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ΡOLITICAL 2 ΚΥΡΙΟ ΑΡΘΡΟ

ΝΟΜΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ: Ανδρικόπουλος Νικόλαος Α. & Συνεργάτες

Ο
ι ευχές για καλή χρονιά και μεγάλες αλλα-
γές μέσα στο 2024 δεν μπορούν να είναι
αφηρημένες και σίγουρα για να είναι αλη-

θινές πρέπει να σχετίζονται με το επίπεδο ποιότη-
τας ζωής των πολιτών μιας χώρας. Συνήθως έπειτα
από μεγάλες περιόδους βαθέων προβλημάτων και
αστάθμητων παραγόντων απαιτούνται τουλάχιστον
τρία στάδια για να επέλθει αυτό που όλοι μας ευαγ-
γελιζόμαστε, δηλαδή η πολυπόθητη ανάπτυξη:

• Το πρώτο στάδιο είναι η διατήρηση της κοινω-
νικής συνοχής και η ανάκτηση της εμπιστοσύνης
των πολιτών στο κράτος και η πολιτική σταθερότη-
τα (η αποφυγή χαοτικών καταστάσεων).

• Το δεύτερο στάδιο είναι ότι η οικονομία πρέπει
να δείχνει σημάδια σταθεροποίησης.

• Το τρίτο και σημαντικότερο στάδιο είναι αυτό
της μετάβασης στην πραγματική οικονομική ανά-
πτυξη και ευημερία.

Σήμερα λοιπόν βλέπουμε θετικά σημάδια για τις
δύο πρώτες προϋποθέσεις και πρέπει επιτέλους
να μπούμε στο τρίτο στάδιο. Ποιο είναι αυτό; Η πα-

ραγωγή προϊόντων και υπηρεσιών από την πραγ-
ματική οικονομία, η οποία παραγωγή θα αυξήσει
το κατά κεφαλήν εισόδημα με μόνιμο και σταθερό
τρόπο. Και μόνο τότε θα είναι δυνατό να αυξηθεί η
απασχόληση και να μειωθεί η ανεργία. Η περαιτέ-
ρω αύξηση του ΑΕΠ που θα προέλθει από ουσια-
στικές μεταρρυθμίσεις όπως η οργάνωση του δη-
μόσιου τομέα, του συστήματος υγείας και του εκ-
παιδευτικού συστήματος, ο επανασχεδιασμός του
φορολογικού συστήματος, ο εκσυγχρονισμός της
παραγωγής και η αξιοποίηση δανείων και ευρω-
παϊκών κονδυλίων για τη χρηματοδότηση έργων
υποδομών που θα αποτελούν τους βασικούς πυ-
λώνες υγιούς και αειφόρας οικονομικής ανάπτυ-
ξης της χώρας. 

Να σταματήσει η μεγέθυνση των αριθμών μέσω
τεχνικής ζήτησης με δανεισμό. Να εργάζεται το
Δημόσιο με όρους ιδιωτικού τομέα, να σπάσουν οι
συντεχνιακές αντιλήψεις, η κομματίλα του παρελ-
θόντος, το βαθύ κράτος της γραφειοκρατίας και να
δοθούν κίνητρα και όχι βοηθήματα. Η παραγωγή

πλούτου και η υπεραξία των προϊόντων δεν επιτυγ-
χάνονται με κρατικοδίαιτο σοσιαλισμό παρά μόνο
με παραγωγικές επενδύσεις που θα επιφέρουν
καλά πληρωμένες θέσεις εργασίας, περισσότερες
θέσεις εργασίας για να εξισορροπηθεί και η χαί-
νουσα πληγή του Ασφαλιστικού. Δεν μπορεί μια
χώρα να ελπίζει σε καλύτερες μέρες όταν το εργα-
τικό δυναμικό είναι λιγότερο από τον ανενεργό
πληθυσμό. Η εξίσωση δεν βγαίνει όταν για τρεις
συνταξιούχους υπάρχει μόνο ένας εργαζόμενος.
Οι συζητήσεις πρέπει να στραφούν και πάλι γύρω
από το ουσιώδες, δηλαδή το νόημα που δίνει ο κα-
θένας στην εργασία και στη ζωή του, δημιουργών-
τας ένα συλλογικό όραμα και οδεύοντας παράλλη-
λα προς αυτό.

Με αυτή την ευχή για νέο όραμα για τον μετα-
σχηματισμό της κοινωνίας η «Political» εύχεται σε
όλους τους Έλληνες το 2024 να αλλάξουμε πρώτα
απ’ όλα μέσα μας, ο καθένας σε προσωπικό επίπε-
δο, και να δούμε το μέλλον αυτού του τόπου από
άλλη οπτική γωνία.

Ο ριζικός μετασχηματισμός
της κοινωνίας είναι 

ο δρόμος της προόδου 
και της προκοπής

Το «καλή χρονιά» να γίνει 
πραγματικότητα, όχι μόνο ευχή
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ΡOLITICAL 4 Ανασκόπηση 2023
ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Α
ναμφίβολα το 2023 ήταν μια χρονιά
πλούσια σε πολιτικά γεγονότα και
εξελίξεις που επηρέασαν σε μεγά-

λο βαθμό και την πορεία της διακυβέρνη-
σης της Νέας Δημοκρατίας.

Παρά τα όποια προβλήματα εμφανίστη-
καν εντός του 2023 -πυρκαγιές, πλημμύ-

ρες, νεκροί, δολοφονίες,
σιδηροδρομική τραγωδία
στα Τέμπη- η ΝΔ όχι μόνο
κατάφερε να μείνει όρθια
αλλά αύξησε και τα ποσο-
στά της, ενώ ο ίδιος ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης εμφά-
νισε μια ισχυρή επικράτηση
στην πολιτική σκακιέρα,

πρωτοφανή για αρχηγό κόμματος την πε-
ρίοδο της Μεταπολίτευσης. Θα μπορούσε
να αποτελεί και case study για τους μελε-
τητές της πολιτικής επιστήμης.

Το 2023 ήταν μια χρονιά κατά την οποία η
ΝΔ κατάφερε να παγιώσει την παρουσία
της κυρίως σε αυτό που αποκαλούμε «με-
σαίο χώρο», κερδίζοντας κατά κράτος όλες
τις εκλογικές αναμετρήσεις. Η ανασκόπη-
ση της «Political» καταγράφει τις πιο ση-
μαντικές στιγμές του κυβερνώντος κόμμα-
τος για τη χρονιά που φεύγει.

Σκληρές μάχες από τον Ιανουάριο
Το 2023 ήταν αναμφίβολα μια εκλογική

χρονιά και ο Ιανουάριος ξεκίνησε με σκλη-
ρές μάχες Μητσοτάκη - Τσίπρα εντός της

Βουλής, κυρίως για θέματα που είχαν να
κάνουν με τις παρακολουθήσεις, ένα αφή-
γημα στο οποίο έδωσε μεγάλη βαρύτητα ο
ΣΥΡΙΖΑ, αν και δεν φάνηκε να τον βοήθησε
σε καμία εκλογική αναμέτρηση.

Ήδη από τις αρχές της χρονιάς και από
τις δημοσκοπήσεις φάνηκαν η πολιτική
κυριαρχία και η δυναμική του Κυριάκου
Μητσοτάκη στο Κέντρο, ο οποίος εμφανί-
στηκε απολύτως βέβαιος ότι θα είναι αυτο-
δύναμος και δεν θα χρειαστεί να συνεργα-
στεί με κανέναν.

Ανακοίνωση εκλογών 
και τραγωδία των Τεμπών

Τον Μάρτιο ο Κυριάκος Μητσοτάκης
ανακοίνωσε εκλογές με πρώτες κάλπες
τον Μάιο. Την ίδια περίοδο λαμβάνει χώρα
το τραγικό δυστύχημα των Τεμπών με τους
57 νεκρούς, το οποίο δημιουργεί σοβαρά
πολιτικά προβλήματα στην εικόνα της κυ-
βέρνησης. 

Παρ’ όλα αυτά, ο πρωθυπουργός ανα-
λαμβάνει γρήγορα πρωτοβουλίες για τους
σιδηρόδρομους και στέλνει άμεσα στη δι-

καιοσύνη όλο τον φάκελο. Στέλνει μήνυμα
«ποτέ ξανά», βρίσκεται κοντά στις οικογέ-
νειες των θυμάτων, αποδέχεται την παραί-
τηση του τότε υπουργού Μεταφορών Κώ-
στα Αχ. Καραμανλή και κρατά χαμηλούς
τόνους αποφεύγοντας δηλώσεις επί της
τραγωδίας.

Εθνικές εκλογές Μαΐου
Στις εκλογές της 21ης Μαΐου έχουν τεθεί

πολλά διακυβεύματα περί φορολογίας και,
μεταξύ άλλων, η γκάφα του Γιώργου Κα-
τρούγκαλου επηρεάζει το αποτέλεσμα της
απλής αναλογικής και δίνει 40,8% στη ΝΔ
και 20,1% στον ΣΥΡΙΖΑ. Όλοι πλέον μιλούν
για προσωπικό θρίαμβο του Κυριάκου Μη-
τσοτάκη, ενώ κανείς δεν περίμενε τόσο με-
γάλη διαφορά από τον ΣΥΡΙΖΑ.

Στην προεκλογική περίοδο ξεσπάει και
μεγάλη κόντρα μεταξύ της ΝΔ και του ΣΥ-
ΡΙΖΑ για τον ρόλο των μουσουλμάνων βου-
λευτών του κόμματος της αξιωματικής αν-
τιπολίτευσης στη Θράκη. Πριν από τις δεύ-
τερες εκλογές ο Μητσοτάκης «καθάρισε»
τον γιατρό Σπύρο Πνευματικό (αποσύρθη-
κε από υποψήφιος) μετά τις... απάνθρωπες
δηλώσεις του για τους καρκινοπαθείς, δη-
λώνοντας ότι δεν θα ανεχτεί τέτοιες συμπε-
ριφορές από κανέναν.

Κυριαρχία Μητσοτάκη 
και στις επαναληπτικές

Στις επαναληπτικές εκλογές στις 25
Ιουνίου ο Κυριάκος Μητσοτάκης συγκεν-
τρώνει ποσοστό 40,56% με 158 έδρες και ο
ΣΥΡΙΖΑ βυθίζεται στο 17%. Ο Μητσοτάκης
προκαλεί τριγμούς στην Κεντροαριστερά,
που οδηγούν μέσα στο καλοκαίρι στην
παραίτηση του Αλέξη Τσίπρα από την ηγε-
σία του ΣΥΡΙΖΑ.

Η χρονιά των εκλογών
που σφράγισε τη...

γαλάζια παντοδυναμία
του Κώστα 
Τσιτούνα 

kostastsitounas@gmail.com

Το πολιτικό φαινόμενο 
του Κυριάκου Μητσοτάκη, 
το αίσθημα εμπιστοσύνης 
στον λαό και η απόλυτη 
κυριαρχία στο Κέντρο

Συνέχεια στην σελίδα 6
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ΡOLITICAL 6 Ανασκόπηση 2023
ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Παραίτηση Μηταράκη και πυρκαγιές
Τον Ιούλιο του 2023 ο Κυριάκος Μητσοτάκης ανακοινώ-

νει αυξήσεις μισθών και επιδομάτων, αλλά δυστυχώς οι
πυρκαγιές που ξεσπούν σε όλη την Ελλάδα μεταβάλλουν
πλήρως το τοπίο. Φονικές πυρκαγιές και στον Έβρο και
στη Θεσσαλία δημιουργούν μείζον πρόβλημα στον κρατικό
μηχανισμό και στη διαχείριση της τραγικής κατάστασης.

Μέσα σε αυτό το δύσκολο περιβάλλον ο πρωθυπουργός
ζητά την παραίτηση του υπουργού Προστασίας του Πολίτη
Νότη Μηταράκη, όταν ο τελευταίος διαπιστώθηκε ότι έκα-
νε διακοπές εν μέσω πυρκαγιών. Την ίδια τύχη είχε και ο
Γιώργος Πατούλης, ο οποίος εμφανίστηκε να χορεύει
ζεϊμπεκιές, με αποτέλεσμα να μην πάρει το χρίσμα για τις
εκλογές της περιφέρειας.

Η κόλαση του Αυγούστου
Ο Αύγουστος είναι μια κόλαση, με την κυβέρνηση να

βρίσκεται υπό το κράτος του πανικού λόγω των συνεχιζό-
μενων πυρκαγιών που καίνε απ’ άκρου εις άκρον όλη την
Ελλάδα. Μέσα σε αυτό τον υβριδικό πόλεμο η Νέα Δημο-
κρατία προσπαθεί να σταθεί στα πόδια της και να χαράξει
στρατηγική και υποψηφίους για τις εκλογές της Τοπικής
Αυτοδιοίκησης που έγιναν τον Οκτώβριο. 

«Την ώρα της μάχης δεν υπάρχει χώρος για στείρα αντι-
παράθεση και κομματικό “ακτιβισμό”. Θα έρθει η ώρα του
απολογισμού», ανέφερε τότε ο κυβερνητικός εκπρόσω-
πος Παύλος Μαρινάκης και προανήγγειλε προ ημερησίας
συζήτηση στη Βουλή σε επίπεδο πολιτικών αρχηγών.

Το καλοκαίρι η κυβέρνηση κλήθηκε να διαχειριστεί πο-
λύ σοβαρές κρίσεις όπως, για παράδειγμα, τα αιματηρά
επεισόδια στη Νέα Φιλαδέλφεια και τη δολοφονία του
29χρονου Μιχάλη Κατσουρή από Κροάτες χούλιγκαν, κα-

θώς και την πτώση του μοιραίου καναντέρ στην Κάρυστο
με αποτέλεσμα τον θάνατο των δύο ηρωικών πιλότων του,
που προκάλεσε σχόλια για την έλλειψη προσωπικού στην
Πυροσβεστική και σύγχρονων μέσων δασοπυρόσβεσης.

Οι φονικές πλημμύρες του Σεπτεμβρίου
Τον Σεπτέμβριο και αφού η χώρα δεν έχει προλάβει να

ανασάνει από τις πυρκαγιές, έρχονται και φονικές πλημ-
μύρες, οι οποίες ισοπεδώνουν Καρδίτσα, Βόλο, συνολικά
τη Θεσσαλία. Ο πρωθυπουργός βγαίνει πάλι μπροστά και
διαβεβαιώνει ότι θα δοθούν αμέσως όλες οι αποζημιώσεις
και θα ξεκινήσουν άμεσα οι διαδικασίες αποκατάστασης
των ζημιών. Παρά τη δυσαρέσκεια των πολιτών για αρκε-
τούς «γαλάζιους» περιφερειάρχες και δημάρχους, η ΝΔ
κερδίζει και στις δύο αναμετρήσεις διατηρώντας τον χάρτη
σχεδόν μπλε. Ταυτόχρονα, ο Μητσοτάκης δηλώνει «λάβα-
με το μήνυμα των εκλογών και θα προσαρμοστούμε».

Την ίδια περίοδο ξεσπά ο πόλεμος στη Γάζα και φέρνει
κοντά σε επίπεδο συνεννόησης τον Κυριάκο Μητσοτάκη
και τον Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν, παρά το γεγονός ότι ο
Τούρκος πρόεδρος «δέθηκε» στο στρατόπεδο της Χαμάς…

Το φθινόπωρο ελέω αντιπολίτευσης ο Κυριάκος Μητσο-
τάκης ασχολείται μόνο με τις μεγάλες μεταρρυθμίσεις που
θέλει να προωθήσει για το φορολογικό, για τη δικαιοσύνη,
για τις προσλήψεις στο Δημόσιο, για την Παιδεία, χωρίς να
ασχολείται με τις εσωτερικές ανακατατάξεις στον ΣΥΡΙΖΑ.
Ανακοινώνει νέο δώρο Χριστουγέννων για τους ευάλω-
τους υπό μορφή επιδόματος και υπόσχεται να ανοίξει και
άλλο το πουγκί με μέτρα που θα αγγίξουν το 1,5 δισ. ευρώ.

Το επεισόδιο με τον Σούνακ
Η τελευταία περιπέτεια του Έλληνα πρωθυπουργού

ήταν η απρέπεια στην οποία προέβη ο Βρετανός πρωθυ-
πουργός, ο οποίος αρνήθηκε να τον συναντήσει επειδή ο
Μητσοτάκης έθεσε ζήτημα επιστροφής των Γλυπτών του
Παρθενώνα. Παραλίγο να είχαμε διπλωματικό επεισόδιο. 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης απάντησε όπως έπρεπε στον
Σούνακ, αλλά δεν έδωσε συνέχεια…

Η επόμενη μάχη για τη ΝΔ, που ξεκινάει από τώρα, από
το 2023, είναι βεβαίως οι ευρωεκλογές τον Ιούνιο του
2024. Ιστορική στιγμή οι ανακοινώσεις Μητσοτάκη για την
επιστολική ψήφο και τη σταυροδοσία των υποψηφίων.
Τους ρίχνει όλους στη μάχη διότι πιστεύει ακράδαντα ότι η
Νέα Δημοκρατία πρέπει να διατηρήσει τη μεγάλη διαφορά
που έχει σχηματίσει στις τέσσερις προηγούμενες εκλογι-
κές αναμετρήσεις.

Ελληνοτουρκική προσέγγιση
και μεγάλες μεταρρυθμίσεις



Μου λένε για ένα
υπουργικό δίδυμο

που τσακώθηκε πρό-
σφατα και μάλιστα πα-

ρόντες ήταν και συγκεκρι-
μένοι επιχειρηματίες του
κλάδου στον οποίο έχει δι-
καιοδοσία το συγκεκριμένο
υπουργείο. Αυτό, να ξέρετε,
δεν θα αρέσει καθόλου στο
Μαξίμου... 
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Οικογενειακά κάλαντα στο ΥΠΟΙΚ
Τα κάλαντα είπαν

στον υπουργό Οικονο-
μικών Κωστή Χατζηδά-
κη ο γιος του Ιωάννης,
καθώς και τα άλλα παι-
διά των άμεσων συνερ-
γατών του στο υπουρ-
γείο. Ήταν η τελευταία
μέρα στο γραφείο του
για τον κ. Χατζηδάκη

και, όπως φαίνεται, την πέρασε οικογενειακά. Επίσης, τα κάλαντα στη Νίκης είπε και αντι-
προσωπεία από το ΚΔΑΠμεΑ Μεταμόρφωσης-Λυκόβρυσης-Πεύκης. 

ΓΙΑ ΝΑ ΞΕΡΕΤΕ…
Ο πρωθυπουργός θα μείνει

στην Αθήνα το τριήμερο και θα
δεχτεί στο Μαξίμου αντιπροσω-
πεία προσκόπων για να ακούσει
τα κάλαντα την τελευταία μέρα
του χρόνου. Την πρώτη του μήνα
θα πάει στη Μητρόπολη Αθηνών
για τη δοξολογία, όπως κάνει
πάντα παραδοσιακά. Στο τριή-
μερο των Θεοφανίων θα κατευ-
θυνθεί στο Ζαγόρι Ηπείρου. 

Με ποιανού κυ-

βερνητικού αξιω-

ματούχου την πρό-

σφατη συνέντευξη σε

μεγάλη εφημερίδα τα

έχουν πάρει κάποιοι στενοί

συνεργάτες του πρωθυ-

πουργού; 

Γιατί αυτή η αφωνία από Βενιζέλο;
Μου μετέφεραν τη δυσμενή θέση στην οποία βρίσκεται ο Βαγγέλης Βενιζέ-

λος, ο οποίος βλέπει ότι η κυβέρνηση φέρνει νομοθετική ρύθμιση για την ίδρυ-

ση μη κρατικών και μη κερδοσκοπικών πανεπιστημίων και εκείνος δεν μπορεί

να πει τίποτα… Πρώτον, διότι είναι μια διάταξη που υποστηρίζει και ο ίδιος και,

δεύτερον, επειδή δεν θέλει να βγει υποστηρικτικά στην κυβέρνηση Μητσοτάκη -

που του έχει βάλει πάγο γενικότερα- διότι χαλάει το προφίλ του. Βλέπετε, τα

κολλητιλίκια με τον Μαραντζίδη και τον Τσίπρα, οι ανοικτές διαφωνίες για τη

διάταξη θωράκισης της ΕΥΠ και τη διάταξη-μπλόκο για τον Κασιδιάρη έφεραν

τον Θεσσαλονικιό μακριά από τη ΝΔ, αλλά εξίσου μακριά και από το ΠΑΣΟΚ... 

Δεν ξέχασε 
τους καλλιτέχνες 
η κυβέρνηση

Μπορεί να καθυστερεί λίγο, αλλά
κρατάει τις υποσχέσεις της. Μαθαί-
νω ότι η κυβέρνηση δρομολογεί την
ίδρυση Ανώτατης Σχολής Παραστα-
τικών Τεχνών με νομοσχέδιο που
ετοιμάζεται να καταθέσει στις αρχές
του χρόνου η υπουργός Πολιτισμού
Λίνα Μενδώνη. Πρόκειται για ένα
πάγιο αίτημα του καλλιτεχνικού κό-
σμου για την αναβάθμιση της καλλι-
τεχνικής παιδείας στη χώρα μας, το
οποίο είχε επανέλθει με μεγάλη έν-
ταση στο προσκήνιο την προηγούμε-
νη άνοιξη με φόντο τη μετωπική σύγ-
κρουση κυβέρνησης - ηθοποιών για
το Προεδρικό Διάταγμα 85/2022 για
την επικαιροποίηση του μισθολογί-
ου/κλαδολογίου του Δημοσίου. 

Ο Κασσελάκης
ξενοίκιασε 
το σπίτι 
στο Μαϊάμι

Μου λένε πηγές μου στην Κου-

μουνδούρου ότι ένας από τους λό-

γους που ο Στέφανος Κασσελάκης

πήγε στην Αμερική τώρα, πέραν

από τις επαφές με ομογενείς, είναι

για να ξενοικιάσει το σπίτι που νοί-

κιαζε στο Μαϊάμι και να πακετάρει

και άλλα πράγματα για να τα φέρει

στην Αθήνα. Αυτό είναι ένα σημάδι,

πέραν των χρημάτων που έδωσε

στα κομματικά ΜΜΕ, ότι δεν σκέ-

φτεται τη ζωή του μακριά από την

Ελλάδα και τον ΣΥΡΙΖΑ. Βέβαια, το

γεγονός ότι έχει τσακωθεί με

όλους στον ΣΥΡΙΖΑ -ακόμη και ο

Τσίπρας κρατάει αποστάσεις- δεί-

χνει ότι καλό θα ήταν να αφήσει και

κάνα ρουχαλάκι στις ΗΠΑ γιατί πο-

τέ δεν ξέρεις. Μπορεί τον Ιούνιο

μετά τις ευρωεκλογές να επαναπα-

τριστεί… 

Σε τριήμερη απόδραση 
η τριάδα της ΝΔ

Τ
ριήμερη ησυχία θα έχει η δυναμική τριάδα της Νέας Δημοκρατίας τις μέρες της
Πρωτοχρονιάς. Ο γενικός διευθυντής της ΝΔ Γιάννης Σμυρλής θα περάσει κά-
ποιες μέρες στον τόπο καταγωγής του στη Στυμφαλία Κορινθίας για να γεμίσει

μπαταρίες, καθώς τον περιμένει ένα πολύ δύσκολο 2024 γεμάτο περιοδείες και οργα-
νώσεις συνεδρίων. Επίσης, ο εκπρόσωπος Τύπου της ΝΔ Νίκος Ρωμανός θα βρεθεί τις
επόμενες μέρες στα Μετέωρα και την Καλαμπάκα για να πάρει δυνάμεις. Ενώ πριν από
λίγες μέρες η γραμματέας της ΠΕ της ΝΔ Μαρία Συρεγγέλα ξεκουράστηκε για λίγο στα
Ιωάννινα και επέστρεψε στην Πειραιώς για τον σχεδιασμό δράσεων για το 2024. 



H
αλλαγή του Δικαστικού Χάρτη της χώρας απο-
τελεί μια εμβληματική μεταρρύθμιση από κά-
θε άποψη. Η ανάγκη υλοποίησής της είχε εν-

τοπιστεί ήδη πριν από 113 χρόνια, όμως μια σειρά συγ-
κυριών και όχι μόνο οδηγούσε στη ματαίωση. Αυτή τη
φορά όμως το νερό έχει μπει στο αυλάκι. Ο πρωθυ-
πουργός έχει ανάψει το «πράσινο φως» και η ηγεσία
του υπουργείου Δικαιοσύνης κινείται μεθοδικά αλλά
και με ταχείς ρυθμούς για την υλοποίηση των μεγάλων
αλλαγών που απαιτούνται. Στο πλαίσιο αυτό, μιας και
μιλάμε για Δικαστικό Χάρτη της χώρας, τόσο ο υπουρ-
γός Δικαιοσύνης Γιώργος Φλωρίδης όσο και ο υφυ-
πουργός Δικαιοσύνης Ιωάννης Μπούγας για πρώτη
φορά πραγματοποιούν συναντήσεις με όλους τους αρ-
μόδιους φορείς απ’ άκρη σ’ άκρη της χώρας. Χωρίς
δογματισμούς και με γνώμονα το βέλτιστο αποτέλεσμα
για τη λειτουργία της Δικαιοσύνης, ακούν, μελετούν
και μαζί με τους άμεσα εμπλεκόμενους επιχειρούν να
διαμορφώσουν έναν «ευανάγνωστο» και κυρίως λει-
τουργικό Δικαστικό Χάρτη για τη χώρα. Το σημαντικό
είναι όμως ότι για πρώτη φορά λαμβάνεται σοβαρά
υπόψη η γνώμη των ανθρώπων που βιώνουν από μέσα
τις όποιες αλλαγές στη Δικαιοσύνη. 

Δεν είναι τυχαίο ότι οι πόρτες του υπουργείου Δι-
καιοσύνης είναι ανοιχτές για όποιον επιθυμεί να ενημε-
ρωθεί αλλά και να ενημερώσει. Πρόσφατα είδαμε τον
Γιώργο Καρασμάνη να φεύγει χαμογελαστός από το
γραφείο του κ. Φλωρίδη μετά την ενημέρωση για τα Δι-
καστικά Μέγαρα Γιαννιτσών και Έδεσσας. Με πρωτο-
βουλία του Ιωάννη Μπούγα πραγματοποιήθηκε συνάν-
τηση με τους προέδρους των Δικηγορικών Συλλόγων
Άρτας, Ιωαννίνων, Θεσπρωτίας και Πρέβεζας, που σύμ-
φωνα με πληροφορίες πήραν τη διαβεβαίωση ότι όλα τα
Πρωτοδικεία της χώρας θα παραμείνουν ως έχουν. 

Ο κ. Μπούγας ενημέρωσε τη βουλευτή Χανίων Σέβη
Βολουδάκη και το Διοικητικό Συμβούλιο του Δικηγο-
ρικού Συλλόγου Χανίων ότι δεν τίθεται κανένα θέμα
κατάργησης του Εφετείου Κρήτης ή συγχώνευσής του.
Επίσης ενημέρωσε ότι δεν τίθεται θέμα παύσης λει-
τουργίας ως δικαστηρίου του Ειρηνοδικείου στον Βά-
μο. Και όπως μαθαίνουμε, το κύμα ενημέρωσης θα
συνεχιστεί έως ότου ενημερωθούν όλοι!
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Κάλαντα στα αραβικά
Ο γενικός γραμματέας

της ΚΕ του ΚΚΕ Δημήτρης
Κουτσούμπας θα ακούσει
σήμερα τα πρωτοχρονιάτι-
κα κάλαντα από την παιδι-
κή χορωδία της Παλαιστι-
νιακής Παροικίας Ελλά-
δος. Οι παιδικές φωνούλες των Παλαιστινίων
θα πουν τα κάλαντα στα ελληνικά και στα αραβι-
κά, με μικρές παραλλαγές από τα παραδοσιακά
κάλαντα, όπως «στη γη της Παλαιστίνης να έρ-
θει τώρα το θείο φως να φέρει την ειρήνη».

Οι άτυχοι και 
ο τυχερός του 2023

Ας ξεκινήσω πρώτα με
τα αρνητικά. Οι πιο άτυχοι
πολιτικοί μέσα στο 2023, ο
καθένας βέβαια για δια-
φορετικούς λόγους, είναι
οι ακόλουθοι: Ο Αλέξης
Τσίπρας, ο Ανδρέας Λο-
βέρδος, ο Νότης Μηταρά-
κης, ο Μιλτιάδης Βαρβι-
τσιώτης, η Έφη Αχτσιόγλου και ο Χάρης Καστα-
νίδης. Όμως υπάρχει και ένα παλικάρι που είναι
πολύ τυχερό. Δεν έκανε απολύτως τίποτα και η
τύχη του δούλευε φουλ. Ο λόγος για τον Νίκο
Ανδρουλάκη, ο οποίος ακούραστα και χωρίς
προσπάθεια είδε το κόμμα του να έρχεται δεύτε-
ρο στις δημοσκοπήσεις! Οπωσδήποτε πρέπει να
πάρει Κρατικό Λαχείο την Πρωτοχρονιά. 

Φλωρίδης - Μπούγας
«χαράσσουν τις
διαδρομές» του νέου
Δικαστικού Χάρτη

Χ
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υ Ο Ερντογάν χαρίζει…
Ο άνθρωπος ξεπερνάει και τον εαυτό του. Μόλις
τρεις μήνες πριν από τις δημοτικές εκλογές
στην Τουρκία, ο Ταγίπ Ερντογάν καταφεύγει στα
γνωστά του κόλπα, προκειμένου να ανεβάσει τη
δημοτικότητά του και να μην έχει εκλογικές πε-
ριπέτειες. Έτσι απο-
φασίστηκε να αυξη-
θεί ο κατώτατος μι-
σθός κατά 49% από
τον Ιανουάριο, σύμ-
φωνα με όσα ανακοί-
νωσε ο Τούρκος
υπουργός Εργασίας,
ύστερα από διαπραγ-
ματεύσεις με τα ερ-
γατικά συνδικάτα. Ο
κατώτατος μισθός θα
φτάσει τις 17.002
τουρκικές λίρες και
αυξάνεται για δεύτερη φορά μέσα σε έναν χρό-
νο. Η ανεξέλεγκτη ακρίβεια κυρίως σε τρόφιμα
και ενοίκια έχει εξανεμίσει την αγοραστική
ικανότητα των καταναλωτών της γείτονος. Στις
20 Ιουνίου είχε ανακοινωθεί η προηγούμενη
αύξηση, όμως μέχρι τις 27 Δεκεμβρίου ο κατώ-
τατος μισθός μειώθηκε κατά 96 δολάρια λόγω
της συνεχούς διολίσθησης της τουρκικής λί-
ρας. Η κυβέρνηση του Ταγίπ Ερντογάν πιστεύει
πως η νέα αύξηση θα ενισχύσει την αγοραστική
ικανότητα των πολιτών, όμως είναι σίγουρο πως
θα αυξήσει και τον πληθωρισμό, που άγγιξε το
62% τον Νοέμβριο.

Στο δημαρχείο με χειροπέδες
Μόνος του, μια μέρα μετά το υπόλοι-

πο Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου
Αθηναίων, ορκίστηκε ο Ηλίας Κασιδιά-
ρης, ο οποίος μεταφέρθηκε στο δημαρ-
χείο με χειροπέδες. Ο Κασιδιάρης στις
πρόσφατες αυτοδιοικητικές εκλογές
έλαβε ποσοστό 8,33% και εξελέγη ως
επικεφαλής της παράταξής του μαζί με
άλλον έναν δημοτικό σύμβουλο.

Ο σύμβουλος του Τσίπρα
κατά Στέφανου 

Λάβρος για τη διαρροή που
έγινε σχετικά με το δάνειο στον
ΣΥΡΙΖΑ από τον πρόεδρό του
Στέφανο Κασσελάκη, προκειμέ-
νου να αντιμετωπιστεί η ταμει-
ακή δυσκολία που εντοπίστηκε
και να πληρωθούν οι εργαζόμενοι στο κόμμα και τα
κομματικά μέσα ενημέρωσης της Κουμουνδούρου,
είναι ο Θανάσης Καρτερός στο άρθρο του στην «Αυ-
γή». «Θεέ μου, φύλαγέ με από τους φίλους μου γιατί
από τους εχθρούς μου φυλάγομαι από μόνος μου»,
γράφει ο πρώην στενός συνεργάτης του Αλέξη Τσίπρα
στην κυβέρνηση ΣΥΡΙΖΑ κατηγορώντας το περιβάλ-
λον του Στέφανου Κασσελάκη, που, όπως γράφει,
έκανε τη σχετική διαρροή, ότι έχει πιει «το αμίλητο νε-
ρό» μετά το «πάρτι» που στήθηκε. Αχ, βρε Θανάση,
δεν σας βγήκε το γλυκό; Ξίνισε λίγο το γιαούρτι…

Πάντως με το δάνειο γελάνε και τα τσι-
μέντα. Ο αναπληρωτής γραμματέας του

κόμματος, ο Γιώργος Βασιλειάδης, είπε
ότι «θα του τα επιστρέψουμε πίσω», ενώ ο

συνταγματολόγος Κώστας Χρυσόγονος είπε το
καλύτερο: «Αν θεωρηθεί ιδιωτική χρηματοδό-
τηση, το κόμμα απειλείται με πρόστιμο!». 
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Ο «ηχηρός» και η οικονομία
Και εκεί που έλεγα πού έχει εξαφανιστεί ο Παυ-
λόπουλος και έχει καιρό να κάνει κάποια
παρέμβαση για τα αγαπημένα του θέματα
(σ.σ.: υποκλοπές, εθνικά, γερμανικές
αποζημιώσεις), έμαθα ότι παρεμβαίνει
και για τα ζητήματα της οικονομίας! Ανα-
τριχιάζω. Θα περιμένω με αγωνία να δια-
βάσω στον κυριακάτικο Τύπο το άρθρο του Πά-
κη. Φαντάζομαι θα «τσακίσει» τις τράπεζες και τις αγορές με
την αιχμηρή του πένα. Δεν θα ξέρουν πού να κρυφτούν μετά το
άρθρο του Προκόπιου. Θα είναι γροθιά στο κατεστημένο… 

Η Νέα Αριστερά ψάχνει ερείσματα στη συμπρωτεύουσα και ανέθεσε
στον Δημήτρη Τζανακόπουλο να ανέβει Θεσσαλονίκη για να οργανώσει το
κόμμα… Τώρα μάλιστα, σωθήκατε. Η αγάπη του κόσμου στον Τζανακό-
πουλο είναι άλλο πράγμα… «Με κεντρικό πολιτικό ορόσημο τις ευρωε-
κλογές του Ιουνίου, η Νέα Αριστερά μπορεί να πρωταγωνιστήσει στις πολι-
τικές εξελίξεις για την ανασύνθεση των δυνάμεων εκείνων που θα βρε-
θούν σε πολύ μεγάλες δυσκολίες από την κυβέρνηση του κυρίου Μητσο-
τάκη και που μπορούν να διαμορφώσουν μια εναλλακτική λύση στα προ-
βλήματα της ελληνικής κοινωνίας», τόνισε ο βουλευτής Α’ Αθήνας Δημή-
τρης Τζανακόπουλος, ο οποίος μίλησε στην πρώτη ανοιχτή συνέλευση στη
Θεσσαλονίκη, με σκοπό τη συγκρότηση του νέου πολιτικού φορέα. Πάν-
τως από κόσμο ήταν φουλ. Είχε πάνω από τέσσερα πέντε άτομα. 

Η ειδική αποστολή Τζανακόπουλου στη Θεσσαλονίκη

Το
..

. Π
ρό

σω
πο

Η Αυγέρη 
έχει… βαρύ χέρι

Η εκπρόσωπος
Τύπου του ΣΥΡΙΖΑ
- Προοδευτικής
Συμμαχίας, Δώρα
Αυγέρη, για
όσους δεν γνωρί-
ζουν έχει βαρύ
χέρι και πόδι…
Η Θεσσαλονικιά
δημοσιογράφος,
όποτε βρει τον χρόνο και βρίσκεται στη συμπρω-
τεύουσα, αφήνει κατά μέρος τα αυστηρά ταγέρ και
βάζει την αθλητική φόρμα, προκειμένου να προ-
πονηθεί στο τάε κβον ντο, την πιο δημοφιλή κορε-
ατική πολεμική τέχνη. Όταν, μάλιστα, προ ημερών,
στην εκδήλωση που έκανε προς τους δημοσιο-
γράφους ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ - Προοδευτικής
Συμμαχίας ενόψει των Χριστουγέννων, στο κέντρο
της Αθήνας, αποκάλυψε η ίδια ότι ασχολείται με
τις πολεμικές τέχνες από τόσο παλιά, ο κ. Κασσε-
λάκης είπε αστειευόμενος στους παριστάμενους:
«Να την προσέχετε»!

Περί Μπογδάνου 
και Βελόπουλου 

Οι κεραίες μου πιάνουν μια πρόσφατη
«συμπάθεια» μεταξύ του Κωνσταντίνου Μπο-
γδάνου και του Κυριάκου Βελόπουλου. Μπο-
ρεί να κάνω και λάθος, αλλά συνήθως όπου
υπάρχει καπνός, υπάρχει και φωτιά… Προ-
σπάθεια είχε γίνει και στο παρελθόν όταν ο
Μπογδάνος ήταν πολιτικά ενεργός, αλλά δεν
προχώρησε… Ίδωμεν.

Σ
τις πληροφο-
ρίες ότι ο Στέ-
φανος Κασσε-

λάκης έδωσε δάνειο
στον ΣΥΡΙΖΑ, για να
βοηθήσει να βγει οι-
κονομικά το 2023,
αναφέρθηκε ο
υπουργός Εργασίας
Άδωνις Γεωργιάδης.

«Ο κ. Κασσελάκης
πιστεύω δεν έχει κα-
ταλάβει τους νόμους
του κράτους και τι ρό-
λο έχει. Από πού είναι
τα λεφτά; Από την
εταιρεία του; Από τον
προσωπικό του λογα-
ριασμό; Από ποια
δραστηριότητα; Λέει
ότι έχει χρήματα από
τη ναυτιλία, για σκε-
φτείτε να είναι από
offshore…», ανέφερε
στο Action24 ο κ. Γε-
ωργιάδης. 

Σχετικά με το πρό-
σφατο ταξίδι του προ-
έδρου του ΣΥΡΙΖΑ στο
Παρίσι, το οποίο ο
Στέφανος Κασσελά-
κης είπε ότι έγινε για
επαγγελματικούς λό-
γους, ο κ. Γεωργιάδης
αναρωτήθηκε: «Ποιοι είναι οι λόγοι αυτοί; Δεν μπορεί να έχει κρυφή επαγγελμα-
τική δραστηριότητα εκ του νόμου. Πρέπει να δηλώσει στη Βουλή, “έχω αυτές τις
επαγγελματικές δραστηριότητες, πήγα στο Παρίσι και είδα αυτούς” εφόσον είναι
για επαγγελματικούς λόγους. Ο ελληνικός λαός πρέπει να γνωρίζει τις επαγγελ-
ματικές του δραστηριότητες». 

Άκου τώρα τι ρωτάει ο Άδωνις! Μα καλά, δεν έχει ακούσει ότι ο Στέφανος εί-
ναι… αυτοδημιούργητος εφοπλιστής και ότι πήρε δάνειο εκατομμυρίων χωρίς
εγγυήσεις για να αγοράσει το πρώτο του καραβάκι; 

Τα ερωτήματα 
του Άδωνι

Ποιος «έφαγε» 
τη θέση του ΓΑΠ;

Μεταξύ των άλλων προσκεκλημέ-
νων στην ορκωμοσία του Χάρη Δού-
κα στην Κυψέλη ήταν βεβαίως και ο
Γιώργος Παπανδρέου, για τον οποίο
είχε κρατηθεί θέση στους επισήμους
με ταμπελάκι. Όμως ο πρώην πρό-
εδρος του ΠΑΣΟΚ άργησε και στην
καρέκλα κάθισε ο Παναγιώτης Δου-
δωνής, με αποτέλεσμα ο Γιώργος,
όταν έφτασε, να στέκεται όρθιος. Του
έφαγε τη θέση ο πιτσιρικάς…. 

Ποιοι θα κάνουν 
την εξυγίανση στην
Κουμουνδούρου; 

Η εξυγίανση του ΣΥΡΙΖΑ, που δεν
είναι κι εύκολο πράγμα, θα πέσει
στις πλάτες δύο ανθρώπων. Ο ένας
είναι ο διευθυντής του κόμματος, ο
Θύμιος Γεωργόπουλος (και πρώην
επικεφαλής Εσωτερικού Ελέγχου
της «Τηλέτυπος»… του παλαιού
Mega Channel) και ο άλλος είναι ο
Χρήστος Μαυροκεφαλίδης, αρμό-
διος των οικονομικών του ΣΥΡΙΖΑ,
άνθρωπος του Φώτη Κουβέλη από
την εποχή της ΔΗΜΑΡ. Η επιτυχία
φαντάζομαι πρέπει να θεωρείται δε-
δομένη. Μη γελάτε, σας παρακαλώ… 
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Ευρωπαϊκή  Πολιτική-Ανάλυση

Ε
δώ και έναν περίπου χρόνο η
ΕΕ διαχειρίζεται μια σημαντική
εκκρεμότητα που αφορά τη δι-

εύρυνση της Συνθήκης Σένγκεν προς
την περιοχή των Βαλκανίων. Το ντιμπέιτ
μεταξύ Αυστρίας από τη μία πλευρά και
Βουλγαρίας και Ρουμανίας από την άλ-
λη συνεχίζεται, προκειμένου να βρεθεί
η χρυσή τομή ανάμεσα στους εμπλεκό-
μενους για ένα θέμα που χτυπά στον
πυρήνα της ευρωπαϊκής πολιτικής και κατ’ επέκταση
αφορά το όραμα για την ευρωπαϊκή ολοκλήρωση.

Με πρόσχημα τις εξελίξεις στο Μεταναστευτικό, η αυ-
στριακή κυβέρνηση με βασικό πυλώνα το Λαϊκό Κόμμα
του καγκελάριου Καρλ Νεχάμερ είπε στο παρελθόν ένα
μεγαλοπρεπές «nein» στις δύο χώρες των ανατολικών
Βαλκανίων, παρά το γεγονός ότι, σύμφωνα και
με επίσημα χείλη από την Κομισιόν, πληρούν τις
προϋποθέσεις και πρέπει το συντομότερο να εν-
ταχθούν στη ζώνη Σένγκεν. 

Είναι αλήθεια πως η αυστριακή ηγεσία κλήθη-
κε να ισορροπήσει μεταξύ της υπεράσπισης των
ευρωπαϊκών αρχών και αξιών, που πρέπει να διέ-
πουν κάθε πολιτική δύναμη, πόσω μάλλον εκεί-
νες που ανήκουν στη μεγαλύτερη οικογένεια σε
επίπεδο επιρροής, το Ευρωπαϊκό Λαϊκό Κόμμα,
αλλά και της αδήριτης ανάγκης να αφουγκρα-
στούν το αίτημα των τοπικών κοινωνιών για πιο αποτελε-
σματικά μέτρα στη διαχείριση των μεταναστευτικών ρο-
ών και στη διαδικασία παροχής ασύλου. Και όλα τα πα-
ραπάνω διαδραματίζονται ενώ το ρεύμα του ακραίου
λαϊκισμού στη χώρα έχει ήδη φουσκώσει δραματικά, με
βασικούς εκφραστές τον πρόεδρο και τα στελέχη του
Κόμματος της Ελευθερίας, το οποίο προηγείται σταθερά
και με σημαντική διαφορά σε όλες τις μετρήσεις της κοι-
νής γνώμης. 

Μετά τη σύναψη του νέου Συμφώνου Μετανάστευσης
και Ασύλου, οι προβλέψεις του οποίου οδηγούν στο
συμπέρασμα ότι οι χώρες του ευρωπαϊκού Νότου θα ση-
κώσουν πάλι ένα μεγάλο βάρος, ως πύλες εισόδου στην
ΕΕ, η αυστριακή πλευρά δείχνει να βάζει μέχρι ένα ση-
μείο νερό στο κρασί της, συζητώντας πλέον τη μερική

ένταξη των δύο χωρών στη Συνθήκη.
Σε πρώτη φάση αναμένεται, όπως όλα δεί-

χνουν, η Ρουμανία και η Βουλγαρία να ενταχθούν
στη ζώνη Σένγκεν χωρίς διαβατήρια της ΕΕ για τα
αεροπορικά, αλλά και τα θαλάσσια ταξίδια από
τον Μάρτιο του 2024, ενώ το άνοιγμα των χερσαί-
ων συνόρων ενδέχεται να συζητηθεί σε μια δεύ-
τερη φάση πιθανόν, την επόμενη χρονιά. Η συγ-
κεκριμένη εξέλιξη έγινε γνωστή από τον ίδιο τον
πρωθυπουργό της Ρουμανίας Μαρσέλ Τσολάκου,
ο οποίος προέβη την περασμένη Τετάρτη σε σχε-

τικές δηλώσεις. Ο ίδιος μίλησε για μια πολιτική συμφω-
νία και σε σχετικές αναρτήσεις που έκανε στα μέσα κοι-
νωνικής δικτύωσης.

Υπενθυμίζεται πως, παρά το γεγονός ότι η Αυστρία εί-
χε αντιταχθεί στην ένταξη της Ρουμανίας και της Βουλ-
γαρίας στη ζώνη Σένγκεν λόγω έντονων ανησυχιών για
την παράνομη μετανάστευση, εντούτοις πριν από δύο
περίπου εβδομάδες ο υπουργός Εσωτερικών της χώρας
Γκέρχαρντ Κάρνερ είχε ουσιαστικά ανακοινώσει χαλά-

ρωση της στάσης της Βιέννης, προσφέροντας
ταξίδια χωρίς διαβατήρια με αεροπλάνα από
αυτές τις χώρες, υπό την προϋπόθεση ότι το
Βουκουρέστι και η Σόφια θα λάμβαναν αυστη-
ρότερα μέτρα συνοριακής ασφάλειας. Οι τρεις
χώρες κατέληξαν τελικά σε μια πρώτη πολιτική
συμφωνία για μερική είσοδο στη ζώνη Σένγκεν
λίγο πριν από τα Χριστούγεννα, όπως ανέφεραν
οι ρουμανικές αρχές σε σχετική ανακοίνωση. 

Η επόμενη μέρα αντιμετωπίζεται με μεγαλύ-
τερη αισιοδοξία, καθώς η απόφαση αυτή πρόκειται να
αποδυναμώσει τα επιχειρήματα των επικριτών της Ενω-
μένης Ευρώπης, αλλά και να αποτρέψει την αχρείαστη
σήμερα αύξηση του ευρωσκεπτικισμού στην ανατολική
Ευρώπη, την ώρα που οι συνεχιζόμενες πολεμικές συγ-
κρούσεις στην Ουκρανία αυξάνουν κατακόρυφα τους
δείκτες ανασφάλειας και αβεβαιότητας και στα γειτονι-
κά κράτη. Ωστόσο, χρειάζεται να επισημανθεί πως στην
παρούσα φάση η Συνθήκη Σένγκεν έχει ουσιαστικά κα-
ταστρατηγηθεί, καθώς οι συνοριακοί έλεγχοι έχουν επι-
στρέψει σε ένα μεγάλο μέρος της Κεντρικής Ευρώπης,
ακόμα και με πρωτοβουλία των γερμανικών αρχών.

Δεν είναι μόνο το Μεταναστευτικό που προκαλεί πολι-
τικές και κοινωνικές αναταράξεις, αλλά και η ευρύτερη
γεωπολιτική αστάθεια στη Μέση Ανατολή που αυξάνει
τα επίπεδα συναγερμού στην ΕΕ, ώστε να αποφευχθούν
νέα κρούσματα τρομοκρατίας, τα οποία με τη σειρά τους
θα προκαλέσουν περαιτέρω φαινόμενα συντηρητικο-
ποίησης εντός του ευρωπαϊκού οικοδομήματος. 

Οι ευρωπαϊκοί θεσμοί και τα εθνικά κράτη βρίσκονται
σε διαρκή εγρήγορση, αποφασισμένα να υπερασπι-
στούν κεκτημένα, τα οποία κατακτήθηκαν τις τελευταίες
δεκαετίες με μεγάλη προσπάθεια και πολλούς αγώνες.
Η περαιτέρω εμβάθυνση και η ενίσχυση της ευρωπαϊ-
κής δημόσιας σφαίρας κρίνονται πέρα από κάθε συζή-
τηση επιβεβλημένες.

Γράφει 
o Σπύρος 
Καπράλος

Aναλυτής 
Eυρωπαϊκής 

Πολιτικής 

Παράθυρο για μερική 
ένταξη Βουλγαρίας και 
Ρουμανίας στη Σένγκεν
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Μ
άζευα τις κάλτσες από την απλώστρα νωρίτερα και σκε-

φτόμουν ότι μια καλή ευχή για το 2024 θα ήταν «είθε

όλες οι ορφανές κάλτσες να βρουν φέτος το ταίρι τους».

Σε πιο επιστημονικό επίπεδο, μια καλή ευχή είναι «μακάρι φέτος να

απαντηθεί το προαιώνιο ερώτημα πού πάνε οι χαμένες κάλτσες μετά το

πλυντήριο». Πιστεύω ότι η απάντηση, αν βρεθεί, θα αξίζει ένα Νόμπελ,

ή μπορεί να δημιουργήσει και μια ολοκαίνουργια θρησκεία· είναι

πράγματι μεταφυσικός ο τρόπος με τον οποίο οι κάλτσες εξαφανίζον-

ται από προσώπου γης.

Μετά τις φιλοσοφικές μου αναζητήσεις, έκατσα ν’ ανοίξω «τα νέα».

Και τα σόσιαλ. Δεν ξέρεις τι να ανοίξεις πρώτο για να επιτύχεις τη μι-

κρότερη δυνατή προσέγγιση στην κατάθλιψη. Οι ειδήσεις είναι άσχη-

μες. Τα σχόλια επί των ειδήσεων ακόμη πιο άσχημα. Η γενικότερη διά-

θεση είναι «να φύγει το 2023 και να μην ξανάρθει ποτέ», το οποίο είναι

κάπως σουρεαλιστικό, διότι το

2023 δεν θα ξαναρχόταν έτσι κι

αλλιώς, ακόμη κι αν το παρακά-

λαγες γονατιστός.

Όπως, δεν θα ξανάρθει και τίπο-

τε. Ούτε τα άσχημα, αλλά ούτε και

τα καλά. Τι εννοείτε, δεν υπάρ-

χουν καλά; Φυσικά και υπάρχουν,

απλώς μάθαμε να μην τα βλέπου-

με. Κι αν τα βλέπουμε, τα αγνοού-

με, δεν τα αξιολογούμε καν στην

ιδιότυπη αυτήν κλίμακα «μαυρί-

λας» που έχουμε δημιουργήσει

για να μετράμε τις ζωές μας και

τον χρόνο που περνάει. 

Η αλήθεια είναι ότι δεν έχουμε

περάσει πολύ εύκολα και συνεχί-

ζουμε να μην περνάμε εύκολα και

μάλλον θα συνεχίσουμε για πολύ

ακόμη. Για εμάς τους Έλληνες μι-

λάω, αλλά και όχι μόνο. Η αλήθεια

είναι ότι και ο κόσμος γενικότερα τα έχει κάνει μαντάρα και όπου

και αν στρίψεις το κεφάλι βλέπεις πολέμους, σφαγές, κλιματική

αλλαγή, οικονομική κρίση, ρατσισμό, φανατισμό, συντηρητικο-

ποίηση, μάχες για πράγματα που έως πρότινος θεωρούσαμε αυ-

τονόητα, βλέπεις ανθρώπους να πνίγονται δίπλα σου επειδή ήθε-

λαν να ξεφύγουν από έναν άλλον, πιο αργό αλλά εξίσου επώδυνο

θάνατο, βλέπεις αδιέξοδα. Δύσκολο να μη σε ρίξει σε μια διαρκή

κατάθλιψη αυτό. 

Και κάπως έτσι αμελείς να δεις τις στιγμές, τις δικές σου ή τις

γενικές, που έκαναν τη ζωή σου ευχάριστη και καλύτερη. Και κατα-

φεύγεις, όλο και περισσότερο, στη νοσταλγία εποχών που ήταν καλύ-

τερες, ή εσύ θεωρείς ότι ήταν καλύτερες επειδή έχουν ξεθωριάσει

στον χρόνο. Αυτό κάνει ο χρόνος, ξεθωριάζει τις μνήμες και αφήνει

μόνο την αίσθησή τους. Ακόμη κι αυτήν την αίσθηση, όμως, εμείς την

επιλέγουμε. Γι’ αυτό και συλλογικά πιστεύουμε ότι ήμασταν καταπλη-

κτικά καλά τις δεκαετίες του 1990 και του 2000, όταν στην πραγματικό-

τητα τρέχαμε με τα φρένα σπασμένα προς τον γκρεμό, πετώντας αρι-

στερά και δεξιά δανεικά πεντοχίλιαρα και ευρώ. 

Η στήλη δεν παρέχει συμβουλές ευζωίας, ούτε New Age τσιτάτα, του

τύπου «διώξε τον αρνητισμό από τη ζωή σου». Η στήλη είναι ρεαλί-

στρια και αρκετά έμπειρη ώστε να ξέρει ότι ο μόνος πραγματικός ρεα-

λισμός βρίσκεται στην ισορροπία. Είναι, επίσης, απολύτως βέβαιη ότι

αν σταθείς λίγο και αναλογιστείς ρεαλιστικά τη χρονιά που πέρασε, θα

βρεις σε αυτήν και καλές στιγμές, όπως για παράδειγμα ότι μπήκε στη

ζωή σου τούτη εδώ η σελίδα. 

Για τη γράφουσα, αυτή η σελίδα ήταν ένα από τα πολύ θετικά που της

συνέβησαν, όπως και το feedback, η επικοινωνία με τους αναγνώστες

που έχει μέσα από αυτήν. Και ως άνθρωπος απόλυτα αποφασισμένος

να μην παίρνει τίποτε ως δεδομένο, αισθάνομαι την ανάγκη να υπενθυ-

μίζω καθημερινά στον εαυτό μου τις μικρές και μεγάλες κατακτήσεις:

Ένα χαμόγελο από τους ανθρώ-

πους που σε αγαπάνε, μια επιβρά-

βευση -ή και καλόπιστη κριτική-

από αυτούς που σε διαβάζουν,

έναν άνθρωπο που γνώρισες και

καταφέρατε να εκτιμήσετε ο ένας

τον άλλον, ένα βράδυ ηρεμίας με

το αγαπημένο σου βιβλίο ή τρα-

γούδι, είτε αυτό είναι του Βασίλη

Καρρά, είτε των Pink Floyd, δεν θα

τσακωθούμε κι εδώ για το θέμα.

Κι όλα αυτά πρέπει να τα θυμί-

ζουμε στους εαυτούς μας, διότι

δεν είναι μόνο η τύχη που μας τα

έφερε, είναι και η δική μας προ-

σπάθεια. 

Αν είχα, λοιπόν, να σας δώσω μια

ευχή για το 2024, είναι να θυμάστε

να μην ξεχνάτε τις μικρές και με-

γάλες κατακτήσεις σας. Συχνά, δε,

ακόμη και το να σηκωθείς το πρωί

από το κρεβάτι και να βάλεις το ένα πόδι μπροστά από το άλλο εί-

ναι κατάκτηση. Δεν χρειάζεται να γίνεις Πρόεδρος του Γαλαξία

για να θεωρείς εαυτόν σημαντικό και επιτυχημένο. Η απλή επι-

βίωση σε έναν τέτοιο κόσμο είναι επιτυχία. Χωρίς σύγκριση με

όσους παλεύουν πραγματικά για τη ζωή τους. Όλοι για τη ζωή

μας παλεύουμε, κυρίες και κύριοι, καθένας με τον τρόπο του και

με τα όπλα που έχει στα χέρια του κι εκείνα που δημιουργεί. 

Κρίμα, λοιπόν, αυτήν τη ζωή να τη θυμόμαστε μόνο με τις σκο-

τεινές αποχρώσεις του γκρι και το κατασκότεινο μαύρο. Τα δυ-

σάρεστα σκεπάζουν τα καλά, είναι δεδομένο αυτό στην ανθρώπινη

φύση, αλλά είναι και σημείο των καιρών. Και μετά, ξυπνάς ένα πρωί κι

αναρωτιέσαι, όπως ακριβώς και με τις πλυμένες κάλτσες, «μα, πού

πήγαν τα χρόνια που φύγανε;». Και κανείς δεν έχει να σου δώσει μια

απάντηση. 

Να περάσετε καλά, με τους ανθρώπους που αγαπάτε και σας αγα-

πούν. Ακόμη κι αν πρόκειται μόνο για τον εαυτό σας.

Σχόλιο
Μαρία
Δεδούση

dedoussimaria@hotmail.com

Τι να ευχηθείς
για τη νέα χρονιά;
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Ο
ΣΥΡΙΖΑ μπήκε στο 2023, στην πιο κα-
θοριστική χρονιά της ιστορίας του μετά
το 2015 -ίσως και το 2012-, περιμένον-

τας να πετύχει έναν «εκλογικό αιφνιδιασμό»
του Κυριάκου Μητσοτάκη, ο οποίος τελικά δεν
ήρθε ποτέ. Στην Κουμουνδούρου ξεκίνησαν τη
χρονιά ως δεύτερο κόμμα με πρόεδρο τον...
αδιαμφισβήτητο Αλέξη Τσίπρα αλλά και με 86
βουλευτές-κληρονομιά από την ήττα του το
2019, στην οποία όμως είχαν καταγράψει πο-
σοστό της τάξης του 31,5%. Την τελειώνει με
πρόεδρο έναν άνθρωπο που κανείς δεν γνώρι-
ζε μέχρι τον Ιούνιο, 50 βουλευτές λιγότερους

απ’ όσους είχε μέχρι τις αρ-
χές Μαΐου του 2023 και -του-
λάχιστον δημοσκοπικά- ως
τρίτο κόμμα πίσω από το ΠΑ-
ΣΟΚ. Η «Political» επιχειρεί
μια μικρή αναδρομή στην
κομβικότερη μέχρι την επό-
μενη χρονιά της 19χρονης
ύπαρξης του ΣΥΡΙΖΑ.

Το 2023 ήταν εκλογική χρονιά. Μόνο που
χαιρετώντας το 2022 όλοι πίστευαν -ιδιαίτερα
στην Κουμουνδούρου- πως οι εκλογές βρί-
σκονταν ante portas. Οι κάλπες μάλιστα ήταν
δεδομένο πως θα ήταν διπλές, καθώς η κυ-
βέρνηση του Αλέξη Τσίπρα είχε φροντίσει να
«ναρκοθετήσει» την κυβερνησιμότητα όταν
«πέρασε» την -περίπου- απλή αναλογική, που
στους δικούς της υπολογισμούς είτε θα έδινε
την ευκαιρία στον ΣΥΡΙΖΑ, αν ήταν πρώτο κόμ-
μα, να εκβιάσει τους «συγγενικούς» του χώ-
ρους, είτε θα τορπίλιζε την αυτοδυναμία της
ΝΔ, ευνοώντας μάλιστα σενάρια για κυβερνή-
σεις μειοψηφίας.

Οι πρώτες «γκρίνιες»
Ο Αλέξης Τσίπρας είχε ήδη -από τον Δεκέμ-

βρη του 2022- τοποθετήσει την Πόπη Τσαπανί-
δου εκπρόσωπο Τύπου του κόμματος στη θέση
του Νάσου Ηλιόπουλου ενόψει εκλογών, θεω-
ρώντας πως θα κερδίσει τόσο από την αναγνω-
ρισιμότητά της όσο και από τη γνώση της στον
χειρισμό των Media. Οι πρώτες «γκρίνιες» δεν
άργησαν να ακουστούν, με την εσωκομματική
αντιπολίτευση να μιλά για τοποθετήσεις με
όρους star system. Κριτική που εκ των υστέ-
ρων δεν μοιάζει τόσο άδικη όσο ακουγόταν
εκείνη την εποχή.

Παράλληλα με την ημερομηνία των εκλογών
που όλο -στις εκτιμήσεις των στελεχών του ΣΥ-
ΡΙΖΑ- προκηρύσσονταν αλλά όλο η προκήρυξη
παρέμενε στο «συρτάρι» του Μαξίμου, η δυ-
στοκία στη στελέχωση των ψηφοδελτίων του
κόμματος ήταν παροιμιώδης. Κανένα «όνομα»
που θα τραβούσε πραγματικά κόσμο που επέ-
λεξε τελικά την αποχή, τίποτα που να σηματο-
δοτεί μια αλλαγή πορείας του κόμματος.

Επιλογές με όρους star system όπως ο ρά-
περ Μιθριδάτης και «πλαγιοκόπησης» της ΝΔ
με ένταξη στα ψηφοδέλτια ακόμη και του άλλο-
τε κυβερνητικού εκπροσώπου της κυβέρνη-

σης Καραμανλή Ευάγγελου Αντώναρου. Στις
δημοσκοπήσεις ο ΣΥΡΙΖΑ μπαίνει στη χρονιά
με απόσταση περίπου 7 μονάδων από τη ΝΔ.

Αλαλούμ με τον αψύ Σφακιανό
Στην Κουμουνδούρου τον Φεβρουάριο αρχί-

ζουν να ανακοινώνουν μαζικά πλέον τα ψηφο-

δέλτια ενόψει εκλογών. Και αντί η εξέλιξη αυτή
να σημάνει ένα πανηγυρικό άνοιγμα προς τους
ψηφοφόρους του κόμματος, επιστρέφουν αυ-
τοστιγμεί σε εσωστρέφεια, καθώς ο Παύλος
Πολάκης αφήνει τους πάντες άφωνους ανα-
κοινώνοντας την απόσυρσή του από τα ψηφο-
δέλτια επειδή δεν συμπεριελήφθη σε αυτά ο

«κολλητός» του Μιχάλης Χαιρετάκης. «Κανείς
δεν βάζει όρους στο κόμμα», είναι η απάντηση
του ΣΥΡΙΖΑ και το θέμα για λίγες μέρες ξεχνιέ-
ται. Ο Πολάκης όμως ξαναχτυπά με τις προγρα-
φές δικαστών και δημοσιογράφων προκαλών-
τας σάλο και την αντίδραση όλων των κομμά-
των, ακόμη και της αντιπολίτευσης.

Ο επίσημος ΣΥΡΙΖΑ απαντά πως «ο Παύλος
Πολάκης έχει αποφασίσει προφανώς να θέσει
τον εαυτό του εκτός εκλογικής μάχης» και ο
Αλέξης Τσίπρας τον θέτει εκτός ψηφοδελτίων
και τον παραπέμπει με το ερώτημα της διαγρα-
φής στην Επιτροπή Δεοντολογίας. Μόλις το
δεύτερο στέλεχος του ΣΥΡΙΖΑ που ο Αλέξης
Τσίπρας έστειλε για διαγραφή μετά τον Σταύρο
Κοντονή. Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ δεν είχε
στην πραγματικότητα τόσο μεγάλο πρόβλημα
με τις «προγραφές» του «αψύ Σφακιανού».
Δεν ήταν δα η πρώτη φορά που έκανε κάτι
ανάλογο. Στην ίδια ανάρτηση όμως ο βουλευ-
τής Χανίων πρακτικά απαντούσε σε συνέντευ-
ξη που παραχώρησε μία μέρα νωρίτερα στο
«Πρώτο Θέμα» ο Αλέξης Τσίπρας, βάζοντας τη
δική του -προσωπική- ατζέντα. Και κάπου εκεί
το ποτήρι ξεχείλισε.

«Παιχνίδια» με την τραγωδία 
των Τεμπών

Η επικείμενη διαγραφή του Πολάκη -την
οποία αποσόβησαν μεταξύ άλλων και στελέχη
στα οποία ο αψύς στη συνέχεια επιτέθηκε με
«λύσσα»- δεν έγινε τελικά, καθώς μεσολάβη-
σε η τραγωδία των Τεμπών που έριξε βαριά τη
σκιά της πάνω από το πολιτικό σκηνικό και πά-
γωσε τις εξελίξεις. Τεράστιες διαδηλώσεις ξέ-
σπασαν στο κέντρο της Αθήνας, με τον ΣΥΡΙΖΑ
να θεωρεί πως μπορεί να καβαλήσει -και αυ-
τό- το κύμα της οργής και να γυρίσει το εκλογι-
κό παιχνίδι.

Οι δημοσκοπήσεις τον έδειχναν πιο κοντά
από ποτέ -μέσα στην τετραετία- στη ΝΔ (περί-
που στις 4 μονάδες) και ο Αλέξης Τσίπρας κή-
ρυξε... πανστρατιά για να ανατραπεί η κυβέρ-
νηση του Κυριάκου Μητσοτάκη. Ως εκ τούτου,
διαγραφές τη δεδομένη στιγμή δεν χωρούσαν.

Η οργή για το δυστύχημα των Τεμπών σιγά
σιγά καταλαγιάζει, ενώ τον Απρίλιο προκύπτει
το σκάνδαλο με τον ευρωβουλευτή του ΣΥΡΙΖΑ
Αλέξη Γεωργούλη, τον οποίο στέλεχος του ΠΑ-
ΣΟΚ που δούλευε στην Ευρωβουλή καταγγέλ-
λει για βιασμό και πρόκληση σωματικής βλά-
βης. Ο δημοφιλής ηθοποιός διαγράφεται από
την ευρωομάδα του ΣΥΡΙΖΑ, η οποία μένει πλέ-
ον με πέντε βουλευτές.

Ο πρωθυπουργός ανακοινώνει ότι οι εκλο-
γές θα πραγματοποιηθούν στις 21 Μαΐου, ενώ
στον ΣΥΡΙΖΑ, την ώρα που η ενεργειακή κρίση
και ο πληθωρισμός αρχίζουν να «δείχνουν τα
δόντια τους», ασχολούνται σταθερά με το θέμα
των παρακολουθήσεων χωρίς να προβάλουν
εναλλακτική πρόταση διακυβέρνησης της χώ-
ρας. Περιμένουν την κυβέρνηση του Κυριάκου
Μητσοτάκη να πέσει απλώς από τη φθορά της.

Χρονιά...
οδοστρωτήρας 
για τον ΣΥΡΙΖΑ

H εκλογική συντριβή, η παραίτηση Τσίπρα, ο εμφύλιος 
στην Κουμουνδούρου και η διάλυση του κόμματος 

από τον νέο αμερικανοτραφή αρχηγό

του Αντώνη 

Αναστασόπουλου

antonis.anastasopoulos@gmail.com

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Τ
α πρόσκαιρα δημοσκοπικά οφέλη
του ΣΥΡΙΖΑ αρχίζουν να εξανεμί-
ζονται και η διαφορά μεταξύ των

δύο ανεβαίνει και πάλι περίπου στις 6,5
μονάδες. «Ο ΣΥΡΙΖΑ ξεκινάει από το 32%»,
είναι η μόνιμη επωδός των στελεχών του
κόμματος, ακόμη και του Αλέξη Τσίπρα, ο
οποίος δεν έμαθε από τα... σχετικά παθή-
ματα του παρελθόντος. Δηλώσεις όπως
εκείνη του Γιώργου Κατρούγκαλου για τη
φορολόγηση των ελεύθερων επαγγελμα-
τιών αλλά και κάποιες παλιότερες επεξερ-
γασίες της Ομπρέλας περί παράλληλων νο-
μισμάτων κάνουν την κατάσταση ακόμη
χειρότερη.

Τρεις μέρες προτού ανοίξουν οι κάλπες ο
ΣΥΡΙΖΑ ανακοινώνει την απομάκρυνση του
άλλοτε υπουργού Εργασίας Κατρούγκαλου
από τα ψηφοδέλτια, την ώρα που αυτά
έχουν ήδη μοιραστεί στα εκλογικά τμήμα-
τα. Τα στελέχη του κόμματος χωρίς κοινή
γραμμή υποστηρίζουν κάθε πιθανό και
απίθανο σενάριο από κυβέρνηση μειοψη-
φίας, μέχρι ανοχής ή ειδικού σκοπού, δί-
νοντας εικόνα Βαβέλ, την ώρα που ο Αλέ-
ξης Τσίπρας δηλώνει ότι δεν πρόκειται να
κυβερνήσει χωρίς πλειοψηφία.

Συντριπτική ήττα στις εκλογές
Το αποτέλεσμα της κάλπης της 21ης Μαΐ-

ου όμως αφήνει τους πάντες άφωνους. Τα
στελέχη του ΣΥΡΙΖΑ που δήλωναν ότι δεν
εμπιστεύονται τις δημοσκοπήσεις γιατί δεν
πετυχαίνουν τα ποσοστά του κόμματός
τους δικαιώνονται μεν, με τον πιο πικρό
τρόπο δε. Νέα Δημοκρατία: 40,79% και 146
έδρες, ΣΥΡΙΖΑ 20,07% και 71 έδρες. Είναι
σίγουρο πως κάποιοι στην Κουμουνδού-
ρου παρακαλούσαν εκείνο το βράδυ για
μεγαλύτερο ποσοστό της ΝΔ ώστε να εξα-
σφαλίσει την οριακή αυτοδυναμία και ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ να κρατήσει τις 71 έδρες που του έδι-
νε η απλή αναλογική, καθώς η συνέχεια
προμηνυόταν πολύ χειρότερη.

Στο μεσοδιάστημα μέχρι τις εκλογές του
Ιουνίου ο Αλέξης Τσίπρας έβγαλε μπροστά

νεότερα στελέχη σε μια εκλογική επιτροπή
με επικεφαλής τον Διονύση Τεμπονέρα και
ελάχιστα στελέχη των παλιών «προεδρι-
κών», όμως το αποτέλεσμα ήταν προδιαγε-
γραμμένο. Νέα Δημοκρατία 40,56% και 158
έδρες, ΣΥΡΙΖΑ 17,83% και μόλις 47 έδρες.
Το βράδυ της Κυριακής το άγριο επεισόδιο
μεταξύ Τζανακόπουλου και Ρήγα στην
Κουμουνδούρου, με τον πρώτο να πιάνει
τον δεύτερο από τον λαιμό και να ωρύεται
περί «σκουπιδιών του ΠΑΣΟΚ», μοιάζει να
προοικονομεί τις εξελίξεις.

Τέσσερις μέρες μετά τη δεύτερη κάλπη η
Πολιτική Γραμματεία του ΣΥΡΙΖΑ συνε-
δριάζει. Η πληροφορία πως ο Αλέξης Τσί-
πρας προτίθεται να παραιτηθεί κυκλοφο-
ρεί στα δημοσιογραφικά γραφεία μεσού-
σης της συνεδρίασης, όμως κανείς δεν την
πιστεύει, ακόμη και όταν γίνεται γνωστό
πως ο πρώην πρωθυπουργός έχει ζητήσει
να ετοιμαστεί το Ζάππειο για τις ανακοινώ-
σεις.

Ο Αλέξης «κουνά μαντίλι»
«Κατανοώ την ανάγκη για ένα νέο κύμα

του ΣΥΡΙΖΑ. Και αποφάσισα να παραμε-
ρίσω για να περάσει. Έχω εμπιστοσύνη
στο ανθρώπινο δυναμικό του κόμματός
μας. Στις αστείρευτες δυνάμεις της κοι-
νωνίας και της Αριστεράς. Αποφάσισα
λοιπόν να προτείνω την εκλογή νέας ηγε-
σίας από τα μέλη του κόμματος, όπως
ορίζει το καταστατικό του. Την άμεση
προσφυγή στις σχετικές διαδικασίες.
Στις οποίες φυσικά δεν θα είμαι υποψή-
φιος. Θα είμαι όμως παρών πριν, κατά τη
διάρκεια αλλά και μετά από αυτές», ανα-
φέρει με ελαφρώς σπασμένη φωνή ο τέ-
ως πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ.

Οι υποψηφιότητες που ανακοινώνονται
λίγες μέρες αργότερα δεν αφήνουν πολλά
περιθώρια αμφιβολιών. Ευκλείδης Τσακα-
λώτος, Νίκος Παππάς και Στέφανος Τζου-
μάκας έχουν λάβει θέσεις για να βγουν...
δεύτεροι, καθώς την πρωτιά και προεδρία
έχει «καπαρώσει» η Έφη Αχτσιόγλου. Η
υποψηφιότητα της πρώην υπουργού Εργα-
σίας ανακοινώνεται στις 12 Ιουλίου και μέ-
χρι τα τέλη Αυγούστου η διαδικασία εκλο-
γής δεν προβλέπεται να μαζέψει ούτε

50.000 ανθρώπους, καθώς όλοι ξέρουν το
αποτέλεσμα.

Ανατροπή... εξ Αμερικής
Ένας 35χρονος επιχειρηματίας εξ Αμε-

ρικής όμως, ο οποίος είχε συμπεριληφθεί
στην τιμητική μεν, διόλου εκλόγιμη 9η θέ-
ση του ψηφοδελτίου Επικρατείας δε, ανα-
κοινώνει την υποψηφιότητά του για την
προεδρία του κόμματος. Έχει στο πλευρό
του τον μηχανισμό του Παύλου Πολάκη.
Στο Διαρκές Συνέδριο θα εμφανίσει 30
υπογραφές, τις οποίες φρόντισε να μαζέ-
ψει η Θεοδώρα Τζάκρη, με δύο από αυτές
να κρίνονται τελικώς άκυρες και να συμ-
πληρώνονται εκπρόθεσμα, με τους υπό-
λοιπους υποψηφίους όμως να δείχνουν...
μεγαθυμία και να το επιτρέπουν.

Ο μηχανισμός που στηρίζει τον Στέφανο
Κασσελάκη διασύρει διαδικτυακά τους αν-
τιπάλους του, τους οποίους κατηγορεί ως
υπονομευτές του Αλέξη Τσίπρα, ενώ ο
ίδιος που δηλώνει «άριστος που μπορεί να
κερδίσει τον Κυριάκο Μητσοτάκη» κάνει
αμέσως γκελ στον κόσμο. Τα αποτελέσμα-
τα της πρώτης κάλπης αποτελούν το τέταρ-
το ισχυρό «σοκ» για το κόμμα μέσα σε διά-
στημα τεσσάρων μόλις μηνών. Κασσελά-
κης 44,91% - Έφη Αχτσιόγλου 36,18%.

Ο Νίκος Παππάς θα στηρίξει τον 35χρο-
νο επιχειρηματία, ενώ ο Ευκλείδης Τσα-
καλώτος την Έφη Αχτσιόγλου, όμως το
αποτέλεσμα δεν αλλάζει. Ο Στέφανος
Κασσελάκης είναι ο νέος πρόεδρος του
ΣΥΡΙΖΑ. Από την πρώτη στιγμή τα στελέχη
των ηττημένων στρέφουν τα βέλη τους
εναντίον του, ακόμη και με χοντράδες. Τον
κατηγορούν ότι είναι... βαλτός των Αμερι-
κανών ή φυτευτός στην Κουμουνδούρου
από επιχειρηματικά συμφέροντα και εκεί-
νος παίρνει άμεσα μέτρα. Τους διαγράφει
από τις ΗΠΑ όπου βρίσκεται. Στέφανος
Τζουμάκας, Πάνος Σκουρλέτης, Δημή-
τρης Βίτσας και Νίκος Φίλης παραπέμ-
πονται στην Επιτροπή Δεοντολογίας με το
ερώτημα της διαγραφής.

Ο «τυφώνας»
Κασσελάκης

δεν άφησε 
τίποτα όρθιο

«Καταιγίδα» αποχωρήσεων
Ο Παύλος Πολάκης, ο Γιώργος Τσίπρας, η Θεοδώρα Τζάκρη και η Δώρα Αυγέρη

είναι πλέον οι κυρίαρχοι στον ΣΥΡΙΖΑ, ενώ όλοι οι υπόλοιποι, η Ομπρέλα και η κίνη-
ση 6+6 αποτελούν τα βαρίδια. Στις 12 Νοεμβρίου, ούτε δύο μήνες μετά την εκλογή
του Στέφανου Κασσελάκη, η Ομπρέλα αποχωρεί από τον ΣΥΡΙΖΑ. Έντεκα μέρες αρ-
γότερα και αφού πρώτα εξασφαλίστηκε ότι υπάρχουν 10 βουλευτές πρόθυμοι να
συγκροτήσουν νέα Κοινοβουλευτική Ομάδα, ακολουθεί και η ομάδα Αχτσιόγλου.

Οι βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ από 47 γίνονται 36 και συγκροτείται η Νέα Αριστερά με
11 βουλευτές. Μετά τις δύο διαδοχικές διασπάσεις ο ΣΥΡΙΖΑ χάνει περίπου 110 από
τα 302 μέλη της Κεντρικής του Επιτροπής, καθώς και περίπου 20 από τα 30 στελέχη
του ΣΥΡΙΖΑ που μετείχαν στην πρώτη κυβέρνηση του Αλέξη Τσίπρα.

Οι δημοσκοπήσεις μάλιστα περιγράφουν ένα μέλλον ακόμη χειρότερο για αμφό-
τερα τα «θραύσματα» του ΣΥΡΙΖΑ. Το κόμμα του Στέφανου Κασσελάκη κινείται πέριξ
του 10%, ενώ εκείνο του Αλέξη Χαρίτση κάτω από το όριο του 3%, με τις ευρωεκλογές
να βρίσκονται μόλις έξι μήνες μακριά. Η νέα χρονιά προβλέπεται ενδιαφέρουσα για
αμφότερα τα κόμματα, ενώ τίποτα δεν προεξοφλεί ότι το τέλος του 2024 θα βρει τα
κόμματα απαράλλαχτα με τη σημερινή τους διάταξη.
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H
υπουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας Σοφία Ζαχαράκη
μιλάει στην «Political» λίγο πριν από τη νέα χρονιά για όλα τα κρί-
σιμα ζητήματα του χαρτοφυλακίου της και κυρίως για το μεγάλο

δημογραφικό πρόβλημα της χώρας.

Φέρνετε σε υπουργική απόφαση το πρόγραμμα «Ανακαινίζω-
Νοικιάζω» ενώ ήδη τρέχει το πρόγραμμα «Σπίτι μου». Τι περιλαμ-
βάνουν τα δύο προγράμματα, πόσα χρήματα θα διατεθούν και τι θα
γίνει τις επόμενες χρονιές;

Ένα πρώτο γενικό σχόλιο πριν σας απαντήσω στα συγκεκριμένα: Η εξα-
σφάλιση προσιτής και ποιοτικής στέγης για νέους, ζευγάρια, νέες οικογέ-
νειες και τις πλέον ευάλωτες ομάδες πολιτών αποτελεί μια από τις
κορυφαίες προτεραιότητες της κυβέρνησης και ειδικότερα του
υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, καθώς εντάσ-
σεται στο Εθνικό Σχέδιο για την αντιμετώπιση του Δημογραφικού.

Το πρόγραμμα «Ανακαινίζω-Νοικιάζω» αναμένεται να ξεκινή-
σει άμεσα μετά τη σχετική υπουργική απόφαση και είναι ένα ακό-
μα βέλος στη φαρέτρα της εθνικής στεγαστικής πολιτικής, ύψους
2,2 δισ. ευρώ, που ξεκίνησε δυναμικά μετά από μια δεκαετία παύ-
σης με το έτερο πρόγραμμα που αναφέρατε, το «Σπίτι μου».

Τα ενοίκια κυρίως στην Αθήνα και τις μεγάλες πόλεις θα απο-
κλιμακωθούν σημαντικά εάν καταφέρουμε να ανοίξουν και να πέσουν
στην αγορά χιλιάδες κλειστά σπίτια και διαμερίσματα, τα οποία υπολογί-
ζονται περίπου στις 750.000. 

Το νέο πρόγραμμα «Ανακαινίζω-Νοικιάζω» αυτό στοχεύει. Θα επιδο-
τεί μέχρι του ποσού των 10.000 ευρώ την ανακαίνιση ή επισκευή ιδιωτι-
κών κατοικιών. Υλικά και εργασίες με την επιδότηση να φτάνει το 40% των
πραγματοποιηθεισών δαπανών, που θα αναρτώνται πρώτα ηλεκτρονικά.
Το συνολικό ποσό για το πρόγραμμα θα αγγίξει τα 50.000.000 ευρώ.

Παράλληλα τρέχει το πρόγραμμα «Σπίτι μου» που εγκαινίασε τη μεταρ-
ρύθμιση στη στεγαστική πολιτική με ωφελούμενους αποκλειστικά νέους
ηλικίας από 25 έως 39 ετών. 

Στοχευμένα δίνεται η δυνατότητα να αποκτήσουν δικό τους σπίτι, πλη-
ρώνοντας μικρότερη δόση για το στεγαστικό δάνειο από ό,τι θα πλήρωναν
για ενοίκιο. Όχι μόνο επιτρέψαμε στους νέους να αποκτήσουν προνομια-
κή πρόσβαση στη δανειοδότηση από την τράπεζα, αλλά τους βοηθήσαμε
να κάνουν το μεγάλο ξεκίνημα για την αυτονόμηση ή την οικογενειακή
ζωή τους. Χιλιάδες αιτήσεις κατατέθηκαν από την έναρξη του προγράμ-
ματος και για τον λόγο αυτό διπλασιάσαμε τους πόρους του προγράμμα-
τος στο 1 δισ. ευρώ, ώστε να καλύψουμε περισσότερους ωφελούμενους.

Ήδη αυτή τη στιγμή που μιλάμε, έχουμε 2.545 εκταμιεύσεις
ύψους 247,2 εκατ. ευρώ.

Τα καλά νέα είναι ότι ο προγραμματισμός μας για τον νέο χρό-
νο επεκτείνεται με μια εμβληματική παρέμβαση, που εδώ και
πολλά χρόνια υπάρχει σε πολλές άλλες ευρωπαϊκές χώρες και
παρέχει ποιοτική, προσιτή κοινωνική κατοικία. Ξεκινάμε το με-
γάλο πρόγραμμα της «Κοινωνικής Αντιπαροχής», δηλαδή της
αξιοποίησης ακινήτων του Δημοσίου για τη διάθεση χιλιάδων
κατοικιών με χαμηλό ενοίκιο.

Το συγκεκριμένο πρόγραμμα εμπλέκει όλα τα υπουργεία και
χάρις σε αυτό θα μπορεί το Δημόσιο να αξιοποιεί με συνέργειες με τον
ιδιωτικό τομέα δικά του ακίνητα, πχ, ένα οικόπεδο ή ένα υπάρχον κτήριο.
Ο ιδιώτης κατασκευαστής που θα κερδίσει τον δημόσιο διαγωνισμό θα
έχει τη δυνατότητα να χτίζει σε δημόσιο οικόπεδο ή να ανακαινίζει ένα
δημόσιο κτήριο και ένα μέρος των κατοικιών αυτών να παρέχεται για τη
στέγαση με χαμηλό ενοίκιο.

Παράλληλα, με κονδύλια ύψους 1.640.000 ευρώ από το Ταμείο Ανά-

καμψης προχωράμε στην ανακαίνιση 100 δημόσιων και ιδιωτικών κατοι-
κιών σε Αθήνα (70) και Θεσσαλονίκη (30) για τη στέγαση ευάλωτων ομά-
δων. Φιλοδοξούμε ότι στο τρίτο τρίμηνο του 2024 θα δημοσιευτεί η πρό-
σκληση στους ωφελούμενους, ενώ στα μέσα του 2025 θα έχουν ξεκινήσει
οι διαδικασίες ένταξής τους στα διαμερίσματα. Το πρόγραμμα αυτό τρέχει
σε συνεργασία με τον Δήμο Αθηναίων και τον Δήμο Θεσσαλονίκης.

Πολύ συχνά αναφέρεστε στις Στέγες Αυτόνομης Διαβίωσης. Σε
ποιους απευθύνεται το συγκεκριμένο πρόγραμμα και με τι πόρους
χρηματοδοτείται;

Οι Στέγες Αυτόνομης Διαβίωσης είναι η «πόρτα» που ανοίγουμε, ώστε να
βγάλουμε τα παιδιά με αναπηρία από τα ιδρύματα. Να τους προσφέρουμε
την κατάλληλη στέγη, εξατομικευμένη φροντίδα, προκειμένου σε μικρές
ομάδες να διαβιώνουν αυτόνομα και κατά το δυνατόν ανεξάρτητα στο
πλαίσιο της κοινότητας. Έξω από τα ιδρύματα. Μέσα στην κοινωνία. Με
σεβασμό και αξιοπρέπεια.

Στις δομές αυτές λαμβάνεται μέριμνα για πλήρη σχολική και ακαδημαϊ-
κή ένταξη των παιδιών, παρέχεται ψυχοκοινωνική υποστήριξη και διασύν-
δεση με συμπληρωματικές παροχές και υπηρεσίες, όπως ανάπτυξη δεξιο-
τήτων, εργασιακή συμβουλευτική και διασύνδεση με την αγορά εργασίας.

Στην Ελλάδα της ανάπτυξης, θέλουμε να εξασφαλίσουμε σε κάθε συμ-
πολίτη μας, χωρίς αστερίσκους, ίσες ευκαιρίες διαβίωσης και αυτό πιστο-
ποιεί η επιλογή μας να χρηματοδοτηθεί το συγκεκριμένο πρόγραμμα με
πόρους από το Ταμείο Ανάκαμψης. 

Τις επόμενες μέρες θα εκδοθεί και η σχετική υπουργική απόφαση και
αντιλαμβάνεστε ότι είναι τόσο πολυδιάστατες οι ανάγκες στο νέο μας
υπουργείο, που δεν επιτρέπουμε στους εαυτούς μας να πάει έστω και μία
μέρα δουλειάς χαμένη.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Όλοι και όλες μαζί
πρέπει να συμβάλουμε

στην προσπάθεια 
για μια κοινωνία

ουσιαστικής ισότητας,
απαλλαγμένη από βία,

στερεότυπα 
και διακρίσεις
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«Θέμα εθνικής επιβίωσης 
το Δημογραφικό και 

έτσι το αντιμετωπίζουμε»

στον Σωτήρη 
Πίκουλα
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Μια κριτική που ασκείται από τον παραδοσιακό χώρο της ΝΔ είναι
ότι πρέπει να δοθεί μεγαλύτερη φροντίδα στα θέματα της οικογέ-
νειας ώστε να λυθεί το δημογραφικό πρόβλημα της χώρας και λι-
γότερη στην ατζέντα για τα ΛΟΑΤΚΙ+. Τι σχολιάζετε;

Ακούω με σεβασμό κάθε καλοπροαίρετη κριτική ή ανησυχία που εδρά-
ζεται σε επιχειρήματα και δεδομένα. Εκτιμώ όμως ότι εδώ δεν μπορεί να
έχουμε ή το ένα ή το άλλο. Για την κυβέρνησή μας είναι ξεκάθαρο ότι δεν
υπάρχουν «ατζέντες» αλλά ζωές και δικαιώματα ανθρώπων και μια Πο-
λιτεία που οφείλει χωρίς διακρίσεις και αποκλεισμούς να τα κατοχυρώ-
νει. Φυσικά και δεν πρόκειται να μειώσουμε το ενδιαφέρον μας μέσα
στον χρόνο για την έμπρακτη ενίσχυση της οικογένειας. Είναι αυτονόητη
υποχρέωσή μας να ενδυναμώσουμε πρωτίστως την οικογένεια, που
έβαλε πλάτη για τη χώρα σε δύσκολες εποχές με πολλές θυσίες: Πολλές
οικογένειες είδαν να μειώνονται τα έσοδά τους, να χάνουν τα νέα μέλη
τους για το εξωτερικό και έζησαν την ανασφάλεια. Για τον λόγο αυτό και
ως επί το πλείστον οι πολιτικές μας επικεντρώνονται στην οικογένεια.
Έχουμε αυξήσει το διαθέσιμο εισόδημα, θυμίζω την αύξηση του κατώτα-
του μισθού και την αύξηση του μισθού στους δημοσίους υπαλλήλους
από τον Ιανουάριο του 2024, ενώ ειδικά για τον Δεκέμβριο, μέχρι στιγμής
736.904 συμπολίτες μας έχουν λάβει 99,5 εκατ. ευρώ ως έκτακτο επίδο-
μα παιδιού. Παράλληλα, υλοποιούμε πολιτικές και για την εξισορρόπηση
της οικογενειακής με την επαγγελματική ζωή. Δώσαμε 360 εκατ. ευρώ
και καλύψαμε όλες τις πλήρεις αιτήσεις για voucher σε βρεφονηπιακούς
σταθμούς και μάλιστα πρόκειται να αυξήσουμε τις πιστώσεις από τη νέα
χρονιά κατά 25 εκατ. Και επίσης αξιοποιούμε 17,3 εκατ. ευρώ από το Τα-
μείο Ανάκαμψης για να δημιουργηθούν δεκάδες χιλιάδες θέσεις σε βρε-
φονηπιακούς σταθμούς, σε κέντρα δημιουργικής απασχόλησης, ώστε να
αποκτήσουν πρόσβαση ακόμα περισσότερα παιδιά, σε συνδυασμό και με
την ενίσχυση του ολοήμερου σχολείου.

Η κυβέρνηση έχει ως υποχρέωση, συνεπώς το υπουργείο, να φέ-
ρει για διαβούλευση το Εθνικό Σχέδιο για το Δημογραφικό. Τι μέ-
τρα έχετε σκεφτεί για να ενταχθούν σε αυτό;

Ξεκινήσαμε με πολύ ενθουσιασμό τη σύνταξη του Εθνικού Σχεδίου Δρά-
σης για το Δημογραφικό, το οποίο θα παραδοθεί στον πρωθυπουργό στο
τέλος Απριλίου, αφού ολοκληρωθεί η διαβούλευση που έχει ήδη αρχίσει
με όλα τα υπουργεία.

Θα περιλαμβάνει συγκεκριμένες πολιτικές, που ανταποκρίνονται στις
ιδιαιτερότητες της χώρας και σε όλες τις ηλικιακές ομάδες, από τη βρε-
φική μέχρι την τρίτη ηλικία. Θα εστιάζει στην ενίσχυση του εργατικού δυ-
ναμικού της χώρας και ιδιαίτερα στη στήριξη της απασχόλησης των νέων
κάτω των 30 ετών, καθώς και στην ενθάρρυνση του brain gain, δηλαδή
την επιστροφή των νέων ανθρώπων που έφυγαν την περίοδο της κρίσης
και ανέρχονται σε πολλές χιλιάδες. Ήδη έχουμε ως κυβέρνηση παρά-
σχει κίνητρα για τη μείωση της ανεργίας στους νέους, σε συνδυασμό με
την ενίσχυση των επενδύσεων, που δημιουργούν νέες και καλά αμειβό-
μενες θέσεις εργασίας. Ξέρουμε ότι παράλληλα και εξίσου εμφατικά
πρέπει να ενισχύσουμε τη συμφιλίωση της επαγγελματικής με την προ-
σωπική ζωή, που ξεκινήσαμε με συνέπεια από το 2019 παρέχοντας άμε-
σα και έμμεσα κίνητρα για τη δημιουργία οικογένειας. Από φορολογικές
απαλλαγές και επιδόματα στις οικογένειες με παιδιά, αύξηση της άδειας
μητρότητας στις ελεύθερες επαγγελματίες και στις αγρότισσες μητέρες
από τους έξι στους εννέα μήνες με τη δυνατότητα μεταφοράς της άδειας
στον πατέρα.

Μεγάλη σημασία για τη στρατηγική μας έχει η γενναία και ουσιαστική
οικονομική υποστήριξη των ζευγαριών ή και μεμονωμένων ανθρώπων
στη δημιουργία οικογένειας με τη συμβολή της επιστήμης. Σε συνεργα-
σία με το επιστημονικό δυναμικό της χώρας και μέσα από εκστρατείες
ενημέρωσης θα επιδιώξουμε οι γυναίκες και τα ζευγάρια που θέλουν να
έχουν αυτή την επιλογή στο μέλλον ή θέλουν άμεσα να αποκτήσουν παι-
διά να στραφούν εγκαίρως στις προληπτικές και αξιόπιστες επιλογές
χωρίς το τεράστιο άγχος του οικονομικού κόστους.

Ξεχωριστή θέση στο Εθνικό Σχέδιο έχει το κεφάλαιο της μακροχρό-
νιας φροντίδας που στοχεύει στην υγιή και ενεργό γήρανση του πληθυ-
σμού. Με δεδομένο ότι το προσδόκιμο ζωής των ανθρώπων έχει αυξηθεί
κατά πολύ, είναι σημαντικό να διατηρηθούν υγιείς, ενεργοί, αυτόνομοι
και παραγωγικοί. Ένα μικρό παράδειγμα είναι η ψηφιακή επιμόρφωσή
τους. Σύντομα ξεκινάμε ένα πρόγραμμα με πρώτους ωφελούμενους
3.000 ηλικιωμένους. Ευρύτερα επενδύουμε στη χάραξη μιας ενιαίας

στρατηγικής για τη μεταρρύθμιση της Μακροχρόνιας Φροντίδας στην
Ελλάδα με την τεχνική υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής.

Δεν θα μπορέσουμε όμως να αντιμετωπίσουμε με όρους βιωσιμότη-
τας το Δημογραφικό, αν δεν στηρίξουμε την ανάπτυξη της περιφέρειας
και ειδικότερα της περιφέρειας με ειδικές δημογραφικές ανάγκες. Να το
πω απλά, αν δεν «ζωντανέψουν» οι επαρχίες, τα νησιά και χωριά, ώστε να
προσελκύσουν ξανά νέους ανθρώπους και οικογένειες. Αντιλαμβάνεστε
ότι αυτό εκτός από τη γενική οικονομική ανάπτυξη θα γίνει μέσα από
εξειδικευμένες δράσεις, που ευνοούν την ανάπτυξη της επιχειρηματι-
κής δραστηριότητας στις περιοχές που θέλουμε να προστατέψουμε ιδι-
αίτερα. (παραδείγματα). Για να πετύχει το όλο εγχείρημα ανάσχεσης του
προβλήματος του Δημογραφικού -διότι μαγικές λύσεις άμεσης απόδο-
σης δεν υπάρχουν- όμως, αναγκαίος είναι ο διάλογος και η συνεργασία
με όλα τα κόμματα, τους φορείς της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, την επιστη-
μονική κοινότητα και την κοινωνία των πολιτών κατά σειρά, προκειμένου
ο κάθε φορέας ξεχωριστά να εισφέρει τη δική του τεχνογνωσία και εμ-
πειρία. Το Δημογραφικό είναι και ζήτημα εθνικής επιβίωσης και έτσι το
αντιμετωπίζουμε.

Πότε το πρόγραμμα «Νταντάδες της Γειτονιάς» θα έχει καθολική
εφαρμογή;

Σε κάθε σχεδιασμό μας οφείλουμε να κινούμαστε με προσεκτικά βήματα
και αξιολογώντας την πρόοδο που έχει σημειωθεί. Στο συγκεκριμένο
πρόγραμμα, ύψους 3 εκατ. ευρώ, το οποίο έχει προβλεφθεί για 62 δήμους
της χώρας, προέχει να επικοινωνήσουμε στους συμπολίτες μας τα οφέλη
αυτού του σπουδαίου πρότζεκτ. Το ευχάριστο είναι ότι έχει απήχηση
στους γονείς, καθώς περισσότεροι από 500 έχουν εκδηλώσει ενδιαφέρον
και έχουν μπει στην πλατφόρμα, ωστόσο χρειάζεται να δούμε ανταπόκρι-
ση από περισσότερους επιμελητές και επιμελήτριες. Είναι πολύ χρήσιμο
να γίνει ευρύτερα γνωστό ότι επιμελητές μπορούν να γίνουν και οι παπ-
πούδες και οι γιαγιάδες των βρεφών, αλλά και συμπολίτες μας που έχουν
ανάγκη από πρόσθετο εισόδημα, αφού βεβαίως επιτύχουν εξετάσεις πι-
στοποίησης και παρακολουθήσουν μαθήματα πρώτων βοηθειών. Θέλον-
τας να ενθαρρύνουμε την εφαρμογή του προγράμματος προχωρήσαμε σε
διπλασιασμό του ποσού που θα λαμβάνουν οι δικαιούχοι και συγκεκριμέ-
να σε 500 ευρώ για οικογένειες με ωράριο πλήρους απασχόλησης και σε
300 ευρώ για οικογένειες μερικής απασχόλησης, συμπεριλαμβανομένων

των μονογονεϊκών οικογενειών και των αναδόχων. Άρα λοιπόν στόχος
μας είναι να πετύχουμε την ομαλή και εκτεταμένη υλοποίηση του προ-
γράμματος στους υπάρχοντες δήμους και αξιολογώντας τα αποτελέσματα
θα δούμε και στη συνέχεια τη σταδιακή επέκτασή του.

Ενδοοικογενειακή βία και βία κατά των γυναικών: Ποιες πρωτο-
βουλίες θα πάρετε για το 2024;

Είναι ένα πρόβλημα με ανησυχητική ένταση και διάσταση. Το υπουργείο
το έχει θέσει ψηλά στην ατζέντα και με την υφυπουργό Μαρία-Αλεξάν-
δρα Κεφάλα εργαζόμαστε εντατικά για να εφαρμοστούν στοχευμένα και
αποδοτικά μέτρα αντιμετώπισης. Την προηγούμενη εβδομάδα, σε συ-
νεργασία με τα υπουργεία Εθνικής Οικονομίας, Ψηφιακής Διακυβέρνη-
σης και Προστασίας του Πολίτη και με την αρωγή της Ελληνικής Αστυνο-
μίας και τη στήριξη της Vodafone, υπογράψαμε την επέκταση του panic
button σε ολόκληρη τη χώρα. Όπου υπάρχει Αστυνομική Διεύθυνση
μπορεί να γίνεται εγκατάσταση της κρυφής αυτής εφαρμογής στα κινητά
τηλέφωνα όσων γυναικών είναι ήδη θύματα ή απειλούνται από περιστα-
τικά ενδοοικογενειακής ή έμφυλης βίας. Η εφαρμογή έχει ήδη ξεκινήσει
να χρησιμοποιείται και μάλιστα από τον Μάρτιο μέχρι και τον Νοέμβριο
του 2023 περισσότερες από 800 γυναίκες την έχουν εγκαταστήσει στο
κινητό τους και ενεργοποιήθηκε 143 φορές. Κανένα από αυτά τα περι-
στατικά δεν είχε τραγική κατάληξη. Επιπλέον, στόχος μας είναι να θωρα-
κίσουμε ακόμα περισσότερο το δίκτυο δομών μας που περιλαμβάνει 44
συμβουλευτικά κέντρα και 20 ξενώνες και παρέχει στέγαση, ψυχολογι-
κή και νομική υποστήριξη σε κάθε γυναίκα που χρειάζεται βοήθεια. Συ-
νεχίζουμε την υποστήριξη της 24ωρης τηλεφωνικής γραμμής SOS
15900, αλλά και την προβολή του GVB Pocket Guide, δηλαδή μιας ειδικής
εφαρμογής σε τηλέφωνο, που περιλαμβάνει πληροφορίες για τον τρόπο
αντιμετώπισης τέτοιων περιστατικών. Συγχρόνως, το Εθνικό Σχέδιο Δρά-
σης για την Ισότητα των Φύλων 2021-2025 που υλοποιούμε θέτει ως προ-
τεραιότητα την πρόληψη και την καταπολέμηση της έμφυλης και ενδοοι-
κογενειακής βίας, αλλά και άλλων μορφών βίας, όπως η εργασιακή βία
και η παρενόχληση, η ψηφιακή βία, με βάση και τη Σύμβαση της Κων-
σταντινούπολης.

Όλοι και όλες μαζί πρέπει να συμβάλουμε στην προσπάθεια για μια
κοινωνία ουσιαστικής ισότητας, απαλλαγμένη από βία, στερεότυπα και
διακρίσεις.
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Οι Στέγες Αυτόνομης Διαβίωσης είναι η «πόρτα» που ανοίγουμε, 
ώστε να βγάλουμε τα παιδιά με αναπηρία από τα ιδρύματα. Να τους προσφέρουμε
την κατάλληλη στέγη, εξατομικευμένη φροντίδα. Έξω από τα ιδρύματα. 
Μέσα στην κοινωνία. Με σεβασμό και αξιοπρέπεια

«



Ν
α υπογραμμίσει τις αδυναμίες της
κυβερνητικής πολιτικής, ειδικά σε
ό,τι έχει να κάνει με την καθημερι-

νότητα των πολιτών, θα επιδιώκει το επόμε-
νο διάστημα ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ. Η
στρατηγική του δεν αναμένεται να διαφορο-
ποιηθεί πολύ από τα πολιτικά βήματα που
έχει χαράξει μέχρι τώρα. Δηλαδή στοχευ-

μένες εξορμήσεις και επι-
σκέψεις που θα συνδυάζον-
ται με θεματικές εκδηλώ-
σεις, όπου θα παρουσιάζον-
ται οι θέσεις του Κινήματος.

Έμφαση θα δοθεί στην
περιφέρεια όπου το ΠΑΣΟΚ
έχει διατηρήσει τις δυνά-
μεις του αλλά και σε περιο-

χές όπως η Θεσσαλονίκη, όπου το πολιτικό
του αποτύπωμα από την τελευταία εκλογική
αναμέτρηση αποδείχτηκε ασθενές.

Ενδεικτική είναι η στάση του κ. Ανδρου-
λάκη, ο οποίος βρέθηκε στη Θεσσαλονίκη
και μετά την επίσκεψη του στο Ιπποκράτειο
Νοσοκομείο βρήκε την ευκαιρία να ασκήσει
δριμεία κριτική στην κυβερνητική πολιτική
για την Υγεία. «Μία στις τρεις κλινικές στην
Κεντρική Μακεδονία κινδυνεύει με αναστο-
λή λειτουργίας. Η κάλυψη σε αναισθησιο-
λόγους είναι της τάξης του 53%, όταν στην
υπόλοιπη Ελλάδα προσεγγίζει το 73%. Ένα
οριζόντιο πρόβλημα που κλιμακώνεται στην
3η και 4η ΥΠΕ. Τα προβλήματα της έλλειψης
προσωπικού είναι σημαντικά.

Θα ήθελα να ευχαριστήσω από την πλευ-
ρά μου τους γιατρούς και τους νοσηλευτές
που καταβάλλουν αγωνιώδεις προσπάθει-
ες, ιδιαίτερα στο παιδο-ογκολογικό τμήμα
του νοσοκομείου». 

«Αναγέννηση του ΕΣΥ»
Συνεχίζοντας τη σκληρή κριτική του στη

«γαλάζια» κυβέρνηση ξεκαθάρισε ότι «για
εμάς είναι προτεραιότητα η αναγέννηση του
Εθνικού Συστήματος Υγείας, το μόνιμο προ-
σωπικό, ένα ισχυρό δίκτυο πρωτοβάθμιας
φροντίδας Υγείας, το οποίο θα αντιμετωπί-
σει τα τεράστια προβλήματα στα αστικά κέν-
τρα και την περιφέρεια αποκλιμακώνοντας
την πίεση που δέχονται τα δημόσια νοσοκο-
μεία, όπως συνέβη την περίοδο της πανδη-
μίας».

Ο κ. Ανδρουλάκης πρότεινε επίσης «να
δοθούν σημαντικά κίνητρα για ειδικότητες
και νοσηλευτές. Οι μισθοί είναι πολύ μικρό-
τεροι του μέσου όρου με αποτέλεσμα χιλιά-
δες υγειονομικοί να φεύγουν για να εργα-
στούν στο εξωτερικό, ενώ σημαντική για
εμάς είναι και η ένταξη στα βαρέα και ανθυ-
γιεινά. Έχουμε καταθέσει στο παρελθόν
σχετική τροπολογία και θα την επανακατα-
θέσουμε. Καλούμε την κυβέρνηση να στη-
ρίξει αυτό το δίκαιο αίτημα».

Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ κατέληξε με ένα
«κατηγορώ» κατά της ενίσχυσης της ιδιω-
τικοποίησης της Υγείας που, όπως ισχυρί-

στηκε, επιδιώκει η κυβέρνηση. «Δυστυχώς
η κυβέρνηση του κ. Μητσοτάκη δεν πι-
στεύει στο ΕΣΥ. Η προτεραιοποίησή τους
είναι τέτοια, τόσο σχετικά με το Ταμείο
Ανάκαμψης όσο και με άλλα χρηματοδοτι-
κά εργαλεία, που δείχνει ότι επιδιώκουν
την ενίσχυση του ιδιωτικού σε βάρος του
Δημοσίου δίχως να καταλαβαίνουν ότι ο
βασικός πυλώνας κοινωνικής δικαιοσύνης
και αντιμετώπισης των ανισοτήτων είναι η
δημόσια Παιδεία και η δημόσια Υγεία, κάτι
που για εμάς αποτελεί προτεραιότητα να
είναι ισχυρές και να παρέχουν υψηλής ποι-
ότητας υπηρεσίες στους πολίτες, και ιδίως
τους πιο αδύναμους».

«Έλλειψη οράματος»
Αιχμή του δόρατος στην αντιπολιτευτική

του πολιτική παραμένει το ράλι της ακρίβει-
ας που συνεχίζει με αμείωτη ένταση και
προκαλεί ασφυξία στα νοικοκυριά παρά τις
κυβερνητικές προσπάθειες. Μάλιστα, στην

πρόσφατη συνέντευξη που έδωσε ο κ. Αν-
δρουλάκης στην «ΕΦΣΥΝ» υποστήριξε με
επικριτική διάθεση πως «ο κ. Μητσοτάκης
και η κυβέρνηση είναι αντιμέτωποι με τα
προβλήματα που δεν έλυσαν και εκείνα που
συσσώρευσαν. Αυτό είναι πια το μέτρο σύγ-
κρισης και όχι η αλήστου μνήμης διακυβέρ-
νηση ΣΥΡΙΖΑ-ΑΝΕΛ. Η κυβέρνηση κρίνεται
και αξιολογείται για τις διευθετήσεις που
βάφτισε “μεταρρυθμίσεις”, για την αδυνα-
μία εκσυγχρονισμού του κράτους, για την
έλλειψη οράματος στην οικοδόμηση μιας
ανθεκτικής και δίκαιης κοινωνίας, την ανα-
ξιοκρατία αλλά και για τις χαμένες ευκαι-
ρίες για τους πολλούς που μετατράπηκαν σε
χρυσές ευκαιρίες των ισχυρών».

Ο κ. Ανδρουλάκης στην ίδια συνέντευξη
τόνισε ότι «διαφήμισαν ως μεγάλη τομή…
την πανεπιστημιακή αστυνομία -που πλή-
ρωσαν οι πολίτες αλλά δεν υφίσταται- και
άφησαν την καρδιά του εκπαιδευτικού συ-
στήματος -την πρωτοβάθμια και δευτερο-

βάθμια εκπαίδευση- να καταρρεύσει. Υπο-
σχέθηκαν τον εκσυγχρονισμό του ΕΣΥ και
έχουμε φτάσει στο σημείο τα νοσοκομεία
μας να έχουν μερικές χιλιάδες ασθενείς
στην ουρά για ένα χειρουργείο».

Συνεχίζοντας το «κατηγορώ» του κατά της
κυβέρνησης ανέφερε ότι «η χώρα μας είναι
πρωταθλήτρια στην ακρίβεια, με σωρευτι-
κές αυξήσεις +25% στα τρόφιμα την περίοδο
Νοεμβρίου ’21 - Νοεμβρίου ’23 και ελεύθε-
ρη πτώση της αγοραστικής δύναμης των πο-
λιτών κατά 7,4% σύμφωνα με τον ΟΟΣΑ. Ο κ.
Μητσοτάκης έχει εργαλειοποιήσει τον πλη-
θωρισμό καθιστώντας τον κεντρικό μέσο
άσκησης πολιτικής. Το κράτος εισπράττει
δισεκατομμύρια από την υπεραπόδοση του
ΦΠΑ και επιστρέφει ένα ελάχιστο ποσό
στους πολίτες μέσω των passes. Αυτή η πο-
λιτική ομηρίας είναι απολύτως ευδιάκριτη
στους πολίτες».

Το πρόβλημα της στέγασης
Ένα άλλο θέμα που λαμβάνει διαστάσεις

προσωπικού στοιχήματος για τον κ. Αν-
δρουλάκη είναι η αντιμετώπιση του προ-
βλήματος της στέγασης: «Στο κέντρο της
Αθήνας, για παράδειγμα, όπως και σε άλλες
πόλεις, έχουν μετατραπεί πολυκατοικίες
και οικοδομικά τετράγωνα σε ξενοδοχεία
μέσω της golden visa και της βραχυχρόνιας
μίσθωσης, εμποδίζοντας χιλιάδες οικογέ-
νειες και νέους να βρουν προσιτή και αξιο-
πρεπή στέγη. Αυτό το πρόβλημα έχει ονο-
ματεπώνυμο: Κυριάκος Μητσοτάκης».

Ο Νίκος Ανδρουλάκης ολοκληρώνοντας
τη συνέντευξή του αναφέρθηκε στους στό-
χους του ΠΑΣΟΚ: «Έχουμε λοιπόν ρεαλιστι-
κές λύσεις για να απαντήσουμε σε αυτά τα
μείζονα προβλήματα, να εγγυηθούμε ευ-
καιρίες προκοπής και καλά αμειβόμενων
θέσεων εργασίας για την πλειοψηφία του
ελληνικού λαού και πρωτίστως να δημιουρ-
γήσουμε τους ιμάντες ανοδικής κοινωνικής
κινητικότητας».

Στο μεταξύ, ενδιαφέρον έχει η ανάγνωση
της απάντησής του όταν κλήθηκε να κάνει
ένα μίνι απολογισμό των δύο χρόνων του
στην ηγεσία του ΠΑΣΟΚ ανεβάζοντας στα
ύψη τον πήχη των πολιτικών προσδοκιών:
«Στις ευρωεκλογές θα αγωνιστούμε να εί-
μαστε αξιωματική αντιπολίτευση και στις
επόμενες εθνικές εκλογές κυβέρνηση για
να δώσουμε παραγωγική και ελπιδοφόρο
διέξοδο στον προοδευτικό κόσμο της χώ-
ρας. Ξεκινήσαμε αυτή την προσπάθεια κάτω
από δύσκολες συνθήκες, όμως τα τελευταία
δύο χρόνια έχουμε κάνει σημαντικά βήματα
για την αναγέννηση της παράταξης. Ανανε-
ώσαμε το πολιτικό προσωπικό και συγκρο-
τήσαμε ένα πρόγραμμα με απόλυτη πολιτι-
κή αυτονομία απέναντι σε κατεστημένα και
συμφέροντα. Επιλέξαμε τον δύσκολο δρόμο
και πιστεύω βαθιά πως το ΠΑΣΟΚ εγγυάται
πως η Κεντροαριστερά θα κυβερνήσει ξανά
τη χώρα με δημιουργικές πολιτικές».
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Θέτει ως προτεραιότητα να γίνει δεύτερο κόμμα 
στις ευρωεκλογές ώστε να παίξει ρόλο αξιωματικής 

αντιπολίτευσης, έχοντας ως μακρόπνοη στόχευση να πάρει 
ξανά το ΠΑΣΟΚ την εξουσία στις επόμενες εθνικές κάλπες 

Βλέπει στο βάθος
κεντροαριστερή

κυβέρνηση 

Ν Ι Κ Ο Σ  Α Ν Δ Ρ Ο Υ Λ Α Κ Η Σ

του Αντώνη 
Ι. Αντωνόπουλου
aantonopoulos10@gmail.com 



«Τ
ο ξεκαθάρισμα χρόνιων παθολογικών εμμονών και
δογματικών προσκολλήσεων θα προσδώσει ποιοτι-
κή δυναμική και θα οδηγήσει σε ανάκαμψη και ανα-

νέωση ιδεών, διαδικασιών και προσώπων», μας δηλώνει η γραμ-
ματέας της ΚΟ του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ Θεοδώρα Τζάκρη για τη Νέα Αρι-
στερά των πρώην συντρόφων της. Αναφερόμενη σε ενδεχόμενες
εξελίξεις στα δεξιά της ΝΔ, κρίνει πως «η υπόθεση των υποκλο-
πών κατέδειξε τη διοργάνωση μιας πυραμίδας που ελέγχει
ασφυκτικά πολιτική, δικαιοσύνη, επικοινωνία, οικονομία. Αυτό
δημιουργεί εντάσεις και αντιστάσεις ακόμη και σε δυνάμεις ευ-
ρισκόμενες στον πυρήνα του κατεστημένου», άρα, «εγκυμο-
νούνται εξελίξεις, άγνωστο όμως ποιες διαδρομές θα ακολου-
θήσουν ή το πότε θα δρομολογηθούν».

Πιστεύετε, με βάση όσα είπατε πρόσφατα στη Βουλή, ότι εγ-
κυμονούνται εξελίξεις στα δεξιά της Νέας Δημοκρατίας, η
οποία έχει μετακινηθεί προς το Κέντρο;

Η συμπόρευση του αδίστακτου νεοφιλελευθερισμού (ελευθε-
ρίες ταυτοτικές και ποτέ συλλογικές) με τον μισαλλόδοξο ακρο-
δεξιό λόγο υπήρξε πολιτικά επωφελής για τη Δεξιά, αλλά καθί-
σταται πλέον κοινωνικά οριακή. Το βεβαιώνει η διεθνής εμπει-
ρία, αν και δεν ξέρω κατά πόσον θα περάσουν οι εξελίξεις μέσα
από τις πτέρυγες εντός της ΝΔ ή εκτός αυτής.

Επιπλέον, η υπόθεση των υποκλοπών κατέδειξε τη διοργάνω-
ση μιας πυραμίδας που ελέγχει ασφυκτικά πολιτική, δικαιοσύνη,
επικοινωνία, αλλά και… οικονομία! Αυτό δημιουργεί εντάσεις
και αντιστάσεις ακόμη και σε δυνάμεις ευρισκόμενες στον πυρή-
να του κατεστημένου. Οι πιο δυναμικές πλευρές στον «πολυδύ-
ναμο εκσυγχρονισμό» βιώνουν την αιώνια σημαδεμένη τράπου-
λα της οικογένειας και όχι την προσπάθεια επιβολής κανόνων
προς δημιουργία σύγχρονου ευρωπαϊκού περιβάλλοντος επι-
χειρηματικού ανταγωνισμού.

Άρα προφανώς εγκυμονούνται εξελίξεις, άγνωστο όμως ποι-
ες διαδρομές θα ακολουθήσουν ή το πότε θα δρομολογηθούν!

Πέραν της μείωσης του ΦΠΑ, τι άλλο θα κάνατε εσείς για
την ακρίβεια;

Τα σημειούμενα ρεκόρ κερδοφορίας των εγχώριων επιχειρήσε-
ων δεν προκύπτουν από υιοθέτηση καινοτομιών, επέκταση σε
νέες αγορές ή μείωση του κόστους παραγωγής. Η πηγή της
υπερκερδοφορίας των μεγάλων (τράπεζες, ενέργεια, σουπερ-
μάρκετ κ.ά.) είναι η λεηλασία των καταναλωτών διά της ολιγοπω-
λιακής δομής.

Παρομοίως αισχροκερδούν οι πολυεθνικές στην Ελλάδα που-
λώντας τα προϊόντα τους σε πολύ ακριβότερες τιμές. Τα δήθεν
«αστρονομικά» πρόστιμα σε αυτές αντιστοιχούν στο 0,009% και
στο 0,006% των ετήσιων κερδών τους! Πρόστιμα-χάδια του 1
εκατ. ευρώ δεν λειτουργούν αποτρεπτικά.

Βραχυπρόθεσμα, η αντιμετώπιση του προβλήματος της ακρί-
βειας απαιτεί μηχανισμό ελέγχου του περιθωρίου κέρδους για
τις μεγάλες και ισχυρές επιχειρήσεις που βρίσκονται στο απυρό-
βλητο. Τα πρόστιμα να υπολογίζονται ως ποσοστό επί του τζίρου
του παραβάτη, όπως στην Ευρώπη. Να δημοσιοποιούνται τα
προϊόντα της αθέμιτης κερδοφορίας και η διάρκεια παραβίασης.

Να «σπάσουμε» τις ολιγοπωλιακές δομές της ελληνικής οικο-
νομίας, θεσμοθετώντας εξουσία της Επιτροπής Ανταγωνισμού
για αναγκαστική διάσπαση όσων εταιρειών καταχρώνται τη δε-
σπόζουσα θέση τους, καθώς και αυτόματο αποκλεισμό όσων
εταιρειών καταδικάζονται για κερδοσκοπία από τις δημόσιες
συμβάσεις για πέντε χρόνια σε επίπεδο ομίλου.

Πέραν όλων των ανωτέρω, προτείνουμε αφαίρεση φορολογη-
τέας ύλης σε φόρο εισοδήματος με αποδείξεις αγορών ανα-
γκαίων αγαθών (προσδιορισμένων σε ποσότητα και είδη από την
Κομισιόν) και μείωση ΕΦΚ καυσίμων και στο πετρέλαιο κίνησης
που θα μειώσει και το κόστος διανομής. 

Στο οξύ στεγαστικό πρόβλημα τι προτείνει το κόμμα σας;
Ο περιορισμός της ιδιοκατοίκησης, η μείωση των νέων οικοδο-

μών, τα χιλιάδες σπίτια που παραμένουν κλειστά από servicers

και funds, το υψηλό κόστος ανακαίνισης κατά την κρίση μείωσαν

την προσφορά στέγης και εκτίναξαν τις τιμές.

Η κυβέρνηση με την αναστολή του ΦΠΑ βοήθησε στις νέες οικο-

δομές, που αφορούν όμως κυρίως υψηλότερα βαλάντια, ενώ με

το πρόγραμμα «Σπίτι μου» μάλλον αύξησε τις τιμές σε παλιές κα-

τοικίες που είχαν ήδη μεγάλη ζήτηση. Είναι εξάλλου ελάχιστα τα

συμβόλαιά του. Ο εστιασμός της ΝΔ ήταν γενικώς προς τη διευ-

κόλυνση της ζήτησης, ενώ το κυρίως πρόβλημα ήταν στα διαθέ-

σιμα οικιστικά ακίνητα.

Αυτά πρέπει να αυξηθούν με πακέτο μέτρων-κινήτρων για νέ-

ους και νέα ζευγάρια. Τα ακίνητα που έχουν περιέλθει στους ser-

vicers (300 χιλιάδες) να μένουν στην αγορά και υπάρχει τεχνο-

γνωσία προς τούτο. Ακίνητα του Δημοσίου να αξιοποιηθούν με

παρατεταμένο πρόγραμμα κοινωνικής αντιπαροχής. Να δημι-

ουργηθεί τράπεζα στέγης με κίνητρα για συμμετοχή ιδιωτών και

ψηφιακό παρατηρητήριο αποθέματος στέγης ανά δήμο.

Να μειωθεί η φορολόγηση των ενοικίων στους ιδιοκτήτες ως

κίνητρο διάθεσης των ακινήτων τους προς ενοικίαση. Να υπάρ-

ξει επίσης επιδότηση επιτοκίου, διευκόλυνση τραπεζικών κριτη-

ρίων στους επιθυμούντες να γίνουν ιδιοκτήτες και επιτάχυνση

της μεταβίβασης.

Να υπάρξουν κατασκευές ειδικών συγκροτημάτων, όπως

φοιτητικές κατοικίες, επεκτάσεις οικισμών ανάπλασης, προσαρ-

μογή πολεοδομικών όρων και ενίσχυσης υποδομών. Τέλος, να

ιδρυθεί υφυπουργείο Στεγαστικής Πολιτικής, που να συγκεν-

τρώσει όλα αυτά.

Στα θέματα ασφάλειας και εγκληματικότητας έχει υπάρξει
κάποια στροφή στην πολιτική του ΣΥΡΙΖΑ. Σχετίζεται αυτό
με την πρόσφατη αποστροφή του προέδρου σας περί νοικο-
κυραίων;
Σήμερα δεν είναι μόνο ο χουλιγκανισμός που καταρρακώνει

το αφήγημα των δήθεν «εγγυητών της ασφάλειας» του πολίτη.

Είναι οι καθημερινές εκδηλώσεις βαριάς εγκληματικότητας,

όπως ο κατά πρόσωπο πυροβολισμός τριών περαστικών στο

Γκάζι. Είναι τα τραγικά ελλείμματα πολιτικής προστασίας (πλημ-

μύρες, φωτιές), είναι η ζώσα μνήμη του «πάμε κι όπου βγει» στα

Τέμπη.

Η ασφάλεια ως κοινωνικό αγαθό χάνεται ραγδαία στα αστικά

κέντρα, κάτι που είχαν παλιότερα οι νοικοκυραίοι στην Ελλάδα

και συνεχίζουν να την έχουν ακόμη, ως έναν βαθμό, στην περι-

φέρεια. Η ασφάλεια και η σταθερότητα όμως είναι οι συλλογικοί

όροι υπό τους οποίους διασφαλίζεται μια προσδοκία ατομικής

ευημερίας. Το ελπιδοφόρο πλαίσιο μέσα στο οποίο μπορεί η

προσπάθεια να φέρει έστω στο μέλλον μια προκοπή. Αυτό διαρ-

ρηγνύεται από το «μη σου λάχει» και το «πάμε κι όπου βγει».

Ο κ. Μητσοτάκης εκπροσωπεί ένα σύστημα που απαρτιώνει

την οικονομική, πολιτική και μιντιακή ισχύ στα ίδια πρόσωπα που

ελέγχουν και τη βιομηχανία λουμπενοποίησης της νεολαίας.

Υποδύεται τον παντοδύναμο του 41%, αλλά, πέραν όλων των άλ-

λων εκδηλώσεων βαριάς εγκληματικότητας, αποδεικνύεται και

στην αθλητική βία πολύ αδύναμος. Η δε διαπλοκή εγκλήματος

και Κατεχάκη έχει καταγγελθεί από τα πιο επίσημα χείλη, όπως

από τον προηγούμενο αρχηγό της αστυνομίας, όταν αποχώρησε.

Πόσο πρόβλημα θα σας δημιουργήσει στις ευρωεκλογές το
σχήμα Νέα Αριστερά, που προέρχεται αποκλειστικά από τα
σπλάχνα σας;

Μικρότερο του προβλεπόμενου από ό,τι φαίνεται όσον αφορά τις

άμεσες διαρροές. Ωστόσο ο μακρύς και απαξιωτικός εμφύλιος

απογοήτευσε πολλούς και μείωσε την ένταση, τον ενθουσιασμό

και τον βαθμό συμμετοχής τους. Το άμεσο και έμμεσο κόστος της

διάσπασης ήρθε και προστέθηκε στην αποδόμηση του ΣΥΡΙΖΑ-

ΠΣ ως αυτονόητη κυβερνητική εναλλακτική μετά τα φετινά απο-

τελέσματα των δύο εκλογικών αναμετρήσεων και στο πλήγμα

της αποχώρησης Τσίπρα που υπήρξε γενάρχης για τον ΣΥΡΙΖΑ-

ΠΣ. Με την έννοια αυτή, λίγα αφαίρεσε, αλλά πολλά αποκάλυψε.

Από την άλλη, το ξεκαθάρισμα χρόνιων παθολογικών κατα-

στάσεων, εμμονών και δογματικών προσκολλήσεων ελπίζω να

προσδώσουν μια ποιοτική δυναμική και να οδηγήσουν σε ανά-

καμψη και ανανέωση ιδεών, διαδικασιών και προσώπων.Θ
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«Ο μακρύς και απαξιωτικός
εμφύλιος 

απογοήτευσε πολλούς»

στον 
Γιάννη Σπ.
Παργινό

parginos@paraskhnio.gr



Π
ολλοί στην Αθήνα αισιοδοξούν ότι το
2024 μπορεί να αποδειχθεί η
χρονιά που τα Γλυπτά του

Παρθενώνα θα επιστρέψουν στον
μητρικό τους χώρο, έπειτα από μα-
κρές και επίμονες διαπραγματεύ-
σεις σαράντα και πλέον χρόνων,
από την εποχή της αείμνηστης Μελί-
νας Μερκούρη. 

Χθες, το Βρετανικό Μουσείο, το οποίο
είναι κατ’ εξοχήν υπεύθυνο για τη διαχείρι-
ση του ακανθώδους αυτού ζητήματος, εξέ-
πεμψε για μία ακόμη φορά μήνυμα ότι οι
συζητήσεις με την ελληνική κυβέρνηση
βρίσκονται σε καλό δρόμο, ενώ μία ημέρα
νωρίτερα η υπουργός Πολιτισμού Λίνα
Μενδώνη είχε επιβεβαιώσει το καλό κλίμα,
σημειώνοντας μεταξύ άλλων ότι «η Ελλάδα
είναι έτοιμη να αποχωριστεί μερικούς από
τους μεγαλύτερους θησαυρούς της για να
“γεμίσει το κενό” στο Βρετανικό Μουσείο,
εάν τα Μάρμαρα του Παρθενώνα επανενω-
θούν στην Αθήνα». 

Σε συνέντευξή της στην ιστοσελίδα του
«Guardian», η υπουργός Πολιτισμού τόνισε
ότι η θέση της χώρας μας είναι ξεκάθαρη:
«Σε περίπτωση που τα Γλυπτά επανενωθούν
στην Αθήνα, η Ελλάδα είναι έτοιμη να διορ-
γανώσει εκ περιτροπής εκθέσεις σημαντι-
κών αρχαιοτήτων που θα κάλυπταν το κενό».

Ερωτηθείσα εάν είχαν ζητηθεί συγκεκρι-
μένα έργα από το Λονδίνο, η υπουργός ση-
μείωσε ότι οι συνεχιζόμενες συζητήσεις
δεν είχαν επεκταθεί σε «συγκεκριμένα τε-
χνουργήματα». Πρόσθεσε, ωστόσο, ότι
οποιεσδήποτε αρχαιότητες σταλούν στο
Ηνωμένο Βασίλειο θα είναι επίσης πόλος
έλξης του κοινού. 

«Διάλογος και πολιτιστική 
διπλωματία»

«Θα καλύψουν το κενό, θα διατηρήσουν
και θα ανανεώνουν συνεχώς το ενδιαφέρον
των διεθνών επισκεπτών για τις ελληνικές
γκαλερί του Βρετανικού Μουσείου», είπε η
κ. Μενδώνη, αν και προειδοποίησε ότι
«οποιαδήποτε συμφωνία και όλα τα στοι-
χεία της θα πρέπει να είναι σύμφωνα με την
ελληνική νομοθεσία για την πολιτιστική
κληρονομιά».

Σε ερώτηση εάν η Ελλάδα έχει αποκλεί-
σει το ενδεχόμενο να κινηθεί νομικά κατά
του Βρετανικού Μουσείου σε μια περίοδο
που όλο και περισσότερα αμφισβητούμενα
αντικείμενα επιστρέφονται στις χώρες προ-
έλευσής τους, η κυρία Μενδώνη επισήμανε
ότι η ελληνική κυβέρνηση θα συνεχίσει «να
κάνει πλήρη χρήση των δυνατοτήτων που
προσφέρουν ο διάλογος και η πολιτιστική
διπλωματία».

Ερωτηθείσα αν πιστεύει ότι δεν έχει ει-
πωθεί στους Βρετανούς η αλήθεια για τον
Έλγιν και τις συνθήκες υπό τις οποίες απο-

κτήθηκαν τα Μάρμαρα, επικαλέστηκε τον
Hugh Hammersley, έναν βουλευτή του
19ου αιώνα, ο οποίος το 1816 είπε στη Βου-
λή των Κοινοτήτων ότι η απόφαση της βρε-
τανικής κυβέρνησης να αποκτήσει
τα γλυπτά του Σκοτσέζου διπλωμάτη
ήταν μια «πράξη ληστείας».

Η κ. Μενδώνη μίλησε επίσης για
τη θετική διάθεση πίσω από τη με-
γάλη «εθνική υπόθεση» της Ελλά-
δας. «Ακόμη και άνθρωποι που για
χρόνια αντιτίθενται στην επιστροφή
των Γλυπτών στην Ελλάδα τώρα υπο-
στηρίζουν το αίτημά μας», είπε. «Αν δεν
ήμουν αισιόδοξη, δεν θα δούλευα με θέρ-
μη και πίστη για την εθνική υπόθεση της
επανένωσης των Γλυπτών στο Μουσείο της
Ακρόπολης εδώ, στην Αθήνα», κατέληξε.

Το ιστορικό των προσπαθειών 
Η εργατική κυβέρνηση του Τόνι Μπλερ

ασκούσε πιέσεις το 2003 προς το Βρετανικό
Μουσείο, προκειμένου να καταλήξει σε
συμφωνία με την Ελλάδα για διαμοιρασμό
των Μαρμάρων του Παρθενώνα, ανέφεραν
σε πρόσφατο δημοσίευμα οι «Financial
Times», αποκαλύπτοντας ταυτόχρονα ότι η
κυβέρνηση Μπλερ κατηγορούσε το Βρετα-
νικό Μουσείο για «αδιαλλαξία».

Το άρθρο επικαλούνταν επιστολή της
συμβούλου της Ντάουνινγκ Στριτ, Σάρα
Χάντερ, προς τον Τόνι Μπλερ που δημοσί-
ευσαν τα Εθνικά Αρχεία του Ηνωμένου Βα-

σιλείου και στην οποία ανέφερε ότι «υπάρ-
χουν καλοί λόγοι για να το κάνουμε τόσο
ιδιωτικά όσο και δημόσια, να ενθαρρύνου-
με το Βρετανικό Μουσείο να καταλήξει σε

συμφωνία στους επόμενους δώδε-
κα μήνες».

Η διαμάχη για την επιστροφή των
Γλυπτών μαίνεται για περισσότερο
από δύο αιώνες, ανέφεραν οι «Fi-
nancial Times». Στο δημοσίευμα γί-
νεται αναφορά και στο πρόσφατο
επεισόδιο, με πρωταγωνιστή τον
Βρετανό πρωθυπουργό Ρίσι Σούνακ,

ο οποίος προκάλεσε διπλωματική διαμάχη
τον Νοέμβριο, όταν αγνόησε τον Έλληνα
ομόλογό του στη σκιά της διαμάχης για τα
λεγόμενα «Ελγίνεια Μάρμαρα», αλλά και
στις μακροχρόνιες συζητήσεις του Κυριά-
κου Μητσοτάκη με τον πρόεδρο του Βρετα-
νικού Μουσείου Τζορτζ Όσμπορν για το εν-
δεχόμενο μιας δανειακής σύμβασης. 

Ο ίδιος ο κ. Όσμπορν είπε στο podcast του
στο Political Currency την Πέμπτη ότι οι δια-
χειριστές του μουσείου και η κυβέρνηση
στην Αθήνα ήταν «πολύ έτοιμοι για μια συμ-
φωνία», σημειώνοντας ότι οι συνομιλίες συ-
νεχίζονταν ακόμα και αν ο Βρετανός πρω-
θυπουργός δεν μιλούσε στον Έλληνα ομό-
λογό του. 

Η επιστολή Σημίτη στον Τόνι Μπλερ 
Σε επιστολή που είχε στείλει τον Οκτώ-

βριο του 2002 ο τότε πρωθυπουργός Κώ-

στας Σημίτης στον Βρετανό ομόλογό του
Τόνι Μπλερ ανέφερε ότι η Αθήνα πρότεινε
η επιστροφή των Γλυπτών να πραγματο-
ποιηθεί με τη μορφή μακροχρόνιου δανει-
σμού από το Βρετανικό Μουσείο στο Νέο
Μουσείο Ακρόπολης, παρακάμπτοντας το
ζήτημα της ιδιοκτησίας των Γλυπτών του
Παρθενώνα.

Στην επιστολή, την οποία δημοσιοποίησε
χθες η «Καθημερινή», ο τότε πρωθυπουρ-
γός υπογράμμιζε στον Βρετανό ομόλογό
του ότι στο πλαίσιο ενός κοινού ελληνοβρε-
τανικού σχεδίου η Ελλάδα θα αναλάμβανε
την υποχρέωση να παρέχει νέες και σημαν-
τικές περιοδικές εκθέσεις ελληνικών αρ-
χαιοτήτων στο Βρετανικό Μουσείο, συμπε-
ριλαμβανομένων εκθεμάτων που δεν είχαν
εκτεθεί ποτέ εκτός Ελλάδας και σε ορισμέ-
νες περιπτώσεις δεν είχαν ακόμη παρου-
σιαστεί εντός της ίδιας της χώρας.

Δύο δεκαετίες αργότερα, η Ελλάδα φαί-
νεται να κινείται σε ανάλογες συντεταγμέ-
νες, ζητάει την επανένωση των Γλυπτών του
Παρθενώνα με μια νομική φόρμουλα που
δεν θα αγγίζει το «αγκάθι» της ιδιοκτησίας,
με αντάλλαγμα εκθέσεις των θησαυρών της. 

Αυτό που φαίνεται να έχει αλλάξει όμως
είναι η στάση του Βρετανικού Μουσείου.
Μόλις χθες, σε νέες δηλώσεις του, ο πρό-
εδρος του μουσείου Τζορτζ Όσμπορν επα-
νέλαβε τη συνέχιση των συζητήσεων με
τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη
παρά την αρνητική στάση του Ρίσι Σούνακ,
προσθέτοντας ότι μια ενδεχόμενη συμφω-
νία θα είχε ένα τμήμα των Γλυπτών στην
Αθήνα και την ίδια ώρα μια έκθεση με ελ-
ληνικές αρχαιότητες στο Βρετανικό Μου-
σείο, «όπως για παράδειγμα τη Μάσκα του
Αγαμέμνονα».
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Το Βρετανικό Μουσείο επιβεβαίωσε χθες ότι οι συζητήσεις 
με την ελληνική κυβέρνηση βρίσκονται σε καλό δρόμο - Τι μήνυμα

έστειλε η Λίνα Μενδώνη για τα Γλυπτά του Παρθενώνα

Ελπίδες για επιστροφή 
των Μαρμάρων το 2024
Ελπίδες για επιστροφή 
των Μαρμάρων το 2024



Μ
ε τον Σπύρο Πώρο οι δρόμοι μας δεν συναντή-
θηκαν στα μονοπάτια της πολιτικής. Είναι αυτό
που λένε «μια κολόνια που κρατάει χρόνια».

Αλλά ωραία κολόνια! Με μια διεθνή επαγγελματική πο-
ρεία που θα τη ζήλευαν πολλοί, ο Σπύρος δεν είναι ο άν-
θρωπος των κλισέ και του political correct. Ένα ανήσυχο
πνεύμα που δεν μπορεί να συμβιβαστεί με τις κλασικές
και πολλώ δε μάλλον συντηρητικές φόρμες. Η «περιπλά-
νησή» του στον κόσμο τον οδήγησε σε διαδρόμους προ-
σφοράς στο κοινωνικό σύνολο, στήριξης ευάλωτων κοι-
νωνικών ομάδων αλλά και στο... ΠΑΣΟΚ, όπου μετά την
κάθοδό του ως υποψήφιου βουλευτή στη Μεσσηνία είναι
σήμερα αναπληρωτής τομεάρχης Πολιτισμού.

Είστε ένας καταξιωμένος δημιουργός και θα έλεγα
ένας πραγματικός πολίτης του κόσμου. Τι είναι αυτό
που σας κέντρισε το ενδιαφέρον και ασχολείστε με
την ελληνική πολιτική και κατεβήκατε υποψήφιος
βουλευτής με το ΠΑΣΟΚ στον Νομό Μεσσηνίας;

Έζησα και εργάστηκα σε τρεις ηπείρους για περισσότερα από
30 χρόνια. Στην αρχή δρούσα εξερευνητικά, καθώς δεν
ήμουν βέβαιος για το μονοπάτι που ήθελα να ακολουθήσω.
Απλώς με τράβηξε το άγνωστο! Όταν στράφηκα στη φωτο-
γραφία έδωσα προτεραιότητα στη μόδα και γενικότερα στην
εμπορική φωτογραφία. Ύστερα από κάποια χρόνια όμως κα-
τάλαβα ότι η τέχνη ως μέσο στήριξης ευάλωτων κοινωνικών
ομάδων είναι πιο σημαντική και, αν μη τι άλλο, βρίσκει μια άλ-
λη κορύφωση. Αποτυπώνει μια ωμή πραγματικότητα που
ορισμένοι αρνούνται να δουν ή να κατανοήσουν στην ουσία
της. Έχω την αίσθηση ότι με το «φωτογραφικό κλικ» εισβάλ-
λεις σε έναν πυρήνα σκέψης. Αφήνεις τον θεατή να αναλύσει,
να ταξιδέψει, να προβληματιστεί, ακόμη και να ξεχαστεί.

Εικόνες που με συνόδεψαν ήταν στην Αργεντινή. Με είχαν
καλέσει για να στηρίξω τη μη κυβερνητική οργάνωση NGO
Proyectar, Buenos Aires. Είναι μια ΜΚΟ που έχει στόχο την
υποστήριξη οικογενειών και κυρίως παιδιών που ζουν σε
συνθήκες ακραίας φτώχειας. Άνθρωποι που δεν έχουν πρό-
σβαση ούτε καν σε πόσιμο νερό. Βρέθηκα κοντά τους και επι-
χείρησα να τους στηρίξω κάνοντας ακόμη και μαθήματα φω-
τογραφίας, σε μια προσπάθεια να μπορέσουν αυτά τα παιδιά
να κάνουν το επόμενο κλικ στη ζωή τους. Το επόμενο βήμα σε
αυτό το πεδίο ήταν η συμμετοχή μου σε πρόγραμμα της ΜΚΟ
Barrio Limpio (Clean Neighborhood Program) πάνω σε θέ-
ματα περιβαλλοντολογικής προστασίας. Νομοτελειακά λοι-
πόν στον δρόμο της επιστροφής μου προς την Ελλάδα και
στην άσβεστη φλόγα για προσφορά εντάχθηκα στο ΠΑΣΟΚ.
Γιατί ΠΑΣΟΚ; Διότι έχει εκείνο το μαγικό για εμένα συστατικό
που λέγεται «Σοσιαλισμός». Είναι η έννοια που στη σωστή της
διάσταση έχει τις λύσεις για να δοθεί διέξοδος στις κοινωνι-
κές ανισότητες και το ΠΑΣΟΚ έχει τη γνώση αλλά και την εμ-
πειρία να συμβάλει καθοριστικά σε αυτό.

Κάπως έτσι λοιπόν αποδέχτηκα την πρόταση του ΠΑΣΟΚ
να είμαι υποψήφιος στις περασμένες εκλογές στον Νομό
Μεσσηνίας. Αν και οι δεσμοί εκεί δεν ήταν αυτό που λέμε
ισχυροί. Είναι όμως ο τόπος καταγωγής της μητέρας μου, που
την έχασα πριν από τρία χρόνια. Έτσι, με καθαρά συναισθη-
ματικά κριτήρια αποφάσισα να τιμήσω τις ρίζες μου και ευχα-
ριστώ ειλικρινά όσους με τίμησαν με την ψήφο τους.

Η συζήτηση για τα ομόφυλα ζευγάρια και η επικεί-
μενη νομοθετική ρύθμιση έχουν διχάσει τον πολιτι-
κό κόσμο αλλά και την ελληνική κοινωνία. Εκτιμάτε
ότι θα πρέπει να προχωρήσει αυτή η ρύθμιση ανοί-
γοντας τον δρόμο για την τεκνοθεσία;

Η Ελλάδα είναι μια μικρή χώρα που βασίζεται κατά πολύ στον
θεσμό της οικογένειας προκειμένου να υπάρχουν συνοχή
και κάποιου είδους ομοψυχία. Η θρησκεία έχει προσφέρει

πολλά σε αυτό τον σκοπό, όπως και στη διατήρηση της ελλη-
νικής γλώσσας. Όμως, πάντα υπάρχουν περιθώρια για βελ-
τιώσεις με τελικό σκοπό την άρση των αποκλεισμών και των
διακρίσεων. Βεβαίως όμως τέλειες κοινωνίες δεν υπάρχουν.
Μπορούμε όμως να κάνουμε σημαντικά βήματα. Τα τελευ-
ταία χρόνια έχουν γίνει πολλά βήματα για την αποκατάσταση
αδικιών προς συγκεκριμένες κοινωνικές ομάδες όπως οι
ΛΟΑΤΚΙ. Όπως έχω πει ξανά και το πιστεύω ακράδαντα, οι
άνθρωποι δεν ολοκληρώνονται μέσα από την αναπαραγωγή.
Θα πρέπει όμως να μας απασχολήσει πολύ ο λόγος που κά-
ποιος επιθυμεί να γίνει γονέας. Γιατί τα κίνητρα κάποιου δεν
πρέπει να είναι ούτε η κοινωνική καταξίωση ούτε η εκπλή-
ρωση του εγωισμού.

Το 2011 σε μια συμβολική πρωτοβουλία συμμετεί-
χατε ως φωτογράφος στις ανάγκες του ημερολογίου
WIN HELLAS 2011 κατά της βίας των γυναικών. Σή-
μερα βλέπουμε το φαινόμενο αυτό να είναι σε έξαρ-
ση. Ποιο είναι το μήνυμα που θέλετε να στείλετε;

Από το 2007 συμμετέχω στη μη κυβερνητική οργάνωση WIN
HELLAS. Συνεργάστηκα σε πολλά επίπεδα από την αρχή της
προσπάθειας αυτής. Ο κύριος σκοπός της είναι η καταπολέ-
μηση της ενδοοικογενειακής βίας και η ενδυνάμωση των γυ-
ναικών. Η ελληνική κοινωνία όπως και σε πολλές άλλες χώ-
ρες μαστίζεται από αυτό το φαινόμενο. Είναι χρέος όλων μας
πρώτα να ενημερώσουμε και μετά να βοηθήσουμε και να δη-
μιουργήσουμε τις προϋποθέσεις για να σπάσει η σιωπή. Γιατί
η σιωπή είναι ο μεγάλος συνένοχος. 

Στα πρώτα βήματα που έχετε διανύσει μέχρι τώρα
στον πολιτικό στίβο της χώρας ποια είναι τα κλικ που
θα σας μείνουν ανεξίτηλα;

Ο Αριστοτέλης είπε πως «ο άνθρωπος είναι ον που ζει από τη
φύση του σε πόλη». Ο στίβος της πολιτικής είναι πολύ διαφο-
ρετικός από τις κοινωνικές δράσεις που είχα ανά τον κόσμο,
οι οποίες όμως αποτελούν εκτός από πολιτική στάση και στά-
ση ζωής. Αυτό που με συγκίνησε στη σύντομη πλην όμως
απόλυτα περιεκτική σε συναισθήματα και εικόνες προεκλο-
γική εκστρατεία ήταν μεταξύ άλλων κάποιες γιαγιάδες σε
απομακρυσμένα χωριά, που είχαν φάει τη ζωή με το κουτάλι,
να με κοιτούν στα μάτια και να μου λένε ότι είμαι καλό παιδί.
Ήταν άνθρωποι με σκαμμένα πρόσωπα που σε κοιτούσαν με
ένα θλιμμένο χαμόγελο και δεν ζητούσαν τίποτα. Με μια μα-
τιά τους όμως ήταν σαν να σου έλεγαν κάνε ό,τι μπορείς για
αυτό τον τόπο… Αυτό για μένα σημαίνει πολιτική… να είσαι
πάνω απ’ όλα καλός άνθρωπος… 

Και κάτι τελευταίο, αν θέλατε ως φωτογράφος να
αποτυπώσετε στιγμές της πολιτικής ζωής του τόπου,
ποιο θα ήταν το concept που θα επιλέγατε;

Αυτό που θα είχε ενδιαφέρον να αποτυπωθεί είναι η
ακραία διαφορά στη συμπεριφορά των πολιτικών κατά την
προεκλογική εκστρατεία, όπου ζητούν την ψήφο των πο-
λιτών και δεν έχουν κανένα πρόβλημα να επιδίδονται σε
ακραίες συμπεριφορές και πολλές φορές αγγίζουν τα
όρια της γελοιότητας και της μετέπειτα συμπεριφοράς
αφού εκλεγούν...Σ
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«Πολιτική σημαίνει 
να είσαι καλός άνθρωπος»

στον 
Αντώνη 

Αντωνόπουλο
aantonopoulos10@gmail.com
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Ο
δύνη, σεβασμός, βαρύ πένθος. Οι
στιγμές στην κηδεία του 31χρονου
αστυνομικού Γιώργου Λυγγερίδη

στον Ιερό Ναό του Αγίου Δημητρίου στη
Θεσσαλονίκη ήταν σπαραχτικές. 

Η μητέρα του άνδρα των
ΜΑΤ, που «έφυγε» ύστερα
από πολυήμερη μάχη στη
ΜΕΘ, μετά τη δολοφονική
επίθεση χούλιγκαν κατά
αστυνομικών στο κλειστό
γυμναστήριο «Μελίνα Μερ-
κούρη» στην περιοχή του
Ρέντη, έδειξε σε όλους τη

δύναμή της, λέγοντας σε συγγενή της που
την πλησίασε για να την αγκαλιάσει το
εξής: «Βαστάω εγώ, βαστάω. Είμαι η μάνα
του “Λύγγε”».

Φώναζαν «αθάνατος» 
Περίπου στη μία το μεσημέρι έφτασε

στον Ιερό Ναό του Αγίου Δημήτριου η σο-
ρός του 31χρονου αστυνομικού. Το φέρε-
τρο ήταν καλυμμένο με την ελληνική ση-
μαία και όσοι βρίσκονταν εκεί ξέσπασαν σε
χειροκροτήματα, φωνάζοντας «αθάνατος».
Στο προαύλιο του ναού είχε παραταχθεί
άγημα της ΕΛΑΣ και της ΥΑΤ.

Η οικογένειά του ήταν συντετριμμένη,

καθώς από τις αρχές του μήνα βρισκόταν
στο πλευρό του αστυνομικού, περιμένον-
τας ένα θαύμα, καθώς ο τραυματισμός ήταν
τόσο σοβαρός που οι γιατροί είχαν ακρω-
τηριάσει το πόδι του στην προσπάθεια να
τον κρατήσουν ζωντανό. Παρά τις προσπά-
θειες, ο Γιώργος δεν τα κατάφερε και βύθι-
σε στο πένθος τούς αγαπημένους του αν-
θρώπους, ανάμεσά τους και τους συναδέλ-
φους του στην Ελληνική Αστυνομία.

«Ήσουν όρθιος με την ασπίδα σου»
Με συγκλονιστικά λόγια αποχαιρέτησε

τον Γιώργο Λυγγερίδη συνάδελφός του,
εκφωνώντας τον επικήδειό του στην τελετή
που έλαβε χώρα στον Άγιο Δημήτριο της
Θεσσαλονίκης. Ο αστυνομικός απευθυνό-
μενος στον νεαρό συνάδελφό του, ο οποίος
πέθανε μετά τον θανάσιμο τραυματισμό
του από τη ναυτική φωτοβολίδα κατά τη
διάρκεια των επεισοδίων στου Ρέντη, εξή-
ρε το ήθος και τη συναδελφικότητά του.

«Ήσουν όρθιος με την ασπίδα σου», είπε
χαρακτηριστικά, περιγράφοντας τις στιγ-
μές μετά τον τραυματισμό. «Οι εμπειρίες
σου σε είχαν καταστήσει άρτιο επαγγελμα-
τία, με ήθος, φιλότιμο, βαθιά πίστη στη νο-
μιμότητα», ανέφερε μεταξύ άλλων, ενώ
θυμήθηκε και τις αποστολές στις Καστα-
νιές το 2022. «Εκεί, συγκράτησες την πα-
ράνομη είσοδο 2.000 ατόμων, συμβάλλον-
τας στην προστασία των εθνικών συνόρων
με πίστη στο Σύνταγμα και τη Δημοκρατία.
Μου έλεγες πως οι Καστανιές ήταν ο σταθ-
μός της υπηρεσιακής μας ζωής».

«Αποτελούσες και αποτελείς πρότυπο
αστυνομικού και τώρα θα αποτελείς και
αθάνατο ήρωα. Αυτό είσαι», είπε σε άλλο
σημείο του επικηδείου.

Ο ενταφιασμός του πραγματοποιήθηκε
στο κοιμητήριο του Ιερού Ναού Αναστάσεως
του Κυρίου στη Θέρμη. Σημειώνεται πως με-
τά τον θάνατο του αστυνομικού βαραίνει το
κατηγορητήριο για τον 18χρονο που συνελή-

φθη για την υπόθεση, ενώ οι έρευνες συνε-
χίζονται για την ταυτοποίηση και των άλλων
εμπλεκομένων στα επεισόδια, προκειμένου
να εκδοθούν εντάλματα σύλληψης.

Έψαλαν τον Εθνικό Ύμνο
Χθες το πρωί ο καθηγητής Γιώργος Λυ-

ράκος, που εργάζεται ως ψυχολόγος στο
Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας όπου
ο 31χρονος αστυνομικός έδωσε την τελευ-
ταία μάχη της ζωής του, αποκάλυψε τον
συγκλονιστικό αποχαιρετισμό των συνα-
δέλφων του στο νεκροτομείο, λίγη ώρα με-
τά την ανακοίνωση του θανάτου του.

Όπως δήλωσε χαρακτηριστικά στον τη-
λεοπτικό σταθμό Open, «όλα τα παιδιά
μπήκαν στο νεκροτομείο, ένας ένας τον αγ-
κάλιασαν και στη συνέχεια έκαναν έναν
κύκλο και έψαλαν τον Εθνικό Ύμνο. Για
εμάς ήταν η πιο συγκλονιστική στιγμή, ήταν
ένα θρήνος, ένα “ζήτω” στη ζωή και ένα
“αθάνατος” για το παλικάρι».

«Δεν έχω ξαναδεί τέτοια αδελφοσύνη και
φιλία. Είδα τον πόνο, τη θλίψη και ήταν συγ-
κλονιστικά, ειδικά ο αποχαιρετισμός τους.
Όταν ένας άνθρωπος φεύγει με τέτοιες
συνθήκες είναι πολύ δύσκολο, ειδικά για
τους γονείς, γιατί έφυγε με τρόπο που δεν
ορίζει η φύση», πρόσθεσε ο κ. Λυράκος.

Σπαραγμός στο 
«ύστατο χαίρε» 
για τον ήρωα 
αστυνομικό

του Μίλτου 
Σακελλάρη

sakellarismiltos@yahoo.com

Συντετριμμένοι συνόδευσαν στην τελευταία του κατοικία 
τον Γιώργο Λυγγερίδη συγγενείς, φίλοι και πλήθος κόσμου - 

Ο θρήνος της χαροκαμένης μητέρας του 
και ο συγκλονιστικός επικήδειος συναδέλφου του

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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λήθος πολιτικών προσώπων πα-
ρέστη στην κηδεία του αστυνομι-
κού. Απέναντι από την οικογένειά

του στάθηκε ο πρωθυπουργός Κυριάκος
Μητσοτάκης με τον υπουργό Προστασίας
του Πολίτη Γιάννη Οικονόμου, τα σώματα
ασφαλείας καθώς και πλήθος πολιτικών
αλλά και στελεχών της αυτοδιοίκησης.

Όταν έφτασε το φέρετρο στον χώρο της
ταφής, οι συνάδελφοί του πυροβόλησαν
τρεις φορές στον αέρα, άφησαν ένα λου-
λούδι και τους μπερέδες τους στον τάφο,
ενώ ο κόσμος φώναξε «αθάνατος». 

Το «παρών» έδωσαν επίσης ο υφυπουρ-
γός Προστασίας του Πολίτη Κωνσταντίνος
Κατσαφάδος, η υπουργός αναπληρώτρια
Υγείας Ειρήνη Αγαπηδάκη και ο υφυπουρ-
γός Υγείας Δημήτρης Βαρτζόπουλος, κα-
θώς και ο υφυπουργός Μακεδονίας και
Θράκης Στάθης Κωνσταντινίδης.

Από την αντιπολίτευση στην κηδεία του
αστυνομικού ήταν παρόντες ο πρόεδρος
του ΠΑΣΟΚ Νίκος Ανδρουλάκης, ο επικε-
φαλής της Κοινοβουλευτικής Ομάδας του
ΣΥΡΙΖΑ Σωκράτης Φάμελλος, ο πρόεδρος
της Νίκης Δημήτρης Νατσιός, ενώ παρευ-
ρέθηκαν και ο νέος δήμαρχος Θεσσαλονί-
κης Στέλιος Αγγελούδης, ο απερχόμενος
δήμαρχος Κωνσταντίνος Ζέρβας, η αντιπε-
ριφερειάρχης Θεσσαλονίκης Βούλα Πα-
τουλίδου, βουλευτές και εκπρόσωποι της
Ελληνικής Αστυνομίας.

«Στέκομαι με σεβασμό 
μπροστά στη θυσία του»

Τα μηνύματα που αναγράφονταν σε στε-
φάνια στη μνήμη του αστυνομικού προκά-
λεσαν ανατριχίλα. «Του αντρειωμένου ο
θάνατος, θάνατος δεν λογιέται» στο στεφά-
νι που κατέθεσε η οικογένειά του, ενώ τα
αδέρφια του εύχονται «Καλό παράδεισο»
στον ήρωα, όπως τον αποκαλούν. 

Μεταξύ των στεφάνων υπήρχε και αυτό
του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη,
στο οποίο αναγράφονταν οι λέξεις «Με τι-
μή και σεβασμό», ενώ σε εκείνο του ΣΥΡΙ-
ΖΑ δεν γινόταν κάποια άλλη αναφορά, πα-
ρά μόνο ότι αποστέλλεται από τον πρόεδρο
και την Κεντρική Επιτροπή του κόμματος.

«Με οδύνη η Ελλάδα υποκλίνεται στην
απώλεια του ήρωα αστυνομικού μας Γιώρ-

γου Λυγγερίδη. Στέκομαι με σεβασμό
μπροστά στη θυσία του, την ώρα του καθή-
κοντος. Αλλά και στην άνιση μάχη που
έδωσε, επί μέρες, μετά την άνανδρη επίθε-
ση εναντίον του. Η τιμωρία των δολοφόνων
του Ρέντη και το ξερίζωμα της βίας αποτε-
λούν, πλέον, ζήτημα τιμής για την Πολιτεία
και την κοινωνία», είχε αναφέρει σε ανάρ-
τησή του για τον θάνατο του αστυνομικού
πριν από λίγες ημέρες ο πρωθυπουργός
Κυριάκος Μητσοτάκης. 

«Μια ιερή πρόκληση στη μνήμη του
Γιώργου στην οποία θα απαντήσουμε ενω-
μένοι. Με ισχύ, δικαιοσύνη και συνέπεια.
Στους οικείους, τους φίλους και τους συ-

ναδέλφους του παλικαριού με το εθνόσημο
απευθύνω ειλικρινή συλλυπητήρια από τα
βάθη της καρδιάς μου», συνέχισε στην
ανάρτησή του ο πρωθυπουργός.

«Δυστυχώς, ο Γιώργος Λυγγερίδης δεν
είναι πια μαζί μας. Το δολοφονικό χτύπημα
στάθηκε τελικά μοιραίο, παρά τις τιτάνιες
προσπάθειες των συναδέλφων του, στον τό-
πο του συμβάντος, και των ιατρών και νοση-
λευτών του νοσοκομείου. Ο Γιώργος πάλε-
ψε ηρωικά στην εντατική, επί πολλές ημέ-
ρες, αλλά δεν άντεξε. Η σύλληψη όλων των
εμπλεκομένων στη δολοφονία του, σε κάθε
επίπεδο, είναι ο ελάχιστος φόρος τιμής στη
μνήμη του και η οφειλόμενη ανταπόκριση

στο αίτημα της ελληνικής κοινωνίας για δι-
καιοσύνη», ήταν το μήνυμα του υπουργού
Προστασίας του Πολίτη Γιάννη Οικονόμου
μετά τον θάνατο του αστυνομικού.

«Να σπάσει ο κύκλος του αίματος»
«Ειλικρινά συλλυπητήρια στους οικείους

του αδικοχαμένου Γιώργου, που θρηνούν το
παλικάρι τους. Ειλικρινά συλλυπητήρια, επί-
σης, σε όλες και όλους τους συναδέλφους
του Γιώργου, που είναι συντετριμμένοι, όπως
είναι και σύσσωμη η κοινωνία μας. Για να
σπάσει ο κύκλος του αίματος, ο οποίος πλη-
γώνει βαριά τόσο την ΕΛΑΣ όσο και την ελλη-
νική κοινωνία, χρειάζεται, πέρα από αστυνο-
μικά και δικονομικά μέτρα, μια αρραγής κοι-
νωνική συμμαχία απέναντι στη βία. 

Όλοι, χωρίς καμία εξαίρεση, να δείχνουμε
μηδενική ανοχή σε κάθε εκδήλωση βίας: στα
σχολεία, στις οικογένειες, στον δρόμο, στις
πλατείες, στα γήπεδα, σε χώρους διασκέδα-
σης και δουλειάς. Να μην υπάρχει κανείς που
θα στηρίζει και θα σιγοντάρει τη βία: ηθικά,
ιδεολογικά ή έμπρακτα. Η διερεύνηση της δο-
λοφονίας του Γιώργου θα συνεχιστεί μέχρι να
φτάσουμε σε εκείνους που οργάνωσαν, συν-
τόνισαν και εξόπλισαν όλους όσοι συμμετεί-
χαν στην εγκληματική επίθεση που οδήγησε
στον θάνατό του», συνέχισε στην ίδια ανάρτη-
σή του ο υπουργός Γιάννης Οικονόμου.

Η Ελλάδα υποκλίθηκε 
στην απώλειά του

Παρόντες στην κηδεία του
31χρονου ο πρωθυπουργός,
πλήθος πολιτικών και 
τα σώματα ασφαλείας - 
Τρεις φορές πυροβόλησαν
στον αέρα οι συνάδελφοί του,
αφήνοντας τους μπερέδες τους
στον τάφο του



Τ
ο τελευταίο αντίο είπαν χθες συγγε-
νείς, φίλοι, συνάδελφοι και πλήθος
κόσμου στον επισμηναγό Επαμει-

νώνδα Κωστέα, τον πιλότο της Πολεμικής
Αεροπορίας που έχασε τη ζωή του όταν συ-

νετρίβη το εκπαιδευτικό
αεροσκάφος Τ-2 σε μικρή
απόσταση από το αεροδρό-
μιο της Καλαμάτας.

Η κηδεία του επισμηνα-
γού, ο οποίος αφήνει πίσω
του δύο ανήλικα παιδιά και
τη σύζυγό του που ήταν αυ-
τόπτες μάρτυρες της τρα-

γωδίας, τελέστηκε στον Ιερό Ναό της Κοι-
μήσεως της Θεοτόκου στη Μεγάλη Μαντί-
νεια του Δήμου Δυτικής Μάνης, με τις στιγ-
μές να είναι σπαρακτικές για την οικογέ-
νεια του 40χρονου «αετού» της HAF. Στρα-
τιωτικό άγημα απέδωσε τιμές, ενώ κατά τη
διάρκεια της ταφής του υπήρξε ανάκρουση
του εθνικού ύμνου. Συντετριμμένη η σύζυ-
γος του άτυχου επισμηναγού συνόδευσε το
φέρετρο με τη σορό του που ήταν τυλιγμέ-
νο με την ελληνική σημαία στον τόπο της
ταφής. Τραγική φιγούρα δίπλα της, η μητέ-
ρα του ήρωα πιλότου που λύγισε πάνω από
το φέρετρο του γιου της. 

«Για την πατρίδα τα έδινε όλα»
Ο εφημέριος του ιερού ναού όπου τελέ-

στηκε η εξόδιος ακολουθία γνώριζε από
μικρό παιδί τον Επαμεινώνδα Κωστέα.
«Χάσαμε τον Νώντα μας, ένα άξιο παλικά-
ρι, ένα διαμάντι για το χωριό μας. Είμαστε
καταρρακωμένοι από τη στενοχώρια. Τον
ξέρω εδώ και 25 χρόνια. Άξιος οικογενει-
άρχης. Για την πατρίδα τα έδινε όλα. Ήθε-
λε να πετάξει και τελικά εκεί που ήθελε να
πετάξει, πέταξε», δήλωσε συντετριμμένος
ο ιερέας.

Στην κηδεία έδωσαν το «παρών» ο
υπουργός Εθνικής Άμυνας Νίκος Δένδιας,
ο αρχηγός ΓΕΕΘΑ Κωνσταντίνος Φλώρος,

ο αρχηγός του Γενικού Επιτελείου Αεροπο-
ρίας, αντιπτέραρχος Θεμιστοκλής Μπου-
ρολιάς, άλλοι ανώτατοι και ανώτεροι αξιω-
ματικοί και των τριών Όπλων αλλά και ο το-
μεάρχης Άμυνας του ΣΥΡΙΖΑ Ευάγγελος
Αποστολάκης. Από το ΠΑΣΟΚ το «παρών»
έδωσε ο κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος
Μιχάλης Κατρίνης.

Στεφάνια έστειλε σύσσωμη η πολιτική
ηγεσία, ο αρχηγός ΓΕΝ, η Πρόεδρος της
Δημοκρατίας Κατερίνα Σακελλαροπούλου
αλλά και ο πρώην πρωθυπουργός Αντώνης
Σαμαράς.

«Πατέρα, μη φοβάσαι»
Μιλώντας εμφανώς συγκινημένος για

τον γιο του, ο πατέρας του επισμηναγού
Κωστέα τόνισε πως «ήταν περήφανος για
τη δουλειά του, ήθελε να πετάει. Το σήκωνε
στα 35.000 πόδια και το δούλευε στα κόκ-
κινα. Μου έλεγε “πατέρα, μη φοβάσαι, εί-
ναι παλιά αεροπλάνα, αλλά είναι αξιόπιστα
ακόμη και τα πετάμε”. Ήταν ο ήρωάς μου,
ήταν το αστεράκι μου και το έχασα».

«Προχθές (σ.σ.: αντιπροχθές) μου είπε “πα-
τέρα, αύριο να κάνω την τελευταία πτήση”...
αλλά ήθελε να πει με το Τ-2, όχι της ζωής
του», δήλωσε συγκλονισμένος ο πατέρας του.
Σύμφωνα με τον ίδιο, «για 10 δευτερόλεπτα ή
θα προσγειωνόταν ή θα έκανε εκτόξευση. Τον
πούλησε η αγάπη του για τα αεροπλάνα. Ήταν
μια γιορτή το φινάλε του Τ-2».

Υπενθυμίζεται ότι το εκπαιδευτικό αερο-
σκάφος με τον επισμηναγό απογειώθηκε
στις 10.31 την Τετάρτη 27 Δεκεμβρίου μαζί
με άλλα δύο αεροσκάφη του ίδιου τύπου
για πτήση συντήρησης, με το πρόγραμμα
να περιλαμβάνει εικονική αερομαχία και
προσβολή του αεροδρομίου. Η πτήση ολο-
κληρώθηκε και τα αεροσκάφη επέστρεφαν
στο αεροδρόμιο για προσγείωση όταν στις
11.28 χτύπησε η καταστροφή. Η συντριβή
σημειώθηκε 900 μέτρα βόρεια της πύλης
του αεροδρομίου, κοντά στην περιοχή Άρη
στη Μικρομάνη.
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Γράφει 
o Bασίλης 

Σκουλαράκος
skoularb@gmail.com

Θρήνος και οδύνη
στο τελευταίο αντίο

στον 40χρονο «αετό»

Σκηνές αρχαίας τραγωδίας χθες στον «αποχαιρετισμό» 
του επισμηναγού Επαμεινώνδα Κωστέα στη Μεγάλη Μαντίνεια -
Θάφτηκε με τιμές ήρωα - Παρόντες ο υπουργός Εθνικής Άμυνας 

Νίκος Δένδιας και ο αρχηγός ΓΕΕΘΑ, στρατηγός Κωνσταντίνος Φλώρος 
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Χ
θες, λίγες ώρες νωρίτερα, ράγισαν
καρδιές στο ελληνικό Πεντάγωνο
στην τελετή απόδοσης τιμών για τον

επισμηναγό της 363 Μοίρας Εκπαιδεύσε-
ως Αέρος «Δαναός». Την ώρα της έπαρσης
της σημαίας (στις 7.30) και παρουσία της
πολιτικής και στρατιωτικής ηγεσίας του
υπουργείου Εθνικής Άμυνας στρατιωτικοί
και πολιτικό προσωπικό βγήκαν στα μπαλ-
κόνια του ΥΕΘΑ για να αποτίσουν φόρο τι-
μής στον έμπειρο χειριστή. Ακολούθησε
επιμνημόσυνη δέηση στον Ιερό Ναό Πανα-
γιάς Παντάνασσας στο στρατόπεδο Παπά-
γου. Σε ανακοίνωσή του το ΓΕΕΘΑ αναφέ-
ρει ότι στον άτυχο πιλότο απονέμεται ο
βαθμός του αντιπτεράρχου, καθώς έχασε
τη ζωή του εν ώρα υπηρεσίας που συνεπά-
γεται αυξημένο κίνδυνο.

Ειδικότερα, με Προεδρικό Διάταγμα που
θα εκδοθεί, «με πρόταση του υπουργού
Εθνικής Άμυνας κ. Νίκου Δένδια, κατόπιν
εισήγησης του αρχηγού ΓΕΕΘΑ, στρατηγού
Κωνσταντίνου Φλώρου, και απόφασης του
Συμβουλίου Αρχηγών Γενικών Επιτελείων
(ΣΑΓΕ), απονέμεται ο βαθμός του αντιπτε-
ράρχου στον επισμηναγό (Ι) Επαμεινώνδα
Κωστέα (ΑΜ: 63824), ο οποίος απεβίωσε
κατά την εκτέλεση υπηρεσίας που συνεπά-
γεται αυξημένο κίνδυνο».

Με 430.000 ώρες πτήσης τα Τ-2
Οι Έλληνες πιλότοι έχουν εκπαιδευτεί

στα αεροσκάφη Τ-2, όπως και ο αδικοχα-
μένος επισμηναγός Επαμεινώνδας Κωστέ-
ας, ο οποίος σκοτώθηκε κατά την πτώση
του εκπαιδευτικού αεροσκάφους Τ-2 Buc-
keye βορειοδυτικά του αεροδρομίου της
Καλαμάτας. Οι «αετοί» των αιθέρων επιση-
μαίνουν πως πρόκειται για ένα αξιόπιστο
αεροσκάφος με δύο κινητήρες και πολλές
δυνατότητες. Ωστόσο, αυτό δεν σημαίνει
πως μπορούν ακόμη να προσφέρουν στην
εκπαίδευση των Ελλήνων Ικάρων, μιας και
πρόκειται για αεροσκάφη που έχουν συμ-
πληρώσει μισό αιώνα υπηρεσίας και η κα-
ταπόνηση είναι τεράστια.

Οι αριθμοί άλλωστε επιβεβαιώνουν του
λόγου το αληθές. Στα 48 χρόνια υπηρε-
σίας στην Πολεμική μας Αεροπορία οι
ώρες πτήσης για τα Τ-2 έχουν ξεπεράσει
τις 430.000. Συνολικά 45 τάξεις της Σχο-
λής Ικάρων εκπαιδεύτηκαν με το συγκε-
κριμένο αεροσκάφος, το οποίο έβαλε στο
cockpit του πάνω από 2.500 Έλληνες αε-
ροπόρους.

Είναι αλήθεια πως η ηγεσία της Πολεμι-
κής Αεροπορίας έδινε και δίνει ιδιαίτερη
βαρύτητα στην ασφάλεια των Ικάρων μας
και για τον λόγο αυτόν τα Τ-2, όπως και κά-
θε άλλο αεροσκάφος, περνούν τους πιο
αυστηρούς, τους πιο απαιτητικούς ελέγ-
χους πριν απογειωθούν από την 120 ΠΕΑ.
Τα χρόνια ωστόσο έχουν «γράψει» πάνω

στο γερασμένο σκαρί των εκπαιδευτικών
αεροσκαφών, με τις εισηγήσεις για αντικα-
τάστασή τους να έχουν ξεκινήσει εδώ και
τουλάχιστον 20 χρόνια, μιας και το αερο-
σκάφος δεν μπορούσε να καλύψει τις
απαιτήσεις χειριστών που προορίζονταν
για σύγχρονα μαχητικά.

Οι καθυστερήσεις
Όταν στις αρχές του 2000 τέθηκε το ζή-

τημα αντικατάστασης των Τ-2, η τότε πολι-
τική και στρατιωτική ηγεσία... ανέκρουσαν
πρύμναν, αν και είχαν εξεταστεί αρκετές
προτάσεις και επιλογές για σύγχρονα εκ-
παιδευτικά αεροσκάφη. Τι αποφασίστηκε
τελικά; Η απόκτηση των γαλλικών Mirage
2000-5 και των F-16 Block 52+adv. Τα Τ-2
αποφασίστηκε να παραμείνουν σε υπηρε-
σία για ακόμη 10 χρόνια. Άλλωστε, τότε

δεν ήταν ούτε 30 ετών! Το 2010 λοιπόν, με
τις απαιτήσεις εκπαίδευσης των Ικάρων
να έχουν αυξηθεί και την τεχνολογία να
καλπάζει, το θέμα της αντικατάστασης των
Τ-2 Buckeye ετέθη ξανά. Αυτήν τη φορά
όμως συνέπεσε με την οικονομική κρίση
στη χώρα μας και το «πάγωμα» των εξο-
πλιστικών προγραμμάτων για τις Ένοπλες
Δυνάμεις.

Η Πολεμική Αεροπορία άρχισε να κατα-
γράφει ελλείψεις ακόμη και σε ανταλλα-
κτικά, με αποτέλεσμα να μειωθούν και δια-
θεσιμότητες εκπαιδευτικών αεροσκαφών.
Πώς εκπαιδεύονταν οι Ίκαροι; Χάρη στις
υπεράνθρωπες προσπάθειες των μηχανι-
κών που διατηρούσαν με κάθε πιθανό και
απίθανο τρόπο τα Τ-2 σε άριστη κατάσταση.

Βεβαίως, η Πολεμική Αεροπορία είχε
παραλάβει τα σύγχρονα εκπαιδευτικά T-6

Texan, ωστόσο αυτά προορίζονταν για το
πρώτο στάδιο της εκπαίδευσης. Τι έκαναν
λοιπόν οι Ίκαροι; Εκπαιδεύονταν στο πρώ-
το στάδιο με σύγχρονα μαχητικά και στο
δεύτερο στάδιο έμπαιναν στα γερασμένα
και σίγουρα καθόλου σύγχρονα Τ-2. Πώς
γινόταν λοιπόν η μετάβαση στα σύγχρονα
μαχητικά; Χάρη στους πολύπειρους εκπαι-
δευτές της Πολεμικής μας Αεροπορίας,
που κατά τη διάρκεια της προκεχωρημένης
επιχειρησιακής εκπαίδευσης έκαναν τα
πάντα για να μυήσουν τους νεαρούς Ικά-
ρους στα jet αεροσκάφη. Την εξοικείωση
με τα σύγχρονα μαχητικά τη λάμβαναν στο
Σχολείο Μετεκπαίδευσης, όπου οι Ίκαροι
έμπαιναν στο cockpit μαχητικών και διδά-
σκονταν όλο το φάσμα των αεροπορικών
επιχειρήσεων.

Το αποτέλεσμα βεβαίως είναι εντυπω-
σιακό, μιας και με τη συγκεκριμένη εκπαι-
δευτική διαδικασία οι Έλληνες Ίκαροι θεω-
ρούνται οι καλύτεροι του ΝΑΤΟ και συγκα-
ταλέγονται στους κορυφαίους παγκοσμίως.

Νέα εποχή
Τα Τ-2 Buckeye της 363 Μοίρας Εκπαί-

δευσης Αέρος πλέον αποσύρονται. Θα τα
διαδεχτούν τα νέα αεροσκάφη προκεχω-
ρημένης εκπαίδευσης Μ-346 που παρα-
λαμβάνει η Πολεμική Αεροπορία στο πλαί-
σιο της σύμβασης με την ισραηλινή Elbit
για τη δημιουργία Διεθνούς Κέντρου Αε-
ροπορικής Εκπαίδευσης στην Καλαμάτα.
Ήδη τέσσερα αεροσκάφη βρίσκονται στην
Καλαμάτα και αναμένεται τους επόμενους
μήνες να αναλάβουν υπηρεσία. Ακόμη δύο
μαχητικά αναμένονται τον Μάρτιο, ενώ
ήδη εκπαιδευτές και τεχνικοί μαθαίνουν
τα μυστικά του. 

Πριν από λίγες εβδομάδες ολοκληρώθη-
κε η εκπαίδευση της τελευταίας σειράς
Ικάρων που πέρασε από το T-2 και τον ερ-
χόμενο Μάρτιο η επόμενη σειρά αναμένε-
ται να ξεκινήσει την προκεχωρημένη εκ-
παίδευση στο νέο αεροσκάφος Μ-346. 

Ράγισαν καρδιές
στην τελετή απόδοσης
τιμών στο Πεντάγωνο
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Ο
βουλευτής Ροδόπης Ευριπίδης Στυλιανίδης μπήκε νωρίς
και επιθετικά στην πολιτική. Από το 2000 υπηρετεί από τα
κοινοβουλευτικά έδρανα την πατρίδα με συγκεκριμένους

στόχους. Ήθελε πεισματικά να σπάσει αυτό το κατεστημένο που
ορίζει χωροταξικά την Ελλάδα, όπως λέει χαρακτηριστικά ο
ίδιος, ανάμεσα στις τρεις πλατείες, Συντάγματος, Κολωνακίου και
Ομονοίας, «αγνοώντας αλαζονικά ό,τι κινείται έξω από αυτές
στην παραγωγική Ελλάδα της επαρχίας και στην οικουμενική Ελ-
λάδα που διακρίνεται σε κάθε γωνιά της Γης». Ο νομός του, η Ρο-
δόπη, για πενήντα χρόνια δεν είχε την παραμικρή συμμε-
τοχή στα κέντρα των αποφάσεων, παρότι ήταν και παραμέ-
νει ο πιο ευαίσθητος εθνικά νομός της χώρας. Από παιδί
έθεσε συνειδητά ως κεντρικό προσωπικό στόχο όχι μια
καρέκλα ή μια καριέρα, αλλά την επιτυχία της προανα-
φερθείσας ανατροπής. Αν τον ρωτήσει κανείς σήμερα θα
απαντήσει αμέσως: «Πιστεύω ότι το πέτυχα!».

Γεννήθηκε στην Κομοτηνή το 1966. Οι γονείς του ήταν
δάσκαλοι, με όλη τη σημασία της λέξης. Είχαν βαθιά συ-
νείδηση του λειτουργήματός τους. Του έμαθαν να έχει πί-
στη στον Θεό, αγάπη για την οικογένειά του και να αγωνίζεται για
την πατρίδα του. Η μητέρα του μεγάλωσε μέσα στη φτώχεια της
προσφυγιάς. Σπούδασε κρυφά από τον παππού του ανατρέπον-
τας νοοτροπίες της εποχής και πάλεψε σκληρά για την οικογένειά
της. Ο πατέρας του πολέμησε από παιδί για την πατρίδα. Γλίτωσε
από τύχη το βουλγαρικό εκτελεστικό απόσπασμα. Δούλεψε όμως
ως ντουρντουβάκι στα κάτεργα της βουλγαρική κατοχής. Φυλα-
κίστηκε, έφαγε ξύλο. Το συνειδητοποίησε πολύ αργά στον Ευαγ-
γελισμό, όταν στο πλαίσιο μιας μαγνητικής τομογραφίας ο για-
τρός είπε στον Ευριπίδη πως μάλλον πέρασε επτά εγκεφαλικά
στη ζωή του χωρίς να το καταλάβει. Εκείνος γέλασε και απάντη-
σε: «Δεν είναι εγκεφαλικά. Είναι αιματώματα από τα χτυπήματα
που έφαγε στην κατοχή από τους υποκόπανους των όπλων ή τις

μπότες των κατακτητών». Δεν ήθελε να μπει στην πολιτική. Όταν
τελικά μπήκε, ο πατέρας του τού είπε: «Στο πιστόλι σου θα κρατάς
πάντα τρεις σφαίρες. Η πρώτη θα είναι για τον δειλό, η δεύτερη
για τον προδότη και η τρίτη για τον εχθρό…».

«Η οικογένεια του πατέρα μου ήταν συντηρητικοί βασιλικοί και
μετά καραμανλικοί, της μητέρας μου φιλελεύθεροι βενιζελικοί.
Ο πατέρας μου με απέτρεπε να ασχοληθώ με τα κοινά, διότι βίωσε
τα πάθη και τον διχασμό. Μου έλεγε να φροντίζω πρώτα τις σπου-
δές και την επαγγελματική μου σταδιοδρομία, ώσπου έμαθε από

τις εφημερίδες ότι εκλέχθηκα πρόεδρος του λυκείου
μου ανεξάρτητος τότε με 85% και ήλθα σε σύγκρουση με
κάποιους καθηγητές μου που παρότι δήλωναν κατά της
παραπαιδείας ως συνδικαλιστές του ΠΑΣΟΚ και της Αρι-
στεράς, έκαναν ακριβά ιδιαίτερα σε πλουσιόπαιδα του
σχολείου», είχε δηλώσει σε συνέντευξή του για την οι-
κογένειά του.

Ενοχλείται έντονα με κάποιους ψευτοκουλτουριάρη-
δες που ταυτίζουν τον γνήσιο πατριωτισμό με τον ακραίο
εθνικισμό, διότι θυμάται από την οικογένειά του στο

άκουσμα της έννοιας «πατρίδα» να δακρύζουν από νοσταλγία και
να ριγούν από ισχυρό φρόνημα. Δύο φορές έχασαν την πατρίδα
τους στις Σαράντα Εκκλησιές της Ανατολικής Θράκης, στον πρώ-
το πόλεμο για να γλιτώσουν τις σφαγές της αντεκδίκησης Τούρ-
κων ή Βουλγάρων και το 1923 με την ανταλλαγή των πληθυσμών,
όταν ένιωσαν ότι τους πούλησε το εθνικό κέντρο διότι παρέδωσε
την ένοπλη Ανατολική Θράκη χωρίς να πέσει ούτε ένας πυροβο-
λισμός κι αυτό στην Αθήνα το ονόμασαν και εθνική διπλωματική
επιτυχία. Μπήκε στην πολιτική από μαθητής, όταν ως ανεξάρτη-
τος πρόεδρος του 15μελούς συμβουλίου του 1ου Λυκείου Κομο-
τηνής χτύπησε την κομματικοποίηση των μαθητικών κοινοτήτων
και την υποκρισία ορισμένων καθηγητών του ΠΑΣΟΚ και της Αρι-
στεράς που ενώ ως συνδικαλιστές το 1983 κατηγορούσαν την πα-

ραπαιδεία έκαναν κρυφά ιδιαίτερα φροντιστήρια σε πλουσιόπαι-
δα του σχολείου του!

Εντάχθηκε στη ΔΑΠ-ΝΔΦΚ της Νομικής Σχολής του Δημοκρι-
τείου Πανεπιστημίου Θράκης, γιατί ένιωθε ότι ήταν η μοναδική
παράταξη που του προσέφερε ελεύθερο βήμα να εκφράσει τις
απόψεις του και να συσπειρώσει τη γενιά του πάνω σε ιδέες που
έσπαγαν ταμπού και άνοιγαν νέους δρόμους που -όπως λέει σή-
μερα ο ίδιος- «εμείς μόνοι μας διαμορφώναμε και δεν ερχόταν
κάποιο κόμμα να μας επιβάλει».

«Τότε πρώτη φορά μιλήσαμε για την ελεύθερη τηλεόραση,
για την ΟΝΕ και την Ευρωπαϊκή Κοινοπολιτεία και φυσικά
για το μη κρατικό πανεπιστήμιο για το οποίο διαμορφώσαμε
ολοκληρωμένη πρόταση αναθεώρησης μαζί με τους συμ-
φοιτητές μου Τάσο Αβραντίνη και Μανώλη Κοττάκη. Αρθρο-
γραφήσαμε το 1986 στον “Οικονομικό Ταχυδρόμο” της επο-
χής κόντρα στους καθηγητές μας και συντάκτες του νόμου
πλαισίου του ΠΑΣΟΚ και καταστήσαμε την άποψή μας κυ-
ρίαρχη στη Νέα Δημοκρατία με συνεχείς αγώνες που επι-
διώκουν μέχρι και σήμερα την αναθεώρηση του Άρθρου 16
του Συντάγματος. Χαίρομαι που σήμερα όλοι όσοι πολεμού-
σαν την ιδέα μας αυτή σπεύδουν να δικαιολογήσουν την
αποδοχή της ως μονόδρομο προς το μέλλον της εκπαίδευσης
στην Ελλάδα», λέει στο σήμερα ο Ευριπίδης Στυλιανίδης, εν-
θυμούμενος αυτά τα κρίσιμα χρόνια της ζωής του που δια-
μόρφωσαν το «αύριο» της πορείας του.

Πήρε πτυχίο στο Δημοκρίτειο, έκανε διδακτορικό στο Συν-
ταγματικό Δίκαιο στη Νομική του Αμβούργου και τώρα είναι
αναπληρωτής καθηγητής Δημοσίου Δικαίου στη Νομική Σχολή
του Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου και επισκέπτης καθη-
γητής στο Πανεπιστήμιο του Σάλτσμπουργκ στην Αυστρία. Μι-
λάει άπταιστα αγγλικά και γερμανικά, ενώ έχει γράψει και αρ-
κετά βιβλία. Είναι πρώτα Πανθρακικός και μετά ΠΑΟΚ.

του Μίλτου 
Σακελλάρη

sakellarismiltos@yahoo.com

ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ
ΣΤΥΛΙΑΝΙΔΗΣ

Από μαθητής 
στην πολιτική 
για τη Ροδόπη
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ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ 25Ευριπίδης Στυλιανίδης

Ο
πως λέει ο ίδιος, εκπροσωπεί στη Βουλή
μια περιοχή που σκλαβώθηκε 100 χρόνια
πριν τον υπόλοιπο Ελληνισμό και απε-

λευθερώθηκε 100 χρόνια μετά. Τα 600 αυτά χρό-
νια σκλαβιάς της Θράκης -όχι 400 όπως η υπό-
λοιπη Ελλάδα- αποδεικνύουν την ανθεκτικότητα
του ισχυρού εθνικού και πολιτιστικού DNA της
ταυτότητας των Θρακών που δυστυχώς ποτέ μέ-
χρι σήμερα δεν ανέδειξε η ελληνική ιστορία, ού-
τε αναγνώρισε επαρκώς η ελληνική Πολιτεία.

Μετά τα μαθητικά του χρόνια εντάχθηκε στη
ΔΑΠ-ΝΔΦΚ, στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο της
Θράκης, ενώ ήταν μέλος της Κεντρικής Γραμμα-
τείας της οργάνωσης πανελλαδικά. Το 1994 έθε-
σε για πρώτη φορά υποψηφιότητα ως ευρωβου-
λευτής με τη Νέα Δημοκρατία. Δύο χρόνια αργό-
τερα εξελέγη για πρώτη φορά πρώτος βουλευτής
στη Ροδόπη, όμως έχασε την έδρα λόγω του
εκλογικού νόμου.

Το 1997 εκλέχτηκε από το 4ο Συνέδριο της ΝΔ
πρώτος στην Κεντρική Επιτροπή και στη συνέ-
χεια στο Πολιτικό Συμβούλιο της παράταξης.
Επανεκλέχτηκε βουλευτής Ροδόπης το 2000 και
από τότε ξεκίνησε μια σπουδαία πορεία. Το 2004
ορίστηκε υφυπουργός Εξωτερικών, θέση στην
οποία παρέμεινε έως το 2007. Τότε ανέλαβε το
υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων,
όπου και παρέμεινε μέχρι το 2009. Τον Ιανουάριο
του 2009 ανέλαβε καθήκοντα ως υπουργός Με-

ταφορών και Επικοινωνιών, όπου και παρέμεινε
μέχρι τον Οκτώβριο του ίδιου έτους. Από τον Αύ-
γουστο του 2010 έως και τον Σεπτέμβριο του 2013
ανέλαβε τη θέση του γραμματέα του Κυβερνητι-
κού Προγράμματος της Νέας Δημοκρατίας, ενώ
τον Ιούνιο του 2012 βρέθηκε στο υπουργείο Εσω-
τερικών.

Κατά το παρελθόν έχει διατελέσει επικεφα-
λής της ελληνικής αντιπροσωπείας στην Κοι-
νοβουλευτική Συνέλευση του ΝΑΤΟ (Απρίλιος
2014) και μέλος των Διαρκών Επιτροπών Εθνι-
κής Άμυνας & Εξωτερικών Υποθέσεων και
Μορφωτικών Υποθέσεων, καθώς και της Ειδι-
κής Διαρκούς Επιτροπής.

Σε μία από τις παλαιότερες συνεντεύξεις του
στη «Μακεδονία» είχε αναφερθεί και στην πρώτη
του συνάντηση με τον πρώην πρωθυπουργό Κώ-
στα Καραμανλή: «Τον γνώρισα στην Κομοτηνή
μόλις ήλθε από τις ΗΠΑ. Ο πατέρας του, ο κύριος
Αλέκος, ζήτησε από τον Κωνσταντίνο Μητσοτάκη
να τον τοποθετήσει στο πιο δύσκολο πόστο για να
ψηθεί και βρέθηκε τομεάρχης 28 χρονών στην
Κομοτηνή να χειρίζεται τα μειονοτικά. Αντιπαρα-
τεθήκαμε δημόσια για ένα θέμα της νεολαίας.
“Επειδή σε λένε Καραμανλή νομίζεις ότι έχεις δί-
κιο χωρίς να το αποδείξεις;”, του είπα με θράσος.
Ζήτησε να με γνωρίσει αποδεικνύοντας τη χαρι-
σματικότητα και την οξυδέρκειά του και καταλή-
ξαμε το ίδιο βράδυ να γλεντάμε παρέα. Εκεί γεν-

νήθηκε μια γνήσια φιλία και μια γόνιμη συνεργα-
σία που βασίστηκε στην αλληλοεκτίμηση και την
αμοιβαία εμπιστοσύνη. Από τότε μας ένωσαν
κοινές αξίες και πολλοί κοινοί και δύσκολοι αγώ-
νες».

Ο ίδιος κατά το παρελθόν υπήρξε υποστηρι-
κτής του Μιλτιάδη Έβερτ, για τον οποίο είχε το-
νίσει στην ίδια συνέντευξη: «Ο Μιλτιάδης
Έβερτ είναι αυτός που μου άνοιξε τον δρόμο
της πολιτικής. Μου εμπιστεύτηκε την ηγεσία
της Νεολαίας της ΝΔ χωρίς να με γνωρίζει. Με
ξεχώρισε ανάμεσα σε άξιους συμμαχητές μου
από την ΟΝΝΕΔ με αποκλειστικό κριτήριο τον

λόγο και τη δράση μου, παρότι προερχόμουν
από μια περιφρονημένη ακριτική περιφέρεια,
τη Θράκη, και εκπροσωπούσα θεσμικά τη νεο-
λαία του οικουμενικού Ελληνισμού. Αυτό ήταν
το πρώτο σοκαριστικό μάθημα αξιοκρατίας, δι-
καιοσύνης, ίσων ευκαιριών και κοινωνικής κι-
νητικότητας που έδωσε στη γενιά μου. Πολλοί
λένε ότι όντως είναι αδικημένος, γιατί δεν κά-
θισε στην καρέκλα του πρωθυπουργού, ενώ το
άξιζε. Εγώ πιστεύω ότι ήταν ένας καταπληκτι-
κός άνθρωπος και ένας γνήσιος ηγέτης που
βρισκόταν πιο μπροστά από την εποχή του. Ορ-
γανωτικός και αποτελεσματικός, δεν νικήθηκε
ποτέ από τις δύο πιο επικίνδυνες διαχρονικές
απειλές των ηγετών, την ανασφάλεια και την
αλαζονεία. Περιστοιχιζόταν πάντα από τους
καλύτερους. Με τις αποφάσεις του προσδιόρι-
σε τη μοίρα της παράταξης και έβαλε ανεξίτηλη
σφραγίδα στο μέλλον της πατρίδας».

Ο ίδιος αναφέρει στο σήμερα πως ψάχνουν
κάποιοι να εξηγήσουν γιατί ο ελληνικός Βορράς
έχει απωθημένα. Αυτό δεν έχει να κάνει με τον
ΠΑΟΚ. «Πώς να μη νιώθουν αυτοί οι Έλληνες πε-
ριφρόνηση, όταν μετά τη βία του εχθρού ένιωσαν
επί μακρόν την ταπείνωση του πρόσφυγα και τον
σνομπισμό του κέντρου που παρά τη μεγάλη
συμβολή τους στους εθνικούς αγώνες, με ευκο-
λία τούς αποκαλούσαν “τουρκόσπορους”;», διε-
ρωτάται σήμερα ο Ευριπίδης Στυλιανίδης.

Η πορεία από τη ΔΑΠ 
μέχρι τις κυβερνητικές θέσεις

Οι γονείς του μαζί με συγγενείς σε ρετρό φωτογραφία Ο πατέρας του ως έφεδρος αξιωματικός Σημαιοφόρος στο Γυμνάσιο 

Κεντρική Γραμματεία ΔΑΠ στα μέσα της δεκαετίας του ’80. Μπροστά 
από τον Ευριπίδη Στυλιανίδη διακρίνεται ο Κωστής Χατζηδάκης με μαλλιά,

δίπλα ο Δημήτρης Ζαφειριάδης και από την άλλη μεριά ο Γιάννης Πευκιανάκης Με τον Μιλτιάδη Έβερτ
Με τον πρώην πρωθυπουργό 

Κώστα Καραμανλή

Με τον πρωθυπουργό 
Κυριάκο Μητσοτάκη 
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Ο
ικονομικές αναταράξεις φέρνει η
απόφαση του Ερντογάν να προ-
χωρήσει σε αύξηση του κατώτα-

του μισθού κατά 49%. Διότι αυτό προκάλε-
σε προβληματισμό στις τουρκικές αγο-
ρές, καθώς αναβιώνει τον πληθωριστικό
εφιάλτη. Τα τουρκικά ομόλογα υποχώρη-
σαν σημαντικά και η λίρα έφτασε σε νέο
χαμηλό ρεκόρ.

Σύμφωνα με τα τουρκικά μέσα ενημέρω-
σης, η κυβέρνηση αποφά-
σισε να αυξήσει τον κατώ-
τατο μισθό στις 17.002 λί-
ρες (578 δολάρια), σε ένα
επίπεδο που, σύμφωνα με
την Goldman Sachs Group

Inc και τη Morgan Stanley,
θα αναγκάσει την κεντρική

τράπεζα να αυστηροποιήσει περαιτέρω τη
νομισματική πολιτική.

Αγωνία στους ξένους οίκους
Ο κατώτατος μισθός είναι ο βασικός μι-

σθός τού ενός τρίτου του εργατικού δυνα-
μικού της Τουρκίας και χρησιμεύει ως ση-
μείο αναφοράς για άλλες μισθολογικές
συμφωνίες. Όπως επισημαίνει το Bloom-

berg, η συγκεκριμένη απόφαση παρακο-
λουθείται στενά από οίκους αξιολόγησης
πιστοληπτικής ικανότητας και επενδυτές,
οι οποίοι αγωνιούν για το κατά πόσον οι
Αρχές θα τηρήσουν τις ορθόδοξες πολιτι-

κές που υιοθετήθηκαν μετά τις εκλογές
του Μαΐου. Διεθνείς αναλυτές λένε ότι οι
επιθετικές αυξήσεις των επιτοκίων που
εφαρμόστηκαν τους τελευταίους μήνες για
να περιοριστεί ο πληθωρισμός έχουν επα-
ναφέρει ξένους επενδυτές στην Τουρκία.

Ωστόσο, η λίρα υποχωρεί πλησιάζοντας
τις 30 ανά δολάριο. Η απόδοση των διετών
κρατικών ομολόγων της Τουρκίας εκτινάχ-
θηκε κατά 120 μονάδες βάσης και το κό-
στος δανεισμού 10 ετών αυξήθηκε κατά 23
μονάδες βάσης, σε πλήρη αντίθεση με τα
ράλι στο τέλος του έτους στις περισσότερες
άλλες αναδυόμενες αγορές.

«Υπάρχει η δυνατότητα για πολύ ισχυρές
αποδόσεις από τα τουρκικά περιουσιακά
στοιχεία το 2024, εφόσον τηρούν αξιόπιστη
οικονομική πολιτική», υποστήριξε ο Daniel

Wood, διαχειριστής χαρτοφυλακίου στη
William Blair International, και πρόσθεσε
ότι οι τοπικές εκλογές του Μαρτίου θεω-
ρούνται καταλύτης για την τήρηση μιας συ-
νετής δημοσιονομικής πολιτικής.

Επιφυλάξεις
Έχοντας πενταπλασιαστεί το κύριο επι-

τόκιο της Τουρκίας από τον Ιούνιο στο
42,5%, η κεντρική τράπεζα αναμένει ότι ο
πληθωρισμός θα τελειώσει φέτος στο 65%,
προτού κορυφωθεί πάνω από το 70% τον
Μάιο του 2024. Η επικεφαλής της κεντρι-
κής τράπεζας Χαφιζέ Γκαγέ Ερκάν διευ-
κρίνισε ότι στην κατάρτιση των προοπτικών
για τον πληθωρισμό η κεντρική τράπεζα
έλαβε υπόψη πιθανές αυξήσεις του κατώ-
τατου μισθού.

Αν ο πληθωρισμός επιβραδυνθεί σύμ-
φωνα με τις προβλέψεις της Ερκάν, τα
τουρκικά ομόλογα θα μπορούσαν να απο-
δειχτούν κερδοφόρα επένδυση για το
2024, όπως εκτιμούν πολλοί διαχειριστές
κεφαλαίων. Ωστόσο, παραμένουν επίσης
επιφυλακτικοί για τη μετατόπιση του Ερν-
τογάν από τις προεκλογικές του δεσμεύ-
σεις, ο οποίος στο παρελθόν είχε εκδιώξει
αρκετούς διευθυντές κεντρικών τραπεζών
για τις προσπάθειές τους να δαμάσουν τον
πληθωρισμό. Ανώτεροι αξιωματούχοι λένε
ότι ο πρόεδρος αυτήν τη φορά στηρίζει
πλήρως την προσπάθεια.

Γράφει 
η Αλεξία 
Τασούλη

Τρόμος στην αγορά από
το «δωράκι» Ερντογάν

«Πράσινο φως» στο αίτημα Μπελέρη να γίνει
έρευνα για ψευδομάρτυρα στη δίκη του

Δύο αιτήματα κατέθεσε η πλευρά του εκλεγμένου δήμαρχου Χιμάρας Φρέντι Μπε-
λέρη, τα οποία εξέτασε η αλβανική δικαιοσύνη, δίνοντας το «πράσινο
φως» για το ένα και απορρίπτοντας το άλλο.

Το πρώτο αίτημα -έγινε δεκτό- είναι να γίνει έρευνα για ψευ-
δομαρτυρία ενός από τους βασικούς μάρτυρες της υπόθεσης,
του Αρσέν Ράμα. Απορρίφθηκε όμως το αίτημα του Μπελέρη
να μετατραπεί η προφυλάκισή του σε περιορισμό κατ’ οίκον.

Για την ελληνική κυβέρνηση η υπόθεση Μπελέρη πια δεν εί-
ναι μόνο η υπόθεση ενός δημάρχου, αλλά είναι επίθεση στην ελ-
ληνική εθνική μειονότητα, καθώς ο Ράμα θέλει να αποτρέψει τον
έλεγχο του Δήμου Χιμάρας από ένα μέλος της μειονότητας που δεν είναι
ενταγμένο σε αλβανικά κόμματα και στηρίχθηκε από τη μειονοτική οργάνωση Ομό-
νοια και το μειονοτικό κόμμα ΚΕΑΔ, θέλοντας έτσι να περιορίσει την αυτόνομη και
ισότιμη συμμετοχή στην πολιτική ζωή της χώρας. Ο Ράμα είναι προφανές ότι επιδιώ-
κει με τις παλινωδίες και τις μεθοδεύσεις του να κυλήσει ο χρόνος, να ξεχαστεί η υπό-
θεση Μπελέρη και να ατονήσει η πίεση της Αθήνας που εκφράστηκε και με την αρνη-
τική στάση της στην ευρωπαϊκή πορεία της Αλβανίας. 

Τριγμούς στην τουρκική
οικονομία προκαλεί 
η απόφαση του Ταγίπ 
να αυξήσει τον κατώτατο 
μισθό κατά 49%
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του
Νότη Μαριά

Καθηγητής 
Θεσμών 
της Ευρωπαϊκής
Ένωσης 
στο Πανεπιστήμιο
Κρήτης, πρόεδρος
του κόμματος 
Ελλάδα 
- Ο άλλος δρόμος,
πρώην 
ευρωβουλευτής

Σ
πονδές στο Σύμφωνο για τη Μετανάστευση και

το Άσυλο κάνουν πλέον οι απανταχού ελίτ της

ΕΕ, καθώς αυτό διατηρεί τα βασικά χαρακτηρι-

στικά του «Δουβλίνο 3» με ορισμένες οριακές αλλαγές.

Παρότι μέχρι στιγμής δεν έχουν αποκαλυφθεί όλες οι

λεπτομέρειες της νέας συμφωνίας στην οποία κατέλη-

ξαν το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και το Συμβούλιο στις

20 Δεκεμβρίου 2023, το μόνο σίγουρο είναι ότι «ζει και

βασιλεύει» η φιλοσοφία του «συστήματος του Δουβλί-

νου», η οποία δεν είναι άλλη από την εφαρμογή της αρ-

χής ότι τα κράτη πρώτης εισόδου παραμένουν για άλλη

μια φορά αρμόδια να εξετάζουν τις αιτήσεις ασύλου, γε-

γονός που σημαίνει ότι η Ελλάδα όχι μόνο θα παραμεί-

νει αποθήκη ψυχών αλλά πλέον λόγω της συμφωνίας

της Μελόνι με τον Ράμα να δέχεται η Αλβανία όλες τις

μεταναστευτικές ροές προς Ιταλία, η πατρίδα μας θα

αποτελέσει πύλη εισόδου και των παράνομων μετανα-

στών που κατά τα άλλα θα πήγαιναν διά θαλάσσης στην

Ιταλία από την Αφρική. 

Από την πλευρά μας ευθύς εξαρχής με παρεμβάσεις

στην Ευρωβουλή είχαμε απαιτήσει να υπάρξει ένα σύ-

στημα πραγματικής αλληλεγγύης σε σχέση με το Προ-

σφυγικό/Μεταναστευτικό. Για τον λόγο αυτόν άλλωστε

πριν καν κορυφωθούν οι τεράστιες προσφυγικές ροές

το καλοκαίρι και το φθινόπωρο του 2015, με Γραπτή μας

Ερώτηση στην Ευρωβουλή στις 15 Απριλίου 2015 στην

οποία τονίζαμε ότι «οι πόλεμοι σε Μέση Ανατολή και

Βόρεια Αφρική δημιουργούν τεράστια κύματα προσφύ-

γων που αναζητούν ασφαλές καταφύγιο στην ΕΕ» απαι-

τούσαμε «στο όνομα της ευρωπαϊκής αλληλεγγύης να

καταργηθεί ο Κανονισμός Δουβλίνο 3 και να γίνει κατα-

νομή των προσφύγων (αλλά και των παράνομων μετα-

ναστών που επίσης κατακλύζουν την Ελλάδα) μεταξύ

των χωρών της ΕΕ, με βάση την έκταση, τον πληθυσμό

και το ΑΕΠ τους, λαμβανομένων υπόψη και των ποσο-

στών ανεργίας κάθε χώρας» (https://www.notisma-

rias.gr 15/4/2015).

Βέβαια η καλή ημέρα από το πρωί φαίνεται όπως λέει

και ο θυμόσοφος λαός μας. Έτσι όπως τονίσαμε σε άρ-

θρο μας στις αρχές Ιουλίου 2023 η όλη διαπραγμάτευση

για το Προσφυγικό/Μεταναστευτικό γινόταν στη βάση

της «πρόσφατης πολιτικής συμφωνίας η οποία επιτεύχ-

θηκε σε επίπεδο Συμβουλίου της ΕΕ στις 8 Ιουνίου 2023

για το νέο Σύμφωνο για τη Μετανάστευση και το Άσυλο

(https://www.consilium.europa.eu 8/6/2023). Ένα

Σύμφωνο το οποίο στην ουσία διατηρεί τη λογική του

«Δουβλίνο 3» σύμφωνα με την οποία το κράτος-μέλος

πρώτης εισόδου είναι υπεύθυνο για την εξέταση αίτη-

σης διεθνούς προστασίας ή αίτησης ασύλου που υπο-

βάλλεται στην ΕΕ από υπήκοο τρίτης χώρας. Απλά με το

νέο Σύμφωνο προβλέπονται και 30.000 μετεγκαταστά-

σεις ετησίως και καταβολή 20.000 ευρώ ανά πρόσφυγα

εκ μέρους των κρατών που δεν θα ενταχθούν στο πρό-

γραμμα μετεγκαταστάσεων. Και όλα αυτά ενώ μόνο για

το 2022 εκκρεμούν ήδη 960.000 αιτήσεις ασύλου σε

όλη την ΕΕ» (www.notismarias.com 3/7/2023). Έτσι

αμέσως μετά την αποτυχία του Ευρωπαϊκού Συμβουλί-

ου στις 29-30 Ιουνίου 2023 να καταλήξει σε συμφωνία

για το Σύμφωνο Μετανάστευσης και Ασύλου λόγω του

βέτο που είχαν θέσει Πολωνία και Ουγγαρία είχαμε

προκρίνει το ουκρανικό μοντέλο το οποίο ήδη έχει

εφαρμοστεί στην περίπτωση των εκατομμυρίων Ου-

κρανών προσφύγων και το οποίο δεν έχει καμία σχέση

με τις παθογένειες του «συστήματος του Δουβλίνου»

(www.notismarias.com 3/7/2023).

Ειδικότερα από τις διθυραμβικές δηλώσεις τόσο της

προέδρου της Ευρωπαϊκής Επιτροπής Ούρσουλα φον

ντερ Λάιεν όσο και της προέδρου του Ευρωπαϊκού Κοι-

νοβουλίου Ρομπέρτα Μέτσολα προκύπτουν αβίαστα τα

παρακάτω:

1. Τα δύο νομοθετικά σώματα της ΕΕ, ήτοι το Ευρω-

παϊκό Κοινοβούλιο και το Συμβούλιο της ΕΕ, κατέληξαν

σε ένα συμβιβαστικό πακέτο που αφορά όλες τις πτυχές

του ασύλου και της μετανάστευσης εντός της ΕΕ.

Παραλλαγή του «Δουβλίνο 3» 
το Σύμφωνο για τη Μετανάστευση και το Άσυλο

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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2. Το νέο αυτό πακέτο αποτελείται από πέντε διακριτά

νομοθετήματα. Πρόκειται για τον «Κανονισμό για τον
έλεγχο διαλογής στα σύνορα» που δημιουργεί ενιαίους
κανόνες για την ταυτοποίηση των υπηκόων τρίτων χω-
ρών κατά την άφιξή τους στην ΕΕ, τον «Κανονισμό Eu-
rodac» που δημιουργεί κοινή βάση δεδομένων, τον
«Κανονισμό για τις διαδικασίες ασύλου» που εξασφαλί-
ζει ταχύτερες διαδικασίες για το άσυλο, τις επιστροφές
και τα σύνορα, τον «Κανονισμό για τη διαχείριση του
ασύλου και της μετανάστευσης» που δημιουργεί έναν
νέο μηχανισμό αλληλεγγύης μεταξύ των κρατών-μελών
της ΕΕ και τον «Κανονισμό για τις καταστάσεις κρίσης
και ανωτέρας βίας» που προβλέπει μέτρα για την αντι-
μετώπιση καταστάσεων κρίσης, συμπεριλαμβανομένης
της εργαλειοποίησης των μεταναστών (https://ec.euro-
pa.eu 20/12/2023).

3. Το συμβιβαστικό πακέτο των εν λόγω νομοθετικών
κειμένων θα έρθει για συζήτηση και ψήφιση σε Ευρω-
παϊκό Κοινοβούλιο και Συμβούλιο πριν από τις ευρωε-
κλογές του Ιουνίου 2024.

4. Σε κάθε περίπτωση πάντως ακόμη και μετά την ψή-
φιση του πακέτου για το Σύμφωνο για τη Μετανάστευση
και το Άσυλο εκτιμάται ότι «η περίοδος εφαρμογής θα
είναι διετής» (www.euractiv.com 20/12/2023). 

5. Το Σύμφωνο για τη Μετανάστευση και το Άσυλο
διατηρεί την πεμπτουσία του «Δουβλίνο 3», καθώς συ-
νεχίζει να θεωρεί ότι οι χώρες πρώτης εισόδου είναι
υποχρεωμένες να εξετάζουν τις σχετικές αιτήσεις ασύ-
λου, με αποτέλεσμα τη διαιώνιση του άδικου συστήμα-
τος του «Δουβλίνο 3» και τη μετατροπή τους σε αποθή-
κες ψυχών. 

6. Το επιβαλλόμενο σύστημα αλληλεγγύης εκ μέρους
του Συμφώνου για τη Μετανάστευση και το Άσυλο περι-
λαμβάνει «συνεισφορές αλληλεγγύης». Η «κλείδα κα-
τανομής» των εν λόγω συνεισφορών αλληλεγγύης δια-
μορφώνεται με βάση τον πληθυσμό και το ΑΕΠ κάθε
χώρας.

7. Αν και το παραπάνω σύστημα αλληλεγγύης είναι
υποχρεωτικό, εντούτοις κάθε κράτος-μέλος δύναται να
επιλέξει τα μέσα έκφρασης της εν λόγω αλληλεγγύης, τα
οποία είναι είτε η συμμετοχή του με βάση την παραπάνω
«κλείδα κατανομής» στην υποχρεωτική μετεγκατάστα-
ση συνολικά 30.000 προσφύγων ετησίως (www.euro-
parl.europa.eu 20/12/2023), είτε η καταβολή χρηματι-
κού ποσού ύψους 20.000 ευρώ για κάθε πρόσωπο το
οποίο δεν θα αποδέχεται για μετεγκατάσταση
(www.consilium.europa.eu 8/6/2023), είτε άλλα μέτρα
συνεισφοράς. Αυτό σημαίνει ότι όχι μόνο οι γνωστές και
μη εξαιρετέες Πολωνία και Ουγγαρία αλλά και ενδεχό-
μενα η Γερμανία και άλλες χώρες του σκληρού πυρήνα
θα προτιμήσουν να καταβάλουν το σχετικό αντίτιμο των
20.000 ευρώ ανά άτομο παρά να δεχθούν τα εν λόγω
πρόσωπα για μετεγκατάσταση στην επικράτειά τους.

8.Η ενεργοποίηση του μηχανισμού για την αντιμετώ-
πιση της εργαλειοποίησης μεταναστών απαιτεί αίτηση
του ενδιαφερομένου κράτους και λήψη απόφασης εκ
μέρους της Επιτροπής, με τα κράτη-μέλη πάντως και
πάλι να διαθέτουν διάφορες «ρήτρες διαφυγής», προ-
κειμένου να μην υποχρεωθούν να δεχθούν για μετεγ-
κατάσταση τα χιλιάδες πρόσωπα που θα εισρέουν στις
χώρες πρώτης εισόδου που θα αποτελούν στόχο εργα-
λειοποίησης μεταναστών, όπως ήταν η Ελλάδα στο γνω-
στό «ντου» στον Έβρο τον Φεβρουάριο-Μάρτιο 2020.

Ο
Χαρώνδας είναι ένας ξεχωριστός
νομοθέτης της παλιάς αρχαιότητας
από τη Μεγάλη Ελλάδα. Για αυτόν

γράφει και ο Διόδωρος Σικελιώτης, ότι νο-
μοθέτησε όλα ανεξαιρέτως τα παιδιά να
μαθαίνουν γράμματα και το κράτος-πόλη
να πληρώνει τους μισθούς των δασκάλων.
Γνωστός είναι ο αρχαιοελληνικός νομικός
όρος με τη σημασία της «ευ-νομίας», δη-
λαδή της θέσπισης των καλών νόμων. Ως
νομοθέτης έζησε στην πόλη της Κατάνης,
τον 7o αιώνα πX, όπου ο κάθε άνθρωπος εί-
χε το δικαίωμα να προτείνει όποιον νόμο θα
θεωρούσε ως καλό ή καλύτερο. Όμως ενεί-
χε τον κίνδυνο «εν βρόχω τον τράχηλον έχων», δηλα-
δή βάζοντας τη θηλιά στον λαιμό του.

Σήμερα στα σχολεία πρωτοβάθμιας και δευτερο-
βάθμιας εκπαίδευσης μιλούν πολύ λίγο έως και κα-
θόλου για αυτόν, ενώ για τον Λυκούργο, τον Σόλωνα,
τον Ζάλευκο, τον Δράκοντα ίσως να ακούσαμε κάτι
στα σχολεία, όμως για αυτόν εδώ τον Χαρώνδα σχε-
δόν τίποτα. Κι ας είναι τόσο πολύ σπουδαίος.

Οι μεγάλοι νομοθέτες της ανθρωπότητας δεν ήταν
πλούσιοι, ούτε άρχοντες, ούτε βασιλιάδες, ούτε
εξουσιαστές, ούτε πολύ πτωχοί, έτσι μπορούσαν
ελεύθερα από τις όποιες εξαρτήσεις ή πάθη να νο-
μοθετούν για το καλό της κοινωνίας τους. Εντύπωση
προκαλεί ότι, στις αρχαίες ελληνικές τραγωδίες, με-
γάλες κοινωνικές επαναστάτριες ήταν οι γυναίκες.
Θα συναντήσουμε άντρες, όπως τον Ιάσονα, τον Ορέ-
στη κ.λπ., αυτοί θα είναι δικαιούχοι κληρονόμοι.

Η ηθική του έχει σύγχρονη υψίστη σημασία για το
Ευρωπαϊκό Δίκαιο, αφού με ειδική διάταξη απαγό-
ρευε τη συναναστροφή και συνομιλία με αισχρά
πρόσωπα, με κακούς ανθρώπους, δηλαδή «κακοίς

ανδράσι». Καταδίκαζε ρητά την «καχομι-
λίαν», έτσι διαδόθηκε αργότερα σε όλη την
ελληνική αρχαιότητα ότι «ομιλίαι κακαί
φθείρουσιν ήθη χρηστά». Απαγόρευε τη
συνομιλία και συναναστροφή με ανθρώ-
πους ιδιοτελείς και ανειλικρινείς. Εάν θα
ζούσε σήμερα ο νομοθέτης Χαρώνδας, πι-
θανόν να μας απαγόρευε να συνομιλούμε
με κάποιους από τους σημερινούς πολιτι-
κούς μας.

Η κορυφή και η βάση της νομοθεσίας του
Χαρώνδα ήταν η θεσμοθέτηση και καθιέ-
ρωση της «δωρεάν παιδείας». Έστω και
σήμερα θα έπρεπε να αποκατασταθεί η φή-

μη του νομοθέτη Χαρώνδα και να καθιερώσουν οι
σημερινοί πολιτικοί μας τη δωρεάν παιδεία και να
την ονομάσουν «παιδεία Χαρώνδα». Θεσμοθέτησε
και τη δωρεάν ιατρική περίθαλψη. Σύμφωνα με τον
νόμο του περί παιδείας και εκπαιδεύσεως των νέων,
η πόλη αναλάμβανε τη δαπάνη και τη φροντίδα για τη
δωρεάν εκπαίδευση όλων των νέων της πόλης.

Η αιτιολογία του για τη δωρεάν παιδεία βασίζεται
στο ότι τα γράμματα είναι ανώτερα από κάθε άλλο
κλάδο μάθησης. Μάλιστα, τονίζει ότι μόνο μέσα από
αυτά τα γράμματα και τη μόρφωση οι νεκροί ανακα-
λούνται στη μνήμη των ζωντανών.

Σήμερα εύκολα μπορούμε να συγκρίνουμε για το
εάν η σύγχρονη παιδεία ανοίγει πόρτες στην οικονο-
μία και στις αγορές όπως λέγουν στην ελληνική Βου-
λή. Σήμερα που περισσότερο από ποτέ θα πρέπει να
ποτίσουμε το εθνικό δέντρο της παιδείας, εμείς το
καταξεραίνουμε ρίχνοντας δηλητήρια στις ρίζες και
στους βλαστούς, έτσι ώστε το αρχαίο ρητό να λέγει
μήπως «εμώρανεν ο Θεός τη σοφία των σοφών του
κόσμου τούτου»;

Σύγχρονο ευρωπαϊκό δίκαιο
και ο νομοθέτης Χαρώνδας

του
Αλέξιου 

Παναγόπουλου

Ακαδημαϊκός
alexios.panagopoulos@gmail.com



Τ
ο Ισραήλ κλιμάκωσε απότομα τη
χερσαία επίθεσή του στη Γάζα εν
μέσω εορτών. Το επίκεντρο των

μαχών εντοπίζεται σε κεντρικές περιο-
χές νότια που διχοτομούν τη στενή παρά-
κτια Λωρίδα, όπου οι ισραηλινές δυνά-
μεις έχουν διατάξει τους πολίτες να απο-
μακρυνθούν τις τελευταίες ημέρες, κα-
θώς τα τανκς πλησιάζουν.

«Πάνω από 150.000 άνθρωποι -μικρά
παιδιά, γυναίκες που κουβαλούν μωρά,
άτομα με αναπηρίες και ηλικιωμένοι-
δεν έχουν πού να πάνε», ανέφερε η κύ-
ρια οργάνωση του ΟΗΕ που δραστηριο-
ποιείται στη Γάζα.

Κινητικότητα υπάρχει σε όλα τα μέτω-
πα και χθες αντιπροσωπεία της Χαμάς
φέρεται να έφτασε στο Κάιρο προκειμέ-
νου να εξετάσει αιγυπτιακό σχέδιο για
κατάπαυση του πυρός που θα τερματίσει
τον πόλεμο στη Γάζα.

Το σχέδιο τέθηκε σε γνώση αξιωματού-
χων της Χαμάς και της Ισλαμικής Τζιχάντ,
η οποία μάχεται επίσης τις ισραηλινές δυ-
νάμεις στον παλαιστινιακό θύλακο. Πηγές
κοντά στη Χαμάς ανέφεραν ότι το σχέδιο
τριών σταδίων του Καΐρου προβλέπει ανα-
νεώσιμες εκεχειρίες, κλιμακωτή απελευ-
θέρωση των ομήρων που κρατούνται από
τη Χαμάς σε αντάλλαγμα για τους Παλαι-
στίνιους κρατουμένους στο Ισραήλ και τε-
λικά κατάπαυση του πυρός για τον τερμα-
τισμό του πολέμου που πυροδότησε η θα-
νατηφόρα επίθεση της 7ης Οκτωβρίου.
Σύμφωνα με το Γαλλικό Πρακτορείο, προ-
βλέπει επίσης διορισμό παλαιστινιακής
κυβέρνησης τεχνοκρατών έπειτα από συ-
νομιλίες στις οποίες θα συμμετάσχουν
«όλες οι παλαιστινιακές παρατάξεις», οι
οποίες θα είναι υπεύθυνες για τη διακυ-
βέρνηση και την ανοικοδόμηση στη Γάζα.

Έγιναν… Τούρκοι με τον Ερντογάν
Σε διπλωματικό επίπεδο, δεν θα επανα-

τοποθετηθεί Ισραηλινός πρέσβης στην
Άγκυρα όσο ο Ερντογάν θα είναι πρόεδρος
της Τουρκίας. Αυτό δήλωσε στο κρατικό
ισραηλινό ραδιόφωνο ο υπουργός Εξωτε-
ρικών της χώρας, Έλιν Κοέν. Συγκεκριμέ-
να, ερωτηθείς για την πορεία των διμερών
σχέσεων Ισραήλ-Τουρκίας ύστερα από
επικριτικές δηλώσεις του Τούρκου προ-
έδρου κατά του Ισραηλινού πρωθυπουρ-
γού, δήλωσε ότι «η Τουρκία θα έπρεπε να
είναι ευγνώμων στο Ισραήλ, τη στιγμή που
τον περασμένο Φεβρουάριο συστήθηκε
από την ισραηλινή κυβέρνηση υπαίθριο
νοσοκομείο, όπου νοσηλεύθηκαν σεισμό-
πληκτοι της νοτιοανατολικής Τουρκίας».

«Αντιθέτως», πρόσθεσε ο Κοέν, «τη
στιγμή που ο Γερμανός καγκελάριος χα-
ρακτήρισε την οργάνωση Χαμάς ως “νέους
ναζί”, ο Τούρκος πρόεδρος την αποκαλεί
“απελευθερωτική οργάνωση”». 

«Θεωρώ ότι η απόφασή μου να ανακλη-
θεί ο Ισραηλινός πρέσβης από την Άγκυρα
αποδεικνύεται ορθή, ύστερα από όλα όσα
προηγήθηκαν», κατέληξε ο Ισραηλινός
αξιωματούχος. Ο Τούρκος πρόεδρος σε
πρόσφατες δηλώσεις του ανέφερε ότι «ο
Νετανιάχου δεν διαφέρει σε τίποτα από
τον Χίτλερ», παρά μόνο στο ότι «τον Νετα-
νιάχου τον υποστηρίζουν η Δύση και οι
Ηνωμένες Πολιτείες» και ότι «χρησιμο-
ποιεί αυτήν τη στήριξη για να σκοτώσει
20.000 Παλαιστινίους στη Γάζα».

Ανταπαντώντας, ο Ισραηλινός πρωθυ-
πουργός δήλωσε ότι «τη στιγμή που η κυ-
βέρνηση της Τουρκίας διαπράττει γενο-
κτονία κατά των Κούρδων και κατέχει το
παγκόσμιο ρεκόρ στις φυλακίσεις δημο-
σιογράφων και αντιφρονούντων, ο Ερντο-
γάν είναι ο τελευταίος που μπορεί να μας
παραδίδει μαθήματα ηθικής».

ΝΝέο μπλόκο σε Τραμπ
από την πολιτεία Μέιν
στην υποψηφιότητά του
για την προεδρία…

Οι αρχές στην αμερικανική πολι-
τεία Μέιν ανακοίνωσαν ότι το όνομα
του Ντόναλντ Τραμπ δεν θα συμπερι-
ληφθεί στα ψηφοδέλτια της εσω-
κομματικής διαδικασίας των Ρε-
πουμπλικάνων για την ανάδειξη του
υποψηφίου της παράταξης στις προ-
εδρικές εκλογές του 2024, μια εβδο-
μάδα έπειτα από παρόμοια απόφαση
στην πολιτεία Κολοράντο, που συν-
δέεται με την επίθεση οπαδών του
στο ομοσπονδιακό Καπιτώλιο την 6η
Ιανουαρίου 2021. «Δεν είναι κατάλ-
ληλος για να ασκήσει το αξίωμα του
προέδρου με δεδομένη τη 14η τρο-
πολογία του Συντάγματος, η οποία
αποκλείει την ανάδειξη σε οποιοδή-
ποτε αξίωμα προσώπων που επιδό-
θηκαν σε ανταρσία», εξήγησε η Σένα
Μπέλοους, υπουργός Εσωτερικών
της πολιτείας Μέιν, αρμόδια για την
οργάνωση των εκλογών, με επίσημο
έγγραφό της. Η απόφαση του Μέιν θα
αμφισβητηθεί στη δικαιοσύνη από
τον Ντόναλντ Τραμπ, ανακοίνωσε
αμέσως η επιτροπή εκστρατείας του,
και ενδέχεται να είναι το αντικείμε-
νο τελικής προσφυγής στο Ανώτατο
Δικαστήριο των ΗΠΑ. Από τις περί-
που δεκαπέντε διαδικασίες που κι-
νήθηκαν σε διάφορες πολιτείες, οι
δύο απορρίφθηκαν σε Μινεσότα και
Μίσιγκαν.
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Σύνδεση του Ισραήλ με… Κάιρο στο
σχέδιο εκεχειρίας Αιγύπτου-Χαμάς

Τη μεγαλύτερη επίθεση των τελευταίων μηνών στην
ουκρανική επικράτεια εξαπέλυσε η Ρωσία, με ομο-
βροντία πληγμάτων με πυραύλους και drones, που εί-
χαν ως αποτέλεσμα να χάσουν τη ζωή τους τουλάχιστον
δέκα άνθρωποι και να τραυματιστούν ακόμη εξήντα,
σύμφωνα με το Κίεβο.

Σύμφωνα με τα διεθνή πρακτορεία, οι ρωσικές δυνά-
μεις εξαπέλυσαν περίπου 110 πυραύλους, όπως δήλωσε
ο Ουκρανός πρόεδρος Βολοντίμιρ Ζελένσκι, προσθέ-
τοντας ότι οι περισσότεροι από αυτούς καταρρίφθηκαν.

Σύμφωνα με τον Ουκρανό πρωθυπουργό Ντένις Σμίχαλ,
η Μόσχα στοχοθέτησε κοινωνικές και κρίσιμες υποδο-
μές. Κατά τον ίδιο, στις επιθέσεις χρησιμοποιήθηκαν
υπερηχητικοί πύραυλοι, πύραυλοι κρουζ και βαλλιστι-
κοί, μεταξύ των οποίων τύπου X-22, οι οποίοι είναι εξαι-
ρετικά δύσκολο να αναχαιτιστούν. 

Η Ουκρανία προειδοποιεί εδώ και εβδομάδες ότι η
Ρωσία είναι σε θέση να ξεκινήσει μια μεγάλη αεροπορι-
κή επιδρομή με στόχο το ενεργειακό σύστημα της χώ-
ρας. Όπως μετέδωσε το Reuters, πέρυσι εκατομμύρια

νοικοκυριά βυθίστηκαν στο σκοτάδι όταν ρωσικά χτυ-
πήματα σφυροκόπησαν το ηλεκτρικό δίκτυο. Το υπουρ-
γείο Ενέργειας ανέφερε διακοπές ρεύματος σε τέσσε-
ρις περιοχές μετά τις επιθέσεις. Ακόμη, άγνωστο αντι-
κείμενο εισήλθε στον πολωνικό εναέριο χώρο από την
κατεύθυνση των συνόρων με την Ουκρανία. Το αντικεί-
μενο, του οποίου η φύση και η προέλευση παραμένουν
άγνωστες, παρακολουθείτο προσεκτικά από τη στιγμή
που διέσχισε τα πολωνικά σύνορα μέχρι που τελικά χά-
θηκε το σήμα του από τα ραντάρ. 

Επιχείρηση «ισοπέδωση της Ουκρανίας»: Μεγάλη αεροπορική επιδρομή της Ρωσίας
Γράφει η Αλεξία Τασούλη

Ενώ η παλαιστινιακή οργάνωση συζητά για κατάπαυση 
του πυρός, ο στρατός του Νετανιάχου κλιμακώνει την επίθεση 

στη Γάζα - ΟΗΕ: 150.000 γυναικόπαιδα και ηλικιωμένοι 
δεν έχουν πού να πάνε
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Στο μέτωπο Ρωσίας και Ουκρανίας
προστέθηκε το 2023 και εκείνο 
της Μέσης Ανατολής που έφερε 
χιλιάδες νεκρούς, ενώ πολλοί 
άνθρωποι χάθηκαν και από 
τις φυσικές καταστροφές 
και τα ακραία καιρικά φαινόμενα 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Ο
παγκόσμιος απολογισμός του
2023 όπως τον κατέγραψαν τα διε-
θνή μέσα ενημέρωσης βαραίνει

από την ένταση των γεωπολιτικών αβεβαι-
οτήτων, καθώς στο ήδη ανοιχτό πολεμικό
μέτωπο της Ρωσίας με την Ουκρανία προ-
στέθηκε και εκείνο της Μέσης Ανατολής με

την πολεμική επιχείρηση
του Ισραήλ στη Γάζα.

Το 2023 ξεκίνησε με την
προσοχή στραμμένη στον
άξονα Ασίας - Ουκρανίας.

Δώδεκα μήνες μετά, το
2023 μάς αποχαιρετά με το
διεθνές ενδιαφέρον στραμ-

μένο στον άξονα Αφρικής - Μέσης Ανατο-
λής. Η καρδιά της διεθνούς ανησυχίας λίγο
πριν από την εκπνοή του 2023 χτυπά στον
άξονα Γάζας - Υεμένης, μεταξύ Χαμάς και
Χούθι, με την Ερυθρά Θάλασσα να έχει πά-
ρει τη θέση που είχε προ δωδεκαμήνου η
Μαύρη Θάλασσα στις προθήκες της διε-
θνούς ειδησεογραφίας και το Σουδάν να
συνεχίζει να σπαράσσεται από τον πόλεμο
με χιλιάδες εκτοπισμένους και δονήσεις
αστάθειας. 

O θάνατος του «σεφ του Πούτιν»
Το 2023 σημαδεύτηκε από τον θάνατο

του Γεβγκένι Πριγκόζιν, του πάλαι ποτέ
«σεφ του Πούτιν» και άλλοτε αδιαφιλονί-
κητου ηγέτη των μισθοφόρων της παγκο-
σμίως δραστήριας Wagner, ο οποίος σκο-
τώθηκε σε αεροπορικό «δυστύχημα» όχι
εκτός των ρωσικών συνόρων αλλά εντός

έδρας, έχοντας προηγουμένως στοχοποι-
ηθεί από την ηγεσία του Κρεμλίνου ως
«προδότης», «στασιαστής» και «εχθρός
του Ρώσου προέδρου».

Ο σεισμός των 7,8 Ρίχτερ στην Τουρκία
και τη Βόρεια Συρία στις 6 Φεβρουαρίου
προκάλεσε ζημιές σε δέκα επαρχίες και
των δύο χωρών με περισσότερους από
50.000 θανάτους. Λίγους μήνες μετά, μία
ακόμη νίκη σημείωσε ο Ρετζέπ Ταγίπ Ερν-
τογάν στις εκλογές του Μαΐου, μπαίνοντας
στην τρίτη δεκαετία της κυριαρχίας του
στην πολιτική σκηνή της Τουρκίας. Ο Ερν-
τογάν επικράτησε με ποσοστό 52% έναντι
48% του Κεμάλ Κιλιτσντάρογλου στον δεύ-
τερο γύρο των προεδρικών εκλογών της
χώρας.

Επίσημα μέλος του ΝΑΤΟ αποτελεί από
τον Απρίλιο η Φινλανδία. Η ένταξη της χώ-
ρας διπλασίασε τα σύνορα της Βορειοατ-
λαντικής Ένωσης με τη Ρωσία. Η εν λόγω
προσθήκη χαρακτηρίστηκε από τη Μόσχα
«πλήγμα στην ασφάλεια» της Ρωσίας. 

Η βύθιση του «Τιτάνα»
Μια συναρπαστική υποβρύχια εξερεύνη-

ση του «Τιτανικού» κατέληξε σε τραγωδία.

Ο λόγος για το τουριστικό υποβρύχιο «Τιτά-
νας», το οποίο διαχειριζόταν η εταιρεία
OceanGate Expeditions. Το βαθυσκάφος
εξαφανίστηκε στον βόρειο Ατλαντικό ωκεα-
νό. Μετά από μέρες ερευνών για τον εντοπι-
σμό του και τη διάσωση των πέντε επιβαι-
νόντων, εντοπίστηκαν μόνο τα συντρίμμια
του. Έπειτα, επιβεβαιώθηκε και ανακοινώ-
θηκε επίσημα ότι σημειώθηκε αιφνίδια
διάρρηξη του σκάφους, με αποτέλεσμα τον
ακαριαίο θάνατο των επιβαινόντων.

Η επίθεση του Αζερμπαϊτζάν
στην Αρμενία

Τον Σεπτέμβριο του 2023, το Αζερμπαϊ-
τζάν επιτέθηκε στον αρμενικό θύλακα εν-
τός του εδάφους του, Ναγκόρνο Καραμπάχ,
μια επίθεση που διήρκεσε λίγα 24ωρα, κα-
θώς οι Αζέροι ανακατέλαβαν τον θύλακα
ενώ η αρμενική κυβέρνηση του Ναγκόρνο
Καραμπάχ ανακοίνωσε τη διάλυσή του. Λί-
γο πριν από την εκπνοή του χρόνου, Αρμε-
νία και Αζερμπαϊτζάν δεσμεύθηκαν να λά-
βουν «συγκεκριμένα μέτρα», προκειμένου
να αμβλύνουν τη μεταξύ τους ένταση. Την
κοινή τους ανακοίνωση χαιρέτισαν οι Βρυ-
ξέλλες και η Ουάσιγκτον, έπειτα από τρεις
δεκαετίες συγκρούσεων για τον έλεγχο του
Ναγκόρνο Καραμπάχ. 

Κλιματική κρίση, 
σεισμοί και πόλεμοι
σημάδεψαν 
τη χρονιά

Γράφει 
η Αλεξία 
Τασούλη

Πολεμική επιχείρηση 
του Ισραήλ στη Γάζα

Πάνω από 50.000 οι νεκροί μετά τα φονικά 7,8 Ρίχτερ σε Τουρκία, Συρία

Το βαθυσκάφος «Τιτάνας» χάθηκε 
εξερευνώντας το ναυάγιο του «Τιτανικού»

Tο «δυστύχημα» στο αεροπλάνο
του «σεφ του Πούτιν», 

Γεβγκένι Πριγκόζιν
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Μ
έσα στο 2023, η βασίλισσα Ελι-
σάβετ άφησε την τελευταία της
πνοή. Ο Κάρολος αυτομάτως

ανακηρύχθηκε βασιλιάς. Στις 6 Μαΐου
έγινε ο 40ός μονάρχης που στέφθηκε
στο Αβαείο Ουεστμίνστερ και ο 7ος που
φόρεσε το στέμμα του Αγίου Εδουάρδου
με ιστορία 360 ετών. Τριακόσια εκατομ-
μύρια άνθρωποι σε όλο τον κόσμο παρα-
κολούθησαν τη στέψη του Καρόλου και
της Καμίλα.

Το 2023 σημαδεύτηκε επίσης από
ακραία καιρικά φαινόμενα σε όλη την Ευ-
ρώπη. Έντονοι καύσωνες, εκτεταμένες
πυρκαγιές, πρωτοφανείς πλημμύρες ση-
μάδεψαν την Ισπανία, την Πορτογαλία, τη
Γερμανία, την Ιταλία αλλά και την Ελλάδα
ως συνέπειες της κλιματικής αλλαγής. Χι-
λιάδες άνθρωποι νεκροί, άλλοι έχασαν
δουλειές, σπίτια και ελπίδες, και δεκάδες
δισεκατομμύρια δολάρια αποκόπηκαν από
τις οικονομίες. 

Στο πολιτικό σκηνικό της Κύπρου, η
εκλογή του Νίκου Χριστοδουλίδη ως
8ου Προέδρου της Κυπριακής Δημο-
κρατίας και τα επεισόδια στη Νεκρή Ζώ-
νη στην περιοχή της Πύλας με τις επιθέ-
σεις εποίκων και ακραίων Τουρκοκυ-
πρίων κατά ειρηνευτών των Ηνωμένων
Εθνών είναι μεταξύ των σημαντικών πο-
λιτικών γεγονότων που σημάδεψαν τη
Μεγαλόνησο το 2023.

Η ποινική δίωξη σε Τραμπ
Η ποινική δίωξη σε βάρος του Ντό-

ναλντ Τραμπ, πρώην προέδρου και νυν
υποψηφίου για το 2024, ήταν ένα αναμ-
φισβήτητα ιστορικό γεγονός -η πρώτη
ποινική δίωξη πρώην προέδρου των
ΗΠΑ. Ένα ακόμα ιστορικό γεγονός είναι

η σύλληψη του Τραμπ, ο οποίος παρέ-
μεινε στη φυλακή της κομητείας Φούλ-
τον για περίπου 20 λεπτά και αφού πλή-
ρωσε την εγγύηση των 200.000 δολα-
ρίων, αφέθηκε ελεύθερος.

Ωστόσο, οι εις βάρος του διώξεις αποδει-
κνύεται ότι όχι μόνο δεν βλάπτουν τον με-
γιστάνα, αλλά τα κατηγορητήρια που του
απαγγέλλονται του αποφέρουν τελικά οι-
κονομικά οφέλη, σε μια χώρα όπου οι
εκλογικές νίκες κερδίζονται με δισεκα-
τομμύρια δολάρια.

H κατάρρευση της συμφωνίας
για τις εξαγωγές ουκρανικών σιτηρών

Καθώς το 2023 ετοιμάζεται πια να δώσει
τη θέση του στο 2024, οι διεθνείς αναλυτές
δημοσιεύουν τα εξής στοιχεία που αφο-
ρούν την οικονομία: Ο αριθμός των ανθρώ-
πων σε 53 χώρες που αντιμετώπισαν οξεία
επισιτιστική ανασφάλεια το 2023 παρέμει-
νε σχετικά σταθερός σε σύγκριση με τον
αντίστοιχο αριθμό του 2022.

Τελικά η κατάρρευση της συμφωνίας για
τις εξαγωγές ουκρανικών σιτηρών στη Μαύ-

ρη Θάλασσα -που είχε επιτρέψει την παύση
του ρωσικού ναυτικού αποκλεισμού- δεν
προκάλεσε μεγάλη αύξηση των τιμών. Στην
πραγματικότητα, ο δείκτης τιμών αναφοράς
του Διεθνούς Συμβουλίου Σιτηρών για τα σι-
τηρά και τους ελαιούχους σπόρους έχει μει-
ωθεί σχεδόν κατά 9% μετά την κατάρρευση
της συμφωνίας στις 23 Ιουλίου. 

Αυτό οφείλεται εν μέρει στο ότι οι υψηλό-
τερες τιμές στις αρχές του 2023 ενθάρρυναν
τους αγρότες σε όλο τον κόσμο να καλλιερ-
γήσουν περισσότερα τρόφιμα. Με τις τιμές
για τα λιπάσματα και τη ναυτιλία να υποχω-
ρούν από τα υψηλά επίπεδα που βρέθηκαν
στην πανδημία και με τις ευνοϊκές καιρικές
συνθήκες στη Νότια Αμερική, το αποτέλε-
σμα ήταν τεράστιες συγκομιδές που βοήθη-
σαν στην εξισορρόπηση της αγοράς.

Ο Τουσκ επέστρεψε στην πολιτική
σκηνή της Πολωνίας

Οι προοπτικές για το 2024 ίσως απο-
δειχθούν πιο απαισιόδοξες και πιο ρεαλι-
στικές σχολιάζει το Gzero Media. Η ανα-
κοίνωση της επιστροφής του Ντόναλντ
Τουσκ στην πολιτική σκηνή της Πολωνίας,
αφού ολοκλήρωσε τη θητεία του ως πρό-
εδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου, δεν
συνοδεύτηκε ακριβώς με ενθουσιασμό.
Ωστόσο, ακόμη και όσοι τον αντιπαθούσαν
τον είδαν τελικά ως τη μόνη εναλλακτική
μετά από οκτώ χρόνια εθνικιστικής διακυ-
βέρνησης από το υπερσυντηρητικό, εθνι-
κιστικό κόμμα PiS.

Ακραία καιρικά φαινόμενα χτύπησαν την Ευρώπη

Η εκδίκηση της φύσης, ο θάνατος 
της Ελισάβετ και η σύλληψη του Τραμπ

Μετά τον
θάνατο 
της Ελισάβετ 
ο Κάρολος
στέφθηκε νέος
βασιλιάς του
Ηνωμένου
Βασιλείου

Ο Ντόναλντ
Τραμπ 
πέρασε 
20 λεπτά 
στη φυλακή 
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Μ
ε αφετηρία το νέο έτος, πρέπει να
ψάξουμε να βρούμε την αληθινή
ζωή, γιατί, τελικά, ζούμε με ψευ-

δαισθήσεις.
Η Πρωτοχρονιά δεν είναι τίποτε άλλο

από τη φωνή της ελπίδας, την οποία, δυ-
στυχώς, με βουλωμένα τα αυτιά μας δεν
την ακούμε.

Ας προσπαθήσουμε το νέο έτος να καθα-
ρίσουμε οτιδήποτε λερώνει και κηλιδώνει
και βρομίζει τις ψυχές μας.

Θα βρούμε το αληθινό νόημα της Πρωτο-
χρονιάς αν διώξουμε το ψέμα από τα χείλη
μας, που έχει γίνει ψωμοτύρι. Δεν μπορεί
να γίνει πλέον κατανοητό πότε λέει κάποι-

ος ψέματα και πότε αλήθεια.
Θα το βρούμε αν διώξου-

με από μέσα και από γύρω
μας την ανειλικρίνεια. Σε
πλησιάζει ο άλλος και δεν
ξέρεις αν πρέπει να τον αν-

τιμετωπίσεις ως εχθρό ή ως
φίλο.

Θα το βρούμε αν δεν υπο-
κύπτουμε, δεν συμβιβαζόμαστε, δεν βου-
τάμε στις αδυναμίες μας, αν δεν στεκόμα-
στε στα τυπικά και αποφεύγουμε τα ουσια-
στικά. Ας ζεστάνουμε τις παγωμένες συ-
νειδήσεις μας και ας γυρέψουμε ταπεινά
την αγάπη στην καρδιά μας.

Αναπαυόμαστε στα ρηχά και επιφανει-
ακά και δεν τολμούμε… να κάνουμε άλμα
στα βαθιά και εσωτερικά. Αν το τολμήσου-
με, θα ξεχάσουμε, έστω και για λίγο, τις κα-
κές μας συνήθειες και θα ξεπεράσουμε τα
πάθη μας.

Το οφείλουμε και απέναντι στον εαυτό
μας και απέναντι στους συνανθρώπους
μας, που περιμένουν να δουν την όψη της
αγάπης μας.

Είναι ματαιοπονία η προσπάθεια εσωτε-
ρικής βελτίωσης και αλλαγής του ανθρώ-
που από τον άνθρωπο με μέσα ανθρώπινα
και όχι πνευματικά, που θα αγγίξουν τα βά-
θη της συνείδησής μας.

Οι επιστήμονες ονειρεύονται να φτιά-
ξουν με τη βοήθεια της τεχνολογίας αν-
θρώπους «τέρατα» πολυμάθειας, που δεν
θα υστερούν των ηλεκτρονικών εγκεφά-
λων σε μνήμη και ετοιμότητα.

Όμως δεν είναι αυτός ο νέος τύπος αν-

θρώπου που αναζητούμε. Ο νέος τύπος αν-
θρώπου που γυρεύουμε στη σκληρή εποχή
μας, και πάντα, είναι ο έσω, ο καθαυτό άν-
θρωπος, που δεν παραμένει παλαιός και
φθαρμένος, αλλά μεταβάλλεται. Που διορ-
θώνει τις ελλείψεις και τις ατέλειες και δεν
αφήνει την καρδιά του να είναι ανεξίτηλα
βαμμένη με το χρώμα της θετικής κακότη-
τας, με πάθη διαλυτικά της προσωπικότη-
τάς του και καταλυτικά της ελευθερίας και
της ευτυχίας του.

Τα κάλαντα
Τα κάλαντα ή κάλανδα, κόλιαντρα, παρα-

μονή της Πρωτοχρονιάς: «Αρχιμηνιά κι αρ-
χιχρονιά, ψηλή μου δεντρολιβανιά κι αρχή
καλός μας χρόνος, εκκλησιά με τ’ άγιο
θρόνος…». Όπως και των Χριστουγέννων
και των Φώτων, είναι ευχετικά και επαινε-
τικά τραγούδια για την οικογένεια και το
σπιτικό και συγχρόνως η μελοποιημένη
αφήγηση του γεγονότος της ημέρας.

Ένας κοινός τύπος καλάντων της Πρωτο-

χρονιάς, αν και παραλλάσσουν από περιο-
χή σε περιοχή, είναι:

Αρχιμηνιά κι αρχιχρονιά, 
ψηλή μου δεντρολιβανιά

κι αρχή, κι αρχή καλός μας χρόνος,
εκκλησιά, εκκλησιά με τ’ άγιο θρόνος.

Αρχή που βγήκε ο Χριστός, 
Άγιος και πνευματικός,

στη γη, στη γη να περπατήσει
και να μας, και να μας καλοκαρδίσει.

Άγιος Βασίλης έρχεται,
από, από την Καισαρεία, 

ζήσ’ αρχό-, ζήσ’ αρχόντισσα κυρία.
Βαστάει εικόνα και χαρτί,
χαρτί, χαρτί και καλαμάρι, 

δες κι εμέ, δες κι εμέ το παλικάρι.
Σ’ αυτό το σπίτι που ’ρθαμε, 
πέτρα, πέτρα να μη ραγίσει

κι ο νοικοκύρης του σπιτιού, 
χίλια, χίλια χρόνια να ζήσει.

Με την προθυμία της αγνότητας και τη
διάθεση της γνωριμίας με τις χαρές της
ζωής είναι πάντοτε τα παιδιά, που συνήθι-
ζαν να κρατούν και ένα καλαθάκι για τα φι-
λέματα.

Τα φιλέματα στην ελληνική ύπαιθρο ήταν
κυρίως γλυκά: δίπλες, ξεροτήγανα, λου-
κουμάδες, αλλά και ξηροί καρποί, κουραμ-
πιέδες ή μελομακάρονα.

Από τα πιο συνηθισμένα φιλοδωρήματα
ήταν τα κόλιντρα, μικρές κουλούρες από
σιτάρι ή κριθάρι.

Η αμοιβή των καλανδιστών δεν είναι
ούτε φιλανθρωπία ούτε ζητιανιά, αλλά
πράξη τελεστική. Την ονομασία τους την
πήραν από τη λατινική λέξη calenda, που
διαμορφώθηκε από το ελληνικό ρήμα κα-
λώ. Παιδιά, κατά ομάδες, περιφέρονταν
και περιφέρονται στα σπίτια, στους δρό-
μους, στα καταστήματα και τραγουδούν
με ειδικό όργανο τραγούδια, που αφο-
ρούν τα Χριστούγεννα, τη γιορτή της Πρω-
τοχρονιάς, τη γιορτή του Μ. Βασιλείου και
μερικά και την Περιτομή του Χριστού.

Το έθιμο αυτό προϋπήρχε στην Ελλάδα,
πριν από τη Ρώμη. Σήμερα η ανταμοιβή για
τους ύμνους και τις ευχές είναι κυρίως
χρηματική και διάφορα κεράσματα.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Π Ρ Ω Τ Ο Χ Ρ Ο Ν Ι Α

«Βουτιά» στην καρδιά μας 
και στα έθιμά μας

Γράφει 
o πατέρας 

Ηλίας Μάκος
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Η κουλούρα για
το φύλο του παιδιού

Γ ια την Πρωτοχρονιά οι γυναίκες συγυ-
ρίζανε το σπίτι και κάνανε το καθετί να
λάμπει. Φτιάχνανε κουλούρες με τρύπα
στη μέση και το πρωί της Πρωτοχρονιάς τις
κρεμούσαν στα κέρατα του ζώου και αν
έπεφτε ορθή κάτω θα γεννιότανε αγόρι, αν
έπεφτε ανάποδα θα γεννιότανε κορίτσι.

Την ίδια μέρα κόβανε μια φούντα από
ένα πουρνάρι και το βάζανε στη φωτιά και
λέγανε ευχές (αρνιά κατσίκια θηλυκά και
μοσχάρια παιδιά αρσενικά). 

Η βασιλόπιτα
Την παραμονή της Πρωτοχρονιάς, οι νοι-

κοκυρές κάνανε τη βασιλόπιτα. Πασπαλί-
ζανε το αλεύρι μυρωδιές και το ζύμωναν
για να κάνουν τη βασιλόπιτα. Ανοίγανε
φύλλα, έξι τον αριθμό και προσθέτανε το
ζυμάρι με μυρωδικά. Άλλες φορές ανάμε-
σα στα φύλλα τοποθετούσαν γεμίσματα,
που επέλεγαν, συνήθως κρέας με ρύζι, ενώ
πάνω στη βασιλόπιτα έφτιαχναν συμβολικά
σχήματα από κάποιο κλαδί. Και φυσικά
έβαζαν μέσα το φλουρί.

Την Πρωτοχρονιά, λίγο πριν το μεσημέρι,
την ψήνανε στον φούρνο. Το μεσημέρι, στο
γιορτινό τραπέζι ο μεγαλύτερος της οικογέ-
νειας, δηλαδή ο παππούς ή η γιαγιά, αφού
τη σταύρωνε με το μαχαίρι, την έκοβε.

Το «αμίλητο νερό»
Ενώ ο νοικοκύρης του σπιτιού το πρωί

της Πρωτοχρονιάς θα κρεμάσει μια αγριο-
κρομμύδα στον τοίχο δίπλα στην πόρτα,
που συμβολίζει τη μακροβιότητα, ένα παι-
δί, συνήθως κορίτσι, θα πάρει το σταμνάκι
να πάει στη βρύση του χωριού και να φέρει
νερό, αλλά στον δρόμο δεν θα βγάλει μιλιά
σε κανέναν! Ό,τι και να του λένε στον δρό-
μο, εκείνο δεν θα απαντά, μέχρι να φέρει το
νερό στο σπίτι. Εκεί θα γεμίσει ένα ποτήρι ή
ένα τενεκάκι με νερό, «αμίλητο νερό» λε-
γόταν (εξ ου και η φράση: «Το αμίλητο νερό
ήπιες») και το ρίχνει, κάνοντας το σημείο
του σταυρού, στο κατώφλι. Μετά από αυτό
θα μιλήσει.

Το ποδαρικό
Μια εικόνα από τα παλιά: Το χαμηλόκτι-

στο σπίτι ξεχώριζε από την πέτρινη καπνο-
δόχο του, που έστελνε λευκές κορδέλες
καπνού στον μαυρισμένο χειμωνιάτικο,
μουντό ουρανό. Έξω λυσσομανούσε ο βο-
ριάς, με το ψιλοβρόχι να παγώνει τον τρο-
μαγμένο κοκκινολαίμη.

Τεράστια σημασία είχε το λεγόμενο πο-
δαρικό, ποιος δηλαδή θα πρωτοπατήσει το
κατώφλι του σπιτιού το πρωί της Πρωτο-
χρονιάς και να τους φέρει γούρι! Δεν ήταν

λοιπόν μονάχα τα αγόρια τα εφτάγερα και
όμορφα που ήταν προτιμητέα για να πάνε
σε σπίτια και να κάνουν καλό ποδαρικό, και
τα κορίτσια μπορούσαν να έχουν ένα πολύ
καλό γούρι! Ακόμα και σήμερα τα παρακο-
λουθούν κάποιοι, αν τους πήγε καλά η χρο-
νιά, σκέφτονται ποιος τους έκανε το ποδα-
ρικό, να τον ξανακαλέσουν να ξαναπάει και
το επόμενο έτος!

Σε μερικές περιοχές ο νοικοκύρης του
σπιτιού έκανε το ποδαρικό χτυπώντας την
εξώπορτα, δεν επιτρεπόταν να ανοίξει ο

ίδιος με το κλειδί του, θα χάλαγε το ποδαρι-
κό, κρατώντας μια εικονίτσα και ένα ρόδι.
Μπαίνοντας μέσα, με το δεξί, έσπαγε το
ρόδι πίσω από την εξώπορτα, το έριχνε, δη-
λαδή, κάτω με δύναμη και έλεγε ευχές για
υγεία, για καλή παραγωγή και για τα οικο-
νομικά της οικογένειας. «Με υγεία, ευτυ-
χία και χαρά το νέο έτος κι όσες ρώγες έχει
το ρόδι, τόσες λίρες να έχει η τσέπη μας
όλη τη χρονιά».

Τα δώρα των παιδιών
Τα παιδιά τα παλιά χρόνια δεν περιμέ-

νανε δώρα από κανέναν, ούτε καν από τον
Αϊ-Βασίλη! Δεν ήξεραν καν τον Αϊ-Βασί-
λη με τη μορφή που τον ξέρουμε σήμερα!
Τον Αϊ-Βασίλη τον μάθανε τα παιδιά μετά
την Κατοχή. Αποσκοπούσαν όμως τα παι-
διά σε κάποια λίγα χρήματα που θα τους
έδιδαν, κυρίως ο νονός, γιατί και τότε όλα
τα παιδιά ήθελαν περισσότερα πράγματα
από αυτά που είχαν. Δεν παραπονιόνταν,
όμως, που περνούσαν φτωχικά, γιατί έτσι
φτωχά ήταν και τα παιδιά του γείτονα, του
παραγείτονα, και όλου του χωριού, ακόμα
και των πιο ευκατάστατων οικογενειών,
δεν διέφεραν!

Τα έθιμα σβήνουν
Τα έθιμα της Πρωτοχρονιάς μπορεί να

τηρούνταν με ευλάβεια, ούτε και οι απα-
νωτοί πόλεμοι της δεκαετίας του ’40 κα-
τάφεραν να τα αποδυναμώσουν, ωστόσο
με τους κοινωνικούς μετασχηματισμούς
στις αρχές του 1970 και τη μετανάστευση
χάθηκαν, μαζί τους και η αθωότητα των
εποχών, μαζί τους και οι αγνές ανθρώπι-
νες αξίες. Και τράνωσαν οι επιθυμίες για
κυριαρχία του ενός πάνω στον άλλο. Και
τράνωσαν η αλαζονεία, η βία, η ασυδοσία,
η καταπίεση, ο παραλογισμός, η εκμετάλ-
λευση και καταντήσαμε οι άνθρωποι μ’
άνθρωπο να μη μοιάζουμε.

Πώς καταντήσαμε 
οι άνθρωποι 
μ’ άνθρωπο 

να μη μοιάζουμε
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E
πιναν μπίρες και έκαναν chat μέσα
από το κελί. Κρατούμενοι των φυ-
λακών Κορυδαλλού έκαναν τρι-

κούβερτο γλέντι μέσα στη φυλακή και με
μια ανάρτηση στα social media έκαψαν
τους υπάλληλους που προφανώς τους επέ-
τρεψαν να στηθεί το εορταστικό τραπέζι.

Η έρευνα της Γενικής Γραμματείας Αν-
τεγκληματικής Πολιτικής μετά τον σάλο
που ξέσπασε με τη δημοσιοποίηση φωτο-
γραφίας, όπου κρατούμενοι πίνουν και
γλεντούν στο σωφρονιστικό κατάστημα του
Κορυδαλλού, έχει ξεκινήσει και, όπως μας
πληροφορούν, τα αποτελέσματα θα βγουν
γρήγορα. Αυτό που... τσίτωσε ιδιαίτερα
ήταν τα κινητά τηλέφωνα με σύνδεση στο
Ίντερνετ που είχαν προκειμένου να αναρ-
τήσουν το... φαγοπότι.

Η φωτογραφία που έγινε viral στο Διαδί-
κτυο χτύπησε καμπανάκι συναγερμού στο
υπουργείο Προστασίας του Πολίτη και στη
Γενική Γραμματεία Αντεγκληματικής Πολι-

τικής, που ξεκίνησε άμεσα
πειθαρχική διαδικασία για
τους εικονιζόμενους κρα-
τούμενους και ελέγχους
στις φυλακές. Στη φωτο-
γραφία φαίνονται οι κρα-
τούμενοι να έχουν στο
τραπέζι τους φαγητά, μπί-

ρες χωρίς αλκοόλ και αναψυκτικά, ενώ στο
τραπέζι διακρίνονται και κινητά με πρό-
σβαση στο Ίντερνετ. Το τραπέζι βρίσκεται
σε διάδρομο ανάμεσα σε κελιά, με τους
κρατούμενους να ποζάρουν για τις ανα-
μνηστικές φωτογραφίες, οι οποίες ωστόσο
διέρρευσαν προκαλώντας σάλο!

Πού έκρυβαν τα τηλέφωνα
Μετά τη δημοσιοποίηση της φωτογρα-

φίας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, η Ει-
σαγγελία Πρωτοδικών Πειραιά ανέλαβε
επείγουσα πειθαρχική προκαταρκτική
εξέταση προκειμένου να διευκρινιστούν οι
συνθήκες κάτω από τις οποίες έλαβαν χώ-
ρα όσα συνέβησαν το βράδυ των Χριστου-
γέννων και δημοσιοποιήθηκαν σε μέσα
κοινωνικής δικτύωσης από κινητό τηλέ-
φωνο που παρανόμως είχε στην κατοχή
του κρατούμενος στο σωφρονιστικό κατά-
στημα Κορυδαλλού. Η προκαταρκτική εξέ-

ταση θα διερευνήσει και την ύπαρξη πει-
θαρχικών και ποινικών ευθυνών των υπαλ-
λήλων του συγκεκριμένου σωφρονιστικού
καταστήματος.

Όπως αναφέρεται σε ανακοίνωση της
ΓΓΑΠ, δόθηκε επιπλέον εντολή για άμεση
διενέργεια έρευνας στα κελιά των κρατου-
μένων που εικονίζονται στο σχετικό φωτο-
γραφικό υλικό, όπου βρέθηκαν και κατα-
σχέθηκαν δύο συσκευές κινητών τηλεφώ-
νων, στη μία εκ των οποίων ήταν αποθη-
κευμένη η φωτογραφία που είδε το φως
της δημοσιότητας.

Τι αναφέρει η ανακοίνωση
του υπουργείου Προστασίας του Πολίτη

«Επείγουσα πειθαρχική προκαταρκτική
εξέταση ζητήθηκε από τη Γενική Γραμμα-
τέα Αντεγκληματικής Πολιτικής προς την
Εισαγγελία Πρωτοδικών Πειραιά προκει-
μένου να διευκρινιστούν οι συνθήκες κάτω
από τις οποίες έλαβαν χώρα τα όσα συνέ-
βησαν την 25η Δεκεμβρίου 2023 και δημο-
σιοποιήθηκαν στα μέσα κοινωνικής δι-
κτύωσης από κινητό τηλέφωνο που παρα-
νόμως είχε στην κατοχή του κρατούμενος,
στο Σωφρονιστικό Κατάστημα Κορυδαλ-
λού, καθώς και για την ύπαρξη πειθαρχι-
κών και ποινικών ευθυνών των υπαλλήλων
του συγκεκριμένου σωφρονιστικού κατα-
στήματος.

Επιπλέον, δόθηκε εντολή για άμεση διε-
νέργεια έρευνας στα κελιά των κρατουμέ-
νων που εικονίζονται στο σχετικό φωτο-
γραφικό υλικό, όπου βρέθηκαν και κατα-
σχέθηκαν δύο συσκευές κινητών τηλεφώ-
νων, στη μια εκ των οποίων ήταν αποθη-
κευμένη η φωτογραφία που είδε το φως
της δημοσιότητας. Παράλληλα, με ευθύνη
του επόπτη εισαγγελέα του σωφρονιστικού
καταστήματος, έχει εκκινήσει σχετική πει-
θαρχική διαδικασία για τους εικονιζόμε-
νους κρατούμενους.

Η απόδοση πειθαρχικών και ποινικών
ευθυνών σε όσους παραβαίνουν τους νό-
μους και τους κανόνες της σωφρονιστικής
πολιτικής αποτελεί για τη Γενική Γραμμα-
τεία Αντεγκληματικής Πολιτικής μια διαρ-
κή διαδικασία για τη διασφάλιση του θεμε-
λιώδους στόχου της τήρησης της νομιμό-
τητας».

Επείγουσα έρευνα
για το «τσιμπούσι»
έξω από τα κελιά…

Εντολή για άμεση πειθαρχική προκαταρκτική εξέταση 
για τους κρατουμένους που έκαναν ρεβεγιόν στον διάδρομο αλλά 
και για τους σωφρονιστικούς υπαλλήλους που... δεν είδαν τίποτε

Καλπάζει ο κορονοϊός, καθώς 62 εί-
ναι οι θάνατοι και 54 οι διασωληνωμένοι
ασθενείς την τελευταία εβδομάδα, σύμ-
φωνα με την επιδημιολογική έκθεση
του ΕΟΔΥ για τις ιογενείς λοιμώξεις του
αναπνευστικού συστήματος. Η θετικό-
τητα στο σύνολο των ελεγχθέντων δειγ-
μάτων παρουσίασε αύξηση σε σχέση με

την προηγούμενη εβδομάδα, ενώ ο
αριθμός των εισαγωγών παρουσίασε
αύξηση 37% σε σχέση με τον μέσο εβδο-
μαδιαίο αριθμό εισαγωγών τις προ-
ηγούμενες 4 εβδομάδες και ήταν υψη-
λότερος από τον αριθμό των εισαγωγών
την αντίστοιχη εβδομάδα του 2022. 

Η θετικότητα για γρίπη στην κοινότη-

τα (δίκτυο sentinel) παραμένει άνω του
10% (εποχικό όριο έναρξης της επιδημι-
κής δραστηριότητας της γρίπης, κατά το
ECDC). Καταγράφηκαν 3 νέα σοβαρά
κρούσματα (γρίπης) με νοσηλεία σε
ΜΕΘ, ενώ δεν καταγράφηκε νέος θάνα-
τος από εργαστηριακά επιβεβαιωμένη
γρίπη.

ΕΟΔΥ: 62 θάνατοι και 54 διασωληνωμένοι από κορονοϊό την τελευταία εβδομάδα

ΑΝΕΒΑΖΑΝ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΓΛΕΝΤΙ
ΜΕΣΑ ΣΤΙΣ ΦΥΛΑΚΕΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ

του Nίκου 
Τσιλιπουνιδάκη



ΡOLITICAL ΚΟΙΝΩΝΙΑ35
ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

Σ
τον τέταρτο τακτικό ανακριτή παραπέμ-
φθηκε ο 44χρονος Νορβηγός που σκό-
τωσε τον αστυνομικό σε μπαρ της οδού

Κατσιμίδη στη Θεσσαλονίκη. Ο φερόμενος ως
δράστης ζήτησε και πήρε προθεσμία για να
απολογηθεί σήμερα, Σάββατο, στις 12.00 και
μέχρι τότε θα παραμείνει κρατούμενος. Ο Νορ-
βηγός κατηγορείται για ανθρωποκτονία, από-
πειρα ανθρωποκτονίας εκ προθέσεως, παράνο-
μη οπλοφορία, οπλοκατοχή και οπλοχρησία.

«Ήμουν μεθυσμένος. Δεν ήξερα ότι τον εί-
χα σκοτώσει. Με ενημέρωσε ο δικηγόρος μου
το απόγευμα όταν συνήλθα. Μαλώσαμε και
την ώρα που τους επιτέθηκα δεχόμουν γρο-
θιές», φέρεται να είπε, σύμφωνα με πληρο-
φορίες, στην απολογία του.

Μπαίνοντας στα δικαστήρια δεν ανέφερε τί-
ποτα στους δημοσιογράφους που τον περίμε-
ναν. Κατά την έξοδό του από το Δικαστικό Μέ-
γαρο Θεσσαλονίκης, ένας πολίτης, μάλιστα,
επιχείρησε βρίζοντας να πλησιάσει τον κατη-
γορούμενο, αλλά τον σταμάτησαν οι άνδρες της
ΕΛΑΣ. Μιλώντας στις κάμερες αργότερα ανα-
φέρθηκε στους αστυνομικούς: «Είναι παιδιά
που προστατεύουν την κοινωνία όλη. Πασχί-
ζουν για την κοινωνία κι όλη η κοινωνία πέφτει
πάνω σε αυτά τα παιδιά». Συμπλήρωσε πως
γνώριζε το 32χρονο θύμα κάνοντας λόγο για
εξαιρετικό παιδί. «Όλο αυτό είναι άδικο. Μα εί-
ναι δυνατόν τώρα; Στα καλά καθούμενα να

σκοτώνουμε τους αστυνομικούς; Αυτό είναι
άδικο», είπε.

Τι λέει ο δικηγόρος του
Σύμφωνα με το thesstoday.gr, ο δικηγόρος

του κατηγορούμενου, Θοδωρής Καραγιάννης,
ανέφερε ότι δεν αμφισβητείται το γεγονός ότι
υπήρξε ανθρωποκτονία, ωστόσο υποστηρίζει
ότι πρέπει να διερευνηθούν οι ακριβείς συνθή-

κες. Μάλιστα, ο Νορβηγός λόγω της κατάστα-
σής του ενημερώθηκε από τον ίδιο αργά το από-
γευμα τι συνέβη το μοιραίο ξημέρωμα της Πέμ-
πτης.

«Βασική θέση του εντολέα μου είναι ότι δεν
είχε καμία πρόθεση να σκοτώσει και μάλιστα
ενημερώθηκε από μένα στις 18.30 για την κατά-
ληξη που είχε το θύμα. Η βασική θέση που έχει
είναι ότι δεν αμφισβητείται το γεγονός. Υπήρξε
ανθρωποκτονία. Αυτό που αμφισβητείται και εί-
ναι προς διερεύνηση είναι ότι δεν είχε πρόθεση
να σκοτώσει, ενώ προς διερεύνηση είναι και η
κατάσταση που ήταν, από πλευρά μέθης, η ψυ-
χική υγεία και οι ακριβείς συνθήκες που προ-
ήλθε το μοιραίο χτύπημα», ανέφερε ο κ. Καρα-
γιάννης.

Η προανάκριση του Τμήματος Εγκλημάτων
Κατά Ζωής βρίσκεται σε πλήρη εξέλιξη, με τη
συγκέντρωση μαρτυρικών καταθέσεων, ενώ
εξετάζεται η ποσότητα αλκοόλ που είχε κατανα-
λώσει.

«Το απόγευμα που συνήλθα
έμαθα πως τον σκότωσα…»

Ο Νορβηγός
δολοφόνος 
του αστυνομικού, 
στον οποίο
ασκήθηκε δίωξη
για ανθρωποκτονία
από πρόθεση, 
ρίχνει την 
ευθύνη 
στο… θολωμένο 
του μυαλό
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Αυτοί είναι οι δύο Αλβανοί
μαχαιροβγάλτες του 73χρονου
Σ

τη δημοσιότητα δόθηκαν από τα αλβανικά
ΜΜΕ τα στοιχεία των δύο ανδρών που συνελή-
φθησαν για την απόπειρα ληστείας και τον σο-

βαρό τραυματισμό του 73χρονου στην Κεφαλονιά.
Πρόκειται για έναν 25χρονο, ο οποίος κατηγορείται ότι
μαχαίρωσε τον άτυχο άνδρα, και έναν 18χρονο ο οποί-
ος, σύμφωνα με την ΕΛΑΣ, την ώρα της επίθεσης βρι-
σκόταν έξω από το σπίτι κρατώντας
τσίλιες. Σύμφωνα με τα ΜΜΕ της
γειτονικής χώρας, ο 25χρονος
ονομάζεται Klodian Saliaj και ο
18χρονος Jordan Bejaj.

Οι δύο νεαροί κατάφεραν να ει-
σβάλουν στο σπίτι του ηλικιωμένου
στην Αγία Ευφημία παραβιάζοντας
ένα από τα παράθυρα. Όταν ο 73χρονος μπήκε στο σπίτι, ο
25χρονος επιτέθηκε στον ιδιοκτήτη τραυματίζοντάς τον σοβαρά
στην κοιλιακή χώρα και στην ωμοπλάτη με δέκα μαχαιριές. Στη
συνέχεια μαζί με τον συνεργό του τράπηκε σε φυγή. Το θύμα κα-
τάφερε να βγει αιμόφυρτο στον δρόμο και να ζητήσει βοήθεια,
καταρρέοντας στο κοντινότερο σπίτι που βρήκε. Ο τραυματίας

μεταφέρθηκε άμεσα στο νοσοκομείο Αργοστολίου, όπου
υπεβλήθη σε χειρουργείο.

Ήταν παράνομα στη χώρα
Ωστόσο, αργότερα διακομίστηκε με ελικόπτερο στο Πανε-

πιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων. Η κατάσταση της υγείας
του θεωρείται πολύ κρίσιμη. Από την εμπεριστατωμένη έρευ-

να των αστυνομικών ταυτοποιήθηκαν τα
στοιχεία των δύο δραστών, οι οποίοι έπει-
τα από επισταμένες αναζητήσεις εντοπί-
στηκαν και συνελήφθησαν από αστυνομι-
κούς του Τμήματος Ασφαλείας Αργοστο-
λίου και της ΟΠΚΕ σε περιοχή της Κεφα-
λονιάς.

Κατηγορούνται για απόπειρα ληστείας
και παράβαση του νόμου για τα όπλα, ενώ παράλληλα διαπιστώ-
θηκε ότι δεν είχαν έγγραφα για τη νόμιμη παραμονή τους στη χώ-
ρα. Προανάκριση διενεργείται από το Τμήμα Ασφαλείας Αργο-
στολίου σε συνεργασία με το Αστυνομικό Τμήμα Σάμης. Οι συλ-
ληφθέντες θα οδηγηθούν στον εισαγγελέα Πλημμελειοδικών
Κεφαλληνίας.

Προφυλακίστηκε 
ο αδελφοκτόνος:
«Είμαι πονεμένο παιδί, 
δεν το είχα προσχεδιάσει»

Τον ισχυρισμό ότι δεν είχε σκοπό να σκοτώσει
τον 16χρονο αδελφό του και ο θανάσιμος τραυ-
ματισμός του οφείλεται σε ατύχημα επανέλαβε ο
18χρονος αδελφοκτόνος κατά τη διάρκεια της
απολογίας του.

«Δεν είχα προσχεδιάσει την ενέργειά μου για
να εξοντώσω τον αδελφό μου. Είμαι ένα πονεμέ-
νο παιδί. Υπεραγαπώ ακόμη τον μικρότερο αδελ-
φό μου και δεν μπορώ να συνειδητοποι-
ήσω πως έχει φύγει από τη ζωή. Νομίζω
ότι ζει», ήταν τα πρώτα του λόγια στην ανα-
κρίτρια, η οποία όμως δεν πείστηκε από τα
λόγια του και με σύμφωνη γνώμη εισαγγε-
λέα τον έκρινε προφυλακιστέο.

Ο νεαρός κατηγορούμενος παραδέχτη-
κε πως είχε συχνούς καβγάδες με τον μι-
κρότερο αδελφό του. Το μοιραίο βράδυ της
περασμένης Τρίτης υποστήριξε πως ο τσακωμός
ξεκίνησε για μια μπλούζα που ήθελε ο μικρότε-
ρος. Επέρριψε ευθύνες στο θύμα ότι άρχισε να
ρίχνει γροθιές και πως για ό,τι ακολούθησε
έφταιγε η κακιά στιγμή. «Το ψαλίδι το βρήκα τυ-
χαία πάνω στο κρεβάτι και θέλοντας να τον πονέ-
σω και εγώ, όπως έκανε και εκείνος, αμύνθηκα

στην επίθεσή του, όμως ακόμη δεν πιστεύω πώς
ένα χαρτοκοπτικό ψαλίδι στέρησε τη ζωή στον
αδελφό μου. Όσα δεν φέρνει ο χρόνος όλος τα

φέρνει η κακιά η στιγμή», ανέφερε ο
18χρονος και συνέχισε την απολογία του
λέγοντας «ζητώ από τον Θεό πρώτα συγ-
γνώμη και μετά από εσάς. Δεν είμαι ούτε
στυγνός δολοφόνος ούτε έχω προκαλέσει
ποτέ κακό σε κανέναν, πολλώ δε μάλλον
δεν ήθελα στον δικό μου άνθρωπο να κά-
νω κακό».

Την ίδια ώρα που ο 18χρονος κατέθετε,
στο Κοιμητήριο Νέας Σμύρνης γινόταν η κηδεία
του μικρού αδελφού του, του 16χρονου Τόλη, τον
οποίο συγγενείς και δεκάδες φίλοι αποχαιρέτη-
σαν σε κλίμα οδύνης. Στη γειτονιά του άτυχου
εφήβου παιδιά έφτιαξαν ένα γκράφιτι με τη
φράση «Τόλη, ζεις» και άφησαν λουλούδια και
κεράκια.

Γράφει η Λία
Κοντοπούλου
liakontopoulou@gmail.com

του Nίκου 
Τσιλιπουνιδάκη

Αμαλιάδα: Ζούσε 20 μέρες δίπλα 
στο πτώμα της 88χρονης μάνας του -
«Θόλωσα, δεν ήξερα τι να κάνω»

Τη φράση «είχε θολώσει το μυαλό μου, όταν διαπίστωσα ότι εί-
ναι νεκρή δεν μπορούσα να σκεφτώ τι να κάνω» χρησιμοποίησε ο
62χρονος άνδρας όταν οι αστυνομικοί μπήκαν στο σπίτι του στην
Αμαλιάδα και είδαν στον καναπέ τη νεκρή μητέρα του σκεπασμέ-
νη με μια κουβέρτα. Όπως έγινε γνωστό, ο 62χρονος ζούσε για
τουλάχιστον είκοσι μέρες στο ίδιο σπίτι με το πτώμα της 88χρο-
νης μητέρας του.

Η τραγωδία αποκαλύφθηκε όταν οι γείτονες της 88χρονης ανη-
σύχησαν επειδή είχαν να τη δουν αρκετές μέρες, ενώ η δυσοσμία
από το διαμέρισμα γινόταν ολοένα και πιο έντονη.

Όταν έφτασαν δυνάμεις της ΕΛΑΣ και ο εισαγγελέας, χτύπησαν
την πόρτα, με τον γιο να τους ανοίγει και τους ίδιους να έρχονται
αντιμέτωποι με το μακάβριο θέαμα. Η 88χρονη γυναίκα ήταν νε-
κρή στον καναπέ του σαλονιού σκεπασμένη με μια κουβέρτα και
βρισκόταν σε προχωρημένη σήψη.

Ο γιος της προσήχθη στο αστυνομικό τμήμα για να πει τι συνέ-
βη, με τον ίδιο να απαντά πως… θόλωσε όταν συνειδητοποίησε
ότι η μητέρα του δεν βρίσκεται πια στη ζωή, ότι δεν μπορούσε να
σκεφτεί πώς να αντιδράσει αλλά και πως δεν μπορεί να εξηγήσει
όλο αυτό που έχει συμβεί.

Ο 62χρονος ζούσε με τη μητέρα του και τον πατέρα του -ο οποί-
ος έφυγε πριν από λίγους μήνες από τη ζωή- στο διαμέρισμα του
πρώτου ορόφου στο κέντρο της Αμαλιάδας. Οι γείτονες είπαν
πως ποτέ δεν είχαν δώσει δικαίωμα και έκαναν λόγο για μια καλή
και αγαπημένη οικογένεια, χαρακτηρίζοντας μάλιστα την άτυχη
88χρονη ως μια καλόκαρδη γυναίκα.

Σε κρίσιμη κατάσταση ο ηλικιωμένος 
τον οποίο κάρφωσαν πάνω από δέκα

φορές όταν μπήκαν στο σπίτι του 
για να τον ληστέψουν
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Α
νοδο, κόπωση αλλά και διόρθωση
ανάλογα με την κατηγορία αναμένουν
οι αναλυτές για την αγορά ακινήτων

το 2024, ενώ ρυθμιστές για την πορεία των τι-
μών θα είναι το κόστος του χρήματος και το
επίπεδο της ζήτησης.

Σύμφωνα με όσα προκύπτουν και από την
ενδιάμεση έκθεση νομισματικής πολιτικής

της Τραπέζης της Ελλάδος, οι
προοπτικές για το 2024 είναι
θετικές σε γενικές γραμμές,
ωστόσο οι ρυθμοί αύξησης
των τιμών αναμένεται να γί-
νουν ηπιότεροι, καθώς η τρέ-
χουσα συγκυρία δεν επιτρέπει
στους επενδυτές εφησυχασμό
αναφορικά με τη μεσοπρόθε-

σμη εξέλιξη των συνθηκών της αγοράς. Η τά-
ση στην αγορά παραμένει ανοδική, καθώς η
αυξημένη ζήτηση από το εξωτερικό και το
εσωτερικό της χώρας για ακίνητα καλών προ-
διαγραφών δεν καλύπτεται από την τρέχουσα
περιορισμένη προσφορά και συντηρεί υψη-
λούς ρυθμούς αύξησης, αν και ηπιότερους σε
σχέση με τα προηγούμενα τρίμηνα. Σε αυτή
την εικόνα έχει συμβάλει και το μέτρο της

«χρυσής βίζας», όπου από τον περασμένο
Αύγουστο ισχύουν σημαντικές αλλαγές. 

Η προειδοποίηση της ΤτΕ
Η Τράπεζα της Ελλάδος προειδοποιεί ότι κά-

ποιοι πρόδρομοι δείκτες σχετικοί με την εγχώ-
ρια αγορά αλλά και η εξέλιξη των τιμών σε ευ-
ρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο παραπέμπουν
ενδεχομένως σε μια επικείμενη περίοδο διόρ-
θωσης των τιμών, ειδικά για χρήσεις, χαρακτη-
ριστικά και θέσεις ακινήτων χαμηλότερης ζή-
τησης. Οι προσδοκίες για το επόμενο διάστημα
παραμένουν συγκρατημένα θετικές λόγω του
πληθωρισμού και των υψηλών επιτοκίων,
ωστόσο, αν υπάρξει... κύμα μειώσεων των επι-
τοκίων του ευρώ, τότε η αγορά μπορεί να ανα-
θερμανθεί. Η μεταβολή των χαρακτηριστικών
της ζήτησης, που ξεκίνησε με αφορμή την πε-
ρίοδο της πανδημίας, συνεχίζεται μέχρι σήμε-
ρα με συγκεκριμένες κατηγορίες ακινήτων και

θέσεις να προσελκύουν δυσανάλογα υψηλό
επενδυτικό ενδιαφέρον, ενισχύοντας την εικό-
να μιας αγοράς διαφορετικών ταχυτήτων.

Η προσφορά ποιοτικών ακινήτων
Στον βαθμό που η ζήτηση από το εξωτερικό

θα διατηρηθεί και η προσφορά ποιοτικών ακι-
νήτων θα παραμείνει περιορισμένη, οι τιμές
εκτιμάται ότι θα συνεχίσουν την ανοδική πο-
ρεία τους στο υψηλών προδιαγραφών τμήμα
της αγοράς συμπαρασύροντας ανοδικά και τις
τιμές στις δευτερεύουσες αγορές. Δηλαδή,
όσο θα παραμένει υψηλό το ενδιαφέρον για
την αγορά ακινήτων υψηλών προδιαγραφών,
ιδίως στο σκέλος της στέγασης, τόσο θα συντη-
ρούνται και οι υψηλές τιμές στα παλαιά διαμε-
ρίσματα, αλλά και στα επαγγελματικά ακίνητα,
όπως καταστήματα, γραφειακοί χώροι, αποθή-
κες, οικόπεδα και αγροτεμάχια. Τέλος, η κα-
τάργηση των μετρητών στις αγοραπωλησίες
ακινήτων και η υποχρέωση να γίνονται όλες οι
συναλλαγές μέσω τραπεζών εκτιμάται ότι θα
περιορίσουν τη ζήτηση, καθώς οι υποψήφιοι
αγοραστές δεν θα μπορούν να δικαιολογήσουν
«μαύρο» χρήμα, εκτός και αν πληρούν τις προ-
ϋποθέσεις για τη λήψη δανείου.

ΑΔΜΗΕ
ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ:
Το τριπλό 
success story 
του εννεάμηνου

ΚΩΣΤΑΣ ΓΕΡΑΡΔΟΣ
Γράφει τη δική του 
ιστορία στο... ελληνικό 
επιχειρείνPR
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Ρυθμιστές για την πορεία των τιμών
θα είναι το κόστος του χρήματος 

και το επίπεδο της ζήτησης

Ποια θα είναι η πορεία
της κτηματαγοράς το 2024

Γράφει 
o Λουκάς  

Γεωργιάδης
loukas1972@gmail.com
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Μ
είωση του ενεργειακού κό-
στους μέσω του ήλιου φιλο-
δοξεί να δει μια σειρά από

επιχειρήσεις που θα επιλέξουν να εν-
ταχθούν στο επικείμενο νέο πρόγραμ-
μα του ΥΠΕΝ «Φωτοβολταϊκά σε επι-
χειρήσεις», το οποίο αναμένεται να
προκηρυχθεί και επίσημα το αμέσως

επόμενο διάστημα.
Η δράση στοχεύει κά-

θε ωφελούμενη επιχεί-
ρηση, μέσω της παρα-
γωγής του φωτοβολταϊ-
κού, να μειώσει τουλάχι-
στον κατά 35% την ηλε-
κτρική ενέργεια που κα-
ταναλώνει από το δί-
κτυο. Ως συνέπεια οι

εταιρείες που θα ενταχθούν θα μει-
ώσουν τις εκπομπές τους κατά τουλά-
χιστον 30%.

Στο πλαίσιο εκκίνησης του προγράμ-
ματος, επί θύραις βρίσκεται η δημοσί-
ευση του Οδηγού ώστε οι ενδιαφερό-
μενοι να προετοιμαστούν για την υπο-
βολή αίτησης. Θα ακολουθήσει αμέσως
μετά η Υπουργική Απόφαση που θα
«ενεργοποιήσει» και επίσημα το πρό-
γραμμα, σηματοδοτώντας έτσι την εκ-
κίνηση της υποβολής αιτήσεων.

Το πρόγραμμα θα έχει προϋπολογι-
σμό 160 εκατ. ευρώ, κεφάλαια που εκτι-
μάται πως θα επιτρέψουν να λάβουν
επιδότηση πάνω από 3.000 επιχειρήσεις
σε όλη την επικράτεια. Μάλιστα, έχει
προβλεφθεί επιμερισμός του συνολικού
προϋπολογισμού ώστε να ωφεληθούν
εταιρείες όλων των μεγεθών.

Η ενδεικτική αυτή κατανομή προβλέ-
πει πως 60 εκατ. θα δοθούν για τη χρη-
ματοδότηση πολύ μικρών και μικρών
επιχειρήσεων, 60 εκατ. για ΜμΕ και 40
εκατ. για την επιδότηση μεγάλων επι-
χειρήσεων. Οι δικαιούχοι θα προκύ-
ψουν μέσω κριτηρίων επιλογής.

Με ή χωρίς μπαταρία
Φορέας διαχείρισης του προγράμμα-

τος είναι το υπουργείο Περιβάλλοντος
και Ενέργειας, στις αρμοδιότητες του
οποίου εμπίπτουν ο σχεδιασμός των
σχετικών διαδικασιών, η υπαγωγή των
δικαιούχων, καθώς και η διενέργεια
συστημικών και δειγματοληπτικών
ελέγχων για τον έλεγχο τήρησης των
όρων και προϋποθέσεων της δράσης.
Φορέας υλοποίησης είναι το ΤΑΙΠΕΔ
και πιο συγκεκριμένα η Μονάδα Συμ-
βάσεων Στρατηγικής Σημασίας.

Το Ταμείο, μεταξύ άλλων, θα αναλά-
βει την υποδοχή των αιτήσεων χρημα-
τοδότησης, καθώς και τον έλεγχο και
την αξιολόγησή τους. Επίσης, αρμοδιό-
τητά του είναι να εξετάσει τις ενστάσεις

που τυχόν θα υποβληθούν αλλά και να
εισηγηθεί για την έκδοση απόφασης
ολοκλήρωσης των έργων.

Στο πλαίσιο του προγράμματος θα
επιδοτηθούν τόσο «απλά» φωτοβολταϊ-
κά (τα οποία δηλαδή δεν συνοδεύονται
από μπαταρία) όσο και ηλιακά συστή-
ματα που θα συνδυάζονται με μονάδα
αποθήκευσης. Σε κάθε περίπτωση τα
συστήματα αυτά δεν θα συνδέονται στο
δίκτυο ή στο σύστημα μεταφοράς (zero
feed-in), κάτι που σημαίνει πως η πα-
ραγωγή τους θα χρησιμοποιείται απευ-
θείας για την κάλυψη των ενεργειακών
αναγκών των επιχειρήσεων.

Τα ποσοστά επιδότησης
Επομένως, οι «πράσινες» κιλοβα-

τώρες θα πρέπει να καταναλώνονται
αμέσως (ταυτοχρονισμός) στην περί-
πτωση των «απλών» φωτοβολταϊκών.
Για τα συστήματα που συνοδεύονται
από μπαταρία η παραγωγή του φωτο-
βολταϊκού θα μπορεί εναλλακτικά να
αποθηκευτεί ώστε να καλύψει τις
ανάγκες της επιχείρησης σε ρεύμα

σε άλλα χρονικά διαστήματα εντός
του 24ώρου.

Για να είναι ένα φωτοβολταϊκό σύ-
στημα επιλέξιμο θα πρέπει η ισχύς του
να ανέρχεται έως 2 MW. Όσον αφορά
την μπαταρία, θα πρέπει να έχει κατ’
ελάχιστο εγκατεστημένη χωρητικότητα
μιας ώρας και η μέγιστη επιλέξιμη χω-
ρητικότητα που θα χρηματοδοτείται
ορίζεται σε 2 ώρες.

Το ποσοστό επιδότησης για την εγκα-
τάσταση του φωτοβολταϊκού θα ανέρ-
χεται έως 20% και για την μπαταρία μέ-
χρι 40%. Το πλαφόν χρηματοδότησης
για το ηλιακό σύστημα έχει καθοριστεί
στις 110.000 ευρώ ανά MW και για την
μπαταρία 160.000 ευρώ ανά MW. Το συ-
νολικό ποσό ενίσχυσης δεν μπορεί να
υπερβαίνει τα 15 εκατ. ευρώ ανά ωφε-
λούμενο. 

Τα κριτήρια αξιολόγησης 
Για την επιλογή των ωφελούμενων

θα αξιοποιηθούν τρία κριτήρια με συν-
τελεστή βαρύτητας:
• Ο βαθμός στον οποίο οι ενεργειακές
δαπάνες επιβαρύνουν το λειτουργικό
κόστος της εταιρείας που επιθυμεί να
ενταχθεί στο πρόγραμμα.
• Το ύψος της χρηματοδότησης που αι-
τείται κάθε εταιρεία συγκριτικά με το
συνολικό ύψος της δαπάνης (με βάση
τυπικά κόστη).
• Το ύψος της χρηματοδότησης που αι-
τείται ο ενδιαφερόμενος, συγκριτικά με
τη μείωση των λογαριασμών ενέργειας
με την εγκατάσταση του φωτοβολταϊ-
κού (και της μονάδας αποθήκευσης). 

Γράφει 
o Μιχάλης  

Μαστοράκης
mikle_mastorakis@msn.com

Το πρόγραμμα θα έχει
προϋπολογισμό €160 εκατ. 
και αφορά 3.000 εταιρείες 

Προ των πυλών
τα φωτοβολταϊκά
σε επιχειρήσεις 



Ο
ταν το καλοκαίρι του 2022 ο Κώστας Γεράρ-
δος αναδεικνυόταν retail manager της χρο-
νιάς, παραλαμβάνοντας το βραβείο του επε-

σήμανε πως δεν είναι ατομικό αλλά αντιπροσωπεύει
όλη την ομάδα της Πλαισίου. Ο διευθύνων σύμβου-
λος της Πλαίσιο με κάθε ευκαιρία δηλώνει πως «κά-

θε μας μικρή και μεγάλη επιτυχία εί-
ναι αποτέλεσμα ομαδικής δουλειάς».

Και δεν είναι καθόλου τυχαίο το γε-
γονός ότι η διοίκηση της Πλαίσιο πήρε
την πρωτοβουλία να προχωρήσει στην
αύξηση μισθού εισόδου κατά 8,4%,
πρωτοβουλία που αφορά πάνω από
700 συνεργάτες. Η συγκεκριμένη
αναπροσαρμογή γίνεται αρκετούς μή-

νες νωρίτερα από τη σχετική αλλαγή της νομοθεσίας
και αποτελεί συνειδητή απόφαση και επένδυση
στους πιο σημαντικούς ανθρώπους για την Πλαίσιο,
τους εργαζομένους της.

Βασισμένη σε μια χρονιά εξαιρετικής απόδοσης
και χτίζοντας ένα απαιτητικό πλάνο ανάπτυξης τριε-
τίας, η ομάδα του Πλαισίου, η οποία έφερε τα σημαν-
τικά αυτά και αξιόλογα αποτελέσματα, επιβραβεύε-
ται με νέες παροχές και οφέλη.

Επιπλέον της απόφασης για την αύξηση του μι-
σθού εισόδου, έχουν δρομολογηθεί αυξήσεις για
τους συνεργάτες στις διοικητικές θέσεις των κατα-
στημάτων, bonus επιπλέον των 2,1 εκατ. ευρώ που
έχουν καταβληθεί το 2023, διευρυμένο πλάνο εκπαί-
δευσης για επαγγελματική εξέλιξη και σημαντικός
αριθμός προαγωγών για πολλούς συνεργάτες, οι

οποίες προκύπτουν από το φιλόδοξο πλάνο ανάπτυ-
ξης του Πλαισίου.

Όλα τα παραπάνω δεν αποτελούν πάρα τη συνέ-
χεια μιας φιλοσοφίας προσανατολισμένης στη
φροντίδα των #plaisiopeople. Ήδη την τρέχουσα
χρονιά η φιλοσοφία της εξέλιξης εκ των έσω ανέ-
δειξε 78 συνεργάτες σε επόμενη βαθμίδα διοίκη-
σης και επενδύθηκαν 52.343 ώρες εκπαίδευσης για
upskilling, reskilling και εμπλουτισμό των γνώσεων
της ομάδας.

Αυτόφωτος και εργασιομανής
Ο Κώστας Γεράρδος, γιος του ιδιοκτήτη και δημι-

ουργού της εταιρείας Πλαίσιο Computers Γιώργου
Γεράρδου, είναι χαμηλών τόνων, εργασιομανής, αυ-
τόφωτος και γράφει τη δική του ιστορία στο ελληνικό
επιχειρείν. Δούλεψε σκληρά μέχρι να οριστεί διευ-
θύνων σύμβουλος της Πλαίσιο, ξεκινώντας από τις
χαμηλότερες βαθμίδες και περνώντας από όλα τα
πόστα της εταιρείας.

Δεν συμπεριφέρθηκε ποτέ ως παιδί του πατέρα
του, ενώ αποφεύγει τα φώτα της δημοσιότητας. Έκα-
νε οικογένεια σε μικρή ηλικία και λατρεύει τα δύο
του παιδιά, την κόρη του και τον γιο του, που έχει το
όνομα του παππού.

Δραστήριος και αεικίνητος, έβαλε στόχο να δημι-
ουργήσει κάτι δικό του που θα έχει τη προσωπική
του σφραγίδα. Έτσι δημιούργησε ένα από τα κορυ-
φαία ελληνικά e-shops, το buldoza.gr, στο οποίο
έχει κανείς την ευκαιρία να αγοράσει είδη σπιτιού
και ρούχα.

Τη θέση του διευθύνοντος συμβούλου δεν την πή-
ρε το 2012 κληρονομικώ δικαίω. Έδωσε σκληρό
αγώνα για να την κερδίσει. Από μικρό παιδί βρισκό-
ταν στην εταιρεία, όταν τα άλλα παιδιά της ηλικίας
του διασκέδαζαν. Όταν έφτασε στην εφηβική ηλικία
είχε μάθει ήδη τη δουλειά από μέσα και ανέλαβε με-
γαλύτερες ευθύνες. Ακολούθησε κατά γράμμα τη
συμβουλή του πατέρα του, ο οποίος υποστήριζε πως:
«Για να πάρει κανείς γαλόνια και να γίνει στρατηγός
πρέπει πρώτα να ξεκινήσει ως απλός στρατιώτης».

Το 2003, αφού σπούδασε Διεθνή Οικονομικά, ανα-
λαμβάνει υπεύθυνος για τη δημιουργία του σάιτ της
εταιρείας, το οποίο κατορθώνει να φτάσει στην πρώ-
τη θέση από πλευράς traffic σε όλη την Ελλάδα.

Δύο χρόνια αργότερα αναλαμβάνει ακόμη περισ-
σότερα καθήκοντα, καθώς θα γίνει υπεύθυνος για το
training και monitoring σύστημα της επιχείρησης,
που βοηθά στην καλύτερη εξυπηρέτηση των πελα-
τών. Την ίδια χρονιά θα αναλάβει και ένα επιπλέον
πόστο, αυτό του ανοίγματος των δραστηριοτήτων
Πλαίσιο στη Βουλγαρία. Ο ίδιος θυμάται αυτή την εμ-
πειρία ως μια από τις πλέον σημαντικές της επαγγελ-
ματικής τους ζωής: «Ήταν το καλύτερο σχολείο. Και
αυτό διότι ήμουν άγνωστος μεταξύ αγνώστων σε μια
πιο ανώριμη αλλά και πιο δύσκολη αγορά». 
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Γράφει 
η Αμαλία 
Κάτζου

amaliakatzou@gmail.com

Ο διευθύνων σύμβουλος της Πλαίσιο
πιστεύει στην ομαδική δουλειά και

επιβραβεύει τους εργαζομένους 

Γράφει 
τη δική του 
ιστορία 
στο ελληνικό 
επιχειρείν

ΚΩΣΤΑΣ ΓΕΡΑΡΔΟΣ
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E
να εκπληκτικό success story πέ-
τυχε το εννεάμηνο Ιανουαρίου-
Σεπτεμβρίου 2023 ο Ανεξάρτητος

Διαχειριστής Μεταφοράς Ηλεκτρικής
Ενέργειας, καθώς διπλασίασε τα κέρδη,
ενώ έχει «χτίσει» ισχυρά ταμειακά διαθέ-
σιμα και διατηρεί μηδενικό χρέος. 

Σύμφωνα με τις λογιστικές καταστά-
σεις εννεάμηνου, τα καθαρά κέρδη του
ΑΔΜΗΕ Συμμετοχών ανήλθαν σε 46
εκατ. ευρώ, έναντι 20,4 εκατ. ευρώ το αν-
τίστοιχο διάστημα του 2022, καταγρά-

φοντας αύξηση 125,5%. Τα
ενοποιημένα κέρδη προ
τόκων, φόρων και απο-
σβέσεων (EBITDA) αυξή-
θηκαν κατά 47,8%, με απο-
τέλεσμα να διαμορφω-
θούν στα 212,3 εκατ. ευρώ
έναντι 143,7 εκατ. ευρώ το
αντίστοιχο περσινό διά-

στημα. Τα συγκρίσιμα EBITDA του ομίλου
διαμορφώθηκαν στα 214,2 εκατ. ευρώ
και ήταν αυξημένα κατά 54,8% σε σχέση
με το αντίστοιχο του εννεάμηνου 2022,
όταν είχαν διαμορφωθεί στα 138,3 εκατ.
ευρώ. Από το ποσό αυτό εξαιρούνται η
πρόβλεψη για την έκπτωση μειωμένου
ρεύματος που δίνεται σε υπαλλήλους και
συνταξιούχους της συγγενούς εταιρείας
και η πρόβλεψη για αποζημίωση προσω-
πικού συνολικού ποσού 370.000 ευρώ,
έναντι πρόβλεψης για ποσό 2,46 εκατ.
ευρώ το εννεάμηνο του 2022. Οι προβλέ-
ψεις για αποζημίωση προσωπικού κατά
το εννεάμηνο του 2022 εμφανίζονται αυ-
ξημένες, κυρίως λόγω του προγράμμα-
τος εθελουσίας αποχώρησης που εγκρί-
θηκε το γ’ τρίμηνο 2022, ενώ έγινε και
πρόβλεψη για κινδύνους και έξοδα για
ποσό 1,46 εκατ. ευρώ έναντι αντίστοιχης
απελευθέρωσης πρόβλεψης ποσού 7,8
εκατ. ευρώ το περσινό εννεάμηνο.

Τα ενοποιημένα κέρδη προ τόκων και
φόρων (ΕΒΙΤ) αυξήθηκαν κατά 98,7% και
ανήλθαν στα 130,0 εκατ. ευρώ, έναντι 65,4
εκατ. ευρώ το εννεάμηνο 2022, ενώ το
συγκρίσιμο EBIT διαμορφώθηκε στα 131,9
εκατ. ευρώ, υψηλότερο κατά 119,5% έναντι
60,1 εκατ. ευρώ το εννεάμηνο 2022, μη
συμπεριλαμβάνοντας τα ανωτέρω έκτα-
κτα, μη επαναλαμβανόμενα κονδύλια. Τα
συγκρίσιμα ενοποιημένα καθαρά κέρδη
διαμορφώθηκαν στα 92,8 εκατ. ευρώ
έναντι 37,2 εκατ. ευρώ το εννεάμηνο 2022.
Τα ενοποιημένα συνολικά έσοδα του ομί-
λου στο εννεάμηνο 2023 ανήλθαν στα
291,5 εκατ. ευρώ, σημειώνοντας σημαντι-
κή αύξηση 38,2% έναντι 211,0 εκατ. ευρώ
το εννεάμηνο 2022. Τα έσοδα ενοικίου συ-
στήματος μεταφοράς συμπεριλαμβανο-
μένων και των εσόδων από την αγορά εξι-

σορρόπησης ανήλθαν σε 287,2 εκατ. ευρώ
έναντι 205,3 εκατ. ευρώ την αντίστοιχη πε-
ρίοδο του 2022, σημειώνοντας αύξηση
39,9%, ενώ τα έσοδα από άλλες δραστη-
ριότητες μειώθηκαν κατά 1,3 εκατ. ευρώ.

Υψηλές επιδόσεις
Οι υψηλές επιδόσεις του εννεάμηνου

καθιστούν τον ΑΔΜΗΕ ως ένα από τα κα-
λύτερα stories του εγχώριου επιχειρείν
αλλά και του Χρηματιστηρίου Αθηνών. Ο
όμιλος πέτυχε στο εννεάμηνο τα εξής:

1. Πλήρη αποκατάσταση των οικονομι-
κών μεγεθών μετά την εξομάλυνση του
εσόδου από την ενσωμάτωση των νέων
χρεώσεων χρήσης συστήματος τον Σε-
πτέμβριο του 2022.
2. Επενδυτικές δαπάνες ύψους 370,4
εκατ. ευρώ, έναντι 195,1 εκατ. ευρώ το αν-
τίστοιχο περσινό διάστημα. 
3. Χρηματοοικονομική θέση, με καθαρό
δανεισμό, λαμβανομένων υπόψη των
υποχρεώσεων από μισθώσεις, στο
1.018,9 εκατ. ευρώ.

4. Ταμειακά διαθέσιμα 19,2 εκατ. ευρώ
στις 30 Σεπτεμβρίου με μηδενικό χρέος.

Υπενθυμίζεται ότι τον περασμένο
Οκτώβριο καταβλήθηκε μεικτό προμέρι-
σμα 0,058 ευρώ ανά μετοχή για τη χρήση
2023. Οι οικονομικές επιδόσεις του Ομί-
λου ΑΔΜΗΕ στο εννεάμηνο 2023 επιβε-
βαιώνουν ότι η εταιρεία βρίσκεται σταθε-
ρά σε τροχιά επίτευξης νέου ιστορικού
επιπέδου επενδύσεων στο σύνολο του
έτους, γεγονός που αποτελεί τον βασικό
μοχλό ανάπτυξης του Διαχειριστή τα επό-
μενα χρόνια. Οι ισχυρές επιδόσεις σε
όλες τις γραμμές της λειτουργικής και
καθαρής κερδοφορίας επιτεύχθηκαν χά-
ρη στην πλήρη εφαρμογή των μοναδι-
αίων χρεώσεων χρήσης συστήματος που
ευνόησαν την εξομάλυνση της ανάκτη-
σης του απαιτούμενου εσόδου του για το
2023 και οδήγησαν στην πλήρη αποκατά-
σταση των οικονομικών μεγεθών του
Διαχειριστή. 

Τέλος, αξίζει να σημειωθεί ότι το διοι-
κητικό συμβούλιο της ΑΔΜΗΕ ΑΕ προ-
χώρησε στη διανομή μερίσματος στους
μετόχους ποσοστού ίσου με το 50% των
καθαρών κερδών του οικονομικού έτους
2022, που αντιστοιχεί στο ποσό των 29,5
εκατ. ευρώ, με συνέπεια η ΑΔΜΗΕ Συμ-
μετοχών ΑΕ να εισπράξει μέρισμα ποσού
15,0 εκατ. ευρώ.

Γράφει 
o Λουκάς  

Γεωργιάδης
loukas1972@gmail.com

Διπλασίασε τα κέρδη, ενώ έχει «χτίσει» ισχυρά 
ταμειακά διαθέσιμα και διατηρεί μηδενικό χρέος - Σε τροχιά

ιστορικού υψηλού οι επενδύσεις

ΑΔΜΗΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΏΝ

Το τριπλό success 
story του εννεάμηνου 
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Μυτιληναίος (Mytilineos) ανακοι-
νώνει ότι σε εφαρμογή απόφασης
της από 15/6/2021 Τακτικής Γενικής

Συνέλευσης των μετόχων της και σύμφωνα
με τους όρους της, κατ’ εξουσιοδότηση αυ-
τής, απόφασης του διοικητικού συμβουλίου
από 22/12/2021, πραγματοποιήθηκε στις
27/12/2023 η διάθεση συνολικά 259.287
ιδίων κοινών ονομαστικών μετοχών συνο-
λικής αξίας €9.427.675,32 που προκύπτει
λαμβάνοντας υπόψη την τιμή κλεισίματος
€36,36 της προηγούμενης εργάσιμης μέ-
ρας, όπως προβλέπεται, στους παρακάτω 13
συνολικά δικαιούχους: Χρυσάφης Ευάγγε-
λος - Vice Chairman and Executive Director
of the BoD for Regulatory & Strategic Ener-
gy & Infrastructure Issues | Chairman,
METKA ATE, Σπυράκος Φώτιος - Chief Ad-
ministration Officer & Head of CEO’s office,
Γαρδελίνος Παναγιώτης - CΕΟ, M Conces-
sions, Στεφανίδης Δημήτριος - Chief Exe-
cutive Director, Metallurgy, Μπενρουμπή
Ντίνος - CEO, METKA ATE, Κανελλόπουλος
Παναγιώτης - Executive Director, M Inte-
grated Supply & Τrading, Παπαπέτρου Νι-
κόλαος - Executive Director, M Renewa-
bles, Σελέκος Πέτρος - Group General Co-
unsel, Καλαφατάς Ιωάννης - Chief Executi-
ve Director, Energy, Καραΐνδρος Έλενος -

Chief Strategy and M&A Officer | Chairman,
M Concessions, Γαβαλάς Χρήστος - Execu-
tive BoD Member | Chief Treasury & IR Offi-
cer, Παπαδόπουλος Δημήτριος - Executive
BoD Member & Executive Director, Corpo-
rate Governance & Sustainable Develop-
ment, Μπουζάλη Παρασκευή - Chief Cor-
porate Affairs & Communication Officer,
στο πλαίσιο της γ’ φάσης τής κατά τα ανωτέ-
ρω εγκριθείσας δωρεάν διάθεσης μετοχών
σε εκτελεστικά μέλη του διοικητικού συμ-
βουλίου (εξαιρουμένου του προέδρου και
διευθύνοντος συμβούλου) ή/και σε μέλη

της εκτελεστικής επιτροπής της Mytilineos,
που είναι ανώτατα ή/και ανώτερα διευθυν-
τικά στελέχη της. 

Οι ως άνω ίδιες μετοχές είχαν αποκτηθεί
από 1/6/2020 έως 22/12/2023, στο πλαίσιο
προγράμματος απόκτησης ιδίων μετοχών
της Mytilineos, το οποίο εγκρίθηκε με τις από
27/3/2020, 23/3/2022 και 10/4/2023 αποφά-
σεις Έκτακτης Γενικής Συνέλευσης των με-
τόχων της. Μετά και την προαναφερόμενη
διάθεση, η Mytilineos κατείχε συνολικά
4.562.221 ίδιες μετοχές, ποσοστό 3,1928%
του συνόλου των μετοχών της.

Διακρίσεις απέσπασε 
το Chatbot της ERGO

Σε έναν κόσμο που αλλάζει ραγδαία, η αξιο-
ποίηση της τεχνολογίας και των καινοτόμων λύ-
σεων αποτελεί βασικό παράγοντα για την επιτυ-
χία και τη βιωσιμότητα μιας επιχείρησης. Όπως
αναφέρει σχετική ανακοίνωση, η Ergo Ασφαλι-
στική παρουσίασε το 2023 το νέο της Chatbot, τη
«Χαρά». Πρόκειται για μια ψηφιακή βοηθό που
προσφέρει γρήγορη, ποιοτική, 24ωρη εξυπηρέ-
τηση και σχεδιάστηκε για να παρέχει μια πιο
άμεση εμπειρία στον χρήστη καινοτομώντας σε
ολόκληρο το «ταξίδι» του πελάτη. Αυτό που καθι-
στά τη «Χαρά» ιδιαίτερα μοναδική στην ελληνική
ασφαλιστική αγορά είναι η δυνατότητα να κατα-
νοεί τα συναισθήματα των χρηστών και να προ-
σαρμόζει τη συνομιλία ανάλογα. Η ψηφιακή
εφαρμογή κέρδισε το Customer Service Distinc-
tion Award στα Εθνικά Βραβεία Εξυπηρέτησης
Πελατών, καθώς και χάλκινο βραβείο στα Ε-vo-
lution Awards.

Διακρίθηκε στον θεσμό True
Leader η φαρμακοβιομηχανία
DEMO

Η DEMO, ηγέτιδα εταιρεία στον κλάδο της
φαρμακοβιομηχανίας, ξεχώρισε για ακόμη
μια χρονιά στον ομώνυμο θεσμό της ICAP
CRIF για την παρουσία της στην ελληνική
αγορά. Η διάκριση αυτή αποτελεί επιβρά-
βευση της στρατηγικής λειτουργίας της εται-
ρείας στο απαιτητικό επιχειρηματικό πλαίσιο
της περασμένης χρονιάς. Συγκεκριμένα, η
DEMO συγκαταλέγεται στις 500 πιο κερδο-
φόρες εταιρείες για το 2022 και στις 500 εται-
ρείες με τον μεγαλύτερο αριθμό προσωπι-
κού, έχοντας αυξήσει το προσωπικό μεταξύ
2021 και 2022. Ακόμη, η εταιρεία βρίσκεται
στις κορυφαίες θέσεις του κλάδου με βάση
τον Κύκλο Εργασιών και αξιολογείται με
υψηλό ICAP CRIF Score.

Kaizen Gaming: Νέα
διευθύντρια Εταιρικής
Επικοινωνίας η Σoφία Μαρίνου

Διευθύντρια Εταιρικής Επικοινωνίας (direc-
tor of Corporate Communications) στην Kaizen
Gaming αναλαμβάνει η Σοφία Μαρίνου, έμπει-
ρο στέλεχος του κλάδου εταιρικής επικοινω-
νίας. «Καλωσορίζω με χαρά τη Σοφία στην ομά-
δα της Kaizen Gaming. Είμαι βέβαιος πως θα
ενισχύσει συνολικά και ποιοτικά την επικοινω-
νία και την εξωστρέφεια της Kaizen Gaming
στην πορεία υλοποίησης του φιλόδοξου πλάνου
Kaizen 2626 για την ανάπτυξη της εταιρείας σε
26 αγορές έως το 2026», σημείωσε ο Πάνος
Κωνσταντόπουλος, αντιπρόεδρος της Stoixi-
man (Kaizen Gaming). Τα τελευταία τέσσερα
χρόνια η Σοφία Μαρίνου διηύθυνε την ομάδα
Εταιρικής Επικοινωνίας της Upstream ως head
of Corporate Communications, ενώ για περισ-
σότερα από δέκα χρόνια κατείχε ρόλους ευθύ-
νης στη Διεύθυνση Επικοινωνίας της Cosmote
και εν συνεχεία του Ομίλου ΟΤΕ.

Μετά την από 27/12/2023 απόφαση του Διοικητικού Συμβουλί-
ου και σύμφωνα με τον νόμο και το καταστατικό, καλούνται οι Μέ-
τοχοι της Μότορ Όιλ (Ελλάς) Διυλιστήρια Κορίνθου ΑΕ σε Έκτακτη
Γενική Συνέλευση στις 24 Ιανουαρίου 2024, ημέρα Τετάρτη και
ώρα 10 στο ξενοδοχείο NJV Athens Plaza Hotel επί της οδού Βα-
σιλέως Γεωργίου Α’ αριθμός 2, ΤΚ 105 64, Πλατεία Συντάγματος
Δήμου Αθηναίων, προς συζήτηση και λήψη αποφάσεων επί του
μοναδικού θέματος της Ημερήσιας Διάταξης: Παροχή συναίνε-
σης ή/και έγκρισης (α) όσον αφορά την πώληση από την Ελλάκτωρ
Ανώνυμη Εταιρεία και την αγορά από τη θυγατρική της εταιρείας
Motor Oil Renewable Energy Μονοπροσωπη ΑΕ 123.059.250 κοι-
νών, ονομαστικών, μετά ψήφου μετοχών εκδόσεως της εταιρείας

Anemos RES ΑΕ, οι οποίες αντιπροσωπεύουν ποσοστό 25% του ολοσχερώς συνολικού καταβεβλημένου μετοχικού κεφαλαίου της
Anemos RES ΑΕ και (β) υπογραφής του σχετικού σχεδίου Συμφωνητικού Αγοραπωλησίας (Share Purchase Agreement) μεταξύ Motor
Oil Renewable Energy Μονοπροσωπη ΑΕ και Ελλάκτωρ Ανώνυμη Εταιρεία.

Ορατό είναι το ενδεχόμενο να μοιράσει η Helleniq Energy
υψηλότερο μέρισμα για την τρέχουσα χρήση, σύμφωνα με όσα
ανέφερε ο CEO Ανδρέας Σιάμισιης απαντώντας σε ερωτήσεις
μετόχων κατά τη διάρκεια της Γενικής Συνέλευσης. Ο ίδιος
άφησε ανοικτό το ενδεχόμενο για υψηλότερο μέρισμα: «Το
2023 είναι μια πολύ καλή χρονιά. Η διοίκηση θα κάνει πρόταση
για αυξημένο μέρισμα. Η πρόταση θα έρθει τον Φεβρουάριο
του 2024 με τα τελικά αποτελέσματα χρήσης. Η Γενική Συνέ-
λευση άναψε το πράσινο φως στην πρόταση του ΤΑΙΠΕΔ για
μείωση του αριθμού των μελών του Δημοσίου στο Διοικητικό
Συμβούλιο της εισηγμένης».

Mytilineos: Διέθεσε μετοχές 9,4 εκατ. ευρώ
σε 13 στελέχη του ομίλου

Motor Oil: Στις 24/1 η ΓΣ για την εξαγορά του 25% της Anemos

Ανδρέας Σιάμισιης: Πρόταση για αυξημένο μέρισμα από τη χρήση 2023
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Στοχευμένες επαφές από τον νέο
δήμαρχο Μάνδρας-Ειδυλλίας

Λύσεις σε προβλήματα που χρο-
νίζουν αναζητά ο νεοεκλεγείς
δήμαρχος Μάνδρας-Ειδυλλίας
Αρμόδιος Δρίκος και αυτός ήταν
και ο λόγος της επίσκεψής του
στα κεντρικά γραφεία της ΕΥ-
ΔΑΠ. Ο νέος δήμαρχος είχε συ-

νάντηση με τον πρόεδρο Γιώργο Στεργίου και έθεσε επί τάπητος
θέματα που απασχολούν τον δήμο, όπως το δίκτυο αποχέτευσης
και η υδροδότηση του Αλεποχωρίου και του οικισμού Πανόραμα
(ΤΙΤΑΝ).

Δυνατή αυτοδιοικητική
στιγμή στον Βύρωνα 
Σε εορταστική εκδήλωση της σχο-
λής βυζαντινής και παραδοσιακής 
μουσικής Εν Ωδαίς βραβεύτηκε για
την προσφορά του ο απερχόμενος
δήμαρχος Βύρωνα Γρηγόρης Κατω-
πόδης. Την τιμητική πλακέτα του πα-
ρέδωσε ο νέος δήμαρχος Αλέξης
Σωτηρόπουλος! Αναμφίβολα ένα δυ-
νατό αυτοδιοικητικό μήνυμα και από
τους δύο ότι πάνω απ’ όλους και όλα
βρίσκεται η πόλη τους. Εύγε! 

Καμία μεταβολή 
στα δημοτικά τέλη

Τέλος στο σίριαλ με τα δημοτικά
τέλη (καθαριότητα, ηλεκτροφωτι-
σμός) στον Δήμο Λυκόβρυσης-
Πεύκης έβαλε η τελευταία συνε-
δρίαση του Δημοτικού Συμβουλί-
ου για φέτος, που αποφάσισε κατά
πλειοψηφία να παραμείνουν στα-
θερά για το 2024. Αυτό ακριβώς
που είχε εισηγηθεί η οικονομική
υπηρεσία.

Μέριμνα για 
τα αδεσποτάκια

Με τη βούλα στο νεοσυσταθέν
διαδημοτικό Κέντρο Περίθαλψης
και Υιοθεσίας Αδέσποτων είναι ο
Δήμος Ηρακλείου Αττικής μετά τις
σχετικές υπογραφές από τον δή-
μαρχο Ν. Μπάμπαλο. Ο δήμος θα
μπορεί να φιλοξενεί τα αδέσποτα
που περισυλλέγει από τους δρό-
μους της πόλης σε ένα εντελώς και-
νούργιο και σύγχρονο κέντρο με
όλες τις απαιτούμενες υπηρεσίες,
ενώ θα διευρύνει το σύστημα υιοθε-
σίας αυτών των ζώων.

Γλυκιά... αδυναμία
Μέσα σε κλίμα συγ-

κίνησης γύρισε η σε-
λίδα στον Δήμο Αγίας
Παρασκευής, με τον
νέο δήμαρχο Γιάννη
Μυλωνάκη να εμφα-
νίζεται ενωτικός και
έτοιμος να τηρήσει τις
προεκλογικές του
υποσχέσεις. «Δεν θα
σας απογοητεύσουμε», είπε χαρακτηριστικά, αφού ευχαρίστησε
την οικογένειά του για την υπομονή και τη στήριξη, κάνοντας ιδι-
αίτερη αναφορά στην κόρη του που, όπως είπε, δεν καταφέρνει -
όσο θα ήθελε- να παίζει μαζί της. 

Μ
ε τη δύσκολη δια-
μορφωθείσα συν-
θήκη στον θεσσα-

λικό κάμπο να αποτελεί την
πλέον απαιτητική αποστολή,
ορκίστηκε η νέα περιφερει-
ακή αρχή Θεσσαλίας τού Δη-
μήτρη Κουρέτα. Ο νέος περι-
φερειάρχης ξεκαθάρισε ότι
θα πορευτεί με μοναδικό του
σκοπό την προοπτική ανά-
πτυξης του τόπου. «Χωρίς
περιχαρακώσεις. Χωρίς προ-
φάσεις ή μικροκομματικές
αντιλήψεις. Αυτή είναι η
αδιαπραγμάτευτη, απόλυτη,
προσωπική μου δέσμευση»,
ανέφερε χαρακτηριστικά, ενώ σημείωσε ότι η νέα διοίκηση πρέπει να λειτουργήσει «σαν ει-
δικός επιταχυντής για να στηθεί η Θεσσαλία και πάλι σύντομα στα πόδια της».

Εκπροσωπώντας τον πρωθυπουργό, ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων
Λευτέρης Αυγενάκης ευχήθηκε στη νέα αρχή τονίζοντας: «Οι Θεσσαλοί δεν είναι μόνοι. Η
κυβέρνηση είναι δίπλα τους. Συντονίζει το κάθε βήμα έτσι ώστε αυτός ο τόπος να βρει την
περπατησιά του».

Οι έξι δεσμεύσεις Βασιλόπουλου   
Με την πόρτα του δημαρχείου του

πάντα ανοιχτή και έξι δεσμεύσεις απέ-
ναντι στους συμπολίτες, ο επανεκλε-
γείς δήμαρχος Καλαμάτας Θανάσης
Βασιλόπουλος έδωσε το στίγμα της νέ-
ας αυτοδιοικητικής του θητείας στην
τελετή ορκωμοσίας. Η υλοποίηση του
Κλιματικού Συμβολαίου, η υλοποίηση
Στρατηγικών Αστικών Αναπλάσεων, η
ανάδειξη Περιβαλλοντικού Πάρκου
Νέδοντα με μεταφορά των δημοτικών

συνεργείων, η κατασκευή σύγχρονου αθλητικού κέντρου - Παλέ ντε Σπορ στην Αγία Τριάδα, η
ολοκλήρωση υποδομών ύδρευσης, καθώς και η ανάδειξη του παραλιακού μετώπου είναι οι
βασικές στοχεύσεις της δημοτικής αρχής για την πενταετία. «Άλλωστε, στην Αυτοδιοίκηση
δεν χωρούν χρώματα και κόμματα. Εδώ συναντιόμαστε άνθρωποι από διαφορετικές αφετη-
ρίες και πολιτικούς χώρους, που μας ενώνουν κοινές αγωνίες και πάνω απ’ όλα η αγάπη για
τον τόπο μας», ανέφερε χαρακτηριστικά στην ομιλία του. 

Υπάρχει άραγε
αντιπεριφερειάρχης

που δεν πήγε σε καμία
τελετή ορκωμοσίας στους
δήμους χωρικής του
αρμοδιότητας; Υπάρχει και οι
δήμαρχοι το σημείωσαν… 

«Πράσινο φως» 
για το Ειρηνοδικείο
Πύλου

Έπεσαν οι υπογραφές για την ανέ-
γερση του Ειρηνοδικείου Πύλου, ένα
πάγιο αίτημα του δήμου που θα ενι-
σχύσει τις παρεχόμενες υπηρεσίες. Η
μελέτη του έργου εκπονήθηκε από τις
Κτηριακές Υποδομές ΑΕ και από τον
δήμο, ενώ χρηματοδοτείται από το Τα-
μείο Χρηματοδοτήσεως Δικαστικών
Κτηρίων.

Πρωταγωνίστρια στη
μείωση της ανεργίας

Καλά το έλεγε ο περιφερειάρχης
Δυτικής Ελλάδας Νεκτάριος Φαρ-
μάκης, ότι η περιφέρειά του από
εκεί που ήταν πρωταθλήτρια στην
ανεργία είναι πλέον πρωταθλήτρια
στις νέες θέσεις εργασίας. Βάσει
των αποτελεσμάτων της Έρευνας
Εργατικού Δυναμικού για το γ’ τρί-
μηνο του 2023, που δημοσιοποίησε
η ΕΛΣΤΑΤ, η ανεργία στη Δυτική Ελ-
λάδα παραμένει στο 9%, ποσοστό
που την κατατάσσει στην πέμπτη κα-
λύτερη επίδοση ανάμεσα στις 13 πε-
ριφέρειες της χώρας.

Αντιδημαρχίες προσεχώς
από Καφατσάκη

Στις 2 Ιανουαρίου, όταν και θα ανα-
λάβει επίσημα τα καθήκοντα η νέα δη-
μοτική αρχή Ζωγράφου, η δήμαρχος
Τίνα Καφατσάκη θα ανακοινώσει και
τις αντιδημαρχίες. Η νέα δήμαρχος,
όπως τονίζει, έχει «επίγνωση των δυ-
σκολιών, καθώς και των νέων και σύν-
θετων προβλημάτων» που θα κληθεί
να αντιμετωπίσει. 

Η αδιαπραγμάτευτη δέσμευση Κουρέτα
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ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... 

� Νέος διευθύνων σύμβουλος στο ΔΣ του Open,
μετά την παραίτηση του Νίκου Αργυρού, ορί-

στηκε ο Γρηγόρης Σαββίδης. Παραμένει πρόεδρος
ο Αρτούρ Νταβινιάν και μέλη ο Τζώνη Καλημέρης,
διευθυντής Επιχειρησιακής Λειτουργίας, ο Χρή-
στος Παναγιωτόπουλος, γενικός διευθυντής ειδή-
σεων και η Χριστίνα Δημητρέλου.

� Η επική υπερπαραγωγή «La Prome-
sa: Η Υπόσχεση» έρχεται καθημερινά

στο Open και κάνει πρεμιέρα τη Δευτέρα 8 Ια-
νουαρίου στις 20.00 με διπλό επεισόδιο. Μια
σειρά κινηματογραφικών προδιαγραφών, από
τους παραγωγούς των επιτυχημένων «Grand
Hotel», «Six Sisters» και «Two Lives», η αι-
σθηματική δραματική σειρά «La Promesa: Η
Υπόσχεση» μας ταξιδεύει στην Ισπανία στις
αρχές του προηγούμενου αιώνα, μέσα από
μία καθηλωτική ιστορία έρωτα και μυστηρίου,
εκεί όπου τα πάθη και τα μυστικά καθορίζουν
τις ζωές των ηρώων.

� Με δύο εορταστικά «Rouk Zouk» έρχεται η Ζέ-
τα Μακρυπούλια. Την παραμονή της Πρωτο-

χρονιάς στις 21.00, η Ζέτα Μακρυ-
πούλια θα έχει παρέα το «I
Love Σου Κου» και το
«Ακόμα δεν είδες τίποτα».
Μια βραδιά με άπειρες
ατάκες, ατελείωτο παιχνί-
δι και αστείρευτο χιούμορ
με την Μπέττυ Μαγγίρα και
την ομάδα της (Δημήτρης Μα-
καλιάς, Τάσος Μπιμπισίδης, Τζο Κουτσο-
κώστα και Αθηνά Αφαλίδου) από τη μία πλευρά του
στούντιο και τον Κώστα Τσουρό με την ομάδα του
(Νόνη Δούνια, Ευρυδίκη Βαλαβάνη, Δέσποινα Τσό-
κου και Πάνος Κατσαρίδης) από την άλλη. 

� Την Πρωτοχρονιά, η Ζέτα καλωσορί-
ζει το νέο έτος μαζί με τους ηθοποι-

ούς της σειράς «Μετά τη φωτιά». Χωρίζονται
σε άνδρες και γυναίκες, η μάχη περνάει σε
άλλο επίπεδο και «Τα μελομακάρονα» (Άλ-
κηστις Ζιρώ, Ελπίδα Νικολάου, Πηνελόπη
Μαρκοπούλου, Νταίζη Σεμπεκοπούλου, Ζωή
Ρηγοπούλου) σηκώνουν κεφάλι και τολμούν
να τα βάλουν με τους «Καλικάντζαρους»
(Λευτέρης Ελευθερίου, Nathan Thomas, Αν-
τώνης Αντωνάκος, Διονύσης Λάνης, Θανά-
σης Μπανούσης).

� Αλλαγές έρχονται στην prime time του ΣΚΑΪ
από τις αρχές της νέας χρονιάς. Η άφιξη του

«Survivor» φέρνει τα πάνω κάτω στη βραδινή ζώνη
και οι «Πανθέοι» είναι ένα από τα προγράμματα
που επηρεάζονται περισσότερο. Συγκεκριμένα,
από τις 7 Ιανουαρίου το «Survivor» θα είναι στον
αέρα τέσσερις φορές την εβδομάδα, από Κυριακή
έως Τετάρτη. Οι «Πανθέοι» θα προβάλλονται πλέον
μόνο κάθε Πέμπτη βράδυ με διπλό επεισόδιο. Την
Παρασκευή παραμένουν στο πρόγραμμα του ΣΚΑΪ
οι θεατρικές παραστάσεις του Μάρκου Σεφερλή,
ενώ η μουσική εκπομπή «Σάββατο με φίλους», του
Χρήστου Φερεντίνου, θα προβάλλεται κάθε Σάββα-
το στις 21.00.

Δ
ιάφορες τηλεοπτικές επιλογές θα
έχουν στη διάθεσή τους οι τηλεθεατές
το βράδυ της παραμονής της Πρωτο-

χρονιάς, καθώς οι περισσότεροι τηλεοπτικοί
σταθμοί έχουν ετοιμάσει ήδη ενδιαφέρουσες
μουσικές εκπομπές, ενώ δεν θα λείψουν και
οι ζωντανές συνδέσεις για την αλλαγή του
χρόνου.

ΕΡΤ1: Ζωντανά από το Σύνταγμα
Στις 22.55, η ΕΡΤ1 υποδέχεται το 2024 στην

πλατεία Συντάγματος σε μια εκρηκτική μου-
σική βραδιά του Δήμου Αθηναίων. Πρωταγω-
νιστές ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Μαρίνα
Σάττι και οικοδεσπότες η Νάνσυ Ζαμπέτο-
γλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος. Σε
απευθείας σύνδεση από το Σύνταγμα, ο κο-
ρυφαίος τραγουδοποιός Νίκος Πορτοκάλο-
γλου θα παρουσιάσει μια μουσική παράστα-
ση στηριγμένη στα πιο αγαπημένα τραγούδια
του αλλά και σε τολμηρούς συνδυασμούς ελ-
ληνικών και ξένων εμβληματικών τραγου-
διών. Το δικό της στίγμα θα δώσει στη βραδιά
και η Μαρίνα Σάττι με τους pop, mainstream
και ethnic ρυθμούς της.

ΕΡΤ3: Μουσικό σόου με 
την Αφροελληνίδα Idra Kayne

Στις 22.30, η ΕΡΤ3 θα συνδεθεί με το Κέν-
τρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος για
να μεταδώσει απευθείας το μεγάλο πάρτι της
παραμονής Πρωτοχρονιάς. Το πρόγραμμα
ανοίγει στις 22.30 με την Αφροελληνίδα Idra
Kayne σε ένα θεαματικό μουσικό σόου που
θα παρουσιάσει μαζί με τη 10μελή ορχήστρα
της. Ένα μουσικό ταξίδι στις disco, soul, hip
hop και RnB επιτυχίες που άφησαν εποχή
από τη δεκαετία του ’80 μέχρι σήμερα. Από τη
μεθυστική Donna Summer και τη λάμψη της
Diana Ross, μέχρι την ανεπανάληπτη Whit-
ney Houston και τη σύγχρονη Dua Lipa, και
από τη δυναμική Mary J Blige μέχρι τους Go-
rillaz, τον Eminem και τον Jay-Z. Ο χρόνος
αλλάζει με εντυπωσιακά πυροτεχνήματα που
θα φωτίσουν τον αττικό ουρανό, ενώ αμέσως
μετά δίνεται το σήμα εκκίνησης για τον πρώ-
το αγώνα δρόμου της χρονιάς, τον καθιερω-
μένο πλέον SNF RUN: 2024 FIRST RUN του
Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος.

Σπίτι με το Mega
Την παραμονή της Πρωτοχρονιάς στις

21.00, η Ρούλα Κορομηλά και ο Μιχάλης Χα-
τζηγιάννης υποδέχονται στο «Σπίτι με το ME-
GA» τον Άγγελο και τον Στέλιο Διονυσίου, σε
μια βραδιά με διαχρονικές επιτυχίες, χορό
και καλεσμένους που ξέρουν να διασκεδά-
ζουν. Δίπλα τους θα βρεθούν δημοφιλείς

καλλιτέχνες, όπως οι Γωγώ Τσαμπά, Δημή-
τρης Κοντολάζος, Θοδωρής Φέρρης, Αλέ-
ξανδρος Τζουγανάκης, Χριστίνα Σάλτη, Αντύ-
πας, Θέμης Αδαμαντίδης. Στα highlights του
ρεβεγιόν ανήκει το μελωδικό ξεκίνημα της
βραδιάς από τη Φιλαρμονική Ορχήστρα του
Δήμου Περιστερίου με τραγούδια και κάλαν-
τα. Στο πλατό θα βρεθούν οι Δώρα Αναγνω-
στοπούλου, Μαρία Μπεκατώρου, Αντώνης
Κατσαρός, Χριστίνα Ρήγου, Νικήτας Κορω-
νάκης, Δημήτρης Παπανικολάου, Σπύρος
Λάμπρου, Μάγδα Τσέγκου, Αλεξάνδρα Πα-
λαιολόγου, Φωτεινή Ντεμίρη, Μαρίνα Λαμ-

προπούλου, Τζένη Διαγούπη, Γιολάντα Μπα-
λαούρα, Τάκης Βαμβακίδης, Νικόλ Χριστο-
δούλου, Ζωή Γεράζη, Μίλτος Χαρόβας, Δη-
μήτρης Πετρόπουλος, Άννα Κανδαράκη.

Αlpha: Σαββοπουλικές ιστορίες 
στους «Πρωταγωνιστές» 

Στον Alpha, στις 22.15, ο Σταύρος Θεοδω-
ράκης και οι κάμερες των «Πρωταγωνιστών»
κατέγραψαν διονυσιακές στιγμές χαράς -μα-
ζί και τα πιο ωραία λαϊκά- εκεί που τραγου-
δούν ο Θέμης Αδαμαντίδης, ο Κωνσταντίνος
Αργυρός, ο Νίκος Βέρτης, ο Στέλιος Διονυσί-
ου, η Πέγκυ Ζήνα, ο Γιώργος Μαργαρίτης, ο
Χρήστος Νικολόπουλος, η Πίτσα Παπαδο-
πούλου, ο Αντώνης Ρέμος. Μια υπερπαρα-
γωγή των «Πρωταγωνιστών» με αφορμή τα
80 χρόνια του Διονύση Σαββόπουλου με
τρομπέτες, τύμπανα, κιθάρες, μπουζούκια
αλλά και ξυλοπόδαρους και ζογκλέρ. Στους
«Πρωταγωνιστές» εξομολογούνται σαββο-
πουλικές ιστορίες και οι Λάκης Γαβαλάς,
Άρης Δημοκίδης, Ελεωνόρα Ζουγανέλη,
Σμαράγδα Καρύδη, Βλαδίμηρος Κυριακίδης,
Αλέξης Κυριτσόπουλος, Δημήτρης Λάλος,
Πάνος Μουζουράκης, Βασίλης Χαραλαμπό-
πουλος, Μάκης Χριστοδουλόπουλος, Χρή-
στος Χωμενίδης.

ΣΚΑΪ: Πρωτοχρονιά με φίλους
Στον ΣΚΑΪ στις 21.00, ο Χρήστος Φερεντί-

νος μάς προσκαλεί σε μια «Πρωτοχρονιά με
φίλους!». Ο Δημήτρης Μπάσης σε ένα μου-
σικό ταξίδι με τις μεγαλύτερες επιτυχίες του
αλλά και σπουδαίες ερμηνείες τραγουδιών
που αγαπήσαμε. Από τη βραδιά δεν θα μπο-
ρούσε να απουσιάζει η παραδοσιακή μου-
σική, με τους μετρ του είδους Νίκο Φιλιππί-
δη και Λευκοθέα Φιλιππίδη. Μαζί με τον
Δημήτρη Μπάση θα απολαύσουμε επίσης
τη Βιολέτα Ίκαρη, τη Γεωργία Νταγάκη με
την κρητική της λύρα, τη Βάλια Σωμαράκη,
τον Άγγελο Ανδριανό, την Kalliope και τον
ηθοποιό Γιώργο Παπαγεωργίου, σε μια εμ-
φάνιση-έκπληξη. Στη βραδιά χαρίζουν τη
δική τους γιορτινή ενέργεια και θετική διά-
θεση η Φαίη Σκορδά και η ομάδα του «Fay’s
Time», Λάμπρος Κωνσταντάρας, Μαρία
Φραγκάκη, Μάρτζυ Λαζάρου, Άγγελος
Βουράκης, η Κατερίνα Καραβάτου, ο Στέ-
λιος Κουδουνάρης, ο Δημήτρης Σκουλός
και οι «Δεκατιανοί», Γιάννης Πιτταράς και
Γιώργος Γρηγοριάδης. Ο Χρήστος Φερεντί-
νος υποδέχεται επίσης στην παρέα τον Αν-
τώνη Κρόμπα, τον Λευτέρη Ελευθερίου, τη
Μάρα Δαρμουσλή, την Ειρήνη Κολλιδά, τη
Σοφία Παυλίδου, τον Χάρη Ρώμα, τον Νικό-
λα Βαφειάδη και την Πηγή Δεβετζή. 

ΕΤΣΙ ΘΑ ΑΛΛΑΞΟΥΝ ΧΡΟΝΟ ΤΑ ΚΑΝΑΛΙΑ 

Τι θα δούμε την Παραμονή της Πρωτοχρονιάς
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Μ
ε νικήτρια ομάδα τη Life Pulse ολοκληρώθηκε
ο 3ος μαραθώνιος ανάπτυξης λύσεων και
εφαρμογών Social Hackathon, που διοργανώ-

νεται από τη Lidl Ελλάς και το Κοινωφελές Ίδρυμα Αθα-
νάσιος Κ. Λασκαρίδης. Για πρώτη φορά απονεμήθηκαν
βραβεία σε όλους τους συμμετέχοντες για τις ιδέες τους.
Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στο ξενοδοχείο Ηyatt
Regency Thessaloniki, υπό την αιγίδα του υπουργείου
Ανάπτυξης και Επενδύσεων.

Η Life Pulse των Παναγιώτη Καραδαγλή, Θωμά Πα-
τσάνη και Δημήτρη Ποζαρίτη παρουσίασε στο κοινό μια
ψηφιακή εφαρμογή για κινητά η οποία στοχεύει στον
εξορθολογισμό των διαδικασιών εθελοντικής αιμοδο-
σίας στην Ελλάδα. «Επιδιώκουμε μέσα από τη συλλογι-
κή προσπάθεια να συνδέσουμε την επιχειρηματική και-
νοτομία με την καθημερινότητα που βιώνουμε όλες και
όλοι», ανέφερε ο Martin Brandenburger, CEO και πρό-
εδρος ΔΣ της Lidl Ελλάς.

Στο πλαίσιο του προγράμματος ΕΚΕ της, η ΔΕΠΑ
Εμπορίας ανέλαβε τμήμα του κόστους για την αγορά
θερμικού καλύμματος στο κολυμβητήριο Χανίων. Στο
κολυμβητήριο Νέας Χώρας υλοποιείται το πρόγραμ-
μα της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης για
την εκμάθηση κολύμβησης σε μαθητές του Δημοτι-
κού, το οποίο φιλοξενεί τις δραστηριότητες άνω των
1.000 αθλητών. Μετά από αίτημα από τον πρόεδρο και
τη διοικούσα επιτροπή του ΕΑΚ Χανίων, η ΔΕΠΑ Εμ-
πορίας προχώρησε σε χορηγία του ποσού που εξα-
σφαλίζει την προμήθεια θερμικής κουβέρτας για την
50άρα κολυμβητική δεξαμενή του κολυμβητηρίου.

«Ευχόμαστε ότι βάζουμε ένα λιθαράκι για να βοηθή-
σουμε τις προσπάθειες των αθλητών του Ναυτικού
Ομίλου Χανίων, οι οποίοι φέρνουν σημαντικές διακρί-
σεις στον τόπο και, παράλληλα, θα δώσουμε την ευ-
καιρία σε όλους τους αθλητές να συνεχίσουν την εκ-
παίδευσή τους και στους μικρούς μαθητές που θέ-
λουν να ασχοληθούν με την κολύμβηση να έχουν τον
κατάλληλο χώρο για τους ίδιους και τους εκπαιδευτές
τους», τόνισε ο διευθύνων σύμβουλος της ΔΕΠΑ Εμ-
πορίας, Κωνσταντίνος Ξιφαράς.

Η ΔΕΠΑ Εμπορίας
στηρίζει

την πρωτοβάθμια
εκπαίδευση στην Κρήτη

� Ο Ήρων τρέχει την καμπάνια για την επικοινωνία του
Ήρων Vibes, του πρώτου προγράμματος loyalty για τους

πελάτες του, την οποία επιμελήθηκε η Admine. Για πρώτη
φορά, οι πελάτες Ήρων με την πληρωμή του λογαριασμού
τους μέσα από το my-
Heron app παίζουν και
έχουν τη δυνατότητα
να κερδίσουν δώρα
όπως δωροεπιταγές,
ταξίδια, το ρεύμα της
χρονιάς και ένα ηλε-
κτρικό αυτοκίνητο. Η
πλατφόρμα Vibes περιλαμβάνει εκπλήξεις, διαγωνισμούς
και άλλα δώρα. Στο πλαίσιο της επικοινωνίας παρουσιάζον-
ται οι ήρωες των vibes, οι Eco, Tech, Active, Explorer και
Chill, οι οποίοι συστήνουν στο κοινό την εμπειρία Ήρων
Vibes και παρακινούν τους χρήστες να συμμετάσχουν. Η
360 καμπάνια θα είναι στον «αέρα» από σήμερα σε TV, Digi-
tal και καταστήματα. Την παραγωγή ανέλαβε η Avion Films,
σε 3D της Mascista.

� Επιλέγοντας τα πρατήρια Ελίν για τις μετακινήσεις τους τις
ημέρες των γιορτών, οι καταναλωτές λαμβάνουν μέρος

στον εορταστικό διαγωνισμό της εταιρείας, κερδίζοντας καύσι-
μα για έναν χρόνο. Έως και 8/1/24, με την αγορά καυσίμων
Crystal Next αξίας 30 ευρώ και άνω, λαμβάνουν αυτόματα μέ-
ρος στην κλήρωση που θα αναδείξει τους 5 μεγάλους τυχερούς
που θα κερδίσουν δωροεπιταγές συνολικής αξίας 1.800 ευρώ
(150 ευρώ/μήνα) για έναν χρόνο μέσω του Ελίν Up. H ενέργεια
ισχύει για τα μέλη του προγράμματος Ελίν Up επιβράβευση και
η κλήρωση θα πραγματοποιηθεί στις 9/1/24.

� Το υπουργείο Οικονομικών ανέθεσε στην Upon την ενη-
μερωτική εκστρατεία προς τα ΜΜΕ για να ενημερώσει

τους δανειολήπτες και τους ευάλωτους δανειολήπτες για τα
δικαιώματα που απορρέουν για αυτούς από το νέο νομοθετι-
κό πλαίσιο και τα εργαλεία που τους παρέχονται για να ρυθ-
μίσουν τα δάνειά τους και να προστατεύσουν την ακίνητη πε-
ριουσία τους. Το έργο περιλαμβάνει ρ/φ και ΤV σποτ και web
banner. Ο προϋπολογισμός ανέρχεται σε 36.952 ευρώ.

� Μέχρι σήμερα, 110.000 οικογένειες, που δεν ήταν προηγου-
μένως συνδρομητές της Nova, αγκάλιασαν την ευκαιρία να

δουν δωρεάν το περιεχόμενο της EON μέχρι τις 10 Ιανουαρίου,
όπως αναφέρει η εταιρεία. Η ευρεία αυτή αποδοχή από αποτελεί
έμπρακτη απόδειξη του πλούσιου και ποιοτικού περιεχομένου
που παρέχει η πλατφόρμα EON της Nova, όπως αθλητικό θέαμα,
γιορτινές ταινίες, πρεμιέρες κ.ά. Η προσφορά θα είναι διαθέσιμη
μέχρι τις 10 Ιανουαρίου. 

Mικρά - μικρά

3ο Social Hackathon: Lidl Ελλάς και Ίδρ. Αθανάσιος Κ. Λασκαρίδης 
επιβράβευσαν κοινωνική καινοτομία και επιχειρηματικότητα

Νέος Μασούτης στην Πάτρα
Εγκαινιάστηκε πριν από λίγες μέρες το τέταρτο

σουπερμάρκετ Μασούτης στην Πάτρα, στην πλα-
τεία Υψηλών Αλωνιών. Στεγάζεται στο κτήριο του
ιστορικού καφενείου του Σταυριανού που είναι
συνδεδεμένο με την ιστορία του τόπου από τις αρ-
χές του 20ού αιώνα. Ανακαινίστηκε με σεβασμό
από την εταιρεία Διαμαντής Μασούτης ΑΕ, διατη-
ρώντας τα χαρακτηριστικά στοιχεία που θυμίζουν
το παρελθόν του. Μέσα σε γιορτινή ατμόσφαιρα, ο
πρόεδρος και διευθύνων σύμβουλος της Διαμαν-
τής Μασούτης ΑΕ, Γιάννης Μασούτης, μαζί με στε-
λέχη της εταιρείας υποδέχτηκαν τον κόσμο στα
εγκαίνια. Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία
τους ο αντιπεριφερειάρχης Χαράλαμπος Μπονά-
νος, συνεργάτες της Διαμαντής Μασούτης ΑΕ και
πλήθος κόσμου. Το νέο σουπερμάρκετ Μασούτης
έκτασης 1.250 τμ αναπτύσσεται σε δύο επίπεδα
και απασχολεί 35 άτομα προσωπικό. Με αφορμή
τα εγκαίνια, το κατάστημα υποδέχεται τους κατα-
ναλωτές με προσφορές, κληρώσεις και δώρα. Η
Μασούτης διαθέτει πλέον 4 σουπερμάρκετ στην
Αχαΐα και προγραμματίζει την είσοδό της και σε
άλλους νομούς της Πελοποννήσου.

Ανακαίνιση στο κατάστημα
ΑΒ στο Ελληνικό

Η ΑΒ Βασιλόπουλος, μετά τη σημαντική επένδυση στο
νέο της κατάστημα στο Μαρούσι, προχώρησε στην ανα-
καίνιση του μεγαλύτερου καταστήματος του δικτύου της,
στο Ελληνικό Αττικής. Το ανακαινισμένο κατάστημα, συ-
νολικής έκτασης 5.500 τμ, υιοθέτησε τον νέο σχεδιασμό
της εταιρείας, αναδεικνύοντας περαιτέρω τις κατηγορίες,
τα προϊόντα και τα ιδιαίτερα σημεία ενδιαφέροντος, «δη-
μιουργώντας μια ατμόσφαιρα ανοιχτής αγοράς για μια ευ-
χάριστη αγοραστική εμπειρία». Στα τμήματα του ανακαινι-
σμένου καταστήματος περιλαμβάνονται η «Λαϊκή», δηλα-
δή το οπωροπωλείο για φρέσκα φρούτα και λαχανικά, το
οποίο, με το σύστημα υδροπονίας, αναπτύσσει τα δικά του
φρέσκα λαχανικά, τμήματα Τυριών και Αλλαντικών, Κρεο-
πωλείο και Ψαράδικο. Ακόμα, ο Φούρνος και το Grab n’ Go
προσφέρουν λύσεις για κάθε στιγμή της ημέρας, όπως
σφολιάτες, snacks, φρεσκοψημένα ψωμιά και γλυκίσμα-
τα. Το τμήμα Αρμονία, με ανανεωμένη εμφάνιση, προσφέ-
ρει βιολογικά προϊόντα, ενώ στο κατάστημα υπάρχει και
Sushi Bar. Στο ανανεωμένο κατάστημα φιλοξενείται ξε-
χωριστά διαμορφωμένος χώρος με προϊόντα της Ηοlland
& Barrett, της βρετανικής αλυσίδας προϊόντων ευεξίας,
που διαθέτουν μεγάλη γκάμα προϊόντων με βιταμίνες και
συμπληρώματα διατροφής, φυσικά προϊόντα ομορφιάς,
αθλητικά συμπληρώματα, τρόφιμα και ροφήματα.
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Ένα νέο κόλπο και μάλιστα χειρότερο από εκείνο του γυρίσματος των διανυ-
θέντων χιλιομέτρων ανακάλυψαν κάποιοι επιτήδειοι έμποροι εισαγόμενων με-
ταχειρισμένων αυτοκινήτων, ώστε να εξαπατούν τους ανυποψίαστους κατανα-
λωτές. Μάλιστα τη νέα κομπίνα που βρίσκεται σε πλήρη εξέλιξη είναι δύσκολο
να την ανακαλύψουν και τα εξουσιοδοτημένα συνεργεία, καθώς δεν φαίνεται
απολύτως τίποτα στο ηλεκτρονικό αρχείο των οχημάτων και βέβαια οι επιτήδειοι
φροντίζουν να έχουν καλύψει τα ίχνη τους.

Η νέα κομπίνα έχει να κάνει με πολύ νέα αυτοκίνητα τα οποία είτε έχουν τρα-
κάρει, είτε έχουν πλημμυρίσει, είτε έχουν πάθει σοβαρές ζημιές από χαλάζι.
Αυτά τα αυτοκίνητα, όπως φαίνεται, έχουν εισέλθει στο στόχαστρο κάποιων επι-

τήδειων εμπόρων εισαγόμενων μεταχειρισμένων αυτοκινήτων, τα οποία απο-
κτούν σε πολύ χαμηλές τιμές, τα επισκευάζουν σε εξειδικευμένα συνεργεία
χρησιμοποιώντας είτε μεταχειρισμένα ή ιμιτασιόν ανταλλακτικά, ώστε να μει-
ώσουν το κόστος επισκευής, και στη συνέχεια τα εισάγουν στην Ελλάδα και τα
πουλούν σε ανυποψίαστους καταναλωτές με πραγματικό βιβλίο σέρβις, πραγ-
ματικά διανυθέντα χιλιόμετρα αλλά και ξένο ΚΤΕΟ σε ισχύ! Ήδη πολλές αντι-
προσωπείες έχουν ενημερώσει τους μηχανικούς αλλά και τους φανοποιούς να
ελέγχουν εξονυχιστικά τα εισαγόμενα μεταχειρισμένα αυτοκίνητα που κατα-
φθάνουν στα εξουσιοδοτημένα συνεργεία για έλεγχο, καθώς έχουν αυξηθεί
επικίνδυνα τα κρούσματα πολύ καινούργιων αλλά τρακαρισμένων αυτοκινήτων.

Ξεχάστε τα γυρισμένα χλμ. στα εισαγόμενα μεταχειρισμένα! Η νέα κομπίνα

Η
4η γενιά του Nissan X-Trail αποτελεί ένα
τελείως νέο μοντέλο, απόλυτα εκσυγχρο-
νισμένο, πρακτικό και εξηλεκτρισμένο

σύμφωνα με την τάση της εποχής. Στα παραπάνω
θα πρέπει να προσθέσει κανείς ότι το νέο Nissan
X-Trail είναι ένα τίμιο και ανέλπιστα ευχάριστο
στην πράξη οικογενειακό αυτοκίνητο που μαζί
του χαίρεσαι την κάθε στιγμή.

Η κορυφαία έκδοση του X-Trail φέρει τους λογότυ-
πους e-Power e-4orce, αποδίδει 213 ίππους και φαίνεται
ότι μπορεί να ανταγωνιστεί οποιονδήποτε αντίπαλο στην
κατηγορία και να τον κατατροπώσει. Όπλα του είναι η
υψηλή τεχνολογία που φέρει στο όμορφο και ιδιαίτερα
ευρύχωρο αμάξωμά του και η αξιοπιστία που προσδί-
δουν τα ιαπωνικά μοντέλα.

Βέβαια, για να αποκτήσει κανείς όλα τα παραπάνω θα
πρέπει να δαπανήσει λίγο πάνω από 50.000 ευρώ, ωστό-
σο, το χαμηλό κόστος χρήσης και η υψηλή μεταπωλητική
αξία ίσως να «χρυσώσουν» το χάπι της τιμής απόκτησης…

Σπορ αλλά και επιβλητικό
Βλέποντας το νέο X-Trail, καταλαβαίνεις πως είναι

ένα original SUV με σπορ πινελιές αλλά και επιβλητικό
χάρη στο αυξημένο μήκος (4,68 μ.), τους μυώδεις θό-
λους αλλά και τη μεγάλη μάσκα που αποκαλύπτει τις
διαθέσεις του, χωρίς να αμελεί το κύρος και την πολυ-
τέλεια που έρχονται από τη γρίλια αλλά και τα διαιρεμέ-
να φωτιστικά σώματα.

Επίσης η υβριδική έκδοση τονίζεται από τους λογό-
τυπους e-Power e-4orce που αποκαλύπτουν ότι κρύ-
βουν 213 ίππους χωρίς βέβαια να εκτοξεύεται το κό-
στος χρήσης!

Άνεση και πολυτέλεια
Η καμπίνα του Nissan X-Trail e-Power e-4orce απο-

τελεί μια έκπληξη για όλους τους επιβάτες, καθώς από
την πρώτη στιγμή θα νιώσουν την άνεση και την πολυτέ-
λεια που προσδίδει το εσωτερικό. Εκτεταμένη χρήση
μαλακών μερών, υψηλή ποιότητα υλικών ακόμα και στα
χειριστήρια, με σωστό φινίρισμα και συναρμογή που
φαίνεται ότι αντέχει στις κακουχίες αλλά και στο πέρα-
σμα των ετών.

Η ύπαρξη της τεχνολογίας τονίζεται μέσα από τις δύο
μεγάλες οθόνες, αμφότερες σε διάσταση 12,3’’, με την
πρώτη να έχει ρόλο πίνακα οργάνων και τη δεύτερη να
βρίσκεται στο κέντρο του ταμπλό, αλλά και το εξελιγμένο
widescreen Head-Up Display 10,8 ιντσών.

Η άνεση είναι κάτι που εκτιμήσουν δεόντως οι 5 ή 7
επιβάτες του Nissan X-Trail e-Power e-4orce, με το πί-
σω κάθισμα να είναι διαιρούμενο και συρόμενο απογει-
ώνοντας την πρακτικότητα.

Όσον αφορά τον χώρο του πορτμπαγκάζ, το υβριδικό
Χ-Trail στην 5θέσια διάταξη μπορεί να μεταφέρει έως και
575 λίτρα αποσκευών.

213 ίπποι
Κάτω από το καπό του Nissan X-Trail e-Power e-

4orce είχε τοποθετηθεί ο υπερτροφοδοτούμενος βεν-
ζινοκινητήρας χωρητικότητας 1,5 λίτρου, ο οποίος απο-
δίδει 158 ίππους και συνεργάζεται με δύο ηλεκτροκινη-
τήρες (έναν σε κάθε άξονα) ονομαστικής απόδοσης 204
και 136 ίππων. Η συνδυαστική απόδοση των τριών συ-
νόλων που απαρτίζουν το e-Power είναι 213 ίπποι και
μέγιστη ροπή 525Nm!

Σε πλήρη αντίθεση με τα υβριδικά συστήματα του εί-
δους, ο θερμικός κινητήρας περιορίζεται σε βοηθητικό

ρόλο και ενεργοποιείται σε δύο περιπτώσεις και μόνον.
Είτε για τη φόρτιση της μπαταρίας ιόντων λιθίου (χωρητι-
κότητας 1,73 kWh), είτε στη φάση πλήρους επιτάχυνσης.

Αυτό έχει ως αποτέλεσμα το εξαιρετικά χαμηλό κό-
στος χρήσης που σίγουρα θα εκτιμήσει ο οδηγός του Nis-
san X-Trail e-Power e-4orce. Όσον αφορά την κατανά-
λωση καυσίμου, το Nissan X-Trail e-Power e-4orce
χρειάζεται μόλις 5,2 λίτρα καυσίμου για κάθε 100 χλμ. Τι-
μή απίστευτη για ένα όχημα με βάρος σχεδόν 2 τόνους!

Απίστευτη άνεση εντός και εκτός δρόμου
Το Nissan X-Trail e-Power e-4orce ξεχωρίζει για

την άνεση που προσφέρει και την ευκολία στη χρήση
του είτε κινείται εντός είτε εκτός δρόμου.

Στο εθνικό οδικό δίκτυο, οι επιβάτες θα απολαύσουν
ένα ποιοτικό ταξίδι ενώ ο ιδιοκτήτης του θα απολαύσει
το χαμηλό κόστος χρήσης!

Στο επαρχιακό οδικό δίκτυο με συνεχείς στροφές, το
αμάξωμα του Nissan X-Trail e-Power e-4orce θα λά-
βει κάποιες κλίσεις, οι οποίες κρίνονται φυσιολογικές
λόγω της μαλακής ανάρτησης, ενώ η τετρακίνηση κρα-
τά το αυτοκίνητο στον σωστό δρόμο ακόμη και κάτω
από πολύ έντονη πίεση.

Μέσα στην πόλη η ανάρτηση φιλτράρει στον μέγιστο
βαθμό τις κακοτεχνίες του οδοστρώματος, ενώ παράλ-
ληλα το κόστος χρήσης κυμαίνεται σε εξωπραγματικά
χαμηλά επίπεδα!

Εκτός δρόμου, το Nissan X-Trail e-Power e-4orce
απέδειξε ότι έχει πολλές δυνατότητες, ενώ αν ο οδηγός
έχει επιλέξει και το πρόγραμμα εκτός δρόμου (Off
Road), τότε ξεδιπλώνονται και off road δυνατότητες του
ιαπωνικού μοντέλου.

Δοκιμάζουμε το Nissan X-Trail e-Power
e-4orce με 213 ίππους

Γράφει ο Γιώργος Κ. Ανδρής
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Π
ρωτοχρονιάτικα δεν έχει μπάλα στην Ελλάδα, το
πρωτάθλημα διακόπτεται, όπως και στα Χριστού-
γεννα, και θα επαναρχίσει την προσεχή Τετάρτη 3

Ιανουαρίου. Τι θα έχει αλλάξει με τον ερχομό του 2024;
Απολύτως τίποτα σε επίπεδο νοοτροπίας, σίγουρα όμως σε

ποδοσφαιρικό δυναμικό, τουλάχιστον για
τους «μεγάλους». Όλοι χρειάζονται τις με-
ταγραφές τους, που αρχίζουν από 1ης Ια-
νουαρίου μέχρι και το τέλος του μήνα.

Ο ΠΑΟΚ, ο οποίος προπορεύεται στη
βαθμολογία, κυνηγάει σέντερ φορ, δεξί
μπακ και κεντρικό αμυντικό για να δηλώ-
σει πλήρης. Ο Παναθηναϊκός έχει ήδη αλ-
λάξει προπονητή και στη θέση του Σέρβου

Ιβάν Γιοβάνοβιτς πήρε τον Τούρκο Φατίχ Τερίμ. Και αυτός
άρχισε να εξετάζει παίκτες από το τουρκικό πρωτάθλημα,

κυρίως από την Μπεσίκτας. Διέγνωσε και... λάθη στην
πρώτη κιόλας μέρα στο Κορωπί και αυτό προκάλεσε την
οργή των οπαδών του Παναθηναϊκού που τάσσεται ανα-
φανδόν υπέρ του Γιοβάνοβιτς.

Η ΑΕΚ ψάχνει για αριστερό μπακ και κεντρικό αμυντικό,
κυρίως όμως για τερματοφύλακα μετά τις απανωτές γκά-
φες του Αθανασιάδη. Ο Μουκουντί θα είναι στην αποστολή
του Καμερούν για το Κύπελλο Αφρικής από τον Φεβρουά-

ριο και θα χάσει πολλά ματς. Ο Ολυμπιακός, ως συνήθως,
κάνει τις περισσότερες μεταγραφές κάθε χρόνο. Αυτήν τη
φορά ψάχνει για κεντρικό αμυντικό-όνομα που θα πλαι-
σιώσει τους Ρέτσο και Ντόι. Επίσης, για το Κύπελλο Αφρι-
κής θα χάσει και τον Ελ Κααμπί, οπότε θα μείνει με σέντερ
φορ τον Γιόβετιτς. Χρειάζεται και έναν αμυντικό χαφ.

Το πρωτάθλημα επαναρχίζει την Τετάρτη, με τους «με-
γάλους» να έχουν εύκολους αντιπάλους, πλην του Ολυμ-
πιακού που θα παίξει στη Λαμία με την ανεβασμένη φέτος
ομώνυμη ομάδα. Ο Παναθηναϊκός θα παίξει με τον ΠΑΣ
στη Λεωφόρο. Το πλήρες πρόγραμμα: Τετάρτη: Αστέρας
Τρ. - Άρης (16.00, Nova), Λαμία - Ολυμπιακός (17.00, Cos-
mote TV), ΑΕΚ - Βόλος (19.00, Cosmote TV), ΠΑΟΚ - ΟΦΗ
(20.00, Nova), Παναθηναϊκός - ΠΑΣ Γιάννινα (21.00, Cos-
mote TV). Πέμπτη: Παναιτωλικός - Πανσερραϊκός (17.00,
Cosmote TV), Ατρόμητος - Κηφισιά (19.00, Nova).

Όλοι οι «μεγάλοι» έχουν ελλείψεις 
και ψάχνουν στην αγορά για παίκτες, 

ενώ το πρωτάθλημα 
θα επαναρχίσει την προσεχή Τετάρτη

Γράφει 
o Άλκης  

Φιτσόπουλος

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
(15 αγ.)

ΠΑΟΚ..................................35

Παναθηναϊκός....................34

Ολυμπιακός * ....................32

ΑΕΚ ....................................32

Άρης....................................24

Αστέρας Τρ. ........................20

Λαμία ..................................17

Ατρόμητος ..........................16

ΟΦΗ ....................................15

Βόλος ..................................14

Πανσερραϊκός ....................14

Κηφισιά ..............................11

Παναιτωλικός ......................11

ΠΑΣ Γιάννινα ........................9

* Ο Ολυμπιακός έχει έναν μηδενισμό
και αφαίρεση ενός βαθμού

Το 2024 
φέρνει 

μεταγραφές
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Τ ο όνομα Ντία Σαμπά δεν λέει απο-
λύτως τίποτα σε όλα τα μέρη της
Γης. Μόνο οι έξπερτ μυημένοι στο

ποδόσφαιρο γνωρίζουν ότι πρόκειται για
Παλαιστίνιο μεσοεπιθετικό -με ισραηλι-
νή υπηκοότητα- της Μακάμπι Χάιφα και
της εθνικής ομάδας της χώρας.
Αυτός ο 30χρονος ποδοσφαιριστής, μό-
λις άρχισαν οι εχθροπραξίες στη
Μέση Ανατολή μεταξύ Ισραήλ και
Χαμάς, ένιωσε εντελώς απρο-
στάτευτος και άρχισε να βιώνει
τη δική του τραγωδία, γιατί έπρε-
πε να πάρει θέση υπέρ του ενός ή
του άλλου. Έτσι γίνεται στους πο-
λέμους. Όποιος δεν είναι φίλος
αυτόματα χαρακτηρίζεται εχ-
θρός - κι ας μην είναι.
Ο Ντία Σαμπά δημιούργησε μικρές
εστίες αγάπης μεταξύ Παλαιστινίων και
Ισραηλινών με βάση το ποδόσφαιρο. Το
ίδιο ποδόσφαιρο που ένωσε τους ανθρώ-
πους, το ίδιο τους χώρισε. Πήγε στη Μα-
κάμπι Χάιφα τον περασμένο Ιανουάριο
και της άλλαξε τη ζωή. Πρωτάθλημα και
έξοδος στο Champions League. Πραγμα-
τικός ηγέτης και σύνθημα στα χείλη των
οπαδών της πράσινης ομάδας. Στη Χάιφα
δεν είχαν ποτέ κολλήματα με την εθνικό-
τητα των παικτών, όπως στην Μπεϊτάρ Ιε-
ρουσαλήμ που δήλωνε «καθαρή» από άλ-
λες φυλές. Στη Μακάμπι έπαιζε ο Σαμπά,
κατά καιρούς και Χριστιανοί, Δρούζοι,
μια πολυπολιτισμική ομάδα.
Όμως, μετά την τρομοκρατική ενέργεια
της Χαμάς και τα αντίποινα των Ισραηλι-
νών ένα αόρατο κουμπί έκλεισε τη λογι-
κή των οπαδών της Μακάμπι. Η σύζυγος
του Σαμπά πόσταρε στο Instagram τη
φράση «στη Γάζα υπάρχουν παιδιά».
Αυτό ήταν. Οι οπαδοί ζήτησαν από τον
Σαμπά να τοποθετηθεί σε βάρος της συ-
ζύγου του, αφού του έγραψαν ότι οι ζωές
των Ισραηλινών έχουν την ίδια αξία με
εκείνες των Παλαιστινίων.
Ο Σαμπά προσπάθησε να συμβιβάσει τα
πράγματα: «Νόμιζε ότι μετέφερε ένα
μήνυμα συμφιλίωσης και ειρήνης. Το
έκανε καλή τη πίστει, αλλά έκανε λάθος
και για αυτό λυπάμαι». Δυστυχώς ήταν

αργά. «Ας πάει να παίξει στο Κατάρ ή την
Τουρκία, εδώ δεν είναι πλέον ευπρόσ-
δεκτος», δήλωσε ο θρύλος της Μακάμπι
Γιανίβ Κατάν. Ο Σαμπά έπρεπε να φύγει.
Έφυγε ήδη, απλώς θα περιμένει τη με-
ταγραφική περίοδο του Ιανουαρίου για
να αποχωρήσει και τυπικά. Πίσω του θα
αφήσει έναν παραλογισμό μιας λατρείας

που μεταβλήθηκε σε άσβεστο μί-
σος. Σάμπως μπορεί σε έναν πό-
λεμο να υπάρχει λογική; Αγάπη ή
μίσος υπάρχει.
Ο Ντία Σαμπά ήταν ο πρώτος «μάρ-
τυρας» στο ποδόσφαιρο; Όχι, δεν
ήταν. Είχε προηγηθεί ο Μοχάμαντ
Αμπού Φανί. Και αυτός Παλαιστί-
νιος με ισραηλινή υπηκοότητα,

και αυτός διεθνής και παίκτης της Μα-
κάμπι Χάιφα. Όταν αποφασίστηκε να
φορέσει τη φανέλα της εθνικής Ισραήλ,
μερικοί στην κερκίδα τον αποδοκίμαζαν
έντονα με φράσεις «βγάλτε έξω τον τρο-
μοκράτη», παρότι φορούσε το εθνόση-
μο. Ο Φανί ούτε τρομοκράτης ήταν ούτε
φανατικός, αλλά ένας λογικός άνθρω-
πος. Όταν σε κάθε τρομοκρατική ενέρ-
γεια της Χαμάς τού ζητούσαν να καταδι-
κάσει, ο Φανί βρήκε το κουράγιο και το
δήλωσε πως έχει κουραστεί να ζητούν
από τους Άραβες να καταδικάσουν τα
γεγονότα σαν να είναι συλλήβδην υπαί-
τιοι για αυτό που κάνουν ορισμένοι άλ-
λοι της φυλής τους.
Ο Φανί, ο Σαμπά και αρκετοί Παλαιστίνι-
οι υπήκοοι Ισραήλ που αγωνίζονται σε
ομάδες μικρότερων κατηγοριών -από
τότε που η Χαμάς μπούκαρε στο Ισ-
ραήλ, σκόρπισε τον θάνατο και πήρε
ομήρους και μετά άρχισαν οι βομ-
βαρδισμοί στη Γάζα και τη Δυτική
Όχθη- ζουν το δικό τους μαρτύριο.
Έπρεπε να πάρουν θέση. Βρέθη-
καν μπλεγμένοι χωρίς να το θέ-
λουν και στη γωνία τους περίμε-
ναν οι από δω και οι από κει. Ό,τι
και να έλεγαν, θα είχε χρησιμο-
ποιηθεί εναντίον τους. Αν επέ-
λεγαν τον δρόμο της σιωπής,
πάλι το ίδιο. Διότι η σιωπή
θεωρείται συνενοχή…

Είναι Παλαιστίνιος, 
διεθνής με το Ισραήλ, 

μακράν ο κορυφαίος παίκτης 
της Μακάμπι Χάιφα 

και σύνθημα στα χείλη 
των οπαδών της, αλλά 

όταν άρχισαν οι εχθροπραξίες
στη Γάζα τον έδιωξαν 

και ψάχνει ομάδα

Γράφει 
o Άλκης  

Φιτσόπουλος

Ντία Σαμπά, 
ο πρώτος «μάρτυρας» 
του ποδοσφαίρου



ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

ΡOLITICAL 48
Κ
ο
σ
μ
ικ
ά

Επ
ιμ

έλ
ει

α:
 Δ

ήμ
ητ

ρα
 Δ

άρ
δα

Μικελίνα Παλαμάρη:
Φιλανθρωπικό 
event αγάπης

Π
λήθος κόσμου, δημοφιλείς παρουσιαστές, καλλιτέχνες, fashion-
istas και celebrities παρευρέθηκαν στο λαμπερό charity event της
εταιρείας Mikelina Fashion Boutique με σκοπό τη στήριξη του

Make A Wish! Η επιχειρηματίας Μικελίνα Παλαμάρη και οι συνεργάτες της
υποδέχτηκαν με ενθουσιασμό τη γενική διευθύντρια του «Κάνε-Μια-Ευχή
Ελλάδος» Σάντρα Ζαφειρακοπούλου, αλλά και την πρέσβειρα του οργανι-
σμού Φαίη Σκορδά στην όμορφη εκδήλωση, της οποίας μέρος εσόδων
διατέθηκε για την εκπλήρωση μίας παιδικής ευχής.

Φ
ω

το
γρ

αφ
ίε

ς:
N

D
P

Ντανιέλα
Αλεξάνδρου,
Ζακλίν Πέτοβιτς,
Μικελίνα
Παλαμάρη, 
Φαίη Σκορδά,
Μαρία
Μπεκατώρου,
Ματθίλδη
Πέτοβιτς

Φαίη Σκορδά, Μαρία Μπεκατώρου, Ζήνα Κουτσελίνη Κωνσταντίνος Χριστοφόρου, Μαρία Μπεκατώρου, Χάρης Σιανίδης Ελένη Τσολάκη

Κάτια Ταραμπάνκο, Κώστας Κοκκινάκης, 
Τζούλια Κόλλια, Βίκυ Κουλιανού Βίκυ Κουλιανού, Γιάννης Σπαλιάρας, Μαρία Κορινθίου, Βάνα Μπάρμπα

Μαρία Κορινθίου, Κωνσταντίνος Χριστοφόρου, 
Ζήνα ΚουτσελίνηΈλενα ΤσαγκρινούΛένια Ραζή, Μαρία Μπεκατώρου Κάτια Ταραμπάνκο, Νατάσα Βελιανίτη
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Σ
ε μια μοναδική γιορτή τέχνης, η Νίκη Καποπούλου υπο-
δέχτηκε στο «The Art Dose» πλήθος φιλότεχνων, αγαπη-
μένους φίλους και δημοσιογράφους για την παρουσίαση

μιας υπέροχης συλλογής εικαστικών δώρων, όλα δημιουργίες
κορυφαίων Ελλήνων και διεθνών καλλιτεχνών. Ανάμεσα στα
ιδιαίτερα art gifts, ξεχώρισαν τα λαμπερά αστέρια, τα πολύσπο-
ρα ρόδια που φέρνουν καλή τύχη, καθώς και οι ολόχρυσες κα-
ραμέλες που έγιναν ανάρπαστες.

Γιορτή τέχνης από 
τη Νίκη Καποπούλου

Επ
ιμ
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ει

α:
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ητ
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Κ
Ο
Σ
Μ
ΙΚ
A

Νίκος Σπηλιόπουλος, Γρηγόρης Καπόπουλος, 
Σταύρος Γκάλης

Ιωάννα Σιαμπάνη, Νίκη Καποπούλου, Έμιλυ Βαφειά

Κύρα Μετικάρη, Σοφία Σεμελίδου, Μαρία Σεμελίδου

Μαρίνα Καποπούλου, 
Μαρία Νικολοπούλου

Νάντια Φειδάκη

Ιωάννα Δέδη Παπαδοπούλου

Λώρα Δημοπούλου, Παναγιώτης Λάμψιας,
Νίκη Καποπούλου

Ελένη Πατσέα, Δώρα Κατσικογιάννη, 
Πατρίτσια Δράγνη

Σοφία Μαντούβαλου, 
Σεραφείμ Παπαδόπουλος

Ελισάβετ Οικονομίδη, Νάγια Καλπίνη, 
Κατερίνα Κουτσολιούτσου

Tamara Zein, Νίκη Καποπούλου, Έμιλυ Βαφειά Ρόζμαρι Μελισσάρη, Ιρένε Παπούλη



Τ
ο χριστουγεννιάτικο και το πρωτοχρο-
νιάτικο ρεβεγιόν τα περιμένουμε κάθε
χρόνο με λαχτάρα… όμως όλες τις γιορ-

τινές μέρες ερχόμαστε αντιμέτωποι με γευστι-
κούς πειρασμούς, τραπέζια, εξόδους, γλυκά
και αλκοόλ.

«Διασκεδάστε και απολαύστε το γιορτινό
τραπέζι γιατί αποτελεί αναπόσπαστο μέρος των
γιορτών. Η απόλαυση των παραδοσιακών γευ-
μάτων με την οικογένεια και τους φίλους σας
δεν σημαίνει ότι απαρνείστε τις υγιεινές δια-
τροφικές συνήθειές σας. Απολαύστε τις γιορ-
τές με μέτρο στο φαγητό και το ποτό», λέει στην
«P» ο κλινικός διαιτολόγος-διατροφολόγος, δρ

Δημήτρης Γρηγοράκης, και μας δίνει έξυπνα
tips για να παραμείνουμε εγκρατείς και χωρίς
στερήσεις.

«Σιγουρευτείτε ότι δεν πηγαίνετε στο γιορτινό
τραπέζι πεινασμένοι. Κρατήστε μια ισορροπία
και μην μπείτε στη λογική να μην τρώτε όλη μέ-
ρα για να απολαύσετε το βραδινό γεύμα. Μην
παραλείπετε τα υπόλοιπα γεύματα! Καταναλώ-
στε κανονικά το πρωινό σας, τα δύο ενδιάμεσα
σνακ (φρούτα, χυμούς, μπάρες) και φτιάξτε το
μεσημέρι της παραμονής άφθονη σαλάτα με τυ-
ρί ή αυγό έτσι ώστε να μη φτάσετε στο γιορτινό
τραπέζι νηστικοί. Γεμίστε το πιάτο σας με άφθο-
νη ποικιλία λαχανικών, μια μερίδα κρέας και 2

κουταλιές της σούπας ρύζι ή πατάτες ή 2 φέτες
ψωμί, μην τσιμπολογείτε από τον μπουφέ.
Φτιάξτε ένα πιάτο εξαρχής και αρκεστείτε σε
αυτό», τονίζει ο κ. Γρηγοράκης.

Αφαιρέστε την πέτσα από τη γαλοπούλα και
γλιτώστε αρκετές θερμίδες. Αν προτιμάτε τη γα-
λοπούλα γεμιστή, τότε η γέμιση φροντίστε να
περιέχει κάστανα, κουκουνάρια ή και φρούτα,
αλλά όχι κιμά. Για επιδόρπιο προτιμήστε φρού-
τα. Μια πλούσια φρουτοσαλάτα, ψητά μήλα στον
φούρνο πασπαλισμένα με κανέλα, ζελέ ή γι-
αούρτι 2% με κομματάκια φρούτων είναι κάποι-
ες αθώες και συγχρόνως γευστικές προτάσεις.
Αποφύγετε τις παχύρρευστες σάλτσες, με τυ-
ριά, βούτυρο ή κρέμα γάλακτος και τις μεγάλες
ποσότητες τηγανητών τροφίμων. Αποφύγετε τα
κίτρινα τυριά που έχουν μεγάλη περιεκτικότητα
σε λίπος και προτιμήστε τις light εκδοχές τους ή
ακόμη καλύτερα ανθότυρο. Φροντίστε να πιείτε
αρκετό νερό λίγη ώρα πριν από το φαγητό, κάτι
που θα σας δώσει μια αίσθηση κορεσμού. Πίνε-
τε άφθονο νερό στη διάρκεια της ημέρας, του-
λάχιστον 8-10 ποτήρια. Προσοχή στην κατανά-
λωση αλκοόλ. 
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Απολαύστε με μέτρο το φαγητό και 
το ποτό. Έξυπνα tips για να παραμείνουμε
εγκρατείς και χωρίς στερήσεις

Επαναφορά με συχνά γεύματα και καλή ενυδάτωση
Ο Δημήτρης Γρηγοράκης μάς δίνει συμβουλές για το πώς θα μπορέσουμε να χάσουμε τα κιλά των
γιορτών. Χρειάζεται καλή ενυδάτωση με αρκετή πρόσληψη υγρών (8-12 ποτήρια καθημερινά, αύ-
ξηση της φυσικής δραστηριότητας και μικρά και συχνά γεύματα). «Τα μικρά και συχνά γεύματα εί-
ναι το μυστικό για μια σωστή διατροφή, καθώς βοηθούν στη συνεχή ενεργοποίηση του μεταβολι-
σμού και στη μειωμένη αποθήκευση λίπους. Ελέγχουν το αίσθημα πείνας και κορεσμού», μας λέει
και συμπληρώνει ότι «προτιμήστε τρόφιμα πλούσια σε φυτικές ίνες (δημητριακά, ζυμαρικά, πλι-
γούρι, φρούτα, λαχανικά, όσπρια, καστανό ρύζι), τα οποία μειώνουν την απορρόφηση λίπους και
χορταίνουν εύκολα, με αποτέλεσμα να καταναλώνετε μικρότερη ποσότητα φαγητού. Για να εξα-
σφαλίσετε τη μεγάλη κατανάλωση φυτικών ινών, καλό είναι να επιλέγετε τρόφιμα ολικής αλέσεως
και να τρώτε τα φρούτα με τη φλούδα. Πείτε “ναι” στα ψάρια (σολομός, σκουμπρί, τόνος) και στα
θαλασσινά: τα ω3 λιπαρά οξέα συμβάλλουν στην αύξηση της λεπτίνης, μιας ορμόνης που ευθύνε-
ται για τη μείωση της όρεξης».

Δρ Δημήτρης Γρηγοράκης,
κλινικός διαιτολόγος-

διατροφολόγος 

Ρεβεγιόν και επιστροφή
στα κιλά μας
μετά τις γιορτές
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Αρραβωνιάστηκαν 
και περιμένουν 

το πρώτο τους παιδί



Τ α Χριστούγεννα πέρασαν και απομένουν λίγες μέρες
μόνο για να αποχαιρετήσουμε και αυτόν τον χρόνο!
Έναν χρόνο με τα καλά του και τα κακά του για τους πε-

ρισσότερους ανθρώπους εκεί έξω. Ένα νέο έτος έρχεται και
το 2024 ελπίζω να είναι γεμάτο υγεία, χαρά, καλές ειδήσεις
και πολλές γιορτές για όλους.

Και μιας και το κλίμα ήταν εορταστικό, δεν θα μπορούσαν
να μη γίνουν λαμπερές εκδηλώσεις. Ο φωτογραφικός φακός
του «Upper» φυσικά ήταν εκεί.

Το 7o Exclusive Live Event «Πέφτει η νύχτα με…ΡΥΘΜΟ»
του ΡΥΘΜΟΥ 94.9, ήταν καθαρά... «γυναικεία υπόθεση».
Στο live που έγινε στα Village Cinemas του The Mall Athens,
η Δέσποινα Βανδή έδωσε ρεσιτάλ ερμηνείας και οι επίτιμες
καλεσμένες της Ηρώ και Τάμτα πλαισίωσαν ιδανικά τη μαγική
βραδιά.

Η νέα έκθεση της Ρένας Παπασπύρου «Επιφάνειες, οδη-

γίες χρήσης* Η διαλεκτική ανάμεσα στην καθημερινότητα
και την ύλη», εγκαινιάστηκε στην Εθνική Πινακοθήκη - Μου-
σείο Αλεξάνδρου Σούτσου. Πρόκειται για την πρώτη μίας
σειράς δράσεων που ανήκουν στο νέο πρόγραμμα του μου-
σείου με τίτλο «Ενδιάμεσος Χώρος».

Με τεράστια επιτυχία πραγματοποιήθηκε και η επίσημη
πρεμιέρα της πολυαναμενόμενης –υποψήφιας για 7 Χρυσές
Σφαίρες– νέας ταινίας του Γιώργου Λάνθιμου, «Poor Things».

Σε κοσμικό bar-restaurant του Κολωνακίου γιόρτασε τα γε-
νέθλιά της η Σιδηρά Κυρία της ελληνικής διαφήμισης Δέσποι-
να Πορτοκάλη, η οποία εντυπωσίασε ξανά τους καλεσμέ-
νους της.

Τέλος, η Ελευθερία (Ρίτα) Μωραϊτάκη-Πικρού εκλέχθηκε
Περιφερειακή Σύμβουλος κεντρικού τομέα Αττικής και ορ-
κίστηκε μαζί με τον νέο περιφερειάρχη Αττικής, Νίκο Χαρ-
δαλιά.
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Δέσποινα Βανδή
Ξεσήκωσε τον «Ρυθμό 94.9» 
με τις επιτυχίες της

8
Δέσποινα Πορτοκάλη
Glamorous πάρτι 
για τα γενέθλιά της
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Απαγορεύεται η αναδημοσίευση , αναπαραγω-
γή  ή μετάδοση με οποιοδήποτε οπτικοακουστικό
τρόπο όλου η μέρους του περιοδικού χωρίς την έγ-
γραφη άδεια του εκδότη. Τα κείμενα που δημοσι-
εύονται δεν αντιπροσωπεύουν  υποχρεωτικά τις

απόψεις του εκδότη.
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στις Χρυσές Σφαίρες
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ΚΕIΜΕΝΟ: ΑΝΘH ΙΩΑΝΝIΔΟΥ

Μ όλις δύο ημέρες απομένουν για να τε-
λειώσει το 2023 και να υποδεχτούμε
το νέο έτος. Οι περισσότεροι από

εμάς είχαμε λίγες μέρες άδεια για να απολαύσου-
με τις γιορτές και να γεμίσουμε τις μπαταρίες μας.
Έτσι και οι Ελληνίδες παρουσιάστριες, οι οποίες
για λίγο σταμάτησαν τις εκπομπές και χάρηκαν
τον ελεύθερο χρόνο τους με άτομα που αγαπούν.
Γέμισαν φωτογραφίες με χριστουγεννιάτικα δέν-
τρα τα social media τους, ενώ άλλες το έριξαν
έξω και διασκέδασαν με καλούς φίλους.

Όλες ετοιμάζονται να επιστρέψουν δυναμικά
από τη νέα χρονιά, ξεκούραστες και λαμπερές.
Μάλιστα, κάποιες είχαν μαγνητοσκοπήσει εκπομ-
πές για το διάστημα των γιορτών, έτσι ώστε να μην
αφήσουν τους τηλεθεατές παραπονεμένους!

ΠΑΡΟΥΣΙAΣΤΡΙΕΣ 
ΣΕ.. ΚΛIΜΑ ΕΟΡΤΩΝ!

Αναμένεται 
να επιστρέψουν 
με τη νέα χρονιά



ΚΕIΜΕΝΟ: ΑΝΘH ΙΩΑΝΝIΔΟΥ, 
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

ΟΑνδρέας Γεωργίου μάς έχει εντυπωσιάσει
τα τελευταία χρόνια μέσα από τις σειρές
του που προβάλλονται στην ελληνική τηλε-

όραση. Ο αγαπημένος ηθοποιός και σκηνοθέτης,
που έχει γεμίσει τα βράδια μας και μας έχει κάνει να
αγαπήσουμε τη μυθοπλασία λίγο περισσότερο, μοι-
ράζει τον χρόνο του μεταξύ Κύπρου και Ελλάδας και
σπάνια κάνει δημόσιες εμφανίσεις. Πρόσφατα,
ωστόσο, ο φωτογραφικός φακός τον πέτυχε μαζί με
γοητευτική συνοδό να απολαμβάνουν τη βόλτα τους. 

Εντωμεταξύ, περιμένουμε με ανυπομονησία τη νέα
του επιτυχία: η σειρά «Famagusta» έρχεται στο
Mega τον Ιανουάριο και ήδη έχει καθηλώσει με τα
trailers τους τηλεθεατές.

ΑΝΤΡΕΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ

UPPER FOCUS
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ΒΒόλτα 
με γοητευτική συνοδό



ΗΔανάη Μπάρκα αγαπάει πολύ τα ζώα και
μάλιστα έχει το δικό της σκυλάκι, την
«Μπουκιά». Η παρουσιάστρια της πρωι-

νής εκπομπής του Mega «Πάμε Δανάη» και η τε-
τράποδη φίλη της είναι αχώριστες, αφού την παίρ-
νει μαζί της από το πρωί στο πλατό μέχρι και σε
κάποιες εξόδους της.

Πρόσφατα, ο φωτογραφικός φακός πέτυχε τη
γλυκιά Δανάη σε ένα διάλειμμα από τις επαγγελ-
ματικές της υποχρεώσεις να απολαμβάνει τη βόλ-
τα και τα ψώνια της μαζί με την «Μπουκιά» και μια
καλή της φίλη.

ΔΑΝΑΗ ΜΠΑΡΚΑ

ΑΑχώριστη
με το σκυλάκι της

UPPER FOCUS

ΚΕIΜΕΝΟ: ΑΝΘH ΙΩΑΝΝIΔΟΥ, 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ
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Γιώργος Πυρπασόπουλος 

Αγγελική Παπούλια

Ορέστης Ανδρεαδάκης, 
Εύα Νάθενα

Αντώνης Παπαδημητρίου,
Αφροδίτη Παναγιωτάκου

Γιώργος Καπουτζίδης

Πρεμιέρα 
για το «Poor Things», 

που σαρώνει 
στις Χρυσές Σφαίρες

ΓΙΩΡΓΟΣ ΛΑΝΘΙΜΟΣ

Με τεράστια επιτυχία πραγματοποιήθηκε η πρεμιέ-
ρα της πολυαναμενόμενης –υποψήφιας για 7 Χρυσές
Σφαίρες– νέας ταινίας του Γιώργου Λάνθιμου, «Poor
Things».

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS /

ΚΩΣΤΑΣ ΜΟΣΧΟΠΟΥΛΟΣ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Η «επίσημη πρώτη», που διοργα-
νώθηκε από τη Searchlight Pictures
και τη Feelgood Entertainment, έλα-
βε χώρα στην κατάμεστη Κεντρική
Σκηνή της Στέγης του Ιδρύματος
Ωνάση, παρουσία του πολυβραβευ-
μένου Έλληνα σκηνοθέτη, υποψήφι-
ου για Χρυσή Σφαίρα Καλύτερης
Σκηνοθεσίας. Εκεί βρέθηκαν εκλε-
κτοί καλεσμένοι από τον χώρο των
τεχνών, του πολιτισμού και της πολι-

τικής, για να παρακολουθήσουν τον
Χρυσό Λέοντα του φετινού Διε-
θνούς Φεστιβάλ Κινηματογράφου
της Βενετίας.

Ο Γιώργος Λάνθιμος, αφού ευχα-
ρίστησε το κοινό, εξήγησε πως η
Emma Stone δεν μπόρεσε να πα-
ρευρεθεί τελικά στην πρεμιέρα για
λόγους υγείας, μεταφέροντας τη λα-
τρεία της για την Ελλάδα.

Η ταινία της Searchlight Pictures

ξεκίνησε τη φεστιβαλική της πορεία
στη Βενετία αποσπώντας το πρώτο
βραβείο και συνέχισε την πορεία
της συλλέγοντας πλήθος διακρίσε-
ων, με τελευταία τις 7 υποψηφιότη-
τες για Χρυσή Σφαίρα, και γνωρί-
ζοντας διθυραμβικά σχόλια από κοι-
νό και κριτικούς. Στις ελληνικές αί-
θουσες θα προβάλλεται από 1 Ια-
νουαρίου 2024 σε διανομή Feelgo-
od Entertainment.

Γιώργος Λάνθιμος

Λάκης Λαζόπουλος, Νίκος Περάκης, 
Χάρης Τζωρτζάκης

Ειρήνη Σουγανίδου (Πρόεδρος και Δ. Σύμβουλος 
της Feelgood Entertainment), 

Βασίλης Ηλιόπουλος (VP & Country Manager,
Greece, Israel, Middle East & North Africa, The Walt

Disney Company)

Γιώργος Λεβέντης

Δημήτρης
Παπαϊωάννου

Αντίνοος Αλμπάνης
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ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΟΡΤΟΚΑΛΗ

GGlamorous πάρτι για τα γενέθλιά της

Γαληνός Γιάγλης, 
Σίσσυ Φιλίππου και 

η μικρή Aelia

Αλεξάνδρα Παναγιώτου,
Μαρίλια Βαζαίου,

Τζίνα Ξανθάκη

Σ ε κοσμικό bar-restaurant του Κολωνακίου γιόρ-
τασε τα γενέθλιά της η Σιδηρά Κυρία της ελληνι-
κής διαφήμισης. Η Δέσποινα Πορτοκάλη εντυ-

πωσίασε ξανά τους καλεσμένους της με την άψογη φι-
λοξενία σε έναν χώρο λαμπερό και γιορτινό. Ήταν μια
«women only» prive βραδιά με αστείρευτο κέφι, χορό
και ξεχωριστές γεύσεις.

Ο Μάρκος Μαχαιρόπουλος με την ομάδα του
Mr.Co events έκλεψαν τις εντυπώσεις με τη χριστου-

γεννιάτικη διακόσμηση και το art de la table: τα τραπέ-
ζια ήταν στολισμένα με Fine Bone China κρυστάλλινα
ποτήρια και κόκκινες πετσέτες, ενώ ο χώρος μοσχοβο-
λούσε έλατο. Τo δείπνο συνόδευε σαμπάνια και εκλε-
κτά κρασιά του οίκου Rothschild, όλα επιλογή της οικο-
δέσποινας. Oι κυρίες της βραδιάς απόλαυσαν ακου-
στικά τη γνωστή βιολίστρια Leida και στη συνέχεια τη
σκυτάλη πήρε γνωστός DJ, ο οποίος ανέβασε το κέφι
σε γιορτινούς ρυθμούς.

8

Ηλιάννα Στέγγου

Άλκηστις Πρίνου

Δέσποινα 
Πορτοκάλη

Αναστασία 
Σαρακάκη

Ελένη Σαμαράκη, 
Σοφία Ζαχαράκη
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Ελευθερία Μωραϊτάκη Πικρού, Νίκος Χαρδαλιάς, 
Τερέζα Πικρού Ευάγγελος Γκικοντές

Ορκίστηκε νέος περιφερειάρχης Αττικής

Στο Τεχνολογικό Πολιτιστικό Πάρκο Λαυρί-
ου πραγματοποιήθηκε η τελετή ορκωμο-
σίας του νέου περιφερειάρχη Αττικής και

του περιφερειακού συμβουλίου. Ο Νίκος Χαρ-
δαλιάς με τον όρο «Μητροπολιτικό Μοντέλο» πε-
ριέγραψε τον νέο τρόπο λειτουργίας της Περιφέ-
ρειας Αττικής, ο οποίος θα υλοποιείται σε συνερ-
γασία με τους αρμόδιους κυβερνητικούς φορείς,
μακριά από τις επικαλύψεις, τις καθυστερήσεις
και τις δικαιολογίες, ενώ θα υπάρχει συνεχής
ενημέρωση προς τους πολίτες.

Την ορκωμοσία τέλεσε ο Μητροπολίτης Μεσο-
γαίας και Λαυρεωτικής κ. Νικόλαος και την από-
δοση της Διαβεβαίωσης των Περιφερειακών

Συμβούλων ανέγνωσε η Υπουργός Εσωτερικών
Νίκη Κεραμέως.

Οι επικεφαλής των Περιφερειακών παρατάξε-
ων προέβησαν σε σύντομες τοποθετήσεις σχετι-
κά με την στρατηγική που θα ακολουθήσουν την
επόμενη πενταετία. Η Ελευθερία (Ρίτα) Μωραϊτά-
κη-Πικρού εκλέχθηκε Περιφερειακή Σύμβουλος
κεντρικού τομέα Αττικής. «Ορκίζομαι να είμαι πι-
στή στην πατρίδα, να υπακούω στο Σύνταγμα και
στους νόμους, και να εκπληρώνω τίμια και ευσυ-
νείδητα τα καθήκοντά μου», ήταν ο όρκος που
έδωσε η ίδια και οι υπόλοιποι περιφερειακοί
σύμβουλοι.

Ευχόμαστε σε όλους καλή θητεία!

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ, ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ
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Αρχιεπίσκοπος Ιερώνυμος

Βασίλης Καπερνάρος 

Νίκη Κεραμέως 

Μπέσυ Αργυράκη

Γιάννης Σγουρός, 
Νίκος Σαργκάνης 

ΝIΚΟΣ ΧΑΡΔΑΛΙAΣ
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Συραγώ Τσιάρα
Γιάνης Βαρουφάκης Δανάη Στράτου

Σοφία Ελίζα Μπουράτση

Παυλίνα Βαγιολή, Όλγα Κραβερβέρη,  
Αλέξανδρος Κασσανδρινός, Στέλλα Καπεζάνου

Η νέα της έκθεση 
στην Εθνική Πινακοθήκη

Ε γκαινιάστηκε στην Εθνική Πινακοθήκη - Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου η νέα έκ-
θεση της Ρένας Παπασπύρου «Επιφάνειες, οδηγίες χρήσης* Η διαλεκτική ανάμε-
σα στην καθημερινότητα και την ύλη», η οποία αποτελεί την πρώτη μίας σειράς

δράσεων που ανήκουν στο νέο πρόγραμμα του μουσείου με τίτλο «Ενδιάμεσος Χώρος». 
Πρόκειται για ένα ευέλικτο πρόγραμμα με συνεχή ροή ανάμεσα σε περιεκτικές ατομι-

κές ή ομαδικές εκθέσεις, εργαστήρια, επιτελεστικές δράσεις, θεματικά αφιερώματα, πα-
ρουσιάσεις και διατομεακά προγράμματα που θα εστιάζει στη σύνδεση του «μέσα» με το
«έξω» και θα ενεργοποιεί κάθε φορά διαφορετικούς χώρους τόσο στον εσωτερικό όσο
και στον περιβάλλοντα χώρο του κτηρίου. Στόχος του «Ενδιάμεσος Χώρος» είναι να τρο-
φοδοτήσει με σύγχρονες επιμελητικές και θεωρητικές προσεγγίσεις την ανάγνωση της
μόνιμης συλλογής, των αρχείων και της ιστορίας της ΕΠΜΑΣ.

Η Ρένα Παπασπύρου με το έργο της καταλαμβάνει απρόσμενα σημεία της ΕΠΜΑΣ δί-
νοντάς τους νέα μορφή και νέα λειτουργία.

Διάρκεια έκθεσης: Έως 16 Ιουνίου 2024.

ΡEΝΑ ΠΑΠΑΣΠYΡΟΥ

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Μαρίζα Φασιανού, Βικτώρια Φασιανού

Ρένα Παπασπύρου, 
Λίνα Μενδώνη
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Τάμτα, Γιώτα Τσιμπρικίδου, Δέσποινα Βανδή και Ηρώ

Aντώνης Μεταξάς,
Γιώργος Αρσενάκος

Αλίκη Στεφανοπούλου,
Αλέξανδρος Παπανδρέου, Εύα Βαζάκα

Ξεσήκωσε
τον «Ρυθμό 94.9» 
με τις επιτυχίες της

Τ ο 7o Exclusive Live Event «Πέφτει η
νύχτα με…ΡΥΘΜΟ» του ΡΥΘΜΟΥ
94.9 ήταν καθαρά... «γυναικεία

υπόθεση». Στο live που έγινε στα Village
Cinemas του The Mall Athens, η Δέσποι-
να Βανδή έδωσε ρεσιτάλ ερμηνείας και οι
επίτιμες καλεσμένες της Ηρώ και Τάμτα
πλαισίωσαν ιδανικά τη μαγική βραδιά.

Οι ερμηνεύτριες ένωσαν τις φωνές τους
σε μια γιορτινή «νύχτα» αφιερωμένη στις
γυναίκες και στην ενημέρωση, την πρόλη-
ψη και την αντιμετώπιση της έμφυλης βίας.
Ο ΡΥΘΜΟΣ 94.9 στήριξε το έργο του
ΚΕΝΤΡΟΥ ΔΙΟΤΙΜΑ, της εξιδεικευμένης
μη κερδοσκοπικής οργάνωσης σε ζητήμα-
τα φύλου, για έναν κόσμο έμφυλης ισότη-
τας και δικαιοσύνης.

Σε ένα ξεχωριστό event που παρουσία-
σε η ραδιοφωνική παραγωγός του σταθ-
μού, Γιώτα Τσιμπρικίδου, η Δέσποινα
Βανδή συγκίνησε και ξεσήκωσε το κοινό
με παλιά και νέα της τραγούδια, όπως το
«Μάη Μήνα», «Περιττός», «Θα ’θελα»,
«Σ’ αγαπάω και δεν πάω καλά» και με
medley που απογείωσαν τη διάθεση.
Guest έκπληξη ήταν το μουσικό συγκρότη-
μα Kings, που ήρθαν στη σκηνή και ερμή-
νευσαν μαζί με τη σούπερ σταρ την επιτυ-
χία τους «Ya Habibi».

ΔEΣΠΟΙΝΑ ΒΑΝΔH

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ, 
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / 
ΚΩΣΤΑΣ ΜΟΣΧΟΠΟΥΛΟΣ

Βαγγέλης Γιαννόπουλος, 
Μαρία Γεωργάκαινα, 
Βασίλης Φορτούνης



Ρόμπερτ Πάτινσον

Μετά από φήμες μηνών επιβεβαιώθηκε πως ο
Ρόμπερτ Πάτινσον αρραβωνιάστηκε τη σύν-
τροφό του Σούκι Γουοτερχάουζ, ενώ τον πε-

ρασμένο μήνα επιβεβαιώθηκε και η εγκυμοσύνη της
31χρονης ηθοποιού και τραγουδίστριας.  
Το ζευγάρι, που είναι μαζί από το 2018, πρόσφατα προ-
κάλεσε θόρυβο όταν η Γουοτερχάουζ φωτογραφήθηκε
φορώντας ένα διαμαντένιο δαχτυλίδι στο δάχτυλό της.
Τελικά τον αρραβώνα τους βεβαιώνει πηγή στο People:
«Είναι αρραβωνιασμένοι. Και οι δύο θέλουν να παν-
τρευτούν. Είναι σημαντικό για αυτούς», δηλώνει.
Τον Νοέμβριο οι δυο τους ανακοίνωσαν ότι περιμένουν
το πρώτο τους παιδί. Μάλιστα, άνθρωπος από το περι-
βάλλον τους αναφέρει στο People ότι ο σταρ του Ba-
tman «ανυπομονεί να γίνει μπαμπάς». «Είναι τόσο έτοι-
μος», λέει η πηγή. «Η σχέση του με τη Σούκι είναι απί-
στευτη. Νιώθει πολύ τυχερός».
Παρά το γεγονός ότι έχουν σχέση τα τελευταία πέντε
χρόνια, η τραγουδίστρια αποκάλυψε τον Οκτώβριο ότι
μόλις μετακόμισαν μαζί. Ήταν στη διάρκεια του podcast
«Driven Minds: A Type 7» που μίλησε για τη μετακόμισή
της, επισημαίνοντας πως αισθάνεται πολύ τυχερή που
έχει έναν σύντροφο όπως ο Ρόμπερτ Πάτινσον. «Η κί-
νηση δεν φαίνεται και τόσο τρελή. Και είμαι πολύ τυχε-
ρή που αποδέχεται το χάος. Δεν λέει ποτέ τίποτα γι’ αυ-
τό. Το θεωρεί κάπως γοητευτικό. Οπότε είμαι πολύ τυχε-
ρή», σημείωσε χαρακτηριστικά.
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ΑΑρραβωνιάστηκε 
με τη Σούκι 
Γουοτερχάουζ

ΚΕ
ΙΜ

ΕΝ
Ο

: Α
Ν

Θ
Η

 ΙΩ
Α

Ν
Ν

ΙΔ
Ο

Υ,
 Φ

Ω
ΤΟ

ΓΡ
Α

Φ
ΙΕ

Σ:
 IN

ST
A

G
RA

M



Γράφει
η  Αλεξάνδρα Καρτά

Oι καθημερινές προβλέψεις
www.facebook.com/alexandra.karta

astro.karta19@gmail.com - Τηλ.: 697 3232 775

Κριός
(21/3-20/4)
Για εσάς τους Κριούς η χρονιά φεύγει
με μια πικρόγλυκη γεύση. Είναι καιρός
να αφήσετε πίσω σας ό,τι σας έχει τα-
λαιπωρήσει και να φροντίσετε την ψυχι-
κή σας γαλήνη. Λίγο πριν αλλάξει η χρο-
νιά θα νιώσετε ότι η ενέργειά σας είναι
σε χαμηλά επίπεδα, ενώ θα πρέπει να
δώσετε προσοχή στις ιώσεις και τις μι-
κροαδιαθεσίες. 

Ταύρος
(21/4-20/5)
Ο Δίας στο δικό σας ζώδιο επιστρέφει σε
ορθή πορεία την παραμονή της Πρωτο-
χρονιάς. Είναι καιρός να κάνετε τις κινή-
σεις που μέχρι χθες έβρισκαν εμπόδια,
ενώ θα πρέπει να βάλετε στους άλλους
τα όριά σας, όταν μάλιστα έχουν καταπα-
τήσει τις προσωπικές σας ανάγκες και
επιθυμίες. 

Δίδυμοι
(21/5-21/6)
Είναι αρκετά έντονες αυτές οι μέρες
λόγω των υποχρεώσεών σας και αυτό
που θα σας ευνοήσει είναι να αποφύ-
γετε κάθε επαφή που θα σας δημιουρ-
γεί νεύρα και θυμό. Φροντίστε με αγά-
πη τους ανθρώπους που βρίσκονται με
θετικότητα δίπλα σας. 

Καρκίνος
(22/6-22/7)
Οι τελευταίες μέρες του 2023 θα σας φέ-
ρουν σε επαφή με την κοινωνική σας
πλευρά. Είστε έτοιμοι να απολαύσετε
τους ανθρώπους που σας δίνουν χαρά
και κλείστε για λίγο το κεφάλαιο εργασία
και υποχρεώσεις. 

Λέων
(23/7-22/8)
Για εσάς τους Λέοντες το τελευταίο
διήμερο του χρόνου θα σας βάλει σε
αρκετά έξοδα. Είστε έτοιμοι να μοιρα-
στείτε με τα αγαπημένα σας πρόσωπα
την αλλαγή του χρόνου, αλλά μπορεί να
παρουσιαστεί κάποιο πρόβλημα που
δεν είχατε υπολογίσει. 

Παρθένος
(23/8-22/9)
Είναι μια μελαγχολική στιγμή για
εσάς, όπου κάποια πράγματα θα εί-
ναι αρκετά περίεργα να τα διαχειρι-
στείτε, που αφορούν κυρίως τις σχέ-
σεις σας με τους άλλους. Φροντίστε
να δώσετε τον χρόνο σας σε πράγ-
ματα και ανθρώπους που το αξίζουν. 

Ζυγός
(23/9-23/10)
Λίγο πριν από το 2024 οι άνθρωποι
που βρίσκονται κοντά σας θα είναι
ίσως πιο λίγοι αριθμητικά απ’ ό,τι είχα-
τε υπολογίσει. Είναι η στιγμή που θα
πρέπει να απολαύσετε την πολύτιμη
ησυχία σας και ίσως το τέλος της χρο-
νιάς να σας δώσει ένα σπουδαίο μάθη-
μα μέσα από τα πρόσωπα που σας
πλαισιώνουν.

Σκορπιός
(24/10-21/11)
Είναι πολύ καλή στιγμή για τις σχέ-
σεις σας, όπου για κάποιο λόγο θα
μπορέσετε να κάνετε μια ανασκόπη-
ση των γεγονότων της χρονιάς που
φεύγει, βάζοντας στη σωστή θέση
κάθε κατάσταση και κάθε πρόσωπο
που βρίσκεται στη ζωή σας.

Τοξότης
(22/11-21/12)
Είναι πολύ πιθανό να νιώσετε μια πίκρα
για κάποια πρόσωπα, ιδίως αν ανήκετε
στις πρώτες μέρες του ζωδίου σας. Η
Αφροδίτη στο δικό σας πλέον ζώδιο έχει
ανάγκη να νιώσει όμορφα και ανέμελα,
αλλά ένα οικογενειακό θέμα θα αλλάξει
την ψυχολογία σας, ευτυχώς χωρίς μεγά-
λη διάρκεια.

Αιγόκερως
(22/12-19/1)
Έτοιμοι για τη νέα χρονιά με διάθεση
και καλές προοπτικές, ιδίως εσείς
του πρώτου δεκαημέρου. Ο Δίας θα
σας προσφέρει μια γενναιόδωρη αγ-
καλιά με συντροφιά τα αγαπημένα
σας πρόσωπα.

Υδροχόος
(20/1-18/2)
Εσείς οι Υδροχόοι νιώθετε να έρ-
χονται οι μεγάλες αλλαγές στη ζωή
σας και αυτό από μόνο του θα πρέ-
πει να το γιορτάσετε με πολύ ιδιαί-
τερο τρόπο. Κάποιοι φίλοι σάς στε-
ναχωρούν, αλλά κάποιοι άλλοι θα
είναι πιστοί όλο το 2024. 

Ιχθύες
(19/2-20/3)
Είναι η στιγμή που νιώθετε δυνατοί
να φέρετε σε πέρας κάθε δυσκολία.
Το 2024 θα είναι μια καθοριστική
χρονιά για εσάς και η διαίσθησή
σας το γνωρίζει πολύ καλά. Φροντί-
στε λοιπόν να αγκαλιάσετε τα όμορ-
φα και τα δύσκολα, ενώ να ξέρετε
ότι τώρα είναι η ευκαιρία σας να
δείξετε την εσωτερική σας δύναμη.

ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΔΕΚΕMBΡΙΟΥ 2023

ΡOLITICAL ΖΩΔΙΑ63

Τ ο 2023 έφτασε στο τέλος του, έντονη η αίσθηση ενός
αποχωρισμού με ό,τι σημαίνει για τον καθένα από εμάς.
Ίσως είναι η καταλληλότερη στιγμή για να κάνουμε

σχέδια για το μέλλον ή να σκεφτούμε με διάθεση απολογισμού
εκείνα που ο χρόνος μάς έφερε ή μας πήρε μέσα στο 2023.
Το ποδαρικό του 2024 θα μας προβληματίσει αρκετά, εφόσον οι
καταστάσεις γύρω μας δεν θα μας επιτρέψουν αβίαστα να
χαρούμε και να νιώσουμε όμορφα με τα αγαπημένα μας
πρόσωπα. Έντονες ανατροπές, ειδήσεις και γεγονότα που
συμβαίνουν, ακόμη και να μη μας αφορούν, θα αλλοιώσουν την
εορταστική ατμόσφαιρα.
* Για εσάς που έχετε γενέθλια στις 30/12, θα έχετε μια
περιπετειώδη προσωπική χρονιά με καταστάσεις που σίγουρα δεν
θα είναι οι πιο εύκολες, αλλά θα πάρετε γνώσεις, όπου αυτό το
δωδεκάμηνο ταξίδι θα αποδειχτεί σταθμός στη ζωή σας.
* Για εσάς που έχετε γενέθλια 31/12, είναι μια απαιτητική
χρονιά, όπου θα πρέπει να έχετε αρκετή δύναμη να
αντιμετωπίσετε συναισθηματικές καταστάσεις και πρόσωπα που
για κάποιο λόγο εναντιώνονται σε ό,τι σας δίνει χαρά. 




