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«Τ
α “γιοφύρια της Άρτας” ενίοτε τελει-
ώνουν». Η πρωθυπουργική αποστροφή
αφορούσε την παράδοση της χάραξης της

εθνικής οδού Πάτρα - Πύργος. Ένας παλιός δρόμος
«καρμανιόλα» -ορισμός της ελληνικής κακοδαιμονίας
που σπατάλησε εθνικούς πόρους και προκάλεσε περιτ-
τές πολιτικές αντιπαραθέσεις και πολλούς άδικους θα-
νάτους- μετατρέπεται σε δρόμο του μέλλοντος. Μια
«αμαρτωλή» ιστορία που μετατρέπεται σε ιστορία επι-
τυχίας και μας δείχνει τον δρόμο...

Καταρχάς της προοπτικής ενός ακμάζοντος ελληνικού
κατασκευαστικού κλάδου που διεκπεραιώνει δύσκολα
και πολύπλοκα τεχνικά έργα και δεν μπορεί να μένει ανα-
ξιοποίητος. Όχι μόνο γιατί δίνει δουλειές - στο συγκεκρι-
μένο έργο απασχολήθηκαν 6.000 άνθρωποι. Αλλά γιατί
συνεισφέρει πολλαπλά στην αύξηση του εγχώριου παρα-
γόμενου προϊόντος και στον εξαγωγικό προσανατολισμό
της χώρας - καθώς όλα αυτά τα χρόνια των μεγάλων έρ-
γων ο κλάδος συσσώρευσε υψηλή τεχνογνωσία που

αξιοποιεί σε έργα υψηλών απαιτήσεων στο εξωτερικό.
Μετέπειτα της αλλαγής του υποδείγματος διακυβέρ-

νησης που αφήνει πίσω την ανοχή για έργα-μακέτες και
περνά στην εποχή «το είπαμε, το κάναμε». Είναι λοιπόν η
πολιτική αντανάκλαση μιας τέτοιας μεταστροφής που
πρωτίστως ενδιαφέρει την κυβέρνηση. Για αυτό και ο
επικοινωνιακός σχεδιασμός της θέλει τον Κυριάκο Μη-
τσοτάκη να κόβει τακτικά κορδέλες μέχρι την ολοκλή-
ρωση της κυβερνητικής του θητείας. Την ώρα της κάλ-
πης θα πρέπει οι πολίτες να μπορούν να κρίνουν και να
συγκρίνουν.

Κρίση και σύγκριση όμως που για να είναι ορθή πρέπει
να κατανοηθεί πως τίποτα δεν γίνεται με μαγικό ραβδί.
Και τίποτα δεν είναι αυτονόητο. Η περίπτωση του Πάτρα -
Πύργου το επιβεβαιώνει απόλυτα. Το 2019 το έργο επα-
νασχεδιάστηκε από μηδενική βάση. Προκηρύχθηκε.
Ανατέθηκε σε ανάδοχο. Προφανώς κάποιοι με κάποιον

τρόπο έλυσαν τον γρίφο της παθογένειας και το παρέδω-
σαν στην τοπική κοινωνία. Κάτι ανάλογο συνέβη και με
τον Βόρειο Οδικό Άξονα της Κρήτης. Κάτι ανάλογο και με
το μετρό Θεσσαλονίκης κοκ…

Από το όραμα στην υλοποίηση και από τα λόγια στα έρ-
γα μεσολαβεί ένα κρίσιμο διάστημα. Τότε που δοκιμάζε-
ται η ικανότητα κάθε πολιτικής ηγεσίας να σχεδιάζει, να
συντονίζει, να δίνει λύσεις. «Αυτή είναι η φύση της δου-
λειάς μας», είπε ο Κυριάκος Μητσοτάκης. Αυτό προφα-
νώς και το μέτρο της σύγκρισης...

Ένα μέτρο που δεν περιορίζεται στους δρόμους και τα
έργα υποδομής του μέλλοντος, αλλά επεκτείνεται στη δί-
καιη κατανομή του πλούτου που έχει παραχθεί και συσ-
σωρευθεί στα κρατικά ταμεία.

Κάπως έτσι, μετά τις κορδέλες, το δεύτερο στοίχημα
είναι η μετατροπή των θετικών μακροοικονομικών μεγε-
θών σε επιπλέον εισόδημα στους κουμπαράδες των νοι-
κοκυριών και στα ταμεία των επιχειρήσεων. Η ύλη της
επερχόμενης ΔΕΘ, δηλαδή…
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Τα 15 έργα με σφραγίδα Μητσοτάκη
Α

πό την αποκατάσταση χαμένων χρονο-
διαγραμμάτων έως την ενεργοποίηση
εμβληματικών επενδύσεων, που επί

χρόνια σκόνταφταν στη γραφειοκρατία και την
πολυδιάσπαση αρμοδιοτήτων, η περίοδος
2019-2025 διαμορφώθηκε ως μια νέα φάση
για τα μεγάλα δημόσια έργα. Η κυβέρνηση του
Κυριάκου Μητσοτάκη πέτυχε να προχωρήσει ή
να ολοκληρώσει δεκαπέντε έργα κομβικής ση-
μασίας για τις μεταφορές, την περιφερειακή
ανάπτυξη και την καθημερινότητα των πολιτών.

1. Πατρών - Πύργου: 
Τέλος σε μια εθνική ντροπή

Η νέα εθνική οδός Πατρών
- Πύργου, συνολικού μήκους
75 χλμ., αποτελεί ένα από τα
πιο πολυσυζητημένα έργα

των τελευταίων ετών. Το βασι-
κό τμήμα των 65 χλμ. παραδό-

θηκε στην κυκλοφορία την 1η Αυγούστου
2025, ενώ τα υπόλοιπα 10 χλμ. αναμένεται να
ολοκληρωθούν μέχρι το τέλος Νοεμβρίου.

Το έργο είχε «παγώσει» το 2018 λόγω ακυ-
ρώσεων συμβάσεων και επαναδημοπράτησης.
Η κυβέρνηση Μητσοτάκη το επανέφερε υπό
παραχώρηση μέσω της Ολυμπίας Οδού με επι-
τάχυνση των διαδικασιών και ενίσχυση της ευ-
ρωπαϊκής χρηματοδότησης. Στην κατασκευή
συμμετέχει και η εταιρεία Aktor ως μέρος κοι-
νοπραξίας μαζί με άλλους μεγάλους τεχνικούς
ομίλους.
2. Μετρό Θεσσαλονίκης: 
Από ανέκδοτο... πραγματικότητα

Ένα από τα πιο χαρακτηριστικά παραδείγμα-
τα χρόνιου έργου που έφτασε επιτέλους στην
ολοκλήρωση ήταν το μετρό Θεσσαλονίκης.
Έπειτα από πάνω από δύο δεκαετίες μετ’ εμπο-
δίων, η γραμμή 1 λειτούργησε κανονικά από τις
30 Νοεμβρίου 2024 με 13 σταθμούς και πλή-
ρως αυτόματο σύστημα (driverless).

Η ολοκλήρωση του έργου οφείλεται τόσο

στην πολιτική βούληση όσο και στις τεχνικές
λύσεις που δρομολογήθηκαν για τον σταθμό
Βενιζέλου. Παράλληλα, προχωρά και η επέ-
κταση της γραμμής προς Μίκρα, την οποία κα-
τασκευάζει η Aktor, έχοντας αναλάβει εργολα-
βικά την ολοκλήρωση πέντε νέων σταθμών. Το
έργο, συνολικής αξίας περίπου 434 εκατ. ευ-
ρώ, αναμένεται να ολοκληρωθεί έως τα τέλη
του 2025.
3. Μετρό Αθήνας - Γραμμή 3: 
Σύνδεση λιμανιού - αεροδρομίου

Η επέκταση της γραμμής 3 του μετρό της
Αθήνας έως τον Πειραιά αποτέλεσε επίσης μια
εντυπωσιακή κατάληξη μιας μακρόχρονης κα-
τασκευής. Οι τρεις τελευταίοι σταθμοί (Μανιά-
τικα, Πειραιάς, Δημοτικό Θέατρο) παραδόθη-
καν τον Οκτώβριο του 2022, ενώνοντας το με-

γαλύτερο λιμάνι της χώρας με τον Διεθνή Αε-
ρολιμένα Αθηνών με απευθείας γραμμή.

Η χρησιμότητα της σύνδεσης είναι στρατηγι-
κή: μειώνει τις μετακινήσεις επιβατών και του-
ριστών, αναβαθμίζει την τοπική αγορά και ενι-
σχύει τον ρόλο του Πειραιά ως διαμετακομιστι-
κού κόμβου. Το έργο υλοποιήθηκε από κοινο-
πραξία μεγάλων τεχνικών εταιρειών υπό την
εποπτεία της Αττικό Μετρό.
4. Ε65: 
Νέος κάθετος άξονας ανάπτυξης

Η πλήρης σύνδεση του Ε65 με την Εγνατία
Οδό μέσω του τμήματος Τρίκαλα - Γρεβενά -
Εγνατία ολοκληρώθηκε και παραδόθηκε στην
κυκλοφορία την άνοιξη του 2024. Πρόκειται
για έργο μήκους 70,5 χλμ. που προσφέρει
εναλλακτικό άξονα για τη σύνδεση Λαμίας -

Δυτικής Μακεδονίας.
Το έργο εκτελέστηκε από την ΤΕΡΝΑ με ευ-

ρωπαϊκή συγχρηματοδότηση και χαρακτηρίζε-
ται από υψηλές προδιαγραφές ασφαλείας και
μειωμένο περιβαλλοντικό αποτύπωμα. Η ολο-
κλήρωση του έργου ενισχύει την αναπτυξιακή
ενοποίηση της Κεντρικής Ελλάδας.
5. ΒΟΑΚ: 
Από εξαγγελία... εργοτάξιο

Το πιο πολύκροτο έργο υποδομής στην Κρή-
τη -ο Βόρειος Οδικός Άξονας Κρήτης (ΒΟΑΚ)-
πέρασε από τα λόγια στην πράξη. Η κύρωση
της σύμβασης παραχώρησης έγινε τον Μάιο
του 2025 και τα πρώτα εργοτάξια βρίσκονται
ήδη σε λειτουργία στα τμήματα Χερσόνησος -
Νεάπολη και Νεάπολη - Άγιος Νικόλαος.

Το έργο, προϋπολογισμού άνω των 2,2 δισ.
ευρώ, υλοποιείται από κοινοπραξίες τεχνικών
εταιρειών, μεταξύ των οποίων και η Aktor, που
έχει αναλάβει μέρος της εκτέλεσης μέσω θυ-
γατρικών της. Η πλήρης ολοκλήρωση εκτιμά-
ται για το 2028, με τις πρώτες παραδόσεις κόμ-
βων να προβλέπονται ήδη από το 2026.

του Χρήστου
Μυτιλινιού 

Η μεταμόρφωση της Ελλάδας μέσα από δημόσια 
έργα-σταθμούς για την καθημερινότητα των πολιτών 

στα χρόνια της «γαλάζιας» διακυβέρνησης

Ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης
με τον πρόεδρο και διευθύνοντα

σύμβουλο του Ομίλου Aktor Αλέξανδρο
Εξάρχου στα προχθεσινά εγκαίνια 

της νέας εθνικής οδού Πατρών - Πύργου

Από τα εγκαίνια
του μετρό

Θεσσαλονίκης

Ο ΒΟΑΚ αποτέλεσε
το πιο πολύκροτο

έργο υποδομής
στην Κρήτη 



Παράλληλα με τα πέντε μεγάλα έργα-ορό-
σημα, η κυβέρνηση Μητσοτάκη επένδυσε συ-
στηματικά και σε δεκάδες μεσαία ή μικρής κλί-
μακας δημόσια έργα με στόχο την αποκέντρω-
ση των υποδομών, τη στήριξη της περιφέρειας
και την αναβάθμιση της καθημερινότητας. Ορι-
σμένα από αυτά μπορεί να μη συγκέντρωσαν τα
φώτα της δημοσιότητας, ωστόσο προχώρησαν
ή ολοκληρώθηκαν την περίοδο 2019-2025 και
αφήνουν σαφές αποτύπωμα.
6. ΣΣταθμοί Ξυλόκαστρο και Ελίκη: 
Η νέα σιδηροδρομική όψη 
της Βόρειας Πελοποννήσου

Σημαντική πρόοδος καταγράφηκε στον σι-
δηροδρομικό άξονα Κιάτο - Αίγιο με την παρά-

δοση δύο νέων σταθμών, Ξυ-
λόκαστρο και Ελίκη, που
άνοιξαν τον Ιούνιο του 2020.
Η γραμμή προετοιμάζει τη
διασύνδεση της Πάτρας με το
υπόλοιπο εθνικό δίκτυο.

Η λειτουργία των σταθμών
συνοδεύτηκε από παράλληλα

έργα σηματοδότησης και αναβάθμισης συρ-
μών, ενώ υποστηρίζει την τοπική μετακίνηση
και την τουριστική κινητικότητα στην Αιγιαλεία.
7. Νέοι κόμβοι στον Προαστιακό της Αθήνας

Το 2022-2024 προχώρησαν εργασίες ανα-
βάθμισης στον Προαστιακό Σιδηρόδρομο Αθή-
νας με νέους σταθμούς και εκσυγχρονισμό
στάσεων στη διαδρομή Κιάτο - Πειραιά - Αερο-
δρόμιο. Η λειτουργία νέων σημείων εξυπηρέ-
τησης σε Κρυονέρι, Γέρακα, ΣΚΑ και Λαύριο
ενισχύει το συγκοινωνιακό πλέγμα της Αττι-
κής.

Η ΕΡΓΟΣΕ είχε την ευθύνη του σχεδιασμού
με εργολαβικές αναθέσεις σε εγχώριες εται-
ρείες του κλάδου. Η σύνδεση λιμανιού και αε-
ροδρομίου με πυκνότερο δίκτυο αποτελεί προ-
τεραιότητα για την επόμενη φάση του «Προ-
αστιακού 2.0».
8. Υποθαλάσσια διασύνδεση Κρήτης - Αττικής

Το μεγάλο ενεργειακό στοίχημα της περιό-
δου ήταν η διασύνδεση της Κρήτης με το ηπει-
ρωτικό σύστημα ηλεκτροδότησης μέσω καλω-
δίου υψηλής τάσης μήκους 330 χιλιομέτρων
που ολοκληρώθηκε και τέθηκε σε πλήρη λει-
τουργία τον Μάιο του 2025.

Το έργο, γνωστό ως «Great Sea Interconnec-
tor», σχεδιάστηκε και υλοποιήθηκε υπό την
ΑΔΜΗΕ, με τη συμβολή μεγάλων ελληνικών
και ευρωπαϊκών τεχνικών εταιρειών. Ενισχύει
την ενεργειακή ασφάλεια και καθιστά δυνατή
τη σταδιακή απεξάρτηση της Κρήτης από ρυ-
πογόνες μονάδες.
9. FlyOver στη Θεσσαλονίκη

Σε πλήρη εξέλιξη βρίσκεται από το 2023 το
έργο FlyOver στον Περιφερειακό της Θεσσα-
λονίκης: ένας υπερυψωμένος αυτοκινητόδρο-
μος 13 χιλιομέτρων που θα παρακάμπτει το
υφιστάμενο δίκτυο, μειώνοντας κατά 40% τους
χρόνους μετακίνησης.

Το έργο, συνολικού κόστους 462 εκατ. ευρώ,

υλοποιείται μέσω ΣΔΙΤ, με ανάδοχο κοινοπρα-
ξία που περιλαμβάνει μεγάλες ελληνικές εται-
ρείες. Η Aktor συμμετείχε στον αρχικό διαγω-
νισμό, ενώ βασικός εργολάβος είναι το σχήμα
ΑΒΑΞ-Μυτιληναίος. Η ολοκλήρωση αναμένε-
ται το 2027.
10. Οδικός άξονας 
Καλαμάτα - Πύλος - Μεθώνη

Ένα ακόμα έργο ΣΔΙΤ που προχωρά είναι ο
νέος άξονας Καλαμάτα - Πύλος - Μεθώνη, μή-
κους 50 χλμ., που συμβασιοποιήθηκε το 2023
με προϋπολογισμό άνω των 300 εκατ. ευρώ. Το
έργο κατασκευάζεται από τη σύμπραξη
ΑΚΤΩΡ Παραχωρήσεις και ΙΝΤΡΑΚΑΤ με στό-
χο την πλήρη λειτουργία το 2026.

Η οδική αναβάθμιση εξυπηρετεί τουριστικά
ρεύματα προς Κόστα Ναβαρίνο και Νοτιοδυτι-

κή Πελοπόννησο, ενώ μειώνει τους χρόνους
πρόσβασης και ενισχύει την τοπική παραγωγή.
11. Ανάπλαση Ελληνικού - Φάση υποδομών

Η ανάπλαση του πρώην αεροδρομίου στο
Ελληνικό βρίσκεται σε πλήρη εξέλιξη από το
2021. Στα τέλη του 2024 ολοκληρώθηκαν οι βα-
σικές υποδομές αποχέτευσης, κυκλοφορίας
και πρόσβασης, ενώ ξεκίνησε η κάθετη κατα-
σκευή του Riviera Tower και του Μητροπολιτι-
κού Πάρκου.

Το έργο εκτελείται από τη Lamda Develop-
ment και τεχνικά σχήματα στα οποία συμμετέ-
χουν Aktor και άλλες εταιρείες. Η ολοκλήρωση
της πρώτης φάσης τοποθετείται στο τέλος του
2026.
12. Έργα νερού και αρδευτικών υποδομών

Από το 2019 έως σήμερα έχουν ολοκληρω-

θεί πάνω από 278 έργα ύδρευσης, άρδευσης
και αποχέτευσης σε ολόκληρη τη χώρα. Πρό-
κειται κυρίως για δεξαμενές, ταμιευτήρες,
βελτιώσεις δικτύων και αντλιοστάσια, πολλά εκ
των οποίων εντάχθηκαν στο ΕΣΠΑ και το Τα-
μείο Ανάκαμψης. Έργα αυτού του τύπου προ-
χωρούν σε Καρδίτσα, Δράμα, Μεσσηνία, Σέρ-
ρες, Κρήτη και Θεσσαλία.
13. Σιδηροδρομικός εκσυγχρονισμός 
στη Βόρεια Ελλάδα

Σε φάση εκτέλεσης βρίσκονται και οι εργο-
λαβίες για τη γραμμή Θεσσαλονίκη - Στρυμό-
νας - Προμαχώνας με πλήρη ηλεκτροκίνηση
και σηματοδότηση. Το έργο αναμένεται να αυ-
ξήσει ταχύτητα μετακίνησης, ενώ συνδέεται με
εμπορευματικά φορτία προς Βουλγαρία και
Σερβία.
14. Αναβάθμιση πρόσβασης 
σε μικρές περιοχές

Μικρότερης κλίμακας αλλά μεγάλης τοπι-
κής σημασίας έργα πραγματοποιήθηκαν σε
περιφερειακούς άξονες όπως Δράμα - Αμφί-
πολη, Ιωάννινα - Κόνιτσα, Άργος - Νεμέα. Πε-
ριλαμβάνουν βελτιώσεις χάραξης, γέφυρες
και κυκλικούς κόμβους.
15. Επέκταση σιδηροδρομικού δικτύου 
προς λιμένες

Το υπουργείο Υποδομών και η ΕΡΓΟΣΕ σχε-
διάζουν την επέκταση σιδηροδρομικής σύνδε-
σης Πειραιά - Βοτανικός - Ελευσίνα - Θριάσιο
με στόχο να εξυπηρετούνται εμπορευματικοί
όγκοι από τα logistics της Δυτικής Αττικής.

Από το μετρό και τους αυτοκινητοδρόμους
έως τη διαχείριση νερού και την ενεργειακή
σύνδεση της Κρήτης, η περίοδος 2019-2025
αποδείχτηκε καθοριστική για την επιτάχυνση
δημόσιων έργων σε όλη την επικράτεια. Ο συν-
δυασμός πολιτικής βούλησης, αξιοποίησης
ευρωπαϊκών πόρων και συνεργασίας δημόσι-
ου - ιδιωτικού τομέα αναδιαμόρφωσε το τοπίο
των υποδομών, αφήνοντας ισχυρό αποτύπωμα
στην καθημερινότητα και στην αναπτυξιακή
δυναμική της χώρας.
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του Χρήστου
Μυτιλινιού 

Από την εκδήλωση για 
την υπογραφή της σύμβασης
για τον Οδικό Άξονα
Νοτιοδυτικής Πελοποννήσου
«Καλαμάτα - Ριζόμυλος -
Πύλος - Μεθώνη»

Μικρότερης εμβέλειας,
μεγάλης σημασίας

Η επίσκεψη του
πρωθυπουργού
στο εργοτάξια
του FlyOver



Γ
ια όλους και για όλα μίλησε ο Κυριά-
κος Μητσοτάκης στον ραδιοφωνικό
σταθμό Max Fm της Πάτρας, στον

απόηχο της παράδοσης του εθνικής οδού
Πατρών - Πύργου. Ο πρωθυπουργός προ-
ανήγγειλε ενόψει της Διεθνούς Έκθεσης
Θεσσαλονίκης νέα μέτρα στήριξης των γονέ-
ων, υπογραμμίζοντας πως η ενίσχυση των
οικογενειών με παιδιά παραμένει ο κεντρι-

κός στόχος της κυβέρνη-
σης. 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης
στάθηκε στην εθνική στρα-
τηγική της Ελλάδας για την
αντιμετώπιση του Δημο-
γραφικού, περιγράφοντας
ως πρώτο μέλημα «να βοη-
θήσουμε τις νέες οικογέ-

νειες να πάρουν την απόφαση είτε να απο-
κτήσουν το πρώτο τους παιδί είτε να πάνε
από το πρώτο παιδί στο δεύτερο παιδί είτε
από το δεύτερο στο τρίτο παιδί. Παραδείγμα-
τος χάρη, αυτές τις ημέρες ξεκινάει η διαδι-
κασία των vouchers για τους βρεφονηπια-
κούς σταθμούς. Αυτό έχει τεράστια σημασία
για μία οικογένεια, να ξέρει ότι μπορεί να
αφήσει το παιδί της κάπου με ασφάλεια».

«Είναι ένα πολύ σύνθετο ζήτημα, με πολ-
λές διαφορετικές εκφάνσεις, και θα πρέπει
να κάνετε και λίγο υπομονή και ενόψει της
Διεθνούς Έκθεσης της Θεσσαλονίκης, να
δούμε τι θα σκεφτούμε για το πώς θα στηρί-
ξουμε περισσότερο, κυρίως τις οικογένειες
με παιδιά», επεσήμανε χαρακτηριστικά, ενώ
έκανε αναφορές και στο ζήτημα της στέγης
επισημαίνοντας πως κάθε οικογένεια πρέ-
πει να έχει περισσότερες δυνατότητες να
μπορεί να αποκτήσει το δικό της σπίτι. 

Τα έργα ανάπτυξης
ρίχνουν την ανεργία

Επιπρόσθετα, αφού χαρακτήρισε έργο
πνοής την εθνική οδό Πατρών Πύργου, στά-
θηκε στη σημαντική μείωση της ανεργίας
αλλά και στην προστασία των εργαζομένων.
«Η ιστορία του δρόμου Πάτρας - Πύργου, του
νέου αυτοκινητόδρομου, είναι ότι η εμπλοκή
του ιδιωτικού τομέα, μέσα από τη λογική και
των συμβάσεων παραχώρησης, είναι απα-
ραίτητη. Και ο δρόμος αυτός είναι ένας
υπερσύγχρονος ασφαλής δρόμος ο οποίος
κατασκευάστηκε με τη λογική της σύμβασης

παραχώρησης. Διότι, αν δεν υιοθετούσαμε
αυτή τη λογική, η χώρα πολύ απλά δεν θα εί-
χε αυτοκινητοδρόμους», συνέχισε ο πρωθυ-
πουργός, σημειώνοντας πως η εμπλοκή του
ιδιωτικού τομέα για την αναβάθμιση υποδο-

μών, όπως τα λιμάνια, για νέες επενδύσεις
που δημιουργούν θέσεις εργασίας, είναι τε-
λικά προς όφελος της τοπικής κοινωνίας.

«Και θέλω να πιστεύω και να ελπίζω ότι
αυτό είναι κάτι το οποίο θα γίνει αντιληπτό

από όλους, και από τους τοπικούς φορείς,
διότι τελικά αυτά τα έργα έχουν ένα σαφέ-
στατο θετικό αναπτυξιακό πρόσημο. Και αν
έπρεπε να κάνω και μια γενικότερη αναφο-
ρά, κ. Κογκόλη, θα έλεγα ότι ακριβώς αυτή η
πολιτική είναι που μας επέτρεψε να μπορέ-
σουμε να κατεβάσουμε την ανεργία από το
17% στο 8%. Έβλεπα τα νούμερα και για τη
Δυτική Ελλάδα, όπου η αποκλιμάκωση της
ανεργίας είναι ακόμα πιο γρήγορη. Εκεί η
ανεργία ήταν στο 25% κι έχει πάει στο 10%.
Άρα, η Δυτική Ελλάδα δημιουργεί πιο γρή-
γορα θέσεις εργασίας από ό,τι η υπόλοιπη
επικράτεια», τόνισε και συνέχισε: 

«Είχαμε ρεκόρ 25ετίας στην Εργάνη το
προηγούμενο εξάμηνο στο ισοζύγιο θέσεων
εργασίας οι οποίες δημιουργήθηκαν, αλλά
αυτές οι θέσεις δεν δημιουργούνται από το
πουθενά. Δημιουργούνται από ιδιωτικές
επενδύσεις και από τον ιδιωτικό τομέα, ο
οποίος αισθάνεται ασφάλεια να μπορεί να
επενδύει και να αξιοποιεί τα συγκριτικά πλε-
ονεκτήματα του κάθε τόπου. Και πιστεύω ότι
και η Δυτική Ελλάδα και η Πάτρα, τόσο εμ-
βληματική μεγάλη πόλη, με σημαντικά συγ-
κριτικά πλεονεκτήματα, θα κινηθεί ακριβώς,
και πρέπει να κινηθεί, σε αυτή τη λογική.

Η διαχείριση των υδάτων
Ερωτηθείς για τα ζητήματα ύδρευσης, ο κ.

Μητσοτάκης υπογράμμισε ότι το νερό δεν
πρέπει να γνωρίζει σύνορα ούτε γεωγραφι-
κές και περιφερειακές ενότητες και πρέπει
να αξιοποιείται με τον καλύτερο δυνατό τρό-
πο «προς όφελος όλων όσοι μπορούν να
αξιοποιήσουν νερό το οποίο αποθηκεύεται
και υπό άλλες προϋποθέσεις μπορεί να πή-
γαινε χαμένο. Ξέρετε ότι κάνουμε μία πολύ
μεγάλη, μία εθνική προσπάθεια να χαράξου-
με μία τελείως διαφορετική στρατηγική για
τη διαχείριση των υδάτινων πόρων της πα-
τρίδας μας. Η Δυτική Ελλάδα, ευτυχώς, σε
σχέση με άλλες περιοχές της χώρας είναι
προικισμένη με αρκετές βροχές. Άρα, το ζή-
τημα εδώ είναι πώς θα αξιοποιήσουμε το νε-
ρό, πώς θα το συλλέξουμε, πώς θα αξιοποι-
ήσουμε τα υφιστάμενα έργα, αλλά κυρίως
πώς θα ενισχύσουμε τα δίκτυα διανομής και
άρδευσης, έτσι ώστε ένα μεγάλο κομμάτι του
νερού να μη χάνεται, επειδή, δυστυχώς, στο
παρελθόν δεν είχαμε επενδύσει ακριβώς σε
τέτοιες υποδομές».
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ΠΡΟΑΝΑΓΓΕΛΙΑ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

«Έρχονται νέα μέτρα
στήριξης για γονείς»

Ο πρωθυπουργός σε συνέντευξή του 
σε ραδιοφωνικό σταθμό τόνισε πως πρωταρχικός 

στόχος της κυβέρνησης είναι η αντιμετώπιση 
του Δημογραφικού, ενώ αναφέρθηκε ακόμα 

στη μείωση της ανεργίας και στο πρόβλημα της λειψυδρίας

του Μίλτου 
Σακελλάρη

sakellarismiltos@yahoo.com
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Κλείνουμε για διακοπές

Όπως λέγαμε και όταν φορούσαμε το χακί, «καμία και σήμερα», για μερικές ανά-
σες δροσιάς και θαλασσινής αλμύρας, αλλά η ημερομηνία επιστροφής είναι ανοι-
χτή. Και να είστε σίγουροι για ένα πράγμα: Ακόμη κι όταν ξεκουράζομαι, θα…
αφουγκράζομαι. Κι έτσι θα ακονίζω τα μολύβια μου. À bientôt, αγαπητοί μου.

Με επιδόρπιο το μπαμ τα τραπεζώματα Χατζηδάκη;
Μη νομίζετε ότι δεν θα σας… βλέπω! Είπαμε, γερακίσιο

μάτι, αν και τα έχω τα χρονάκια μου, άσχετα εάν νιώθω νε-
ανίας! Νεανίας από ό,τι καταλαβαίνω πρέπει να νιώθει
και ο Χατζηδάκης, που έχει πολλά κουράγια. Είναι παν-
τού, κάνει τα πάντα (συμφέρει τον Κυριάκο φυσικά),
ενώ δεν χάνει την ευκαιρία να χαλαρώνει -ή έτσι νομί-
ζουν κάποιοι- και σε γεύματα στο κέντρο της Αθήνας,
ακόμα και με συνεργάτες του, διαλύοντας φήμες περί κα-
κών σχέσεων που έχουν γραφτεί στο παρελθόν. Φαντάσματα
πολλά, θα πείτε, αλλά ο Κωστής ξέρει πολύ καλά τι πράττει. Εκτός εάν είναι γεύμα-
τα πριν από το… μπαμ. Ξέρω τι γράφω, και αναφέρομαι σε εκείνους που τρώνε μα-
ζί του, μη φαγωθούν στο τέλος… Ουπς! 

Ο μίνι ανασχηματισμός και οι αλλαγές που θέλει ο… Πίνατ
Θα παραμείνω στο Μαξίμου, επειδή κατά-

λαβα, από τη φωτογραφία που πόσταρε ο
Κυριάκος με τον Πίνατ για το κανάλι του στο
WhatsApp, ότι ο συμπαθής σκύλος είναι
ήρεμος. Μάλλον γνωρίζει ότι ενδεχομένως
τους επόμενους μήνες ίσως υπάρξει μίνι
ανασχηματισμός αλλά και αλλαγές στην
Ηρώδου Αττικού… Από ό,τι έχω καταλάβει
(και μου το έχουν σιγοψιθυρίσει κάποιοι,
αλλά δεν θα τους καρφώσω) έχει μειωθεί
αρκετά η εσωκομματική αντιπολίτευση από
κάποιους, που μάλλον έχουν πάρει σήμα για
τις αλλαγές. Άκουσα για παράδειγμα ότι ο ψηλός Μαρινάκης έχει κάνει… στομάχι,
καθώς αναγκάζεται καθημερινά να απαντάει, την ίδια ώρα που κάποιοι και κάποι-
ες δεν ασχολούνται, και ιδιαίτερα με τα βέλη της αντιπολίτευσης. Διαβλέπω αλλα-
γές στους υφυπουργούς (ξανά!), σε επιλεγμένα υπουργεία (μπαμ κάνουν), ενώ εί-
ναι σχεδόν σίγουρο ότι θα υπάρξουν επιστροφές που θα συζητούνται για πολλές
ημέρες.  

Η ταβέρνα με τις εκλεκτές… πολιτικές παρέες 
και οι μυστικοί δείπνοι

Αντιστρέφω τελείως το
κλίμα και θα σας πάω σε μια
συνάντηση που είδε το φως
της δημοσιότητας. Αναφέ-
ρομαι στους Χάρη Δούκα και
Νίκο Παπανδρέου, που πό-
σταραν φωτογραφία από το
καλό φαγητό που έχει το
εστιατόριο «Το Αυγό του Κό-
κορα» στο Μεταξουργείο.
Να σχολιάσω ότι στο συγκε-
κριμένο εστιατόριο έχουν

δώσει το «παρών» εκλεκτές… πολιτικές παρέες, που μάλλον προτιμούν περισ-
σότερο το… κοκορόπουλο. Αυτό άλλωστε προτιμάει η πρώην πρόεδρος της Δη-
μοκρατίας Κατερίνα Σακελλαροπούλου, όπως και τη μελιτζάνα «ξυπόλυτη» στον
φούρνο, στο πήλινο. 

Σε αυτό το εστιατόριο έχουν γίνει και μυστικά δείπνα, με παρόντα τον Ιερώνυμο.
Να σημειώσω ότι στις 10 Σεπτεμβρίου 2019 κατεδαφίστηκε το κτίριο της οδού Σπο-
ράδων 40 στην Κυψέλη, όπου στεγάστηκε επί χρόνια το πρώτο «Αυγό του Κόκκο-
ρα». Μια ταβέρνα η οποία λειτούργησε από το 1982 έως το 2007 και στα τραπέζια
της το… ξημέρωσαν σπουδαίοι άνθρωποι της πολιτικής και της τέχνης.  

Ο ξεχωριστός Βασίλης Κικίλιας 
Το ξέρουν και οι

πέτρες: Ο Κικίλιας
δεν είναι σαν τους
άλλους πολιτικούς.
Κουβαλάει τη νοο-
τροπία τών παλαιάς
κοπής. Απαιτητικός
και σκληρός, δεν
μασάει τα λόγια του,
για να πάρει το απο-
τέλεσμα. Αλλά όταν
αυτό συμβεί, είναι
δίκαιος και μεγάθυμος
στο «απόδοτε τα Καίσαρος Καίσαρι και τα του Θεού τω Θεώ». Δεν την παίρνει τη
δόξα, γιατί δεν την έχει ανάγκη. Έτσι και στην τραγική υπόθεση με το 3χρονο κορι-
τσάκι στο Παλαιό Φάληρο, έδωσε τα εύσημα στις λιμενικές αρχές, γιατί χάρη στη
μεθοδικότητα και την αποφασιστικότητά τους, κατάφεραν να την εξιχνιάσουν.  

Η απροστάτευτη βουλευτής
Ήταν λίγο μετά τη μεσημεριανή μου σιέστα -ναι, αυτή που ακολουθεί ένα

κοπιαστικό δίωρο σε τραπέζι με ούζο και μεζέδες-, όταν δέχτηκα ένα μήνυμα
στο κινητό μου. Αποστολέας; Γνωστός θαμώνας του Συντάγματος, ο οποίος,
μεταξύ μας, έχει περισσότερο ελεύθερο χρόνο κι από ρεπόρτερ
του Αυγούστου. Τον βρίσκεις μονίμως με καφέ ανά χείρας
στην οδό Βουλής, να παρατηρεί τους διερχόμενους. 

Το μήνυμα, αγωνιώδες: «Νίκο, ξέρω ότι ενοχλώ, αλλά σά-
στισα, όπως και οι υπόλοιποι ταλαίπωροι που λιώνουμε στην
Αθήνα. Μόλις πέρασε όμορφη βουλευτής του Κινήματος,
νησιώτισσα, συνοδευόμενη από έναν γοητευτικό ξαν-
θό κύριο. Και οι δύο πάνω σε μηχανή, χωρίς κράνος.
Ήταν σαν να γύριζαν διαφήμιση. Γι’ αυτό μάλλον και
ξέχασαν τα βασικά. Αυτά. Ρίξε και μια βουτιά για
μένα». Κατερινιώ, προσοχή! Δεν είναι εποχή για πα-
ραβάσεις του ΚΟΚ και για απώλειες διπλώματος.
Πόσω μάλλον στο κέντρο της πρωτεύουσας, με τα
μάτια πάνω σας.

Ο υφυπουργός που έχει βαλθεί 
να φέρει μεταρρυθμίσεις παντού...

Ο νεοεισερχόμενος -πλην φιλόδοξος, άπειρος και νεαρός- υφυπουργός από
την πρώτη πρωτεύουσα της Ελλάδας μπήκε με φόρα στο κυβερνητικό σχήμα. Και
δεν μπήκε για να περάσει απαρατήρητος. 

Από τις πρώτες του κινήσεις ήταν να εντάξει στην «ομάδα κρούσης» του μια συ-
νεργάτιδα, η οποία -στον ελεύθερο χρόνο της, υποθέτουμε- στέλνει και προτάσεις
προς το υπουργείο Παιδείας για το νομοσχέδιο που ετοιμάζει η υπουργός.

Συγκεκριμένα, προτείνει «να γίνουν αλλαγές στα

όρια που θέτει το νομοσχέδιο για να υπάρχει οργα-

νική θέση ΠΕ04 σε Τμήμα Ένταξης - το όριο των

250 μαθητών είναι πολύ μεγάλο. Πολύ λίγα

σχολεία έχουν 250 μαθητές. 

Πρέπει να μειωθεί σε 150-200 μαθητές

γιατί αφενός οι ώρες Φυσικών Επιστημών εί-

ναι πολλές (οπότε ένας εκπαιδευτικός ΠΕ04

άνετα μπορεί να συμπληρώσει ωράριο σε σχο-

λεία 150-200 μαθητών μόνο με Φυσικές Επιστή-

μες) και αφετέρου υπάρχει και μείωση αριθμού μα-

θητών πανελλαδικά. Το όριο των 15 αξιολογικών εκθέσεων (γνωματεύσεων) είναι

μεγάλο - πρέπει να μειωθεί σε 10 γνωματεύσεις». 

Πολυεργαλείο η συνεργάτιδα, πολυδιάστατος και ο υφυπουργός. Φρέσκος αέ-

ρας ή φρέσκο μπέρδεμα; Υφυπουργέ, άλλαξέ τα όλα. Ή τουλάχιστον… ξεκίνα από

κάπου, από τις αρμοδιότητες της θέσης σου. 

Mε την υπογραφή
του Νίκου 

Καραμανλή, 
εκδότη 

της «Political» 
political.karamanlis@

gmail.com



Εποχή Αλεξάνδρας 
Ρογκάκου στην ΕΑΔ
ΜΜε τη βούλα της Βουλής, και για την ακρίβεια μόνο με τις
ψήφους της κοινοβουλευτικής πλειοψηφίας, ανατέλλει
και επίσημα η εποχή Αλεξάνδρας Ρογκάκου στην Εθνική
Αρχή Διαφάνειας. Η κ. Ρογκάκου αποτελεί ένα από τα as-
set των κρατικών υπαλλήλων, καθώς πέρα από την ευρυ-
μάθειά της και την πολύχρονη απασχόλησή της στη δημό-
σια διοίκηση, έχει χειριστεί με απαράμιλλη αρτιότητα σει-
ρά σύνθετων υποθέσεων, καθιστώντας το τελικό αποτέ-
λεσμα συνώνυμο της διαφάνειας. Σε ό,τι αφορά τη θέση
που αναλαμβάνει, δεν χρειάζονται πολλά, καθώς υπηρε-
τεί την ανεξάρτητη αρχή εδώ και αρκετό καιρό και έχει
δώσει τα διαπιστευτήριά της. 

M.Σ. 

Το χρίσμα 
Πολλή κουβέντα γίνεται πάντως στο «γαλάζιο» παρασκήνιο

για δυο πιθανές υποψηφιότητες στις εκλογές του 2027. Και

τα δυο πρόσωπα ανήκουν στη δεξαμενή των τεχνοκρατών,

αλλά με τον έναν ή τον άλλον τρόπο, και σίγουρα με διαφο-

ρετικό ύφος, τα βήματα που έχουν κάνει και η δραστηριότη-

τά τους τους κατατάσσουν και στην κατηγορία των νεοδημο-

κρατών στρατιωτών. Οι μετοχές τους είναι γενικά ανεβα-

σμένες, αλλά η τελική απόφαση, που ανήκει στον Κυριάκο

Μητσοτάκη, είναι μια εντελώς διαφορετική συζήτηση. 
Χ.Μ.

Πολιτικά ρεφλέξ για κλάματα
Στο ΠΑΣΟΚ είπαν να ξυπνήσουν και να κάνουν μια βόλτα
προς Έβρο μεριά. Κλιμάκιό τους πήγε στον ακριτικό νομό
και ασχολήθηκε -με πολλή καθυστέρηση- για τα νερά
των Άρδα και Έβρου, θέμα για το οποίο η «Political»
κρούει διαρκώς τον κώδωνα του κινδύνου με απανωτά
πρωτοσέλιδά της. ΠΑΣΟΚ βραδείας καύσης. 

Ν.Χ.

Eνα μικρό... λίφτινγκ στο Μαξίμου 
Η αισθητική, λένε, είναι πάν-
τα πολιτική. Και στο Μαξίμου
φαίνεται ότι το πήραν αυτό το
ρητό τοις μετρητοίς. Με το
ποσό των 5.617,20 ευρώ (ούτε
σεντ λιγότερο), εγκρίθηκε
δαπάνη για την προμήθεια
επίπλων στην αίθουσα δια-

σκέψεων της Προεδρίας της Κυβέρνησης. Το σχετικό αίτημα
είχε φτάσει από τις 16 Ιουλίου και έλαβε την προβλεπόμενη έγ-
κριση - προφανώς με τη δέουσα επισημότητα. Γκλαμουριά… 

X.M.
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Γινάτι με Δένδια
Σε δημοσίευμά της η εφημερίδα «Daily

Sabah» λέει στον τίτλο ότι «η στρατιωτικο-

ποίηση των νησιών στην Ελλάδα θέτει σε

κίνδυνο την Τουρκία» και ότι «η Ελλάδα

ανακοίνωσε τη Δευτέρα ριζοσπαστικά

σχέδια για την ανάπτυξη αυτού που αποκα-

λεί “αυτάρκεις” στρατιωτικές μονάδες στα

νησιά του Αιγαίου, μερικά από τα οποία

βρίσκονται σε απόσταση 1.575 μέτρων

(5.165 πόδια) από την Τουρκία. 

Το σχέδιο, μέρος της λεγόμενης “Ατζέν-

τας 2030”, στοχεύει να καταστήσει τους

σχηματισμούς πρώτης γραμμής σχεδόν

αυτόνομους, ικανούς να καλλιεργούν τα

δικά τους τρόφιμα, να παράγουν τη δική

τους ενέργεια και να λειτουργούν χωρίς να

χρειάζονται εντολές ή ανεφοδιασμό από

την κεντρική διοίκηση». Μας φοβούνται οι

ιθύνοντες της γειτονικής χώρας και έχουν

γινάτι για τον υπουργό Εθνικής Άμυνας,

που ξέρει να τους χορεύει στο ταψί. Άλλω-

στε δεν έχουν ξεχάσει το χουνέρι εντός

έδρας. Ούτε και οι πατριώτες της φακής. 

Ν.Χ.

Ο Καλλιάνος 
τρέλανε κόσμο
Θα σας πάω τώρα σε
μια ανάρτηση του
βουλευτή της Νέας
Δημοκρατίας Γιάννη
Καλλιάνου. Ασχολή-
θηκε με την ήττα του
Παναθηναϊκού στο
ποδόσφαιρο από τη
Ρέιντζερς, γράφον-
τας πράγματα με τα
οποία πολλοί παναθηναϊκοί συμφωνούν. Είδα λοι-
πόν ότι κάποιοι τον έκραξαν, επειδή μίλησε για κάτι
εκτός από τον… καιρό, γράφοντας πως δεν ξέρει
μπαλίτσα. Γελιέστε, κύριοι, θα σας πω εγώ. Ο συγκε-
κριμένος ασχολείται, γνωρίζει πολύ καλά, μάλιστα,
επειδή έχω αρχείο (σας το έχω πει), βρήκα μια ανά-
λογη ανάρτηση το 2022, όταν και πάλι ο Παναθηναϊ-
κός είχε ηττηθεί με 2-0 από τη Σλάβια Πράγας για το
Europa Conference League. Και εκεί είχε κάνει την
ανάλυσή του. Και εκεί ήταν επιθετικός. Το ίδιο στι-
λάκι. Αλλά τότε δεν τον έκραξαν. 

Μ.Σ.

Ο σεβντάς για τα F-35 
και η Γκίλφοϊλ
Παρουσίαση νέου τουρκικού πυραύ-
λου και νέα φληναφήματα από τον
τουρκικό Τύπο για «Γαλάζια Πατρίδα».
«Αναπτύχθηκε από την Aselsan και η
Deringöz, έναν από τους νέους φύλα-
κες της “Γαλάζιας Πατρίδας”, και παρουσιάστηκε στην IDEF
2025», λέει η εφημερίδα της Κωνσταντινούπολης «Istiklal».
Διαβάζουμε επίσης πως «αναπτυγμένα με εγχώριους και
εθνικούς πόρους, τα Deringöz 100L/300, το σύστημα κάθε-
της εκτόξευσης (VLS) Göksur, το ναυτικό ραντάρ πολλα-
πλών χρήσεων CENK 350-N και το σύστημα αναγνώρισης I-
DENTIFFY SSR 850 θα αναλάβουν σημαντικά καθήκοντα
στην προστασία της “Γαλάζιας Πατρίδας”». Καλές οι ρεκλά-
μες, αλλά ο τουρκικός σεβντάς είναι άλλος: F-35. Ακόμη
ψάχνουν το φέσι τους, και πού να έρθει και η Γκίλφοϊλ. 

Ν.Χ. 

Προεκλογικό άρωμα 
Μαθαίνω πως ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μη-

τσοτάκης έμεινε ικανοποιημένος από την επίσκε-
ψή του στην Αμαλιάδα. Ο λόγος; Το κεντρικό καφέ
στην πλατεία ήταν γεμάτο κόσμο. «Βούλιαξε»,
όπως μου είπε και μία θεία μου από την περιοχή. Οι
περισσότεροι προσπάθησαν να τον πλησιάσουν και
να φωτογραφηθούν μαζί του. Ο Κυριάκος Μητσο-
τάκης συναντήθηκε με τον πρόεδρο των Ατόμων με
Αναπηρία, Γιώργο Παπανικολόπουλο, ο οποίος συ-
ζήτησε μαζί του για τα τελευταία θετικά κοινωνικά
μέτρα της κυβέρνησης.  

Μ.Σ.
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Τα μπάνια των δύο «γαλάζιων» 
και το χαμόγελο Μητσοτάκη 
Ο άνθρωπός μου που παρακολούθησε από κοντά την περιοδεία του
Κυριάκου Μητσοτάκη μού μετέφερε μία απίστευτη στιχομυθία του
πρώην υφυπουργού Προστασίας του Πολίτη, Ανδρέα Νικολακό-
πουλου, ο οποίος είναι και βουλευτής Ηλείας με τον υφυπουργό
Πολιτισμού και Βουλευτή Πάτρας, Ιάσονα Φωτήλα. Ο πρώτος είπε
στον δεύτερο «τώρα θα έρχεστε πιο συχνά για μπάνιο», εισπράτ-
τοντας τη θετική απάντηση του δεύτερου. Και το χαμόγελο του πρω-
θυπουργού, ο οποίος ήταν μπροστά στον απίστευτο διάλογο. Βέ-
βαια, τα μπάνια για τους «γαλάζιους» βουλευτές και τα μέλη του
υπουργικού συμβουλίου θα είναι περιορισμένα. Τo

..
. 

Π
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Ο μεγάλος διαγωνισμός 
της ΕΜΥ αξίας 100.000 ευρώ  

Η Δημόσια Μετεωρολογική Υπηρεσία (ΔΜΤ) προχωρά σε έναν
σημαντικό διαγωνισμό για την προμήθεια και εγκατάσταση σύγ-
χρονου λογισμικού διαχείρισης μετεωρολογικών δεδομένων, με
προϋπολογισμό που ξεπερνά τις 100.000 ευρώ χωρίς ΦΠΑ. Η
διαδικασία διεξάγεται ηλεκτρονικά μέσω της πλατφόρμας «Προ-
μηθέας» και ακολουθεί αυστηρά χρονοδιαγράμματα υποβολής
προσφορών και παραλαβών, όπως ορίζουν οι διατάξεις του
Ν.4412/16 για τις δημόσιες συμβάσεις. Η κίνηση αυτή δείχνει την
πρόθεση της υπηρεσίας να εκσυγχρονίσει τα συστήματά της, ει-
δικά ενόψει της ενσωμάτωσης με τα συστήματα αεροπλοΐας
(SWIM), όπου η ακρίβεια και η αξιοπιστία των δεδομένων είναι
κρίσιμες. Ωστόσο, όπως συχνά συμβαίνει σε παρόμοιες περιπτώ-
σεις, το ενδιαφέρον δεν είναι μόνο η τεχνολογία αλλά και οι εται-
ρείες που θα αναλάβουν το έργο. X.M.

Ο πασόκος που συνεχάρη 
τον Μητσοτάκη

Δεν συμβαίνει κάθε μέρα στέλεχος του ΠΑΣΟΚ να ανεβάζει στο

Facebook πανηγυρική ανάρτηση για έργο της κυβέρνησης και να

ευχαριστεί προσωπικά τον πρωθυπουργό. Ο λόγος για τον Γρηγό-

ρη Αλεξόπουλο, δήμαρχο Δυτι-

κής Αχαΐας και μέλος του Πολι-

τικού Συμβουλίου του ΠΑΣΟΚ,

που εμφανίστηκε απολύτως

ικανοποιημένος για την παρά-

δοση του δρόμου Πάτρα - Πύρ-

γος. Σε μία ανάρτηση με πολλές

φωτογραφίες από την παρουσία του Κυριάκου Μητσοτάκη, δεν

έκρυψε τη στήριξή του, κάνοντας λόγο για «ιστορικό έργο» και

«νέες αναπτυξιακές προοπτικές». Να υποθέσουμε ότι η Χαριλάου

Τρικούπη μάλλον δεν θα κάνει repost. X.M.

Το Ελληνικό ανεβάζει ταχύτητα
Το μεγαλύτερο εμπορικό κέντρο της χώρας εισέρχεται

πλέον σε φάση υλοποίησης, καθώς η Lamda Development
αναθέτει στην ΤΕΡΝΑ την κατασκευή του mall-μαμούθ εν-
τός του πρώην αεροδρομίου. Με ορίζοντα ολοκλήρωσης το
2028 και πάνω από 340 καταστήματα σε 100.000 τ.μ., το έργο
φιλοδοξεί να αλλάξει τον χάρτη του λιανεμπορίου. Παράλ-
ληλα, «τρέχει» και το Riviera Galleria στη Μαρίνα, με στόχο
το 2026. Ο Οδυσσέας Αθανασίου τηρεί το χρονοδιάγραμμα
και σήμερα αναμένονται οι επίσημες ανακοινώσεις για το
εμβληματικό project της νέας εποχής. X.M.

Ο Μαρινάκης έβαλε (ξανά) τα πράγματα στη θέση τους

Μια ευχή
γεμάτη

συγκίνηση

Με μια τρυφερή ανάρτηση στο Instagram, ο Κυριάκος Μητσοτάκης ευχήθηκε δημόσια στον γιο του Κωνσταντίνο
για τα γενέθλιά του, αναρτώντας κοινή τους φωτογραφία από προπόνηση και γράφοντας: «Χρόνια πολλά, αγόρι μου!
Να είσαι πάντα γερός και χαρούμενος!». Η ανάρτηση έγινε viral, συγκέντρωσε χιλιάδες likes και σχόλια, ενώ πολλοί
σχολίασαν την αμεσότητα και τη «χαλαρή στιγμή» ανάμεσα σε πατέρα και γιο, σε μια έντονη πολιτικά περίοδο. 

Χ.Μ.

Τ
ο impact -που λένε και στο χωριό μου- από την
υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ είναι ένα από τα θέματα
που ζυγίζουν αρκετά οι δημοσκόποι. Μετριέται

συνεχώς και κατά παραγγελία. Εκείνο που μαθαίνω πάν-
τως είναι ότι στην κυβέρνηση προφανώς δεν είναι ανα-
κουφισμένοι από το συμπέρασμα ότι αυτές οι 1-2 μονά-
δες που χάνει από τα ποσοστά της δεν τα καρπώνεται κα-
νένα κόμμα, αλλά πάνε στην γκρίζα ζώνη. 

Το αντίθετο, μου λένε οι άνθρωποί μου, καθώς εδώ και

πολλούς μήνες το μεγάλο στοίχημα για την κυβερνητική
παράταξη είναι να μαγνητίσει πάλι την ψήφο των αναπο-
φάσιστων. Κι αυτή δεν είναι καθόλου εύκολη υπόθεση,
καθώς οι φυλές είναι πολλές και διαφορετικές. Ένας
αναλυτής μού έλεγε πάντως ότι το εκλογικό ακροατήριο
των νέων αναπτύσσει πολύ συγκεκριμένες δυναμικές σε
ό,τι αφορά την αποδοκιμασία της αντισυστημικής ψήφου.
Δεν είναι και λίγο, αλλά δεν αρκεί, καθώς αυτή είναι η
φωτογραφία της στιγμής. X.M.

Ο ΟΠΕΚΕΠΕ και οι δημοσκοπήσεις

Ο Παύλος Μαρινάκης ανέλαβε, για άλλη μία φορά, να βάλει όρια εκεί

που κάποιοι θεωρούν τη Βουλή πεδίο προσωπικών απωθημένων και

πολιτικού βερμπαλισμού. Με αφορμή τη χυδαία επίθεση της Ζωής

Κωνσταντοπούλου στον Μακάριο Λαζαρίδη, ο κυβερνητικός εκπρό-

σωπος στάθηκε με θεσμική σοβαρότητα και καθαρό πολιτικό λόγο,

αποδομώντας τη ρητορική τοξικότητας ως «άλλη μια μέρα στη δου-

λειά» για την πρόεδρο της Πλεύσης. Χωρίς κραυγές, χωρίς προσωπι-

κές αιχμές, υπενθύμισε ποια είναι τα όρια της πολιτικής αντιπαράθε-

σης. Κι αυτό, όπως και πάρα πολλά ακόμα από την ημέρα που ανέλαβε

το πόστο του κυβερνητικού εκπροσώπου, του αναγνωρίστηκε ακόμη

και από κοινοβουλευτικά «πηγαδάκια» πέραν της ΝΔ. X.M.

M.Σ.
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Άρον άρον  
Συμβαίνει κάθε, μα
κάθε Αύγουστο…

Τα λιμάνια
βουλιάζουν από
αδειούχους που

επιλέγουν κάποιο
νησί και οι πόλεις

αδειάζουν για λίγο.
Εσείς που θα

μείνετε πίσω… 
μη μασάτε. 

Άδειες πόλεις…
είναι όνειρο

θερινής νυκτός.   
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Η τραγική υπόθεση με το κοριτσάκι που βρέθηκε πνιγ-

μένο στο Παλαιό Φάληρο και η σύλληψη της μητέρας

του, μιας μετανάστριας από την Αλγερία χωρίς έγγρα-

φα, έρχονται να αναδείξουν ένα διαχρονικό ζήτημα: Χιλιάδες άν-

θρωποι ζουν ανάμεσά μας χωρίς να υπάρχουν πουθενά. Αόρατοι

για το κράτος, αόρατοι για την κοινωνία, αόρατοι ακόμη και όταν

φτάνουν σε απόγνωση.

Οι «παράτυποι» μετανάστες

δεν είναι εξ ορισμού εγκλη-

ματίες. Είναι άνθρωποι που

έφτασαν ή παρέμειναν σε μια

χώρα χωρίς τα απαραίτητα έγ-

γραφα, πολύ συχνά για λό-

γους ανάγκης. Αυτή η έλλει-

ψη νομιμοποίησης, όμως,

τους καθιστά ριζικά ευάλω-

τους. Δεν μπορούν να απευ-

θυνθούν σε γιατρό, σε κοινω-

νική υπηρεσία ή στην Αστυ-

νομία, χωρίς τον φόβο της

σύλληψης ή της απέλασης.

Ακόμη και όταν είναι θύματα

κακοποίησης ή ψυχικά δια-

λυμένοι, το κόστος της ορατό-

τητας τους καθηλώνει στη

σιωπή και την ανυπαρξία.

Αυτό το καθεστώς «μη

ύπαρξης» δημιουργεί ένα παράδοξο: οι άνθρωποι αυτοί στερούν-

ται βασικά δικαιώματα, αλλά ταυτόχρονα το κράτος χάνει την ικα-

νότητά του να εποπτεύει, να παρεμβαίνει, να προστατεύει. Δεν

υπάρχουν στα σχολεία, στις λίστες των γιατρών, στις κοινωνικές

υπηρεσίες. Και ως τέτοιοι, παραμένουν έξω από κάθε δίχτυ πρό-

ληψης και στήριξης. Η μητέρα στο Φάληρο μπορεί να υπέστη ψυ-

χική κατάρρευση. Μπορεί να ζούσε χρόνια απομονωμένη, ανυπε-

ράσπιστη. Ίσως, με κάποιον τρόπο, το δράμα να είχε προληφθεί,

αν μπορούσε να της παρασχεθεί στοιχειώδης φροντίδα.

Παρότι δεν υπάρχουν επίσημα στοιχεία, υπολογίζεται ότι

στην ΕΕ ζουν σήμερα περίπου ένα εκατομμύριο άνθρωποι

χωρίς έγγραφα, ενώ στην Ελλάδα ο αριθμός υπολογίζεται σε

δεκάδες χιλιάδες, ίσως πάνω από 50.000. Παρά τις μεγάλες

αλλαγές που έχουν γίνει στις πολιτικές προσέγγισης τα τε-

λευταία χρόνια, η «αορατότητα» παραμένει: χιλιάδες άνθρω-

ποι ζουν χωρίς στήριξη, χωρίς πρόσβαση, χωρίς καταγραφή.

Ανθρωπισμός και λογική 
Η απάντηση δεν μπορεί να είναι ούτε η ποινικοποίηση ούτε η

αποσιώπηση της ύπαρξης των ανθρώπων αυτών. Πρέπει να ανοί-

ξει μια σοβαρή πολιτική και κοινωνική συζήτηση για το πώς μια

δημοκρατία διαχειρίζεται ανθρώπους που βρίσκονται στο έδαφός

της, έστω και χωρίς νομιμοποιητικά έγγραφα. Και αυτό απαιτεί

πολιτική βούληση και πρακτικές λύσεις:

Αρχικά πρέπει να εξασφαλίζεται κάποια ελάχιστη πρόσβαση σε

υπηρεσίες υγείας και ψυχοκοινωνικής υποστήριξης, χωρίς τον

κίνδυνο δίωξης. Όχι από «κα-

λοσύνη», αλλά από στοιχει-

ώδη ανθρωπισμό και δημόσια

ανάγκη.

Δεύτερον, πρέπει να θε-

σμοθετηθούν προγράμματα

προσωρινής ή ελεγχόμενης

νομιμοποίησης για περιπτώ-

σεις οικογενειών, παιδιών, ή

ατόμων με ευαλωτότητα. Όχι

για να «επιβραβευτεί» η πα-

ραμονή τους, αλλά για να

προληφθούν κοινωνικά δρά-

ματα, σαν αυτό που φαίνεται

ότι παίχτηκε κάπου ανάμεσα

στα Πατήσια και το Παλαιό

Φάληρο.

Τρίτον, πρέπει να υποστη-

ριχθούν οι δήμοι και οι ΜΚΟ

που δουλεύουν με αυτούς

τους ανθρώπους, με πόρους

και θεσμική κάλυψη, ώστε να εντοπίζουν, εγκαίρως, περιπτώσεις

ακραίου κινδύνου.

Αλλάζοντας το αφήγημα: από τον φόβο στην ευθύνη
Τέταρτον, και βασικότερο, πρέπει να αλλάξει το αφήγημα. Όλοι

αυτοί οι «αόρατοι» δεν είναι απειλή. Είναι άνθρωποι. Όσο κι αν θα

ήθελαν κάποιοι να τους «εξαφανίσουν» με ένα μαγικό ραβδί, αυτό

είναι δεδομένο ότι δεν πρόκειται να συμβεί. Έχουν έρθει και θα

συνεχίσουν να έρχονται. Η άποψη «θα τους κάνουμε τη ζωή

δύσκολη ώστε να σταματήσουν να μπαίνουν στη χώρα» είναι

έωλη και κάπως παιδική· από εκεί που έρχονται, η ζωή τους

είναι πολύ πιο δύσκολη, αλλιώς δεν θα το επιχειρούσαν καν.  

Δεν θέλει κανείς μας να παίρνει στον λαιμό του -διά της πα-

ραλείψεως, έστω- ανθρώπους που βρέθηκαν σε πιο δυσχε-

ρή θέση από εμάς. Δεν είναι απλώς άδικο· ακόμη κι αν δεν το

δεις με ηθικούς αλλά με πρακτικούς όρους, είναι δομικά

λανθασμένο.

Η υπόθεση στο Φάληρο δεν είναι μια τραγική εξαίρεση. Είναι

σύμπτωμα μιας σιωπηλής και συλλογικής αποτυχίας. Που ξεκινά

από τις πολιτικές και διαχέεται σε όλην την κοινωνία. 

Σχόλιο
Μαρία
Δεδούση

dedoussimaria@hotmail.com

Οι αόρατοι άνθρωποι
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Σ
ε μια συγκυρία όπου η τεχνολογία εξε-
λίσσεται ταχύτερα από τη δημόσια συζή-
τηση, ο υπουργός Ψηφιακής Διακυβέρ-

νησης και Τεχνητής Νοημοσύνης, Δημήτρης Πα-
παστεργίου, παρουσιάζει στην «Political» ένα
σχέδιο που ξεπερνά τα όρια της διοικητικής με-
ταρρύθμισης: ένα σχέδιο εμπιστοσύνης, από το
gov.gr και το Kids Wallet μέχρι τους CubeSat μι-
κροδορυφόρους και την υποψηφιότητα της Ελ-
λάδας για την ITU. Χωρίς υπερβολές, με τεκμή-
ρια και παραδείγματα, ο κ. Παπαστεργίου σκια-
γραφεί την ψηφιακή μετάβαση της χώρας, με
αιχμή την προστασία των ανηλίκων στο διαδί-
κτυο, την ψηφιακή εξυπηρέτηση από τους δή-
μους, τον έλεγχο των αγροτικών ενισχύσεων, την
υποστήριξη της διαστημικής έρευνας και την ευ-
ρωπαϊκή στρατηγική των Giga και AI Factories.
Μια συνέντευξη που αναδεικνύει την τεχνολογι-
κή πλευρά της πολιτικής και την πολιτική πλευρά
της τεχνολογίας, με φόντο τη νέα Ελλάδα που έρ-
χεται.

Κύριε υπουργέ, μετά την αποδοχή των ελλη-
νικών προτάσεων από τη Meta και τη δοκιμή
της ευρωπαϊκής πλατφόρμας επαλήθευσης
ηλικίας, ποια βήματα θα ακολουθήσουν ώστε
η Ελλάδα να παραμείνει στην πρωτοπορία για
την προστασία των ανηλίκων στο διαδίκτυο;
Τον τελευταίο καιρό βλέπουμε την εξέλιξη

μιας πρωτοβουλίας που αναλάβαμε και
χαιρόμαστε πολύ διότι την «αγκάλιασαν»
χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, η Ευ-
ρωπαϊκή Επιτροπή και οι πλατφόρμες-
κολοσσοί. Η πιο πρόσφατη εξέλιξη είναι η
ανακοίνωση της Επιτροπής ότι η Ελλάδα
μαζί με τη Δανία, τη Γαλλία, την Ισπανία και
την Ιταλία είναι οι πρώτες χώρες στις οποί-
ες θα λειτουργήσουν πιλοτικά προγράμματα για
την εξακρίβωση της ηλικίας των χρηστών των
πλατφορμών. Θα «κουμπώσουμε», δηλαδή, στο
Kids Wallet, που ήδη διαθέτουμε, το τεχνικό αυτό
εργαλείο που θα ενσωματώσουν και όλες οι άλ-
λες χώρες. Ο στόχος είναι όλα τα κράτη-μέλη να

έχουμε έναν κοινό τεχνικό τρόπο για την εξακρί-
βωση της ηλικίας. 

Αναλάβαμε την πρωτοβουλία, συνεργαστήκα-
με, πιέσαμε, πείσαμε άλλες χώρες και καταφέρα-
με να βρεθεί μια κοινά αποδεκτή λύση. Η προστα-
σία των ανηλίκων είναι για εμάς προτεραιότητα και
ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης έχει δώ-

σει μεγάλη έμφαση σε αυτό. Σε καμιά πε-
ρίπτωση δεν εισηγηθήκαμε ποτέ μια γε-
νική απαγόρευση για τη χρήση των social
media από τους ανηλίκους. Θέλουμε
έναν μηχανισμό προστασίας και όχι απα-
γόρευσης. Η προστασία των ανηλίκων

από τον εθισμό στον αλγόριθμο είναι ένα
στοίχημα που έμοιαζε πολύ δύσκολο να

κερδηθεί αλλά ήδη είμαστε μπροστά και πι-
στεύουμε ότι μπορούμε να κάνουμε πολύ σοβαρά
βήματα. 

Η δυνατότητα αποστολής εγγράφων από τους
δήμους στο Gov.gr Wallet αποτελεί σημαντική

τομή. Πώς θα εξασφαλίσετε ότι όλοι οι ΟΤΑ εί-
ναι έτοιμοι τεχνικά και λειτουργικά να αξιο-
ποιήσουν τη νέα αυτή υπηρεσία;
Όπως όλες οι πλατφόρμες, οι εφαρμογές και οι

υπηρεσίες του υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρ-
νησης και Τεχνητής Νοημοσύνης, έτσι και η συγκε-
κριμένη σχεδιάστηκε από τη σκοπιά της εξυπηρέ-
τησης τόσο των πολιτών όσο και των δήμων. Έως
τώρα, οι δήμοι είχαν έναν -σε πολλές περιπτώσεις-
αναποτελεσματικό τρόπο για να ειδοποιούν τον πο-
λίτη. Οι επιστολές που έστελναν πολύ συχνά δεν
έφταναν στους αποδέκτες γιατί είχαν λάθος στοι-
χεία, λάθος διευθύνσεις. Και οι πολίτες πολλές φο-
ρές δεν ενημερώνονταν για ζητήματα που τους
αφορούσαν. Lose-lose κατάσταση, δηλαδή. Πλέον,
μέσω του gov.gr οι πολίτες θα λαμβάνουν στη θυρί-
δα τους τις ειδοποιήσεις. Οι δήμοι δεν χρειάζεται
να κάνουν κάτι ιδιαίτερο. Απλώς, να δουλέψουν την
πλατφόρμα! Είναι μία καινούργια πρωτοβουλία
που ξεκίνησε πριν από ελάχιστες μέρες, η οποία θα
βοηθήσει πραγματικά.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Ψηφιακή Ελλάδα 
με ταχύτητα 

και οραματισμό»

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ
Υπουργός Ψηφιακής 
Διακυβέρνησης και 
Τεχνητής Νοημοσύνης 

στον Χρήστο
Μυτιλινιό

«Η Ελλάδα του gov.gr 
είναι η Ελλάδα 
που θέλουμε - 
και θα κάνουμε 

τα πάντα για 
να νικήσει την «άλλη»



Φαίνεται πως το ελληνικό πρόγραμμα μικρο-
δορυφόρων αποδίδει καρπούς. Πώς θα συ-
νεχιστεί η στρατηγική της χώρας στον δια-
στημικό τομέα και ποιος θα είναι ο ρόλος του
κράτους στην ενίσχυση της εγχώριας καινο-
τομίας;
Αυτά που συμβαίνουν το 2025 πριν από λίγα

χρόνια έμοιαζαν επιστημονική φαντασία. Πράγ-
ματι, πριν από λίγες εβδομάδες πραγματοποι-
ήθηκε η εκτόξευση του DUTHSat-2, του πρώτου
δορυφόρου CubeSat στο πλαίσιο του Εθνικού
Προγράμματος Μικροδορυφόρων με την υπο-
στήριξη του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Διαστήμα-
τος (ESA). Οι επόμενες αποστολές μας θα είναι σε
δυο φάσεις: η μία στο τέλος του έτους και η άλλη
μέσα στο πρώτο τρίμηνο. Ο CubeSat σχεδιάστηκε
και κατασκευάστηκε από επιστημονική ομάδα
του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, σε συ-
νεργασία με ελληνικές εταιρείες. Στηρίζουμε την
ανάπτυξη τέτοιου είδους έργων που ενισχύει την
εξωστρέφεια των ιδρυμάτων, δημιουργεί ευκαι-
ρίες για τους επιστήμονες και τις επιχειρήσεις
μας και συμβάλλει ουσιαστικά στη σύνδεση της
έρευνας με τις ανάγκες της κοινωνίας και της οι-
κονομίας. Ακόμη, εξοπλίζουμε τα επίγεια αστε-
ροσκοπεία με οπτικά συστήματα προκειμένου να
«μιλούν» με τους δορυφόρους μας με ευρυζωνι-
κές ταχύτητες. 

Έτσι, την περασμένη εβδομάδα εγκαινιάσαμε
το νέο τηλεσκόπιο στο Αστεροσκοπείο Σκίνακα
στην Κρήτη. Σε συνεργασία με τον ESA, θέλουμε
να μετατρέψουμε το συγκεκριμένο Αστεροσκο-
πείο και το Εθνικό Αστεροσκοπείο Χελμού και
του Χολομώντα σε υπερσύγχρονους Οπτικούς
Επίγειους Σταθμούς. Έχει δημιουργηθεί ένα πο-
λύ αξιόλογο και ταλαντούχο οικοσύστημα δια-
στημικής τεχνολογίας και επιχειρηματικότητας
στην Ελλάδα και θέλουμε να το ενισχύσουμε με
όσους τρόπους μπορούμε. Σε επόμενα τεχνολο-
γικά χρηματοδοτικά εργαλεία που θα διεκδικού-
με θα έχουμε σταθερά ενσωματωμένη τη στρατη-
γική για το διάστημα. Βάζουμε ως προαπαιτούμε-
νο για τη συμμετοχή κοινοπραξιών σε διαγωνι-
σμούς τη συμμετοχή ελληνικών εταιρειών στις
κοινοπραξίες. Ακόμη, στηρίζουμε τις Ένοπλες
Δυνάμεις προκειμένου να αποκτήσουν τη δική
τους τεχνογνωσία για το διάστημα. 

Η υποψηφιότητα της Ελλάδας για το Διοι-
κητικό Συμβούλιο της ITU δείχνει διπλω-
ματική φιλοδοξία στον ψηφιακό στίβο.
Ποια είναι τα κεντρικά επιχειρήματα της
Ελλάδας και τι θα κερδίσει η χώρα από μια
ενδεχόμενη εκλογή;
Πράγματι, επενδύουμε πολύ στην ψηφιακή

διπλωματία. Το έχουμε κάνει για τη ρύθμιση
διαστημικών πολιτικών και στην παρούσα φάση
το προχωράμε στην Τεχνητή Νοημοσύνη και
την πολιτική των AI Factories, των Εργοστασίων
Τεχνητής Νοημοσύνης. Στηρίζουμε χώρες
όπως οι Κύπρος, Μάλτα, Βόρεια Μακεδονία,
Σερβία και στοχεύουμε να ενισχύσουμε ακόμη
περισσότερο τον ρόλο μας ως παράγοντα στα-

θερότητας και καινοτομίας στα ευρύτερα Βαλ-
κάνια. Θέλουμε να αποτελέσουμε έναν κρίσιμο
παράγοντα στην καινοτομία στα ευρύτερα Βαλ-
κάνια. Ειδικά με τα Giga Factories που σχεδιά-
ζονται, η Ελλάδα μπορεί να αξιοποιήσει τις
υποδομές και τους πόρους που έχει, ενεργει-
ακά και τηλεπικοινωνιακά, για να αποτελέσει
πόλο καινοτομίας.

Ειδικά για την ITU, που είναι το Συμβούλιο
της Διεθνούς Ένωσης Τηλεπικοινωνιών, είναι
στόχος μας, καθώς παλαιότερα δεν συμμετεί-
χαμε καθόλου. Μέσα από το κανάλι αυτό θέλου-
με να προωθήσουμε ακόμη πιο γρήγορα τη δια-
συνοριακή ρύθμιση συχνοτήτων και να επιλύ-
σουμε ζητήματα με τις τηλεοράσεις και το σήμα
σε όλα τα Βαλκάνια. Έχουμε ισχυρή φωνή και η
συμμετοχή μας σε έναν τόσο ισχυρό φορέα
όπως η ITU θα δώσει ξεκάθαρα το μήνυμα ότι η
Ελλάδα, από ουραγός που ήταν κάποτε, εξελίσ-
σεται πλέον σε κινητήρια δύναμη στην τεχνολο-
γία του αύριο.

Η ψηφιακή μεταδημότευση είναι ένα ακόμη
εργαλείο που μειώνει τη γραφειοκρατία.
Υπάρχει σχεδιασμός για ανάλογες «ψηφιακές
τομές» σε άλλους τομείς μέσα στο επόμενο
εξάμηνο; 
Κάθε μέρα μάς έρχονται αιτήματα από φορείς

και πολίτες για να ψηφιοποιηθούν υπηρεσίες ή να
απλουστευτούν διαδικασίες, ενώ συγκεντρώσαμε
πολλά αιτήματα από τη διαδικασία αξιολόγησης
του Δημοσίου που είχαμε πρόσφατα. Σε συνεργα-
σία με άλλα υπουργεία, στο συγκεκριμένο σε συ-
νεργασία με το υπ. Εσωτερικών, κάθε βδομάδα
ανακοινώνουμε νέες ψηφιακές υπηρεσίες. Το θέ-
μα είναι να γίνεται η εξυπηρέτηση του πολίτη πιο
γρήγορα, πιο άμεσα, παρακάμπτοντας ζητήματα
ψηφιακής γραφειοκρατίας. Με τη συναίνεση του
πολίτη, η διακίνηση δεδομένων ανάμεσα στις υπη-
ρεσίες θα επιταχύνει πολύ διαδικασίες. Ψηφιοποί-
ηση σημαίνει διαφάνεια. Διαφάνεια όπως στις δη-
λώσεις για τα ακαθάριστα οικόπεδα, διαφάνεια
όπως σε πλατφόρμες σαν το MyCoast ή το MyS-

treet, που θα έρθει σύντομα. Οι ψηφιακές τομές εί-
ναι διαρκείς και θα εξακολουθήσουν να είναι. Για
εμάς, η τεχνολογία είναι για να ερχόμαστε ακόμη
πιο κοντά στον πολίτη, για άμεσα και απτά αποτελέ-
σματα. 

Με την υπαγωγή του ΟΠΕΚΕΠΕ στην ΑΑΔΕ και
την ενεργοποίηση αυτόματων ψηφιακών δια-
σταυρώσεων για τις αγροτικές ενισχύσεις,
ανοίγει μια νέα σελίδα στη διαφάνεια του πρω-
τογενούς τομέα. Ποιος θα είναι ο ρόλος του
υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης σε
αυτή τη μεταρρύθμιση και ποια ψηφιακά ερ-
γαλεία σχεδιάζετε να υποστηρίξετε για την
πλήρη ιχνηλασιμότητα των ενισχύσεων και
τον αποκλεισμό των επιτήδειων;
Θα έλεγα πως υπάρχουν δύο Ελλάδες: από τη

μια υπάρχει η Ελλάδα του ΟΠΕΚΕΠΕ και των συ-
στημάτων που δεν βοήθησαν παρά μόνο κάποιους
«επιτήδειους» και που δυστυχώς εκθέτουν την πο-
λιτική ζωή στα μάτια του πολίτη. Από την άλλη,
όμως, υπάρχει η Ελλάδα του gov.gr. Μια Ελλάδα
πολύ πιο δίκαιη, με διαφάνεια που έρχεται να στη-
ρίξει τους πολίτες στις καθημερινές διεπαφές τους
με το Δημόσιο και να βελτιώσει τη ζωή τους. Αυτή η
Ελλάδα που το 2019 είχε ψηφιοποιήσει μόλις το
32% του Κτηματολογίου και φέτος ολοκληρώνεται.
Αυτή η Ελλάδα με τους δορυφόρους, που μπορεί
να φέρει πολύ σημαντικά αποτελέσματα σε τομείς
όπως η Πολιτική Προστασία, είναι η Ελλάδα που θα
στηρίξει τα επόμενα βήματα της πολιτικής γύρω
από τις αγροτικές επιδοτήσεις. Υπάρχει η τεχνολο-
γία να βλέπουμε τις καλλιέργειες, τις καταστροφές,
ακόμη και μετράμε ζωικό κεφάλαιο (υπό προϋπο-
θέσεις). Θα είμαστε δίπλα σε κάθε προσπάθεια της
ΑΑΔΕ, ώστε να μην εισέρχονται «επιτήδειοι» και να
μην ξαναδούμε τέτοια φαινόμενα. Η Ελλάδα του
gov.gr είναι η Ελλάδα που θέλουμε και θα κάνουμε
τα πάντα για να νικήσει την «άλλη» Ελλάδα. 
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« Επενδύουμε πολύ στην ψηφιακή διπλωματία. Το έχουμε κάνει για τη ρύθμιση
διαστημικών πολιτικών και στην παρούσα φάση το προχωράμε στην Τεχνητή Νοημοσύνη
και την πολιτική των AI Factories, των Εργοστασίων Τεχνητής Νοημοσύνης

Σε καμιά περίπτωση
δεν εισηγηθήκαμε
ποτέ γενική
απαγόρευση για 
τη χρήση των social
media από τους
ανηλίκους. Θέλουμε
έναν μηχανισμό
προστασίας 
και όχι απαγόρευσης

«
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Ε
ξαιρετικά σημαντικά ζητήματα που
αφορούν το αύριο της πατρίδας μας
επιλύει η κυβέρνηση του Κυριάκου

Μητσοτάκη. Στο νομοσχέδιο για την παι-
δεία που ψηφίστηκε χθες ρυθμίζονται θέ-
ματα των Μπεκτασήδων-Αλεβιτών της
Θράκης - πρόκειται για περίπου 4.000 άτο-

μα που ζουν κυρίως στον
νομό Έβρου και ακολου-
θούν τη μυστικιστική σου-
φική παράδοση. Προβλέ-
πεται η σύσταση ΝΠΙΔ που
θα ονομάζεται «Διαχειρι-

στική Επιτροπή Βακουφίων
Μπεκτασήδων Αλεβιτών

Μουσουλμάνων Θράκης», βασική αποστο-
λή του οποίου θα είναι, όπως αναφέρεται
στο νομοσχέδιο, «η διοίκηση των Βακου-
φίων και η διαχείριση των κτιρίων, οικοπέ-
δων, κτημάτων και γενικώς κάθε είδους
αστικών, αγροτικών και δασικών ακινήτων,
των κινητών περιουσιακών στοιχείων και
των προσόδων που έχουν αφιερωθεί, μέ-
χρι την έναρξη ισχύος του παρόντος, υπέρ
ευσεβούς, αγαθοεργού και εν γένει κοινω-
φελούς σκοπού ή υπέρ φιλανθρωπικού,
θρησκευτικού, ευαγούς μη κερδοσκοπι-
κού ιδρύματος, ιδίως υπέρ της διατήρη-
σης, συντήρησης και λειτουργίας των μνη-
μείων, τζεμ, τζεμεβί και τεκέδων, νεκροτα-
φείων των Μπεκτασήδων Αλεβιτών Μου-
σουλμάνων Θράκης και λοιπών κοινωφε-
λών δομών και της υλοποίησης φιλανθρω-
πικών δράσεων».

Πρόσληψη 14 Ιεροδιδασκάλων
Επίσης, προβλέπονται τα εξής πολύ ση-

μαντικά για τους Αλεβίτες μαθητές: «Η δι-
δασκαλία του δόγματος των Μπεκτασήδων
Αλεβιτών Μουσουλμάνων Θράκης παρέχε-
ται είτε από εκπαιδευτικούς του κλάδου ΠΕ
73, που είναι μέλη του θρησκευτικού νομι-
κού προσώπου “Μπεκτασήδες Αλεβίτες
Μουσουλμάνοι Θράκης Θρησκευτικό Νομι-
κό Πρόσωπο”, είτε από τους Ιεροδιδασκά-
λους του άρθρου 59. Το εκπαιδευτικό και δι-
δακτικό υλικό του μαθήματος του δόγματος
των Μπεκτασήδων Αλεβιτών Μουσουλμά-
νων Θράκης που διδάσκεται στα μειονοτικά
και τα δημόσια σχολεία της Θράκης εκπο-
νείται από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πο-
λιτικής (ΙΕΠ) ή από επιτροπή ειδικών που
ορίζεται με απόφαση του υπουργού Παιδεί-
ας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού… Για
την αρωγή στο έργο της θρησκευτικής και
πνευματικής καλλιέργειας των Μπεκτασή-
δων Αλεβιτών Μουσουλμάνων της Θράκης
μπορούν να προσλαμβάνονται έως 15 ιερο-
διδάσκαλοι συνολικά για τις Περιφερειακές
Ενότητες Ροδόπης, Ξάνθης και Έβρου της
Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και
Θράκης με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δι-
καίου ορισμένου χρόνου μέχρι 10 μηνών

κατόπιν δημόσιας προκήρυξης». Με αυτή
την πρόνοια του νέου νόμου αποφεύγονται
τα λάθη που διαπράχθηκαν στο παρελθόν.

Ποιοι είναι οι Αλεβίτες
Οι Αλεβίτες είναι μια θρησκευτική ομά-

δα που στην Τουρκία του Ερντογάν, αν και

αποτελεί το 15% και πλέον του πληθυσμού,
δεν αναγνωρίζεται από το κράτος και βρί-
σκεται στο στόχαστρο των Αρχών, σε μια
διαρκή εκστρατεία χαμηλής έντασης
εναντίον της. Η κατάσταση αυτή στη γείτο-
να εξαναγκάζει πολλούς εκ των εκεί Αλε-
βιτών να κρύβουν τη θρησκευτική ταυτό-

τητά τους για να αποφύγουν διακρίσεις
εις βάρος τους. 

Το χαρακτηριστικό είναι ότι το σουνιτικό
τουρκικό κράτος δεν τους αναγνωρίζει
καν ως θρησκευτική ομάδα, καθώς αντι-
δρούν πολύ έντονα σε όποια ανάλογη προ-
σπάθεια οι ισλαμιστές του AKP. Ως εκ τού-
του, η Τουρκία δεν αναγνωρίζει τους να-
ούς τους (γνωστούς ως cemevis ή τζεμέ-
βις), περιγράφοντάς τους ως «πολιτιστικά
κέντρα». Αυτό έφερε αποφάσεις -το 2014
και το 2016- εναντίον της Άγκυρας από το
Ευρωπαϊκό Δικαστήριο Ανθρωπίνων Δι-
καιωμάτων. Όμως, η Τουρκία αρνείται να
συμμορφωθεί με αυτές και αυτό έχει ως

αποτέλεσμα να αποκλείεται στους
Αλεβίτες η πρόσβαση στον κρατικό
προϋπολογισμό. 

Τα όσα έγιναν στην Κωνσταντινού-
πολη, όπου έγινε προσπάθεια -δεν
πέρασε- από τη δημοτική αρχή οι
ναοί τους να αναγνωριστούν ως χώ-
ροι θρησκευτικής λατρείας, είναι
χαρακτηριστικά. Όμως, ο Δήμος
Σμύρνης αναγνώρισε τους ναούς
τους ως χώρους θρησκευτικής λα-

τρείας. Οι Αλεβίτες βρίσκονται -όπως και
οι χριστιανοί- στο στόχαστρο των ισλαμι-
στών στη Συρία. Η μεταβατική κυβέρνηση
της Δαμασκού, η οποία έχει τη στήριξη της
Άγκυρας, αρνείται να προστατεύσει τους
Αλεβίτες που συνιστούν το 11% του πληθυ-
σμού της χώρας.  

Ζαχαράκη: «Η χώρα μας φροντίζει
όλους ανεξαιρέτως τους πολίτες της»

Όπως είπε η υπουργός Παιδείας Σοφία Ζαχαράκη στην τοποθέτησή της στη
Βουλή, «η ελληνική Πολιτεία προχωρά σε μια βαθιά τομή στον συνταγματι-
κό μας πολιτισμό: για πρώτη φορά στην ιστορία του ελληνικού κράτους μια
μουσουλμανική θρησκευτική κοινότητα -οι Μπεκτασήδες-Αλεβίτες της
Θράκης- αναγνωρίζεται ρητά ως θρησκευτικό νομικό πρόσωπο. Η πράξη
αυτή συνιστά χειροπιαστή εφαρμογή της θρησκευτικής ελευθερίας και της
ισότητας ενώπιον του νόμου. Δεν πρόκειται απλώς για νομική ρύθμιση· πρόκειται για
μια έμπρακτη αναγνώριση της ειρηνικής παρουσίας, της πνευματικής ταυτότητας και της πο-
λιτιστικής ιδιαιτερότητας μιας κοινότητας με βαθιές ρίζες στη Θράκη και συμβολική σημασία
για τη συνύπαρξη». Με την πολιτική της στα θέματα της Θράκης, η κυβέρνηση του Κυριάκου
Μητσοτάκη ασκεί εθνική πολιτική, κρατώντας μακριά τους Αλεβίτες από το τουρκικό προξε-
νείο της Κομοτηνής. Και αποδεικνύει έμπρακτα στους μουσουλμάνους συμπολίτες μας ότι η
Ελλάδα τούς φροντίζει, λειτουργώντας συμπεριληπτικά· και αυτό σε αντίθεση με την Τουρκία
που διαχρονικά διώκει όλες τις μειονότητες, μεταξύ τους και τις μουσουλμανικές.

Ρυθμίζονται με νομοσχέδιο του υπουργείου Παιδείας που
ψηφίστηκε χθες καίρια θέματα που αφορούν τη θρησκευτική
μειονότητα των 4.000 κατοίκων που ζουν κυρίως στον Έβρο

ΜΠΕΚΤΑΣΗΔΕΣ ΑΛΕΒΙΤΕΣ ΘΡΑΚΗΣ

Στην Τουρκία διώκονται,
στην Ελλάδα αναγνωρίζονται

του Νίκου 
Χιδίρογλου 
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Ο
Πέτρος Παππάς, βουλευτής Κιλκίς με
το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ, έπειτα από μια
εκρηκτική κοινοβουλευτική εβδομά-

δα μιλά στην «Political» για την ποινικοποίηση
της πολιτικής ζωής, το πολι-
τικό περιβάλλον που διαμορ-
φώνουν οι δημοσκοπήσεις
για το κόμμα του και για την
ανάγκη πολιτικής αυτονο-
μίας του ΠΑΣΟΚ, ενώ σχο-
λιάζει το ενδεχόμενο της επι-
στροφής του Αλέξη Τσίπρα
σε πρώτο πλάνο.

Θεωρείτε ότι η ποινικοποίηση της
πολιτικής ζωής λειτουργεί ως παρά-
δειγμα κάθαρσης ή αποστροφής του
πολίτη από το πολιτικό σύστημα;
Η ποινικοποίηση της πολιτικής ζωής πα-

ρουσιάζει δύο όψεις. Αφενός, η κάθαρση
του δημόσιου βίου μέσα από τη δικαιοσύνη
είναι κρίσιμη, ειδικά όταν υπάρχουν υποθέ-
σεις διαφθοράς ή κατάχρησης εξουσίας -
μόνο έτσι αποκαθίσταται η εμπιστοσύνη των
πολιτών. Είναι σαφές ότι κανείς δεν είναι
υπεράνω του νόμου και οι πολιτικοί, όπως
όλοι, πρέπει να λογοδοτούν για τυχόν παρά-
νομες ενέργειες. Αφετέρου, η διαρκής συζή-
τηση -λόγω των συνεχών κυβερνητικών
σκανδάλων- γύρω από τον έλεγχο των ποινι-
κών αδικημάτων των υπουργών της κυβέρ-
νησης της ΝΔ δεν δίνει στο ΠΑΣΟΚ τον χώρο
και τον χρόνο ώστε να εξηγήσει στον κόσμο
το ολοκληρωμένο πρόγραμμά του για τη βελ-
τίωση της ζωής των Ελληνίδων και των Ελλή-
νων. Η κυβέρνηση της Νέας Δημοκρατίας
έχει δυστυχώς εξελιχθεί τα τελευταία έξι
χρόνια σε μια «μηχανή παραγωγής σκανδά-
λων». Από τις παράνομες παρακολουθήσεις
πολιτικών, δημοσιογράφων και στρατιωτι-
κών μέχρι την τραγωδία των Τεμπών, την
οποία δεν απέτρεψε παρά τις τόσες προειδο-
ποιήσεις και εσχάτως με τη συγκάλυψη της
σχέσης των υπουργών της με την εγκληματι-
κή οργάνωση που δρούσε εντός του ΟΠΕΚΕ-

ΠΕ, δυστυχώς η ποινικοποίηση της πολιτικής
ζωής είναι αναπόφευκτη. Έχουμε να κάνου-
με με μια κυβέρνηση που ελέγχεται διαρ-
κώς, από ελληνικές και ευρωπαϊκές δικαστι-
κές αρχές, για σοβαρά αδικήματα, με κα-
κουργηματικό χαρακτήρα.

Γιατί κατά τη γνώμη σας το ΠΑΣΟΚ
ακόμη δεν μπορεί να «γυρίσει το
παιχνίδι» στο τερέν των δημοσκοπή-
σεων;
Οι δημοσκοπήσεις αποτελούν χρήσιμο ερ-

γαλείο για την καταγραφή των τάσεων της κοι-
νής γνώμης, αλλά ταυτόχρονα αποτυπώνουν
μια συγκεκριμένη στιγμή που διαμορφώνεται
στην κοινωνία. Τόσο οι μεταβολές στα ποσο-
στά όσο και οι διαφοροποιήσεις ανάλογα με τη
χρονική στιγμή ή ακόμα και τη μέθοδο της
έρευνας δείχνουν ότι τα αποτελέσματα πρέπει
να ερμηνεύονται μέσα στο πλαίσιο πολλαπλών
παραγόντων που επηρεάζουν τις αντιλήψεις
των πολιτών. Το ΠΑΣΟΚ μετά από μια μακρά
περίοδο υποχώρησης και ανασυγκρότησης
σημειώνει σήμερα σταθερή και ουσιαστική
πρόοδο. Το πολιτικό πλαίσιο εξακολουθεί να
είναι έντονα πολωμένο, γεγονός που δυσχε-
ραίνει προσωρινά την άμεση ανάδειξη της δι-
κής μας ολοκληρωμένης πρότασης. Αυτή η
κατάσταση δεν «γυρίζει» από τη μια στιγμή
στην άλλη, διότι η αποκατάσταση της εμπιστο-
σύνης των πολιτών απαιτεί χρόνο. Είμαι αισιό-
δοξος όμως: όσο παρουσιάζουμε με συνέπεια
την πρότασή μας που θέτει στο επίκεντρο την
ανύψωση του βιοτικού επιπέδου όλων των πο-
λιτών και βρισκόμαστε δίπλα στα προβλήματα
της κοινωνίας, όλο και περισσότεροι πολίτες
θα μας ακούν.

Παρά τη μεγάλη φθορά που έχει
υποστεί η κυβέρνηση, ο Κυριάκος
Μητσοτάκης διατηρεί ένα πολύ με-
γάλο προβάδισμα στην καταλληλό-
τητα για πρωθυπουργός εν αντιθέσει
με τον Νίκο Ανδρουλάκη που παρα-
μένει σε χαμηλά ποσοστά. Γιατί κατά

τη γνώμη σας συμβαίνει αυτό;
Είναι γεγονός ότι ο κ. Μητσοτάκης, ως εν

ενεργεία πρωθυπουργός, έχει ένα προβάδι-
σμα αναγνωρισιμότητας και θεσμικού ρόλου,
γεγονός που δίνει πάντα πλεονέκτημα στον
εκάστοτε πρωθυπουργό σε αυτά τα ερωτήμα-
τα. Οι πολίτες τον γνωρίζουν χρόνια σε αυτήν
τη θέση, ενώ ο Νίκος Ανδρουλάκης είναι ένας
νέος ηγέτης, ο οποίος προέρχεται από την κοι-
νωνία και όχι από τα πολιτικά «τζάκια» της ελίτ.
Επίσης, δεν μπορούμε να παραγνωρίσουμε
και το γεγονός ότι το μιντιακό περιβάλλον είναι
ασύμμετρα φιλικά διακείμενο στον πρωθυ-
πουργό και στη Νέα Δημοκρατία, αφήνοντας
λιγότερο χώρο προβολής για το ΠΑΣΟΚ και τον
αρχηγό του. Παρ’ όλα αυτά, πιστεύω ότι αυτή η
εικόνα αλλάζει πλέον δυναμικά. Ο Νίκος Αν-
δρουλάκης αποδεικνύει την αξία του με την
υπεύθυνη αντιπολιτευτική στάση του και με τις
προτάσεις που καταθέτει για τα μεγάλα προ-
βλήματα της χώρας. Σταδιακά όλο και περισ-
σότεροι πολίτες που αναζητούν μια σταθερή,
προοδευτική και ειλικρινή πρόταση διακυβέρ-
νησης θα διαπιστώνουν ότι αποτελεί τη μονή
αξιόπιστη επιλογή ηγεσίας - μιας και εξαντλεί-
ται ταχύτατα η εμπιστοσύνη των πολιτών προς
τους άλλους πολιτικούς πόλους.

Το ορατό ενδεχόμενο της «ολικής
επαναφοράς» του Αλέξη Τσίπρα θα
έχει συνέπειες για το ΠΑΣΟΚ;
Ο κ. Τσίπρας κυβέρνησε τη χώρα για αρκετά

χρόνια, ενώ επί 15 χρόνια ηγήθηκε του ΣΥΡΙ-
ΖΑ-ΠΣ. Οι πολίτες έχουν μνήμη και κρίση. Η
εποχή του έχει ήδη κριθεί από τον ελληνικό
λαό - δύο φορές μάλιστα, το 2019 και το 2023.
Αν επιδιώκει μια «ολική επαναφορά», αυτό
μάλλον φανερώνει έλλειψη νέων προτάσεων
στον χώρο του. Προσωπικά εκτιμώ ότι δεν θα
μπορέσει να ανακτήσει την εμπιστοσύνη που

έχασε. Το ΠΑΣΟΚ δεν ταυτίζεται με προσωπο-
κεντρικά κόμματα ή με πολιτικές που ανήκουν
στο παρελθόν, με πολιτικές που έφεραν τη χώ-
ρα στο χείλος του γκρεμού, ούτε με προβλημα-
τικές λογικές οπαδών της επιστροφής στη
δραχμή ή με πολιτικούς σχηματισμούς βασι-
σμένους στην αντίδραση και την οργή, συχνά
με ανορθολογικό αφήγημα και αμφίβολη προ-
οπτική πολιτικής διάρκειας. Σε κάθε περίπτω-
ση, το ΠΑΣΟΚ δεν το αφορούν οι όποιοι σχε-
διασμοί πολιτικής επιβίωσης του κ. Τσίπρα.
Χαράσσουμε τη δική μας αυτόνομη πορεία, με
ανανέωση προσώπων, με σαφές προγραμμα-
τικό σχέδιο και προοδευτικές λύσεις για τα
προβλήματα των πολιτών.

Εκτιμάτε ότι με τη συνεχιζόμενη
ρευστότητα και τον κατακερματισμό
η πολιτική αυτονομία για το ΠΑΣΟΚ
είναι ακόμη μονόδρομος;
Απολύτως. Η πολιτική αυτονομία του ΠΑ-

ΣΟΚ δεν είναι ένα σύνθημα κενό περιεχομέ-
νου αλλά μια στρατηγική επιλογή με βάθος.
Μέσα σε ένα ρευστό και κατακερματισμένο
τοπίο, ο ρόλος μας είναι να αποτελέσουμε τον
μόνο σταθερό και αξιόπιστο εκφραστή της
προοδευτικής παράταξης. Το ΠΑΣΟΚ έχει κά-
νει μια νέα αρχή και δεν πιστεύει σε ετερόκλη-
τες συμμαχίες, χωρίς ουσιαστικό περιεχόμε-
νο, οι οποίες πάντα απογοητεύουν τον κόσμο.
Εμείς επιμένουμε αυτόνομα με στόχο να διευ-
ρύνουμε την παράταξή μας και να την κατα-
στήσουμε και πάλι πρωταγωνιστή των εξελίξε-
ων. Μόνον έτσι θα μπορέσουμε να επιβάλουμε
τις προοδευτικές μεταρρυθμίσεις που έχει
ανάγκη η χώρα, χωρίς εξαρτήσεις και χωρίς
συμβιβασμούς. Η αυτοδύναμη πορεία λοιπόν
παραμένει μονόδρομος - όχι από αδιαλλαξία
αλλά από σεβασμό στην εντολή των πολιτών
για αλλαγή επιτέλους σελίδας.

ΠΕΤΡΟΣ ΠΑΠΠΑΣ

«Δεν αφορούν το ΠΑΣΟΚ
οι σχεδιασμοί πολιτικής
επιβίωσης του Τσίπρα»

στον Αντώνη 
Ι. Αντωνόπουλο

aantonopoulos10@gmail.com 



Μ
ε θετικό πρόσημο κλείνει ο απολογι-
σμός της Χαριλάου Τρικούπη για την
παρουσία του ΠΑΣΟΚ στη Βουλή κατά

τη διάρκεια των θυελλωδών συνεδριάσεων της
τελευταίας εβδομάδας. Θεωρούν ότι με τη στά-
ση τους όχι μόνο εξέθεσαν την κυβέρνηση για

τις μεθόδους συγκάλυψης που
απεργάστηκε, αλλά και ότι
ήταν εμφανής η εικόνα της κυ-
ριαρχίας των πρωτοβουλιών
που ανέλαβαν ως αξιωματική
αντιπολίτευση. 

«Υπήρξε κατάφωρη παρα-
βίαση σειράς διατάξεων του
Κανονισμού της Βουλής αλλά
και του ίδιου του Συντάγματος.

Δεν υπήρχαν οι νόμιμες προϋποθέσεις για την
έγκυρη λήψη απόφασης για Προανακριτική Επι-
τροπή, κατά το άρθρο 86 παρ. 3 του Συντάγμα-
τος, και αυτό το θέσαμε ως παρεμπίπτον ζήτημα
ζητώντας αναβολή της ψηφοφορίας. Προσωπι-
κά είχα την τιμή ως κοινοβουλευτικός εκπρό-
σωπος του ΠΑΣΟΚ και πρώτος υπογράφων το
αίτημα να το υποστηρίξω», ανέφερε (Open) ο
κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ Δη-
μήτρης Μάντζος. Μάλιστα, δίνοντας τη δική του
οπτική για το τι έγινε το βράδυ της Τετάρτης, εί-
πε: «Εξήγησα στον προεδρεύοντα κ. Γεωργαντά
τις αντιρρήσεις μας στην απόφασή του να απορ-
ρίψει την αναβολή με παιδαριώδεις δικαιολο-
γίες σε άλλη διάταξη του Συντάγματος και ζήτη-
σα καταμέτρηση διά εγέρσεως, όπως προβλέπει
ο Κανονισμός της Βουλής. Δεν το έκανε διότι εί-
χε ήδη εγερθεί πολλαπλάσιος αριθμός βουλευ-
τών της αντιπολίτευσης σε σχέση με τους οκτώ
παρισταμένους της Νέας Δημοκρατίας. Η Νέα
Δημοκρατία είχε χάσει τη δεδηλωμένη μπροστά
στα μάτια όλου του λαού, είχε χάσει την ψηφο-
φορία μέσα στην αίθουσα της Ολομέλειας. Και
αυτό η κυβέρνηση δεν μπορούσε να το αντέξει».

Οι «τεχνικές» δυσκολίες
Έπειτα από μια απαραίτητη βαθιά ανάσα ενό-

ψει του καλοκαιριού, στη Χαρ. Τρικούπη είναι
αποφασισμένοι να εξαντλήσουν κάθε μέσο που

τους δίνουν το Σύνταγμα και ο Κανονισμός της
Βουλής προκειμένου να επαναφέρουν το δια-
κύβευμα της πρότασής τους για τη σύσταση της
Προανακριτικής. Η υπεύθυνη Πολιτικού Σχε-
διασμού Άννα Διαμαντοπούλου ήταν ξεκάθαρη

αναφορικά με τις επόμενες κινήσεις: «Για εμάς
είναι σαν να μην έγινε η διαδικασία, γιατί ήρθαν
83 άτομα της κυβέρνησης. Δεν κατάφεραν ούτε
με επιστολική ψήφο να φέρουν το σύνολο των
βουλευτών τους. Φανταστείτε τι εσωτερικό πρό-
βλημα υπάρχει στη Νέα Δημοκρατία. Ως εκ τού-
του, εμείς θα καταθέσουμε ξανά πρόταση για
Προανακριτική Επιτροπή. Δεν θα γλιτώσει η Νέα
Δημοκρατία με όλη αυτή την αθλιότητα που έγι-
νε χθες (σ.σ.: προχθές) το βράδυ. Και από εδώ
και πέρα θεωρώ ότι μπαίνουμε σε μια πάρα πο-
λύ περίεργη περίοδο, γιατί δεν ξέρουμε τι θα
προκύψει. Με αυτά που έγιναν στα Τέμπη ο κό-
σμος βγήκε στους δρόμους. Τώρα είναι καλο-
καίρι και πίστεψε η Νέα Δημοκρατία ότι θα πε-
ράσει αθόρυβα, ενώ υπήρχαν μέσα ενημέρω-
σης που συμπεριφέρονταν σαν να μην υπήρχε
συζήτηση στη Βουλή». 

Ωστόσο, σε μια ρεαλιστική προσέγγιση η επα-
νακατάθεση της ίδιας πρότασης έχει «τεχνικές»
δυσκολίες. Ο πρόεδρος της Βουλής πάντως, μι-
λώντας με δημοσιογράφους, είπε ότι σε ένα τέ-
τοιο ενδεχόμενο θα απευθυνθεί στο Επιστημο-
νικό Συμβούλιο της Βουλής.

Η ανάλυση Κακλαμάνη
Ένα άλλο σενάριο που μπήκε στο τραπέζι εί-

ναι με το που θα ανοίξει η Βουλή να κατατεθεί
αίτημα για νέα ψηφοφορία, από τη στιγμή που

ως αντιπολίτευση δεν αναγνωρίζει το αποτέλε-
σμα. Επίσης, είναι μια πρόταση κατάτι αδύναμη.
Πόσω μάλλον που με αναλυτικό σημείωμα ο
πρόεδρος της Βουλής Νικήτας Κακλαμάνης
έδειξε τις προθέσεις του.

«Σύμφωνα με το άρθρο 67 του Συντάγματος, η
Βουλή δεν μπορεί να αποφασίσει χωρίς την
απόλυτη πλειοψηφία των παρόντων μελών, που
όμως ποτέ δεν μπορεί να είναι μικρότερη από το
ένα τέταρτο του όλου αριθμού των βουλευτών.
Πράγματι το Σύνταγμα του 1975 δεν περιέχει ού-
τε σε αυτή τη διάταξη ούτε σε άλλη διάταξη ρύθ-
μιση απαρτίας για την εγκυρότητα της συζήτη-
σης στην Ολομέλεια της Βουλής. Αυτό έχει την
έννοια ότι η Βουλή αποφασίζει εγκύρως εφόσον
συγκεντρώνεται πλειοψηφία τουλάχιστον 75
βουλευτών. Ακόμη, το αν μία ψηφοφορία διεξά-
γεται εγκύρως δεν πρέπει να συγχέεται με το
κατά το Σύνταγμα αποτέλεσμα της ψηφοφορίας,
το οποίο επιτυγχάνεται με ορισμένο ελάχιστο
αριθμό ψήφων. Δεν είναι συνεπώς ορθή η άπο-
ψη ότι στην περίπτωση του άρθρου 86 παρ. 3 του
Συντάγματος απαιτείται η παρουσία τουλάχιστον
151 βουλευτών, όσων δηλαδή σχηματίζουν την
ειδική πλειοψηφία για τη συγκρότηση επιτρο-
πής διενέργειας προκαταρκτικής εξέτασης,
προκειμένου να ληφθεί εγκύρως απόφαση επί
της σχετικής πρότασης. Αυτό που απαιτείται εί-
ναι πλειοψηφία τουλάχιστον 75 βουλευτών.
Όπως έγινε στη χθεσινή διαδικασία του άρθρου
86 παρ. 3 του Συντάγματος, όταν εγκύρως απο-
φάσισε η Βουλή με πλειοψηφία τουλάχιστον 75
βουλευτών, με συνέπεια να απορριφθούν οι
προτάσεις», σημειώνει ο κ. Κακλαμάνης.

Ψάχνουν νέα στρατηγική
Προσθέτοντας συμπερασματικά, ο πρόεδρος

της Βουλής αναφέρει: «Ως προς τη διαπίστωση
του απαιτούμενου κατά το Σύνταγμα και τον
Κανονισμό της Βουλής αριθμού βουλευτών για
τη διεξαγωγή ψηφοφορίας και τη λήψη από-
φασης, ρητώς ο Κανονισμός της Βουλής προ-
βλέπει σχετική αρμοδιότητα του προεδρεύον-
τος (άρθρο 69, παρ. 4). Τα τελευταία χρόνια η
κοινοβουλευτική πρακτική κατά την εφαρμογή
του άρθρου 70Α του Κανονισμού της Βουλής
αναγνωρίζει αυξημένες δυνατότητες συμμετο-
χής βουλευτή στην ψηφοφορία με επιστολική
ψήφο και πέραν των οριζομένων στο άρθρο
αυτό. 

Στο πλαίσιο της επικείμενης τροποποίησης
του Κανονισμού της Βουλής θα επανεξετάσου-
με και τις δυνατότητες αυτές. Ρητώς πάντως το
άρθρο 70Α του Κανονισμού της Βουλής προ-
βλέπει τη δυνατότητα επιστολικής ψήφου και
στις μυστικές ψηφοφορίες, με σφραγισμένη
επιστολή που απευθύνεται στον Πρόεδρο της
Βουλής. Κατά τα ανωτέρω, παρέλκει η έκτακτη
σύγκληση της Διάσκεψης των Προέδρων, η
οποία δεν μπορεί σε καμία περίπτωση να τρο-
ποποιήσει ή, πολύ περισσότερο, να ακυρώσει
αποφάσεις της Ολομέλειας της Βουλής». 

Μετά και τις διαπιστώσεις αυτές του προ-
έδρου της Βουλής στενεύουν ακόμη περισσό-
τερο τα περιθώρια κοινοβουλευτικών ελιγμών
για το ΠΑΣΟΚ εκτός και αν αναπροσαρμόσουν
τη στρατηγική τους σε νέες δικογραφίες που
όπως ακούγεται αναμένονται να έρθουν στην
Βουλή.
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Μάθε πώς βήμα βήμα!
Η εκπαίδευση θα γίνει από τον επικοινωνιολόγο Θανάση Παπαμιχαήλ με πολυετή
ενασχόληση και εμπειρία στον τομέα της στρατηγικής επικοινωνίας, πλάι σε υπο-
ψήφιους της Τοπικής Αυτοδιοίκησης και της κεντρικής πολιτικής σκηνής.
Γνωρίζει από «πρώτο χέρι» τι χρειάζεται για να κερδηθεί μια εκλογική μάχη, από
τη στρατηγική, το σωστό τάιμινγκ, τα καθαρά και δημιουργικά μηνύματα και πάνω
απ’ όλα την ευθύνη για το αποτέλεσμα. Δεν έχει την «πολυτέλεια» να περιορίζεται
σε αναλύσεις δεδομένων και θεωρητικές αρθρογραφίες. Δεν καταγράφει τις τά-
σεις, τις αλλάζει. Δεν είναι παρατηρητής αλλά συμπαίκτης στην πρώτη γραμμή. Η
νίκη στην κάλπη δεν έρχεται από θεωρίες και διαγράμματα, έρχεται από στρατηγική, πράξη και προσωπική
ευθύνη. Και αυτή είναι η διαφορά που τελικά μετράει σήμερα που ο καθένας δηλώνει επικοινωνιολόγος
και μάλιστα με ύφος επιστημονικό. Η επικοινωνία στην πολιτική δεν είναι έκθεση ιδεών, είναι ένα πεδίο
μάχης και χρειάζεται στελέχη που να χαράζουν πορεία και όχι απλώς να περιγράφουν τα δεδομένα, το το-
πίο. Η πολιτική χρειάζεται νέα πρόσωπα, με ανησυχίες και όρεξη για προσφορά. Αν έχετε ιδέες, όραμα και
πάθος, προσφέρεται η δυνατότητα συμμετοχής σε ένα πρόγραμμα mentoring με προσωπική καθοδήγηση,
για να κάνετε τα πρώτα σας βήματα στον χώρο, να χτίσετε τη δημόσια εικόνα σας με αυτοπεποίθηση και
επαγγελματισμό.

Αν ενδιαφέρεστε για τη συμμετοχή σας, μπορείτε να επικοινωνήσετε μαζί μου
τηλεφωνικά (2109568066, 6932266217) ή μέσω email (thanasis.papamichail@yahoo.gr).

Mentoring για μια δυνατή αρχή στην πολιτική

O Θανάσης
Παπαμιχαήλ

Μέχρι τότε το Κίνημα θα αναζητήσει τρόπους για 
να βρει φόρμουλα ώστε να επαναφέρει την πρόταση 

για σύσταση Προανακριτικής, καθώς, όπως είπε και η Άννα 
Διαμαντοπούλου, «για εμάς είναι σαν να μην έγινε η διαδικασία»

ΠΑΣΟΚ: Ραντεβού
τον Σεπτεμβρη 

με… σκληρό ροκ 
για τον ΟΠΕΚΕΠΕ του Αντώνη 

Ι. Αντωνόπουλου
aantonopoulos10@gmail.com 



E
νας δυνατότερος ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ «μπορεί να πρωταγωνι-
στήσει ως άξονας και ως βάση», για να «σχηματιστεί μια
προοδευτική διακυβέρνηση, μέσα από πλατιές συνερ-

γασίες των προοδευτικών και δημοκρατικών δυνάμεων», δη-
λώνει στην «Political» η επικοινωνιολόγος και μέλος της νέας
ΚΕ, Αγγελίνα Χατζοπούλου. Θεωρεί πως «ο ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ εξέ-
φρασε και εξακολουθεί να εκπροσωπεί πλατιές λαϊκές μάζες».
Κατ’ επέκταση, «είναι η απαραίτητη δύναμη που μπορεί να
ενώσει πολιτικές δυνάμεις, ρεύματα και απλούς πολίτες για μια
δημοκρατική κυβερνητική αντεπίθεση που να δίνει προοπτική
για ανατροπή και δικαιοσύνη».

Μέλος της νέας Κεντρικής Επιτροπής του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ. Νέ-
οι στόχοι, νέες προσδοκίες;

Ο ΣΥΡΙΖΑ μετά από μια δύσκολη φάση που πέρασε τον προ-
ηγούμενο χρόνο, αλλά αναγκαία δυστυχώς, κατά τη γνώμη μου,
σήμερα ανασυγκροτείται και επανεκκινεί. Η μεγάλη συμμετο-
χή μελών και φίλων στις πρόσφατες εσωκομματικές προεδρι-
κές εκλογές, το πετυχημένο και μαζικό συνέδριό μας, που διε-
ξήχθη πριν από λίγο καιρό, αλλά και η συμμετοχή για την ανά-
δειξη της νέας Κεντρικής Επιτροπής, με πολλά νέα πρόσωπα να
έχουν εκλεγεί σε αυτήν, δείχνουν πολλά: δείχνουν ότι όχι μόνο
ο ΣΥΡΙΖΑ είναι χρήσιμος και απαραίτητος για την κοινωνία αλλά
και ότι μπορεί να απαντήσει με θέσεις, πρόγραμμα και οργανω-
τική επάρκεια στις κοινωνικές ανάγκες, παράγοντας πολιτικά
σύγχρονο και οραματικό λόγο.

Όλα δείχνουν πως σε αυτή τη φάση ο ΣΥΡΙΖΑ, με πρόεδρο
τον Σωκράτη Φάμελλο, έχει σίγουρα ξανακερδίσει την πολιτική
του αξιοπιστία και αποδεικνύει κάθε μέρα πως είναι να ασκείς
προγραμματική μάχιμη αντιπολίτευση. Αναφορικά με το μέλ-
λον, πιστεύω πως ένας δυνατότερος ΣΥΡΙΖΑ μπορεί να πρωτα-
γωνιστήσει, ως άξονας και ως βάση, σε αυτό που οι τελευταίες
μαζικές διαδηλώσεις για τα Τέμπη είχαν ως ζητούμενο: να φύ-
γει αυτή η κυβέρνηση της αναξιοπιστίας, των σκανδάλων και
της κοινωνικής φτωχοποίησης και να σχηματιστεί μια προ-
οδευτική διακυβέρνηση, μέσα από πλατιές συνεργασίες των
προοδευτικών και δημοκρατικών δυνάμεων της κοινωνίας και
του πολιτικού φάσματος.     

Σε μια περίοδο σκανδάλων και με τον ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ σε δημο-
σκοπική κάμψη, πώς κρίνετε πως μπορούν να επιτευχ-
θούν οι στόχοι σας;

Ο ΣΥΡΙΖΑ δεν είναι ένα κόμμα που ήρθε ξαφνικά, κυβέρνησε
για τέσσερα χρόνια και μετά πήρε την κατιούσα προς την εξαΰ-
λωση. Απόδειξη πως, μέσα σε αυτά τα είκοσι και περισσότερα
χρόνια ζωής που αριθμεί, έχει περάσει από συμπληγάδες, από
δημοσκοπικές και εκλογικές νίκες και ήττες, και πάλι εξακο-
λουθεί -σε πείσμα όσων προσπάθησαν ή προέβλεπαν το αντί-
θετο- να είναι η ηχηρή φωνή μέσα στη Βουλή, να παίρνει πρω-
τοβουλίες για την ένωση των προοδευτικών δυνάμεων αλλά και
να είναι στην πρώτη γραμμή των μαζικών αγώνων. Ο ΣΥΡΙΖΑ
εξέφρασε και εξακολουθεί να εκπροσωπεί πλατιές λαϊκές μά-
ζες. Τους ανθρώπους αυτούς που ζητούν δικαιοσύνη, σε όλα τα
επίπεδα της πολιτικής και της καθημερινότητας.   

Και θα σταθώ στη δικαιοσύνη για να απαντήσω και στο πρώτο
σκέλος του ερωτήματός σας: η δικαιοσύνη και το κοινό περί δι-
καίου αίσθημα βάλλονται βάναυσα τις μέρες αυτής της κυβέρ-
νησης. Δεν είναι μόνο το σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ που φανε-
ρώνει την κάθετη λειτουργία μιας εγκληματικής οργάνωσης, με
τη συμμετοχή προβεβλημένων στελεχών της παράταξης της
ΝΔ. Δεν είναι μόνο οι υποκλοπές, οι μαύρες μέρες της ενορχη-
στρωμένης, και από πολιτικά πρόσωπα, προσπάθειας συγκά-
λυψης του εγκλήματος των Τεμπών και του μπαζώματος του
χώρου της σύγκρουσης ή οι απευθείας αναθέσεις που σταμα-
τημό δεν έχουν μέχρι να μοιράσουν όλα τα ασημικά της χώρας
στους ημέτερους. Είναι ότι την ίδια ώρα μια ολόκληρη κοινωνία
προσπαθεί να ζήσει με καθηλωμένους μισθούς, με τον υψηλό-
τερο πληθωρισμό σε επίπεδο ΕΕ, με τα νοσοκομεία διαλυμένα

και με το κοινωνικό κράτος να έχει γονατίσει. 
Μπροστά λοιπόν σε αυτό το καθεστώς που μας κυβερνά, ο

ΣΥΡΙΖΑ είναι η απαραίτητη εκείνη δύναμη που μπορεί να ενώ-
σει πολιτικές δυνάμεις, ρεύματα αλλά και απλούς πολίτες για
μια δημοκρατική κυβερνητική αντεπίθεση που να δίνει προ-
οπτική για ανατροπή και δικαιοσύνη. 

Με γενικό κατακερματισμό των προοδευτικών δυνάμεων
πώς μπορεί να προκύψει μια εναλλακτική πρόταση διακυ-
βέρνησης απέναντι στην Κεντροδεξιά και με ποιους
όρους και συνθήκες και κυρίως με ποιο πρόταγμα-αφή-
γημα;
Είναι αλήθεια πως η εικόνα αυτή του κατακερματισμού δεν

δημιουργεί αισιοδοξία. Όπως προβληματισμό, κατά τη γνώμη
μου, δημιουργεί και η στάση του ΠΑΣΟΚ, που εδώ και καιρό
ακολουθεί τον δρόμο του απομονωτισμού και μια επαμφοτερί-
ζουσα στάση μέσα στη Βουλή, αρνούμενο να σταθεί στο ύψος
των περιστάσεων και στα αιτήματα του κόσμου, ακόμη και των
δικών του μελών. 

Υπάρχουν όμως και αισιόδοξες ειδήσεις σε αυτό το μέτωπο,
όπως οι πρόσφατες πρωτοβουλίες του ΣΥΡΙΖΑ με τη Νέα Αρι-
στερά, με την κοινή κατάθεση της τροπολογίας για την επανα-
φορά της 13ης σύνταξης και την πρόταση για την Προανακριτι-
κή για το σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ. 

Το ζήτημα είναι σε ποια κοινά σημεία από αυτά θα σταθούμε
και ποιον σκοπό θα υπηρετήσουμε. Τα κοινά σημεία δεν μπορεί
να είναι άλλα πέρα από τον στόχο να επανακάμψει η κοινωνική
πλειοψηφία και να αισθανθεί ξανά πως μπορεί να ζήσει με
αξιοπρέπεια και προοπτική. Με λίγα λόγια το ζητούμενο δεν εί-
ναι μόνο να φύγει ο Μητσοτάκης και η Δεξιά. Είναι πως θα μπο-
ρέσουν οι προοδευτικές δυνάμεις να δώσουν ξανά στην κοινω-

νία όραμα και ελπίδα αλλά και την πίστη ότι μπορεί να υπάρξει
εναλλακτική διακυβέρνηση, χωρίς σκάνδαλα, ρεμούλες και
μαύρες σελίδες ντροπής στα ζητήματα του κοινωνικού κράτους
και του κράτους δικαίου. 

Ποιος μπορεί να είναι ο ρόλος του πρώην πρωθυπουργού
Αλέξη Τσίπρα, και δη σε περίοδο που συζητείται ευρέως η
δημιουργία νέου κόμματος, υπό τον πρώην πρόεδρο του
ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ;
Ο Αλέξης Τσίπρας είναι ο πρωθυπουργός που έβγαλε τη χώ-

ρα από τα μνημόνια, που άφησε πίσω του γεμάτα τα δημόσια τα-
μεία, που δεν βαραίνει τη διακυβέρνησή του ούτε ένα σκάνδα-
λο, που ρύθμισε το χρέος με τη συμφωνία που έφερε, που
άπλωσε ένα δίκτυ ασφαλείας σε μια ολόκληρη κοινωνία που
μέχρι τότε ήταν καθημαγμένη και χωρίς ελπίδα. Παράλληλα, ο
Αλέξης Τσίπρας είναι αυτός που έδωσε στον ΣΥΡΙΖΑ κυβερνη-
τική προοπτική, που έβγαλε ένα κόμμα της Αριστεράς από το
περιθώριο και του έδωσε ώθηση να κυβερνήσει, στην πιο δύ-
σκολη μάλιστα περίοδο της μεταπολιτευτικής ιστορίας της χώ-
ρας. Και τα κατάφερε. 

Ο Αλέξης Τσίπρας αυτή τη στιγμή είναι μέλος της Κοινοβου-
λευτικής Ομάδας του ΣΥΡΙΖΑ, και μια πολιτική φυσιογνωμία
που αναγνωρίζεται ευρέως τόσο στο εσωτερικό όσο και στο
εξωτερικό. Δεν γνωρίζω κάτι για τη δημιουργία νέου κόμματος
και δεν έχω ακούσει ποτέ τον ίδιο να το αναφέρει. Αντίθετα, τον
έχω ακούσει να μιλάει για την ανάγκη κοινής συμπόρευσης των
προοδευτικών δυνάμεων και πολιτών και για την ανάγκη ενός
μετώπου που θα βασίζεται στο όραμα της ανατροπής μιας κα-
κόβουλης και επιθετικής ολιγαρχίας, προς όφελος του κόσμου
της εργασίας, της ελευθερίας και της δικαιοσύνης. Και σε αυτά
ποιος θα μπορούσε να διαφωνήσει; Α
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Tης Γεωργίας Λαγού

H
«Political» συνεχίζει την έρευνά της
για την ηχορύπανση από αεροδρό-
μια που λειτουργούν εντός ή πλη-

σίον κατοικημένων περιοχών. Μετά τις απο-
καλύψεις για το αεροδρόμιο «Ελευθέριος
Βενιζέλος», αυτήν τη φορά οι καταγγελίες
έρχονται από τη Ρόδο. Σύμφωνα με μαρτυ-
ρίες κατοίκων, το αεροδρόμιο «Διαγόρας»
προκαλεί ακραία επίπεδα ακουστικής όχλη-
σης, καταπατώντας κάθε έννοια ησυχίας,
ποιότητας ζωής και κοινωνικής ευρυθμίας
στις κοινότητες Κρεμαστής και Παραδεισίου.
Η Μ.Σ. υπό τον όρο της ανωνυμίας -το σπίτι
της βρίσκεται ακριβώς δίπλα στο αεροδρό-
μιο- εκφράζει την αγανάκτησή της: «2.500
κάτοικοι στο Παραδείσι δεν κοιμόμαστε. Αρ-
γοπεθαίνουμε. Οι πτήσεις περνούν συνεχώς
πάνω από τα σπίτια μας σε απόσταση ανα-
πνοής. Θερίζουν οι καρκίνοι, έχουν αυξηθεί
τα καρδιολογικά και τα νευρολογικά προ-
βλήματα στην περιοχή μας. Νέοι άνθρωποι
πεθαίνουν από καρκίνο και από καρδιά. Δεν
έχουμε επίσημα στατιστικά, αλλά εμπειρικά
το βιώνουμε καθημερινά. Κάθε φορά που
περνάει αεροπλάνο, σταματάμε τη συζήτη-
ση. Δεν ακουγόμαστε μεταξύ μας».

Οι μαρτυρίες
για τα μαρτύρια

Στην πρώτη γραμμή της διαμαρτυρίας βρί-
σκεται το χωριό Παραδείσι, μια κοινότητα
που ζει καθημερινά με τον ήχο των αεροπλά-
νων πάνω από τα κεφάλια της. Ο Σ.Κ., κάτοι-
κος της περιοχής, περιγράφει τη μη βιώσιμη
πραγματικότητα: «Το σπίτι μου είναι πολύ
κοντά στην πίστα. Βλέπω τα φώτα των αερο-
πλάνων το ένα πίσω από το άλλο. Ενδεικτικά
ένα Σάββατο του Ιουλίου υπήρχαν 270 πτή-
σεις μέσα σε μια μέρα... Φανταστείτε...». Η
αντίθεση με άλλες ευρωπαϊκές χώρες είναι
εμφανής. Ο ίδιος έχει εργαστεί στον τουρι-

σμό στη Γενεύη και φέρνει το παράδειγμα
του εκεί αεροδρομίου: «Στη Γενεύη, όπου το
αεροδρόμιο ήταν επίσης κοντά σε κατοικη-
μένη περιοχή, υπήρχε απόλυτος σεβασμός.
Το τελευταίο αεροπλάνο προσγειωνόταν στις
11.30, το αργότερο 12 παρά 35. Αν είχε καθυ-
στέρηση, το έστελναν σε άλλο αεροδρόμιο
και στις 7 το πρωί που άνοιγε και πάλι το αε-
ροδρόμιο ερχόταν η πτήση».

Από τις πρώτες πρωινές ώρες μέχρι και
τα μεσάνυχτα οι απογειώσεις και οι προσ-
γειώσεις αεροσκαφών διαταράσσουν ύπνο,
εργασία, σχολείο και κοινωνική ζωή. Τα τε-
λευταία 6-7 χρόνια έχει παρατηρηθεί στο
νησί μια εντυπωσιακή αύξηση των πτήσε-
ων, που φτάνει περίπου το 60%. Μόνο πέρυ-
σι στη Ρόδο έφτασαν περίπου 7 εκατομμύ-
ρια επιβάτες, αριθμός που αναδεικνύει τη

ραγδαία τουριστική ανάπτυξη του νησιού.
Ωστόσο, οι περισσότεροι κάτοικοι επιση-
μαίνουν πως μεγάλο μέρος των αεροσκα-
φών που εξυπηρετούν αυτές τις πτήσεις εί-
ναι παλιά, με ελάχιστα σύγχρονα να κυκλο-
φορούν, όπως για παράδειγμα τα αεροπλά-
να της TUI. Το πρόβλημα όμως, όπως κα-
ταγγέλλουν οι κάτοικοι, είναι χρόνιο και
ανεξέλεγκτο, χωρίς κανένα ουσιαστικό μέ-
τρο περιορισμού του θορύβου.

«Περιμένουμε να περάσει
το αεροπλάνο για να μιλήσουμε»

«Είναι χρόνιο πρόβλημα, ανεξέλεγκτο,
δεν υπάρχουν ώρες κοινής ησυχίας και
ειδικά τα τελευταία χρόνια, που υπάρχει
αύξηση της κίνησης της τουριστικής κί-
νησης, μέτρα δεν έχουν ληφθεί. Ακόμα

και η αναμονή των αεροπλάνων προκαλεί
θόρυβο, ο διάδρομος είναι μπροστά από
το σπίτι μου, αλλά και των συγχωριανών
μου, 12 και 1 το βράδυ υπάρχει ακουστική
όχληση, δεν μπορούμε να ξεκουραστού-
με, να κοιμηθούμε, επιβαρύνεται η ζωή
μας, διότι είναι και η σεζόν και θέλουμε
να ανταπεξέλθουμε στις υποχρεώσεις
μας και να προσφέρουμε τη φιλοξενία
στους τουρίστες», σημειώνει με δυσανα-
σχέτηση ο Σ.Κ. 

Ακόμα και βασικές κοινωνικές στιγμές,
όπως ένας καφές στην πλατεία, μετατρέ-
πονται σε «σπασμένες» εμπειρίες. «Ακό-
μα και έναν καφέ να καθίσεις να πιεις
στην πλατεία του χωριού, ανά δέκα λεπτά
διακόπτεις τη συζήτηση, περιμένεις να
απογειωθεί ή να προσγειωθεί το αερο-
πλάνο και ξεκινάς πάλι την κουβέντα. Αρ-
χίζουμε και γινόμαστε ξένοι στο ίδιο μας
το μέρος και θα αρχίσουμε να σκεφτόμα-
στε πώς να φύγουμε από το χωριό, να
αφήσουμε τα σπίτια μας για να πάμε να
βρούμε 5-10 λεπτά ηρεμία», καταλήγει.

Στο... αμήν έχουν φτάσει οι κάτοικοι της περιοχής που είναι 
στη ζώνη ακουστικής κακοποίησης - Ανεξέλεγκτος θόρυβος,

διακοπές ύπνου και μαθήματα που σταματούν στη μέση

Η κατάσταση επηρεάζει μέχρι και την εκπαιδευτική διαδικασία:
«Όταν απογειώνεται ή προσγειώνεται αεροπλάνο, οι καθηγητές στα-
ματούν το μάθημα για 15-20 δευτερόλεπτα. Ο θόρυβος είναι τόσο έντο-
νος που δεν ακούγονται. Οι μαθητές χάνουν τον ειρμό της μάθησης»,
αναφέρει ο Σ.Κ. Στο ίδιο μήκος κύματος και η Μ.Σ., εκφράζει τις ίδιες
ανησυχίες και τονίζει πως, παρά τις περιβαλλοντικές εκθέσεις που
συντάσσει η Fraport, η διαχειρίστρια εταιρεία του αεροδρομίου, οι με-
τρήσεις για ηχορύπανση, διοξείδιο του άνθρακα και τοξικά λύματα δεν

θεωρούνται από τους κατοίκους αντικειμενικές. «Πρέπει να γίνουν
ανεξάρτητες και σοβαρές περιβαλλοντικές μελέτες. Η κατάσταση είναι
τραγική. Το ΕΠΑΛ της περιοχής βρίσκεται δίπλα στον διάδρομο, τα
φτερά των αεροπλάνων ακουμπούν το κοντέινερ του σχολείου», ανα-
φέρει. Επιπλέον φέρει το παράδειγμα του αεροδρομίου της Ζακύνθου:
«Από το 1973 στη Ζάκυνθο έχουν απαγορευτεί οι νυχτερινές πτήσεις
για την προστασία της χελώνας καρέτα καρέτα. Γιατί να μην ισχύσει κά-
τι αντίστοιχο και στη Ρόδο για την προστασία των ανθρώπων;».

«Για τις χελώνες οι πτήσεις σταμάτησαν, για εμάς όχι»

«Πάνω από 2.500
άνθρωποι δεν 
κοιμόμαστε και
αργοπεθαίνουμε»

ΤΟ ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΟ ΤΗΣ ΡΟΔΟΥ «ΔΙΑΓΟΡΑΣ» ΜΕΤΑΤΡΕΠΕΙ ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΣΙ ΣΕ ΚΟΛΑΣΗ
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«Α
υτήν τη στιγμή απογειώνε-
ται αεροπλάνο… και απ’
ό,τι βλέπω, είναι σύγχρο-

νης τεχνολογίας, ακούγεται λιγότερο, ο
θόρυβος είναι μικρότερος». Με αυτά τα
λόγια η Ευαγγελία Παναγή, ξενοδόχος
στον Θεολόγο Ρόδου, διέκοψε για λίγο
την τηλεφωνική  συνομιλία μας, καθώς ο
ήχος ενός αεροσκάφους κάλυψε τη φω-
νή της. Η σκηνή αυτή είναι απολύτως εν-
δεικτική της ζωής στην περιοχή, όπου ο
θόρυβος από τις πτήσεις είναι διαρκής
και αισθητός.

«Προειδοποιούμε
τους πελάτες μας»

Η κυρία Παναγή διατηρεί επί 27 χρόνια
οικογενειακή ξενοδοχειακή μονάδα, η
οποία απέχει 5 χλμ., μια ανάσα από το αε-
ροδρόμιο «Διαγόρας». «Ανέκαθεν υπήρ-
χε το πρόβλημα της ηχορύπανσης.
Έχουμε πτήσεις όλο το 24ωρο και ειδικά
Παρασκευή, Σάββατο, Κυριακή υπάρ-
χουν στιγμές που κάθε ένα-δύο λεπτά
απογειώνεται ή προσγειώνεται αεροπλά-
νο», σημειώνει. Και ο Αλέξανδρος Πασ-
σάλης, του οποίου το ξενοδοχείο βρίσκε-
ται στην παραλία του Θεολόγου, αναφέ-
ρει: «Τα τελευταία χρόνια η ακουστική
όχληση εντείνεται όλο και περισσότερο,
κάποτε υπήρχαν συγκεκριμένες μέρες,
τώρα καθημερινά οι πτήσεις είναι συνε-
χόμενες».

Οι επαγγελματίες του τουρισμού στη
Ρόδο δεν είναι απλώς επιχειρηματίες,
έχουν αφιερώσει τη ζωή τους στη φιλο-
ξενία, προβάλλοντας το νησί διεθνώς,
επενδύοντας όχι μόνο σε υποδομές αλλά
και σε ειλικρίνεια απέναντι στους επι-
σκέπτες. «Ενημερώνουμε τους πελάτες
από πριν, στις πλατφόρμες αναφέρουμε
ρητά ότι λόγω της εγγύτητας της μονάδας
μας στο αεροδρόμιο “Διαγόρας” μπορεί
να υπάρχει ενόχληση από τον θόρυβο. Το
θεωρούμε πιο έντιμο, έτσι σεβόμαστε
τους πελάτες μας, αλλά και προφυλασ-
σόμαστε από ενδεχόμενες διεκδική-
σεις», αναφέρει η κυρία Παναγή.

Κάποιοι έρχονται και φεύγουν
Ο κ. Πασσάλης συνεργάζεται με την

TUI Γερμανίας και διαπιστώνει τις συνέ-
πειες του θορύβου. «Στον κατάλογο της
TUI πάντα αναφέρεται ότι υπάρχει θόρυ-
βος από το αεροδρόμιο. Ένας τουρίστας
που έρχεται από μια πολύ ήσυχη περιοχή

της Γερμανίας ή της Αυστρίας ή της Ελ-
βετίας που δουλεύουμε κυ-
ρίως εμείς και έρχεται σε μια
περιοχή που ακούει συνέχεια
αεροπλάνα, του φαίνεται ο
ήχος υπερβολικός. Πολλοί
μας λένε ότι αν και το ήξεραν,
το έχουν διαβάσει στον κατά-
λογο, τελικά είναι πιο εκκω-
φαντικός απ’ ό,τι περίμεναν, δεν μπορούν
να ηρεμήσουν καθόλου και δεν μπορούν
να κοιμηθούν. Κάθε χρόνο υπάρχει μερί-
δα πελατών που φεύγουν, τους ενοχλεί
πολύ ο ήχος, δεν είναι πολλοί, αλλά

υπάρχουν και αλλάζουν ξενοδοχείο»,
καταλήγει ο Αλέξανδρος
Πασσάλης  (φωτό).

Κατά τη τριετία 2021-2023
το Τοπικό Συμβούλιο της Δη-
μοτικής Κοινότητας Παραδει-
σίου εξέδωσε αποφάσεις και
γνωμοδοτήσεις που βρίσκον-
ται υπ’ όψιν της «Political»,

σχετικά με την ανάγκη λήψης άμεσων
μέτρων για την προστασία της υγείας των
κατοίκων. Οι προτάσεις αυτές, που στηρί-
ζονταν σε σοβαρές ανησυχίες για την πε-
ριβαλλοντική και υγειονομική επιβάρυν-

ση της περιοχής, κατατέθηκαν προς εξέ-
ταση τόσο στο Δημοτικό όσο και στο Πε-
ριφερειακό Συμβούλιο. Ωστόσο, δεν
υπήρξε καμία ανταπόκριση ή ενέργεια
εκ μέρους των αρμόδιων αρχών, γεγονός
που έχει προκαλέσει έντονη δυσαρέ-
σκεια στην τοπική κοινωνία.

Να εφαρμοστούν
οι διεθνείς κανονισμοί

Η πρόταση των κατοίκων είναι σαφής:
να εφαρμοστούν οι διεθνείς κανονισμοί
και οι ευρωπαϊκές οδηγίες που προβλέ-
πουν συγκεκριμένα μέτρα προστασίας
όταν ένα αεροδρόμιο βρίσκεται σε άμεση
γειτνίαση με κατοικημένες περιοχές. Ζη-
τούν να περιοριστούν οι ώρες λειτουρ-
γίας του αεροδρομίου από τις 11 το βράδυ
έως τις 5 το πρωί και να εγκατασταθούν
ηχοφράχτες. Παράλληλα, ζητούν την
επανεξέταση και τροποποίηση της σύμ-
βασης με τη Fraport ώστε να επιτραπεί η
δημιουργία δεύτερου αεροδρομίου στη
Νότια Ρόδο, σε ακατοίκητη περιοχή. Με
αυτές τις προτάσεις των κατοίκων συν-
τάσσεται και ο πρόεδρος της Κοινότητας
Παραδεισίου Κυριάκος Μαλιωτάκης και
ζητά πρακτικά μέτρα για την ανακούφισή
τους. Όπως επισημαίνει, «παλαιότερες
προσπάθειες διαμαρτυρίας δεν είχαν
αποτέλεσμα», όμως η ανάγκη για δράση
είναι πλέον επιτακτική και αδιαπραγμά-
τευτη.

«Τουρισμός με... ωτασπίδες»

Ο Γιάννης Σταυλάς (φωτό), αντιπρό-
εδρος της Ελληνικής Αεροπορικής
Ένωσης και Αεροναυπηγός Μηχανι-
κός, έχει αφιερώσει χρόνο και έρευνα
στην κατανόηση και την ανάδειξη του
προβλήματος της ηχορύπανσης γύρω
από το αεροδρόμιο «Διαγόρας» της
Ρόδου. Μέσα από σχετική μελέτη του,
την οποία έχει ήδη παρουσιάσει σε
συνέδρια του εξωτερικού αλλά και
στις ελληνικές αρχές, αναδεικνύει την
πολυετή αδιαφορία γύρω από το ζήτη-
μα. Όπως δηλώνει στην εφημερίδα «Political», κατά
την κατασκευή του αεροδρομίου το 1977 «δεν φρόν-
τισαν ποτέ να δοθούν κίνητρα μετεγκατάστασης των
πολιτών, ούτε υπήρξε μέριμνα για μέτρα ηχομόνω-
σης των κατοικιών. Με περισσότερες από 50.000
ετήσιες κινήσεις αεροσκαφών (απογειώσεις και
προσγειώσεις), οι επιπτώσεις της ηχορύπανσης
στην ποιότητα ζωής των κατοίκων, ιδιαίτερα στο Πα-

ραδείσι, είναι έντονες και καθημερι-
νές», αναφέρει.

Μέρος των προτάσεων του κ. Σταυ-
λά για την αντιμετώπιση του προβλή-
ματος:

* Απαγόρευση απογειώσεων και
προσγειώσεων σε επιλεγμένες μέρες
της εβδομάδας και για διάστημα του-
λάχιστον 3 ωρών, π.χ. μεταξύ 2.30 και
5.30.
• Εγκατάσταση συστήματος μέτρησης
και καταγραφής αεροπορικών θορύ-

βων, το οποίο θα:
- Βοηθά στον καλύτερο σχεδιασμό διαδικασιών

προσέγγισης και αναχώρησης από τους ελεγκτές ενα-
έριας κυκλοφορίας.

- Επιτρέπει την επιβολή προστίμων σε κυβερνήτες
που δεν τηρούν τα προβλεπόμενα ύψη.
• Τοποθέτηση ηχοπετασμάτων στη δυτική περίφραξη
του αεροδρομίου.

Προτάσεις για την αντιμετώπιση του προβλήματος
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ον συνάντησα στο κέντρο της Αθήνας. Σε ένα μικρό καφέ κοντά στο
γραφείο του. Εκεί όπου περπατάει καθημερινά με ψηλά το κεφάλι,
έχοντας γνώση πως κάθε φορά που κλήθηκε να προσφέρει ήταν «πα-

ρών». Ο πρώην υφυπουργός Μεταφορών και βουλευτής Ανατολικής Αττι-
κής Βασίλης Οικονόμου έμαθε από μικρός να μην κρύβει τα λόγια του. Να
αναλαμβάνει την ευθύνη. Να βλέπει μπροστά. Και να πιστεύει πως η πολιτι-
κή είναι πράξεις με γνώμονα την εξυπηρέτηση των πολιτών.

«Γιατί πολιτική;», τον ρώτησα και ήταν ξεκάθαρος. «Μια εσωτερική πα-
ρόρμηση με ώθησε στην πολιτική. Του πατέρα μου του άρεσε η πολιτική και
για κάποια στιγμή εξελέγη νομαρχιακός σύμβουλος Ανατολικής Αττικής, ο
παππούς μου ήταν κοινοτάρχης του Καπανδριτίου πριν από τη χούντα, αλλά
δεν θα έλεγα ότι ανήκω σε μια πολιτική οικογένεια. Από τα μαθητικά μου
χρόνια, μετά στο πανεπιστήμιο και μετά από νεαρή ηλικία που ασχολήθηκα
με την πολιτική εξελέγην ως ο νεότερος βουλευτής το 2000 σε ηλικία 32
ετών, είχα τη δική μου πυξίδα και η προσπάθειά μου ήταν να ικανοποιήσω
το δικό μου λοφίο, όπως έλεγε και ο Σιρανό ντε Μπερζεράκ», μου είπε χα-
μογελώντας. Τον ρώτησα για το 2012: «Στήριξα την ηρωική κυβέρνηση Σα-

μαρά και Βενιζέλου (κράτησε τη χώρα στην Ευρώπη) και
το 2015 εντάχθηκα στη ΝΔ (την εποχή που έχανε το κόμ-
μα) και από τότε είμαι στην πρώτη γραμμή του αγώνα του
Κυριάκου Μητσοτάκη για μια Ελλάδα που θα ξεκολλήσει
από τον πάτο της Ευρώπης και θα γίνει σοβαρή περιφε-
ρειακή δύναμη στην Ανατολική Μεσόγειο».

Αποφάσισα να τον πάω πιο πίσω, στα παιδικά του χρό-
νια, τα οποία, όπως λέει, αποτελούν μια γλυκιά ανάμνηση
αθωότητας ανάμεσα σε αγαπημένα πρόσωπα. «Μέναμε
στην Αθήνα αλλά κάθε Σαββατοκύριακο ανεβαίναμε στο

Καπανδρίτι, το χωριό μας, λίγο έξω από την Αθήνα. Τα πρόσωπα των παπ-
πούδων κυριαρχούσαν και το παιχνίδι στην ύπαιθρο μονοπωλούσε. Μετά
άρχισαν ο αθλητισμός, το σχολείο και οι φίλοι», μου περιέγραψε και συνέ-
χισε: «Ήμουν ένα παιδί της πόλης από μια κλασική ελληνική οικογένεια της
λεγόμενης μικρομεσαίας τάξης, με τις δυσκολίες της αλλά και τη ζεστασιά
της. Μακάρι να μένανε έτσι τα πράγματα και σήμερα για την κοινωνία μας».

Όταν η κουβέντα μας έφτασε στην οικογένεια, το πρόσωπό του άλλαξε,
λες και χτυπήθηκε από κεραυνό! Χαμογέλασε. Οι γιοι του αποτελούν ανα-
πόσπαστο μέρος της ζωής του: «Είμαι περήφανος για τον Αννίβα που είναι
τώρα 23 ετών, φοιτητής Ιατρικής και από τους καλύτερους αθλητές στη
σφαιροβολία στην Ελλάδα, όπως και για τον Ρωμανό που είναι 21 ετών, φοι-
τητής στους Ναυπηγούς και αθλητής του τριπλούν και σχεδιαστής μοντέ-
λων, να συμπληρώσω. Είμαι περήφανος γιατί κάνουν αυτό που θέλουν, εί-
ναι παιδιά που σέβονται και εκτιμούν αυτά που έχουν και αγαπάνε τους γο-
νείς τους. Ο Θεός με έχει κάνει τυχερό να τους έχω και να τους βλέπω να
προχωράνε».

Η οικογενειακή μάζωξη είναι πλέον συνήθεια: «Το σίγουρο είναι ότι κά-
θε Σάββατο κάνουμε το τραπέζι μας για να τα πούμε και να σχολιάσουμε τα
πράγματα. Όταν φέρνουν και τους φίλους τους, χαίρομαι διπλά γιατί βλέπω
τη νέα γενιά να λέει τα δικά της και εκεί καταλαβαίνω ότι σε εμένα έμεινε ο
ρόλος της οπισθοφυλακής… Πάντως η οπισθοφυλακή θα φύγει τελευταία
από το πεδίο της μάχης, σας διαβεβαιώ», μου είπε χαμογελώντας. Ο αθλη-
τισμός είναι συνυφασμένος με τη ζωή του. Είτε ως αθλητής του τριπλούν,
είτε ως επιστήμονας του αθλητισμού, είτε ως διδάκτορας με αντικείμενο το
Αθλητικό Δίκαιο, είτε ως εκλεγμένος στο Συμβούλιο του ΣΕΓΑΣ, είτε ως
υποστηρικτής του Φεστιβάλ Μεσόγεια, πάντα ήταν μέσα στην αθλητική κοι-
νότητα. «Το πρώτο μου βιβλίο αφορά τον “Αθλητισμό για όλους και την εξα-
σφάλιση του δικαιώματος για την ατομική αξιοποίηση”. Βασίζεται στη διδα-
κτορική μου διατριβή και είναι μία προσπάθεια να περιγράψω τη δικαιολο-
γητική βάση του δικαιώματος του κάθε ανθρώπου να εξασφαλίσει ένα κα-
λύτερο επίπεδο ζωής μέσω της σωματικής κίνησης και να απολαύσει μέσω
της σωματικής δραστηριότητάς του καλύτερη υγεία, την ευεξία και την ευ-
ζωία. Είναι ένα δικαίωμα που το περιγράφω, το αναλύω και εξειδικεύω για
το πώς η Πολιτεία το καλύπτει νομοθετικά και συνταγματικά και ποια περι-
θώρια υπάρχουν ακόμα για τη ολιστική του προσέγγιση», μου είπε.

Όσο για το χόμπι του; Αυτό είναι ξεχωριστό: μοντελισμός. Αναζητεί τις
φιγούρες και τα όπλα του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου, αλλά συγχρόνως συνε-
χίζει να μελετάει ιστορικά τη μικρασιατική απόπειρα της χώρας. «Γενικά
έχω μία προσήλωση στη μελέτη των σκοτεινών περιόδων της ιστορίας και
βυθίζομαι σε αυτές», μου είπε.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Η δυνατή φωνή
της Ανατολικής Αττικής
με όραμα για το μέλλον

του Μίλτου 
Σακελλάρη

sakellarismiltos@yahoo.com

ΒΑΣΙΛΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ
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Ο
Βασίλης Οικονόμου διετέλεσε υφυπουργός Μεταφο-
ρών. Όταν τον ρώτησα για εκείνη την περίοδο, μου εί-
πε ότι του άφησε μια γλυκόπικρη γεύση. «Γλυκιά γιατί

μέσα σε μικρό χρονικό διάστημα 9 μηνών, νομίζω, κάναμε
πολλά πράγματα στις συγκοινωνίες. Φέραμε 579 νέα λεωφο-
ρεία, προχωρήσαμε το πρόγραμμα της ηλεκτροκίνησης στις
συγκοινωνίες, ετοιμάσαμε τον νέο ΚΟΚ και το Ερανιστικό
Νομοσχέδιο, όπου θέσαμε τη βάση για να λυθούν παθογένει-
ες πολλών ετών στις μεταφορές, ενώ το όραμά μας για έναν
Νέο Συγκοινωνιακό Χάρτη Αττικής και Θεσσαλονίκης κατε-
γράφη έντονα, ειδικά με την πλήρη ανανέωση του στόλου των
λεωφορείων στην Ανατολική Αττική (171 νέα λεωφορεία) αλ-
λά και την ενσωμάτωση 340 νέων ηλεκτρικών λεωφορείων
σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη και την επέκταση της αστικής συγ-
κοινωνίας σε όλη την Αττική».

Μετά ακολούθησε ακόμη μια στιγμή αφοπλιστικής ειλικρί-
νειας, όπως αυτές που μας συνηθίζει, εντός και εκτός Βου-
λής: «Για να πω την αλήθεια, ήθελα λίγο ακόμα να μείνω στο
υπουργείο για να εδραιωθούν αυτές οι μεταρρυθμίσεις, αλλά

κανένα πρόβλημα, τον τελευταίο λόγο έχει ο πρωθυπουργός
που καθορίζει εντέλει και τη σύνθεση της κυβερνήσεως».

Όσο για το σήμερα; «Παραμένω δραστήριος και βρίσκομαι
στην πρώτη γραμμή της πολιτικής μάχης, γιατί το έργο της κυ-
βέρνησης είναι μεγάλο παρά τα προβλήματα και τα λάθη που
γίνονται και γιατί πιστεύω ότι ο πολιτικός πρέπει να βρίσκεται
δίπλα στον πολίτη όλο τον χρόνο ενδιάμεσα των εκλογών και
όχι εμφανιζόμενος ξαφνικά τρεις μήνες πριν από τις εκλογές.
Έτσι με ξέρουν οι πολίτες στην Ανατολική Αττική όλα τα προ-
ηγούμενα χρόνια και δεν τους κάνει εντύπωση που με βλέ-
πουν παρόντα σε όλα τα γεγονότα της Αττικής κάθε μέρα κάθε
στιγμή», ανέφερε.

Η κουβέντα οδηγήθηκε αυτονόητα στην αγαπημένη του
Ανατολική Αττική, καθώς τον ρώτησα τι πρέπει να γίνει και
δεν έχει γίνει στην περιοχή. «Μετά την επέκταση της αστικής
συγκοινωνίας σε όλους τους δήμους της Ανατολικής Αττικής
(υπολείπονται ο Ωρωπός, η Ραφήνα και η Λαυρεωτική) και
την πλήρη ανανέωση του στόλου των λεωφορείων στην Ανα-
τολική Αττική (171 νέα λεωφορεία ήδη κυκλοφορούν), η επό-

μενη μεγάλη διεκδίκηση είναι η δημιουργία του νοσοκομείου
στην Ανατολική Αττική. Από το 2022 που διεκδικούμε μαζί με
την «Κίνηση των Πολιτών για τη δημιουργία Νοσοκομείου στα
Μεσόγεια» συλλέγοντας 20.000 υπογραφές και την κατάθεση
αυτών στον πρωθυπουργό και τον υπουργό Υγείας, περιμέ-
νουμε την οριοθέτηση και έμπρακτη υλοποίηση του οράμα-
τος αυτού που το διεκδικούν οι πολίτες της Ανατολικής Αττι-
κής για δεκαετίες», μου είπε και συνέχισε: «Ο δικός μου αγώ-
νας της ανάδειξης του θέματος και της δημιουργίας του νοσο-
κομείου είναι αγώνας ζωής και καταλαβαίνω ότι έχω στενο-
χωρήσει κάποιους που δεν θέλουν να γίνεται τίποτα στον τό-
πο, αφού ως μουσαφίρηδες και περαστικοί φυσικά δεν τον
πονάνε… Στόχος του είναι να είναι χρήσιμος στον λαό και την
πατρίδα. Ώριμος πλέον μέσα από μια μακρά κοινοβουλευτική
πορεία, πιστεύει ότι είναι η πιο δημιουργική του περίοδος και
είναι έτοιμος να προσφέρει και στην Ανατολική Αττική αλλά
και στην πατρίδα γενικότερα τις υπηρεσίες του. «Δεν θέλω να
είμαι τίποτα περισσότερο από ένας υπηρέτης του λαού και της
πατρίδας», ανέφερε.

Με τον Κυριάκο Μητσοτάκη Κατά τη διάρκεια ομιλίας του στη Βουλή 
Μέσα σε λεωφορείο κατά τη διάρκεια της θητείας

του ως υφυπουργού Μεταφορών 
Εργαζόταν ασταμάτητα 

στο υπουργείο Μεταφορών 

Σε εκδήλωση Δίπλα στους πολίτες της Ανατ. Αττικής Με τους γιους του Η οικογένεια είναι το καταφύγιό του

Η θητεία στο υπουργείο Μεταφορών 
και οι μάχες για την Ανατολική Αττική
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Πότε έρχονται τα επτά νέα Canadair
Προς την ανανέωση του εναέριου στόλου πυρόσβε-

σης, εν μέσω διαρκώς επιδεινούμενων καιρικών
φαινομένων και κλιματικής αστάθειας που φέρ-

νουν κάθε καλοκαίρι δεκάδες πύρινα μέτωπα, βαδίζει
σταθερά και αποφασιστικά η χώρα μας.

Ο στόχος είναι σαφής, να θωρακιστεί
με τα πιο σύγχρονα μέσα. Κεντρικό ρόλο
σε αυτό τον σχεδιασμό κατέχει η απόκτη-
ση επτά νέων πυροσβεστικών αεροσκα-
φών τύπου Canadair DHC515 Firefighter.

Πρόκειται για μια εξέλιξη κομβικής ση-
μασίας, την οποία ανέδειξε με τον πλέον
επίσημο τρόπο ο υπουργός Εθνικής Άμυ-
νας Νίκος Δένδιας κατά την πρόσφατη
επίσκεψή του στην 112 Πτέρυγα Μάχης

στην Ελευσίνα.
Η Ελλάδα έχει ήδη υπογράψει διακρατική συμφωνία

με την κυβέρνηση του Καναδά και την κατασκευάστρια
εταιρεία De Havilland Canada για την προμήθεια επτά
DHC515. Σύμφωνα με τις επίσημες ανακοινώσεις από το
υπουργείο Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας,
το πρώτο αεροσκάφος αναμένεται να παραδοθεί το 2028.

Κάθε έξι μήνες
Το πλήρες χρονοδιάγραμμα έχει ήδη δρομολογηθεί και

προβλέπει παράδοση ενός αεροσκάφους κάθε έξι μήνες.
Συνεπώς η παράδοση και των επτά αεροσκαφών θα ολο-
κληρωθεί έως τα τέλη του 2030. Πρόκειται για ένα εξαι-
ρετικά φιλόδοξο, αλλά ρεαλιστικό πρόγραμμα, που συν-
δυάζει τεχνολογική πρόοδο με εθνική στρατηγική προ-
σαρμογής στην κλιματική κρίση.

Ποιος ευθύνεται για την καθυστέρηση
Αξίζει να τονιστεί με έμφαση ότι η καθυστέρηση στην

παραλαβή δεν οφείλεται στην ελληνική πλευρά, η οποία
είχε εκφράσει ενδιαφέρον για τα νέα αεροσκάφη από το
2021. Η De Havilland Canada, αν και είχε εξαγγείλει από

τον Μάρτιο του 2022 την πρόθεση κατασκευής των
DHC515, δεν είχε ξεκινήσει καν τη συναρμολόγηση. Ο
λόγος; Η έλλειψη επαρκών διεθνών παραγγελιών.

Για σχεδόν δύο χρόνια η γραμμή παραγωγής παρέμει-
νε ανενεργή, αναμένοντας ικανό αριθμό συμφωνιών για
να καταστεί οικονομικά βιώσιμη η εκκίνηση των εργα-
σιών.

Μόλις συγκεντρώθηκαν αρκετές δεσμεύσεις από ευ-
ρωπαϊκές και διεθνείς κυβερνήσεις, η παραγωγή ξεκίνη-
σε με την Ελλάδα στις πρώτες χώρες που εξασφάλισαν
παραδόσεις μέσω διακρατικής συμφωνίας.

Η αυτοψία Δένδια
Η αποφασιστικότητα της κυβέρνησης φάνηκε καθαρά

κατά την επίσκεψη του υπουργού Άμυνας Νίκου Δένδια
στην 355 Μοίρα Τακτικών Μεταφορών. Ο κ. Δένδιας πα-
ρακολούθησε επίδειξη αεροσκαφών CL215 και CL415,
ενώ ενημερώθηκε για τις 541 αποστολές αεροπυρόσβε-
σης και 884 αποστολές αεροδιακομιδών που πραγματο-
ποιήθηκαν μόνο εντός του 2025.

Στον χαιρετισμό του προς τα πληρώματα στάθηκε ιδιαί-
τερα στην αποστολή τους: «Διαδραματίζετε έναν καθορι-

στικό ρόλο στην προστασία της ζωής, της περιουσίας των
Ελλήνων πολιτών και του φυσικού πλούτου της πατρίδας
μας», δήλωσε, προσθέτοντας ότι «η ενίσχυση του στόλου
με επτά νέα DHC515 και η τεχνική αναβάθμιση των CL415
αποτελούν στρατηγική δέσμευση της κυβέρνησης».

Οι δυνατότητες του DHC515
Το DHC515 Firefighter αποτελεί την εξέλιξη του θρυλι-

κού CL415, με σημαντικές βελτιώσεις:
• Χωρητικότητα 7 τόνων νερού (15% περισσότερη από

τον προκάτοχό του).
• Λειτουργία σε νυχτερινές συνθήκες.
• Ανεφοδιασμός σε μόλις 12 δευτερόλεπτα ακόμη και

σε ταραγμένες θάλασσες με κύματα έως 2 μέτρα.
• Μειωμένες ανάγκες συντήρησης και αυξημένη αξιο-

πιστία.
Είναι ειδικά σχεδιασμένο για τις δύσκολες γεωμορφο-

λογικές και κλιματικές συνθήκες της Μεσογείου - καθι-
στώντας το ιδανικό για την ελληνική επικράτεια.

Πρώτη παράδοση το 2028
Η σταδιακή έλευση των επτά νέων αεροσκαφών θα

επιτρέψει στον ελληνικό στόλο να ανανεωθεί, να αυξήσει
την επιχειρησιακή του ετοιμότητα και να ανταποκρίνεται
σε πολλαπλά μέτωπα ταυτόχρονα με μεγαλύτερη αποτε-
λεσματικότητα και ταχύτητα.

Μέχρι τότε τα υπάρχοντα CL215 και CL415, με ενισχυ-
μένες συντηρήσεις και τεχνική υποστήριξη, παραμένουν
η πρώτη γραμμή άμυνας της χώρας απέναντι στις φλόγες.

Η απόκτηση των νέων Canadair DHC515 είναι ένα βήμα
μπροστά για την Ελλάδα. Όχι μόνο ενισχύει την αντιπυρι-
κή θωράκιση της χώρας, αλλά δείχνει και τη σαφή πρό-
θεση της κυβέρνησης να αντιμετωπίσει με σοβαρότητα
τις συνέπειες της κλιματικής κρίσης.

Με πρώτη παράδοση το 2028 και πλήρη παραλαβή έως
το 2030, η χώρα μας θα διαθέτει έναν από τους πιο σύγ-
χρονους στόλους εναέριας πυρόσβεσης στην Ευρώπη.

Όλο το χρονοδιάγραμμα παράδοσης 
των πυροσβεστικών αεροσκαφών 
που ενισχύουν την αντιπυρική 
θωράκιση της χώρας

Γράφει 
o Bασίλης 

Σκουλαράκος
skoularb@gmail.com
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Μ
ε τη Λιβύη να παραμένει ο κυριότερος
τόπος αναχώρησης μεταναστών, με πε-
ρίπου 21.000 αφίξεις στην Ιταλία μόνο

φέτος -αύξηση 80% σε σχέση με το 2024-,
ο πρόεδρος της Τουρκίας Ρετζέπ Ταγίπ
Ερντογάν υποδέχθηκε στην Κωνσταντι-
νούπολη την πρωθυπουργό της Ιταλίας
Τζόρτζια Μελόνι και τον πρωθυπουργό
της Τρίπολης Αμπντουλχαμίντ Ντμπεϊμ-
πά, για μια τριμερή σύνοδο συνεργασίας.
Σύμφωνα με τα τουρκικά μέσα ενημέρω-
σης, στο επίκεντρο των συνομιλιών βρέ-
θηκαν η εκμετάλλευση ενεργειακών πόρων στη
Μεσόγειο, η διαχείριση των παράτυπων μετανα-
στευτικών ροών και η πολιτική διαδικασία για την
επιστροφή της σταθερότητας στη Λιβύη.

Τουρκικές διπλωματικές πηγές ανέφεραν πως
«σε καμία περίπτωση δεν βρίσκεται ο Ταγίπ Ερν-
τογάν πίσω από τις μεταναστευτικές ροές από τη
Λιβύη», αλλά φαίνεται πως ο Τούρκος πρόεδρος
θα έχει λόγο ως προς αυτό στην τριμερή.

Σύμφωνα με δήλωση της λιβυκής κυβέρνησης
εθνικής ενότητας, η σύνοδος αποτελεί μέρος της
συνεχιζόμενης στρατηγικής συντονισμού ανάμε-
σα σε Λιβύη, Τουρκία και Ιταλία, με στόχο την
προώθηση κοινών θέσεων που εξυπηρετούν τα
συμφέροντα των λαών της περιοχής.

Το σχέδιο δράσης
Η ιταλική κυβέρνηση από την πλευρά της, σε

ανακοίνωσή της , υπογράμμισε ότι οι τρεις ηγέτες
«συζήτησαν την ενίσχυση της συνεργασίας για να
απαντήσουν στις κοινές προκλήσεις, αρχίζοντας
από τη διαχείριση των μεταναστευτικών ροών».

Η Ιταλίδα πρωθυπουργός -όπως αναφέρεται-
τόνισε ότι μπορεί να αξιοποιηθούν τα μέχρι τώρα
αποτελέσματα της συνεργασίας της χώρας της με
την Τουρκία «ώστε η εμπειρία αυτή να χρησιμεύ-
σει στη στήριξη της κυβέρνησης εθνικής ενότη-
τας της Λιβύης σε ό,τι αφορά το Μεταναστευτικό».

Στο πλαίσιο αυτό, η Ιταλίδα πρωθυπουργός συ-
ζήτησε με τους συνομιλητές της μια σειρά από

σχέδια δράσης για την καταπολέμηση των διε-
θνών δικτύων διακινητών ανθρώπων, τη βελτίω-
ση της πρόληψης των παράτυπων ροών και τη

στήριξη της Λιβύης στη διαχείριση της με-
ταναστευτικής πίεσης στην οποία υπο-
βάλλεται. Η Τζόρτζια Μελόνι «επανέλαβε
τη δέσμευση της Ιταλίας υπέρ της σταθε-
ρότητας, της ενότητας και της ανεξαρτη-
σίας της Λιβύης» όπως και «για την παρο-

χή στήριξης σε μια πολιτική διαδικασία -
υπό την ηγεσία της Λιβύης και με την αρω-
γή του ΟΗΕ- η οποία να οδηγήσει στη διε-

ξαγωγή εκλογών».
Στην ανακοίνωση αναφέρεται ακόμη ότι «οι

τρεις ηγέτες συμφώνησαν να προχωρήσει άμεσα
η συνεργασία σε τεχνικό επίπεδο, ώστε να επιλε-
γούν συγκεκριμένες δράσεις οι οποίες θα αναλη-
φθούν από κοινού, με συγκεκριμένο χρονοδιά-
γραμμα». Παρά τις συμφωνίες που η Ρώμη έχει
υπογράψει με την Τρίπολη για παροχή ταχύπλο-
ων και οικονομική στήριξη, η κυβέρνηση
Ντμπεϊμπά δεν είναι όμως πλέον σε θέση να
ελέγξει την κατάσταση.

Βολές στο Ευρωδικαστήριο
Όσο για την περιοχή της Βεγγάζης, η εφημερί-

δα «La Repubblica» υπογράμμιζε πρόσφατα ότι η
στάση του Χαφτάρ, με το γνωστό διπλωματικό
επεισόδιο που σημειώθηκε με την αντιπροσω-
πεία της Ευρωπαϊκής Ένωσης, δεν στοχεύει μόνο
στην εξασφάλιση νέων χρηματοδοτήσεων αλλά
και σε μια ουσιαστική νομιμοποίηση της εξου-
σίας του από μέρους της Ευρώπης.

Να μη ξεχνάμε όμως ότι η Λιβύη είναι, στην
πραγματικότητα, ο κύριος προμηθευτής πετρε-
λαίου της Ιταλίας: Μόνο το πρώτο τρίμηνο του
έτους, η Ιταλία αγόρασε από την κυβέρνηση της
Τρίπολης περίπου 2,5 εκατομμύρια τόνους πε-
τρελαίου - μια ποσότητα που ξεπερνά το 25% των
συνολικών εισαγωγών. Ίσως γι’ αυτό, το γραφείο
της Μελόνι κατηγόρησε το Ευρωδικαστήριο για
υπέρβαση αρμοδιοτήτων σχετικά με τη μετανα-

στευτική πολιτική, έναν τομέα που, όπως αναφέ-
ρει η ανακοίνωση της ιταλικής προεδρίας, θα
έπρεπε να αφεθεί στις κυβερνήσεις και όχι στους
δικαστές. 

«Η απόφαση του δικαστηρίου αποδυναμώνει
τις πολιτικές για την καταπολέμηση της μαζικής
παράνομης μετανάστευσης και την υπεράσπιση
των εθνικών συνόρων», ανέφερε σε δήλωσή της
η ιταλική προεδρία. Πρόκειται για ετυμηγορία,

τόνιζε η ιταλική ανακοίνωση, που επιτρέπει στις
απόψεις των δικαστών να «επικρατούν έναντι των
πολύπλοκων διεργασιών που διεξάγονται από τα
αρμόδια υπουργεία και αξιολογούνται από το κυ-
ρίαρχο Κοινοβούλιο». Και κατέληγε με νόημα:
«Είναι μια απόφαση που θα πρέπει να ανησυχεί
τους πάντες, επειδή μειώνει περαιτέρω το ήδη
περιορισμένο πεδίο εφαρμογής της πολιτικής της
κυβέρνησης».

Γράφει 
η Αλεξία 
Τασούλη

Τι συμφώνησαν 
για Μεταναστευτικό,

ενέργεια και
σταθερότητα στη Λιβύη 

Ερντογάν, Μελόνι και Ντμπεϊμπά συναντήθηκαν 
στην Κωνσταντινούπολη και συζήτησαν την ενίσχυση 

της συνεργασίας τους στις κοινές προκλήσεις

ΤΡΙΜΕΡHΣ ΣYΝΟΔΟΣ ΤΟΥΡΚIΑΣ - ΙΤΑΛIΑΣ - ΛΙΒYΗΣ
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Π
αλιά, διακοπές σήμαιναν φου-
σκωτό στρώμα, φραπέ με κα-
λαμάκι, ενοικιαζόμενο δωμά-

τιο με κουρτίνα «δυστοπικό ηλιοβασί-
λεμα» και τζιτζίκια χωρίς mute. Σήμε-
ρα, για τη νέα γενιά, σημαίνει βιωσι-
μότητα, εμπειρία και wi-fi ικανό να
ανεβάσει story χωρίς να καταρρεύσει
το ηθικό σου.

Η νέα γενιά δεν ταξιδεύει για να «ξε-
κουραστεί». Ταξιδεύει για να υπάρξει
αλλιώς. Να αλλάξει παραστάσεις, να βρει την
ταυτότητά της μέσω μιας κρυφής παραλίας που
«μόνο οι ντόπιοι ξέρουν» (και 200.000 ακόλου-
θοι στο TikTok). Θέλει αυθεντικότητα, αλλά cu-
rated. Θέλει off-the-map, αλλά με Google Maps.
Θέλει camping, αλλά με στρώμα memory foam.

Ο τουρισμός για τη νέα γενιά δεν είναι «διά-
λειμμα από τη ζωή» - είναι προέκτασή της. Και

αυτό σημαίνει πως κουβαλάει μαζί τις
οικολογικές ενοχές της, τις πολιτικές
της θέσεις, την ανάγκη για οπτική ταυ-
τότητα και, φυσικά, την καχυποψία
προς οτιδήποτε μοιάζει με «all inclu-
sive με βραχιολάκι».

Δεν είναι ότι η νέα γενιά δεν αγαπάει
τα νησιά. Τα λατρεύει. Αλλά θέλει να
τα βιώσει αλλιώς: με τοπική κουζίνα
(χωρίς τουριστικό μενού), με φιλοξε-
νία που να μη μυρίζει εκμετάλλευση,

με διαμονή που σέβεται και το τοπίο και το bud-
get. Γι’ αυτό και βλέπεις έκρηξη σε επιλογές
όπως agrotourism, οικοτουρισμός, ψηφιακή
νομαδικότητα με θέα το Αιγαίο και διαμονή σε
πέτρινο ξενώνα που έχει περισσότερα φυτά απ’
ό,τι το σπίτι σου.

Ταυτόχρονα, αυτή η γενιά είναι η πιο ταξιδεμέ-
νη και η πιο φτωχή. Ξέρει να βρίσκει φθηνά εισι-

τήρια, να κουμπώνει διακοπές με δουλειά re-
mote, να μετατρέπει ένα Airbnb στη Σέριφο σε
σκηνικό life-changing εμπειρίας. Αλλά κουβα-
λάει και το άγχος του κόσμου, που δεν μπορεί να
ξεφύγει πραγματικά, γιατί το κινητό χτυπάει με
email του αφεντικού ακόμα και στην παραλία.

Ο τουρισμός της νέας γενιάς δεν είναι «ανά-
παυση» - είναι statement. Δεν είναι μόνο από-
δραση αλλά και αναμέτρηση με το πού ανήκεις,
τι αφήνεις πίσω και τι κουβαλάς (κυριολεκτικά
και μεταφορικά). Και όσο κι αν το Instagram της
μοιάζει με διαφημιστικό του ΕΟΤ, το ταξίδι δεν
είναι ποτέ επιφανειακό. Είναι ανάγκη, αναζήτη-
ση, και -κυρίως- ένας τρόπος να θυμίζει στον
εαυτό της ότι ο κόσμος δεν τελειώνει στην καθη-
μερινότητά της. Ευτυχώς.

• Ο Γιώργος Καραμανλής είναι πτυχιούχος 
δημοσιογραφίας κι επικοινωνίας

Πώς να πας διακοπές χωρίς να προδώσεις τον πλανήτη,
την αισθητική σου και το... Instagram σου

του
Γιώργου 

Ν. Καραμανλή*

Η
αξιόπιστη Τεχνητή Νοημοσύνη
στην εποχή της βαθιάς μάθησης
αποτελεί ένα από τα σημαντικό-

τερα θέματα που απασχολούν τη σύγχρο-
νη εποχή, συνδέοντας τη θεωρία με το
ρυθμιστικό και πρακτικό πλαίσιο της
εποχής μας. Με την Τεχνητή Νοημοσύνη
(ΑΙ) να έχει πλέον καθιερωθεί ως βασικός
παράγοντας στη λήψη κρίσιμων αποφά-
σεων και γενικά στην καθημερινότητά
μας, προκύπτουν ερωτήματα όπως το κα-
τά πόσον μπορούμε να εμπιστευτούμε
πραγματικά αυτούς τους αλγόριθμους, με
την απάντηση να μην είναι απλή. Οι αλγό-
ριθμοι βαθιάς μάθησης (deep learning)
συχνά λειτουργούν στο πλαίσιο αυτού
που οι ειδικοί ονομάζουν «μαύρο κουτί»:
λαμβάνουν είσοδο και παρέχουν έξοδο,
αλλά οι εσωτερικές διαδικασίες λήψης
αποφάσεων παραμένουν κρυφές και αό-
ρατες, δημιουργώντας σοβαρά ζητήματα
διαφάνειας, αξιοπιστίας, λογοδοσίας
ακόμη και ηθικής.

Η υπερπήδηση των εμποδίων αξιοπι-
στίας και διαφάνειας που προκύπτει από
τις διαδικασίες της Τεχνητής Νοημοσύνης
στην εποχή της βαθιάς μάθησης απαιτεί
εξήγηση (explainability) και ερμηνευσι-
μότητα (interpretability), με την εξήγηση
να παρέχει μια κατανοητή λογική πίσω

από μια απόφαση του μοντέλου ΑΙ και την
ερμηνευσιμότητα να αναφέρεται στην κα-
τανόηση των εσωτερικών μηχανισμών του
μοντέλου, ειδικά σε αποφάσεις που επη-
ρεάζουν ζωές και δικαιώματα ανθρώπων. 

Η αξιοπιστία των συστημάτων στηρίζε-
ται στην ανθρωποκεντρικότητά
τους. Το ζητούμενο, σύμφωνα
με κορυφαίους ερευνητές στον
τομέα όπως ο Passerini, δεν εί-
ναι απλώς ή ακριβής πρόβλεψη,
αλλά η υποστήριξη της ανθρώπι-
νης λήψης αποφάσεων με τρόπο
που να είναι κατανοητός, σεβα-
στός και εδρασμένος σε νομικές
και ηθικές αρχές. Η επίτευξη
τούτων εδράζεται σε τέσσερις πυλώνες,
ήτοι της νομιμότητας, της ηθικής, της αν-
θεκτικότητας και ασφάλειας και της δια-
φάνειας και λογοδοσίας. 

Η θεσμοθέτηση του ΑΙ Act από την Ευ-
ρωπαϊκή Ένωση τον Αύγουστο του 2024,
παρ’ όλη την κριτική που έχει δεχθεί, στο-
χεύει σε ένα γενικό πλαίσιο στη διασφάλι-
ση της ασφαλούς, αξιόπιστης και ηθικής

Τεχνητής Νοημοσύνης. Προς τούτο απα-
γορεύονται οι καθαρά επικίνδυνες χρή-
σεις όπως είναι η χειραγώγηση συμπερι-
φοράς, οι απαγορευμένες βιομετρικές
διαγνώσεις και υποχρεώνονται οι παρόχοι
για την πιστοποίηση και τη διαρκή αξιολό-

γηση υψηλών κινδύνων, διαθέ-
τοντας συστήματα διαχείρισης
κινδύνου και ανάπτυξης. Η γε-
φύρωση της απόστασης μεταξύ
των κανονιστικών απαιτήσεων
και της τεχνικής υλοποίησης
αποτελεί, φυσικά, τεράστια
πρόκληση και ο ρόλος των συ-
στημάτων βαθιάς μάθησης εί-
ναι ιδιαίτερα σημαντικός. Απαι-

τείται, όμως, διεπιστημονική συνεργασία
μεταξύ μηχανικών πληροφορικής, ειδι-
κών ηθικής, νομικών, επιχειρήσεων και
άλλων ενδιαφερομένων. Οι συνέργειες
μεταξύ όλων των σχετικών με την Τεχνητή
Νοημοσύνη και τη βαθιά μάθηση αποτε-
λούν προϋπόθεση σε οποιοδήποτε σχέδιο
ανάπτυξης που στόχο έχει την αξιόπιστη
Τεχνητή Νοημοσύνη. 

Παρά τις προκλήσεις και τις πολυάριθ-
μες δυσκολίες που υπάρχουν στην επίτευ-
ξη αξιόπιστης Τεχνητής Νοημοσύνης ως
οριοθετείται πιο πάνω, αναδύονται ταυτό-
χρονα νέες ευκαιρίες, με την ανάπτυξη ερ-
γαλείων ΑΙ που εξηγούν αποφάσεις μον-
τέλων με απόλυτη διαφάνεια, την ενσωμά-
τωση εντοπισμού και μετριασμού προκα-
ταλήψεων, βασισμένη σε δεδομένα για δί-
καιες αποφάσεις και τη δημιουργία audit
frameworks που συνδέουν τον κύκλο
ζωής των μοντέλων ΑΙ με νομοθετικές
απαιτήσεις και επιχειρηματικά ΚΡΙs.

Το όραμα για ανθρωποκεντρική Τεχνητή
Νοημοσύνη παρουσιάζει αξιοσημείωτη
πρόοδο αλλά η βαθιά μάθηση ως «μαύρο
κουτί» πρέπει να υπερκεραστεί, με την
αξιοπιστία, τη διαφάνεια και την ηθικότητα
να μην είναι προαιρετικές αλλά αναγκαίες.
Η συντονισμένη δράση των σχετικών
δρώντων -τεχνικών, ερευνητών, νομοθε-
τών και εφαρμοστών- είναι το κλειδί για τη
δημιουργία αξιόπιστης Τεχνητής Νοημο-
σύνης πέραν του «μαύρου κουτιού».

*Λέκτορας Νομικής στο Πανεπιστήμιο
Λευκωσίας, LL.B Law (Bristol), Ph.D in Law

– International Law and Human Rights
(Kent), Διευθυντής Μονάδας Νομικής
Κλινικής Πανεπιστημίου Λευκωσίας.

Η αξιόπιστη Τεχνητή Νοημοσύνη 
στην εποχή της βαθιάς μάθησης

του
δρα Αντώνη 

Στ. Στυλιανού*



Σ
ε μια εποχή που η πληροφορία ρέει
αδιάκοπα, τα μέσα μαζικής ενημέ-
ρωσης, αντί να προτάσσουν την ου-

σία και υγιή πρότυπα, επιλέγουν να υψώ-
νουν ένα πέπλο απο-
προσανατολ ισμού
μέσα από εικόνες li-
festyle, influencers,
trends και εξωτικές
αποδράσεις. Το κοινό
βομβαρδίζεται καθη-
μερινά με επιφανει-
ακά «θέματα» που
μοιάζουν περισσότε-
ρο με διαφημίσεις
ενός τρόπου ζωής εν-
τελώς ξένου από την

καθημερινότητα του μέσου πολίτη.

Απέναντι σε αυτή την καταιγίδα ανούσιας
ενημέρωσης, η πραγματικότητα παραγκω-
νίζεται. Περνά σε δεύτερη μοίρα. Η ακρί-
βεια συνθλίβει οικογένειες, η ανεργία
πλήττει κυρίως τους νέους -ναι, έχουμε
δουλειές, αλλά οι αμοιβές φτάνουν ίσα ίσα
για ενοίκιο και λογαριασμούς- και η δημό-
σια παιδεία βρίσκεται σε σήψη, με τις κοι-
νωνικές ανισότητες να θεριεύουν καθημε-
ρινά. Κι όμως, τα θέματα αυτά είτε αποσιω-
πώνται είτε παρουσιάζονται ως καιρικά
φαινόμενα, κάτι προσωρινό, κάτι που «θα
περάσει».

Και μέσα σε αυτό το τοπίο παρακμής, η
πολιτική ζωή δεν λειτουργεί ως αντίβαρο.

Η αντιπολίτευση αποτυγχάνει να αρθρώσει
ουσιαστικό λόγο, να προβάλει αυτά που
πραγματικά ταλανίζουν την ελληνική κοι-
νωνία. Οι φωνές της είναι αποσπασματι-
κές, χωρίς συνοχή, περιορισμένες σε κινή-
σεις για το φαίνεσθαι. Αναρωτηθείτε ποια
ήταν η πραγματική πολιτική αντίδραση για
την ακρίβεια, για την εργασιακή ανασφά-
λεια, για την κοινωνική κατάρρευση;

Είδαμε συγκεντρώσεις για τους «αιώνι-
ους φοιτητές», για τα Τέμπη και τώρα για
την Παλαιστίνη. Για την Παλαιστίνη μάλιστα
οι «σύντροφοι» το πήγαν ένα βήμα παρα-
πέρα και οργανώνουν προγκρόμ, κυνηγητό
εβραίων επισκεπτών, μποϊκοτάζ σε επιχει-

ρήσεις που «ανήκουν στους δολοφόνους»,
ακόμα και διακοπές κοινωνικών δρωμέ-
νων και πανηγυριών για τη «λευτεριά στην
Παλαιστίνη». Για τις κοινωνικές ανισότη-
τες; Για τη φτώχεια δίπλα μας; Μιλιά.

Και πώς να μιλήσουν όταν οι ίδιοι αποτε-
λούν μέρος αυτού του συστήματος; Όταν
στην πρώτη στραβή καταφεύγουν σε «αν-
θρώπους του μηχανισμού» για να τακτο-
ποιήσουν μικρές ή μεγάλες εξυπηρετή-
σεις; Όταν η καταγγελία είναι επιλεκτική
και η συνέπεια εξατμίζεται;

Επομένως, ας αρκεστούμε στις όμορφες
εικόνες που μας προσφέρουν οι διάφοροι
influencers - λάθος, επιδραστές ήθελα να
πω. Κι ας συνεχίσουμε να ζούμε στον κό-
σμο μας.

Γεια χαρά! 
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Σ
υμπληρώνονται σήμερα Σάββατο 2 Αυγούστου
2025 ογδόντα ολόκληρα χρόνια από τη λήξη της
ιστορικής Διάσκεψης του Πότσνταμ, που έλαβε

χώρα το διάστημα από 17 Ιουλίου έως 2 Αυγούστου
1945 ανάμεσα σε Στάλιν, Ρούζβελτ και Τσόρτσιλ.

Στο πλαίσιο λοιπόν της περίφημης Διάσκεψης του
Πότσνταμ λίγα χιλιόμετρα από το Βερολίνο, ΕΣΣΔ, ΗΠΑ
και Μεγάλη Βρετανία καθόρισαν, πέραν των άλλων, ότι
η ναζιστική Γερμανία όφειλε να καταβάλει πολεμικές
επανορθώσεις-αποζημιώσεις στις δικαιούμενες χώ-
ρες, μεταξύ των οποίων ήταν και η Ελλάδα.

Μάλιστα, στη συνέχεια η Συμφωνία Ειρήνης των Πα-
ρισίων του 1946 επιδίκασε ποσό 7.181.00.000 δολαρίων
ΗΠΑ έτους 1938 στην Ελλάδα για πολεμικές
επανορθώσεις, πέραν του ποσού που η πατρί-
δα μας δικαιούται για την εξόφληση του αναγ-
καστικού κατοχικού δανείου.

Έκτοτε η Δυτική Γερμανία και εν συνεχεία η
ενωμένη Γερμανία αρνείται προκλητικά όχι
μόνο την καταβολή των πολεμικών επανορ-
θώσεων-αποζημιώσεων αλλά και την εξό-
φληση του αναγκαστικού κατοχικού δανείου.

Μάλιστα, ενδεικτικό του κυνισμού της γερ-
μανικής πλευράς είναι το παρακάτω απόσπα-
σμα από την εισήγηση του Γερμανού πρέσβη
στην Αθήνα προς την κυβέρνησή του το 1969,
στο οποίο τονίζεται: «Με την υποστήριξη των
Αμερικανών φίλων μας κατορθώσαμε να πα-
ραπέμψουμε στις ελληνικές καλένδες τις από
τη Συμφωνία του Λονδίνου προβλεπόμενες
τεράστιες επανορθώσεις για κράτη εχθρικά,
έως ότου υπογραφεί η ειρηνευτική συμφωνία, παρη-
γορώντας κατ’ αυτό τον τρόπο τους αντιπάλους μας
στον τελευταίο πόλεμο. (…) Θα ήταν προς το συμφέρον
μας να διατηρήσουμε αυτή την ενδιάμεση κατάσταση
όσο γίνεται περισσότερο, έτσι ώστε οι αξιώσεις των τό-
τε αντιπάλων μας είτε να αποσυρθούν είτε να παραγρα-
φούν. Με άλλα λόγια: δεν πρέπει να ξυπνήσουμε τους
σκύλους που κοιμούνται» (σελ. 20 της Έκθεσης της
Διακομματικής Κοινοβουλευτικής Επιτροπής για τη
διεκδίκηση των Γερμανικών Οφειλών).

Όμως, παρά τις 3 ρηματικές διακοινώσεις που έγιναν
από την Ελλάδα το 1995, το 2019 και το 2020 προς τη

Γερμανία, με τις οποίες ζητήθηκε να αρχίσουν δια-
πραγματεύσεις μεταξύ των δύο χωρών για το ζήτημα
των πολεμικών επανορθώσεων και ειδικότερα για το
αναγκαστικό κατοχικό δάνειο, μέχρι σήμερα και εντε-
λώς προκλητικά η Γερμανία ισχυρίζεται ότι δήθεν το
θέμα των πολεμικών επανορθώσεων έχει κλείσει, πα-
ρότι είναι δεδομένο και δεν αμφισβητείται ότι οι γερμα-

νικές πολεμικές επανορθώσεις και το κατοχι-
κό δάνειο είναι «ενεργές και δικαστικώς επι-
διώξιμες».

Με δεδομένη την άρνηση της Γερμανίας να
προβεί στην εξόφληση των γερμανικών απο-
ζημιώσεων-επανορθώσεων και του κατοχικού
δανείου, η κυβέρνηση οφείλει να προχωρήσει
αποφασιστικά στη δικαστική διεκδίκηση των
εν λόγω οφειλών προσφεύγοντας στο αρμόδιο
δικαιοδοτικό όργανο.

Επιπλέον, οφείλει να προχωρήσει στην εγ-
γραφή των γερμανικών αποζημιώσεων στον
κρατικό προϋπολογισμό και στην τιτλοφόρηση
του κατοχικού δανείου, όπως έχω αναλύσει
ήδη από το 2011 στο βιβλίο μου «Το Μνημόνιο
της χρεοκοπίας και ο άλλος δρόμος» (Εκδό-
σεις Λιβάνη, σελ. 552-566).
Στο πλαίσιο αυτό, είχα επισημάνει ότι η πατρί-

δα μας προκειμένου να πιέσει αποφασιστικά τη Γερμα-
νία να εξοφλήσει τις οφειλές της έναντι της Ελλάδας θα
πρέπει πέραν των άλλων να προβεί και σε δύο επιπλέον
ενέργειες: στην εγγραφή των γερμανικών αποζημιώ-
σεων στον κρατικό προϋπολογισμό και στην τιτλοποί-
ηση του αναγκαστικού κατοχικού δανείου.

Επομένως σε πρώτη φάση η κυβέρνηση οφείλει να
εγγράψει το «αντίστοιχο γερμανικό χρέος προς την
Ελληνική Δημοκρατία» στις ανείσπρακτες οφειλές
προς το Ελληνικό Δημόσιο και κατ’ επέκταση στον
κρατικό προϋπολογισμό, αφού πρόκειται για άμεσα
απαιτητό ληξιπρόθεσμο χρέος. Στη συνέχεια θα πρέ-

πει να δοθεί σχετική εντολή από το υπουργείο Οικο-
νομικών στην ΑΑΔΕ να προβεί σε άμεσες ενέργειες
για την είσπραξη του εν λόγω ληξιπρόθεσμου γερμα-
νικού χρέους.

Η εγγραφή στον κρατικό προϋπολογισμό του «αντί-
στοιχου γερμανικού χρέους προς την Ελληνική Δημο-
κρατία» θα έχει ως αποτέλεσμα ο προϋπολογισμός της
χώρας μας να μεταβληθεί σε πλεονασματικό.

Ταυτόχρονα θα δημιουργηθεί πρόβλημα στη Γερμα-
νία, καθώς οι αγορές θα θεωρήσουν ότι τελικά το δημό-
σιο χρέος της Γερμανίας είναι πολύ μεγαλύτερο από
αυτό που παρουσιάζεται επισήμως από το Βερολίνο με
αποτέλεσμα την αύξηση των επιτοκίων δανεισμού του
γερμανικού δημοσίου.

Σε κάθε περίπτωση, για την Ελλάδα το ζήτημα της
διεκδίκησης των γερμανικών αποζημιώσεων αποτελεί
ένα επίκαιρο όσο ποτέ εθνικό θέμα για το οποίο οφεί-
λουμε να εντείνουμε τις προσπάθειές μας.

Από την πλευρά μου, κατά τη διάρκεια της βουλευτι-
κής μου θητείας ως βουλευτή Ηρακλείου το διάστημα
2012-2014 είχα την ευκαιρία στη συζήτηση του κρατι-
κού προϋπολογισμού τόσο για το έτος 2013 όσο και για
το έτος 2014 να θέσω μετ’ επιτάσεως τόσο εγγράφως
όσο και προφορικώς το ζήτημα της εγγραφής των γερ-
μανικών αποζημιώσεων στον κρατικό προϋπολογισμό
των εν λόγω ετών.

Επίσης, ο υπουργός Δικαιοσύνης οφείλει να δώσει
άδεια για την εν Ελλάδι εκτέλεση της υπ’ αρίθμ. 137/25-
9-1997 αμετάκλητης Απόφασης του Πολυμελούς Πρω-
τοδικείου Λιβαδειάς, με την οποία επιδικάστηκαν απο-
ζημιώσεις για τα θύματα της σφαγής του Διστόμου από
τα ναζιστικά στρατεύματα κατοχής τον Ιούνιο του 1944.

Ογδόντα λοιπόν ολόκληρα χρόνια από τη λήξη της
ιστορικής Διάσκεψης του Πότσνταμ, ο αγώνας για τις
γερμανικές αποζημιώσεις πρέπει να συνεχιστεί ακόμη
πιο δυναμικά και αποφασιστικά.

Οψόμεθα εις Φιλίππους.

του

Νότη Μαριά
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Η
εκπαιδευτική νομοθεσία της χώ-
ρας, ιδίως στον τομέα της πρωτο-
βάθμιας και δευτεροβάθμιας εκ-

παίδευσης, χαρακτηρίζεται διαχρονικά
από αποσπασματικότητα, κανονιστική
υπερπληθώρα και συχνές νομοθετικές με-

ταβολές, χωρίς την
απαραίτητη εσωτερι-
κή συνοχή. Το φαινό-
μενο της πολυνομίας,
σε συνδυασμό με τη
συστηματική απου-
σία κωδικοποίησης,
επιτείνει την αβεβαι-
ότητα δικαίου και κα-
θιστά τη διοίκηση της
εκπαίδευσης ιδιαιτέ-
ρως ευάλωτη σε
σφάλματα και ασυνέ-
πειες στην εφαρμογή
του νόμου.

Η ανάγκη συστη-
ματικής κωδικοποί-

ησης του συνόλου των νομοθετικών και
κανονιστικών ρυθμίσεων που διέπουν την
πρωτοβάθμια και τη δευτεροβάθμια εκ-
παίδευση έχει αναγνωριστεί θεσμικά ήδη

από τις αρχές της προηγούμενης δεκαε-
τίας. Όπως αναφέρεται στο συλλογικό έρ-
γο των Σωτηρόπουλου και Χριστόπουλου
«Πολυνομία και Κακονομία στην Ελλάδα»
(2017, σ. 90), η Κεντρική Επιτροπή Κωδι-
κοποίησης είχε ολοκληρώσει τον Ιούλιο
του 2013 ένα ολοκληρωμένο Σχέδιο Κώδι-
κα Νομοθεσίας για την πρωτοβάθμια και
τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Παρά την
πληρότητα και την τεχνική αρτιότητα του
εγχειρήματος, το εν λόγω σχέδιο ουδέπο-
τε κυρώθηκε από τη Βουλή, παραμένοντας
ανενεργό.

Η επανεπιβεβαίωση της ανάγκης για κω-
δικοποίηση αποτυπώθηκε και σε μεταγε-
νέστερο νομοθέτημα: στο άρθρο 8 του Ν.
4606/2019 προβλέφθηκε ρητά η εκπόνηση

κώδικα νομοθεσίας για την πρωτοβάθμια
και τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση στο
πλαίσιο ενός ευρύτερου προγράμματος
καλής νομοθέτησης. Ωστόσο, μέχρι σήμε-
ρα, η σχετική διαδικασία δεν έχει ολοκλη-
ρωθεί ούτε έχει δημοσιοποιηθεί κάποιο
επίσημο χρονοδιάγραμμα.

Η έλλειψη κωδικοποιημένου νομοθετι-
κού πλαισίου επιβαρύνει σημαντικά τη δι-
οικητική λειτουργία. Στελέχη της εκπαί-
δευσης, εκπαιδευτικοί, νομικοί και γονείς
καλούνται να ερμηνεύουν και να εφαρμό-
ζουν διατάξεις διάσπαρτες σε πλήθος νό-
μων, προεδρικών διαταγμάτων, υπουργι-
κών αποφάσεων και εγκυκλίων, συχνά με
αντιφατικό περιεχόμενο ή χωρίς σαφή
χρονική ιεράρχηση. 

Η πρακτική αυτή υπονομεύει την ασφά-
λεια δικαίου, καθιστά τη διοίκηση ευάλωτη
σε προσφυγές και παρακωλύει τη διαμόρ-
φωση συνεκτικής εκπαιδευτικής πολιτι-
κής. Αντιθέτως, η κωδικοποίηση της εκ-
παιδευτικής νομοθεσίας θα συμβάλει απο-
φασιστικά:

• στην εδραίωση της ασφάλειας δικαίου
και της προβλεψιμότητας των διοικητικών
ενεργειών,

• στη μείωση της γραφειοκρατίας και του
διοικητικού κόστους,

• στην ενίσχυση της αποτελεσματικότη-
τας της εκπαιδευτικής διοίκησης,

• στην παροχή ενιαίου και επικαιροποι-
ημένου πλαισίου επιμόρφωσης των εκπαι-
δευτικών και των στελεχών,

• στην ευχερή πρόσβαση των πολιτών
στο ισχύον δίκαιο της εκπαίδευσης.

Η εκπαιδευτική διοίκηση οφείλει να στη-
ρίζεται σε ένα θεσμικά κατοχυρωμένο και
ορθολογικά δομημένο κανονιστικό πλαί-
σιο. Η κωδικοποίηση της εκπαιδευτικής
νομοθεσίας δεν αποτελεί πολυτέλεια, αλλά
θεμελιώδη προϋπόθεση για την καλή διοί-
κηση, τη θεσμική διαφάνεια και την εκπαι-
δευτική ισότητα.
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Π
ρόσφατα, ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης
ανακοίνωσε 25 μεταρρυθμίσεις και πολιτικές που
βρίσκονται σε διάφορα στάδια υλοποίησης και η

κυβέρνηση δεσμεύεται να έχουν ολοκληρωθεί μέχρι το
τέλος του 2025. Είναι μία λίστα που ακουμπά τους περισ-
σότερους τομείς της κυβερνητικής πολιτικής. Μια επιβε-
βαίωση ότι το κυβερνητικό έργο συνεχίζεται
απρόσκοπτα κάνοντας την Ελλάδα κάθε μέρα
και λίγο καλύτερη.

Αυτή η πρωτοβουλία δεν είναι απλώς μια λί-
στα υποσχέσεων, αλλά η φυσική συνέχεια του
έργου που ξεκίνησε το 2019 και έχει ήδη φέρει
απτά αποτελέσματα στην οικονομία, την κοινω-
νία και τη διεθνή θέση της χώρας μας. Είναι
όμως επίσης και η αυτονόητη λογοδοσία που
κάθε κυβέρνηση πρέπει να δίνει στους πολίτες.

Μέσα από την πλατφόρμα erga.gov.gr, για
παράδειγμα, μπορούν όλοι οι πολίτες να παρα-
κολουθήσουν όλα τα έργα που υλοποιούνται
στη χώρα μας αυτή τη στιγμή. Οι νέες αυτές «25 μεταρρυθ-
μίσεις» συνεχίζουν αυτή την πορεία, δείχνοντας ότι η δου-
λειά επιταχύνεται. Το πιο σημαντικό όμως είναι το αποτύ-
πωμα που έχουν οι αλλαγές στην καθημερινότητά μας και
πώς με την τεχνολογία βελτιώνουμε την ποιότητα ζωής με
τρόπους που δεν ήταν εφικτοί στο παρελθόν.

Για παράδειγμα, η περαιτέρω μείωση της φοροδιαφυ-
γής με το ηλεκτρονικό τιμολόγιο και το ψηφιακό δελτίο
αποστολής, που θα φέρει πιο δίκαιους φόρους. Οι κινητές
μονάδες υγείας, που θα επιτρέπουν στους κατοίκους ακό-
μα και σε απομακρυσμένα χωριά να κάνουν δωρεάν δια-
γνωστικές εξετάσεις χωρίς να απαιτείται ταξίδι στην πόλη.

Η εφαρμογή νέου πλαισίου ρυθμίσεων και κυρώσεων για
την αντιμετώπιση της βίας στα ΑΕΙ, που θα αποδώσει τα
πανεπιστήμιά μας ως χώρους μάθησης και επιστημονικής
προόδου. Τέλος, η μεταρρύθμιση στις πολεοδομίες που θα
απλοποιήσει την έκδοση αδειών, διευκολύνοντας τους πο-
λίτες να εξυπηρετηθούν χωρίς να χρειάζονται «γρηγορό-

σημα» που οικοδομούν δίκτυα διαφθοράς.
Ας δούμε μερικά ακόμα χαρακτηριστικά πα-

ραδείγματα δράσεων που βελτιώνουν την κα-
θημερινότητά μας και δίνουν την εικόνα ενός
σύγχρονου κράτους.

Πρώτον, η ψηφιοποίηση της δικαιοσύνης, με
την ολοκλήρωση της «ψηφιακής δικογραφίας»
και τη διεύρυνση υπηρεσιών τηλεδιάσκεψης σε
δικαστήρια. Είναι το επόμενο βήμα μιας προ-
σπάθειας που έχει ήδη ξεκινήσει και θα επιτα-
χύνει τις δικαστικές διαδικασίες, μειώνοντας
καθυστερήσεις και κόστος. Ακόμα ενισχύει την
πρόσβαση στη δικαιοσύνη για απομακρυσμέ-

νες περιοχές, προάγοντας την ισότητα και μειώνοντας
γραφειοκρατικά εμπόδια που ταλαιπωρούν πολίτες και
επιχειρήσεις.

Δεύτερον, η έναρξη λειτουργίας μη κρατικών μη κερδο-
σκοπικών πανεπιστημίων. Αυτή η πρωτοβουλία ανοίγει νέ-
ους δρόμους στην ανώτατη εκπαίδευση, προσελκύοντας
διεθνή ιδρύματα και καινοτομία. Τα οφέλη της είναι πολ-
λαπλά: βελτίωση της ποιότητας σπουδών, αύξηση ευκαι-
ριών για νέους και ενίσχυση της οικονομίας μέσω έρευνας
και επενδύσεων. Επιπλέον αυτή η αλλαγή όχι μόνο κατα-
πολεμά το brain drain, κρατώντας ταλαντούχους νέους στη
χώρα μας, αλλά αναμένεται να προσελκύσει και φοιτητές

από άλλες χώρες που θα εμπλουτίσουν το ακαδημαϊκό και
αργότερα και το οικονομικό οικοσύστημα, εφόσον επιλέ-
ξουν να παραμείνουν στην Ελλάδα.

Τρίτον, η ολοκλήρωση κτηματογράφησης και ψηφιοποί-
ηση διαδικασιών για μεταβιβάσεις ακινήτων και χρήσεις
γης. Είδαμε όλοι πως τέτοιες ελλείψεις άφησαν «παραθυ-
ράκια ανομίας» που κάποιοι εκμεταλλεύτηκαν. Έρχεται
λοιπόν αυτή η μεταρρύθμιση να ξεκαθαρίσει ιδιοκτησίες,
διευκολύνοντας επενδύσεις και ανάπτυξη.

Τέταρτον, η μείωση γραφειοκρατίας στις διαδικασίες
πιστοποίησης αναπηρίας μέσω ΚΕΠΑ. Μια πρωτοβουλία
που απλοποιεί διαδικασίες, μειώνοντας χρόνο και ταλαι-
πωρία, ενώ ταυτόχρονα ενισχύει την κοινωνική προστα-
σία, κάνοντας το σύστημα πιο ανθρώπινο και αποτελε-
σματικό.

Επιπλέον, ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην υλοποίηση του
Εθνικού Σχεδίου για τα Ύδατα, το οποίο θα παρουσιαστεί
τον Σεπτέμβριο. Ένα σχέδιο που στοχεύει στη βιώσιμη
διαχείριση των υδατικών πόρων, αντιμετωπίζοντας προ-
κλήσεις όπως η λειψυδρία και η κλιματική αλλαγή. Με μέ-
τρα όπως η βελτίωση υποδομών, η προστασία υγροτόπων
και η προώθηση αποδοτικής χρήσης νερού, ώστε να εξα-
σφαλιστεί η μακροπρόθεσμη διαθεσιμότητα νερού για γε-
ωργία, βιομηχανία και νοικοκυριά.

Οι κοινωνίες αλλάζουν όταν η πολιτική τολμά τις τομές
που χρειάζονται. Αυτές οι μεταρρυθμίσεις δεν είναι απο-
σπασματικές, αλλά μέρος ενός ολοκληρωμένου σχεδίου
που βασίζεται στην αρχή «πράξεις, όχι λόγια». Αυτό υπη-
ρετεί ο Κυριάκος Μητσοτάκης: μετρήσιμη πρόοδο, θεσμι-
κή σταθερότητα και βαθιές αλλαγές που αγγίζουν τη ζωή
του πολίτη. Με σχέδιο, ευθύνη και τόλμη.

της

Αλεξάνδρας
Σδούκου

Eκπρόσωπος 
Τύπου της ΝΔ

25 μεταρρυθμίσεις, 25 βήματα μπροστά

Η ανάγκη κωδικοποίησης 
της εκπαιδευτικής νομοθεσίας

για την πρωτοβάθμια και 
τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση

του

Αθανάσιου 
Κατσίμπελη

Δάσκαλος-
Νομικός

Διευθυντής
Πρωτοβάθμιας
Εκπαίδευσης

Ζακύνθου
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Οπρόσφατος mega-σεισμός που σημειώθηκε στη
χερσόνησο Καμτσάτκα, της τάξεως των 8,8 Ρίχτερ,
μας θύμισε ότι στην καταγεγραμμένη ιστορία της

σεισμολογίας οι δονήσεις πάνω από 8 Ρίχτερ είναι ελάχιστες.
Είναι μόλις δέκα, αλλά οι καταστροφικές τους συνέπειες ισο-
δυναμούν με τη δύναμη πολλών ατομικών βομβών. 

� 22 Μαΐου 1960: Βαλδίβια, Χιλή (9,5 Ρίχτερ)
Ο σεισμός της Χιλής στις 22 Μαΐου 1960 είναι ο ισχυρότε-
ρος σεισμός που έχει καταγραφεί μέχρι σήμερα, με μέγε-
θος 9,5 Ρίχτερ, αν και διάφορες εκτιμήσεις δίνουν από 9,4

έως 9,6. Ο σεισμός είχε διάρκεια-ρεκόρ 10
λεπτά. Το τσουνάμι έφτασε ως τη Νότια Χιλή,
τη Χαβάη, την Ιαπωνία, τις Φιλιππίνες, την
Ανατολική Νέα Ζηλανδία, τη Νοτιοανατολι-
κή Αυστραλία, καθώς και στα Αλεούτια νη-
σιά της Αλάσκας με ύψος κυμάτων έως και
25 μέτρα. Το κύριο τσουνάμι ταξίδεψε στον
Ειρηνικό ωκεανό και έπληξε το Χίλο στη Χα-
βάη, ενώ σε απόσταση 10.000 χλμ. από το

επίκεντρο (στην Ιαπωνία και στις Φιλιππίνες) καταγράφη-
καν κύματα με ύψος 10,7 μέτρα. Ο συνολικός απολογισμός
σε ανθρώπινες απώλειες και οικονομική καταστροφή δεν
είναι ακριβής και εκτιμάται σε 5.700 άτομα. Το κόστος της
καταστροφής έχει εκτιμηθεί από διάφορες πηγές στα 4,01
έως 8,021 δισ. δολάρια ΗΠΑ. 

� 27 Μαρτίου 1964: Αλάσκα, ΗΠΑ (9,2 Ρίχτερ)
Ο σεισμός της Μεγάλης Παρασκευής σημειώθηκε στις 27
Μαρτίου 1964. Σε όλη την Κεντρική και Νότια Αλάσκα εμφα-
νίστηκαν ρωγμές στο έδαφος, γκρεμισμένα κτίρια και τσου-
νάμι που προκάλεσαν 139 θανάτους. Η διάρκεια του σεισμού
ήταν 4 λεπτά και 38 δευτερόλεπτα και το μέγεθος του σει-
σμού 9,2 Ρίχτερ. Ήταν ο πιο ισχυρός σεισμός που καταγρά-
φτηκε ποτέ στη Βόρεια Αμερική και ο δεύτερος πιο ισχυρός
που έχει καταγραφεί στην παγκόσμια ιστορία. Το μέγιστο επί-
πεδο αντιληπτής έντασης του σεισμού επίσημα έφτασε στο
επίπεδο έντασης XI (11) της κλίμακας Μερκάλι, δηλαδή
«ασύλληπτα καταστροφικός». 

� 26 Δεκεμβρίου 2004: Ινδικός Ωκεανός, βόρεια
της Σουμάτρα, Ινδονησία (9,1 Ρίχτερ)
Στις 26 Δεκεμβρίου 2004 στη Νότια Ταϊλάνδη ξαφνικά η γη
αρχίζει να τρέμει. Το επίκεντρο του τεράστιου υποθαλάσ-
σιου σεισμού μεγέθους 9,1 βαθμών της κλίμακας Ρίχτερ -ο
τρίτος ισχυρότερος σεισμός που έχει ποτέ μετρηθεί- ση-
μειώθηκε στα ανοικτά των δυτικών ακτών της Βόρειας
Σουμάτρας στον Ινδικό Ωκεανό. Περισσότεροι από 230.000
άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους, στην επαρχία Ατσέχ στο νη-
σί Σουμάτρα της Ινδονησίας. Και άλλες χώρες όμως, από τη
Σρι Λάνκα μέχρι την Ινδία και την Τανζανία, κατέγραψαν
αμέτρητους θανάτους. Στην Ταϊλάνδη τουλάχιστον 5.400
άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους, από τους οποίους πάνω από
500 Γερμανοί. Ο τελικός απολογισμός θυμάτων του σει-
σμού και του τσουνάμι είναι στα περίπου 280.000 άτομα σε

14 χώρες, κατατάσσοντάς την ως την 6η μεγαλύτερη φυσι-
κή καταστροφή στην καταγεγραμμένη ιστορία.

� 11 Μαρτίου 2011: Tοχόκου, Ιαπωνία (9 Ρίχτερ)
Στις 11 Μαρτίου 2011 σημειώθηκε σεισμός στη Βορειανατολι-
κή Ιαπωνία, μεγέθους 9 - 9,1 βαθμών της κλίμακας Ρίχτερ. Το
επίκεντρο του σεισμού ήταν 130 χιλιόμετρα (81 μίλια) ανατο-
λικά του Σεντάι, στο Νησί Χονσού της Ιαπωνίας. Ο σεισμός εί-
χε διάρκεια 6 λεπτά, ενώ η μέγιστη αντιληπτή έντασή του
ανήλθε στο επίπεδο IX (9), ήταν δηλαδή «πολύ καταστροφι-
κός», στη 12βάθμια Κλίμακα Μερκάλι. Το επίκεντρο βρισκό-
ταν σε βάθος 24,4 χλμ. (15,2 μίλια). Ήταν ο ισχυρότερος σει-

σμός που έχει καταγραφεί ποτέ στην Ιαπωνία και ο τέταρτος
ισχυρότερος σεισμός στον κόσμο από τότε που ξεκίνησε η
σύγχρονη τήρηση αρχείων το 1900. Ο σεισμός προκάλεσε
ισχυρά κύματα τσουνάμι που έφτασαν στα 40,5 μ. στο Μιγιά-
κο στον νομό Ιβάτε του Τοχόκου, και το οποίο, στην περιοχή
του Σεντάι, ταξίδεψε με ταχύτητα 700 χιλιόμετρα την ώρα και
έως 20 χιλιόμετρα στην ενδοχώρα. Οι κάτοικοι του Σεντάι εί-
χαν μόνο οκτώ έως δέκα λεπτά περιθώριο αντίδρασης. Το
τσουνάμι σάρωσε την ιαπωνική ενδοχώρα και σκότωσε πάνω
από 15.000 ανθρώπους. Η έκθεση της Ιαπωνικής Εθνικής
Αστυνομικής Υπηρεσίας επιβεβαίωνε 15.899 θανάτους, 6.157
τραυματισμένους και 2.529 αγνοούμενους σε είκοσι νομούς.
Το τσουνάμι ξεκίνησε να διαδίδεται στον Ειρηνικό ωκεανό
προς όλες τις κατευθύνσεις, αμέσως μετά τον σεισμό, πλήτ-
τοντας τη Νέα Ζηλανδία, την Αυστραλία, τη Ρωσία, το Γκουάμ,
τις Φιλιππίνες, την Ινδονησία, την Παπούα Νέα Γουινέα, το
Ναουρού, τη Χαβάη, τις Βόρειες Μαριάνες (ΗΠΑ) και την Ταϊ-
βάν.

Προκλήθηκαν και δύο πυρηνικά ατυχήματα εξαιτίας της
κατάρρευσης επιπέδου 7 σε τρεις αντιδραστήρες στο συγ-
κρότημα πυρηνικών σταθμών Fukushima Daiichi. Κάτοικοι
εντός ακτίνας 20 χιλιόμετρων του πυρηνικού σταθμού
Fukushima Daiichi και 10 χιλιόμετρων από τον πυρηνικό
σταθμό Fukushima Daini απομακρύνθηκαν.

Οι πρώτες εκτιμήσεις έκαναν λόγο για καταστροφές αξίας
14,5 έως 34,6 δισ. δολάρια. Το συνολικό εκτιμώμενο οικονο-
μικό κόστος λόγω του σεισμού σύμφωνα με την Παγκόσμια
Τράπεζα ήταν 235 δισ. δολάρια, καθιστώντας την πιο δαπανη-
ρή φυσική καταστροφή στην ιστορία.

Οι 10 μεγαλύτεροι σεισμοί της Γης

Τα Ρίχτερ του τρόμου που άφησαν πίσω
τους εκατομμύρια νεκρούς 

Γράφει 
η Ιωάννα

Ντάνη

ioannadani@gmail.com

Χιλή, Μάιος
του 1960

Ινδονησία, 
Δεκέμβριος
του 2004
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� 4 Νοεμβρίου 1952: Καμτσάτκα,
πρώην ΕΣΣΔ (9 Ρίχτερ)
Στις 4 Νοεμβρίου 1952 σημειώνεται στην ίδια
περιοχή με την προχθεσινή δόνηση -ο πέμ-
πτος ισχυρότερος καταγεγραμμένος σεισμός
στην Ιστορία- με μέγεθος 9 Ρίχτερ και προκά-
λεσε τεράστιο τσουνάμι στον Ειρηνικό Ωκεα-
νό με εστιακό βάθος στα 30 χλμ. Τα κύματα
έφτασαν στη Χαβάη τα 4,5 μέτρα, στις Αλάσκα,
Καλιφόρνια, Ιαπωνία, Νέα Ζηλανδία σχετικά
μικρότερα ως παλιρροιακά και οι ζημιές ήταν
περιορισμένες, ενώ στην ίδια την Καμτσάτκα
οι τοπικές ακτές επλήγησαν σφοδρά και δε-
κάδες χωριά καταστράφηκαν ολοσχερώς από
το τσουνάμι. Παρά τη σφοδρότητά του σει-
σμού, δεν υπάρχουν επίσημα καταγεγραμμέ-
νοι θάνατοι σε μεγάλη κλίμακα, κυρίως λόγω
της χαμηλής πυκνότητας πληθυσμού στην
περιοχή. Χωριά και υποδομές στις ακτές της
Καμτσάτκα καταστράφηκαν. 

� 27 Φεβρουαρίου 2010: Μπίο
Μπίο, Χιλή (8,8 Ρίχτερ)
O μεγάλος σεισμός 8,8 Ρίχτερ στη Χιλή στις
27 Φεβρουαρίου πιθανότατα μετέβαλε τον
άξονα περιστροφής της Γης κατά περίπου
οκτώ εκατοστά και παράλληλα οδήγησε σε
ανεπαίσθητη σμίκρυνση της διάρκειας της μέρας στον πλα-
νήτη μας κατά 1,26 μικροδευτερόλεπτα (δηλαδή κάτι περισ-
σότερο από ένα εκατομμυριοστό του δευτερολέπτου).
Είναι ο έκτος στη λίστα πάνω από 8 Ρίχτερ. Το εστιακό του βά-
θος ήταν στα 35 χιλιόμετρα και το επίκεντρο κοντά στην πόλη
Μάουλε, περίπου 115 χιλιόμετρα βορειοανατολικά της Κοιν-
σέπσιον και 325 χιλιόμετρα νοτιοδυτικά του Σαντιάγο, πρω-
τεύουσας της Χιλής.
Ο σεισμός προκλήθηκε από την υποβύθιση της τεκτονικής
πλάκας Νάζκα κάτω από τη Νοτιοαμερικανική Πλάκα, μια
διαδικασία που είναι υπεύθυνη για τη δημιουργία των Άνδε-
ων. Πάνω από 500 άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους, ενώ χιλιά-
δες ήταν και οι τραυματίες. Ο σεισμός προκά-
λεσε τσουνάμι που έπληξε τις ακτές της Χιλής
και περιοχές στον Ειρηνικό Ωκεανό, φτάνον-
τας έως τη Νέα Ζηλανδία, την Ιαπωνία και τις
ΗΠΑ. Οι εκτιμήσεις την οικονομική καταστρο-
φή έφτασαν τα 15-30 δις. δολάρια. 

� 15 Αυγούστου 1950: Τιστάν, Θιβέτ
(8,6 Ρίχτερ)
Ο σεισμός της 15ης Αυγούστου 1950 είναι ο
7ος ισχυρότερος σεισμός του 20ού αιώνα και
συνέβη σε μία από τις πιο απομακρυσμένες
και δυσπρόσιτες περιοχές του κόσμου. Το
επίκεντρό του ήταν κοντά στον ποταμό Μισμί
στην περιοχή Άσαμ της Βορειοανατολικής Ιν-
δίας, κοντά στα σύνορα με το Θιβέτ (σημερινή
Αυτόνομη Περιοχή του Θιβέτ, Κίνα). Γεωγρα-
φικά βρίσκεται στην τεκτονική ζώνη σύγκλι-
σης της Ινδικής πλάκας με την Ευρασιατική, η
οποία έχει δημιουργήσει τα Ιμαλάια.
Το εστιακό βάθος του βάθος ήταν αρκετά ρη-

χό -περίπου 15 χιλιόμετρα- γεγονός που ενίσχυσε την κατα-
στροφική ισχύ του. Οι ανθρώπινες απώλειες για το μέγεθος
της περιοχής ήταν μεγάλες, καθώς οι νεκροί έφτασαν κατά
προσέγγιση τους 4.800 (οι εκτιμήσεις διαφέρουν λόγω της
δυσκολίας πρόσβασης στην περιοχή). Χιλιάδες ήταν οι τραυ-
ματίες και εκτεταμένες οι καταστροφές σε δεκάδες χωριά
και μικρές πόλεις.
Συνέβη μακριά από τη ζώνη υποβύθισης του Ειρηνικού, σε
σύγκλιση ηπειρωτικών πλακών - κάτι σχετικά σπάνιο για τό-
σο μεγάλο σεισμό. Η δόνηση αυτή αμαύρωσε την Ημέρα Ανε-
ξαρτησίας της Ινδίας (15 Αυγούστου), κάτι που την έκανε ακό-
μη πιο συμβολική και τραγική.

� 13 Ιανουαρίου 1918: Δομινίκα 
(8,4 Ρίχτερ - αμφισβητούμενος)
Αναφέρεται ως ο 8ος πιο ισχυρός σεισμός και
πιθανότατα συνέβη στην περιοχή της Δομινί-
κας ή Δομινικανής Δημοκρατίας ή γενικά στις
Μικρές Αντίλλες της Καραϊβικής. Κάποια αρ-
χεία τον τοποθετούν κοντά στις Νήσους
Γουίντγουορντ ή στα νότια της Καραϊβικής Θά-
λασσας. Ο σεισμός αυτός συχνά αναφέρεται σε
λίστες με ισχυρούς σεισμούς, όμως δεν υπάρ-
χουν επαρκείς επιβεβαιωμένες γεωλογικές
καταγραφές από εκείνη την εποχή για να υπο-
στηρίξουν το μέγεθος των 8,4 Ρίχτερ. Πολλοί
επιστήμονες θεωρούν ότι ο σεισμός είτε δεν
είχε τόσο μεγάλο μέγεθος, είτε δεν συνέβη
στην τοποθεσία που αναφέρεται, ή ακόμα και
ότι πρόκειται για λάθος καταχώρηση.

� 27 Φεβρουαρίου 1932: Κεντρική
Κίνα (8,3 Ρίχτερ)
Ο σεισμός της 27ης Φεβρουαρίου 1932 στην
Κίνα είναι ο 9ος ισχυρότερος σεισμός που
έχουν καταγραφεί στον κόσμο. Δεν είναι τόσο
ευρέως γνωστός όσο άλλοι, αλλά είχε σημαν-
τικές επιπτώσεις. Το επίκεντρό του είναι στην
επαρχία Γκάνσου, στη Βόρεια Κεντρική Κίνα.
Συγκεκριμένα, συνέβη κοντά στην πόλη

Τσάγμα. Είναι κοντά στην έρημο Γκόμπι, σε αραιοκατοικημέ-
νη αλλά σεισμικά ενεργή περιοχή. Το εστιακό βάθος ήταν ρη-
χό (πιθανώς 10-20km) σε ένα ρήγμα οριζόντιας μετατόπισης
(strike-slip fault), σε εσωτερικό ενεργό ρήγμα της κινεζικής
ηπείρου. Εκτιμάται ότι σκοτώθηκαν 300 άνθρωποι, αριθμός
συγκριτικά χαμηλός για τόσο ισχυρό σεισμό λόγω της αραι-
οκατοίκησης της περιοχής. 

� 9 Μαρτίου 1957: Αλεούτιες Νήσοι, Αλάσκα,
ΗΠΑ (8,3 Ρίχτερ)
Ο σεισμός της Αλάσκας το 1957 είναι ο δέκατος ισχυρότερος
σεισμός στην ιστορία και έχει τεράστια σημασία τόσο γεωλο-

γικά όσο και σε σχέση με την πρόκληση τσου-
νάμι στον Ειρηνικό Ωκεανό. Το επίκεντρο ήταν
στις Νήσους Αντρεάνοφ, στο δυτικό τμήμα
των Αλεούτιων νήσων της Αλάσκας. Ο σει-
σμός συνέβη κατά μήκος του ρήγματος σύγ-
κλισης της πλάκας του Ειρηνικού με τη βορει-
οαμερικανική, μια εξαιρετικά ενεργή τεκτονι-
κή ζώνη.
Το καλό ήταν ότι παρόλο το μέγεθός του δεν
υπήρξε κανένας επιβεβαιωμένος θάνατος
από τον σεισμό ή το τσουνάμι. Αυτό οφείλεται
στην απομακρυσμένη περιοχή του επίκεν-
τρου και στην ταχεία απομάκρυνση των κατοί-
κων. Ο σεισμός προκάλεσε τεράστιο τσουνά-
μι, το οποίο έφτασε σε ύψος 10-15 μέτρων
κοντά στο επίκεντρο. Χτύπησε τις Αλεούτιες
Νήσους, τη Χαβάη με κύματα ύψους περίπου
1 μέτρο, την Καλιφόρνια και τις δυτικές ακτές
των ΗΠΑ χωρίς σημαντικές ζημιές, την Ιαπω-
νία και άλλες περιοχές του Ειρηνικού, αλλά με
περιορισμένο αντίκτυπο.

Εγκέλαδος σαν
ατομική βόμβα

Αλάσκα, 
Μάρτιος 1964

Ιαπωνία, 
Μάρτιος 
του 2011



Λ
ίγες ημέρες μετρά τη συμφωνία με
την Ευρωπαϊκή Ένωση ο πρόεδρος
των ΗΠΑ Ντόναλντ Τραμπ έστρεψε

την προσοχή του στον Καναδά και αύξησε
τους δασμούς από 25% σε 35% με νέο εκτελε-
στικό διάταγμα, σύμφωνα με την ανακοίνωση
του Λευκού Οίκου. 

Ο Αμερικανός πρόεδρος αύξησε τον δα-
σμολογικό συντελεστή «σε απάντηση στη συ-
νεχιζόμενη αδράνεια και τα αντίποινα του Κα-
ναδά», με στόχο την αναχαίτιση της ροής
φαιντανύλης στις ΗΠΑ.

Τον περασμένο μήνα, η κυβέρνηση του Κα-
ναδά ακύρωσε προγραμματισμένο φόρο ψη-
φιακών υπηρεσιών που στόχευε τις αμερικανι-
κές εταιρείες τεχνολογίας, αφού ο Τραμπ τίνα-
ξε στον αέρα τις εμπορικές συνομιλίες, χαρα-
κτηρίζοντας τον φόρο «κατάφωρη επίθεση».

Έπαιξε ρόλο το γεγονός ότι το Τορόντο ανα-
γνώρισε το κράτος της Παλαιστίνης; Διότι μετά
τη Γαλλία και τη Βρετανία, ο Καναδάς ανακοί-
νωσε ότι σχεδιάζει να αναγνωρίσει το κράτος
της Παλαιστίνης στη συνάντηση των Ηνωμέ-
νων Εθνών τον Σεπτέμβριο.

«Ουάου! Ο Καναδάς μόλις ανακοίνωσε ότι
υποστηρίζει την ίδρυση κράτους της Παλαι-
στίνης. Αυτό θα μας δυσκολέψει πολύ να κα-
ταλήξουμε σε εμπορική συμφωνία μαζί τους»,
δήλωσε ενδεικτικά ο Τραμπ στο Truth Social.
Το κράτος της Παλαιστίνης αναγνωρίζεται επί
του παρόντος από τα 147 από τα 193 κράτη μέ-
λη του ΟΗΕ. Αυτό σημαίνει πως οι Ηνωμένες
Πολιτείες, ο ισχυρότερος σύμμαχος του Ισ-
ραήλ, θα μείνουν μόνες εντός του Συμβουλίου
Ασφαλείας, όσον αφορά τη στάση τους στο
παλαιστινιακό ζήτημα.

Η Ουάσιγκτον έχει αναγνωρίσει την Πα-
λαιστινιακή Αρχή με επικεφαλής τον Μαχ-
μούντ Αμπάς, από τα μέσα της δεκαετίας του
1990, ωστόσο δεν έχει αναγνωρίσει παλαι-
στινιακό κράτος. Εκτός του Καναδά ο Τραμπ
αποφάσισε να αυξήσει τους δασμούς και στα
ελβετικά προϊόντα, παρά τις προσπάθειες
διαπραγματευτών της κυβέρνησης της Ελ-

βετίας. Οι ΗΠΑ είναι πολύ σημαντική αγορά
για την Ελβετία, καθώς εξάγει εκεί ιδίως
φάρμακα, ρολόγια, μηχανήματα, κάψουλες
καφέ, τυριά και σοκολάτες.

Σύμφωνα με τα αμερικανικά μέσα ενημέ-
ρωσης, οι επιπρόσθετοι «ανταποδοτικοί» δα-
σμοί 39% περιλαμβάνονται σε παράρτημα στο
προεδρικό εκτελεστικό διάταγμα που υπέ-
γραψε ο Ντόναλντ Τραμπ. Προηγουμένως, γι-
νόταν λόγος για δασμούς 31%. 

Ο Τραμπ υπέγραψε επίσης το εκτελεστικό
διάταγμα με το οποίο επιβάλλονται υψηλότε-
ροι τελωνειακοί δασμοί σε δεκάδες χώρες του
κόσμου, έναντι των οποίων η κυβέρνηση των
ΗΠΑ λέει πως έχει μικρότερο ή μεγαλύτερο
εμπορικό έλλειμμα.

«Να αναδομηθεί το εμπόριο
προς όφελος των Αμερικανών»

Οι νέοι δασμοί κυμαίνονται από 11% ως 41%,
με τους υψηλότερους να αφορούν τη Συρία,
ενώ η Ευρωπαϊκή Ένωση, η Ιαπωνία και η Νό-

τια Κορέα επιβαρύνονται με επιπρόσθετους
δασμούς 15%, μέτρο που έχει σκοπό «να ανα-
δομηθεί το παγκόσμιο εμπόριο προς όφελος
των Αμερικανών εργαζομένων», όπως διαβε-
βαίωσε ο Λευκός Οίκος σε έγγραφό του. 

Οι χώρες που αντιμετωπίζουν τους υψηλό-
τερους δασμούς περιλαμβάνουν το Λάος και
τη Μιανμάρ: οι δύο -σχετικά- φτωχές χώρες
θα επιβαρύνονται με δασμούς 40%. 

Οι κύριες εξαγωγές της Μιανμάρ προς τις
ΗΠΑ είναι τα είδη ένδυσης και του Λάος τα
ηλεκτρονικά είδη. Οι νέοι επιπρόσθετοι τελω-
νειακοί δασμοί στα προϊόντα που εισάγονται
στις ΗΠΑ από δεκάδες εμπορικούς εταίρους
τους σε όλο τον κόσμο θα τεθούν σε εφαρμογή
και θα αρχίσουν να εισπράττονται την 7η Αυ-
γούστου, επτά ημέρες μετά την ημερομηνία
που προβλεπόταν.

Η αναβολή των επτά ημερών για την εφαρ-
μογή των μέτρων αποφασίστηκε για να οργα-
νωθούν σχετικά τα αμερικανικά τελωνεία.
Εξαίρεση αποτελεί ο Καναδάς.
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Παραμένουν τεταμένες οι σχέσεις ανάμεσα στις ΗΠΑ και
τη Ρωσία για το Ουκρανικό και ο ειδικός απεσταλμένος
του Λευκού Οίκου Στιβ Γουίτκοφ θα ταξιδέψει στη Ρωσία
αφού ολοκληρώσει τις συνομιλίες του στο Ισραήλ. Σε δη-
λώσεις του ο Αμερικανός πρόεδρος δεν έδωσε χρονοδιά-
γραμμα ούτε συγκεκριμένες λεπτομέρειες για το ταξίδι
αυτό του Γουίτκοφ, ο οποίος στο παρελθόν είχε εκτενείς
συνομιλίες με τον Ρώσο πρόεδρο Βλαντίμιρ Πούτιν στη
Μόσχα. Ο Τραμπ έχει δώσει διορία ως την 8η Αυγούστου

στον Πούτιν προκειμένου να κλείσει συμφωνία για να στα-
ματήσει ο πόλεμος στην Ουκρανία, διαμηνύοντας πως σε
διαφορετική περίπτωση θα προχωρήσει στην επιβολή
ακόμη σκληρότερων οικονομικών κυρώσεων. Όμως οι
μάχες στο αχανές μέτωπο του πολέμου συνεχίζονται
όπως και οι νυχτερινοί βομβαρδισμοί της Ρωσίας σε ου-
κρανικές πόλεις, με τις αρχές στο Κίεβο να ανακοινώνουν
ότι στοίχισαν τη ζωή σε 16 ανθρώπους, ανάμεσά τους και
παιδιά, και τον Ουκρανό πρόεδρο Βολοντίμιρ Ζελένσκι να

απαιτεί «αλλαγή καθεστώτος» στη Μόσχα.
Ο Αμερικανός πρόεδρος Τραμπ επέκρινε την «αηδιαστι-
κή» συμπεριφορά της Ρωσίας έναντι της Ουκρανίας, επι-
μένοντας πως, εάν δεν εξευρεθεί συμφωνία, θα προχω-
ρήσει στις κυρώσεις που έχει διαμηνύσει πως θα επιβλη-
θούν. Ωστόσο, μιλώντας σε δημοσιογράφους στο Οβάλ
Γραφείο, πρόσθεσε πως δεν είναι βέβαιος εάν και κατά
πόσον περαιτέρω κυρώσεις -ή εκστρατεία «μέγιστης πίε-
σης»- θα είχαν αποτρεπτικό αποτέλεσμα.

Στη Μόσχα για συνομιλίες για το Ουκρανικό ειδικός απεσταλμένος του Τραμπ
Γράφει η Αλεξία Τασούλη

Χιλή: Κατάρρευσε
στοά στο μεγαλύτερο
ορυχείο χαλκού 
του κόσμου
Τουλάχιστον ένας εργαζόμενος έχασε τη
ζωή του και πέντε συνάδελφοί του παγι-
δεύτηκαν όταν κατέρρευσε στοά εξαιτίας
σεισμού στο μεγαλύτερο υπόγειο μεταλ-
λείο χαλκού στον κόσμο, στην Ελ Τενιέντε,
στη Χιλή. 
Ο σεισμός 4,2 βαθμών έπληξε τη Ρανκά-
γουα, που βρίσκεται περίπου 100 χιλιόμε-
τρα μακριά από την πρωτεύουσα της χώ-
ρας, το Σαντιάγο. Η κατάρρευση της στοάς
οδήγησε στην εσπευσμένη απομάκρυνση
των μεταλλωρύχων από την εγκατάσταση,
όπως εξήγησε η δημόσια επιχείρηση
CODELCO, η μεγαλύτερη παραγωγός χαλ-
κού στην υφήλιο, που διαχειρίζεται τη μο-
νάδα αυτή. 
Με επτά μεγάλα μεταλλεία-ορυχεία
παγκόσμιας κλάσης σε διάφορες περιο-
χές (Chuquicamata, Radomiro Tomic,
Ministro Hales, Andina, El Teniente,
Salvador και Gabriela Mistral), η εται-
ρεία ενισχύει καθημερινά την ήδη δε-
σπόζουσα θέση της.
Πριν από λίγες ημέρες, οι αρχές της Χιλής
προχώρησαν σε μεταφορά 1,4 εκατομμυ-
ρίων πολιτών από τις παράκτιες περιοχές,
προκειμένου να τους προστατεύσουν από
το τσουνάμι που προκλήθηκε από τον σει-
σμό 8,8 Ρίχτερ, που εκδηλώθηκε στα ανοι-
χτά της χερσονήσου Καμτσάτκα της Ρω-
σία. Ο πρόεδρος της Χιλής, Γκαμπριέλ
Μπόριτς, είχε μάλιστα υπενθυμίσει σε
όλους ότι το αρχικό κύμα δεν είναι συνή-
θως το πιο ισχυρό και είχε καλέσει τους
πολίτες να παραμείνουν ψύχραιμοι.

Ο Ντόναλντ Τραμπ τιμωρεί με ταρίφα 35% τον Καναδά… λόγω
Παλαιστίνης - Στο 39% για την Ελβετία, στο 41% για τη Συρία

Νέοι δασμοί ΗΠΑ έως 
41% από 7 Αυγούστου 
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Δ
εν χωράει ανθρώπου νους τις
απίστευτες δικαιολογίες της
μητέρας της τρίχρονης που

βρέθηκε νεκρή στην παραλία του
Παλαιού Φαλήρου για τον θάνατο
του παιδιού της και την εγκατάλειψή
του. Η σύλληψή της και οι λεπτομέ-
ρειες που έδωσε η ίδια στους αστυ-
νομικούς δείχνουν ότι το παιδί μετα-
φέρθηκε ζωντανό αλλά σε κωματώ-
δη κατάσταση στην παραλία, όπου
και το έριξε στη θάλασσα.

Οι τραγικοί ισχυρισμοί της
Στην πρώτη κατάθεσή της η γυναί-

κα, αλγερινής καταγωγής, υποστήρι-
ξε πως το βράδυ του περασμένου
Σαββάτου το κοριτσάκι ήταν άρρω-
στο. Όπως ισχυρίστηκε κατά την κα-
τάθεσή της στη ΓΑΔΑ, το παιδί πήγε
στο μπάνιο, όπου γλίστρησε, έπεσε
και χτύπησε στο κεφάλι του.

Η ίδια φοβήθηκε ότι το παιδί μπο-
ρεί να ήταν νεκρό, αλλά επειδή δεν
είχε νομιμοποιητικά έγγραφα παρα-
μονής στη χώρα δεν το πήγε στο νο-
σοκομείο και το εγκατέλειψε στην
παραλία. Ωστόσο, το παιδί δεν είχε
καταλήξει όταν το άφησε εκεί, κάτι
που αποδεικνύεται και από το γεγο-
νός ότι η νεκροψία εντόπισε θαλασσι-
νό νερό και άμμο στα πνευμόνια του.

Σύμφωνα με όσα μετέδωσε η ΕΡΤ,
ο πατέρας των παιδιών, υπήκοος Συρίας, φαίνεται ότι ασκού-
σε ενδοοικογενειακή βία τόσο στη μητέρα όσο και στα τρία
παιδιά, με τις Αρχές ενδεχομένως να τον αναζητήσουν αφού
προσώρας έχει εξαφανιστεί.

Πώς οι Αρχές οδηγήθηκαν στα ίχνη της
Από την πρώτη στιγμή η κινητοποίηση του Λιμενικού και

της Ελληνικής Αστυνομίας ήταν μεγάλη και ταχύτατη. Οι
ερευνητές έψαξαν ό,τι κάμερα υπήρχε κατά μήκος όλης της
παραλιακής και αφού συγκέντρωσαν τεράστιους όγκους ει-
κόνων, εντόπισαν μια γυναίκα να συνοδεύεται από δύο ανήλι-

κα παιδιά και ένα ακόμη σε παιδικό καρότσι που εκτιμάται ότι
είναι το τρίχρονο που διαπιστώθηκε λίγο αργότερα νεκρό.
Από εκεί και πέρα ήταν θέμα χρόνου να οδηγηθούν στην ταυ-
τότητά της. Οι αξιωματικοί του Λιμενικού που χειρίζονται την
υπόθεση είχαν εξετάσει δύο βίντεο με τις κινήσεις τής υπό-
πτου και το πρωί της Παρασκευής την προσήγαγαν στη ΓΑΔΑ.

Στο πρώτο βίντεο φαίνεται η γυναί-
κα με τα παιδιά να σπρώχνει το καρο-
τσάκι, κινούμενη από τη λεωφόρο
Καλαμακίου προς την παραλιακή, με
κατεύθυνση προς Παλαιό Φάληρο.
Στο καρότσι διακρίνεται παιδί, του
οποίου τα ρούχα μοιάζουν με το μα-
γιό που φορούσε το κοριτσάκι που
εντοπίστηκε νεκρό στην παραλία
Εδέμ, ενώ το πρόσωπο του παιδιού
είναι καλυμμένο με κάποιο καπέλο.

Περίπου τρεις ώρες αργότερα, στο
δεύτερο βίντεο, η ίδια γυναίκα εμφα-
νίζεται ξανά στην παραλιακή, αλλά
αυτήν τη φορά χωρίς το παιδί στο κα-
ρότσι, ενώ τελικά επιβιβάζεται σε ταξί
με τα άλλα δύο παιδιά, έχοντας εγκα-
ταλείψει το καρότσι σε άγνωστο μέχρι
στιγμής σημείο. Ύστερα από έρευνα
τα στελέχη του Λιμενικού Σώματος
από το Λ/Χ Σαρωνικού και τη Διεύ-
θυνση Ασφάλειας και Προστασίας
Θαλάσσιων Συνόρων (ΛΣ-ΕΛΑΚΤ) εν-
τόπισαν αρχικά τουρίστα από το Ισ-
ραήλ που είχε επιβιβαστεί νωρίτερα
στο ίδιο ταξί. Επικοινώνησαν μαζί
του μέσω WhatsApp και εκείνος
τους υπέδειξε το σημείο επιβίβασής
του. Από την πιάτσα ταξί στην Ερμού
τα στελέχη εντόπισαν τον οδηγό, ο
οποίος τους οδήγησε στα Κάτω Πα-
τήσια, όπου είχε αφήσει τη γυναίκα.

Η σύλληψη
Η γυναίκα, αλγερινής καταγωγής, εντοπίστηκε το βράδυ

της Πέμπτης, όταν οι αστυνομικοί παρακολουθούσαν πολυ-
κατοικία στα Κάτω Πατήσια, στην περιοχή πίσω από τα ΚΤΕΛ,
στην οδό Λιοσίων, όπου φαίνεται να την είχε αφήσει οδηγός
ταξί. Το πρωί της Παρασκευής, καθώς έβγαινε από την πολυ-
κατοικία μαζί με δύο ανήλικα παιδιά, οι αστυνομικοί τη στα-
μάτησαν και της ζήτησαν να τους ακολουθήσει στη ΓΑΔΑ. Η
γυναίκα αναμένεται να μεταφερθεί στο Λιμενικό Τμήμα Φλοί-
σβου, που διενεργεί την Προανάκριση. Τα άλλα δύο παιδιά της
τελούν υπό την προστασία των Λιμενικών.

Ζωντανό το παιδί όταν ρίχτηκε στη θάλασσα,
σύμφωνα με τον ιατροδικαστή

Συγχαρητήρια Κικίλια στο Λιμενικό
Ο υπουργός Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής Βασίλης Κικίλιας έδωσε συγχαρητήρια

στο Λιμενικό για τη συνεισφορά του στην εξιχνίαση της υπόθεσης με το νεκρό κοριτσάκι στο
Παλαιό Φάληρο. Ειδικότερα ο κ. Κικίλιας τονίζει ότι κομβικό ρόλο στη σύλληψη της αλλοδαπής
γυναίκας στην Αθήνα έπαιξαν η αξιοποίηση βιντεοληπτικού υλικού, ο εντοπισμός κρίσιμου
μάρτυρα στο εξωτερικό και η διακριτική παρακολούθηση του Λιμενικού μαζί με την ΕΛΑΣ.

Αναλυτικά το μήνυμα του υπουργού Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής: «Συγχαρητήρια
στα στελέχη του Λιμεναρχείου Σαρωνικού, του Λιμενικού Τμήματος Φλοίσβου και της Διεύ-
θυνσης Ασφάλειας και Προστασίας Θαλασσίων Συνόρων του Λιμενικού Σώματος για την ταχύ-
τατη και μεθοδική δουλειά τους στην εξιχνίαση της τραγικής υπόθεσης με τη σορό του ανήλι-
κου κοριτσιού στο Φάληρο.

Με αξιοποίηση βιντεοληπτικού υλικού, εντοπισμό κρίσιμου μάρτυρα στο εξωτερικό και δια-
κριτική παρακολούθηση σε συνεργασία με την ΕΛΑΣ προχώρησαν στη σύλληψη αλλοδαπής
γυναίκας στην Αθήνα. Η προανάκριση συνεχίζεται για την πλήρη διαλεύκανση κάθε πτυχής
της υπόθεσης».

Ανατριχιαστικές δικαιολογίες
από τη μητέρα του τρίχρονου

κοριτσιού στο Φάληρο



Ο
Βαγγέλης, ένας πανέμορφος μεγαλόσω-
μος σκύλος, ράτσας Labradoodle, δεν φο-
ράει ιατρική ποδιά ούτε συνταγογραφεί

φάρμακα, συμβάλλει όμως στη συναισθηματική
και πνευματική στήριξη των ασθενών και δικαίως
κατέχει την πρώτη θέση στην καρδιά τους. 

Είναι ο πιο γνωστός σκύλος θεραπείας, που ξε-
κίνησε την εργασία του στη Νευροχειρουργική

Κλινική του Γενικού Κρατικού
Νοσοκομείου Νίκαιας βοη-
θώντας ασθενείς με σωματικές
ή ψυχικές παθήσεις και έχει
μία υπερδύναμη, θα λέγαμε, να
δίνει ζωή και να αγγίζει τις ψυ-
χές των ασθενών χωρίς να λέει
ούτε μία λέξη. Μία ψυχή γλυ-
κιά, απλή, γεμάτη φως στα μά-

τια, που μόλις έρθει σε επαφή μαζί τους τους μετα-
δίδει ένα αίσθημα απίστευτης ηρεμίας, δύναμης
και ασφάλειας. 

Η διοικήτρια του Γενικού Κρατικού Νοσοκο-
μείου Νίκαιας, Ελένη Κανταράκη, μίλησε στην
«Political» γι’ αυτή την πρωτοβουλία και δήλωσε:
«Ο Βαγγέλης έρχεται, εφόσον ζητηθεί από κά-
ποιον προϊστάμενο, από τη διεύθυνση της Νοση-
λευτικής Υπηρεσίας. Υπάρχει ένα σχήμα θερα-
πείας, το οποίο περιλαμβάνει μία τριάδα, δηλαδή
τον θεραπευτή, το ζώο και τον ασθενή». Οι ασθε-
νείς έχουν αγκαλιάσει τον Βαγγέλη, έχουν δεθεί
μαζί του και ανυπομονούν κάθε φορά να τον ξα-
ναδούν. « Ήταν μία πρωτόγνωρη και ευχάριστη
εμπειρία όχι μόνο για τους ασθενείς αλλά και για
το προσωπικό, ειδικά στις κλινικές που υπάρχει
αυξημένος φόρτος εργασίας. Συναισθήματα χα-
ράς, έκπληξης και προσδοκίας κυριαρχούν», τό-
νισε η κ. Κανταράκη. 

Ήρεμος, δοτικός και τρυφερός, ο Βαγγέλης είναι
ένας άριστος επαγγελματίας, που γεμίζει φως και
μόνο με την παρουσία του. Μάλιστα, μεγάλη συγκί-
νηση προκάλεσαν τα λόγια μίας ασθενούς, η οποία
ύστερα από τη συνάντησή της με το αξιαγάπητο τε-
τράποδο και τις αγκαλιές που αντάλλαξαν, ανέφε-
ρε: «Ήταν σαν να συνέβαινε ένα μικρό θαύμα μέσα
στο χώρο στον οποίο νοσηλευόμουν».

Μία σχέση δούναι και λαβείν
Ο σκύλος θεραπείας, πέραν των αισθημάτων

ασφάλειας, στοργής και αγάπης που μεταδίδει,
συμβάλλει και στην αντιμετώπιση της κατάθλι-
ψης και της οριακής διαταραχής προσωπικότη-
τας. «Ουσιαστικά το παιχνίδι του, η θετικότητά
του ενεργοποιούν τους ασθενείς, τούς δίνουν
διάθεση και αισιοδοξία. Όταν ήρθε ο Βαγγέλης,

εγώ δεν ήμουν τότε διοικήτρια, ωστόσο βρήκα
μία πολύ ευχάριστη κατάσταση», πρόσθεσε η δι-
οικήτρια. 

Εκτός των όμορφων συναισθημάτων σε θεωρη-
τικό πλαίσιο και τη σχέση δούναι και λαβείν, που
έχει χτιστεί μεταξύ των ασθενών και του σκύλου, τα
αποτελέσματα είναι φανερά και σε πρακτικό επί-
πεδο. Η Κωνσταντίνα Θανάσουλα, χειρίστρια και
εκπαιδεύτρια σκύλων θεραπείας, μίλησε στην
«Political» τονίζοντας: «Στα νοσοκομεία όπου κά-
νουμε επισκέψεις, υπάρχουν και πρακτικά αποτε-
λέσματα, όπως μείωση αρτηριακής πίεσης, μείωση
καρδιακών παλμών και μείωση κορτιζόλης μέσω
της βοήθειας ευπαθών ομάδων, που το έχουν
ανάγκη». 

Εκπαιδεύεται από τεσσάρων μηνών
Βάσει όσων αποκάλυψε η χειρίστρια, ο Βαγγέ-

λης εκπαιδεύεται από 4 μηνών, όπως και όλα τα
άλλα σκυλάκια, στη συνέχεια περνούν τεστ προ-
σωπικότητας για να μπουν σε αυτή τη διαδικασία
και, μόλις περάσουν το τεστ, ολοκληρώνεται τυ-
πικά η εκπαίδευση, που συνολικά διαρκεί 2,5
χρόνια, αλλά πρακτικά η εκπαίδευση του σκύλου
δεν σταματάει ποτέ θέτοντας ως στόχο τη συνεχή

κοινωνικοποίησή του με τους ανθρώπους. 
Εκτός από τον Βαγγέλη υπάρχουν και άλλοι τέσ-

σερις σκύλοι θεραπείας και άλλοι δύο που εκπαι-
δεύονται. «Αυτή τη στιγμή το Πρόγραμμα Dogther-
apy έχει επεκταθεί και σε άλλα νοσοκομεία όπως
το Αιγινήτειο Νοσοκομείο, το Γενικό Νοσοκομείο
Αεροπορίας και το Μεταξά, όπου επισκεπτόμαστε
τους ογκολογικούς ασθενείς, αλλά και σε γηροκο-
μεία. Δουλεύουμε και σε Κέντρα Ειδικής Αγωγής,
με παιδιά που βρίσκονται στο φάσμα του αυτισμού,
όπου κάνουμε θεραπευτική παρέμβαση», πρόσθε-
σε η κ. Θανάσουλα.

Η σχέση με τον εκπαιδευτή-χειριστή 
Η ίδια αναφέρθηκε και στη σχέση χειριστή-εκ-

παιδευτή με τον σκύλο, που είναι πολύ σημαντική
και ουσιώδης, καθώς, αν δεν είναι καλή αυτή η
σχέση, δεν μπορεί να δοθεί βοήθεια σε άλλους αν-

θρώπους. «Υπάρχουν δύο ειδών σκύλοι: οι σκύλοι
επισκέψεων, όπου μπορεί ο χειριστής με συγκε-
κριμένη κατάρτιση να κάνει επισκέψεις σε δομές,
και οι σκύλοι θεραπείας, όπου ο χειριστής πρέπει
να είναι εκπαιδευτικός, επαγγελματίας ψυχικής
υγείας ή θεραπευτής», κατέληξε. 

Όσον αφορά το ίδιο το Πρόγραμμα Dogtherapy,
που δημιουργήθηκε το 2013, να αναφέρουμε ότι ο
ιδρυτής του είναι ο Κώστας Κοίλιας, ο οποίος,
έχοντας δουλέψει στην Αμερική εκπαιδεύοντας
σκύλους θεραπείας και υπηρεσίας, γοητεύτηκε
από το πόσο βοηθάει η επαφή του σκύλου με τον
άνθρωπο και θέλησε να εκπαιδεύσει σκύλους για
να βοηθήσει ανθρώπους. Ας ελπίσουμε να απο-
κτήσουμε ακόμη περισσότερους σκύλους σαν τον
Βαγγέλη, όχι μόνο σε δομές και νοσοκομεία, αλλά
και στην καθημερινότητά μας, όσοι δεν τους έχου-
με ήδη εντάξει. 
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Η διοικήτρια του Γενικού Κρατικού Νίκαιας, κ. Κανταράκη, 
και η εκπαιδεύτρια και χειρίστρια σκύλων θεραπείας, 

κ. Θανάσουλα, μιλάνε στην «P»… για το θαύμα με τις πατούσες

Θεραπεία με ουρά! 
Βαγγέλης, ο σκύλος
που γιατρεύει 

Η χειρίστρια και εκπαιδεύτρια του Βαγγέλη, Κωνσταντίνα Θανάσουλα,
με την ασθενή Εύη Ορφανού

Η Ελένη Κανταράκη, διοικήτρια του Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου
Νίκαιας

της  Ραφαέλας Xρ.
Παπαγεωργίου

marrafaelapapag@gmail.com



Μ
ε στόχο την ουσιαστική ενίσχυση της
σχολικής στέγης και τη δημιουργία
ασφαλών, λειτουργικών και ποιοτικών

χώρων εκπαίδευσης για μαθητές και εκπαιδευτι-
κούς, η Περιφέρεια Αττικής συνεχίζει τις στοχευ-
μένες παρεμβάσεις στις υποδομές της Πρωτο-
βάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. Στο
πλαίσιο αυτό, ο περιφερειάρχης Αττικής Νίκος
Χαρδαλιάς και η δήμαρχος Ιλίου Ανδριάνα Αλεβί-

ζου-Κουκουβίνου υπέγραψαν
προγραμματική σύμβαση για
την εκτέλεση έργων συντήρη-
σης και επισκευής κτιριακών
εγκαταστάσεων σχολείων εντός
των διοικητικών ορίων του δή-
μου. Η εν λόγω παρέμβαση εν-
τάσσεται στο πλαίσιο των συνο-
λικά 280+1 έργων που έχουν

εξαγγελθεί και αναμένεται να αλλάξουν την κα-
θημερινότητα των πολιτών της Αττικής.

Οι σχετικές εργασίες που αφορούν τις σχολι-
κές μονάδες στο Ίλιον, συνολικού προϋπολογι-
σμού 700.000 ευρώ, θα χρηματοδοτηθούν εξολο-
κλήρου από ίδιους πόρους της Περιφέρειας Αττι-
κής. Στόχος της παρέμβασης είναι η κάλυψη
επειγουσών αναγκών συντήρησης και αποκατά-
στασης φθορών σε σχολικές μονάδες της περιο-
χής, που προκύπτουν από την πάροδο του χρό-
νου, τις καιρικές συνθήκες, την υγρασία αλλά και
τη συνεχή, εντατική χρήση των κτιρίων κατά τη
διάρκεια του σχολικού έτους.

Οι εργασίες που θα πραγματοποιηθούν
Οι εργασίες που πρόκειται να εκτελεστούν

περιλαμβάνουν ένα ευρύ φάσμα τεχνικών πα-
ρεμβάσεων, τόσο οικοδομικού όσο και ηλεκτρο-
μηχανολογικού χαρακτήρα. Ειδικότερα, προ-
βλέπονται:

• Καθαιρέσεις φθαρμένων κατασκευαστικών
στοιχείων.

• Αποκατάσταση φθαρμένων επιχρισμάτων και
τοπικών φθορών.

• Πλήρεις ελαιοχρωματισμοί εσωτερικών και
εξωτερικών επιφανειών.

• Στεγανώσεις και υγρομονώσεις επιφανειών.
• Τοποθέτηση επιτοίχιων επενδύσεων και πλα-

κιδίων δαπέδου.
• Αντικατάσταση φθαρμένων κουφωμάτων με

νέα, ενεργειακά αποδοτικά.
• Αποξήλωση και τοποθέτηση νέων ειδών υγι-

εινής.
• Αντικατάσταση σωληνώσεων ύδρευσης και

θέρμανσης.
• Επισκευές σε περιφράξεις και λοιπές εξωτε-

ρικές παρεμβάσεις για την προστασία των χώρων.

Διασφάλιση συνθηκών
υγιεινής και ασφάλειας

Το έργα αφορούν υφιστάμενα σχολικά συγ-
κροτήματα και στοχεύουν όχι μόνο στην αισθη-
τική και λειτουργική αναβάθμιση των υποδομών
αλλά κυρίως στη διασφάλιση συνθηκών υγιει-

νής και ασφάλειας για τους εκατοντάδες μαθη-
τές και εκπαιδευτικούς που φοιτούν και εργά-
ζονται σε αυτά.

Όπως δήλωσε μετά την υπογραφή της προ-
γραμματικής σύμβασης ο κ. Νίκος Χαρδαλιάς,
«για εμάς στην Περιφέρεια Αττικής η φροντίδα
για τη σχολική κοινότητα δεν αποτελεί μια γε-
νική εξαγγελία, αλλά μια διαρκή, μετρήσιμη
και ουσιαστική πολιτική επιλογή. Η ασφάλεια
των παιδιών μας, των εκπαιδευτικών και των
εργαζομένων στα σχολεία είναι αδιαπραγμά-
τευτη. Με την υπογραφή της σύμβασης επεν-
δύουμε πόρους της περιφέρειας στην ουσια-
στική αποκατάσταση των σχολικών κτιρίων στο
Ίλιον μέσα από σημαντικές εργασίες συντήρη-
σης, αναβάθμισης και αποκατάστασης, οι
οποίες θα υλοποιηθούν από τον δήμο και θα

δώσουν νέα πνοή στις σχολικές μονάδες».
Και πρόσθεσε: «Η συνεργασία μας με την Τοπι-

κή Αυτοδιοίκηση Α’ Βαθμού είναι καθοριστική,
γιατί μόνο μέσα από συμμαχίες και στοχευμένες
παρεμβάσεις μπορούμε να αλλάξουμε προς το
καλύτερο την καθημερινότητα των πολιτών. Θέλω
να ευχαριστήσω τη δημοτική αρχή και προσωπι-
κά τη δήμαρχο για τη συντονισμένη προσπάθεια
και την άψογη συνεργασία. Μαζί συνεχίζουμε με
έργα που έχουν αντίκρισμα στην κοινωνία και πα-
ρακαταθήκη για το αύριο».

Παρόντες στην υπογραφή της προγραμματικής
σύμβασης ήταν ο γενικός διευθυντής Αναπτυξια-
κού Προγραμματισμού Έργων και Υποδομών της
Περιφέρειας Αττικής Μιλτιάδης Κύρκος και η δι-
ευθύντρια Αναπτυξιακού Προγραμματισμού Μαί-
ρη Μίσκα.
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Υπoγράφηκε προγραμματική σύμβαση ύψους 700.000 ευρώ για
την εκτέλεση έργων συντήρησης και επισκευής σχολικών μονά-
δων στον Δήμο Ιλίου με χρηματοδότηση της Περιφέρειας Αττικής

Ο Αύγουστος μπήκε και ήδη οι πρώτοι
αδειούχοι αναχωρούν κατά χιλιάδες για τα
ελληνικά νησιά, αφήνοντας πίσω την Αττική
να θυμίζει έρημη πόλη. Από νωρίς το πρωί
χθες τόσο στο λιμάνι του Πειραιά όσο και
στο αεροδρόμιο «Ελευθέριος Βενιζέλος» η
κίνηση ήταν πολύ αυξημένη.

Στον Πειραιά η πληρότητα των πλοίων άγ-
γιξε το 100%, ενώ το αδιαχώρητο σημειώθη-

κε στα ΚΤΕΛ, τα αεροδρόμια και τις εθνικές οδούς. Το σκη-
νικό στο «Ελευθέριος Βενιζέλος» γνώριμο: ουρές στα γκι-
σέ, καθυστερήσεις, υπερπλήρεις πτήσεις και χαμένα δρο-
μολόγια. Μολονότι οι τιμές των εισιτηρίων είναι στα ύψη και
το κόστος διαμονής τσιμπημένο, ο κόσμος αναζητά μια διέ-
ξοδο, ένα διάλειμμα από την πίεση της καθημερινότητας.

Οι πύλες του λιμανιού άρχισαν να «βουλιάζουν», με το
μεγαλύτερο βάρος να πέφτει στις πύλες Ε7 και Ε9, απ’ όπου
αναχωρούν τα πλοία προς τις Κυκλάδες. Στην κορυφή των
προτιμήσεων των ταξιδιωτών είναι η Πάρος, η Σύρος, η Σαν-
τορίνη, η Μύκονος και η Νάξος, ενώ η πλειονότητα δηλώνει

ότι οι διακοπές θα είναι ολιγοήμερες λόγω του υψηλού κό-
στους. Τα νησιά των Κυκλάδων αποτελούν πόλο έλξης και
για Άγγλους, Γάλλους, Ιταλούς και Αμερικανούς. Έτσι, από
τον Πειραιά χθες το πρωί αναχώρησαν 19 δρομολόγια προς
Κυκλάδες, Δωδεκάνησα και Κρήτη, χωρίς σε αυτά να υπο-
λογίζονται τα πλοία που πάνε Αργοσαρωνικό. Σύμφωνα με
τα στοιχεία των λιμενικών αρχών, το τριήμερο από Παρα-
σκευή 1/8 έως Κυριακή 3/8 θα πραγματοποιηθούν συνολικά
340 αναχωρήσεις πλοίων και η εκτιμώμενη επιβατική κίνη-
ση θα ξεπεράσει τους 125.000 ταξιδιώτες.

Ταυτόχρονα, η έξοδος των αδειούχων από το λεκανοπέ-
διο Αττικής προς τις εθνικές οδούς είναι επίσης μεγάλη,
ενώ Τροχαία και Λιμενικό βρίσκονται διαρκώς επί ποδός για
να διευκολύνουν την έξοδο των εκδρομέων με ενισχυμένες
βάρδιες στους δρόμους και τα λιμάνια όλης της χώρας. 

Με αεροπλάνα και βαπόρια… οι πρώτοι αδειούχοι του Αυγούστου

ΝΙΚΟΣ ΧΑΡΔΑΛΙΑΣ

«Προτεραιότητά μας
η ασφάλεια μαθητών
και εκπαιδευτικών»

του Μίλτου 
Σακελλάρη

sakellarismiltos@yahoo.com

της  Ραφαέλας Xρ.
Παπαγεωργίου

marrafaelapapag@gmail.com

Ο περιφερειάρχης 
με τη δήμαρχο Ιλίου
Ανδριάνα Αλεβίζου-

Κουκουβίνου
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Ε
να νέο τοπίο, σαφώς φιλικό προς τον κατα-
ναλωτή, θα διαμορφωθεί στα ΑΤΜ από τη
μεθεπόμενη Δευτέρα 11 Αυγούστου μετά

τις τέσσερις μεγάλες αλλαγές που αποφάσισε η
κυβέρνηση και ψηφίστηκαν από τη Βουλή. Ειδι-
κότερα:
1Μηδενίζονται οι χρεώσεις για αναλήψεις με-
τρητών από το δίκτυο ΑΤΜ των τραπεζών.

2 Καταργούνται οι χρεώσεις σε
δημοτικές κοινότητες όπου λει-
τουργεί μόνο ένα ΑΤΜ, είτε αυτό
ανήκει σε τράπεζα είτε σε τρίτο
πάροχο.
3 Θεσπίζεται «εθνικό πλαφόν»
1,50 ευρώ για αναλήψεις από ΑΤΜ
τρίτων παρόχων στις υπόλοιπες
περιπτώσεις.

4 Γίνονται δωρεάν ερωτήσεις υπολοίπου και
εναρμόνιση παρόχων με τις χρεώσεις των τραπε-
ζών για τα εμβάσματα.

Μεγάλη διαφορά μπροστά στην... οθόνη του

ΑΤΜ θα δουν οι κάτοικοι όπου λειτουργούσε μό-
νο ένα ΑΤΜ τράπεζας, καθώς η μηδενική χρέωση
για αναλήψεις θα αφορά και δήμους που δεν
έχουν δημοτικές κοινότητες. Το ίδιο ισχύει και
για συναλλαγές με χρήση ΑΤΜ για ανάληψη με-
τρητών, το οποίο εκμεταλλεύεται πάροχος υπη-
ρεσιών πληρωμών με τη χρήση πιστωτικής ή
χρεωστικής κάρτας που έχει εκδώσει πάροχος
υπηρεσιών πληρωμών που είναι μέλος της εται-
ρείας «ΔΙΑΣ - Διατραπεζικά Συστήματα».

Για παράδειγμα, ένας κάτοχος κάρτας της Πει-
ραιώς μπορεί να κάνει ανάληψη από ΑΤΜ της Eu-
robank ή κάποιος κάτοχος κάρτας της Alpha
Bank μπορεί να «σηκώσει» λεφτά από ΑΤΜ της
Εθνικής Τράπεζας. Το ίδιο θα ισχύσει αν κάποιος

καταναλωτής κάνει ανάληψη μετρητών από το δί-
κτυο της Πειραιώς, που μπορεί να έχει περάσει
στην εταιρεία Cashflex. Άλλωστε, το συγκεκριμέ-
νο θέμα αποτέλεσε και την «πέτρα του σκανδά-
λου», που οδήγησε την κυβέρνηση στη λήψη τα-
χύτατων αποφάσεων πριν το ζήτημα λάβει τερά-
στιες διαστάσεις.

Εξάλλου, σε σχέση με το «εθνικό πλαφόν» του
1,50 ευρώ, αυτό θα επιβάλλεται όταν ο κάτοχος
κάρτας π.χ. της Πειραιώς προχωρά σε ανάληψη
μετρητών από το δίκτυο ΑΤΜ Euronet. Επιπλέον,
κάτοχος κάρτας αλλοδαπού πιστωτικού ιδρύμα-
τος που κάνει ανάληψη από ΑΤΜ Cashflex ή Eu-
ronet ή άλλου τρίτου παρόχου δεν έχει μέγιστη
χρέωση, δηλαδή ακολουθείται η τιμολογιακή πο-
λιτική χρέωσης της ξένης τράπεζας χωρίς πλα-
φόν. Τέλος, ως προς τις εξαιρέσεις από τις τραπε-
ζικές χρεώσεις, σε αυτές εντάσσονται οι κάτοχοι
κάρτας VIVA ή τραπεζών του εξωτερικού, οι οποί-
οι θα πληρώνουν κατά περίπτωση της ανάλογες
προμήθειες.
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Οι τέσσερις μεγάλες αλλαγές 
στις χρεώσεις που αλλάζουν προς 

το καλύτερο την καθημερινότητά μας 

Γράφει 
o Λουκάς  

Γεωργιάδης
loukas1972@gmail.com

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΒΙΤΟΥΛΑΔΙΤΗΣ
Ο ηγέτης πίσω από τη 
ΜΕΓΑ της καινοτομίας 
και των εξαγωγών

Τι θα... δουν από τις 11/8
στα ΑΤΜ οι καταναλωτές
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ΟΤΕ: Δυνατό 
α’ τρίμηνο, 
μεγάλες προοπτικές
για φέτος
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Η
ιστορία της ΜΕΓΑ ξεκινά με ταπεινές ρίζες
που έχουν τη μορφή μπατονέτας, καταλήγει
όμως σχεδόν μισό αιώνα αργότερα στην

κατάκτηση της παγκόσμιας αγοράς. Στις αρχές της
δεκαετίας του ’80 ο Κωνσταντίνος Βιτουλαδίτης,
απόφοιτος χημικός μηχανικός του Εθνικού Μετσό-
βιου Πολυτεχνείου, ιδρύει μια μικρή μονάδα παρα-

γωγής ωτοκαθαριστών. Η εταιρεία με το λιτό
αλλά φιλόδοξο όνομα «ΜΕΓΑ» σύντομα θα
αποδείξει ότι προοριζόταν για σπουδαία
πράγματα, αντικατοπτρίζοντας τα μεγάλα
οράματα του ιδρυτή της. Ήδη από το 1981 η
εταιρεία λανσάρει προϊόντα που συνδέθηκαν
με την ελληνική αγορά, όπως οι σερβιέτες
Cloé, ακολουθούμενες από ένα διαρκές κύ-
μα καινοτόμων προϊόντων όπως μωρομάντη-

λα, υγρά μαντηλάκια και άλλα είδη ατομικής καθα-
ριότητας και υγιεινής που ήρθαν να καλύψουν τις πραγματικές
ανάγκες των καταναλωτών, εδραιώνοντας έτσι τη εταιρεία ΜΕ-
ΓΑ στην εγχώρια αγορά αλλά και στη συνείδηση του Έλληνα.

Η δεκαετία που άλλαξε τα πάντα
Η γιγάντωση της εταιρείας υπό την καθοδήγηση του Κων-

σταντίνου Βιστουλαδίτη ξεκινά το 1990, με τον επιχειρηματία να
επενδύει σε τεχνολογία αιχμής. Η ΜΕΓΑ όχι μόνο κατακτά την
ηγετική θέση στην ελληνική αγορά αλλά μπαίνει δυναμικά και
στις διεθνείς. Το 1997 παρουσιάζει την πρώτη στον κόσμο σερ-
βιέτα Sensitive, ενώ στη συνέχεια καινοτομεί στις βρεφικές πά-
νες με το brand Babylino, το οποίο έχει μεγαλώσει γενιές και
γενιές ελληνόπουλων.

Από εκεί και πέρα, η εξαγωγική στρατηγική γίνεται σταθερή
και έτσι σήμερα η εταιρεία έχει εμπορική παρουσία σε περισ-
σότερες από 30 χώρες, ενώ συνεργάζεται με μεγάλες αλυσίδες
και brands σε όλο τον κόσμο μέσω private label και contract
manufacturing.

Στήριξη στην Ελλάδα της κρίσης
Στη δυσκολότερη οικονομικά δεκαετία που αντιμετώπισε η

Ελλάδα (2010-2019), ο Κωνσταντίνος Βιτουλαδίτης αποφάσισε
να επενδύσει πάνω από 110 εκατ. ευρώ, αυξάνοντας το προσω-

πικό της εταιρείας του κατά 124%, δίνοντας βάση στις εξαγωγές.
Το πετυχαίνει πουλώντας στο εξωτερικό εννιά φορές περισσό-
τερα προϊόντα, ενώ την ίδια στιγμή βασική απόφαση του επιχει-
ρηματία είναι η έδρα του να παραμείνει στην Ελλάδα στηρίζον-
τας έμπρακτα την εγχώρια παραγωγή, τη στιγμή που άλλες εται-
ρείες αποχωρούσαν.

Η ευκαιρία της πανδημίας
Για τις εταιρείες ειδών υγιεινής και απολύμανσης η πανδημία

ήταν μία τεράστια ευκαιρία ανάπτυξης και ο Κωνσταντίνος Βι-
τουλαδίτης δεν την άφησε να περάσει ανεκμετάλλευτη. Η ΜΕΓΑ
άμεσα δημιούργησε μια νέα γραμμή παραγωγής μασκών που

έφτασε να παράγει έως και 200 εκατ. τεμάχια ετη-
σίως και ταυτόχρονα ξεκίνησε και την παραγωγή
αντισηπτικών. Την ίδια στιγμή όμως ο επιχειρημα-
τίας πήρε απόφαση να ενισχύει το Εθνικό Σύστημα
Υγείας με δωρεές που απέδειξαν για ακόμη μια
φορά ότι η υπευθυνότητά του απέναντι στη χώρα
του είναι αναπόσπαστο κομμάτι της κουλτούρας
του.

Σήμερα ο υπεύθυνος επιχειρηματίας έχει απο-
φασίσει να πάει ένα βήμα παρακάτω και να προ-
σφέρει και στην προστασία του περιβάλλοντος. Με
το πρόγραμμα «Act Green: Redesign – Reduce –
Recycle» η ΜΕΓΑ επανασχεδιάζει προϊόντα και
διαδικασίες για να μειώσει το περιβαλλοντικό της
αποτύπωμα. Για το θέμα ο κ. Βιτουλαδίτης έχει δη-
λώσει ξεκάθαρα: «Παίρνουμε το μέλλον προσωπι-
κά για τις επόμενες γενιές». Η φιλοσοφία αυτή έχει

βαθιές ρίζες στις απόψεις του Κωνσταντίνου Βιστουλαδίτη, ο
οποίος από το 1997 έχει επενδύσει σε δερματολογικά ασφαλή
και περιβαλλοντικά υπεύθυνα προϊόντα.

Η ΜΕΓΑ σήμερα
Με επενδύσεις που ξεπερνούν τα 270 εκατ. ευρώ από το

2000 έως σήμερα, η ΜΕΓΑ διαθέτει πλέον τρεις παραγωγικές
μονάδες, στεγασμένους χώρους 86.000 τμ, προηγμένες ρομ-
ποτικές γραμμές και αποθήκες υψηλής αυτοματοποίησης. 

Το 40% του κύκλου εργασιών της προέρχεται από το εξωτερι-
κό, ενώ τα Babylino Sensitive κατατάσσονται πλέον στα 60 πιο
εξαγώγιμα ελληνικά προϊόντα. Την ίδια στιγμή η ΜΕΓΑ συγκα-
ταλέγεται στους 10 μεγαλύτερους προμηθευτές του ελληνικού
λιανεμπορίου σύμφωνα με στοιχεία της Nielsen.

Ο Κωνσταντίνος Βιτουλαδίτης λοιπόν δεν έχει χτίσει απλώς
μια επιχείρηση. Έχει δημιουργήσει ένα υπόδειγμα ελληνικής
παραγωγικής και εξαγωγικής στρατηγικής, με σεβασμό στον
καταναλωτή, με ευθύνη απέναντι στην κοινωνία και με προσή-
λωση στη βιωσιμότητα. Όπως έχει δηλώσει ο ίδιος, «ξεκινών-
τας από το μηδέν, για σχεδόν μισό αιώνα επενδύουμε αποκλει-
στικά στη χώρα μας, σχεδιάζουμε καινοτόμα προϊόντα και απο-
δεικνύουμε ότι η ελληνική καινοτομία μπορεί να γίνει παγκό-
σμια δύναμη».
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ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΒΙΤΟΥΛΑΔΙΤΗΣ

Ο ηγέτης πίσω 
από τη ΜΕΓΑ 

της καινοτομίας
και των εξαγωγώντου Κωνσταντίνου

Δαυλού

Οραματιστής, πρωτοπόρος και απόλυτα
προσηλωμένος στο ελληνικό επιχειρείν,

ανέδειξε την εταιρεία 
σε έναν από τους μεγαλύτερους
παραγωγούς ειδών προσωπικής

υγιεινής στην Ευρώπη 
με παρουσία σε πέντε ηπείρους
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Π
αρά το αυξημένο ενδιαφέρον για
τη βραχυχρόνια μίσθωση και τις
συνεχώς αυξανόμενες κλίνες

που προστίθενται στις σχετικές πλατ-
φόρμες στην ελληνική αγορά, τα δεδο-
μένα για το 2025 αποτυπώνουν μια εντε-
λώς διαφορετική πραγματικότητα με πε-
ρισσότερες επιλογές, αλλά όχι απαραί-
τητα περισσότερη ζήτηση.

Σύμφωνα με τα νεότερα στοιχεία της
INSETE Intelligence, η αγορά βρα-
χυχρόνιας μίσθωσης στην Ελλάδα
δείχνει σημάδια υπερπροσφοράς,
ειδικά κατά το α’ εξάμηνο του 2025,
καθώς καταγράφεται αύξηση στον
αριθμό των διαθέσιμων κλινών ήδη

από τον Ιανουάριο του 2025, με
947.058 κλίνες έναντι 845.488 τον
Ιανουάριο του 2024. Η αύξηση αυτή

συνεχίζεται αδιάλειπτα έως τον Ιούνιο,
με αποκορύφωμα τον Μάιο, με
1.060.848 διαθέσιμες κλίνες, 22.500 πε-
ρισσότερες σε σύγκριση με την κορύ-
φωση του 2024 τον Αύγουστο, όταν είχαν
εγγραφεί 1.022.633 κλίνες.

Οι κλίνες αυξήθηκαν,
η πληρότητα όχι

Ωστόσο, στην πληρότητα αποτυπώνε-
ται εύγλωττα η αντίφαση που στην πρά-
ξη επικρατεί. Παρότι οι κλίνες αυξήθη-
καν, η πληρότητα δεν ακολούθησε τον
ίδιο ρυθμό. Κατά το α’ τρίμηνο του 2025
παρατηρείται μια μερική ανάκαμψη σε
σχέση με το 2024, με άνοδο της πληρό-
τητας Ιανουαρίου-Φεβρουαρίου κατά
12% και 15% αντίστοιχα έναντι 14% και
17% το 2024, αλλά ήδη από τον Μάρτιο,
το ποσοστό σταθεροποιείται και παύει
να αυξάνεται. Ο Μάρτιος του 2025 με
ποσοστό 17% δεν διαφοροποιείται από
την αντίστοιχη περίοδο του 2024, παρό-
τι οι προσφερόμενες κλίνες είναι ση-

μαντικά περισσότερες. Το β’ τρίμηνο
φέρνει πιο έντονη τη δυσαρμονία και
από τον Μάιο και μετά η πληρότητα μοι-
άζει να κορυφώνεται με 40% τον Μάιο
και 59% τον Ιούνιο, ωστόσο η επίδοση
δεν υπερβαίνει τις αντίστοιχες του
2024, όταν τα ποσοστά που είχαν κατα-
γραφεί ήταν στο 40% και 51% αντίστοιχα.
Η αύξηση στην πληρότητα του Ιουνίου
είναι μεν θετική, αλλά υποτονική, αν
συνυπολογιστεί η αύξηση κατά δεκά-
δες χιλιάδες στις διαθέσιμες κλίνες. Η
ίδια τάση καταγράφεται και τον Ιούλιο,

με την πληρότητα του 2025 να φτάνει το
45% έναντι 51% το 2024, παρά τη διατή-
ρηση της διαθεσιμότητας σε υψηλό
επίπεδο.

Ο Αύγουστος του 2025 παρουσιάζει
ανάλογη εικόνα με 31% πληρότητα
έναντι 40% το 2024, παρά το γεγονός ότι
τότε ο αριθμός των διαθέσιμων κλινών
φτάνει στο ζενίθ. Οι επόμενοι μήνες
δείχνουν σταδιακή αποσυμφόρηση αλ-
λά και μείωση της πληρότητας με μόλις
16% τον Δεκέμβριο του 2025, σύμφωνα
με τα έως τώρα δεδομένα.

Τα στοιχεία σκιαγραφούν ένα οικο-
σύστημα που διογκώνεται με βάση την
προσφορά και όχι τη ζήτηση. Ο αριθ-
μός των διαθέσιμων καταλυμάτων αυ-
ξάνεται με ρυθμούς που δεν δικαιολο-
γούνται από την πληρότητα, γεγονός
που ενδέχεται να οδηγήσει σε κορε-
σμό της αγοράς και πίεση στις τιμές. Η
προσωρινή ανάκαμψη του α’ τριμήνου
δεν φαίνεται να επαρκεί για να εξισορ-
ροπήσει τη στασιμότητα ή και τη φθί-
νουσα τάση της πληρότητας τους υπό-
λοιπους μήνες.

Η ελληνική αγορά βραχυχρόνιας μί-
σθωσης μοιάζει να προσπαθεί να
ισορροπήσει μεταξύ επενδυτικής
προσδοκίας και ρεαλιστικής τουριστι-
κής ζήτησης.  

Γράφει 
η Ρεγγίνα 

Σαβούρδου

Ο αριθμός των διαθέσιμων καταλυμάτων αυξάνεται με ρυθμούς 
που δεν δικαιολογούνται από την πληρότητα, γεγονός που ενδέχεται

να οδηγήσει σε κορεσμό της αγοράς και πίεση των τιμών

Το 2025 δώδεκα παραλίες έχασαν προσωρινά τη βρά-
βευσή τους, καθώς εντοπίστηκαν ελλείψεις κυρίως σε
θέματα παρεχόμενων υπηρεσιών και υποδομών. Οι παρα-
λίες που λόγω πλημμελούς οργάνωσης οδηγήθηκαν σε
απόσυρση της διάκρισής τους είναι η Ακτή Πλάκα, η Ακτή
Κονδύλι, η Ακτή Καραθώνα και η Ακτή Τολό στον Δήμο
Ναυπλιέων της ΠΕ Αργολίδας, η Ακτή Λύχνος στον Δήμο
Πάργας της ΠΕ Πρέβεζας, η Ακτή Γεωργιούπολη/Fereni-
ki στον Δήμο Αποκορώνου της ΠΕ Χανίων, η Ακτή Βασι-
λιάς, η Ακτή Καναπίτσα, η Ακτή Ασέληνος, η Ακτή Γούρ-
νες Ελιά και η Ακτή Αμπελάκια/Elivi στον Δήμο Σκιάθου
της ΠΕ Σποράδων και, τέλος, η Ακτή Φανάρι/Camping
στον Δήμο Κομοτηνής της ΠΕ Ροδόπης.

Σύμφωνα με το κανονιστικό πλαίσιο του Ιδρύματος για

την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, η τήρηση των προτύ-
πων πρέπει να επιβεβαιώνεται συστηματικά για τουλά-
χιστον πέντε συνεχή έτη ώστε να εδραιωθεί η αξιοπιστία
της παραλίας.

Ένα βασικό κριτήριο είναι η παρουσία ναυαγοσωστι-
κού προσωπικού από την 1η Ιουνίου, όπως ορίζεται από
την ελληνική νομοθεσία, σε αρκετές όμως περιπτώσεις
τοπικοί φορείς αδυνατούν να ανταποκριθούν εγκαίρως
στις σχετικές απαιτήσεις, κυρίως λόγω καθυστερήσεων
στη σύναψη συμβάσεων.

Παράλληλα, η αξιολόγηση περιλαμβάνει ζητήματα
που σχετίζονται με την ύπαρξη εκπαιδευτικών δράσεων
για το περιβάλλον, την επάρκεια υποδομών για άτομα με
αναπηρία, καθώς και τη διευκόλυνση της πρόσβασης σε

μητέρες με βρέφη. Εξετάζεται επίσης η προσβασιμότη-
τα με όχημα, η ύπαρξη ασφαλούς χώρου στάθμευσης
και τα μέτρα γενικής ασφάλειας του χώρου.

Οι βραβεύσεις κάθε έτους βασίζονται στις καταγρα-
φές του προηγούμενου, γεγονός που καθιστά κρίσιμη τη
διατήρηση υψηλής ποιότητας καθ’ όλη τη διάρκεια της
τουριστικής περιόδου. 

Ερευνητές στον τομέα της βιώσιμης τουριστικής
ανάπτυξης υπογραμμίζουν ότι η συνέπεια και η προθυ-
μία των τοπικών διαχειριστών, είτε πρόκειται για δημο-
τικές αρχές είτε για ιδιώτες, είναι καθοριστικοί παρά-
γοντες για τη μακροπρόθεσμη συμμετοχή στο πρό-
γραμμα.

Ρεγγίνα Σαβούρδου 

Βραχυχρόνια μίσθωση
με προσφορά υπ’ ατμόν

Δώδεκα ελληνικές παραλίες έχασαν τη βράβευσή τους
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Μ
ε εντυπωσιακή αύξηση πωλήσεων της
τάξης του 34% ολοκλήρωσε το 2024 η
Bespoke SGA Holdings, υπό την ηγεσία

του προέδρου του ΣΕΒ, Σπύρου Θεοδωρόπουλου,
επιβεβαιώνοντας τη δυναμική της στρατηγικής
ανάπτυξης μέσω εξαγορών και στοχευμένων
επενδύσεων. Η ολοκλήρωση της εξαγοράς της
ιστορικής σοκολατοποιίας ΙΟΝ, σε συνδυασμό με
την αναβάθμιση της παραγωγικής βάσης, αποτέ-
λεσαν βασικούς πυλώνες της φετινής πορείας του

Ομίλου.
Με ισχυρή κερδοφορία, γεμάτο ταμείο και

ένα ευρύ επενδυτικό πρόγραμμα σε εξέλιξη,
ο ΟΤΕ δείχνει από το α’ τρίμηνο της τρέχου-
σας χρήσης ότι θα υπερβεί τους στόχους που
έχει θέσει η νέα διοίκηση.

Σύμφωνα με τον πρόεδρο και διευθύνοντα
σύμβουλο του Οργανισμού Κώστα Νεμπή,
«οι επιδόσεις του α’ τριμήνου αποτυπώνουν

την ευθυγράμμιση με τους στόχους μας, την προ-
σήλωσή μας στην ψηφιακοποίηση της χώρας αλ-
λά και την αναπτυξιακή μας δυναμική». Η στρατη-
γική της διοίκησης για αύξηση των εσόδων, με θε-
τικές επιδόσεις στην κινητή, στην ευρυζωνικότη-
τα, στην τηλεόραση και τις υπηρεσίες ICT, επιβε-
βαιώθηκε πλήρως, ενώ οι συνεχείς επενδύσεις σε
υποδομές οπτικής ίνας και ταχύτητες 5G παραμέ-
νουν καθοριστικής σημασίας για την υπεροχή του
δικτύου, καθώς επιτρέπουν εξαιρετικά γρήγορη
και αξιόπιστη συνδεσιμότητα. Επιπλέον, πρέπει να
σημειωθεί ότι το α’ τρίμηνο ολοκληρώθηκε το
λανσάρισμα της νέας εμπορικής ταυτότητας, με
την ένωση των δυνάμεων της Cosmote με την
Telekom, την κορυφαία μάρκα στις τηλεπικοινω-
νίες παγκοσμίως. Σύμφωνα με τις οικονομικές
καταστάσεις α’ τριμήνου, ο ΟΤΕ παρουσίασε την
εξής εικόνα:
1Τα ενοποιημένα έσοδα παρέμειναν σχεδόν αμε-
τάβλητα στα 878,8 εκατ. ευρώ, καθώς η αύξηση
που σημειώθηκε στην Ελλάδα σχεδόν αντισταθμί-
στηκε από τις συνεχιζόμενες προκλήσεις στις
δραστηριότητες στην Ρουμανία. Στην Ελλάδα, τα
έσοδα αυξήθηκαν κατά 0,8%, ενώ στην άκρως αν-
ταγωνιστική αγορά της Ρουμανίας τα έσοδα μει-

ώθηκαν κατά 8% και διαμορφώθηκαν στα 60,9
εκατ. ευρώ. Το α’ τρίμηνο ο όμιλος συνέχισε τη θε-
τική δυναμική στην κινητή με αύξηση 1,2% στα
έσοδα από υπηρεσίες και 6,1% στους συνδρομητές
συμβολαίου
2Τα συνολικά λειτουργικά έξοδα, εξαιρουμένων
των αποσβέσεων, των απομειώσεων και των επι-
βαρύνσεων που σχετίζονται με προγράμματα εθε-
λούσιας αποχώρησης και κόστη αναδιοργάνω-
σης, διαμορφώθηκαν σε 531,4 εκατ. ευρώ, σημει-
ώνοντας οριακή υποχώρηση κατά 0,2%. 
3Τα προσαρμοσμένα λειτουργικά κέρδη ανήλθαν
σε 329,1 εκατ. ευρώ και ήταν αυξημένα κατά 1%,
καθώς υποστηρίχθηκαν από την ανάπτυξη κατά
1,8% στην Ελλάδα.
4Οι επενδύσεις σε πάγια περιουσιακά στοιχεία
ανήλθαν σε 125,5 εκατ. ευρώ με αύξηση 6,8%
έναντι του αντίστοιχου περσινού τριμήνου λόγω
της συνεχούς ανάπτυξης του δικτύου οπτικής ίνας
(FTTH) και των υψηλότερων επενδύσεων σε τηλε-
οπτικό περιεχόμενο, σε σύγκριση με την ίδια πε-
ρίοδο έναν χρόνο πριν. Οι επενδύσεις στην Ελλάδα
και στην κινητή Ρουμανίας διαμορφώθηκαν σε
117,4 εκατ. και 8,1 εκατ. ευρώ αντίστοιχα.
5Οι ελεύθερες ταμειακές ροές μετά από μισθώ-
σεις διαμορφώθηκαν σε 96,7 εκατ. ευρώ, έναντι
127,1 εκατ. το α’ τρίμηνο του 2024, καθώς ο χαμη-

λότερος φόρος εισοδήματος αντισταθμίστηκε από
τις υψηλότερες επενδύσεις, καθώς και τις υψηλό-
τερες ανάγκες κεφαλαίου κίνησης.
6Ο καθαρός δανεισμός στις 31 Μαρτίου διαμορ-
φώθηκε σε 561,7 εκατ. ευρώ, ενώ η επόμενη απο-
πληρωμή ομολόγου τοποθετείται τον Σεπτέμβριο
του 2026. 
7Τα προσαρμοσμένα κέρδη κατανεμημένα στους
μετόχους της εταιρείας ανήλθαν σε 159,4 εκατ. ευ-
ρώ, με αύξηση 11,9% σε σχέση με το α’ τρίμηνο του
2024, όταν είχαν διαμορφωθεί στα 142,5 εκατ. ευ-
ρώ. 

Πού βρίσκεται ο πήχης
Τρεις στόχους καλείται να επιτύχει ο ΟΤΕ τη

φετινή χρονιά, ενώ βασική προτεραιότητα της
διοίκησης αποτελεί η αποζημίωση των μετόχων.
Πιο συγκεκριμένα, ο ΟΤΕ στοχεύει σε ταμειακές
ροές 460 εκατ. ευρώ, επενδύσεις 620 εκατ. ευ-
ρώ και υψηλότερα προσαρμοσμένα λειτουργικά
κέρδη κατά 2% λόγω των ισχυρών επιδόσεων σε
κινητή, ευρυζωνικές υπηρεσίες και τηλεόραση,
σε συνδυασμό με αποτελεσματική διαχείριση
του κόστους σε διάφορους τομείς. Ειδικότερα, η
εταιρεία στοχεύει να καλύψει με δίκτυο οπτικής
ίνας FTTH περίπου 2,1 εκατομμύρια σπίτια και
επιχειρήσεις μέχρι το τέλος του 2025, διατηρών-
τας την ηγετική της θέση στην κάλυψη του δι-
κτύου και ενισχύοντας τη δυνατότητα προσέλ-
κυσης και αναβάθμισης των πελατών, συμβάλ-
λοντας με τον τρόπο αυτό στη μακροπρόθεσμη
κερδοφόρα ανάπτυξή της.

Παράλληλα, θα συνεχίσει να επεκτείνει την κά-
λυψη του δικτύου 5G Stand-Alone (SA), διατη-
ρώντας το τεχνολογικό ανταγωνιστικό του πλεονέ-
κτημα και ενισχύοντας τη διαθεσιμότητα υπηρε-
σιών FWA όπου χρειάζεται. Ο ΟΤΕ συνεχίζει να
ενισχύει τον ηγετικό του ρόλο σε ό,τι αφορά τις
ψηφιακές υποδομές της χώρας, βελτιώνοντας την
εμπειρία πελάτη μέσω στοχευμένων επενδύσεων
σε ψηφιακές υπηρεσίες και σημεία επαφής και
συνεχίζοντας τον μετασχηματισμό των λειτουρ-
γιών του με στόχο τη μεγαλύτερη αποτελεσματι-
κότητα και την προώθηση της καινοτομίας.

Γράφει 
o Λουκάς  

Γεωργιάδης
loukas1972@gmail.com

Δυνατό α’ τρίμηνο, μεγάλες 
προοπτικές  για φέτος

Η νέα εποχή Νεμπή, η αποζημίωση
των μετόχων και τα επόμενα 

σχέδια για τον Οργανισμό
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Επιμέλεια: Αμαλία Κάτζου

Premia: Στα 533,8 εκατ. 
η αξία των ακινήτων 
στο χαρτοφυλάκιό της

Στη δημοσιοποίηση της Κατάστασης Επεν-
δύσεων, με ημερομηνία 30/06/2025, προχώ-
ρησε η Premia Properties. Ειδικότερα, σύμ-
φωνα με τη σχετική ανακοίνωση, στις
30/06/2025 το συνολικό χαρτοφυλάκιο επεν-
δύσεων του Ομίλου περιλαμβάνει ακίνητα
και συμμετοχές συνολικής αξίας 533,8 εκατ.
ευρώ, έναντι 493,8 εκατ. ευρώ την
31/12/2024, αυξημένο κατά 8%. Σε συνέχεια
και της επιτυχημένης αύξησης μετοχικού κε-
φαλαίου ύψους 40 εκατ. ευρώ, η οποία ολο-
κληρώθηκε τον Ιούλιο 2025, η Premia συνε-
χίζει με συνέπεια την υλοποίηση του επιχει-
ρηματικού της πλάνου με στόχο τη δημιουρ-
γία αξίας για τους μετόχους της.

Αυξημένα έσοδα και κέρδη 
το 2024 για τη Γρηγόρης

Το 2024 η εταιρεία Γρηγόρης αναπτύχθη-
κε, με τον κύκλο εργασιών να διαμορφώνεται
στα €55,7 εκατ., παρουσιάζοντας αύξηση
4,5% έναντι του 2023. Τα καθαρά κέρδη μετά
από φόρους διαμορφώθηκαν σε €7,70 εκατ.,
έναντι €1,94 εκατ. το 2023, χρήση κατά την
οποία τα αποτελέσματα είχαν επιβαρυνθεί
σημαντικά από πρόβλεψη επισφαλών απαι-
τήσεων ύψους €2,78 εκατ. Θετική επίδραση
στα καθαρά κέρδη μετά από φόρους του 2024
είχε και η αποτίμηση των επενδυτικών ακινή-
των στην εύλογη αξία, κατά €1,68 εκατ.

Τα λειτουργικά έξοδα της χρήσης 2024
ανήλθαν σε €33,8 εκατ., αυξημένα κατά €3,6
εκατ. σε σχέση με το 2023, αντανακλώντας
την ενίσχυση των επενδύσεων σε ανθρώπινο
δυναμικό, τις παροχές τρίτων και τις αποσβέ-
σεις. Ως αποτέλεσμα, το EBITDA διαμορφώ-
θηκε σε €7,75 εκατ., έναντι €8,55 εκατ. την
προηγούμενη χρήση. Η διοίκηση παραμένει
προσηλωμένη στη βελτιστοποίηση της λει-
τουργικής αποδοτικότητας και στη συνετή
διαχείριση του κόστους, διατηρώντας σταθε-
ρά τα θεμέλια για βιώσιμη ανάπτυξη.

Άνοδο 60% στα κέρδη μετά από φόρους σε σχέση
με το 2024 και 31% σε σχέση με το α’ τρίμηνο 2025
εμφάνισε η Alpha Bank το Q2, με την τράπεζα να
επιτυγχάνει ήδη το 60% του ετήσιου στόχου. Παράλ-
ληλα, ανακοίνωσε αναβάθμιση 2% των στόχων για
τα κέρδη ανά μετοχή από τη χρήση του 2025 και
εφεξής, αλλά και τη διανομή προμερίσματος 111
εκατ. ευρώ το τέταρτο τρίμηνο.  

Επίσης μετά από 5 διαδοχικά τρίμηνα, τα έσοδα
από τόκους (ΝΙΙ) αυξήθηκαν κατά μία ποσοστιαία
μονάδα, αντανακλώντας την ανθεκτικότητα του ισο-
λογισμού στην πτώση των επιτοκίων. Σημειώνεται
ότι η Αlpha Bank είναι η μόνη συστημική ελληνική
τράπεζα και μεταξύ των πρώτων εμπορικών τραπεζών πα-
νευρωπαϊκά, που καταγράφει θετική μεταβολή στο ΝΙΙ στο
β’ τρίμηνο. Στα €121,6 εκατ. ανήλθαν τα έσοδα από προμή-
θειες, με αύξηση 13% σε σχέση με το α’ τρίμηνο και 16%
ετησίως. Ο Δείκτης Απόδοσης Ενσώματων Ιδίων Κεφαλαί-
ων (RoTBV) ανήλθε στο 14,2% το εξάμηνο. Παράλληλα, εμ-
φανίζει ισχυρή κεφαλαιακή επάρκεια, με δείκτη FL CET1

Ratio στο 15,7% και 16,2% pro-forma για τις προγραμματι-
σμένες συναλλαγές ΜΕΑ.

Στο €0,9 δισ. ανήλθε η καθαρή πιστωτική επέκταση στην
Ελλάδα το β’ τρίμηνο, ενώ ο δείκτης μη εξυπηρετούμενων
δανείων υποχώρησε στο 3,5%, επίδοση που υπερκαλύπτει
ήδη τον στόχο για το 2025 και φέρνει την Τράπεζα σημαν-
τικά πιο κοντά στον στρατηγικό στόχο για ποσοστό κάτω
από 3% που είχε τεθεί για το 2027.

Alpha Bank: Πάνω 60% τα κέρδη, 
προμέρισμα 111 εκατ. το Q4

Σημαντική βελτίωση των οικονομι-
κών της μεγεθών, με σταθερή αύξη-
ση του κύκλου εργασιών και ενί-
σχυση της κερδοφορίας της παρου-
σίασε η Elbisco κατά την περίοδο
2022-2024, ενώ θετικές είναι οι
προοπτικές και για τη χρήση του
2025. Υλοποιώντας τη σχετική της
δέσμευση, η Elbisco δημοσιοποίησε τις οικονομικές κα-
ταστάσεις της χρήσης 2022, έπειτα από την έγκριση της
γενικής συνέλευσης των μετόχων της, ενώ στο αμέσως
επόμενο διάστημα θα δημοσιευθούν οι αντίστοιχες οικο-
νομικές καταστάσεις για το 2023 και το 2024.
Το 2022 ο κύκλος εργασιών της εταιρείας κατέγραψε αύ-
ξηση 13,7%, αγγίζοντας τα 110,96 εκατ. ευρώ. Σημαντικά

ανοδική ήταν η πορεία της Elbisco
κατά τα έτη 2023 και 2024, με στα-
θερή αύξηση του κύκλου εργασιών,
ενίσχυση της κερδοφορίας και μεί-
ωση του τραπεζικού δανεισμού.
Ειδικότερα, σύμφωνα με τα υπό δη-
μοσίευση οικονομικά αποτελέσμα-
τα για τις χρήσεις 2023 και 2024: Ο

κύκλος εργασιών διαμορφώθηκε στα 114,76 εκατ. ευρώ
το 2023 (+3,4%) και 110,30 εκατ. ευρώ το 2024 (-0,6%),
έναντι 110,96 εκατ. ευρώ το 2022. Η προσαρμοσμένη λει-
τουργική κερδοφορία (EBITDA) παρουσίασε σημαντική
αύξηση και ανήλθε σε 9,87 εκατ. ευρώ το 2023 (+4,31
εκατ. ευρώ, +77,7%) και 9,02 εκατ. ευρώ το 2024 (+3,47
εκατ. ευρώ, +62,4%) έναντι 5,55 εκατ. ευρώ το 2022.

Elbisco: Κύκλος εργασιών 110,3 εκατ. ευρώ το 2024

Optima Bank: Με 18% «έτρεξαν» τα κέρδη το 2025
Καθαρά κέρδη 81,1 εκατ. ευρώ, αυξημένα κατά 18% σε σχέση

με τα 69 εκατ. ευρώ της αντίστοιχης περυσινής περιόδου, κατέ-
γραψε το πρώτο εξάμηνο του 2025 η Optima Bank, παρά τη μεί-
ωση των επιτοκίων, με το ποσό αυτό να αποτελεί την υψηλότερη
εξαμηνιαία κερδοφορία στην ιστορία της τράπεζας. Αξιοσημεί-
ωτο είναι ότι και σε τριμηνιαίο επίπεδο, το β’ τρίμηνο του 2025
κατέγραψε καθαρά κέρδη 42,1 εκατ. ευρώ, επίδοση που συνιστά
νέο ιστορικό ρεκόρ. Oπως αναφέρει σε ανακοίνωσή της η τράπε-
ζα, οι καταθέσεις κατέγραψαν εντυπωσιακή αύξηση ύψους 1,5
δισ. ευρώ, φθάνοντας τα 5,2 δισ. ευρώ, σημειώνοντας άνοδο 40%
σε σύγκριση με το α’ εξάμηνο του 2024. Ανάλογη ήταν και η πο-
ρεία των δανείων: Οι συνολικές εκταμιεύσεις άγγιξαν τα 1,7 δισ.
ευρώ, καταγράφοντας το υψηλότερο ποσό εξαμήνου στην ιστορία της τράπεζας (+41% σε ετήσια βάση). Τα καθαρά υπό-
λοιπα δανείων ενισχύθηκαν κατά 1,2 δισ. ευρώ, διαμορφούμενα στα 4,2 δισ. ευρώ (+39% έναντι του α’ εξαμήνου 2024).
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ΥΠΟΥΡΓΕΊΟ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ

Δημιουργείται
Αντιπεριφέρεια
Βορείων Σποράδων

Μια σημαντική είδηση για τη δομή
της Περιφέρειας Θεσσαλίας βγήκε
από τη σύσκεψη υπό τον πρωθυπουρ-
γό Κυριάκο Μητσοτάκη, που έγινε στο
δημαρχείο της Σκιάθου, καθώς απο-
καλύφθηκε πως δρομολογείται η δη-
μιουργία Αντιπεριφέρειας Βορείων
Σποράδων. Την αποκάλυψη στους το-
πικούς παράγοντες έκανε ο υπουργός
Εσωτερικών, Θόδωρος Λιβάνιος, κα-
θώς είναι μια από τις αλλαγές που θα
ενταχθούν στον νέο Κώδικα της Τοπι-
κής Αυτοδιοίκησης.

Ο περιφερειάρχης Θεσσαλίας, Δη-
μήτρης Κουρέτας, υποστήριξε ότι τα
νησιά δέχονται πιέσεις και προκλήσεις
που δεν συναντώνται στην ηπειρωτική
Θεσσαλία, και η απουσία χωρικής αν-
τιπροσώπευσης στερούσε σημαντικά
εργαλεία λήψης αποφάσεων. Πρόσθε-
σε δε ότι το αίτημα για Αντιπεριφέρεια
Βορείων Σποράδων είχε τεθεί εξαρ-
χής από την παράταξή του. «Η θεσμο-
θέτηση αναμένεται να επιτρέψει στον
διοικητικό μηχανισμό της περιφέρειας
να ανταποκρίνεται καλύτερα στις ιδιαι-
τερότητες των Σποράδων, επιτυγχά-
νοντας ουσιαστική αποκέντρωση αρ-
μοδιοτήτων. Οικονομική, κοινωνική
και περιβαλλοντική δικαιοσύνη προ-
ϋποθέτουν εργαλεία συμμετοχής που
βασίζονται στον χώρο», ανέφερε ο κ.
Κουρέτας. 

Ο βουλευτής Μαγνησίας της Νέας
Δημοκρατίας Χρήστος Τριαντόπουλος
επισήμανε ότι «είναι κάτι το οποίο είχα
θέσει με σχετική επιστολή προς τον
υπουργό Εσωτερικών και τον περιφε-
ρειάρχη Θεσσαλίας. Μία σημαντική
μεταρρύθμιση, στο πλαίσιο του υπό
σύνταξη νέου ενιαίου κώδικα αυτοδι-
οίκησης, λαμβάνοντας υπόψη την
ανάγκη στήριξης, ανάδειξης και ανά-
πτυξης του νησιωτικού συμπλέγματος
των Βόρειων Σποράδων. Το κρίσιμο,
φυσικά, είναι η διάρθρωση και υπηρε-
σιακή αρχιτεκτονική της νέας δομής,
συνυπολογίζοντας τόσο τις διοικητι-
κές δυνατότητες όσο και τις ιδιαιτερό-
τητες και ανάγκες των νησιών μας».

Η
διόρθωση μια σειράς «αστοχιών» που έχουν οδηγήσει
τους δήμους να μην μπορούν να ανταποκριθούν στην αρ-
μοδιότητά τους για εγκατάσταση ναυαγοσωστών στις πα-

ραλίες, ενώ παράλληλα «φορτώνονται» με δυσανάλογο κόστος,
ήταν το βασικό ζητούμενο των δημάρχων στη συνάντηση που είχε
το προεδρείο της ΚΕΔΕ με τον υφυπουργό Ναυτιλίας, Στέφανο
Γκίκα. Η ΚΕΔΕ κατέστησε απολύτως σαφές το διαχρονικό της αί-
τημα για άμεση τροποποίηση και εξορθολογισμό του Προεδρικού
Διατάγματος 71/2020, το οποίο έχει επιφέρει σειρά δυσλειτουρ-
γιών και υπερβολικών οικονομικών βαρών στους δήμους της χώ-
ρας, χωρίς αντίστοιχο θετικό αντίκτυπο στην προστασία των
λουόμενων. Εκτός από τον πρόεδρο, Λάζαρο Κυρίζογλου, από
πλευράς ΚΕΔΕ στη σύσκεψη παρενέβησαν διαδικτυακά ο Α΄ αν-
τιπρόεδρος της ΚΕΔΕ και δήμαρχος Βάρης-Βούλας-Βουλιαγμέ-
νης Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, ο γενικός γραμματέας της Ένωσης Δημή-
τρης Καφαντάρης και ο δήμαρχος Παγγαίου Φίλιππος Αναστασιάδης, οι
οποίοι τεκμηρίωσαν την αναγκαιότητα άμεσης αναθεώρησης του υφιστά-
μενου πλαισίου με επιχειρήματα που δεν σηκώνουν παρερμηνεία. Μάλι-
στα, έκαναν σαφές πως η ΚΕΔΕ επιμένει στις ομόφωνες αποφάσεις του
διοικητικού συμβουλίου της, οι οποίες περιλαμβάνουν τα εξής:
• Αναστολή διοικητικών και ποινικών κυρώσεων προς τους δήμους σε
περιπτώσεις ανωτέρας βίας ή αποδεδειγμένης αδυναμίας εφαρμογής
του ΠΔ.
• Πλήρη κρατική χρηματοδότηση (100%) της ναυαγοσωστικής κάλυψης
μέχρι την τροποποίηση του διατάγματος.
• Εφάπαξ αγορά εξοπλισμού από τους δήμους και χρήση του από τις μι-
σθωμένες ναυαγοσωστικές δομές ή αποζημίωση ανά τριετία/τετραετία,
δεδομένου ότι σήμερα καλούνται να τον αγοράζουν κάθε χρόνο από τους
εργολάβους, οι οποίοι χρησιμοποιούν στην πράξη τον ίδιο εξοπλισμό.
• Δυνατότητα πρόσληψης εξειδικευμένου προσωπικού από τους δήμους
για τη ναυαγοσωστική κάλυψη, με νέο νομικό και λειτουργικό πλαίσιο.

• Να δοθεί η δυνατότητα στους δήμους να προσλαμβάνουν συμβασιού-
χους ή αορίστου χρόνου προσωπικό εξειδικευμένο στη ναυαγοσωστική,
προς κάλυψη των αναγκών που θα προκύψουν, μέσα από ένα νέο εξορ-
θολογικοποιημένο πλαίσιο ναυαγοσωστικής κάλυψης.
• Οι τριμελείς επιτροπές ορισμού των πολυσύχναστων παραλιών ανά λι-
μεναρχείο να επανέλθουν στην προηγούμενη σύνθεση, ώστε να μην αυ-
ξάνεται κατά το δοκούν ο αριθμός των πολυσύχναστων παραλιών όπως
και το ωράριο λειτουργίας τους, κάτι που αυξάνει το κόστος της ναυαγο-
σωστικής κάλυψης δυσανάλογα.

Από την πλευρά του ο υφυπουργός Ναυτιλίας Στέφανος Γκίκας δε-
σμεύτηκε να αποστείλει στην ΚΕΔΕ τις προτάσεις που έχει ήδη επεξεργα-
στεί για τη βελτίωση του ΠΔ 71/2020, ενώ συμφωνήθηκε η άμεση επανεκ-
κίνηση των τεχνικών διαβουλεύσεων μεταξύ των δύο πλευρών για τη διε-
ρεύνηση εφαρμόσιμων λύσεων με άμεση σύγκληση της κοινής Επιτρο-
πής των υπουργείων Εσωτερικών, Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής,
του Λιμενικού Σώματος και της ΚΕΔΕ για την τροποποίηση και τον εξορ-
θολογισμό του ΠΔ 71/2020.

ΚΕΔΕ 

Τι ζήτησαν οι δήμαρχοι 
για τη ναυαγοσωστική κάλυψη των παραλιών 

Το πλήρως ανακαινισμένο Δημοτι-
κό Θέατρο Λυκαβηττού, που αποτελεί
ένα από τα πιο εμβληματικά τοπόσημα
της Αθήνας, υποδέχεται το κοινό στο
δεύτερο μέρος του φετινού προγράμ-
ματός του, το οποίο επιμελείται η Τε-
χνόπολη Δήμου Αθηναίων. Κεντρική
θέση στο πολιτιστικό πρόγραμμα
έχουν επιτυχημένες θεατρικές παρα-
στάσεις που ξεχώρισαν την καλοκαι-
ρινή περίοδο - από κλασικά έργα του
αρχαίου δράματος έως σύγχρονες
δημιουργίες, καθώς και συναυλίες
από καταξιωμένους καλλιτέχνες της
ελληνικής και διεθνούς μουσικής σκηνής.

Όσον αφορά την πρόσβαση στον Λόφο
του Λυκαβηττού για τις ημέρες και ώρες
που διοργανώνονται εκδηλώσεις στο Δημο-
τικό Θέατρο, ο δήμος Αθηναίων ενημερώνει
πως θα είναι ελεύθερη για τους πεζούς και

για τα δίκυκλα. Για την αποφυγή της κυκλο-
φοριακής συμφόρησης στην ευρύτερη πε-
ριοχή, η προσέγγιση με αυτοκίνητο στο
πάρκινγκ του Θεάτρου επιτρέπεται μόνο σε
ΑμεΑ, σε άτομα άνω των 60 ετών, καθώς και
στα ταξί για αποβίβαση ή επιβίβαση. Ωστό-
σο, ο Δήμος Αθηναίων παρέχει στους επι-

σκέπτες δωρεάν μεταφορά με τη
χρήση shuttle bus, το οποίο θα πραγ-
ματοποιεί κυκλικά δρομολόγια προς
το θέατρο από τις 19.00 έως τις 21.30,
ξεκινώντας από την οδό Σαρανταπή-
χου. Μετά το πέρας της εκδήλωσης,
το shuttle bus θα εξυπηρετεί την κα-
τάβαση του κοινού από το θέατρο.

Όπως τονίζει ο δήμαρχος Αθηναί-
ων, Χάρης Δούκας: «Το Δημοτικό Θέ-
ατρο Λυκαβηττού συνεχίζει να αποτε-
λεί έναν δυναμικό και ανοιχτό χώρο
πολιτισμού, αναδεικνύοντας τη σημα-
σία της καλλιτεχνικής έκφρασης στο

αστικό τοπίο της Αθήνας. Το Δημοτικό Θέα-
τρο μετατρέπεται και πάλι σε σημείο αναφο-
ράς, προσφέροντας στο κοινό μια σειρά εκ-
δηλώσεων υψηλής ποιότητας». Το πλήρες
πρόγραμμα των εκδηλώσεων μπορείτε να
δείτε cityofathens.gr.

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

Ο Λυκαβηττός μετατρέπεται και πάλι σε σημείο αναφοράς
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O ρατή βελτίωση στις περισσότερες δημοτικές υπη-
ρεσίες βλέπουν οι δημότες του Δήμου Νέας Φι-
λαδέλφειας-Νέας Χαλκηδόνας μετά τους 18 πρώ-

τους μήνες της νέας δημοτικής αρχής, όπως εκτιμά ο δή-
μαρχος της πόλης Γιάννης Τομπούλογλου, σε συνέντευξη
που παραχώρησε στην «Political». O ίδιος αφού κάνει
έναν συνοπτικό απολογισμό των μέχρι σήμερα πεπραγ-
μένων της διοίκησης, αναφέρεται στις σχέσεις με τους
εργαζόμενους, την υπέρογκη αύξηση των δημοτικών τε-
λών αλλά και την κατάσταση που κληρονόμησε από τον
προκάτοχό του Γιάννη Βούρο και οδήγησε σε διαχειριστι-
κό έλεγχο.

Συμπληρώθηκε ο πρώτος ενάμισης χρόνος από τη
στιγμή που αναλάβατε τα ηνία του Δήμου Νέας
Φιλαδέλφειας-Νέας Χαλκηδόνας… Τι έχετε
προλάβει να κάνετε μέχρι σήμερα;
Νομίζω ότι έχουμε κάνει αρκετά, αν λάβουμε

υπόψη μας ότι ουσιαστικά αρχίσαμε να διοικούμε
από τον Μάιο του 2024, επειδή δεν βρήκαμε ούτε
προϋπολογισμό, ούτε καθορισμό ανταποδοτικών τε-
λών, ούτε είχαμε την παραμικρή ενημέρωση από την
προηγούμενη δημοτική αρχή, συνεπώς όλα αυτά τα
ξεκινήσαμε από το μηδέν στις αρχές του 2024. Οι
ανάγκες της πόλης, όμως, δεν μπορούσαν να περι-
μένουν και έτσι μετατρέψαμε το πρόβλημα που εί-
χαμε σε πλεονέκτημα. Δηλαδή, κινητοποιήσαμε τις
ζωντανές δυνάμεις της πόλης και καταφέραμε στο
πρώτο πολύ δύσκολο χρονικό διάστημα να πιστο-
ποιήσουμε ως ασφαλείς και αμέσως μετά να ανοί-
ξουμε τις παιδικές χαρές για τα παιδιά της Φιλαδέλ-
φειας και της Χαλκηδόνας. Διοργανώσαμε χωρίς
προϋπολογισμό έπειτα από πολλά χρόνια ένα πανη-
γύρι το Σαββατοκύριακο της Αποκριάς και μια γιορ-
τή την Καθαρά Δευτέρα του 2024, στα οποία μετεί-
χαν πάνω από 700 άτομα, κυρίως νέοι και νέες της
πόλης, και τα οποία παρακολούθησαν χιλιάδες συμ-
πολιτών μας. Μετείχαμε ενεργά και χωρίς καμιά ζη-
μία στην πόλη ή το άλσος, στη διοργάνωση του τελι-
κού του Conference League, ενώ από το καλοκαίρι
του 2024 που μπορέσαμε να ξεκινήσουμε την εφαρ-
μογή του δικού μας προγράμματος δρομολογήσαμε
παράλληλα μικρά και μεγάλα έργα. Ενδεικτικά ανα-
φέρω την έναρξη της διαδικασίας ανάπλασης της
οδού Δεκελείας στο κομμάτι της Νέας Χαλκηδόνας,
τη δρομολόγηση της συνολικής ανάπλασης μεγάλου
μέρους του προσφυγικού συνοικισμού με επίκεντρο
την πλατεία Kωνσταντινουπόλεως και την οδό Πίν-
δου μέχρι το δημοτικό κοιμητήριο, και κατάληξη
στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως Θεοτόκου και το γήπεδο
του Ιωνικού. Προχωρήσαμε την ανάπλαση της Δεκε-
λείας μέχρι τον Κένταυρο, επισπεύσαμε τις διαδικα-
σίες για την ανέγερση του νέου ΚΑΠΗ απέναντι από
το δημαρχείο, αναθέσαμε την κατασκευή του νέου
Κενταύρου στη λίμνη του άλσους και, το σημαντικό-
τερο, σε αγαστή συνεργασία με την Περιφέρεια Αττι-
κής και προσωπικά με τον περιφερειάρχη Νίκο
Χαρδαλιά ξεκινήσαμε από τον Μάρτιο του ’24 το με-
γαλύτερο έργο υποδομής που είχε ανάγκη η πόλη
μας και το οποίο λίμναζε επί δεκαετίες, δηλαδή το
αντιπλημμυρικό έργο της οδού Σκρα.

Τι κατάσταση συναντήσατε στις υπηρεσίες του
δήμου σας;
Κοιτάξτε, εμείς ζούμε στην πόλη και εδώ μεγαλώ-

νουμε τις οικογένειές μας, συνεπώς γνωρίζαμε πο-
λύ πριν γίνουμε δημοτική Αρχή τις δυνατότητες αλ-
λά και τα προβλήματα των υπηρεσιών του δήμου.
Ήδη υπάρχει ορατή βελτίωση σε πολλές από τις

υπηρεσίες που παρέχουμε στους πολίτες, ενώ δημι-
ουργήσαμε και νέες δομές, όπως το Τεχνικό Συνερ-
γείο Άμεσης Επέμβασης, που αποστολή του έχει
αυτό που λέει το όνομά του, δηλαδή να λύνει αυθη-
μερόν επείγοντα τεχνικά προβλήματα και για το
οποίο τ ιμηθήκαμε με έπαινο στο Smart Ci t ies
Awards. Γνωρίζω καλά ότι η μάχη για τη βελτίωση
των υπηρεσιών του δήμου δεν τελειώνει ποτέ και
για αυτό έχω εντάξει αυτό το project στην καθημερι-
νότητά μου.

Δύο από τα πιο σημαντικά προβλήματα που ταλα-
νίζουν τους δήμους είναι το οικονομικό και η πο-
λύ μεγάλη έλλειψη προσωπικού… Πώς τα αντι-
μετωπίζετε;
Ως προς το πρώτο επενδύουμε δυναμικά στην εται-

ρική κοινωνική ευθύνη των τοπικών επιχειρήσεων
και ζητάμε στήριξη στις δράσεις μας και από τους
προμηθευτές του δήμου μας. Είναι ευνόητο ότι πριν
από αυτά φροντίζουμε να βελτιώνουμε την άθλια οι-
κονομική κατάσταση που βρήκαμε στον δήμο και να
οργανώνουμε με τέτοιον τρόπο το προσωπικό του
ακόμα ώστε να αποδίδει το καλύτερο δυνατόν.

Προχωρήσατε σε μια σημαντική αύξηση των αν-
ταποδοτικών τελών και δεχτήκατε κριτική από
την αντιπολίτευση για αυτή σας την απόφαση. Πό-
σο απαραίτητη ήταν τελικά;
Στον κρίσιμο αυτό τομέα παραλάβαμε ένα θηριώδες

έλλειμμα ύψους 1,9 εκατ. ευρώ, το οποίο έκανε αδύ-
νατη τη λειτουργία της καθαριότητας. Η αναπροσαρ-
μογή ήταν μονόδρομος ακόμα προκειμένου να βελ-
τιώνουμε σταδιακά σε κάθε γειτονιά την καθαριότητα,
κάτι που μας αναγνωρίζουν οι πολίτες και εμείς συνε-
χίζουμε καθημερινά να το βελτιώνουμε. Η αντιπολί-
τευση που ανεύθυνα μας κατηγορεί είχε υποχρέωση
από τον νόμο ως προηγούμενη διοίκηση να ψηφίσει
ανταποδοτικά τέλη για το 2024, πράγμα που συνειδητά
αρνήθηκε να κάνει επειδή έχασε τις εκλογές. Είναι
ένδειξη της ανευθυνότητάς της το ότι μας κατηγορεί
για κάτι που η ίδια παρέλειψε να κάνει, αν και ο νόμος
την υποχρέωνε. Ας βγάλουν οι αναγνώστες σας τα
συμπεράσματά τους.

Από την πρώτη μέρα είπατε πως θα προχωρήσετε
σε διαχειριστικό έλεγχο για τα πεπραγμένα της
προηγούμενης διοίκησης του δήμου. Τι έδειξε ο
έλεγχος;
Πριν ακόμα τον διαχειριστικό έλεγχο είχαμε υπόψη

μας την έκθεση του Γενικού Λογιστηρίου του Κρά-
τους, που με άριστα το 1 και χειρότερη επίδοση το 5,
βαθμολογούσε την προηγούμενη διοίκηση με 4, δη-
λαδή ένα σκαλί πριν από τη χρεοκοπία. Αναθέσαμε σε
μια από τις πιο καταξιωμένες εταιρείες ορκωτών λογι-
στών στη χώρα, την Grant Thornton, την οποία είχε
χρησιμοποιήσει και η προηγούμενη δημοτική αρχή,
τον διαχειριστικό έλεγχο, ο οποίος έβγαλε «σημεία

και τέρατα». Έχουμε παραπέμψει τα πορίσματά του
στις αρμόδιες αρχές της Πολιτείας για τα περαιτέρω.

Ποια είναι η συνεργασία με τους εργαζόμενους
του δήμου;
Παρά τα άδεια ταμεία που παραλάβαμε, φροντί-

σαμε από τις πρώτες εβδομάδες της διοίκησής μας
να αποπληρώσουμε υπερωρίες στους εργαζομέ-
νους τις οποίες έταζε ότι θα πληρώσει, χωρίς ποτέ
να υλοποιήσει ούτε αυτήν τη δέσμευση, η προηγού-
μενη δημοτική Αρχή. Θεωρούμε την καλή σχέση με
τους εργαζομένους του δήμου ως καθοριστικό κρι-
τήριο για την επιτυχία μας, παρά το γεγονός ότι δεν
είναι δυνατόν πάντα να συμφωνούμε με τις θέσεις
που εκφράζει η διοίκηση του Σωματείου τους.
Όπως σας είπα και νωρίτερα, προσπαθούμε να κά-
νουμε όλες τις δυνατές διευθετήσεις ώστε να πετύ-
χουμε τη μεγαλύτερη δυνατή αποτελεσματικότητα
των υπηρεσιών του δήμου.

Είστε ικανοποιημένος από τη συνεργασία σας με
την περιφερειακή αρχή του Νίκου Χαρδαλιά; Τι
έργα που αφορούν τον δήμο σας έχουν συμπερι-
ληφθεί στο πρόγραμμα της περιφέρειας;
Θεωρώ πολύ μεγάλη τύχη για τη δημοτική μας αρ-

χή, για ολόκληρη την πόλη και για μένα προσωπικά
ακόμα το γεγονός ότι στη θέση του περιφερειάρχη
Αττικής κάθεται ο Νίκος Χαρδαλιάς. Οι δημότες μου
δεν το πίστευαν ακόμα όταν τους έλεγα ότι θα ξεκι-
νήσει μέχρι τα τέλη Μαρτίου του ’24 το αντιπλημμυ-
ρικό της Σκρα χάρη στην κατανόηση και την ενσυναί-
σθηση που έδειξε ο κύριος Χαρδαλιάς. Το ίδιο ισχύει
για την ανάπλαση της Δεκελείας στο ύψος της Νέας
Χαλκηδόνας και άλλα μεγάλα έργα που κατά τη διάρ-
κεια της θητείας μας θα αλλάξουν τη ζωή στην πόλη
μας παρά την τραγική οικονομική κατάσταση που
παραλάβαμε στον δήμο. Θέλω και από δω να πω ένα
μεγάλο ευχαριστώ στον περιφερειάρχη και να ευχη-
θώ η συνεργασία μας να συνεχίσει να είναι τόσο
αποδοτική όσο μέ-
χρι σήμερα.

στον 
Γιάννη Σπ.
Παργινό

parginos@paraskhnio.gr

Δήμαρχος Νέας Φιλαδέλφειας - Νέας Χαλκηδόνας

«Η μάχη για τη βελτίωση
των υπηρεσιών του δήμου

δεν τελειώνει ποτέ»
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ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΟΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ
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Δανείζεται μέσω προκαταβολών ο Μίχος

Ψηφιακός μετασχηματισμός
με ευχαριστίες

Στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ 2021-2027 με ανάλογη χρημα-
τοδότηση εντάσσεται ο Ψηφιακός Μετασχηματισμός
του Δήμου Αμαρουσίου, όπως ανακοίνωσε ο δήμαρχος

Θεόδωρος Αμπατζόγλου. Για αυτό
μάλιστα ο δήμαρχος εξέφρασε τις
θερμές ευχαριστίες του στον ανα-
πληρωτή υπουργό Εθνικής Οικο-
νομίας και Οικονομικών Νίκο Πα-
παθανάση για την αρωγή του στην
ένταξη του ψηφιακού μετασχημα-
τισμού του Δήμου Αμαρουσίου στο
ΕΣΠΑ 2021-2027 με χρηματοδότη-
ση 1,5 εκατ. ευρώ.

«Τα έργα που θα υλοποιηθούν με
το έργο του Ψηφιακού Μετασχημα-
τισμού -από την προσβασιμότητα

για ΑμεΑ και την ενεργειακή διαχείριση των κτιρίων μέ-
χρι τις ηλεκτρονικές πληρωμές και την προστασία από
κυβερνοεπιθέσεις- αποτελούν βασικούς πυλώνες του
σχεδίου μας για ένα Μαρούσι σύγχρονο, λειτουργικό και
φιλικό προς τον πολίτη. Με την πολύτιμη αυτή χρηματο-
δότηση αλλά και με ιδίους πόρους προχωράμε μπρο-
στά», επισημαίνει ο κ. Αμπατζόγλου.

Σύσκεψη για 
την εγκληματικότητα στα Μέγαρα

Την ασφάλεια και την αντιμετώπιση της εγκλη-
ματικότητας στη Δυτική Αττική συζήτησαν στο Δη-
μαρχείο Μεγαρέων σε ειδική σύσκεψη ο υπουρ-
γός Προστασίας του Πολίτη Μιχάλης Χρυσοχοΐδης,
υψηλόβαθμα στελέχη της Ελληνικής Αστυνομίας,
ο δήμαρχος Μεγαρέων Παναγιώτης Μαργέτης, κα-
θώς και εκπρόσωποι της Τοπικής Αυτοδιοίκησης
και της Περιφέρειας Αττικής. Στην ειδική σύσκεψη
παρουσιάστηκαν αναλυ-
τικά οι δράσεις της ΕΛΑΣ
στους εξής κρίσιμους το-
μείς της αντιμετώπισης
εγκληματικότητας και
οργανωμένου εγκλήμα-
τος, στα ζητήματα τροχαί-
ας ασφάλειας, της παρα-
βατικότητας ανηλίκων και της ενδοοικογενειακής
βίας. Αναφέρθηκαν συγκεκριμένα στοιχεία που
αποτυπώνουν την πορεία των συλλήψεων, των εξι-
χνιάσεων και των δικογραφιών ανά δήμο, με έμ-
φαση στην αύξηση της αποδοτικότητας και τη στο-
χευμένη επιχειρησιακή δράση. Στη συνάντηση
συμμετείχαν αιρετοί εκπρόσωποι και αντιδήμαρ-
χοι των Δήμων Μεγαρέων, Ασπροπύργου, Ελευσί-
νας, Μάνδρας-Ειδυλλίας, Φυλής και Αχαρνών. 

«Σωρευμένες δικαστικές αποφάσεις και σο-
βαρά κενά στον προγραμματισμό του Δήμου
Μακρακώμης», καταγγέλλει με ανακοίνωσή
της η δημοτική παράταξη «Υπεύθυνα Μαζί» με
επικεφαλής τον Κώστα Καραγιάννη. Συγκεκρι-
μένα, στην ανακοίνωση αναφέρεται πως «για
μια ακόμα φορά η δημοτική αρχή Μακρακώμης
βρίσκεται αντιμέτωπη με τις συνέπειες των δια-
χειριστικών της επιλογών».

Στο επίκεντρο αυτήν τη φορά βρίσκονται οκτώ δικαστικές απο-
φάσεις, οι οποίες επιδικάζουν συνολικά άνω των 170.000 ευρώ
εις βάρος του δήμου. Πρόκειται για σοβαρές υποθέσεις που αφο-

ρούν εργολαβίες, προμήθειες, καθώς και υπο-
χρεώσεις προς τον νομικό σύμβουλο του δήμου.
Ωστόσο, παρά το βάρος αυτών των εκκρεμοτή-
των, στον κωδικό του προϋπολογισμού για τα δι-
καστικά έξοδα και έξοδα εκτέλεσης δικαστικών
αποφάσεων ή συμβιβαστικών πράξεων, δεν είχε
προβλεφθεί καμία πίστωση κατά την ψήφισή του
στις αρχές του έτους. Σήμερα όλοι διαπιστώνουν
ότι ο πραγματικός κίνδυνος για τη λειτουργία του

δήμου είναι η ίδια η δημοτική αρχή, η οποία, αν δεν ανταποκριθεί
πειστικά στις δικαστικές απαιτήσεις, αφήνει τον δήμο εκτεθειμέ-
νο σε κατασχέσεις και σοβαρές οικονομικές συνέπειες.

Δωρεάν κομποστοποιητές για τους Βυρωνιώτες
Μια μεγάλη καμπάνια με στόχο την αύξηση της παραγωγής στην ανακύκλωση, ιδιαίτερα σε αυτή του

καφέ κάδου, ξεκινά ο δήμαρχος Βύρωνα Αλέξης Σωτηρόπουλος. Στο πλαίσιο αυτό, ο δήμος προμηθεύει
δωρεάν κομποστοποιητές σε όσους δημότες επιθυμούν, καθώς ξεκινά πρόγραμμα οικιακής κομποστο-
ποίησης και αναζητά δημότες που ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν! Ταυτόχρονα, ξεκινά μια μεγάλη
καμπάνια προκειμένου οι κάτοικοι του Βύρωνα να γνωρίσουν πως η οικιακή κομποστοποίηση είναι μια
φυσική διαδικασία με την οποία μετατρέπουμε τα οργανικά απορρίμματα της κουζίνας και του κήπου
μας, όπως φλούδες φρούτων, λαχανικά, κατακάθια καφέ, φύλλα και γρασίδι, σε φυσικό λίπασμα (κομ-
πόστ). Όπως επισημαίνεται στο μήνυμα του δημάρχου, «μέσα από αυτήν τη διαδικασία γίνεται ανακύ-
κλωση των “σκουπιδιών” και φτιάχνεται ένα πλούσιο, θρεπτικό χώμα που μπορεί να χρησιμοποιηθεί
στον κήπο ή στις γλάστρες. Είναι εύκολη, οικονομική και φιλική προς το περιβάλλον, καθώς βοηθά στη
μείωση των απορριμμάτων και ενισχύει τη βιωσιμότητα στο σπίτι μας». 

Λάθος συμψηφισμός
Απασφάλισε κατά του δημάρχου Παναγιώτη Μανούρη ο επικεφαλής της δημοτικής παράταξης

«Αλλαγή για τη Νέα Ιωνία» Βασίλης Χριστοδούλου με αφορμή την ψήφιση του τέλους απαλλοτριώ-
σεων. «Ναι, δεν ντρέπεται καθόλου. Ο δήμαρχος Νέας Ιωνίας ζητάει από τους πολίτες να κεράσουν
έναν καφέ τον μήνα πληρώνοντας τα χαράτσια του. Και την ίδια ώρα βλέπουμε στη Διαύγεια να δα-
πανά 6.820 ευρώ για 5 μήνες (δηλαδή, περισσότερα από 1.300 ευρώ τον μήνα) για τη διαχείριση των
social media του δήμου», αναφέρει σε ανακοίνωσή του ο κ. Χριστοδούλου. Και συμπληρώνει: «Τα
χρήματα των δημοτών δεν είναι για προβολή και προσωπική διαφήμιση. Είναι για έργα, για τις

ανάγκες της πόλης και των ανθρώπων της. Όχι άλλη κοροϊδία. Όχι άλλη κατασπατάληση δημόσιου χρήματος. Ο λαός πληρώνει - ο δή-
μαρχος προβάλλει τον εαυτό του. Και, ναι, δεν ντρέπεται καθόλου». Από την άλλη πλευρά, η απάντηση από τη δημοτική αρχή ήταν πως οι
επενδύσεις στην πόλη δεν μπορούν να μετρούνται και να συμψηφίζονται με τα τρέχοντα έξοδα λειτουργίας του δήμου. 

Κινδυνεύει το ΚΑΠΗ στη Νέα Σμύρνη 
Στο στόχαστρο των δημοτών-μελών του Ε’ ΚΑΠΗ, καθώς και παρατά-

ξεων της αντιπολίτευσης έχει βρεθεί ο δήμαρχος Νέας Σμύρνης Γιώργος
Κουτελάκης, καθώς φαίνεται πως αδυνατεί να βρει λύση για τη συνέχιση
λειτουργίας της δομής. Σύμφωνα με πληροφορίες, ο λόγος είναι πως το
ΚΑΠΗ έως τώρα φιλοξενείται σε κτίριο που είναι νοικιασμένο και ο ιδιο-
κτήτης ζητά αύξηση ενοικίου προκειμένου να ανανεώσει το συμβόλαιο,
γεγονός που η δημοτική αρχή δεν αποδέχεται. Το πρόβλημα ωστόσο εί-
ναι πως δεν υπάρχει και εναλλακτική λύση για τη μετεγκατάσταση της δομής σε κάποιο άλλο οίκη-
μα με αποτέλεσμα να υπάρχει σοβαρός κίνδυνος να καταργηθεί το συγκεκριμένο ΚΑΠΗ. Οι προτά-
σεις που έχουν πέσει στο τραπέζι για μεταφορά των μελών στο κοντινότερο ΚΑΠΗ απορρίπτονται
εμφατικά από τους ηλικιωμένους που ζητούν από τον δήμαρχο να βρει άμεσα λύση. Άλλωστε,
όπως ισχυρίζονται κάποιοι από την αντιπολίτευση, «ο δήμαρχος διαφημίζει πως εξυγίανε οικονο-
μικά τον δήμο, οπότε δεν έχει πρόβλημα να πληρώσει πιο ακριβό τίμημα». 

ΔΗΜΟΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

Σε ποιον δήμο της Αττικής,
από αυτούς που οι δημοτικές
τους αρχές θεωρούν εκ προ-
οιμίου και ιδεολογίας ότι εί-
ναι οι πιο δημοκράτες, τον
τελευταίο καιρό ακούγονται
όλο και πιο πολλές κατηγο-
ρίες για αντιδημοκρατικές
διαδικασίες στη λειτουργία
του Δημοτικού Συμβουλίου;
Μάλιστα, ο πρόεδρος του
σώματος συχνά πυκνά επι-
καλείται τον πρόσφατο νόμο
που ψήφισε η κυβέρνηση
για την πρακτική του και τότε
είναι που δέχεται τις πιο
σφοδρές επιθέσεις για τη
θεωρητικά αντίθετη ιδεολο-
γική τοποθέτηση απέναντι
σε αυτόν. Μάλλον κάτι θα
πρέπει να κάνει σύντομα ο
δήμαρχος γιατί ο πρόεδρος
τους χαλά το πρεστίζ…

O
δήμαρχος Αγίας Βαρβάρας Λάμπρος Μίχος -
επειδή πολλοί δεν κατάφεραν να βρουν ποιον
εννοούσε πρόσφατο κουίζ του Ωτακουστή- είναι

ο πολύπειρος δήμαρχος που κατηγορείται από την αντι-
πολίτευση ότι χρησιμοποιεί τρικ για να χρεώνει τον δήμο
χωρίς να παίρνει επισήμως δάνειο. Οι ανακοινώσεις ήρ-
θαν σε απάντηση της εκδήλωσης λογοδοσίας του δη-
μάρχου που, ούτε λίγο ούτε πολύ, παρουσίασε ονειρικά
όσα γίνονται στον δήμο από όλες τις παρατάξεις της αντι-
πολίτευσης. Πιο συγκεκριμένος ωστόσο έγινε ο ανεξάρ-
τητος δημοτικός σύμβουλος Δημήτρης Σωτηρόπουλος,
ο οποίος παρουσίασε στοιχεία με τα οποία ισχυρίζεται

πως «η οικονομική κατάρρευση προετοιμάζεται μεθο-
δικά από τον δήμαρχο». Όπως αποκάλυψε, αυτές τις μέ-
ρες η δημοτική αρχή έλαβε για τρίτη φορά μέσα στη θη-
τεία μια προκαταβολή δόσης ΚΑΠ από την επόμενη χρο-
νιά ύψους 323.000 ευρώ (είχαν προηγηθεί άλλες δύο
ύψους 430.000 ευρώ το προηγούμενο διάστημα), η
οποία ήταν σαφώς μικρότερη από τις προηγούμενες
προκαταβολές, καθώς αυτήν τη φορά το υπουργείο
Εσωτερικών παρακράτησε τις οφειλές που δεν είχαν
πληρωθεί. Με τέτοια τρικ, ισχυρίζεται η αντιπολίτευση, ο
κ. Μίχος καταφέρνει να «τρέχει» την καθημερινότητα
του δήμου υπονομεύοντας παράλληλα το μέλλον του.

Σωρευμένες δικαστικές αποφάσεις στον Δήμο Μακρακώμης
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Καυτή επίθεση 
και αντεπίθεση
με... περίγελο 
Σφοδρή κριτική στον δήμαρχο
Αθηναίων Χάρη Δούκα άσκησε ο
επικεφαλής της αξιωματικής αντι-
πολίτευσης Κώστας Μπακογιάν-
νης από το βήμα του Δημοτικού
Συμβουλίου με φόντο τις υψηλές
θερμοκρασίες και την καθημερι-
νότητα των πολιτών εν μέσω καύ-
σωνα. «Οι συνθήκες για τους πε-
ζούς τις μέρες του καύσωνα στο
κέντρο της Αθήνας παρέπεμπαν σε
άλλα μέρη του κόσμου και όχι στη
Δύση ή την Ευρωπαϊκή Ένωση.
Σκουπίδια παντού, πατίνια σε ράμ-
πες, οδεύσεις τυφλών ακόμη και
στη μέση του δρόμου, ασυντήρητα
ή και χαλασμένα σιντριβάνια και
σπασμένα πεζοδρόμια με τρύπες
και παγίδες για τους πεζούς», τόνι-
σε ο τέως δήμαρχος Αθηναίων. Η
απάντηση που ήρθε από τον δή-
μαρχο ήταν σε πολύ υψηλούς τό-
νους, καθώς ο κ. Δούκας κατηγό-
ρησε τον κ. Μπακογιάννη για εμμο-
νή στη μικροπολιτική, στα ψέματα
και στην παραποίηση. «Οι Αθηναίοι
όμως δεν ξεχνούν. Δεν ξεχνούν
την ταλαιπωρία που υπέστησαν με
τον Μεγάλο Περίγελο επί δημαρ-
χίας σας, πάνω μάλιστα στον καύ-
σωνα. Λέγατε ότι φτιάξατε τον
πρώτο κλιματικό δρόμο, την Πανε-
πιστημίου, και ότι φτιάχνατε σιν-
τριβάνια για να μειώσετε τη θερμο-
κρασία κατά 3°C. Και τώρα πηγαί-
νετε στην Ομάδα Αλήθειας και κο-
ροϊδεύετε αυτά που ο ίδιος λέγα-
τε», τόνισε ο κ. Δούκας.

Να το ξανασκεφτεί... 
Σε ασφυκτικό κλοιό βρίσκεται το τελευταίο διάστημα η δή-

μαρχος Ιλίου Ανδριάνα Αλεβίζου-Κουκουβίνου από κατοί-
κους αλλά και περισσότερο από γονείς και μαθητές δύο σχο-
λείων. Ο λόγος είναι μια κεραία κινητής τηλεφωνίας που εγκα-
ταστάθηκε πλησίον του 2ου Δημοτικού Σχολείου και του 1ου
Λυκείου, για την οποία κατηγορούν τη δήμαρχο πως συναίνε-
σε στην τοποθέτησή της, για αυτό άλλωστε και πήρε την απα-
ραίτητη έγκριση από την Υπηρεσία Δόμησης. Στις αντιδράσεις
στελεχών της δημοτικής αρχής πως η κεραία δεν είναι επιβλαβής οι διαμαρτυρόμενοι αν-
τιπαραβάλλουν επιχειρήματα όπως τα χρήματα που πληρώνουν οι εταιρείες για την τοπο-
θέτηση της κεραίας αλλά και τις δωρεάν εξετάσεις που προσφέρουν στους κατοίκους
που βρίσκονται σε ακτίνα 100 μέτρων από τις κεραίες. Το βασικό αίτημα των πολιτών δεν
είναι βέβαια να μην τοποθετηθούν κεραίες, αλλά να μη βρίσκονται αυτές σε τόσο μικρή
απόσταση από τα σχολεία που φοιτούν τα παιδιά τους. 

Ίσως θα έπρεπε να το έχει σκεφτεί η δήμαρχος πριν δώσει έγκριση…

Σ φοδρή επίθεση
κατά της δημάρ-
χου Πεντέλης

Νατάσσας Κοσμοπού-
λου εξαπέλυσε η προκά-
τοχός της και νυν επικε-
φαλής της αξιωματικής
αντιπολίτευσης Δήμητρα
Κεχαγιά με αφορμή την
ολοκλήρωση ανακατα-
σκευής του κλειστού γη-
πέδου μπάσκετ της Νέας
Πεντέλης, που κάηκε
ολοσχερώς στην περσι-
νή πυρκαγιά. Και ενώ το
κλειστό παραδόθηκε ξα-
νά στους δημότες μετά
την προσωπική παρέμ-
βαση του πρωθυπουρ-
γού και τη δωρεάν ανακατασκευή του από την
ΤΕΡΝΑ, σύμφωνα με την κ. Κεχαγιά, η δήμαρ-
χος προσπάθησε με σειρά ανακοινώσεών της
να εκμεταλλευτεί-οικειοποιηθεί το γεγονός.
Κατά την παραλαβή του κλειστού γηπέδου στις
22 Ιουλίου η δήμαρχος δήλωσε ότι δεσμεύεται
να συνεχίσει να διεκδικεί έργα που αναβαθμί-
ζουν την ποιότητα ζωής στον Δήμο Πεντέλης…
«Δηλαδή, θα αφήνει να καίγονται -λόγω αβελ-
τηρίας- δημοτικά κτίρια για να ξαναχτίζονται με

παρεμβάσεις του πρωθυπουργού! Η αλήθεια
είναι ότι το νέο κλειστό δεν είναι αποτέλεσμα
κανενός οράματος και καμιάς διεκδίκησης από
πλευράς δημοτικής αρχής. Είναι αποκατάστα-
ση τμήματος της δημοτικής περιουσίας που λό-
γω ανικανότητας η κυρία Κοσμοπούλου θα
αφήνει να καίγεται… Γιατί από τις ανακοινώ-
σεις της φαίνεται πως της είναι βολικό να γκρε-
μίζει και να της τα χτίζουν», αναφέρει στη δη-
κτική απάντησή της η Δήμητρα Κεχαγιά.

«Τσάμπα μαγκιές» με τους πυρόπληκτους η Τσεβά 
Μεγάλη ένταση επικράτησε στην πρόσφατη συνεδρίαση του Δημοτικού
Συμβουλίου Ραφήνας-Πικερμίου όταν η αντιπολίτευση εγκάλεσε τη δή-
μαρχο Δήμητρα Τσεβά για το γεγονός ότι επτά μήνες από τη μέρα που το
Σώμα πήρε απόφαση να επιστρέψει τα χρήματα για λογαριασμούς νερού
στους πυρόπληκτους, τα χρήματα δεν έχουν επιστραφεί! Η δήμαρχος
προσπάθησε να υπεκφύγει βάζοντας θέματα νομιμότητας αλλά και δυ-
σκολιών της διαδικασίας, γεγονός που προκάλεσε την έντονη αντίδραση
του πρώην δημάρχου που υπενθύμισε πως η Αποκεντρωμένη Διοίκηση έχει ήδη εγκρίνει τη σχε-
τική απόφαση και κατά συνέπεια μπορεί να υλοποιηθεί χωρίς περαιτέρω καθυστέρηση. Τελικά
μέσα από τη συζήτηση έγινε αντιληπτό πως υπάρχει και οικονομικό θέμα, καθώς το ποσό για τις
επιστροφές δεν έχει ενταχθεί στον προϋπολογισμό αλλά αυτό θα μπορούσε να λυθεί σε μια από
τις αναμορφώσεις του. Κάπου εκεί ακούστηκε το… τσάμπα μαγκιές, αναφερόμενο στην απόφα-
ση που λήφθηκε για να κατευνάσει τους πυρόπληκτους αλλά τελικά αποδείχθηκε «φούσκα». 

Ενιαίο μέτωπο για να σώσουν τη γέφυρα Βαρυμπόμπης
Την πλήρη αντίθεσή τους στα σχέδια κατεδάφισης της γέ-

φυρας Βαρυμπόμπης και την εγκατάσταση διοδίων στους
κόμβους Κηφισιάς και Αγίου Στεφάνου εξέφρασαν για μία
ακόμη φορά οι δήμαρχοι Κηφισιάς και Διονύσου. Μάλιστα,
συμμετείχαν στη συνεδρίαση της διαδημοτικής επιτροπής
που πραγματοποιήθηκε στο δημαρχείο της Κηφισιάς και ζη-

τά τη ματαίωση του συγκεκριμένου σχεδίου. Οι δύο δήμαρχοι Βασίλης Ξυπολυτάς της Κηφισιάς
και Κατερίνα Μαϊχόσογλου του Διονύσου τονίζουν πως συμμερίζονται και στηρίζουν την επιχει-
ρηματολογία της διαδημοτικής επιτροπής, η οποία ισχυρίζεται πως δεν υφίσταται πρόβλημα
στατικότητας της υπό κατεδάφιση γέφυρας και η ενδεχόμενη κατεδάφισή της θα οδηγούσε στη
διακοπή της βασικής οδικής σύνδεσης μεταξύ των δύο πλευρών της ευρύτερης περιοχής. «Ένα
τέτοιο ενδεχόμενο θα προκαλούσε αλυσιδωτές επιπτώσεις όχι μόνο στη λειτουργία των τοπικών
επιχειρήσεων αλλά και στην πρόσβαση σε σχολεία, υπηρεσίες και δομές υγείας, επηρεάζοντας
τελικά συνολικά τα βόρεια προάστια», τονίζεται. Για αυτό άλλωστε οι δύο δημοτικές αρχές προ-
σανατολίζονται να κλιμακώσουν τις πιέσεις τους προς τα συναρμόδια υπουργεία για άμεση πα-
ρέμβαση προκειμένου να αποτραπεί η υλοποίηση των συγκεκριμένων σχεδίων.«Σήμερα είναι
μια πολύ σημαντική μέρα, καθώς μπαίνουν οι υπογραφές σε ένα πολύ σημαντικό έργο για τους
κατοίκους της Ηλιούπολης», επεσήμανε ο κ. Ψυρρόπουλος.

Αναβλύζουν 
και πάλι τα σιντριβάνια

Στην τελική ευθεία βρίσκονται η ολοκλήρωση και η
σταδιακή συντήρηση και επαναλειτουργία των σιντριβα-
νιών της πόλης του Αγίου Δημητρίου σε μια προσπάθεια
του δημάρχου Στέλιου Μαμαλάκη να επαναφέρει την κα-
νονικότητα στην πόλη. Ήδη έχουν ολοκληρωθεί οι εργα-
σίες και λειτουργούν τα σιντριβάνια των πλατειών Βελου-
χιώτη, Παπανδρέου και Παναγούλη, ενώ ο δήμος βρίσκε-
ται στο τελικό στάδιο των παρεμβάσεων και στα υδάτινα
στοιχεία των υπόλοιπων πλατειών, που λόγω του όγκου
των ζημιών η διαδικασία αποκατάστασης είναι περισσό-
τερο χρονοβόρα. Με αφορμή την έναρξη λειτουργίας των
πρώτων σιντριβανιών ο δήμαρχος Στέλιος Μαμαλάκης
δήλωσε πως «ήταν εικόνες εγκατάλειψης, φθοράς και
αδιαφορίας αυτές που αντικρίσαμε. Σιντριβάνια με σοβα-
ρές καταστροφές, μη λειτουργικά, σκουριασμένα συστή-
ματα, φθαρμένα υλικά και ανενεργούς μηχανισμούς.
Αμέσως ενεργοποιήσαμε τις διαδικασίες προκειμένου να
επιτευχθεί η πλήρης αποκατάστασή τους».

Σε ποιον μεγάλο δήμο της
Ανατολικής Αττικής, από αυ-
τούς που συχνά πυκνά
ακούμε ειδήσεις για πυρκα-

γιές, οι κάτοικοι καταγγέλλουν για παρατημέ-
νους όγκους σκουπιδιών για παραπάνω από δύο
μήνες; Τι και αν αυτοί οι μήνες είναι μέσα στο κα-
τακαλόκαιρο και με πολύ υψηλό κίνδυνο για πυρ-
καγιά, η δημοτική αρχή δεν φαίνεται να ενεργο-
ποιείται ούτε από τις συνεχείς τηλεφωνικές οχλή-
σεις των κατοίκων αλλά ούτε και από τα δημοσιεύ-
ματα των τοπικών ιστοσελίδων… Μάλλον θα γνω-
ρίζουν κάτι παραπάνω για την ασφάλεια της περιο-
χής που όλοι οι άλλοι δεν γνωρίζουν!  

Έργο πνοής για τα Βίλια 
Στην πλήρη αντικατάσταση του δικτύου ύδρευσης

των Βιλίων προχωρά ο δήμαρχος Μάνδρας-Ειδυλλίας
Αρμόδιος Δρίκος, δίνοντας τέλος σε ένα πρόβλημα δε-
καετιών που επηρέαζε αρνητικά την καθημερινότητα
των κατοίκων της περιοχής, ενώ αποτελούσε άμεσο κίν-
δυνο για την υγεία τους. Σημειώνεται ότι το υφιστάμενο
δίκτυο είναι κατασκευασμένο πριν από μισό αιώνα με
σωλήνες αμιάντου, που αποδεδειγμένα είναι επιβλαβές
υλικό για την υγεία, καθώς επηρεάζει την ποιότητα του
νερού. Το συγκεκριμένο έργο είναι προϋπολογισμού 2,5
εκατ. ευρώ και έχει χρονοδιάγραμμα ολοκλήρωσης
οκτώ μηνών, ενώ παράλληλα αντίστοιχη παρέμβαση
βρίσκεται σε εξέλιξη και στη Μάνδρα, με πλήρη αναβάθ-
μιση του υδρευτικού δικτύου με τα ίδια υψηλά πρότυπα
ασφάλειας και ποιότητας.

Απόπειρα οικειοποίησης
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Το Πρόγραμμα «Μαζί, με στόχο
την υγεία» της Alpha Bank ολο-
κλήρωσε τη δράση του στην Ήπει-
ρο, εξοπλίζοντας με ιατροφαρμα-
κευτικό υλικό περισσότερες από
15 δομές υγείας και φροντίδας αλ-
λά και κοινωνικά φαρμακεία. Με
τη στήριξη και αρωγή του υπουρ-
γείου Υγείας και τη συνεργασία της
Περιφέρειας Ηπείρου το πρό-

γραμμα επισκέφτηκε κέντρα υγεί-
ας, μονάδες φροντίδας ηλικιωμέ-
νων και κοινωνικά φαρμακεία
προσφέροντας αναγκαίο εξοπλι-
σμό.

Μάλιστα, για πρώτη φορά το
2024 το Πρόγραμμα «Μαζί, με
στόχο την Υγεία» ενίσχυσε και μο-
νάδες φροντίδας ΑμεΑ. Παράλλη-
λα, σε συνεργασία με τη ΜΚΟ

Bloode διοργανώθηκαν και δύο
εθελοντικές αιμοδοσίες, ενώ για
τρίτη συνεχή χρονιά εργαζόμενοι
στις Κεντρικές Υπηρεσίες της Τρά-
πεζας αλλά και στα Καταστήματα
της Περιφέρειας Ηπείρου συγκέν-
τρωσαν και δώρισαν φάρμακα και
προϊόντα υγείας σε τρία Κοινωνικά
Φαρμακεία της Περιφέρειας σε
συνεργασία με τη ΜΚΟ GivMed.

Δυναμική ανάπτυξη για το δίκτυο franchise της ΑΒ Βασιλόπουλος

ΗΑΒ Βασιλόπουλος συνεχίζει δυναμικά την
ανάπτυξη του δικτύου franchise, επενδύοντας
σε μοντέλα συνεργασίας που ενισχύουν την

τοπική επιχειρηματικότητα και προσφέρουν υψηλής
ποιότητας προϊόντα και υπηρεσίες στους καταναλω-
τές σε όλη την Ελλάδα.Με 352 καταστήματα franchise
μέχρι σήμερα η εταιρεία διαμορφώνει ένα δίκτυο
ευέλικτο, ανταγωνιστικό και προσαρμοσμένο στις
ανάγκες της σύγχρονης αγοράς. Η ανάπτυξη του δι-
κτύου βασίζεται σε δύο επιχειρηματικά σχήματα: AB
Shop & Go, για ευελιξία και ευκολία σε πυκνοκατοι-
κημένες αστικές περιοχές, ΑΒ Συνεργάτης, για αστι-
κά κέντρα, νησιά και τουριστικούς προορισμούς.

Η αυξανόμενη προτίμηση των καταναλωτών για μι-
κρότερα, ευέλικτα σημεία αγορών και η γενικευμένη
στροφή προς τα «convenience stores» επηρεάζουν
καθοριστικά τη στρατηγική κατεύθυνση της εταιρεί-
ας. Το franchise δίκτυο της ΑΒ ανταποκρίνεται στις
απαιτήσεις της σύγχρονης αγοράς, με καταστήματα

που συνδυάζουν ευκολία, ταχύτητα και ισχυρό πελα-
τοκεντρικό χαρακτήρα.

Η δυναμική πορεία ανάπτυξης της ΑΒ Βασιλόπου-
λος αποτυπώνεται στην αδιάκοπη επέκταση του δι-
κτύου της. Από το 2023 έχει προσθέσει στο δίκτυό της
118 καταστήματα franchise, ενώ έως το τέλος του
2025 θα διαθέτει περισσότερα από 650 καταστήματα,
συνολικά, εταιρικά και franchise.

Η αναγνώριση της εταιρείας ως «Ταχύτερα Ανα-
πτυσσόμενης Αλυσίδας Franchise» στα Franchise
Business Awards 2024 επιβεβαιώνει την αποτελε-
σματικότητα του στρατηγικού σχεδιασμού και τη δυ-
ναμική του μοντέλου. Η πρόταση συνεργασίας της ΑΒ
περιλαμβάνει την εύρεση και μίσθωση του ακινήτου,
τον εξοπλισμό και τον σχεδιασμό του καταστήματος,
την προμήθεια προϊόντων και την εκπαίδευση προ-
σωπικού. Η σύμβαση διάρκειας 10 ετών, με δυνατότη-
τα ανανέωσης για ακόμη 10, διασφαλίζει σταθερότη-
τα για τον συνεργάτη.

Το «Μαζί, με στόχο
την υγεία» της Alpha

Bank στην Ήπειρο

� Έως την Κυριακή 31 Αυγούστου 25 τυχεροί χρήστες της
εφαρμογής Lidl Plus κερδίζουν καλοκαιρινά δώρα «που απο-

γειώνουν τις διακοπές τους». Συγκεκριμένα, κάθε αγορά αξίας 5
ευρώ και άνω με χρήση της ψηφιακής κάρτας Lidl Plus στο ταμείο
μετατρέπεται σε μια συμμετοχή στον διαγωνισμό. Οι νικητές θα
αναδειχθούν μέσω κλήρωσης και θα κερδίσουν από ένα από τα
παρακάτω δώρα: 5 Silvercrest Πολυμάγειρες Monsieur Cuisine
Smart, 5 Crivit Φουσκωτές Σανίδες SUP Allround, 5 Grillmeister
Ψησταριές Υγραερίου, 5 Silvercrest Φορητά Κλιματιστικά κ.ά.

� Ξεπέρασε το ορόσημο των 50 καταστημάτων το δίκτυο νέων και
ανακαινισμένων καταστημάτων ΔΕΗ πανελλαδικά, με τον μετα-

σχηματισμό του δικτύου σε όλη τη χώρα να προχωρά δυναμικά.
Έχοντας τον πελάτη, τις ανάγκες και την εμπειρία του στο επίκεντρο,
τα νέα καταστήματα ΔΕΗ σχεδιάστηκαν για να παρέχουν μια μοναδι-
κή εμπειρία στην ψη-
φιακή εποχή, με μον-
τέρνο σχεδιασμό, ολο-
κληρωμένες υπηρε-
σίες ενέργειας, γρή-
γορη εξυπηρέτηση και
διευρυμένο ωράριο.
Από τη Νέα Σμύρνη
(Ειρήνης 2) μέχρι την
Έδεσσα (Κωνσταντινουπόλεως 93) και από τη Λιβαδειά (Μπουφίδου
6 & Σπυρίδωνος) μέχρι τη Ρόδο (Καρπάθου 12-14), τα νέα, πλήρως
ανασχεδιασμένα καταστήματα και Pop-Up σημεία της ΔΕΗ συνεχί-
ζουν να ενισχύουν την παρουσία της εταιρείας, φέρνοντας πιο κοντά
στους πελάτες ολοκληρωμένες ενεργειακές υπηρεσίες και καινοτό-
μους λύσεις. Ο αρχιτεκτονικός και λειτουργικός σχεδιασμός των νέ-
ων καταστημάτων γίνεται σύμφωνα με τις πιο σύγχρονες τάσεις, με
ανοιχτούς, φιλόξενους χώρους και εντυπωσιακό φωτισμό, με στόχο
να παρέχουν μια μοναδική εμπειρία στην ψηφιακή εποχή του νέου
εξηλεκτρισμού.

� Το Vodafone TV συγκέντρωσε και διαθέτει στο κοινό του τη-
λεοπτικές παραγωγές των ΗΒΟ Μax και Disney+, οι οποίες

κέρδισαν περισσότερες από 170 υποψηφιότητες για τα τηλεο-
πτικά βραβεία Emmy 2025. Ενδεικτικά, το ΗΒΟ Μax κατέλαβε
το μεγαλύτερο ποσοστό του συνόλου των υποψηφιοτήτων έναν-
τι άλλων στούντιο, με παραγωγές όπως το The Penguin, ο 3ος
κύκλος του The White Lotus και ο 2ος του The Last Of Us. Στο
Disney+ διατίθενται παραγωγές της The Walt Disney Company
που συγκέντρωσαν φέτος 137 υποψηφιότητες για 48 τίτλους, με
παραγωγές όπως o 2ος κύκλος του The Andor, ο 3ος κύκλος της
σειράς The Bear κ.ά.

Mικρά - μικρά

Από τη Valuecom η νέα
καμπάνια της ΤΕΧΑΝ

Στον αέρα βρίσκεται η νέα καμπάνια της ΤΕΧΑΝ με τον
Γιάννη Αντετοκούνμπο, την οποία δημιούργησε και επιμελή-
θηκε η Valuecom. Η νέα ταινία φέρνει τον Γιάννη σε έναν ρό-
λο διαφορετικό: όχι στο παρκέ, αλλά στα σύγχρονα Πολυκέν-

τρα Ανακύκλωσης της ΤΕ-
ΧΑΝ. Εκεί όπου κάθε πολί-
της -μικρός ή μεγάλος- μπο-
ρεί να γίνει Most Valuable
Protector της Ανακύκλωσης
στη χώρα μας.

«Πίσω από μια απλή κα-
θημερινή στιγμή, χτίζεται μία μεγάλη συνήθεια: MVP της Ανα-
κύκλωσης δεν είναι μόνο ο Γιάννης. Είμαστε όλοι όσοι ανακυ-
κλώνουμε!». Η νέα καμπάνια απλώνεται σε τηλεοπτικό σποτ,
στο digital περιβάλλον, σε social media, σε καταχωρίσεις και
σε open events με στόχο να εμπνεύσει, να εκπαιδεύσει και να
μυήσει τη νέα γενιά -αλλά και κάθε πολίτη- στη σημασία της
ανακύκλωσης. Η προστασία του περιβάλλοντος και του πλα-
νήτη είναι ομαδικό άθλημα και όλοι οι παίκτες είναι πραγματι-
κά πολύτιμοι, όπως επισημαίνεται. Άλλωστε, όπως λέει και ο
Γιάννης στο σποτ, «στην ανακύκλωση είμαστε όλοι μια ομά-
δα». Αυτός είναι ο πυρήνας της ταινίας και της νέας καμπά-
νιας. Την παραγωγή ανέλαβε η Filmiki και τη σκηνοθεσία ο
Αλέξανδρος Τηνιακός.

Η COSMOTE TELEKOM
παρουσιάζει τον R. Williams

Τον Robbie Williams παρουσιάζει η COSMOTE TELEKOM
την Παρασκευή 2 Οκτωβρίου στο Καλλιμάρμαρο Παναθηναϊκό
Στάδιο ως Μεγάλος Χορηγός σε ένα από τα μεγαλύτερα μουσι-
κά events της χρονιάς. Οι πελάτες της έχουν την ευκαιρία να
κερδίσουν δωρεάν προσκλήσεις μέσα από το πρόγραμμα επι-
βράβευσης Magenta Mo-
ments, στο app της COS-
MOTE TELEKOM. 

Συγκεκριμένα, μπαίνον-
τας στην ενότητα «Mo-
ments», μπορούν να λάβουν
μέρος στον διαγωνισμό,
εξαργυρώνοντας «καρδιές»
και να διεκδικήσουν μία από
τις διπλές προσκλήσεις. Στο Magenta Moments οι χρήστες
συλλέγουν «καρδιές» από διάφορες ενέργειες (π.χ. καθημερι-
νές επισκέψεις στο app, πληρωμές λογαριασμών, παραγγελίες
από το ΒΟΧ delivery app, ανανέωση ασφάλειας στο COSMOTE
Insurance) και τις εξαργυρώνουν σε ξεχωριστές εμπειρίες,
αποκλειστικά προνόμια και δώρα. Επιπλέον, την ημέρα της συ-
ναυλίας, όσοι επισκεφθούν τον ειδικά διαμορφωμένο χώρο
της COSMOTE TELEKOM στο Sponsors’ Village, απέναντι από
το Καλλιμάρμαρο Παναθηναϊκό Στάδιο, θα έχουν την ευκαιρία
να διεκδικήσουν μοναδικές VIP και premium εμπειρίες
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ΜΙΚΡΑ... ΜΙΚΡΑ... 

� Ένα ακόμη νέο δίδυμο στο Action24 έρχεται
την τηλεοπτική σεζόν 2025-2026. Η Ντόρα

Κουτροκόη με τον Γιώργο Γρηγοριάδη στο πλευρό
της θα είναι στο «Action Τώρα» από 1ης Σεπτεμβρί-
ου και κάθε μέρα Δευτέρα έως και Παρασκευή
στις 9.50 το πρωί. Το δικό τους στίγμα θα δώσουν
με τα σχόλια και τις αναλύσεις τους και την επόμε-
νη σεζόν μέσα από την ίδια εκπομπή οι Δημήτρης
Καμπουράκης, Βαγγέλης Γιακουμής και Φώφη
Γιωτάκη.

� Ο Κώστας Τσουρός από τον ερχόμενο
Σεπτέμβριο θα καλησπερίζει τους

τηλεθεατές από τον ΣΚΑΪ με τη νέα του καθη-
μερινή εκπομπή «Το Χουμε». Μετά την επί-
σημη ανακοίνωση βγήκε στον αέρα και το
τρέιλερ, ενώ «κλείδωσαν» και όλοι οι συνερ-
γάτες της εκπομπής. Στο ψυχαγωγικό μέρος
της εκπομπής θα συμμετέχουν η Ναταλία
Αργυράκη και η Τζώρτζια Γεωργίου, ενώ σε
συζητήσεις βρίσκεται αυτές τις μέρες και ο
Χάρης Λεμπιδάκης. Στην ενημέρωση της
εκπομπής ο Κώστας Τσουρός θα έχει μαζί
του τη Δέσποινα Τσόκου, ενώ σημαντική θα
είναι η παρουσία της Άννας Κανδύλη. Η Ελε-
άνα Τρυφίδου θα είναι η αρχισυντάκτρια της
εκπομπής, έχοντας δίπλα της και τη Δήμη-
τρα Καλφούτζου.

� Η Νεφέλη Μεγκ ήταν η τελευταία πρεμιέρα
της περασμένης σεζόν, καθώς η εκπομπή της

«Πλυντήριο» βγήκε στον αέρα του ΣΚΑΪ την Κυρια-
κή 29 Ιουνίου. Το αντιδελτίο του ΣΚΑΪ, με το αιχμη-
ρό χιούμορ της Νεφέλης Μεγκ, ολοκλήρωσε τον
πρώτο κύκλο των τεσσάρων επεισοδίων και διέ-
κοψε για τις καλοκαιρινές διακοπές. Το «Πλυντή-
ριο» θα επιστρέψει κανονικά στο πρόγραμμα του
σταθμού τον ερχόμενο Σεπτέμβριο με νέα επεισό-
δια κάθε Κυριακή στις 19.30.

� Το «Big Brother» κατέβασε αυλαία το
βράδυ της Κυριακής μέσα από τη συ-

χνότητα του ΣΚΑΪ. Λίγο μετά τα μεσάνυχτα ο
Πέτρος Λαγούτης ανακοίνωσε πως μεγάλος
νικητής του reality εγκλεισμού είναι ο Χρή-
στος Ντεντόπουλος και το πλατό πήρε «φω-
τιά» από τους πανηγυρισμούς. Σύμφωνα με
τις μετρήσεις της Nielsen, ο μεγάλος τελικός
του «Big Brother» συγκέντρωσε ποσοστό
τηλεθέασης 12,6% στο δυναμικό κοινό (18-
54), φτάνοντας το 22,9% τη στιγμή της ανακοί-
νωσης του νικητή. Στο γενικό σύνολο το ριά-
λιτι εγκλεισμού έδωσε στον ΣΚΑΪ τηλεθέαση
14,2%. Στο τελευταίο τέταρτο της μετάδοσης
τα «μηχανάκια» έδειξαν 25,1%.

Η ΕΡΤ ποντάρει στη Eurovision
2026 και μάλιστα για την επόμενη
χρονιά ετοιμάζει πολύ σημαντικά
τηλεοπτικά events. 

Η δημόσια τηλεόραση μέσα
στην εβδομάδα ενέκρινε την κή-
ρυξη ανοιχτής πρόσκλησης εν-
διαφέροντος για την ανάδειξη της
ελληνικής συμμετοχής στον 70ό
πανευρωπαϊκό διαγωνισμό τρα-
γουδιού, που θα πραγματοποιηθεί τον Μάιο του 2026 στην Αυ-
στρία.

Νωρίτερα όμως η ΕΡΤ θα οργανώσει εβδομάδα Eurovision με
τρία live shows, δύο ημιτελικούς και έναν τελικό μέσα από τον

οποίο θα αναδειχθεί το τραγούδι
που θα εκπροσωπήσει την Ελλάδα
στη Eurovision 2026. Σύμφωνα με
τις πληροφορίες μας, θα αναζητη-
θεί παρουσιαστής με εμπειρία και
κύρος ώστε να μπορέσει να αντα-
πεξέλθει στις απαιτήσεις των lives
και να μην είναι ο ρόλος του
απλώς διεκπεραιωτικός.

Ο Γιώργος Καπουτζίδης και η
Μαρία Κοζάκου θα είναι οι παρουσιαστές του διαγωνισμού τον
Μάιο στην Αυστρία, ωστόσο θεωρείται σχεδόν σίγουρο ότι η ΕΡΤ
θα ζητήσει τη συμβολή και τη συμβουλή του γνωστού δημιουργού
και για τις τρεις βραδιές που θα προηγηθούν στην Αθήνα.

ANT1: Στην τελική ευθεία
για ανανέωση o Κανάκης

Σε τροχιά ανανέωσης του συμβολαίου
του με τον ΑΝΤ1 βρίσκεται ο Αντώνης Κα-
νάκης και αυτό, σύμφωνα με τις πληροφο-
ρίες μας, πρόκειται να συμβεί εκτός απρο-
όπτου το επόμενο διάστημα. Ο παρουσια-
στής από τη Θεσσαλονίκη και ο σταθμός
επιθυμούν να συνεχίσουν τη συνεργασία
τους και τα επόμενα χρόνια, ενώ μετρούν
ήδη αρκετές επιτυχημένες τηλεοπτικές σε-
ζόν. Ο Αντώνης Κανάκης, όπως μαθαίνουμε, θα συνεχίσει και με τις
τρεις εκπομπές: «Ράδιο Αρβύλα», «Boomers» και «Βινύλιο». Το αν
θα συνεχιστεί η μετάδοση και στο Μακεδονία TV είναι κάτι που θα
αποφασιστεί στην πορεία, ενώ δεν αναμένεται να έχουμε σημαντι-
κή διαφοροποίηση στη χρονική περίοδο της «σεζόν Κανάκη».

Ποιος θα είναι ο παρουσιαστής
του Exathlon;

Το Exathlon είναι το νέο αθλητικό reality που
έρχεται στον ΣΚΑΪ με τις πιο θεαματικές και
δυνατές δοκιμασίες. Οι πιο μαχητικοί παίκτες
προηγούμενων Survivor θα αναμετρηθούν σε
δύσκολα και εντυπωσιακά αγωνίσματα. Κι ενώ
ο σταθμός και η Acun Medya «κλειδώνουν» τους
παίκτες που θα πάρουν μέρος στο παιχνίδι, φαί-
νεται ότι οι υπεύθυνοι βρίσκονται πολύ κοντά
και στον παρουσιαστή.

Σύμφωνα με τις πληροφορίες μας, από τα
πρόσωπα που συζήτησαν για την παρουσίαση
του Exathlon, οι δύο επικρατέστεροι είναι ο
Γιώργος Λέντζας και ο Γιώργος Καράβας. Μάλι-
στα, ο δεύτερος μπήκε τελευταία στο τραπέζι των συζη-
τήσεων και μοιάζει να κερδίζει έδαφος.

Εβδομάδα Eurovision-υπερπαραγωγή ετοιμάζει η ΕΡΤ

Από τον Σεπτέμβριο καθημερινά
στον ΣΚΑΪ το «Power Talk» και η Τατιά-
να Στεφανίδου ανοίγουν τα μικρόφωνα
και ο λόγος δίνεται στο κοινό. Η νέου
τύπου κοινωνική εκπομπή «Power
Talk», που εντάσσεται στο πρόγραμμα
του ΣΚΑΪ την ερχόμενη σεζόν, ανοίγει
διάλογο με τους πολίτες και τους δίνει
δημόσιο τηλεοπτικό βήμα.

Το κοινό, που θα βρίσκεται στο stu-
dio, θα μιλά, θα ρωτά και θα εκφράζει
ελεύθερα την άποψή του για ποικίλα

θέματα της επικαιρότητας, της κοινω-
νικής και πολιτικής ζωής. Επιπλέον, οι
πολίτες καλούνται να συμμετέχουν
ενεργά σε κρίσιμα θέματα μέσω δημο-
σκοπήσεων και ζωντανών polls κατά
τη διάρκεια της εκπομπής. Θέση θα
παίρνουν, εκτός από το κοινό, και οι
καλεσμένοι που θα φιλοξενούνται στο
«Power Talk».

Η εκπομπή αναμένεται να κάνει
πρεμιέρα τις πρώτες μέρες του Σε-
πτέμβρη.

Ανατρεπτικό το «Power Talk» με την Τατιάνα Στεφανίδου

Προχωρούν οι συζητήσεις στο Open για τη νέα καθημε-
ρινή ψυχαγωγική εκπομπή που θα ενταχθεί στη μεσημε-
ριανή ζώνη του σταθμού το ερχόμενο φθινόπωρο. Ο Θα-
νάσης Πάτρας βρίσκεται πλέον πολύ κοντά στην οριστική
συμφωνία ώστε να αναλάβει το νέο αυτό πρότζεκτ.

Σύμφωνα με τις πληροφορίες μας, το σχήμα που θα τον
πλαισιώσει θα είναι ολιγομελές και το πρώτο πρόσωπο
που φαίνεται πως έχει συμφωνήσει προφορικά με το

Open για να βρεθεί στο πλευρό του Θανάση Πάτρα είναι ο
Γιώργος Κρικοριάν. Ο Γιώργος Κρικοριάν, ο οποίος τα
τελευταία χρόνια συμμετείχε στην εκπομπή «Πάμε Δα-

νάη», πέρασε τις προηγούμενες μέρες από δοκιμαστικό
και όπως όλα δείχνουν -εκτός απροόπτου- αναμένεται να
βρεθεί τον Σεπτέμβρη στη νέα εκπομπή του σταθμού.
Μέσα στο επόμενο διάστημα θα «κλειδώσουν» και τα
υπόλοιπα πρόσωπα της ομάδας.

Αυτοί «κλειδώνουν» για τη μεσημεριανή εκπομπή του Open;
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Τέλος στις ψεύτικες διευθύνσεις επαρχίας στη σύναψη των ασφαλιστικών
συμβολαίων αυτοκινήτων βάζουν τα συναρμόδια υπουργεία με τη συνεργα-
σία των ασφαλιστικών εταιρειών.

Πιο συγκεκριμένα, μέχρι πρότινος εκατοντάδες χιλιάδες ιδιοκτήτες αυτο-
κινήτων δήλωναν διευθύνσεις επαρχίας ώστε να μειώσουν το κόστος των
ασφαλίστρων, ενώ στην πραγματικότητα ζουν και κινούνται στην Αττική ή σε

άλλες μεγαλουπόλεις, όπου τα ασφάλιστρα είναι ακριβότερα εξαιτίας της
υψηλότερης πιθανότητας σύγκρουσης.

Με τη νέα ηλεκτρονική εφαρμογή των συναρμόδιων υπουργείων η δήλω-
ση διεύθυνσης επαρχίας επιτυγχάνεται μόνο για όσους πληρούν τις προϋπο-
θέσεις (κατοικία, λογαριασμοί ΔΕΚΟ κ.ά.), ενώ σε όσους δεν πληρούν τους
όρους τα επόμενα ασφαλιστήρια συμβόλαια θα είναι αυξημένα.

Τέλος οι κομπίνες με τα ασφαλιστήρια συμβόλαια αυτοκινήτων

Μ
ε αέρα ανανέωσης το Suzuki Vitara έχει
ανέβει πολύ ψηλά στις προτιμήσεις των
καταναλωτών εξαιτίας της αξιοπιστίας
του αλλά και της τιμής του προκαλών-

τας τους ανταγωνιστές στον στίβο μάχης των πωλή-
σεων.

To νέο Suzuki Vitara ενσωματώνει την υβριδική
τεχνολογία προσδίδοντας κορυφαία οικονομία
καυσίμου και προσφέροντας μια ξεχωριστή εμπει-
ρία οδήγησης εντός και εκτός δρόμου.

Το νέο Vitara είναι διαθέσιμο στη χώρα μας στην
έκδοση GL από 20.580 ευρώ, στην έκδοση GL+
από 22.480 ευρώ και στην κορυφαία έκδοση GLX
από 25.380 ευρώ, ενώ συνοδεύεται από 5 έτη εγ-
γύηση καλής λειτουργίας  (ή 100.000 χλμ. για τα μη-
χανικά/ηλεκτρικά μέρη), 12 έτη για το αμάξωμα και
5 έτη δωρεάν οδική βοήθεια.

Τολμηρή σχεδίαση
Το νέο Suzuki Vitara είναι ένα μοντέλο SUV που

διαθέτει τολμηρή και ξεχωριστή σχεδίαση, η οποία
ωστόσο διατηρεί τα χαρακτηριστικά αναγνωρισι-
μότητας του προκατόχου του.

Η σημαντικότερη αλλαγή στο αμάξωμα βρί-
σκεται στο μπροστινό μέρος, όπου ο προφυλα-
κτήρας ανασχεδιάστηκε και πλέον αποπνέει
έναν πρόσθετο δυναμισμό, με τη μάσκα να ακο-
λουθεί αντίστοιχη πορεία, όντας πιο σπορτίφ και
σε χρώμα μαύρο.

Κοιτώντας κανείς το νέο Suzuki Vitara από το
πλάι θα διακρίνει τις νέες ζάντες οι οποίες με τις
απαραίτητες επεμβάσεις έγιναν πιο αεροδυναμι-
κές μειώνοντας περαιτέρω την κατανάλωση καυσί-
μου.

Στο πίσω μέρος κυριαρχούν τα μεγάλα φωτιστικά
σώματα αλλά και ο μεγάλος προφυλακτήρας που
ολοκληρώνουν τη σπορ εμφάνιση του ιαπωνικού
μοντέλου.

Ευχάριστο και σύγχρονο εσωτερικό
Στο εσωτερικό του νέου Suzuki Vitara έχει τοπο-

θετηθεί μια μεγάλη οθόνη αφής 9 ιντσών στο κέν-
τρο του ταμπλό με το σύστημα πολυμέσων η οποία
έχει αντικαταστήσει την παλαιά οθόνη των 7 ιντσών
δίνοντας έτσι μια τεχνολογική νότα στην καμπίνα
επιβατών. Το σύστημα πολυμέσων θα πρέπει να το-
νίσουμε ότι έχει στάνταρ εργοστασιακό σύστημα
πλοήγησης και κάμερα οπισθοπορίας!

Ο πίνακας οργάνων που ισορροπεί μεταξύ ανα-
λογικού και ψηφιακού κόσμου θέλοντας να ικανο-
ποιήσει τους πελάτες που θέλουν ακόμα να αντι-
κρίζουν αναλογικά όργανα.

Η σχεδίαση του ταμπλό είναι λειτουργική, με μα-
λακό πλαστικό να καλύπτει το πάνω μέρος, ενώ η
συναρμογή είναι στιβαρή και δείχνει ότι μπορεί να
αντέξει στον χρόνο.

Η καμπίνα μπορεί με άνεση να φιλοξενήσει 4
ενήλικες επιβάτες, ενώ ο χώρος αποσκευών 362
λίτρων είναι αρκετός για τις αποσκευές τους.

Κάτω από το καπό του Suzuki Vitara της δοκιμής
μας είχε τοποθετηθεί το ήπιο υβριδικό μηχανικό
σύνολο με βενζινοκινητήρα χωρητικότητας 1,4 λί-
τρου το οποίο αποδίδει 129 ίππους στις 5.500 σ.α.λ.
και 235 Nm στις 2.000-3.000 σ.α.λ., με τη 48V ηλε-
κτρική υποβοήθηση να έχει θετική επίδραση στη
συνολική λειτουργία του κινητήρα.

Εκτός από τη διασφάλιση γρήγορης και αθόρυ-
βης επανεκκίνησης του κινητήρα, το ISG παρέχει
υποβοήθηση με τον ηλεκτροκινητήρα για επιτά-
χυνση με οικονομία καυσίμου και παράγει ηλε-
κτρική ενέργεια για τη φόρτιση των μπαταριών κα-
τά την επιβράδυνση.

Η κίνηση μεταφέρεται στους εμπρόσθιους τρο-
χούς μέσω ενός μηχανικού 6τάχυτου κιβωτίου που
διαθέτει σωστή κλιμάκωση και αίσθηση.

Το πραγματικά εντυπωσιακό όμως γεγονός έρ-
χεται από τον τομέα της κατανάλωσης καθώς μέσα

στην πόλη το Vitara χρειάζονταν περίπου 5,5 λίτρα
για κάθε 100 χιλιόμετρα ενώ στο εθνικό οδικό δί-
κτυο η κατανάλωση έπεφτε σε μόλις 5 λίτρα για κά-
θε 100 χιλιόμετρα!

Άνεση και ασφάλεια
Το Suzuki Vitara είναι ξεκάθαρο πως έχει αλ-

λάξει προσανατολισμό και ακολουθεί τις τάσεις
της εποχής καθώς αποτελεί ένα SUV με κίνηση
στους δύο τροχούς που προσδίδει υψηλή θέση
οδήγησης, ταχύτητα, οικονομία, άνεση και ασφά-
λεια.

Στο εθνικό οδικό δίκτυο το Vitara κινείται με
απόλυτη ασφάλεια, άνεση και οικονομία όταν ο
δείκτης του ταχύμετρου είναι τα όρια που θέτει ο
ΚΟΚ, με τη μέση κατανάλωση να ανέρχεται σε
περίπου 5 λίτρα για κάθε 100 χλμ. Ωστόσο, αν ο
οδηγός του θελήσει να κινηθεί πιο γρήγορα το Vi-
tara σε πολύ λίγο χρόνο θα αγγίξει ταχύτητες
υψηλότερες από 180 χλμ./ώρα αλλά με κόστος
στην κατανάλωση.

Στο επαρχιακό οδικό δίκτυο με συνεχείς
στροφές οι κλίσεις του αμαξώματος είναι υπαρ-
κτές, αλλά σε καμία περίπτωση δεν θα προβλη-
ματίσουν τον οδηγό, καθώς δεν εξελίσσονται σε
κάτι επικίνδυνο.

Μέσα στην πόλη το Vitara θα λέγαμε αποδείχθη-
κε ιδιαίτερα ευέλικτο με την ανάρτηση να φιλτράρει
σε πολύ καλό βαθμό τις κακοτεχνίες του οδοστρώ-
ματος, ενώ η υψηλή θέση οδήγησης προσδίδει με-
γάλη ορατότητα στον οδηγό. Η ύπαρξη κάμερας
οπισθοπορίας κάνει τη διαδικασία παρκαρίσματος
παιχνιδάκι ακόμη και για έναν εντελώς άπειρο
οδηγό.

Εκτός δρόμου τα 175 χλστ. της απόστασης από το
έδαφος βοηθούν την κίνηση σε χωματόδρομους ή
προσβάσιμα μονοπάτια αλλά με μέτρο καθώς δεν
υπάρχει τετρακίνηση.

Δοκιμάζουμε το Suzuki Vitara 
Hybrid με 129 ίππους!

Γράφει 
ο  Γιώργος 
Κ. Ανδρής 



Μ
ε τον πικρό αποκλεισμό του Άρη από τη συνέχεια του Con-
ference League να δυσκολεύει τις προσπάθειες της Ελλά-
δας για κατάληψη της 10ης θέσης στο ranking της UEFA,

συνεχίζονται οι ευρωπαϊκές προσπάθειες των ελληνικών ομάδων
και την εβδομάδα που έρχεται. Ο ΠΑΟΚ θα μπει κι
αυτός στη μάχη, με τις διπλές αναμετρήσεις με τη
Βόλφσμπεργκερ, ενώ νωρίτερα τόσο ο «δικέφα-
λος του Βορρά» όσο και ο Παναθηναϊκός με την
ΑΕΚ θα μάθουν τους αντιπάλους τους στα play off
των Europa League και Conference League.

Στόχος τόσο για τον ΠΑΟΚ όσο και για τον Πα-
ναθηναϊκό είναι να βρεθούν στα play off του Eu-
ropa League, αφήνοντας πίσω τους Βόλφ-

σμπεργκερ και Σαχτάρ αντίστοιχα. Η ΑΕΚ με τη σειρά της καλείται
να βρεθεί στα play off του Conference League, ξεπερνώντας το εμ-
πόδιο του Άρη Λεμεσού. Οι ελληνικές ομάδες, σε κάθε περίπτωση,
θα μάθουν τα ζευγαρώματα στα play off το μεσημέρι της Δευτέρας,
όταν και θα διεξαχθούν οι κληρώσεις στην έδρα της UEFA.

Παναθηναϊκός και ΠΑΟΚ σε περίπτωση πρόκρισης θα βρεθούν
στους ισχυρούς της κλήρωσης και έχουν 12 πιθανούς αντιπάλους
στα play off, που είναι οι εξής: Γκενκ, Σαμσουνσπόρ, Αμπερντίν, Σίγ-

μα Όλομουτς, Χάκεν - Μπραν, RFS - Κουόπιο, Λίνκολν - Νόα, Ζρίν-
σκι - Μπρέινταμπλικ, Ριέκα - Σέλμπουρν, ηττημένος Καϊράτ - Σλό-
βαν Μπρατισλάβας, ηττημένος Σκεντίγια - Καραμπάγκ, ηττημένος
Πάφος - Ντινάμο Κιέβου. Σχετικά με τον Παναθηναϊκό, δεν θα μπει
στην κληρωτίδα το ζευγάρι της Πάφου με την Ντινάμο Κιέβου, λόγω
της Σαχτάρ.

Ωστόσο, αν τα πράγματα δεν πάνε καλά για τις ελληνικές ομάδες
και προκύψει αποκλεισμός, τότε θα βρεθούν αντιμέτωπες με τις
ομάδες που θα βρεθούν στα play off του Conference League. Εκεί
φιλοδοξεί να βρεθεί και η ΑΕΚ, όπου θα έχει τους ίδιους πιθανούς
αντιπάλους με τον ΠΑΟΚ, και είναι οι εξής: Φιορεντίνα, ΑΖ - Βαν-
τούζ, Σπάρτα Πράγας - Αραράτ Αρμενίας, Σέριφ - Άντερλεχτ, Κρί-

σταλ Πάλας, Μπασακσεχίρ - Βίκινγκ, Παρτιζάν - Χιμπέρνιαν, Λουγ-
κάνο - Τσέλιε, Ράγιο Βαγιεκάνο, Μακάμπι Χάιφα - Ρακόφ, Σάμροκ
Ρόβερς - Μπαλκάνι, Ομόνοια - Αράζ, Μάιντζ, Μπεσίκτας - Σεντ Πά-
τρικς, Στρασβούργο, Γιαγκελόνια - Σίλκεμποργκ, ηττημένος Κλουζ
- Μπράγκα.

Αντίθετα για τον Παναθηναϊκό οι πιθανοί αντίπαλοι σε ενδεχόμε-
νη παρουσία στα play off του Conference League είναι οι εξής: Σάν-
τα Κλάρα - Λαρν, Αστάνα - Λωζάνη, ηττημένος Σερβέτ - Ουτρέχτη,
Κλάκσβικ - Νέμαν Γκρόντνο, Βίκινγκουρ - Μπρόντμπι, Χάιντουκ -
Ντίναμο Σίτι, Ρίγα - Μπεϊτάρ Ιερουσαλήμ, Μπάνικ Οστράβα - Αού-
στρια Βιέννης, Σπαρτάκ Τρνάβα - Ουνιβερσιτατέα Κραϊόβα, Ρό-
ζενμποργκ - Χάμαρμπι, ηττημένος Χάκεν- Μπραν, ηττημένος Φρέν-
τρικσταντ - Μίντιλαντ, ηττημένος ΑΕΚ Λάρνακας - Λέγκια, Άικ -
Γκίορ, Αρντά - Ζαλγκίρις Κάουνας, Λέφσκι - Σαμπάχ.

Σε κάθε περίπτωση, η Ελλάδα θα ήθελε και οι τρεις ομάδες να
προκριθούν στη League Phase είτε του Europa League είτε του
Conference League, ώστε να βελτιωθεί η βαθμολογική συγκομιδή
της χώρας, σε συνδυασμό και με τη δεδομένη παρουσία του Ολυμ-
πιακού στη League Phase του Champions League. Στόχος είναι να
διεκδικηθεί η 10η θέση στο ranking της UEFA, έτσι ώστε να παρα-
μείνουν πέντε τα ευρωπαϊκά εισιτήρια για τη χώρα.  
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Γράφει 
o Χρήστος
Γιαννούλης

Κληρώνει για το… μέλλον

Παναθηναϊκός, ΠΑΟΚ και ΑΕΚ μαθαίνουν
τη Δευτέρα τους αντιπάλους τους 

στα play off των Europa και Conference
League, όπου στοχεύουν να βρεθούν 

στη League Phase των διοργανώσεων



«Όχι» στη «βασίλισσα»
Η Ρεάλ Μαδρίτης θα ξεκινήσει κανονικά τις

υποχρεώσεις της στη LaLiga με εντός έδρας
αγώνα απέναντι στην Οσασούνα στις 19 Αυγού-
στου, καθώς η ισπανική ομοσπονδία (RFEF)
απέρριψε το αίτημά της για αναβολή, όπως με-
τέδωσαν τοπικά ΜΜΕ την Πέμπτη. Η «βασίλισ-
σα» είχε ζητήσει μεγαλύτερο χρονικό διάστημα
για ξεκούραση και προετοιμασία, μετά τη συμ-
μετοχή της στο Παγκόσμιο Κύπελλο Συλλόγων
που διεξήχθη στις Ηνωμένες Πολιτείες.

Βοιωτός ο Παλάσιος 

Στην Ελλάδα επιστρέφει ο Σεμπάστιαν Παλά-
σιος, τον οποίο γνωρίσαμε με τη φανέλα του Πα-
ναθηναϊκού. Ο «Τούκου» συμφώνησε να αγωνι-
στεί τη νέα σεζόν στον Λεβαδειακό, εκεί όπου θα
βρει τον πρώην συμπαίκτη του στο «τριφύλλι»,
Μπενιαμίν Βέρμπιτς, ο οποίος παρέμεινε στην
ομάδα της Βοιωτίας.  

Τελείωσε τις φήμες 
Ο Μαξ Φερστάπεν επιβεβαίωσε για πρώτη

φορά δημόσια ότι θα συνεχίσει να «τρέχει» με τη
Red Bull και τη σεζόν 2026, βάζοντας τέλος στις
φήμες περί μετακίνησής του στη Mercedes.
«Ήρθε η ώρα να σταματήσουν όλες οι φήμες. Για
μένα ήταν πάντα ξεκάθαρο ότι θα μείνω», δήλω-
σε ο Ολλανδός στους δημοσιογράφους ενόψει
του GP Ουγγαρίας.

«Καμπάνα» στην Παρί 
Η Παρί Σεν Ζερμέν τιμωρήθηκε με πρόστιμο

για ανάρμοστη συμπεριφορά των οπαδών της
κατά τη διάρκεια του τελικού του Champions
League απέναντι στην Ίντερ τον Μάιο. Οι πρωτα-
θλητές Γαλλίας, που διέλυσαν την Ίντερ με 5-0
στην «Allianz Arena» του Μονάχου, κατηγορή-
θηκαν για εισβολή οπαδών στον αγωνιστικό χώ-
ρο, άναμμα καπνογόνων, ρίψη αντικειμένων,
φθορές σε περιουσία και την ανάρτηση ακατάλ-
ληλου μηνύματος.
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Επιμέλεια:  Χρήστος Γιαννούλης 

Τρόπαιο με Παυλίδη 
Ένα «ξερό» σουτ του Βαγγέλη Παυλίδη στην κί-

νηση, έπειτα από άτσαλο διώξιμο της άμυνας, που
αιφνιδίασε τον Ρουί Σίλβα και κατέληξε στα δί-
χτυα του, «χάρισε» στην Μπενφίκα το πρώτο τρό-
παιο της σεζόν και το 10ο Super Cup Πορτογαλίας
της ιστορίας της. Οι «αετοί της Λισσαβόνας» νίκη-
σαν την περσινή νταμπλούχο Σπόρτινγκ Λισσαβό-
νας με 1-0 στο «Estadio Algarve» του Φάρο και
πανηγύρισαν τον πρώτο τίτλο της χρονιάς

Νοκ-άουτ ο Ιωαννίδης

Ο αποκλεισμός του Άρη από την άσημη Αράζ έφερε αρκετά νεύρα
στο «Κλεάνθης Βικελίδης». Τόσο εντός όσο και εκτός αγωνιστικού
χώρου με αρκετές αποδοκιμασίες σε παίκτες και Ουζουνίδη. 

Πολλά τα νεύρα… 

Ε
κτός από τον αποκλεισμό από
τη συνέχεια του Champions
League, οι αγώνες με τη Ρέιν-

τζερς άφησαν και αγωνιστικά πλήγμα-
τα στον Παναθηναϊκό. Ο αρχηγός των
«πράσινων», Φώτης Ιωαννίδης, απο-
κόμισε τραυματισμό και μάλιστα τέ-
τοιο, που θα τον αφήσει εκτός δράσης
για τουλάχιστον δυο εβδομάδες. Συγ-
κεκριμένα ο διεθνής επιθετικός έχει
υποστεί θλάση στον προσαγωγό και θα
είναι εκτός μάχης για 15 ημέρες. Αυτό
σημαίνει ότι ο Ρούι Βιτόρια δεν θα
μπορεί να τον υπολογίζει για τα δυο
πολύ σημαντικά παιχνίδια με τη Σαχτάρ
Ντόνετσκ, για τον Γ΄ προκριματικό του Europa League. Ο
Πορτογάλος τεχνικός βλέπει ξανά τις λύσεις του να λιγο-
στεύουν, καθώς εκτός του Ιωαννίδη πρόβλημα αντιμετω-

πίζει και ο Σιώπης, ενώ πωλείται ο Βαγιαννίδης και το να
βρεθεί αντικαταστάτης σε διάστημα δυο τριών ημερών
φαντάζει δύσκολο.
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Η Νο1 συνήθεια που βλάπτει 
την υγεία του κατοικίδιού σου

Α γαπημένοι μου κατοικιδιογονείς,  αν
υπήρχε ένας αόρατος εχθρός για την
υγεία των κατοικιδίων μας, δεν θα ήταν

κάποια σπάνια ασθένεια ή ένας επικίνδυνος ιός.
Θα ήταν το ίδιο τους το πιάτο. Η υπερβολική τροφή,
αυτό που στην κτηνιατρική ονομάζεται overfee-
ding, αποτελεί το πιο κοινό και ταυτόχρονα το πιο
επικίνδυνο λάθος που διαπιστώνω και εγώ ως κτη-
νίατρος καθημερινά σε σκύλους, γάτες, πουλιά,
κουνέλια και μικρά τρωκτικά. Πρόκειται για μια
πρακτική που μειώνει δραματικά το προσδόκιμο
ζωής τους και επιβαρύνει σοβαρά την υγεία τους.

Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Κτηνια-
τρικής για Μικρά Ζώα (WSAVA) και μελέτες του
«Journal of the American Veterinary Medical As-
sociation», το 40%-60% των σκύλων και γατών στον
ανεπτυγμένο κόσμο είναι υπέρβαρα ή παχύσαρκα.
Η παχυσαρκία στα κατοικίδια δεν είναι απλώς «πε-
ριττά κιλά». Είναι μια πολυπαραγοντική παθολογι-
κή κατάσταση που επηρεάζει σοβαρά τον μεταβο-
λισμό, αυξάνοντας τον κίνδυνο για διαβήτη, καρ-
διαγγειακά νοσήματα, υπέρταση, ακόμη και ορι-
σμένες μορφές καρκίνου. Επιβαρύνει το μυοσκε-
λετικό σύστημα, προκαλώντας αρθρίτιδα και χρό-
νιο πόνο, περιορίζει την κινητικότητα και επηρεά-
ζει αρνητικά το ανοσοποιητικό. Μελέτες της Ame-
rican Animal Hospital Association δείχνουν ότι η
παχυσαρκία μπορεί να μειώσει το προσδόκιμο
ζωής έως και δυόμισι χρόνια.

Σκύλοι - Ο «πειρασμός» 
που φοράει λουρί

Το υπερβολικό τάισμα στους σκύλους συχνά ξε-
κινά αθώα, με μεγάλες μερίδες, λιχουδιές χωρίς
μέτρο και δοκιμές από το πιάτο μας. Όμως, αυτά τα
«λίγα παραπάνω» μπορεί για έναν σκύλο να είναι
θερμιδικά όσο ένα κανονικό του γεύμα. Ακόμα
χειρότερα, πολλές ανθρώπινες τροφές είναι τοξι-
κές: η σοκολάτα μπορεί να προκαλέσει δηλητηρία-
ση, τα σταφύλια και οι σταφίδες νεφρική ανεπάρ-
κεια, το κρεμμύδι αιμολυτική αναιμία. Η λύση; Με-
ζούρα για κάθε γεύμα, χαμηλοθερμιδικές λιχου-
διές (π.χ. μικρά κομμάτια καρότου) και καθημερι-
νή άσκηση.

Γάτες - Οι «σιωπηλοί» συλλέκτες
θερμίδων

Οι γάτες, ιδιαίτερα όσες ζουν αποκλειστικά μέσα
στο σπίτι, καίνε ελάχιστες θερμίδες καθημερινά.
Συχνά, οι γατογονείς προσφέρουν υπερβολικό
αριθμό λιχουδιών, χωρίς να λαμβάνουν υπόψη τη
θερμιδική τους αξία και τη συχνότητα χορήγησης.

Από όλες τις τροφές που μπορεί να καταναλώσει
κατά λάθος μια γάτα, το κρεμμύδι και το σκόρδο
συγκαταλέγονται στις πιο τοξικές, διότι περιέχουν
θειούχες ενώσεις που μπορούν να προκαλέσουν
αιμολυτική αναιμία οδηγώντας σε σοβαρή αδυνα-
μία, λήθαργο, ανορεξία και ακόμη και σε θάνατο,
αν δεν υπάρξει άμεση κτηνιατρική παρέμβαση. 

Το υπερβολικό βάρος σε γάτες αυξάνει δραματι-
κά τον κίνδυνο για σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2,
ηπατική λιπώδη νόσο και αναπνευστικά προβλή-
ματα. Η λύση είναι ο έλεγχος της ποσότητας, η
χρήση διαδραστικών «puzzle feeders» για να τρώ-
νε πιο αργά και η ενθάρρυνση του παιχνιδιού (π.χ.
με λέιζερ ή ποντικάκια).

Κουνέλια - Η παγίδα των έτοιμων pellets
Στα κουνέλια, η υπερσιτιστική συμπεριφορά δεν

αφορά μόνο τις θερμίδες αλλά και την ποιότητα. Η
συνεχής πρόσβαση σε εμπορικές τροφές και σπό-
ρους μειώνει την κατανάλωση άχυρου, που είναι
απαραίτητο για την καλή πέψη και την οδοντική
υγεία. 

Το αποτέλεσμα είναι παχυσαρκία, πεπτικές δια-
ταραχές και υπερανάπτυξη των δοντιών. Ιδανικά,
το 80% της διατροφής πρέπει να είναι άχυρο, 15%
φρέσκα λαχανικά και μόλις 5% pellets.

Μικρά τρωκτικά - Το «σιτηρέσιο 
πολυτέλειας» που βλάπτει

Χάμστερ, ινδικά χοιρίδια και άλλα μικρά τρωκτι-
κά συχνά τρέφονται με υπερβολικές ποσότητες
σπόρων και ξηρών καρπών, που είναι πλούσιοι σε
λιπαρά. Αυτό οδηγεί όχι μόνο σε παχυσαρκία αλλά
και σε ηπατικές παθήσεις. Ειδικά στα χάμστερ, η

παχυσαρκία μειώνει σημαντικά την κινητικότητα
και αυξάνει τον κίνδυνο για όγκους. Η ισορροπη-
μένη διατροφή με ειδική pellet τροφή και περιστα-
σιακές φρέσκες τροφές είναι το «κλειδί» για υγεία.

Πουλιά - Ο ηλιόσπορος 
δεν είναι πανάκεια

Οι παπαγάλοι, τα καναρίνια και άλλα οικόσιτα
πτηνά συχνά λαμβάνουν υπερβολική ποσότητα
ηλιόσπορων. Αν και τους αρέσουν ιδιαίτερα, είναι
εξαιρετικά λιπαροί και φτωχοί σε απαραίτητες βιτα-
μίνες. Η χρόνια υπερκατανάλωση μπορεί να προκα-
λέσει ηπατοπάθειες και ανεπάρκεια βιταμίνης Α.
Προτείνονται μείγματα τροφών με ποικιλία σπόρων,
φρούτα, λαχανικά και pellet υψηλής ποιότητας.

Αγάπη σε μορφή θερμίδων
Το πιο ανησυχητικό είναι ότι το overfeeding δεν

προκύπτει από αμέλεια, αλλά από υπερβολική
αγάπη ή ενοχή. Πολλοί κατοικιδιογονείς «δίνουν
λίγο παραπάνω», για να δείξουν φροντίδα ή για να
αντισταθμίσουν την απουσία τους. 

Τα ζώα όμως δεν γνωρίζουν πότε να σταματή-
σουν - ακολουθούν το ένστικτο και συνεχίζουν να
τρώνε. Ενδεικτικά, σε πείραμα με μαγνητική τομο-
γραφία που εξέταζε την αλλαγή της έκκρισης της
ορμόνης σεροτονίνης (ορμόνη της χαράς) στον εγ-
κέφαλο, όταν τα σκυλιά εκτέθηκαν σε ελκυστικές
μυρωδιές τροφής όπως λουκάνικο, η παραγωγή
σερετονίνης ήταν χαμηλότερη σε σύγκριση με τη
στιγμή που εμφανιζόταν ο κατοικιδιογονέας τους.
Το εύρημα αυτό αποδεικνύει ότι τα κατοικίδια αντ-
λούν μεγαλύτερη χαρά από την παρουσία και
την επαφή με τον άνθρωπό τους, παρά
από το φαγητό.

Κατοικιδιογονείς μου, λοιπόν, η
πρόληψη ξεκινά με την επίσκεψη
στον κτηνίατρο, ο οποίος θα καθο-
ρίσει το ιδανικό βάρος και την κα-
τάλληλη ποσότητα τροφής. Η κα-
θημερινή μέτρηση της τροφής, η
αποφυγή τοξικών ανθρώπινων τρο-
φών, η συστηματική άσκηση και οι τα-
κτικοί έλεγχοι βάρους
κάθε λίγους μή-
νες είναι βασι-
κά βήματα.

Η πραγμα-
τική αγάπη
δεν μετριέται
σε θερμίδες.

Γράφει 
η Νικολέτα

Σερέτη

ioannadani@gmail.com

Η υπερβολική τροφή αποτελεί 
το πιο κοινό και ταυτόχρονα 

το πιο επικίνδυνο λάθος



Η ανδρική τριχόπτωση είναι συχνή και φαίνε-
ται ότι επηρεάζει την πλειοψηφία των αν-
δρών σε κάποια φάση της ζωής τους. Τα

πρώτα σημάδια εμφανίζονται από την ηλικία των
20-30 ετών και μετά τα 50 τα ποσοστά εμφάνισης
ξεπερνούν το 50%.

Η πιο κοινή μορφή τριχόπτωσης στους άνδρες εί-
ναι η ανδρογενετική αλωπεκία, που συνδέεται με
την ορμόνη DHT και τη γενετική προδιάθεση. Ωστό-
σο, η απώλεια μαλλιών μπορεί να οφείλεται και σε
άλλους παράγοντες, όπως στρες, διατροφικές ελ-
λείψεις ή παθολογικές καταστάσεις.

Η προοδευτική αραίωση του τριχωτού επηρεάζει
συχνά την ψυχολογία των ανδρών, καθιστώντας τη
σωστή διάγνωση και θεραπεία ιδιαίτερα σημαντική.

Τα καλά νέα είναι ότι η έγκαιρη παρέμβαση μπο-
ρεί να επιβραδύνει ή και να αναστρέψει την ανδρική
τριχόπτωση, ενώ σε πιο προχωρημένα στάδια
υπάρχουν αποτελεσματικές αισθητικές και ιατρι-
κές λύσεις, όπως φαρμακευτικές αγωγές και η με-
ταμόσχευση μαλλιών.

Τα πρώτα σημάδια
Η ανδρική τριχόπτωση εξελίσσεται σταδιακά, κά-

τι που επιτρέπει την έγκαιρη αναγνώριση και αξιο-
λόγηση της κατάστασης. Η κατανόηση των συμπτω-
μάτων και των σταδίων είναι κρίσιμη για την επιλο-
γή της κατάλληλης θεραπείας.

Βέβαια, τα πρώτα σημάδια μπορεί να είναι ήπια
και συχνά να παραβλέπονται.
• Αραίωση στους κροτάφους (ειδικά στις γωνίες της
μετωπιαίας γραμμής).
• Λέπτυνση και απώλεια πυκνότητας στην κορυφή
(vertex).
• Αυξημένος αριθμός τριχών στη βούρτσα, στο μα-
ξιλάρι ή στο ντους.
• Δυσκολία στο χτένισμα λόγω χαμηλότερου όγκου.

Τα στάδια της τριχόπτωσης
Η κλίμακα Norwood-Hamilton είναι το πιο ευρέ-

ως χρησιμοποιούμενο εργαλείο για την ταξινόμηση
της ανδρογενετικής αλωπεκίας στους άνδρες.

Η ταξινόμηση περιλαμβάνει επτά στάδια:
ΣΣτάδιο 1:Χωρίς εμφανή απώλεια μαλλιών.

Στάδιο 2: Ελαφρά υποχώρηση στους κροτάφους.
Στάδιο 3: Ορατή υποχώρηση της μετωπιαίας γραμ-
μής.
Στάδιο 4: Περαιτέρω απώλεια στην κορυφή και
στους κροτάφους.
Στάδιο 5: Οι ζώνες απώλειας πλησιάζουν η μία την
άλλη.
Στάδιο 6:Σχεδόν πλήρης ένωση μετωπιαίας και κο-
ρυφής αραίωσης.
Στάδιο 7: Εκτεταμένη απώλεια - μόνο το τριχωτό
στα πλάγια και πίσω παραμένει.

Πώς γίνεται η διάγνωση
Ο γιατρός εξετάζει το τριχωτό της κεφαλής για

σημάδια αραίωσης, την κατανομή της τριχόπτωσης
και τυχόν ερεθισμούς. Συζητείται το οικογενειακό
ιστορικό και ο ρυθμός, με τον οποίο χάνονται τα
μαλλιά.

Με ειδικό μικροσκόπιο παρατηρούνται οι τρίχες
και οι θύλακες για σημεία αδυναμίας ή πιθανή
φλεγμονή (τριχοσκόπηση).

Γίνεται μέτρηση της αναλογίας των τριχών, που
βρίσκονται σε φάση ανάπτυξης και πτώσης, ώστε
να αξιολογηθεί η υγεία των τριχοθυλακίων (τριχο-
ριζόγραμμα).

Γίνονται αιματολογικές εξετάσεις (εάν χρειάζε-
ται).

Σε ορισμένες περιπτώσεις προτείνεται έλεγχος
ορμονών (π.χ. τεστοστερόνη, DHT) και βιταμινών
(σιδήρου, φερριτίνης) για να εντοπιστούν τυχόν ελ-
λείψεις ή ορμονικές διαταραχές.

Η έγκαιρη διάγνωση είναι το «κλειδί» για να αντι-
μετωπιστεί αποτελεσματικά η ανδρική τριχόπτωση. 

Πώς αντιμετωπίζεται
Κάθε περίπτωση είναι διαφορετική και αντιμετω-

πίζεται ανάλογα με το στάδιο της αλωπεκίας και τις
εκάστοτε ανάγκες.

Οι διαθέσιμες επιλογές χωρίζονται στις μη επεμ-
βατικές και στις επεμβατικές.

Οι μη επεμβατικές περιλαμβάνουν την αυτόλογη
μεσοθεραπεία μαλλιών -δυναμώνει τα τριχοθυλά-
κια χρησιμοποιώντας το αίμα του ίδιου του ενδια-
φερομένου- και τη μινοξιδίληπου χορηγείται τοπι-
κά και συμβάλλει στη διατήρηση και στην ενίσχυση
της υπάρχουσας τριχοφυΐας.

Στις επεμβατικές λύσεις περιλαμβάνεται η μετα-
μόσχευση μαλλιών, με τεχνικές όπως η FUE και η
FUT, που προσφέρουν μόνιμη λύση σε περιοχές με
αραίωση.
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kpapakosto@yahoo.gr

Bergmann Kord: Τα καλά νέα είναι
ότι η έγκαιρη παρέμβαση μπορεί
να επιβραδύνει ή και να αναστρέ-
ψει την ανδρική τριχόπτωση, ενώ
σε πιο προχωρημένα στάδια υπάρ-
χουν αποτελεσματικές αισθητικές
και ιατρικές λύσεις

Επικοινωνία/Διευθύνσεις
Επιστημονικών Κέντρων
Bergmann Kord 
Αθήνα (Κεντρικά): Λεωφόρος Κηφισίας 348 ( Έναντι
Νοσοκομείου «ΥΓΕΙΑ»), Τ.Κ. 152 33 Χαλάνδρι, Αθήνα,
Τηλ.:  210 68 28 888
Αθήνα: Λεωφόρος Συγγρού 203, Τ.Κ. 171 21 Νέα
Σμύρνη, Αθήνα, Τηλ.:  210 93 11 111
Θεσσαλονίκη: Αδριανουπόλεως 20 & Αιγαίου, Τ.Κ.
551 33 Καλαμαριά, Θεσσαλονίκη, Τηλ.:  2310 45 85 55
Πάτρα: Αγίου Ανδρέου 111, Τ.Κ. 262 21 Πάτρα, 
Τηλ.:  2610 42 45 45
Λάρισα: Μαρίνου Αντύπα 2 & Κούμα (Κεντρική Πλα-
τεία Λάρισας), Τ.Κ. 412 22 Λάρισα, Τηλ.: 2410 66 00 90
Ηράκλειο: Γεωργίου Παπανδρέου & Δρακοντοπού-
λου 49, Τ.Κ. 713 06 Ηράκλειο, Κρήτη, 
Τηλ.:  2810 34 20 65
Περισσότερες πληροφορίες θα βρείτε στο www.ko-
rd.gr

Ανδρική τριχόπτωση: Τα επτά
στάδια - Πώς γίνεται η διάγνωση

Ανδρική τριχόπτωση Ενέσιμη μεσοθε-
ραπεία μαλλιών κα-
τά της ανδρικής τρι-
χόπτωσης

Μεταμόσχευση
μαλλιών με την
τεχνική FUE
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Έκλεψε 
τις εντυπώσεις
στο «Akanthus

Club» η Johanna
Η

Johanna έκλεψε τις εντυπώσεις στο «Akanthus Club» σε μια
αξέχαστη βραδιά γιορτής με αφορμή την κυκλοφορία του νέου
της viral single «Πήγα σε μάγισσες».

Ζαφείρης Λογοθετίδης, Johanna Johanna, Αλεξάνδρα Παναγιώταρου Πηγή Δεβετζή, Johanna, Τρύφωνας Σαμαράς

Ραμόνα Βλαντή, Περικλής Κονδυλάτος

Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, Τζούλια Κόλλια

Ελίζαμπεθ Ελέτσι, Johanna, Κατερίνα Ζαρίφη

Josephine, Κατερίνα Ζαρίφη, Johanna Τάσος Μπαρσεγιάν, Johanna

Johanna, 
Xάρης Σιανίδης,
Κατερίνα
Ζαρίφη,
Βασίλης
Λιάτσος
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Hollywood
moment 

στο Λονδίνο!
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O
ι top Έλληνες hairstylists Γιάννης Παπανι-
κολάου και Όλγα Σαρματζή έκλεψαν τις εν-
τυπώσεις ως creative team στην πρεμιέρα

της ταινίας «F1: The Movie» στο Λονδίνο, ενώ στο
πριβέ πάρτι που ακολούθησε γνώρισαν τον ακατα-
μάχητο Μπράντ Πιτ!

Ηλίας Μπόγδανος:
Acoustic live 

με νέο τραγούδι

Μ
ε αστείρευτη ενέργεια και θετική διάθε-
ση, ο Ηλίας Μπόγδανος παρουσίασε το
νέο του τραγούδι «Τα λέμε τον Αύγου-

στο», με ένα ξεσηκωτικό acoustic mini live στο
κλαμπ «Forget About It».

Μπραντ Πιτ, Γιάννης Παπανικολάου Όλγα Σαρματζή, Damson Idris

Όλγα Σαρματζή, Μαρία Θωμά, Γιάννης Παπανικολάου

Γιάννης Παπανικολάου, Ian Holmes, Μαρία Θωμά, 
Όλγα Σαρματζή

Ηλίας Μπόγδανος

Ευαγγελία Πλατανιώτη

Ηρακλής Τσουζίνοφ, Νάσια Παπαϊωάννου

Ηλίας Μπόγδανος, Άννα-Μαρία Αντίππα Ρένος Ρώτας Ηλίας Μπόγδανος, Πέτρος Πυλαρινός



Η ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΩΣ ΕΘΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΑΤΑΘΗΚΗ

Τιμή στην ιστορική μνήμη, ευθύνη και ενότητα 
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

To κορυφαίο θεσμικό και κοινωνικό γεγονός της χώρας, ο εορτασμός για την αποκατάσταση της Δημοκρα-
τίας έλαβε χώρα για μια ακόμα χρονιά στο Προεδρικό Μέγαρο.
Στην 51η επέτειο, ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας Κωνσταντίνος Τασούλας υποδέχθηκε στους κήπους του 

Μεγάρου τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη, υπουργούς, πολιτικούς αρχηγούς και άλλους επίσημους 
καλεσμένους.Κατά την ομιλία του ανέφερε: «Η αποκατάσταση της Δημοκρατίας στη σύγχρονη Ελλάδα αποτε-
λεί σημείο καμπής στην πορεία του Έθνους. Η στροφή από το σκοτάδι ενός αυταρχικού καθεστώτος προς την 
ομαλότητα και τη δημοκρατική νομιμότητα επιτεύχθηκε με αγώνες, θυσίες και πολιτική βούληση. Η ένταξη της 
χώρας σε υπερεθνικές συμμαχίες συνέβαλε καθοριστικά στη διασφάλιση της δημοκρατίας και της διεθνούς 
θέσης της Ελλάδας. Η δημοκρατική μετάβαση υπήρξε ταχύτατη και εντυπωσιακή, θεμελιώνοντας το πιο ανθε-
κτικό σύστημα διακυβέρνησης του νεότερου ελληνικού κράτους. Το ανοιχτό ζήτημα της Κύπρου υπενθυμίζει 
πως οι εθνικές πληγές απαιτούν διαρκή επαγρύπνηση. Σήμερα, το δημοκρατικό πολίτευμα συνεχίζει να απο-
τελεί εφαλτήριο ελπίδας και προόδου. Η ιστορική μνήμη μάς καλεί να πορευόμαστε με ενότητα, σύνεση και 
πίστη στις θεμελιώδεις αξίες που θεμελίωσαν τη μεταπολίτευση».

Σωκράτης Φάμελλος, Νίκος Ανδρουλάκης, Δημήτρης Κουτσούμπας  
Κυριάκος Μητσοτάκης, Κωνσταντίνος Τασούλας

Σία Κοσιώνη, Κώστας Μπακογιάννης

Γιώργος Αλεξανδράτος, Κατερίνα Παναγοπούλου

Σταύρος Καφούνης, Σοφία Εφραίμογλου Κατερίνα Μονογιού Ντόρα Μπακογιάννη Λίνα Μενδώνη
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LIONS SPECIALTY CLUB KOLONAKI SUN

Η φιλοζωία στο επίκεντρο
ΚΕΙΜΕΝO: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

Η Lions Specialty Club Kolonaki Sun, υπό την προεδρία της γνωστής σχεδιάστριας μόδας Billy Joe, δι-
οργάνωσε με μεγάλη επιτυχία μια σημαντική εκδήλωση στον ιστορικό χώρο του Συλλόγου Αθηναίων 
στην Πλάκα, με τιμώμενους ομιλητές και προσωπικότητες από τον χώρο της επιστήμης, της τέχνης και 

της κοινωνίας.
Τελετάρχης της βραδιάς ήταν ο Γιώργος Πάππας, σύμβουλος του Δ.Σ. της Λέσχης. Στη σκηνή ανέβηκαν εκ-
πρόσωποι από τον Πολλαπλό Θ117 Ελλάδος-Κύπρου και τον ιατρικό χώρο, όπως ο Αντιπρόεδρος Ογκολό-
γων Παθολόγων και ο γνωστός γυναικολόγος Ευάγγελος Γκιγκόντες, καθώς και εκπρόσωποι περιφερειακών 
φορέων και φιλοζωικών οργανώσεων.
Για το σημαντικό της έργο βραβεύτηκε η Πρόεδρος του Φιλοζωικού Σωματείου «ΑΓΑΠΗ» Κυβέλη Λάσκαρι, 
όπως και ο Γραμματέας της Λέσχης Αργύριος Κοντονικολάου. 
Το καλλιτεχνικό πρόγραμμα περιλάμβανε σόλο σοπράνο, πιάνο και ζωντανές εμφανίσεις καλλιτεχνών. Πα-
ρευρέθη πλήθος κόσμου από τους χώρους των τεχνών, των γραμμάτων, του πολιτισμού και της επιχειρημα-
τικότητας, με πολλούς επίσημους προσκεκλημένους, όπως προξένους, καθηγητές, επιχειρηματίες και καλλιτέ-
χνες. Η εκδήλωση καλύφθηκε τηλεοπτικά από την εκπομπή Billy Joe Tonight.

Μπίλη Τζόε, Θεόδωρος Γεωργίου, Άννα Ανδριανού  
Κυβέλη Λάσκαρι

H Πρόεδρος κ. Μπίλη Τζόε με τα μέλη του Δ.Σ. του Lions Speciality Kolonaki Sun

Ελευθέριος Σκιαδάς  
Ρίτα Πικρού Μωραιτάκη

Γιώργος Πατεράκης, Γιώργος Παπαδήμος Έβελιν Μανιού, Ιωάννης Μανιός Φωτεινή Ανδρουλάκη, Ηλίας Χατζής
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INTERNATIONAL AWARDS  
BY WHO IS WHO

Μια βραδιά αριστείας  
και ανθρωπιάς στην Κύπρο

ΚΕΙΜΕΝO: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS 

Τα International Awards by Who is Who διοργανώθηκαν για 
πρώτη φορά στην Κύπρο, φέρνοντας στο προσκήνιο διεθνείς 
προσωπικότητες που ξεχωρίζουν για το έργο, το όραμα και την 

κοινωνική τους συνεισφορά. Η επιλογή της Λευκωσίας ως τόπου 
φιλοξενίας ανέδειξε τον ρόλο της Κύπρου ως γέφυρας πολιτισμού 
και αξιών. Η λαμπερή τελετή συγκέντρωσε ηγέτες, επιστήμονες, 
καλλιτέχνες και κοινωνικούς εκπροσώπους, τους οποίους τίμησε 
για τη δράση και το όραμά τους για έναν πιο δίκαιο και ανθρώπινο 
κόσμο. Η ιδρύτρια των βραβείων, Βίκυ Παπαγεωργοπούλου, τόνι-
σε τη σημασία της κοινωνικής ευθύνης και ανακοίνωσε ότι μέρος 
των εσόδων θα διατεθεί για την ενίσχυση ευάλωτων κοινωνικών 
ομάδων. Οι βραβεύσεις, υπό το έμβλημα του «Ηνίοχου», αναγνώ-
ρισαν προσωπικότητες με ουσιαστικό αποτύπωμα στην κοινωνία, 
όπως η νομικός Αναστασία Παπαδοπούλου για την προσφορά της 
στα δικαιώματα του παιδιού. Η εκδήλωση έκλεισε με φιλανθρωπι-
κό gala και μουσική από το τρίο Astoria Violin Show, ενισχύοντας 
τον κοινωνικό σκοπό των βραβείων.

Δημήτρης Γκόρης,  
Μαρίνα Φιλιππίδου 

Βίκυ Παπαγεωργοπούλου,  
Prof.Olga Mroz

Μιχάλης Δαμιανός (Helath Minister of Cyprus),  
Ευαγόρας Ευαγόρου

Dr. Mart McClellan με τη συζυγό του  
Ms. McClellan
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ΣΧΟΛΗ ΧΟΡΟΥ  
«ΜΑΡΙΝΑ ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ»

Επετειακή παράσταση με 
καλλιτεχνικό και φιλανθρωπικό 

αποτύπωμα
ΚΕΙΜΕΝO: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

Μια σπουδαία πορεία 20 
χρόνων στον χώρο της 
τέχνης και του χορού 

γιόρτασε η σχολή χορού «Μαρίνα 
Λαμπροπούλου», με την επετεια-
κή παράσταση «Η φύση ξυπνά». 
Εμπνευσμένη από τη δύναμη και 
την ομορφιά της φύσης ανέδειξε, 
μέσα από χορογραφίες που επι-
μελήθηκαν η ιδιοκτήτρια και οι δα-
σκάλες της σχολής, τόσο τη μαγεία 
του φυσικού κόσμου όσο και τις 
πληγές που του έχει προκαλέσει ο 
άνθρωπος. 
Η εκδήλωση είχε επίσης φιλαν-
θρωπικό χαρακτήρα, με τα έσοδα 
να διατίθενται στον παραολυμπιονί-
κη του τένις Στέφανο Διαμαντή και 
στη Μαρία Σακελλαρίδη –που έχει 
διαγνωστεί με τη Νόσο Pompe–, οι 
οποίοι με την καθοδήγηση της Μα-
ρίνας Λαμπροπούλου συμμετείχαν 
στη σκηνή χορεύοντας με επιτυχία. 
Η χορευτική παράσταση προσέλ-
κυσε πλήθος θεατών, ανάμεσά 
τους και προσωπικότητες όπως η 
performer Νίνα Λοτσάρη, η οποία 
υπέγραψε συνεργασία με τη σχολή 
για τη δημιουργία της νέας σχολής 
Musical «The Spotlight», η δημοσιο-
γράφος Μάγδα Τσέγκου, που ήταν 
χορηγός επικοινωνίας, η Νανά 
Καραγιάν, ο συγγραφέας Γιώργος 
Λεμπέσης και ο δήμαρχος Ηλιού-
πολης, Στάθης Ψυρρόπουλος.

Μέγκυ Ντιέλη 
Εφπραξία Μπαντή

Στάθης Ψυρρόπουλος (Δήμαρχος Ηλιούπολης), Μαρίνα Λαμπροπούλου

Στέφανος Διαμαντής, Μάγδα Τσέγκου 
Νίνα Λοτσάρη, Μαρία Σακελλαρίδη

Μαριάννα Ζούλα  
Αναίς Σαντουριάν
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Γράφει
η  Αλεξάνδρα Καρτά

Oι καθημερινές προβλέψεις
www.facebook.com/alexandra.karta

astro.karta19@gmail.com - Τηλ.: 697 3232 775

Κριός
(21/3-20/4)
Εσάς τους Κριούς, το πρώτο Σαββατο-
κύριακο του Αυγούστου ίσως σας κου-
ράσει και αναβάλετε κάποιες δραστη-
ριότητές σας. Οι σχέσεις περνούν από
κρίση και έντονες αναστατώσεις.

Ταύρος
(21/4-20/5)
Είναι πολύ εύκολο να κατανοήσετε αυτό
το διήμερο τον ρόλο που παίζουν οι άλ-
λοι στη ζωή σας. Είτε είστε αδέσμευτοι
είτε σε σχέση, όλα θα ξεκαθαρίσουν και
πολύ σύντομα θα πάρετε τις αποφάσεις
σας.

Δίδυμοι
(21/5-21/6)
Εσάς τους Διδύμους, αυτό το διήμερο
θα σας αναστατώσει με ποικίλους τρό-
πους. Κρατήστε την εσωτερική σας αν-
τοχή, γιατί θα αντιμετωπίσετε και νέες
προκλήσεις.

Καρκίνος
(22/6-22/7)
Εσείς οι Καρκίνοι είναι πολύ πιθανό να
ανανεώσετε κάποιες προσωπικές σας
υποθέσεις, αλλά μην ξεκινήσετε αυτή
την περίοδο σημαντικές συμφωνίες.
Ίσως αυτό το διήμερο κάποια από τα
αγαπημένα σας πρόσωπα σας απογοη-
τεύσουν.

Λέων
(23/7-22/8)
Για σας τους Λέοντες, η υπομονή
έχει γίνει δεύτερη φύση και σίγουρα
δεν θα πρέπει να συγχωρείτε πολλές
φορές το ίδιο άτομο, για τα λάθη που
κάνει. Αυτό το διήμερο θα έχετε την
ανάγκη μιας πολύ ζεστής αγκαλιάς.   

Παρθένος
(23/8-22/9)
Εσάς τα Παρθενάκια, οι μέρες αυτές
σας κουράζουν υπερβολικά λόγω γε-
γονότων που δεν μπορείτε να ελέγξετε
και να φροντίσετε όπως θα θέλατε.
Ίσως η απομάκρυνσή σας από τοξικές
συμπεριφορές σας ανανεώσει ψυχικά
και σωματικά.

Ζυγός
(23/9-23/10)
Εσάς τους Ζυγούς, αυτό το διήμερο
σας γεμίζει με κάποιες στενάχωρες
σκέψεις για κάποια πολύ δικά σας
πρόσωπα. Προσπαθήστε εσείς των
πρώτων ημερών να δείτε πιο ξεκάθαρα
ένα προσωπικό σας θέμα.

Σκορπιός
(24/10-21/11)
Για σας τους Σκορπιούς, τα πράγματα
εξελίσσονται με κάποιες δυσκολίες αυ-
τό το Σαββατοκύριακο, ενώ πολύ σύν-
τομα θα πάρετε απαντήσεις τόσο στα
συναισθηματικά σας όσο και σε υποθέ-
σεις που αφορούν την καριέρα σας.

Τοξότης
(22/11-21/12)
Εσάς τους Τοξότες, οι καταστάσεις σάς
κουράζουν αυτό το διήμερο και καλό
είναι να φροντίσετε την προσωπική
σας ηρεμία και ασφάλεια. Μην μπλέ-
κεστε σε τσακωμούς με πρόσωπα που
μπορεί να σας ζημιώσουν κοινωνικά.

Αιγόκερως
(22/12-19/1)
Για σας τους Αιγόκερους, το πρώτο
Σαββατοκύριακο του Αυγούστου είναι
αρκετά πολύπλοκο. Ίσως παρουσια-
στούν κάποιες οικονομικές καταστά-
σεις, που θα σας βάλουν σε πολλές
σκέψεις και αποφάσεις.   

Υδροχόος
(20/1-18/2)
Για σας τους Υδροχόους το πρώτο Σαβ-
βατοκύριακο του Αυγούστου είναι αρ-
κετά ανατρεπτικό για την προσωπική
σας ζωή. Πρόσωπα από το παρελθόν
επιστρέφουν για να σας υπενθυμίσουν
στιγμές που ζήσατε μαζί τους.

Ιχθύες
(19/2-20/3)
Για σας τους Ιχθύς, τα πράγματα δεν εί-
ναι όπως θα θέλατε και κάποιο γεγονός
θα περιπλέξει την προσωπική σας ζωή
με τις οικονομικές σας υποθέσεις. Γε-
νικότερα εσείς των πρώτων ημερών
φροντίστε τις υποχρεώσεις σας, πριν
γίνουν πολλές και σας πνίξουν. 
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Αυτό το διήμερο δεν είναι και από τα πιο
ήρεμα του καλοκαιριού. Βρισκόμαστε σε
μία ανατρεπτική περίοδο που

επηρεάζεται από τις εκλείψεις του
Σεπτεμβρίου, ενώ δεν αποκλείεται να
υπάρχουν ατυχήματα και περίεργες ειδήσεις.


