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Γράφει
ο Πάνος Μαυρίδης

Η δολοφονία του Τσάρλι Κερκ στη Γιού-
τα κινδυνεύει να παρασύρει τις ΗΠΑ σε 
επικίνδυνα μονοπάτια. Έγκυροι αναλυ-
τές ανησυχούν για ξέσπασμα νέου κύ-

ματος πολιτικής βίας. Ενώ άλλοι φοβούνται ότι 
οι ΗΠΑ βρίσκονται στα πρόθυρα εμφύλιου πο-
λέμου. Ευτυχώς, ο Ντόναλντ Τραμπ απέφυγε 
να ρίξει λάδι στη φωτιά. Και σε αντίθεση με την 
απόπειρα δολοφονίας εναντίον του προεκλογι-
κά, απέφυγε να συνδέσει τη δολοφονία του συ-
ντηρητικού ακτιβιστή με τους Δημοκρατικούς.

Αναπόφευκτα, σύσσωμος ο πλανήτης, και 
ιδιαίτερα ο δυτικός κόσμος, παρακολουθεί πα-
γωμένος τις εξελίξεις. Διότι ό,τι και αν συμβεί 
στη δυτική πλευρά του Ατλαντικού, θα καθορί-
σει και το τι θα συμβεί στα, ανά τον κόσμο, ση-
μεία αμερικανικού ενδιαφέροντος και συμφέ-
ροντος -προφανώς και στη γειτονιά μας. 

Η δολοφονία Κερκ με το ενδεχόμενο απο-
σταθεροποίησης στις ΗΠΑ συνέβη σε μια στιγ-
μή, όπου: α. Ο πόλεμος στην Ουκρανία, αντί 
εντατικοποίησης της ειρηνευτικής διαδικασίας, 

κινδυνεύει να εκτραπεί σε γενικευμένη κλιμά-
κωση με εμπλοκή του ΝΑΤΟ εναντίον της Ρωσί-
ας, και β. το Ισραήλ εξαπέλυσε πυραυλικό χτύ-
πημα στην Ντόχα για να «εξολοθρεύσει» τους 
ηγέτες της Χαμάς που έχουν βρει καταφύγιο 
στο Κατάρ.

Η επίκληση του άρθρου 4 της Συμμαχίας από 
την Πολωνία μετά την παραβίαση του εναέριου 
χώρου της από ρωσικά drones είναι το πρώτο 
καμπανάκι κινδύνου. Σημαίνει την άσκηση του 
δικαιώματος ενός κράτους-μέλους της για πολι-
τική διαβούλευση με τους συμμάχους όταν κρί-
νει πως απειλούνται η εδαφική του ακεραιότη-
τα, η πολιτική του ανεξαρτησία και η ασφάλειά 
του. Πρόκειται για ένα στάδιο πριν την ενεργο-
ποίηση του άρθρου 5, που αφορά την υποχρέ-
ωση συλλογικής στρατιωτικής συνδρομής σε 
κράτος-μέλος που δέχεται επίθεση.

Το ισραηλινό χτύπημα στο Κατάρ είναι το 
δεύτερο καμπανάκι κινδύνου, καθώς προεξο-
φλείται αντίστοιχο χτύπημα και στην Τουρκία, η 
οποία υποθάλπει και χρηματοδοτεί ισλαμιστές 
τρομοκράτες.

Το ερώτημα είναι αν η ελληνική κοινωνία 
βλέπει τα σύννεφα πολέμου που συγκεντρώνο-
νται στην αυλή της. Και αν αντιλαμβάνεται τη 
σημασία ύπαρξης μιας ισχυρής ελληνικής κυ-
βέρνηση που της παρέχει το προνόμιο της στα-
θερότητας σε μια γειτονιά που μοιάζει με κινού-
μενη άμμο. 

Πόσω μάλλον όταν όλα αυτά συμβαίνουν 
τη στιγμή που η αμερικανική Chevron καταθέ-
τει επίσημη αίτηση για έρευνες υδρογονανθρά-
κων και φυσικού αερίου σε τέσσερα θαλάσσια 
ελληνικά οικόπεδα -γεγονός που συστηματικά 
και με κάθε παράνομο τρόπο επιδίωκε να απο-
τρέψει η Άγκυρα. Και όταν ένα πιθανό ισραηλι-
νό χτύπημα στην Τουρκία θα φέρει την Αθήνα 
προ του διλήμματος να τιμήσει τη συμμαχία της 
με το Ισραήλ ή τις συμβατικές υποχρεώσεις της 
στο πλαίσιο του ΝΑΤΟ, αν η Τουρκία ζητήσει τη 
συνδρομή του…

Το προνόμιο  
της σταθερότητας
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Η ΤΕΧΑΝ Περιβαλλοντική ∆ιαχείριση

σας προσκαλεί στην 89η ∆ΕΘ (∆ιεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης),

όπου θα παρουσιαστεί για 1η φορά

το Νέο Φωτοβολταϊκό Κινητό Πολυκέντρο Ανακύκλωσης,

το 1ο Παγκοσµίως Ενεργειακά Αυτόνοµο Κινητό Πολυκέντρο Ανακύκλωσης.

 Σας περιµένουµε όλους να φέρετε τα πλαστικά και µεταλλικά σας υλικά,

να ανακυκλώσετε µαζί µας και να συµµετέχετε στον

«∆ιαγωνισµό των Most Valuable Protectors της ανακύκλωσης»

µε σηµαντικά έπαθλα.

Το Μέλλον της Ανακύκλωσης και της βιώσιµης ανάπτυξης είναι εδώ!

Ως πρωτοπόροι στην κυκλική οικονοµία και την περιβαλλοντική καινοτοµία, 

έχουµε δεσµευτεί να προσφέρουµε λύσεις που κάνουν τη διαφορά.

Όπως µας παρακινεί και ο Γιάννης Αντετοκούνµπο 

Πρεσβευτής της Ανακύκλωσης

«Στην ανακύκλωση είµαστε όλοι µια οµάδα! Είµαστε ΤΕΧΑΝ»

Με εκτίµηση,

Η ∆ιοίκηση της ΤΕΧΑΝ

ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ 
C08/2 
έναντι της Πύλης Εισόδου ΧΑΝΘ
(δίπλα στον Πύργο του ΟΤΕ)

6-14 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

2025

 δευτερα 8 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2025



Ενα ακόμα σημαντικό βήμα για την ουσιαστική ενί-
σχυση των διεθνών συμμαχιών της Ελλάδας αλ-
λά και των προσωπικών ερεισμάτων του πρωθυ-
πουργού συνιστά η επιβεβαίωση της εμπιστοσύνης 

και του αυξημένου ενδιαφέροντος των ΗΠΑ για την ενερ-
γειακή συνεργασία με τη χώρα μας και μάλιστα σε υψηλό-
τατο επίπεδο.

Η συμμετοχή του αμερικανικού κολοσσού Chevron στο 
έργο για την εξόρυξη και εκμετάλλευση υδρογονανθράκων 
νότια της Πελοποννήσου και της Κρήτης, η οποία επιβεβαι-
ώθηκε προ διημέρου, καθώς και η επιλογή του «τσάρου» 
της ενεργειακής πολιτικής του Λευκού Οίκου Νταγκ Μπέρ-
γκαμ να συμπεριλάβει την Αθήνα στο πρώτο του ταξίδι στο 
εξωτερικό, καταδεικνύουν χωρίς αμφιβολία τη σημασία που 
έχει η ενίσχυση των σχέσεων της χώρας με την υπερδύνα-
μη, σε μια συγκυρία ιδιαίτερα κρίσιμη, με πρωτοφανή ρευ-
στότητα στο διεθνές στερέωμα. 

Μέσα σε αυτό το κλίμα, κατά τη χθεσινή συνάντηση του 
πρωθυπουργού με τον κ. Μπέργκαμ, μόλις δύο 24ωρα μετά 
την επισημοποίηση του ενδιαφέροντος από τη Chevron, τη 
δεύτερη μεγαλύτερη πετρελαϊκή εταιρεία στον κόσμο, για 
τις έρευνες υδρογονανθράκων στην ελληνική ΑΟΖ, αναδεί-
χτηκε η βούληση Ελλάδας και ΗΠΑ να επανεπιβεβαιώσουν 
τη στρατηγική εταιρική σχέση μεταξύ των δύο χωρών, ιδιαί-
τερα στην ενέργεια και την ενεργειακή συνεργασία. 

«Ισχυρός παίκτης στην Ανατολική Μεσόγειο»
«Θεωρώ πολύ ενδιαφέρουσα σύμπτωση ότι έρχεστε μια μέ-
ρα αφότου η Chevron εκδήλωσε επίσημα το ενδιαφέρον της 
να ξεκινήσει ερευνητικές δραστηριότητες στην περιοχή νό-
τια της Κρήτης, επιβεβαιώνοντας έτσι τα κυριαρχικά δικαι-
ώματα της Ελληνικής Δημοκρατίας στην περιοχή αυτή», ση-

μείωσε μεταξύ άλλων ο πρωθυπουργός. 
Όπως είπε ο κ. Μητσοτάκης, η Ελλάδα μπορεί πλέον να 

μιλάει για τον περιφερειακό της ρόλο ως πυλώνα ενεργει-
ακής ασφάλειας για την ευρύτερη περιοχή. «Είμαστε πλέ-
ον μια χώρα που εξάγει φυσικό αέριο. Είμαστε ένας μεγά-
λος κόμβος εισαγωγής και εξαγωγής φυσικού αερίου στην 
περιοχή. Εξάγουμε ηλεκτρική ενέργεια, εξάγουμε πετρελαι-
οειδή, και αυτό μας καθιστά έναν πολύ ισχυρό παίκτη στην 
Ανατολική Μεσόγειο», υπογράμμισε ο κ. Μητσοτάκης.

Επιβεβαιώνοντας τις πολύ θερμές σχέσεις μεταξύ των 
δύο χωρών, ο «τσάρος» της αμερικανικής πολιτικής για την 
ενέργεια σημείωσε από την πλευρά του ότι οι ΗΠΑ θεω-
ρούν την Ελλάδα στρατηγικό εταίρο και πιστεύουν ότι οι 
σχέσεις που υπάρχουν μπορούν να αναπτυχθούν και να επε-
κταθούν, ιδίως στον τομέα της ενέργειας και της ενεργεια-
κής ασφάλειας. 

«Η κυβέρνηση Τραμπ έχει ορισμένους στόχους που συν-
δέονται με την ενέργεια και ένας από αυτούς είναι η ενερ-
γειακή επάρκεια, η πώληση ενέργειας στους φίλους και 
τους συμμάχους μας, ώστε να μη χρειάζεται να αγοράζουν 
από τους αντιπάλους μας. Ο διάδρομος Βορρά - Νότου, ο 
ρόλος της Ελλάδας, με τη μακρά ιστορία της στη ναυτιλία, 

την πρόσβαση στη θάλασσα, με το σύστημα αγωγών που 
εκτείνεται βόρεια από εδώ -υπάρχουν πολλές ευκαιρίες 
για συμμετοχή ελληνικών εταιρειών και της Ελλάδας στην 
ενεργειακή ασφάλεια για την Ανατολική και τη Νοτιοανατο-
λική Ευρώπη. Είμαστε ενθουσιασμένοι για τις ευκαιρίες που 
υπάρχουν εκεί», πρόσθεσε ο Αμερικανός αξιωματούχος.

Ο άξονας Αλεξανδρούπολης με την Οδησσό
Ο κ. Μητσοτάκης τόνισε επίσης τη στρατηγική σημασία των 
διασυνδέσεων, ηλεκτρικών και ψηφιακών, και έκανε ιδιαίτε-
ρη αναφορά στα έργα Great Sea Interconnector και GREGY 
Interconnector. Ενημέρωσε ακόμα τον κ. Μπέργκαμ για τη 
σημασία ενός άξονα που θα συνδέει την Αλεξανδρούπολη 
με την Οδησσό, σε συνέχεια πρότασης που είχε διατυπώσει 
κατά την επίσκεψή του στην Οδησσό τον Ιούνιο. Κατά τη δι-
άρκεια της συνάντησης συζητήθηκε επίσης ο ρόλος της ελ-
ληνικής ναυτιλίας στη μεταφορά LNG.

Η ενίσχυση των ελληνοαμερικανικών σχέσεων ιδιαίτε-
ρα στο ενεργειακό πεδίο συνιστά μια πολύ σημαντική εξέλι-
ξη στην παρούσα συγκυρία, οπότε η Αθήνα έχει στρέψει το 
ενδιαφέρον της στη Νοτιοανατολική Ευρώπη και στο εξίσου 
σύνθετο τοπίο που διαμορφώνεται στην περιοχή. 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ - ΜΠΕΡΓΚΑΜ 

«Η Ελλάδα πυλώνας ενεργειακής  
ασφάλειας για την ευρύτερη περιοχή»

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Ο Αμερικανός υπουργός Εσωτερικών στην πρώτη επίσκεψή του  
στη χώρα μας έστειλε το μήνυμα ότι οι ΗΠΑ θεωρούν  
την πατρίδα μας στρατηγικό εταίρο 

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου



Με την πολιτική και οικονομική σταθερότητα 
στο επίκεντρο, το Μέγαρο Μαξίμου σχεδι-
άζει τη στρατηγική του για τους επόμενους 
μήνες, εν μέσω διεθνών εξελίξεων, που κρα-

τούν την Αθήνα σε εγρήγορση και με τη συγκυρία στην 
Ευρώπη να προβληματίζει. Ο Κυριάκος Μητσοτάκης, 
επιστρέφοντας από τη ΔΕΘ, επιχειρεί να εξηγήσει τις 
παρεμβάσεις της κυβέρνησης, θέτοντας ως πρώτη προ-
τεραιότητα τη βελτίωση των οικονομικών των πολιτών 
και επικοινωνώντας το μήνυμα που θέλει να εκπέμψει, 
ότι η «κυβέρνησή ακούει την κοινωνία». 

Οι πραγματικές αυξήσεις μισθών, απέναντι στην επί-
μονη, όπως παραδέχεται, ακρίβεια, θα εξακολουθήσει να 
αποτελεί τη βασική προτεραιότητα της κυβέρνησης τους 
επόμενους μήνες και μέχρι την τελική ευθεία της προε-
κλογικής περιόδου, όταν αυτή εκκινήσει ουσιαστικά και 
τυπικά. Οι μειώσεις φόρων αποτελούν το κύριο «όχημα» 
προς αυτή την κατεύθυνση, με το κυβερνητικό επιτελείο 
να αναμένει τα περιθώρια που θα υπάρξουν για περαιτέ-
ρω παρεμβάσεις. 

Στην κυβερνητική ρητορική θα αναδειχθεί και η δια-
φοροποίηση της χώρας από την κατάσταση που επικρα-
τεί σε άλλα ευρωπαϊκά ισχυρά κράτη, όπως η Γαλλία, που 
βρίσκεται σε αντίθετη κατεύθυνση, όχι των παροχών αλ-
λά των περικοπών. 

Επίθεση στην αντιπολίτευση
Για τον Κυριάκο Μητσοτάκη η πολιτική σταθερότητα 

αποτελεί την προϋπόθεση για την υλοποίηση αυτής της 
πολιτικής, έχοντας ευθεία αντανάκλαση και στην οικο-
νομία και στην κοινωνία. Η κυβέρνηση μιλά για κεκτημέ-
νο πολιτικής σταθερότητας, που θα διαφυλάξει ως κόρη 
οφθαλμού, όπως δήλωσε ο κ. Μητσοτάκης, συνεχίζοντας 
να ζητά από τους πολίτες να επαναβεβαιώσουν αυτή την 
εντολή στις επόμενες εκλογές, την άνοιξη του 2027. 

Η διατήρηση αυτής της σταθερότητας θα αποτελέσει 
τον δεύτερο πυλώνα της κυβερνητικής επιχειρηματολο-
γίας, που θα αντιπαραβάλει στο δικό της πρόγραμμα τη 
στάση της αντιπολίτευσης, επικρίνοντάς την για υποσχέ-
σεις ακοστολόγητων μέτρων και υπενθυμίζοντας πού αυ-
τές οι υποσχέσεις οδήγησαν στο παρελθόν. Ο ίδιος ο πρω-
θυπουργός βάζει πλέον στο «κάδρο» τον Αλέξη Τσίπρα και 
θα ενισχύσει τις αναφορές αυτές, αν τελικά ο πρώην πρω-
θυπουργός επιστρέψει στην κεντρική πολιτική σκηνή.

Από την κυβέρνηση μιλούν για συγκεκριμένες στοχεύ-
σεις της οικονομικής πολιτικής, που ως πρώτη της έκφρα-
ση οδήγησαν στη φορολογική μεταρρύθμιση. Η καθιέρω-
ση μικρότερων φόρων οδηγεί σε μεγαλύτερο εισόδημα 
για όλους, σημειώνουν, όπως και η συλλογική ανάπτυξη 
στην ατομική ευημερία, ενώ η μείωση της φοροδιαφυγής 
μεταφράζεται σε πλεόνασμα για τη στήριξη της κοινωνίας. 

Στην πρώτη γραμμή, η κυβέρνηση θα διατηρήσει την 
αντιμετώπιση της στεγαστικής κρίσης, σημειώνοντας ότι 
και πάλι μέσω των μειωμένων φόρων στους μικρούς ιδι-
οκτήτες θα υπάρξουν περισσότερα σπίτια στην αγορά. Η 
σταθερή μείωση των φόρων και το μέτωπο με τη φοροδι-
αφυγή θα εξακολουθήσουν να είναι οι δύο κεντρικοί άξο-
νες της οικονομικής πολιτικής για το 2026 με τη μεσαία 
τάξη, την οικογένεια, τους νέους, την περιφέρεια και τις 
ακριτικές περιοχές να επωφελούνται περισσότερο.

Αναβαθμισμένη 
η γεωπολιτική θέση μας

Ταυτόχρονα, πάντως, στο επίκεντρο θα μπαίνουν τα 
ζητήματα της καθημερινότητας με τη στήριξη της παιδεί-
ας και της υγείας, σε πρώτο πλάνο. 

Ήδη η κυβέρνηση προτάσσει την ανακαίνιση των νο-
σοκομείων ή τις βελτιώσεις σε υποδομές και εκπαιδευ-
τικό προσωπικό, με τα οποία ξεκινά η νέα σχολική χρο-
νιά, όπως οι 48.653 διορισμοί από το 2020 έως σήμερα, η 
στελέχωση των σχολείων με ψυχολόγους και κοινωνικούς 
λειτουργούς, ο εξοπλισμός με διαδραστικούς πίνακες, σετ 
ρομποτικής και νέα σχολικά βιβλία Πληροφορικής, με την 
είσοδο της τεχνητής νοημοσύνης στα σχολεία να είναι το 
επόμενο βήμα. 

Αλλαγές, όπως η ανακαίνιση σχολικών μονάδων, η 
λειτουργία του ψηφιακού φροντιστηρίου και των 12 Ωνά-
σειων Δημόσιων Σχολείων, αποτελούν, κατά τα κυβερνη-
τικά στελέχη, σημαντικές βελτιώσεις, την ίδια ώρα που η 
τριτοβάθμια εκπαίδευση αρχίζει να λειτουργεί με τον νέο 
όρο των μη κρατικών πανεπιστημίων.

Το Μέγαρο Μαξίμου θα αποδίδει πλέον ιδιαίτερη ση-
μασία στη διεθνή παρουσία της χώρας, με παραδείγματα 
όπως η εξέλιξη με τον αμερικανικό κολοσσό της Chevron, 
μιλώντας για τη γεωπολιτική της θέση και την αναβαθμι-
σμένη παρουσία της στον ενεργειακό χάρτη.

Τριπλή «γαλάζια» στόχευση με μήνυμα 
ότι η κυβέρνηση ακούει την κοινωνία
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Γράφει η
Λίδα Μπόλα

Το Μαξίμου θα ξεδιπλώσει το επόμενο διάστημα τα βασικά στοιχεία της στρατηγικής του, 
με ορίζοντα τις κάλπες το 2027, δίνοντας έμφαση στην πολιτική σταθερότητα,  
τη βελτίωση της οικονομίας και την καλυτέρευση της καθημερινότητας των πολιτών 
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INCORRECT
Politically 

Ο ανασχηματισμός που προκαλεί… πάθη
Καλή σας ημέρα! Ξέχασα χθες να ευχηθώ καλή σχολική χρονιά! Και δύναμη στους 
γονείς. Θα ξεκινήσω σήμερα με την αναφορά που έκανα στη στήλη της Τετάρτης 
περί… ανασχηματισμού, αναφερόμενος στο δίδυμο Πιερρακάκη - Πετραλιά. Εντά-
ξει, τι το ήθελα; Έμαθα ότι έγινε «σούσουρο» στη Βουλή και στα πολιτικά στέκια 
του Κολωνακίου. Σήμερα, θα το προχωρήσω λίγο, έτσι, για να γίνεται παιχνίδι. Οι 
αλλαγές στο κυβερνητικό σχήμα δρομολογούνται. Και έχουν συγκεκριμένη ημε-
ρομηνία «λήξεως» πριν τα Χριστούγεννα. Κρατήστε το, γιατί θα είναι εκλογικός 
ανασχηματισμός.
Και κάτι άλλο, επειδή διέκρινα πολλά… πάθη. Οι αλλαγές, όποιες και να είναι 
αυτές, δεν θα είναι της… ημέρας (πριν της ανακοίνωσης). Ήδη, για ορισμένες 
θέσεις μαθαίνω ότι αυτές έχουν «σφραγιστεί». Εκτός εάν αλλάξουν πολλά 
τους επόμενους μήνες (για ορισμένους και ορισμένες). Το… Big Brother συ-
νεχίζεται εντός Μαξίμου. Ρωτήστε και τον… Πίνατ!

Μαρκίζα η «Political»!
Φυσικά, σήμερα δεν θα μπορούσα να μην ανα-
φερθώ στη μεγάλη επιτυχία της «Political» με την 
πρώτη μεγάλη δημοσκόπηση μετά τη ΔΕΘ. Με 
πολλή χαρά είδα ότι ήταν σε πρώτο πλάνο πα-
ντού. Τρεντάρισε, όπως λέει και ο υιός μου, για-
τί δεν ήταν μια από τα ίδια, αφού παρουσίασε τον 
σφυγμό της κοινωνίας για τρία δεδομένα που δεν 
έχουν ξανακαταγραφεί. Η «Political» λοιπόν έβαλε 
στον πολιτικό διάλογο τη μέτρηση για τα υπό ίδρυ-
ση κόμματα Σαμαρά και Τσίπρα. Το τρίτο δεδομένο 
ήταν αυτό που προκάλεσε αναταράξεις στην κε-
ντρική πολιτική σκηνή, καθώς δημοσιοποίησε και 
τις δυνάμεις που μπορεί να συγκεντρώσει και ένα 
κόμμα Καρυστιανού, κάτι που δεν έχει ξανασυμβεί 
μέχρι σήμερα, ελπίζω οι συμβουλάτορες του πρω-
θυπουργού να αναλύσουν σωστά το μήνυμα όσο 
είναι νωρίς.

Οι παλιές αγάπες του ΠΑΣΟΚ 
Χθες, μου «χτύπησε» το… κουδουνάκι του email μου. 
Κλικάροντας είδα ότι ήταν μήνυμα από τη Χαριλάου 

Τρικούπη για το πρόγραμμα του Νικόλα Ανδρου-
λάκη στη ΔΕΘ. Κλασικός και αυτός, είδα ότι το 
Σάββατο το πρωί θα συναντηθεί με το Διοικη-
τικό Συμβούλιο της ΔΕΘ-HELEXPO (γραφεία 
Διοίκησης) και στη συνέχεια θα επισκεφθεί τα 
περίπτερα της 89ης Διεθνούς Έκθεσης Θεσ-
σαλονίκης. Τα απόγευμα θα πραγματοποιήσει 
την κεντρική ομιλία του στο συνεδριακό κέ-

ντρο «Ιωάννης Βελλίδης» (σ.σ. υπάρ-
χει μεγάλη κινητοποίηση από τους 
συντρόφους), ενώ την Κυριακή θα 
παραχωρήσει συνέντευξη Τύπου 
πάλι στο Βελλίδειο. Να σας απο-
καλύψω ότι η ομιλία του θα κινη-
θεί περισσότερο στους… δημόσι-
ους υπαλλήλους. Ε, λογικό, μου 
θυμίζει το παλαιό, «ορθόδοξον» 
ΠΑΣΟΚ!

Ο κυβερνητικός... που έβριζε την κυβέρνηση
Η τελευταία γκάφα εν ενεργεία μέλους του κυβερνητικού μας σχήματος δεν ήχησε καθόλου καλά τόσο στους πολίτες όσο και στους ενοίκους 

του Μεγάρου Μαξίμου. Χθες καθώς απολάμβανα τον καφέ μου σε απόσταση αναπνοής από τον ναό της δημοκρατίας, κοντοστάθηκε στο τραπέζι 
μου ένας βουλευτής πεπειραμένος με γνώση της λειτουργίας του κράτους όσο κανένας άλλος. Κι ενώ ανταλλάσσαμε τα νέα μας -είχαμε καιρό να 

διασταυρωθούμε λόγω και των θερινών διακοπών- μου λέει: «Είναι δυνατόν αυτό που είπε; Είμαστε με τα καλά μας; Ο κόσμος περνάει δύ-
σκολα, έχει προβλήματα της καθημερινότητας από την κίνηση μέχρι την ακρίβεια, και έχει κι εμάς να λέμε αυτά που λέμε; Ο πρόεδρος πρέ-
πει να απαλλαγεί από τα βαρίδια και από τους υβριστές του». Με μια αναζήτηση που έκανα και χρειάστηκε να μιλήσω με έναν δυο φίλους 
μου γκαρσόνια, διαπίστωσα πως ο όρος «υβριστές» δεν ειπώθηκε τυχαία και είχε βάση. Το υπουργικό μέλος παραμονές της υπουργοποί-
ησής του -κατά τον τελευταίο πρόσφατα ανασχηματισμό- περνούσε τον πρωθυπουργό και την κυβέρνηση γενεές δεκατέσσερις. Ας γίνουν 
οι απαιτούμενες αλλαγές…

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2025

Συνέχεια στην επόμενη  σελίδα
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Ο Νίκος δεν θέλει… Ταγίπ
Θα σας πάω σε ακόμη έναν «σύντροφο», τον Νίκο Παπαν-
δρέου, που θυμίζω ότι δεν ήθελε το… θαμπό δαχτυλίδι από 
τον Σημίτη για τον αδερφό του Γιώργο (είναι της μοδός τώ-
ρα τελευταία!). Είδα ότι έστειλε σαφές μήνυμα για την «αρ-
χιτεκτονική άμυνας» της Ευρώπης, βάζοντας ευθύ στόχο την 
Τουρκία. Με αφορμή την κράτηση των πέντε Ελληνοκυπρί-
ων από το ψευδοκράτος, δεν μάσησε τα λόγια του για τον 
Ερντογάν, απαριθμώντας μία προς μία τις «κατακτήσεις» 
του -από τη Λιβύη και τη Συρία, μέχρι το «TurkAegean». Και 
η αιχμή του, ξεκάθαρη: «Μέχρι να εκδημοκρατιστεί η Τουρ-
κία, δεν μπορεί να έχει καμία θέση στο νέο σχήμα». 

Η… περίεργη μετακίνηση που συζητείται  
σε κορυφαίο υπουργείο
Μαθαίνω ότι ο τελευταίος γύρος μετακινήσεων σε κορυφαίο υπουργείο, που άλλα-
ξε… άρδην ο υπουργός, δεν πέρασε απαρατήρητος. Μια μόνιμη υπάλληλος, που ήδη 
είχε αναλάβει καθήκοντα στο γραφείο του γενικού γραμματέα, είδε ξαφνικά την προ-
ηγούμενη μετακίνησή της να αίρεται. Την ίδια στιγμή, η ίδια υπάλληλος ανέλαβε κα-
θήκοντα στο γραφείο του υπουργού, χωρίς να αφήνει τη μόνιμη θέση της πίσω, με 
σκοπό να καλύψει άμεσες ανάγκες λειτουργίας του. Περίεργο, ε;

Ο άμισθος σύμβουλος θα σώσει την… υπουργό;
Όλα εδώ θα τα διαβάζετε! Είδα μια… κίνηση που μοιάζει περισσότερο με παραπολιτι-
κή σκακιέρα παρά απλή υπηρεσιακή απόφαση: Υπουργός της κυβέρνησης επανέντα-
ξε στο ιδιαίτερο γραφείο της έναν άμισθο σύμβουλο με εμπειρία σε θέματα παιδικής 
προστασίας. Το ερώτημα που μένει στον αέρα είναι σαφές: μπορεί αυτός ο άμισθος 
σύμβουλος να «σώσει» την υπουργό;

Ο Μαρκόπουλος και το αντάρτικο
Ναι, το ομολογώ, πολλές φορές σε αυτή εδώ τη στήλη εί-
χα γράψει για την εσωκομματική αναταραχή στη ΝΔ. Κά-
ποιοι συμπεριελάμβαναν στο «γαλάζιο» αντάρτικο τον 
Δημήτρη Μαρκόπουλο. Ο Δημήτρης πάντως, κατά την 

παρουσία του στον αγιασμό για την έναρξη της σχολι-
κής χρονιάς στο πρότυπο ΕΠΑΛ Περάμα-

τος, έδωσε απαντήσεις. Επιθεώρησε 
το έργο και το σχολείο έχει αναδει-
χτεί σε ένα από τα κορυφαία της 
περιφέρειας, καθώς περισσότερες 
από 1.000 αιτήσεις μαθητών κά-
θε χρόνο επιβεβαιώνουν την επι-
τυχία. Και το έριξε το καρφί του, 
γράφοντας ότι η προσπάθεια 
έγινε παρά τις επιφυλάξεις 
φίλων αλλά και της Αριστε-
ράς, που δεν ήθελε την προ-
τυποποίηση και απειλούσε 
με κινητοποιήσεις… 

Καραμέρος υπό… μεταγραφή
Θα κάνω τη σημερινή παρένθεση στον θαυμαστό κόσμο του ΣΥ-
ΡΙΖΑ. Θα αναφερθώ στον Γιώργο Καραμέρο, ο οποίος ρίχνει δη-
λητηριώδεις απαντήσεις (για την Κουμουνδούρου), δείχνοντας 
ξεκάθαρα πως ήδη σκέφτεται το εαυτό του εκτός κόμματος. 
Για παράδειγμα, η ατάκα «πάντα υπάρχουν εγκλωβισμένες 
δυνάμεις που μπορούν να δώσουν λύση» παραπέμπει αυ-
τομάτως στον Αλέξη. Όχι, εγώ δεν έχω πονοκέφαλο, ο 
Σωκράτης έχει!

Ο αστυνομικός αναλυτής είναι παραβάτης… 
Για τον άεργο θαμώνα του κέντρου των Αθηνών σας έχω μιλήσει. Ναι, σωστά, αυ-
τόν που γυρίζει με έναν καφέ και το κινητό ανά χείρας πέριξ της οδού Βουλής, ενίο-
τε στην Ερμού και στην Πλάκα για το απαραίτητο καμάκι αλά Στάθη Ψάλτη. Ε, λοιπόν, 
χθες με το αμόρε του ανέβηκε λίγο προς τα πάνω με σκοπό πάντα να δει τις πρόβες 
της Άννας Βίσση στο Παναθηναϊκό Στάδιο. Σε ξακουστή οδό του Παγκρατίου, στην 
οδό Εμπεδοκλέους, εντόπισε πρώην αστυνομικό, νυν αστυνομικό αναλυτή να οδη-
γεί τη βέσπα του χωρίς κράνος. Και σαν να μην έφτανε αυτό, είχε πίσω του ξανθιά αι-
θέρια ύπαρξη η οποία ακούστηκε να λέει: «Μην πέσουμε, φοβάμαι χωρίς κράνος», με 
τον καμικάζι να απαντά: «Καβαλάω χρόνια, μη μου ανησυχείς». Ονόματα δεν λέμε, 
υπολήψεις δεν θίγουμε…

Οι ευχές «Κίκι» στον αγιασμό 
«Δεν υπάρχει ταβάνι στα όνειρα και στις φιλοδοξίες σας», ήταν το 
μήνυμα που έστειλε ο Βασίλης Κικίλιας στους μαθητές της Λεοντείου 
Σχολής, στον αγιασμό για τη νέα χρονιά. Ο υπουργός Ναυτιλίας εν-
θάρρυνε τα παιδιά να απολαύσουν τις εμπειρίες του σχολείου, να κά-
νουν φίλους και να συμμετέχουν σε δραστηριότητες, αθλητικές και 
πολιτιστικές. Στη συνέχεια, στράφηκε στους γονείς και με χαμόγελο 
τους κάλεσε να αφήσουν για λίγο στην άκρη το αυστηρό πρόγραμ-
μα, ώστε να δουν όλοι μαζί τον αγώνα της Εθνικής μπάσκετ. «Η Εθνι-
κή είναι Εθνική», είπε, χαρίζοντας χαμόγελα και δείχνοντας μια πτυ-
χή του χαρακτήρα του.



Η δημοσκόπηση  
της «Political»
Πολλές συζητήσεις και σχόλια έχει προκαλέσει 
η δημοσκόπηση της Interview για την «Political». 
Σε κυβερνητικό επίπεδο, η πρώτη έρευνα είναι 
προφανές ότι διέτρεξε αρκετές από τις διεργα-
σίες και τις αναλύσεις που έγιναν σε ανώτερο 
επίπεδο, όπως έμαθα. Την έψαξαν και την ξε-
σκόνισαν, γιατί η αλήθεια είναι ότι πολύ γρήγο-
ρα έλαβαν το αποτύπωμα όσων εξαγγέλθηκαν 
στη ΔΕΘ από τον Κυριάκο Μητσοτάκη. Στο Μα-
ξίμου είναι σαφές ότι το ορόσημο είναι ένα και 
συνδέεται με τη στιγμή που τα χρήματα θα αρ-
χίσουν να φαίνονται στην τσέπη των πολιτών, 
όπως είπε και ο Παύλος Μαρινάκης. 

Ικανοποίηση χωρίς 
πανηγυρισμούς
Η κυβέρνηση δεν πανηγυρίζει για τις εξελίξεις 
με Chevron, αλλά προφανώς υπάρχει μεγάλη 
ικανοποίηση. Κι αυτή η ικανοποίηση προκύπτει 
κι από την εξαιρετικά ενθαρρυντική παρουσία 
και την αντίστοιχα θερμή τοποθέτηση του Νταγκ 
Μπέργκαμ. Για να γίνει αντιληπτό το πολιτικό 
εκτόπισμα του ανθρώπου που συζήτησε με τον 
Σταύρο Παπασταύρου και τον πρωθυπουργό, με-
ρικά στοιχεία αρκούν: Είναι το Νο3 στην ιεραρ-
χία της κυβέρνησης Τραμπ, ως υπουργός Εσω-
τερικών. Στην Ελλάδα ταξίδεψε ως επικεφαλής 
του πανίσχυρου Συμβουλίου Ενεργειακής Κυρι-

αρχίας του Λευκού Οίκου. Με νεολαιίστικους 
όρους, στην Ελλάδα ήρθε ένας από τους 

besties, ή ένα από τα assets, αν προ-
τιμάτε, του Ντόναλντ Τραμπ. Κι αυ-

τό είναι το πρώτο του ταξίδι στο 
εξωτερικό και πρώτος σταθμός 
ήταν η Ελλάδα. 

Δύσκολο το πρώτο κουδούνι για Μητσοτάκη
Με έμπλαστρο στον λαιμό εμφανίστηκε χθες ο πρωθυπουργός Κ. Μητσοτάκης στον αγιασμό 
του 8ου Δημοτικού Σχολείου της Νέας Φιλαδέλφειας, όταν έγειρε το κεφάλι του για να τον 
αγιάσει ο Μητροπολίτης Νέας Ιωνίας, Ηρακλείου, Φιλαδελφείας και Χαλκηδόνος, Γαβριήλ, ο 
οποίος και χοροστάτησε στον αγιασμό για την έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς. Όπως εξή-
γησαν συνεργάτες του στους παριστάμενους, ο Κ. Μητσοτάκης υπέστη ψύξη κατά την παρα-
μονή του στη Θεσσαλονίκη για τη ΔΕΘ. 
Δεν είναι κάτι ανησυχητικό. Αντιθέτως με τα κλιματιστικά είναι πολύ συνηθισμένο, όσο και δυ-
σάρεστο. Θα περάσει σύντομα, όμως. Το βασικό είναι ότι ο πρωθυπουργός αναχώρησε από 
το σχολείο πολύ ικανοποιημένος. Όχι μόνο από τη θερμή ατμόσφαιρα που επικράτησε από 
τους παριστάμενους, τους μαθητές, τους γονείς και τους δασκάλους, αλλά και από το γε-
γονός ότι ο δήμαρχος Γιάννης Τομπούλογλου είχε φροντίσει για τα πάντα.                  Ε.Τ.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Η εικόνα Τσίπρα από τη γαλλική κρίση
O Aλέξης Τσίπρας, όπως έμαθα, με όρους θεάματος είχε την καλύτερη θέση στα τε-
κταινόμενα στη γαλλική πολιτική σκηνή. Για να γίνω πιο συγκεκριμένος, η κρίση 
αστάθειας που χτύπησε το «εξάγωνο» -όπως αποκαλείται η πάλαι ποτέ οικονομι-
κή υπερδύναμη- βρήκε τον πρώην πρωθυπουργό στην καρδιά των γεγονότων και 
των εξελίξεων που πυροδότησε η πτώση της κυβέρνησης Μπαϊρού. Ο κ. Τσίπρας 
ήταν στο Παρίσι σε αποστολή με το Συμβούλιο της Ευρώπης, και είναι σίγουρο ότι 
εκτός από την επιτόπια, έχει προσθέσει αρκετά στο μπλοκάκι του. 

Α.Α.

ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ

ΤΟ... ΠΡΟΣΩΠΟ

Συνέχεια στην επόμενη  σελίδα
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Ζουν ανάμεσά μας …
Είναι τουλάχιστον τραγικά τα όσα γράφονται και λέγονται στα κοινωνικά δίκτυα από συμπολίτες 
μας αναφορικά με τα πρωτοφανή έκτροπα που συνέβησαν στο Νεπάλ. Εύχονται με την απόλυτη χαι-
ρεκακία να συμβούν τα ίδια και στη χώρα μας. Το χειρότερο όμως είναι όταν υπάρχουν και βουλευ-
τές που μπαίνουν σε αυτό το παιχνίδι. 
Μιλάμε για τον Παύλο Πολάκη, που πήρε το πληκτρολόγιο και άρχισε να πυροβολεί: «ΝΕΠΑΛ… Συμ-
βαίνει τώρα!!! Άντε και στα δικά μας!!?». Μια λεπτομέρεια: η συντριπτική πλειοψηφία αυτών των συ-
μπολιτών μας ανήκει στη σφαίρα επιρροής αριστερής ή ακροαριστερής… ιδεοληψίας… Η κυβέρνηση 
του Νεπάλ ήταν κομμουνιστική, και μάλιστα «Μ-Λ» (Μαρξιστές-Λενινιστές). Και ακόμη μια πιο ση-
μαντική λεπτομέρεια: οι συμπολίτες αυτοί ζουν ανάμεσα μας! Συμπέρασμα: Ο Θεός να μας λυπηθεί!

ΑΝΤ. ΑΝΤ.

Τα μηνύματα Μπέργκαμ  
και η συμμαχία της μιζέριας
Καταλαβαίνω ότι η συμμαχία της μιζέριας και του μηδενισμού, όπως 
την αποκαλούν οι κυβερνητικοί, πάτησε πάνω στο τουρκικό αφήγη-
μα, για να αντιμετωπίσει την αμηχανία που της προκάλεσαν οι εξελί-
ξεις με τη Chevron. Στο τέλος, όλοι κρίνονται από τους πολίτες, όπως 
συνηθίζει να λέει ο κυβερνητικός εκπρόσωπος. Από την άλλη όμως, 
καλό θα είναι οι επισπεύδοντες και οι Κασσάνδρες της πολιτικής ζωής 
να ρίξουν μια ματιά και να αναλύσουν ακόμη και τους συμβολισμούς. 
Για παράδειγμα, μετά την ολοκλήρωση της συνάντησής του με τον 
πρωθυπουργό, ο υπουργός Εσωτερικών των ΗΠΑ επέστρεψε δις, και 
μάλιστα με τα πόδια, στο Μέγαρο Μαξίμου. Και δεν ήταν επειδή είχε 
ξεχάσει τα κλειδιά του ή δι’ άλλον ασήμαντον λόγον.

Η στρατηγική
Όσοι παρακολούθησαν με προσοχή την ομιλία και τη συνέντευξη του πρωθυπουρ-
γού στη ΔΕΘ κατάλαβαν ότι ο σχεδιασμός του Κ. Μητσοτάκη δεν ολοκληρώνεται στα 
μέτρα που εξήγγειλε. Θα ξεδιπλώνεται με σημαντικές πρωτοβουλίες που θα λαμβά-
νει σε τακτά χρονικά διαστήματα. Μία από αυτές είναι η πρόωρη αποπληρωμή δανεί-
ων από το πρώτο πακέτο διάσωσης του 2010, η οποία, όπως λένε κυβερνητικά στελέ-
χη, θα στείλει ένα ηχηρό μήνυμα στην κοινωνία, κυρίως στις νέες γενιές, που έχουν το 
μέλλον μπροστά τους, ότι η Ελλάδα ελευθερώνεται επιτέλους από τις «αλυσίδες» των 
μνημονίων που τόσο ταλαιπώρησαν τους πολίτες. Σύμφωνα με τις ίδιες πηγές, η εξό-
φληση προγραμματίζεται για τα τέλη του 2025, οπότε η νέα χρονιά να ξεκινήσει με ένα 
«βάρος» λιγότερο. 

Ε.Τ.

Συνάντηση Μητσοτάκη - Οικονόμου
Πληροφορήθηκα πως ο πρώην υφυπουργός Μεταφορών, Βασίλης Οικονόμου, βρέθη-
κε στο Μέγαρο Μαξίμου για να συναντηθεί με τον Κυριάκο Μητσοτάκη. Του παρέδω-
σε το βιβλίο «Επιστημονικοί διάλογοι υγείας», που εξέδωσε η Βουλή των Ελλήνων και 
που το προλογίζει ο ίδιος αλλά και ο πρωθυπουργός, με μια τιμητική αναφορά στο έρ-
γο του κ. Οικονόμου ως προέδρου της Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων της Βουλής. 
Όπως έμαθα, το επόμενο χρονικό διάστημα θα χαιρετίσει και την επίσημη παρουσίαση 
του βιβλίου στην Αίθουσα Γερουσίας της Βουλής.

Μ.Σ.

Το «μοντέλο» Κασσελάκης 
Μετά τον Αλέξη Τσίπρα και τον Σωκράτη Φάμελλο, η Θεσσαλονίκη 
μπαίνει πλέον σε ρυθμούς… Στέφανου Κασσελάκη. Ο πρόεδρος του 
Κινήματος Δημοκρατίας ανεβαίνει στην πόλη για μια ομιλία σχετι-
κά με την «Εθνική Αναγέννηση». Η αφίσα της εκδήλωσης μάλιστα με 
ολόσωμη φωτογραφία, του προέδρου γράφει, εκτός από την ώρα και 
τον τόπο της ομιλίας, τη φράση «Νέο μοντέλο για την Εθνική Ανα-
γέννηση». Όσο και αν θέλει κάποιος να το παραβλέψει, είναι δύσκο-
λο να μην πιστέψει ότι η επιλογή των λέξεων εκ μέρους του προέ-
δρου του Κινήματος Δημοκρατίας έγινε για να αναδείξει το πόσο… 
όμορφος σαν μοντέλο είναι ο πρόεδρος. 	                                     A.A

Πολλές οι φωτό για έναν υπουργό  
και έναν άσχετο… γραμματέα 
Δεν φταίω εγώ… Η «τροφή» που μου δίνεται(ε) μεγαλοπρεπώς φταίει… 
Στη ΔΕΘ, παρατήρησα ότι ένας «rookie» υπουργός και ένας «treasury 
hunter» γραμματέας (που ανήκει σε άλλο υπουργό!) έβγαζαν χαμογελα-
στές φωτογραφίες. Πολλές. Γιατί άραγε; Τι τους συνδέει; Για να σας βοη-
θήσω, θα σας πω ότι ο υπουργός παλεύει με ισχυρές… οικογένειες, ο δε 
γραμματέας οδηγεί μόνος του το υπηρεσιακό του αυτοκίνητο! 

Γ.Π.

ΤΟ... ΠΡΟΣΩΠΟ

Συνέχεια στην επόμενη  σελίδα



Το βιβλίο Τσίπρα 
Δεν ξέρω βέβαια αν η γαλλική κρίση θα αποτε-
λέσει και μια πηγή έμπνευσης για το βιβλίο του 
Αλέξη Τσίπρα. Όπως εγκαίρως έχετε ενημε-
ρωθεί από τη στήλη, ο πρώην πρωθυπουργός 
ασχολείται μανιωδώς με τη συγγραφή του. Εξ 
εγκύρου πηγής πληροφορήθηκα ότι μέχρι τέ-
λος Σεπτεμβρίου θα έχει ολοκληρωθεί το κυρί-
ως σώμα του βιβλίου, με το οποίο ο κ. Τσίπρας 
δεν επιδιώκει να ξανασυστηθεί στο εκλογικό 
σώμα, αλλά να αποδώσει την πραγματική -κατά 
τον ίδιο- διάσταση των γεγονότων της επίμαχης 
περιόδου 2015-2019. Δεν αποκλείεται δε ακόμη 
και εντός του Οκτωβρίου να υπάρξουν τα πρώ-
τα αποκαλυπτήρια. 

Α.Α.

Ο Δένδιας και  
το Ίδρυμα «Ίκαρος»
Η Πολεμική Αεροπορία προχώρησε σε νέα τροπο-
ποίηση της σύμβασης της 20ής Οκτωβρίου 2017 
με το Κοινωφελές Ίδρυμα «Ίκαρος», που αφορά 
τη δωρεάν παραχώρηση ιστορικών αεροσκαφών 
για ανακατασκευή και επαναφορά σε πλόιμη κα-
τάσταση. Το αεροσκάφος Havilland DH.82 Tiger 
Moth εξαιρέθηκε, καθώς κρίθηκε τεχνικά αδύνα-
το να ανακατασκευαστεί, ενώ η παραχώρηση του 
C47-A συνεχίζεται για τέσσερα έτη. 
Η διαδικασία προβλέπει πλήρη ασφάλιση, πα-
ρακολούθηση της ανακατασκευής, εκπαίδευση 
προσωπικού και διασφάλιση ότι δεν θα υπάρξει 
οικονομική επιβάρυνση για την Πολεμική Αερο-

πορία. Η κίνηση αυτή επιτρέπει τη συνέχιση 
της συνεργασίας με το Ίδρυμα «Ίκαρος» 

και την αξιοποίηση ιστορικών αερο-
σκαφών, διατηρώντας ζωντανή 

την παράδοση και την τεχνο-
γνωσία της Πολεμικής 

Αεροπορίας.

Από το Παρίσι στην Αθήνα: Η Πενικό  
εγκαινιάζει το «Μητρώο του Κόσμου»
Η πρώην υπουργός Εργασίας της Γαλλίας, στην πρώτη θητεία Μακρόν, Μιριέλ Πενι-
κό, επιστρέφει στο φως της Αθήνας όχι ως πολιτικός αλλά με την ιδιότητα της εικαστι-
κού-φωτογράφου. Από τα πολιτικά έδρανα έως τους σκοτεινούς θαλάμους εμφάνι-
σης, η καλλιτεχνική διαδρομή της μετράει σημαντικά βραβεία και διακρίσεις. Παρίσι, 
Τόκιο, Πεκίνο και Ντακάρ υπήρξαν σταθμοί της έκθεσής της «Το Μητρώο του Κό-
σμου», που θα εγκαινιαστεί την Τετάρτη 17 Σεπτεμβρίου στις 18.00 στην Ελληνοα-
μερικανική Ένωση. 
Προηγουμένως, η πρέσβης στον ΟΟΣΑ, συγγραφέας και δημιουργός θα δώσει διάλε-
ξη με θέμα «Το μέλλον της εργασίας» και θα συνομιλήσει με τον Νίκο Βέτα, διευθυντή 
του ΙΟΒΕ, σε μια συζήτηση που αφορά άμεσα το πώς η τεχνητή νοημοσύνη, η οικολογική 
μετάβαση και οι δημογραφικές αλλαγές μετασχηματίζουν τον κόσμο της εργασίας. Αμέσως 
μετά, θα πραγματοποιηθούν τα εγκαίνια της φωτογραφικής της συλλογής στην αίθου-
σα «Γκαλερί Χατζηκυριάκος-Γκίκας», την οποία επιμελείται η ιστορικός Τέχνης δρ. Τατιά-
να Σπινάρη Πολλάλη.                                                                                                                   Δ.Δ. 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 202510
ΚΕΝΤΡΙ

ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ
Πλεύρης και 3 εκατ. για καθαριότητα και φύλαξη
Στον κόσμο των προϋπολογισμών, ο υπουργός Μετανάστευσης, Αθανάσιος Πλεύρης, αποφάσισε να 
βάλει… τάξη - και μάλιστα με «χορηγία» τριών εκατομμυρίων ευρώ. Η απόφαση στη Διαύγεια προ-
βλέπει την προέγκριση δέσμευσης συνολικού ποσού 3.067.164,61 ευρώ για υπηρεσίες φύλαξης και 
καθαριότητας σε δομές φιλοξενίας αιτούντων άσυλο, καθώς και στο κτίριο Κεράνης. Τα χρήματα θα 
προέλθουν από μεταφορά πιστώσεων από άλλες δράσεις προγραμμάτων, με την προϋπόθεση ότι οι 
υποχρεώσεις θα ενταχθούν στους μελλοντικούς προϋπολογισμούς.



«Οι ήρωες 
πολεμούν  
σαν Έλληνες»
Αυτός είναι… και αυτός ήταν. Έλληνας με 
καθαρό βλέμμα, ήθος και αυταπάρνηση, 
που δεν διστάζει να θυσιάσει τη ζωή του για 
τον όρκο που έχει δώσει. Στο πρόσωπο του 
υποπυραγού Νίκου Παΐσιου η Κομισιόν τίμησε 
τους Έλληνες πυροσβέστες που έσωσαν 
ολόκληρο χωριό στην Ισπανία.
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Γράφει
η Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Η Εθνική Ελλάδας προχωράει «σφαίρα» στο 
Eurobasket. Απόψε θα παίξει στον ημιτελικό της 
διοργάνωσης με την Τουρκία. Σε αυτό το επίπε-
δο δεν υπάρχουν προβλέψεις, όλες οι ομάδες 

«θηρία» είναι. Είτε χάσει είτε κερδίσει, και πάλι κερδι-
σμένη είναι: έκανε εξαίσιες εμφανίσεις, έφτασε για πρώ-
τη φορά εδώ και πολλά χρόνια στον ημιτελικό και δικαί-
ωσε όσους την αγαπούν και την ακολουθούν φανατικά. 

Κι όλα αυτά τα έκανε, σε μεγάλο βαθμό, χάρη στον Γιάν-
νη Αντετοκούνμπο. Που έχει κέφια, είναι στα καλύτερά 
του και παίζει με πάθος στη διοργάνωση αυτή, η οποία, 
όταν είσαι από τους μεγαλύτερους σταρ του ΝΒΑ, ελά-
χιστα έχει να σου προσφέρει. Παίζεις, κυριολεκτικά, «για 
τη σημαία». 

Ο Αντετοκούνμπο παίζει από καθαρή τύχη για τη δική 
μας σημαία. Οι γονείς του, μετανάστες από τη Νιγηρία, 
θα μπορούσαν να είχαν βρεθεί σε κάποιο άλλο μέρος του 
κόσμου. Ή να είχαν φύγει από την Ελλάδα, αναζητώντας 
καταφύγιο σε κάποια χώρα που θα έδινε στα (γεννημέ-
να εδώ) παιδιά τους υπηκοότητα, κι ας μην έπαιζαν μπά-
σκετ. Σήμερα, ο Γιάννης θα μπορούσε να έχει πάει τη Λι-
θουανία στον ημιτελικό, ή τη Δανία.  

Σοβαρό πράγμα η τυχαιότητα. Και πάρα πολύ υποτιμη-
μένο. Τυχαία, ας πούμε, γεννιέσαι στην Αθήνα και όχι στο 
Λάγος, ή ακόμη χειρότερα σε κάποιο χωριό της υποσαχά-
ριας Αφρικής. Τυχαία οι γονείς σου έχουν τη δυνατότητα 
να σε αναθρέψουν, τυχαία δεν πέφτουν βόμβες στο κε-

φάλι σου, τυχαία δεν σε κυνηγάνε οπλισμένοι αντάρτες, 
τυχαία στη χώρα σου δεν έχει λιμό· διαρκείας ή ανθρω-
πογενή. Όλα τυχαία. Δεν φαντάζομαι να υπάρχει κανείς 
ανάμεσά μας που να πιστεύει ότι είναι κάποιου είδους 
προσωπικό «επίτευγμα» να γεννηθείς προνομιούχος. 

Εάν ο Γιάννης ή οι γονείς του επιχειρούσαν να έρθουν 
στη χώρα σήμερα, πιθανότατα θα έβρισκαν τις πόρτες 
κλειστές. Και απέναντί τους, με όχι ιδιαίτερα φιλική ή 
έστω κατανοητική διάθεση, ακριβώς το ίδιο σύστημα 
που τον αποθεώνει κάθε φορά που βάζει ένα καλάθι, ή 
οδηγεί την Εθνική μας σε ακόμη μια νίκη. Για να παίξεις 
μπάσκετ, όμως, και να μεγαλουργήσεις σε αυτό, πρέπει 
πρώτα να σου δώσει κάποιος την ευκαιρία, σωστά;

Έχουν υπάρξει και συνεχίζουν να υπάρχουν πάρα πολ-
λοί Γιάννηδες που δεν τα κατάφεραν να έρθουν να με-
γαλουργήσουν εδώ. Όχι απαραίτητα στο μπάσκετ. Να 
γίνουν επιστήμονες ίσως· γιατροί ή αστροφυσικοί ή ό,τι 
άλλο μπορεί να γίνει ένας άνθρωπος σπουδάζοντας. Ή 
δουλεύοντας. Να αγαπήσουν αυτή τη χώρα και να φορέ-
σουν τα χρώματά της και να τα τιμήσουν στα πέρατα της 
Γης. Να γίνουν «υποδείγματα» πολίτη και ανθρώπου. Να 
τους κοιτάμε με περηφάνια και ευγνωμοσύνη, όπως κοι-
τάμε τον Γιάννη Αντετοκούνμπο. 

Ο Γιάννης συγχώρησε τις δυσκολίες και τις προσβολές 
(που δεν ήταν λίγες) και δεν τα αφήνει να τον επηρεά-
σουν σ’ αυτό που κάνει. Δύσκολο. Και ίσως το σημαντι-
κότερό του μεγαλείο. Γιατί δεν δίνουμε την ευκαιρία και 
σε άλλους «Γιάννηδες»; Χωρίς προσβολές και δυσκολίες; 
Μπορεί να μη γίνουν αστέρια του ΝΒΑ, αλλά να γίνουν 
αστέρια Έλληνες. Κι αυτό τις περισσότερες φορές αρ-
κεί και περισσεύει. Άσε που το χρειαζόμαστε και πιο πο-
λύ από ποτέ.  

Το παράδοξο  
του Γιάννη Αντετοκούνμπο



Η χθεσινή πανελλαδική δημοσκόπηση της 
Interview για την «Political» αποτύπωσε με 
ακρίβεια τη διάθεση της κοινωνίας μετά τις 
εξαγγελίες του πρωθυπουργού στη ΔΕΘ αλ-

λά και άνοιξε πολιτική συζήτηση με φόντο τα υποθετι-
κά σενάρια διαδοχής στην αντιπολίτευση. Τα ευρήματα 
δείχνουν ότι η ακρίβεια παραμένει το υπ’ αριθμόν ένα 
πρόβλημα για τους πολίτες, ωστόσο καταγράφεται ση-
μαντική αποδοχή των κυβερνητικών μέτρων και 
διατήρηση της πολιτικής υπεροχής της Νέας Δη-
μοκρατίας.

Τα βασικά στοιχεία
Σύμφωνα με την έρευνα:

• 70% των πολιτών θεωρούν την ακρίβεια το με-
γαλύτερο πρόβλημα.

• Περισσότεροι από 4 στους 10 αξιολογούν θετι-
κά τα μέτρα της ΔΕΘ, στοιχείο που στο Μαξίμου θε-
ωρείται ψήφος εμπιστοσύνης.

• Η Νέα Δημοκρατία παραμένει μακράν πρώτη 
δύναμη, ενώ ο Κυριάκος Μητσοτάκης διατηρεί τον 
τίτλο του «καταλληλότερου πρωθυπουργού».

• 41% των πολιτών ζητούν εξάντληση της τετρα-
ετίας, δείχνοντας ότι η πολιτική σταθερότητα αποτε-
λεί ζητούμενο στην παρούσα συγκυρία.

Παράλληλα, τα υποθετικά σενάρια που μετρήθη-
καν προκάλεσαν αίσθηση, καθώς δείχνουν ότι τυχόν 
επιστροφή του Αλέξη Τσίπρα και του Αντώνη Σαμα-
ρά στο πολιτικό σκηνικό με νέο κόμμα δεν αλλάζει 
θεαματικά τις ισορροπίες, ενώ ούτε το σενάριο για 
κόμμα από τη Μαρία Καρυστιανού φαίνεται να ανα-
τρέπει το καθαρό προβάδισμα της ΝΔ.

Η «γαλάζια» απάντηση 
Ο κυβερνητικός εκπρόσωπος, Παύλος Μαρινάκης, απαντώ-
ντας σε σχετική ερώτηση στην ενημέρωση των πολιτικών 
συντακτών, ανέφερε ότι η κυβέρνηση διαβάζει με «σεβα-
σμό» τα στοιχεία της δημοσκόπησης και τα θεωρεί απολύ-
τως λογικά. «Είναι σημαντικά τα μέτρα τα οποία ελήφθη-
σαν και θα τα καταλάβει ο κόσμος πολύ παραπάνω όταν τα 
δει στην τσέπη του», τόνισε χαρακτηριστικά, υπογραμμίζο-
ντας ότι χρειάζονται και άλλες παρεμβάσεις, αλλά η κυβέρ-
νηση έχει κάνει «πολλά σωστά» και ακολουθεί μετρήσιμη 
πολιτική.

Παράλληλα, εξαπέλυσε αιχμηρή κριτική στην αντιπολί-
τευση, κάνοντας λόγο για «αντιπολίτευση του “όχι σε όλα” 
και του “ναι στο τίποτα”» και σημείωσε ότι η πρόθεση της κυ-
βέρνησης είναι να εξαντλήσει την τετραετία, όπως έγινε και 
στην πρώτη κυβερνητική θητεία.

Παρασκήνιο και πολιτικός αντίκτυπος
Στο κυβερνητικό στρατόπεδο επικρατεί ικανοποίηση, κα-
θώς, όπως λένε συνεργάτες του πρωθυπουργού, τα στοι-

χεία δείχνουν ότι η στρατηγική της ΔΕΘ έπιασε τόπο και 
ενίσχυσε το προβάδισμα της ΝΔ. Στελέχη του Μεγάρου Μα-
ξίμου επισημαίνουν ότι η μεγάλη πρόκληση είναι πλέον η 
ταχεία εφαρμογή των εξαγγελιών, ώστε τα αποτελέσματα 
να γίνουν χειροπιαστά στην καθημερινότητα των πολιτών.

Αντίθετα, στην αντιπολίτευση επικρατεί αμηχανία. Τα 
σενάρια με Τσίπρα, Σαμαρά και Καρυστιανού, αντί να δώ-
σουν ώθηση, λειτούργησαν ως καθρέφτης εσωστρέφειας 
και εύθραυστης συνοχής. «Όποιον κι αν βάλεις απέναντι, η 
ΝΔ κρατά το προβάδισμα», σχολιάζουν κυβερνητικές πηγές, 
εκτιμώντας ότι η εικόνα αυτή προκαλεί πίεση στους αντιπά-
λους να βρουν στρατηγική με προγραμματικό περιεχόμενο 
και όχι απλώς καταγγελίες.

Δημοσιογραφικά πηγαδάκια κάνουν λόγο για «ταρα-
κούνημα» στο εσωτερικό της Κουμουνδούρου, με στελέχη 
να αναρωτιούνται αν έχει νόημα η συζήτηση περί επιστρο-
φής του Τσίπρα ή αν θα πρέπει να αναζητηθεί μια νέα πολι-
τική αφήγηση. Στο ΠΑΣΟΚ, αντίστοιχα, τα σενάρια συσπεί-
ρωσης γύρω από συγκεκριμένα πρόσωπα φαίνεται να μη 
δίνουν ουσιαστική δυναμική, γεγονός που ενισχύει την εικό-

να μιας αντιπολίτευσης που δεν έχει βρει ακόμη στα-
θερό βηματισμό.

Η επόμενη μέρα
Η δημοσκόπηση και οι τοποθετήσεις της κυβέρνη-
σης δείχνουν ότι το πολιτικό σκηνικό παραμένει κρυ-
στάλλινο: η ΝΔ έχει το προβάδισμα, η αντιπολίτευση 
παραμένει ευάλωτη και η κοινωνία περιμένει χειρο-
πιαστά αποτελέσματα για να κρίνει συνολικά την πο-
ρεία της κυβέρνησης.

Το μεγάλο στοίχημα για το Μαξίμου είναι να με-
τατρέψει την αποδοχή των μέτρων σε πραγματική 
ανακούφιση για τα νοικοκυριά, πριν η πίεση της ακρί-
βειας διαβρώσει τη θετική δυναμική. «Στο τέλος της 
ημέρας, όλα θα κριθούν στην κάλπη», είπε χαρακτη-
ριστικά ο Παύλος Μαρινάκης, θυμίζοντας ότι οι τε-
τραετίες πρέπει να ολοκληρώνονται και να κρίνονται 
συνολικά.

Η εικόνα αυτή, όπως λένε κυβερνητικοί κύκλοι, 
δίνει χώρο στην κυβέρνηση να συνεχίσει αταλάντευ-
τη την πορεία της, επιβεβαιώνοντας ότι η πολιτική 
υπεροχή της ΝΔ δεν είναι συγκυριακή αλλά δομική 
και ότι το αφήγημα της σταθερότητας παραμένει το 
ισχυρότερο χαρτί στο πολιτικό τραπέζι. 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

13
πολιτικη
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2025

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΨΗΦΙΑΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ_ΦΥΛΛΟ: 1.236_ΠΕΜΠΤΗ 11 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2025

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ INTERVIEW ΓΙΑ ΤΗΝ «Ρ»

Πονοκέφαλος 
η ακρίβεια για

7 στους 10
Έλληνες
• Πόσο άγγιξαν τους πολίτες  
τα νέα μέτρα της κυβέρνησης

• Τι λένε για τις τιμές  
σε τρόφιμα και ενέργεια 

Η έκπληξη από 
τη δημιουργία

νέων κομμάτων

Σαμαράς 9% Τσίπρας 13% Καρυστιανού 25%

Καταλληλότερος για πρωθυπουργός  
ξανά ο Κυριάκος Μητσοτάκης 

Ποιοι λόγοι οδήγησαν 
στη ματαίωση της συμφωνίας 

Aktor και Prodea

Πρώτο κουδούνι με… 
επανάσταση στην εκπαίδευση

Σελ. 33 Σελ. 17

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ ΝΕΑ ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ

Το μήνυμα της υπουργού Παιδείας Σοφίας Ζαχαράκη 

Politically Incorrect

Σελ. 6-7

Tου Νίκου Καραμανλή

Δελφίνος με το στανιό  
ο «Κίκι» - Η Ντόρα  

το πάει αλλιώς - Βόμβα  
Πιερρακάκη - Παπασταύρου

Η ΠρώΤΗ έρέυνα ΜέΤα Τις έξαγγέλιές ςΤΗ ΔέΘ

Πώς η αυτοκτονία αστυνομικού 
ξεσκέπασε «μαύρη 
τρύπα» €750.000 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Σελ. 30

ΠΡΑΣΙΝΟ ΦΩΣ ΣΕ CHEVRON - HELLENIQ ENERGY 

Μήνυμα αναβάθμισης 
της γεωπολιτικής θέσης της Ελλάδας 
Μπαίνουν γερά θεμέλια  
στην ενεργειακή μας αυτάρκεια Σελ. 4-5

Σελ. 13-15

Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός 

ΑΝΑΨΕ ΦΩΤΙΕΣ Η ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ «Ρ»

Πώς «διάβασαν» τα ευρήματά της 
κυβέρνηση και αντιπολίτευση

«Θεωρούμε απολύτως λογικά τα στοιχεία της», δήλωσε  
ο κυβερνητικός εκπρόσωπος, Παύλος Μαρινάκης  
- Γιατί προκάλεσε «ταρακούνημα» στο εσωτερικό της Κουμουνδούρου 



Η κυβέρνηση του Κυριάκου Μητσοτάκη αξιοποι-
εί τις μεγάλες ευκαιρίες που αναδεικνύονται για 
την πατρίδα μας μέσα στο ευρύτερο γεωπολιτι-
κό πλαίσιο και όπως αυτό αναδιαμορφώνεται δι-

αρκώς. Με συνετή διπλωματία, η Αθήνα διασφαλίζει τα 
εθνικά συμφέροντα, πετυχαίνοντας σπουδαία αποτελέ-
σματα, παρά τις φωνές των εν Ελλάδι λαϊκιστών. 

Η νέα χάραξη του ενεργειακού χάρτη έχει στο επίκε-
ντρό της την Ελλάδα και τους ισχυρούς της φίλους και 
συμμάχους. Εν μέσω των εστιών έντασης που μας περι-
βάλλουν, η πατρίδα μας αναδεικνύεται ως πυλώνας στα-
θερότητας· ως μέλος του ΝΑΤΟ και της ΕΕ, αποτελεί έναν 
αξιόπιστο, ταχέως αναπτυσσόμενο και ισχυρό συνομιλη-
τή των εταίρων της στους ευρωατλαντικούς θεσμούς. 

Απάντηση στο παράνομο 
τουρκολιβυκό μνημόνιο
Η έλευση στην Ελλάδα της Chevron αποτελεί μια απά-
ντηση της Ουάσιγκτον και στο παράνομο τουρκολιβυκό 
μνημόνιο· η δε συνάντηση του Κυριάκου Μητσοτάκη με 
τον υπουργό Εσωτερικών και επικεφαλής του αμερικα-
νικού Συμβουλίου Ενεργειακής Κυριαρχίας Νταν Μπέρ-
γκαμ λέει πολλά. 

Οι Αμερικανοί έρχονται για business και δεν λαμβά-
νουν υπόψη τους τις τουρκικές μεθοδεύσεις· τα διακυ-
βεύματα είναι υψηλά και -αυτό πρέπει να υπομνηστεί- 
ο πολέμαρχος της Ανατολικής Λιβύης Χαλίφα Χαφτάρ 
έχει αμερικανικό διαβατήριο. Η επικείμενη υπογρα-
φή των συμβάσεων μεταξύ της CHEVRON CORP και 
της HELLENiQ ENERGY για τις έρευνες στα κοιτάσματα 
υδρογονανθράκων στα θαλάσσια οικόπεδα στα νότια της 
Κρήτης και της Πελοποννήσου δίνει οριστικό τέλος στις 
τουρκικές σπέκουλες.

Οι κίνδυνοι βέβαια είναι πολλοί. Ο συνεχιζόμενος πό-
λεμος στην Ουκρανία δημιουργεί συνεχώς νέα δεδομέ-

να. Η απειλή για τις χώρες του ΝΑΤΟ (και όχι μόνο, βλ. 
Μολδαβία) που γειτνιάζουν με τη Ρωσία και η πρόσφατη 
ενεργοποίηση του άρθρου 4 της Συμμαχίας μετά την πα-
ραβίαση του πολωνικού εναέριου χώρου από ρωσικά μη 
επανδρωμένα αεροσκάφη δημιουργούν διαρκώς νέα ζη-
τήματα ασφαλείας που χρήζουν άμεσης αντιμετώπισης. 

Η σύγκρουση στη Γάζα βρίσκεται σε εξέλιξη και το 
χτύπημα των Ισραηλινών κατά της ηγεσίας της Χαμάς στο 
Κατάρ (το οποίο δεσμεύτηκε να απαντήσει ανάλογα) ανέ-
βασαν κατακόρυφα την ένταση. Η αναθεωρητική Τουρκία 
απειλεί ευθέως το Ισραήλ, παίζοντας με τη φωτιά. Οι πι-
θανότητες στρατιωτικής αντιπαράθεσης μεταξύ των δύο 
κρατών αυξάνονται διαρκώς και ειδικά στη Συρία, όπου η 
κατάσταση εξακολουθεί να είναι έκρυθμη. 

Το ισχυρό λόμπι της Ιερουσαλήμ στις ΗΠΑ δεν κρύ-
βει την οργή του για τις μεθοδεύσεις της Άγκυρας και 
συνεχίζει να πιέζει διά του Κογκρέσου τον Λευκό Οί-
κο για αποκλεισμό της από το πρόγραμμα των μαχητι-
κών F-35, όπως επισήμανε προ ημερών και η ισραηλινή 
εφημερίδα «Maariv». Επίσης ενημερώνει για τροποποιή-
σεις στον Νόμο περί Εθνικής Άμυνας (National Defense 
Authorization Act ή NDAA) για το 2026, διά του οποί-

ου δίνεται η δυνατότητα να απαγορευτούν οι πωλήσεις 
οπλικών συστημάτων στην Τουρκία.

Θανάσιμο σφάλμα
Φαίνεται ότι ο Ταγίπ Ερντογάν διέπραξε διά της σύ-
γκρουσής του με το Ισραήλ και διά της αμέριστης στή-
ριξής του στη Χαμάς θανάσιμο σφάλμα. Αυτό η Αθήνα το 
αξιοποιεί, διατηρώντας παράλληλα την ισχυρή της συμ-
μαχία με την Αίγυπτο και εξαιρετικές σχέσεις με τον αρα-
βικό κόσμο.   Οι Ισραηλινοί έχουν εστιάσει στον κίνδυνο 
που συνιστά για τις ενεργειακές εγκαταστάσεις της χώ-
ρας τους η ύπαρξη τουρκικών μη επανδρωμένων αερο-
σκαφών. Αυτά σταθμεύουν στα κατεχόμενα εδάφη της 
Κύπρου και συγκεκριμένα στο παράνομο αεροδρόμιο του 
Λευκονοίκου, στην επαρχία Αμμοχώστου. 

Από την πλευρά της η Αθήνα, έχοντας υπογράψει με 
το Ισραήλ συμφωνία -με το πράσινο φως των Βρυξελ-
λών- για την προώθηση της περιφερειακής ενεργειακής 
συνεργασίας και σταθερότητας στην Ανατολική Μεσό-
γειο και για τη διασύνδεση και λειτουργώντας έτσι ως γέ-
φυρα μεταξύ της Μέσης Ανατολής και της Ευρώπης, έχει 
κάθε λόγο να είναι αισιόδοξη.

Κινούμενη άμμος η… γειτονιά μας,
πυλώνας σταθερότητας η Ελλάδα
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Η παραβίαση του πολωνικού εναέριου χώρου από ρωσικά drones, το χτύπημα των Ισραηλινών στο Κατάρ  
και ο κίνδυνος σύρραξης με την Τουρκία δημιουργούν ένα εκρηκτικό μείγμα αποσταθεροποίησης στην περιοχή 
και επιβεβαιώνουν τις επιλογές της ελληνικής κυβέρνησης που ισχυροποιούν γεωπολιτικά τη χώρα  

Γράφει o
Νίκοs Χιδίρογλου 
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Με χρήση στρατιωτικής βίας απειλούν οι Τούρκοι 
το Ισραήλ. Και παίζουν με τη φωτιά. Η επίθεση 
των Ισραηλινών εναντίον της ηγεσίας της Χα-
μάς στο Κατάρ τούς έκανε έξω φρενών, με απο-

τέλεσμα, σε συνδυασμό με τις παντουρκιστικές φαντασιώ-
σεις τους, να μην ξέρουν τι λένε. 

Γνωρίζουν ότι βρίσκονται στο στόχαστρο του Ισρα-
ήλ, λόγω του ότι επί χρόνια παρείχαν και εξακολουθούν 
να παρέχουν επιμελητεία στους ισλαμιστές της Συρίας και 
στη Χαμάς (της οποίας το ένα αρχηγείο ήταν μέχρι πρότι-
νος στην Κωνσταντινούπολη) και τουρκικά διαβατήρια στα 
στελέχη της. Και δεν κρύβουν τον φόβο τους για ισραηλινά 
αντίποινα. Υπερτιμώντας τις δυνατότητες της χώρας τους, 
απόστρατοι Τούρκοι αξιωματικοί χρησιμοποιούν σοβινιστι-
κή γλώσσα και απειλούν περίπου τους πάντες. 

Εμπρηστικές αναφορές 
του τουρκικού Τύπου 
«Πρώην συνταγματάρχης για το Κατάρ: “Ένα τάγμα Τούρ-
κων στρατιωτών βρίσκεται εκεί. Αναχαιτίσαμε τα F-35 και 
αμέσως μεταδώσαμε πληροφορίες”. Ο συνταγματάρχης εν 
αποστρατεία Εράι Γκιουτσλιέρ ισχυρίστηκε ότι η Τουρκία 
προειδοποίησε την κυβέρνηση του Κατάρ για τα μαχητικά 
αεροσκάφη F-35 πριν από την επίθεση», λέει η τουρκική 
εφημερίδα «Yeni Akit». 

Ο Τούρκος στρατιωτικός είπε και άλλα πολύ ενδιαφέροντα: 
«Μερικά μέλη της ομάδας της Χαμάς “μαρτύρησαν”, άλλα τραυ-
ματίστηκαν, αλλά η ηγεσία επέζησε. Το ερώτημα για το πώς συ-
νέβη αυτό είναι σημαντικό εδώ. Λέγεται ότι οι τουρκικές μυστι-
κές υπηρεσίες ενημέρωσαν την κυβέρνηση της Ντόχα όταν τα 
ισραηλινά F-35 κατευθύνονταν προς το Κατάρ. Με βάση αυτό, η 
Τουρκία είναι η μόνη χώρα που μπορεί να δει τα F-35». 

Οι Τούρκοι απειλούν μάλιστα το Ισραήλ με επίθεση, 
παίζοντας με τη φωτιά: «Έχουμε την ικανότητα να χτυπή-
σουμε από απόσταση 400 χιλιομέτρων… Καμία χώρα στη 
Μέση Ανατολή δεν είναι ασφαλής. Τα υφιστάμενα ραντάρ 
του Ιράν δεν μπορούν να ανιχνεύσουν τα F-35. Η απόσταση 
μεταξύ Αδάνων και Τελ Αβίβ είναι 450 χιλιόμετρα και μπο-
ρούμε να το δούμε». 

Στη συνέχεια αναφέρεται: «Οι ΗΠΑ λένε στις αραβικές 
χώρες να παραδοθούν και να ορκιστούν πίστη στο Ισραήλ. 
Μια προσωρινή ρήξη με το Ισραήλ θα συμβεί αναπόφευ-
κτα. Τι θα κάνει το Ισραήλ όταν οι ΗΠΑ μια μέρα ασχολη-
θούν με τα δικά τους προβλήματα; Υπάρχει μια αφύπνιση 
στις χώρες της Μέσης Ανατολής. Τι σημαίνει μια επίθεση 
στο Κατάρ; Εμποδίσαμε το εμπάργκο και την κατοχή εκεί. 
Έχουμε μια στρατιωτική βάση εκεί, ένα τάγμα Τούρκων 
στρατιωτών». 

Κάτω από το συγκεκριμένο δημοσίευμα, υπάρχουν σχό-
λια κατά της Δύσης αλλά και αντισημιτικά σχόλια και προ-
τροπές ο τουρκικός στρατός να «θάψει» τους Ισραηλινούς 

στην έρημο. Απειλούν δε το Ισραήλ ότι σύντομα «θα δει τι 
είναι ο πραγματικός πόλεμος». Το λένε αυτό στο Ισραήλ! 

Οι προειδοποιήσεις 
από την Άγκυρα 
Σύμφωνα πάντως με την εφημερίδα «Wall Street Journal», 
οι Τούρκοι (όπως και οι Αιγύπτιοι) είχαν προειδοποιήσει την 
ηγεσία της Χαμάς να ενισχύσει τα μέτρα ασφάλειάς της, 
εβδομάδες πριν από την επίθεση που αυτή δέχθηκε στο 
Κατάρ, και συγκεκριμένα στο βόρειο τμήμα στην Ντόχα. 
Η εφημερίδα διευκρινίζει ότι την επίθεση πραγματοποίη-
σαν ισραηλινά μαχητικά αεροσκάφη που εκτόξευσαν πυ-
ραύλους ευρισκόμενα εκτός του εναέριου χώρου του Κα-
τάρ. Σύμφωνα με τη «WSJ», οι Αμερικανοί ενημερώθηκαν 
για την επίθεση λίγα λεπτά πριν από την πραγματοποίησή 
της. Πάντως, ο πρωθυπουργός του Κατάρ, σεΐχης Μοχά-
μεντ μπιν Αμπντουλραχμάν αλ-Θάνι, ορκίστηκε πως η χώ-
ρα του θα ανταποδώσει στο Ισραήλ το χτύπημά του κατά 
της ηγεσίας της Χαμάς στην Ντόχα.

ΠΑΙΖΟΥΝ ΜΕ ΤΗ ΦΩΤΙΑ 

Oι Τούρκοι απειλούν ανοικτά 
το Ισραήλ με πυραυλικό χτύπημα

Μετά την επίθεση των Ισραηλινών εναντίον της ηγεσίας της Χαμάς  
στο Κατάρ προκαλούν με απίστευτο θράσος την Ιερουσαλήμ  
ότι σύντομα «θα δει τι είναι ο πραγματικός πόλεμος»

Γράφει o
Νίκοs Χιδίρογλου 
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«Η χώρα έχει πετύχει πολύ καλύτερη ισορροπία και η προσπάθεια συνεχίζεται»...

Ο κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος και βου-
λευτής Χίου της ΝΔ Νότης Μηταράκης μι-
λά στην «Political» για την ακρίβεια, απαντά 

στην αντιπολίτευση που προτείνει μείωση του ΦΠΑ 
στα βασικά αγαθά και επαναφορά 13ου και 14ου μι-
σθού, ενώ αναφέρεται και στο νησί του.

n Πώς κρίνετε τα μέτρα που ανακοίνωσε ο πρω-
θυπουργός; Η αντιπολίτευση σας εγκαλεί για 
εμπαιγμό. Θεωρείτε ότι είναι αρκετά;
Πριν σας πω για τα μέτρα να τονίσω ότι είμαστε 
σε ένα ευρωπαϊκό περιβάλλον όπου ισχυρές χώρες 
σήμερα βιώνουν ασθενή ανάπτυξη, συζητούν περι-
κοπές δαπανών και αντιμετωπίζουν μεταναστευτι-
κή κρίση. Στον αντίποδα, στην Ελλάδα έχουμε όχι 
μόνο αντιμετωπίσει με επιτυχία αυτά τα ζητήματα 
αλλά έχουμε τη δημοσιονομική δυνατότητα, κάθε 
χρόνο, να προχωράμε σε μέτρα ελάφρυνσης των 
πολιτών. Θυμίζω τον Νοέμβριο θα δοθεί, με εισο-
δηματικά κριτήρια, ενίσχυση 250 ευρώ στους συ-
νταξιούχους και ένα ενοίκιο στους ενοικιαστές. Τα 
μέτρα που ανακοίνωσε ο πρωθυπουργός αποτε-
λούν τη μεγαλύτερη φορολογική μεταρρύθμιση 
της Μεταπολίτευσης. Είναι συνέχεια μιας πολιτικής 
που εφαρμόζεται με συνέπεια από το 2019 και που 
έχει ήδη αποφέρει απτά αποτελέσματα στην κοι-
νωνία. Στηρίζουν πρωτίστως τις οικογένειες, ιδί-
ως τους τρίτεκνους και πολύτεκνους, τους νέους 
που μπαίνουν στην αγορά εργασίας, αλλά και την 
ύπαιθρο και τα μικρά νησιά που αντιμετωπίζουν 
ιδιαίτερες δυσκολίες. Παράλληλα, καταργούνται 
στρεβλώσεις του παρελθόντος, όπως η προσωπι-

κή διαφορά στις συντάξεις, που αποτελούσε κατά-
λοιπο της διακυβέρνησης ΣΥΡΙΖΑ και αδικούσε κυ-
ρίως τους ναυτικούς μας. Οι φοροαπαλλαγές που 
προωθούνται δεν είναι θεωρητικές. Για παράδειγ-
μα, η μείωση ενός φορολογικού συντελεστή κατά 
πέντε μονάδες μεταφράζεται σε 500 ευρώ λιγότε-
ρο φόρο για εισόδημα 10.000 ευρώ, δηλαδή σχε-
δόν ένας μισθός τον χρόνο για έναν νέο εργαζόμε-
νο. Σε συνδυασμό με τις ελαφρύνσεις που έχουν 

δοθεί σε πολύτεκνες οικογένειες, αυτό σημαίνει ότι 
πολλοί βλέπουν να προστίθεται ένας «13ος» ή και 
«14ος» μισθός στο ετήσιο εισόδημά τους. Αυτό δεν 
είναι θεωρία· είναι πραγματικό όφελος που μπαί-
νει στην τσέπη των πολιτών. Η αντιπολίτευση μπο-
ρεί να επιλέγει τον εύκολο δρόμο της τοξικότητας, 
ωστόσο η κοινωνία βλέπει ότι υπάρχει σχέδιο που 
βελτιώνει το διαθέσιμο εισόδημα και τις προοπτι-
κές για το μέλλον.

ΝΟΤΗΣ ΜΗΤΑΡΑΚΗΣ Κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος ΝΔ

στον  
Μίλτο Σακελλάρη

Συνέχεια στην επόμενη  σελίδα

«Να πετύχουμε τον εθνικό στόχο 
της πλήρους σύγκλισης με την ΕΕ»
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n Η ακρίβεια συνεχίζει να ροκανίζει το εισό-
δημα των πολιτών. Το κόστος ζωής είναι στα 
ύψη. Πρέπει να κάνετε περισσότερα;
Η ακρίβεια πράγματι πιέζει τα νοικοκυριά, εί-
ναι όμως φαινόμενο διεθνές. Στην Ελλάδα, 
παρότι ο πληθωρισμός παραμένει χαμηλότε-
ρος από τον μέσο ευρωπαϊκό όρο, η πίε-
ση στα νοικοκυριά είναι όντως 
μεγάλη. Αποτελεί μέγιστης 
σημασίας ζήτημα για 
την κυβέρνηση Μη-
τσοτάκη. Αντιμετω-
πίζουμε την κρίση 
με τρεις κυρίως 
τρόπους. Πρώ-
τον, με την αύξη-
ση του διαθέσι-
μου εισοδήματος 
των πολιτών, μέ-
σω αύξησης μ ι-
σθών κα ι συν τά-
ξεων καθώς και της 
μείωσης φόρων. Κατα-
λυτικό ρόλο διαδραματίζει 
το γεγονός ότι από το 2019 έχουν 
δημιουργηθεί πάνω από 500.000 νέες θέσεις 
εργασίας και παράλληλα οι δηλωθείσες υπε-
ρωρίες. Δεύτερον, με αυστηρούς ελέγχους 
στην αγορά και ένα πιο σύγχρονο ελεγκτικό 
πλαίσιο. Τρίτον, με στοχευμένες παρεμβάσεις 
στην αγορά, τα διάφορα Pass που κατά περι-
όδους χρησιμοποιήθηκαν. Ξέρουμε ότι η κα-
θημερινότητα είναι δύσκολη και ότι οι πολίτες 
θέλουν να δουν ακόμη περισσότερα αποτελέ-
σματα. Όμως ήδη σήμερα, σε σχέση με λίγα 

χρόνια πριν, η χώρα έχει πετύχει πολύ καλύτε-
ρη ισορροπία. Η προσπάθεια συνεχίζεται, με 
στόχο όχι μόνο να αντιμετωπιστεί η ακρίβεια 
αλλά να πετύχουμε τον εθνικό στόχο της πλή-
ρους σύγκλισης με την Ευρωπαϊκή Ένωση.

n Εσείς εκλέγεστε στον νομό Χίου. Τι θεω-
ρείτε σημαντικό από τα μέτρα της 

ΔΕΘ στην εκλογική σας περι-
φέρεια;

Για τη Χίο, τα Ψαρά και τις 
Οινούσσες, πρώτον, εί-

ναι ιδιαίτερα σημαντι-
κή η επαναφορά του 
νησιωτικού ΦΠΑ στα 
νησιά. Μέτρο που για 
τη Χίο, λόγω Μετα-
ναστευτ ικού, ε ί χα-
με μονιμοποιήσει την 

πρώτη τετραετία. Ιδι-
αίτερα σημαντική είναι 

η κατάργηση του ΕΝΦΙΑ 
πρώτης κατοικίας σε μικρό-

τερους οικισμούς, η οποία 
αφορά τους περισσότερους 

οικισμούς των νησιών μας. Να τονίσω και την 
κατάργηση, το 2027, της προσωπική διαφο-
ράς, μέτρο που ιδιαίτερα επηρέασε αρνητικά 
τους συνταξιούχους ναυτικούς, οι οποίοι το 
τόνιζαν ως βασικό αίτημα. Τέλος, είναι πολύ 
σημαντική η στήριξη των νέων καθώς και των 
τρίτεκνων και πολύτεκνων οικογενειών, που 
αποτελούν βασικό πυλώνα της προσπάθειας 
μείωσης των αρνητικών επιπτώσεων του Δη-
μογραφικού.

«Η αντιπολίτευση μπορεί να επιλέγει  τον εύκολο δρόμο  της τοξικότητας, ωστόσο η κοινωνία βλέπει ότι υπάρχει σχέδιο που βελτιώνει το διαθέσιμο εισόδημα και τις προοπτικές για 
το μέλλον»

Τα μέτρα... επιβραβεύουν  
τη φορολογική 
συµµόρφωση

n Η αντιπολίτευση αντιπροτείνει τη 
μείωση του ΦΠΑ σε βασικά αγαθά και 
την επαναφορά 13ου και 14ου μισθού 
και σύνταξης. Εσείς τι άποψη έχετε; Δεν 
θα αποτελούσε μεγάλη ανάσα για τα 
νοικοκυριά;

Τα μέτρα στη ΔΕΘ είχαν συγκεκριμένη 
στόχευση, οικογένειες, νέους, τρίτεκνους, 
πολύτεκνους και συνταξιούχους, 
καθώς και τους κατοίκους νησιών και 
υπαίθρου, απαντώντας στις μεγάλες 
προκλήσεις που βιώνει η χώρα μας. 
Επίσης να σημειώσω ότι αυτά τα μέτρα, 
όπως και το μέτρο της επιστροφής ενός 
ενοικίου, επιβραβεύουν τη φορολογική 
συμμόρφωση, στα πλαίσια του μεγάλου 
στόχου της πάταξης της φοροδιαφυγής. 
Τα μέτρα αυτά αυξάνουν ουσιαστικά το 
διαθέσιμο εισόδημα των πολιτών και 
θα προστεθούν σε αυτό οι αυξήσεις του 
2026. Ειδικά για τους συνταξιούχους, θα 
λάβουν αυξήσεις πλέον και οι έχοντες 
προσωπική διαφορά, η οποία μειώνεται 
το 2026 και καταργείται το 2027, όπως 
και το επίδομα τον Νοέμβριο. Άρα 
αυξάνεται ουσιαστικά η αγοραστική 
δύναμη των πολιτών που θα μπορούν 
να τη διαθέσουν όπως επιθυμούν. 
Ενώ η μείωση του ΦΠΑ και θα ήταν 
περιοριστική και δεν θα περνούσε, όπως 
δείχνει η εμπειρία, στους καταναλωτές 
αλλά μόνο μερικά. Ως προς τον 
13ο και 14ο μισθό, αυτό το ύψος 
αυξήσεων, μέσω των συσσωρευμένων 
αυξήσεων και των φορολογικών 
ελαφρύνσεων, έχει επανέλθει σε 
κάποιες κατηγορίες πολιτών και στόχος 
μας είναι τα εισοδήματα των πολιτών 
να συνεχίσουν να συγκλίνουν με τον 
ευρωπαϊκό μέσο όρο.



Με ένα πακέτο μέτρων κοστολογημένο, ρεα-
λιστικό, με έντονο κοινωνικό αποτύπωμα, 
αλλά και με την ελπίδα να προσεγγίσει τις 
αγωνίες των πολιτών, ο Νίκος Ανδρουλά-

κης βρίσκεται από χθες στη Θεσσαλονίκη, στο πλαίσιο 
της ΔΕΘ. Το βράδυ του Σαββάτου αλλά και το μεσημέρι 
της Κυριακής ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ θα «παίξει τα ρέ-
στα του» με στόχο να βάλει το κόμμα του σε κυβερνητι-
κή τροχιά ως ο κυρίαρχος αντίπαλος της ΝΔ του Κυριά-
κου Μητσοτάκη.

Σε επίπεδο συνθηματολογίας, ο στρατηγικός σχε-
διασμός της Χαρ. Τρικούπη έχει κλειδώσει σε δύο κε-
ντρικές επιλογές: «Μια Ελλάδα για όλους» και «Συμ-
βόλαιο αλήθειας». 

Η δέσμη προτάσεων θα περιλαμβάνει μέτρα για το 
Στεγαστικό και το Δημογραφικό, όπως αυτά κωδικο-
ποιήθηκαν το προηγούμενο διάστημα απ’ τις αρμόδιες 
επιτροπές του κόμματος. Θα παρουσιάσει ένα πλέγμα 
κοστολογημένων προτάσεων με βραχυπρόθεσμο και 
μακροπρόθεσμο πλάνο - όπως για παράδειγμα η επα-
ναφορά του 13ου μισθού στο Δημόσιο ή ένα νέο ΕΚΑΣ 
για τους χαμηλοσυνταξιούχους. 

«Αντίπαλός μας η ΝΔ»
Πρόκειται, όπως λένε στο ΠΑΣΟΚ, για έναν «άλλο δρό-
μο». Έναν δρόμο που βαδίζει στην έννοια του κοινω-
νικού κράτους, όπου τα χρήματα που μπαίνουν «στο 
ταμείο» είναι χρήματα τα οποία μεταφέρονται στους 
πολίτες, για «ένα κράτος δικαίου, όπου έχουμε δικαιο-
σύνη», όπως δήλωσε ο κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος 
του κόμματος, Παύλος Χρηστίδης. 

Κληθείς δε να σχολιάσει την κινητικότητα του Αλέ-
ξη Τσίπρα υποστήριξε: «Άκουσα την παρέμβαση του κ. 
Τσίπρα, δεν άκουσα κάτι νέο, δεν άκουσα κάτι διαφο-

ρετικό». Ερωτηθείς αν είναι υπολογίσιμος αντίπαλος 
ο κ. Τσίπρας για το ΠΑΣΟΚ απάντησε στο ίδιο ύφος: 
«Εάν και εφόσον κάνει την κίνησή του ο κ. Τσίπρας, 
προφανώς θα δημιουργήσει στον ευρύτερο χώρο μια 
συζήτηση. Το ΠΑΣΟΚ αυτή τη στιγμή έχει κατοχυρω-
μένο λόγο και ρόλο στα πράγματα και εμείς θέλουμε 
να ενώσουμε δυνάμεις με όσο το δυνατόν περισσό-
τερους προοδευτικούς πολίτες. Στρατηγικά πολιτικά 
εμείς αντίπαλό μας έχουμε τη ΝΔ, κι αυτό δεν πρόκει-
ται να αλλάξει», συμπλήρωσε.

Χθες στον αγιασμό ενόψει της νέας σχολικής χρο-
νιάς στο σχολικό συγκρότημα του 3ου και του 17ου 
Δημοτικών Σχολείων Θεσσαλονίκης ο Νίκος Ανδρου-
λάκης υπεραμύνθηκε της ανάγκης στήριξης της δημό-
σιας υγείας και σκιαγράφησε το σκεπτικό του για τις 
αλλαγές που σχεδιάζει στην παιδεία. 

«Πρέπει να είναι προτεραιότητά μας να την ενισχύ-
σουμε, όχι με μπαλώματα, αλλά με υποδομές λειτουρ-
γικές και ασφαλείς σε κάθε γωνιά της πατρίδας μας, με 
σύγχρονα προγράμματα, όπως στις ευρωπαϊκές χώ-
ρες, με κίνητρα για τους εκπαιδευτικούς. Και βέβαια 
πρέπει επιτέλους να επενδύσουμε στην ειδική αγωγή, 
για να πετύχουμε το σχολείο της συμπερίληψης». Ανα-
φερόμενος στην έναρξη του διαλόγου για το Εθνικό 
Απολυτήριο, μίλησε για «μία γενναία μεταρρύθμιση, 
ώστε το δημόσιο σχολείο να πάψει να είναι ένα εξε-
ταστικό κέντρο» και κάλεσε όλα τα κόμματα να στηρί-
ξουν αυτήν την προσπάθεια. 

«Προτεραιότητά μας 
το κοινωνικό κράτος»
Στη συνέχεια ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ συναντήθηκε με 
τον δήμαρχο Θεσσαλονίκης, Στέλιο Αγγελούδη, που 
τον ενημέρωσε για προβλήματα που αφορούν κενά 
στη σχολική στέγη και για άλλα ζητήματα του δήμου. 
Από την πλευρά του, ο κ. Ανδρουλάκης ανέφερε ότι εκ-
παιδευτικοί τον ενημέρωσαν ότι «παρατηρείται μείωση 
του μαθητικού πληθυσμού κατά 13% στην ανατολική 
Θεσσαλονίκη και κατά 8% στη δυτική Θεσσαλονίκη» 
και πρόσθεσε: «Το κοινωνικό κράτος είναι προτεραιό-
τητα για εμάς. Η δημόσια παιδεία και η δημόσια υγεία 
είναι προτεραιότητα, αν θέλουμε να βοηθηθούν και οι 
οικογένειες και τα παιδιά. Τα τελευταία χρόνια παρα-
τηρείται μια οριζόντια αποδυνάμωση του κοινωνικού 
κράτους. Αυτά θα πω και το Σάββατο».
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Με κεντρικά συνθήματα το «Μια Ελλάδα για όλους» και το «Συμβόλαιο αλήθειας»,  
θα παρουσιάσει ένα πακέτο μέτρων με στόχο να προσεγγίσει τις αγωνίες των πολιτών 

ΝΙΚΟΣ ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ

«Παίζει τα ρέστα του» στη ΔΕΘ με…
όνειρο την πρωθυπουργική καρέκλα

Γράφει ο
Αντώνης Αντωνόπουλος



Το τελευταίο έτος έχουν πραγματοποιηθεί 
2.000 εθελούσιες επιστροφές, λέει στην 
«Political» ο Μάνος Λογοθέτης, γενικός γραμ-
ματέας Μεταναστευτικής Πολιτικής. Και προ-

σθέτει ότι η μεταναστευτική πολιτική διαμορφώνεται 
από την κυβέρνηση, όχι από ΜΚΟ ούτε από εξωθεσμι-
κούς φορείς

n Το νομοσχέδιο που πρόσφατα ψηφίστηκε θα 
περιορίσει την παράνομη μετανάστευση; 

Αρχικά θα ήθελα να διευκρινίσω ότι το νομοσχέδιο 
αφορά κυρίως όσους εκμεταλλεύονται τη διαδικασία 
του ασύλου, δηλώνουν ότι είναι πρόσφυγες, ενώ στην 
πραγματικότητα προέρχονται από χώρες που δεν δικαι-
ολογούν διεθνή προστασία. Με το καινούργιο νομοσχέ-
διο ποινικοποιείται η παράνομη διαμονή στη χώρα μας, 
καθώς πλέον αποτελεί ποινικό αδίκημα και ως εκ τού-
του είμαστε σίγουροι ότι θα λειτουργήσει αποτρεπτι-
κά σε όσους προσπαθήσουν να εισέλθουν παρανόμως 
και να ζητήσουν άσυλο, ενώ γνωρίζουν ότι δεν το δικαι-
ούνται. Παράλληλα γίνεται απολύτως αντιληπτό στους 
παρανομούντες ότι οι επιστροφές αποτελούν μονόδρο-
μο, ειδάλλως θα εκτίουν ποινή φυλάκισης. 

n Πώς αντιμετωπίζετε το θέμα της δευτερογενούς 
μετανάστευσης; 

Πολύ σύντομα πρόκειται να τεθεί σε εφαρμογή 
το νέο Σύμφωνο για τη Μετανάστευση και το Άσυλο, 
στο οποίο θεσπίζονται σαφείς κανόνες για όλα τα κρά-
τη-μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης που αφορούν τη δευ-
τερογενή μετανάστευση. Συγκεκριμένα τίθενται σαφή 
κριτήρια σχετικά με το ποιο κράτος μέλος είναι υπεύθυ-
νο για την επεξεργασία της αίτησης ασύλου, ενώ εισά-
γει μηχανισμούς στήριξης για να μειωθεί το βάρος σε 

χώρες που βρίσκονται στα εξωτερικά σύνορα της ΕΕ, 
αποτρέποντας έτσι την ανεξέλεγκτη κίνηση αιτούντων 
άσυλο σε άλλες χώρες της Ένωσης. Αυτό πρακτικά ση-
μαίνει για τη χώρα μας ότι θα υπάρξουν περιορισμοί και 
έλεγχος ως προς τη δευτερογενή μετανάστευση, αλλά 
παράλληλα κυρίαρχη επιδίωξη διά του νέου Συμφώνου 
είναι να περιοριστούν οι πρωτογενείς ροές, αφού πλέον 
η Ευρώπη δεν θα δίνει πολλαπλές ευκαιρίες. 

n  Έχει παρατηρηθεί το φαινόμενο της μη 
σύννομης δράσης ορισμένων ΜΚΟ σε θέματα που 
άπτονται της μετανάστευσης. Πώς αντιμετωπίζει η 
Πολιτεία το φαινόμενο; 

Από την αρχή της μεταναστευτικής κρίσης η συμβο-
λή των ΜΚΟ ήταν σημαντική και απαραίτητη. Ωστόσο ο 
ρόλος των ΜΚΟ, ειδικά όσων συνεργάζονται θεσμικά με 
το υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου, είναι να βοη-
θούν και να προσαρμόζουν τις δράσεις τους με βάση τις 
αποφάσεις της κυβέρνησης. Η μεταναστευτική πολιτική 
διαμορφώνεται από την κυβέρνηση, όχι από ΜΚΟ ούτε 
από εξωθεσμικούς φορείς. Στο προσεχές διάστημα, το 
υπουργείο θα προχωρήσει σε μια διαδικασία ελέγχου 
του μητρώου των ΜΚΟ, που θα αξιολογηθούν με βάση 
συγκεκριμένα κριτήρια που απαιτούνται για την παρα-

μονή τους ή τη διαγραφή τους από αυτό. 

n Λειτουργούν αποτελεσματικά οι διαδικασίες 
εθελούσιας επιστροφής των παράνομα 
ευρισκόμενων στη χώρα μεταναστών; Ποια είναι 
τα μέχρι στιγμής αποτελέσματα; 

Μια από τις προτεραιότητες που έχει θέσει η πολιτι-
κή ηγεσία του υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου 
είναι οι εθελούσιες επιστροφές. Πρόκειται για μια δρά-
ση η οποία αποτελεί βασικό εργαλείο της υλοποίησης 
της στρατηγικής μας. Το μήνυμα είναι ξεκάθαρο και δι-
ατυπώνεται με σαφήνεια από την αρχή σε όσους αιτού-
νται άσυλο και απορρίπτεται η αίτησή τους. Μέχρι στιγ-
μής, η διαδικασία των εθελούσιων επιστροφών έχουμε 
διαπιστώσει ότι λειτουργεί αποτελεσματικά με αυξητι-
κή τάση. 

Βρισκόμαστε σε συνεργασία με τον Διεθνή Οργανι-
σμό Μετανάστευσης, ο οποίος εφαρμόζει, τα τελευταία 
χρόνια, τις υποβοηθούμενες εθελούσιες επιστροφές 
με προγράμματα επανένταξης στις χώρες προέλευ-
σης των μεταναστών. Ενώ και η συμβολή της Frontex 
στο ζήτημα αυτό είναι καθοριστική. Ενδεικτικά να σας 
αναφέρω ότι το τελευταίο έτος έχουν πραγματοποιηθεί 
2.000 εθελούσιες επιστροφές.

n Πόσο εφικτές είναι οι επιστροφές σε χώρες που 
δεν συνεργάζονται; 

Οι επιστροφές μεταναστών σε χώρες που δεν συ-
νεργάζονται είναι δύσκολες και η αποτελεσματική 
εφαρμογή τους παραμένει πρόκληση. Για την επίτευ-
ξή τους απαιτείται η συνεργασία της χώρας καταγωγής 
ή επανεισδοχής για την ταυτοποίηση και την αποδο-
χή των υπηκόων της. Η Ευρωπαϊκή Ένωση και οι χώ-
ρες-μέλη προσπαθούν να ενισχύσουν τη συνεργασία με 
τρίτες χώρες και οργανισμούς όπως ο Διεθνής Οργα-
νισμός Μετανάστευσης προκειμένου να υπάρξουν πιο 
απτά αποτελέσματα.

Πρέπει να γίνει αντιληπτό ότι η δυσκολία αφορά τις 
μη εθελούσιες επιστροφές και γι’ αυτό η χώρα μας κά-
νει ό,τι είναι δυνατόν για να ενισχύσει την αποτελεσμα-
τικότητα των εθελούσιων επιστροφών. Όπως εμείς δεν 
μπορούμε να επιβάλουμε επιστροφές σε χώρες που δεν 
συνεργάζονται, έτσι και καμία χώρα δεν μπορεί να αρ-
νηθεί την εθελούσια επιστροφή πολίτη τους. 
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στον  
Νίκο Χιδίρογλου 

ΜΑΝΟΣ ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ Γενικός Γραμματέας Μεταναστευτικής Πολιτικής

Η µεταναστευτική πολιτική διαµορφώνεται 
από την κυβέρνηση, όχι από ΜΚΟ



Δ εν ήταν τυχαίο πως όλες τις μέρες πριν τη 
συνέντευξη Τύπου της ΔΕΘ ο Σωκράτης 
Φάμελλος συμμετείχε σε διαδοχικές συσκέ-
ψεις με τα κορυφαία στελέχη του κόμματος, 

ώστε να προετοιμαστεί για τις ερωτήσεις που θα δεχό-
ταν σχετικά με τις κινήσεις του Αλέξη Τσίπρα. 

Ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ, πράγματι, φάνηκε προ-
ετοιμασμένος και παροιμιωδώς ψύχραιμος, αν και 
αμήχανος για τις απανωτές ερωτήσεις σχετικά με 
τον πρώην πρωθυπουργό, ενώ σε κανένα σημείο δεν 
εκνευρίστηκε είτε με τους εκπροσώπους του Τύπου εί-
τε με τη στάση του Αλέξη Τσίπρα. 

Παρ’ όλα αυτά, έστειλε σαφέστατο μήνυμα στον 
πρώην πρωθυπουργό λέγοντας πως θεωρεί «αδιανό-
ητη» τη συζήτηση «για ένα νέο κόμμα Τσίπρα» αλλά και 
για το ενδεχόμενο «ανεξαρτητοποίησής του». Αναγνώ-
ρισε μάλιστα ότι η ομιλία του Αλέξη Τσίπρα κέρδισε σα-
φέστατα την προσοχή πολιτών και ΜΜΕ σε σχέση με τη 
δική του ομιλία, ενώ υπερασπίστηκε την περίοδο δια-
κυβέρνησης του ΣΥΡΙΖΑ. 

«Είναι κεφάλαιο για τον ΣΥΡΙΖΑ»
«Ο Αλέξης Τσίπρας είναι πολύτιμος συμπαραστάτης και 
κεφάλαιο για τον ΣΥΡΙΖΑ και τη χώρα», ανέφερε ο Σω-
κράτης Φάμελλος, προσθέτοντας: «Έχουμε συμφωνή-
σει όλοι και όλες στον ΣΥΡΙΖΑ, και με τον Αλέξη Τσίπρα, 
ότι απαιτείται ενιαία προοδευτική απάντηση». 

Ο ίδιος σημείωσε πως δεν είναι δυνατόν το όποιο 
σχέδιο του Αλέξη Τσίπρα να μην περιλαμβάνει τον ΣΥ-
ΡΙΖΑ. «Η συμμετοχή του ΣΥΡΙΖΑ είναι αναγκαία και ικα-
νή συνθήκη για την προοδευτική Ελλάδα», ανέφερε 
χαρακτηριστικά, θυμίζοντας τις τοποθετήσεις τόσο του 
Παύλου Πολάκη όσο και του Νίκου Παππά στο πρόσφα-
το συνέδριο του κόμματος.

Παράλληλα προσπαθεί με αυτόν τον τρόπο να «κα-
παρώσει» θέση για το νέο κόμμα Τσίπρα, εφόσον αυτό 
δημιουργηθεί, καθώς οι πληροφορίες θέλουν το face 
control που θα εφαρμόσει ο πρώην πρωθυπουργός να 
είναι ιδιαίτερα αυστηρό και να αποκλείει τους περισσό-
τερους από τους πρώην συντρόφους του.

Επίσης, ο Φάμελλος επιχείρησε να πείσει ότι 
η παρέμβαση του Αλέξη Τσίπρα στο συνέδριο του 
Economist βρίσκεται σε αρμονία με το σχέδιο του ΣΥ-
ΡΙΖΑ: «Παρακολουθώ τις δημόσιες τοποθετήσεις του 
Τσίπρα. Είναι στην ίδια κατεύθυνση με τις δικές μας 
επεξεργασίες». Ο ίδιος θέλησε να τελειώσει την κου-
βέντα σχετικά με το αν ο Αλέξης Τσίπρας βρίσκεται σε 
κάποιου είδους συνεννόηση με το κόμμα του οποίου 
παραμένει βουλευτής λέγοντας: «Προφανώς ο Αλέξης 
Τσίπρας έχει την ευχέρεια και κάνει παρεμβάσεις. Δεν 
υπάρχει θέμα συνεννοήσεων και αδειών, είμαστε ένα 
δημοκρατικό κόμμα».

Παράλληλα, ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ έτεινε σε μια 
ακόμα περίπτωση χείρα φιλίας στη Νέα Αριστερά, λέ-
γοντας πως παρά τις αποτυχίες της προηγούμενης πε-
ριόδου, «δεν υπάρχουν πολλά που μας χωρίζουν από 
τη Νέα Αριστερά, αντιθέτως υπάρχουν πολλά που μας 
ενώνουν».

Ο Σωκράτης Φάμελλος απέφυγε πάντως να απα-
ντήσει σε ερώτηση σχετικά με τις κατηγορίες που εξα-
πέλυσε ο Κυριάκος Μητσοτάκης κατά του πρώην πρω-
θυπουργού για τον «χρυσό χορηγό», επιλέγοντας το ad 
hominem επιχείρημα για τον πρωθυπουργό λέγοντας 
πως «απευθύνονται από τον πρωθυπουργό των καρ-
τέλ και των συμφερόντων».

«Τα MME του κόμματος
δεν είναι βιώσιμα»
Τέλος, ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ αναφέρθηκε και στο 
φλέγον οικονομικό ζήτημα του κόμματος, λέγοντας 
πως «τα ΜΜΕ του ΣΥΡΙΖΑ δεν είναι βιώσιμα. Χρησιμο-
ποιούμε μόνο την κρατική χρηματοδότηση, δεν έχου-
με μπορέσει ακόμα να καλύψουμε το έλλειμμα που 
παρέλαβα. Όλη η αύξηση μετοχικού κεφαλαίου και 
η καμπάνια συνδρομών έχουν πάει στους εργαζόμε-
νους. Δεν θα αμφισβητηθούν τα εργασιακά δικαιώ-
ματα των εργαζομένων. Είχαμε στα χέρια μας μια πο-
λύ δύσκολη περίπτωση και με αυτό ασχολήθηκα. Δεν 
έβαλα ορκωτούς λογιστές για να ψάξω το προπατορι-
κό αμάρτημα». 
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ΦΑΜΕΛΛΟΣ ΣΤΗ ΔΕΘ 

Προετοιμασμένος αλλά αμήχανος 
για τις κινήσεις του Αλέξη Τσίπρα 

Στη συνέντευξη  
Τύπου δέχτηκε  
βροχή ερωτήσεων  
για τα σχέδια του πρώην 
πρωθυπουργού, στέλνοντας 
σαφέστατο μήνυμα  
πως θεωρεί αδιανόητη  
τη συζήτηση για ένα νέο  
«κόμμα Τσίπρα», αλλά  
και για το ενδεχόμενο 
ανεξαρτητοποίησής του

Ρεπορτάζ
Αντώνης 
Αναστασόπουλος





Η βελτίωση των συνθηκών ζωής των στελεχών 
των Ενόπλων Δυνάμεων βρίσκεται πλέον στον 
πυρήνα της πολιτικής του υπουργείου Εθνικής 
Άμυνας. Με απόλυτη κατανόηση των προκλήσε-

ων που αντιμετωπίζουν τα στελέχη, ειδικά σε παραμε-
θόριες περιοχές και ακριτικά νησιά, όπου το στεγαστικό 
πρόβλημα είναι οξύ, το ΥΠΕΘΑ προχωρά στην υλοποί-
ηση ενός ολοκληρωμένου οικιστικού προγράμματος, το 
οποίο μέχρι το 2030 -οπότε και θα έχει αναπτυχθεί πλή-
ρως- θα παραδώσει 5.000 νέες κατοικίες.

Πρόκειται για ένα από τα πιο φιλόδοξα κοινωνικά 
προγράμματα του υπουργείου, το οποίο εντάσσεται στην 
ευρύτερη «Ατζέντα 2030» και αποτελεί ύψιστη προτεραι-
ότητα, όπως τονίζει συνεχώς ο υπουργός Εθνικής Άμυ-
νας, Νίκος Δένδιας.

Η ά  φάση σε πλήρη εξέλιξη
Το οικιστικό πρόγραμμα, με ταχύτατους ρυθμούς «παίρ-
νει σάρκα και οστά». Η πρώτη φάση βρίσκεται ήδη σε τρο-
χιά υλοποίησης, με 1.059 διαμερίσματα να κατασκευά-
ζονται αυτή τη στιγμή σε όλη την επικράτεια. Μέχρι το 
τέλος του 2026, τα σπίτια αυτά θα είναι έτοιμα για παρά-
δοση. Ο σχεδιασμός περιλαμβάνει:

• 357 διαμερίσματα στην Ηπειρωτική Ελλάδα (10 εκ 
των οποίων στη Θεσσαλονίκη)

• 248 διαμερίσματα στη Θράκη
• 454 διαμερίσματα σε 13 νησιά του Αιγαίου.
Πρόκειται για σύγχρονες κατοικίες, με εμβαδόν από 

40 τ.μ. έως 114 τ.μ., ενεργειακής κλάσης Α, κατασκευα-
σμένες σε οικιστικά συγκροτήματα. Σημαντικό είναι ότι 
το 15% των κατοικιών θα διατεθεί σε εκπαιδευτικούς και 
γιατρούς, ενισχύοντας την παραμονή τους σε απομακρυ-
σμένες περιοχές, ενώ το υπόλοιπο 85% προορίζεται για 
χαμηλόβαθμα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων. Η ά  φά-
ση έχει προϋπολογισμό 100 εκατομμύρια ευρώ, με χρη-
ματοδότηση πλήρως εξασφαλισμένη από το Πρόγραμμα 
Δημοσίων Επενδύσεων.

Έτοιμη η β΄ φάση 
Παράλληλα με την κατασκευή της πρώτης φάσης, η Δι-
εύθυνση Υποδομής και Προστασίας Περιβάλλοντος του 
ΓΕΣ έχει ήδη ολοκληρώσει τις μελέτες για τη β΄ φάση του 
προγράμματος, η οποία περιλαμβάνει:

* 440 κατοικίες στον Έβρο
* 560 στο Ανατολικό Αιγαίο.
Με την εξασφάλιση της απαραίτητης χρηματοδότη-

σης, η β΄ φάση αναμένεται να υλοποιηθεί μέσα στα επό-
μενα 2-3 έτη, δίνοντας περαιτέρω ώθηση στο στεγαστικό 
πρόγραμμα και αντιμετωπίζοντας τις ιδιαιτερότητες πε-
ριοχών με αυξημένη στρατιωτική παρουσία.

Αξιοποίηση ανενεργών στρατοπέδων 
Ακόμη πιο φιλόδοξο είναι το σχέδιο που παρουσιάστη-
κε στη ΔΕΘ 2024 από τον ίδιο τον πρωθυπουργό και τον 
υπουργό Άμυνας: η αξιοποίηση τριών ανενεργών στρα-
τοπέδων για τη δημιουργία 2.000 νέων κατοικιών. Συ-
γκεκριμένα:

* 600 κατοικίες στο πρώην στρατόπεδο Ζιάκα (Θεσ-
σαλονίκη)

* Κατοικίες στο στρατόπεδο Μανουσογιαννάκη (Πά-
τρα)

* Κατοικίες στο Χαϊδάρι (Αθήνα).
Το πρόγραμμα αυτό υλοποιείται σε συνεργασία με το 

υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, με το 
75% των κατοικιών να προορίζεται για ευάλωτες κοινω-
νικές ομάδες και το 25% για τα στελέχη των ΕΔ.

Ριζική αλλαγή στο στεγαστικό τοπίο
Η πολιτική και στρατιωτική ηγεσία έχουν αντιληφθεί 
πλήρως τη σοβαρότητα του προβλήματος στέγασης που 
αντιμετωπίζουν τα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων, 
ιδίως σε νησιά και παραμεθόριες περιοχές. Οι δυσκολί-
ες εύρεσης αξιοπρεπούς και προσιτής στέγης επιβαρύ-
νουν την καθημερινότητα των στρατιωτικών και των οι-
κογενειών τους, ενώ επηρεάζουν και την επιχειρησιακή 
ετοιμότητα.

Όπως επισημαίνουν στελέχη του ΓΕΕΘΑ, στόχος είναι 
τα επόμενα χρόνια το κάθε στέλεχος που παίρνει μετά-
θεση να λαμβάνει παράλληλα και τα κλειδιά του σπιτιού 
που θα διαμένει. Αυτή η πρόβλεψη δείχνει την πρόθεση 
του υπουργείου Άμυνας να αφήσει ουσιαστικό αποτύπω-
μα στη μέριμνα προσωπικού.

Το οικιστικό πρόγραμμα δεν είναι απλώς μια κοινω-
νική παροχή - είναι επένδυση στην ασφάλεια της χώρας 
και στο ανθρώπινο δυναμικό που τη στηρίζει καθημερινά. 
Γιατί όταν τα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων νιώθουν 
ασφάλεια στο σπίτι τους, μπορούν να προσφέρουν ακό-
μη περισσότερα στην ασφάλεια όλων μας.

ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΓΙΑ ΧΙΛΙΑΔΕΣ «ΧΑΚΙ» ΚΑΤΟΙΚΙΕΣ

Μετάθεση με… το κλειδί στο χέρι
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Με 1.059 διαμερίσματα να παραδίδονται το 2026 και 4.000  
ακόμη έως το 2030, το ΥΠΕΘΑ αντιμετωπίζει το πρόβλημα στέγασης  
των στρατιωτικών, ειδικά σε παραμεθόριες περιοχές και ακριτικά νησιά 

Γράφει ο
Βασίλης  
Σκουλαράκος



Ο Τύπος της γείτονος με αφορμή την προσφορά που 
κατέθεσε ο αμερικανικός κολοσσός καταγγέλλει 
την Ελλάδα ότι στοχεύει τόσο στην αποδυνάμωση 
της επιρροής της Άγκυρας όσο και στην απόκτηση 
της εμπιστοσύνης του Τραμπ προσελκύοντας 
εταιρείες των ΗΠΑ στην περιοχή 

Η Ελλάδα με την υποστήριξη 
της Ουάσιγκτον ενισχύει το 
νότιο τμήμα της Κρήτης, γρά-
φει η «Oksijen». Η οποία μά-

λιστα βλέπει ξεκάθαρη «βοήθεια των 
ΗΠΑ στην Ελλάδα». Σύμφωνα με το 
δημοσίευμα, η Αθήνα στοχεύει τόσο 
στην αποδυνάμωση της επιρροής της 
Άγκυρας όσο και στην εξασφάλιση της 
εμπιστοσύνης του Τραμπ προσελκύο-
ντας αμερικανικές εταιρείες στην πε-
ριοχή. Ανάλογες είναι και άλλες σχετι-
κές αναλύσεις που αναφέρονται στην 
προσφορά που κατέθεσε η αμερικα-
νική εταιρεία Chevron για τις έρευνες 
στα θαλάσσια οικόπεδα νοτίως της 
Κρήτης και της Πελοποννήσου, κίνηση 
μέσω της οποίας αναγνωρίζεται η θέση 
που η Ελλάδα αποτυπώνει στους χάρ-
τες θαλάσσιων ζωνών και στην πρά-
ξη ακυρώνεται η λογική της Άγκυρας 
όπως αυτή εκφράζεται στο παράνομο 
τουρκολιβυκό μνημόνιο. 

Στη συνέχεια του, το δημοσίευμα 
της «Oksijen» τονίζει ότι «η Ελλάδα θε-
ωρεί τη συμμετοχή αμερικανικών εται-
ρειών ως ένα βήμα που επιβεβαιώνει 
de facto τα δικαιώματα της ΑΟΖ και της 
υφαλοκρηπίδας των νησιών εντός της 
μεσαίας γραμμής που καθιέρωσε ο ελ-
ληνικός “νόμος Μανιάτη” το 2011».

«Διπλωματικές κινήσεις»
Τα τουρκικά Μέσα αναφέρουν επίσης 
ότι η Τουρκία «προσπαθεί να ματαιώ-
σει τις ελληνικές πρωτοβουλίες με δι-
πλωματικές σημειώσεις που αποστέλ-
λονται μέσω της Λιβύης». Παράλληλα, 
τονίζουν ότι ο Λευκός Οίκος δείχνει εν-
διαφέρον για τις εξελίξεις. Η «Oksijen» 
επίσης επισημαίνει ότι η ενίσχυση των 
αμερικανικών συμφερόντων στη Νό-
τια Κρήτη «θα μπορούσε να προλάβει 
πιθανές εντάσεις μεταξύ Τουρκίας και 

Ελλάδας». Την ίδια στιγμή, η «Hurriyet» 
κάνει επίσης λόγο για «προσπάθεια της 
Ελλάδας να επηρεάσει τον γιο του Χα-
φτάρ στη Λιβύη».

Από την πλευρά του ο Τούρκος 
υπουργός Ενέργειας γνωστοποίησε 
επικείμενη συνάντησή του με ανώτε-
ρα στελέχη της αμερικανικής εταιρεί-
ας. Ο Αλπαρσλάν Μπαϊρακτάρ, μέσω 
ανάρτησής του στο Χ, δήλωσε ότι εί-
χε συνάντηση με ανώτερα στελέχη της 
Chevron, επισημαίνοντας τη σημασία 
της εταιρείας στον παγκόσμιο ενεργει-
ακό τομέα: «Εξετάσαμε τις δυνατότη-
τες συνεργασίας στον τομέα του εμπο-
ρίου υγροποιημένου φυσικού αερίου, 
καθώς και στην έρευνα και παραγωγή 
υδρογονανθράκων».

Κατάσχεση σε τουρκικά  
τηλεοπτικά δίκτυα
Στην Τουρκία, εντωμεταξύ, προκάλε-
σε σοκ η κατάσχεση στα τηλεοπτικά 
δίκτυα Haberturk και Show TV. Οι ιδι-
οκτήτες κατηγορούνται για ξέπλυμα 
μαύρου χρήματος και σύσταση εγκλη-
ματικής οργάνωσης. Οι αρχές διέ-
ταξαν κατάσχεση των περιουσιακών 
στοιχείων 121 εταιρειών που λειτουρ-
γούν υπό την Can Holding και εκδόθη-
καν εντάλματα σύλληψης για οκτώ 
έως δέκα άτομα, που αφορούν κορυ-
φαία στελέχη, μεταξύ των οποίων οι 
Μεχμέτ Σακίρ Τζαν, Κεμάλ Τζαν και 
Κενάν Τεκντάγ. Σύμφωνα με τις κα-
τηγορίες, η εταιρεία χρησιμοποιού-
σε παράνομες ροές χρημάτων, ανύ-
παρκτες εταιρείες ή εταιρείες χωρίς 
ουσιαστική επιχειρηματική δραστη-
ριότητα, πλαστά τιμολόγια και άλλες 
μεθόδους μείωσης της φορολογικής 
επιβάρυνσης. Για τη διαχείριση των εν 
λόγω εταιρειών ορίστηκε προσωρινός 
διαχειριστής, ενώ η διαχείριση μετα-
φέρθηκε στο Ταμείο Εγγύησης Κατα-
θέσεων και Ασφάλισης.

Αναδείχτηκε έτσι η σοβαρότητα 
του προβλήματος της διαφθοράς και 
της φοροδιαφυγής στην Τουρκία, κα-
θώς η υπόθεση αυτή έρχεται να προ-
στεθεί στη σειρά σκανδάλων και πα-
ρατυπιών που έχουν πλήξει την εικόνα 
της κυβέρνησης.
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

Τουρκικός «σεβντάς» για 
την προσφορά της Chevron



Ο ειδικός επι... κεφαλής!

Η 1η ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΛΛΙΩΝ
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Η Bergmann Kord είναι η πρώτη Κλινική Μαλλιών στην 

Ελλάδα, με έτος ίδρυσης το 1979.

Aποτελεί ένα από τα κορυφαία Κέντρα Μεταμοσχευσης 

Μαλλιων, παγκοσμίως. 

Με την πολύετη εμπειρία της, δραστηριοποιείται 

αποκλειστικά στην Πρόληψη, τη Θεραπεία και την 

Επιστημονική Αντιμετώπιση της Τριχόπτωσης.

kord.gr

Αδριανουπόλεως 20 & Αιγαίου, Τ.Κ.: 551 33 Καλαμαριά, Τ: 2310 458 555

σαββατο 6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2025
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του Γιάννη Τσαρπαλή

Η πρόσφατη δήλωση του υπευθύνου του ΠΑΣΟΚ, 
κ. Παραστατίδη, ότι τα φροντιστήρια αποτελούν 
«παραπαιδεία» δεν είναι απλώς άστοχη· είναι βαθιά 
προσβλητική και αποκαλυπτική μιας αλαζονικής 
αντίληψης για την εκπαίδευση. Με μία λέξη, ο κ. 
Παραστατίδης απαξίωσε χιλιάδες επαγγελματίες που 
κρατούν όρθιο το εκπαιδευτικό σύστημα εκεί που το 
κράτος αδυνατεί.
Τα φροντιστήρια δεν είναι ούτε παράνομα ούτε 
περιθωριακά. Λειτουργούν δεκαετίες με σαφές 
νομοθετικό πλαίσιο, απασχολούν δεκάδες χιλιάδες 
εκπαιδευτικούς, στηρίζουν οικογένειες και καλύπτουν 
πραγματικές ανάγκες μαθητών. Στην πραγματικότητα, 
αποτελούν ένα από τα πιο οργανωμένα και αυστηρά 
ρυθμισμένα κομμάτια της ιδιωτικής εκπαίδευσης στην 
Ελλάδα.
Κι όμως, με μια επιπόλαιη φράση, το ΠΑΣΟΚ τα 
τοποθετεί στο περιθώριο. Δεν είναι τυχαίο ότι 
πολλοί φροντιστές από την επαρχία επικοινώνησαν 
ήδη με στελέχη του κόμματος για να εκφράσουν 
την αγανάκτησή τους. Το μήνυμα είναι ξεκάθαρο: 
τέτοιες δηλώσεις δεν περνούν απαρατήρητες και δεν 
συγχωρούνται εύκολα.
Είναι, άλλωστε, ψέμα ότι τα φροντιστήρια είναι 
μια «ελληνική παθογένεια». Από την Ευρώπη 
και την Αμερική μέχρι την Ασία, τα φροντιστήρια 
αποτελούν θεσμοθετημένο κομμάτι της εκπαιδευτικής 
πραγματικότητας. Να παρουσιάζονται ως 
«παραπαιδεία» δείχνει άγνοια ή, ακόμα χειρότερα, 
πολιτική σκοπιμότητα.

Αντί για χαρακτηρισμούς που προσβάλλουν χιλιάδες 
εργαζόμενους, θα έπρεπε να αναγνωριστεί η συμβολή 
των φροντιστηρίων:

- στη βελτίωση των επιδόσεων μαθητών

- στη στήριξη οικογενειών

- στη δημιουργία θέσεων εργασίας σε μια εποχή που η 
ανεργία των νέων καλπάζει.

Μια σοβαρή πρόταση: voucher για τις οικογένειες

Η Πολιτεία δεν έχει να κερδίσει τίποτα από το να 
δαιμονοποιεί τα φροντιστήρια. Αυτό που χρειάζεται 
είναι στήριξη στις οικογένειες μέσω ενός συστήματος 
voucher:

- Οικονομική ανακούφιση για χαμηλόμισθες και 
μεσαίες οικογένειες.

- Διαφάνεια και νομιμότητα στη λειτουργία των 
φροντιστηρίων.

- Ίσες ευκαιρίες για όλα τα παιδιά.

- Σταθερότητα και αναβάθμιση των υπηρεσιών.

Το μοντέλο αυτό εφαρμόζεται ήδη στην Ευρώπη και 
λειτουργεί. Γιατί όχι και στην Ελλάδα;

Το πραγματικό ζητούμενο δεν είναι να πετάμε 
χαρακτηρισμούς όπως «παραπαιδεία», αλλά να 
ενισχύσουμε το δημόσιο σχολείο και να στηρίξουμε 
τις οικογένειες. Μέχρι τότε, τα φροντιστήρια 
είναι αναπόσπαστο κομμάτι της εκπαιδευτικής 
πραγματικότητας. Και οι άνθρωποι που εργάζονται 
σε αυτά αξίζουν σεβασμό και αναγνώριση -όχι την 
απαξίωση ενός κομματικού στελέχους που «παρα-
στράτησε».

Άστοχη δήλωση του ΠΑΣΟΚ για την «παραπαιδεία» 
ή Ο Παραστατίδης… παρα-στράτησε!

Πρόεδρος ΔΣ 
Ελληνικού-
Αργυρούπολης, 
πρ. δήμαρχος 
Αργυρούπολης
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του δρα Αντώνη Στ. Στυλιανού

Η επίθεση του Ισραήλ κατά του Κατάρ τη 10η 
Σεπτεμβρίου 2025 στοχεύοντας μέλη της Χαμάς 
που βρίσκονται στην Ντόχα κλιμακώνει την 
ευρύτερη κατάσταση στη Μέση Ανατολή αντί η 
κατάσταση να αποκλιμακώνεται, οδηγώντας τα 
δεδομένα που ενυπάρχουν σε νέες γεωπολιτικές 
ατραπούς. Η αντίδραση της διεθνούς κοινότητας, 
συμπεριλαμβανομένων των Ηνωμένων Πολιτειών 
της Αμερικής, του κυριότερου συμμάχου του Ισραήλ, 
ήταν άμεση και καταδικαστική ως προς την επίθεση 
κατά της εδαφικής ακεραιότητας και κυριαρχίας ενός 
ανεξάρτητου κράτους. Την ίδια στιγμή, η κατάσταση, 
εκτραχυνόμενη, δημιουργεί τεράστιες προκλήσεις με 
αρνητικό πρόσημο. 

Η επίθεση του Ισραήλ σε συνάρτηση με τα 
τεκταινόμενα στη Λωρίδα της Γάζας μπορεί να δείχνει 
ή και δείχνει με πιο έντονο τρόπο ότι το Ισραήλ έχει 
απομακρυνθεί από τις διαπραγματεύσεις για το 
μέλλον του πολέμου στη Γάζα. Οι παραπαίουσες 
ειρηνευτικές συνομιλίες για τη Γάζα έχουν, πλέον, 
ουσιαστικά σταματήσει και αυτό σημαίνει άσχημα 
νέα για τους Ισραηλινούς ομήρους, των οποίων η ζωή 
πρέπει να βρίσκεται σε ακόμη μεγαλύτερο θανάσιμο 
κίνδυνο, αλλά, ταυτόχρονα, και άσχημα νέα για τον 
λαό της Γάζας, του οποίου η καθημερινή αγωνία 
συνεχίζεται αμείωτη. Να υπενθυμίσουμε ότι το Κατάρ, 
το οποίο φιλοξενεί βάσεις της Χαμάς τουλάχιστον 
από το 2012, διαδραματίζει ιδιαίτερα σημαντικό ρόλο 
στη διαμεσολάβηση μεταξύ Ισραήλ και Χαμάς. Να 
υπενθυμίσουμε, επίσης, ότι είναι η δεύτερη φορά στη 
διάρκεια των τελευταίων μηνών που πλήττεται το 
Κατάρ -η πρώτη φορά ήταν τον Ιούνιο στον απόηχο 
του πολέμου Ισραήλ - Ιράν, όταν το Ιράν έπληξε 
αεροπορική βάση των ΗΠΑ που εδρεύει στο Κατάρ.

Ένα άλλο δεδομένο που προκύπτει από την παρούσα 
κατάσταση είναι ότι το Ισραήλ αποδεικνύει ότι μπορεί 
να πλήξει στόχους και κράτη σε όλη την ευρύτερη 
περιοχή της Μέσης Ανατολής, έχοντας, κατά το 
μάλλον ή ήττον, το πράσινο φως από την αμερικανική 
κυβέρνηση, χωρίς να υπάρχει μάλιστα τιμωρία. 
Υπενθυμίζουμε εδώ τα πλήγματα του Ισραήλ στη 
Γάζα, τον Λίβανο, τη Συρία, το Ιράν και την Υεμένη. Οι 
ίδιες οι ΗΠΑ μπορεί, επιπρόσθετα, να βρίσκονται σε 
λιγότερο πλεονεκτική θέση παρά το Ισραήλ, αφού το 

ενδεχόμενο αντίδρασης, η οποία έχει δηλωθεί από 
πλευράς Κατάρ ότι επιφυλάσσεται, πιθανότητα θα 
στοχεύσει δικά της συμφέροντα στην περιοχή, αντί 
για τα λιγότερο προσβάσιμα ισραηλινά. 

Ειδικότερα, όσον αφορά τη στρατηγική σημασία του 
Κατάρ, τονίζεται ότι αυτό διαδραματίζει κρίσιμο ρόλο 
στην περιοχή γενικά και ειδικότερα όσον αφορά τη 
διαμεσολάβηση ανάμεσα σε Ισραήλ και Χαμάς, ιδιαίτερα 
μετά την επίθεση της 7ης Οκτωβρίου 2023, που 
πυροδότησε τον πόλεμο στη Γάζα. Η Ντόχα αποτελεί 
εδώ και χρόνια καταφύγιο για την πολιτική ηγεσία 
της Χαμάς, κάτι που πολλές φορές έχει προκαλέσει 
αντιδράσεις στη Δύση και στον αραβικό κόσμο. 
Παράλληλα, φιλοξενεί την τεράστια αμερικανική 
στρατιωτική βάση Αλ Ουντέιντ, στοιχείο που καθιστά 
την ασφάλειά της κομβική για τις ΗΠΑ και το ΝΑΤΟ.

Η αντίδραση, όπως αναφέρθηκε πιο πάνω, από τη 
διεθνή κοινότητα υπήρξε καταιγιστική. Ο γενικός 
γραμματέας του ΟΗΕ μίλησε για κατάφωρη 
παραβίαση της κυριαρχίας και εδαφικής ακεραιότητας 
του Κατάρ, ενώ η Ευρωπαϊκή Ένωση καταδίκασε 
το πλήγμα ως παραβίαση του διεθνούς δικαίου, 
εκφράζοντας πλήρη αλληλεγγύη με το Κατάρ. Ο 
Εμανουέλ Μακρόν της Γαλλίας χαρακτήρισε την 
επίθεση απαράδεκτη ανεξαρτήτως κινήτρου, ενώ ο 
Κιρ Στάρμερ του Ηνωμένου Βασιλείου προειδοποίησε 
για κίνδυνο περαιτέρω κλιμάκωσης σε ολόκληρη 
την περιοχή, εν μέσω μάλιστα φωνών εντός του 
Ηνωμένου Βασιλείου για απαγόρευση εισόδου του 
Ισραηλινού προέδρου που θα βρίσκεται στη χώρα 
αυτές τις μέρες. Ιδιαίτερα σημαντική είναι και η στάση 
της Τουρκίας, με τον Ερντογάν να προσφέρει απόλυτη 
στήριξη στο Κατάρ, μιλώντας για ειδεχθή επίθεση που 
επιδιώκει να βαθύνει τις συγκρούσεις.

Η κατάσταση, ως μια πρώτη εκτίμηση, παραμένει 
εξαιρετικά ασταθής. Η Μέση Ανατολή βρίσκεται πλέον 
μπροστά σε έναν νέο γύρο αστάθειας, με τον κίνδυνο 
η κρίση να ξεφύγει από τον άξονα Ισραήλ - Γάζας και 
να επεκταθεί σε ολόκληρη την περιοχή. Για την ώρα, 
η Ντόχα προσπαθεί να διαχειριστεί τόσο την οργή 
της κοινωνίας της όσο και την αγωνία για τις διεθνείς 
επενδύσεις της, ενώ το ερώτημα παραμένει: κατά 
πόσον μπορεί το Κατάρ να συνεχίσει να παίζει τον 
ρόλο του διαμεσολαβητή ή έχει μετατραπεί πλέον σε 
πεδίο μάχης;

Η επίθεση του Ισραήλ στο Κατάρ  
και ο νέος κίνδυνος κλιμάκωσης

Λέκτορας Νομικής 
στο Πανεπιστήμιο 
Λευκωσίας, LL.B 
Law (Bristol), 
Ph.D in Law - 
International Law 
and Human Rights 
(Kent), διευθυντής 
Μονάδας 
Νομικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας.
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της Πέγκυς Καραμπάτου

Η μεγαλύτερη πραγματική πρόκληση στην 
ελληνική πραγματικότητα είναι η οικονομική 
ανισότητα: Σύμφωνα με στοιχεία της Eurostat, 
η Ελλάδα καταγράφει από τα υψηλότερα 
ποσοστά κινδύνου φτώχειας και κοινωνικού 
αποκλεισμού στην ΕΕ, με πάνω από το 26% 
του πληθυσμού να επηρεάζεται. Η μεσαία 
τάξη έχει υποστεί σημαντική συρρίκνωση 
μετά την οικονομική κρίση του 2010-2018.

Επιπροσθέτως, η δημογραφική γήρανση δεν 
είναι στατιστική, αλλά ορατή: Η Ελλάδα έχει 
έναν από τους πιο γηρασμένους πληθυσμούς 
στην Ευρώπη. Ο δείκτης γονιμότητας 
παραμένει κάτω από 1,4 παιδιά ανά γυναίκα, 
ενώ το ποσοστό των ατόμων άνω των 65 
ετών ξεπερνά το 22%.

Τα τελευταία χρόνια και στον κυκλώνα 
οικονομικών κρίσεων, η Ελλάδα δέχεται και 
μεταναστευτική πίεση. Η χώρα μας αποτελεί 
πύλη εισόδου στην Ευρώπη και έχει δεχτεί 
σημαντικές μεταναστευτικές ροές, ιδιαίτερα 
μετά το 2015. Η ενσωμάτωση παραμένει 
αργή, με περιορισμένη πρόσβαση σε εργασία 
και εκπαίδευση για πολλούς μετανάστες.

Η ανεργία, αν και μειωμένη σε σχέση με την 
κορύφωσή της, παραμένει υψηλή (περίπου 
10% το 2025), ενώ η μερική απασχόληση και 
οι χαμηλοί μισθοί κυριαρχούν, ειδικά στους 
νέους. Για την ενεργειακή φτώχεια, πρέπει 
να τονίσουμε πως πάνω από το 17% των 
νοικοκυριών δηλώνουν ότι δυσκολεύονται 
να θερμάνουν επαρκώς την κατοικία τους τον 
χειμώνα, ενώ η αύξηση των τιμών ενέργειας 
έχει επιβαρύνει δυσανάλογα τα χαμηλότερα 
εισοδήματα.

Ποιες προτάσεις πολιτικής προσέγγισης θα 
ωφελούσαν την ενίσχυση του κοινωνικού 
μοντέλου στην Ελλάδα;

1. Αναδιανομή και φορολογική δικαιοσύνη, 
με ενίσχυση της προοδευτικότητας στη 

φορολογία, με ουσιαστική καταπολέμηση της 
φοροδιαφυγής και ενίσχυση της διαφάνειας.

2. Δημογραφική αναστροφή, με επιδόματα 
γέννησης και στήριξη νέων οικογενειών. 
Επενδύσεις σε παιδικούς σταθμούς και 
προσβάσιμες υπηρεσίες φροντίδας.

3. Ενσωμάτωση μεταναστών με προγράμματα 
γλωσσικής εκπαίδευσης και επαγγελματικής 
κατάρτισης. Νομική υποστήριξη και πρόσβαση 
σε βασικές υπηρεσίες υγείας και παιδείας.

4. Ασφάλεια στην εργασία και ενίσχυση των 
συλλογικών συμβάσεων και ελέγχων στην 
αγορά εργασίας. Κίνητρα για δημιουργία 
ποιοτικών θέσεων εργασίας στον ιδιωτικό 
τομέα.

5. «Πράσινη» μετάβαση με κοινωνική 
δικαιοσύνη, με επίκεντρο την επιδότηση 
ενεργειακής αναβάθμισης κατοικιών για 
ευάλωτα νοικοκυριά. Δημιουργία θέσεων 
εργασίας στον τομέα των ανανεώσιμων 
πηγών ενέργειας.

Η Ελλάδα ανήκει στο «νότιο μοντέλο» 
κοινωνικού κράτους, το λεγόμενο μεσογειακό 
υπομοντέλο, με χαρακτηριστικά όπως χαμηλή 
θεσμική οργάνωση, περιορισμένη κοινωνική 
προστασία και εξάρτηση από την οικογένεια. 
Η κρίση χρέους και οι πολιτικές λιτότητας 
αποδυνάμωσαν περαιτέρω το κοινωνικό της 
μοντέλο. Η Ελλάδα υπήρξε και παραμένει 
μέρος του ευρωπαϊκού κοινωνικού μοντέλου 
και συμβαδίζει με τις ιδιαιτερότητες, διότι 
ουδέποτε θα υπάρξει ένα ενιαίο κοινωνικό 
μοντέλο. Η Ελλάδα εντάχθηκε στις 
ευρωπαϊκές κοινότητες το 1981 και από τότε 
συμμετέχει ενεργά στις κοινωνικές πολιτικές 
της ΕΕ. Η πραγματική πρόκληση σήμερα 
είναι να ενισχύσει τη θεσμική του βάση και 
να το προσαρμόσει στις σύγχρονες ανάγκες, 
ώστε να μην παραμένει απλώς τυπικό μέλος 
αυτού, αλλά ουσιαστικός φορέας κοινωνικής 
προόδου.

Η Ελλάδα στο πλαίσιο της κρίσης 
του ευρωπαϊκού κοινωνικού μοντέλου

Ιδρύτρια ΕΞελίσσω

Φιλόλογος, 
σύμβουλος 
ψυχικής υγείας, 
συγγραφέας, 
instructor ευεξίας 
ογκολογικών 
ασθενών



Ο Τσάρλι Κερκ, στενός σύμμαχος 
του προέδρου των ΗΠΑ, Ντό-
ναλντ Τραμπ, μιλούσε σε περί-
που 3.000 άτομα στο πλαίσιο 

της περιοδείας του «American Comeback 
Tour» στο Πανεπιστήμιο Utah Valley για τη 
βία των όπλων λίγα λεπτά πριν πυροβολη-
θεί. Σύμφωνα με τις πληροφορίες των αξι-
ωματούχων, η θανατηφόρα σφαίρα έφυγε 
από την κορυφή του Losee Center, περίπου 
60 μέτρα μακριά από το σημείο όπου μι-
λούσε ο Κερκ. 

Ο Κερκ, που καθόταν κάτω από μια 
σκηνή και, φορώντας απλό λευκό κοντο-
μάνικο μπλουζάκι με τη λέξη «Freedom», 
δηλαδή Ελευθερία, και σκουρόχρωμο πα-
ντελόνι, απαντούσε σε ερωτήσεις του κοι-
νού, δέχτηκε την επίθεση όταν μέλος του 
ακροατηρίου πήρε το μικρόφωνο για να 
τον προκαλέσει, συζητώντας μαζί του για 
τις μαζικές δολοφονίες στις ΗΠΑ. «Ξέρε-
τε πόσοι τρανς Αμερικανοί έχουν υπάρξει 
δράστες σε περιστατικά μαζικών πυροβο-
λισμών τα τελευταία 10 χρόνια;», ρώτησε 
το μέλος του κοινού, με προκλητική διά-
θεση προς τον ακτιβιστή. Η απάντησή του 
ήταν «πολλοί», με το πλήθος να αντιδρά 
έντονα.  

Οι τελευταίες του λέξεις
Ακολούθως, ο ίδιος άνθρωπος είπε 

στον Κερκ ότι ο αριθμός ήταν πέντε, ρω-
τώντας αν ήξερε πόσοι ένοπλοι δράστες 
μαζικών πυροβολισμών υπήρξαν στην 
Αμερική τα τελευταία δέκα χρόνια.

«Μετράμε ή όχι τις εγκληματικές συμμορί-
ες;», ρώτησε από την πλευρά του ο Κερκ. 
Αυτές ήταν οι τελευταίες του λέξεις, πριν η 
σφαίρα τον χτυπήσει και τον ρίξει από την 
καρέκλα του, καθώς αίμα άρχισε να ρέει 
από τον λαιμό του. Από την πλευρά του ο 
Ντόναλντ Τραμπ έκανε λόγο για «μια σκο-
τεινή στιγμή για την Αμερική», λέγοντας 
ότι ο Κερκ είναι «μάρτυρας της αλήθειας 
και της ελευθερίας».

Ο Τραμπ ανέφερε επίσης πως η δο-
λοφονία του 31χρονου συνδέεται με την 
ένοπλη επίθεση που δέχτηκε ο ίδιος στην 
Πενσιλβάνια και με άλλες γνωστές περι-
πτώσεις βίας, όπως η ένοπλη επίθεση σε 
στέλεχος της United Healthcare στη Νέα 
Υόρκη. Κατήγγειλε τη «ριζοσπαστική και 
πολιτική βία», δηλώνοντας ότι «είναι το 
τραγικό αποτέλεσμα του εκφοβισμού όσων 
διαφωνούν μαζί μας». «Εδώ και χρόνια, η 
ριζοσπαστική Αριστερά εξισώσει θαυμά-
σιους Αμερικανούς, όπως ο Τσάρλι, με να-
ζί και με τους χειρότερους εγκληματίες και 
δράστες μαζικών δολοφονιών στον κόσμο. 
Αυτή η ρητορική ευθύνεται άμεσα για την 
τρομοκρατία που ζούμε σήμερα στη χώρα 
μας κι αυτό πρέπει να σταματήσει αμέσως».

Ερωτήματα για 
τα μέτρα ασφαλείας
Έντονη είναι όμως η κριτική που ασκείται 
για την απουσία μέτρων ασφαλείας στην 
ομιλία του.  Σε συνέντευξη Τύπου λίγες 
ώρες μετά τη δολοφονία, εκπρόσωπος της 
Αστυνομίας είπε ότι έξι συνάδελφοί του 
βρίσκονταν στην εκδήλωση, στην οποία 
συμμετείχαν περίπου 3.000 άτομα. «Υπήρ-
χαν επίσης και μερικοί αστυνομικοί με πο-
λιτικά ρούχα που βρίσκονταν στο πλήθος», 
πρόσθεσε. Σύμφωνα με τον ίδιο ο Κερκ εί-
χε και δική του ομάδα ασφαλείας, με την 
οποία οι αστυνομικοί ήταν σε συνεννόηση. 
Ο Τάιλερ ΜακΓέτινγκεν, που ήταν παρών 
στη μοιραία εκδήλωση, δήλωσε έκπληκτος 
στο NBC News για το ότι δεν του ζητήθη-
κε να περάσει από έλεγχο ασφαλείας για 
να μπει. «Δεν υπήρχε σημείο ελέγχου για 
να μπεις. Κυριολεκτικά, ο καθένας μπορού-
σε να μπει, αν ήθελε», είπε χαρακτηριστικά.

Αυτός σκότωσε τον Κερκ
Το FBI έδωσε στη δημοσιότητα τη φωτο-
γραφία του άνδρα που θεωρείται ύποπτος 
για τη δολοφονία του 31χρονου ακτιβιστή, 
ζητώντας από τους πολίτες οποιαδήποτε 
πληροφορία έχουν για τον ύποπτο, ώστε να 
προχωρήσουν στην ταυτοποίησή του.

Η Πολωνία ζητά επιπλέον 
άμυνα από το ΝΑΤΟ 
μετά την εισβολή ρωσικών  
drones στη χώρα
Αμυντική στρατιωτική απάντη-
ση ετοιμάζει το ΝΑΤΟ στην εισβο-
λή των ρωσικών drones στην Πολω-
νία, προκειμένου να ενισχύσει την 
αποτρεπτική δύναμη στην ανατολι-
κή πτέρυγα της συμμαχίας, σύμφω-
να με πρόσωπο που είναι εξοικει-
ωμένο με το θέμα, όπως μετέδωσε 
το Bloomberg. Μια αρχική πολιτι-
κή απάντηση δόθηκε από τον γενικό 
γραμματέα, Μαρκ Ρούτε, με άλλους 
ηγέτες των συμμάχων να καταδικά-
ζουν την «απερίσκεπτη συμπεριφο-
ρά» της Ρωσίας.
Στρατιωτικά, η αντίδραση θα συ-
ντονιστεί από τον ανώτατο συμ-
μαχικό διοικητή Ευρώπης, Αλέ-
ξανδρο Γκρινκέβιτς, ο οποίος είναι 
υπεύθυνος για τον σχεδιασμό και 
την εκτέλεση όλων των στρατιωτι-
κών επιχειρήσεων της συμμαχίας. 
Η Πολωνία ζήτησε από τους συμμά-
χους της επιπλέον συστήματα αε-
ροπορικής άμυνας και τεχνολογία 
κατά των drones, προκειμένου να 
προστατευθεί καλύτερα από τις ρω-
σικές εισβολές. Οι δυνάμεις του ΝΑ-
ΤΟ κατέρριψαν drones που εισέβα-
λαν στην Πολωνία, κατά τη διάρκεια 
της τελευταίας μαζικής αεροπορι-
κής επίθεσης της Ρωσίας στην Ου-
κρανία.
O αριθμός των drones που παραβί-
ασαν τον εναέριο χώρο του ΝΑΤΟ 
ήταν άνευ προηγουμένου και οδή-
γησε τα αεροσκάφη του ΝΑΤΟ να 
καταρρίψουν στόχους στον εναέριο 
χώρο της συμμαχίας για πρώτη φο-
ρά από τη μεγάλης κλίμακας εισβο-
λή στην Ουκρανία.

ΜΑΤΩΜΕΝΗ ΟΜΙΛΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΑ ΤΩΝ ΟΠΛΩΝ  

Δολοφονία της ελευθερίας
η σφαίρα στον Τσάρλι Κερκ

Σκότωσαν νεαρό ακτιβιστή και υποστηρικτή του Αμερικανού προέδρου 
μπροστά σε 3.000 άτομα - «Είναι μια σκοτεινή στιγμή για την Αμερική, 
αποτέλεσμα πολιτικού μίσους», είπε ο Τραμπ

Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη
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να δολοφόνησε 
τον Κερκ



Ως στενός συνεργάτης του Μιχάλη Χρυσοχοΐ-
δη και με επαφές με βουλευτές, υπουργούς και 
επιχειρηματίες εμφανιζόταν στα νεαρά πανέ-
μορφα κορίτσια και, αφού τα βοηθούσε οικο-

νομικά, στη συνέχεια τα ανάγκαζε να εκδίδονται σε πο-
λυτελή ξενοδοχεία και να γυρίζουν ερωτικές ταινίες. 
Σύμφωνα με πληροφορίες της «Political», ανάγκαζε τις 
κοπέλες να συνευρίσκονται ερωτικά και με δέκα πελάτες 
την ημέρα, ενώ για κάθε ραντεβού οι ευκατάστατοι πελά-
τες έβαζαν βαθιά το χέρι στην τσέπη, καθώς πλήρωναν 
μέχρι και 600 ευρώ την ώρα!

Ο 42χρονος μαστροπός, μετά από αναζητήσεις ενός 
έτους, έπεσε στα χέρια των αστυνομικών του ελληνικού 
FBI, το πρωί της Τετάρτης, έξω από το σπίτι του στον Κο-
λωνό. Μάλιστα, ανάμεσα στα θύματά του που εξέδιδε σε 
ξενοδοχεία και στις οικίες των πελατών και συμμετείχαν 
σε ερωτικές ταινίες ήταν και ένα ανήλικο κορίτσι!

Αφορμή για την έναρξη της έρευνας αποτέλεσε η 
ένορκη κατάθεση παθούσας τον Αύγουστο του 2024, 
αναφορικά με την εγκληματική δράση του συλληφθέντα. 
Έκτοτε, διακριβώθηκαν συνολικά πέντε περιπτώσεις γε-
νετήσιας εκμετάλλευσης γυναικών-θυμάτων εμπορί-
ας ανθρώπων, στις οποίες παρασχέθηκε αρωγή και προ-
στασία.

Από το 2016 είχε  ξεκινήσει τη δράση του
Σύμφωνα με το ένταλμα, τουλάχιστον από το 2016 ο 
συλληφθείς προσέγγιζε νεαρές γυναίκες, κυρίως Ελλη-
νίδες, μεταξύ των οποίων και τουλάχιστον μία ανήλικη, 
οι οποίες βρίσκονταν σε ευάλωτη κοινωνική και οικονο-
μική κατάσταση, και ανέπτυσσε μαζί τους φιλική σχέση. 
Αφού προσέγγιζε τα θύματά του, κατόρθωνε να κερδί-
ζει την εμπιστοσύνη τους και, σε ορισμένες περιπτώσεις, 
προσφερόταν να τις βοηθήσει οικονομικά, καλύπτοντας 
άμεσες ανάγκες τους.

Στη συνέχεια, απαιτώντας την άμεση αποπληρωμή 
του χρέους των γυναικών και χρησιμοποιώντας απειλές, 
καθώς και σωματική ή ψυχολογική βία κατά περίπτωση, 
τις εξανάγκαζε να πραγματοποιούν ερωτικά ραντεβού με 
«πελάτες» σε ξενοδοχεία και σπίτια στην Αττική, όπου σε 
αρκετές περιπτώσεις τις μετέφερε ο ίδιος. Τις συνευρέ-
σεις κανόνιζε προσωπικά, παρακρατώντας το μεγαλύτε-
ρο μέρος των εσόδων από την πορνεία και προβαίνοντας 
κατ’ επάγγελμα και από κερδοσκοπία στη γενετήσια εκ-
μετάλλευσή τους.

Με σκοπό τη μεγιστοποίηση των κερδών του, πριν 
από πέντε χρόνια δημιούργησε εταιρεία παραγωγής πορ-
νογραφικών ταινιών και βίντεο, η οποία λειτουργούσε μέ-
σω διαδικτύου. Με την υπόσχεση μεγάλων χρηματικών 
απολαβών αλλά και με απειλές, καθώς και με σωματι-
κή ή ψυχολογική βία κατά περίπτωση, εξανάγκαζε γυναί-
κες να συμμετέχουν σε γενετήσιες πράξεις, τις οποίες βι-
ντεοσκοπούσε. Τα πορνογραφικά βίντεο τα δημοσίευε σε 
συγκεκριμένη ιστοσελίδα και προβάλλονταν κατόπιν εγ-
γραφής των χρηστών και καταβολής χρηματικών ποσών, 
τα οποία παρακρατούσε εξ ολοκλήρου ο ίδιος.

Τις υποχρέωνε να παίρνουν ναρκωτικά
Σύμφωνα με αστυνομικές πηγές δρούσε τουλάχιστον μέ-

χρι το 2022, υποχρεώνοντας τις γυναίκες να πραγματο-
ποιούν ολοένα και περισσότερα ερωτικά ραντεβού με 
«πελάτες». Τις συνευρέσεις κανόνιζε προσωπικά, έναντι 
υψηλών αμοιβών, εκμεταλλευόμενος και τη διαφημιστι-
κή προβολή που αποκτούσαν οι γυναίκες μέσω της συμ-
μετοχής τους στα βίντεο που ο ίδιος διακινούσε. 
Καθ’ όλη τη διάρκεια της εγκληματικής του δράσης χρη-
σιμοποιούσε διάφορες μεθόδους με σκοπό να κάμψει τις 
αντιστάσεις των γυναικών και να τις θέσει υπό τον πλή-
ρη έλεγχό του.

Συγκεκριμένα, τις υποχρέωνε με τη χρήση βίας να 
κάνουν χρήση ναρκωτικών ουσιών, ιδίως κοκαΐνης, 
ενώ σε άλλες περιπτώσεις, ασκώντας σωματική βία, 
προέβαινε σε γενετήσιες πράξεις σε βάρος των θυμά-
των του -μεταξύ των οποίων και μίας ανήλικης- χωρίς 
τη θέλησή τους.

Μάλιστα, για να αποτρέψει τις εκδιδόμενες κοπέλες 
να τον καταγγείλουν στην Αστυνομία, διέδιδε πως δια-
τηρούσε στενές σχέσεις με επιφανή πρόσωπα και πολιτι-
κούς, μεταξύ των οποίων και ο υπουργός Προστασίας του 
Πολίτη, Μιχάλης Χρυσοχοΐδης. Ο υπουργός, σύμφωνα με 
πηγές της Κατεχάκη, έχει υποβάλει μήνυση σε βάρος του 
για συκοφαντική δυσφήμηση. 
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ΧΕΙΡΟΠΕΔΕΣ ΣΕ ΕΝΑ ΑΚΟΜΗ ΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΚΟΛΩΝΟΥ

Έσπρωχνε κορίτσια με τη βία στην πορνεία
και σε συμμετοχή σε ερωτικές ταινίες

Χρέωνε €600 την ώρα τους «πελάτες» του και υποχρέωνε  
τις κοπέλες (μεταξύ των οποίων και ανήλικη)  
σε 10 ραντεβού την ημέρα - Γιατί τον μηνύει ο Χρυσοχοΐδης



Ομολόγησαν ότι έτρεχαν με ιλιγγιώδη ταχύτη-
τα, παραδέχτηκαν ότι παραβίασαν ερυθρούς 
σηματοδότες, αλλά ισχυρίστηκαν ότι δεν 
αντιλήφθηκαν πως εκείνοι που τους καταδί-

ωκαν ήταν αστυνομικοί. Οι δυο 19χρονοι, οι οποίοι φέ-
ρονται, μετά από νυχτερινή διασκέδαση στο Χαλάνδρι, 
να έκαναν κόντρες θέτοντας σε κίνδυνο άλλους οδη-
γούς και πεζούς, απολογήθηκαν χθες ενώπιον του 6ου 
τακτικού ανακριτή. Ο νεαρός, ο οποίος επιχείρησε να 
σπάσει το μπλόκο των αστυνομικών, τραυματίζοντας 
έναν από αυτούς, μετά την απολογία του 
οδηγήθηκε στη φυλακή.

Ο 19χρονος γιος γνωστού επι-
χειρηματία φέρεται να υποστή-
ριξε ότι βρέθηκε σε κατάστα-
ση σοκ, αφού, όπως είπε, 
τον σταμάτησαν συμβατι-
κά αυτοκίνητα και οι άν-
δρες που προσπάθησαν 
να τον ακ ινητοποιή-
σουν φορούσαν πολιτι-
κά και κρατούσαν όπλα. 
«Δεν κατάλαβα ότι ήταν 
αστυνομικοί», ισχυρίστη-
κε λέγοντας ότι νόμιζε πως 
επρόκειτο για ληστεία και 
αυτός ήταν ο λόγος που προ-
σπάθησε να σπάσει το μπλό-
κο χτυπώντας με το μπροστινό μέ-
ρος του πολυτελούς αυτοκινήτου του 
τον αστυνομικό, τον οποίο τραυμάτισε. Το νε-
αρό της ηλικίας του, το λευκό ποινικό μητρώο και οι 
ισχυρισμοί του δεν έπεισαν ανακριτή και εισαγγελέα, 
οι οποίοι ομόφωνα αποφάσισαν να τον στείλουν στη 
φυλακή, καθώς αντιμετωπίζει το κακούργημα της από-
πειρας ανθρωποκτονίας και μια σειρά από άλλα αδι-
κήματα, όπως επικίνδυνη οδήγηση, βία κατά υπαλλή-
λων και απείθεια.

Τι είπε ο δικηγόρος του
Ο συνήγορός του Νικόλας Αλετράς δήλωσε στην «P» 
ότι η απόφαση της προφυλάκισης του νεαρού είναι ιδι-

αίτερα σκληρή, επισημαίνο-
ντας ότι ο κατηγορούμενος 
δεν είχε καταλάβει ότι αυ-

τοί που τον σημάδευαν με τα 
όπλα τους ήταν αστυνομικοί. 

Προανήγγειλε ότι θα προσφύγει 
κατά του εντάλματος προσωρινής 

κράτησης, αλλά θα ζητήσει και μετα-
τροπή της κατηγορίας, καθώς θεωρεί ότι 

η απόπειρα ανθρωποκτονίας, που απαιτεί δόλο, 
δεν μπορεί να σταθεί στη συγκεκριμένη υπόθεση. 

Οι γονείς του προσπάθησαν 
να τον φυγαδεύσουν
Αφού χτύπησε τον αστυνομικό και διέφυγε από το 
μπλόκο, ο 19χρονος φέρεται να επέστρεψε στο σπί-
τι του, με ταξί, κρύβοντας το αυτοκίνητό του στον Άλι-
μο. Οι γονείς του εμφανίζονται να τον οδήγησαν πίσω 
στο όχημα και στη συνέχεια να σχημάτισαν ένα κομ-
βόι τριών αυτοκινήτων με τον εμπλεκόμενο στη μέση, 
ώστε να μη φαίνονται οι πινακίδες του, αλλά εντοπί-

στηκαν από ομάδα ΔΙΑΣ που πέρασε χειροπέδες στον 
νεαρό. Σύμφωνα με τον συνήγορό του, εκείνη την ώρα 
ο 19χρονος πήγαινε να παραδοθεί στις αρχές.

«Τρέχαμε με 190 χλμ.»
Την ίδια υπερασπιστική γραμμή ακολούθησε ο 19χρο-
νος φίλος του νεαρού, ο οποίος όμως, όπως είπε, στην 
αρχή δεν κατάλαβε ποιοι ήταν αυτοί που προσπαθού-
σαν να τους σταματήσουν, αλλά, κάποια στιγμή, όταν 
είδε τους φάρους στα συμβατικά αυτοκίνητα, κατάλα-
βε ότι αυτοί που τους καταδίωκαν ήταν αστυνομικοί 
και σταμάτησε το όχημά του. Απολογούμενος, αρνή-
θηκε ότι οι δυο φίλοι έκαναν κόντρες μεταξύ τους, αλ-
λά φέρεται να ομολόγησε κυνικά ότι είχαν αναπτύξει 
πολύ μεγάλη ταχύτητα, η οποία φέρεται να έφτασε τα 
190 χιλιόμετρα την ώρα, και ότι παραβίασαν ερυθρούς 
σηματοδότες, τον έναν μετά τον άλλο. Αντιμετωπίζει 
πλημμεληματικές κατηγορίες για επικίνδυνη οδήγηση 
και απείθεια και αφέθηκε ελεύθερος με τον περιοριστι-
κό όρο της εμφάνισης στο αστυνομικό τμήμα της περι-
οχής του.
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Ο νεαρός 
«κοντράκιας» 

δικαιολογήθηκε πως προσπάθησε να σπάσει το μπλόκο επειδή δεν κατάλαβε πως τον καταδίωκαν οι αρχές, καθώς όπως είπε «οι άνδρες φορούσαν 
πολιτικά και 

κρατούσαν όπλα»

Στη φυλακή ο… γκαζιάρης 19χρονος
που τραυμάτισε αστυνομικό



Ζευγάρι Ιταλών ξάφριζε τα χρήματα που έκρυβε 
στο ιατρείο του ο προσωπικός τους δερματο-
λόγος στην περιοχή Κρεμαστή της Ρόδου. Σύμ-
φωνα με το θύμα, σε τέσσερις επισκέψεις τους 

με τη μέθοδο της απασχόλησης του αφαίρεσαν από την 
τσάντα του 60.000 ευρώ, ενώ οι δράστες ανέφεραν 
πως του έκλεψαν 30.000 ευρώ. Οι δύο Ιταλοί, ένας άν-
δρας 67 ετών και μία γυναίκα 62 ετών, συνελήφθησαν 

επ’ αυτοφώρω το μεσημέρι της Τετάρτης, τη στιγμή που 
έβγαιναν από το ιατρείο και στην κατοχή τους βρέθηκαν 
προσημειωμένα χαρτονομίσματα, τα οποία είχαν αφαι-
ρέσει από την τσάντα του γιατρού.

Το ζευγάρι των Ιταλών εμφανίστηκε στη Ρόδο τον 
Μάρτιο του 2025, προσποιούμενοι τους πελάτες, 
επισκέπτονταν τον δερματολόγο για λόγους υγεί-
ας. Κατά τη διάρκεια των επισκέψεων τους, εκμε-
ταλλευόμενοι την απασχόληση του ιατρού κατά την 
εξέταση, φρόντιζαν να αφαιρούν μεγάλα χρηματι-
κά ποσά που ο γιατρός διατηρούσε σε συγκεκριμένο 
σημείο του ιατρείου. Τον Μάρτιο αφαίρεσαν 15.000 
ευρώ, τον Απρίλιο 20.000 ευρώ, ενώ τον Μάιο το 
ποσό ανήλθε στις 25.000 ευρώ. 

Κάμερες και προσημειωμένα
χαρτονομίσματα

Ο δερματολόγος, αντιλαμβανόμενος το μοτίβο των 

κλοπών, ενημέρωσε την Ασφάλεια Ρόδου. Σε συ-
νεργασία με την αστυνομία, αποφασίστηκε η χρήση 
προσημειωμένων χαρτονομισμάτων. Συγκεκριμένα, 
τοποθέτησε 3.200 ευρώ στο σημείο όπου συνήθιζε 
να αφήνει τα χρήματά του. Παράλληλα, τοποθέτη-
σε κάμερες ασφαλείας που κατέγραφαν τις κινήσεις 
των πελατών του.

Το μεσημέρι της Τετάρτης, το ζευγάρι επισκέφτη-
κε το ιατρείο και ακολούθησε ακριβώς την ίδια δια-
δικασία. Όταν ο γιατρός εξέταζε τον 67χρονο, η γυ-
ναίκα άρπαξε τα χρήματα και τα έβαλε στην τσάντα 
της. Στην είσοδο της πολυκατοικίας, τους περίμε-
ναν όμως αστυνομικοί της Υποδιεύθυνσης Δίωξης 
και Εξιχνίασης Εγκλημάτων Ρόδου, οι οποίοι τους 
συνέλαβαν επ’ αυτοφώρω, να έχουν στην κατοχή 
τους τα προσημειωμένα χαρτονομίσματα. Σε έρευ-
να στο σπίτι τους στη περιοχή της Σορωνής, βρέθη-
καν 1.300 ευρώ που κατασχέθηκαν.
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Πώς δρούσε το κύκλωμα των τηλεφωνικών απατεώνων που εξάρθρωσε η ΕΛΑΣ
Από το Τμήμα Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων 

Αργοστολίου στην Κεφαλονιά εξαρθρώθηκε εγκληματι-
κή ομάδα τα μέλη της οποίας εμφανίζονταν ως λογιστές 
και τραπεζικοί υπάλληλοι και διέπρατταν τηλεφωνικές 
απάτες, αρπάζοντας από τα θύματά τους χρυσαφικά και 
χρήματα. Συνελήφθησαν δυο μέλη της συμμορίας που 
κατηγορείται ότι είχε διαπράξει πέντε απάτες σε Κεφα-
λονιά και Αττική και είχε επιχειρήσει άλλες οκτώ φορές 
να εξαπατήσει υποψήφια θύματα, χωρίς να τα καταφέ-
ρει.

Άνδρες της ΟΠΚΕ μετά από πληροφορίες και περι-
γραφές παθόντων εντόπισαν και πέρασαν χειροπέδες σε 
έναν 23χρονο και μια 31χρονη, λίγο πριν διαφύγουν από 

την Κεφαλονιά. Οι κατηγορούμενοι, μαζί με έναν ακόμη 
17χρονο συνεργό τους, ο οποίος έχει ταυτοποιηθεί και 
αναζητείται, τουλάχιστον από τον περασμένο Αύγουστο, 
είχαν συστήσει και ενταχθεί στην εγκληματική ομάδα, τα 
μέλη της οποίας δρώντας με διακριτούς ρόλους αρχικά 
καλούσαν, κυρίως ηλικιωμένους, χρησιμοποιώντας διά-
φορους αριθμούς τηλεφωνικών συνδέσεων, προσποιού-
μενοι τους λογιστές και τραπεζικούς υπαλλήλους και με 
διάφορα προσχήματα, όπως καταγραφής και ασφάλισης 
κοσμημάτων, αποφυγής επιβολής προστίμου ή δικαιού-
μενου επιδόματος, τους ζητούσαν είτε να παραδώσουν 
χρυσαφικά και μεγάλα χρηματικά ποσά, είτε να αγορά-
σουν και να τους γνωστοποιήσουν κωδικούς από προ-

πληρωμένες κάρτες, οι οποίες χρησιμοποιούνται για δι-
αδικτυακές αγορές.

Μετά από έρευνα, στην κατοχή τους βρέθηκαν και 
κατασχέθηκαν το χρηματικό ποσό των 18.150 ευρώ, πλή-
θος κοσμημάτων (κυρίως χρυσών) και δυο κινητά τηλέ-
φωνα.Από την προανακριτική έρευνα έχουν εξιχνιαστεί 
πέντε περιπτώσεις απάτης που διαπράχθηκαν σε τέσ-
σερις περιοχές της Κεφαλλονιάς και μία της Αττικής και 
οκτώ περιπτώσεις απόπειρας στο νησί της Κεφαλονιάς.

Τα κατασχεθέντα χρηματικά ποσά και κοσμήματα επι-
στράφηκαν στους κατόχους τους, ενώ εξετάζεται η συμ-
μετοχή των δραστών και σε άλλες παρόμοιες πράξεις 
ανά την επικράτεια. 

Ζευγάρι
Ιταλών 
«έγδερνε» 
τον δερματολόγο του

Πώς τους παγίδεψε ο γιατρός που αντιλήφθηκε πως σε κάθε τους επίσκεψη  
του έλειπε ένα μεγάλο ποσό, με τα συνολικά κλοπιμαία να φτάνουν τις €60.000 
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Μια προβολή από τα «προσεχώς» ήταν η πρό-
σφατη συνεδρίαση λογοδοσίας του Δήμου 
Παπάγου-Χολαργού με τον προσφάτως ανε-
ξαρτητοποιημένο πρώην πρόεδρο του Δη-

μοτικού Συμβουλίου, Νίκο Κουκή, να επιτίθεται στον 
δήμαρχο Ηλία Αποστολόπουλο και να του βάζει δύσκο-
λα. Το θέμα που επέλεξε για την πρώτη κόντρα ο κ. Κου-
κής ήταν αυτό της ασφάλειας στην πόλη, άλλωστε αυ-
τό ήταν που προκάλεσε και την οριστική ρήξη του με τη 
δημοτική αρχή. Ο ανεξάρτητος πλέον δημοτικός σύμ-
βουλος κατέστησε σαφές ότι θα ασκήσει σκληρή κρι-
τική στις επιλογές της διοίκησης, σε θέματα όπου -κα-
τά την άποψή του- η δημοτική αρχή απέτυχε να δώσει 
λύσεις.

Όσον αφορά την ουσία της αντιπαράθεσης, ο κ. 
Κουκής κατηγόρησε τον κ. Αποστολόπουλο για το ζή-
τημα της νέας σύμβασης για κάμερες παρακολού-
θησης και φύλαξης δημοτικών εγκαταστάσεων, ενώ 
άσκησε σκληρή κριτική συνολικότερα στο πρόγραμ-

μα «Ασφαλής γειτονιά», που κόστισε στον Δήμο Παπά-
γου-Χολαργού περίπου ένα εκατομμύριο ευρώ. Όπως 
τόνισε, το πρόγραμμα αυτό ουδέποτε εξυπηρέτησε τον 
στόχο της ασφάλειας των πολιτών, καθώς «παρά το 
βαρύ οικονομικό κόστος, που συνέβαλε και αυτό στο 
δημοτικό έλλειμμα που τελικά οδήγησε στον εκ νέ-
ου δανεισμό, δεν είχε το επιθυμητό αποτέλεσμα, κα-
θώς κατά τη διάρκεια εφαρμογής του προγράμματος 
όχι μόνο δεν μειώθηκαν οι παραβατικές συμπεριφο-
ρές, αλλά αντιθέτως αυξήθηκαν. Ένα εκατομμύριο ευ-
ρώ δόθηκαν, δηλαδή, για να κλειδώνουν και να ξεκλει-
δώνουν τις παιδικές χαρές, τα γήπεδα και το δημαρχείο 
φύλακες ιδιωτικής εταιρείας, καθώς και για δύο αυτο-
κινητάκια που κάθε βράδυ έκαναν την ίδια διαδρομή 
γύρω από τα δημοτικά κτίρια. Μάλιστα, όταν ο νέος δι-
αγωνισμός μπλοκαρίστηκε από ενστάσεις, οι δημοτι-
κές εγκαταστάσεις συνέχισαν να λειτουργούν κανονι-
κά χωρίς ιδιώτες φύλακες και χωρίς να καταγραφούν 
σοβαρά φαινόμενα βανδαλισμών».

Ο δήμαρχος από την πλευρά του δεν αμφισβήτησε 
τα στοιχεία της Αστυνομίας για την αύξηση της εγκλη-
ματικότητας τη συγκεκριμένη περίοδο, τόνισε ωστόσο 
ότι το πρόγραμμα «Ασφαλής γειτονιά» δεν αφορούσε 
κατοικίες και επιχειρήσεις, καθώς οποιαδήποτε ανάθε-
ση φύλαξης για σπίτια πολιτών είναι παράνομη και δεν 
προβλέπεται από τον νόμο. Αυτός ο ισχυρισμός προ-
κάλεσε ακόμα μεγαλύτερη αντίδραση από πλευράς 
του κ. Κουκή, καθώς τον θεώρησε «ομολογία» του δη-
μάρχου πως και η νέα -επίμαχη- σύμβαση φύλαξης που 
έχει ανακοινώσει θα αφορά αποκλειστικά στις δημοτι-
κές εγκαταστάσεις, χωρίς να απαντά στην ανασφάλεια 
που καθημερινά βιώνουν οι κάτοικοι. Τέλος, ο κ. Κουκής 
επανέφερε την πρότασή του για τοποθέτηση καμερών 
σε καίρια σημεία της πόλης, ως μέτρο αποτροπής παρα-
βατικών πράξεων, και άσκησε κριτική στον κ. Αποστο-
λόπουλο ότι δεν ασκεί την απαραίτητη πίεση στο Αστυ-
νομικό Τμήμα Χολαργού ώστε να πραγματοποιούνται 
συχνότερες περιπολίες στον δήμο.

Να ενταχθούν και τα μικρά ακριτικά νησιά του Ιονίου στη ρύθμιση για μειωμένο φορολογικό συντελεστή» ζη-
τάει ο περιφερειάρχης Ιονίων Νήσων, Γιάννης Τρεπεκλής, με γραπτή του δήλωση θεωρώντας πως αδικούνται σε 
σχέση με αυτά του Αιγαίου. Ο κ. Τρεπεκλής αναγνωρίζει πως οι εξαγγελίες του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσο-
τάκη, στο πλαίσιο των εγκαινίων της 89ης Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης, για τη μείωση του ΦΠΑ στα ακριτι-
κά νησιά του Ανατολικού Αιγαίου, λαμβάνουν έμπρακτα υπόψη τις ανάγκες των τοπικών κοινωνιών, που βρίσκο-
νται στην πρώτη γραμμή των εθνικών προκλήσεων, ωστόσο θεωρεί πως πρέπει να αφορά όλα τα νησιά αυτής της 
κατηγορίας. 

Όπως επισημαίνει σε δήλωσή του ο περιφερειάρχης, «η μείωση του φορολογικού συντελεστή είναι ένα μέτρο 
ουσίας και δικαιοσύνης, που αναγνωρίζει τις ιδιαίτερες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νησιώτες των ακριτι-
κών περιοχών και στοχεύει στην ελάφρυνση του κόστους διαβίωσης και επιχειρηματικής δραστηριότητας σε απο-
μακρυσμένες νησιωτικές περιοχές. Ωστόσο, η μη συμπερίληψη των νησιών του Ιονίου συνιστά παράλειψη, η οποία 
έρχεται σε αντίθεση με την αρχή της νησιωτικότητας και δημιουργεί το αίσθημα της αδικίας και της εύλογης απο-
ρίας. Οι νησιώτες των Διαποντίων Νήσων (Μαθράκι, Οθωνοί, Ερεικούσα), του Καστού, του Καλάμου, του Μεγα-
νησίου, της Ιθάκης, των Παξών και Αντιπάξων βιώνουν έντονα τον γεωγραφικό και συγκοινωνιακό αποκλεισμό, 
ειδικά κατά τη διάρκεια των χειμερινών μηνών, με σοβαρές επιπτώσεις στην ποιότητα ζωής και στην οικονομική 
τους δραστηριότητα», εξηγεί ο περιφερειάρχης Ιονίων Νήσων.

«Πεταμένα λεφτά»  
για την ασφάλεια  
στον Δήμο Παπάγου- 
Χολαργού!

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Μειωμένο ΦΠΑ στα ακριτικά νησιά του Ιονίου ζητά ο Τρεπεκλής
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«Φως στο τούνελ» για τους ναυαγοσώστες

Αναλυτικότατη ήταν η ενημέρωση του δημάρχου Βάρης-Βού-
λας-Βουλιαγμένης και ά  αντιπροέδρου της ΚΕΔΕ, Γρηγόρη Κωνστα-
ντέλλου, κατά τη συνεδρίαση που πραγματοποιήθηκε στο δημαρχείο 
της Θεσσαλονίκης, στο πλαίσιο της ΔΕΘ, για τις τελευταίες εξελί-
ξεις στο πρόβλημα που ταλανίζει τους παραθαλάσσιους δήμους με 
τη ναυαγοσωστική κάλυψη. Όπως είπε χαρακτηριστικά, εκπροσωπώ-
ντας την ΚΕΔΕ, συμμετείχε σε συνάντηση με το υπουργείο Ναυτιλίας 
και Νησιωτικής Πολιτικής και ήταν η πρώτη φορά, μετά από τέσσερα 
χρόνια συνεχών προσπαθειών, που υπήρξε ουσιαστική συνεννόηση 
για θέματα που είχαν οδηγήσει σε μια απολύτως μονοπωλιακή κατά-
σταση στη ναυαγοσωστική κάλυψη της χώρας - μέσα από αποκλει-
σμούς, χειραγώγηση τιμών και πιέσεις προς τους δήμους. 

«Εφόσον όλα εξελιχθούν σύμφωνα με τον σχεδιασμό, μέχρι το τέ-
λος Σεπτεμβρίου θα έχουμε στη διάθεσή μας ένα νέο Προεδρικό Δι-
άταγμα. Είναι η πρώτη φορά, μετά από πολλές προσπάθειες, που το 
υπουργείο Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής δείχνει να κατανοεί 
τον μηχανισμό εκβιασμών, απειλών και πιέσεων που ασκούνται στους 
δήμους κατά τη διάρκεια των δημοπρατικών διαδικασιών», υπογράμ-
μισε ο Γρηγόρης Κωνσταντέλλος.

Ποια δήμαρχος των βορείων προαστίων της 
Αθήνας (δεν είναι και πολλές…) χρειάστηκε 
εν ώρα συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβου-
λίου να κάνει «φροντιστήριο» για αυτονόητα 
θέματα που γνωρίζει ακόμα και πρωτοεκλεγ-
μένος δημοτικός σύμβουλος; Το «μάθημα» 

ανέλαβαν να κάνουν στελέχη της προηγούμενης δημοτικής αρχής 
μετά από αρκετά ειρωνικά σχόλια για την «εμπειρία» και τις γνώ-
σεις των στελεχών της διοίκησης. Τελικά φαίνεται να έγινε κατα-
νοητό ποιοι θεωρούνται «ελεύθεροι χώροι», ποια είναι τα «ανοιχτά 
γήπεδα» και ποια τα «κλειστά γυμναστήρια», οπότε δεν θα χρεια-
στεί να γίνει επαναληπτικό μάθημα!

Επανέρχονται τα Εργαστήρια  
Τέχνης της Ηλιούπολης

Τα Εργαστήρια Τέχνης του Δήμου Ηλιούπολης προσφέρουν, κά-
θε χρόνο, τη δυνατότητα σε πολίτες όλων των ηλικιών να πειραμα-
τιστούν σε διάφορους καλλιτεχνικούς τομείς και να συμμετάσχουν 
ενεργά στην πολιτιστική ζωή της πόλης. Μέσα από τη δημιουργική 
απασχόληση, οι συμμετέχοντες 
έχουν την ευκαιρία να αποκτή-
σουν γνώσεις, να δοκιμάσουν 
εξειδικευμένες τεχνικές, να αυ-
τοσχεδιάσουν, να εκφραστούν 
και να επικοινωνήσουν. 

Τα μαθήματα διεξάγονται σε 
πρωινή και απογευματινή ζώ-
νη, ενώ δικαίωμα συμμετοχής 
έχουν όλοι όσοι το επιθυμούν, 
ανεξάρτητα από τον τόπο κατοι-
κίας τους. Για την περίοδο 2025-
2026, θα λειτουργήσει Εργαστήρι Ζωγραφικής για όλες τις ηλικίες, 
Εργαστήρι Αγιογραφίας και Εργαστήρι Θεάτρου. Τα μαθήματα ξεκι-
νούν τη Δευτέρα, 29 Σεπτεμβρίου 2025 και πραγματοποιούνται στα 
Εργαστήρια Τέχνης στη συμβολή των οδών Νικομάχου και Νυμφών, 
ενώ οι εγγραφές θα πραγματοποιηθούν από τις 15 έως τις 29 Σε-
πτεμβρίου 2025.

Καλύπτει τα κενά της διοίκησης  
Ρούσσου η Αγαπητού!

Την αδυναμία της δημοτικής αρχής του Σί-
μου Ρούσσου να διοργανώσει σημαντικές 
αθλητικές δραστηριότητες που θα φέρουν 
τους κατοίκους του Χαλανδρίου πιο κοντά στον 
αθλητισμό ανέλαβε να «καλύψει» η παράταξη 
της μείζονος αντιπολίτευσης. Έτσι, αύριο, Σάβ-
βατο 13 Σεπτεμβρίου 2025, από τις 10.00 έως 
τις 15.00, η Κεντρική Πλατεία Χαλανδρίου θα 
γεμίσει ζωντάνια, ενέργεια και χαμόγελα με το 
«1ο Αθλητικό Open Day Χαλανδρίου». 

Για πρώτη φορά οι δημότες του Χαλανδρίου 
θα έχουν την ευκαιρία σε μια εκδήλωση να συ-
ναντήσουν όλους τους σημαντικούς αθλητικούς συλλόγους και σωματεία της πόλης, 
να γνωρίσουν από κοντά προπονητές και να ανακαλύψουν νέες αθλητικές δραστη-
ριότητες για τη σχολική χρονιά που ξεκινάει…! Αλλά όχι… μη νομίζετε πως πρόκειται 
για πρωτοβουλία του Δήμου Χαλανδρίου και της δημοτικής αρχής του Σίμου Ρούσ-
σου! Η εκδήλωση διοργανώνεται από τον συνδυασμό «Αγαπάμε το Χαλάνδρι» με επι-
κεφαλής την Κρίστη Αγαπητού και έχει στόχο να φέρει πιο κοντά την τοπική κοινω-
νία στον αθλητισμό.

Θετικός απολογισμός  
έργου από τον Κωνσταντάτο

Συνεπής με την ετήσια παράδοση διαλόγου 
με τους εργαζόμενους του δήμου εμφανίστη-
κε και φέτος ο δήμαρχος Ελληνικού-Αργυρού-
πολης, Γιάννης Κωνσταντάτος, παρουσιάζοντας 
-μαζί με τη δημοτική του ομάδα- τον απολογισμό 
του έργου από τον Σεπτέμβριο 2024 έως τον Σε-
πτέμβριο 2025. 

Ο κ. Κωνσταντάτος υπογράμμισε ότι η δημο-
τική αρχή «στάθηκε όρθια σε μια δύσκολη περί-
οδο, διατήρησε τον βηματισμό της και παρήγαγε 
μετρήσιμο έργο για τους πολίτες». 

Όπως ανέφερε, η πορεία της χρονιάς απέδει-
ξε πως η διοίκηση «δεν επαναπαύεται, αλλά συ-
νεχίζει με αμείωτο ρυθμό», στηριζόμενη στις βά-
σεις που έχουν τεθεί εδώ και 11 χρόνια. 

Κατά την παρουσίαση έγινε αναλυτική ανα-
φορά στο έργο κάθε διεύθυνσης, ενώ ο δήμαρχος ευχαρίστησε τους εργαζόμενους 
για τη συνεργασία και την καθημερινή τους συμβολή στην εύρυθμη λειτουργία του 
δήμου. «Η μόνη μας φιλοσοφία είναι ο άνθρωπος και οι ανάγκες του», κατέληξε στο 
μήνυμά του ο δήμαρχος.

Δήμαρχος συνάντησε  
την αντιπεριφερειάρχη-πρώην μαθήτριά του

Τη νέα αντιπεριφερειάρχη Δυτικής Αττικής και πρώην μαθήτριά του, Αθανασία 
Παπασπύρου, συνάντησε ο δήμαρχος Φυλής, Χρήστος Παππούς. Η συζήτηση εστιά-
στηκε στην πολιτική και τη στρατηγική της δημοτικής αρχής για το περιβάλλον, τον 
πολιτισμό την εκπαίδευση και τα τεχνικά έργα, ενώ επαναβεβαιώθηκε η άριστη συ-
νεργασία του δήμου με την περιφέρεια. 

«Είμαι ευτυχής για τη συνάντηση με τη νέα αντιπεριφερειάρχη, με την οποία δια-
τηρώ άριστη προσωπική σχέση. Η ίδια ήταν μαθήτριά μου, ενώ, τόσο η ίδια όσο και ο 
σύζυγός της έχουν υπάρξει συνεργάτες μου στο φροντιστήριο. Είμαι βέβαιος ότι θα 
καταβάλει κάθε προσπάθεια για να ανταποκριθούμε, όλοι μαζί, στις προσδοκίες των 
συμπολιτών μας στη Δυτική Αττική», τόνισε ο κ. Παππούς μετά τη συνάντηση.  
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Follow up στα μέτρα που ανακοινώθηκαν προαναγγέλλει ο Πιερρακάκης -  
Τι ξεκαθάρισε για ΕΝΦΙΑ σε χωριά και ΦΠΑ στα νησιά

Σ υνεχείς ελαφρύνσεις με μέτρα μόνιμου χαρα-
κτήρα, σε πολλές δόσεις και μέχρι την… τελευ-
ταία ημέρα πριν τις εκλογές, συνθέτουν το μο-
τίβο στο οποίο θα κινηθεί η κυβέρνηση, με βάση 

τις εξαγγελίες που έγιναν από τον πρωθυπουργό Κυριά-
κο Μητσοτάκη στη Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης. 

Χθες, ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οικονομι-
κών Κυριάκος Πιερρακάκης, μιλώντας στον ραδιοφω-
νικό σταθμό ΣΚΑΪ 100,3, έδωσε το στίγμα των προθέ-
σεων της κυβέρνησης λέγοντας ότι «θα μειώνουμε όσο 
πιο πολλούς φόρους μπορούμε κάθε χρόνο, όσο δημι-
ουργείται χώρος», χωρίς, ωστόσο, να υπεισέλθει σε πε-
ρισσότερες λεπτομέρειες. Ταυτόχρονα, το σχέδιο της 
κυβέρνησης περιλαμβάνει και… follow up στους απο-
δέκτες των ελαφρύνσεων που ανακοινώθηκαν το πε-
ρασμένο Σαββατοκύριακο, ώστε να γίνονται συνεχείς 
βελτιώσεις, στο μέτρο που θα το επιτρέπει το δημοσιο-
νομικό πλεόνασμα του προϋπολογισμού.

Όπως δήλωσε ο κ. Πιερρακάκης, όλα τα μέτρα στή-
ριξης είναι συνεκτικά και κάτω από μια ομπρέλα φο-
ρολογικής μεταρρύθμισης, η οποία μπορεί να στηρι-
χτεί, με βάση τα δημοσιονομικά δεδομένα της χώρας. 
Σύμφωνα με τον υπουργό Εθνικής Οικονομίας, από το 
2019, η κυβέρνηση της Νέας Δημοκρατίας έχει μειώσει 
συνολικά 83 φόρους και εισφορές, ενώ η προσπάθεια 
αυτή θα συνεχιστεί «όσο δημιουργείται δημοσιονομι-
κός χώρος και η χώρα στηρίζεται στα πόδια της». Μάλι-
στα, τις προσεχείς ημέρες, το υπουργείο θα δώσει στη 
δημοσιότητα τη λίστα με τους φόρους που μειώνονται, 
μεταξύ των οποίων περιλαμβάνονται και 20 έμμεσοι. 

Βολές στην αντιπολίτευση για τα…
μαθηματικά της που δεν βγαίνουν
Στη συνέντευξή του, ο κ. Πιερρακάκης έδωσε για ακό-
μη μία φορά δύο πολύ σημαντικές διευκρινίσεις με δια-
φορετική σημασία η καθεμία. Σε σχέση με το ύψος των 
δαπανών για τη χρηματοδότηση των ελαφρύνσεων, 
υπογράμμισε ότι με βάση τους ευρωπαϊκούς κανόνες, 
η χώρα μας για το 2026 δεν μπορεί να δαπανήσει ούτε 

ένα ευρώ παραπάνω από το 1,76 δισ. ευρώ, εκτός και 
αν επιβληθούν νέοι φόροι, κάτι που φυσικά απέκλει-
σε. Επιπλέον, επισήμανε ότι η κατάργηση του ΕΝΦΙΑ 
για την πρώτη κατοικία σε χωριά με πληθυσμό κάτω 
από 1.500 κατοίκους δεν συνοδεύεται από κατάργηση 
του συμπληρωματικού φόρου που επιβάλλεται σε πε-
ριουσίες αντικειμενικής αξίας άνω των 400.000 ευρώ, 
γεγονός που σημαίνει ότι η συγκεκριμένη επιβάρυνση 
παραμένει αυτούσια. Όσο για τη μείωση του ΦΠΑ σε 
ορισμένα νησιά, ο υπουργός εξέφρασε την άποψη ότι η 
κυβέρνηση επιθυμεί την περαιτέρω μείωση και σε άλ-
λα νησιά, ωστόσο, κάτι τέτοιο αντίκειται στην ευρωπα-
ϊκή νομοθεσία. 

Ο κ. Πιερρακάκης διαβεβαίωσε ότι δεν υπάρχει 
ρίσκο χρέους και άσκησε κριτική στην αντιπολίτευ-
ση ζητώντας τον αναλυτικό… λογαριασμό για τις ακα-
τάσχετες παροχές που υπόσχεται προς τους πολίτες. 
Μάλιστα, υπενθύμισε με νόημα ότι υπάρχει και σχε-
τική διάταξη, σύμφωνα με την οποία κάθε εξαγγελία 
θα πρέπει να συνοδεύεται από αντίστοιχη κοστολόγη-
ση, κάτι που μάλλον φέρνει σε εξαιρετικά δύσκολη θέ-
ση τα κόμματα της αντιπολίτευσης, τα οποία τα πάνε 
καλά στη… θεωρία, αλλά δεν τα έχουν… καλά με τους 
αριθμούς! 

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Συνεχείς ελαφρύνσεις σε πολλές δόσεις 
έως και τις παραμονές των εκλογών! 

Καλπάζει  
ο εξωδικαστικός
Πάνω από 41.000 φυσικά πρόσωπα κατάφεραν 
να σώσουν την πρώτη κατοικία τους από τους 
πλειστηριασμούς, κάνοντας χρήση των ευερ-
γετικών διατάξεων του εξωδικαστικού συμβι-
βασμού. 

Σύμφωνα με τα στοιχεία του υπουργείου 
Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών και της 
Γενικής Γραμματείας Χρηματοπιστωτικού Το-
μέα και Διαχείρισης Ιδιωτικού Χρέους, μέχρι 
στιγμής έχουν ρυθμιστεί 41.748 οφειλές, ύψους 
13,56 δισ. ευρώ, ενώ τον Αύγουστο σημειώθη-
κε νέο ρεκόρ με αύξηση των ρυθμίσεων κατά 
18,5% σε σχέση με τον αντίστοιχο περσινό μή-
να (1.231 έναντι 1.039 αντίστοιχα). Οι νέες αιτή-
σεις αυξήθηκαν κατά 10%, ενώ σημαντικά υψη-
λότερο νούμερο κατέγραψαν και οι υποβολές 
καταγράφοντας αύξηση κατά 26% σε σχέση με 
τον περσινό αντίστοιχο μήνα και 70% σε σχέση 
με τον Αύγουστο του 2023.



Η αλλαγή σκηνικού του καιρού σε ανέμους και 
ηλιοφάνεια έχουν αντιστρέψει την εικόνα στη 
χονδρεμπορική αγορά ρεύματος, όπου οι τι-
μές κατά τις πρώτες ημέρες του Σεπτεμβρί-

ου έχουν ανοδική τάση, ενώ η πορεία τους το επόμενο 
διάστημα θα εξαρτηθεί σε μεγάλο βαθμό από την κα-
τανάλωση φυσικού αερίου, τις καιρικές συνθήκες που 
επηρεάζουν την παραγωγή ΑΠΕ, αλλά και από τις απο-
φάσεις σε ευρωπαϊκό επίπεδο.

Σύμφωνα με τα στοιχεία του Ελληνικού Χρηματι-
στηρίου Ενέργειας, η μέση τιμή στην Αγορά Επόμενης 
Ημέρας για την περίοδο 1-11 Σεπτεμβρίου διαμορφώ-
θηκε στα 89,64 ευρώ/MWh, έναντι 53,15 ευρώ/MWh 
τον Αύγουστο. Ειδικά για την Πέμπτη 11 Σεπτεμβρίου, 
η μέση τιμή έφτασε τα 123,51 ευρώ/MWh, σημειώνο-
ντας άνοδο άνω του 10% σε σχέση με την προηγού-
μενη ημέρα. Η εικόνα που διαμορφώνεται συνδέεται 
με την αυξημένη συμμετοχή του φυσικού αερίου στο 
ενεργειακό μείγμα, που ξεπέρασε το 49%, τη στιγμή 
που οι Ανανεώσιμες Πηγές περιορίστηκαν στο 31,5% 
λόγω χαμηλών ανέμων και μικρότερης διάρκειας ηλι-
οφάνειας.

Οι εξελίξεις αυτές δημιουργούν αβεβαιότητα για τα 
τιμολόγια του Οκτωβρίου. Η απότομη άνοδος των τε-
λευταίων ημερών προμηνύει νέες προσαρμογές προς 
τα πάνω. Παράλληλα, οι μεγάλες αποκλίσεις μεταξύ 
ελάχιστων και μέγιστων τιμών δείχνουν την ανάγκη 
για πιο σταθερό πλαίσιο στη λειτουργία της αγοράς. Η 
κυβέρνηση παρακολουθεί στενά τις εξελίξεις, επιμέ-
νοντας ότι οι πολίτες δεν πρέπει να πληρώσουν το τί-
μημα των διακυμάνσεων.

Μεγάλες διακυμάνσεις
Το ζήτημα των έντονων διακυμάνσεων στις τιμές επα-
νέρχεται δυναμικά στο προσκήνιο. Στις 11 Σεπτεμβρί-
ου, η ελάχιστη τιμή στη χονδρική διαμορφώθηκε στα 
76,63 ευρώ/MWh, ενώ η μέγιστη στα 232,83 ευρώ/

MWh. Μόλις τρεις ημέρες νωρίτερα, στις 8 Σεπτεμ-
βρίου, η μέση τιμή ήταν στα 122,12 ευρώ/MWh, με χα-
μηλή τιμή 12,78 ευρώ/MWh και υψηλή στα 392 ευ-
ρώ/MWh. Ακόμη πιο χαρακτηριστική ήταν η εικόνα της 
7ης Σεπτεμβρίου, όταν καταγράφηκαν αρνητικές τιμές 
τις μεσημεριανές ώρες, λόγω υπερπαραγωγής φωτο-
βολταϊκών, με την ελάχιστη στα -5 ευρώ/MWh και την 
ανώτατη στα 147 ευρώ/MWh. 

Οι διακυμάνσεις αυτές δεν αφορούν μόνο την ελλη-
νική αγορά. Παρόμοια φαινόμενα καταγράφονται και 
σε άλλα ευρωπαϊκά χρηματιστήρια ενέργειας, όπου οι 
τιμές καθορίζονται από την προσφορά και τη ζήτηση 
σε πραγματικό χρόνο.

Ευρωπαϊκές παρεμβάσεις
Η αστάθεια των τιμών έχει οδηγήσει τον ACER, τον 
Ευρωπαϊκό Ρυθμιστή Ενέργειας, να εξετάσει αλλα-
γές στη μεθοδολογία καθορισμού των ορίων τιμών 
στην Αγορά Επόμενης Ημέρας και στην Ενδοημερή-
σια Αγορά. 

Ήδη από τον Αύγουστο, τα Χρηματιστήρια Ενέργειας 
της ΕΕ κατέθεσαν προτάσεις αναθεώρησης των μεθο-
δολογιών για την εναρμονισμένη μέγιστη και ελάχιστη 
τιμή εκκαθάρισης (HMMCP). Ο Ευρωπαϊκός Ρυθμιστής 
αναμένεται να λάβει τις οριστικές του αποφάσεις για 
τις μεθοδολογίες αυτές έως τον Φεβρουάριο του 2026. 
Παράλληλα σε αναφορά του την προηγούμενη εβδο-
μάδα ο ACER τονίζει την πολύ μεγάλη βαρύτητα που 
έχει η πλήρης αξιοποίηση των υφιστάμενων διασυνδέ-
σεων στην προσπάθεια μείωσης των τιμών ενέργειας. 

Τα συμπεράσματα της συγκεκριμένης μελέτης επι-
βεβαιώνουν τη θέση της χώρας μας για τον εξέχοντα 
ρόλο που παίζουν οι εν ενεργεία διασυνδέσεις στη συ-
γκράτηση των τιμών ενέργειας και της εξάλειψης των 
αποκλίσεων μεταξύ των χωρών του Βορρά και της 
Νοτιοανατολικής Ευρώπης, κάτι που επανειλημμένως 
έχουν τονίσει ο πρωθυπουργός, Κυριάκος Μητσοτά-
κης, και η πολιτική ηγεσία του ΥΠΕΝ, τόσο ο υπουρ-
γός Σταύρος Παπασταύρου όσο και ο υφυπουργός Νί-
κος Τσάφος.

& ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

Γιατί «τσιμπάει» η τιμή
ρεύματος τον Σεπτέμβριο
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Γράφει 
ο Κώστας Νούσης

Πού οφείλονται οι μεγάλες διακυμάνσεις και γιατί το φυσικό αέριο  
και ο καιρός έχουν ρόλο-κλειδί - Η αβεβαιότητα για τα τιμολόγια  
του Οκτωβρίου και η ανάγκη για πιο σταθερό πλαίσιο στη λειτουργία της αγοράς



Το υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών συνε-
χίζει τον κύκλο παρεμβάσεων στον τομέα των 
οδικών έργων, δρομολογώντας την προώθηση 
δύο σημαντικών διαγωνισμών στη Βόρεια Ελ-

λάδα, με στόχο την αναβάθμιση της ασφάλειας και τον 
εκσυγχρονισμό του δικτύου. Το επιβλέπον υπουργείο 
αναδεικνύει την κρισιμότητα των παρεμβάσεων, τονί-
ζοντας ότι η ολοκλήρωση και αξιοποίηση των τελευ-
ταίων αξόνων που παραμένουν αναξιοποίητοι συνι-
στά ζήτημα ύψιστης προτεραιότητας. Στην καρδιά της 
στρατηγικής βρίσκεται η μείωση των τροχαίων συμβά-
ντων, η ενίσχυση της περιφερειακής ανάπτυξης και η 
διασύνδεση κρίσιμων περιοχών, με την κυβέρνηση να 
υπογραμμίζει πως η ενιαία αναβάθμιση του οδικού χάρ-
τη της χώρας δεν αποτελεί μόνο τεχνικό έργο, αλλά και 
κοινωνική ανάγκη. 

Εντός τετραετίας η ολοκλήρωση του Ε2
Θέμα ημερών είναι να βγει στον αέρα ο διαγωνι-

σμός για την αναβάθμιση του οδικού άξονα που συν-
δέει τη Θεσσαλονίκη με την Έδεσσα (ΕΟ2), ο οποίος, 
σύμφωνα με πληροφορίες, αναμένεται εντός Οκτω-
βρίου. Πρόκειται για έργο ΣΔΙΤ (Σύμπραξη Δημόσιου 
και Ιδιωτικού Τομέα) για το οποίο μετά την ολοκλήρω-
ση του ανταγωνιστικού διαλόγου αναμένονται οι δε-
σμευτικές προσφορές, ώστε το έργο να ολοκληρωθεί 
εντός τετραετίας. 

Το έργο αφορά τη μελέτη, κατασκευή και χρηματο-
δότηση της αναβάθμισης του οδικού άξονα ΕΟ2 (Μαυ-
ροβούνι-Έδεσσα, Παράκαμψη Γιαννιτσών, Παράκαμψη 
Χαλκηδόνας) καθώς και τη λειτουργία και συντήρη-
ση του τμήματος γέφυρας Αξιού ποταμού-Έδεσσας. Ο 
υφιστάμενος άξονας Θεσσαλονίκη-Έδεσσα, μήκους 80 
χλμ. περίπου, περιλαμβάνει προβληματικά τμήματα με 
μεγάλες κλίσεις, κακή ορατότητα και μεγάλη κυκλοφο-
ριακή επιβάρυνση καθώς διέρχεται μέσω πόλεων.

H αναβάθμιση του οδικού άξονα διαχωρίζεται σε 
τρία επιμέρους τμήματα από τα πέντε που διαιρείται η 
νέα χάραξη της οδού Θεσσαλονίκης-Έδεσσας: Το τμή-
μα παράκαμψης Χαλκηδόνας, με νέα χάραξη της Εθνι-
κής Οδού Θεσσαλονίκης-Έδεσσας από την αρχή της 
οδού που ορίζεται στο τέλος του υφιστάμενου τεχνι-
κού γεφύρωσης του Αξιού ποταμού και των παραπο-

τάμων του έως το κατασκευασμένο τμήμα παράκαμ-
ψης Πελλαίας χώρας της οδού, συνολικού μήκους 
6,340 χλμ. Το τμήμα παράκαμψης Πελλαίας χώρας, 
που αποτελεί τμήμα της νέας Εθνικής Οδού και έχει 
ήδη κατασκευασθεί με διατομή πλάτους 11 μ. συμπε-
ριλαμβανομένης ΛΕΑ. Το τμήμα παράκαμψης Γιαννι-
τσών που περιλαμβάνει την κατασκευή παράπλευρων 
οδών συνολικού μήκους 14.078,33 μ., κάθετων οδών 
συνολικού μήκους 254,19 μ., 14 γεφυρών, συνολικού 
μήκους 363,41 μ., 2 ανισόπεδων κόμβων, 60 ισόπεδων 
κόμβων, οι περισσότεροι στις διασταυρώσεις των πα-
ράπλευρων οδών και 25 ιρλανδικών διαβάσεων.

Νέα χάραξη Μαυροβούνι-Έδεσσα
Το τμήμα Μελίσσι-Μαυροβούνι, που αποτελεί τμή-

μα της νέας Εθνικής Οδού και έχει ήδη κατασκευα-
σθεί με διατομή πλάτους 11 μ. συμπεριλαμβανομέ-
νης ΛΕΑ και τέλος το τμήμα Μαυροβούνι-Έδεσσα, το 
προς κατασκευή οδικό έργο, που αφορά τη βελτίωση 
της ΕΟ2 στο τμήμα Θεσσαλονίκη-Έδεσσα και στο υπο-
τμήμα Μαυροβούνι-Έδεσσα. Ειδικότερα, το προς με-
λέτη τμήμα Μαυροβούνι-Έδεσσα ανήκει στον νομό 
Πέλλας και αποτελεί νέα χάραξη της οδού με παρά-

πλευρες οδούς για την εξυπηρέτηση των τοπικών με-
τακινήσεων. Προβλέπεται, επίσης, η λειτουργία, συ-
ντήρηση, χρηματοδότηση του βασικού οδικού άξονα 
από τη γέφυρα Αξιού ποταμού μέχρι την Έδεσσα, συ-
νολικού μήκους περίπου 52 χλμ.

43 χιλιόμετρα νέου δρόμου
με 9 ανισόπεδους κόμβους

Σε τροχιά υλοποίησης, μέσω ΣΔΙΤ, εισέρχεται και 
δεύτερο οδικό έργο για τον κάθετο άξονα Δράμας-Αμ-
φίπολης (Παλαιοκώμη) κι αφορά τη μελέτη, κατα-
σκευή, χρηματοδότηση, λειτουργία και συντήρηση 
των τμημάτων Παλαιοκώμη-Μαυρολεύκη, μήκους 
29,5 χλμ., και Μαυρολεύκη-Δράμα, μήκους 13,5 χλμ. 
και 9 ανισόπεδων κόμβων, όπως επίσης τη λειτουργία 
και συντήρηση του βασικού άξονα Δράμα-Αμφίπολη, 
συνολικού μήκους 43 χλμ.

Με την αναβάθμιση αυτών των τμημάτων επιδιώκε-
ται η βελτίωση της οδικής ασφάλειας και η διευκόλυν-
ση των διαπεριφερειακών αλλά και των τοπικών μετα-
κινήσεων στις περιοχές αυτές, με χαρακτηριστικά τον 
υψηλό κυκλοφοριακό φόρτο και το ενδιαφέρον επι-
σκεψιμότητας. 
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Η Βόρεια Ελλάδα μπροστά σε μεγάλα
οδικά έργα ανάπτυξης και ασφάλειας 

Γράφει η
Ρεγγίνα Σαβούρδου

Μέσα στον Οκτώβριο  
ο διαγωνισμός για  

τον εκσυγχρονισμό του δρόμου 
Θεσσαλονίκη-Έδεσσα, ΣΔΙΤ  

και για τον οδικό άξονα  
Δράμας-Αμφίπολης 



Metlen: Αυξάνει την τιμή-στόχο στα 71 ευρώ  
η Alpha Finance, περιθώριο ανόδου 42%
Η Alpha Finance αναθεωρεί ανοδικά τις εκτιμήσεις της για τα οικονομικά αποτελέσματα της Metlen, 
προβλέποντας πλέον μέσο ετήσιο ρυθμό αύξησης EBITDA 17% την περίοδο 2024-2028, με επιμέρους 
CAGR 8% για τον κλάδο ενέργειας και 30% για τον κλάδο μετάλλων, οι οποίοι αναμένεται να συνει-
σφέρουν περίπου 51% και 42% αντίστοιχα στο EBITDA του ομίλου. Οι νέες εκτιμήσεις ανεβάζουν το 
EBITDA για το 2028 στα €2,013 δισ. έναντι προηγούμενης εκτίμησης περίπου €1,4 δισ., στοιχείο που 
συνάδει με το άνω εύρος των στόχων της διοίκησης, ενώ τα καθαρά κέρδη αναμένεται να φτάσουν πε-
ρίπου το €1,14 δισ. έως το 2028. Η νέα τιμή-στόχος 12μήνου (τέλος 2026) διαμορφώνεται στα €71 ανά 
μετοχή, στη βάση συνδυασμού αποτίμησης SoTP (€70,00), προεξοφλημένων ταμειακών ροών DCF 
(€72,60) και στόχων EV/EBITDA για το 2028 (προεξοφλημένων στο 2026 [€70,40]), γεγονός που συνε-
πάγεται περιθώριο ανόδου 42% σε όρους συνολικής απόδοσης. Η Alpha διατηρεί τη σύσταση «αγορά» 
για τη μετοχή, εντάσσοντάς τη μεταξύ των κορυφαίων επιλογών της για το έτος.

Alpha Trust Ανδρομέδα: Ανοδικά τα κέρδη στο α΄ εξάμηνο
Με αυξημένα καθαρά κέρδη έκλεισε το ά  εξάμηνο του 2025 για την Alpha Trust Ανδρομέδα. Ειδικότε-
ρα, τα καθαρά κέρδη ανήλθαν σε €3,78 εκατ., από €1,19 εκατ. την αντίστοιχη περσινή περίοδο. Τα κέρδη 
προ φόρων (ΕΒΤ) διαμορφώθηκαν το α’ εξάμηνο σε €3,84 εκατ. έναντι €1,28 εκατ. την αντίστοιχη πε-
ρίοδο του 2024. Για την περίοδο από 1/1/2025 έως 30/6/2025 το χαρτοφυλάκιο της εταιρείας σημείω-
σε απόδοση 12,41% με την εσωτερική αξία του χαρτοφυλακίου (ΝΑV) να ανέρχεται, στις 30/6/2025, σε 
€34,39 εκατ. ή €9,28 ανά μετοχή.

Τράπεζα Κύπρου: Πάνω  
από 10 φορές υπερκάλυψη  
σε ομόλογο €300 εκατ.
Η Bank of Cyprus 
Holdings Public 
Limited Company 
ανακοίνωσε ότι 
στις 10 Σεπτέμβρι-
ου 2025 ολοκλήρω-
σε με επιτυχία την 
τιμολόγηση χρεο-
γράφων κεφαλαίου κατηγορίας 2 μειωμένης εξασφάλισης 
ύψους €300 εκατ. στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμμα-
τος Έκδοσης Μεσοπρόθεσμων Ομολογιακών Δανείων ύψους 
4.000.000.000 ευρώ. Η έκδοση είχε σημαντική ζήτηση, προ-
σελκύοντας ενδιαφέρον από περισσότερους από 100 θεσμι-
κούς επενδυτές. Το τελικό βιβλίο προσφορών ξεπέρασε τα 
€3 δισ. και υπερκαλύφθηκε περισσότερο από δέκα φορές. 

ElvalHalcor: Ενισχύθηκε  
ο κύκλος εργασιών 
Ισχυρές επιδόσεις σημείωσε η ElvalHalcor το ά  εξάμηνο, πα-
ρά τη μεταβλητότητα του οικονομικού περιβάλλοντος. Ο ενο-
ποιημένος κύκλος εργασιών για το πρώτο εξάμηνο του 2025 
ανήλθε σε €1,862 δισ., σημειώνοντας αύξηση 8,0% σε σύ-
γκριση με το €1,723 δισ. του ά  εξαμήνου 2024, επηρεασμέ-
νος επίσης και από τις υψηλότερες τιμές LME. Τα ενοποιημέ-
να μεικτά κέρδη ανήλθαν σε €165,2 εκατ. το ά  εξάμηνο του 
2025, έναντι €141,2 εκατ. την αντίστοιχη προηγούμενη περί-
οδο, ενώ τα ενοποιημένα κέρδη προ φόρων, τόκων και απο-
σβέσεων (EBITDA) διαμορφώθηκαν σε €139,0 εκατ. έναντι 
€115,1 εκατ. το ά  εξάμηνο του 2024 ως απόρροια των λογι-
στικών αποτελεσμάτων των μετάλλων, τα οποία παρέμειναν 
σταθερά, σε κέρδη €7,0 εκατ.

Energean: Καθαρά κέρδη 110 εκατ. δολάρια το α΄ εξάμηνο
Με αυξημένη παραγωγή συνέχισε ο Όμιλος Energean μετά την προσωρινή αναστολή στο Ισραήλ τον Ιούνιο, λόγω γεωπολιτικών εξελίξεων. Με τον μέσο όρο του εξαμήνου στις 
138 χιλιάδες βαρέλια ισοδυνάμου πετρελαίου ημερησίως (kboed, 84% σε φυσικό αέριο), στο οκτάμηνο η παραγωγή έχει διαμορφωθεί στις 147 kboed, ενώ ειδικά τον Αύγουστο 
ήταν στις 178 kboed, που συνιστά ρεκόρ σε μηνιαία βάση. Η Energean σε ετήσια βάση καλύπτει περίπου το 50% των αναγκών του Ισραήλ σε φυσικό αέριο, ενώ η συνολική 
παραγωγή του ομίλου υπερβαίνει την ετήσια κατανάλωση της Ελλάδας. Επιπλέον, η καθαρή κερδοφορία ενισχύθηκε στα 110 εκατ. δολάρια, έναντι 89 εκατ. δολαρίων πέρσι, ενώ 
διατηρείται η καταβολή του τακτικού τριμηνιαίου μερίσματος. Τα στοιχεία αυτά, μεταξύ άλλων, δημοσιοποίησε χθες η διοίκηση της Energean στο πλαίσιο της ανακοίνωσης των 
αποτελεσμάτων εξαμήνου, τα οποία ο κ. Μαθιός Ρήγας, διευθύνων σύμβουλος του ομίλου, σχολίασε ως εξής: «Η δραστηριότητά μας παρέμεινε ανθεκτική, παρά τις εξωτερικές 
γεωπολιτικές και αγοραστικές πιέσεις, στηριζόμενη στη συνετή διαχείριση κεφαλαίων, στην ξεκάθαρη εστίαση στη δημιουργία μακροπρόθεσμης αξίας και στην επίτευξη 
επιχειρησιακής αριστείας. Είναι χαρακτηριστικό ότι τον Αύγουστο η παραγωγή του ομίλου έφτασε τις 178 χιλ. βαρέλια ισοδύναμου πετρελαίου ημερησίως, αποδεικνύοντας την 
ισχυρή θερινή ζήτηση για το φυσικό μας αέριο στο Ισραήλ και την άριστη απόδοση του FPSO Energean Power».
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sports

Επιστρέφει το «πράσινο» 
γυναικείο πόλο
Σε μια ιστορική απόφαση προχώρησε 
ο Παναθηναϊκός Αθλητικός Όμιλος, 
αφού επανέρχεται σε αγωνιστική δράση 
το γυναικείο τμήμα υδατοσφαίρισης 
του «τριφυλλιού». Έπειτα από την 
πρόσφατη ανακοίνωση για τη δημιουργία 
ακαδημιών κοριτσιών πόλο, η διοίκηση 
του «τριφυλλιού» προχωρά σε μια ακόμα 
μεγάλη κίνηση. Επαναφέρει στα αθλητικά 
δρώμενα τη γυναικεία ομάδα πόλο, 
έπειτα από νεκρό διάστημα περίπου 27 
χρόνων. Το «τριφύλλι» φέρεται να έκανε 

μια πρώτη προσπάθεια σύστασης ομάδας 
πόλο το 1979, ώστε να βρίσκουν διέξοδο 
οι κολυμβήτριες άνω των 15 ετών, και 
παρόμοια ήταν η συνθήκη του τμήματος το 
1985. Ωστόσο το 1988 ήταν η χρονιά που 
η ομάδα μπήκε δυναμικά στον χώρο και η 
πορεία της κράτησε περίπου μια δεκαετία.
Κορυφαία της στιγμή ήταν η κατάληψη της 
4ης θέσης στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα 
του 1988 και μέχρι το 1992 αγωνίστηκε 
στην Α’ Εθνική.
Η γυναικεία ομάδα πόλο του 
Παναθηναϊκού θα ξεκινήσει την 
αγωνιστική της δράση από τη χαμηλότερη 
κατηγορία, όπως επιτάσσουν η ιστορία και 
τα ιδεώδη του συλλόγου.

Η μεγάλη επιστροφή της Εθνικής Ελλάδας στα 
ημιτελικά του Ευρωμπάσκετ είναι γεγονός ύστε-
ρα από 16 ολόκληρα χρόνια που μας κυνηγού-
σε η κακοδαιμονία των «8». Η «γαλανόλευκη» 

ετοιμάζεται για το μεγάλο ντέρμπι με την Τουρκία, δι-
εκδικώντας μια θέση στον τελικό της διοργάνωσης σή-
μερα στις 21.00 το βράδυ, σε έναν αγώνα που αναμέ-
νεται να σπάσει καρδιές.

Πάνοπλοι και συγκεντρωμένοι
Η ομάδα του Βασίλη Σπανούλη επικράτησε της Λι-
θουανίας με 87-76 και εξασφάλισε την παρουσία της 
στην τετράδα για πρώτη φορά από το 2009. Εκεί θα 
βρεθεί αντιμέτωπη με την Τουρκία του Εργκίν Ατα-
μάν, σε μια αναμέτρηση που αναμένεται με τεράστιο 
ενδιαφέρον.

Το κλίμα στην ελληνική αποστολή είναι κάτι παραπά-
νω από εξαιρετικό, με τους διεθνείς μας να είναι απόλυ-
τα συνειδητοποιημένοι και συγκεντρωμένοι στον στόχο. Ο 
Σπανούλης έχει όλα του τα «όπλα» διαθέσιμα, ενώ ο Γιάν-
νης Αντετοκούνμπο αναμένεται ξανά να ηγηθεί εντός και 
εκτός παρκέ.

Η Τουρκία, με παίκτες όπως ο Αλπερέν Σενγκούν, απο-
τελεί πάντα έναν δύσκολο αντίπαλο. Ωστόσο, η «γαλανό-

λευκη» έχει αποδείξει ότι, όταν παίζει με πάθος και πειθαρ-
χία, μπορεί να ξεπεράσει κάθε εμπόδιο.

Στα γαλανόλευκα η Ρίγα
Περίπου 1.000 Έλληνες -αν όχι και περισσότεροι- θα βρε-
θούν στις εξέδρες της Riga Arena για να ενισχύσουν την 
προσπάθεια της Εθνικής στον ημιτελικό του Ευρωμπά-
σκετ απέναντι στην Τουρκία. Μάλιστα οι περισσότεροι 
έχουν ήδη οργανώσει ομαδικά το ταξίδι για τη Ρίγα για 
να βρεθούν στον ημιτελικό και μακάρι και στον τελικό, 
ώστε να παρακολουθήσουν από κοντά τις προσπάθειες 
της Ελλάδας.

Γεγονός είναι ότι ήδη έχουν προγραμματιστεί δύο πτή-
σεις τσάρτερ από την Αθήνα με προορισμό τη Ρίγα. Ο κύρι-
ος όγκος των Ελλήνων φιλάθλων ταξιδεύει προς τη Βαλ-
τική με τις συγκεκριμένες πτήσεις, ενώ δεν είναι λίγοι οι 
Έλληνες που έχουν κλείσει μεμονωμένα το ταξίδι τους. Και 
σύμφωνα με πληροφορίες, οι πτήσεις αυτές από χθες ανα-
χωρούν υπερπλήρεις. 

Ανάλογο είναι το κλίμα και από την άλλη πλευρά του 
Αιγαίου, καθώς σύμφωνα με τις ίδιες πληροφορίες και ο 
κόουτς της Εθνικής Τουρκίας Εργκίν Αταμάν ζήτησε επί-
σης να υπάρξουν πτήσεις τσάρτερ από Κωνσταντινούπο-
λη προς Ρίγα.
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ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΡΕ ΓΑΜΩΤΟ…

Εθνική υπόθεση…

Ο Γιάννης Αντετοκούνμπο και τα άλλα παιδιά έτοιμα να δώσουν 
την ψυχή τους κόντρα στην Τουρκία στον ημιτελικό του 
Ευρωμπάσκετ - Πάνω από 1.000 Έλληνες στο πλευρό τους



Οι αμφιβολίες του Χάμιλτον
Αμφιβολίες για το μονοθέσιό του εκφράζει ακόμη ο Λιούις Χάμιλτον. Ο Βρετανός πιλότος 

της Ferrari δήλωσε ξανά ότι δεν αισθάνεται άνετα στην SF-25 και προκαλεί προβληματισμό στη 
«σκουντερία». «Νομίζω ότι η απόδοσή μας ήταν αρκετά καλή, συνολικά. Δεν έχουμε τον ρυθμό 
των McLaren ή Red Bull, οπότε η μάχη για το βάθρο είναι εκτός συζήτησης προς το παρόν», είπε 
χαρακτηριστικά ο Χάμιλτον και πρόσθεσε: «Συνεχίζουμε να πιέζουμε και να προσπαθούμε να βγά-
λουμε το μέγιστο. Αυτό το τριήμερο με βοήθησε να χτίσω περισσότερη αυτοπεποίθηση με το μο-
νοθέσιο, αλλά σίγουρα δεν νιώθω ακόμα 100% άνετα. Ήμουν μόλις ένα δευτερόλεπτο πίσω από 
τον Τζορτζ Ράσελ».

Ο Βρετανός σταρ της Formula 1 είπε ακόμα: «Έπρεπε να δοκιμάσουμε το undercut, αλλά χά-
σαμε την ευκαιρία και βρέθηκα πολύ πίσω μετά. Ήταν πραγματικά καλή η εκκίνηση, βρέθηκα ανά-
μεσα σε δύο μονοθέσια, αλλά κατάφερα να βγω μπροστά. Πιστεύω πως θα μπορούσα να τερμα-
τίσω πέμπτος σήμερα».

Στη διάρκεια της φετινής σεζόν ο Χάμιλτον δεν έχει καταφέρει να πανηγυρίσει ακόμα κάποια 
νίκη και είναι στην έκτη θέση της βαθμολογίας με 117 βαθμούς. Η Ferrari από την πλευρά της στη 
βαθμολογία των κατασκευαστών έχει συγκεντρώσει 280 βαθμούς και βρίσκεται στη δεύτερη θέ-
ση της σχετικής κατάταξης, με τη McLaren-Mercedes να είναι πρώτη με μεγάλη διαφορά, καθώς 
έχει 617 βαθμούς. 

Ο Χιούλμαντ κόντρα στον Ολυμπιακό
Ο Κάσπερ Χιούλμαντ είναι ο προπονητής που 

ανέλαβε τα ηνία της Λεβερκούζεν, την οποία θα 
αντιμετωπίσει ο Ολυμπιακός στη League Phase 
του Champions League. Ο 53χρονος Χιούλμαντ 
οδήγησε τη Δανία στα ημιτελικά του Euro 2020, 
όπου έχασε στην παράταση από την Αγγλία, και 
παραιτήθηκε μετά την ήττα της με 2-0 από τη 
Γερμανία στους «16» του Euro 2024, τερματίζο-
ντας μια τετραετή θητεία.

Ο Δανός είχε προπονήσει τη Μάιντς τη σε-
ζόν 2014-15 και τώρα επέστρεψε στο γερμανι-
κό ποδόσφαιρο για να αναλάβει τη Μπάγερ Λε-
βερκούζεν.

«Πάντα θεωρούσα την Μπάγερ Λεβερκούζεν 
ως έναν πολύ καλά διοικούμενο, καλά δομημέ-
νο και πολύ φιλόδοξο σύλλογο. Αυτή η εντύπωση επιβεβαιώθηκε τις τελευταίες ημέρες», δήλωσε ο 
Χιούλμαντ και πρόσθεσε: «Είναι τιμή μου να μου εμπιστεύονται μια τέτοια ομάδα. Η αποστολή με πα-
ρακινεί σε μεγάλο βαθμό και, μετά από εξαιρετικές επιτυχίες στο παρελθόν, ανυπομονώ να διαμορ-
φώσω το μέλλον της Μπάγερ Λεβερκούζεν μαζί με τόσο δοκιμασμένους όσο και συναρπαστικούς νέ-
ους παίκτες».

«Βαριά» ονόματα  
μετά τον Σκαριόλο 
Μετά τον αποκλεισμό της από τα νοκ άουτ 

του Ευρωμπάσκετ 2025, η Ισπανία μπαίνει 

σε μια νέα εποχή. Οι «φούριας ρόχας» αλ-

λάζουν προπονητή, καθώς ο κύκλος του 

Σέρτζιο Σκαριόλο έκλεισε και ήδη στην Ιβη-

ρική έχει ανοίξει η συζήτηση για το ποιος θα 

είναι ο αντικαταστάτης του πολύπειρου τε-

χνικού. Αρκετά και βαριά ονόματα είναι στη 

λίστα, με την ομοσπονδία να εξετάζει όλες 

τις επιλογές, ώστε να καταλήξει στην κα-

λύτερη δυνατή, που θα οδηγήσει την εθνι-

κή ομάδα της Ισπανίας σε μια νέα εποχή, με 

εξίσου σπουδαίες επιτυχίες.

Υποψήφιοι, λοιπόν, για να αντικαταστήσουν 

τον Σέρτζιο Σκαριόλο μεταξύ άλλων είναι 

ο Πάμπλο Λάσο, ο Τσάβι Πασκουάλ, ο Χά-

ιμε Πονσαρνάου και ο Τσους Ματέο. Όλοι 

τους προπονητές με χρόνια εμπειρίας στη 

Euroleague και με περγαμηνές, ικανές να δι-

καιολογήσουν την παρουσία τους στον πά-

γκο της «ρόχα».
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Τριάντα χρόνια σιωπής:
Άγνωστες ιστορίες του «Sir» 
του λαϊκού τραγουδιού

Η αθέατη πλευρά του Γρηγόρη Μπιθικώτση πίσω από τα φώ-
τα της δόξας αποκαλύπτονται στο νέο βιβλίο της κόρης του 
Άννας, με τίτλο «Και πατέρας και μύθος - Γρηγόρης Μπιθικώ-
τσης, 1922-2005» (εκδ. Όγδοο). Καταξιωμένη και πολυβρα-

βευμένη ποιήτρια, συγγραφέας και στιχουργός, μέσα από τη λαμπρή 
γραφή της αναβιώνει αναμνήσεις, αποκαλύπτει συγκινητικές λεπτο-
μέρειες και σχέσεις αγάπης, παρουσιάζοντας τον πατέρα πίσω από 
τον μύθο με αληθινή τρυφερότητα. Κάθε σελίδα φέρνει τον αναγνώ-
στη κοντά στην ουσία της σχέσης τους, στην αφοσίωση και τη ζεστα-
σιά που μοιράστηκαν, προσφέροντας μια μοναδική ωδή στη μνήμη 
και το έργο του αξεπέραστου «Sir» του λαϊκού τραγουδιού. Με τη δρα-
στήρια παρουσία της στην τέχνη και τον πολιτισμό, η Άννα Μπιθικώ-
τση τιμά την οικογενειακή παράδοση, δίνοντας σε κάθε κεφάλαιο την 
αφοσίωση και το πάθος που τη χαρακτηρίζουν.

n Γιατί επιλέξατε τον τίτλο «Και πατέρας και μύθος»;
Ήθελα να αποτυπώσω δύο όψεις της σχέσης μας: την τρυφερή πα-
ρουσία του ως γονιού στη ζωή μου και τη μυθική διάσταση που κα-
τέχει η προσωπικότητά του στη μνήμη, στην καρδιά μου και σε ολό-
κληρο τον Ελληνισμό. Η έκδοση ξετυλίγει τριάντα χρόνια σιωπής, 
φέρνοντας στο φως την αθέατη πλευρά της ζωής του πατέρα μου. Τις 
παραστάσεις της ψυχής του πίσω από τα φώτα, εκείνες που δεν είδε 
και δεν χειροκρότησε κανείς. Γεγονότα που πορεύτηκαν παράλληλα 
με τη δική μου ζωή, καθώς οι δρόμοι μας ήταν αδιάρρηκτα δεμένοι. 
Μέσα από τις σελίδες αναβιώνουν προσωπικές αναμνήσεις, στιγμές 
τρυφερότητας, κοινές δυσκολίες αλλά και χαρές που γέμιζαν την ψυ-
χή μας. Δεν κατέγραψα μόνο τα γεγονότα, αλλά και τα συναισθήμα-
τα που έζησα δίπλα του.

n Πώς είναι να μεγαλώνεις με έναν «πατέρα-μύθο»;
Μια εμπειρία λουσμένη στην αγάπη, γεμάτη πολύτιμα διδάγματα και 
αναμνήσεις που παραμένουν αιώνια ζωντανές. Να νιώθεις τη θαλ-
πωρή και την ασφάλεια του πατέρα, που με τη δύναμη της αγάπης του 
σε καθοδηγεί και με το μεγαλείο της προσωπικότητάς του σε εμπνέει. 
Ένα δώρο ανεκτίμητης αξίας.

n Μοιραστείτε μια γλυκιά παιδική σας ανάμνηση!
Ποτέ δεν θα ξεχάσω «το πηγάδι των ευχών», όπου κάθε πετρούλα 
που μου έδινε να ρίχνω ήταν και μια ευχή μου. Μία από αυτές ήταν 

Στη
Δήμητρα Δάρδα
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Η Άννα Μπιθικώτση,  κόρη του Γρηγόρη Μπιθικώτση,  αποκαλύπτει συγκινητικές λεπτομέρειες και  σχέσεις αγάπης, παρουσιάζοντας  τον πατέρα πίσω  από τον μύθο
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«Σας τον παραδίδω 
καιως πατέρα  
και ως μύθο»
Απόσπασμα του βιβλίου: «Η γνωριμία 
με τον Μίκη Θεοδωράκη» 

…Με τη σειρά της, η μάνα τού ζήτησε: «Γρηγόρη, 
πες στην Άννα τι έγινε τότε που ετοίμαζες τα χαρτιά 
σου για να φύγουμε στον Καναδά». 

«Ήταν που λες, παιδί μου, φθινόπωρο του 1959, 
εννιά μήνες πριν πω τα τραγούδια του Μάρκου και 
των άλλων μεγάλων. Είχα πάρει προκαταβολή από 
ένα μεγάλο μαγαζί στον Καναδά. Κάποια στιγμή έρ-
χεται η γειτόνισσα, η κυρία Ευτέρπη, και μου λέει: 
“Έλα στο τηλέφωνο κυρ Γρηγόρη. Σε θέλει κάποιος 
κύριος Λαμπρόπουλος”. Αναρωτήθηκα, τι να με κά-
νουνε εμένα τώρα. Εγώ, είπα, θα φύγω. Και δεν πήγα 
στο τηλέφωνο. Τελικά, ήρθαν στο Περιστέρι ο Λα-
μπρόπουλος, ο Θεοδωράκης και ο ποιητής Μιχάλης 
Κατσαρός.

Όταν είδα τον Μίκη, κάτι μου θύμισε η φάτσα του. 
“Κάπου σε ξέρω εσένα. Γνωριζόμαστε;”. Και θυμηθή-
καμε εκείνο το μεσημέρι όσα μας ξαναγύρισαν πίσω 
στη Μακρόνησο. Εκείνη τη μέρα πήγαινα από τη Μα-
κρόνησο στην Αθήνα για να αγοράσω χορδές. Μαζί 
μου, μέσα στο καμιόνι, ήταν ο Μίκης που τον μετέφε-
ραν στο νοσοκομείο στην Αθήνα, γιατί είχε χτυπή-
σει το πόδι. Το καμιόνι σταμάτησε σε μια βρύση στο 
Μαρκόπουλο όπου εγώ και άλλοι φαντάροι ήπιαμε 
νερό. Του έδωσα κι αυτού από τα χέρια μου να πιει.

...Ο Θεοδωράκης είχε έρθει στην Ελλάδα για 
να ολοκληρώσει τον “Επιτάφιο”. Πήγε λοιπόν στην 
Columbia, άκουγε φωνές μέχρι να καταλήξει σε αυ-
τή που θα τον συγκινούσε. Μόλις με άκουσε, η μαγιά 
πιάστηκε, το ψωμί ζυμώθηκε!».

να φάω μια ολόκληρη μπανάνα! Στα δύσκολα χρόνια, 
ο πατέρας, όταν σχόλαγε από το μαγαζί όπου τραγου-
δούσε για 30 δραχμές νυχτοκάματο κι ερχόταν με τα 
πόδια από το Αιγάλεω στο Περιστέρι, έφερνε μαζί του 
μια μπανάνα που μοιραζόμασταν με την αδελφή μου. 
Το όνειρό μου έγινε πραγματικότητα όταν, μεγάλος και 
τρανός πια, μας οδήγησε στο καινούργιο μας σπίτι και 
μέσα σε μια μεγάλη ντουλάπα, βρήκαμε καφάσια γε-
μάτα μπανάνες!

n Ωστόσο θίγετε και «σκοτεινές» πλευρές του 
Γρηγόρη Μπιθικώτση.
Ναι. Ήθελα να τον παρουσιάσω όπως πραγματικά ήταν, 
με όλες τις αδυναμίες, τις δυσκολίες και τις προκλήσεις 
που αντιμετώπισε αλλά και με τη δύναμη και την αξιο-
πρέπεια που τον χαρακτήριζαν. Μέσα από αυτές τις στιγ-
μές, ο μύθος του γίνεται ακόμα πιο ανθρώπινος, πιο ζω-
ντανός, και η πορεία του ακόμα πιο εμπνευστική.

n Τα πιο ουσιαστικά μαθήματα ζωής 
που σας δίδαξε;
Στη σκέψη να ψάχνω το βάθος. Στα δύσκολα να λέω «θέ-
λω» και «μπορώ». Να προσέχω ποιους εμπιστεύομαι. Σε 
ό,τι με πικραίνει να μη λυγίζω.

n Αν μπορούσατε να του μιλήσετε σήμερα, τι 
θα του λέγατε;
Θα του έλεγα πόσο τον αγαπώ και πόσο περήφανη νιώ-
θω που είμαι κόρη του. Ότι σε κάθε δύσκολη στιγμή αι-
σθάνομαι να μου κρατάει το χέρι, την άχνα της ανάσας 
του πάνω στο μάγουλό μου. Θα του εξηγούσα τον λόγο 
που έβαλα στο εξώφυλλο του βιβλίου μας τη φωτογρα-
φία του, πάνω στην οποία μου είχε γράψει: «Μην μου φο-
βάσαι όσο υπάρχω», και θα του ψιθύριζα στο αυτί: «Δεν 
φοβάμαι, πατέρα μου, γιατί υπάρχεις όσο θα ανασαίνω».

n Περιγράψτε μου με μια εικόνα ή μ’ ένα συναί-
σθημα τη μητέρα σας.
Ο ρόλος της ήταν καθοριστικός. Ήταν η άγκυρα που κρά-
ταγε την οικογένεια ενωμένη, η σιωπηλή δύναμη που 
μας στήριζε όλους. Για μένα ήταν ηρωίδα, πρότυπο, μά-
να-υπόδειγμα. Στάθηκε δίπλα στον πατέρα μου από τα 
πρώτα δύσκολα χρόνια, όταν ακόμα πάλευε για την επι-
βίωση, μια γυναίκα μάνα των δύο κοριτσιών του και σύ-
ζυγος που τον στήριξε με στοργή και δύναμη ως την κα-
ταξίωσή του.

Πώς συνδέεται η προσωπική σας εμπειρία με την 
ιστορία της ελληνικής μουσικής;
Η ζωή μου είναι δεμένη με την ιστορία της ελληνικής 
μουσικής. Μέσα από τον πατέρα μου γνώρισα τους με-
γάλους ποιητές, συνθέτες και ερμηνευτές. Οι μνήμες μου 
είναι κομμάτι της ίδιας της μουσικής μας παράδοσης.

n Με ποιον τρόπο οι ομιλίες και οι παρουσιάσεις 
σας πανελλαδικά κρατούν ζωντανή τη μνήμη του;
Κάθε παρουσίαση, κάθε ομιλία είναι ένας τρόπος να μοι-
ράζομαι το έργο και την προσωπικότητά του πίσω από 
αυτό. Μέσα από τις αφηγήσεις, οι αξίες και τα συναισθή-
ματα ξαναζωντανεύουν και η μνήμη του παραμένει πα-
ρούσα.

n Μετά το βιβλίο, τι ακολουθεί;
Ο επίλογος αυτού του βιβλίου συνοψίζεται στη φράση 
«ραντεβού στο επόμενο βιβλίο», το οποίο θα αφήσει 
πολλά ερωτήματα, καθώς δεν αποτελεί απλή συνέ-
χεια, αλλά ένα τολμηρό άλμα. Παράλληλα, προγραμ-
ματίζονται παρουσιάσεις σε όλη την Ελλάδα και στην 
ελληνική ομογένεια, καθώς και μουσικές παραστά-
σεις-αφιερώματα στους μεγάλους συνθέτες και ποι-
ητές που ερμήνευσε ο πατέρας μου, με σενάριο βασι-
σμένο στις σελίδες του πνευματικού μου έργου: «Και 
πατέρας και μύθος».



Σε μια λαμπερή βραδιά γεμάτη αισιοδοξία και ενθουσιασμό απονεμήθηκαν τα Βραβεία Νεανικής Επιχειρηματικότητας «Στέ-
λιος Χατζηιωάννου», θεσμός που στηρίζει τη δημιουργικότητα της νέας γενιάς. Η όμορφη τελετή φιλοξενήθηκε στο «Stelios 
Foundation Conference Hall» στην Πλάκα, συγκεντρώνοντας πλήθος πολιτικών, επιχειρηματιών και προσωπικοτήτων.

Η ΕΡΤ γιόρτασε τα 60 χρόνια από 
την ίδρυση του ραδιοφωνικού 
σταθμού Ορεστιάδας με μια ξε-

χωριστή συναυλία στο κατάμεστο Δη-
μοτικό Θέατρο. Ξεχωριστή στιγμή απο-
τέλεσε η βράβευση συνταξιούχων 
εργαζομένων από τον πρόεδρο της ΕΡΤ, 
Γιάννη Παπαδόπουλο.

Γιώργος 
Παπαγιαννόπουλος, 

Λουίτζι Γουλιανός, 
Ιωσήφ Ρέντα, 

sir Στέλιος 
Χατζηιωάννου

Κωστής 
Χατζηδάκης, 
sir Στέλιος 
Χατζηιωάννου

Ο πρόεδρος της ΕΡΤ με τους συνταξιούχους εργαζομένους Γιάννης Παπαδόπουλος, η Χορωδία και το Μουσικό Σύνολο της ΕΡT

Κωστής Χατζηδάκης, Γιώργος Καραβοκύρης,  
sir Στέλιος Χατζηιωάννου

Σμαράγδα Αλεξανδρή, Γιώργος Παπαδημητρίου,  
sir Στέλιος Χατζηιωάννου

Εξήντα 
χρόνια ΕΡΤ 
Ορεστιάδας

Λαμπερή βραδιά στα Βραβεία Νεανικής 
Επιχειρηματικότητας «Στέλιος Χατζηιωάννου»
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Η άσκηση συνιστάται ως θεραπεία για την οστεοαρθρίτιδα του γόνα-
τος, καθώς πολλές μελέτες έχουν δείξει ότι μπορεί να μειώσει τον πό-
νο και να καθυστερήσει την ανάγκη για επεμβατική θεραπεία, όπως η 
αρθροπλαστική. Είναι όμως όλα τα είδη άσκησης εξίσου αποτελεσμα-

τικά; Μελέτες έχουν δείξει ότι κάθε επιλογή έχει διαφορετικές θεραπευτικές επι-
δράσεις. Για παράδειγμα, η αερόβια άσκηση ανακουφίζει από τον πόνο και βελτι-
ώνει τη σωματική λειτουργία μέσω της ενίσχυσης των μυών και τον έλεγχο του 
σωματικού βάρους, ενώ οι ασκήσεις ενδυνάμωσης είναι αποτελεσματικές για 
την αύξηση της μυϊκής δύναμης και αντοχής, που οδηγούν στη μείωση των συ-
μπτωμάτων. Τα τελευταία χρόνια έχουν εισβάλει στη ζωή των δυτικών και παρα-
δοσιακές μέθοδοι άσκησης της Ανατολής, όπως η γιόγκα, οι οποίες έχουν γίνει 
αποδεκτές, λόγω της επίδρασής τους στην ψυχολογία, αλλά και στον περιορι-
σμό των συμπτωμάτων.

Τον προβληματισμό σχετικά με το είδος της άσκησης που πρέπει να επιλε-
γεί για την ανακούφιση των ασθενών έρχεται να λύσει η επιστήμη. Υπάρχει έντο-
νο ερευνητικό ενδιαφέρον για τη σύγκριση διαφορετικών τύπων άσκησης, προ-
κειμένου να διαπιστωθούν τα πλεονεκτήματα καθενός από αυτούς. Πρόσφατα 
πραγματοποιήθηκε η πρώτη μελέτη στον κόσμο που συνέκρινε τη γιόγκα με τις 
ασκήσεις ενδυνάμωσης. Από τα αποτελέσματά της, που δημοσιεύτηκαν στο JAMA 
Network Open, διαπιστώθηκε ότι και οι δύο οδηγούν σε μείωση του πόνου, ένα 

από τα πιο σοβαρά συμπτώματα της πάθησης. Όμως, εντοπίστηκαν σημεία που η 
γιόγκα υπερτερεί. «Η οστεοαρθρίτιδα του γόνατος είναι μια χρόνια εκφυλιστική 
ασθένεια. Οι γενετικές μεταλλάξεις, η παχυσαρκία, ο τραυματισμός, η υπερφόρ-
τωση, η ύπαρξη φλεγμονής, μεταβολικοί παράγοντες, ορμονικές 
αλλαγές και η γήρανση παίζουν κύριο ρόλο στην εμφάνιση και επι-
δείνωσή της. Η πάθηση μπορεί να βλάψει οποιονδήποτε ιστό της 
άρθρωσης, αλλά κυρίως προκαλεί καταστροφή χόνδρου, αλλοί-
ωση του υποχόνδριου οστού και φλεγμονή του αρθρικού υμένα.

Οι ασθενείς συνήθως εμφανίζουν συμπτώματα που διαταράσ-
σουν τις καθημερινές τους δραστηριότητες. Τα κυριότερα είναι ο 
πόνος, η δυσκαμψία, η μειωμένη κινητικότητα και η μυϊκή αδυνα-
μία», εξηγεί ο χειρουργός ορθοπαιδικός, επικεφαλής του Τμήματος 
Επανορθωτικής & Ελάχιστα Επεμβατικής Χειρουργικής Ισχίου-Γό-
νατος δρ Βασίλειος Σακελλαρίου. Η άσκηση μπορεί να αποτρέψει 
την εκφύλιση του χόνδρου, να αναστείλει τη φλεγμονή και να απο-
τρέψει την απώλεια του υποχόνδριου οστού. Μπορεί να βελτιώσει 
τον πόνο, τη δυσκαμψία, τη δυσλειτουργία των αρθρώσεων και τη 
μυϊκή αδυναμία. Επιπλέον, μπορεί να αυξήσει τη μυϊκή δύναμη, να 
σταθεροποιήσει τη στάση του σώματος και να βελτιώσει την ψυ-
χολογική υγεία. Όλα τα είδη έχουν θετική επίδραση, αλλά καθένα 
από αυτά έχει και ειδική θεραπευτική επενέργεια.

Η γιόγκα και οι ασκήσεις ενδυνάμωσης είναι δύο ξεχωριστές παρεμβάσεις 
με διαφορετικούς μηχανισμούς επίδρασης, για την ανακούφιση του πόνου και τη 
βελτίωση της σωματικής λειτουργίας. Οι ασκήσεις ενδυνάμωσης έχουν σχεδια-
στεί κυρίως για να βελτιώσουν τη μυϊκή δύναμη γύρω από την άρθρωση του γό-
νατος, ενισχύοντας τη σταθερότητά της και μειώνοντας τον πόνο που προκαλείται 
από τη μηχανική καταπόνηση. Αντίθετα, η γιόγκα ενσωματώνει σωματικές στά-
σεις, ενσυνειδητότητα και τεχνικές αναπνοής, οι οποίες μπορούν να μειώσουν τον 
πόνο μέσω ενός συνδυασμού βελτιωμένης ευλυγισίας, μείωσης του στρες και επί-
γνωσης του νου και του σώματος. 

Η γιόγκα και οι ασκήσεις ενδυνάμωσης είναι δύο ξεχωριστές  
παρεμβάσεις με διαφορετικούς μηχανισμούς επίδρασης, για την ανακούφιση  
του πόνου και τη βελτίωση της σωματικής λειτουργίας

Πότε γίνεται 
χειρουργείο
Για όσους η άσκη-
ση δεν αρκεί, η φαρ-
μακοθεραπεία μπο-
ρεί να βοηθήσει. Η 
συντηρητική αυ-
τή επιλογή ενδεί-
κνυται, ωστόσο, όσο 
η πάθηση βρίσκε-
ται σε αρχικά στάδια. 
Σε ασθενείς τελικού 
σταδίου η χειρουρ-
γική αποκατάσταση 
είναι η μόνη επιλο-
γή για την εξάλει-
ψη των συμπτωμά-
των. Η οστεοτομία, η 
μονοδιαμερισματική 
αρθροπλαστική και 
η ολική αρθροπλα-
στική είναι οι επεμ-
βάσεις που πραγμα-
τοποιούνται για τον 
σκοπό αυτό. Όλες δι-
ενεργούνται με ελά-
χιστα επεμβατικές 
τεχνικές, οι οποί-

ες προσφέρουν 
ελαχιστοποίη-
ση του τραύμα-
τος, έως και 99% 
αποφυγή μεταγ-
γίσεων αίματος, 
μείωση του χρό-
νου νοσηλείας, 
ελαχιστοποίη-
ση του κινδύνου 
ενδονοσοκομει-
ακών λοιμώξε-
ων και ταχύτε-
ρη επιστροφή 
στο σπίτι (ακόμα 

και εντός 24ώρου) 
και στις καθημερινές 
δραστηριότητες.

Δρ Βασίλειος Σακελλαρίου, 
χειρουργός ορθοπαιδικός, 
επικεφαλής του Τμήματος 

Επανορθωτικής & Ελάχιστα 
Επεμβατικής Χειρουργικής 

Ισχίου-Γόνατος 

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

Οστεοαρθρίτιδα γόνατος
Προστατεύουν όλα τα είδη άσκησης;
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Κριός (21/3-20/4)
Καλή μέρα για σας τους Κριούς, κυρίως σε θέματα οικονομικών 

υποθέσεων. Βρίσκεστε σε μία πολύ θετική στιγμή για να 

κάνετε κάποιες αγορές, που θα σας είναι εκτός από χρήσιμες, 

ικανοποιητικές σε όλα τα επίπεδα.

Ταύρος (21/4-20/5)
Για σας τους Ταύρους, η Σελήνη στο δικό σας ζώδιο ενισχύει 

την ικανότητά σας για ευγλωττία, χαρούμενες συζητήσεις και 

αισιοδοξία.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Μία πολύ θετική μέρα για σας τους Διδύμους, όπου θα νιώσετε 

αισιόδοξους κραδασμούς προς όλες τις υποθέσεις σας. Στα 

επαγγελματικά, κάποια καλά νέα έρχονται πολύ σύντομα και 

αλλάζουν την πτώση που είχατε υποστεί το τελευταίο διάστημα.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Για σας τους Καρκίνους, η κοινωνική σας ζωή θα σας φέρει πολύ 

κοντά με τα σχέδιά σας. Χρήσιμες συναντήσεις και αισιόδοξες 

συζητήσεις θα σας δώσουν δημοτικότητα και επιτυχία.

Λέων (23/7-22/8)
Για σας τους Λέοντες, οι θετικές όψεις που επικρατούν σήμερα θα 

φροντίσουν τα επαγγελματικά σας σχέδια, την κοινωνική σας ζωή 

αλλά και τις συναισθηματικές σας ανάγκες.  

Παρθένος (23/8-22/9)
Θετική μέρα για σας τους Παρθένους, ίσως μάλιστα υπάρξει 

συναισθηματική αρμονία και ευχάριστη διάθεση. Καλές σχέσεις θα 

αναπτυχθούν με την οικογένεια και τον/τη σύντροφό σας.

Ζυγός (23/9-23/10)
Εσείς οι Ζυγοί ίσως δεν έχετε και την καλύτερη ψυχολογία το 

τελευταίο διάστημα, αλλά σήμερα κάτι θα συμβεί και θα σας δοθεί 

ένα αισιόδοξο μήνυμα για το μέλλον σας.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Για σας τους Σκορπιούς, η μέρα σας θα έχει αρκετά θετικά στοιχεία. 

Πολύ πιθανό να αναπτυχθεί μία πολύ καλή συνεργασία, ίσως μία 

νέα γνωριμία να σας προσφέρει σταθερότητα και να νιώσετε ότι 

έχετε πνευματική συγγένεια.  

Τοξότης (22/11-21/12)
Για σας τους Τοξότες, η αισιόδοξη πλευρά της ζωής επιστρέφει 

σήμερα και σας γεμίζει με ευχάριστες δραστηριότητες. Καλή μέρα 

για την επαγγελματική σας ζωή αλλά και για κοινωνικές επαφές.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Για σας τους Αιγόκερους, τα νέα σήμερα είναι πολύ θετικά 

και ενδιαφέροντα. Η αισιοδοξία θα σας φέρει πιο κοντά με τα 

αγαπημένα σας πρόσωπα, ακόμη και αν έχετε απομακρυνθεί το 

τελευταίο διάστημα από αυτά.   

Υδροχόος (20/1-18/2)
Για σας τους Υδροχόους είναι καλή μέρα για τις οικονομικές σας 

δραστηριότητες. Μπορεί επίσης να φτιάξει η ψυχολογία σας και 

να έχετε ευκαιρίες που θα ανακάμψουν τα επαγγελματικά σας 

βήματα.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Καλή μέρα για την επικοινωνία, όπου με ευκολία θα μπορέσετε 

να περάσετε τις απόψεις σας στους άλλους. Βέβαια εσείς 

των τελευταίων ημερών θα πρέπει να έχετε την προσοχή σας 

στραμμένη στην υγεία σας.

Αρμονία και ισορροπία

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η Σελήνη  

στο ζώδιο του Ταύρου 

χαρίζει σήμερα 

στα ζώδια της Γης 

(Ταύρους, Παρθένους 

και Αιγόκερους) 

συναισθηματική 

αρμονία και 

ισορροπία.
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