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Tου Νίκου Καραμανλή  

«Αντισταθείτε στο νέο 
κύμα λαϊκισμού που 

πριμοδοτούν ακραίες 
πολιτικές δυνάμεις»

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ  
ΣΤΗΝ ΟΝΝΕΔ
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Σελ. 28

Σε ποια κυκλώματα της νύχτας  
θα έδιναν τα 147 όπλα 

ΓΙΩΡΓΟΣ  
Ν. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ
Οι νέοι στην κάλπη  
και η δημοκρατία  

των 15 δευτερολέπτων

ΧΡΙΣΤΟΣ ∆ΗΜΑΣ

«Η γραµµή 4 του 
µετρό της Αθήνας 
θα αναβαθµίσει 
ριζικά τις αστικές 

µετακινήσεις» 

ΠΩΣ ΤΣΑΚΩΣΑΝ 13 ΤΟΥΡΚΟΥΣ 
ΜΑΦΙΟΖΟΥΣ ΣΤΟΝ ΕΒΡΟ ΑΠΟΦΑΣΗ-ΚΟΛΑΦΟΣ ΤΟΥ ΣτΕ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΛΙΜΟΥ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ ΤΗΣ «Ρ»

Σελ. 4

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΩΝ ΕΕ - ΡΩΣΙΑΣ

Πόσα τεθωρακισμένα, μαχητικά αεροσκάφη, πολεμικά 
πλοία και στρατό διαθέτουν οι δύο δυνάμεις

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ - ΑΡΘΡΑ

ΑΡΘΡΟ 
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Σελ. 25

Στο μικροσκόπιο οι σκοτεινές σχέσεις με Greek Mafia  
και τουρκικές εγκληματικές συμμορίες στη χώρα μας

«Μόνο η ΝΔ εγγυάται ότι θα πάμε 
μπροστά, μακριά από περιπέτειες,  
με σχέδιο και ορίζοντα το 2030»

Υπουργός Υποδομών και Μεταφορών

Σελ. 35 Σελ. 26

Παναγιώτης Παρασκευαΐδης  
(Βουλευτής Λέσβου με το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ) σελ. 17  

Πέτρος Φιλίππου
(Μέλος της ΚΕ της Νέας Αριστεράς) σελ. 19 

Βασίλης Ξυπολυτάς 
(Δήμαρχος Κηφισιάς) σελ. 46-47 

ΝότηΣ ΜαριάΣ σελ. 29

Στρατής Κοκκινέλλης σελ. 30

Αντώνης Πεπελάσης σελ. 31

Σοφία Πουλοπούλου σελ. 32

Ηλίας Γιαννακόπουλος σελ. 33

ΝΕΦΕΛΗ 
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΟΥ

ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ

Σελ. 14-15

Σελ. 22-23

Τα σενάρια για Δένδια - BIOCHAIN και 
γεύματα... made by Καχριμάνης -  

Το όχι της «κυρίας» με τις δύο θυρίδες, 
τα δολάρια και τις λίρες Αγγλίας

Δικαίωση για τον  Όμιλο 
Σταθοκωστόπουλου - Παράνομη  

η επιβολή τελών χρήσης 
κοινοχρήστων χώρων 

Ποιος κερδίζει
στο πεδίο
της μάχης
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EDITORIAL
σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Υποτίθεται ότι η αυτοαποκαλούμενη Global 
Sumud Flotilla ήταν μια «ανθρωπιστική 
αποστολή» που θα μετέφερε βοήθεια στη 
Γάζα. 

Στην ουσία, ούτε σημαντική βοήθεια μετέφερε. 
Ούτε και πολύ ανθρωπιστική ήταν. Τα πανό, οι κάμε-
ρες και η επίδειξη ανθρωπιστικού ακτιβισμού φώνα-
ζαν από μακριά ένα υποκριτικό αφήγημα, ένα κακό-
γουστο και κακοστημένο σόου για αφελείς.

Υποτίθεται, οι Free Palestine επιβάτες θα έσπα-
γαν τον ισραηλινό αποκλεισμό για να ανακουφίσουν 
άμαχους πολιορκημένους. Θα μπορούσε κανείς να 
κατανοήσει τις αγαθές τους προθέσεις, παρά το πα-
ράτολμο και ανέφικτο του εγχειρήματος.

Όμως δεν πρόκειται για κάτι τέτοιο. Ο μονό-
πλευρος ανθρωπισμός της Φλοτίλας είναι απο-
καλυπτικός. Ούτε μία αναφορά στους ευτραφείς 
αρχιτρομοκράτες φανατικούς της Χαμάς που ξεκο-
καλίζουν την ανθρωπιστική βοήθεια που προορί-
ζεται για τους Παλαιστίνιους συμπατριώτες τους. 
Ούτε μία αναφορά για τους στυγνούς δολοφόνους 
που χρησιμοποιούν ως ανθρώπινες ασπίδες εξαθλι-
ωμένους συμπατριώτες τους. Ούτε μία αναφορά για 
τους ξένους ομήρους που απήχθησαν (αυτοί όντως 
απήχθησαν…) από τους ισλαμιστές μακελάρηδες και 
μετά από δυόμισι χρόνια αγνοείται η τύχη τους.

Καμία αναφορά στον πραγματικό θύτη που προ-
καλεί διαχρονικά τον πόνο και την καταστροφή στην 
πολύπαθη περιοχή. Καμία αναφορά στους εγκλημα-
τίες που προ δύο ετών άνοιξαν τον χορό της κατα-
στροφής και του θανάτου. 

Οι επιβαίνοντες τη Φλοτίλα θα μπορούσαν να 
είναι ιδεολόγοι ακτιβιστές, αν η αποστολή τους εί-

χε τη δυνατότητα να καταλήξει σε μια ανθρωπιστι-
κού χαρακτήρα εκπλήρωση. Φάνηκε όμως εξαρχής 
πως η αποστολή τους ήταν η πρόκληση επεισοδίου 
καταστολής από τον ισραηλινό στρατό προς διεθνή 
κατανάλωση. 

Αν μάλιστα αποδειχθεί ότι η οργάνωση της 
Φλοτίλας συντονίστηκε από τη Freedom Flotilla 
Coalition, με την τουρκική ΙΗΗ -γνωστή από το αι-
ματηρό περιστατικό του Mavi Marmara και των δε-
σμών της με τη Χαμάς-, τότε δεν μιλάμε για αφε-
λείς και παραπλανημένους ακτιβιστές. Μιλάμε για 
συνειδητοποιημένους και καλοπληρωμένους προ-
παγανδιστές. 

Ανάμεσα σε αυτούς και οι επιβαίνοντες στο ελ-
ληνικό σκάφος αναψυχής «Οξυγόνο» που αγνόησαν 
κάθε προειδοποίηση, για να εκλιπαρούν τώρα το ελ-
ληνικό κράτος να τους προστατεύσει.

Προφανώς, η ελληνική Πολιτεία έχει την υπο-
χρέωση της προξενικής προστασίας. Αλλά δεν έχει 
καμία υποχρέωση να πληρώσει το τίμημα του ακτι-
βιστικού τουρισμού. Άλλο η συνδρομή σε πολίτες 
που βρίσκονται σε κίνδυνο και άλλο η πολιτική κά-
λυψη μιας επιχείρησης προσωπικής προβολής.

Ο απολογισμός της Φλοτίλας είναι πλέον ξε-
κάθαρος. Ένας ακτιβισμός χρήσιμος στη Χαμάς και 
στους προπαγανδιστές της, χρήσιμος στα διεθνή 
media που «γέμισαν» με ένα δωρεάν σόου, παντε-
λώς άχρηστος στους ίδιους τους Παλαιστινίους. 
Δεν έσωσε κανέναν, δεν άλλαξε τίποτα. Μια ακόμα 
φθηνή παράσταση κραυγών «αλληλεγγύης», που 
πίσω τους κρύβεται η πιο απάνθρωπη αδιαφορία.

«P»

Σόου Φλοτίλα
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Στις Ολυμπιακές Εγκαταστάσεις της Παιανίας άνοιξε 
χθες η αυλαία του 14ου Τακτικού Συνεδρίου της ΟΝ-
ΝΕΔ, σε μια χρονική συγκυρία που η κυβέρνηση επιδι-
ώκει να ενισχύσει τη σύνδεσή της με τη νέα γενιά και 

να διαμορφώσει ένα πιο συμπαγές πολιτικό και ιδεολογικό 
μέτωπο απέναντι στις προκλήσεις της εποχής. Στο συνέδριο 
συμμετέχουν 2.554 σύνεδροι, με τη νεολαία της Νέας Δη-
μοκρατίας να αριθμεί πλέον πάνω από 90.000 μέλη, εκ των 
οποίων 25.000 νέες εγγραφές έγιναν το τελευταίο διάστημα.

Το Συνέδριο ξεκίνησε σε έντονα θετικό και κινητοποι-
ητικό κλίμα, με πλήρη παρουσία της ηγετικής ομάδας του 
Μεγάρου Μαξίμου. Παρούσα ήταν και η Ομάδα Αλήθειας, 
σηματοδοτώντας το βάρος που δίνεται πλέον στη διαδικτυ-
ακή ενημέρωση και πολιτική αντιπαράθεση. Στο περιθώριο 
της πρώτης μέρας έγιναν μάλιστα σκέψεις για συγκρότηση 
ειδικής ομάδας «απόκρουσης» fake news στα social media, 
ως συνέχεια της πολιτικής επισήμανσης του πρωθυπουρ-
γού για τον ρόλο της παραπληροφόρησης στη διαμόρφω-
ση της κοινής γνώμης.

«Έντονες εσωτερικές
συζητήσεις και πρωτοβουλίες»
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης, ανοίγοντας τις εργασίες του Συ-
νεδρίου, απηύθυνε πολιτική προειδοποίηση προς τους νέ-
ους της ΟΝΝΕΔ, με αφορμή τη διάχυση ψευδών ειδήσε-
ων και συνωμοσιολογίας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 
«Με τα κοινωνικά δίκτυα, θαλάμους αντήχησης που δια-
βρώνουν την αλήθεια και την κοινή γνώμη όμηρο της πα-
ραπληροφόρησης, απαιτείται αντίσταση στις φήμες και στο 
ψέμα, με προβολή της αλήθειας και των θέσεών μας και εμ-
μονή στις συγκλίσεις και στην ενότητα», υπογράμμισε χα-
ρακτηριστικά. Η αναφορά αυτή αποτέλεσε και τη βάση για 
τις εσωτερικές συζητήσεις που ακολούθησαν σχετικά με 
την ανάγκη πιο οργανωμένης παρουσίας της ΟΝΝΕΔ στα 
κοινωνικά δίκτυα. Στόχος είναι η πολιτική αντιπαράθεση με 
επιχειρήματα και όχι η παθητική αναπαραγωγή επιθέσεων 
σε μια περίοδο που η παραπληροφόρηση επηρεάζει σε βά-
θος την πολιτική ατζέντα.

«Η Ελλάδα αλλάζει και αναπτύσσεται»
Ο πρωθυπουργός εστίασε ιδιαίτερα στα επιτεύγματα της 
τελευταίας περιόδου, επισημαίνοντας ότι η Ελλάδα αλλά-
ζει και «παρά το κόστος του λαϊκισμού, βγήκε στο ξέφωτο 
και αναπτύσσεται». Αναφέρθηκε σε συγκεκριμένα μεγέθη: 
4 εκατομμύρια Έλληνες -μισθωτοί, συνταξιούχοι, επαγ-
γελματίες και αγρότες- θα δουν αύξηση εισοδήματος, χά-
ρη στη συνεχιζόμενη προσπάθεια για οικονομική ανάταξη 
μέσα σε ένα διεθνές περιβάλλον παγκόσμιας ακρίβειας και 
πίεσης στο Στεγαστικό.

Παράλληλα, υπογράμμισε πως βασική επιλογή της κυ-
βέρνησης είναι να στηριχθούν η νέα γενιά, η οικογένεια και 
η ελληνική περιφέρεια, όχι με έκτακτα επιδόματα, αλλά με 
σταθερά μέτρα που θα έχουν διάρκεια και μετά την έξαρση 
των ανατιμήσεων.

Σε μια έμμεση αλλά σαφή αναφορά στην πολιτική αντι-
παράθεση με την αντιπολίτευση, τόνισε ότι «η Ελλάδα του 
2025 δεν έχει ανάγκη από ακοστολόγητα συνθήματα, μίζε-
ρες αντιπολιτευτικές πιρουέτες και άλλα fake news και σε-
νάρια συνωμοσίας», καλώντας σε αντίσταση στο νέο κύμα 
λαϊκισμού από τα Τέμπη και τον ΟΠΕΚΕΠΕ μέχρι την εξω-
τερική πολιτική.

Η νέα γενιά στο επίκεντρο
Ιδιαίτερη αναφορά έκανε ο πρωθυπουργός στην πολιτι-
κή φυσιογνωμία της νέας γενιάς. Όπως είπε, «η νέα γε-
νιά ζητά δουλειές και αξιοπρεπείς αμοιβές». Σε αντίθε-
ση με έναν «απλοϊκό συντηρητισμό» που απλώνεται σε 
πολλές χώρες, «τα Ελληνόπουλα εμφανίζονται με στα-
θερές αρχές αλλά χωρίς συμπλέγματα απέναντι σε σύγ-
χρονα φαινόμενα».

Παρουσιάζοντας την οπτική της ΝΔ ως «αληθινά ρι-
ζοσπαστική», σημείωσε ότι το κόμμα «αντικρίζει κατάμα-
τα την πραγματικότητα και ταυτόχρονα μπορεί να σχεδιά-
ζει το αύριο». «Αντίπαλός μας είναι τα προβλήματα και οι 
αδυναμίες μας - απαντάμε με ένα καινούργιο ξεκίνημα και 
ένα μεγάλο άνοιγμα προς την κοινωνία», ανέφερε χαρα-
κτηριστικά.

Μήνυμα ενότητας και προοπτικής
Κλείνοντας την ομιλία του, ο Κυριάκος Μητσοτάκης μίλη-
σε για τη μεγάλη κεντροδεξιά παράταξη ως τη μόνη πολι-
τική δύναμη που «ξέρει και μπορεί να υπηρετεί τη συνολική 
ανάπτυξη της χώρας ώστε μερίδιο από αυτή να επιστρέφει 
στον πολίτη». 

«Η ΝΔ είναι η μόνη εγγύηση για να συνεχιστεί η πορεία της χώρας μπροστά,  
με σχέδιο και ορίζοντα το 2030, μακριά από πολιτικές περιπέτειες», ήταν το ηχηρό μήνυμα  
που έστειλε ο πρωθυπουργός κατά την έναρξη του 14ου Συνεδρίου της «γαλάζιας» νεολαίας

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΣΤΗΝ ΟΝΝΕΔ

«Αντισταθείτε στο νέο κύμα λαϊκισμού»
Γράφει o
Χρήστος Μυτιλινιός
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Τα σενάρια για… Δένδια
Καλή σας ημέρα, καλό Σαββατοκύριακο. Θα επιμείνω και σήμερα στον Δένδια, γιατί ο 

υπουργός Εθνικής Άμυνας συνεχίζει να είναι το πρόσωπο των ημερών. Εκών-άκων, όσα κά-
νει και λέει τροφοδοτούν σενάρια στην πολιτική πιάτσα. Το ένα σενάριο αφορά το μέλλον 
του και το εάν θέλει -όπως λένε και στην Κέρκυρα- να συνεχίσει να είναι παρτσινέβελος (σ.σ. 
αφεντικό) στο Πεντάγωνο, ή στον επόμενο ανασχηματισμό θα ήθελε να επιστρέψει στα «πά-
τρια εδάφη» της οδού Ζαλοκώστα. Τώρα βέβαια υπάρχει και η επιλογή μιας εξόδου από 
την κυβέρνηση, με κατεύθυνση το δικηγορικό του γραφείο. Από την άλλη, σενάρια είναι 
αυτά ή ευσεβείς πόθοι κάποιων που εμφανίζονται ως επισπεύδοντες, διότι αν καταλαβαί-
νω καλά, ο Δένδιας μάλλον τραγουδάει το «Δεν πάω πουθενά» του Καρρά και μετράει φύλ-
λα αξιολόγησης για έκτακτες κρίσεις. 

Κανόνια ή βούτυρο;
Θα σταθώ τώρα στο νομοσχέδιο του ΥΠΕΘΑ, το 

οποίο πέρασε με αυξημένη πλειοψηφία, ανοίγοντας 
τον δρόμο για την απόκτηση της τέταρτης Belharra 
και την αναβάθμιση των τριών πρώτων. Είδα ότι με-
ταξύ άλλων καταψήφισαν οι ΚΟ της Νέας Αριστεράς 
και της Πλεύσης Ελευθερίας που ζήτησαν ονομαστι-
κή ψηφοφορία… Μάλιστα. Και ξάφνου, ένα «μαγι-
κό χέρι» με οδήγησε στα πόθεν έσχες των αρχηγών 
τους, που αναρτήθηκαν πρόσφατα. Τι προτιμάτε, κα-
νόνι ή βούτυρο, όπως έλεγε και ένας παλιός. Αλλά εί-
παμε, η άμυνα δεν είναι αυτοσκοπός. 

Και το όχι της «κυρίας» με 
τις δύο θυρίδες, τα δολάρια 
και τις λίρες Αγγλίας

Θα το τελειώσω το θέμα με το νομοσχέδιο 
του υπουργείου Εθνικής Άμυνας για την από-
κτηση της τέταρτης Belharra και την αναβάθμι-

ση των τριών φρεγατών με το ηχηρό «όχι» 
της Έλενας Ακρίτα. Η βουλευτής του 

ΣΥΡΙΖΑ διαφοροποιήθηκε και κα-
ταψήφισε, παρά το γεγονός ότι 

ο Σωκράτης Φάμελλος τόνι-
σε στη Βουλή πως «η προ-
μήθεια αυτής της φρεγάτας 
πρέπει να προχωρήσει για 

την ασφάλεια της χώ-
ρας». Και πάλι το «μαγι-
κό χέρι» με έστειλε στο 
πρόσφατο πλούσιο πό-

θεν έσχες της, με τα εισο-
δήματα 185.000 ευρώ, τις 
καταθέσεις 653.655 ευ-
ρώ, τα 93.310 δολάρια, 
τις 147.439 λίρες Αγγλίας 
και τις δύο θυρίδες. Επει-
δή ρώτησα για… διαγρα-
φή, δεν υπάρχει τέτοιο 
ενδεχόμενο. Μια… κίτρι-

νη έφαγε και όλα καλά!

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Η Ντόρα που ενώνει…
Ξεχασμένα, αλλά πάντα κρίσιμα εθνικά ζητήματα έφερε στην επι-
καιρότητα η Ντόρα Μπακογιάννη με την παρέμβασή της στο Συμ-
βούλιο της Ευρώπης. Η πρώην ΥΠΕΞ απέδειξε για ακόμη μία φορά 
ότι ο πατριωτισμός μπορεί και πρέπει να συνδυάζεται με τη σοβαρό-
τητα και τη διεθνή αξιοπιστία. Υπενθυμίζοντας ότι η Νέα Δημοκρα-
τία είχε σταθεί απέναντι στη Συμφωνία των Πρεσπών, τόνισε πως, 
παρά το πολιτικό κόστος, η Ελλάδα σεβάστηκε τη συμφωνία γιατί οι 
διεθνείς δεσμεύσεις πρέπει να τηρούνται. Και ήταν ξεκάθαρη προς 
τα Σκόπια: η συνεχής παραβίαση της συνταγματικής ονομασίας δεν 
μπορεί να γίνει ανεκτή. Το μήνυμα «μη μας αναγκάσετε να αλλά-
ξουμε συμπεριφορά» είχε βαρύνουσα σημασία.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

07
Δεν χαλάνε οι φιλίες για τα κόμματα…

Η περίφημη φράση της Βάσιας Τριφύλλη το 2006 ότι «δεν χαλάνε οι 
φιλίες για τα κόμματα» βρήκε δυστυχώς χθες μια πολύ πιο θλιβερή εκδο-
χή της μέσα στο ελληνικό Κοινοβούλιο. Ο βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ Κώστας 
Μπάρκας κατήγγειλε ότι η ανεξάρτητη βουλευτής Ραλλία Χρηστίδου τον 
απείλησε ευθέως με φράση που δεν τιμά ούτε τον δημόσιο λόγο ούτε τη 
δημοκρατική διαδικασία: «Θα σου σπάσω τα μούτρα». Παρά τις εξηγήσεις 
και τις παρεμβάσεις συναδέλφων, η ένταση κλιμακώθηκε, με την ίδια μά-
λιστα να επιτίθεται εκ νέου χαρακτηρίζοντας τον ΣΥΡΙΖΑ «αντιδημοκρα-
τικό κόμμα». Αν κάτι αποδεικνύει το επεισόδιο, είναι ότι κάποιοι μετατρέ-
πουν το Κοινοβούλιο σε θέατρο προσωπικών καβγάδων και ύβρεων. Και 
εδώ δεν μιλάμε πια για κομματικές διαφορές, αλλά για πολιτικό και θεσμι-
κό εκτροχιασμό.

Ξέρεις ποιος είμαι εγώ;
Αν κάτι δεν λείπει ποτέ από το τοπικό ΠΑΣΟΚ στη Λέσβο, είναι οι σκη-

νές απείρου κάλλους. Τελευταίο επεισόδιο, όπως λένε οι πληροφορίες, 
ένας νεαρός οπαδός -ίσως και συνεργάτης- του βουλευτή Π. 
Παρασκευαΐδη, ο οποίος όταν βρέθηκε αντιμέτωπος με την 
αστυνομία, αντί να συνεργαστεί, αποφάσισε να επικαλεστεί 
το… αρχαιότερο «διαβατήριο» της νεοελληνικής καφενεια-
κής πολιτικής: «Μη με αγγίζετε, είμαι συνεργάτης του βου-
λευτή Παρασκευαΐδη!». Το περίφημο δηλαδή «Ξέρεις ποιος 
είμαι εγώ;» που έχει μείνει στην ιστορία ως το σύνθημα της 
γραφικότητας και της μικροεξουσίας. Και κάπως έτσι, η Λέ-
σβος απέδειξε για ακόμη μία φορά πως το τοπικό ΠΑΣΟΚ ξέ-
ρει να προσφέρει στιγμές που δύσκολα ξεχνιούνται -τουλά-
χιστον στον τομέα του πολιτικού φολκλόρ.

Οι… 22 «μουτζαχεντίν»  
του υπουργού

Θα σας πάω τώρα σε έναν υπουργό, του οποίου το όνο-
μα δεν θα αποκαλύψω. Ξέρω όμως ότι κάνει δουλειά, πολλή 
θα έλεγα, βρίσκεται συνεχώς με μια βαλίτσα στο χέρι και στο 
Μαξίμου έχει πολλές συμπάθειες. Δεν θα εκπλαγώ, μάλιστα, 
εάν στον ανασχηματισμό, όποτε γίνει αυτός, αναβαθμιστεί 
σε «βαρβάτο» υπουργείο ελέω… εξελίξεων. Είδα όμως ότι το 
γραφείο του είναι μια «πολεμική ζώνη», καθώς απαρίθμησα 
22 άτομα που εργάζονται για εκείνον. Εντάξει, υπερβολικός 
ο αριθμός, όμως το αποτέλεσμα μετράει. Και αυτό έχει φανεί. 

Άστραψε και βρόντηξε…
Ο πρώην ευρωβουλευτής και ψυχίατρος Στέλιος Κυ-
μπουρόπουλος βρέθηκε στο πρώτο Πανελλαδικό Αυτο-
διοικητικό Forum για την Αναπηρία, που διοργάνωσε ο 
Δήμος Ελληνικού-Αργυρούπολης. Από το βήμα της εκ-
δήλωσης κάλεσε τους πολιτικούς να μην περιορίζονται 
μόνο σε έναν τυπικό χαιρετισμό, αλλά να παραμένουν 
και να συμμετέχουν ενεργά στις ενότητες του συνεδρίου, 
ιδίως όταν είναι εκείνοι που λαμβάνουν αποφάσεις και 
νομοθετούν για τους ανάπηρους συμπολίτες μας.

BIOCHAIN και… 
γεύματα στην Ήπειρο 
made by Καχριμάνης

Και ναι, κυρίες και κύριοι, τι μαθαίνω… 
Λοιπόν, στις 8 Οκτωβρίου η Ήπειρος θα μπει 
για τα καλά στον χάρτη της διεθνούς… γα-
στρονομίας. Όπως έμαθα, η Περιφέρεια 
Ηπείρου, υπό την καθοδήγηση του παμμέ-
γιστου Αλέξανδρου Καχριμάνη, αναλαμβά-
νει τον ρόλο του… Lead Partner στο έργο 
BIOCHAIN του προγράμματος Interreg VI-A 
Ελλάδα - Ιταλία 2021-2027. Σκοπός; Η προ-
στασία της βιοποικιλότητας, η βιώσιμη αξι-
οποίηση των φαρμακευτικών και αρωματι-
κών φυτών, η ανάπτυξη της μελισσοκομίας, 
της γεωργίας και της υδατοκαλλιέργειας. Η 
εισήγηση που εγκρίθηκε ομόφωνα από την 
Περιφερειακή Επιτροπή προβλέπει και ένα 
«μικρό» έξοδο: 1.575 ευρώ πλέον ΦΠΑ για 
την… παράθεση γεύματος σε 45 άτομα, αμέ-
σως μετά την εναρκτήρια συνάντηση. Ψά-
χνω να βρω το μενού… Θα σας ενημερώσω!

Η αλήθεια για τις περιφέρειες και τις ενισχύσεις…
Με απολύτως σαφείς και ακριβείς ερωτήσεις, ο βουλευτής Πιερίας της ΝΔ Σπύ-
ρος Κουλκουδίνας προς τον πρώην πρόεδρο του ΟΠΕΚΕΠΕ Δημήτρη Μελά, στην 
Εξεταστική Επιτροπή, έβγαλε είδηση και κατέθεσε ευθέως αμφισβήτηση στην 
ανακοίνωση της Ένωσης Περιφερειών Ελλάδας σχετικά με το κατά πόσο οι πε-
ριφέρειες έχουν πράγματι λόγο και ρόλο στις διαδικασίες χορήγησης αγροτι-
κών ενισχύσεων. Όπως προέκυψε με επιβεβαίωση του κ. Μελά, οι κτηνιατρικές 
υπηρεσίες των περιφερειών της χώρας έχουν άμεση σύνδεση με τον οργανισμό. 
Η παρουσία του βουλευτή είχε αξία, καθώς ανέδειξε με ψυχραιμία ότι η αλήθεια 
δεν μπορεί να συσκοτίζεται από ανακοινώσεις και ότι οι αγρότες δικαιούνται 
καθαρή εικόνα για το πού βρίσκονται οι ευθύνες. 

Η γέφυρα «Κίκι» για την Εύβοια με τις Κυκλάδες…
Η επανεκκίνηση της ακτοπλοϊκής σύνδεσης της νότιας Εύβοιας με τις Κυ-
κλάδες παίρνει σάρκα και οστά χάρη στη συνεργασία της βουλευτού Ευ-
βοίας Κωνσταντίνας Καραμπατσώλη με τον υπουργό Ναυτιλίας Βασίλη Κι-
κίλια. Με επιπλέον επιδότηση 2 εκατ. ευρώ -που ανεβάζει τη συνολική στα 
8,8 εκατ.- και με σύμβαση τετραετούς διάρκειας, από το 2025 έως το 2029, 
διασφαλίζονται πλέον σταθερά δρομολόγια δύο φορές την εβδομάδα. Ένα 
έργο που δεν είναι μόνο συγκοινωνιακό: είναι αναπτυξιακό, διευκολύνει 
την καθημερινότητα των κατοίκων, ανοίγει νέους δρόμους στον τουρισμό 
και ενισχύει την τοπική οικονομία. Η Καρυστία αποκτά ξανά τη θαλάσσια 
«γέφυρά» της με τις Κυκλάδες -και αυτό πιστώνεται σε όσους δουλεύουν 
μεθοδικά για τον τόπο τους.
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Συσπείρωση, σχέδιο  
και «ασπίδα» στα fake news  
στο 14ο Συνέδριο της ΟΝΝΕΔ
Στο 14ο Συνέδριο της ΟΝΝΕΔ βρέθηκε σύσσωμη η ηγετική 
ομάδα του Μεγάρου Μαξίμου, στέλνοντας σαφές μήνυμα πολι-
τικής και οργανωτικής εγρήγορσης. Το κλίμα μεταξύ των νέων 
ήταν ιδιαίτερα θερμό, με έντονη συσπείρωση και αίσθηση συμ-
μετοχής στη νέα φάση της παράταξης. Στο περιθώριο υπήρ-
ξαν σκέψεις για τη δημιουργία ειδικής ομάδας «απόκρουσης» 
fake news στα social media, σε συνέχεια της έμμεσης αναφο-
ράς του πρωθυπουργού στον ρόλο της παραπληροφόρησης 
στον δημόσιο διάλογο. Παρούσα ήταν και η Ομάδα Αλήθειας, 
ενισχύοντας το επικοινωνιακό αποτύπωμα του Συνεδρίου. Όλα 
δείχνουν πως η νεολαία της ΝΔ κινείται με ενιαία γραμμή, φρε-
σκάδα και στρατηγική προετοιμασία ενόψει των επόμενων πο-
λιτικών γύρων.

Οι ευχές του Ευριπίδη
Πρώτος πρώτος και μάλιστα με ένα φωτογραφικό αφιέρωμα 
στον ιδρυτή της παράταξης Κωνσταντίνο Καραμανλή, ο Ευρι-
πίδης Στυλιανίδης έδωσε τις ευχές του μέσω των λογαριασμών 
του στα social media για τα γενέθλια της Νέας Δημοκρατίας: 

«Μετά από 51 χρόνια 
η Νέα Δημοκρατία 
παραμένει ανθεκτική 
και κυρίαρχη δύναμη 
χάρη στον αξιακό της 
κώδικα που εδραίω-
σε ο Κωνσταντίνος 
Καραμανλής». Χμμ! 
Κάποιοι είδαν και ένα 
κρυμμένο μήνυμα πί-
σω από αυτήν τη μι-
κρή φράση, παρότι ο 
Στυλιανίδης έχει δεί-
ξει και έχει αποδεί-
ξει ότι προτιμάει τα 
direct χτυπήματα. Ή 
μήπως είναι; Ποιος 
ξέρει; Η ζωή τα λύνει 
όλα αυτά. 

Προεκλογική υποδοχή  
με classic rock των Queen
H υποδοχή των ΟΝΝΕΔιτών στον Κυριάκο Μητσοτάκη είχε άκρως προεκλογικό άρωμα. 
Τα φώτα στην αίθουσα των Ολυμπιακών Εγκαταστάσεων της Παιανίας έσβησαν και η εί-
σοδος του πρωθυπουργού έγινε με μουσικό χαλί τη μεγάλη επιτυχία των Queen, μια κλα-
σική ροκιά όπως θα έλεγε και ο ίδιος κ. Μητσοτάκης, «We will rock you». Το κλειστό σειό-
ταν από τα συνθήματα της «γαλάζιας» νεολαίας, με τον Κυριάκο Μητσοτάκη να κάνει ένα 
μικρό... δέκαθλο μέχρι να φτάσει στην πρώτη σειρά. O ίδιος από το βήμα χαρακτήρισε με-
ταδοτικό τον ενθουσιασμό των «γαλάζιων» νεολαίων και, όπως είπε, «νιώθω ήδη την ορ-
μή που δίνουν το χειροκρότημα και η φωνή σας». 

Άστραψε και βρόντηξε ο Μπούγας
Με έναν θούριο υπέρ του σεβασμού της διάκρισης των εξουσιών και δη του δημοκρατικού ρόλου που διαδραματίζει η δι-
καιοσύνη, ο υφυπουργός Δικαιοσύνης Γιάννης Μπούγας στηλίτευσε όσους «επιχειρούν να εμφανίσουν τη δικαιοσύνη 
εξαρτημένη και χειραγωγούμενη από την εκτελεστική εξουσία, μην έχετε αμφιβολία, θα συνεχίσουν τις επιθέσεις τους… 
με σκοπό να ευτελίσουν τον θεσμό και να κλονίσουν την εμπιστοσύνη των πολιτών στη δικαιοσύνη». Στην ομιλία του, στο 
πλαίσιο εκδήλωσης μνήμης του Αγίου Διονυσίου του Αρεοπαγίτου, του προστάτη των δικαστών και του Δικαστικού Σώ-
ματος, που πραγματοποιήθηκε στην Παλαιά Βουλή, ο κ. Μπούγας κάλεσε το Δικαστικό Σώμα στο μέτρο που του αναλο-
γεί να «αντισταθεί με σθένος στον λαϊκισμό και τον μηδενισμό, να μην επιτρέψει την άρνηση του κύρους των δικαστηρί-
ων και της δικαιοσύνης απ’ όπου ξεκινά η αποσύνθεση της δημοκρατικής Πολιτείας».

ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ
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Ο Βαγγέλας ξέρει
Μπορεί να ήταν εθιμοτυπική, αλλά η συνάντηση του «γαλάζιου» ευρωβουλευτή Βαγγέ-
λη Μεϊμαράκη με τον προκαθήμενο της Ρωμαιοκαθολικής Εκκλησίας Πάπα Λέοντα ΙΔ’ εί-
χε μεγάλη αξία, καθώς πολύ σπάνια Έλληνες πολιτικοί έχουν την ευκαιρία να φτάσουν έως 
τα ενδότερα του Βατικανού. Μάλιστα, ο πρώην υπουργός είχε την ευκαιρία να αναφερθεί 
στην επικείμενη συνάντηση του Ποντίφικα με τον Οικουμενικό Πατριάρχη Βαρθολομαίο, 
στα τέλη Νοεμβρίου, στη Νίκαια της Τουρκίας. Η συνάντηση θα πραγματοποιηθεί για τον 
εορτασμό της επετείου των 1.700 χρόνων από την Ά Οικουμενική Σύνοδο, η οποία, όπως 
είπε ο κ. Μεϊμαράκης, αναδεικνύει τη θρησκευτική διπλωματία σε ανάχωμα στη σύγκρου-
ση πολιτισμών αλλά και σε αντίβαρο στον φανατισμό και τον θρησκευτικό ανταγωνισμό. 
Ο ευρωβουλευτής της ΝΔ, ως γνωστόν, συμμετέχει στο προεδρείο του Ευρωπαϊκού Λαϊ-
κού Κόμματος που επισκέφτηκε τον Ποντίφικα.                                                                              Ε.Τ.

Ξανά στην περιφέρεια
Μπορεί η καρδιά κάποιων να αγαλλιάζει και να ονειρεύονται ότι θα 
έρθει η ώρα που θα τον δουν άπαξ και διά παντός εκτός Μαξίμου, 
αλλά ο Κυριάκος Μητσοτάκης κάνει ό,τι πρέπει για να συνεχίσει να 
είναι ο ένοικος της πρωθυπουργικής έδρας. Και όταν λέμε ό,τι πρέ-
πει, αυτό σημαίνει ότι θα γυρίσει όλη την Ελλάδα όσες φορές χρει-
αστεί σε αυτούς τους 18 μήνες που απομένουν μέχρι να στηθούν οι 
εθνικές κάλπες. Από σήμερα βρίσκεται σε ακόμη ένα νησί του Αιγαί-
ου, συγκεκριμένα στην Αμοργό. Το αντικείμενο της επίσκεψης αφο-
ρά την πρωτοβουλία των ντόπιων ψαράδων, με την οποία «κλειδώ-
νουν» περιοχές, απαγορεύοντας την αλιεία για 5 χρόνια, ώστε να 
αντιστρέψουν την κάθετη πτώση στα διαθέσιμα θαλάσσια θηράμα-
τα. Βέβαια, καταλαβαίνω ότι ο κ. Μητσοτάκης θα πει και άλλα ενδι-
αφέροντα πράγματα.

Τα εύσημα
Επαίνους για την Ελλάδα επεφύ-

λαξε η εκτελεστική αντιπρόεδρος 
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, αρ-
μόδια για την Τεχνολογική Κυρι-
αρχία, την Ασφάλεια και τη Δη-
μοκρατία, Henna Virkkunen. Η 
Φινλανδή πολιτικός έδωσε δη-
μοσίως τα εύσημα στον Κυριά-

κο Μητσοτάκη, αφενός γιατί η 
Ελλάδα, όπως ανέφερε, γίνεται 
ένας κόμβος κυβερνοασφάλει-

ας για την Ευρωπαϊκή Ένω-
ση, αφετέρου για ακόμη 
έναν λόγο. Όπως είπε 
απευθυνόμενη στον 
πρωθυπουργό, «φρο-
ντίσατε πάντα ώστε η 
Ελλάδα να είναι ένας 
ισχυρός παίκτης στην 
Ευρωπαϊκή Ένωση 
αλλά και να χαίρει σε-
βασμού σε παγκόσμιο 
επίπεδο». Ο απομο-
νωμένος όλα αυτά, 
που αποδυνάμωσε τη 
θέση της Ελλάδας. 

Η παρέμβαση Κυρανάκη
Αυτονόητη και ανακουφιστική για τους συγγενείς θυμάτων των Τε-
μπών ήταν η πρόσφατη παρέμβαση του αναπληρωτή υπουργού 
Μεταφορών Κωνσταντίνου Κυρανάκη να παραιτηθεί ο ΟΣΕ από 
τα ένδικα μέσα κατά της πρώτης απόφασης του Εφετείου για απο-
ζημιώσεις 4 μελών οικογένειας θυμάτων με το αστρονομικό ποσό 
των 200.000 έκαστο! Ο αγώνας τους όμως για αποζημιώσεις θα 
είναι μακρύς και δύσκολος, αφού η Hellenic Train έκανε αναίρεση 
υποστηρίζοντας ότι κατηγορείται για ενέργειες που αφορούν την 
ασφάλεια των τρένων, οι οποίες δεν ήταν της δικής της αρμοδιότη-
τας. Έπειτα από αυτή την εξέλιξη ο δρόμος των συγγενών θυμάτων 
γίνεται μακρύς…	                                                                                        Ε.Τ.

Το ρεκόρ των νεολαίων
Αν κάτι σίγουρα προκαλεί χαμόγελα στην Ηρώδου Αττικού και στην Πειραιώς 
σε ό,τι αφορά τη «γαλάζια» νεολαία, είναι ότι παραμένουν στην εκλογική πρί-
ζα. Και αυτό φαίνεται αφενός από την πυκνή περιοδικότητα των εξορμήσε-
ων, αφετέρου από ένα ποιοτικό στοιχείο. Είναι ο αριθμός-ρεκόρ μελών, που 
ξεπέρασαν τα 90.000, με περισσότερους από 25.000 να συμμετέχουν για 
πρώτη φορά, υπερκαλύπτοντας τα 18.000 και πλέον μέλη που αποχώρησαν 
γιατί ξεπέρασαν το ηλικιακό όριο. 

Η τάπα Δένδια σε Χαρίτση
Εντάξει, δεν έχουν την πολιτική βαρύτητα οι δύο τοποθετήσεις, αλλά πολλοί στάθη-
καν στα όσα είπε ο υπουργός Εθνικής Άμυνας Νίκος Δένδιας για τον απεργό πείνας 
Πάνο Ρούτσι. Αυτή η βολική συνθήκη επέτρεψε σε όσους αναστατώθηκαν να προσπε-
ράσουν την επική τάπα του Νίκου Δένδια στον ωρυόμενο Αλέξη Χαρίτση, που σαν αρι-
στερό ξεμάτιασμα, απευθυνόμενος προς τα κυβερνητικά έδρανα, χρησιμοποίησε τρις 
τον χαρακτηρισμό «πατριδοκάπηλοι». «Δεν είστε αφελής, είστε απελπισμένος. Οδη-
γείστε κάτω από το 1%. Αν συνεχίσετε έτσι, και το 0,5% θα σας φαίνεται πολύ ψηλά», 
του απάντησε ο Κερκυραίος πολιτικός, αφήνοντας τον πρόεδρο της Νέας Αριστε-
ράς να βυθίζεται στην περίσκεψη κάτω από το χαμηλό ταβάνι του κόμματός του. 
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Η συνεργασία έξι μελών  
του Υπουργικού  
για το North  
Evia Pass 2025
Τώρα θα αναφερθώ σε μια απόφαση που αφο-
ρά τη θέσπιση και τη λειτουργία του Προγράμ-
ματος North Evia Pass 2025, το οποίο παρέχει 
οικονομική ενίσχυση σε δικαιούχους μέσω άυ-
λης ψηφιακής χρεωστικής κάρτας. Στόχος είναι 
η κάλυψη δαπανών τοπικής μεταφοράς, εστί-
ασης και διαμονής σε πληγείσες περιοχές της 
Βόρειας Εύβοιας. Το πρόγραμμα ολοκληρώνε-
ται στις 31 Δεκεμβρίου 2027 και την απόφαση 
υπογράφουν από κοινού οι Παπαστεργίου, Κε-
φαλογιάννη, Παπαθανάσης, Σπανάκης, Κώτση-
ρας και Κατσαφάδος.

Σ.Ν.

Το ντουέτο  
των κυβερνητικών doers 
Ξέρει πολύ καλά η μία το χαρτοφυλάκιο της 
άλλης. Η μεν άλλωστε διαδέχτηκε τη δε στο 
πόστο που σήμερα βρίσκεται καθεμία της. Σο-
φία Ζαχαράκη και Δόμνα Μιχαηλίδου ενώ-

νουν δυνάμεις για να αλλάξουν 
πίστα στην ταχύτητα επίλυσης ζη-
τημάτων που αφορούν χιλιάδες 
φοιτητές, εκπαιδευτικούς, μα-
θητές και τις οικογένειές τους. 
Η στέγη, η σίτιση και η στήρι-
ξη της νεολαίας δεν είναι μό-

νο πρακτικές παρεμβάσεις. 
«Είναι βαθιά κοινωνικές 
πολιτικές που απαντούν 
στις κοινωνικές ανάγκες 
για τις οποίες συζητάμε 
όλοι μας», έγραψε η Σο-
φία Ζαχαράκη, η οποία 
έχει δίκιο.

Η ανάσα που έδωσε ο Πιτσιλής
Όπως έμαθα, ο Πιτσιλής της ΑΑΔΕ έδωσε μια μεγάλη… φορολογική ανάσα. Υπέγρα-
ψε απόφαση δίνοντας οριστική λύση σε ένα χρονίζον φορολογικό ζήτημα, αναγνω-
ρίζοντας την απαλλαγή από τον ΦΠΑ για την Κοινοπολιτειακή Επιτροπή Στρατιω-
τικών Τάφων. Να σημειώσω ότι ο σκοπός της Επιτροπής είναι ιερός: να διατηρεί 
άσβεστη τη μνήμη και να φροντίζει τους τάφους και τα μνημεία των 1,7 εκατ. αν-
δρών και γυναικών των συμμαχικών δυνάμεων που θυσιάστηκαν κατά τη διάρ-
κεια του Α’ και του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου. Στο πλαίσιο αυτό, η Επιτροπή συ-
ντηρεί μνημεία και στρατιωτικά κοιμητήρια σε πάνω από 25 τοποθεσίες στην 
Ελλάδα. 

Σ.Ν.

Τασούλας, Λήμνος και 8.000 ευρώ…
Όπως πληροφορήθηκα, επειδή έχω παντού τις κεραίες μου, λίγο πριν από την 113η Επέτειο Απελευθέρωσης της Λή-
μνου η Δημοτική Επιτροπή αποφάσισε να… τιμήσει τον Πρόεδρο της Δημοκρατίας Κωνσταντίνο Τασούλα αλλά και τους 
εκπροσώπους των αδελφοποιημένων Δήμων της Κύπρου με ένα πακέτο δαπανών που φτάνει τα 8.000 ευρώ! Εντάξει, 
δεν τα λες και λίγα… Οκτώ χιλιάρικα για γεύμα, διαμονή, αναμνηστικά, στεφάνια και ειδικό πανί στην εξέδρα. Έμαθα 
επίσης ότι ο δήμος έβαλε στην άκρη την πίστωση των 14.000 ευρώ που προοριζόταν για τιμητικές διακρίσεις και τη… 
μισή την αφιέρωσε στην εκδήλωση που θα δει τον Τασούλα να τιμά το νησί. Not bad, really! 

Σ.Ν. 

ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ
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Ψηλά τα 
πράσινα μπερέ
Τα ελληνικά κομάντο σε πλήρη επιχειρησιακή 
ετοιμότητα πριν ακούσουν το «GO» για να 
βγουν από την πόρτα του ελικοπτέρου Chinook 
και πριν ολοκληρωθεί η εθνική διακλαδική 
άσκηση «ΠΑΡΜΕΝΙΩΝ-25» που συμμετείχαν 
και οι τρεις Κλάδοι. Ύψιστη περηφάνια για τις 
Ένοπλες Δυνάμεις μας… 



Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Το φθινόπωρο είναι μια παράξενη περίοδος. Για κά-
ποιους είναι μελαγχολικό· για κάποιους άλλους περί-
οδος «συμμαζέματος»· για κάποιους τρίτους περίοδος 
στοχασμού και ανακατατάξεων. Ισχύει απολύτως και 
για την πολιτική. Την ελληνική πολιτική πιο συγκεκρι-
μένα, που πιθανότατα σε μερικούς μήνες από σήμερα 
θα έχει αλλάξει εντελώς πρόσωπο. 

Στην κατηγορία της (βαθιάς) μελαγχολίας λογικά ανή-
κουν κάποια από τα κόμματα της πάλαι ποτέ κυβερ-
νητικής Αριστεράς, αν όχι όλα. Όση αισιοδοξία κι αν 
έχεις ως άνθρωπος, τα δημοσκοπικά αποτελέσμα-
τα δεν αφήνουν πολλά περιθώρια. Τα πρωτοβρόχια, 
εξάλλου, έχουν έρθει εδώ και πολύ καιρό για όλους 
εκείνους που αποτέλεσαν κάποτε τον «μεγάλο» ΣΥΡΙ-
ΖΑ και δεν λένε να σταματήσουν. Σαν να μην έφτανε 
αυτό, διαφαίνεται απειλητικός στον ορίζοντα και ο τυ-
φώνας Τσίπρας. Που δεν ξέρουμε ακριβώς τι θα σα-
ρώσει, αλλά λογικά τους (πρώην) συντρόφους του θα 
τους πάρει η μπάλα. 

Ο πρώην πρωθυπουργός δεν έχει κανέναν λόγο να με-

λαγχολεί. Προσώρας τεστάρει τα νερά, διαβάζει δη-
μοσκοπήσεις, στοχάζεται το πολιτικό του μέλλον και 
περιμένει υπομονετικά την κατάλληλη στιγμή για να 
«μπει» στο κόλπο. Είναι στην κατηγορία «χαζεύω έξω 
από το παράθυρο τα χρυσά φύλλα να πέφτουν, ακούω 
χαλαρή τζαζ και αφήνω τις συνθήκες να ωριμάσουν». 
Τυχερός άνθρωπος. 

Ο Αντώνης Σαμαράς βρίσκεται περίπου στην ίδια κα-
τηγορία, αυτή του υπομονετικού στοχασμού. Όπως 
και ο κύριος Τσίπρας, ξέρει κι αυτός τι θέλει να κάνει, 
αλλά δεν βιάζεται, ούτε έχει αγωνία. Την αγωνία την 
έχουν εκείνοι που έχουν να διατηρήσουν κεκτημένα, 
όχι όσοι θα μπουν να τους τα αμφισβητήσουν. Εξάλ-
λου είμαστε ακόμη στο 2025, έχουμε (κάποιο) χρόνο 
μπροστά μας. 

Στην κατηγορία «τελείωσαν τα αστεία, πρέπει επειγό-
ντως να συμμαζέψω το σπίτι, διότι σε λίγο θα πέσει 
να με πλακώσει» είναι κυρίως η κυβέρνηση. Η οποία 
διατηρεί το προβάδισμά της, αλλά σαφέστατα όχι με 
τα νούμερα που θα ήθελε. Και, περιτριγυρισμένη από 
διάφορα προβλήματα όπως είναι, το τελευταίο που 
θέλει αυτήν τη στιγμή είναι εσωτερικές διαρροές και 
νέους αντιπάλους. Μ’ αυτούς που έχει μια χαρά είναι. 
Μέσα στη φούρια της, πάντως, και να ήθελε να μελαγ-
χολήσει, δεν προλαβαίνει.

Εκείνοι που ούτε μελαγχολούν ούτε αναστοχάζονται 
ούτε τίποτε δεν κάνουν είναι στο ΠΑΣΟΚ. Μια κατη-
γορία μόνοι τους, αφήνουν την τύχη τους να δουλεύει, 
στον αυτόματο. Βέβαια, εάν η ανασύνταξη του πολιτι-
κού σκηνικού γίνει έτσι όπως όλα δείχνουν ότι θα γί-
νει, θα αναγκαστούν να συμμετάσχουν στα δρώμενα, 
διότι και η τύχη έχει ένα όριο. 

Κατά τα άλλα, στον κόσμο του ΚΚΕ έχει πάντα ήλιο, 
σοσιαλισμό και 8%, στον κόσμο του Κυριάκου Βελό-
πουλου περίπου τα ίδια μείον τον σοσιαλισμό, ο και-
ρός στο σύμπαν της Ζωής Κωνσταντοπούλου εξαρ-
τάται κυρίως από τις διαθέσεις της ίδιας και το μόνο 
απρόβλεπτο στην όλη υπόθεση είναι η Μαρία Καρυ-
στιανού. Η οποία δηλώνει διάφορα σε σχέση με τις πο-
λιτικές της προθέσεις, αφήνοντας γενικώς τα παράθυ-
ρα ανοιχτά. Διότι έχει ρεύμα και το ξέρει. 

«Τι θα ψηφίσετε στις επόμενες εκλογές;» είναι ένα συχνό 
ερώτημα τον τελευταίο καιρό. Ο Έλληνας, που κοιτάει κι 
αυτός τα φύλλα να πέφτουν, περιμένει να δει τις εναλ-
λακτικές που θα του εμφανιστούν και να αποφασίσει.

Κυρίως, όμως, περιμένει με τρόμο τον χειμώνα. Όταν 
θα πρέπει να ανοίξει τη θέρμανση.

Εποχή -πολιτικού- ρεμβασμού

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

VIRAL
σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 202512
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Διττή στόχευση είχε το μήνυμα ισχύος ένα-
ντι της Τουρκίας που έστειλε ο πρωθυπουρ-
γός Κυριάκος Μητσοτάκης -ότι αν δεν άρει το 
casus belli, δεν πρόκειται να μπει στο SAFE και 

ότι διατηρούμε το δικαίωμα βέτο στην ένταξή της στην 
ΕΕ- λίγο μετά την επιστροφή του από τις ΗΠΑ και σε 
μια συγκυρία που ο Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν βρίσκεται 
αντιμέτωπος με κύμα αμφισβήτησης των αποτελεσμά-
των της πρόσφατης συνάντησής του με τον Αμερικα-
νό πρόεδρο Τραμπ: αφενός να καταδείξει ότι η Ελλά-
δα, με φόντο τη συμμετοχή του αμερικανικού κολοσσού 
Chevron στις έρευνες για υδρογονάνθρακες νότια της 
Κρήτης, την επαναπροσέγγιση με τη Λιβύη και την ενί-
σχυση του ρόλου της στην Ανατολική Ευρώπη (συμμα-
χίες με Αίγυπτο, Ισραήλ κ.ά.), παραμένει η μοναδική αξι-
όπιστη δύναμη στην ευρύτερη περιοχή. Αφετέρου να 
απευθυνθεί στο παραδοσιακό, δεξιό ακροατήριο της 
ΝΔ που έχει ιδιαίτερη ευαισθησία για τα εθνικά θέμα-
τα, ενόψει και της διαφαινόμενης ίδρυσης νέου κόμμα-
τος από τον πρώην πρωθυπουργό Αντώνη Σαμαρά, δια-
βεβαιώνοντας ότι η χώρα μας «όχι μόνο δεν κάνει βήμα 
πίσω από τις κόκκινες γραμμές στα εθνικά, αλλά αντί-
θετα σκληραίνει τη στάση έναντι της στριμωγμένης γει-
τονικής χώρας».

Εκνευρισμός στην Άγκυρα
Στην Αθήνα παρακολουθούν με εύλογο ενδιαφέρον 
το κλίμα που διαμορφώνεται στην Άγκυρα μετά την 
επιστροφή του Ερντογάν από τις ΗΠΑ και τη σταδιακή 
εμπέδωση της εκτίμησης ότι ο Τούρκος πρόεδρος δεν 
πέτυχε στην πραγματικότητα τίποτε από όσα ζητούσε 
και ότι η πολυθρύλητη συνάντησή του με τον κ. Τραμπ 
περιορίστηκε σε ηχηρές φιλοφρονήσεις.

Επιπρόσθετα, η κυβέρνηση έχει γνώση του γεγονό-
τος ότι στην τουρκική προεδρία επικρατεί εκνευρισμός 
για τη σκληρή στάση της Αθήνας στο ζήτημα του κανο-

νισμού SAFE, κυρίως γιατί η συντριπτική πλειονότητα 
των υπόλοιπων Ευρωπαίων εταίρων (με εξαίρεση το 
μπλοκ των δυνάμεων της Ελλάδας, της Γαλλίας και της 
Κυπριακής Δημοκρατίας) θα ήταν πρόθυμη να συμμε-
τάσχει η Τουρκία στην ευρωπαϊκή άμυνα. 

Για το κυβερνητικό επιτελείο εξάλλου είναι σαφές 
ότι η νέα Navtex που εξέδωσε την Πέμπτη ο σταθμός 
Σμύρνης της υδρογραφικής υπηρεσίας της Τουρκίας 
(0947/25) και ουσιαστικά προαναγγέλλει έρευνες του 
ωκεανογραφικού «Piri Reis» στο Αιγαίο αποτελεί μια 
ακόμα ισχυρή ένδειξη της νευρικότητας που εσχάτως 
επικρατεί στη γειτονική Τουρκία.

Υπενθυμίζεται ότι η προηγούμενη Navtex (0863/25) 
παρέμεινε στα χαρτιά προκειμένου να διευκολυνθεί η 
συζητούμενη, τότε, συνάντηση του πρωθυπουργού Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη με τον πρόεδρο της Τουρκίας στη 
Νέα Υόρκη, την οποία ο Ερντογάν ακύρωσε με προσχη-
ματικές δικαιολογίες την τελευταία στιγμή.

Το σχόλιο ανώτατης κυβερνητικής πηγής για την 
ακύρωση της συνάντησης ήταν απολύτως ενδεικτικό 
της εφεξής τακτικής της Αθήνας. «Το να έχουμε ανοι-
χτό δίαυλο επικοινωνίας με την Τουρκία δεν σημαίνει 
ότι συμφωνούμε με την Τουρκία σε όλα τα θέματα. Αν 
κάποιες φορές αυτό που κάνουμε προκαλεί κάποια δυ-
σφορία στην Τουρκία, ας είναι. C’est la vie, όπως θα 
έλεγαν και οι Γάλλοι», ειπώθηκε χαρακτηριστικά.

Προς κλιμάκωση της έντασης
Στο Μέγαρο Μαξίμου και τα συναρμόδια υπουργεία 
αντιλαμβάνονται ότι η εποχή των ήρεμων νερών έχει 
μάλλον παρέλθει και ότι εφεξής η Τουρκία θα κλιμα-
κώνει την ένταση κάθε φορά που οι πιέσεις θα γίνονται 
πιο πιεστικές προς τον Ερντογάν για αλλαγή «εν πτή-
σει». Θεωρούν ωστόσο ότι δεν είναι προς το συμφέρον 
της μια ευθεία αντιπαράθεση με την Αθήνα, καθώς κά-
τι τέτοιο θα την έφερνε αντιμέτωπη τόσο με τον Λευ-
κό Οίκο όσο και με τους Ευρωπαίους ηγέτες, με τους 
οποίους ο Τούρκος πρόεδρος θέλει per mare per terra 
να διατηρήσει ανοικτούς τους διαύλους επικοινωνίας. 

Στη βάση όλων των παραπάνω, η κυβέρνηση θα 
απαντά άμεσα σε κάθε λεκτική ή άλλη πρόκληση της 
Άγκυρας. Κάτι που στο «γαλάζιο» επιτελείο θεωρούν 
ότι θα συμβάλει στην επανασύνδεση της κυβέρνησης 
με το κομμάτι των ψηφοφόρων που βρίσκεται στα δε-
ξιά του πολιτικού φάσματος και μέχρι σήμερα είτε έχει 
μετακινηθεί σε κόμματα δεξιά της ΝΔ είτε παραμένει 
στην «γκρίζα ζώνη» των αναποφάσιστων. 

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου

Ο πρωθυπουργός σκληραίνει τη στάση του πιέζοντας τη στριμωγμένη Τουρκία να άρει την πολεμική απειλή,  
ενώ την ίδια ώρα, στέλνοντας το μήνυμα ότι «δεν κάνουμε ούτε βήμα πίσω από τις κόκκινες γραμμές»,  
στοχεύει και στο ακροατήριο δεξιά της ΝΔ, το οποίο έχει ιδιαίτερη ευαισθησία για τα εθνικά θέματα

H διπλή στόχευση Μητσοτάκη
με την άρση του casus belli
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«Για την επέκταση του μετρό Θεσσαλονίκης προς την Καλαμαριά είμαστε αισιόδοξοι  
ότι θα μπορέσουμε να παραδώσουμε στο τέλος Φεβρουαρίου 2026 πέντε νέους σταθμούς:  
Νομαρχία, Καλαμαριά, Αρετσού, Νέα Κρήνη και Μίκρα»

Συνέντευξη εφ’ όλης της ύλης παραχώρησε στην 
εφημερίδα «Political» ο υπουργός Υποδομών 
και Μεταφορών Χρίστος Δήμας. Ο κ. Δήμας μί-
λησε για τα μεγάλα έργα, οι εργασίες των οποί-

ων έχουν μετατρέψει σε ένα απέραντο εργοτάξιο ολό-
κληρη τη χώρα. Στάθηκε ιδιαίτερα στην κατασκευή της 
νέας γραμμής 4 του μετρό της Αθήνας και το επίσης με-
γάλο εν εξελίξει έργο της κατασκευής και παράδοσης 
του Βόρειου Οδικού Άξονα Κρήτης (ΒΟΑΚ). Δεν παρέ-
λειψε να αναφερθεί και στα σιδηροδρομικά έργα, ιδιαί-
τερα εκείνα στα οποία ο σχεδιασμός προβλέπει τη σύν-
δεσή τους με τα μεγάλα λιμάνια της χώρας, έργα με 
ισχυρή αναπτυξιακή και οικονομική προοπτική.

n Το έργο της γραμμής 4 του μετρό Αθήνας βρί-
σκεται στο επίκεντρο. Μπορείτε να μας δώσετε 
συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα για την πρόοδο 
των εργασιών από τη στιγμή που ο μετροπόντι-
κας «Νίκη» έχει ήδη φτάσει στον σταθμό Ελικώ-
νος και ο μετροπόντικας «Αθηνά» έχει περάσει 
από τους σταθμούς Γουδή, Ζωγράφου και Ιλίσια. 
Η γραμμή 4 του μετρό είναι το μεγαλύτερο εν εξελίξει 
έργο υποδομής αυτή τη στιγμή στην Αττική, το οποίο 
αναμένεται να αναβαθμίσει ριζικά τις αστικές μετακι-
νήσεις στις επόμενες δεκαετίες, συμβάλλοντας παράλ-
ληλα στην ουσιαστική αποσυμφόρηση του κυκλοφορι-
ακού φόρτου εντός του πολεοδομικού συγκροτήματος 
της Αθήνας.

Όσον αφορά τις παρούσες εργασίες, συνεχίζεται η 
διάνοιξη των σηράγγων από τους δύο μετροπόντικες, 
«Αθηνά» και «Νίκη», οι οποίοι κινούνται παράλληλα από 
τη Βεΐκου και την Κατεχάκη. Πρόκειται για μια ιδιαίτερα 
απαιτητική τεχνική διαδικασία, η οποία πρέπει κατ’ αρ-

χάς να ολοκληρωθεί, προκειμένου να προσδιοριστεί με 
μεγαλύτερη ασφάλεια το χρονοδιάγραμμα ολοκλήρω-
σης του έργου. 

n Υπάρχει σχεδιασμός για νέες γραμμές μετρό 
στη Θεσσαλονίκη μετά την παράδοση της επέ-

κτασης προς την Καλαμαριά, η οποία αναμένεται 
να λειτουργήσει αρχές του 2026; 
Αυτή τη στιγμή όλοι οι συντελεστές εργαζόμαστε 
εντατικά για να περατωθεί το σπουδαίο έργο της 
επέκτασης της υφιστάμενης γραμμής του μετρό προς 
την Καλαμαριά, προκειμένου να παραδοθεί εντός του 

ΧΡΙΣΤΟΣ ΔΗΜΑΣ

«Η γραμμή 4 του μετρό της Αθήνας 
θα αναβαθμίσει ριζικά τις αστικές μετακινήσεις» 

Υπουργός Υποδομών και Μεταφορών

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

στη
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου
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χρονοδιαγράμματος στους Θεσσαλονικείς. 
Αυτός είναι ο άμεσος στόχος μας και είμαστε 

αισιόδοξοι ότι θα μπορέσουμε να τον επιτύχουμε, 
παραδίδοντας στο τέλος Φεβρουαρίου 2026 πέ-
ντε νέους σταθμούς: Νομαρχία, Καλαμαριά, Αρε-
τσού, Νέα Κρήνη και Μίκρα. Επισημαίνεται ότι η 
απόσταση από τη Μίκρα μέχρι το κέντρο της Θεσ-
σαλονίκης θα καλύπτεται μέσα σε 15 λεπτά. 

Εξίσου σημαντικό είναι ότι το νέο τμήμα θα 
εξυπηρετεί τουλάχιστον 60 χιλιάδες επιβάτες, πε-
ριορίζοντας περαιτέρω το κυκλοφοριακό πρόβλη-
μα στην πόλη. Σύμφωνα μάλιστα με τα πρόσφατα 
στοιχεία του ΕΚΕΤΑ, η λειτουργία του μετρό έχει 
οδηγήσει σε μείωση των οχημάτων στο κέντρο της 
Θεσσαλονίκης κατά 15%. 

Από την πλευρά μας, ως κυβέρνηση έχουμε τη 
βούληση να προχωρήσουμε τον στρατηγικό σχε-
διασμό που περιλαμβάνει την επέκταση του μέσου 
και σε άλλες περιοχές του μητροπολιτικού συγκρο-
τήματος της Θεσσαλονίκης. 

Επισημαίνεται ότι η επέκταση στα βορειοδυτι-
κά αποτελεί την επόμενη προτεραιότητα, με βασικό 
κριτήριο την αναπτυξιακή δυναμική που καταγρά-
φεται στους συγκεκριμένους δήμους, σύμφωνα 
και με τη Μελέτη Ανάπτυξης Μετρό Θεσσαλονί-
κης (ΜΑΜΘ), η οποία εκπονήθηκε από την Ελλη-
νικό Μετρό. 

Πρόκειται για ένα εξίσου τεράστιο έργο από 
άποψη κόστους και τεχνικών απαιτήσεων, που 
προϋποθέτει μελέτη σε βάθος και ως εκ τούτου 
δεν μπορούμε να προβούμε σε εκτιμήσεις στην πα-
ρούσα φάση. 

n Σε ποια φάση βρίσκονται τα σιδηροδρομι-
κά έργα που συνδέουν τα μεγάλα λιμάνια με 
το εθνικό δίκτυο και πότε θα είναι λειτουρ-
γικές οι νέες εμπορευματικές γραμμές; 
Το υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών επεν-
δύει στρατηγικά στην υλοποίηση οδικών, σιδη-
ροδρομικών και συγκοινωνιακών έργων, τα πε-
ρισσότερα εκ των οποίων συνδέονται άμεσα ή 

έμμεσα με τα μεγάλα λιμάνια της χώρας μας. 
Συγκεκριμένα, στην Αλεξανδρούπολη, η άμε-

ση πρόσβαση στην Εγνατία Οδό και η αναβάθμιση 
της σιδηροδρομικής γραμμής προς τη Βουλγαρία 
εντάσσουν το λιμάνι στον ευρωπαϊκό διάδρο-
μο Βαλτική Θάλασσα - Μαύρη Θάλασσα - Αιγαίο, 
αποκτώντας την προοπτική πολυτροπικής σύνδε-
σης με τα λιμάνια της Βουλγαρίας (Μπουργκάς, 
Ρούσε), της Ρουμανίας (Κωστάντζα) και της Ου-
κρανίας (Οδησσός).

Τόσο ο άξονας Αλεξανδρούπολη - Οδησσός 
όσο και ο νέος Ευρωπαϊκός Διάδρομος Δυτικά 
Βαλκάνια - Ανατολική Μεσόγειος, καθώς και οι 
περιφερειακές συνεργασίες, όπως η Πρωτοβουλία 
των Τριών Θαλασσών και η Στρατηγική Αδριατι-
κής - Ιονίου, ενισχύουν τη γεωστρατηγική θέση της 
Ελλάδας ως πύλης εισόδου της παγκόσμιας εφο-
διαστικής αλυσίδας, υπογραμμίζοντας την ανάγκη 
ανάπτυξης των πολυτροπικών μεταφορών, συνδυ-
άζοντας θάλασσα, σιδηρόδρομο και οδικό δίκτυο. 

n Μεγάλα οδικά έργα, όπως η Εγνατία Οδός 
και οι επεκτάσεις της, περνούν στη φάση δι-
αχείρισης και παραχώρησης. Πώς θα δια-
σφαλίσετε ότι οι συμβάσεις δεν θα οδηγή-
σουν σε υψηλότερα διόδια για τους πολίτες; 
Ως υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών βρι-
σκόμαστε σε στενή συνεργασία τόσο με την Εγνα-
τία Οδό όσο και με τον παραχωρησιούχο, έχοντας 
προχωρήσει σε μια πολύ σημαντική καταγραφή 
της διαδικασίας για την ολοκλήρωση της παρα-
χώρησης. Πρόκειται για ένα ζήτημα με αρκετές οι-
κονομικές και τεχνικές διαστάσεις που πρέπει κατ’ 
αρχάς να οριστικοποιηθούν, προκειμένου να φτά-
σουμε στο επιθυμητό αποτέλεσμα. 

Στο πεδίο των διοδίων, είναι γνωστό ότι η πο-
λιτική διαμόρφωσης που ακολουθείται είναι αντί-
στοιχη με εκείνη που εφαρμόζεται σε όλες τις συμ-
βάσεις παραχώρησης. Στόχος είναι η ολοκλήρωση 
της παραχώρησης της Εγνατίας Οδού το αμέσως 
επόμενο χρονικό διάστημα.

«Το στάδιο κατασκευής 
του ΒΟΑΚ απαιτεί  
ένα διάστημα  
περίπου πέντε ετών»
n Ποιο είναι το χρονοδιάγραμμα υλοποίησης του 
Βόρειου Οδικού Άξονα Κρήτης (ΒΟΑΚ) και ποιες 
προκλήσεις αντιμετωπίζετε στην ολοκλήρωσή του;
Με αμείωτο ρυθμό προχωρούν οι εργασίες στα δύο τμή-
ματα του ΒΟΑΚ, τόσο στο τμήμα του δημόσιου έργου Άγι-
ος Νικόλαος - Νεάπολη όσο και στο έργο ΣΔΙΤ Νεάπολη - 
Χερσόνησος Ηρακλείου. 

Πριν λίγο καιρό θέσαμε σε ισχύ, ύστερα από πρωτο-
βουλία του πρωθυπουργού και δική μας, μέτρα οδικής 
ασφάλειας σε υφιστάμενα τμήματα του ΒΟΑΚ, τα οποία 
παρουσιάζουν και την υψηλότερη επικινδυνότητα. Πρό-
κειται, ουσιαστικά, για το ίδιο μοντέλο μέτρων που εφαρ-
μόσαμε με επιτυχία στο Πάτρα-Πύργος, οδηγώντας σε ση-
μαντική μείωση των ατυχημάτων. 

Κανονικά και σύμφωνα με τον προβλεπόμενο σχεδι-
ασμό εκτελούνται οι εργασίες στο τρίτο και μεγαλύτερο 
τμήμα του ΒΟΑΚ, δηλαδή Χανιά-Ηράκλειο, μήκους 157 
χλμ., στη σχετική σύμβαση του οποίου περιλαμβάνεται 
και η προαίρεση για το τμήμα Κίσσαμος-Χανιά, μήκους πε-
ρίπου 30 χλμ.  

Το στάδιο κατασκευής απαιτεί ένα διάστημα περίπου 
πέντε ετών, με δεδομένο ότι αφορά τη δημιουργία ενός 
οδικού άξονα με χαρακτηριστικά αυτοκινητοδρόμου σε 
νησί. 

Σχετικά με την επέκταση του ΒΟΑΚ προς τα ανατολι-
κά, επισημαίνεται ότι έχουν εκπονηθεί μελέτες για το τμή-
μα από τον Άγιο Νικόλαο μέχρι την Παχιά Άμμο, ενώ το 
υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών θα χρηματοδοτή-
σει τις μελέτες από την Παχιά Άμμο μέχρι τη Σητεία.

«Ενισχύουμε τη 
γεωστρατηγική θέση της Ελλάδας ως πύλης εισόδου της παγκόσμιας εφοδιαστικής αλυσίδας, υπογραμμίζοντας την ανάγκη ανάπτυξης των πολυτροπικών μεταφορών, συνδυάζοντας θάλασσα, σιδηρόδρομο και οδικό 

δίκτυο» 
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Η Άγκυρα επιχειρεί επικοινωνιακή επαναφορά στο Αι-
γαίο και την Ανατολική Μεσόγειο, σε μια προσπάθεια 
να αντισταθμίσει τη διπλωματική φθορά από τη Νέα 
Υόρκη. Με αιφνιδιαστική ανακοίνωση της Υπηρεσίας 

Αντι-Παραπληροφόρησης της Προεδρίας, η τουρκική πλευρά 
απέρριψε ως «ανυπόστατους και προϊόντα παραπληροφόρη-
σης» τους ισχυρισμούς περί παγώματος της στρατηγικής της 
Γαλάζιας Πατρίδας.

Η Προεδρία υποστήριξε ότι η Τουρκία «συνεχίζει βάσει προ-
γράμματος» τις έρευνες υδρογονανθράκων τόσο στην υφαλο-
κρηπίδα της όσο και στις «αδειοδοτημένες περιοχές» που έχει 
παραχωρήσει η ΤΔΒΚ στην TPAO. Στο ίδιο πλαίσιο, το υπουρ-
γείο Ενέργειας ανακοίνωσε την προσθήκη δύο νέων σκαφών 
γεώτρησης, επιχειρώντας να δείξει συνέχεια στη στρατηγική.

Η χρονική στιγμή δεν είναι τυχαία. Προηγήθηκε το πρω-
τοσέλιδο της αντιπολιτευόμενης κεμαλικής «Sözcü», που κα-
τηγόρησε την κυβέρνηση ότι εγκατέλειψε την Ανατολική Με-
σόγειο λόγω αποτυχιών στις έρευνες. Ο υπουργός Ενέργειας 
Αλπασλάν Μπαϊρακτάρ αναγκάστηκε να παραδεχτεί σε τηλε-
οπτική του συνέντευξη πως «τα τελευταία 2-3 χρόνια δόθη-
κε προτεραιότητα στη Μαύρη Θάλασσα» και ότι «τα αποτελέ-
σματα στη Μεσόγειο δεν ήταν τα αναμενόμενα».

Σκληρό μήνυμα
Την ίδια στιγμή, η Τουρκία εξέδωσε Navtex για το ερευνητικό 
σκάφος «Piri Reis» δεσμεύοντας θαλάσσια περιοχή στο Αιγαίο 
για σεισμικές έρευνες. Η ελληνική πλευρά αντέδρασε άμεσα 
εκδίδοντας αντι-Navtex μέσω του σταθμού Ηρακλείου, με την 
οποία χαρακτηρίζει την τουρκική οδηγία άκυρη, καθώς αφο-
ρά περιοχή ελληνικής αρμοδιότητας για έκδοση αναγγελιών.

Η Άγκυρα με αυτή την κίνηση επιχείρησε να αμφισβητή-
σει εμπράκτως τη δικαιοδοσία των ελληνικών αρχών, επανα-
φέροντας το ζήτημα «γκρίζων ζωνών» και επιδιώκοντας να 
δημιουργήσει τετελεσμένα σε μια περίοδο εσωτερικής πολι-
τικής πίεσης.

Από ελληνικής πλευράς η ταχεία έκδοση αντι-Navtex δεν 
είχε μόνο επιχειρησιακή διάσταση, αλλά και στόχευε στο να 
στείλει σαφές μήνυμα ότι καμία αμφισβήτηση κυριαρχίας δεν 
μπορεί να μείνει αναπάντητη.

Η επικοινωνιακή αντεπίθεση αποδίδεται στο κενό που 
άφησε η αποτυχία της συνάντησης Ερντογάν - Τραμπ στο 
περιθώριο της Γενικής Συνέλευσης του ΟΗΕ. Η Άγκυρα είχε 
προσέλθει με προσδοκίες για τα F-35, τον εκσυγχρονισμό των 
F-16, εμπορικές διευκολύνσεις και πολιτική κάλυψη στο θέμα 
των κουρδικών δυνάμεων. Κανένας στόχος δεν επιτεύχθηκε.

Αντίθετα, η Ουάσιγκτον διατήρησε σκληρή στάση, ενώ 
στο εσωτερικό η αντιπολίτευση χαρακτήρισε την παρουσία 
Ερντογάν στη Νέα Υόρκη ως «διπλωματική απομόνωση». 
Έτσι, η επίκληση της Γαλάζιας Πατρίδας και η κίνηση με το 
«Piri Reis» μοιάζουν περισσότερο με προσπάθεια εσωτερικής 
συσπείρωσης και αντιπερισπασμού.

Η ανακοίνωση της Προεδρίας, με αναφορές στη «μέγιστη 
ισχύ» και τη βεβαιότητα ότι «έργα που εξαιρούν την Τουρκία 
και την ΤΔΒΚ δεν θα πετύχουν ποτέ», προβάλλει αποφασι-

στικότητα σε επίπεδο ρητορικής, αφήνοντας όμως ανοιχτό 
το ερώτημα αν υπάρχει πραγματική δυνατότητα εφαρμογής.

Εκ των έσω αμφισβήτηση του «σουλτάνου»
Η τουρκική αντιπολίτευση δεν πείθεται. Για τους κεμαλικούς 
εθνικιστές η κυβέρνηση έχασε πολύτιμο χρόνο κυνηγώντας 
άκαρπες γεωτρήσεις και στη Μεσόγειο και στη Μαύρη Θάλασ-
σα. Τώρα επιχειρεί να αναβιώσει το αφήγημα της Γαλάζιας Πα-
τρίδας ως πανάκεια. Για τους διεθνείς παρατηρητές η σύγκριση 
ανάμεσα στη διπλωματική στασιμότητα και τη φραστική ένταση 
είναι εύγλωττη. Το μήνυμα είναι ότι η Άγκυρα δεν εγκαταλείπει 
τη Γαλάζια Πατρίδα. Το υπόβαθρο ωστόσο δείχνει επικοινωνια-
κή επιστροφή που καλύπτει την αποτυχία της Νέας Υόρκης και 
τις εντονότερες αμφισβητήσεις στο εσωτερικό. Επιπλέον, τα σε-
νάρια διαδοχής Ερντογάν και η αποκάλυψη ότι το μαχητικό ΚΑ-
ΑΝ εξαρτάται από αμερικανικούς κινητήρες για να προχωρήσει 
σε δοκιμές υποχρεώνουν την τουρκική ηγεσία να αναζητήσει τον 
«παραδοσιακό εχθρό» ως διέξοδο από τα αδιέξοδα που αντιμε-
τωπίζει εντός και εκτός συνόρων.

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Οι Τούρκοι άρχισαν πάλι τις προκλήσεις με Navtex που εξέδωσαν για το ερευνητικό  
σκάφος «Piri Reis» δεσμεύοντας θαλάσσια περιοχή στο Αιγαίο - Άμεση η απάντηση 
της Αθήνας με αντι-Navtex που χαρακτηρίζει την τουρκική οδηγία άκυρη

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΗ ΑΝΤΕΠΙΘΕΣΗ ΕΡΝΤΟΓΑΝ

Μετά το φιάσκο στις ΗΠΑ παίζει  
ξανά το χαρτί της Γαλάζιας Πατρίδας

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης



O Παναγιώτης Παρασκευαΐδης, βουλευτής Λέσβου με 
το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ, μιλά χωρίς περιστροφές και πο-
λιτικές ντρίμπλες για το τι πάει λάθος και το ΠΑΣΟΚ 
δεν μπορεί να γυρίσει το πολιτικό παιχνίδι και να κα-

λύψει δημοσκοπικά τη μεγάλη διαφορά με τη ΝΔ. «Αρκέστη-
καν σε ορισμένες ανούσιες αλλαγές που αφορούσαν την κο-
ρυφή της οργανωτικής πυραμίδας του Κινήματος, αφήνοντας 
στην τύχη της τη βάση του Κινήματος, που την αποτελούν οι 
τοπικές οργανώσεις και οι νομαρχιακές επιτροπές, οι οποίες 
αυτήν τη στιγμή είναι αδρανοποιημένες μέχρι και ανύπαρκτες 
όσον αφορά την πολιτική τους δραστηριότητα», αναφέρει χα-
ρακτηριστικά.

Ταυτόχρονα αντιμετωπίζει με ρεαλισμό τις προσδοκίες για 
δραστική ανάκαμψη μέσω της επικοινωνιακής προβολής του 
προγράμματος. Στέλνει όμως και ένα αυστηρό μήνυμα προς 
όλους όσοι εκφράζουν δημοσίως την αγωνία τους, λέγοντας 
με νόημα πως «θεωρώ ότι πρωτίστως δεν δικαιούνται διά να 
ομιλούν εκείνοι ακριβώς που ανησυχούν».

n Τι πάει λάθος και το ΠΑΣΟΚ δεν μπορεί να γυρίσει το 
πολιτικό παιχνίδι και να καλύψει τη μεγάλη διαφορά με 
τη ΝΔ;
Έχω την άποψη ότι η αιτία της δημοσκοπικής καθήλωσης του 
ΠΑΣΟΚ και της αδυναμίας του να καλύψει τη διαφορά του από 
τη ΝΔ είναι πολυπαραγοντική και πολυσύνθετη, που σε κάθε 
περίπτωση καταλήγει σε μια κοινή συνισταμένη που λέγεται 
έλλειμμα αξιοπιστίας, άρα και έλλειμμα εμπιστοσύνης εκείνων 
των λαϊκών στρωμάτων που παραδοσιακά αποτελούσαν τον 
εκλογικό κορμό του Κινήματος προς αυτό. Στο σημείο αυτό εύ-
λογα θα με ρωτήσετε και τι έπρεπε να πράξουν ο πρόεδρος και 
η ηγετική ομάδα του ΠΑΣΟΚ και δεν το έπραξαν.

Η απάντηση είναι μία: Αρκέστηκαν σε ορισμένες ανούσιες 
αλλαγές που αφορούσαν την κορυφή της οργανωτικής πυρα-
μίδας του Κινήματος, αφήνοντας στην τύχη της τη βάση του 
Κινήματος που την αποτελούν οι τοπικές οργανώσεις και οι 
νομαρχιακές επιτροπές, οι οποίες αυτήν τη στιγμή είναι αδρα-
νοποιημένες μέχρι και ανύπαρκτες όσον αφορά την πολιτι-
κή τους δραστηριότητα. Και τίθεται το ερώτημα: Την πορεία 

προς τον λαό, που είναι και το ζητούμενο, ποιος θα την κάνει;

n Εκτιμάτε ότι οι εξορμήσεις με το πρόγραμμα ανά χεί-
ρας σαν Ευαγγέλιο μπορεί να αλλάξει δραστικά τα δε-
δομένα;
Να αλλάξει δραστικά τα δεδομένα όχι, να τα επηρεάσει όμως 
έως ένα σημείο θεωρώ ότι είναι εφικτό. Αλλά ακόμα και σε 
αυτή την περίπτωση χρειάζεται η βαθιά τομή της ολικής ανα-
συγκρότησης του ΠΑΣΟΚ που πιο πάνω ανάφερα. Ένα υγιές 
πολιτικά και οργανωτικά, σωστά δομημένο ΠΑΣΟΚ, χωρίς απο-
κλεισμούς, μεθοδεύσεις και παρεμβάσεις σε ολόκληρο τον ορ-
γανωτικό του σκελετό, ίσως να αποκαταστήσει σε έναν βαθ-
μό τη χαμένη αξιοπιστία του στην ελληνική κοινωνία και να 
έχει ευεργετική επίδραση στην οποιαδήποτε προσπάθεια ανά-
καμψής του.

n Θεωρείτε ότι η αγωνία που εκφράζεται για την πορεία 
του κόμματος θα οδηγήσει σε νέες εντάσεις;
Θεωρώ ότι πρωτίστως δεν δικαιούνται διά να ομιλούν εκείνοι 

ακριβώς που ανησυχούν… Σε κάθε περίπτωση, θα ήταν γόνιμες 
και αποδοτικές αν οι όποιες ανησυχίες τους συνοδεύονταν και 
από προτάσεις για το πώς πρέπει να πορευτεί το κίνημα, απο-
λύτως ενωτικές χωρίς δημόσιους υπαινιγμούς και αμφισβη-
τήσεις, οι οποίες αν υπάρχουν, πρέπει να τίθενται στα όργα-
να του Κινήματος.

n Όλα δείχνουν ότι οι συνεργασίες μετεκλογικά θα εί-
ναι αναπόφευκτες. Βγαίνουν τα κουκιά χωρίς τη ΝΔ; Και 
ποια είναι τα κόμματα που δεν χωρούν σε έναν τέτοιο δι-
άλογο, αν και εφόσον ανοίξει;
Με δεδομένη τη θέση του Κινήματος έτσι όπως εκφράζε-
ται από τον πρόεδρό μας Νίκο Ανδρουλάκη, δηλαδή της μη 
μετεκλογικής σύμπραξής μας με τη ΝΔ αλλά και της πέρα 
από κάθε αμφισβήτηση ανέφικτης συνεργασίας μετεκλογι-
κά με τα υπόλοιπα κόμματα της αντιπολίτευσης, φαντάζει 
μονόδρομος η προσπάθεια ανάδειξης του ΠΑΣΟΚ σε πρώ-
το κόμμα στις προσεχείς εκλογές. Και προς αυτή την κατεύ-
θυνση θα κινηθούμε. 
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Παναγιώτης Παρασκευαΐδης

«Αιτία της δημοσκοπικής καθήλωσης
το έλλειμμα εμπιστοσύνης των λαϊκών στρωμάτων»

Βουλευτής Λέσβου με το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ
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«Δ ιαδικαστικά ήταν αδύνατον και δεν 
θα μπορούσε να γίνει καμία παρέμβα-
ση ή ανάμειξη υπουργού στη διαδικα-
σία πληρωμών και ελέγχων», ανέφερε 

χαρακτηριστικά κατά την κατάθεσή του στην Εξεταστι-
κή Επιτροπή ο Ιωάννης Κουρδής, ο οποίος υπήρξε αντι-
πρόεδρος του Οργανισμού την περίοδο από 23/1/2024 
έως 31/1/2025.

Κατηγορηματικός ήταν και στην ερώτηση του ειση-
γητή της ΝΔ Μακάριου Λαζαρίδη αν θα μπορούσε κά-
ποιος υπουργός να παρέμβει στη διαδικασία για υπο-
θέσεις αποδεσμεύσεων ΑΦΜ αγροτών και δικαιούχων, 
παρακάμπτοντας τη διοίκηση, χωρίς να γίνει αντιλη-
πτό. «Πολύς θόρυβος έχει γίνει για τους ΑΦΜ, τους δε-
σμευμένους ΑΦΜ και όλα αυτά. Όχι, δεν μπορεί να γί-
νει αυτό ή μπορεί να γίνει μεμονωμένα με έναν, δύο, 
τρεις ΑΦΜ, σε μονοψήφιο αριθμό, όμως, ο οποίος στην 
παρούσα φάση δεν έχει σημασία γιατί στον αμέσως 
επόμενο έλεγχο θα ξαναβρεθεί. Γιατί μπορείς να βά-
λεις έναν ΑΦΜ σε πληρωμή -πιθανόν κάποιες φορές 
εκ παραδρομής να μπουν και κάποιοι ΑΦΜ με ευρή-
ματα- στο επόμενο όμως διάστημα αυτά θα βρεθούν, 
θα εντοπιστούν από τον έλεγχο, θα δεσμευτούν και θα 
χαρακτηριστούν αχρεωστήτως καταβληθέντα. Όχι δεν 
μπορεί να αποδεσμευτούν ελεγχόμενοι ΑΦΜ», είπε χα-
ρακτηριστικά.

«Προβλήματα και δυσλειτουργίες»
Ο κ. Κουρδής μίλησε για «προβλήματα και δυσλειτουρ-
γίες του ΟΠΕΚΕΠΕ», επικεντρώνοντας «στην τεράστια 
έλλειψη προσωπικού, με την απόλυτα αποδυναμωμέ-
νη διεύθυνση πληροφοριακού συστήματος, στην πιο 
νευραλγική διεύθυνση και στη μη ολοκλήρωση του 
κτηματολογίου, των δασικών χαρτών και των σχεδί-
ων βόσκησης».

Για τις καθυστερήσεις στους ελέγχους ανέφερε ότι 
υπήρχε μεγάλο πρόβλημα στον παραδοτέο χρόνο των 
ελεγχόμενων αιτήσεων λόγω της διαμάχης που είχαν 
μεταξύ τους οι δύο εταιρείες που υπέγραψαν τη σύμ-
βαση για το πληροφοριακό σύστημα με τον Οργανισμό.

«Υπάρχουν αλληλοκαλύψεις και ασφαλιστικές δι-
κλίδες στον Οργανισμό, δεν μπορούμε να απορρί-
ψουμε τίποτα. Από όλα αυτά τα 640.000 αιτήματα εί-
ναι σχεδόν βέβαιο ότι είναι ελάχιστο το παραβατικό 
στοιχείο ή ότι κάποιος προσπαθεί να εξασφαλίσει κά-
τι παραβατικό», σημείωσε, ενώ κάλυψε τον πρόεδρο 
κ. Μπαμπασίδη λέγοντας ότι «προσπαθήσαμε να δια-
σφαλίσουμε τη διαφάνεια και τον έλεγχο. Φτιάξαμε 
μια πλατφόρμα καταγγελιών η οποία δέχεται εκατο-
ντάδες καταγγελίες κάθε χρόνο. Να σκεφτείτε ότι από 
πέρυσι τέτοια εποχή που έγινε η πλατφόρμα των κα-
ταγγελιών μέχρι σήμερα υποβλήθηκαν 630 καταγγε-
λίες και αυτές αφορούν από δεκάδες ως εκατοντάδες 
ΑΦΜ».

«Γαλάζιες» πηγές, σχολιάζοντας την κατάθεση 

Κουρδή, υποστηρίζουν ότι «ο μάρτυρας με απόλυ-
το και κατηγορηματικό τρόπο κατέρριψε το αφήγημα 
της αντιπολίτευσης περί παρέμβασης υπουργών στις 
αγροτικές αποζημιώσεις, αντικρούοντας κάθε υποθε-
τικό σενάριο με σαφή επιχειρήματα».

Αιχμές για εμπλοκή εταιρειών
Στην κατάθεσή του ο μάρτυρας εμφανίστηκε κατηγο-
ρηματικός σχετικά με τη διαδικασία των πληρωμών, 
δηλώνοντας πως δεν είναι δυνατόν να υπάρξει καμία 
παρέμβαση υπουργού, όπως διατείνεται η αντιπολί-
τευση. Εξίσου σαφής ήταν ο κ. Κουρδής για τους δε-
σμευμένους ΑΦΜ, δηλώνοντας πως δεν υπάρχει ούτε 
ένα «παράθυρο» που να επιτρέπει οποιαδήποτε πολι-
τική παρέμβαση.

Συνεχίζοντας την κατάθεσή του, ο πρώην αντιπρό-
εδρος του ΟΠΕΚΕΠΕ αποκάλυψε ότι κατά τη διάρκεια 
της θητείας του οι έλεγχοι αυστηροποιήθηκαν, ενώ 
άφησε αιχμές για τον ρόλο εταιρειών που εμπλέκονται 
με τον ΟΠΕΚΕΠΕ.

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

«Ο πρώην αντιπρόεδρος του Οργανισμού Ιωάννης Κουρδής κατέρριψε  
το αφήγημα περί πολιτικών παρεμβάσεων στις αγροτικές αποζημιώσεις»,  
ανέφεραν «γαλάζιες» πηγές μετά την κατάθεσή του στην Επιτροπή

ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΠΕΚΕΠΕ

«Αδύνατη κάθε παρέμβαση υπουργού
στη διαδικασία πληρωμών»

Γράφει η
Στέλλα Παπαμιχαήλ



«Ο Αλέξης Τσίπρας έχει πολλά ακόμη να προσφέ-
ρει στον αγώνα για την απαλλαγή της χώρας 
από τις καταστροφικές για την κοινωνία νε-
οφιλελεύθερες πολιτικές της ΝΔ», δηλώνει 

στην «Political» ο Πέτρος Φιλίππου, μέλος της ΚΕ της Νέας 
Αριστεράς. Υποστηρίζει δε πως «η ΝΔ, παρ’ όλη τη δυσαρέ-
σκεια για την πολιτική που εφαρμόζει και τη δημοσκοπική και 
κοινωνική της κατάρρευση, εξακολουθεί να παραμένει κυρίαρ-
χη, ακριβώς γιατί δεν έχει διαμορφωθεί μια πειστική εναλλα-
κτική πρόταση διακυβέρνησης». Θεωρεί παράλληλα πως «στη 
σημερινή πολιτική πραγματικότητα θα μπορούσαν να αποτε-
λέσουν τη βάση συνεργασίας ο ΣΥΡΙΖΑ, το ΠΑΣΟΚ και η Νέα 
Αριστερά με στήριξη και από μικρότερους κομματικούς σχη-
ματισμούς» για τη δημιουργία εναλλακτικού πόλου διακυβέρ-
νησης.

n Στο τελευταίο Υπουργικό Συμβούλιο ο πρωθυπουργός 
ισχυρίστηκε ότι η κυβέρνησή του δίνει μάχη για τα Τέμπη 
και τον ΟΠΕΚΕΠΕ απέναντι στην ψευδολογία της αντι-
πολίτευσης. Τι θα του απαντούσατε;

Μάλλον σαν ανέκδοτο θα μπορούσε να χαρακτηριστεί το 
ότι η κυβέρνηση θέλει να ρίξει φως στο έγκλημα των Τεμπών 
και στο τεράστιο σκάνδαλο-φαγοπότι στον ΟΠΕΚΕΠΕ. Για τα 
Τέμπη, όταν αφήνει τόσες μέρες τον χαροκαμένο πατέρα Πά-
νο Ρούτσι να κάνει απεργία πείνας αδιαφορώντας για το αίτη-
μά του, που είναι η εκταφή και η τοξικολογική εξέταση του γιου 
του, προκειμένου να διαπιστωθεί από τι προήλθε ο θάνατός 
του, αίτημα που είναι κοινό και από τους άλλους γονείς, μάλ-
λον ανάλγητη θα μπορούσε επιεικώς να χαρακτηριστεί η συ-
γκεκριμένη κυβέρνηση. Και αυτό γιατί η ίδια επιχειρεί να απο-
κρύψει στοιχεία, όπως αν υπήρχε καύσιμη ύλη και κυρίως με 
αντιθεσμικές παρεμβάσεις προσπαθεί να αποτρέψει την πλή-
ρη διαλεύκανση.

Όσο για το σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ, η κυβέρνηση προσπα-
θεί να μπλοκάρει και να συγκαλύψει τις σχετικές έρευνες των 
ευρωπαϊκών εισαγγελικών αρχών, που κυρίως αφορούν τη δι-
κή της κυβερνητική περίοδο και έχει τις ρίζες του στη μακρό-
χρονη πελατειακή σχέση που είχε με κορυφαία στελέχη της, τα 

οποία διαχειρίστηκαν τα κονδύλια των επιδοτήσεων. Επειδή 
το σκάνδαλο αφορά άμεσα τη Νέα Δημοκρατία ως κυβερνώ-
σα παράταξη, η προσπάθεια είναι να συγκαλυφθεί και να κου-
κουλωθεί, με το επιχείρημα ότι οι ευθύνες είναι διαχρονικές.

Όλα τα παραπάνω επιβεβαίωσε με πολύ σκληρή κριτική, 
μόλις πρόσφατα, η Ευρωπαία Εισαγγελέας Λάουρα Κοβέσι σε 
συνέντευξη Τύπου που παραχώρησε κατά την επίσκεψή της 
στη χώρα μας. Σε μια ευνομούμενη δημοκρατική χώρα και μό-
νο με αυτά τα δύο σκάνδαλα η κυβέρνηση θα είχε παραιτη-
θεί. Δυστυχώς αυτή η διαρκής προσπάθεια συγκάλυψης δημι-
ουργεί από τη μία απογοήτευση στους πολίτες και αποστροφή 
προς το σύνολο του πολιτικού συστήματος, από την άλλη όμως 
αγανάκτηση, όπως εκφράζεται στις μεγαλειώδεις συγκεντρώ-
σεις διαμαρτυρίας που πρόσφατα διοργανώνονται τόσο για τα 
Τέμπη όσο και για την οικονομική και κοινωνική δυστοκία που 
η καταρρέουσα κυβέρνηση έχει δημιουργήσει ως αποτέλεσμα 
της αντιλαϊκής της πολιτικής.

n Όμως, για να ανατραπούν όλα αυτά που περιγράφε-
τε, απαιτείται μια εναλλακτική πρόταση διακυβέρνησης. 
Υπάρχει;

Αυτό είναι το κυρίαρχο ερώτημα της παρούσας πολιτικής 
συγκυρίας στη χώρα μας. Η ΝΔ, παρ’ όλη τη δυσαρέσκεια για 
την πολιτική που εφαρμόζει και παρ’ όλη τη δημοσκοπική και 
κοινωνική της κατάρρευση, εξακολουθεί να παραμένει κυρίαρ-
χη, ακριβώς γιατί δεν έχει διαμορφωθεί μια πειστική εναλλα-
κτική πρόταση διακυβέρνησης με όρους κυβερνητικής ετοιμό-
τητας και πλειοψηφικής δυναμικής.

Για αυτό θα πρέπει άμεσα και, παρ’ όλες τις διαφωνίες, να 
ενταθούν οι προσπάθειες προκειμένου να διαμορφωθεί μια 
στρατηγική στη λογική των συνεργασιών των προοδευτικών 
δυνάμεων και στη δημιουργία ενός λαϊκού μετώπου. Και το μέ-
τωπο αυτό δεν πρέπει να είναι συγκυριακό αλλά στη βάση προ-
γραμματικού διαλόγου και προγραμματικών θέσεων. Παρόλο 
που κάτι τέτοιο φαίνεται δύσκολο να γίνει σε επίπεδο ηγεσιών 
των κομμάτων, γίνεται συνεχώς στη βάση, με τα συνεχή τρα-
πέζια και τις εκδηλώσεις διαλόγου με εκπροσώπους όλων των 
κομμάτων (πρόσφατα έγινε με μεγάλη επιτυχία στην Αν. Αττι-
κή, όπου και διατυπώθηκαν πολλές προτάσεις σε θετική κα-
τεύθυνση, που έγιναν και αποδεκτές από τον κόσμο). Και είναι 
κατά τη γνώμη μου ο μόνος δρόμος που θα μπορέσει να δια-
μορφώσει πειστική εναλλακτική κυβερνητική πρόταση.

n Σε ένα κοινό μέτωπο εναλλακτικής διακυβέρνησης, 
ποια κόμματα θα μπορούσαν να συνεργαστούν και ποιος 
μπορεί να είναι υποψήφιος πρωθυπουργός σε μια ενδε-
χόμενη εκλογική νίκη;

Σύμφωνα με τη σημερινή πολιτική πραγματικότητα, θα 
μπορούσαν να αποτελέσουν τη βάση της συνεργασίας ο ΣΥΡΙ-
ΖΑ, το ΠΑΣΟΚ και η Νέα Αριστερά με στήριξη και από μικρότε-
ρους κομματικούς σχηματισμούς. Δυστυχώς το ΠΑΣΟΚ προς 
το παρόν δεν αποδέχεται και αυτό είναι ένα μεγάλο εμπόδιο 
στην όποια προοδευτική συνεργασία. Το ενδεχόμενο μιας συ-
νεργασίας των προοδευτικών δυνάμεων συνεπάγεται ένα κοι-
νό πρόγραμμα και συμβιβασμό στο πρόσωπο του επικεφαλής 
του εγχειρήματος.

n Ποια είναι η γνώμη σας για την επάνοδο Τσίπρα;
Ο Αλέξης Τσίπρας αποτελεί ένα μεγάλο πολιτικό κεφά-

λαιο για τη χώρα και σίγουρα έχει πολλά ακόμη να προσφέ-
ρει, κυρίως στον αγώνα για την απαλλαγή της χώρας από τις 
καταστροφικές για την κοινωνία νεοφιλελεύθερες πολιτικές 
της ΝΔ. Δεν έχει όμως ακόμη δηλώσει τις προθέσεις του για το 
τι προτίθεται να κάνει, κάτι που η κοινωνία αναμένει με ιδιαί-
τερο ενδιαφέρον. Θα πρέπει κατά τη γνώμη μου η συμμετοχή 
του Αλέξη Τσίπρα να συνοδεύεται από πρόγραμμα στη λογική 
της συνεργασίας με τις δυνάμεις και τις αξίες της προοδευτι-
κής Αριστεράς.

Πέτρος Φιλίππου

«Μεγάλο πολιτικό κεφάλαιο
για τη χώρα ο Τσίπρας»
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Μέλος της ΚΕ της Νέας Αριστεράς

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό
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Γράφει ο 
Μάνος Πιτσιδιανάκης

«Οσοι επιχειρούν να εμφανίσουν τη δι-
καιοσύνη εξαρτημένη και χειρα-
γωγούμενη από την εκτελεστική 
εξουσία, μην έχετε αμφιβολία, θα συ-

νεχίσουν τις επιθέσεις τους σε βάρος των δικαστών 
και της δικαιοσύνης, με σκοπό να ευτελίσουν τον θε-
σμό και να κλονίσουν την εμπιστοσύνη των πολιτών 
στη δικαιοσύνη. Είμαι βέβαιος ότι το Δικαστικό Σώμα, 
στο μέτρο που του αναλογεί, θα αντισταθεί με σθέ-
νος στον λαϊκισμό και τον μηδενισμό, δεν θα επιτρέ-
ψει την άρνηση του κύρους των δικαστηρίων και της 
δικαιοσύνης, απ’ όπου ξεκινά η αποσύνθεση της δη-
μοκρατικής Πολιτείας», είναι το μήνυμα που έστειλε 
ο υφυπουργός Δικαιοσύνης Ιωάννης Μπούγας με την 
ομιλία του στο πλαίσιο εκδήλωσης μνήμης του Αγίου 
Διονυσίου του Αρεοπαγίτου, του προστάτη των δικα-
στών και του Δικαστικού Σώματος, που πραγματοποι-
ήθηκε χθες το πρωί στην Παλαιά Βουλή.

«Ισότιμη πρόσβαση όλων
των πολιτών στη δικαιοσύνη»
«Το Δικαστικό Σώμα, πιστό στον όρκο του, τιμά το λει-
τούργημά του και δεν υπακούει σε σκοπιμότητες και 
συμφέροντα. Με επίγνωση ότι η προάσπιση των ατο-
μικών ελευθεριών και των κοινωνικών δικαιωμάτων 
αποκτά ουσιαστικό περιεχόμενο μόνο με την επιβολή 
του νόμου και των θεσμικά κατοχυρωμένων εγγυήσε-
ων. Μέσα από αυτήν τη διαρκώς μεταβαλλόμενη δυ-
ναμική επιδιώκουμε την άμεση, αποτελεσματική και 
ισότιμη πρόσβαση όλων των πολιτών στη Δικαιοσύ-
νη - το έσχατο καταφύγιο των πολιτών», πρόσθεσε ο 
κ. Μπούγας.

Συνεχίζοντας στο ίδιο ύφος, ο υφυπουργός Δικαι-
οσύνης τόνισε ότι «αισθάνομαι ντροπή όταν και μέσα 
στο Κοινοβούλιο ακούω ακόμη και αρχηγούς κομμά-
των να κατηγορούν άκριτα και επιπόλαια ανώτατους 
δικαστικούς λειτουργούς ότι είναι ευεπίφοροι σε πι-
έσεις της εκτελεστικής εξουσίας και έτοιμοι να κάμ-
ψουν τη συνείδησή τους και να θυσιάσουν την ηθι-
κή τους ακεραιότητα με αντάλλαγμα θέσεις που θα 
λάβουν μετά την αφυπηρέτησή τους. Θέλω ιδιαιτέ-

ρως να τονίσω ότι οι επί τιμή δικαστικοί και εισαγ-
γελικοί λειτουργοί αποτελούν ένα μεγάλο κεφάλαιο 
γνώσης και εμπειρίας για κάθε Πολιτεία, που οφείλει 
να το αξιοποιεί. Εφόσον συμφωνήσουμε σε αυτό επί 
της αρχής, με συνεννόηση και διάλογο θα ορίσουμε 
τη διαδικασία και τα κριτήρια της αξιοποίησής τους».

Απευθυνόμενος δε προς τους λειτουργούς της δι-
καιοσύνης, υπογράμμισε: «Είναι αλήθεια ότι οι πολί-
τες έχουν υψηλές προσδοκίες από τους δικαστικούς 
λειτουργούς. Όποιος ενδύεται τη δικαστική τήβεννο 
οφείλει να ενδύεται τις αρετές του αγίου και ακόμη 
περισσότερες, όπως επιμέλεια στην άσκηση των κα-
θηκόντων του, προσαρμογή στη σύγχρονη πραγμα-
τικότητα, κοινωνική εμπειρία, ακόμη και γνώση των 
νέων τεχνολογιών. Διαρκές ζητούμενο είναι η ανε-
ξαρτησία του δικαστή».

«Οι δικαστές μας έχουν την
αναγκαία θεσμική θωράκιση»
Επίσης, ο κ. Μπούγας τόνισε με έμφαση πως «ο δικαστής 
υποτάσσεται μόνο στον νόμο και καθοδηγείται αποκλει-
στικά από τη συνείδησή του. Είναι ελεύθερος να διαμορ-
φώνει δικανική πεποίθηση και να αποφασίζει αντικειμε-
νικά και αμερόληπτα για την υπόθεση που άγεται προς 
επίλυση ενώπιόν του, στηριζόμενος αποκλειστικά στα 
πραγματικά περιστατικά της υπόθεσης, χωρίς να υπόκει-
ται σε πολιτική πίεση ή εκφοβισμό ή επιρροή από οποιαδή-
ποτε πηγή και αν προέρχονται. Οι δικαστές μας έχουν την 
αναγκαία θεσμική θωράκιση, περιβαλλόμενοι από εγγυή-
σεις προσωπικής και λειτουργικής ανεξαρτησίας, που τους 
παρέχει το δικαίωμα και ταυτόχρονα τους επιβάλλει το κα-
θήκον να αποκρούσουν οποιαδήποτε παρέμβαση στα δι-
καιοδοτικά τους καθήκοντα».

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

«Ο δικαστής υποτάσσεται μόνο στον νόμο και καθοδηγείται αποκλειστικά από τη συνείδησή του»,  
τόνισε ο υφυπουργός Δικαιοσύνης κατά την ομιλία του στην Παλαιά Βουλή, στην εκδήλωση  
μνήμης του Αγίου Διονυσίου του Αρεοπαγίτου, προστάτη των δικαστών και του Δικαστικού Σώματος

ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΟΥΓΑΣ

«Το Δικαστικό Σώμα θα αντισταθεί με
σθένος στον λαϊκισμό και τον μηδενισμό»
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Σε μια κίνηση με έντονους πολιτικούς συμβολι-
σμούς προχώρησαν χθες τα κόμματα της αντι-
πολίτευσης που κινούνται στη σφαίρα του 
λεγόμενου προοδευτικού χώρου. Με κοινή ανα-

κοίνωσή τους ΠΑΣΟΚ, ΣΥΡΙΖΑ, Νέα Αριστερά και Πλεύ-
ση Ελευθερίας άφησαν για λίγο στην άκρη τις πολιτικές 
διαφορές τους και ένωσαν τη φωνή τους για να καταδι-
κάσουν την επίθεση των στρατιωτικών δυνάμεων του 
Ισραήλ στα σκάφη του διεθνούς στόλου αλληλεγγύης 
που μετέφερε ανθρωπιστική βοήθεια στη Γάζα.

Στην ανακοίνωσή τους καλούν την κυβέρνηση να 
προβεί σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες για την άμε-
ση απελευθέρωση και ασφαλή επιστροφή των 27 Ελ-
λήνων πολιτών στη χώρα μας. Ωστόσο, αμφότεροι 
απέφυγαν να δώσουν μεγαλύτερες διαστάσεις στο γε-
γονός, αφήνοντας προφανώς την πρωτοβουλία αυτή 
να στείλει τα ανάλογα μηνύματα.

«Θέλουν έλεγχο της δικαιοσύνης»
Στο μεταξύ, εκείνο που επιδιώκουν στο ΠΑΣΟΚ είναι 
να εκμεταλλευτούν πολιτικά το ωστικό κύμα που προ-
κλήθηκε από τις δηλώσεις της Ευρωπαίας Εισαγγελέ-
ως Λάουρα Κοβέσι, ειδικά σε ό,τι αφορά το άρθρο 86 
περί ευθύνης υπουργών. «Είναι ευρωπαϊκή κανονικό-
τητα να εμποδίζεις τη δικαιοσύνη να ερευνήσει υπουρ-
γούς;», αναρωτήθηκε ο Νίκος Ανδρουλάκης μιλώντας 
στο Ράδιο Κρήτη, για να προσθέσει πως «τρεις φορές 
το απέρριψε ως τροπολογία του ΠΑΣΟΚ, μολονότι ο 
κ. Μητσοτάκης ως υποψήφιος πρωθυπουργός το εί-
χε συμπεριλάβει στο προεκλογικό πρόγραμμα της ΝΔ, 
γιατί συνεχίζει ό,τι έκανε ο Τσίπρας με τον Καμμένο. 
Εργαλειοποίηση και έλεγχο θέλουν και όχι να λειτουρ-
γεί η δικαιοσύνη με βαθμούς ελευθερίας».

«Αντιμετωπίζουμε ένα υπερθράσος»
Το άλλο μέτωπο στο οποίο το ΠΑΣΟΚ εστιάζει την 

κριτική του προκειμένου να εντείνει την πίεση προς 
την κυβέρνηση είναι η Εξεταστική Επιτροπή για τον 
ΟΠΕΚΕΠΕ, όπου η παρουσία του κόμματος είναι ιδι-
αιτέρως έντονη. «Είναι σαν να έχει υπάρξει μια συλ-
λογική αμνησία στα στελέχη της κυβέρνησης που 
έχουν παίξει κομβικό ρόλο στην υπόθεση. Είναι μια 
ακόμη προσπάθεια της κυβέρνησης να αλλοιώσει 
την αλήθεια. Βγαίνει ο κ. Σημανδράκος και λέει ότι 
τον πήρε ο γενικός γραμματέας και του είπε να πλη-
ρώσει τον “Φραπέ” και ο κ. Μαρινάκης βλέπει στην 
ίδια κατάθεση απόλυτη κάλυψη στην κυβέρνηση 
από τον κ. Σημανδράκο. Έχουμε λοιπόν να αντιμε-
τωπίσουμε ένα υπερθράσος της συνεχούς αλλοίω-
σης και διαστρέβλωσης όσων βλέπουμε και ακούμε. 
Εμείς έχουμε πει ότι θα συνεχίσουμε μέχρι τέλους 
και θα εξαναγκάσουμε την κυβέρνηση, όπως κάνα-
με ήδη με τον κ. Μυλωνάκη, να βγει από το κρησφύ-
γετο της συγκάλυψης που έχει ταμπουρωθεί και να 
δώσει απαντήσεις», υποστήριξε ο Κώστας Τσουκα-
λάς μιλώντας στο Δημοτικό Ραδιόφωνο Θεσσαλο-
νίκης FM100.

«Το πρόγραμμά μας θα αποδώσει»
Σε μια προσπάθεια δε να αιτιολογήσει τη στασιμότη-
τα που παρουσιάζει η δημοσκοπική εικόνα του κόμμα-
τός του, ο κ. Τσουκαλάς επέμεινε στο ότι η ανάκαμψη 
θα έρθει μέσα από την προβολή και την επικοινωνία 
του προγράμματος που παρουσιάστηκε στη ΔΕΘ. «Ένα 
πολιτικό σχέδιο και ένα κυβερνητικό πρόγραμμα δεν 
μπορούν να γίνουν κτήμα της κοινωνίας μόνο με μια 
ομιλία του προέδρου στη ΔΕΘ. Για αυτό και τώρα επι-
κοινωνούνται απ’ άκρου εις άκρον ώστε να έχει πλή-
ρη και όχι αποσπασματική εικόνα ο κάθε πολίτης. Μό-
νο έτσι θα μπορέσει να κρίνει και να αποφασίσει ποιον 
δρόμο θέλει να πάρει η χώρα. Όσο εμείς μπορούμε να 
τοποθετούμαστε πολιτικά για την κοινωνία, την οικο-
νομία, τους θεσμούς, τόσο και οι πολίτες θα εμπιστεύ-
ονται το ΠΑΣΟΚ και θα διαμορφώνεται μια σχέση πλει-
οψηφικής εμπιστοσύνης. Όλα τα στελέχη στηρίζουν το 
πρόγραμμά μας, τον πρόεδρο και όλοι μαζί προχωράμε 
στην αυτόνομη πορεία μας για να είμαστε πρώτη δύ-
ναμη στις επόμενες εθνικές εκλογές», υποστήριξε ο εκ-
πρόσωπος Τύπου του Κινήματος.

Στη Χαριλάου Τρικούπη πιστεύουν ότι οι παροτρύνσεις της Ευρωπαίας Εισαγγελέως  
για την αλλαγή του νόμου περί ευθύνης υπουργών δικαιώνουν τις θέσεις της και επιτίθενται ξανά  
στην κυβέρνηση για τον ΟΠΕΚΕΠΕ - Ανακοίνωση-πρόβα για κοινό μέτωπο του προοδευτικού χώρου 

ΠΑΣΟΚ: Επιχειρεί να καβαλήσει το κύμα 
Κοβέσι για να... σερφάρει δημοσκοπικά

Ρεπορτάζ
Αντώνης Αντωνόπουλος
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Η Νεφέλη Χατζηιωαννίδου, βου-
λευτής Επικρατείας της Νέας 
Δημοκρατίας, ανήκει στη νέα 
γενιά πολιτικών που ξεχωρί-

ζουν· προερχόμενη από την κοινωνία και 
όχι από κομματικούς μηχανισμούς. Γεν-
νημένη και μεγαλωμένη στη Θεσσαλο-
νίκη, σπούδασε Χρηματοοικονομικά στο 
Bocconi University στην Ιταλία και επέ-
στρεψε στην Ελλάδα την περίοδο της οι-
κονομικής κρίσης.

Ξεκίνησε την πορεία της από τον ιδιω-
τικό τομέα και σύντομα ανακάλυψε το πά-
θος της, την κοινωνική επιχειρηματικότη-
τα και καινοτομία. Σε ηλικία μόλις 21 ετών 
ίδρυσε το «Code It Like a Girl», μια πρω-
τοβουλία με στόχο να γεφυρώσει το χά-
σμα εκπροσώπησης των γυναικών στους 
τεχνολογικούς κλάδους, που συνεχίζεται 
μέχρι σήμερα ως πρόγραμμα της αμερι-
κανικής πρεσβείας στην Ελλάδα. Η αφο-
σίωσή της στην κοινωνική καινοτομία την 
οδήγησε σε μεταπτυχιακές σπουδές πάνω 
στο αντικείμενο. Η Νεφέλη έχει εργαστεί 
σε διάφορους κλάδους όπως η διαφήμι-
ση και η εκπαίδευση, ενώ το 2018 ασχο-
λήθηκε επιχειρηματικά και με την εστίαση, 
όπου θεωρεί την εμπειρία της αυτή ιδιαί-

τερα σημαντική, καθώς της έδωσε μια βα-
θύτερη κατανόηση των προκλήσεων που 
αντιμετωπίζει η βαριά βιομηχανία της Ελ-
λάδας, δηλαδή η εστίαση και ο τουρισμός.

Το 2019, με τη γέννηση της πρώτης 
της κόρης, «γεννήθηκαν» και οι «Υπέρο-
χες γυναίκες», η πρώτη online κοινότητα 
γυναικών στην Ελλάδα, που εξελίχθηκε 
σε μη κερδοσκοπικό οργανισμό με περισ-
σότερα από 200.000 μέλη, αποτελώντας 
μια από τις πιο δυναμικές παρουσίες στα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης σε ζητήματα 
επικαιρότητας.

Τα τελευταία δώδεκα χρόνια συνερ-
γάζεται με οργανισμούς στην Ελλάδα και 
το εξωτερικό για να ενδυναμώσει και να 
ανοίξει τον δρόμο για ίσες ευκαιρίες τόσο 
για γυναίκες όσο και για τη νέα γενιά. Και 
έχοντας συνειδητοποιήσει τις προκλήσεις 
και τις ελλείψεις γύρω από το κοινωνικό 
επιχειρείν στην Ελλάδα, δραστηριοποιεί-
ται ενεργά για τη δημιουργία ενός υγιούς 
οικοσυστήματος στήριξης των κοινωνι-
κών φορέων, ειδικά στη Βόρεια Ελλάδα 
και την επαρχία.

Η συνεισφορά της Νεφέλης έχει ανα-
γνωριστεί στην Ελλάδα και στο εξω-
τερικό, με διακρίσεις όπως το Greek 
International Women Award στην κατη-
γορία «Κοινωνική Υπευθυνότητα», το UK 
Alumni Award στην κατηγορία «Κοινω-
νική Δράση», δύο βραβεία στο πλαίσιο 
εταιρικής ευθύνης μεγάλων ομίλων, ενώ 
το EUCLID Network την κατέταξε στις 
«TOP 100 Women in Social Enterprises in 
Europe» και είναι στη λίστα των 40 νέων 
Ευρωπαίων ηγετών κάτω των 40 για το 
2025.

ΝΕΦΕΛΗ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΟΥ 

Από την κοινωνική 
καινοτομία
στις «Υπέροχες 
γυναίκες»  
και την πολιτική

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο
Μίλτος 
Σακελλαρίου
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Λίγο πριν από τις τελευταίες 
εκλογές ένα τηλεφώνημα από 
τον πρωθυπουργό Κυριάκο 
Μητσοτάκη την έφερε στη Βου-

λή. Το πάθος της για την κοινωνία έγινε 
πλέον πολιτική ευθύνη. Με τον καινούρ-
γιο της ρόλο -βουλευτής Επικρατείας 
της ΝΔ- δραστηριοποιείται και αναζη-
τά σύγχρονες λύσεις σε κοινωνικά προ-
βλήματα με έμφαση στη Βόρεια Ελλά-
δα.

Επιπλέον, από τις αρχές του 2025 
είναι το νεότερο μέλος της ελληνικής 
αντιπροσωπείας στην Κοινοβουλευ-
τική Συνέλευση του Συμβουλίου της 
Ευρώπης, συμμετέχοντας ενεργά σε 
επιτροπές για την κοινωνία, την εκπαί-
δευση, τον πολιτισμό, τη νεολαία και 
την ψηφιακή καινοτομία.

Τον Αύγουστο η βουλευτής Επι-
κρατείας επιλέχθηκε ως η μόνη Ελ-
ληνίδα στο κορυφαίο πρόγραμμα του 
υπουργείου Εξωτερικών των ΗΠΑ 
«International Visitor Leadership 
Program (IVLP)», ένα από τα πιο ανα-
γνωρισμένα προγράμματα δημόσιας 
πολιτικής και διπλωματίας στον κό-
σμο, στο οποίο είχαν συμμετάσχει στο 

παρελθόν μεταξύ άλλων ιστορικές πο-
λιτικές προσωπικότητες, πρωθυπουργοί 
και πρόεδροι χωρών όπως η Μάργκα-
ρετ Θάτσερ, o Τόνι Μπλερ, η Τζασίντα 
Άρντερν, ο Αντόνιο Γκουτέρες, ο πρώ-
ην πρωθυπουργός Κωνσταντίνος Μη-
τσοτάκης και ο νυν Πρόεδρος της Δη-
μοκρατίας Κωνσταντίνος Τασούλας.

Η συμμετοχή της στο IVLP, όπως και 
η πρόσκληση να συμμετέχει σε γεύμα 
εργασίας με την Άνγκελα Μέρκελ -ανά-
μεσα στις δέκα γυναίκες που επιλέχθη-
καν- αποτελούν ενδείξεις μιας πολιτικής 

σταδιοδρομίας με διεθνή αναγνώριση 
και προοπτική.

Παρά την απαιτητική της καθημερι-
νότητα, η οποία μοιράζεται μεταξύ Αθή-
νας, Θεσσαλονίκης και Ευρώπης, επι-
στρέφει πάντα στη βάση της, στον πιο 
σημαντικό της ρόλο. Μαμά της Άριας και 
της Ίριδας, παρούσα στις σχολικές τους 
δραστηριότητες, στα παιχνίδια, στις 
στιγμές τους, στα μεγάλα και τα μικρά.

Τα προσωπικά της ενδιαφέροντα εί-
ναι η ανάσα της. Στον ελεύθερο χρόνο 
της ασχολείται με lego, μαθαίνει τύμπα-
να, συμμετέχει σε σεμινάρια και δρά-
σεις, αγαπά τους κύβους του Ρούμπικ, 
ενώ από μουσική ακούει τα πάντα - από 
λαϊκά μέχρι χέβι μέταλ.

Κοιτάζοντας μπροστά, η Νεφέλη φι-
λοδοξεί να αφήσει ακόμα πιο έντονο 
αποτύπωμα στην πόλη της, τη Θεσσα-
λονίκη, την κοινωνία, να φροντίζει την 
υγεία και την οικογένειά της, μα πάνω 
απ’ όλα να παραμένει παρούσα, ουσια-
στική και χρήσιμη ως μητέρα, ενεργός 
πολίτης και πολιτικός.

Οι στιγμές χαλάρωσης  
με lego, κύβους  
του Ρούμπικ και ντραμς

Καινοτομία και προοπτική  
για το μέλλον (μπροστά από τη σημαία των ΗΠΑ)

Έχει τεράστια  
αγάπη για την οικογένειά της

Στο Συμβούλιο της Ευρώπης 

Με τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη

 Στα ντραμς παίζοντας δυνατή μουσική
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Τα στελέχη του ΣΥΡΙΖΑ μπορεί 
να προσπαθούσαν να πείσουν 
ότι δεν υπάρχει εσωκομματικό 
θέμα σχετικά με τη στήριξη της 

αγοράς της τέταρτης Belh@rra, η ψηφο-
φορία στην Ολομέλεια της Βουλής όμως 
απέδειξε το αντίθετο. 

Εκτός από τον γραμματέα του κόμμα-
τος Στέργιο Καλπάκη και τον εκπρόσωπο 
Τύπου Κώστα Ζαχαριάδη που εξέφρασαν 
τις αντιρρήσεις τους στο πλαίσιο του προ-

εδρείου της Κοινοβουλευτικής Ομάδας, απο-
δείχτηκε ότι διαφωνίες υπήρχαν και μεταξύ 
των βουλευτών, όπως κατέδειξε η καταψή-
φιση του νομοσχεδίου από τη βουλευτή Επι-
κρατείας Έλενα Ακρίτα. 

Ηγετικά στελέχη του κόμματος χαρακτή-
ριζαν πάντως «λάθος» τη στάση της, τονίζο-
ντας ότι… δεν τρέχει και τίποτα. Αντίστοιχη 
πάντως είναι η προσπάθεια και για τον «ελέ-
φαντα στο δωμάτιο» κατά Τρύφωνα Αλεξι-
άδη, τις κινήσεις δηλαδή του Αλέξη Τσίπρα. 
Η ηγεσία του κόμματος προσπαθεί να πείσει 
ότι ο πρώην πρωθυπουργός και οι φιλοδοξί-
ες του ακολουθούν δρόμους… τεμνόμενους 
και όχι παράλληλους με τον ΣΥΡΙΖΑ. 

«Ποιο κόμμα; Τι λέμε τώρα;»
Χαρακτηριστικά, ο Νίκος Παππάς φιλοξε-
νούμενος στο Action24 απάντησε σχεδόν… 
εμβρόντητος όταν ρωτήθηκε για το αν ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ θα μπορούσε να συνεργαστεί με ένα εν-
δεχόμενο κόμμα Τσίπρα. «Ποιο κόμμα Τσίπρα; 
Τι λέμε τώρα;», αναρωτήθηκε με το ανάλογο 
μειδίαμα στο πρόσωπο. 

Παράλληλα και σχολιάζοντας την επι-
κείμενη εκδήλωση των Ινστιτούτων ΙΝΕΡ-
ΠΟΣΤ (Λούκα Κατσέλη) και ΕΝΑ (Γιάννης 
Δραγασάκης) μαζί με την «Πρωτοβουλία για 
το Πρόγραμμα Προοδευτικής Εναλλακτικής 
Διακυβέρνησης» σημείωσε: «Είναι πολύ ενδι-
αφέρον να ξεκινάει ένας διάλογος σε επίπεδο 
Ινστιτούτων. Έχει συμβάλει και η Λούκα Κα-
τσέλη σε αυτόν τον διάλογο. Και ο Σωκράτης 
Φάμελλος και ο Αλέξης Τσίπρας και οι συλ-
λογικές μας αποφάσεις μιλούν για ενότητα 
και υπάρχουν κάποια ρεπορτάζ που μιλούν 
για νέες διασπάσεις. Θέλω να καταθέσω την 
αισιοδοξία μου. Οι εξελίξεις θα είναι εξελίξεις 
ενότητας και συμπόρευσης».

Ο ίδιος απέφυγε να απαντήσει στο ερώ-
τημα αν θα ήταν καλύτερα για τον ΣΥΡΙΖΑ ο 
Αλέξης Τσίπρας να ξεκαθαρίσει τις προθέσεις 
του, όπως τον έχει προτρέψει στο παρελθόν 
εμμέσως πλην σαφώς ο Σωκράτης Φάμελ-
λος: «Ο Αλέξης Τσίπρας είναι ένας βουλευ-
τής του ΣΥΡΙΖΑ, το κόμμα είναι συγκροτημέ-

νο, έχει εκλεγμένη ηγεσία και διατυπωμένη 
πολιτική. Θέλουμε να φτάσουμε σε ένα εκλο-
γικό σχήμα και να μπορέσει να χτυπήσει τις 
επόμενες εκλογές, έχουμε δουλειά μέχρι 
εκεί».

«Ο ΣΥΡΙΖΑ αδειάζει»
Αυτό που δεν έκανε ο Νίκος Παππάς στη δική 
του συνέντευξη, το έπραξε ο πρώην υπουρ-
γός Εξωτερικών του Αλέξη Τσίπρα, Νίκος Κο-
τζιάς, σε συνέντευξή του. 
«Αν ο Αλέξης Τσίπρας θέλει να κάνει κόμμα, 
ας το κάνει να τελειώνουμε, γιατί αυτή η στά-
ση αναμονής κάνει κακό στον εαυτό του αλλά 
και στον ίδιο τον ΣΥΡΙΖΑ, ο οποίος αδειάζει. 
Υπάρχει και ένας ενδοσυριζαϊκός εμφύλιος 
που με πονάει ως αριστερό, παρά το γεγονός 
δεν υπήρξα ποτέ μέλος του ΣΥΡΙΖΑ», ανέφε-
ρε χαρακτηριστικά, ενώ προέκρινε μια λύση 
συμπόρευσης ΣΥΡΙΖΑ και Νέας Αριστεράς.

Σε αυτή τη συνεργασία, σύμφωνα με τον 
ίδιο, θα χρειαστεί «κοινή δράση», ώστε «να 
τονίζονται τα κοινά σημεία από τις διαφορές», 
ένα «φόρουμ αναγέννησης» στο οποίο «οι 
προοδευτικές δυνάμεις θα κουβεντιάζουν» 
και τέλος, «κοινή κοινοβουλευτική ομάδα», 
ώστε «να καταλάβουν και πάλι τη θέση της 
αξιωματικής αντιπολίτευσης». 

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025 

Μετά τον Τρύφωνα Αλεξιάδη τη… σκυτάλη πήραν ο Νίκος Παππάς και ο Νίκος Κοτζιάς  
για να σχολιάσουν το σενάριο δημιουργίας νέου πολιτικού φορέα από τον πρώην πρωθυπουργό, 
αν και η ηγεσία του κόμματος προσπαθεί να κρύψει τα προβλήματα «κάτω από το χαλί»

Νέες φουρτούνες στον ΣΥΡΙΖΑ
από το «κόμμα Τσίπρα»

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος
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Η Ευρώπη βρίσκεται πλέον αντιμέτωπη με μια ριζικά 
διαφορετική γεωπολιτική πραγματικότητα, με το αί-
σθημα ασφάλειας στη «γηραιά ήπειρο» να έχει υπο-
στεί σοβαρές ρωγμές. 

Οι πρόσφατες παραβιάσεις εναέριων χώρων σε Εσθονία, 
Δανία, Πολωνία, Ρουμανία, οι επιθέσεις με drones, οι στοχευ-
μένες δολιοφθορές και οι κυβερνοεπιθέσεις δεν αποτελούν 
μεμονωμένα περιστατικά. Συνιστούν μια συντονισμένη και 
κλιμακούμενη στρατηγική υβριδικού πολέμου, που εξαπολύ-
εται συστηματικά από τη Ρωσία του Βλαντίμιρ Πούτιν.

Όπως σημείωσε πρόσφατα ο Γερμανός καγκελάριος Φρί-
ντριχ Μερτς, «δεν βρισκόμαστε σε πόλεμο με τη Ρωσία, αλλά 
ούτε και σε ειρήνη». Η φράση αποτυπώνει εύστοχα μια ενδιά-
μεση, ρευστή και επικίνδυνη πραγματικότητα, όπου οι παρα-
δοσιακές έννοιες της σύρραξης δεν αρκούν για να περιγρά-
ψουν το πεδίο στο οποίο κινούμαστε.

Πού στοχεύει ο Πούτιν
Είναι προφανές πως ο Πούτιν δεν ενδιαφέρεται μόνο για την 
Ουκρανία. Το στρατηγικό του βλέμμα στρέφεται στην απο-
σταθεροποίηση του ευρωπαϊκού οικοδομήματος, στη διάρρη-
ξη της διατλαντικής συνοχής, στη δημιουργία μιας Ευρώπης 
διαιρεμένης, διστακτικής και αμυντικά εξαρτημένης. Και δυ-
στυχώς, σε αρκετά σημεία, η Μόσχα φαίνεται να έχει επιτυχία.

Η σταθερότητα της Ευρώπης, από τον Β’ Παγκόσμιο Πό-
λεμο μέχρι σήμερα, βασίστηκε στην εγγύηση ασφάλειας που 
προσέφερε η Ουάσιγκτον. Όμως οι συνθήκες αλλάζουν. 

Το ενδιαφέρον των ΗΠΑ μετατοπίζεται προς την Ασία και 
τον Ειρηνικό. Η κόπωση από τους μακροχρόνιους πολέμους 
και οι εσωτερικές πολιτικές πιέσεις στις ΗΠΑ έχουν μειώσει τη 
διάθεση ανάληψης διεθνούς ευθύνης. Η υποστήριξη προς την 
Ουκρανία δεν είναι πλέον αυτονόητη και το ερώτημα γίνεται… 
οξύ: μπορεί η Ευρώπη να σταθεί μόνη της;

Η αριθμητική των δυνάμεων
Η Ευρώπη διαθέτει αριθμητικά μια εντυπωσιακή πολεμική 

μηχανή. Ο συνδυασμός των στρατών των κρατών-μελών 
της ΕΕ και άλλων ευρωπαϊκών χωρών δείχνει σημαντική 
υπεροχή έναντι της Ρωσίας:
•	1,97 εκατ. στρατιώτες σε ενεργό υπηρεσία, έναντι 1,34 

εκατ. της Ρωσίας.
•	32.700 τεθωρακισμένα οχήματα μάχης, έναντι 10.700 

της Ρωσίας.
•	2.200 μαχητικά αεροσκάφη, έναντι 1.400 των ρωσικών 

δυνάμεων, οι οποίες ωστόσο διαθέτουν χιλιάδες μη επαν-
δρωμένα αεροσκάφη.

•	2.000 πολεμικά πλοία, έναντι 500 της Ρωσίας.
Ωστόσο, η αποτελεσματικότητα δεν μετριέται μόνο σε 

αριθμούς. Η Ρωσία έχει επενδύσει εδώ και χρόνια στην 
ανάπτυξη ισχυρής αεράμυνας, συστημάτων πυραύλων 
μεγάλου βεληνεκούς και επιθετικών ικανοτήτων στον κυ-
βερνοχώρο. Αντίθετα, οι ευρωπαϊκοί στρατοί πάσχουν από 
έλλειψη συντονισμού, τεχνολογική εξάρτηση και δομικές 
αδυναμίες:
•	Ανεπαρκής αεράμυνα, τόσο σε επίπεδο κρατών όσο και 

στο πλαίσιο του ΝΑΤΟ.
•	Εξάρτηση από τις ΗΠΑ για δορυφορική επιτήρηση, στρα-

τηγική αναγνώριση και πληροφορίες.
•	Κατακερματισμένα οπλικά συστήματα, που δυσκολεύουν 

τη διαλειτουργικότητα και κοινή δράση.
Όπως επισημαίνουν στρατηγικοί αναλυτές, χωρίς την 

αμερικανική υποστήριξη, η Ευρώπη θα δυσκολευόταν να 
διαχειριστεί μια σύγκρουση μεγάλης κλίμακας. Και το εν-

δεχόμενο απουσίας των ΗΠΑ από μια μελλοντική ευρωπα-
ϊκή κρίση δεν είναι πλέον αδιανόητο.

Στρατηγική αφύπνιση
Το μεγάλο ερώτημα είναι τι πρέπει να κάνει η Ευρώπη, 

πώς θα αντιδράσει. Η απάντηση δεν είναι απλή, ούτε εύκολη. 
Όμως είναι αναγκαία. Η Ευρώπη χρειάζεται μια ριζική επανεκ-
κίνηση της στρατηγικής της σκέψης και δράσης. Απαιτείται:
•	Ενίσχυση της κοινής αεράμυνας, με επενδύσεις σε αντιαε-

ροπορικά και αντιπυραυλικά συστήματα σε βάθος.
•	Ανάπτυξη ευρωπαϊκής αυτονομίας σε πληροφοριακά και 

στρατηγικά μέσα, όπως δορυφόροι, συστήματα αναγνώρι-
σης και κυβερνοάμυνα.

•	Ενοποίηση της αμυντικής βιομηχανίας, για παραγωγή συμ-
βατών οπλικών συστημάτων.

•	Πολιτική βούληση για κοινή δράση, ακόμη και χωρίς την 
πλήρη κάλυψη των ΗΠΑ.

Κυρίως όμως, χρειάζεται μια αλλαγή νοοτροπίας: από την 
αντίληψη της «μόνιμης ειρήνης» σε μια ρεαλιστική αναγνώρι-
ση του κόσμου όπως είναι, όχι όπως θα θέλαμε να είναι.

Η Ρωσία παίζει το μακροπρόθεσμο παιχνίδι με επιμονή και 
σχέδιο. Η Ευρώπη οφείλει να πάψει να κινείται αντιδραστι-
κά, με δηλώσεις και κυρώσεις ως απάντηση στην επιθετικό-
τητα. Η υβριδική απειλή πρέπει να θεωρείται εξίσου επικίνδυ-
νη με μια συμβατική επίθεση. Και η προετοιμασία δεν μπορεί 
να αναβάλλεται. Θεωρητικά, η Ευρώπη έχει τις δυνατότητες. 
Εκείνο που μένει να αποδείξει είναι ότι έχει και τη βούληση. 

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Αν και η «γηραιά ήπειρος» υπερέχει σε στρατό και οπλικά συστήματα, ποια προβλήματα αντιμετωπίζει στην πολεμική 
της μηχανή; - Μπορεί η Ευρώπη να νικήσει τη «ρωσική αρκούδα» χωρίς τη βοήθεια του «αμερικανικού αετού»;

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΩΝ

Ποιος κερδίζει στη στρατιωτική 
κόντρα μεταξύ ΕΕ - Ρωσίας
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Οριστικό και αμετάκλητο τέλος στις διεκδική-
σεις του Δήμου Αλίμου εις βάρος του Δημο-
σίου και της Εταιρείας Ακινήτων Δημοσίου 
ΑΕ έβαλε το Συμβούλιο της Επικρατείας, με 

την υπ’ αρ. Α 1617/2025 απόφασή του, κρίνοντας ότι 
το Αλίπεδο Α και Β, που βρίσκονται στα όρια του Δήμου 
Αλίμου, κάτω από τη λεωφόρο Ποσειδώνος, δεν απο-
τελούν κοινόχρηστο χώρο, όπως επικαλούνταν ο δή-
μαρχος Αλίμου, αλλά τουριστικό δημόσιο κτήμα, κυρι-
ότητας του Ελληνικού Δημοσίου και της ΕΤΑΔ ΑΕ. 

Θυμίζουμε τις σκηνές απείρου κάλλους, στις οποί-
ες έχουμε γίνει όλοι μάρτυρες, όταν ο δήμαρχος Αλί-
μου on camera γκρέμιζε με κομπρεσέρ μέρος του 
Penarrubia, καταστήματος που βρίσκεται στη συγκε-
κριμένη περιοχή, επικαλούμενος ότι καταλαμβάνει κοι-
νόχρηστο χώρο. 

Ο «ακτιβισμός» του δημάρχου
Όταν ο κύριος δήμαρχος, σε μια κίνηση «ακτιβισμού», όπως 
διατεινόταν για τους «καταπατητές» του κοινόχρηστου χώ-
ρου, τοποθέτησε λεωφορείο και παλαιά οχήματα μπροστά 
από το συγκεκριμένο κατάστημα, όταν αυτός και το Δημοτι-
κό Συμβούλιο επέβαλαν τέλη χρήσης κοινοχρήστων χώρων 
στα καταστήματα συγκεκριμένου ομίλου επιχειρήσεων, ει-
σπράττοντας εκατομμύρια ευρώ χωρίς να οφείλονται και 
χρησιμοποιώντας τη Δημοτική Αστυνομία για να κόβει κλή-
σεις σε όποιο όχημα εισερχόταν στον χώρο, επιβάλλοντας 
μια κατάσταση οικονομικής ασφυξίας στην επιχείρηση. 

Όλα αυτά όμως αποτελούν πλέον παρελθόν για τον κύ-
ριο δήμαρχο, καθώς το Συμβούλιο της Επικρατείας με μια 
απόφαση-κόλαφο για τον Δήμο Αλίμου, την οποία δημο-
σιεύει σήμερα η «Political» κατ’ αποκλειστικότητα, έκρινε: 
«Ωστόσο, από το σύνολο των προσκομισθέντων από τον 
καθ’ ου δήμο στοιχείων δεν αποδεικνύεται ο κοινόχρηστος 
χαρακτήρας της ένδικης εκτός σχεδίου περιοχής του καθ’ 
ου δήμου (ζώνη 4β, άρθρο 5 του από 1.3.2004 π.δ/τος), το 
δε τμήμα της ζώνης 4β που καταλαμβάνουν τα ΚΥΕ των 
αιτουσών εταιρειών, η οποία έχει προκύψει από ανακαθο-
ρισμό οριογραμμών αιγιαλού, παραλίας και παλαιού αι-
γιαλού το έτος 1979 (600143/1979 απόφαση νομάρχη Ατ-
τικής, Διαμέρισμα Πειραιώς, Δ’ 193) δεν έχει κοινόχρηστο 
χαρακτήρα [βλ. και άρθρο 2 παρ. 5 του ν. 2971/2001 (Α’ 
285)](…)».

Με την ίδια απόφαση, το δικαστήριο απέρριψε το σύνο-
λο των ισχυρισμών του Δήμου Αλίμου, ενώ επιπροσθέτως 
δέχτηκε ότι αυτός δεν έχει καμία διαχειριστική αρμοδιότη-
τα στην εν λόγω περιοχή. 

Σύμφωνα με νομικούς κύκλους, πρόκειται για μια από-
φαση-σταθμό, που διαφυλάσσει τα δικαιώματα του Δημο-
σίου και της Εταιρείας Ακινήτων Δημοσίου και διασφαλίζει 
το σύνολο του παραλιακού μετώπου της Αττικής από ορέ-
ξεις διάφορων παραγόντων, που προσπαθούν παρανόμως 
να το οικειοποιηθούν.

Θα διεκδικήσει και το τελευταίο ευρώ
Όπως πληροφορούμαστε από πηγές του Ομίλου Στα-
θοκωστόπουλου, ήδη προετοιμάζονται οι επόμενες 

ενέργειες, εις βάρος του δήμου αλλά και όλων όσοι 
εμπλέκονται σε παράνομες πράξεις. 

Η επιχείρηση εμφανίζεται αποφασισμένη να διεκ-
δικήσει και το τελευταίο ευρώ της ζημίας που της έχει 
προκαλέσει η κατ’ εξακολούθηση παράνομη συμπερι-
φορά του δημάρχου αλλά και του δήμου, εν γένει, βά-
ζοντας ένα τέλος στην ανομία που επικρατεί στην πε-
ριοχή.

Αναμένουμε με μεγάλο ενδιαφέρον τις ενέργειες 
της Εταιρείας Ακινήτων Δημοσίου ΑΕ αλλά και όλων 
των αρμόδιων ελεγκτικών φορέων (ΓΓ Αποκεντρωμέ-
νης, υπουργείο Εσωτερικών, εισαγγελέας), οι οποίοι 
πλέον δεν έχουν καμία δικαιολογία να σφυρίζουν αδιά-
φορα για όσα συμβαίνουν στον Άλιμο.

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ ΤΗΣ «Ρ»
Παράνομη η επιβολή τελών χρήσης κοινοχρήστων χώρων στα καταστήματα του ομίλου, καθώς είναι σε 
περιοχή που δεν ανήκει στον δήμο, αλλά είναι στην κυριότητα του Ελληνικού Δημοσίου και της ΕΤΑΔ ΑΕ

ΔΙΚΑΙΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΜΙΛΟ ΣΤΑΘΟΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ

Απόφαση-κόλαφος του ΣτΕ 
κατά του Δήμου Αλίμου
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Χαλάνδρι: Λεωφ. Κηφισίας 348, T.K.: 152 33, Τ.: 210 68 28 888

Νέα Σμύρνη: Λεωφ Συγγρού 203, Τ.Κ.: 171 21, Τ.: 210 93 11 111 
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του Γιώργου Ν. Καραμανλή

Οι εκλογές για έναν 25άρη είναι σαν το τραπέζι της Κυ-
ριακής: σε καλούν όλοι να πας, βαριέσαι, αλλά τελικά εμ-
φανίζεσαι -έστω και για λίγο- γιατί «πρέπει». Η κάλπη δεν 
είναι πια γιορτή της δημοκρατίας· είναι ένα μεσημεριανό 
ραντεβού με το σχολείο που κάποτε σε βασάνισε, τώρα 
μεταμφιεσμένο σε εκλογικό κέντρο.

Για τη γενιά των 20-30, η ψήφος δεν μοιάζει με μεγά-
λη πολιτική πράξη. Μοιάζει περισσότερο με story στο 
Instagram: μια στιγμή συμμετοχής, ένα χαμόγελο με το 
φακελάκι στο χέρι, ίσως και μια ατάκα τύπου «εμείς εί-
μαστε το μέλλον» με φίλτρο sepia. Και μετά; Back στο 
scrolling.

Η ειρωνεία είναι πως όλοι ζητούν από τους νέους να σώ-
σουν τη δημοκρατία. Τα κόμματα τους αντιμετωπίζουν 
σαν εξωτικό είδος: «Αν πείσουμε τους νέους, όλα θα αλλά-
ξουν». Στην πράξη, όμως, η ατζέντα που τους σερβίρεται 
μοιάζει βγαλμένη από τα 90s -όπως τουλάχιστον μας τα 
μετέφεραν οι προηγούμενοι. Ελάχιστη κουβέντα για την 
εργασιακή επισφάλεια, τα ενοίκια, την ψυχική υγεία, την 
τεχνολογία, την κλιματική κρίση. Αντί για αυτά: συνθήμα-
τα, φιέστες, debates που θυμίζουν παλιό κακό θέατρο.

Δεν είναι ότι οι νέοι είναι «απολιτίκ». Είναι ότι βαριού-
νται να βλέπουν την πολιτική σαν κακοστημένο talk show. 

Ο 25άρης ξέρει πολύ καλά τι τον καίει: ο μισθός που τε-
λειώνει πριν το τέλος του μήνα, το εισιτήριο που ακριβαί-
νει, το σπίτι που δεν βρίσκει, το μέλλον που μοιάζει πιο 
θολό κι από το stories φίλτρο blur.

Όταν φτάνει μπροστά στην κάλπη, λοιπόν, έχει ήδη μια 
βαριά αποσκευή: απογοήτευση, δυσπιστία, αίσθηση ότι 
τίποτα δεν αλλάζει. Η ψήφος του μπορεί να είναι συνει-
δητή, μπορεί και τιμωρητική, μπορεί και πειραχτική. Αλλά 
σχεδόν ποτέ δεν είναι αθώα.

Το ερώτημα είναι: είναι αρκετή; Στον ψηφιακό κόσμο 
των νέων, η πολιτική έκφραση ξεπερνά την κάλπη. Εί-
ναι memes που κράζουν υπουργούς. Είναι TikTok που 
εξηγούν νομοσχέδια σε 30 δευτερόλεπτα. Είναι συμ-
μετοχή σε συλλογικότητες, σε πορείες, σε καμπάνιες 
crowdfunding για ό,τι το κράτος ξέχασε. Η ψήφος είναι 
απλώς ένα screenshot μιας μεγαλύτερης ιστορίας.

Για έναν 25άρη, η ψήφος δεν είναι η κορυφή της πολιτι-
κής πράξης. Είναι η ελάχιστη βάση. Το δύσκολο κομμάτι 
έρχεται μετά: να μείνει ενεργός όταν τα φώτα της κάλπης 
σβήσουν. Να κάνει πολιτική μέσα στην καθημερινότη-
τά του, όχι μόνο μέσα στο παραβάν. Και κυρίως: να συνει-
δητοποιήσει ότι, story ή όχι, η ψήφος του έχει βάρος. Για-
τί αν δεν το πιστέψει εκείνος, σίγουρα δεν θα το πιστέψει 
κανένας άλλος.

Οι νέοι στην κάλπη και  
η δημοκρατία των 15 δευτερολέπτων
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ΑΡΘΡΟ

του Νότη Μαριά

Την ώρα που οι ηγέτες της ΕΕ στο άτυπο Ευρωπαϊκό Συμ-

βούλιο της Κοπεγχάγης που έλαβε χώρα την Πέμπτη 1 

Οκτωβρίου 2025 ξιφουλκούσαν κατά της Ρωσίας δίνοντας 

όρκους πίστης στην οικονομία πολέμου και στην αύξηση 

των στρατιωτικών δαπανών, από την αντίπερα όχθη οι ευ-

ρωπαϊκοί λαοί έστελναν το μήνυμα ότι δεν είναι διατεθει-

μένοι να πληρώσουν τα σπασμένα σφίγγοντας κι άλλο το 

ζωνάρι.

Εκτός λοιπόν από τη Γαλλία και τη Γερμανία, που όπως 

αναλύσαμε από τη στήλη αυτή τις προηγούμενες δύο 

εβδομάδες έχουν ήδη σπεύσει να αυξήσουν τις στρατιω-

τικές τους δαπάνες, και το Βέλγιο αποφάσισε να δαπανή-

σει το ποσό των 34 δισ. ευρώ για στρατιωτικούς εξοπλι-

σμούς το διάστημα 2026-2034 (www.belganewsagency.

eu 24/6/2025).

Και όλα αυτά σε πλήρη συμφωνία με την από 8 Ιουλίου 

2025 Σύσταση του Συμβουλίου της ΕΕ για την οικονομική 

και δημοσιονομική πολιτική του Βελγίου (https://eur-lex.

europa.eu 20/8/2025) που ανάβει το πράσινο φως, προ-

κειμένου «να ενισχυθούν οι συνολικές δαπάνες για την 

άμυνα και την ασφάλεια» ζητώντας παράλληλα «να δια-

σφαλιστεί η βιωσιμότητα του χρέους». Ταυτόχρονα καλεί 

το Βέλγιο «να εφαρμόσει το σύνολο μεταρρυθμίσεων και 

επενδύσεων στο οποίο βασίστηκε η παράταση της περιό-

δου προσαρμογής, όπως συνέστησε το Συμβούλιο στις 20 

Ιουνίου 2025».

Όμως η Σύσταση του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου της 

20ής Ιουνίου 2025 (https://eur-lex.europa.eu επίσης 

20/8/2025, σελ. 1-16) προβλέπει πολύ επώδυνα μέτρα για 

τους συνταξιούχους και τους εργαζόμενους του Βελγίου, 

τα οποία μάλιστα αποκαλεί κατ’ ευφημισμόν «μεταρρυθ-

μίσεις», ενώ στην ουσία πρόκειται για ένα σκληρό αντικοι-

νωνικό μνημόνιο.

Έτσι το σχέδιο των «μεταρρυθμίσεων» που αναφέρονται 

στον σχετικό πίνακα 7.1. προβλέπει «ότι η συνολική συντα-

ξιοδοτική μεταρρύθμιση της νέας κυβέρνησης αναμένεται 

να μειώσει τις συνταξιοδοτικές δαπάνες κατά 2,4 δισ. ευρώ 

το 2029. Για τη μεταρρύθμιση της αγοράς εργασίας, ο περι-

ορισμός των παροχών ανεργίας, η ενθάρρυνση της παρά-

τασης του εργάσιμου βίου, καθώς και η πρόληψη και η επα-

νένταξη των εργαζομένων σε μακροχρόνια αναρρωτική 

άδεια αναμένεται να μειώσουν τις δαπάνες (2,7 δισ. ευρώ 

έως το 2029)» (https://eur-lex.europa.eu 20/8/2025, σελ. 

8). Ταυτόχρονα προβλέπεται «μείωση των δαπανών για το 

κονδύλιο κοινωνικής πρόνοιας (2,8 δισ. ευρώ)» (σελ. 8).

Ειδικότερα για το συνταξιοδοτικό προβλέπεται: «Έως το 

πρώτο τρίμηνο του 2027, έναρξη ισχύος της νομοθεσίας 

που θα περιλαμβάνει τα ακόλουθα μέτρα: (i) Αναλογιστι-

κή ουδετερότητα (κατάργηση του τρέχοντος συστήματος 

bonus και εισαγωγή του συστήματος bonus/malus). (ii) Μεί-

ωση των εξομοιούμενων περιόδων στον υπολογισμό της 

σύνταξης. (iii) Σταδιακή κατάργηση των προτιμησιακών κα-

θεστώτων για τους δημοσίους υπαλλήλους. (iv) Κατάργηση 

των συντάξεων ασθενείας. (v) Περιορισμός της τιμαριθμι-

κής αναπροσαρμογής των υψηλών συντάξεων των δημό-

σιων υπαλλήλων. (vi) Εναρμόνιση των απαιτήσεων σταδιο-

δρομίας για πρόωρη συνταξιοδότηση» (σελ. 14).

Για τα εργασιακά καθορίζεται: «Έως το τέταρτο τρίμηνο του 

2025, έναρξη ισχύος της νομοθεσίας που μειώνει μόνιμα 

τις δημόσιες δαπάνες για παροχές ανεργίας και μακροχρό-

νιες αναρρωτικές άδειες κατά τουλάχιστον 0,3% του ΑΕΠ 

ετησίως από το 2027 με: (i) περιορισμό των παροχών ανερ-

γίας σε δύο έτη κατ’ ανώτατο όριο, (ii) μείωση των μακρο-

χρόνιων αναρρωτικών αδειών με αύξηση της λογοδοσίας 

για τους εργαζομένους και τους ιατρούς» (σελ. 15).

Τέλος, προβλέπεται «έκδοση απόφασης για τον περιορισμό 

του κονδυλίου κοινωνικής πρόνοιας» (σελ. 15). Και όλα αυτά 

μάλιστα, σύμφωνα με το Συμβούλιο της ΕΕ, γίνονται με στό-

χο «τη βιώσιμη και χωρίς αποκλεισμούς ανάπτυξη» (σελ. 11)!

Συνταξιούχοι και εργαζόμενοι  
του Βελγίου πληρώνουν  
τα σπασμένα της οικονομίας πολέμου 

Καθηγητής 
Θεσμών της ΕΕ 
στο Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, πρώην 
ευρωβουλευτής 
και βουλευτής 
Ηρακλείου 
notismarias@gmail.com
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του Στρατή Κοκκινέλλη

Η αντιπολίτευση μοιάζει να έχει χάσει τον 
προσανατολισμό της. Εκεί όπου θα έπρεπε να 
στοχεύει μεθοδικά και αποφασιστικά -στην 
ακρίβεια, στο Στεγαστικό, στην ενεργειακή 
κρίση, στην περιφερειακή ανάπτυξη, στην 
ανάταξη του πρωτογενούς τομέα- επιλέγει να 
σπαταλά δυνάμεις σε προσωπικές υποθέσεις, 
σε δευτερεύουσες ατζέντες και σε «θεάματα» 
που γρήγορα εξαντλούνται και φαίνεται 
η «γύμνια» τους. Έτσι, αντί να πιέζει την 
κυβέρνηση, καταλήγει να την ευνοεί και να 
γίνεται, ουσιαστικά, σύμμαχος του Κυριάκου 
Μητσοτάκη.

Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η 
υπόθεση του πατρός Ρούτσι. Ένας άνθρωπος 
που οδηγήθηκε σε απεργία πείνας και δίψας, 
με ό,τι αυτό συνεπάγεται για την υγεία 
του, αντί να προστατευθεί από τη νομικό 
του και πρόεδρο της Πλεύσης Ελευθερίας 
Ζωή Κωνσταντοπούλου, έγινε εργαλείο 
πολιτικής προβολής. Αντί να υπερασπιστεί 
τον πελάτη της με νηφαλιότητα και ευθύνη, 
τον άφησε εκτεθειμένο σε μια εξαιρετικά 
επικίνδυνη κατάσταση. Η αντιπολίτευση 
επένδυσε στο επικοινωνιακό κομμάτι μιας 
ανθρώπινης τραγωδίας, αλλά δεν κέρδισε 
τίποτα ουσιαστικό. Αντίθετα, φάνηκε πρόχειρη, 
ασόβαρη και χωρίς στρατηγική.

Ανάλογα φαινόμενα καταγράφηκαν και με 
την παρουσία της Ευρωπαίας Εισαγγελέως 
Λάουρα Κοβέσι στην Αθήνα. Η αναφορά-
κάλεσμά της στο δυστύχημα των Τεμπών 
υπήρξε απολύτως ξεκάθαρη: «Οποιοσδήποτε 
μπορεί να τις στείλει. Τώρα δεν μπορούμε 
να ανοίξουμε υπόθεση για λαθρεμπόριο». 
Δηλαδή, η ίδια διέψευσε με τον πιο επίσημο 
τρόπο τα σενάρια περί παράνομου φορτίου 
στην εμπορική αμαξοστοιχία.

Κι όμως, η αντιπολίτευση -ή τουλάχιστον 

ένα κομμάτι της- εξακολουθεί να επενδύει 
σε θεωρίες συνωμοσίας. Η απάντηση του 
Νίκου Πλακιά, πατέρα των δίδυμων κοριτσιών 
που χάθηκαν στα Τέμπη, ήταν καταπέλτης: 
«Όλα αυτά που είπε η Κοβέσι εμείς τα 
ξέραμε. Εκείνο που δεν ξέραμε είναι ότι 
δεν βρέθηκε ΕΝΑΣ να πάει τα στοιχεία 
που επέμενε ότι έχει δυόμισι χρόνια 
τώρα στην Κοβέσι. Είτε μας κορόιδευαν 
ή και η Κοβέσι είναι μέσα στο κόλπο 
και είναι ξετσίπωτη. Ε ρε δούλεμα που 
έπεσε. Μόνο τους συγγενείς λυπάμαι που 
έπεσαν θύματα, κανέναν άλλον». Λόγια 
σκληρά, που καταδεικνύουν το μέγεθος της 
εξαπάτησης που υπέστησαν οι οικογένειες των 
θυμάτων κι όχι μόνο από όσους καλλιέργησαν 
την ψευδαίσθηση ύπαρξης στοιχείων.

Όλα αυτά, ωστόσο, δεν πλήττουν την 
κυβέρνηση. Το αντίθετο. Όσο η αντιπολίτευση 
αναλώνεται σε σικέ και σενάρια, τόσο ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης εμφανίζεται κυρίαρχος 
στο πολιτικό σκηνικό. Όσο οι αντίπαλοί του 
εγκλωβίζονται σε μικροπολιτικές καταγγελίες, 
εκείνος προβάλλει ως ο μόνος που μιλά για 
άμυνα, για διεθνείς συμμαχίες, για επενδύσεις, 
για στήριξη της οικονομίας.

Αν πράγματι θέλει η αντιπολίτευση να 
αποτελέσει αντίβαρο, πρέπει να εγκαταλείψει 
την εργαλειοποίηση ανθρώπων και τραγωδιών 
και να σταθεί δίπλα στην κοινωνία που 
δοκιμάζεται από την ακρίβεια, την ενεργειακή 
κρίση, την ανεπαρκή στεγαστική πολιτική. 
Όπως και να προτάξει σχέδιο για την 
περιφέρεια που ερημώνει και τον πρωτογενή 
τομέα που ουσιαστικά μετά την ένταξη της 
χώρας στην ΕΟΚ και μόνο κατά τα πρώτα 
χρόνια, δεν υπήρξε ποτέ κανένα σχέδιο. 

Διαφορετικά, αν δεν αλλάξει, θα συνεχίσει 
να είναι -έστω άθελά της- ο πιο πολύτιμος 
σύμμαχος του Κυριάκου Μητσοτάκη.

Σύμμαχοι του Κυριάκου…

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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του Αντώνη Πεπελάση

Με αφορμή αφενός πρόσφατα αλλά και επαναλαμβανό-

μενα, με κάθε σχετική αφορμή, δημοσιεύματα περί συνε-

χιζόμενης ατιμωρησίας των μικρών και μεσαίων παρα-

βατών, αφετέρου τη διαρκή αυστηροποίηση της ποινικής 

νομοθεσίας, τόσο σε επίπεδο προβλεπόμενων ποινών και 

δικονομικής αντιμετώπισης των δραστών όσο και περιο-

ρισμού των δικαιωμάτων αυτών, θα ήθελα, επανερχόμε-

νος και συνθέτοντας προηγούμενη σχετική αρθρογραφία 

μου, να θέσω τους βασικούς άξονες της ανωτέρω πραγ-

ματικότητας.

Πρώτον, καμία τροποποίηση ποινικών διατάξεων δεν μπο-

ρεί να επιφέρει άμεσα, καθολικής εφαρμογής αποτελέ-

σματα, καθώς εφαρμόζεται εφεξής, ήτοι δεν έχει αναδρο-

μική ισχύ. Δεν μπορεί δηλαδή να ισχύσει και επί πράξεων 

που έχουν τελεστεί πριν την εφαρμογή της, βάσει της θε-

μελιώδους αρχής του ποινικού δικαίου περί εφαρμογής 

του εκάστοτε επιεικέστερου για τον κατηγορούμενο νό-

μου/διάταξης. Έτσι δημιουργείται αφενός μια δικαιοσύνη, 

λόγω των πολλαπλών τροποποιήσεων, πολλαπλών ταχυ-

τήτων, αφετέρου δε μια σύγχυση στην κοινωνία λόγω της 

αρνητικής δημοσιότητας που λαμβάνει μια «επιεικής» (;) 

αντιμετώπιση ενός δράστη, που δικάζεται, π.χ., σήμερα, 

για πράξεις όμως που είχε τελέσει υπό επιεικέστερο νομο-

θετικό πλαίσιο. 

Δεύτερον, η αυστηροποίηση της συνολικής αντιμετώπι-

σης της μικρής και μεσαίας παραβατικότητας (αφήνουμε 

επί του παρόντος εκτός κουβέντας τη βαριά εγκληματικό-

τητα, καθώς θα αποτελέσει αντικείμενο χωριστού άρ-

θρου) από μόνη της δεν πρόκειται να επιφέρει τα επιθυ-

μητά αποτελέσματα, ούτε σε επίπεδο πρόληψης ούτε σε 

επίπεδο καταστολής. Και αυτό έχει αποδειχθεί και διαχρο-

νικά και σε επίπεδο συγκριτικού δικαίου. Παράλληλα είναι 

προφανές ότι απλώς η επαπειλή μεγάλων ποινών που τε-

λικά συνήθως δεν επιβάλλονται και που στις περιπτώσεις 

που επιβάλλονται, κατά κανόνα υπερβαίνουν το αναγκαίο 

μέτρο που δημιουργεί η ίδια η περί δικαίου αντίληψη, αλ-

λά και η συνήθης πρακτική, με αποτέλεσμα την πρόκληση 

αισθήματος αδικίας για τους «άτυχους» που την πλήρω-

σαν και για όλους όσους την είχαν γλιτώσει, δεν αποτελεί 

τη δέουσα επιλογή για μια ευνομούμενη πολιτεία.

Η λύση βρίσκεται: α) στη σύντομη κατά το δυνατόν εκ-

δίκαση των υποθέσεων, β) στην επιβολή «ρεαλιστικών», 

«φυσιολογικών» και όχι υπέρμετρα αυστηρών ποινών, γ) 

στην υποχρεωτική όμως έκτιση μέρους αυτών, στις πε-

ριπτώσεις που υπάρχει υποτροπή του δράστη ή ιδιαίτε-

ρα αντικοινωνικά χαρακτηριστικά, σαφώς προσδιορισμέ-

να εκ τω προτέρων, δ) έκτιση όμως σε καταστήματα ήπιας 

κράτησης, ήτοι μόνο για εγκληματίες πλημμεληματικών 

παραβάσεων και τα οποία εύκολα η πολιτεία θα μπορούσε 

να δημιουργήσει μέσω της αξιοποίησης των μη χρησιμο-

ποιούμενων στρατοπέδων και ε) στην πραγματική εφαρ-

μογή του θεσμού της κοινωφελούς εργασίας, π.χ. σε δο-

μές υγείας, εκπαίδευσης, σε υπηρεσίες καθαριότητας, 

δασοπροστασίας κ.λπ.

Εκτιμώ ότι η πολιτεία σε συνεργασία με το δικαστικό αλ-

λά και το δικηγορικό σώμα και με αξιοποίηση κοινωνι-

κών δομών και φορέων, πρέπει αλλά και δύναται να επι-

λέξει και να εφαρμόσει μια ορθή πολιτική που θα υπηρετεί 

και άμεσα και μακροπρόθεσμα, στον μέγιστο βαθμό τόσο 

την προληπτική όσο και την κατασταλτική λειτουργία της 

ποινικής δικαιοσύνης προς όφελος της κοινωνίας. Οδη-

γός, δε, πρέπει να είναι οι προτάσεις και τα πορίσματα αρ-

μόδιων θεσμικών, κοινωνικών και επιστημονικών φορέ-

ων και ουχί οι «δίκες» που διεξάγονται καθημερινά και οι 

ποινές που επιβάλλονται στην αρένα των μέσων κοινω-

νικής δικτύωσης. Οι πρόσφατες (στη θετική κατεύθυν-

ση) τροποποιήσεις στην ποινική αντιμετώπιση των ανή-

λικων δραστών αποτελούν ένα καλό δείγμα ότι η ηγεσία 

του υπουργείου Δικαιοσύνης έχει και τα εργαλεία και τη 

βούληση να προβλέπει αλλά και να εφαρμόζει την ιδανική 

συνισταμένη μεταξύ επιείκειας - αυστηρότητας, τιμωρί-

ας - επανένταξης, πρόληψης - καταστολής, εξυπηρέτησης 

της δικαιοσύνης - σεβασμού των δικαιωμάτων του κατη-

γορούμενου.

Σκέψεις για την ποινική  
αντιμετώπιση δραστών μικρής  
και μεσαίας παραβατικότητας 

Δικηγόρος στον 
Άρειο Πάγο, μέλος 
Ένωσης Ελλήνων 
ποινικολόγων, Ms 
Εμπορικού Δικαίου
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της Σοφίας Πουλοπούλου 

Η Ελλάδα τις τελευταίες μέρες βρέθηκε στο επίκεντρο μιας 
πρωτοφανούς διεθνούς έκθεσης. Η επίσκεψη της Ευρωπαίας 
Εισαγγελέως Λάουρα Κοβέσι στην Αθήνα και οι δηλώσεις της 
περί «κλεμμένων ευρωπαϊκών χρημάτων», «παρεμβάσεων στη 
δικαιοσύνη» και «ανάγκης να καθαριστεί η κόπρος του Αυγείου» 
αποκάλυψαν αυτό που η ελληνική κοινωνία βιώνει χρόνια 
τώρα: ένα κράτος όπου η ατιμωρησία είναι θεσμοθετημένη και 
η συγκάλυψη κυβερνητική πρακτική.
Το γεγονός ότι η ελπίδα για κάθαρση προέρχεται πια από 
το εξωτερικό συνιστά όνειδος για μια χώρα-μέλος της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης. Όμως, δεν είναι κεραυνός εν αιθρία. 
Είναι η κορύφωση μιας πολιτικής στρατηγικής της κυβέρνησης 
Μητσοτάκη που εργαλειοποιεί το Σύνταγμα, τις επιτροπές της 
Βουλής και το ίδιο το κράτος Δικαίου για να προστατεύσει το 
πολιτικό της προσωπικό.
Τέμπη: Από την τραγωδία στη συγκάλυψη
Η τραγωδία των Τεμπών συγκλόνισε την κοινωνία. Αντί όμως 
να αποτελέσει αφετηρία κάθαρσης, κατέληξε να γίνει μνημείο 
συγκάλυψης. Το ΠΑΣΟΚ πρότεινε σύσταση Προανακριτικής 
Επιτροπής για την απόδοση ποινικών ευθυνών σε υπουργούς 
και υφυπουργούς. Αντί απαντήσεων, η κυβέρνηση επέλεξε 
υπεκφυγές και τρικ, επιχειρώντας να μετατρέψει την ευθύνη σε 
επικοινωνιακό παιχνίδι.
Όπως τόνισε ο Νίκος Ανδρουλάκης, «όλες οι μεθοδεύσεις 
έχουν ονοματεπώνυμο: Νέα Δημοκρατία και Κυριάκος 
Μητσοτάκης». Το ΠΑΣΟΚ αποχώρησε από μια επιτροπή-
παρωδία, αρνούμενο να νομιμοποιήσει ένα σχέδιο που στόχο 
είχε όχι τη διαλεύκανση αλλά την παραγραφή.
Η αλήθεια όμως παραμένει: άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους 
επειδή το κράτος απέτυχε. Και η πολιτική ευθύνη δεν μπορεί 
να θάβεται κάτω από επικοινωνιακά τεχνάσματα.
Η υπόθεση Τεμπών γίνεται ακόμη πιο σκοτεινή με την 
απεργία πείνας του πατέρα Ρούτσι, που εδώ και 20 μέρες 
ζητά απαντήσεις για το πώς σκοτώθηκε το παιδί του, και 
με την άρνηση των Αρχών να προχωρήσουν σε πλήρεις 
τοξικολογικές εξετάσεις, περιοριζόμενες μόνο σε DNA. 
Αυτό από μόνο του εντείνει τα σενάρια για πιθανή ύπαρξη 
παράνομου φορτίου, από το οποίο βρήκαν φρικτό θάνατο 
27 άνθρωποι.
Την ίδια στιγμή, η κυρία Κοβέσι επεσήμανε ότι αν είχε 
ολοκληρωθεί η σύμβαση 717 για τα συστήματα ασφαλείας, το 
δυστύχημα δεν θα είχε συμβεί ποτέ, καταδεικνύοντας ρητά ότι 
εδώ υπάρχουν πολιτικές ευθύνες υπουργών.
ΟΠΕΚΕΠΕ: Το σκάνδαλο των ευρωπαϊκών κονδυλίων
Η υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ ανέδειξε με τον πιο ωμό τρόπο το 
βάθος της διαφθοράς. Όπως επισήμανε η κυρία Κοβέσι, «η 
διαφθορά στερεί από τους έντιμους αγρότες την πρόσβαση 
σε κοινοτικά κονδύλια». Το ΠΑΣΟΚ κατέθεσε πρόταση για 
Προανακριτική, καθώς μόνο έτσι μπορεί να διερευνηθεί σε 

βάθος η υπόθεση σε επίπεδο κακουργηματικών ευθυνών.
«Δεν υπάρχει δυστυχώς “αποτύχαμε”. Υπάρχει δυστυχώς “μας 
έπιασαν”». Για το ΠΑΣΟΚ τα πράγματα είναι ξεκάθαρα. Όταν ο 
πρωθυπουργός εργαλειοποιεί το άρθρο 86 για να εμποδίσει τη 
δικαιοσύνη να διερευνήσει ευθύνες υπουργών του, τότε μιλάμε 
για θεσμική εκτροπή.
Η Νέα Δημοκρατία επιχείρησε και εδώ να κρυφτεί πίσω από 
εξεταστικές χωρίς ουσία, με πρώην προέδρους να δηλώνουν 
άγνοια για το «ποιος είναι ο Μάκης» στα ηχητικά ντοκουμέντα, 
αποφεύγοντας την ουσιαστική λογοδοσία. Όμως, η ζημιά 
για την εικόνα της χώρας είναι ήδη τεράστια: η Ελλάδα 
εμφανίζεται στην Ευρώπη ως παράδειγμα κράτους που 
συγκαλύπτει εγκληματικά δίκτυα εις βάρος των πολιτών του.
Το άρθρο 86: Όπλο ατιμωρησίας
Στην καρδιά της κρίσης βρίσκεται το άρθρο 86 του 
Συντάγματος. Ο νόμος περί ευθύνης υπουργών έχει μετατραπεί 
σε θεσμικό εργαλείο συγκάλυψης. Καλύπτει πολιτικά πρόσωπα, 
μεταθέτει ευθύνες και εξασφαλίζει παραγραφή.
Η κυρία Κοβέσι το έθεσε ξεκάθαρα: η δικαιοσύνη πρέπει να 
έχει τη δυνατότητα να κάνει τη δουλειά της χωρίς εμπόδια. 
Το ΠΑΣΟΚ και ο Νίκος Ανδρουλάκης από το βήμα της 
Βουλής ζήτησαν και πάλι την αναθεώρηση του άρθρου 86 και 
σήμερα η Ευρωπαϊκή Εισαγγελία επιβεβαιώνει πανηγυρικά 
την αναγκαιότητα αυτής της αλλαγής και δικαιώνει το θεσμικό 
αίτημα του ΠΑΣΟΚ για διαφάνεια και λογοδοσία.
Η κυβέρνηση του διασυρμού
Από τα Τέμπη έως τον ΟΠΕΚΕΠΕ, από το σκάνδαλο των 
υποκλοπών έως την απουσία λογοδοσίας, η κυβέρνηση 
Μητσοτάκη έχει επιλέξει τον δρόμο της συγκάλυψης. Και το 
χειρότερο: η επιλογή αυτή έχει μετατρέψει την Ελλάδα σε 
αντικείμενο διεθνούς χλεύης. Όταν ξένοι εισαγγελείς καλούνται 
να καλύψουν το κενό ενός θεσμικού συστήματος, δεν μιλάμε 
πια για δημοκρατία που νοσεί, αλλά για δημοκρατία που τελεί 
υπό επιτροπεία.
Το ΠΑΣΟΚ δεν θα συναινέσει σε αυτή την εκτροπή. Θα 
συνεχίσει να απαιτεί Προανακριτικές Επιτροπές για τα Τέμπη 
και τον ΟΠΕΚΕΠΕ, να διεκδικεί την αλλαγή του άρθρου 86 και 
να εμμένει ότι μόνο με θεσμική ρήξη μπορεί να ξανακερδηθεί η 
εμπιστοσύνη των πολιτών.
Η κυβέρνηση της Νέας Δημοκρατίας έχει επιλέξει τον δρόμο 
της συγκάλυψης. Η κοινωνία όμως έχει δικαίωμα στην αλήθεια. 
Και η αλήθεια δεν παραγράφεται, δεν κουκουλώνεται, δεν 
παραδίδεται στην ατιμωρησία.
Το ΠΑΣΟΚ θα συνεχίσει να είναι η φωνή της θεσμικής ευθύνης, 
της κοινωνικής δικαιοσύνης και της αλήθειας. Γιατί μόνο με 
το ΠΑΣΟΚ στο προσκήνιο μπορεί να ξαναγεννηθεί η ελπίδα 
για ένα κράτος δικαίου που σέβεται τους πολίτες του και 
υπερασπίζεται τη δημοκρατία, για μια Ελλάδα για όλους. 

Η χώρα της συγκάλυψης  
και ο δρόμος της κάθαρσης

Πολιτεύτρια  
Α’ Αθήνας,
αναπλ. γραμματέας 
Τομέα Παιδείας 
ΠΑΣΟΚ-Κίνημα 
Αλλαγής,
διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας
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του Ηλία Γιαννακόπουλου

Αφιέρωμα στον διαχρονικό δάσκαλο επ’ ευκαιρία 
της νέας σχολικής χρονιάς και της Παγκόσμιας 
Ημέρας Εκπαιδευτικών (5/10).

Μια διαχρονική προτροπή  
του ποιητή-δασκάλου Παλαμά

«Όσα βουνά κι αν ανεβείτε, / 
απ’ τις κορφές τους θ’ αγναντεύετε άλλες / κορφές 
/ ψηλότερες, μιαν άλλη πλάση ξελογιάστρα· / Και 
στην κορυφή σα φτάστε την κατάψηλη, / πάλε θα 
καταλάβετε πως βρίσκεστε / σαν πρώτα κάτω απ’ 
όλα τ’ άστρα» (Παλαμάς, «Ο Δωδεκάλογος του 
Γύφτου»).

Κατά έναν παράξενο και απροσδιόριστο λόγο, 
που δύσκολα μπορείς να τον εντάξεις σε κάποιο 
νόμο της Ψυχολογίας, την πρώτη ημέρα έναρξης 
της σχολικής χρονιάς ο νους μου εστιάζει στην 
παραπάνω στροφή του ποιήματος του Παλαμά.

Θεωρώ πως οι συμβουλές-προτροπές του Παλαμά 
μπορούν κάλλιστα να έχουν ως δέκτη όλους τους 
νέους που στην αρχή της νέας σχολικής χρονιάς 
ρίχνονται στον στίβο της γνώσης.

Ο ποιητής-δάσκαλος με τον ποιητικό του 
οίστρο και με το ύφος του (προστακτικές, 
προτρεπτικές υποτακτικές, εικόνες…) 
διατυπώνει και διατυμπανίζει ως ευχή-
προτροπή ή και προσταγή μια κοσμική, 
διαχρονική αλλά και τόσο επίκαιρη αλήθεια: To 
ανικανοποίητο του ανθρώπινου πνεύματος και 
το ερευνητικό στοιχείο της ανθρώπινης ψυχής-
ύπαρξης.

Με τους στίχους-προτροπές του ο ποιητής-
δάσκαλος δεν μας υπενθυμίζει μόνον την αξία και τη 
χαρά να κατακτούμε συνεχώς καινούργιες κορυφές, 
δεν επιδιώκει να μας γεμίσει με το αίσθημα της 
ματαιότητας και της απογοήτευσης, αλλά να μας 
διδάξει και τη μετριοφροσύνη μπροστά σε αυτά 
που κατακτήσαμε ως τώρα και σε όσα μας μένουν ή 
μπορούμε ακόμη να κατακτήσουμε.

Εμφαντικά ο ποιητής μας προκαλεί να 
ξαναδοκιμάσουμε, να ξαναπροσπαθήσουμε ή να 
συνεχίσουμε την προσπάθεια και τον αγώνα για κάτι 
περισσότερο και υψηλότερο και να μην αρκούμαστε 
ούτε να εφησυχάζουμε στα κεκτημένα. Κι αυτό 
γιατί στη ζωή μας υπάρχει πάντα ένα άλλο βουνό, 

μια άλλη κορυφή που μας καλεί-προκαλεί για 
κατάκτηση.

Ο αγώνας και ο στίβος της γνώσης (πνευματικός 
αγώνας) δεν έχει όρια, δεν έχει τελειωμό. Το όριο 
της αναζήτησης και των ανθρώπινων φιλοδοξιών 
που θέτει ο ποιητής με τον στίχο «πάλε θα 
καταλάβετε πως βρίσκεστε / σαν πρώτα κάτω 
απ’ όλα τ’ άστρα» δεν είναι αποτρεπτικό της 
προσπάθειά μας, ούτε σημάδι-προμήνυμα της 
ματαιότητας και της απογοήτευσης.

Αντίθετα με το «κάτω απ’ όλα τ’ άστρα» υπονοεί 
το άπιαστο, το απίθανο, το ατελεύτητο. Όλα 
αυτά εμπεριέχουν κι ένα μήνυμα ελπίδας ή και 
μια προτροπή να θέσουμε καινούργιους και πιο 
υψηλούς στόχους στη γνώση και τη ζωή μας. Είναι 
λάθος να ερμηνεύουμε αυτήν την επισήμανση 
του ποιητή πως ο αγώνας μας είναι τελικά 
ατελέσφορος.

Θα ήταν πολύ χρήσιμο, λοιπόν, για τους νέους, τους 
οδοιπόρους της γνώσης, στην αρχή της σχολικής 
χρονιάς να γνωρίζουν ή να ακούσουν το σάλπισμα 
του Παλαμά που συμπυκνώνει μια διαχρονική και 
κοσμική «αλήθεια»:

«Όσα βουνά κι αν ανεβείτε, / 
απ’ τις κορφές τους (να) θ’ αγναντεύετε άλλες 
/ κορφές / ψηλότερες, μιαν άλλη πλάση 
ξελογιάστρα».

Αυτά τα λόγια, αυτές οι προτροπές θα ήθελα να 
είναι τα πρώτα λόγια του δασκάλου, οποιασδήποτε 
βαθμίδας, προς τους μαθητές του. Ένας δάσκαλος 
που να εμπνέει και όχι μόνον να διδάσκει τα 
«ειωθότα» της «διδακτέας ύλης».

Στοχεύοντας την «κατάψηλη κορυφή…»

Φιλόλογος 
Blog ΙΔΕΟπολις
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Μπορεί η σύνοδος κορυφής 
στην Κοπεγχάγη να ολο-
κληρώθηκε, όμως ρωσι-
κά drones εξακολουθούν 

να περνούν στην Πολωνία και τη Ρου-
μανία, ενώ και άγνωστα -αλλά ύπο-
πτα ρωσικά- εντοπίζονται πάνω από τη 
Δανία, τη Νορβηγία και προσφάτως τη 
Γερμανία.

Η πρόεδρος της Επιτροπής Ούρ-
σουλα φον ντερ Λάιεν προσπαθεί να 
προωθήσει μια νέα ασπίδα από ρα-
ντάρ και αναχαιτιστικά συστήματα για 
την άμυνα της ανατολικής πτέρυγας 
της Ένωσης, την οποία ονόμασε «τεί-
χος drones», όμως αυτή η ιδέα διχάζει. 
Όπως επισημαίνει το Politico, οι δια-
φωνίες γίνονται πιο έντονες επειδή οι 
Βρυξέλλες, μαζί με τα κράτη της πρώ-
της γραμμής, θέλουν να χρησιμοποι-
ήσουν κοινοτικά κονδύλια για τη χρη-
ματοδότηση του τείχους. Για να συμβεί 
αυτό, χρειάζεται η συμφωνία όλων 
των κρατών-μελών. 

Τα κράτη της πρώτης γραμμής 
δεν τρέφουν αυταπάτες ότι το «τεί-
χος drones» αρκεί για να αποτρέψει 
μια ρωσική επίθεση. Ωστόσο, υποστη-
ρίζουν ότι πρέπει να γίνει κάτι για να 
αποτραπεί η Μόσχα.

Η επιφυλακτικότητα των χωρών 
του Νότου -η Ιταλίδα πρωθυπουργός 
Τζόρτζια Μελόνι και ο Έλληνας πρω-
θυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης τό-
νισαν στη σύνοδο της Κοπεγχάγης 
ότι τα αμυντικά έργα πρέπει να ωφε-

λούν όλη την ΕΕ, όχι μόνο την ανατολι-
κή της πτέρυγα- προκάλεσε εκκλήσεις 
για «αλληλεγγύη» από τις εκτεθειμέ-
νες χώρες.

Παρά τις ενστάσεις το σχέδιο
άμυνας θα προχωρήσει 
Ορισμένα κράτη που είναι πιο μα-
κριά από τη Ρωσία αμφισβητούν τη 
σκοπιμότητα και το κόστος του, πώς 
εντάσσεται στα στρατιωτικά σχέδια 
Ευρωπαϊκής Ένωσης και ΝΑΤΟ, και 
αναρωτιούνται αν πρόκειται για από-
πειρα των Βρυξελλών να αποκτήσουν 
λόγο στην εθνική αμυντική πολιτική 
της κάθε χώρας.

«Τα drones και η αντιμετώπισή 
τους είναι προτεραιότητα», δήλωσε ο 
Γάλλος πρόεδρος Εμανουέλ Μακρόν 
στη Δανία. «Αλλά πρέπει να είμαστε 
σαφείς: δεν υπάρχει τέλειο τείχος για 
την Ευρώπη, μιλάμε για σύνορα 3.000 
χιλιομέτρων -νομίζετε ότι είναι απο-
λύτως εφικτό; Η απάντηση είναι “όχι”». 
Παρότι υπήρξαν ενστάσεις στην Κο-

πεγχάγη, τελικά οι Ευρωπαίοι ηγέτες 
αποδέχτηκαν τις αμυντικές προτάσεις 
της Επιτροπής, περιλαμβανομένου 
του τείχους drones, που σημαίνει ότι 
το σχέδιο αναμένεται να προχωρήσει. 
Ωστόσο, οι λεπτομέρειες για τον χρό-
νο, το κόστος και τις δυνατότητες πα-
ραμένουν ασαφείς. Πάντως, η ονομα-
σία του προγράμματος πιθανότατα θα 
αλλάξει.

Ο επίτροπος Άμυνας Άντριους 
Κουμπίλιους, πρώην πρωθυπουργός 
της Λιθουανίας, υπερασπίστηκε την 
πρόταση, λέγοντας ότι το αρχικό σχέ-
διο για την Πολωνία και τις βαλτικές 
χώρες θα κόστιζε περίπου 1 δισ. ευρώ 
και ότι οι δυνατότητες εντοπισμού θα 
μπορούσαν να τεθούν σε εφαρμογή 
μέσα σε λιγότερο από έναν χρόνο. Πα-
ραδέχτηκε ωστόσο ότι ο όρος «τείχος» 
ίσως δίνει λάθος εικόνα. «Δεν θα είναι 
μια νέα γραμμή Μαζινό», είπε, αναφε-
ρόμενος στις γαλλικές οχυρώσεις που 
οι Γερμανοί παρέκαμψαν στον Β’ Πα-
γκόσμιο Πόλεμο.

Τελεσίγραφο Τραμπ  
στη Χαμάς:  
«Αν δεν συμφωνήσετε  
έως την Κυριακή, 
θα ξεσπάσει κόλαση»

Η Χαμάς πρέπει να πει «ναι» 
στην προσφορά Τραμπ, λένε οι 
κάτοικοι στη Γάζα, καθώς όπως 
τονίζουν «έχουμε ήδη περάσει 
από την κόλαση». Με το τελεσί-
γραφο προς τη Χαμάς να απο-
δεχθεί το σχέδιο για τον τερμα-
τισμό του πολέμου στη Γάζα να 
βαίνει στην εκπνοή του και τον 
Αμερικανό πρόεδρο να απει-
λεί με ανάρτησή του στο Truth 
Social ότι σε αντίθετη περίπτωση 
«θα ξεσπάσει κόλαση», πυρετώ-
δεις είναι οι διαβουλεύσεις στους 
κόλπους της οργάνωσης, με την 
Τουρκία, την Αίγυπτο και το Κα-
τάρ -που έχουν αναλάβει ρόλο 
μεσολαβητή- να ασκούν πιέσεις 
για μια θετική απάντηση από την 
παλαιστινιακή οργάνωση. Ωστό-
σο, υπάρχουν όροι τους οποίους 
η οργάνωση είναι δύσκολο να 
αποδεχθεί, καθώς θέτουν σε κίν-
δυνο την ύπαρξή της και πιθα-
νό είναι να ζητήσει τροποποιή-
σεις στο σχέδιο -όπως έκανε και 
ο Μπενιαμίν Νετανιάχου κατά 
τη συνάντηση με τον Τραμπ στον 
Λευκό Οίκο. «Δυσκολότερος» εί-
ναι ο όρος για τον αφοπλισμό 
της που προκαλεί διχόνοια με-
ταξύ των ηγετικών στελεχών. Οι 
ηγέτες της Χαμάς θέλουν επίσης 
«διεθνείς εγγυήσεις για την πλή-
ρη αποχώρηση του Ισραήλ από 
τη Λωρίδα της Γάζας» και εγγυή-
σεις ότι δεν θα γίνουν απόπειρες 
δολοφονίας εντός ή εκτός της 
επικράτειας.

Πολλές οι διαφωνίες για την κοινή ευρωπαϊκή ασπίδα κατά των drones,  
καθώς Βρυξέλλες και κράτη της πρώτης γραμμής θέλουν  
να χρησιμοποιήσουν κοινοτικά κονδύλια για τη χρηματοδότησή της

Χωρισμένη στα δύο η ΕΕ
για το «τείχος των drones»

Γράφει η
Aλεξία Τασούλη
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Υποστηρικτές του Φετουλάχ Γκιουλέν και δι-
ωκόμενοι από το τουρκικό καθεστώς 
δήλωσαν στους αξιωματικούς του 
ελληνικού FBI ότι είναι οι 13 

Τούρκοι που συνελήφθησαν το από-
γευμα της Πέμπτης στο Σουφλί του 
Έβρου, έχοντας στην κατοχή τους 
ολόκληρο οπλοστάσιο. «Άγνω-
στα άτομα μας βοήθησαν να πε-
ράσουμε με βάρκες το ποτάμι και 
ως αντάλλαγμα μας ζήτησαν να 
μεταφέρουμε τα τσουβάλια, χω-
ρίς να γνωρίζουμε ότι μέσα είχαν 
όπλα. Μας είπαν να τα δώσου-
με στα άτομα που θα έρθουν να 
μας παραλάβουν με τα αυτοκίνητά 
τους», κατέθεσε, σύμφωνα με πλη-
ροφορίες της «Political», στο κλιμάκιο 
της ΔΑΟΕ Βόρειας Ελλάδας ο επικεφα-
λής των συλληφθέντων. 

Ο εντοπισμός των εκατοντάδων πιστολι-
ών και η σύλληψη των 13 Τούρκων -επτά άνδρες 
και έξι γυναίκες- ήρθαν μετά από πληροφορία που 
έφτασε πριν από δύο μήνες στην αστυνομία και την 
αξιοποίησαν με τον καλύτερο τρόπο οι αναλυτές του 
ελληνικού FBI. Έστησαν καρτέρι σε ένα από τα μονο-
πάτια που χρησιμοποιούν οι διακινητές και όταν κατέ-
βηκαν από τις βάρκες και πέρασαν στο ελληνικό έδα-
φος, τους ακινητοποίησαν με τη βοήθεια αστυνομικών 
της Ασφάλειας Αλεξανδρούπολης. Τους συλληφθέ-
ντες συνόδευαν και δύο παιδιά, για να θολώσουν τα 
νερά, αναφέρουν αστυνομικές πηγές.

Θα κατασκεύαζαν όπλα με 3D εκτυπωτές 
Στην κατοχή των 13 Τούρκων βρέθηκαν 147 πιστό-
λια και 190 γεμιστήρες καθώς και πλήθος διάφορων 
εξαρτημάτων και τμημάτων όπλων. Σύμφωνα με εκτι-
μήσεις, τα συγκεκριμένα πιστόλια είχαν ως αποδέκτες 
μέλη του ελληνικού οργανωμένου εγκλήματος και το 

ε ν τυπ ω σ ιακό 
είναι ότι βρέ-
θηκαν μεταλλι-
κά τμήματα από 
πιστόλια Glock 
και τα πλαστι-

κά μέρη θα εκτυ-
πώνονταν σε 3D 

εκτυπωτές, προ-
κειμένου να κατα-

σκευαστούν νέα όπλα 
και να πουληθούν και αυ-

τά με τη σειρά τους στο εγχώ-
ριο έγκλημα, ίσως και σε άλλες ευ-

ρωπαϊκές χώρες. Οι 13 συλληφθέντες είναι πρόσωπα 
«καθαρά», που δεν είχαν απασχολήσει τις διωκτικές 
αρχές στη χώρα μας και ουσιαστικά χρησιμοποιού-
νται ως «μεταφορείς» οπλισμού, προκειμένου να μην 
τραβούν την προσοχή της αστυνομίας. Για το αν έχουν 
απασχολήσει στην Τουρκία, ήδη υπάρχει συνεργασία 
της ελληνικής και της τουρκικής Αστυνομίας. Οι αξιω-
ματικοί της ΔΑΟΑ θέλουν να δουν σε ποια ομάδα της 
τουρκικής μαφίας είναι μέλη.

Οι αξιωματικοί του ελληνικού FBI είχαν πριν δύο 
μήνες την πρώτη πληροφορία για την πρώτη μεγάλη 
μεταφορά οπλισμού από τους Τούρκους μαφιόζους και 
προχθές κατάφεραν να αποκωδικοποιήσουν τις κινή-
σεις τους και να φτάσουν στον εντοπισμό και τη σύλ-
ληψή τους.

Σύμφωνα με πληροφορίες, οι αστυνομικοί είχαν 

εντοπίσει τους Τούρκους να έρχονται με τις βάρκες και 
είχαν στήσει ενέδρα στην περιοχή, περιμένοντας να 
φτάσουν οι συνεργάτες τους για να τους παραλάβουν 
με αυτοκίνητα. Αυτό όμως δεν έγινε, έτσι επίσπευσαν 
την επιχείρηση και συνέλαβαν τους επτά άνδρες και τις 
έξι γυναίκες.

Σε δώμα ο πρώτος μαζικός οπλισμός
Η μεγαλύτερη ποσότητα πιστολιών μέχρι και χθες είχε 
εντοπιστεί τον περασμένο Δεκέμβριο στα Πατήσια, με-
τά από ευρεία αστυνομική επιχείρηση της Διεύθυνσης 
Αντιμετώπισης Οργανωμένου Εγκλήματος σε Αττική 
και Θεσσαλονίκη για την εξάρθρωση εγκληματικών 
ομάδων Τούρκων που δραστηριοποιούνται στη χώρα 
μας. Είχαν συλληφθεί οκτώ άτομα και είχαν προσαχθεί 
περισσότερα από 20, ενώ είχαν κατασχεθεί 49 όπλα 
και ποσότητες ναρκωτικών. Όλες οι συλλήψεις είχαν 
γίνει στην Αθήνα, στο κέντρο και τα Πατήσια, όπου σε 
δώμα πολυκατοικίας, επί της οδού Σκιάθου, είχαν βρε-
θεί τα περισσότερα όπλα, μέσα σε μία βαλίτσα. Συγκε-
κριμένα, στο δώμα όπου διέμεναν δύο αδέλφια Τούρ-
κοι βρέθηκε η βαλίτσα με τα 46 πιστόλια, δύο ακόμη 
κάτω από τα μαξιλάρια τους και ένα ακόμη σε ένα άλλο 
διαμέρισμα. Όλα ήταν ίδια μάρκα και ίδια σειρά, ολο-
καίνουργια και τελευταίας τεχνολογίας της αυστρια-
κής Glock, που διατηρεί εργοστάσιο και στην Τουρκία. 
Όλα τους δε είχαν υποδοχή για σιγαστήρα. Και τότε οι 
αρχές εκτιμούσαν ότι τα όπλα ήταν και για τον εξοπλι-
σμό τους και προς πώληση σε ενδιαφερόμενους του 
οργανωμένου εγκλήματος.

Οι ελληνικές αρχές εκτιμούν ότι το οπλοστάσιο προοριζόταν για την Greek Mafia και τουρκικές συμμορίες εντός και εκτός Ελλάδας - Η δικαιολογία που προέβαλαν και τα δύο παιδιά που είχαν μαζί τους για… ξεκάρφωμα 

ΠΩΣ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ FBI «ΤΣΟΥΒΑΛΙΑΣΕ» 13 ΤΟΥΡΚΟΥΣ ΣΤΟΝ ΕΒΡΟ

Πού πήγαιναν τα 147 όπλα
που έκρυβαν σε τσουβάλια

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης
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Η ταν στα τέλη της δεκαετίας του 2000 και στις 
αρχές της δεκαετίας του 2010, όταν ο όρος 
«dark web» άρχισε να εμφανίζεται σε ελ-
ληνικά μέσα μέσω του αστυνομικού δελτί-

ου. Όταν οι Έλληνες άρχισαν να μαθαίνουν για αυτό το 
«κρυφό ίντερνετ», ένα μέρος του διαδικτύου που δεν 
φαίνεται από τις μηχανές αναζήτησης, ξεκίνησε μια μι-
κρή «εξερεύνηση» -πολλές φορές μόνο από περιέργεια. 

Τι είναι το dark web
Το dark web είναι τμήμα του διαδικτύου που δεν το 
βρίσκουν οι γνωστές μηχανές αναζήτησης. Για να 
έχει κάποιος πρόσβαση χρειάζεται ειδικό λογι-
σμικό, όπως το Tor, που προσφέρει ανωνυμία 
και κρυπτογράφηση.

Ενώ το deep web, ή βαθύ διαδίκτυο, πε-
ριλαμβάνει ιστοσελίδες που απλώς δεν εί-
ναι δημόσιες (τραπεζικά συστήματα, βά-
σεις δεδομένων, email), το dark web είναι 
μια πιο «κλειστή» ζώνη. Η χρήση του Tor 
δεν είναι παράνομη, αλλά πολλά από τα 
περιεχόμενα που φιλοξενούνται εκεί είναι, 
όπως για παράδειγμα παράνομες αγορές ναρ-
κωτικών, όπλων, πλαστών εγγράφων, υπηρεσίες 
hacking και κλεμμένα δεδομένα.

Η πρώτη επαφή των Ελλήνων
Όπως προείπαμε, το dark web μπήκε στη σφαίρα των 
γνώσεών μας μέσα από τα αστυνομικά δελτία. Η Δι-
εύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος, που εί-
χε ήδη ιδρυθεί το 2004, βρέθηκε στην πρώτη γραμμή. 
Παράλληλα, στους νέους και στις διαδικτυακές κοινό-
τητες άρχισε να δημιουργείται περιέργεια. Σε ελληνικά 
φόρουμ χρήστες μιλούσαν για την εμπειρία να «κατε-
βάσεις το Tor» και να «δεις τι έχει μέσα». Άλλοι ομολο-
γούσαν πως δεν βρήκαν τίποτα ιδιαίτερο παρά σελίδες 
που έμοιαζαν ύποπτες ή κακοφτιαγμένες. Κάποιοι έλε-
γαν ότι η όλη εμπειρία ήταν περισσότερο απογοητευ-
τική ή τρομακτική παρά συναρπαστική.

Σκοτεινές αγορές και
παράνομες δραστηριότητες
Το dark web έγινε γνωστό παγκοσμίως για τα 
marketplaces του -ηλεκτρονικά καταστήματα που λει-
τουργούν στο σκοτάδι. Εκεί μπορούσε κανείς να αγο-
ράσει ναρκωτικά, όπλα, πλαστά χαρτιά ή υπηρεσίες 

χάκερ. Πληρωμή συνή-
θως σε bitcoin ή άλλα 

κρυπτονομίσματα.
Στην Ελλάδα, οι περιπτώ-

σεις αυτές εμφανίστηκαν κυρί-
ως μέσα από συλλήψεις. Παράνομες 

ουσίες, πλαστά χαρτονομίσματα ή ακόμα και κλεμμέ-
να δεδομένα ελληνικών χρηστών βρέθηκαν σε αγο-
ρές του dark web. Όμως οι παραδόσεις γίνονταν πά-
ντα στον πραγματικό κόσμο -και εκεί οι αρχές είχαν τη 
δυνατότητα να εντοπίσουν τους εμπλεκόμενους. Δεν 
πρέπει να ξεχνάμε, βέβαια, ότι το dark web δεν είναι 
μόνο παράνομο. Για πολλούς δημοσιογράφους, ακτιβι-
στές και πολίτες σε χώρες με λογοκρισία, είναι χώρος 
όπου μπορούν να επικοινωνούν ελεύθερα και ανώνυ-
μα.

Η αντίδραση των Αρχών
Η Δίωξη Ηλεκτρονικού Εγκλήματος στην Ελλάδα 
έχει χειριστεί πολλές υποθέσεις σχετικές με το dark 
web. Απάτες, διακίνηση δεδομένων, εκβιασμοί, παιδι-
κή πορνογραφία, παράνομο στοίχημα. Πολλές φορές 
χρειάστηκε συνεργασία με τη Europol ή την Interpol, 
καθώς το διαδίκτυο δεν έχει σύνορα και οι εγκληματι-
κές δραστηριότητες είναι διεθνείς.

Η ανωνυμία που προσφέρει το Tor είναι ισχυρή, αλλά 

όχι απόλυτη. Με ειδικά εργαλεία, συνδυασμό πληροφο-
ριών και κλασικές μεθόδους παρακολούθησης, οι αρχές 
κατάφερναν να φτάσουν σε δράστες και στην Ελλάδα.

Οι περισσότεροι Έλληνες που έκαναν την πρώτη 
δοκιμή ήταν απλώς περίεργοι. Κατέβασαν το Tor, έψα-
ξαν δυο τρεις σελίδες και έφυγαν απογοητευμένοι ή 
προβληματισμένοι. Ο κόσμος του dark web δεν είναι 
ένα απέραντο, οργανωμένο «καταφύγιο εγκλήματος», 
αλλά μάλλον ένα συνονθύλευμα από νόμιμες, περίερ-
γες και παράνομες γωνιές.

Η απειλή, βέβαια, είναι υπαρκτή: οι ηλεκτρονικές 
απάτες, οι εκβιασμοί με κλεμμένα δεδομένα, η παρά-
νομη διακίνηση ευαίσθητου περιεχομένου. Για αυτό η 
ενημέρωση και η κατανόηση είναι σημαντικότερες από 
τον πανικό.

Σήμερα, η εικόνα είναι διαφορετική. Το ενδιαφέ-
ρον για το dark web στην Ελλάδα είναι περιορισμέ-
νο και συχνά αφορά την περιέργεια νέων ή φοιτητών 
της πληροφορικής. Οι περισσότεροι γνωρίζουν ότι δεν 
υπάρχει «κρυμμένος θησαυρός» εκεί, αλλά κυρίως κίν-
δυνοι.

Οι ελληνικές αρχές έχουν πλέον μεγαλύτερη εμπει-
ρία και τεχνογνωσία. Συνεχίζουν να συνεργάζονται 
με διεθνείς φορείς, να παρακολουθούν νέες μορφές 
εγκλήματος όπως τα ransomware και τις διαρροές δε-
δομένων.

Μια βόλτα στα σκοτεινά μονοπάτια του ίντερνετ με φόβο και περιέργεια

Όταν οι Έλληνες ανακάλυψαν το dark web
Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη
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Ο υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης με ανάρ-
τησή του στο Χ έδωσε στη δημοσιότητα στοι-
χεία για το πόσοι ασθενείς επικοινώνησαν με 
τις ηλεκτρονικές πλατφόρμες για δωρεάν ρα-

ντεβού με γιατρό ειδικότητας της επιλογής τους, εί-
τε απευθείας μέσω του my health app είτε μέσω 
του finddoctors.gov.gr ή μέσω του δωρεάν τη-
λεφωνικού αριθμού 1566. 

Μόλις σε δυο μέρες από την έναρξη 
της λειτουργίας της καινούργιας ηλε-
κτρονικής πλατφόρμας, κλείστηκαν 
100.000 νέα ραντεβού με γιατρούς ενώ 
σημειώθηκαν συνολικά 263.000 κλή-
σεις από ασθενείς. Όπως τόνισε στην 
ανάρτησή του στο Χ ο κ. Γεωργιάδης, 
«χωρίς αμφιβολία αυτή σας η συμμετοχή 
έχει ξεπεράσει κάθε προσδοκία μας και θέ-
λω απλά να πω ένα μεγάλο ευχαριστώ». Σε 
συνέντευξή του στον ρ/σ ΣΚΑΪ 100,3 ο υπουρ-
γός ανέφερε: «Το 1566 όπως κάθε τηλεφωνικός 
αριθμός έχει βάσει σχεδιασμού ένα ανώτατο όριο, να 
μπορεί να εξυπηρετεί μέχρι 11.000 τηλεφωνήματα την 
ημέρα. Την πρώτη μέρα δέχθηκε 162.420 τηλεφωνή-
ματα. Ζητώ συγγνώμη για τον κόσμο που ταλαιπωρή-
θηκε, αλλά 162.420 τηλεφωνήματα σε έναν τηλεφω-
νικό αριθμό, σε μία μέρα, είναι αριθμός ρεκόρ για την 

Ελλάδα. Τις επόμενες 
μέρες θα στρώσει». Και 

συμπλήρωσε ότι «προ-
στέθηκε και μία επιπλέ-

ον υπηρεσία, όπου παίρνεις 
τηλέφωνο και αν έχει μεγάλη 

κίνηση η γραμμή, σου λέει “πλη-
κτρολόγησε τον τηλεφωνικό σου αριθ-

μό και θα σε πάρουμε εμείς πίσω”, για να μη σε αφή-
νουν να περιμένεις στη γραμμή».

Συνέντευξη Τύπου τη Δευτέρα
Τη Δευτέρα 6 Οκτωβρίου οι υπουργοί Άδωνις Γεωρ-

γιάδης και Δημήτρης Παπαστεργίου θα παραχωρή-
σουν από κοινού συνέντευξη Τύπου στις 11.00 το πρωί 
στο υπουργείο Υγείας για το πώς οι πολίτες αξιολο-
γούν έως τώρα τις υπηρεσίες του ΕΣΥ αλλά και για την 
παρουσίαση των στατιστικών σχετικά με τα ραντεβού 
μέσω του 1566 και του myHealth App. 

Ο υπουργός με δηλώσεις του την πρώτη μέρα 
εφαρμογής του συστήματος ανέφερε ότι προστέθηκαν 
επιπλέον 7 εκατ. διαθέσιμα ραντεβού στα 3 εκατ. που 
ήδη προσφέρονταν συνολικά μέχρι σήμερα, μέσω των 
διαφορετικών τηλεφωνικών γραμμών, άρα τριπλασι-
άστηκαν τα διαθέσιμα ραντεβού και συγκεντρώθηκαν 
σε ένα σημείο!

Την προγραμματική σύμβαση για την επέκταση 
του αγωγού ομβρίων υδάτων στην οδό Σισμανογλεί-
ου στο Μαρούσι, συνολικού προϋπολογισμού 144.000 
ευρώ, υπέγραψε ο περιφερειάρχης Αττικής Νίκος Χαρ-
δαλιάς μαζί με τον δήμαρχο Αμαρουσίου Θεόδω-
ρο Αμπατζόγλου, στο Διοικητήριο της Περιφέρειας. 
Όπως ανακοινώθηκε, το έργο αποτελεί μια στο-
χευμένη παρέμβαση στην αντιπλημμυρική θω-
ράκιση όχι μόνο του Δήμου Αμαρουσίου, αλ-
λά και του ευρύτερου Βόρειου Τομέα, καθώς θα 
ενισχύσει αποτελεσματικά την παροχευτικότητα 
του υπάρχοντος δικτύου, σε μια περιοχή που έχουν 
παρατηρηθεί προβλήματα κατά τη διάρκεια έντονων βρο-

χοπτώσεων, λόγω συσσώρευσης λιμναζόντων υδάτων. 
«Η προστασία της ζωής και των περιουσιών των πο-
λιτών της Αττικής από τις συνέπειες της κλιματικής 
κρίσης είναι για εμάς απόλυτη προτεραιότητα. Το νέο 
αντιπλημμυρικό έργο στο Μαρούσι είναι ακόμα μια 
έμπρακτη απόδειξη της δέσμευσής μας να θωρακί-
σουμε μια περιοχή που στο παρελθόν έχει δοκιμαστεί 
επανειλημμένως μετά από έντονες βροχοπτώσεις. Με 
συνέπεια και συστηματική δουλειά, βάζουμε οριστικά 
τέλος σε ένα καθεστώς πολύχρονης ολιγωρίας, αδρά-
νειας και στείρας γραφειοκρατίας, απαντώντας στις 
ανάγκες των πολιτών με έργο, αποτελεσματικά και άμε-
σα», δήλωσε ο περιφερειάρχης Αττικής. 

Χαρδαλιάς: Υπέγραψε προγραμματική σύμβαση €144.000 για νέο αντιπλημμυρικό έργο στον Δήμο Αμαρουσίου

Κλείστηκαν πάνω από 100.000 ηλεκτρονικά
ραντεβού με γιατρούς μέσα σε δύο μέρες

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

Ο Άδωνις 
Γεωργιάδης με ανάρτησή του στο Χ είπε: «Η συμμετοχή έχει ξεπεράσει κάθε προσδοκία μας και θέλω απλά να πω ένα μεγάλο ευχαριστώ»

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025
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Με τα… φρένα σπασμένα τρέχει η τιμή της λίρας, 
καθώς ο χρυσός σπάει το ένα ρεκόρ πίσω από 
το άλλο. Το πολύτιμο μέταλλο είναι πλέον μία 
από τις πλέον αποδοτικές επενδύσεις της τε-

λευταίας τετραετίας, με άνοδο πάνω από 70%!

Οι παράγοντες της ανόδου
Η άνοδος του πληθωρισμού, η ρωσική εισβολή στην 
Ουκρανία και οι δασμοί Τραμπ, σε συνδυασμό με 
τους φόβους για προβλήματα στην αμερικανι-
κή οικονομία, αποτελούν τους παράγοντες 
που συντελούν στην ισχυρή άνοδο του χρυ-
σού τα τελευταία χρόνια. Το 2021, μέσα στην 
πανδημία του κορονοϊού, ένας ιδιώτης μπο-
ρούσε να αγοράσει από την Τράπεζα της Ελ-
λάδος μία χρυσή λίρα αντί 430 ευρώ και… 
αύριο το πρωί μπορεί να την πουλήσει προς 
750 ευρώ, έχοντας απόδοση 74%! Μάλιστα, 
πρέπει να σημειωθεί ότι σήμερα η Τράπεζα της 
Ελλάδος πουλάει στα 870-880 ευρώ, γεγονός 
που συνεπάγεται αύξηση άνω του 100%!

Έτσι, αν κάποιος ιδιώτης είχε αγοράσει το 2021 
10 χρυσές λίρες προς 430 ευρώ (4.300 ευρώ σύνολο), 
σήμερα θα μπορούσε να εισπράξει 7.500 ευρώ. Αν κα-
τέθετε τότε το ποσό των 4.300 ευρώ στην τράπεζα, σή-
μερα θα είχε ανέβει στις 4.400 ευρώ, ενώ αν υπολογι-
στεί ο πληθωρισμός, η πραγματική αγοραστική δύναμη 
θα ήταν κατά πολύ μικρότερη. Αντιθέτως, η τοποθέτη-
ση αυτή το 2021 θα του απέφερε σήμερα υπεραξία 3.200 
ευρώ! Αξίζει να σημειωθεί ότι όποιος αγόρασε μία χρυσή 
λίρα πριν μπει η Ελλάδα στη μνημονιακή περιπέτεια, θα 
πλήρωνε 150 ευρώ και αν την πουλούσε σήμερα θα εισέ-
πραττε 750 ευρώ, δηλαδή 5 φορές το αρχικό κεφάλαιο! 
Το 1970 η τιμή της χρυσής λίρας ήταν περίπου 400 δραχ-
μές ή 1,20 ευρώ και με βάση τη σημερινή τιμή πώλησης 
προς την Τράπεζα της Ελλάδος στα 750 ευρώ, προκύπτει 
απόδοση 62.500% ή 625 φορές!

Ακόμη και στις 5.000 δολάρια η ουγκιά
Σύμφωνα με πρόσφατη ανάλυση της Goldman Sachs, η 
διεθνής τιμή του χρυσού αναμένεται να φτάσει μέσα στο 
επόμενο ενάμισι έτος ακόμη και στις 5.000 δολάρια. Αυτό 

σημαίνει ότι σε σχέση με τρέχο-
ντα επίπεδα, κοντά στα 3.900 δολά-

ρια ανά ουγκιά, υπάρχει περιθώριο ανόδου 28%. Έτσι, η… 
δυνητική τιμή πώλησης της χρυσής λίρας από έναν ιδιώ-
τη αγγίζει τα 950 ευρώ και η τιμή αγοράς από την ΤτΕ τα 
1.120 ευρώ! Επιπλέον, πολλοί αναλυτές επισημαίνουν το 
παγκόσμιο παράδοξο της ταυτόχρονης έκρηξης της τιμής 
του χρυσού και των μετοχών στο Χρηματιστήριο της Νέας 
Υόρκης, που δεν έχει ιστορικό προηγούμενο. 

Αν κάποιος ενδιαφέρεται να πουλήσει τις χρυσές λί-
ρες Αγγλίας, πρέπει να γνωρίζει ότι απαιτείται η προ-
σκόμιση του Αριθμού Δελτίου Ταυτότητας ή διαβατηρί-
ου σε ισχύ και το πρωτότυπο της εφορίας ή πρόσφατου 
λογαριασμού οργανισμού κοινής ωφέλειας, όπου να 
αναγράφεται ο ΑΦΜ του πελάτη. Για συναλλαγές έως 
10.000 ευρώ, ισχύουν οι τιμές του δελτίου τιμών που 
εκδίδεται από την ΤτΕ και το οποίο αναρτάται στον ιστο-
χώρο της, ενώ για συναλλαγές άνω των 10.000 ευρώ, 
η τιμή προσδιορίζεται με βάση την τρέχουσα τιμή χρυ-
σού την ώρα της συναλλαγής. Για συναλλαγές άνω των 
500 ευρώ το αντίτιμο πιστώνεται στον τραπεζικό λογα-

ριασμό του πελάτη και σε αυτήν την περίπτωση απαιτεί-
ται βιβλιάριο και IBAN.

Για συναλλαγές άνω των 15.000 ευρώ
Ωστόσο, για συναλλαγές άνω των 15.000 ευρώ, ανεξάρ-
τητα από το αν πραγματοποιούνται εφάπαξ ή τμηματικά 
από τον ίδιο πελάτη, απαιτούνται το τελευταίο εκκαθαρι-
στικό της εφορίας, η διεύθυνση κατοικίας, βεβαιωμένη από 
πρόσφατο λογαριασμό οργανισμού κοινής ωφέλειας, ή μι-
σθωτήριο συμφωνητικό κατοικίας που έχει κατατεθεί στην 
εφορία, το επάγγελμα και η παρούσα επαγγελματική δι-
εύθυνση (βεβαίωση εργοδότη ή αντίγραφο τελευταίας μι-
σθοδοσίας ή επαγγελματική ταυτότητα ή παραστατικό φο-
ρέα κοινωνικής ασφάλισης), η ισχύουσα άδεια παραμονής 
προκειμένου για αλλοδαπούς (υπηκόους χωρών εκτός Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης) και το τηλέφωνο επικοινωνίας. 

Τα πιο πάνω έγγραφα προσκομίζονται πρωτότυ-
πα, όπως επιβάλλει το νομοθετικό πλαίσιο που αφορά 
την πρόληψη της νομιμοποίησης εσόδων από παράνο-
μες δραστηριότητες και της χρηματοδότησης της τρο-
μοκρατίας. 

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Τι τρέχει με το ξέφρενο… πάρτι 
ανόδου της χρυσής λίρας! 

Διπλασιάστηκε η τιμή της μετά τον κορονοϊό, 625 φορές πάνω τα τελευταία 55 χρόνια!

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης
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Η μετεξέλιξη του Ελληνικού από πρώην αεροδρόμιο 
σε πολυδιάστατο διεθνές project αποτελεί το πιο εν-
δεικτικό παράδειγμα της μετασχηματιστικής δυναμι-
κής όπως εξελίσσεται στη σημερινή Αθηναϊκή Ριβιέ-

ρα. Τα βήματα, οι επενδύσεις και οι στρατηγικές από τη Lamda 
Development αναδιατυπώνουν την ταυτότητα της περιοχής και 
σχεδόν μονοπώλησαν το ενδιαφέρον στα πάνελ στο πλαίσιο 
του Athens Riviera Summit 2025.

Η ανακοίνωση για τη δημιουργία της νέας γειτονιάς East 
Village στην ανατολική πλευρά του Ελληνικού υπόσχεται υπη-
ρεσίες resort, πολυτελείς κατοικίες και υποδομές υψηλής αι-
σθητικής, με παράδοση στους ενοίκους έως το τέλος του 2028. 
Η πρώτη φάση, Cove Residences και Riviera Tower, καταγράφει 
ζήτηση που ξεπερνά τις προσδοκίες, καθώς οι περίπου 17.000 
ενδιαφερόμενοι από 110 χώρες, με κυρίαρχη παρουσία Ευρω-
παίων, Αμερικανών και επενδυτών από τη Μέση Ανατολή επι-
βεβαιώνουν την υψηλή ζήτηση. 

Παραδίδονται 2.000 
κατοικίες το 2018
Όλα τα παραλιακά ακίνητα είναι sold out, με τιμές 7.000-13.700 
€/τμ και σε ορισμένα projects υψηλότερα, ενώ 2.000 κατοικί-
ες αναμένονται να ολοκληρωθούν έως το 2028. Η επενδυτι-
κή δυναμική αντικατοπτρίζεται στα δεδομένα με το 47% των 
αγοραστών να βλέπει τις κατοικίες ως επένδυση με αποδόσεις 
5%-7%, ενώ το 29% τις προορίζει για πρώτη κατοικία. Η ζήτη-
ση επικεντρώνεται σε διαμερίσματα δύο και τριών δωματίων, 
με τη Lamda να προσθέτει υπηρεσίες facility management για 
τη διασφάλιση premium χαρακτήρα και προστιθέμενης αξίας. 

Παράλληλα, η αγορά ακινήτων τροφοδοτείται και από τη 
διεθνή παρουσία μεγάλων ξενοδοχειακών brands, σε μεγάλο 
μήκος της Ριβιέρας αλλά και από αναπλάσεις μικρότερης κλί-
μακας που αναβαθμίζουν το συνολικό προφίλ της περιοχής, 
όπως το One&Only Aesthesis και άλλα luxury resorts τα οποία 
προωθούν διαμορφωμένες εμπειρίες που συνδυάζουν πολιτι-
σμό, γαστρονομία και ευεξία, με στόχο τη μακροχρόνια διεθνή 
προβολή. 

Η στρατηγική αυτή με τις ποιοτικές υποδομές και ένα συ-
νολικό υψηλών προδιαγραφών προϊόν αναβαθμίζει την Αθή-
να από διερχόμενο σημείο σε προορισμό πολυτελείας. Οι δήμοι 

της περιοχής, ως εγγυητές της βιωσιμότητας, εμμένουν στη δι-
ατήρηση της φυσιογνωμίας των νοτίων προαστίων, στην ενί-
σχυση κοινωνικών υποδομών και στη διαφύλαξη της δημόσι-
ας πρόσβασης στην παραλία. Κρίσιμες προϋποθέσεις για την 
επιτυχία του εγχειρήματος είναι η βελτίωση των μεταφορικών 
συνδέσεων προς το αεροδρόμιο και τα λιμάνια, η αναβάθμιση 
των υφιστάμενων υποδομών και η ενσωμάτωση τεχνολογικών 
λύσεων με έξυπνα συστήματα, ενεργειακής αποδοτικότητας. 

Κίνητρα και πολιτικές που θα 
ενισχύσουν την ανακαίνιση κτιρίων
Η μεταμόρφωση της Αθηναϊκής Ριβιέρας δεν εδράζεται μόνο 
στην επένδυση με όρους οικονομικούς. Οι τοπικές αρχές το-
νίζουν την ανάγκη για δημόσιο χώρο, διαθέσιμες πολιτιστικές 
υποδομές και θαλάσσια συγκοινωνία, ώστε η ανάπτυξη να μην 
αποκλείει τους κατοίκους και να ενσωματώνει την τοπική ταυ-
τότητα. 

Τονίστηκε η σημασία ενός σταθερού ρυθμιστικού πλαισίου, 

κινήτρων και πολιτικών που θα ενισχύσουν την ανακαίνιση κτι-
ρίων, την αναβάθμιση υποδομών και την εισροή επενδύσεων, 
όπως στο πρόγραμμα Golden Visa που περιγράφονται ως «έξυ-
πνες κινήσεις» οι οποίες αναζωογονούν την αγορά. 

Πέρα από τα mega projects, μικρότερες παρεμβάσεις, 
όπως premium πολυκατοικίες, ανακαινίσεις, εστιατόρια υψη-
λού επιπέδου, αλλάζουν την εικόνα της Ριβιέρας. Αυτές οι πα-
ρεμβάσεις, μαζί με τα μεγάλα έργα, δημιουργούν ένα οικοσύ-
στημα που προσελκύει διαφορετικές κατηγορίες επισκεπτών 
και επενδυτών. Η Αθηναϊκή Ριβιέρα προβάλλει πλέον ως μα-
γνήτης επενδύσεων και επισκεπτών, με το Ελληνικό ως επιτα-
χυντή αυτής της δυναμικής.

Η πολυτέλεια, η βιωσιμότητα και η τεχνολογία είναι τα 
«κλειδιά» για την αναπτυξιακή προοπτική. Η πρόκληση που μέ-
νει και καθορίζει το μέλλον της Αθηναϊκής Ριβιέρας είναι αν 
το προβαλλόμενο διεθνές προϊόν θα συνοδευτεί από πρακτι-
κές εφαρμογές οι οποίες εξασφαλίζουν προσβασιμότητα, ποι-
ότητα ζωής και μακροπρόθεσμη αξία για την τοπική κοινωνία.

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

SOLD OUT ΟΛΑ ΤΑ ΠΑΡΑΛΙΑΚΑ ΑΚΙΝΗΤΑ 

Η Αθηναϊκή Ριβιέρα γίνεται… στολίδι 
και μαγνητίζει επενδυτές και επισκέπτες

Γράφει η
Ρεγγίνα Σαβούρδου

Η στρατηγική πίσω από 
τη μεταμόρφωση, οι νέες υποδομές, 

η τεράστια ζήτηση από 17.000 
ενδιαφερόμενους από 110 χώρες 

και η μακροπρόθεσμη αξία 
για την τοπική κοινωνία
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Οι ξένες αγορές, η απόδοση των επενδύσεων 
και οι επιτυχημένες κινήσεις της διοίκησης 
ενίσχυσαν περαιτέρω τα μεγέθη της γαλα-
κτοβιομηχανίας Κρι Κρι κατά το α’ εξάμη-

νο του έτους, παρά το γεγονός ότι σημειώθηκε μικρή 
κάμψη στην κερδοφορία. Με βάση τα στοιχεία των οι-
κονομικών καταστάσεων της εταιρείας, κατά το διά-
στημα Ιανουαρίου-Ιουνίου 2025: 

1. Ο τζίρος αυξήθηκε στα 161,9 εκατ. ευρώ 
ή 23,7%, σε σχέση με το αντίστοιχο περσινό 
εξάμηνο (είχαν διαμορφωθεί στα 130,87 
εκατ. ευρώ).

2. Τα λειτουργικά κέρδη προ φόρων, 
τόκων και αποσβέσεων (EBITDA) υπο-
χώρησαν στα 26,10 εκατ. ευρώ έναντι 
29,44 εκατ. ευρώ πέρυσι. 

3. Τα κέρδη προ φόρων ανήλθαν 
σε 23,01 εκατ. ευρώ, έναντι 27,05 
εκατ. ευρώ το 2024.

4. Τα καθαρά κέρδη μετά από φό-
ρους μειώθηκαν στα 19,45 εκατ. ευρώ, 
έναντι 26,32 εκατ. ευρώ το αντίστοιχο 
περσινό εξάμηνο. 

5. Οι επενδύσεις σε πάγιο μηχανολογικό εξο-
πλισμό και κτίρια άγγιξαν τα 13 εκατ. ευρώ, ενώ συ-
νολικά, για τη χρήση 2025, αναμένεται να υλοποιη-
θούν επενδύσεις ύψους 21-25 εκατ. ευρώ. 

Ώθηση από το εξωτερικό
Η διοίκηση εμφανίζεται ιδιαιτέρως αισιόδοξη για 
την πορεία των μεγεθών κατά την τρέχουσα χρήση, 
εκτιμώντας ότι θα ξεπεράσουν τα 300 εκατ. ευρώ, 
ως αποτέλεσμα των εξαγωγών αλλά και της πολύ 
ισχυρής τουριστικής σεζόν.

Στον κλάδο του γιαουρτιού οι συνολικές πωλή-
σεις αυξήθηκαν κατά 26,2% σε αξία και 26,1% σε 
όγκο, ενώ στις αγορές του εξωτερικού οι πωλήσεις 
γιαουρτιού παρουσιάζουν ισχυρή διψήφια ανάπτυ-
ξη κατά 39,3%, ξεπερνώντας τα 88 εκατ. ευρώ και 
προσεγγίζοντας το 70% της δραστηριότητας των 
γαλακτοκομικών. Η αγορά της Μεγάλης Βρετανίας 
κατέγραψε αύξηση πωλήσεων κατά 56% και της Ιτα-

λίας με 19%, ενώ στην εγ-
χώρια αγορά γιαουρτιού οι 

πωλήσεις ξεπέρασαν τα 39,5 
εκατ. ευρώ, παρουσιάζοντας αύξη-

ση 4,4% σε αξία. Όπως αναφέρεται στις οικονομικές 
καταστάσεις α’ εξαμήνου, σε σχέση με την κατάστα-
ση στην αγορά, συνεχίζεται η στροφή των κατανα-
λωτών στα γιαούρτια ιδιωτικής ετικέτας, ως αποτέ-
λεσμα των επιλογών τους για πιο φθηνά προϊόντα. Ο 
όγκος των γιαουρτιών ιδιωτικής ετικέτας εμφανίζε-
ται αυξημένος κατά 2,2 ποσοστιαίες μονάδες, φτά-
νοντας το 38%, κάτι που προκαλεί ισχυρή πίεση στα 
μερίδια των επώνυμων γιαουρτιών. Τα branded για-
ούρτια της Κρι Κρι απώλεσαν μερίδιο 1,7%, με το πο-
σοστό να υποχωρεί στο 13,7%, αλλά διατηρήθηκε η 
δεύτερη θέση στην αγορά. 

Στον κλάδο του παγωτού, στην εγχώρια αγορά, 
οι πωλήσεις αυξήθηκαν κατά 6% σε αξία, λόγω της 
επέκτασης του δικτύου πωλήσεων και της ενίσχυσης 
του χαρτοφυλακίου προϊόντων. Σύμφωνα με τη διοί-
κηση, σημαντικός είναι και ο ρόλος των τουριστικών 

ροών από το εξωτερικό, ενώ στο υπόλοιπο της σε-
ζόν οι πωλήσεις παγωτού ακολούθησαν αντίστοιχο 
ρυθμό ανάπτυξης. Σημαντική είναι η ανάπτυξη των 
πωλήσεων παγωτού στο εξωτερικό κατά 42,7%, με 
όχημα το Greek Frozen Yogurt και τις νέες συνεργα-
σίες στην κατηγορία της ιδιωτικής ετικέτας.

Αναφορικά με την επενδυτική δραστηριότητα, 
ολοκληρώθηκε η ένταξη του επενδυτικού σχεδίου 
«Greek Yogurt Dynamo» στο καθεστώς των στρατη-
γικών επενδύσεων. Το έργο, συνολικού προϋπολογι-
σμού 52,2 εκατ. ευρώ, επικεντρώνεται στην ενίσχυ-
ση της παραγωγικής δυναμικότητας των μονάδων 
γιαουρτιού και παγωτού. Παράλληλα, επιδιώκεται 
η αύξηση της αποδοτικότητας, με παρεμβάσεις, σε 
διάφορα στάδια της παραγωγικής διαδικασίας, οι 
οποίες εισάγουν καινοτόμες τεχνολογίες και προηγ-
μένα συστήματα αυτοματισμών. Το έργο περιλαμβά-
νει και την επέκταση της μονάδας βιοαερίου για την 
αποτελεσματική διαχείριση των λυμάτων της παρα-
γωγικής διαδικασίας, ενισχύοντας την κυκλική οικο-
νομία και τη βιώσιμη χρήση φυσικών πόρων.

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

ΚΡΙ ΚΡΙ: Ώθηση στα μεγέθη
λόγω των ισχυρών εξαγωγών 

Συνεχής 
αύξηση μεριδίων στις διεθνείς αγορές - «Κλειδί» για το μέλλον οι νέες επενδύσεις

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης
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Η Protergia ενισχύει δυναμικά την παρουσία της 
στην εγχώρια λιανική αγορά με μια στρατηγι-
κή συνεργασία με την Cosmote Telekom, που 
μετατρέπει τα προϊόντα Protergia Picasso σε 

ολοκληρωμένες προτάσεις παροχής ενέργειας και τη-
λεπικοινωνιών. Η κίνηση αυτή αποτελεί το πιο πρόσφα-
το βήμα της εταιρείας, θυγατρικής της Metlen του Ομί-
λου Mytilineos, στο πλαίσιο της διεύρυνσης του 
αποτυπώματός της στην ελληνική αγορά.

Ο Ευάγγελος Μυτιληναίος, πρόεδρος 
και διευθύνων σύμβουλος της Metlen, 
έχει θέσει ως στρατηγικό στόχο η 
Protergia να αποκτήσει μερίδιο 30% 
στην προμήθεια ηλεκτρικής ενέρ-
γειας, μέσα από καινοτόμες προ-
ϊοντικές λύσεις και ευέλικτες 
εμπορικές πρακτικές που ανταπο-
κρίνονται στις διαφορετικές ανά-
γκες των καταναλωτών.

Το νέο ολιστικό πακέτο προκύ-
πτει από την ένωση του ενεργεια-
κού προϊόντος Protergia Picasso 
με την υπηρεσία MagentaONE της 
Cosmote, σε συνέχεια της μακροχρόνι-
ας συνεργασίας των δύο εταιρειών που ξε-
κίνησε το 2016. Η προσφορά απευθύνεται σε 
όλους τους οικιακούς πελάτες σταθερής τηλεφωνί-
ας της Cosmote που επιλέγουν να ενεργοποιήσουν το 
Protergia Picasso μέσω των καταστημάτων Cosmote, 
Γερμανός ή online στο Cosmote.gr. Οι πελάτες λαμ-
βάνουν έκπτωση 5 ευρώ μηνιαίως στη σταθερή τους 
σύνδεση για δύο χρόνια, δημιουργώντας μια ανταγω-
νιστική πρόταση «δύο σε ένα» που συνδυάζει ρεύμα 
και ίντερνετ.

Η συνεργασία αυτή επιτρέπει στην Protergia να 
αξιοποιήσει το ευρύ πελατολόγιο της Cosmote, της με-
γαλύτερης εταιρείας τεχνολογίας στην Ελλάδα, ενώ 
η συνδρομητική φύση του Protergia Picasso, με στα-
θερό μηνιαίο κόστος ανά πακέτο, συνάδει με τη δομή 

των τηλεπικοινωνι-
ακών συμβολαίων, 
διευκολύνοντας την 

πρόσληψη των υπη-
ρεσιών από τους κατα-

ναλωτές.
Το Protergia Picasso 

αποτελεί κεντρικό εργαλείο 
της εταιρείας για την αύξηση της 

διείσδυσής της στα νοικοκυριά και τις 
μικρές επιχειρήσεις, προσφέροντας τη δυνατότητα 
«κλειδώματος» του συνολικού μηνιαίου λογαριασμού 
ενέργειας για 12 μήνες σε σταθερή τιμή. Οι καταναλω-
τές μπορούν να επιλέξουν ανάμεσα σε εννέα πακέτα, 
ταξινομημένα σε τρεις κατηγορίες, που καλύπτουν τό-
σο τις ανταγωνιστικές όσο και τις ρυθμιζόμενες χρεώ-
σεις, εξαιρώντας δημοτικά τέλη και την ΕΡΤ. Η τελική 
εκκαθάριση γίνεται στο τέλος της 12μηνης περιόδου.

Παράλληλα, για την ενίσχυση της παρουσίας της 
σε μεγαλύτερες επιχειρήσεις, η Protergia έχει λανσά-
ρει τα προϊόντα Virtual Baseload (VBL) από το 2024, 
με εντυπωσιακή ανάπτυξη, προμηθεύοντας ήδη 1 τε-

ραβατώρα ηλεκτρικής ενέργειας -ποσότητα που έχει 
δεκαπλασιαστεί μέσα σε έναν χρόνο και αντιστοιχεί 
στο 2% της συνολικής κατανάλωσης της χώρας. Στο 
χαρτοφυλάκιο της εταιρείας περιλαμβάνονται επίσης 
εξειδικευμένα χρηματοοικονομικά προϊόντα, όπως call 
options, που ενισχύουν τις λύσεις για την Β2Β αγορά.

Η Protergia δεν είναι η μόνη που επενδύει στο πά-
ντρεμα ενέργειας και τηλεπικοινωνιών. Η Volton, μέσω 
της Orizon, έχει εξελιχθεί σε σημαντικό παίκτη κινητής 
τηλεφωνίας (MVNO), προσφέροντας εκπτώσεις σε πε-
λάτες που συνδυάζουν κινητή τηλεφωνία και ενέργεια. 
Παράλληλα, η ΔΕΗ εντείνει την ανάπτυξη του δικτύου 
FTTH, με στόχο την κάλυψη 3 εκατομμυρίων νοικοκυ-
ριών και επιχειρήσεων μέσα στην επόμενη πενταετία, 
εδραιώνοντας τη θέση της στον τομέα του ευρυζωνι-
κού ίντερνετ υψηλών ταχυτήτων.

Η συμμαχία Protergia-Cosmote αναδεικνύεται σε 
στρατηγικό εργαλείο για την Protergia, ενισχύοντας 
την ανταγωνιστικότητά της και διευρύνοντας την προ-
σφορά της σε ένα ολοκληρωμένο φάσμα υπηρεσιών 
που απαντούν στις σύγχρονες ανάγκες των ελληνικών 
νοικοκυριών.

σαββατο 4 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

ΜΕ ΣΥΜΜΑΧΟ ΤΗΝ COSMOTE

Η Protergia βάζει πλώρη για το 30% 
στην αγορά ηλεκτρικής ενέργειας

Το νέο ολιστικό πακέτο προκύπτει από την ένωση του ενεργειακού προϊόντος Protergia Picasso με την υπηρεσία MagentaONE της Cosmote

Γράφει η
Αμαλία Κάτζου
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Ο Πάνος Ξενοκώστας, παρά την αγάπη του για τους αιθέ-
ρες, έχει συνδέσει το όνομά της με την προσπάθεια ανα-
βίωσης της ελληνικής ναυπηγικής βιομηχανίας. Η πορεία 
του είναι γεμάτη με στροφές και τολμηρές αποφάσεις και 

αποδεικνύει ότι η Ελλάδα εξακολουθεί να διαθέτει ανθρώπους με 
όραμα, ικανούς να δουν πέρα από τα στενά όρια του σήμερα και να 
επενδύσουν στο αύριο.

Γεννημένος το 1974 στη Φθιώτιδα, μεγάλωσε σε μια οικογένεια 
με ισχυρές αρχές και σύντομα φάνηκε η αγάπη του για τα αεροπλά-
να. Από μικρό παιδί επιδόθηκε στον μοντελισμό, ενώ το όνειρό του 
ήταν να ακολουθήσει καριέρα αεροναυπηγού. Καθώς τέτοια σχο-
λή δεν υπήρχε τότε στην Ελλάδα, επέλεξε τη Σχολή Ικάρων, όπου 
απέκτησε γνώσεις μηχανικού και πειθαρχία στρατιωτικού. Μετά την 
αποφοίτησή του υπηρέτησε στην Ελληνική Αεροπορική Βιομηχανία 
στην Τανάγρα, ειδικεύτηκε στα Mirage, ενώ συνέχισε τις σπουδές 
του με μεταπτυχιακό στην Οργάνωση και Διοίκηση Επιχειρήσεων. 
Το 2004, αν και είχε φτάσει στον βαθμό του σμηναγού, αποφάσι-
σε να αποχωρήσει και να ακολουθήσει τον δρόμο του ιδιωτικού επι-
χειρείν.

Αρχική έδρα το Πέραμα
Η πρώτη του επιχειρηματική προσπάθεια ήταν η ONEX S.A. στο Πέ-
ραμα, μια εταιρεία που ξεκίνησε με λίγους εργαζομένους αλλά φι-
λοδοξούσε να δραστηριοποιηθεί σε τεχνολογικούς και βιομηχανι-
κούς τομείς. Στα χρόνια που ακολούθησαν, το 2013 τον βρήκε να 
κάνει ένα άλμα μέχρι τον Ατλαντικό Ωκεανό και να ιδρύει την ONEX 
Technologies Inc. στη Νέα Υόρκη. Εκεί κατάφερε να αποκτήσει πρό-
σβαση σε επενδυτικά κεφάλαια και σε διεθνή δίκτυα που στήριξαν 
τα σχέδιά του στην πατρίδα.

Το πρώτο μεγάλο βήμα στη Ελλάδα έγινε με την εξαγορά του 
Νεωρίου Σύρου το 2017. Το ναυπηγείο βρισκόταν σε μαρασμό, με 
συσσωρευμένα χρέη και παρωχημένες εγκαταστάσεις. Η ONEX 
επένδυσε περίπου 60 εκατ. ευρώ και μέσα σε λίγα χρόνια κατάφε-
ρε να το μετατρέψει σε ένα από τα πιο δραστήρια ναυπηγεία της 
Ανατολικής Μεσογείου. Οι εργαζόμενοι αυξήθηκαν από 180 σε πε-
ρισσότερους από 600, ενώ η ετήσια εξυπηρέτηση πλοίων ξεπερνά 
πλέον τα 100. Για πολλούς, το Νεώριο έγινε το «success story» που 
άλλαξε την εικόνα του κλάδου.

Στην Ελευσίνα μία φορά
Η επιτυχημένη επένδυση στο Νεώριο οδήγησε στο ακόμη πιο φιλό-
δοξο σχέδιο για τα Ναυπηγεία Ελευσίνας. Με τη στήριξη της αμερι-
κανικής DFC, εξασφαλίστηκε χρηματοδότηση 125 εκατ. δολαρίων 
και καταρτίστηκε πρόγραμμα που προβλέπει ριζική αναβάθμιση των 
υποδομών. Στόχος είναι η δημιουργία ενός ναυπηγικού κέντρου που 
θα εξυπηρετεί περισσότερα από 200 πλοία ετησίως και θα δημι-
ουργήσει έως 3.000 νέες θέσεις εργασίας τα επόμενα χρόνια. Πα-
ράλληλα, δίνεται έμφαση σε νέες αγορές και κατασκευές, όπως εί-
ναι οι πλωτές ανεμογεννήτριες, η πράσινη ενέργεια, τα πλοία LNG 
και ναυπηγήσεις που θα απαντούν στις σύγχρονες ανάγκες της ναυ-
τιλίας.

Ο Ξενοκώστας δεν περιορίζεται μόνο στην παραγωγή. Έχει θέ-
σει ως προτεραιότητα την εκπαίδευση νέων τεχνικών και μηχανι-
κών. Σε συνεργασία με τα υπουργεία Παιδείας και Εργασίας, τη ΔΥ-
ΠΑ και διεθνείς φορείς, οργανώνει εκπαιδευτικά προγράμματα, 
πιστοποιήσεις και δράσεις εξοικείωσης μαθητών με τον χώρο της 
ναυπηγικής. Πιστεύει ότι χωρίς το κατάλληλο ανθρώπινο δυναμικό 
καμία επένδυση δεν μπορεί να μακροημερεύσει.

Ο ρόλος του κλάδου των ναυπηγείων
Σήμερα είναι πρόεδρος της Ένωσης Ελληνικών Ναυπηγείων και 
αναδεικνύει διαρκώς τον ρόλο του κλάδου στην εθνική οικονο-
μία. Υποστηρίζει ότι η ναυπηγική μπορεί να συμβάλει έως και 1% 
του ΑΕΠ, ενώ συχνά μιλά για την τεράστια ευκαιρία των υπε-
ράκτιων αιολικών, τα οποία θα μπορούσαν να αποφέ-
ρουν δεκάδες δισεκατομμύρια ευρώ στην ελληνική 
οικονομία.

Παράλληλα, η προσωπική του ζωή δείχνει 
έναν άνθρωπο που ισορροπεί ανάμεσα στην 
επιχειρηματική δράση και την οικογένεια. Εί-
ναι παντρεμένος με την κόρη του επιχειρημα-
τία Γιάννη Καρρά και έχει τέσσερα παιδιά. Η 
σύζυγός του και τα παιδιά του ζουν στη Νέα 
Υόρκη, ενώ ο ίδιος ταξιδεύει αδιάκοπα μετα-
ξύ ΗΠΑ και Ελλάδας, προκειμένου να παρα-
κολουθεί από κοντά τα έργα που υλοποιού-
νται.

Όπως έχει δηλώσει, «έμαθα να σηκώνο-
μαι κάθε φορά που έπεφτα, αλλά ποτέ δεν άφησα 
τον φόβο της αποτυχίας να με νικήσει». Η φράση αυ-
τή συμπυκνώνει το πνεύμα με το οποίο πορεύεται: πεί-
σμα, αισιοδοξία και προσήλωση σε ένα όραμα που συνδυά-
ζει επιχειρηματικότητα με εθνική στρατηγική.

Σήμερα, ο πρώην αξιωματικός της Πολεμικής Αεροπορίας συ-
νεχίζει να επενδύει στη θάλασσα και φιλοδοξεί να αφήσει ανεξίτη-
λο αποτύπωμα, μετατρέποντας τα ελληνικά ναυπηγεία σε διεθνή 
κέντρα αριστείας. 

Γράφει ο
Κωνσταντίνος  
Δαυλός

Από την Ελλάδα στην Αμερική και τελικά πίσω στην πατρίδα, ο πρόεδρος της Ένωσης Ελληνικών Ναυπηγείων έχει αφιερωθεί στην ανάπτυξη των ναυπηγείων, τα οποία θεωρεί ότι μπορούν να προσφέρουν ακόμη και το 1% στο ΑΕΠ  της Ελλάδας

Πάνος Ξενοκώστας  

Ο αεροπόρος που αναβίωσε 
τη ναυπηγική βιομηχανία



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς,
Έχετε παρατηρήσει ποτέ τον σκύλο σας να τρέμει 
ξαφνικά, χωρίς να ξέρετε το γιατί; Να κουνιέται 
ολόκληρος, να τρέμουν τα πόδια του ή ακόμα και να 
σας κοιτά με εκείνο το βλέμμα που μοιάζει σαν να ζητά 
βοήθεια; Το τρέμουλο στα σκυλιά είναι μια εικόνα που 
τρομάζει πολλούς κατοικιδιογονείς. Όμως, πίσω από 
αυτό μπορεί να κρύβονται πολλοί διαφορετικοί λόγοι, 
από εντελώς αθώοι μέχρι και πιο σοβαροί.
Ας τους δούμε αναλυτικά για να ξέρετε πότε χρειάζεται 
να ανησυχείτε και πότε όχι.

Οι πιο συνηθισμένοι λόγοι
1. Κρύο Όπως κι εμείς, έτσι και τα σκυλιά τρέμουν 
όταν κρυώνουν. Μικρόσωμες φυλές, σκυλάκια με κοντό 
τρίχωμα ή ηλικιωμένοι σκύλοι είναι πιο ευάλωτοι. Αν 
τρέμει κυρίως τον χειμώνα ή μετά από βόλτα στο κρύο, 
η αιτία είναι μάλλον απλή.
2. Φόβος και άγχος Πολλά σκυλιά τρέμουν όταν ακούν 
δυνατούς θορύβους (π.χ. καταιγίδες, πυροτεχνήματα), 
όταν πάνε στον κτηνίατρο ή όταν μένουν μόνα τους. 
Το τρέμουλο σε αυτήν την περίπτωση είναι σωματική 
έκφραση άγχους.
3. Ενθουσιασμός Ναι, μερικές φορές ο σκύλος μπορεί 
να τρέμει από χαρά! Αν επιστρέφεις σπίτι μετά από 
ώρες και τον βλέπεις να τρέμει ολόκληρος, πιθανότατα 
δεν είναι φόβος αλλά ανυπομονησία.
4. Πόνος Το τρέμουλο μπορεί να είναι ένδειξη πόνου, 
ειδικά αν συνοδεύεται από απροθυμία να κινηθεί, κλάμα 
ή αλλαγές στη συμπεριφορά. Πόνος στις αρθρώσεις, 
στην κοιλιά ή αλλού μπορεί να εκφραστεί με τρέμουλο.
5. Αρρώστιες και παθήσεις Ορισμένες ασθένειες, 
όπως ο πυρετός, η δηλητηρίαση, τα νευρολογικά 
προβλήματα ή η υπογλυκαιμία (χαμηλό σάκχαρο, 
συχνό σε μικρόσωμες φυλές), μπορεί να προκαλέσουν 
τρέμουλο. Σε αυτές τις περιπτώσεις συχνά υπάρχουν 
και άλλα συμπτώματα (έμετος, αδυναμία, διάρροια).
6. Ηλικία Οι μεγαλύτεροι σε ηλικία σκύλοι μπορεί να 
εμφανίζουν τρέμουλο στα πόδια λόγω μυϊκής αδυναμίας 
ή αρθριτικών. Δεν είναι πάντα λόγος πανικού, αλλά 
χρειάζεται παρακολούθηση.

Πώς θα καταλάβεις τι φταίει
• Παρατήρησε το πλαίσιο. Τρέμει μόνο όταν έχει 
κρύο ή μετά το μπάνιο; Ίσως είναι απλό.
• Δες τη γλώσσα του σώματος. Αν τα αυτιά είναι 

πίσω και η ουρά μαζεμένη, μιλάμε μάλλον για φόβο. Αν 
σε κοιτάει χαρούμενος και πηδάει πάνω σου, μάλλον 
είναι ενθουσιασμός.
• Έλεγξε για άλλα συμπτώματα. Έμετος, διάρροια, 
απώλεια όρεξης, αδυναμία ή συνεχές κλάμα δείχνουν 
ότι κάτι σοβαρό συμβαίνει.

Τι μπορείς να κάνεις στο σπίτι
• Ζέστανε τον σκύλο σου. Αν τρέμει από κρύο, 
πρόσφερέ του μια κουβερτούλα ή ένα ρουχαλάκι για 
βόλτα τον χειμώνα.
• Ηρέμησέ τον. Σε περιπτώσεις φόβου, μείνε δίπλα του, 
μίλησέ του ήρεμα και απόφυγε να τον τιμωρήσεις. Το 
χάδι, η παρουσία σου και ένα ασφαλές μέρος βοηθούν 
πολύ.
• Δώσε του χρόνο. Αν τρέμει από χαρά, απλά άφησέ 
τον να εκτονωθεί. Θα σταματήσει μόνος του.

Πότε να πας άμεσα στον κτηνίατρο
•	 Αν το τρέμουλο εμφανίστηκε ξαφνικά και είναι 

συνεχές.
•	 Αν συνοδεύεται από άλλα συμπτώματα (έμετο, 

σιελόρροια, αδυναμία, λιποθυμία).

•	 Αν ο σκύλος πονάει, φωνάζει ή αρνείται να κινηθεί.
•	 Αν είναι κουτάβι ή πολύ ηλικιωμένος σκύλος, γιατί 

είναι πιο ευάλωτοι.
Ο κτηνίατρος θα κάνει εξετάσεις (αίματος, νευρολογικές, 
ακτινογραφίες αν χρειάζεται) για να βρει την αιτία και 
να δώσει την κατάλληλη θεραπεία.

Μην ξεχνάς
Το τρέμουλο δεν είναι πάντα λόγος ανησυχίας. Μπορεί 
να είναι κάτι απλό, όπως μια χαρούμενη στιγμή ή μια 
ριπή κρύου αέρα. Αλλά επειδή μπορεί να κρύβει και πιο 
σοβαρές αιτίες, είναι σημαντικό να μην το αγνοείς. Η 
παρατήρησή σου σαν κηδεμόνας είναι το «κλειδί» για 
να ξεχωρίσουμε το αθώο από το επικίνδυνο.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου είναι:
Αν ο σκύλος σου τρέμει πού και πού σε καταστάσεις 
που καταλαβαίνεις (κρύο, φόβος, χαρά), μην 
ανησυχείς. Αν όμως το τρέμουλο είναι συχνό, έντονο ή 
συνοδεύεται από άλλα συμπτώματα, μη χάνεις χρόνο: 
κλείσε ραντεβού για εξέταση. Έτσι θα έχεις το κεφάλι 
σου ήσυχο και θα ξέρεις ότι ο πιστός σου φίλος είναι 
ασφαλής.
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Η κοινωνική ευαισθησία και η στήριξη των πολιτών 
που βρέθηκαν σε δύσκολη οικονομική, εργασιακή ή κοι-
νωνική θέση αποτελούν μια από τις πρώτες προτεραιό-
τητες της δημοτικής αρχής του Χάρη Δούκα στην Αθήνα. 
Άλλωστε από την προεκλογική περίοδο είχε παρουσιά-
σει ένα πρόγραμμα με σαφείς στόχους στην κοινωνική 
μέριμνα. Σε αυτό το πλαίσιο εντάσσεται και η ενεργοποί-
ηση προγραμμάτων που θα δώσουν ευκαιρίες απασχό-
λησης και επιμόρφωσης σε πολίτες που έχουν μείνει χω-
ρίς εργασία. 

Το επίκεντρο αυτής της υπηρεσίας θα αποτελέσει το 
Job Center που εγκαινίασε ο δήμαρχος Αθηναίων Χάρης 
Δούκας με τη συμμετοχή πλήθους φορέων, εκπροσώπων 
της Κοινωνίας των Πολιτών και θεσμικών προσκεκλημέ-
νων.

Στον ανακαινισμένο χώρο επί της οδού Λιοσίων 22 
επαναλειτουργεί το Job Center έπειτα από πέντε χρόνια 
με νέα δυναμική, έχοντας ως στόχο την υποστήριξη της 
εργασιακής (επαν)ένταξης των πιο ευάλωτων πολιτών 
της πόλης.

Τι προσφέρει το Job Center  
του Δήμου Αθηναίων

Το Job Center του Δήμου Αθηναίων λειτούργησε για 
πρώτη φορά πιλοτικά το 2017, ως κοινωνική πρωτοβουλία 
του δήμου με ιδιωτική υποστήριξη. Στα πρώτα χρόνια της 
λειτουργίας του (2017-2019) βοήθησε πάνω από 300 άτο-
μα, που ζούσαν στο περιθώριο, να βρουν εργασία. Η επα-
ναλειτουργία του το 2025 σηματοδοτεί μια νέα εποχή για 
την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής, αξιοποιώντας την 
εμπειρία, τα δίκτυα συνεργασιών και τις νέες τεχνολογίες.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Το Job Center επαναλειτουργεί 
έπειτα από πέντε χρόνια Χρ. Δούκας: «Ανοίγουμε μια νέα προοπτική για ανθρώπους που για καιρό ένιωθαν ότι δεν έχουν θέση στην κοινωνία»



  

Εκσυγχρονίζει τα συστήματα επικοινωνίας ο ΣΠΑΥ
Ο Σύνδεσμος Προστασίας και Ανάπτυξης Υμηττού (ΣΠΑΥ), με 
σταθερή στρατηγική κατεύθυνση τον εκσυγχρονισμό και την 
αναβάθμιση των επιχειρησιακών του μέσων, προχωρά στη μετάβαση 
από το αναλογικό στο νέο ψηφιακό δίκτυο ραδιοεπικοινωνιών 
VHF. Το νέο σύστημα ασύρματης επικοινωνίας αποτελεί σημαντικό 
βήμα για την ενίσχυση της αποτελεσματικότητας και του 
συντονισμού όλων των εμπλεκόμενων δυνάμεων (δήμων-μελών 
ΣΠΑΥ και εθελοντικών ομάδων) κατά τις επιχειρήσεις προστασίας 
του Υμηττού. Με τη χρήση ψηφιακών καναλιών επικοινωνίας 
διασφαλίζεται ταχύτερη και ασφαλέστερη μετάδοση πληροφοριών, 
βελτιστοποίηση της συνεργασίας μεταξύ φορέων και χαρτογράφηση 
ολόκληρης της περιοχής του Υμηττού για καλύτερη επιχειρησιακή 
ανταπόκριση.
Ο ΣΠΑΥ αποδεικνύει την έμφαση που δίνει στον στρατηγικό 
σχεδιασμό και τη συνεχή αναβάθμιση του έργου του, για αυτό και συνεχίζει να επενδύει 
σε υποδομές και καινοτόμες λύσεις, με στόχο την προστασία του ορεινού όγκου και 
την ενδυνάμωση του εθελοντικού κινήματος. Όπως δήλωσε ο πρόεδρος του ΣΠΑΥ 
και δήμαρχος Παιανίας Ισίδωρος Μάδης: «Με το νέο ψηφιακό δίκτυο επικοινωνιών, ο 
ΣΠΑΥ κάνει ένα καθοριστικό βήμα προς το μέλλον, ενισχύοντας την επιχειρησιακή του 
ικανότητα και τη συνεργασία όλων των εμπλεκόμενων δυνάμεων».

Συνάντηση εργασίας 
Η πορεία των έργων που χρηματοδοτεί η 
περιφέρεια στον Δήμο Αμαρουσίου ήταν το 
αντικείμενο της συνάντησης που είχε ο δήμαρχος 
Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπατζόγλου με τη νέα 
αντιπεριφερειάρχη Βόρειου Τομέα Μαργαρίτα 
Βάρσου. Όπως είναι γνωστό, αυτό το διάστημα 
βρίσκονται σε εξέλιξη έργα συνολικού προϋπολογισμού 32,6 εκατ. ευρώ, με στόχο την 
αντιπλημμυρική θωράκιση της πόλης, την αναβάθμιση αθλητικών υποδομών και οι 
εργασίες απορροής ομβρίων υδάτων σε κρίσιμες περιοχές. Οι δύο πλευρές ολοκλήρωσαν 
την πρώτη επαφή τους με την κοινή δέσμευση δημάρχου και αντιπεριφερειάρχη για 
«μόνιμη και σταθερή συνεργασία των δύο φορέων προς όφελος της τοπικής κοινωνίας», 
ενώ ο κ. Αμπατζόγλου ευχήθηκε στην αντιπεριφερειάρχη μια «καλή και δημιουργική 
θητεία».

Πλατφόρμα συμμετοχής και συνεργασίας τουρισμού
Η Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, μετά από πρωτοβουλία του 
περιφερειάρχη Χριστόδουλου Τοψίδη, θέτει σε εφαρμογή την Πλατφόρμα Συμμετοχής 
και Συνεργασίας Τουρισμού (https://emt.tourism-live.com/el-GR/), στην οποία οι φορείς, 
οι εμπλεκόμενοι στον τουρισμό και η κοινωνία των πολιτών αποκτούν βήμα έκφρασης 
των ιδεών και προτάσεών τους. Πρόκειται για ένα δυναμικό εργαλείο διαλόγου, με 
πολλαπλά οφέλη, καθώς ενισχύει τη συνεργασία στον τουρισμό, δημιουργεί ένα σταθερό 
κανάλι επικοινωνίας μεταξύ των εμπλεκομένων και προωθεί τη γνώση και εμπειρία μέσα 
από τη συμμετοχή και την υποβολή προτάσεων. Παράλληλα η πλατφόρμα θα παρέχει 
διαρκή ενημέρωση για τις στρατηγικές τουριστικής ανάπτυξης και θα ενσωματώνει 
σύγχρονα ψηφιακά εργαλεία για τη συμμετοχή και τη λήψη αποφάσεων.
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Σήμερα αποτελεί Κέντρο Εργασιακής Συμβουλευτι-

κής και Διασύνδεσης, που στοχεύει στην υποστήριξη ευ-
άλωτων κοινωνικών ομάδων μέσω της παροχής εξατομι-
κευμένων υπηρεσιών:

- Εργασιακή συμβουλευτική
- Διασύνδεση με την αγορά εργασίας
- Λογιστική υποστήριξη
- Νομική συμβουλευτική
- Υποστήριξη σε επαγγελματική κατάρτιση
- Δικτύωση με οργανισμούς και φορείς της Κοινωνί-

ας των Πολιτών.
Απευθύνεται σε ευάλωτες ομάδες (άστεγους, δικαι-

ούχους Ελάχιστου Εγγυημένου Εισοδήματος, θύματα έμ-
φυλης και ενδοοικογενειακής βίας, απεξαρτημένους από 
ουσίες, αποφυλακισμένους, άτομα με ψυχική νόσο, άτο-
μα με λειτουργικό αυτισμό κ.ά.), καθώς και σε ειδικές κα-
τηγορίες (πρόσφυγες, μετανάστες, άνεργους νέους και 
άτομα άνω των 50 ετών, άνεργες γυναίκες, αρχηγούς μο-
νογονεϊκών οικογενειών), εφαρμόζοντας τις αρχές της 
ισότητας, της μη διάκρισης και της προσβασιμότητας.

Μέσω συνεργασιών με εργοδότες, ΜΚΟ και φορείς 
διά βίου μάθησης, το Job Center προωθεί την εργασιακή 
ενσωμάτωση και τη δημιουργία ενός περιβάλλοντος συ-
μπερίληψης και αποδοχής στον χώρο εργασίας, ενισχύ-
οντας την κοινωνική συνοχή και αποτρέποντας φαινόμε-
να αποκλεισμού και ρατσισμού. Παράλληλα, υποστηρίζει 
ενεργά την ψηφιακή μετάβαση και την καταπολέμηση 
του ψηφιακού αναλφαβητισμού.

Κατά την τελετή των εγκαινίων ο κ. Δούκας τόνισε: 
«Ανοίγουμε μια νέα προοπτική για ανθρώπους που για 
καιρό ένιωθαν ότι δεν έχουν θέση στην κοινωνία. Εγκαι-
νιάζουμε τον πλέον υποστηρικτικό μηχανισμό εύρεσης 
εργασίας για τους ευάλωτους συμπολίτες μας, το Job 
Center του Δήμου Αθηναίων. Ανανεωμένο και ενισχυμέ-
νο, το Κέντρο Εργασιακής Συμβουλευτικής και Διασύν-
δεσης παίρνει και πάλι σάρκα και οστά. Στην Αθήνα που 
οραματιζόμαστε κανείς δεν περισσεύει και καμία δεύτε-
ρη ευκαιρία δεν πάει χαμένη».

Η αντιδήμαρχος Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Ισότη-
τας του Δήμου Αθηναίων Μαρία Στρατηγάκη πρόσθεσε: 
«Το Job Center αποτελεί βασικό πυλώνα της στρατηγι-
κής μας για την κοινωνική ένταξη και την απασχόληση. 
Εστιάζει όχι μόνο στην εύρεση εργασίας, αλλά και σε μια 
ολιστική υποστήριξη που περιλαμβάνει ενδυνάμωση, δι-
κτύωση και κατάρτιση. Είναι μια ζωντανή δομή, που θα 
λειτουργήσει ως γέφυρα ανάμεσα στις υπηρεσίες του δή-
μου και τους ανθρώπους, που χρειάζονται πραγματική 
υποστήριξη για να αλλάξουν τη ζωή τους».

O διευθύνων σύμβουλος Αναπτυξιακής Αθήνας ΑΕ 
Ιωάννης Γεώργιζας, που θα έχει την ευθύνη για τη λει-
τουργία του έργου, υποστήριξε: «Η Αναπτυξιακή Αθήνας 
αξιοποιεί την εμπειρία της και υλοποιεί με συνέπεια ένα 
έργο υψηλής κοινωνικής σημασίας. Το Job Center είναι 
ένα σταθερό σημείο αναφοράς για την απασχόληση και 
στόχος μας είναι να εξασφαλίσουμε τη βιωσιμότητά του».

Καθ’ όλη τη διάρκεια της ημέρας, στο πλαίσιο της 
Open Day, εκπρόσωποι ΜΚΟ, ιδρυμάτων, κοινωνικών 
υπηρεσιών, εκπαιδευτικών φορέων και εργοδοτών είχαν 
τη δυνατότητα να γνωρίσουν από κοντά τη λειτουργία 
του Job Center, να συναντήσουν την ομάδα του και να δι-
ερευνήσουν δυνατότητες συνεργασίας». 

Να σημειώσουμε ότι το Κέντρο λειτουργεί μόνο με 
ραντεβού και ύστερα από παραπομπή από φορείς.



 

Βασίλης Ξυπολυτάς Δήμαρχος Κηφισιάς 

«Κινούμαστε με ρεαλισμό και δημιουργικότητα»

Πιο έτοιμος από ποτέ σε επίπεδο έργων και 
μελετών δηλώνει ο δήμαρχος Κηφισιάς Βα-
σίλης Ξυπολυτάς, σε συνέντευξη που πα-
ραχώρησε στην «Political», με αφορμή τη συ-

μπλήρωση 21 μηνών από τη στιγμή που ανέλαβε τα 
ηνία της πόλης. Ο ίδιος αναφέρεται σε όλα όσα έχει 
πετύχει η δημοτική του αρχή σε αυτό το πρώτο διά-
στημα της θητείας της, στα προβλήματα που καλείται 
να διαχειριστεί, αλλά και στη συνεργασία του με την 
περιφερειακή αρχή του Νίκου Χαρδαλιά.

n Με τη συμπλήρωση 21 μηνών στη 
διοίκηση του Δήμου Κηφισιάς, τι 
θεωρείτε ότι έχετε πετύχει μέχρι σήμερα;

Από την πρώτη ημέρα θέσαμε ως στόχο να αλλάξου-
με ριζικά την εικόνα του δήμου. Σε αυτούς τους μήνες 
καταφέραμε να φέρουμε αποτέλεσμα σε καί-
ριους τομείς. Επικεντρωθήκαμε σε τρεις 
άξονες: ασφάλεια, καθημερινότη-
τα και υποδομές. Στον τομέα της 
ασφάλειας, προχωρήσαμε σε 
Μνημόνιο Συνεργασίας με το 
υπουργείο Προστασίας του 
Πολίτη, με απτό αποτέλε-
σμα την ενίσχυση της αστυ-
νόμευσης και τη μετρήσιμη 
μείωση της εγκληματικό-
τητας. Στην καθημερινότη-
τα, υλοποιήσαμε δεκάδες 
παρεμβάσεις καθαριότητας 
και βελτίωσης του δημόσιου 
χώρου, ενώ στα σχολεία πραγ-
ματοποιήσαμε εκτεταμένες συ-
ντηρήσεις, ώστε να ανοίξουν σε 
σαφώς καλύτερη κατάσταση από αυ-
τήν που παραλάβαμε. Δημιουργήσαμε τρία 
νέα κλειστά προπονητήρια και εγκαινιάσαμε το πρώ-
το Ψηφιακό Μουσείο Μικρασιατικής Ιστορίας στη Νέα 
Ερυθραία, ένα έργο-σταθμό για την τοπική και εθνική 
μνήμη. Παράλληλα, εξασφαλίσαμε χρηματοδοτήσεις 
που ξεπερνούν τα 40 εκατομμύρια ευρώ για έργα παι-
δείας, αθλητισμού και πολιτισμού. 

n Τα οικονομικά και η 
έλλειψη προσωπικού 
είναι δύο διαρκείς 
«πονοκέφαλοι» για 
τους δήμους. Πώς 
ανταποκρίνεστε;

Δεν ωραιοποιώ τις δυσκο-
λίες. Επιλέξαμε, όμως, να κινη-

θούμε με ρεαλισμό και δημιουρ-
γικότητα. Στο οικονομικό σκέλος 

αξιοποιούμε συνέργειες και χορηγί-
ες:

1) Η Seajets και ο Μάριος Ηλιόπουλος χρη-
ματοδότησαν τη νέα παιδική χαρά και έχουν δεσμευθεί 

για ανακαινίσεις σε ακόμη μία παιδική χαρά, καθώς και σε 
σχολικούς αθλητικούς χώρους.
2) Το Ίδρυμα Λάτση συνέβαλε στην ανακατασκευή παι-
δικής χαράς.
3) Η Novibet ανέλαβε την ανακατασκευή ενός γηπέδου 

5x5 στην Κάτω Κηφισιά και την ανακαίνιση παιδικής χα-
ράς.	
4) Το Tatoi Club με χορηγία ύψους περίπου 1,5 εκατ. ευρώ 
δημιουργεί νέο γήπεδο μπάσκετ και βόλεϊ στις Αδάμες.
5) Εξασφαλίσαμε δωρεά περίπου 60.000 ευρώ από τον 
Όμιλο Motor Oil Hellas για την ανακατασκευή του πάρ-
κου «Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη», στον χώρο πλησίον 
του ΚΑΤ.

Παράλληλα, εξαντλούμε κάθε διαθέσιμο χρηματο-
δοτικό εργαλείο από ΕΣΠΑ και περιφέρεια. Στο θέμα του 
προσωπικού, προχωρήσαμε σε καλύτερη οργάνωση των 
υπηρεσιών, ψηφιοποίηση διαδικασιών και στοχευμένες 
ενισχύσεις όπου ήταν εφικτό. Με λίγα λόγια, κάνουμε πε-
ρισσότερα με λιγότερους πόρους, γιατί έτσι επιβάλλουν 
οι συνθήκες.

n Σε επίπεδο έργων και μελετών, πόσο 
προετοιμασμένος είναι ο δήμος;

Πιο έτοιμος από ποτέ. Διαθέτουμε «ράφι» με ώρι-
μες μελέτες για αναπλάσεις, ενεργειακές αναβαθμί-
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

«Διαθέτουμε 
“ράφι” με ώριμες μελέτες για αναπλάσεις, 

ενεργειακές  
αναβαθμίσεις δημοτικών κτιρίων, σχολεία και 

αθλητικές  
εγκαταστάσεις»
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σεις δημοτικών κτιρίων, σχολεία και αθλητικές 
εγκαταστάσεις. Αυτό μας επιτρέπει, όταν ανοίγει 
ένα πρόγραμμα, να καταθέτουμε άμεσα πλήρεις 
φακέλους και να μη χάνουμε χρόνο. Χαρακτη-
ριστικό παράδειγμα είναι το νέο κλειστό γήπε-
δο στις Αδάμες, που προχωρά με τη γενναία χο-
ρηγία του Tatoi Club. Η προεργασία στις μελέτες 
μάς επέτρεψε να αξιοποιήσουμε γρήγορα τη χο-

ρηγία και να ξεκινήσει το έργο χωρίς 
γραφειοκρατικές καθυστερή-

σεις. Παράλληλα ο Δήμος 
Κηφισιάς εντάχθηκε σε 

πρόγραμμα υπογει-
οποίησης δικτύων 

χαμηλής και μέσης 
τάσης, μετά από 
συμφων ία με 
τον ΔΕΔΔΗΕ, με 
ένα έργο που 
θα ξεπεράσει 
τα 20 εκατομ-
μύρια ευρώ και 
θα αποτελέσει 

το μεγαλύτερο 
έργο υποδομής 

των τελευταίων δε-
καετιών για την περι-

οχή. Αυτή είναι η φιλο-
σοφία μας: πρώτα σχέδιο, 

μετά υλοποίηση.

n Ποια είναι η εικόνα των σχολικών 
υποδομών σήμερα;

Το καλοκαίρι που πέρασε υλοποιήσαμε εκτε-
ταμένες συντηρήσεις: βαψίματα, επισκευές, μονώ-
σεις, βελτιώσεις αύλειων χώρων και στοχευμένες 
παρεμβάσεις ασφάλειας. Παράλληλα, προχωρού-
με σε έργα ουσίας με στόχο να υπάρχουν οι καλύ-
τερες δυνατόν συνθήκες για μαθητές και εκπαιδευ-
τικούς. Ιδιαίτερα σημαντικό είναι ότι λειτούργησε 
για πρώτη φορά λυκειακή τάξη στο ΕΝΕΕΓΥΛ Κη-

φισιάς, ώστε οι μαθητές να συνεχίσουν απρόσκο-
πτα τη φοίτησή τους στο ίδιο, κατάλληλα οργα-
νωμένο περιβάλλον. Αυτό είναι ένα χειροπιαστό 
παράδειγμα για το πώς αντιλαμβανόμαστε την ευ-
θύνη μας στην εκπαίδευση.

n Πώς είναι η συνεργασία σας με 
τους εργαζομένους του δήμου;

Ο δήμος δεν αλλάζει με έναν άνθρωπο. Αλ-
λάζει με ομάδα. Από την πρώτη στιγμή ζήτησα 
από τους εργαζομένους να είμαστε συνεργάτες. 
Καθιερώσαμε τακτικό διάλογο, κάναμε ανακα-
τανομή δυνάμεων, όπου χρειαζόταν και δώσαμε 
έμφαση στην εμπιστοσύνη και στην επαγγελμα-
τική ευθύνη. Το αποτέλεσμα φαίνεται: ταχύτερες 
υπηρεσίες, καλύτερη εξυπηρέτηση, λιγότερες 
καθυστερήσεις. Όταν οι άνθρωποι νιώθουν ότι η 
δουλειά τους εκτιμάται και έχει αντίκρισμα στην 
καθημερινότητα των πολιτών, δουλεύουν με πε-
ρισσότερη διάθεση και αποτελεσματικότητα.

n Είστε ικανοποιημένος από τη 
συνεργασία σας με την Περιφέρεια 
Αττικής και τον Νίκο Χαρδαλιά;

Ναι. Η περιφέρεια είναι στρατηγικός μας 
εταίρος. Υπάρχει σταθερός δίαυλος επικοινω-
νίας και κοινός στόχος: έργα που βελτιώνουν 
απτά την καθημερινότητα. Η δική μας υποχρέ-
ωση είναι να έχουμε ώριμες μελέτες και καθα-
ρά χρονοδιαγράμματα· η περιφέρεια συνδράμει 
με πόρους και τεχνική υποστήριξη. Με τον Νίκο 
Χαρδαλιά έχουμε σχέση εμπιστοσύνης και ουσί-
ας. Αυτό αποτυπώνεται ήδη σε έργα που τρέχουν 
και σε παρεμβάσεις που έρχονται. Έργα που πε-
ριμένει η πόλη πάνω από 20 χρόνια.

n Ως πρόεδρος του Συνδέσμου 
Προστασίας και Ανάπτυξης του 
Πεντελικού, πώς αξιολογείτε την 
επιχειρησιακή ετοιμότητα;

Στην πολιτική προστασία το ζητούμενο είναι 
δύο λέξεις: πρόληψη και ετοιμότητα. Ενισχύσαμε 
τον συντονισμό των δήμων γύρω από το Πεντε-
λικό, αξιοποιούμε τεχνολογία (drones για επιτή-
ρηση), λειτουργούμε με κοινά σχέδια και ασκή-
σεις. Στην Κηφισιά, ειδικότερα, δημιουργήσαμε 
Δημοτικό Κλιμάκιο Εθελοντών Πυροσβεστών, 
εγκαταστήσαμε ειδικές δυνάμεις της Πυροσβε-
στικής σε δημοτικούς χώρους και έχουμε νέα 
μέσα για άμεση κινητοποίηση. Επιπλέον, η με-
γαλύτερη δεξαμενή νερού στην Αττική που κα-
τασκευάσαμε στις Αδάμες αυξάνει θεαματικά 
την επιχειρησιακή μας ικανότητα. Παράλληλα, 
κατασκευάσαμε ακόμη δύο δεξαμενές: μία στο 
Διονυσοβούνι του Δήμου Διονύσου και μία στον 
περιβάλλοντα χώρο του Νεκροταφείου Μελισ-
σίων στον Δήμο Πεντέλης, ενώ προμηθευτήκα-
με επτά νέα πυροσβεστικά οχήματα. 

«Έχουμε μετρήσιμη βελτίωση 
στο θέμα της εγκληματικότητας»
n Η εγκληματικότητα αποτελεί διαχρονική ανησυ-
χία για την περιοχή. Τι έχει αλλάξει;
Δεν κρύφτηκα ποτέ: Υπήρχε πρόβλημα. Σήμερα έχουμε 
μετρήσιμη βελτίωση. Μέσα από συνεργασία με το υπουρ-
γείο Προστασίας του Πολίτη υπογράψαμε Μνημόνιο 
Συνεργασίας και καταφέραμε να ενισχυθεί το ΑΤ 
Κηφισιάς με 23 νέους αστυνομικούς. Παράλ-
ληλα, εφαρμόσαμε καινοτόμες πρακτικές: 
κάμερες ασφαλείας στις εισόδους και 
εξόδους της πόλης, drones για νυχτερι-
νή επιτήρηση και δράσεις πρόληψης 
της νεανικής παραβατικότητας. Τα 
αποτελέσματα είναι απτά: σύμφωνα 
με τα επίσημα στοιχεία, η εγκλη-
ματικότητα έχει μειωθεί πάνω από 
50%. Ωστόσο, υπάρχει και μια 
άλλη διάσταση που αφορά την κα-
θημερινότητα των δημοτών: η εξά-
πλωση της επαιτείας. Από το 2018, 
όταν η επαιτεία έπαψε να αποτελεί 
ποινικό αδίκημα, το φαινόμενο εντά-
θηκε, χωρίς να υπάρχει πλέον θεσμικό 
εργαλείο αντιμετώπισης. Παρά τις δεκά-
δες παρεμβάσεις της Ελληνικής Αστυνομίας 
μετά από αιτήματα του δήμου, οι ίδιοι άνθρω-
ποι επιστρέφουν στα ίδια σημεία. Αυτό δείχνει το 
κενό του ισχύοντος πλαισίου. Για τον λόγο αυτό απευθύ-
ναμε δημόσια έκκληση προς τους συμπολίτες μας να μην 
ενισχύουν οικονομικά τους επαίτες, καθώς η πράξη αυτή 
-αν και καλοπροαίρετη- διαιωνίζει την εκμετάλλευση 
και δεν δίνει πραγματική λύση. Παράλληλα, το Δημοτικό 
Συμβούλιο θα κληθεί να υιοθετήσει ψήφισμα με αίτημα 
την επανεξέταση του νομικού πλαισίου, ώστε η Πολιτεία 
να παρέμβει θεσμικά, με ανθρωπιά αλλά και αποτελε-
σματικότητα. Έχω ήδη επικοινωνήσει με τον πρόεδρο 
της ΚΕΔΕ κ. Κυρίζογλου για να υπάρξει πανελλαδική 
«πίεση» σε αυτή την κατεύθυνση. 

«Το καλοκαίρι 
που πέρασε  υλοποιήσαμε εκτεταμένες συντηρήσεις σχολικών υποδομών: βαψίματα, επισκευές, μονώσεις, βελτιώσεις αύλειων χώρων και στοχευμένες  

παρεμβάσεις  
ασφάλειας»
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Oλο και πιο έντονη γίνεται η κριτική των πα-
ρατάξεων της αντιπολίτευσης στη δημοτική 
αρχή Διονύσου της Κατερίνας Μαϊχόσογλου 
για τη δυστοκία που δείχνει έως τώρα για την 

επίλυση προβλημάτων και τη δημιουργία έργου. Αυτό 
φάνηκε ιδιαίτερα στην πρόσφατη συνεδρίαση λογοδο-
σίας του Δημοτικού Συμβουλίου, όπου κατατέθηκαν μια 
σειρά από ερωτήσεις στις οποίες οι απαντήσεις ήταν 
μάλλον ανεπαρκείς. Ωστόσο, υπήρξε και μια ερώτηση 
που έγινε από την παράταξη του πρώην δημάρχου Γιάν-
νη Καλαφατέλη και συγκεκριμένα από τον πρώην αντι-
δήμαρχο Τεχνικών Υπηρεσιών Στέφανο Κριεμάδη, που 
αφορούσε τα δύο χρόνια σχεδόν τής, μέχρι τώρα, θη-
τείας της δημοτικής αρχής και η οποία δεν απαντήθη-
κε καθόλου. Συγκεκριμένα ο κ. Κριεμάδης ανέφερε: «Οι 
ασφαλτοστρώσεις που έγιναν και θα γίνονται είναι δικό 

μας έργο. Η σύνδεση της Σταμάτας με την ΕΥΔΑΠ είναι 
δικό μας έργο. Τα ψηφιακά υδρόμετρα είναι δικό μας 
έργο. Η αποχέτευση στην Άνοιξη είναι δικό μας έργο. Η 
αντικατάσταση του δικτύου ύδρευσης στην Αναγέννη-
ση είναι δικό μας έργο. Οι εργασίες στα σχολεία κάθε 
καλοκαίρι γίνονται με δικό μας διαγωνισμό. Το Δημοτι-
κό Σχολείο στο Κρυονέρι και το ΕΠΑΛ είναι δικό μας έρ-
γο. Η μελέτη για τα μέτρα πυροπροστασίας στα σχολεία 
είναι δικό μας έργο. Η αναβάθμιση των παιδικών χαρών 
και των γηπέδων είναι δικά μας έργα. Εκτός από αυ-
τά, σας παραδώσαμε, αλλά δεν έχετε ξεκινήσει ακόμη, 
τη βιοκλιματική ανάπλαση της Δροσιάς, την αποχέτευ-
ση στον Άγιο Στέφανο, την αξιοποίηση του ΤΥΠΕΤ Αγί-
ου Στεφάνου, το αντιπλημμυρικό στη λεωφόρο Δρο-
σιάς-Σταμάτας, τα ψηφιακά υδρόμετρα στην Κοινότητα 
Διονύσου, την ενεργειακή αναβάθμιση στα αντλιοστά-

σια της ύδρευσης, όπως και το master plan της ύδρευ-
σης. Σας ρωτώ: Στους 19 μήνες της θητείας σας ποιο 
νέο έργο έχετε προγραμματίσει, ποια νέα μελέτη έχετε 
ετοιμάσει και καταθέσει, ώστε να περιμένει τη χρημα-
τοδότησή της είτε από πρόγραμμα είτε από ίδιους πό-
ρους;».

Ούτε λίγο ούτε πολύ, η παράταξη της μείζονος 
μειοψηφίας υποστηρίζει πως όσα έργα έχουν γίνει 
αυτό το διάστημα είναι κάποια από αυτά που είχαν 
ήδη ξεκινήσει από τη δική τους δημοτική αρχή ή εί-
χαν αφήσει έτοιμα προς υλοποίηση. Εύλογη είναι 
λοιπόν η ερώτηση τι έχει γίνει ή έχει δρομολογη-
θεί σε αυτό το διάστημα από τη διοίκηση Μαϊχόσο-
γλου, αλλά δεν απαντήθηκε. Ίσως, όπως σχολίαζαν 
κάποιοι, ήταν πολλά και μαζεμένα τα ερωτήματα, 
οπότε θα πάρει λίγο χρόνο για να απαντηθούν… 

Μέτρα κατά της… δυσοσμίας στην Αγία Παρασκευή 
Με στόχο την άμεση και οριστική επίλυση του προβλήματος της έντονης δυσοσμίας που 

συνεχίζει να παρατηρείται στο Κοντόπευκο και σε άλλες περιοχές της Αγίας Παρασκευής, ο 
δήμαρχος Γιάννης Μυλωνάκης κάλεσε σε συνάντηση τον πρόεδρο της ΕΥΔΑΠ Γιώργο Στερ-
γίου και τον γενικό διευθυντή Αποχετεύσεων Κώστα Βουγιουκλάκη. Κατά τη συνάντηση ο 
δήμαρχος ανέδειξε την ένταση του προβλήματος, επισημαίνοντας πως το θέμα χρήζει άμε-
σης επίλυσης, καθώς -όπως ανέφερε- δημιουργεί σοβαρό ζήτημα στην πόλη. Στο πλαίσιο 
αυτό και σε μια προσπάθεια να εντοπιστεί το αίτιο της δυσοσμίας, υποδείχτηκαν στο προε-
δρείο της ΕΥΔΑΠ και νέα σημεία που εκκρεμούν προς διερεύνηση ή και αποκατάσταση προ-
βλημάτων σε αγωγούς, ενώ συμφωνήθηκε να ληφθούν, από ειδικά συνεργεία της ΕΥΔΑΠ, 
και δείγματα από το νερό του ρέματος που διατρέχει την επίμαχη περιοχή. Τόσο ο κ. Στεργί-
ου όσο και ο κ. Βουγιουκλάκης αναγνώρισαν τη σοβαρότητα του ζητήματος και δεσμεύθη-
καν ότι θα μεριμνήσουν, σε συνεργασία με τον δήμο, με νέους και ακόμα πιο στοχευμένους 
ελέγχους, να δώσουν λύση. Παράλληλα, συνεχίζονται και οι έλεγχοι από τα συνεργεία του 
δήμου σε καθημερινή βάση. Σε δηλώσεις του αμέσως μετά τη συνάντηση ο κ. Μυλωνάκης 
τόνισε: «Δεν θα επιτρέψουμε να συνεχιστεί αυτή η κατάσταση. Οι πολίτες έχουν δίκιο να δι-
αμαρτύρονται. Δεσμεύομαι προσωπικά πως θα κάνουμε ό,τι απαιτείται, σε συνεργασία με 
την ΕΥΔΑΠ, αλλά και με τις δικές μας παράλληλες ενέργειες, ώστε να εντοπίσουμε το αίτιο 
και να το εξαλείψουμε. Το πρόβλημα θα λυθεί».

Ανύπαρκτο έργο 
από τη διοίκηση 
Μαϊχόσογλου 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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«Λειψυδρία» στον Δήμο Γαλατσίου 

Δεν είναι η πρώτη φορά που καταγγέλλεται ο δήμαρχος Γαλατσί-
ου Γιώργος Μαρκόπουλος ότι κάνει έργα για «τα μάτια του κόσμου» 
και κάποια από αυτά δεν λειτουργούν ποτέ ή είναι εντελώς αχρεία-
στα για τους δημότες. Η διαπίστωση που έγινε αυτή τη φορά ωστό-
σο δείχνει και έλλειψη ευαισθησίας… Ο λόγος για την αποκάλυψη 
πως η δενδροφύτευση πριν από έναν χρόνο περίπου στον περιβάλ-
λοντα χώρο του «Παλέ ντε Σπορ» της περιοχής έγινε μόνο για επικοι-
νωνιακούς λόγους, καθώς σήμερα δεν υπάρχει ούτε ένα δέντρο που 
να παραμένει ζωντανό. Η καταγγελία που έγινε σε τοπική ιστοσελίδα 
συνοδεύεται και με αποδεικτική φωτογραφία που δείχνει πως τα δε-
ντράκια που φυτευτήκαν δεν πρέπει να ποτίστηκαν ποτέ… Φαίνεται 
πως έπεσαν θύμα της αδιαφορίας της δημοτικής αρχής και των υπη-
ρεσιών του Δήμου Γαλατσίου, που δεν αποκλείεται να επικαλεστούν 
«σύγχυση αρμοδιοτήτων» για το πότισμα στην περιοχή! Εκτός αν το 
σχέδιο από την αρχή ήταν να αφεθεί η δενδροφύτευση στις διαθέσεις 
του καιρού, οπότε φταίει η λειψυδρία.  

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα βόρεια 
της Αθήνας, ακούγεται πολύ έντονα πως «ψή-
νεται» μια μεγάλη επιστροφή στη δημοτική 
αρχή; Φαίνεται πως ο «αντάρτης», που κατά 
την προηγούμενη θητεία που κατέβηκε με δι-
κό του ψηφοδέλτιο στις εκλογές και εκλέχτη-
κε στο Δημοτικό Συμβούλιο, δεν αποκλείεται 

να αποτελέσει και πάλι «συνεργαζόμενο» στέλεχος της δημοτικής 
αρχής. Να σημειώσουμε πως ολόκληρο το προηγούμενο διάστημα 
επέλεξε να απέχει από τις περισσότερες συνεδριάσεις του Δημοτι-
κού Συμβουλίου και σίγουρα από κάθε αντιπολιτευτική ενέργεια ή 
τοποθέτηση. Τώρα που πέρασε ο καιρός, φαίνεται πως έχει δημι-
ουργηθεί το κατάλληλο κλίμα για «επανασύνδεση» και μάλλον μέ-
νει να συμφωνηθούν ο τρόπος και οι διαδικασίες…

Την τιμά όπως της αρμόζει!
Η Κυρά της Ρω, η ηρωίδα 

που με αυταπάρνηση ύψωνε 
καθημερινά την ελληνική ση-
μαία και κράτησε την ακριτική 
νησίδα Ρω του συμπλέγματος 
Μεγίστης Ελληνική, αποτελεί 
διαχρονικό σύμβολο πατριω-
τισμού και εθνικής υπερηφά-
νειας. Μετά από πρόταση του 
δημάρχου Μεγίστης Νίκου 
Ασβέστη, το Δημοτικό Συμ-
βούλιο ενέκρινε πλειοψηφι-
κά την κατασκευή ανδριάντα 
της Κυράς της Ρω, Δέσποινας 
Αχλαδιώτη, και προχώρησε 
στην ανάθεση σε καλλιτέχνη 
για την υλοποίηση του έργου, 
ώστε η μορφή και το παράδειγμά της να παραμείνουν αναλλοίωτα στη 
συλλογική μνήμη. Το μνημείο θα αποτελεί αναπαράσταση και ύψιστη 
τιμή στην ελληνική σημαία, την οποία με αγάπη και θυσία ύψωνε η 
ηρωίδα, κρατώντας ζωντανή την ελληνικότητα της νησίδας.

Επιστημονικό συνέδριο άσκησης  
και διατροφής στην Ηλιούπολη

Ο Δήμος Ηλιούπολης, προωθώντας την 
οργανωμένη φυσική δραστηριότητα για 
όλους στην καθημερινότητα, φιλοξενεί υπό 
την αιγίδα του στο Δημοτικό Θέατρο Ηλιού-
πολης «Μίκης Θεοδωράκης», την Κυριακή 5 
Οκτωβρίου, 08.30-20.00, το επιστημονικό 
συνέδριο άσκησης, διατροφής και αποκατά-
στασης Peak Force Conference το οποίο λαμ-
βάνει χώρα για πρώτη φορά στην Ελλάδα σε 
συνεργασία με τη Xagon Fitness. Το συνέδριο 
απευθύνεται σε όλους τους δημότες και κα-
τοίκους που είναι αθλητές ή που έχουν εντά-
ξει τη γυμναστική στη ζωή τους, που αντιμε-
τωπίζουν μυοσκελετικά προβλήματα, που 
αναζητούν μια καλύτερη ποιότητα ζωής στην καθημερινότητά τους και τρόπο να την 
αποκτήσουν.

Να μπει τέλος στις πλημμύρες 
Η αντιπλημμυρική θω-

ράκιση της πόλης αποτελεί 
μια από τις πρώτες προτε-
ραιότητες του δημάρχου Νί-
καιας-Αγίου Ιωάννη Ρέντη 
Κωνσταντίνου Μαραγκάκη 
από το ξεκίνημα της θητεί-
ας του, προκειμένου να ξεπε-
ραστούν τα προβλήματα που 
αντιμετώπιζε τα προηγούμε-
να χρόνια. Στο πλαίσιο αυτών 
των προσπαθειών εντάσσε-
ται και η συνάντηση εργασί-
ας που πραγματοποιήθηκε 
στο δημαρχείο Νίκαιας μετα-
ξύ του δημάρχου και του αντιπεριφερειάρχη Πειραιά Σταύρου Βοϊδονικόλα, σε συνέχεια 
της συμμετοχής κλιμακίου του δήμου στο Περιφερειακό Συντονιστικό Όργανο Πολιτικής 
Προετοιμασίας ενόψει της αντιπλημμυρικής περιόδου. Στη συνάντηση παρουσιάστηκε 
η εικόνα της πολιτικής προστασίας του δήμου, αναλύθηκαν ζητήματα αντιπλημμυρικής 
θωράκισης, κυρίως της Νεάπολης, αναλύθηκαν οι κίνδυνοι και οι προτεινόμενες λύσεις 
και συζητήθηκε η ανάγκη για έργα πρόληψης, με έμφαση στον Κηφισό ποταμό και την 
προστασία περιοχών ανατολικά του ποταμού. Το κλιμάκιο επισκέφθηκε τους χώρους των 
αντιπλημμυρικών έργων για επιτόπια αξιολόγηση και συμφωνήθηκε νέα συνάντηση στε-
λεχών πολιτικής προστασίας και τεχνικών υπηρεσιών για τον προγραμματισμό επόμενων 
ενεργειών. «Η στενή συνεργασία δήμου και περιφέρειας είναι κρίσιμη για μια πόλη ασφα-
λή για όλους τους πολίτες», δήλωσε μετά τη συνάντηση ο κ. Μαραγκάκης.

Σκληρή απάντηση Σελέκου σε Ντηνιακό
«Για ακόμα μια φορά ο κ. Ντηνιακός επιστρατεύει το ψέμα και τη διαστρέβλωση 

της πραγματικότητας, νομίζοντας πως έτσι θα χτυπήσει τη Δημοτική Αρχή Χαϊδαρί-
ου και θα αποκομίσει οφέλη», αναφέρει σε ανακοίνωσή του ο Δήμος Χαϊδαρίου, με 
αφορμή την επίθεση που εξαπέλυσε ο πρώην δήμαρχος για το κλείσιμο του κολυμβη-
τηρίου μέσα στον Αύγουστο. «Σειρά στη μακρά λίστα των ψεμάτων του είχε τώρα το 
κολυμβητήριο, με αφορμή το κλείσιμο από 9 έως 31 Αυγούστου και ενώ επί θητείας 
του καταρρίφθηκε… ρεκόρ κλεισίματος του κολυμβητηρίου», υπογραμμίζει η δημο-
τική αρχή του Μιχάλη Σελέκου και προσθέτει: «Ο κ. Ντηνιακός έθεσε το ζήτημα στο 
πρόσφατο Δημοτικό Συμβούλιο και πήρε σαφή απάντηση για το κλείσιμο του κολυμ-
βητηρίου από τον αντιδήμαρχο Τεχνικών Υπηρεσιών Κώστα Σταθά, ο οποίος τον ενη-
μέρωσε πως έκλεισε για αυτό το διάστημα, προκειμένου να γίνουν απαραίτητες επι-
σκευές και εργασίες συντήρησης».
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Η Lidl Ελλάς ενισχύει  
την Τράπεζα Τροφίμων  
με δωρεά €30.000 
Με αφορμή τη Διεθνή Ημέρα 
Ευαισθητοποίησης για την Απώλεια και τη 
Σπατάλη Τροφίμων στις 29/9, η Lidl Ελλάς 
ενισχύει το έργο της Τράπεζας Τροφίμων 
με χρηματική δωρεά 30.000 ευρώ για 
την κάλυψη λειτουργικών δαπανών του 
δικτύου, την ενίσχυση της περιφέρειας και 
την επέκταση των ψηφιακών εργαλείων που 
υποστηρίζουν τη διαχείριση των τροφίμων. 
Η συνεργασία της Lidl Ελλάς με την Τράπεζα 
Τροφίμων ξεκίνησε το 2022, με τις Τράπεζες 
Τροφίμων Αθήνας και Θεσσαλονίκης, και 
συνεχίζεται. Εκτός από την οικονομική 
υποστήριξη, η εταιρεία προσφέρει προϊόντα 
από τις κεντρικές της αποθήκες, τα οποία 
είναι κατάλληλα προς κατανάλωση αλλά 
ακατάλληλα προς πώληση. «Στη Lidl Ελλάς 
πιστεύουμε ότι κάθε τρόφιμο που σώζεται 
είναι μια πράξη φροντίδας προς τον άνθρωπο 
και τον πλανήτη», δήλωσε η Βασιλική 
Αδαμίδου, διευθύντρια Εταιρικών Υποθέσεων 
και Βιωσιμότητας της Lidl Ελλάς.

Τέσσερα βραβεία στα Energy 
Efficiency Awards 2025 
Επίσης η Lidl Ελλάς πήρε τέσσερα βραβεία για 
την πρωτοπορία στην ενεργειακή διαχείριση 
στα φετινά Energy Efficiency Awards 2025. 
Συγκεκριμένα, απέσπασε χρυσό για το Smart 
Metering Technology, για την υλοποίηση 
τηλεμέτρησης στο 100% των ακινήτων της 
έως το τέλος του 2025. Επίσης χρυσό για το 
Smart Water Metering, έχοντας εισαγάγει 
έξυπνους μετρητές νερού για τη βιώσιμη 
διαχείριση των υδάτινων πόρων, ενώ χρυσό 
βραβείο έλαβε και για την Πιστοποίηση ISO 
50001 για το σύστημα διαχείρισης ενέργειας. 
Τέλος, με Silver βραβείο τιμήθηκε για το 
Energy Intelligence Software, λογισμικό που 
ενισχύει την ενεργειακή αποδοτικότητα.

Νέα καμπάνια δημιούργησε 
η Ogilvy για την Cosmote 
Telekom, προκειμένου να 
επικοινωνήσει την πρω-

τοβουλία Start Your Business, η 
οποία απευθύνεται σε νέους επι-
χειρηματίες. Η καμπάνια αποτελεί-
ται από τρία σποτ, με πρωταγωνι-
στές καθημερινούς εργαζόμενους 
ανθρώπους, οι οποίοι φτάνουν 
στα όριά τους με τη ρουτίνα και 
αναφωνούν: «Μια μέρα, θα τα πα-
ρατήσω όλα και θα γίνω πριγκί-
πισσα», ή «Θα πάρω τα βουνά». Για 
τους πρωταγωνιστές των διαφημι-
στικών ταινιών, αυτό αποτελεί ξε-
κάθαρο επιχειρηματικό σχέδιο, με 
τη στήριξη της Cosmote Telekom. 
«Αν αυτό που εννοούσες είναι ότι 
θα γίνεις ιδιοκτήτης της δικής σου 
επιχείρησης, εμείς πιστεύουμε σε 
σένα», ακούγεται στα σποτ. Η Άν-

να από υπάλληλος γραφείου γίνε-
ται πριγκίπισσα στον δικό της παι-
δότοπο, ο Κώστας από την εστίαση 
παίρνει τα βουνά και ανοίγει ξενώ-
να, ενώ ο Γιάννης από το πρατήριο 
βενζίνης ανοίγει σχολή skydiving. 

Την παραγωγή των ταινιών 
ανέλαβε η Foss Productions σε 
σκηνοθεσία του Πάνου Κορώνη, 
τη φωτογράφιση ο Πάνος Δάβιος, 
ενώ η καμπάνια περιλαμβάνει πο-
λύπλευρες εφαρμογές σε όλα τα 
μέσα.

Οι νέες επιχειρήσεις μπορούν 
να δηλώσουν ενδιαφέρον για την 
πρωτοβουλία μέσα από τη σε-
λίδα https://www.cosmote.gr/
startyourbusiness. Μπαίνοντας 
στο σάιτ, οι ενδιαφερόμενοι συ-
μπληρώνουν τον ΑΦΜ της εται-
ρείας τους και μέσω ΓΕΜΗ ελέγ-
χεται αν είναι δικαιούχοι. Αν είναι 

όντως δικαιούχοι, επιλέγουν τις 
υπηρεσίες και τις λύσεις που τους 
ενδιαφέρουν και στη συνέχεια εκ-
πρόσωπος της Cosmote Telekom 
επικοινωνεί με την επιχείρηση για 
να διαμορφώσουν μαζί το πακέτο 
που ταιριάζει στις ανάγκες της.

Ο Λυκούργος Αντωνόπουλος, 
Chief Commercial Officer Business 
Segment Ομίλου ΟΤΕ, δήλωσε: 
«Στην Cosmote Telekom πιστεύ-
ουμε ότι κάθε νέα επιχείρηση είναι 
μια μικρή “επανάσταση”, που φέρ-
νει φρέσκες ιδέες και δημιουργικές 
λύσεις στην αγορά. Με την πρω-
τοβουλία “Start your Business”, 
προσφέρουμε στις νέες επιχειρή-
σεις τα ψηφιακά εργαλεία και την 
υποστήριξη που χρειάζονται για 
να ξεκινήσουν δυνατά και να εξε-
λιχθούν, συμβάλλοντας στην ανά-
πτυξη της ελληνικής οικονομίας».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Νέα καμπάνια της Ogilvy  
για την Cosmote Telekom 

«Start Your Business»  
για νέες επιχειρήσεις
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ΤΕΧΑΝ: Μήνυμα βιωσιμότητας από τους μαθητές - Ανακύκλωσαν 
70+ εκατ. τεμάχια υλικών στα Πολυκέντρα Ανακύκλωσης 

Ολοκληρώθηκαν οι Μεγάλοι Εκπαιδευτικοί Διαγωνισμοί Ανακύκλωσης που διοργάνωσε 
η ΤΕΧΑΝ ΑΒΕΕ, υπό την αιγίδα του υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού. Συνολικά, 720+ σχολικά τμήματα από Αττική, Κρήτη, Πελοπόννησο και 
Χαλκίδα συμμετείχαν, ανακυκλώνοντας 69.856.970 ανακυκλώσιμα υλικά. Τα σχολικά 
τμήματα που πρώτευσαν στους αντίστοιχους Μεγάλους Εκπαιδευτικούς Διαγωνισμούς 
Ανακύκλωσης και αναδείχθηκαν ως Most Valuable Protectors - MVP της ανακύκλωσης, 
είναι: στην Αττική, το 5ο Δημοτικό Σχολείο Κορυδαλλού (Τμήμα ΣΤ1) που ανακύκλωσε 
1.526.908 τεμάχια υλικών, στην Κρήτη, το 1ο Γενικό Λύκειο Ηρακλείου (Τμήμα Α3) που 
ανακύκλωσε 526.515 τεμάχια υλικών, στην Πελοπόννησο, το 2ο Λύκειο Άργους (Τμήμα 
Β3) κατέκτησε την πρώτη θέση με 2.042.697 τεμάχια υλικών και στον Δήμο Χαλκιδέων, 
το Γενικό Λύκειο Δροσιάς (Τμήμα Α1) με 250.661 τεμάχια υλικών.

«Code like a girl»  
για 9η χρονιά από τη Vodafone
Για ένατη χρονιά, το «Code Like a Girl» από τη Vodafone, ένα από τα 
πιο μακροχρόνια εκπαιδευτικά προγράμματα ανάπτυξης κώδικα για 
κορίτσια ηλικίας 14-18 ετών, έφερε τις νέες πιο κοντά στον κόσμο της 
τεχνολογίας και ενίσχυσε τις επιλογές τους σε επαγγέλματα STEM, που 
αποτελούν το παρόν και το μέλλον της αγοράς εργασίας. Μέχρι σήμερα, 
το πρόγραμμα έχει εκπαιδεύσει περισσότερα από 400 κορίτσια σε βασικές 
γνώσεις προγραμματισμού, ενώ φέτος φιλοξένησε 50 νέες συμμετέχουσες, μεταξύ αυτών και κορίτσια από φορείς 
υποστήριξης ανηλίκων, που έκαναν τα πρώτα τους βήματα στον ψηφιακό κόσμο.

Nova και Padu ενισχύουν το πρόγραμμα επιβράβευσης
Η Nova, μέλος της United Group, ενισχύει περαιτέρω το σχήμα επιβράβευσης 
των συνδρομητών της, σε συνεργασία με την εφαρμογή Padu. Οι συνδρομητές 
της Nova αποκτούν πρόσβαση σε ακόμα περισσότερες αποκλειστικές 
συνεργασίες με brands και προσφορές σε προϊόντα και υπηρεσίες. Παράλληλα, 
έχουν πρόσβαση σε περισσότερα από 1.000 σημεία εξαργύρωσης σε εστίαση, 
ψυχαγωγία, υγεία, ευεξία, τεχνολογία, αποδράσεις και πολλές ακόμη κατηγορίες. 
Στις νέες συνεργασίες με brands περιλαμβάνονται τα: Coffee Lab, Mon Kooloor, 
Pet City, HHG, Street Wok, Hard Rock Café, ARIS FC, Fresh Line, FitBuddy κ.ά. 
Οι συνδρομητές μπορούν να κατεβάσουν την εφαρμογή Padu από τα Play Store 

ή App Store, να εγγραφούν ως πελάτες της Nova και να ξεκινήσουν άμεσα να απολαμβάνουν τις προσφορές.

Η Διαμαντής Μασούτης τιμήθηκε με 4 βραβεία στα BITE Awards
Η Διαμαντής Μασούτης ΑΕ απέσπασε τέσσερις διακρίσεις στα BITE Awards 
2025, τον θεσμό επιβράβευσης της τεχνολογικής καινοτομίας στην Ελλάδα, που 
διοργανώθηκε από την Boussias Events, υπό την αιγίδα του υπουργείου Ψηφιακής 
Διακυβέρνησης και του ΣΕΠΕ. Συγκεκριμένα, κατέκτησε Gold βραβείο στην 
κατηγορία Retail & E-Commerce για το έργο Masvision-Μασούτης καθώς και Gold 
στην κατηγορία Most Innovative ICT Project για το έργο Masvision-Μασούτης. 
Παράλληλα, τιμήθηκε με 2 Silver βραβεία στην κατηγορία Most High Impact 
ICT Project για το έργο Masvision-Μασούτης και στην κατηγορία Competitive 
Advantage through ICT για το έργο Masoutis Insights Program. Όπως επισημαίνει 
η εταιρεία, οι διακρίσεις αυτές αποτελούν αναγνώριση της στρατηγικής επένδυσης στην τεχνολογία και την 
καινοτομία, με στόχο τη βελτίωση της εμπειρίας των καταναλωτών και την ενίσχυση της ανταγωνιστικότητάς της.

Στρατηγική  
συνεργασία 
Κωτσόβολου-
Παπαστράτου 
Η Κωτσόβολος εμπλουτίζει την 
προϊοντική της γκάμα με τα IQOS, 
τα καινοτόμα προϊόντα για τους 
ενήλικους καταναλωτές της Philip 
Morris International (PMI), τα οποία 
διατίθενται ήδη σε περισσότερα από 
60 καταστήματα σε όλη την Ελλάδα, 
με το δίκτυο διάθεσης να διευρύνεται 
διαρκώς. Η διάθεση των προϊόντων 
IQOS πραγματοποιείται στο πλαίσιο 
της στρατηγικής συνεργασίας της 
Κωτσόβολος με την Παπαστράτος, 
θυγατρική της Philip Morris International 
(PMI), που στόχο έχει την παροχή 
τεχνολογικά εξελιγμένων και υπεύθυνων 
επιλογών στους ενήλικους καταναλωτές, 
που ανταποκρίνονται στις σύγχρονες 
ανάγκες και τάσεις. Μέσα από αυτήν 
τη συνεργασία, η Κωτσόβολος 
συνεχίζει να ενισχύει τον ρόλο της ως 
κορυφαίου προορισμού τεχνολογίας, 
καθώς προσφέρει από τα καθιερωμένα 
προϊόντα τεχνολογίας μέχρι και 
εξειδικευμένες προτάσεις που καλύπτουν 
καθημερινές ανάγκες, με έμφαση 
στην υπευθυνότητα απέναντι στον 
καταναλωτή. Η Παπαστράτος, θυγατρική 
της Philip Morris International (PMI), 
κατέχει ηγετική θέση στην παραγωγή 
και εμπορία μη καιόμενων προϊόντων 
στην Ελλάδα, με το εργοστάσιό της 
να αποτελεί μονάδα αποκλειστικής 
παραγωγής θερμαινόμενων ράβδων 
καπνού για το IQOS, ένα από τα 
πρώτα καινοτόμα προϊόντα της PMI. Η 
τεχνολογία IQOS είναι διαθέσιμη σε 97 
χώρες, την έχουν επιλέξει περίπου 41,5 
εκατομμύρια ενήλικοι καταναλωτές 
παγκοσμίως και περισσότεροι από 
750.000 στην Ελλάδα.
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Τα «Δύο μαύρα πουκάμισα» 
γίνονται σειρά
Η εταιρεία παραγωγής Αργοναύτες, που μετράει 
επιτυχίες όπως το «Πόρτο Λεόνε», η «Ρόζα της 
Σμύρνης», το «Έχω παιδιά» και το «Crimes of the 
Future», σύμφωνα με τις πληροφορίες μας, έχει ήδη 
ξεκινήσει την προετοιμασία για τη μεταφορά στη μικρή 
οθόνη τού πολυσυζητημένου βιβλίου του Μένιου 
Σακελλαρόπουλου «Δύο μαύρα πουκάμισα». Πρόκειται 
για μια ιστορία γεμάτη ένταση, ανατροπές και βαθιά 
ανθρώπινα διλήμματα που υπόσχεται να συγκινήσει, να 
καθηλώσει και να συζητηθεί όσο λίγες. Τη σεναριακή 
προσαρμογή αναλαμβάνει η Εμμανουέλα Αλεξίου, ενώ 
στο καστ θα δούμε αγαπημένους Έλληνες ηθοποιούς σε 
ρόλους-έκπληξη. Ένα σημαντικό μέρος των γυρισμάτων 
θα γίνει στην Κρήτη, με φόντο μαγευτικά τοπία που θα 
δώσουν δραματικότητα και ένταση στην αφήγηση. Η 
σειρά προορίζεται να προβληθεί από μεγάλο ιδιωτικό 
κανάλι και, αν κρίνουμε από την ομάδα που έχει 
αναλάβει το project, όλα δείχνουν πως θα αποτελέσει 
ένα από τα μεγαλύτερα τηλεοπτικά γεγονότα της 
επόμενης σεζόν.

w Ο Alpha έκανε εντυπωσιακή εκκίνηση τη νέα σεζόν στα νούμερα τηλεθέασης και πήρε ξεκάθαρα 
την πρωτιά στους πίνακες τηλεθέασης. Συγκεκριμένα, για τον Σεπτέμβριο ο Alpha είναι πρώτος για 
ολόκληρη την εβδομάδα (από Δευτέρα έως Κυριακή) στο σύνολο ημέρας, στο σύνολο πληθυσμού 
με 12,5% και στο δυναμικό κοινό 18-54 με ποσοστό 12,4% Πρωτιά έχει στο ίδιο διάστημα και στην 
prime time στo σύνολο πληθυσμού με 13,9% και στο δυναμικό κοινό 18-54 με ποσοστό 14,5%. Τα 
προγράμματα που έπιασαν κορυφή ήταν «Happy Day» με 18,4% στο δυναμικό κοινό, «Super Κατερίνα» 
με 16,9%, «Άγιος Έρωτας» με 18,8%, «Porto Leone» 18,6%, «Το σπίτι δίπλα στο ποτάμι» με 20,5%, 
«Nα με λες μαμά» με 19%, «Σαββατοκύριακο με τον Μάνεση» με 13,3% και «Καλύτερα δεν γίνεται» με 
ποσοστό 15,6% στο δυναμικό κοινό.

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ

MULTIMEDIA

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο Γιώργος Σκρομπόλας

Υπογράφει η Καραβάτου στον ΑΝΤ1 -
Τα δύο σενάρια για εκπομπή
Θέμα ημερών είναι να πέσουν οι υπογραφές από την Κατερίνα Καραβάτου και τον ΑΝΤ1 για την 
ανανέωση και επέκταση της συνεργασίας τους μέχρι το τέλος του 2026. Η απόφαση της παρουσι-
άστριας να πει «ναι» στην καλοκαιρινή εκπομπή και η πολύ επιτυχημένη πορεία της στους πίνακες 
τηλεθέασης επί δυόμισι μήνες ήταν καθοριστικές για τις σκέψεις που κάνουν τα στελέχη του ΑΝΤ1 
αυτή την περίοδο. Τα σενάρια είναι πολλά και το σίγουρο μέχρι στιγμής είναι ότι μελλοντικά η Κα-
τερίνα Καραβάτου μπορεί να εξελιχθεί σε πρόσωπο πρώτης γραμμής για τον σταθμό. Όπως μα-
θαίνουμε, σε πρώτη φάση τα ενδεχόμενα είναι δύο: μεσημεριανο-απογευματινή εκπομπή το Σαβ-
βατοκύριακο ή συγκεκριμένο format που αναζητείται. Η ίδια θα υπογράψει τώρα, αλλά την άφιξή 
της στο πρόγραμμα θα πρέπει να την περιμένουμε μετά τις γιορτές των Χριστουγέννων. Το ενδια-
φέρον ωστόσο έχει να κάνει με τη ζώνη που θα πάρει η Κατερίνα Καραβάτου την επόμενη χρονιά, 
καθώς είναι πολλά τα σενάρια που διακινούνται στα πέριξ του Αμαρουσίου… 
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Κάποιοι θα πέσουν  
στην «Αγκαλιά του Φάνη»
Αν ψάχνετε μια εκπομπή με σοβαρότητα και ηρεμία, θα πρέπει να συνεχίσε-
τε την αναζήτηση. Αν όμως ψάχνετε για κάτι πιο διαφορετικό και ανατρεπτικό, 
τότε μείνετε συντονισμένοι στον ΣΚΑΪ, καθώς έρχεται ο Φάνης Λαμπρόπου-
λος με μια νέα πρόταση, τη late night εκπομπή που μας βάζει στην «Αγκαλιά 
του Φάνη». Ο δημοφιλής κωμικός, παρουσιαστής και ραδιοφωνικός παραγω-
γός, με αστείρευτο χιούμορ και αγαπησιάρικη διάθεση, θα υποδέχεται σε κάθε 
εκπομπή δύο ξεχωριστούς καλεσμένους. Ωστόσο, οι συνεντεύξεις δεν θα ακο-
λουθούν ποτέ την πεπατημένη. Happenings, εξομολογήσεις, ανατροπές και δι-
άδραση με το κοινό υπόσχονται να μην αφήσουν τον καλεσμένο να ησυχάσει 
λεπτό. Το κοινό θα αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της εκπομπής: παρόν, ενερ-
γό και ζωηρό, δεν θα παρακολουθεί απλώς τα τεκταινόμενα αλλά θα συμμε-
τέχει στα πάντα.

Καπουτζίδης επί τέσσερα
Με ταυτόχρονη παρουσία σε τέσσερις τηλεοπτικούς σταθμούς θα βρει 
η νέα σεζόν τον Γιώργο Καπουτζίδη, αφού ο πολυτάλαντος δημιουργός 
είναι περιζήτητος και συμμετέχει σε πολλά πρότζεκτ. Στον ΑΝΤ1 ο Γιώργος 
Καπουτζίδης επιστρέφει με τη δεύτερη σεζόν της σειράς «Σέρρες», που 
πρόσφατα έκανε πρεμιέρα. Στον ΣΚΑΪ ο Γιώργος βρίσκεται ως παρουσιαστής 
τού πολύ επιτυχημένου talent show «The Voice», ενώ και η εκπομπή «Μέλλον 
Ένα» έχει τη δική του υπογραφή. Στο Mega ο Γιώργος Καπουτζίδης φέρνει ξανά 
το «Παρά Πέντε» με ένα επετειακό επεισόδιο 20 χρόνια μετά. Μάλιστα, ο ίδιος 
ζητά και τις προτάσεις του κοινού για το πώς θα ήθελε να είναι αυτό το reunion. 
Στην ΕΡΤ Καπουτζίδης και Κοζάκου θα αναλάβουν και το 2026 τη μετάδοση της 
Eurovision, κάτι που κάνουν εξαιρετικά τα τελευταία αρκετά χρόνια.

Το «Prime Time» έρχεται  
για 2η σεζόν στον ΣΚΑΪ με νέες έρευνες
Από τη Δευτέρα 13 Οκτωβρίου το «Prime Time» επιστρέφει στο πρόγραμμα του 
ΣΚΑΪ και η δημοσιογραφική ομάδα της εκπομπής φέρνει νέες αποκαλυπτικές έρευνες 
και ρεπορτάζ που θα συζητηθούν. Με διεισδυτική ματιά στα γεγονότα, η εκπομπή 
εστιάζει σε θέματα της ελληνικής και της διεθνούς επικαιρότητας. Στα 31 επεισόδια 
του πρώτου κύκλου οι συντελεστές του «Prime Time» έβαλαν την υπογραφή τους σε 
αποκλειστικές έρευνες για θέματα που απασχολούν τη δημόσια σφαίρα, κατέγραψαν 
μαρτυρίες που δεν είχαν ακουστεί και παρουσίασαν αφιερώματα σε σημαντικά 
πρόσωπα και γεγονότα που. Ο δεύτερος κύκλος της σειράς ντοκιμαντέρ φιλοδοξεί 
να φέρει ξανά την ερευνητική δημοσιογραφία στο προσκήνιο και να ρίξει φως σε 
υποθέσεις που περνούν κάτω από τα ραντάρ της καθημερινής ειδησεογραφίας με 
νέες αποστολές σε περιοχές που «φλέγονται».

w Το Mega ήταν τον Σεπτέμβριο η πρώτη επιλογή στην ενημέρωση, 
με το κεντρικό δελτίο ειδήσεων και τις ενημερωτικές εκπομπές να 
διατηρούν τη θέση τους στην κορυφή της τηλεθέασης. Το κεντρικό 
δελτίο σημείωσε μέσο όρο 15% στο σύνολο του κοινού και 14,6% 
στο δυναμικό κοινό. Το «Live News» με τον Νίκο Ευαγγελάτο 
έκανε και φέτος δυναμική είσοδο στην απογευματινή ενημέρωση, 
εξασφαλίζοντας για ακόμα μια φορά την κυριαρχία του στην 
τηλεθέαση. Η εκπομπή ήταν πρώτη τον Σεπτέμβριο με μέσο όρο 
16,5% στο σύνολο του κοινού και 13,8% στο δυναμικό κοινό. Η 
«Κοινωνία Ώρα MEGA» με τον Ιορδάνη Χασαπόπουλο και την Ανθή 
Βούλγαρη τερμάτισαν πρώτοι με μέσο όρο 19,9% στο σύνολο του 
κοινού και 18,5% στο δυναμικό κοινό 18-54.

w H ΕΡΤ 2 γίνεται από σήμερα, Σάββατο 4 Οκτωβρίου, αθλητικό κανάλι και 
επίσημα. Το δεύτερο κανάλι της Δημόσιας Τηλεόρασης αποκτάει πλήρες 
αθλητικό περιεχόμενο παρουσιάζοντας όλες τις διαστάσεις του αθλητισμού 
στους άνδρες και τις γυναίκες, ακόμη και στα μη διαδεδομένα αθλήματα. Την 
ανακοίνωση έκανε η διευθύντρια Προγράμματος της ΕΡΤ Μαρία Κοζάκου. 
Στο κανάλι θα προστεθούν αθλητικές εκπομπές, αθλητικά ντοκιμαντέρ 
αλλά και εκπομπές ευεξίας και κάπως έτσι φιλοδοξεί να επανενταχθεί στις 
συνήθειες του τηλεθεατή, μιας και μιλάμε για μια συχνότητα που εδώ και 
αρκετά χρόνια ήταν… στα αζήτητα. Παράλληλα, η ΕΡΤ1 εξελίσσεται σε 
ψυχαγωγικό κανάλι, με σειρές και εκπομπές από νωρίς το πρωί, η ΕΡΤ3 θα 
συνεχίσει με την περιφερειακή της διάσταση και το ΕΡΤNews παραμένει το 
μόνο αμιγώς ενημερωτικό κανάλι εθνικής εμβέλειας.
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Το Cupra Terramar ως ένα γνήσιο SUV υψη-
λών επιδόσεων αποτελεί ένα μοναδικό αυ-
τοκίνητο στην κατηγορία με ιδιαίτερα χαρα-
κτηριστικά που δεν βρίσκει εύκολα κανείς σε 

άλλα ανταγωνιστικά μοντέλα.
Με μοναδική εμφάνιση, κορυφαία καμπίνα επιβα-

τών, υπερπλήρη εξοπλισμό, μεγάλο χώρο αποσκευ-
ών και ένα «μαγικό» κουμπί αλλάζεις τον χαρακτήρα 
του αυτοκινήτου για χωματόδρομο ή για πίστα.

Οι τιμές για το Cupra Terramar ξεκινούν από τις 
39.900 ευρώ, ενώ η κορυφαία έκδοση VZ DSG κοστί-
ζει από 51.490 ευρώ - η τετρακίνητη έκδοση κοστί-
ζει 57.490 ευρώ.

Επιβλητική σχεδίαση
Η σχεδίαση της κορυφαίας έκδοσης Terramar ακο-
λουθεί τη νέα σχεδιαστική γλώσσα της Cupra με 
έντονα σπορτίφ στοιχεία, μυώδες αμάξωμα και δυ-
ναμικές αναλογίες. Με μήκος 4,52μ., πλάτος 1,86μ. 
και ύψος 1,58μ. χαρίζουν ένα πιο σπορτίφ παρουσι-
αστικό.

Το εμπρόσθιο μέρος θυμίζει ρύγχος καρχαρία, 
με τον λογότυπο να είναι ενσωματωμένος στο κα-
πό, ενώ οι τριγωνικοί matrix LED προβολείς ξεχωρί-
ζουν. Στο πίσω μέρος η 5η πόρτα αναγράφει τη λέξη 
«Cupra», ενώ ιδιαίτερα διακριτικά είναι τα φωτιστικά 
σώματα στο πλάι.

Κοιτώντας κανείς το Terramar από το πλάι ξεχω-
ρίζουν οι εντυπωσιακές ζάντες αλλά και η συνολική 
δυναμική εμφάνιση.

Ποιοτικό αλλά και πρακτικό
Η καμπίνα επιβατών του Cupra διακρίνεται για την 
ποιότητα κατασκευής του, την πρακτικότητα αλλά 
και τον οδηγοκεντρικό του προσανατολισμό. Ο οδη-
γός θα καθίσει άνετα σε ένα εξαιρετικό μονοκόμμα-
το σπορ κάθισμα έχοντας μπροστά του ένα πλήρως 

ψηφιακό πάνελ με μεγάλο Head-Up Display, έναν δι-
αμορφούμενο πίνακα οργάνων 10,25 ιντσών και μια 
μεγάλη οθόνη αφής 12,9 ιντσών στο κέντρο του τα-
μπλό. Στο τιμόνι βέβαια υπάρχει το «μαγικό κουμπί» 
με την ένδειξη Cupra, από το οποίο ο οδηγός επιλέγει 
το πρόγραμμα λειτουργίας αλλά και το μπουτόν εκκί-
νησης του κινητήρα.

Ο εξοπλισμός είναι υπερπλήρης περιλαμβάνο-
ντας όλα τα τελευταίας γενιάς συστήματα υποβοή-
θησης, καθώς και στοιχεία πολυτελείας που συναντά 
κανείς σε πολύ πιο ακριβά αυτοκίνητα.

Επίσης, ιδιαίτερη μνεία χρήζει το γεγονός ότι τα 
πίσω καθίσματα μπορούν να μετακινηθούν κατά τον 
εγκάρσιο άξονα κατά 15 εκατοστά, αυξομειώνοντας 

αντίστοιχα τον χώρο αποσκευών που κυμαίνεται από 
τα 508 έως τα 602 λίτρα.

265 ίπποι!
Κάτω από το καπό του τετρακίνητου Cupra Terramar 
VZ έχει τοποθετηθεί ο γνωστός δίλιτρος υπερτρο-
φοδοτούμενος βενζινοκινητήρας, ο οποίος αποδίδει 
265 ίππους και 400 Nm ροπής από τις 1.650-4.350 
σ.α.λ., προσδίδοντας στο αυτοκίνητο κορυφαίες επι-
δόσεις χωρίς εξάρσεις.

Η κίνηση μεταφέρεται σε όλους τους τροχούς μέ-
σω ενός 7τάχυτου κιβωτίου διπλού συμπλέκτη, το 
οποίο λειτουργεί είτε αυτόματα είτε σειριακά με τα 
paddles στο τιμόνι.

Δοκιμάζουμε το Cupra Terramar 2.0 TSI VZ DSG 4DRIVE με 265 ίππους!

Ένα γρήγορο και εντυπωσιακό 
τετρακίνητο SUV

Γράφει ο
Γιώργος Ανδρής
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Η κατανάλωση καυσίμου κατά τη διάρκεια της δοκιμής 
μας κυμάνθηκε σε 8 λίτρα για κάθε 100 χλμ. με άκρως συ-
ντηρητική οδήγηση, ενώ κάτω από πίεση η κατανάλωση 
εύκολα ξεπερνά τα 10 λίτρα για κάθε 100 χλμ.

Οδηγική απόλαυση
Η κίνηση με το Cupra Terramar σίγουρα θα εντυπωσιά-
σει ακόμη και τον πλέον απαιτητικό οδηγό, ο οποίος θα 
έχει στη διάθεσή του πληθώρα οδηγικών προγραμμάτων. 
Στον αυτοκινητόδρομο η ποιότητα κύλισης είναι πολύ κα-
λή, ενώ υποδειγματικές είναι η ευστάθεια και η ασφάλεια 
που προσδίδει το κορυφαίο μοντέλο.

Στο επαρχιακό οδικό δίκτυο με συνεχείς στροφές η 
ύπαρξη της τετρακίνησης προσδίδει κορυφαία περιθώ-
ρια πρόσφυσης ή, καλύτερα, όσο μπορεί να αντέξει ο οδη-
γός. Μέσα στην πόλη η ανάρτηση κάνει εξαιρετική δου-

λειά απορροφώντας τις κακοτεχνίες του οδοστρώματος, 
ωστόσο τα ελαστικά χαμηλού προφίλ χρειάζονται προσο-
χή.

Εκτός δρόμου το τετρακίνητο Terramar VZ με τους 265 
ίππους θα κινηθεί με απόλυτη άνεση σε χωματόδρομους 
αλλά σε πιο δύσβατα κομμάτια χρειάζεται προσοχή λόγω 
των ελαστικών αλλά και της χαμηλότερης απόστασης του 
αμαξώματος από το έδαφος.

Αμετάβλητα 
τα τέλη 
κυκλοφορίας 
2026
Αμετάβλητα θα παραμεί-
νουν τα τέλη κυκλοφορί-
ας 2026 για όλους τους ιδι-
οκτήτες οχημάτων, αφού η 
πολιτική ηγεσία του υπουρ-
γείου Εθνικής Οικονομίας 
και Οικονομικών αποφά-
σισε να μελετήσει εκτενώς 
το πόρισμα της Ειδικής Επι-
τροπής που είχε συσταθεί 
για τα τέλη κυκλοφορίας 
και να μη βιαστεί να λάβει 
αποφάσεις σχετικά με τις 
αλλαγές στις χρεώσεις.
Σύμφωνα με πληροφο-
ρίες της «Political», θα 
αναρτηθούν προς τα τέ-
λη Οκτωβρίου ή την πρώτη 
εβδομάδα του Νοεμβρίου 
και οι ιδιοκτήτες οχημάτων 
θα μπορούν να τα εξοφλή-
σουν έως την Τρίτη 31 Δε-
κεμβρίου 2025 χωρίς επι-
βάρυνση.
Σε περίπτωση εξόφλησης 
των τελών κυκλοφορί-
ας εντός του μήνα Ιανουα-
ρίου του 2026 επιβάλλε-
ται πρόστιμο ίσο με το 25% 
του ποσού και, σε περίπτω-
ση καταβολής των τελών 
κυκλοφορίας εντός του μή-
να Φεβρουαρίου του έτους 
στο οποίο αφορούν, επι-
βάλλεται πρόστιμο ίσο με 
το 50% του ποσού. Από τον 
Μάρτιο του 2026 τα τέλη 
κυκλοφορίας διπλασιάζο-
νται!
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Ο εξοπλισμός είναι υπερπλήρης περιλαμβάνοντας όλα τα τελευταίας γενιάς συστήματα υποβοήθησης αλλά και στοιχεία 
πολυτελείας που συναντά κανείς 

σε πολύ πιο ακριβά αυτοκίνητα
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Τον «χτύπησε»  
εκεί που… πονάει
Με μία νίκη και μία ήττα επιστρέφει από 
την Ισπανία ο Ολυμπιακός μετά την έναρξη 
της φετινής Euroleague και την πρώτη από 
τις πολλές «διαβολοβδομάδες» της φετινής 
σεζόν. Μετά τη νίκη στη Βιτόρια επί της 
Μπασκόνια, οι Πειραιώτες ταξίδεψαν 
στη Μαδρίτη για να αντιμετωπίσουν τη 
Ρεάλ. Το ξεκίνημά τους στο παιχνίδι ήταν 
εντυπωσιακό με 7/7 εύστοχα τρίποντα, 
όμως δεν είχαν συνέχεια. Η «βασίλισσα» 
χτύπησε την αδυναμία της ομάδας του 
Γιώργο Μπαρτζώκα στο πόιντ γκαρντ και 
τον αναπληρωματικό σέντερ και κατάφερε 
να πάρει νίκη και μάλιστα με +12 (89-77). 
Ο κόουτς Μπαρτζώκας περιμένει να πάρει 

λύσεις στην περιφέρεια από τον Φρανκ 
Νιλικίνα, ο οποίος δεν αγωνίστηκε καθώς 
ήταν ανέτοιμος, ενώ ο Έλληνας τεχνικός 
έκανε λόγο για ανόητη προσέγγιση στο 
τέλος του αγώνα.
«Στο τέλος της μέρας ήταν ανόητη η 
προσέγγιση που είχαμε στο φινάλε του 
παιχνιδιού, γιατί στο ευρωπαϊκό μπάσκετ 
πολλές φορές παίζουν ρόλο οι διαφορές 
πόντων. Πρέπει να σκεφτούμε ξανά 
πώς πρέπει να παίζουμε καλύτερα σε 
τέτοια παιχνίδια», είπε χαρακτηριστικά 
ο Μπαρτζώκας, ενώ ο Ντόρσεϊ από την 
πλευρά του έγραψε στα social media ότι 
«κάποια ματς τα νικάς, κάποια τα χάνεις. 
Πίσω στο γήπεδο για να ετοιμαστούμε 
για τα εντός έδρας παιχνίδια». Για τον 
Ολυμπιακό ακολουθεί το αυριανό παιχνίδι 
της πρεμιέρας του πρωταθλήματος με το 
Μαρούσι στο ΣΕΦ. 

Με σκυμμένο το κεφάλι επιστρέφουν στις εγ-
χώριες υποχρεώσεις τους και οι τέσσερις 
ελληνικές ομάδες που αγωνίστηκαν αυτή 
την εβδομάδα στα Κύπελλα Ευρώπης. Με-

τά τον Ολυμπιακό, ο οποίος ηττήθηκε φυσιολογικά 
2-0 από την Άρσεναλ στο Λονδίνο για το Champions 
League, πήραν τον ίδιο δρόμο και οι Παναθηναϊκός, 
ΠΑΟΚ και ΑΕΚ. Οι «πράσινοι» τα έκαναν... θάλασσα στο 
βροχερό ΟΑΚΑ και, παρότι προηγήθηκαν, ηττήθηκαν 
1-2 από τους Γκόου Αχέντ Ιγκλς για τη 2η αγωνιστική 
της League Phase του Europa League. Ο ΠΑΟΚ προη-
γήθηκε στο Μπαλαΐδος του Βίγκο απέναντι στη Θέλτα, 
αλλά ηττήθηκε 3-1 για την ίδια διοργάνωση, ενώ και η 
ΑΕΚ πήρε προβάδισμα στη Σλοβενία, αλλά ηττήθηκε 
3-1 από την Τσέλιε στην πρεμιέρα της League Phase 
του Conference League.

Άπαντες στρέφουν την προσοχή τους πλέον στο 
πρωτάθλημα, με το παιχνίδι ανάμεσα στον ΠΑΟΚ και τον 
Ολυμπιακό να είναι αυτό που παρουσιάζει το μεγαλύτε-
ρο ενδιαφέρον. Τόσο γιατί πρόκειται για μια από τις πα-
ραδοσιακές κόντρες της ελληνικής λίγκας, όσο κυρίως 
και γιατί ο «δικέφαλος του Βορρά» δεν έχει περιθώρια. 

Για πέμπτο παιχνίδι η ομάδα του Λουτσέσκου δεν νίκη-
σε, ενώ δεν παρουσίασε και καλό πρόσωπο. Ο Ρουμάνος 
τεχνικός δεν δείχνει να κινδυνεύει, ωστόσο μια ενδεχό-
μενη ήττα από τους Πειραιώτες θα δημιουργήσει «τριγ-
μούς» στην Τούμπα και δεν αποκλείεται να προξενήσει 
προβλήματα. Αυτά επιθυμεί να εκμεταλλευτεί ο Ολυ-
μπιακός, ο οποίος θέλει τη νίκη στη Θεσσαλονίκη έτσι 
ώστε να αφήσει πίσω στη διεκδίκηση του πρωταθλήμα-
τος τους γηπεδούχους και να συνεχίσει να είναι πρωτο-
πόρος. Η αναμέτρηση θα ξεκινήσει αύριο στις 20.30 και 
θα μεταδοθεί από το Novasports Prime.

Η αγωνιστική βέβαια ξεκινά σήμερα στις 18.00 με τον 
ΟΦΗ να αντιμετωπίζει τον Άρη - οι δύο ομάδες επίσης προ-
έρχονται από αρνητικά αποτελέσματα. Την ίδια ώρα, ο ου-
ραγός Πανσερραϊκός υποδέχεται τον Asteras Aktor, ενώ 
στις 20.30 θα διεξαχθεί το θεσσαλικό ντέρμπι ανάμεσα στη 
Λάρισα και τον Βόλο. Αύριο, πέρα από το ντέρμπι της Τού-
μπας, η ΑΕΚ θα δοκιμαστεί από την Κηφισιά στο γήπεδο του 
Περιστερίου στις 18.00, ενώ την ίδια ώρα κοντράρονται 
στη Βοιωτία Λεβαδειακός και Παναιτωλικός. Στις 21.30 ο 
Παναθηναϊκός θα υποδεχθεί κεκλεισμένων των θυρών στη 
Λεωφόρο τον Ατρόμητο.
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Τα φώτα στην Τούμπα 
μετά το ευρωστραπάτσο
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Trionda: Η μπάλα του Μουντιάλ
Η Adidas αποκάλυψε την Trionda, την επίσημη μπάλα του Παγκοσμίου Κυπέλλου του 2026, 

που θα διεξαχθεί στις Ηνωμένες Πολιτείες, στο Μεξικό και στον Καναδά. Εμπνευσμένη από τα 
χρώματα και τα σύμβολα των τριών χωρών που συνδιοργανώνουν το Μουντιάλ 2026, δηλαδή το 
αμερικανικό αστέρι, το καναδικό φύλλο σφενδάμου και τον μεξικανικό αετό, αυτή η μπάλα συνδυ-
άζει τολμηρό σχεδιασμό με έναν πολιτιστικό φόρο τιμής. Η επιφάνειά της, διακοσμημένη με ανά-
γλυφες λεπτομέρειες, της δίνει μια μοναδική και εκλεπτυσμένη υφή, σχεδιασμένη για να σηματο-
δοτήσει την ιστορία αυτού του Παγκοσμίου Κυπέλλου.

Εκτός από την αισθητική της, η Trionda διαθέτει τεχνολογία αιχμής με ενσωματωμένο τσιπ 
που μεταδίδει δεδομένα σε πραγματικό χρόνο στους διαιτητές. Αυτό το καινοτόμο εργαλείο ανα-
μένεται να βελτιώσει την ακρίβεια στη λήψη αποφάσεων και να περιορίσει τα σφάλματα κατά τη 
διάρκεια της διοργάνωσης, η οποία θα αρχίσει στις 11 Ιουνίου. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι η Adidas την αποκαλεί ως την πιο προηγμένη μπάλα που σχεδιάστηκε 
ποτέ και είναι διαθέσιμη προς πώληση από χθες.

Μικρότεροι αγώνες λόγω… συγκεντρώσεων
Ο πρόεδρος της Ένωσης Επαγγελματιών Ποδηλατών (CPA) Άνταμ Χάνσεν πρότεινε τη μείωση της 

διάρκειας μεγάλων ποδηλατικών αγώνων προκειμένου να περιοριστεί η δράση διαδηλωτών και να δι-
ασφαλιστεί η ασφάλεια των αθλητών μετά τις πρόσφατες αναταραχές στη Vuelta a España. Η Vuelta, 
ένας από τους τρεις μεγάλους γύρους, σημαδεύτηκε τον περασμένο μήνα από συνεχείς διακοπές λόγω 
φιλοπαλαιστινιακών διαδηλώσεων, με την ομάδα Israel-Premier Tech να αποτελεί τον βασικό στόχο. 
Το τελευταίο ετάπ στη Μαδρίτη ακυρώθηκε, καθώς διαδηλωτές μπλόκαραν τη γραμμή τερματισμού. 
Φαίνεται λοιπόν πως η μείωση της διάρκειας των αγώνων είναι η λύση των ιθυνόντων για να μην υπάρ-
χουν νέα προβλήματα και αναβολές λόγω συγκεντρώσεων διαμαρτυρίας, οι οποίες πληθαίνουν στα πε-
ρισσότερα μέρη του πλανήτη, ειδικότερα όσο μαίνεται ο πόλεμος στη Γάζα. 

Πόντιος Πιλάτος  
ο Ινφαντίνο
Η FIFA απηύθυνε κατά τη διάρκεια του συμ-
βουλίου της έκκληση για «ειρήνη» στη Γάζα, 
αλλά «δεν μπορεί να επιλύσει γεωπολιτι-
κά προβλήματα, δεν μπορεί να σταματή-
σει συγκρούσεις», όπως τόνισε ο πρόεδρός 
της Τζιάνι Ινφαντίνο, ο οποίος απέφυγε να 
απαντήσει στις αυξανόμενες εκκλήσεις για 
αποκλεισμό της ποδοσφαιρικής ομοσπον-
δίας του Ισραήλ.
«Στη FIFA έχουμε δεσμευτεί να χρησιμοποι-
ήσουμε τη δύναμη του ποδοσφαίρου για να 
φέρουμε τους ανθρώπους κοντά σε έναν 
διχασμένο κόσμο» δήλωσε ο Ινφαντίνο σε 
συνεδρίαση του συμβουλίου της FIFA στη 

Ζυρίχη και πρόσθεσε: «Οι σκέψεις μας είναι 
με όσους υποφέρουν από τις πολλές συ-
γκρούσεις που υπάρχουν σε όλο τον κόσμο 
σήμερα και το πιο σημαντικό μήνυμα που 
μπορεί να μεταφέρει το ποδόσφαιρο αυ-
τήν τη στιγμή είναι αυτό της ειρήνης και της 
ενότητας».
Η FIFA έχει αντιμετωπίσει επανειλημμένες 
εκκλήσεις για δράση σχετικά με τον πόλεμο 
στη Γάζα, με Παλαιστίνιους αξιωματούχους 
να πιέζουν για τον αποκλεισμό του Ισραήλ 
από το διεθνές ποδόσφαιρο. Το Ισραήλ βρί-
σκεται στην τρίτη θέση στον πρώτο όμιλο 
της Ευρώπης στα προκριματικά του Παγκο-
σμίου Κυπέλλου που θα διεξαχθεί την επό-
μενη χρονιά σε ΗΠΑ, Καναδά και Μεξικό.
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Beauty lovers και εκλεκτοί καλεσμένοι από τον επιχειρηματικό, καλλιτεχνικό και δημοσιογραφικό χώ-
ρο παρευρέθηκαν στο happy anniversary event του «Cherī up» Cosmetics με αφορμή τα τέσσερα χρό-
νια επιτυχημένης πορείας του.

Μαρία 
Αντωνά, 
Ελένη 
Χατζίδου, 
Μαίρη 
Παλιαλέξη, 
Χάρης 
Σιανίδης, 
Κατερίνα 
Ζαρίφη

Γιώργος Τσαλίκης, Ζήνα Κουτσελίνη, 
Κώστας Φραγκολιάς

Πέγκυ Κύρκου, Δημήτρης Αλεξάνδρου, Μαργαρίτα Μπίρδα

Βίκυ Κουλιανού, Μαρία Σολωμού, Έφη Κωστάκη

Νικολέττα Ράλλη, Γιώτα Μπουρνιώτη,  
Ρούλα Δημητριάδου

Αλεξάνδρα Παναγιώταρου,  
Νατάσα Αποστολοπούλου, Στέλλα Μιζεράκη

Τζώνη Καλημέρης, Ελπίδα Ιακωβίδου,  
Γιώτα Μπουρνιώτη, Ρούλα Δημητριάδου

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα
Φωτογραφίες: NDP

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Εντυπωσιακή βραδιά 
για την «Ελπίδα»
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Με κοσμική λάμψη και την αθηναϊκή ελίτ να δίνει το «παρών», το Ηρώδειο πλημμύρισε με μουσική 
και συγκίνηση στη μεγάλη συναυλία του Αντώνη Ρέμου με τον διεθνή Αγγλοϊταλό ερμηνευτή Jack 
Savoretti, προσφέροντας μέρος των εσόδων στο Σωματείο «Ελπίδα».

Αντώνης Ρέμος, Υβόννη Μπόσνιακ, Χριστιάννα Β. Βαρδινογιάννη, Jack Savoretti

Σόφη Πλούμη, Κορίνα Μεταξά

Κέλλυ Δρίτσα, Μιχάλης Βαρβιτσιώτης Αγγελική και Στέλιος Αγγελίδης, Υβόννη Μπόσνιακ

Άσπα Γυφτοπούλου,  
Γιώργος Μελάς, Τζωρτζίνα Έλληνα

Τίτη και Νίνα Ψυλλάκη

Μαριλένα Θωμοπούλου, Σταύρος Χαρίτος  

Αλεξάνδρα Σδούκου, Γωγώ Αυγερινοπούλου
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20 χρόνια δημιουργίας  
και καινοτομίας

Επετειακή εκδήλωση  
από τη Symmetria

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS /  

ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Με αφορμή τη συμπλήρωση 20 χρόνων επιτυχημένης 
πορείας, η Symmetria τίμησε την ιστορία της με μια 
ξεχωριστή εκδήλωση στο ξενοδοχείο Divani Apollon 
Palace & Thalasso στο Καβούρι. 
Η βραδιά ήταν ένα μείγμα αισθητικής, συγκίνησης και 
έμπνευσης, σηματοδοτώντας ένα σημαντικό ορόσημο 
για το brand που έχει ταυτιστεί με την καινοτομία στην 
υγεία, την ομορφιά και την ευεξία.
Το ειδυλλιακό περιβάλλον γύρω από την πισίνα, πλαι-
σιωμένο από ατμοσφαιρική μουσική και καλλιτεχνι-
κές εμφανίσεις υψηλού επιπέδου, δημιούργησε μια 
αξέχαστη εμπειρία. Ξεχώρισαν το show συγχρονισμέ-
νης κολύμβησης, η χορευτική performance με θεατρι-
κά στοιχεία και η live μουσική που συνόδευσε τη fine 
dining εμπειρία.
Ο ιδρυτής, Dr. Νικόλαος Μεταξωτός, εμφανώς συγκι-
νημένος ευχαρίστησε το κοινό και τους συνεργάτες 
που στάθηκαν δίπλα στο όραμά του όλα αυτά τα χρό-
νια. Όπως δήλωσε, η αποστολή του παραμένει στα-
θερή: η παροχή πρωτοποριακών λύσεων που συνδυά-
ζουν επιστήμη, αισθητική και σεβασμό στον άνθρωπο.
Η βραδιά έκλεισε με την υπόσχεση πως το μέλλον επι-
φυλάσσει ακόμη περισσότερες δημιουργικές προκλή-
σεις και εξέλιξη, συνεχίζοντας τη διεθνή πορεία ενός 
brand που έχει πλέον καθιερωθεί σε τρεις ηπείρους.

Νίκος Μεταξωτός, Στάλω Μεταξωτού, Νικόλας Παπαδάτος, Γιάννης Καλύβας, Γιώργος Χαρίτος Έλζα Μαργαρώνη, Νταίζη Μανιατοπούλου

Έλενα Μεταξωτού, Κωνσταντίνος Σοφιανόπουλος 
Έλλη Σοφιανοπούλου

Έλενα Χαρλαύτη, Φάνη Πάλλη, Πετραλιά Δανάη Χαρλαύτη 
Φανή Χαρλαύτη, Νίκος Χαρλαύτης Ρόη Αποστολοπούλου

Τόνια Σωτηροπούλου  
Τζένη Μπότση
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Χριστίνα Κοντοβά, Στέλιος Αγγελίδης, Σίσσυ Χρηστίδου  
Παύλος Σταματόπουλος

Υβόννη Μπόσνιακ
Νίκος Καραμανλής  

Έλενα Βρεττού
Χριστίνα Ασημακοπούλου  

Όλγα Καραβερβέρη

Νίκη Παξιμαδάκη, Λουκίλα Καρρέρ, Πλέσσα Ναλίτα Καρρέρ

Δανάη Βορίδη, Νίκος Παπαθανάσης, Αγγελική Αγγελίδη, Λουκία Παπαθανάση, Μάκης Βορίδης

Αγγελική Αγγελίδη

«San Allote»:  
Ένα ταξίδι μνήμης  

στους βυθούς της τέχνης
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Σε μια ατμόσφαιρα γεμάτη φως, συναίσθημα και αισθητική 
πραγματοποιήθηκαν τα εγκαίνια της νέας έκθεσης της διε-
θνώς αναγνωρισμένης εικαστικού Αγγελικής Αγγελίδη με 
τίτλο «San Allote» στην γκαλερί της, «Angel’s Art Gallery», 
στην Αθήνα. Εκλεκτοί καλεσμένοι από τον καλλιτεχνικό, 
δημοσιογραφικό, επιχειρηματικό και πολιτικό χώρο έδω-
σαν το «παρών» θαυμάζοντας για ακόμη μία φορά την ξε-
χωριστή εικαστική προσέγγιση της δημιουργού. Η καλλι-
τέχνις «βύθισε» ρετρό αντικείμενα μέσα σε θαλάσσιους 
κόσμους πλημμυρισμένους από φως, χρώμα και νοσταλ-
γία, δημιουργώντας ένα μαγευτικό σκηνικό γεμάτο μνή-
μες και συναισθήματα. Η έκθεση λειτουργεί ως ένα εικα-
στικό κάλεσμα να θυμηθούμε τις ρίζες μας, τα βιώματά μας 
και τα κομμάτια του εαυτού μας που επιλέγουμε να δια-
τηρούμε ζωντανά. Με πλούσιο καλλιτεχνικό έργο και πα-
ρουσία σε διεθνείς εκθέσεις, η Αγγελική Αγγελίδη επιβε-
βαιώνει τη βαθιά σύνδεση της τέχνης της με τον θεατή. Το 
«San Allote» δεν είναι απλώς μια έκθεση, αλλά μια ποιητι-
κή υπενθύμιση πως ό,τι αγαπήθηκε αληθινά ποτέ δεν χάνε-
ται. Στα εγκαίνια, ανάμεσα στους παρευρισκόμενους ήταν και 
γνωστές προσωπικότητες όπως η Σίσσυ Χρηστίδου, η Υβόν-
νη Μπόσνιακ και η Μαρία Μπεκατώρου, που έδωσαν ακόμα 
μεγαλύτερη λάμψη στη βραδιά.
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Συνέδριο για την ποιότητα και την υγεία

Μια διοργάνωση του ΕΚΑΠΤΥ  
με ουσιαστικό αποτύπωμα 

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΟΥΤΡΟΥΜΑΝΟΣ

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε το συνέδριο του ΕΚΑΠΤΥ Α.Ε. με θέμα: 
«Φορείς Ελέγχων και Πιστοποιήσεων, Γραφεία Ποιότητας: Το πρόσημο της ποιό-
τητας που προσδίδει αξία στην ανθρώπινη υγεία». 
Η εκδήλωση φιλοξενήθηκε στην αίθουσα Pacific του ξενοδοχείου N.J.V. Athens 
Plaza και συγκέντρωσε το ενδιαφέρον πλήθους επαγγελματιών, ειδικών και θε-
σμικών παραγόντων του χώρου.
Στο επίκεντρο των συζητήσεων βρέθηκε η ανάγκη για ισχυρό θεσμικό πλαίσιο, η 
αξία της ρυθμιστικής συμμόρφωσης και ο κρίσιμος ρόλος της πιστοποίησης στον 
τομέα της υγείας. Οι συμμετέχοντες αντάλλαξαν εμπειρίες και τεχνογνωσία με 
στόχο τη διαμόρφωση μιας κοινής στρατηγικής για τη βελτίωση της ποιότητας και 
της ασφάλειας, ιδιαίτερα στον τομέα των ιατρικών συσκευών.
Το συνέδριο αποτέλεσε ουσιαστικό βήμα διαλόγου για αναγκαίες κανονιστικές 
αλλαγές, ενώ ενίσχυσε τη συνεργασία ανάμεσα σε ρυθμιστικές αρχές, τη βιομη-
χανία και τους κοινοποιημένους φορείς. Η συμβολή όλων των παρευρισκόμενων 
υπήρξε καταλυτική και συνέβαλε καθοριστικά στην επιτυχία της διοργάνωσης.

Γεώργιος Βέντσικας, Γεώργιος Χαραλάμπους, Άδωνις Γεωργιάδης

Κατερίνα Μονογιού, Γεωργία Βέρδη, Τζίνα Θανοπούλου

Ιωάννης Μέγας (Συνταγματάρχης), Ρίτα Πικρού Μωραϊτάκη (Πρόεδρος και Διευθύνων 
Σύμβουλος του ΕΚΑΠΤΥ), Χριστόφορος Κοτούλας ( Γενικός Αρχίατρος )

Νίκος Κολοκυθάς, Αντώνης ΑυγερινόςΦαίνη Χατζηαθανασιάδου Θάνος Ασκητής
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Σωματείο «Ελίζα»

Μια βραδιά αγάπης  
για τα παιδιά

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Με θερμή ανταπόκριση πραγματοποιήθηκε στα Μεζεκλίκια της 
Λαχαναγοράς εκδήλωση του Σωματείου «Ελίζα» - Εταιρία κατά 
της Κακοποίησης του Παιδιού. Στόχος ήταν η ενίσχυση των Νοσο-
κομειακών Μονάδων Φροντίδας για την Ασφάλεια των Παιδιών, 
που λειτουργούν σε όλη την Ελλάδα.
Περισσότερα από 120 άτομα –φίλοι, μέλη και υποστηρικτές του 
«Ελίζα»– συμμετείχαν σε μια ξεχωριστή βραδιά με ζωντανή μου-
σική και παραδοσιακές γεύσεις, συμβάλλοντας ουσιαστικά στην 
ενίσχυση του έργου των Μονάδων που φροντίζουν κακοποιημέ-
να και ευάλωτα παιδιά.
Ο δημοσιογράφος Γιώργος Κουβαράς, προσκεκλημένος ομιλη-
τής, υπογράμμισε τη σημασία της πρόληψης παρουσιάζοντας 
ανησυχητικά στοιχεία της UNICEF: ένα στα τέσσερα παιδιά πα-
γκοσμίως και χιλιάδες στη χώρα μας πέφτουν θύματα κακοποί-
ησης κάθε χρόνο.
Σήμερα, λειτουργούν πέντε Μονάδες Φροντίδας στην Αττική, τη 
Θεσσαλονίκη, την Πάτρα και την Αλεξανδρούπολη παρέχοντας 
έγκαιρη διάγνωση και υποστήριξη σε περιστατικά με υπόνοιες 
κακοποίησης.
Το Σωματείο «Ελίζα» ευχαρίστησε όλους όσοι συμμετείχαν και 
στήριξαν αυτή την προσπάθεια, στέλνοντας ένα ξεκάθαρο μή-
νυμα υπέρ της προστασίας κάθε παιδιού από την κακοποίηση και 
την παραμέληση.

Ιλεάνα Μακρή, Μαρίνα Καρέλλα, Άννα ΝταλάραΑγγέλικα Γκούσκου, Αλέκα Μπρατάκου, Πέννυ Ζαγλαρίδου

Αμαλία Κύρτσου, Ελένη Κουβαρά, Αλίκη Παπαγιάννη, Γιώργος Κουβαράς, Γιώργος Κύρτσος

Μαρίτσα Τραυλού, Ιωάννα Βενέτη Χριστίνα Κυριακοπούλου, Μάχη Σπανού
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Το άσθμα είναι μία από τις πιο συ-
χνές παθήσεις του αναπνευστικού 
συστήματος παγκοσμίως, επηρε-
άζοντας περισσότερους από 350 

εκατομμύρια ανθρώπους. Σε ορισμένες χώ-
ρες, το ποσοστό των πασχόντων αγγίζει 
ακόμη και το 20%, ενώ στην Ελλάδα υπο-
λογίζεται ότι κυμαίνεται μεταξύ 8% και 9%. 

Παρότι πρόκειται για μια σύγχρονη πρό-
κληση δημόσιας υγείας, το άσθμα είναι γνω-
στό από την αρχαιότητα, με αναφορές που ξε-
κινούν από τον 16ο αιώνα π.Χ. σε αιγυπτιακούς 
παπύρους και φτάνουν έως τον Όμηρο (8ος αι-
ώνας π.Χ.) και τον Ιπποκράτη (4ος αιώνας π.Χ.). 

«Η συμπτωματολογία του άσθματος πε-
ριλαμβάνει συνήθως βήχα, δύσπνοια, συριγ-
μό κατά την αναπνοή και ένα αίσθημα σφιξίμα-
τος στο στήθος. Ορισμένοι ασθενείς ενδέχεται 
να έχουν και παραγωγή πτυέλων, ενώ αρκετά 
συχνές είναι οι νυχτερινές ενοχλήσεις, όπως 

βήχας ή συρίττουσα αναπνοή που δυσκολεύ-
ουν τον ύπνο. Τα συμπτώματα αυτά άλλο-
τε υποχωρούν για μεγάλες περιόδους, είτε με 
φαρμακευτική αγωγή είτε αυτόματα, και άλ-
λοτε επιδεινώνονται, οδηγώντας σε παρόξυν-
ση, μια οξεία κατάσταση που μπορεί να απαι-
τεί άμεση ιατρική παρέμβαση», επισημαίνει ο 
κ. Σπυρίδων Γκάτζιας, αναπληρωτής διευθυ-
ντής πνευμονολόγος και συνεχίζει να αναλύ-
ει τους τύπους άσθματος και τις παρανοήσεις 
που γίνονται.

Συχνά δημιουργείται σύγχυση σχετικά με 
τις κατηγορίες της νόσου. Ο όρος βρογχικό 
άσθμα χρησιμοποιείται λανθασμένα ως δια-
κριτή μορφή, ενώ στην πραγματικότητα όλα 
τα είδη άσθματος είναι βρογχικά. 

Στις κατηγορίες της νόσου συναντάμε αρ-
χικά το αλλεργικό άσθμα, το οποίο μπορεί να 
σχετίζεται με προϋπάρχουσες αλλεργικές πα-
θήσεις, όπως η ρινίτιδα ή το έκζεμα, καθώς και 
οικογενειακό ιστορικό αλλεργιών. Από την άλ-
λη, υπάρχει το μη αλλεργικό άσθμα, που εμ-
φανίζεται κυρίως σε ενήλικες και συχνότε-
ρα σε γυναίκες. Σε κάποιες περιπτώσεις, το 
άσθμα συνοδεύεται από μόνιμο περιορισμό 
της ροής του αέρα λόγω αναδιαμόρφωσης 
των αεραγωγών ή συνδέεται με ηωσινοφιλική 
φλεγμονή, ειδικά σε υπέρβαρους ή παχύσαρ-
κους ασθενείς. Η καθημερινότητα είναι γεμά-
τη ερεθίσματα που μπορεί να επιδεινώσουν το 
άσθμα. Κυριότεροι παράγοντες είναι τα ακά-

ρεα της σκόνης, το τρίχωμα κατοικίδιων ζώ-
ων όπως η γάτα και ο σκύλος, καθώς και η γύ-
ρη και η μούχλα. Η ατμοσφαιρική ρύπανση, το 
κάπνισμα, οι ακραίες θερμοκρασίες (έκθεση 
σε ζεστό ή κρύο αέρα), ορισμένα 
φάρμακα όπως η ασπιρίνη και τα 
μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη, το 
έντονο άγχος, η σωματική άσκηση, 
αλλά και οι ιογενείς ή βακτηριακές 
λοιμώξεις μπορούν επίσης να προ-
καλέσουν έξαρση. 

Το γενετικό υπόβαθρο φαίνε-
ται να παίζει ρόλο στην προδιά-
θεση, αλλά και στον τρόπο που το 
σώμα αντιδρά στα ερεθίσματα. Η 
διάγνωση του άσθματος βασίζεται 
καταρχάς στη λήψη ενός λεπτο-
μερούς ιατρικού ιστορικού και σε 
εμπεριστατωμένη κλινική εξέταση. 
Καθοριστικό ρόλο παίζει η σπιρομέτρηση, μια 
απλή και ανώδυνη εξέταση που μετρά τον ει-
σπνεόμενο και εκπνεόμενο αέρα, αλλά και την 
ταχύτητα ροής του σε σχέση με τον χρόνο. Μέ-
σω αυτής, ο γιατρός μπορεί να εντοπίσει παθο-
λογικά ευρήματα στη λειτουργία των αεραγω-
γών και να αξιολογήσει την ανταπόκριση στη 
θεραπεία. Η μαγνητική ή αξονική τομογραφία 
δεν είναι απαραίτητες για τη διάγνωση, εκτός 
και αν υπάρχει ανάγκη για αποκλεισμό άλλων 
παθήσεων, ειδικά σε καπνιστές.
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Η συμπτωματολογία περιλαμβάνει συνήθως βήχα, δύσπνοια,  
συριγμό κατά την αναπνοή και ένα αίσθημα σφιξίματος στο στήθος

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

Η σύγχρονη  
θεραπεία:  
Εξατομίκευση  
και νέες λύσεις
«Η θεραπεία του άσθματος γί-
νεται εξατομικευμένα και προ-
σαρμόζεται ανάλογα με την 
ηλικία, το φύλο, τον τύπο και τη 
βαρύτητα της νόσου. Τα φάρ-

μακα που χρησιμοποι-
ούνται περιλαμβάνουν 
εισπνεόμενα βρογχο-
διασταλτικά που παρέ-
χουν άμεση ανακούφιση, 
εισπνεόμενα ή από του 
στόματος κορτικοστερο-
ειδή που ρυθμίζουν τη 
φλεγμονή των αεραγω-
γών, καθώς και αντιαλ-
λεργικά φάρμακα. Σε πιο 
σοβαρές περιπτώσεις, η 
θεραπευτική φαρέτρα πε-

ριλαμβάνει πλέον και βιολογι-
κούς παράγοντες, καινοτόμα 
φάρμακα που χορηγούνται ενέ-
σιμα και προσφέρουν σημαντι-
κό έλεγχο της νόσου, επιτρέ-
ποντας στους ασθενείς να ζουν 
ουσιαστικά χωρίς συμπτώματα 
και περιορισμούς», καταλήγει ο 
κ. Γκάτζιας. 

Σπυρίδων Γκάτζιας, 
αναπληρωτής διευθυντής 

πνευμονολόγος

Άσθμα:  
Συμπτώματα, 
παράγοντες
κινδύνου και 
αντιμετώπιση



Η βαλανίτιδα είναι μια φλεγμονώδης κατάσταση που 
επηρεάζει τη βάλανο του πέους, δηλαδή την κεφα-
λή του, ενώ όταν συνοδεύεται από φλεγμονή και 
της ακροποσθίας (το δέρμα που καλύπτει τη βάλα-

νο), ονομάζεται βαλανοποσθίτιδα. Αν και η κατάσταση αυτή 
μπορεί να προκαλέσει ενόχληση, αντιμετωπίζεται αποτελε-
σματικά εφόσον διαγνωστεί και αντιμετωπιστεί εγκαίρως. 
Σε αυτό το άρθρο παρουσιάζονται αναλυτικά οι βασικές αι-
τίες, τα συμπτώματα, καθώς και οι θεραπευτικές επιλογές 
για την αντιμετώπιση της βαλανίτιδας.

Σε τι μπορεί να οφείλεται
Η βαλανίτιδα μπορεί να οφείλεται σε πολλούς παράγοντες, 
με συχνότερες αιτίες τις παρακάτω:

Κακή υγιεινή: Η ανεπαρκής καθαριότητα της περιο-
χής μπορεί να οδηγήσει σε συσσώρευση σμήγματος (ένας 
συνδυασμός νεκρών κυττάρων και σωματικών υγρών) κά-
τω από την ακροποσθία, δημιουργώντας ευνοϊκό περιβάλ-
λον για την ανάπτυξη βακτηρίων και μυκήτων.

Βακτηριακές λοιμώξεις: Ορισμένα βακτήρια, όπως ο 
σταφυλόκοκκος ή ο στρεπτόκοκκος, μπορούν να προκαλέ-
σουν φλεγμονή στην περιοχή, ιδίως αν υπάρχει δερματική 
βλάβη, όπως μικροτραυματισμοί ή εκδορές.

Μυκητιασικές λοιμώξεις: Η Candida, ο κοινός ζυμο-
μύκητας που προκαλεί τις περισσότερες μυκητιάσεις, μπο-
ρεί επίσης να ευθύνεται για την εμφάνιση βαλανίτιδας. Άν-
δρες με διαβήτη, εξασθενημένο ανοσοποιητικό σύστημα ή 
που λαμβάνουν αντιβιοτικά διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο.

Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα (ΣΜΝ): 
Λοιμώξεις όπως τα χλαμύδια ή η γονόρροια μπορεί να εκ-
δηλωθούν με φλεγμονή στη βάλανο. Η χρήση προφυλακτι-
κού και οι τακτικές εξετάσεις μπορούν να μειώσουν σημα-
ντικά τον κίνδυνο.

Δερματικές παθήσεις: Καταστάσεις όπως η ψωρίαση 
ή το έκζεμα ενδέχεται να επηρεάσουν και την περιοχή των 
γεννητικών οργάνων, προκαλώντας συμπτώματα βαλανί-
τιδας.

Οι συχνότερες ενδείξεις
Τα συμπτώματα μπορεί να διαφέρουν ανάλογα με την αιτία, 
ωστόσο τα πιο συχνά περιλαμβάνουν:
• Ερυθρότητα και πρήξιμο της βαλάνου και της ακροποσθί-
ας.

• Κνησμό ή αίσθημα καύσου στην περιοχή.
• Πόνο ή δυσφορία, ιδιαίτερα κατά την ούρηση ή τη σεξου-
αλική επαφή.
• Εκκρίσεις (λευκές, κιτρινωπές ή πρασινωπές).
• Δυσάρεστη οσμή, λόγω της παρουσίας λοίμωξης ή της 
συσσώρευσης σμήγματος.

Θεραπευτικές επιλογές
Η επιλογή της κατάλληλης θεραπείας εξαρτάται από την αι-
τία της φλεγμονής. Οι πιο κοινές θεραπευτικές παρεμβάσεις 
περιλαμβάνουν:
• Βελτίωση της προσωπικής υγιεινής: Ο καθημερινός, 
ήπιος καθαρισμός της περιοχής με χλιαρό νερό και η σωστή 
φροντίδα της ακροποσθίας (ιδιαίτερα η προσεκτική ανά-
συρση και καθαρισμός από κάτω) μπορούν να βοηθήσουν 
σημαντικά στην πρόληψη και αντιμετώπιση.
• Τοπική φαρμακευτική αγωγή: Ανάλογα με τη φύση της 
λοίμωξης, μπορεί να χορηγηθούν αντιμυκητιασικές ή αντι-
βιοτικές αλοιφές, οι οποίες μειώνουν τη φλεγμονή και κα-
ταπολεμούν το μικροβιακό φορτίο.
• Κορτικοστεροειδείς κρέμες: Σε περιπτώσεις έντονης 
φλεγμονής οι γιατροί μπορεί να συστήσουν τη χρήση κορτι-
ζονούχων σκευασμάτων. Αυτά πρέπει να χρησιμοποιούνται 
μόνο με ιατρική καθοδήγηση λόγω πιθανών παρενεργειών.
• Στοματικά φάρμακα: Όταν η λοίμωξη είναι πιο εκτετα-
μένη ή επιμένει, μπορεί να χρειαστεί η χορήγηση αντιβιοτι-
κών ή αντιμυκητιασικών από το στόμα.

• Αποφυγή ερεθιστικών ουσιών: Καλό είναι να αποφεύ-
γονται σαπούνια με άρωμα, αφρόλουτρα και απορρυπαντι-
κά που μπορεί να προκαλέσουν ερεθισμό. Η χρήση βαμβα-
κερών, ευάερων εσωρούχων είναι επίσης βοηθητική.

Πρόληψη
Η πρόληψη βασίζεται σε ορισμένες απλές αλλά σημαντι-
κές πρακτικές:
• Καθημερινή καθαριότητα της περιοχής των γεννητικών 
οργάνων.
• Ασφαλείς σεξουαλικές πρακτικές και τακτικός έλεγχος για 
ΣΜΝ.
• Διαχείριση υποκείμενων παθήσεων, όπως ο διαβήτης.
• Αποφυγή προϊόντων με αρώματα ή σκληρά καθαριστικά.

Η βαλανίτιδα είναι μια κοινή και θεραπεύσιμη κατάστα-
ση, η οποία συνήθως σχετίζεται με ελλιπή υγιεινή ή με συ-
γκεκριμένες λοιμώξεις και δερματικές παθήσεις. Η έγκαιρη 
διάγνωση και η σωστή θεραπευτική προσέγγιση μπορούν 
να αποτρέψουν επιπλοκές και να βελτιώσουν σημαντικά 
την ποιότητα ζωής.

Αν εμφανίσετε συμπτώματα που παραπέμπουν σε βα-
λανίτιδα, είναι σημαντικό να απευθυνθείτε σε εξειδικευμέ-
νο ουρολόγο-ανδρολόγο. Οι ουρολόγοι-ανδρολόγοι στο 
Ανδρολογικό Ινστιτούτο Αθηνών είναι στη διάθεσή σας για 
αξιολόγηση και καθοδήγηση. Επικοινωνήστε ακόμη και σή-
μερα με την έμπειρη ομάδα.

Γράφει o
Kώστας  
Γ. Κωνσταντινίδης
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ΒΑΛΑΝΙΤΙΔΑ - ΒΑΛΑΝΟΠΟΣΘΙΤΙΔΑ

Αιτίες, συμπτώματα και θεραπεία

Χειρουργός ουρολόγος - ανδρολόγος,
πρόεδρος Ανδρολογικού Ινστιτούτου,
www.andrologia.gr,
k.konstantinidis@andrologia.gr



Κριός (21/3-20/4)
Αυτό το διήμερο μπορεί να νιώσετε αρκετή πίεση σε καθημερινές 
υποθέσεις σας. Έχετε να προστατέψετε ή να φροντίσετε κάποιο 
δικό σας πρόσωπο και αυτό σας έχει καταβάλει.

Ταύρος (21/4-20/5)
Θέματα σχέσεων θα σας απασχολήσουν αυτό το 
Σαββατοκύριακο. Μπορεί να νιώσετε προδομένοι από κάποιους 
ή από κάτι που ήταν στο μυαλό σας, αλλά δεν υπήρχε στην 
πραγματικότητα.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Πολλές υποχρεώσεις και έντονα διλήμματα έχουν παρουσιαστεί 
αυτό το διήμερο, που πραγματικά θα σας κουράσει με τις 
συνεχείς εναλλαγές του. Καλό για εσάς θα ήταν να αφήσετε τα 
σημαντικά για άλλη στιγμή.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Η καρδιά σας χρειάζεται την προσοχή και τη φροντίδα των άλλων. 
Ίσως θα έχετε μια έντονη επιθυμία να γυρίσετε τον χρόνο πίσω ή 
να ξαναδοκιμάσετε μια σχέση που δεν μπόρεσε να αναπτυχθεί.

Λέων (23/7-22/8)
Είναι πολύ πιθανό να κάνετε αυτές τις μέρες σκέψεις πάνω 
στα οικονομικά σας. Θέματα αυτοεκτίμησης και εσωτερικής 
σας ανάγκης θα έχουν την τιμητική τους. Μην προσπαθείτε να 
αποδείξετε κάτι παραπάνω στους άλλους, με αποτέλεσμα να 
χάνετε τη δική σας ενέργεια. 

Παρθένος (23/8-22/9)
Η Αφροδίτη στο δικό σας ζώδιο σε αντίθεση με τον Βόρειο 
Δεσμό σάς γεμίζει με ένταση σε ό,τι αφορά τις σχέσεις σας με 
τους άλλους. Ίσως κάτι σας τραβά πίσω και δεν θα μπορέσετε να 
εκφράσετε όπως θα επιθυμούσατε τα συναισθήματά σας.

Ζυγός (23/9-23/10)
Αυτό το διήμερο θα είναι αρκετά αινιγματικό για εσάς. Εσωτερική 
πάλη με το συναίσθημα και τη λογική σάς κάνει απόμακρους με τα 
αγαπημένα σας πρόσωπα.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Είναι ένα διήμερο που θα έχει πολλές εξελίξεις πάνω στην 
προσωπική σας ζωή. Κάτι αλλάζει και σας γεμίζει με προσμονή, 
ενώ είστε έτοιμοι να κάνετε ένα βήμα παραπάνω σε προσωπικό 
επίπεδο.

Τοξότης (22/11-21/12)
Κάτι σας έχει γεμίσει αυτό το διήμερο με άπειρο άγχος και 
δυστυχώς δεν μπορείτε να χαρείτε τα όμορφα δώρα που σας 
έχουν δοθεί από το σύμπαν. Ίσως να δεχθείτε κάποια αγαπημένα 
πρόσωπα στον χώρο σας. 

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Έχετε την ανάγκη να ελέγχετε και να ρυθμίζετε τη ζωή σας 
ανάλογα με τις προσωπικές σας επιθυμίες. Αυτό το διήμερο 
έχει μια διαφορετική ενέργεια για εσάς, που θα σας κάνει πιο 
ευάλωτους και συναισθηματικά δεκτικούς.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Θέματα που θα σας απασχολήσουν έντονα αυτό το διήμερο μπορεί 
να αφορούν τον τρόπο που διαχειρίζεστε τα συναισθήματά σας, 
σε συνδυασμό με την επαγγελματική σας ζωή. Ίσως ανάμεσα σε 
αυτούς τους δύο τομείς να βρίσκεται ένα κενό που σας γεμίζει με 
ανασφάλεια.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Είστε αρκετά προβληματισμένοι με τις προσωπικές σας επιλογές. 
Έχετε μια αμφιβολία για τους ανθρώπους που είναι δίπλα σας, 
αν αξίζουν πραγματικά τη φροντίδα σας και αν η αγάπη που 
δίνετε εκτιμάται και βρίσκεται στα κατάλληλα χέρια.

Συναισθηματικές συγκρούσεις

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η Αφροδίτη σε 
αντίθεση με τον 
Βόρειο Δεσμό 
το Σάββατο 
4 Οκτωβρίου 
φέρνει σύγκρουση 
ανάμεσα στα 
συναισθήματα 
και την πρόκληση 
προς μια 
κατεύθυνση που 
δεν μπορούμε να 
κατανοήσουμε. 
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