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παίρνουν 3χίλιαρα  

διαφήμιση - Το μεγάλο  
«ναι» της κυβέρνησης  

στον Μυτιληναίο  

5  Χ Ρ Ο Ν Ι Α  « P O L I T I C A L »
Σήμερα τα λαμπερά γενέθλια στο Ζάππειο

Στην εκδήλωση που θα συζητηθεί ο διεθνούς φήμης οικονομολόγος Νουριέλ Ρουμπινί,  
ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας Κυριάκος Πιερρακάκης, ο επίτροπος Μεταφορών  

στην ΕΕ Απόστολος Τζιτζικώστας και ο γενικός διευθυντής του ΙΟΒΕ Νικόλαος Βέττας 

Γιατί κινδυνεύει 
να... βουλιάξει η Αθήνα

Σελ. 2, 6

«Δεν υπάρχει 
οικονομική προοπτική  

χωρίς πολιτική
σταθερότητα, ούτε
επενδύσεις δίχως

σταθερό περιβάλλον»
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Σήμερα στο Ζάππειο η οικογένεια της 
«Political» μαζί με τους υψηλούς προ-
σκεκλημένους της, μεταξύ των οποίων ο 
υπουργός Οικονομικών Κυριάκος Πιερρα-

κάκης, ο Έλληνας επίτροπος Απόστολος Τζιτζικώ-
στας, ο γενικός διευθυντής του ΙΟΒΕ Νικόλαος Βέτ-
τας και ο πολυσυζητημένος διεθνώς οικονομολόγος 
Νουριέλ Ρουμπινί, γιορτάζει διπλά.

Αφενός γιορτάζει τα πέμπτα γενέθλιά της, αφε-
τέρου τη γέννηση του διαδικτυακού της αδελφού 
epolitical.gr. Έτσι, η οικογένεια μεγαλώνει και ικανο-
ποιεί το αίτημα των αναγνωστών της για ολοκληρω-
μένη, έγκυρη και έγκαιρη ενημέρωση. Και αν με την 
πρώτη ημερήσια ψηφιακή, πολιτική και οικονομική 
εφημερίδα της Ελλάδας προσφέραμε έναν διαφορε-
τικό τρόπο να διαβάζονται οι ειδήσεις, με το νέο site 
οι ειδήσεις θα διαβάζονται και σε πραγματικό χρόνο.

Προφανώς το site της «Ρ» δεν υποκαθιστά την 
εφημερίδα «Ρ». Τη συμπληρώνει ως φυσικό επα-
κόλουθο και επόμενο βήμα της προσπάθειας που 
ξεκίνησε πριν από πέντε χρόνια ο εκδότης Νίκος 
Καραμανλής. Ήταν τότε που με μια ριψοκίνδυνη επι-
χειρηματική κίνηση έμελλε να δώσει μια δημιουργι-
κή διέξοδο στο αδιέξοδο που αντιμετωπίζει ο έντυ-
πος Τύπος τα τελευταία χρόνια.

Το μήνυμα που εξέπεμψε και εξακολουθεί να εκ-
πέμπει είναι ότι η εφημερίδα ως μέσο ενημέρωσης 
είναι ζωντανή. Είναι παρούσα. Και σε πείσμα όλων 
όσοι προεξόφλησαν το τέλος της, μπορεί να συμ-
βάλει στην αντικειμενική και αξιόπιστη πληροφόρη-
ση. Με μια προϋπόθεση όμως. Να προσαρμοστεί, να 
ανανεωθεί και να ξανασυστηθεί στον πολίτη.

Οι νέες… συστάσεις προκύπτουν αναγκαστικά 
από την αλλαγή των καιρών. Οι αναγνώστες έχουν 
στρέψει τα μάτια τους στις οθόνες που πλέον τους 
περιβάλλουν παντού, σε κάθε μορφή. Από την οθό-
νη της τηλεόρασης και του υπολογιστή μέχρι του 
tablet, του smartphone, του smartwatch, του αυτο-
κινήτου, οι οθόνες διαμορφώνουν νέους κανόνες σε 
όλες τις ανθρώπινες δραστηριότητες.

Η ενημέρωση δεν θα μπορούσε να υστερήσει. 
Και από την ενημέρωση η εφημερίδα δεν θα μπο-
ρούσε να εκλείψει.

Η «Ρ» λοιπόν συστήθηκε στους Έλληνες ανα-
γνώστες ως μια ολοκληρωμένη εφημερίδα με ατό-
φια τη φιλοσοφία και την αισθητική της. Η μόνη δι-
αφορά με το παρελθόν είναι ότι δεν διαβάζεται στο 
χαρτί. Και αυτό είναι που την καθιστά πρωτότυπη και 
πρωτοπόρα.

Την πρωτοτυπία και την πρωτοπορία της «Ρ» 
γιορτάζουμε σήμερα με τη δέουσα μεγαλοπρέπεια 
που αρμόζει σε ένα εγχείρημα που αγκαλιάστηκε 
από χιλιάδες αναγνώστες, επιβεβαιώνοντας ότι ο 
φόβος της καινοτομίας ανήκει στους διστακτικούς, 
όχι στους τολμηρούς.

Στην «Ρ» τολμήσαμε πριν από πέντε χρόνια. 
Έκτοτε τολμούμε καθημερινά. Διαμορφώνουμε την 
επικαιρότητα. Και προσφέρουμε ένα σύγχρονο και 
ολοκληρωμένο μέσο ενημέρωσης στο οποίο προ-
στρέχουν οι opinion leaders και αναγνώστες που 
σκέφτονται «έξω από το κουτί» και διαβάζουν τις ει-
δήσεις «πίσω από τις γραμμές».

«P»

«Political»: Η εφημερίδα 
ξανασυστήνεται
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ΔιευθυντΗς: 
Δημήτρης Φλουτσάκος

ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΕΚΔΟΣΗΣ: 
Πάνος Μαυρίδης 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ: 
Mάνος Πιτσιδιανάκης

ΑΡΧΙΣΥΝΤAKTEΣ:
Βαγγέλης Κατσορίδας, Ελένη Μπέρτσου

 ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ:
Νίκος Τσούρτης, Απόστολος Καπαρουδάκης

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ:
Γιώργος Παπακωνσταντίνου,  

 Έλλη Τριανταφύλλου, Nίκος Χιδίρογλου,  
Λίδα Μπόλα, Μίλτος Σακελλάρης, 

Μαρία Δεδούση, Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Αντώνης Αναστασόπουλος, Στέλλα Παπαμιχαήλ, 

Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Aλεξία Τασούλη, Bασίλης Σκουλαράκος,  

Σπύρος Νάννος,  Αμαλία Κάτζου,  
Λουκάς Γεωργιάδης, Κωνσταντίνος Δαυλός,  

Γιώργος Σ. Σκορδίλης, Kώστας Νούσης, 
Κατερίνα Παπακωστοπούλου, Ιωάννα Ντάνη,  

Γιώργος Γεραφέντης, Κωνσταντίνος Γεώργιζας, 
Ρεγγίνα Σαβούρδου, Δήμητρα Δάρδα, 

Γιώργος Σκρομπόλας, Χρήστος Γιαννούλης,  
Γιώργος Ανδρής (Αυτοκίνητο)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ / 
ΑΡΘΡΟΓΡΑΦΟΙ:

Θανάσης Διαμαντόπουλος, Καθηγητής, Διεθνών  
και Ευρωπαϊκών Σπουδών στη Πάντειο

Βασίλης Κορκίδης, Πρόεδρος ΕΒΕΠ

Νότης Μαριάς, Καθηγητής Θεσμών Ε.Ε. 
Πανεπιστημίου Κρήτης (πρώην ευρωβουλευτής)

Θανάσης Παπαμιχαήλ, Επικοινωνιολόγος

Μιχάλης Μάρκου, MBA Διευθυντικό στέλεχος-
σύμβουλος Επιχειρήσεων & καθηγητής Διοίκησης 

Επιχειρήσεων/ Marketing

Δρ Αντώνης Στ. Στυλιανού, Λέκτορας Νομικής 
στο Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, LL.B Law (Bristol), 

Ph.D in Law - International Law and Human Rights 
(Kent), διευθυντής Μονάδας Νομικής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Λευκωσίας

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: 
Aριέτα Μουρτοπάλλα

ΕΜΠΟΡΙΚH ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Μαρίνα Πέππα

VIDEO EDITOR: Ειρήνη Κουμαρέλη

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ: Βασίλης Υψηλός

ΑΤΕΛΙΕ: Κατερίνα Χατζηλαζάρου

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ: Κώστας 
Κουτσογιάννης, Μαριλένα Ιορδανίδου

ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ:  
Επικεφαλής: Δημήτρης Δραγώγιας,  

Βασίλης Παπαναστασούλης, Παναγιώτης Μανής, 
Φανή Χαρίση, Αναστασία Καρυπίδου,  
Φένια Κλιάτση, Δημήτρης Συρμάτσης

ΝΟΜΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: 
Mαρία Κευγά, Γιώργος Παναγιωτόπουλος 

Στοιχεία Υπευθύνου Προστασίας Δεδομένων:  
Ιωάννης Σαρακηνός dpo@sarakinoslaw.com

Διεύθυνση:  
Συγγρού 206, Αθήνα  

•Τηλέφωνο: 210-9568066  
• FAX: 210-3645608 • www.political.gr

Ιδιοκτησία:  
POLITICAL PUBLISHING IKE 

Εκδότης   
Νικόλαος Γ. Καραμανλής
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Στο τρίπτυχο «πολιτική σταθερότητα - θετική πο-
ρεία της οικονομίας - βελτίωση της καθημερινό-
τητας» αναμένεται να επικεντρώσουν ο πρωθυ-
πουργός Κυριάκος Μητσοτάκης και η «γαλάζια» 

κυβέρνηση τη στρατηγική και την επιχειρηματολογία 
τους το επόμενο διάστημα, εν μέσω των διεργασιών 
στην αντιπολίτευση και κυρίως στον χώρο της Κεντρο-
αριστεράς, με στόχο να καταστεί η κυβερνώσα παράτα-
ξη η μοναδική πολιτική δύναμη που μπορεί να διαχειρι-
στεί επιτυχώς τη διακυβέρνηση της χώρας σε μια εποχή 
προκλήσεων διεθνώς.

Με το παράδειγμα της Γαλλίας, που συνεχίζει να βι-
ώνει μια πρωτοφανή πολιτική κρίση και αστάθεια, το 
Μέγαρο Μαξίμου θα επαναφέρει σε πρώτο πλάνο την 
ανάγκη μιας ισχυρής και αυτοδύναμης κυβέρνησης που 
μπορεί να εγγυηθεί την ανάπτυξη, όταν απέναντί της θα 
βρίσκεται μια κατακερματισμένη αντιπολίτευση, χωρίς 
πεδίο συνεννόησης, στην οποία αναμένεται να προστε-
θεί το επόμενο διάστημα ένα νέο κόμμα, αυτό του Αλέξη 
Τσίπρα, που θα πυροδοτήσει νέες ανακατατάξεις.

«Έχουμε τη χαμηλότερη ανεργία 
των τελευταίων 17 ετών»
Με τα μέτρα της ΔΕΘ να περνούν σταδιακά από τον Νο-
έμβριο σε φάση υλοποίησης, το κυβερνητικό επιτελείο 
προτάσσει τα πεπραγμένα στην ελληνική οικονομία ως 
το πρώτο και βασικό μέτρο σύγκρισης. Είναι χαρακτη-
ριστικό ότι από τα πρώτα σχόλια για την παραίτηση του 
Αλέξη Τσίπρα και την προδιαγεγραμμένη πορεία ίδρυ-
σης νέου κόμματος, ο κυβερνητικός εκπρόσωπος Παύ-
λος Μαρινάκης σχολίασε τις αναφορές περί «οικονομι-

κού αδιεξόδου» ως αναφορές του πρωθυπουργού «των 
100 και πλέον δισεκατομμυρίων ευρώ που χρέωσε στη 
χώρα, του τρίτου αχρείαστου μνημονίου, των 30 νέων 
ή αυξημένων φόρων», αντιπαραθέτοντας σε αυτό ότι η 
χώρα «επί των ημερών του Κυριάκου Μητσοτάκη έχει 
αυξήσει τον κατώτατο μισθό 36%, τον μέσο μισθό 30%, 
έχει μειώσει ή καταργήσει, συμπεριλαμβανομένων και 
των ανακοινώσεων της ΔΕΘ, 85 άμεσους και έμμεσους 
φόρους, η ελληνική οικονομία έχει διπλάσιους ρυθμούς 
ανάπτυξης από την Ευρώπη και τη χαμηλότερη ανεργία 
των τελευταίων 17 ετών».

Η οικονομία είναι το πρώτο -αλλά όχι το μόνο- κρί-
σιμο κεφάλαιο στο οποίο η κυβέρνηση επιδιώκει να συ-
γκριθεί με την αντιπολίτευση. Τα θέματα της καθημερι-
νότητας και η βελτίωση συγκεκριμένων τομέων, όπως 
για παράδειγμα της υγείας και της λειτουργίας των νο-
σοκομείων, αναδεικνύονται από την κυβέρνηση ως με-
τρήσιμα μεγέθη που μπορούν να τεθούν στην κρίση των 
πολιτών. Είναι χαρακτηριστική η ανάρτηση του Κυριά-
κου Μητσοτάκη στο ΤikΤok για το νέο ΕΣΥ, με τον πρω-
θυπουργό να προτάσσει τις αλλαγές που διευκολύνουν 
τους πολίτες, όπως τα δωρεάν ραντεβού με τους για-
τρούς μέσω ηλεκτρονικής πλατφόρμας ή με κλήση σε 
τετραψήφιο αριθμό, που ο κ. Μητσοτάκης χαρακτήρισε 
«επανάσταση στο ΕΣΥ».

Οι επιτυχίες της εξωτερικής πολιτικής
Η κυβέρνηση επιδιώκει επίσης σύγκριση με την αντιπο-
λίτευση και στον τομέα της εξωτερικής πολιτικής, απα-
ντώντας στην κριτική που δέχεται με την υπενθύμιση 
πρωτοβουλιών που έχουν ληφθεί και έχουν οδηγήσει 
σε συμφωνία για ΑΟΖ με την Ιταλία και την Αίγυπτο, την 
επέκταση στα 12 ναυτικά μίλια στο Ιόνιο, στον θαλάσ-
σιο χωροταξικό σχεδιασμό, αλλά και σε ένα εξοπλιστικό 
πρόγραμμα που ενισχύει με Rafale, Belh@rra, F-16 και 
F-35 τις Ένοπλες Δυνάμεις.

«Ο πήχης μας δεν είναι η κυβέρνηση του 2015-2019», 
δηλώνουν τα κυβερνητικά στελέχη, επισημαίνοντας ότι ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης και η ΝΔ το 2019 και το 2023 κέρδι-
σαν την εμπιστοσύνη των πολιτών και όχι ο κ. Τσίπρας και 
αυτό τίθεται από το Μέγαρο Μαξίμου ως το βασικό «στοί-
χημα» και για την επόμενη εκλογική αναμέτρηση.

ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025

Γράφει η
Λίδα Μπόλα      

Τριπλέτα Μητσοτάκη κόντρα στην
κατακερματισμένη αντιπολίτευση

Ο πρωθυπουργός το επόμενο διάστημα θα προτάξει το τρίπτυχο «πολιτική  
σταθερότητα - θετική πορεία οικονομίας - βελτίωση καθημερινότητας», επιδιώκοντας  
να συγκριθεί με την πολυδιασπασμένη Κεντροαριστερά 
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Η λέξη σταθερότητα κυριάρχησε στην ομιλία 
του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη στη 
Γενική Συνέλευση του ΣΕΒ στο Μέγαρο Μου-
σικής Αθηνών, όπου έθεσε με σαφήνεια ότι κα-

μία οικονομική προοπτική δεν μπορεί να υπάρξει χωρίς 
πολιτική συνοχή και θεσμική συνέχεια. Αναφερόμενος 
στη θεαματική μεταμόρφωση της χώρας μέσα σε μία 
δεκαετία, τόνισε πως η Ελλάδα του 2025 δεν έχει κα-
μία σχέση με τον «παρία» των αγορών του 2015. 

«Σήμερα η χώρα μας δανείζεται φθηνότερα ακό-
μη και από ισχυρές ευρωπαϊκές οικονομίες», είπε, απο-
δίδοντας το αποτέλεσμα αυτό στην αξιοπιστία που 
αποκατέστησε η κυβέρνηση και στην εσωτερική στα-
θερότητα που επιτρέπει η συλλογική ανάπτυξη να με-
τατρέπεται σε ευημερία για τους πολλούς.

«Δεν υπάρχει οικονομική προοπτική χωρίς πολιτική 
σταθερότητα. Ούτε επενδύσεις δίχως ασφαλές περι-
βάλλον. Ούτε, βεβαίως, εξέλιξη χωρίς κανόνες που θα 
τηρούνται σε συνθήκες ομαλότητας και κοινωνικής συ-
νοχής», υπογράμμισε, καθιστώντας σαφές πως η στα-
θερότητα αποτελεί το προαπαιτούμενο κάθε βιώσιμης 
ανάπτυξης. Για να καταστήσει το μήνυμα πιο κατανοη-
τό, αναφέρθηκε στις κυβερνητικές κρίσεις που ξεσπούν 
σε ευρωπαϊκές χώρες, όπως η Γαλλία, και στο πώς ο 
λαϊκισμός μπορεί να μετατρέψει κάθε οικονομική δυ-
σκολία σε συστημική αμφιβολία.

Θερμά λόγια από τον 
διοικητή της Bundesbank
Ο πρωθυπουργός τόνισε ότι η Ελλάδα πέτυχε τη στα-
θερότητα μέσα από πολλές δοκιμασίες και πως είναι 
άδικο να αμφισβητείται τόσο εύκολα και επιπόλαια. «Τα 
χαρακτηριστικά που συνοδεύουν τη σταθερότητα τα 

κατακτήσαμε με κόπο και πρέπει να τα υπερασπιστού-
με», σημείωσε. 

Λίγο νωρίτερα, ο διοικητής της Bundesbank και μέ-
λος του Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΚΤ, Γιοάχιμ Νά-
γκελ, είχε μιλήσει με ιδιαίτερα θερμά λόγια για την 
ελληνική οικονομία: «Έχω βαθύ θαυμασμό για την οι-
κονομική αναμόρφωση της Ελλάδας την τελευταία δε-
καετία. Η χώρα υλοποίησε δύσκολες αλλά αναγκαίες 
μεταρρυθμίσεις και η μεταμόρφωσή της είναι εντυπω-
σιακή». Ο κ. Νάγκελ αναφέρθηκε στη μείωση του χρέ-
ους, στα πρωτογενή πλεονάσματα και στη συνεχή πτώ-
ση της ανεργίας, αναγνωρίζοντας τη σταθερή πορεία 
της ελληνικής οικονομίας.

Με αφορμή την επανεμφάνιση του Αλέξη Τσίπρα και 
το ρευστό πολιτικό σκηνικό στην αντιπολίτευση, ο Κυριά-
κος Μητσοτάκης επανέλαβε ότι η σταθερότητα αποτε-
λεί τη βάση κάθε προοπτικής. «Έχουμε εθνικό χρέος να 
μη ζήσουμε ποτέ ξανά τις περιπέτειες των ψεύτικων υπο-
σχέσεων και των παροχών χωρίς αντίκρισμα», είπε, επι-
σημαίνοντας πως μόνο ισχυρές κυβερνήσεις μπορούν 
να εγγυηθούν τις απαραίτητες αλλαγές χωρίς να υπο-
κύψουν στον λαϊκισμό ή σε πολιτικούς πειραματισμούς.

«Θα πετύχουμε μαζί»
«Όσα οι Έλληνες κατέκτησαν μέχρι σήμερα δεν προέ-
κυψαν εύκολα και αύριο μπορεί να μην είναι καθόλου 
δεδομένα», πρόσθεσε, περιγράφοντας το κυβερνητι-
κό σχέδιο ως όραμα για μια Ελλάδα όπου «ο καθένας 
θα θέλει να ζήσει, να σπουδάσει, να εργαστεί και να 
επενδύσει».

Στέλνοντας μήνυμα ενότητας προς τους πολί-
τες, τόνισε ότι καμία κυβέρνηση δεν μπορεί να πετύ-
χει μόνη της: «Είτε θα το πετύχουμε μαζί, με οδηγό 
την αλήθεια και τον πατριωτισμό της ευθύνης, είτε θα 
επιστρέψουμε στη μιζέρια και στα αδιέξοδα των συν-
θημάτων».

Κλείνοντας, απηύθυνε κάλεσμα στους Έλληνες βι-
ομηχάνους να επενδύσουν εκ νέου στη χώρα, να εν-
σωματώσουν τις νέες τεχνολογίες και να ανανεώσουν 
τη «συμφωνία συλλογικής προόδου» με την κυβέρνη-
ση. «Να βαδίσουμε, χωρίς καθυστερήσεις και πισωγυ-
ρίσματα, προς την Ελλάδα του 2030», είπε, προσθέτο-
ντας πως η ευημερία απαιτεί τρεις σταθερούς πυλώνες: 
ισχυρές κυβερνήσεις, επένδυση στους ανθρώπους και 
συνέχιση των μεταρρυθμίσεων.

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΣΤΟΝ ΣΕΒ

«Δεν υπάρχει οικονομική προοπτική 
χωρίς πολιτική σταθερότητα»

Κάλεσμα στους Έλληνες βιομηχάνους να επενδύσουν εκ νέου στη χώρα και να ανανεώσουν  
τη «συμφωνία συλλογικής προόδου» με την κυβέρνηση απηύθυνε ο πρωθυπουργός, προσθέτοντας  
πως η ευημερία απαιτεί ισχυρές κυβερνήσεις, επένδυση στους ανθρώπους και συνέχιση των μεταρρυθμίσεων

Γράφει ο
Μίλτος Σακελλάρης



Η μεγάλη γιορτή της «Political»
Καλή σας ημέρα! Θα ξεκινήσω τη βόλτα μας με μια μεγάλη αναφορά στα του οίκου μας, 
του ομίλου μας, που μεγαλώνει! Σήμερα το απόγευμα, στις 19.00, στο Ζάππειο, θα 
πραγματοποιηθεί η επετειακή εκδήλωση που διοργανώνει η «Political», η 
πρώτη ημερήσια ψηφιακή, πολιτική και οικονομική εφημερίδα, με αφορ-
μή τη συμπλήρωση πέντε χρόνων κυκλοφορίας. Και είμαι υπερήφανος για 
αυτή τη μεγάλη προσπάθεια που έχουμε κάνει. Ομιλητές θα είναι ο διε-
θνούς φήμης οικονομολόγος Νουριέλ Ρουμπινί, ο υπουργός Εθνικής Οι-
κονομίας και Οικονομικών Κυριάκος Πιερρακάκης, o Επίτροπος της Ελ-
λάδας στην Ευρωπαϊκή Ένωση Απόστολος Τζιτζικώστας και ο γενικός 
διευθυντής του ΙΟΒΕ Νικόλαος Βέττας. Παράλληλα, θα σας πω ότι θα 
αποδοθούν τιμητικές διακρίσεις στα Ιδρύματα «Κωνσταντίνος Καρα-
μανλής» και «Κωνσταντίνος Κ. Μητσοτάκης» για τη διαχρονική τους 
συνεισφορά στον δημόσιο διάλογο και την πολιτική ζωή του τόπου. 
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INCORRECT
Politically 

«Να σκάσουν και οι οχτροί»  
που παίρνουν  
και… 3χίλιαρα διαφήμιση!
Επ’ ευκαιρία, να στείλω μήνυμα… αγά-
πης στα «εξαπτέρυγα» των… σκαφάτων 
που διέδιδαν ότι αυτή η εκδήλωση δεν θα 
γινόταν. Επειδή δεν διάγω περίοδο ευε-
ρεθιστότητας, τους ενημερώνω ότι στο 
Ζάππειο είναι όλοι ευπρόσδεκτοι. Ακό-
μη και αυτοί που είναι αδύνατον να φω-
τιστούν και από ειδικό προβολέα. Μεγα-
λόκαρδοι γαρ, τους προσκαλούμε για να 
έχουν την ευκαιρία να μιλήσουν με τις 
απευθείας… πηγές και όχι μόνο τις περι-
φερειακές. Άλλωστε, εάν έρθουν, όπως 
προδίδει η Διαύγεια, θα έχουν… φουσκωμένες τσέπες, καθώς 
στις 6 Οκτωβρίου εξασφάλισαν ακόμη 3.000 ευρώ από δια-
φήμιση. Η «ένεση» έγινε μέσω των αναπτυξιακών εταιρειών 
του Δήμου Αθηναίων για τη λειτουργία του Σεραφείου Συ-
γκροτήματος. Να μην ανησυχούν, η εκδήλωση δεν έχει είσοδο, 

ούτε φυσικά διατρέχουν τον κίνδυνο να τους ζητηθούν 
δανεικά. Εμείς και οι φίλοι μας άλλωστε δεν κάνουμε 
καριέρα με τον οικονομικό «αναπνευστήρα» άλλων. 
Χρόνια τώρα τα βγάζουμε πέρα μόνοι μας. 

Οι έκτακτες δημοσκοπήσεις  
για Αλέξη

Η κίνηση Τσίπρα αναστάτωσε και τις δημοσκοπι-
κές εταιρείες που ήδη τρέχουν τις πρώτες έρευ-
νες Και επειδή είμαι μανιακό ψαχτήρι, ρώτησα 
και έμαθα τα ερωτήματα προς τον κόσμο. Η αξι-
ολόγηση της απόφασης να παραιτηθεί είναι ένα 
από αυτά. Ενδιαφέρον θα έχουν οι απαντήσεις 
στο τι θα κάνουν στην περίπτωση που ο πρώ-

ην πρωθυπουργός ιδρύσει κόμμα και ποιος 
από τους άλλους θα επηρεαστεί περισσό-
τερο, τοποθετώντας στην πρώτη θέση… 

επιλογής τον ΣΥΡΙΖΑ. 

Ο Λάλας και ο προληπτικός…
Το νέο κόμμα του Αλέξη Τσίπρα είναι πλέον προ των πυλών, μετά την απόφαση του πρώην πρω-

θυπουργού να παραιτηθεί από τη Βουλή και να ανοίξει πανιά για νέες, πιο «όμορφες» θάλασσες. Και 
σε κάθε ταξίδι, φυσικά, χρειάζεσαι και γερό επιτελείο, για να μη βραχείς στις πρώτες φουρτούνες.

Βασικός επικοινωνιολόγος του προέδρου Αλέξη, λοιπόν, ακούγεται πως θα είναι ένα γνώριμο πρό-
σωπο -ιδίως στα ερτζιανά- που ακούει στο όνομα Θανάσης Λάλας. Το ενδιαφέρον είναι αλλού: πώς 
θα συνυπάρξει ο Λάλας κάτω από την ίδια στέγη -ή μάλλον στρατηγείο- με έναν άλλον άνθρωπο 
της επικοινωνίας και δη της τηλεόρασης, ο οποίος, για ευνόητους λόγους, παραμένει προς το πα-
ρόν ανώνυμος. Ο δεύτερος, που χρόνια παλεύει για την «ενοποίηση του χώρου της Αριστεράς», φαί-
νεται πως… παθαίνει αλλεργία στο άκουσμα του ονόματος «Λάλας». Τον θεωρεί, λένε, μαύρη γάτα, 
κοινώς γκαντέμη. 

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

ΤΕΤΑΡΤΗ 8 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Η ψηλή, το μπούχτισμα και το βιβλίο
Άκουσα την Ντόρα Μπακογιάννη με προσοχή, όταν είπε ότι ο Τσί-
πρας «…θέλει να κάνει ένα κόμμα αρχηγικό, έχει μπουχτίσει από 
τις διάφορες συνελεύσεις, κεντρικές επιτροπές, πολιτικά γραφεία 
κ.λπ.». Βέβαια, επισήμανε ότι ο Αλέξης δεν έρχεται αμόλυντος από 
το πουθενά και έριξε τη βολή σε ό,τι αφορά το βιβλίο που όπως εί-
πε «…είναι πολύ δύσκολο να απαντήσει στα μείζονα ερωτήματα». 

1,1 εκατ. ευρώ στην ΤΕΡΝΑ για τις δομές 
φιλοξενίας με υπογραφή Θάνου
Διαπίστωσα ότι ακόμη μία απόφαση πέρασε σχεδόν απαρατήρητη. Το υπουργείο Με-
τανάστευσης ενέκρινε νέα πληρωμή 1,14 εκατ. ευρώ προς την ΤΕΡΝΑ ΑΕ για το έργο 
«METOIKOS» -τη γνωστή κατασκευή δομών φιλοξενίας σε Σάμο, Κω, Λέρο, Χίο και Λέ-
σβο. Μικρή λεπτομέρεια; Το έργο αυτό έχει πάρει επτά παρατάσεις μέχρι σήμερα, με την 
τελευταία να φτάνει έως τα τέλη του μήνα. Θα αναφέρω ότι η ΤΕΡΝΑ, φυσικά πασίγνω-
στη στους διαγωνισμούς του Δημοσίου, συνεχίζει να εμφανίζεται ως σταθερός «παί-
κτης» σε κάθε μεγάλο έργο υποδομής. 

Ο Κουκουλόπουλος  
που αναπολεί εποχές ΠΑΣΟΚ…
Ο Πάρις Κουκουλόπουλος ξαναχτύπησε! Με ερώτηση προς πέντε -μετρημένους- υπουρ-
γούς, ζητά να μάθει πόσες από τις 19.489 προσλήψεις του 2026 θα πάνε στη Δυτική Μα-
κεδονία. Αναλυτικά, με φορέα, ειδικότητα και… αριθμό οργανικής θέσης. Αν συνεχίσει 
έτσι, στο τέλος θα ζητήσει και τους ΑΦΜ των διορισμένων. Θυμήθηκε, φαίνεται, τα παλιά 
καλά χρόνια του ΠΑΣΟΚ, τότε που το «θα σας βολέψουμε όλους» ήταν κυβερνητικό πρό-
γραμμα και όχι αναμνηστική ρητορική. Η «ρήτρα δίκαιης μετάβασης» για τον Πάρι έχει μία 
και μόνη μετάφραση: να μη μείνει Δυτικομακεδόνας χωρίς δημόσιο γραφείο να κάθεται!

Άρση ασυλίας για τον Παππά…
Αίτημα άρσης της ασυλίας του ευρωβουλευτή του ΣΥΡΙΖΑ 

Νίκου Παππά ανακοίνωσε τη Δευτέρα, κατά την έναρ-
ξη της Ολομέλειας του Ευρωκοινοβουλίου στο Στρα-
σβούργο, η πρόεδρος του Σώματος Ρομπέρτα Μέ-
τσολα. Το αίτημα συνδέεται με τη μήνυση που έχει 
υποβάλει ο τηλεοπτικός σχολιαστής Βαγγέλης Περ-
ρής εναντίον του Παππά, για τον χαρακτηρισμό «γιου-
σουφάκι του Θέμου Αναστασιάδη» που είχε αποδώσει 
ο ευρωβουλευτής τον Μάρτιο του 2024 σε εκπομπή 

στο YouTube -και αρνήθηκε στη συνέχεια να ανα-
καλέσει. Ο Νίκος Παππάς που μας απασχο-

λεί κυρίως για τις εξωπολιτικές κόντρες 
και μηνύσεις είχε πριν λίγες ημέρες 

ακόμη ένα… επεισοδιακό βράδυ σε 
γνωστό μαγαζί του Κολωνακίου. 

Η ατυχία, βλέπετε, δεν έρχεται 
ποτέ μόνη.

Το μεγάλο «ναι» της κυβέρνησης στον Μυτιληναίο 
Υπάρχει μια είδηση που σίγουρα επισκιάζει αρκετά από τα μεγάλα deals που ανακοινώθηκαν ή επίκεινται. Αναφέρομαι στις ενι-
σχύσεις ύψους 22,5 εκατομμυρίων ευρώ που εγκρίθηκαν για τη Metlen Energy & Metals AE, τη γνωστή εταιρεία του ομίλου 
Μυτιληναίου, προκειμένου να επεκτείνει το βιομηχανικό της συγκρότημα στον Βόλο. Είδα μάλιστα ότι η απόφαση υπογράφε-
ται από τον Θεοδωρικάκο -κάτι που έχει τη σημασία του, καθώς εντάσσεται στις «εμβληματικές» επενδύσεις του υπουργείου. 
Το εργοστάσιο της Metlen στον Βόλο εντάσσεται σε καθεστώς ενίσχυσης για τον διπλασιασμό της παραγωγικής δυναμικό-
τητας και την επέκταση του αμυντικού hub της εταιρείας. Το ύψος της συνολικής επένδυσης ξεπερνά τα 150 εκατ. ευρώ, ενώ 
αφορά όχι μόνο τα τεθωρακισμένα, αλλά και μελλοντικά έργα για πλοία, υποβρύχια, φορτηγά και αντιαεροπορικά συστήματα. 
Όπως προβλέπεται στη συμφωνία με τη γαλλική KNDS France, στην πρώτη φάση θα παραχθούν 288 οχήματα Philoctetes. Η 
πρώτη παραγωγή αναμένεται να ξεκινήσει το 2026, με τις παραδόσεις των πρώτων παρτίδων το 2028, ενώ το συνολικό πρό-
γραμμα εκτείνεται σε επταετία -ή και περισσότερο, αν ο Ελληνικός Στρατός προχωρήσει σε νέα παραγγελία. Ο ίδιος ο Ευάγ-
γελος Μυτιληναίος έχει παρουσιάσει το σχέδιο αυτό ως την «καθετοποίηση» της Metlen στον τομέα της άμυνας και τη συμ-
μετοχή της στα ευρωπαϊκά εξοπλιστικά προγράμματα του μέλλοντος -με τη σφραγίδα πλέον και της ελληνικής κυβέρνησης. 

Έρχονται… τραπεζώματα την 28η Οκτωβρίου
Μου είπαν οι γνωστοί «ψιθυριστές» ότι στις εορταστικές εκδηλώσεις της 28ης 
Οκτωβρίου αρκετοί περιφερειάρχες περιμένουν εκπροσώπους της κυβέρνη-
σης για να είναι στην εξέδρα. Και μάλιστα, ετοιμάζουν… τσιμπούσια. Για να σας 
είμαι ειλικρινής, έχω δει ήδη «χιλιάρικα» που πήραν έγκριση για τραπεζώμα-
τα μετά την παρέλαση. Θα επανέλθω, καθώς βλέπω ειδικά στη Βόρεια Ελλά-
δα να γίνεται πραγματική μάχη πιρουνιών. Ειδικά σε μια περιοχή που είναι πα-
σίγνωστη και ως… Σίρις! 

Η δασκάλα και η μαθήτρια…
Υπάρχει, λένε, στις Βρυξέλλες ένα γυναικείο ντουέτο που προσομοιάζει με το 
δίδυμο «δασκάλας και μαθήτριας». Η μαθήτρια είναι ακόμη αδέξια, άγουρη πο-
λιτικά και χρειάζεται συνεχώς καθοδήγηση από τη σιδηρά κυρία που την έβαλε 
στο πολιτικό παιχνίδι. Εκείνη, ωστόσο, τελευταία μοιάζει να έχει αρχίσει να ζη-
λεύει τη μαθήτριά της. Μήπως είναι το άγχος της παλιάς να μην την ξεπε-
ράσει η νέα; Μήπως πρόκειται για αδέξια μαθήματα social media, που 
αντί να «χτίσουν» προφίλ σοβαρής και πεπειραμένης πολιτικού, το 
γκρεμίζουν με θεαματικό τρόπο; Πάντως, έμπειρος πολιτικός, που 
ξέρει καλά τις ισορροπίες της ευρωπαϊκής σκηνής, μου είπε χα-
ριτολογώντας: «Ή της χάκαραν τον λογαριασμό ή κάποιος παί-
ζει μαζί της». Όπως και να ’χει, η δασκάλα δείχνει να έχει χάσει 
λίγο τον… έλεγχο. 



Τα φλας στη χειραψία 
Καταλαβαίνω ότι το πολιτικό γεγονός της ημέρας είναι, εκτός άλλου απροόπτου, η κοινή 
παρουσία του Κυριάκου Μητσοτάκη, του Κώστα Καραμανλή και του Αντώνη Σαμαρά στην 
οδό Ρηγίλλης. Εκεί που δεν συνέπεσαν στα 50ά γενέθλια της Νέας Δημοκρατίας, θα συνα-
ντηθούν έναντι της ιστορικής έδρας του κόμματος, στο Ωδείο Αθηνών, για χάρη του βιβλί-
ου του Ευριπίδη Στυλιανίδη. Είναι σαφές ότι αυτή η σύμπτωση έχει ενεργοποιήσει μια εξ-
τρά επιμέλεια από πλευράς των διοργανωτών της εκδήλωσης. Άλλωστε υπάρχει και η καλή 
πρακτική που εφαρμόστηκε στο event του ιδρύματος «Κωνσταντίνος Καραμανλής». Επίσης 
καταλαβαίνω ότι τα κλείστρα των φωτογραφικών μηχανών θα είναι «οπλισμένα» για το εν-
δεχόμενο μιας χειραψίας του κ. Μητσοτάκη με τον Μεσσήνιο πολιτικό. Επ’ αυτού θέλω να σας 
εκμυστηρευτώ ότι επίσης γίνεται αρκετή δουλίτσα, κυρίως ως προς τα μέτρα αυτοπροστασί-
ας που θέλει να λάβει η μια πλευρά. Κουβέντα παραπάνω. 

Η ανησυχία Σαμαρά
Επειδή σας ενημέρωσα για τα latest από τις προε-
τοιμασίες στο επιτελείο Σαμαρά, θέλω να σας με-
ταφέρω ακόμη μια πληροφορία. Ο πρώην πρω-
θυπουργός στις συζητήσεις του είναι εξαιρετικά 
ανήσυχος για τις εξελίξεις στην περιοχή μας και 
προφανώς για τον αντίκτυπο στη χώρα μας, με 
βάση και την εσωτερική κατάσταση. Από την άλ-
λη είναι ξεκάθαρο ότι όλα τα τεκταινόμενα, μα-
ζί με τις δημόσιες τοποθετήσεις που έχει κάνει, 
θα αποτελέσουν και τον βατήρα στα όποια επόμε-
να βήματα. Κι αυτό δεν θα γίνει με μια παρέμβα-
ση σαν τις άλλες. 

Η δήλωση 
Και θα μου επιτρέψετε να σας πω ότι αυτή είναι η 

κατάλληλη γέφυρα για να προχωρήσω σε μια 
δήλωση που πέρασε κάτω από τα ραντάρ. 
Πρόκειται για την τοποθέτηση που έκανε 
στην τελευταία συνέντευξή του στον ΣΚΑΪ 
ο υπουργός Εξωτερικών Γιώργος Γεραπε-
τρίτης. Για την ακρίβεια, τον ελιγμό στην 

ερώτηση περί των δικαιωμάτων ενός πρώ-
ην πρωθυπουργού να μιλάει στη 

Βουλή. «Ο κ. Σαμαράς μιλού-
σε τακτικά στη Βουλή. Δι-
αφοροποιείτο από τις θέ-
σεις της κυβέρνησης, 
αλλά αξιοποίησε το βή-
μα. Γιατί η λογική πά-
νω στην οποία χτίζε-
ται είναι ότι θέλουμε 
να μιλούν άνθρω-
ποι υψηλού κύρους 
που υπηρέτησαν 
την πατρίδα», είπε ο 

κ. καθηγητής.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΤΕΤΑΡΤΗ 8 OKTΩΒΡΙΟΥ 202508
ΚΕΝΤΡΙ

Το ερώτημα του ενός εκατομμυρίου
«Γιατί τώρα;». Αυτό είναι το ερώτημα που δέχονται οι συνεργάτες του Αλέξη Τσίπρα. Το ερώτημα που κάποιος θα 
μπορούσε να το χαρακτηρίσει και του ενός εκατομμυρίου. Για όσους ξέρουν τον Αλέξη Τσίπρα, βέβαια, αυτό το 
ερώτημα είναι ρητορικό, καθώς όπως λένε ο πρώην πρωθυπουργός μπορεί να μην έριχνε λάδι στη φωτιά της σε-
ναριολογίας, αλλά είχε απαντήσει με τον τρόπο του για όλα τα βήματα. Καταρχάς, ο χρονισμός, όπως μαθαίνει η 
στήλη, ήταν καθαρά θέμα ηθικής, αφού δεν μπορούσε να προετοιμάζει το καινούργιο εγχείρημα και ταυτόχρονα 
να είναι στα έδρανα της Ολομέλειας, ως βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ. Δευτερευόντως ο κ. Τσίπρας είναι ξεκάθαρο ότι 
ήθελε να διακόψει τη σύνδεσή του με τη Βουλή σε αυτή τη συγκυρία, που παράγει σκάνδαλα και αδιέξοδα, όπως 
είπε και στη δήλωσή του. 

ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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«Βιάζεται» ο Λευτέρης 
Τα χαμόγελα περίσσευαν σε πασοκικό πηγαδάκι στο καφενείο της 
Βουλής και μάλιστα γίνονταν όλο και πιο έντονα καθώς πέρναγε χέ-
ρι με χέρι ένα τηλέφωνο. Όταν πήγα πιο κοντά, είδα ότι κοιτούσαν τη 
σελίδα του Λευτέρη Καρχιμάκη στο Facebook, όπου είχε αναρτήσει 
δύο φωτογραφίες από τηλεοπτικές εμφανίσεις του! Ως εδώ καλά! Το 
«ζουμί» όμως ήταν ότι τον εμφάνιζαν στα τηλεοπτικά παράθυρα ως 
βουλευτή… Και ακόμη δεν είναι! Αυτά τα λάθη όσο γοητευτικά και αν 
είναι προκαλούν σχόλια… ενίοτε και δηλητηριώδη. Αγάλι αγάλι γί-
νεται η αγουρίδα μέλι!

ΑΝΤΑ

Στο τέλος έμεινε μόνο ένας 
Με την αποχώρηση του Αλέξη Τσίπρα από τον ΣΥΡΙΖΑ, οι άνθρωποι της 
πρώτης κυβέρνησης που ορκίστηκε υπό τον πρώην πρωθυπουργό τον Ια-
νουάριο του 2015 πρακτικά… εξαφανίστηκαν. Είναι χαρακτηριστικό ότι η 
Νέα Αριστερά έχει 12 κυβερνητικά στελέχη, το ΜέΡΑ25 5, ενώ ο ΣΥΡΙΖΑ 
έχει μόνο έναν που παραμένει ενεργός. Ο μοναδικός που έχει παραμείνει 
ενεργός στην Κουμουνδούρου είναι ο Νίκος Παππάς, ενώ με το ένα πόδι 
εκτός κόμματος βρίσκονται επίσης ο Χριστόφορος Βερναρδάκης ο οποί-
ος έχει αποστασιοποιηθεί και ο Αλέκος Φλαμπουράρης ο οποίος αναμέ-
νεται να το κάνει σύντομα. 

Α.Α.

Δούκας εξυγίανσης
Μαθαίνω τις τελευταίες ώρες ότι διακινείται από κύκλους πέριξ της ηγεσίας της Χαριλάου Τρικούπη 
ότι το «πράσινο» στρατόπεδο είναι ενοχλημένο με τη στάση του Χάρη Δούκα περί διαγραφών όσων 
«πράσινων» εμπλέκονται στο σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ. Η αλήθεια όμως είναι, όπως μου μεταφέ-
ρουν πολύ καλά πληροφορημένες πηγές από το κόμμα, ότι οι μόνοι που αντέδρασαν στη συγκεκριμέ-
νη στάση του δημάρχου είναι όσοι «ομνύουν» στον Ανδρουλάκη. «Δεν είναι λογικό να είσαι απέναντι 
στην εξυγίανση του κόμματός σου», μου ανέφεραν χαρακτηριστικά οι πηγές μου, συμπληρώνοντας 
μάλιστα ότι τη συγκεκριμένη στάση θα έπρεπε πρώτος να την έχει ο πρόεδρος του κόμματος εξαρ-
χής. Μεταξύ μας, ο Χάρης τού έβαλε τα γυαλιά του προέδρου Νίκου και κέρδισε πάρα πολλούς 
πόντους τόσο εντός όσο και εκτός του σημερινού ΠΑΣΟΚ…

Χ.Μ.

Χτυπάει η καμπάνα;
Καταλαβαίνω πως, προκειμένου να αποφευχθεί οι πα-
ρουσίες στα social media να εξελιχθούν σε μαύρες τρύ-
πες επικοινωνιακά, στο κεντρικό επιτελείο κάνουν ένα 
επιστάμενο due diligence, που λένε και οι οικονομολό-
γοι. Υπάρχουν συμπεριφορές και ενσταντανέ που προ-
σκρούουν στη ρητή οδηγία του πρωθυπουργού για τον 
κώδικα που πρέπει να εφαρμόζεται οριζόντια στην κυ-
βέρνηση και στο κόμμα. Εσχάτως μαθαίνω ότι ενόχλη-
σε η δημόσια ανταλλαγή αβροτήτων για το styling και 
το look από στέλεχος της παράταξης με δημοσιογράφο. 
Οι φιλίες καλύτερα inbox. 

Η Ζανέτ και οι άλλοι…  
στενοί «συγγενείς»
Στους «στενούς συγγενείς» του Αλέξη Τσίπρα, πολιτι-
κά μιλώντας πάντα, αισθάνεται προφανώς ο βουλευ-
τής του ΣΥΡΙΖΑ Συμεών Κεδίκογλου. Άλλωστε το ίδιο 

βράδυ της παραίτησης του πρώην πρωθυπουργού 
από τη βουλευτική του έδρα δήλωσε χωρίς περι-

στροφές ότι ήταν μια πολύ θετική εξέλιξη. Όταν 
οι παριστάμενοι δημοσιογράφοι (Naftemporiki 

TV) τον ρώτησαν αν θα μετακομίσει στο νέο 
κόμμα, απάντησε: «Μου ζητάτε να απαντή-
σω αν θα πάω στον γάμο, ενώ δεν έχω ακό-
μα λάβει την πρόσκληση. Μόλις τη λάβω, 
θα ανταποκριθώ». Προφανώς ο κ. Κεδί-

κογλου ανήκει στους συγγενείς «του 
γαμπρού». Εκείνο πάντως που 

θέλω να σας μεταφέρω με σι-
γουριά είναι ότι η αδελφή του 
πρώην πρωθυπουργού, Ζανέτ, 
είναι από τους πλέον δραστή-
ριους στο υπό διαμόρφωση 
εγχείρημα. 

Ε.Τ.

Tutoring Μηταράκη στους 
Συντηρητικούς της Μ. Βρετανίας 
Στο συνέδριο του κόμματος των Συντηρητικών της Μεγάλης Βρετανίας ο 
Νότης Μηταράκης ήταν ομιλητής με θέμα «Διεθνείς Λύσεις στην Παρά-
νομη Μετανάστευση» μαζί με τη σκιώδη υπουργό Εξωτερικών Dame Priti 
Patel MP και τον σκιώδη υπουργό Εσωτερικών Rt Hon Chris Philp MP της 
Μεγάλης Βρετανίας. Κατά την ομιλία του ο Νότης Μηταράκης παρουσί-
ασε την εμπειρία της Ελλάδας από την αντιμετώπιση του Μεταναστευ-
τικού την περίοδο 2019-2023 και τις επιπτώσεις στο θετικό αποτέλεσμα 
των εθνικών εκλογών του 2023.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Οι ασθενείς βαθμολογούν θετικά τον Άδωνι
Με στοιχεία και όχι με εντυπώσεις απάντησε ο Άδωνις Γεωργιάδης στην κριτική για το 
ΕΣΥ, παρουσιάζοντας τα αποτελέσματα της πρώτης πανελλαδικής αξιολόγησης των 
νοσοκομείων από τους ίδιους τους ασθενείς. 14.890 πολίτες που έλαβαν υπηρεσίες 
υγείας (εκτός ογκολογικών, παιδιατρικών και ψυχιατρικών νοσοκομείων) βαθμολό-
γησαν το ΕΣΥ με μέσο όρο 4,04/5. Η επάρκεια ιατρικού προσωπικού και εξοπλισμού 
συγκέντρωσε 92%, ενώ το 91% δήλωσε ικανοποιημένο από τις οδηγίες εξιτηρίου. 
Ένα 84% εξέφρασε εμπιστοσύνη στους γιατρούς και 79% στους νοσηλευτές, ενώ 
77% έδω- σε θετική βαθμολογία στον συντονισμό τμημάτων. Ο υπουργός Υγεί-

ας τόνισε ότι «είμαστε πολύ καλύτερα απ’ ό,τι θέλουν να πα-
ρουσιάζουν κόμματα και συνδικαλιστές», αναγνωρίζοντας 

ωστόσο τις αδυναμίες σε τομείς όπως η σίτιση (48%). Η 
αξιολόγηση δείχνει σημαντική πρόοδο, αλλά και ότι ο 
διάλογος με τους ασθενείς γίνεται πλέον εργαλείο πο-
λιτικής βελτίωσης.

Χ.Μ.

Η προετοιμασία 
 της Κίμπερλι
Εντατικό «ζέσταμα» πριν αναχωρήσει για την 
εγκατάστασή της στην Αθήνα κάνει αυτές τις 
μέρες η νέα Αμερικανίδα πρέσβης Κίμπερ-
λι Γκίλφοϊλ, η οποία, εν αναμονή της επί-
σκεψής της στον Λευκό Οίκο και της συνά-
ντησής της με τον πρόεδρο Τραμπ και τον 
ΥΠΕΞ Μ. Ρούμπιο, πραγματοποίησε σειρά 
ενημερωτικών επαφών. Ορισμένοι από 

τους υπουργούς με τους οποίους συναντή-
θηκε, μάλιστα, έχουν μεγάλο ενδιαφέρον. 
Για παράδειγμα, συναντήθηκε διαδοχικά 
με τους υπουργούς Πολέμου Πιτ Χέ-
γκσεθ, Οικονομικών Σκοτ Μπέσεντ, 
Εσωτερικών Νταγκ Μπέργκαμ (σ.σ. ο 

επονομαζόμενος και «τσάρος» της 
ενέργειας). Επίσης ενημερώθηκε 
από τον υφυπουργό Εξωτερικών 
Κρίστοφερ Λάνταου, είδε τον 
Αμερικανό πρέσβη στην Τουρκία 

Τομ Μπάρακ και πολλούς άλλους.
Ε.Τ.

Ζαχαράκη και μαθητεία  
σε ανοδική τροχιά
Η Σοφία Ζαχαράκη συνεχίζει να δίνει τον τόνο στην επαγγελματική 
εκπαίδευση με έργο και όχι μόνο λόγια. Ο θεσμός του Μεταλυκεια-
κού Έτους - Τάξης Μαθητείας καταγράφει φέτος το πιο εντυπωσι-
ακό αποτύπωμά του από την έναρξή του: 14.116 διαθέσιμες θέσεις 
για το 2025-2026 και αύξηση 27% σε σχέση με πέρυσι. Και το πιο 
ενδιαφέρον: πάνω από 6.200 επιχειρήσεις συμμετέχουν ενεργά, 
καλύπτοντας το 72% των θέσεων, γεγονός που δείχνει ότι η αγο-
ρά αγκάλιασε πραγματικά τον θεσμό. Η χρηματοδότηση αυξή-
θηκε στα 182,1 εκατ. ευρώ, εδραιώνοντας τη μαθητεία ως στρα-
τηγική γέφυρα μεταξύ εκπαίδευσης και εργασίας. Η υπουργός 
Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού δήλωσε με νόημα ότι 
η μαθητεία «ήρθε για να μείνει», δείχνοντας ότι ο θεσμός ωριμά-
ζει και επεκτείνεται με σχέδιο, με τους αριθμούς πλέον να μιλούν 
από μόνοι τους.                                                                                  Χ.Μ.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ
Το παράδειγμα   

Διαπιστευτήρια ότι με σκληρή δουλειά και μέθοδο μπορούν δυο καρπούζια να χωρέσουν κάτω από 
την ίδια μασχάλη καταθέτει ο βουλευτής Α’ Θεσσαλονίκης Διαμαντής Γκολιδάκης. Είναι στην πρώτη 
γραμμή στη μάχη της Εξεταστικής και μάλιστα με τις ερωτήσεις του φωτίζει τις πτυχές που δυσκολεύουν 
την αντιπολίτευση. Από την άλλη, ο «γιατρός των φτωχών», όπως είναι το προσωνύμιό του, δεν αφή-
νει ακάλυπτους όσους χρειάζονται την επιστημονική εμπειρία του. Όπως μαθαίνει η στήλη, ο Σαλονικι-
ός βουλευτής ενημερώνεται συνεχώς για όλα τα επείγοντα, και όχι μόνο, που αφορούν την κατάσταση 
όσων κουράρει, όπως τα πολλά αθλητικά σωματεία τα οποία στηρίζουν πολλά πάνω του. Κι αυτός δεν 
τους απογοητεύει.
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Σαν να μην 
πέρασε  
μια μέρα 
Η καλύτερη ιδέα είναι μόνο 
εκείνη που γίνεται πράξη. Αυτό 
συνέβη πριν από πέντε χρόνια που 
για πρώτη φορά στην Ελλάδα 
κυκλοφόρησε ψηφιακά η πολιτική 
και οικονομική  εφημερίδα «Po-
litical». Τολμηρό εγχείρημα που 
πέτυχε και δεν... έτυχε.



Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Η Γαλλία είναι πάλι χωρίς κυβέρνηση και αυτήν τη 
φορά οι παλιές βεβαιότητες περί «θεσμικής αν-
θεκτικότητας» έχουν αρχίσει να χλωμιάζουν. Μα-
ζί τους και ο Εμανουέλ Μακρόν, που τέντωσε το 

σχοινί της προσωπικής του πολιτικής γοητείας στα άκρα και 
τώρα απλώς κάθεται και περιμένει τη στιγμή που αυτό θα 
σπάσει. Η στιγμή, όπως όλα δείχνουν, δεν αργεί καθόλου. 
Το μεγάλο ερώτημα, όμως, είναι τι θα μείνει μετά.

Η πολιτική κρίση που συγκλονίζει τη Γαλλία δεν είναι 
τόσο προϊόν κοινωνικών ανισοτήτων ή ιδεολογικών συ-
γκρούσεων, όσο το αποτέλεσμα μιας βαθιάς προσωποπα-
γούς πολιτικής κουλτούρας που ο κύριος Μακρόν ενσάρ-
κωσε όσο κανείς άλλος και επέβαλε στο γαλλικό σύστημα 
εξουσίας.

Από την πρώτη στιγμή της ανάληψης του ύπατου αξιώ-
ματος της χώρας του, ο Γάλλος πρόεδρος οικοδόμησε ένα 
μοντέλο διακυβέρνησης στο οποίο όλες οι κρίσιμες αποφά-
σεις περνούσαν από τον ίδιο, υποκαθιστώντας σε τεράστιο 
βαθμό θεσμούς, κόμμα και κυβέρνηση. Ο πρόεδρος έγινε 
το επίκεντρο της πολιτικής ζωής, όχι ως θεσμική κεφαλή, 
αλλά ως μοναδικό κέντρο βάρους και ερμηνείας της πραγ-
ματικότητας. Ένας Napoléon le Petit, για να θυμηθούμε τον 
Βίκτωρα Ουγκό. 

Για ένα διάστημα πήγε καλά: Πολλοί πίστεψαν στην ει-
κόνα ενός ισχυρού, αποφασιστικού ηγέτη που μπορούσε να 
κινηθεί πέρα από το δίπολο Δεξιάς-Αριστεράς. Μακροπρό-
θεσμα, αποδείχθηκε κόλαφος: η δομική αποσταθεροποίη-
ση που επέφερε δείχνει σήμερα να είναι μη αναστρέψιμη. 
Και με κόστος που δεν θα βαρύνει τον ίδιο, που θα επιστρέ-
ψει στο σπίτι του πλούσιος και διάσημος, όσο τη Γαλλία. 

Η συγκέντρωση εξουσίας με προσωπικά και όχι πολιτι-
κά κριτήρια οδήγησε στη διάλυση κάθε ενδιάμεσου επιπέ-
δου διαμεσολάβησης με την κοινωνία: το κοινοβούλιο απο-
δυναμώθηκε, τα κόμματα μετατράπηκαν σε μηχανισμούς 
υποστήριξης και η δημόσια διοίκηση σε εκτελεστικό βραχί-
ονα του Μεγάρου του Ελιζέ. 

Η κοινωνική κόπωση, η κρίση εμπιστοσύνης και τα πολι-
τικά λάθη που ακολούθησαν έφεραν αναπόφευκτα τη φθο-
ρά· και τότε το οικοδόμημα κατέρρευσε, γιατί δεν υπήρχε 
κανένας θεσμικός μηχανισμός να απορροφήσει τα απανω-
τά σοκ. Η Πέμπτη Γαλλική Δημοκρατία έμεινε «γυμνή» θε-
σμικά, σαν τον βασιλιά του παραμυθιού. 

Το γαλλικό παράδειγμα είναι προειδοποιητικό και πέ-
ρα από τα σύνορά του. Η προσωποπαγής πολιτική λογι-
κή, όπου η εξουσία πηγάζει όχι από συλλογικές διαδικασί-
ες αλλά από την εικόνα και το χάρισμα του εκάστοτε ηγέτη, 
επαναλαμβάνεται -στις μέρες μας περισσότερο από πο-
τέ- σε πολλές ευρωπαϊκές δημοκρατίες. Όταν τα κόμματα 
λειτουργούν ως προεκτάσεις ενός προσώπου και όχι ως 
πολιτικά σώματα, η δημοκρατία γίνεται εύθραυστη και η 
εναλλαγή εξουσίας μετατρέπεται σε εναλλαγή προσώπων 
και όχι πολιτικών οραμάτων. Στη Γαλλία κανείς δεν θα θυ-
μάται τον κύριο Λεκορνί, που παρέμεινε στην πρωθυπουρ-
γία για μόλις 26 ημέρες. Και γιατί να τον θυμάται, άλλωστε;

Η κρίση της Γαλλίας, συνεπώς, είναι και κρίση του δυτι-
κού πολιτικού μοντέλου που έχει μετατραπεί σε πεδίο επι-
κοινωνιακής διαχείρισης αντί για δημοκρατικής συμμετο-
χής. 

Η «τυφλή πίστη στο πρόσωπο» αποδυναμώνει τα κόμ-
ματα, ακυρώνει τη θεσμική συνέχεια και αφήνει τα κράτη 
εκτεθειμένα στην πολιτική αστάθεια, όταν το ίδιο το πρό-
σωπο χάνει τη λάμψη του. Και είναι δεδομένο ότι κάποια 
στιγμή θα τη χάσει. Η λύση δεν βρίσκεται στην αναζήτηση 
του επόμενου «ισχυρού ηγέτη», αλλά στην αποκατάσταση 
των θεσμών. 

Διαφορετικά, κάθε κοινωνία θα επαναλαμβάνει το ίδιο 
μοτίβο: έναν πανίσχυρο ηγέτη που, στο τέλος, οδηγεί το 
ίδιο του το σύστημα στην πολιτική αυτοκτονία. Κι αυτό δεν 
ονομάζεται δημοκρατία, σε κανένα λεξικό του κόσμου.

Ενός ανδρός αρχή

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

VIRAL
τεταρτη 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 202512
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Με την υπουργό Εργασίας και Απασχόλησης Νίκη 
Κεραμέως να ξεκαθαρίζει ότι το επίμαχο 13ωρο 
εργασίας είναι «δυνητικό» και πως ισχύει και σή-
μερα στη χώρας μας αλλά σε δύο ή περισσότε-

ρους εργοδότες και πως αυτό που αλλάζει είναι η διόρθωση 
μιας στρέβλωσης, ξεκίνησε στην αρμόδια Διαρκή Επιτροπή 
Κοινωνικών Υποθέσεων της Βουλής η συζήτηση για το νέο 
εργασιακό νομοσχέδιο που θέτει τα κόμματα σε θέσεις μάχης.

«Η ανεργία έχει περιοριστεί στο 8%, πλέον έχουμε φτά-
σει σε αυτό που λέγεται σκληρός πυρήνας της ανεργίας και 
οφείλουμε να προχωρούμε στρατηγικά και στοχευμένα εκεί 
όπου εντοπίζονται σημαντικά περιθώρια βελτίωσης», ανέ-
φερε η Νίκη Κεραμέως, εισηγούμενη το νομοσχέδιο για τη 
«Δίκαιη Εργασία για Όλους: Απλοποίηση της Νομοθεσίας - 
Στήριξη στον Εργαζόμενο - Προστασία στην Πράξη - Συντα-
ξιοδοτικές ρυθμίσεις», και επεσήμανε ότι έχουν ενσωματωθεί 
στο σχέδιο νόμου 45 προτάσεις που έγιναν κατά τη διάρκεια 
της διαβούλευσης αλλά και από τον διάλογο με τους θεσμι-
κούς εταίρους.

«Η ρύθμιση εντάσσεται
στους κανόνες της ΕΕ»
Όπως εξήγησε η υπουργός Εργασίας, η οποία υπεραμύνθη-
κε τις διατάξεις του νομοσχεδίου, ο εργαζόμενος αντί να ερ-
γάζεται σε δύο ή περισσότερους εργοδότες θα μπορεί να ερ-
γάζεται σε έναν εργοδότη με 40% αύξηση στις απολαβές του, 
συμπληρώνοντας ότι η ρύθμιση αυτή εντάσσεται στους κα-
νόνες της ΕΕ.

Η κυρία Κεραμέως τόνισε πως «είναι ψευδής η εικόνα που 
αφήνεται να εννοηθεί ότι όλοι οι εργαζόμενοι στην Ελλάδα 
θα δουλεύουν εφεξής 13 ώρες τη μέρα, κάθε μέρα, όλο τον 
χρόνο. Αυτό δεν ισχύει και η στρέβλωση της συζήτησης δεν 
βοηθάει κανέναν, δημιουργεί άσκοπες εντάσεις και δεν αντα-
ποκρίνεται στην πραγματικότητα».

Στη συνέχεια αποσαφήνισε ότι «η δυνατότητα της 13ωρης 
απασχόλησης ισχύει και σήμερα στη χώρα μας, αλλά σε δύο 
ή περισσότερους εργοδότες. Αυτό που αλλάζει είναι η διόρ-
θωση μιας στρέβλωσης. Ο εργαζόμενος, αντί να μπορεί να 
εργάζεται σε δύο ή περισσότερους εργοδότες, να μπορεί να 
εργάζεται σε έναν εργοδότη με 40% αύξηση παραπάνω απο-
λαβές. Η ρύθμιση αυτή εντάσσεται στους κανόνες της ΕΕ που 
προβλέπει ανάπαυση 11 ώρες τη μέρα και ήδη πάνω από 10 
κράτη-μέλη επιτρέπουν σήμερα, είτε άμεσα είτε έμμεσα, η 
υπερωριακή απασχόληση να μπορεί να φτάσει τις 13 ώρες 
τη μέρα. Επίσης, απαιτείται η συναίνεση του εργαζομένου και 
ρητά προβλέπεται ότι η άρνηση παροχής υπερωριακής απα-
σχόλησης δεν μπορεί να οδηγήσει ούτε σε απόλυση ούτε να 
επιφέρει οποιαδήποτε βλαπτική μεταβολή ή δυσμενή διάκρι-
ση κατά του εργαζόμενου μετά την ενσωμάτωση της πρότα-
σης της ίδιας της ΓΣΕΕ».

Έθεσε την αντιπολίτευση
προ των ευθυνών της
Απέναντι στις αντιδράσεις σύσσωμης της αντιπολίτευσης, η 
αρμόδια υπουργός προκάλεσε τα κόμματα να ξεκαθαρίσουν 
πώς τοποθετούνται και στα υπόλοιπα 96 άρθρα του νομοσχε-
δίου που περιέχουν πολύ σημαντικές ρυθμίσεις υπέρ των ερ-
γαζομένων, για να ξέρουν οι εργαζόμενοι τι πραγματικά ισχύ-
ει, διότι έως τώρα κυριαρχεί στον δημόσιο διάλογο μόνο το 
άρθρο που αφορά τη δυνητική εργασία των 13 ωρών.

Έθεσε μάλιστα διλήμματα προς την αντιπολίτευση ότι αν 
αποσυρθεί, όπως ζήτησαν, το νομοσχέδιο, δεν θα νομοθετη-
θούν σημαντικές παρεμβάσεις, όπως η δυνατότητα των ερ-
γαζόμενων γονέων να εργάζονται τέσσερις μέρες την εβδο-
μάδα όλο τον χρόνο, η επέκταση του επιδόματος κυοφορίας 
και λοχείας σε περισσότερες γυναίκες, η επέκταση της άδειας 
μητρότητας και σε ανάδοχες μητέρες, καθώς και η δυνατότη-
τα του εργαζομένου να δηλώνει ο ίδιος αφού το επιθυμεί την 
οικειοθελή αποχώρησή του.

«Αυτοί είναι μερικοί μόνο ενδεικτικοί λόγοι που, ναι, θα 
επιμένουμε μέχρι τέλους στην υπεράσπιση αυτού του νομο-
σχεδίου γιατί συνεχίζουμε και θα συνεχίσουμε να δίνουμε με-
γαλύτερα δικαιώματα στους εργαζομένους», κατέληξε στην 
πρώτη της παρέμβαση στην επιτροπή η Νίκη Κεραμέως, ενώ 
κατέθεσε και στοιχεία σχετικά με τις αλλαγές στην εργασία 
που έχουν συντελεστεί τα τελευταία πέντε χρόνια, λέγοντας 
πως «όλοι οι αριθμοί δείχνουν ότι κινούμαστε σε θετική κα-
τεύθυνση». 

τεταρτη 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025

«Ψευδής η εικόνα που αφήνεται να εννοηθεί, ότι όλοι οι εργαζόμενοι στην Ελλάδα  
θα δουλεύουν εφεξής 13 ώρες τη μέρα, κάθε μέρα, όλο τον χρόνο», δήλωσε χθες η υπουργός  
Εργασίας κατά τη συζήτηση στην αρμόδια Επιτροπή της Βουλής για το νέο εργασιακό νομοσχέδιο

ΝΙΚΗ ΚΕΡΑΜΕΩΣ

«Το νομοσχέδιο περιέχει σημαντικές
ρυθμίσεις υπέρ των εργαζομένων»

Γράφει η
Στέλλα Παπαμιχαήλ
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Η στάση των ελληνικών υπηρεσιών ασύλου απέ-
ναντι στα αιτήματα πολιτών από τη Συρία έχει 
μεταβληθεί αισθητά τα τελευταία χρόνια, κά-
τι που αποτυπώνεται τόσο στα στατιστικά δε-

δομένα όσο και στη λογική της αξιολόγησης κάθε πε-
ρίπτωσης. 

Στην αρχική φάση, όταν η Συρία αντιμετωπιζόταν 
ως χώρα γενικευμένης και συστηματικής βίας, οι ανα-
γνωρίσεις καθεστώτος διεθνούς προστασίας δίνονταν 
σχεδόν αυτοματοποιημένα. Σήμερα, όμως, παρατη-
ρείται μια σαφώς αυστηρότερη γραμμή, με έμφαση σε 
εξατομικευμένα στοιχεία και στις εσωτερικές εξελίξεις 
στη χώρα.

Ανακλήσεις όταν 
κρίνεται αναγκαίο
Σύμφωνα με τα πιο πρόσφατα στοιχεία, έχουν εκδοθεί 
105 απορριπτικές αποφάσεις σε πρώτο βαθμό για αι-
τήματα ασύλου Σύριων υπηκόων. Από αυτές, 32 επικυ-
ρώθηκαν και σε δεύτερο βαθμό, οδηγώντας σε οριστι-
κή απόρριψη. Πρόκειται για σαφή διαφοροποίηση σε 
σχέση με το παρελθόν, όταν η πλειονότητα των αιτή-
σεων γινόταν δεκτή. 

Οι υπηρεσίες εκτιμούν πλέον ότι η καταγραφή πα-
ραβιάσεων ανθρωπίνων δικαιωμάτων δεν αρκεί αυ-
τομάτως για την παροχή προστασίας, ειδικά όταν πρό-
κειται για ομάδες που δεν φαίνεται να στοχοποιούνται 
συστηματικά.

Ενδεικτική είναι και η περίπτωση 17 ανακλήσεων 
αποφάσεων ασύλου. Πρόκειται για δικαιούχους που 
αρχικά είχαν αναγνωριστεί, αλλά στη συνέχεια έχα-
σαν το καθεστώς προστασίας. Οι βασικοί λόγοι σχετί-
ζονται με το ότι κρίθηκαν επικίνδυνοι για τη δημόσια 
τάξη και ασφάλεια. Η πρακτική αυτή δείχνει μια πιο 
ενεργή στάση των αρχών, οι οποίες πλέον δεν περιο-
ρίζονται σε μια στατική αναγνώριση, αλλά επανεξετά-

ζουν την κατάσταση και προχωρούν σε ανάκληση όταν 
θεωρείται αναγκαίο.

Η αλλαγή πολιτικής συνδέεται άμεσα με τις εξελί-
ξεις εντός Συρίας. Παρά τα συνεχιζόμενα σοβαρά προ-
βλήματα, σε ορισμένες περιοχές παρατηρείται βελτίω-
ση των συνθηκών διαβίωσης, ιδίως για τους σουνίτες 
μουσουλμάνους που πλέον δεν φαίνεται να υφίστα-
νται μαζικές διώξεις όπως στο παρελθόν. Η σχετική 
σταθεροποίηση και η μερική αποκατάσταση βασικών 
κοινωνικών λειτουργιών αξιοποιούνται από τις ελλη-
νικές αρχές ως επιχειρήματα για αυστηρότερη αξιολό-
γηση των αιτημάτων.

Οι χριστιανοί της Συρίας
Η εικόνα, πάντως, δεν είναι ομοιόμορφη για όλες τις 
θρησκευτικές και εθνοτικές ομάδες. Στην περίπτωση 
των χριστιανών της Συρίας, οι αρχές αναγνωρίζουν ότι 

εξακολουθούν να διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο δίω-
ξης ή διακρίσεων. Έτσι, τα αιτήματα ασύλου τους εξε-
τάζονται με διαφορετικό πρίσμα και συχνά οδηγούν 
σε ευνοϊκότερες αποφάσεις. Η διαφοροποίηση αυτή 
αντανακλά την πραγματικότητα ότι, ενώ για τμήμα του 
συριακού πληθυσμού η κατάσταση έχει βελτιωθεί, άλ-
λες ομάδες παραμένουν σε καθεστώς ευαλωτότητας.

Συνολικά, η μεταστροφή της ελληνικής πολιτικής 
δείχνει προσπάθεια προσαρμογής στις εξελίξεις στο 
πεδίο, αλλά και μια γενικότερη τάση αυστηροποίησης 
στη διαχείριση της μετανάστευσης. Η νέα προσέγγιση 
δίνει έμφαση στην εξατομίκευση, στον έλεγχο συμπε-
ριφοράς και μετά τη χορήγηση ασύλου, καθώς και στη 
διάκριση μεταξύ διαφορετικών ομάδων του συριακού 
πληθυσμού. Το αποτέλεσμα είναι ένα πιο σύνθετο και 
απαιτητικό πλαίσιο, τόσο για τις αρχές όσο και για τους 
ίδιους τους αιτούντες.

τεταρτη 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025

Μετά την αυστηροποίηση στη διαχείριση της μετανάστευσης δίνεται πλέον μεγαλύτερη έμφαση 
στον έλεγχο της συμπεριφοράς των δικαιούχων αλλά και στο αν διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο δίωξης 
ή διακρίσεων λόγω διαφορετικής θρησκείας ή εθνότητας - Πόσες απορριπτικές αποφάσεις έχουν ήδη εκδοθεί 

Γιατί σκληραίνει η διαδικασία 
στα αιτήματα ασύλου από τη Συρία

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης



Η κυβέρνηση παρουσιάζει μια στρατηγική μεταρ-
ρύθμιση στον τρόπο με τον οποίο η Ελλάδα δια-
χειρίζεται το μεταναστευτικό ζήτημα. Με το νέο 
νομοσχέδιο που τέθηκε σε δημόσια διαβούλευ-

ση, διαμορφώνεται ένα αυστηρό αλλά απολύτως δίκαιο 
θεσμικό πλαίσιο, το οποίο συνδυάζει κανόνες, διαφάνεια 
και πλήρη σεβασμό των ανθρωπίνων δικαιωμάτων.

Η βασική καινοτομία είναι ότι η αγορά εργασίας το-
ποθετείται πλέον στο κέντρο της μεταναστευτικής πο-
λιτικής, αποτελώντας το κύριο εργαλείο ένταξης και 
ελέγχου. Σε αντίθεση με παλαιότερες προσεγγίσεις που 
βασίζονταν σχεδόν αποκλειστικά σε επιδοματικές πολιτι-
κές και σε σποραδικά μέτρα, το νέο πλαίσιο επιδιώκει να 
προσφέρει οργανωμένες, θεσμικά κατοχυρωμένες δια-
δρομές νόμιμης απασχόλησης.

Οι Εταιρείες Προσωρινής 
Απασχόλησης σε ρόλο-κλειδί
Στο επίκεντρο της νέας αρχιτεκτονικής βρίσκονται οι 
Εταιρείες Προσωρινής Απασχόλησης (ΕΠΑ). Πρόκει-
ται για θεσμούς που λειτουργούν εδώ και δύο δεκαετί-
ες στην Ελλάδα, όμως για πρώτη φορά αναλαμβάνουν 
έναν κεντρικό και θεσμοθετημένο ρόλο στη μεταναστευ-
τική στρατηγική. Οι ΕΠΑ θα λειτουργούν ως ενδιάμεσοι 
μεταξύ εργοδοτών και εργαζομένων από τρίτες χώρες, 
αναλαμβάνοντας να συγκεντρώνουν τα αιτήματα μετά-
κλησης, να εντοπίζουν το διαθέσιμο εργατικό δυναμικό 
και να ολοκληρώνουν τη διαδικασία χωρίς τις χρονοβό-
ρες και συχνά αποτρεπτικές συνεντεύξεις στα προξενεία. 
Με αυτόν τον τρόπο αίρονται εμπόδια που στο παρελθόν 
καθυστερούσαν την αξιοποίηση των διακρατικών συμ-
φωνιών -όπως εκείνων με την Αίγυπτο και το Μπαγκλα-
ντές- αφήνοντας κρίσιμους τομείς της οικονομίας χωρίς 
επαρκές εργατικό δυναμικό. Η γεωργία, ο τουρισμός και 
οι κατασκευές είναι οι κλάδοι που θα ωφεληθούν περισ-
σότερο. Το υπουργείο σχεδιάζει παράλληλα την αυστη-

ροποίηση των προϋποθέσεων λειτουργίας για τις ΕΠΑ, 
με όρους για τον ετήσιο τζίρο, τις εγγυητικές επιστολές 
και τη στελέχωση, ώστε να διασφαλιστεί ότι μόνο αξιόπι-
στοι και σοβαροί φορείς θα μπορούν να αναλάβουν ρό-
λο στο νέο σύστημα.
Μία από τις σημαντικότερες και πιο ουσιαστικές αλλα-
γές είναι η ένταξη των περίπου 20.000 προσφύγων που 
λαμβάνουν καθεστώς διεθνούς προστασίας ετησίως στην 
αγορά εργασίας. Μέχρι σήμερα, αν και είχαν δικαίωμα 
απασχόλησης, ελάχιστοι αξιοποιούσαν αυτή τη δυνατότη-
τα λόγω έλλειψης οργανωμένων διαύλων επικοινωνίας με 
εργοδότες. Με το νέο πλαίσιο, η εργασία γίνεται υποχρεω-
τική για τους δικαιούχους ασύλου, μέσα από ένα οργανω-
μένο σύστημα που περιλαμβάνει προγράμματα εκμάθησης 
της ελληνικής γλώσσας και επαγγελματικής κατάρτισης, 
ώστε να διευκολυνθεί η πραγματική ένταξη.  Η πολιτική 
αυτή συνοψίζεται στο δόγμα «επιδόματα τέλος - εργασία 
για όλους όσοι μένουν», το οποίο αποτυπώνει την κυβερ-
νητική βούληση να συνδέσει την παραμονή με την ενεργό 
συμμετοχή στην κοινωνία και την οικονομία. Η επιλογή αυ-
τή δεν περιορίζει δικαιώματα· αντίθετα, θεσμοθετεί τη δυ-
νατότητα για αξιοπρεπή εργασία με πλήρη εργασιακή και 
ασφαλιστική προστασία, μειώνοντας παράλληλα τις εστί-
ες αδήλωτης εργασίας και κοινωνικής έντασης.

Σε τι διαφέρει από 
το σκληρό μοντέλο Όρμπαν
Η Ελλάδα δεν ακολουθεί το παράδειγμα της Ουγγαρίας, 
η οποία έχει το πιο αυστηρό μεταναστευτικό πλαίσιο στην 

ΕΕ, αλλά με τίμημα σοβαρές καταδίκες από τα ευρωπαϊκά 
δικαστήρια για παραβιάσεις ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 
Το ελληνικό μοντέλο είναι αυστηρό αλλά πλήρως εναρ-
μονισμένο με το ευρωπαϊκό δίκαιο και τις διεθνείς συμ-
βάσεις. Δεν στηρίζεται σε αποκλεισμούς ή παρακάμψεις, 
αλλά σε κανόνες, θεσμούς και νόμιμους διαύλους εισό-
δου και εργασίας. 
Τα πρώτα στοιχεία είναι ενθαρρυντικά: από τον Αύγου-
στο, όταν ξεκίνησε η εφαρμογή των αυστηρότερων μέ-
τρων, οι παράνομες αφίξεις μειώθηκαν σημαντικά σε 
σχέση με το 2024. Το υπουργείο Μετανάστευσης εκτι-
μά ότι αυτή η κάμψη επιβεβαιώνει πως η συνδυασμέ-
νη στρατηγική ελέγχου και νόμιμης ένταξης λειτουργεί 
στην πράξη.

Μοντέλο ισορροπίας 
και σοβαρότητας
Με το νέο θεσμικό πλαίσιο, η Ελλάδα διαμορφώνει ένα 
μοντέλο ισορροπίας ανάμεσα στην ασφάλεια και τα δι-
καιώματα, ανάμεσα στην ανάγκη ελέγχου και στην υπο-
χρέωση σεβασμού των θεμελιωδών ελευθεριών. Δεν υι-
οθετεί ακραία μοντέλα αποκλεισμού, αλλά ούτε αφήνει 
το πεδίο στην ανομία και στην άναρχη εισροή. Πρόκειται 
για μια συνεκτική, στρατηγική απάντηση σε ένα ζήτημα 
που επί χρόνια αντιμετωπιζόταν αποσπασματικά. Η Ελλά-
δα δείχνει ότι μια χώρα μπορεί να είναι αυστηρή χωρίς να 
είναι απάνθρωπη, να θέτει κανόνες χωρίς να παραβιάζει 
δικαιώματα και να ενσωματώνει τον παράγοντα της ερ-
γασίας ως βασικό εργαλείο διαχείρισης. 
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Η νέα μεταρρύθμιση που τέθηκε σε δημόσια διαβούλευση συνδέει την παραμονή στη χώρα  
με την ενεργό συμμετοχή στην κοινωνία και την οικονομία και δεν στηρίζεται σε αποκλεισμούς,  
αλλά σε κανόνες και θεσμούς, χωρίς όμως εκπτώσεις στην ασφάλεια και την κοινωνική συνοχή 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΟ ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ

Αυστηρό αλλά πλήρως εναρμονισμένο
με το ευρωπαϊκό δίκαιο

Γράφει o
Χρήστος Μυτιλινιός



Ο πρώην πρόεδρος του Οργανισμού Γρηγόρης 
Βάρρας κατά την κατάθεσή του στη συνεδρί-
αση της Εξεταστικής Επιτροπής της Βουλής 
για το σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ αρνήθηκε ότι 

υπήρχαν προστριβές και διαφωνίες με τον τότε υπουρ-
γό Αγροτικής Ανάπτυξης Μάκη Βορίδη, αλλά του χρέω-
σε την απομάκρυνσή του από τον Οργανισμό. Μάλιστα, 
σε ερώτηση του εισηγητή της ΝΔ Μακάριου Λαζαρίδη 
αν είχε παρέμβει ποτέ ο κ. Βορίδης σε ελέγχους, απά-
ντησε κατηγορηματικά «όχι», ωστόσο απέδωσε παρεμβά-
σεις στον τότε γενικό γραμματέα του υπουργείου Γιώρ-
γο Στρατάκο.

«Δεν υπήρχε διαταραγμένη σχέση»
Ο Γρηγόρης Βάρρας, αναφερόμενος στον Μάκη Βορί-
δη, είπε σε άλλο σημείο πως «δεν υπήρχε διαταραγμέ-
νη σχέση. Καμία διαφωνία, καμία προστριβή. Καμία γκρί-
νια για πληρωμές. Φύγαμε γελώντας», σημείωσε, ενώ 
απάντησε και στο πώς προέκυψε το ενημερωτικό σημεί-
ωμά του προς τον υφυπουργό παρά τω πρωθυπουργώ 
Γ. Μυλωνάκη. «Πήγα να ενημερώσω τον κ. Μυλωνάκη, 
όχι για τον ΟΠΕΚΕΠΕ. Είχα πληροφόρηση από την ΕΕ ότι 
θα τρώγαμε καταλογισμό. […] Ότι υπήρχε θέμα να αρθεί 
η διαπίστευση για τον Οργανισμό. Εκεί, στην κουβέντα, 
μου λέει: “Δεν μας κάνεις ένα σημείωμα για τον Οργα-
νισμό που ξέρεις κάποια πράγματα;”. Έτσι προέκυψε αυ-
τό», είπε ο κ. Βάρρας.

Η κατάθεση του πρώην προέδρου ήταν επεισοδιακή, 
καθώς ο μάρτυρας μετά την αρχική του τοποθέτηση αρ-
νήθηκε να απαντήσει στις ερωτήσεις των μελών της επι-
τροπής, με αποτέλεσμα η συνεδρίαση να διακοπεί για πε-
ρίπου μία ώρα.

Για τη «γαλάζια» παράταξη είναι πλέον απολύτως 
απαραίτητο να κληθεί στην Επιτροπή ο Νίκος Μπουνά-

κης, πρώην υποψήφιος βουλευτής ΠΑΣΟΚ και στενός 
συνεργάτης του Νίκου Ανδρουλάκη, γιατί, όπως αναφέ-
ρουν πηγές από τη ΝΔ, «η δημόσια ομολογία τού νυν 
αναπληρωτή τομεάρχη Αγροτικής Ανάπτυξης του ΠΑ-
ΣΟΚ κ. Μπουνάκη, ότι το δικό του Κέντρο Υποδοχής Δη-
λώσεων είναι αυτό που δηλώνει δημόσιες εκτάσεις στη 
λίμνη Κάρλα, δημιουργεί νέα δεδομένα που καθιστούν 
αναγκαία την κατάθεσή του προκειμένου να φωτιστούν 
πτυχές και παρακλάδια στην υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ».

«Την ώρα που το ΠΑΣΟΚ καταγγέλλει σκάνδαλα 
στον ΟΠΕΚΕΠΕ, αποδεικνύεται πως το δικό του κομμα-
τικό σύστημα ήταν αυτό που εκμεταλλευόταν δημόσια γη 
για να παίρνει παράνομες επιδοτήσεις», ανέφερε ο ειση-
γητής της Νέας Δημοκρατίας Μακάριος Λαζαρίδης, ση-
μειώνοντας πως ακόμη και ο υποψήφιος πρόεδρος του 
ΠΑΣΟΚ Χάρης Δούκας ζήτησε τις διαγραφές των στε-
λεχών που εμπλέκονται στην υπόθεση, ωστόσο το κόμ-
μα της αξιωματικής αντιπολίτευσης έχει απλώσει πέπλο 
συγκάλυψης.

Ποια στελέχη του ΠΑΣΟΚ
ζητά η ΝΔ να καταθέσουν
Σύμφωνα με τις ίδιες πηγές, η αποκάλυψη για την εμπλο-

κή του κ. Μπουνάκη δεν είναι η μόνη, καθώς έχει προη-
γηθεί η υπόθεση του κ. Αντωνόπουλου, γραμματέα της 
Νομαρχιακής του ΠΑΣΟΚ στο Ηράκλειο, που δήλωνε 
εκατοντάδες στρέμματα ως βοσκοτόπια σε Τήνο και Εύ-
βοια και αναγκάστηκε να παραιτηθεί και να επιστρέψει 
τα χρήματα.

Η Νέα Δημοκρατία προτείνει να κληθούν να καταθέ-
σουν ενώπιον της Εξεταστικής Επιτροπής πέντε στελέ-
χη του ΠΑΣΟΚ που, σύμφωνα με τα στοιχεία που έχουν 
δει το φως της δημοσιότητας, εμπλέκονται στην υπόθε-
ση του ΟΠΕΚΕΠΕ και είναι τα εξής:
• Νίκος Μπουνάκης, ιδιοκτήτης εταιρείας συνδεδεμένης 
με ΚΥΔ.
• Σταύρος Τζεδάκης, αντιπεριφερειάρχης Κρήτης, αρμό-
διος για τον πρωτογενή τομέα. 
• Λάμπρος Αντωνόπουλος, πρώην πρόεδρος Νομαρχια-
κής ΠΑΣΟΚ Ηρακλείου, συνεργάτης και φίλος του Νίκου 
Ανδρουλάκη.
• Μιχάλης Σαρρής, περιφερειακός σύμβουλος Ρεθύμνου, 
πρώην πρόεδρος Νομαρχιακής ΠΑΣΟΚ Ρεθύμνου.
• Γιάννης Κυριακάκης, λογιστής, συνεργαζόμενος μέχρι 
πρότινος με ΚΥΔ του κ. Μπουνάκη, πρώην στέλεχος Νο-
μαρχιακής του ΠΑΣΟΚ.
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Ο πρώην πρόεδρος του ΟΠΕΚΕΠΕ στην κατάθεσή του υποστήριξε  
ότι ο τότε υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης δεν είχε παρέμβει ποτέ σε ελέγχους,  
αν και του χρέωσε την απομάκρυνσή του από τον Οργανισμό

Γράφει η
Στέλλα Παπαμιχαήλ

ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΒΑΡΡΑΣ ΣΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ

«Δεν υπήρξε προστριβή με τον
Βορίδη, καμία γκρίνια για πληρωμές»



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

17
ΠΟΛΙΤΙΚΗ
τεταρτη 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025

Αναταραχή στη Θράκη από
σκοτεινά τουρκικά σχέδια

Σε κατάληψη του Μειονοτικού Γυμνασίου-Λυκείου Ξάνθης έχουν προχωρήσει μέλη  
της σχολικής εφορείας, με ανυπόστατες κατηγορίες για «καταπίεση» από την ελληνική Πολιτεία - 
Προσπαθούν να δημιουργήσουν πρόβλημα στην αρμονική συμβίωση χριστιανών και μουσουλμάνων 

Αναστάτωση προκαλείται στην Ξάνθη από προβοκατό-
ρικες ενέργειες που στόχο έχουν τη διατάραξη της αρ-
μονικής συμβίωσης χριστιανών και μουσουλμάνων. 
Για «δάκτυλο» του τουρκικού προξενείου της Κομο-

τηνής που προσπαθεί να δημιουργήσει θέματα εκεί που δεν 
υπάρχουν με σκοπό την επικοινωνιακή αξιοποίησή τους και την 
πρόκληση αναταραχής κάνουν λόγο οι πηγές της «Political» 
στη Θράκη, με αφορμή το ζήτημα που προέκυψε με τις μεθο-
δεύσεις μελών της σχολικής εφορείας του (δίγλωσσου) Μειο-
νοτικού Γυμνασίου-Λυκείου Ξάνθης. 

Στο οίκημά του παραμένουν παράνομα μέλη της σχολικής 
εφορείας και το τουρκικό πρακτορείο ειδήσεων Anadolu έγρα-
ψε ότι «το συμβούλιο του Γυμνασίου και Λυκείου της “Τουρκι-
κής” (σ.σ. όπως αποκαλείται εδώ κατά παράβαση της Συνθή-
κης της Λωζάννης που ξεκαθαρίζει ότι είναι μουσουλμανική) 
Μειονότητας Ξάνθης στη Δυτική Θράκη εξέδωσε δήλωση στην 
οποία σημείωσε ότι το γραφείο του είχε αδειάσει κατά τη διάρ-
κεια των εργασιών ανακαίνισης το καλοκαίρι». Και εδώ περι-
κλείεται δήλωση ενός εκ των πρωτεργατών, που λέει ότι «δεν 
επιτρέπεται στους διευθυντές των σχολείων να εισέλθουν στο 
σχολείο για το οποίο είναι υπεύθυνοι». Επίσης γίνεται λόγος για 
«μια απροκάλυπτα καταπιεστική, αντιδημοκρατική και παράνο-
μη παρέμβαση» της ελληνικής Πολιτείας. 

Αφορμή για τον… σαματά
οι εργασίες συντήρησης
Η αφορμή για όλο αυτό τον σαματά είναι οι εργασίες συντήρη-
σης στο σχολείο, που έχει χαρακτηριστεί «έργο Τέχνης». Η σχο-
λική εφορεία παρά την καταβολή της επιχορήγησης δεν έκανε 
τα προβλεπόμενα και τώρα ζητά και τα ρέστα, παριστάνοντας 
τον «ιδιοκτήτη» της μονάδας. 

Σύμφωνα με δελτίο Τύπου που υπογράφει η αναπληρώ-
τρια περιφερειακή διευθύντρια Μαριγούλα Κοσμίδου, μέλη 
της σχολικής εφορείας «αγνοούν ή σκοπίμως παρερμηνεύουν 
τη νομοθεσία, προκειμένου να παραμείνουν -παρανόμως και 
άνευ ουδενός λόγου- εντός της σχολικής μονάδας».  Η Μα-
ριγούλα Κοσμίδου είχε ήδη διευκρινίσει μιλώντας προ καιρού 
(με αφορμή ερώτηση στο Κοινοβούλιο του βουλευτή της Νέας 

Αριστεράς Χουσεΐν Ζεϊμπέκ) στον θρακικό Τύπο πως «η σχολι-
κή εφορεία έχει την αποκλειστική αρμοδιότητα και ευθύνη από 
τις 20/9/2018 για τη συντήρηση του κτιρίου, καθώς λαμβάνει 
την επιχορήγηση από το κράτος ύψους 20.000 ευρώ αλλά και 
χρήματα από τους γονείς και κηδεμόνες». 

Είχε μάλιστα διευκρινίσει ότι «η σχολική εφορεία του συ-
γκεκριμένου σχολείου ποτέ δεν προχώρησε σε εργασίες απο-
κατάστασης του κτιρίου, είτε λόγω φυσικών φθορών είτε από 
κακή χρήση» και «πως αν και το κτίριο έχει χαρακτηριστεί ως 
έργο Τέχνης ποτέ δεν συνεργάστηκε με το υπουργείο Πολιτι-
σμού για το θέμα αυτό». 

Επίσης, κατηγορεί τη σχολική εφορεία, τα καθήκοντα της 
οποίας «περιορίζονται αποκλειστικά σε ζητήματα οικονομικής 
διαχείρισης λειτουργικών αναγκών της σχολικής μονάδας», 
πως «εργαλειοποιούσε την κατάσταση την οποία η ίδια κατα-
σκεύασε αδιαφορώντας πλήρως για τους μαθητές και τις μα-
θήτριες του σχολείου». Και τονίζει πως «είναι προφανές ποιες 
είναι οι πραγματικές προτεραιότητες της σχολικής εφορείας». 

«Η ίδρυση του σχολείου αποτελεί 
ανιδιοτελή επιλογή της Ελλάδας»
Επίσης, η κυρία Κοσμίδου υπογραμμίζει ότι «η ίδρυση του Μει-
ονοτικού Γυμνασίου-Λυκείου Ξάνθης ήταν μια συνειδητή ανι-
διοτελής επιλογή της Ελλάδας και όχι προϊόν υποχρέωσης. Η 
Συνθήκη της Λωζάννης αφορά και αναφέρει μόνο τη δημοτι-

κή εκπαίδευση και δεν προβλέπει τη λειτουργία Μειονοτικού 
Γυμνασίου-Λυκείου. Αυτό ήταν ξεκάθαρη απόφαση της χώρας 
μας, η οποία στηρίζει οικονομικά το σχολείο ως οφείλει». Τονί-
ζει, δε, για το 2025 ότι «η Πολιτεία φρόντισε αμέσως και μέσα 
σε ελάχιστο χρόνο (εν μέσω θερινών διακοπών) να προχωρήσει 
με αποκλειστική της δαπάνη σε εκτεταμένες εργασίες συντή-
ρησης και ευπρεπισμού, ώστε με την έναρξη της νέας σχολικής 
χρονιάς οι μαθητές και οι μαθήτριες του Μειονοτικού Γυμνασί-
ου-Λυκείου Ξάνθης να φιλοξενούνται σε ένα πλήρως ανανε-
ωμένο διδακτήριο».  Επίσης, λέει ότι «με έργα και χρήματα της 
ελληνικής Πολιτείας αυξήθηκαν οι διαθέσιμες αίθουσες διδα-
σκαλίας και καταργήθηκε η χρήση των υπογείων και ημιυπο-
γείων αιθουσών, παρά τις αντίθετες προσπάθειες της σχολικής 
εφορείας». Και προσθέτει ότι «η Πολιτεία έχει παραχωρήσει 
εντελώς δωρεάν το κεντρικό διδακτήριο στο οποίο στεγάζε-
ται το σχολείο και για το οποίο η σχολική εφορεία δεν έχει κα-
ταβάλει ποτέ κανένα μίσθωμα».  Είναι προφανές πως η σχολι-
κή εφορεία του Μειονοτικού Γυμνασίου-Λυκείου Ξάνθης έχει 
επιδιώξεις που δεν αφορούν σε καμία περίπτωση την εύρυθμη 
λειτουργία της σχολικής μονάδας. Αντί να συμβάλει στην ομα-
λή λειτουργία της και στην αρμονική συμβίωση χριστιανών και 
μουσουλμάνων Ελλήνων στη θρακική πόλη, προσπαθεί να δη-
μιουργήσει ζητήματα και διαιρέσεις. Η Μαριγούλα Κοσμίδου εί-
ναι άλλωστε σαφής: «Η παραμονή στο σχολείο μελών της σχο-
λικής εφορείας αποτελεί μονομανία και αυτοσκοπό τους».

Γράφει ο
Νίκος Χιδίρογλου
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ΠΑΣΟΚ: Σηκώνει αναχώματα για  
να ανακόψει την «προέλαση» Τσίπρα

Ολομέτωπη επίθεση του Νίκου Ανδρουλάκη υπό τον φόβο του επικείμενου 
πολιτικού εγχειρήματος του πρώην πρωθυπουργού, τον οποίο κατηγορεί 
για παρασκηνιακή σκηνοθεσία της διάλυσης του ΣΥΡΙΖΑ

Η αδυναμία δημοσκοπικής ανάκαμψης του ΠΑ-
ΣΟΚ και το ηλεκτρισμένο κλίμα που διαμορ-
φώνεται στο εσωκομματικό τερέν, σε συνδυ-
ασμό με το επικείμενο πολιτικό εγχείρημα που 

ετοιμάζει ο Αλέξης Τσίπρας, δημιουργούν μια «θερμο-
κοιτίδα εξελίξεων». Σε πρώτη φάση όλες οι πλευρές που 
«συμβιώνουν» στο κόμμα της αξιωματικής αντιπολίτευ-
σης επιχειρούν να «διαβάσουν» τη στρατηγική του κ. 
Τσίπρα και να αποφύγουν τις βιαστικές κινήσεις.

Η πρώτη γραμμή άμυνας ακολουθεί τη λογική «το 
πρόβλημα ανήκει στον ΣΥΡΙΖΑ». Τον «επόμενο τόνο» 
όμως έδωσε ο Νίκος Ανδρουλάκης, ο οποίος βγήκε 
επιθετικά απέναντι στον κ. Τσίπρα. Κληθείς να σχολιά-
σει (Ertnews) την παραίτηση του πρώην πρωθυπουρ-
γού από το βουλευτικό αξίωμα, υποστήριξε με έμφαση 
πως «η εξέλιξη τεκμηριώνει ότι από την πρώτη στιγμή 
που ο πρώην πρωθυπουργός παραιτήθηκε από πρό-
εδρος του ΣΥΡΙΖΑ, σχεδίασε και σκηνοθέτησε τη δι-
άλυση του κόμματός του με διάφορους τρόπους στο 
παρασκήνιο. Με αποτέλεσμα σήμερα να φιλοδοξεί να 
επανέλθει στο προσκήνιο μακριά από το κόμμα του».

«Στόχος η πολιτική αλλαγή»
Στη συνέχεια ο κ. Ανδρουλάκης τόνισε: «Το ΠΑΣΟΚ θα 
συνεχίσει τον αγώνα του και έχει μόνο έναν στόχο: Να 
υπάρξει πολιτική αλλαγή στις επόμενες εθνικές εκλο-
γές. Κι επειδή υπάρχει μια γνήσια αγωνία του προο-
δευτικού κόσμου για να υπάρχει ένας ισχυρός αντί-
παλος απέναντι στη ΝΔ, θέλω να σας πω ότι αυτή η 
προσπάθεια δεν μπορεί να στηριχθεί ούτε σε τυχοδι-
ωκτικές συμπεριφορές ούτε σε παρασκηνιακές διαδι-
κασίες».

Σε υψηλούς τόνους και ο σχολιασμός του ως προς 
τον ισχυρισμό του πρώην πρωθυπουργού περί ιδιοτέ-
λειας των κομμάτων της Κεντροαριστεράς: «Το 41% 
που πήρε η ΝΔ οφείλεται στον τρόπο που έκανε αντι-

πολίτευση ο κ. Τσίπρας. Είναι δύο χρόνια βουλευτής. 
Είχαμε την τραγωδία των Τεμπών. Η σύμβαση 717 πή-
ρε πολλές παρατάσεις επί πρωθυπουργίας του. Είχα-
με την υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ, ένα σκάνδαλο με πρω-
ταγωνιστή τη ΝΔ, αλλά έγινε μια στρεβλή νομοθέτηση 
επί κυβέρνησης Τσίπρα-Καμμένου. Ποιος είναι ιδιοτε-
λής; Αυτός που είναι στη Βουλή και μάχεται για όλα 
αυτά, ασκεί αντιπολίτευση και έχει οδηγήσει σε πα-
ραιτήσεις κορυφαία στελέχη της ΝΔ, όπως έχω κάνει 
προσωπικά, ή εκείνος που επί δύο χρόνια στη Βουλή 
δεν έβγαλε μια λέξη;».

Μάλιστα, ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ επιχείρησε να κάνει 
τη διαφορά βάζοντας και ένα ιδεολογικοπολιτικό στίγμα 
στην αντιπαράθεση που είναι έτοιμη να ξεκινήσει: «Πι-
στεύω ότι η Κεντροαριστερά και ο προοδευτικός κόσμος 
χρειάζονται πραγματικά ένα διαφορετικό μοντέλο διακυ-
βέρνησης και πολιτικής νοοτροπίας. Ένα πολιτικό σχέδιο 
που θα φέρει τη χώρα μπροστά σε εξελίξεις, θα την κά-
νει ανθεκτική, κοινωνικά δίκαιη, θα διαμορφώσει ισχυ-
ρούς θεσμούς που θα λειτουργούν, με ανεξάρτητη δικαι-
οσύνη, με σεβασμό στο Κοινοβούλιο, με σεβασμό στους 
θεσμούς. Να γίνουμε επιτέλους μια κανονική ευρωπαϊ-
κή χώρα που θα σέβεται τον πολίτη. Νομίζω ότι κάποιοι 

έχουν κριθεί και κάποιοι θα κριθούν στο μέλλον».

«Θέλουμε να πείσουμε
τους αναποφάσιστους»

Την ίδια στιγμή όμως ανοίγει μια κουβέντα στο εσω-
τερικό του ΠΑΣΟΚ για τις συνέπειες που μπορεί να έχει 
για το Κίνημα το πολιτικό εγχείρημα που σχεδιάζει ο Αλέ-
ξης Τσίπρας. Στη Χαριλάου Τρικούπη είναι εμφανής η δι-
άθεση αφενός να αμβλύνουν τις εντυπώσεις, αφετέρου 
να υπενθυμίζουν το πολιτικό παρελθόν του κ. Τσίπρα.

«Αν δει κανείς τις μετρήσεις, φαίνεται ότι δεν ασκεί 
κάποια επιρροή στον χώρο των ψηφοφόρων του ΠΑΣΟΚ. 
Υπάρχει μια δεξαμενή ψηφοφόρων που είναι οι αναπο-
φάσιστοι. Αυτούς θέλουμε εμείς να πείσουμε για να γί-
νει πράξη πολιτική αλλαγή. Ένα νέο κόμμα που σκοπεύ-
ει να απευθυνθεί σε αυτήν τη μερίδα των πολιτών μπορεί 
να ευνοεί ενδεχομένως τη ΝΔ, αν προκαλέσει πολυδιά-
σπαση στην εκλογική κατεύθυνση των αναποφάσιστων», 
υποστήριξε ο Κώστας Τσουκαλάς και πρόσθεσε: «Δεν πι-
στεύω ότι ένα ατομικό αφήγημα για το παρελθόν μπορεί 
να προσφέρει τις λύσεις του μέλλοντος. Πρέπει να μιλή-
σουμε με το μέλλον όχι με βαρίδια του παρελθόντος, όχι 
με ατζέντα παρελθόντος».

Γράφει ο  
Αντώνης Αντωνόπουλος
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Ποια στελέχη και βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ είναι έτοιμοι να τον ακολουθήσουν στο νέο του πολιτικό εγχείρημα  
- Εντός των επόμενων ημερών θα ανακοινωθεί και το «επιστημονικό συμβούλιο» του ινστιτούτου  
του πρώην πρωθυπουργού που πρακτικά θα λειτουργεί ως «καθοδηγητικό κέντρο» 

Όλοι οι άνθρωποι του Αλέξη Τσίπρα 

Η ανακοίνωση του Αλέξη Τσίπρα για 
την παραίτησή του από τη βουλευτι-
κή του έδρα δεν έπεσε σαν κεραυνός 
εν αιθρία στην Κουμουνδούρου. Λί-

γο πολύ, όλοι γνώριζαν ότι κάποια στιγμή θα 
συνέβαινε, απλά αγνοούσαν τον χρόνο που 
θα εκδηλωνόταν η κίνηση του πρώην πρω-
θυπουργού. 

Ο κ. Τσίπρας φέρεται να επέλεξε τη συ-
γκεκριμένη στιγμή για να αντιμετωπίσει τη 
δημοσκοπική φθορά που θα αντιμετώπιζε η 
πρωτοβουλία του αν «σερνόταν» επ’ αόρι-
στον, αλλά και να προχωρήσει η «αποσυριζο-
ποίησή» του, η αποστασιοποίησή του από το 
κόμμα που βρίσκεται πλέον μεταξύ φθοράς 
και αφθαρσίας. 

Τα περισσότερα στελέχη του ΣΥΡΙΖΑ προ-
σπαθούν βέβαια να καθησυχάσουν τους υπό-
λοιπους πως η κίνηση αυτή του Αλέξη Τσί-
πρα δεν είναι αντιπαραθετική στα σχέδια του 
κόμματος, όμως η πραγματικότητα απέχει 
παρασάγγας. Ο ίδιος ο Αλέξης Τσίπρας δεν 
ήθελε να έρθει σε αντιπαράθεση με το πρώ-
ην κόμμα του. Αν το ήθελε άλλωστε θα μπο-
ρούσε όχι μόνο να πάρει κάποιους μαζί του 
αλλά και να σχηματίσει… δική του Κοινοβου-
λευτική Ομάδα. 

Το προσκλητήριο…
δεν του έπεσε απ’ τα χέρια
Ο Αλέξης Τσίπρας εκτός από τη δική του έδρα 
θα μπορούσε να έχει μαζί του την Πόπη Τσα-
πανίδου, την Όλγα Γεροβασίλη, την Κατερίνα 
Νοτοπούλου, τον Γιώργο Καραμέρο, τον Αλέ-
ξανδρο Μεϊκόπουλο, τον Γιώργο Ψυχογιό, τον 
Κώστα Μπάρκα, τον Συμεών Κεδίκογλου, τον 
Μίλτο Ζαμπάρα και τον Χάρη Μαμουλάκη. 

Ήδη άλλωστε ο Γιώργος Καραμέρος με 
την ανάρτησή του έχει αφήσει ανοιχτό το εν-

δεχόμενο να ακολουθήσει τον πρώην πρωθυ-
πουργό, λέγοντας πως «το μήνυμα σε όλους 
είναι η προοπτική για ταξίδι σε πιο όμορφες 
θάλασσες». 

«Δεν πάω σε γάμους χωρίς να μου έχουν 
στείλει προσκλητήριο», ανέφερε από την 
πλευρά του ο Συμεών Κεδίκογλου, συμπλη-
ρώνοντας με νόημα πως «δεν θα του πέσει 
από τα χέρια». 

Το ότι δεν διάλεξε να πάει σε μια τέτοια 
λύση δείχνει πως ο πρώην πρωθυπουργός 
θέλει να διατηρήσει το «ηθικό πλεονέκτημα». 
Μέσα στις επόμενες ημέρες αναμένεται να 
ανακοινωθεί το «επιστημονικό συμβούλιο» 
του Ινστιτούτου Τσίπρα που πρακτικά θα εί-
ναι κάτι σαν το «καθοδηγητικό κέντρο» της 
νέας πολιτικής κίνησης. 

Δεν είναι γνωστό ποιοι θα περιλαμβάνο-
νται σε αυτό το συμβούλιο, αλλά οι άνθρω-
ποι που βρίσκονται σταθερά στο πλευρό του 
είναι ο Μιχάλης Καλογήρου, άλλοτε υπουρ-
γός Δικαιοσύνης και διευθυντής του πολιτι-
κού του γραφείου, και ο άλλοτε υφυπουργός 
Οικονομικών και οικονομικός σύμβουλος της 
Τράπεζας της Ελλάδας Γιώργος Χουλιαρά-
κης. Ακόμα, ο άλλοτε υφυπουργός παρά τω 
πρωθυπουργώ Δημήτρης Λιάκος και τέλος, 
ο άλλοτε υφυπουργός Αθλητισμού και ανα-
πληρωτής γραμματέας του ΣΥΡΙΖΑ Γιώργος 
Βασιλειάδης. 

Ο Αλέκος, η Όλγα και ο Νίκος
Δύο άνθρωποι που αναμένεται να βρεθούν 
στο πλευρό του από τον ΣΥΡΙΖΑ είναι τόσο 
ο Αλέκος Φλαμπουράρης, που έχει απομα-
κρυνθεί από το κόμμα μετά την απόφασή του 
στο πρόσφατο συνέδριο να μην είναι υποψή-
φιος για τα όργανα του κόμματος, και η Όλγα 
Γεροβασίλη, που προς το παρόν παραμένει ο 
μόνος σύνδεσμος του πρώην πρωθυπουργού 
με το πρώην κόμμα του. 

Μάχη… χαρακωμάτων μοιάζουν παράλ-
ληλα να δίνουν οι «κομμένοι» από το κόμμα 
Τσίπρα, όπως το άλλοτε «δεξί του χέρι» Νίκος 
Παππάς, ο οποίος σε δηλώσεις του προέκρινε 
για τη συμπόρευση της Κεντροαριστεράς ένα 
μοντέλο τύπου ΚΙΝΑΛ, με υποψήφιους ηγέ-
τες από τις διάφορες συνιστώσες και μεταξύ 
αυτών τον Αλέξη Τσίπρα -κάτι που δεν πρό-
κειται να συμβεί.

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος
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Η πρώτη ελληνική φρεγάτα FDI 
Belh@rra F601 «Κίμων» μπαί-
νει στην πιο κρίσιμη φάση των 
τελικών θαλάσσιων δοκιμών. Η 

έξοδος από τη δεξαμενή πριν από λίγα 
24ωρα, όπου εισήλθε τον Αύγουστο για το 
τελικό φινίρισμα, σηματοδοτεί την έναρ-
ξη μιας περιόδου αυστηρής αξιολόγησης, 
εκεί όπου κάθε σύστημα, κάθε αισθητήρας 
και κάθε χειριστής θα κληθούν να αποδεί-
ξουν πως μπορούν να λειτουργήσουν υπό 
πραγματική πίεση. Σε λίγες μέρες οι μηχα-
νές της «Κίμων» θα εκκινήσουν για την τε-
λική αξιολόγηση με στόχο όλα τα συστή-
ματα να αποδείξουν στην πράξη ότι είναι 
έτοιμα να υπηρετήσουν τον στόλο.

Ασκήσεις ταχύτητας και ευελιξίας, σε-
νάρια αεροπορικών επιθέσεων, ηλεκτρο-
νικός πόλεμος, ανθυποβρυχιακές επιχει-
ρήσεις και δοκιμές αντοχής σε δύσκολες 
καιρικές συνθήκες συνθέτουν ένα πολύ-
πλευρο πρόγραμμα δοκιμών. Κάθε σκηνή 
είναι σχεδιασμένη να φέρει την «Κίμων» 
στο όριο ώστε να επιβεβαιωθεί πως το 
πλοίο, το πλήρωμα και τα συστήματά του 
λειτουργούν ως ενιαίο, αξιόπιστο όπλο.

Προσομοίωση μάχης
Πρόκειται ουσιαστικά για επαναληπτική 
προσομοίωση μάχης, όπου σε κάθε επα-
νάληψη η «ΚΙΜΩΝ» θα ελέγχει την ικα-
νότητά της να ανταποκρίνεται σε πολ-
λαπλές ταυτόχρονες απειλές... από την 
ταχεία ανίχνευση έως τη συντονισμέ-
νη απόκριση. Το ραντάρ Sea Fire 500 θα 
λειτουργήσει υπό πλήρες φορτίο, αναζη-

τώντας και ιχνηλατώντας δεκάδες ή εκα-
τοντάδες ίχνη ταυτόχρονα. Το σύστημα 
μάχης SETIS θα επαληθεύσει την ικανό-
τητα ενοποίησης δεδομένων από ραντάρ, 
σόναρ, UAV και άλλες πηγές, επιβεβαιώ-
νοντας πως το πλοίο μπορεί να ανταπο-
κρίνεται πλήρως σε επιχειρήσεις δικτυο-
κεντρικής μάχης. Τα σόναρ γάστρας και 
μεταβλητού βάθους θα δοκιμαστούν ενά-
ντια σε «προσομοιωμένες» υποβρύχιες 
απειλές, αξιολογώντας την ακριβή εικόνα 
του υποθαλάσσιου πεδίου.Οι δοκιμές της 
«Κίμων» θα αποτελέσουν πρότυπο βελτι-
ώσεων για τις επόμενες μονάδες «Νέαρ-
χος», «Φορμίων», «Θεμιστοκλής».

Το ανθρώπινο στοιχείο είναι εξίσου 
κρίσιμο. Στο Λοριάν ήδη βρίσκονται δε-
κάδες στελέχη του Πολεμικού Ναυτικού, 
από βασικές και κρίσιμες ειδικότητες, τα 
οποία έχουν ήδη ενσωματωθεί στη δύνα-
μη του πλοίου. Το αμέσως επόμενο διά-
στημα ο αριθμός των μελών του πληρώ-
ματος θα αυξάνεται συστηματικά.

Απαιτητική εκπαίδευση
Η εκπαίδευση είναι σφιχτή και απαιτητι-

κή. Όπως επισημαίνουν στελέχη, έχουν 
«λιώσει» στο διάβασμα για να μυηθούν 
στα μυστικά των Belh@rra, καθώς πρό-
κειται για ένα εντελώς νέο περιβάλλον, 
το οποίο δεν έχει την παραμικρή σχέση με 
όσα πλοία είχαν υπηρετήσει στο παρελ-
θόν. Ένα πλήρως ψηφιακό περιβάλλον με 
πρωτόγνωρα συστήματα αυτοματισμού, 
διαχείρισης απειλών και συνεργασίας που 
βασίζονται σε βάσεις δεδομένων.

Προφανώς λοιπόν η μετάβαση από φρε-
γάτες MEKO και S σε αυτή την πλατφόρμα 
απαιτεί νέα νοοτροπία, όπου θα κυριαρχούν 
η ταχύτητα λήψης αποφάσεων, η διαχείριση 
ροών δεδομένων και η αυξημένη συνεργα-
σία. Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση των sea 
trials, η «Κίμων» θα αποπλεύσει για τη Βρέ-
στη, όπου θα παραληφθεί και το πλήρες οπλι-
κό φορτίο της. Ακολούθως θα επιστρέψει στο 
Λοριάν για την τελική τελετή ύψωσης της ελ-
ληνικής σημαίας και την επίσημη σφραγίδα 
της παραλαβής. Το χρονοδιάγραμμα προβλέ-
πει την άφιξη στη ναυτική βάση Σαλαμίνας το 
τελευταίο δεκαήμερο του Δεκεμβρίου.

Γράφει o
Βασίλης 
Σκουλαράκος

BELH@RRA «ΚΙΜΩΝ»

Δοκιμάζεται, οπλίζεται και 
βάζει πλώρη για Ελλάδα

Η πρώτη φρεγάτα, που αναμένεται στη χώρα μας στα τέλη του 2025, 
τεστάρεται με ασκήσεις ταχύτητας και ευελιξίας, ανθυποβρυχιακές 
επιχειρήσεις και σενάρια αεροπορικών επιθέσεων και ηλεκτρονικού πολέμου

Μνημόνιο συνεργασίας 
του ΥΠΕΘΑ με 
τον Ερυθρό Σταυρό
Μνημόνιο Συνεργασίας υπεγράφη 
την Τρίτη 7 Οκτωβρίου 2025 μεταξύ 
του υπουργείου Εθνικής Άμυνας και 
του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, 
επισφραγίζοντας τη μακρόχρονη 
συνεργασία των δύο φορέων στον 
τομέα της πολιτικής προστασίας και της 
διαχείρισης κρίσεων.
Το μνημόνιο υπέγραψαν ο υπουργός 
Εθνικής Άμυνας Νίκος Δένδιας και 
ο πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού, δρ Αντώνιος Αυγερινός, 
παρουσία του υφυπουργού Εθνικής 
Άμυνας Θανάση Δαβάκη και του διοικητή 
της ΔΙΚΑΦΚΑ, αντιστράτηγου Μιχαήλ 
Κλούβα.
Ο υπουργός Εθνικής Άμυνας χαρακτήρισε 
τη συμφωνία «ουσιαστική και με σαφείς 
δράσεις», τονίζοντας πως αφορά την 
εξειδικευμένη εκπαίδευση και πιστοποίηση 
στελεχών των Ενόπλων Δυνάμεων 
σε αποστολές πρώτης απόκρισης και 
συνεργασίας με τον ΕΕΣ. Η συνεργασία 
εντάσσεται στον ευρύτερο ρόλο των ΕΔ 
ως πυλώνα ασφάλειας και αρωγής προς 
την κοινωνία.
Από την πλευρά του, ο δρ Αντώνιος 
Αυγερινός μίλησε για «επιβράβευση 
μιας συνεχούς συμπόρευσης» και εξήρε 
τη δράση των εθελοντών του ΕΕΣ, οι 
οποίοι συμμετέχουν ενεργά σε κρίσεις 
εντός και εκτός Ελλάδας με αποστολές 
ανθρωπιστικής βοήθειας σε Ουκρανία, 
Τουρκία, Παλαιστίνη και Σουδάν.
Το μνημόνιο έχει πενταετή διάρκεια 
και αποτελεί την τρίτη ανανέωση της 
συνεργασίας, ενισχύοντας ακόμη 
περισσότερο την ετοιμότητα και τον 
συντονισμό πολιτείας και φορέων με 
ανθρωπιστική δράση.



Η απόρριψη από το Ανώτατο Δικα-
στήριο των Ηνωμένων Πολιτειών 
τού αιτήματος ασυλίας της τουρ-
κικής κρατικής τράπεζας Halkbank 

ανοίγει τον δρόμο για την ποινική δίωξη 
της τράπεζας με την κατηγορία παραβία-
σης των αμερικανικών κυρώσεων κατά του 
Ιράν. Η εξέλιξη αυτή αναμένεται να προ-
καλέσει σοβαρές συνέπειες τόσο στο οι-
κονομικό όσο και στο πολιτικό πεδίο, επι-
βαρύνοντας περαιτέρω τις ήδη τεταμένες 
σχέσεις Άγκυρας - Ουάσιγκτον.

Σύμφωνα με το κατηγορητήριο των 
Αμερικανών εισαγγελέων, η Halkbank λει-
τούργησε ως βασικός μηχανισμός για το 
ξέπλυμα εσόδων του Ιράν από εξαγωγές 
ενέργειας, παρακάμπτοντας τις διεθνείς 
κυρώσεις. Τα κεφάλαια παρουσιάζονταν 
ως «εξαγωγές χρυσού» και μεταβιβάζο-
νταν σε τρίτες χώρες με πλήρη γνώση, 
όπως υποστηρίζεται, της ανώτατης διοίκη-
σης της τράπεζας.

Έρχονται βαριές κυρώσεις
Η υπόθεση δεν περιορίζεται στο οικονο-
μικό σκέλος. Στα δικαστικά αρχεία επα-
νεμφανίζονται ονόματα πρώην στελε-
χών, όπως οι Süleyman Aslan και Hakan 
Atilla, αλλά και ο πρώην υπουργός Zafer 
Çağlayan, ενώ αναδεικνύεται η πολιτική 
διάσταση μέσω των προσπαθειών που εί-
χαν καταβληθεί στο παρελθόν από πρόσω-

πα όπως ο Rudolph Giuliani και ο Michael 
Mukasey για μια «πολιτική διευθέτηση» 
με την Ουάσιγκτον. Επιπλέον, η συνεργα-
σία της Halkbank με την εταιρεία lobbying 
Ballard Partners εγείρει ερωτήματα για τα 
όρια τέτοιων παρεμβάσεων.

Οι πιθανές κυρώσεις είναι εξαιρετι-
κά βαριές. Η αμερικανική νομοθεσία προ-
βλέπει πρόστιμα που μπορεί να φθάσουν 
έως και το διπλάσιο του ποσού των παρά-
νομων συναλλαγών, ενώ σε περίπτωση κα-
ταδίκης μπορεί να επιβληθούν περιορισμοί 
στη χρήση του δολαρίου, στον μηχανισμό 
SWIFT, αλλά και στην πρόσβαση της τρά-
πεζας σε διεθνείς αγορές ομολόγων και 
επενδύσεων.

Αναλυτές εκτιμούν ότι το πρόστιμο θα 
μπορούσε να κυμανθεί από 1 έως 2 δισ. δο-
λάρια, αν και σε παλαιότερες φάσεις της 
υπόθεσης είχαν διατυπωθεί σενάρια ακό-
μη και για 20 δισ. δολάρια.

Η υπόθεση έχει και έντονο πολιτικό πα-
ρασκήνιο. Η Άγκυρα είχε επενδύσει στην 
προσδοκία ότι η επαναφορά του Ντόναλντ 
Τραμπ στην προεδρία θα δημιουργούσε ευ-
νοϊκότερες συνθήκες. Σύμφωνα με τουρκι-
κές κυβερνητικές πηγές, στις πρόσφατες 
συναντήσεις Ερντογάν-Τραμπ τέθηκε η 
προοπτική ενός «συμβιβασμού» με κατα-
βολή ποσού της τάξης των 100 εκατ. δολα-
ρίων και χωρίς παραδοχή ενοχής. Ωστόσο, 
η απόρριψη της έφεσης από το Ανώτα-
το Δικαστήριο και η στάση του αμερικανι-
κού υπουργείου Δικαιοσύνης δείχνουν ότι 
η πολιτική επιρροή δεν επαρκεί για να στα-
ματήσει τη δικαστική διαδικασία.

Πώς αντέδρασαν οι αγορές
Η ανακοίνωση της απόφασης προκάλεσε 
άμεση αντίδραση στις αγορές: η μετοχή της 
Halkbank κατέγραψε βουτιά 9,99%, κλεί-
νοντας στις 25,94 τουρκικές λίρες, ενώ ο 
δείκτης BIST 100 υποχώρησε κατά 1,14%. 
Η ίδια η τράπεζα περιορίστηκε σε μια λιτή 
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ΑΠΟΦΑΣΗ-ΚΟΛΑΦΟΣ ΣΤΗ HALKBANK

Νέα ψυχρολουσία για τον
Ερντογάν από την Ουάσιγκτον

δήλωση στην Πλατφόρμα Δημόσιας Γνωστο-
ποίησης, τονίζοντας ότι «η διαδικασία θα συνε-
χιστεί κανονικά» και ότι «οι προσπάθειες για νο-
μική διευθέτηση με τις ΗΠΑ συνεχίζονται».

Σε κάθε περίπτωση, το ζήτημα έχει ήδη με-
τατραπεί σε μια νέα ανοιχτή πληγή στις αμερι-
κανοτουρκικές σχέσεις. Για την Άγκυρα το δια-

κύβευμα δεν είναι μόνο το ύψος του πιθανού 
προστίμου αλλά και η αξιοπιστία του χρημα-
τοπιστωτικού της συστήματος. Για την Ουάσι-
γκτον η υπόθεση αποτελεί δοκιμασία για την 
αξιοπιστία του καθεστώτος κυρώσεων κατά του 
Ιράν και για τα όρια της πολιτικής επιρροής στις 
δικαστικές διαδικασίες.

Το Ανώτατο Δικαστήριο των ΗΠΑ απέρριψε 
το αίτημα ασυλίας της τουρκικής κρατικής 
τράπεζας, που κατηγορείται ότι παρέκαμπτε  
τις οικονομικές κυρώσεις και ξέπλενε έσοδα από 
το Ιράν - Η υπόθεση αποτελεί μεγάλο βαρίδι  
για τις αμερικανοτουρκικές σχέσεις με πολιτικές, 
διπλωματικές και οικονομικές διαστάσεις

Γράφει ο
Γιώργος  
Σ. Σκορδίλης
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ΑΡΘΡΟ

του Λύσανδρου Λυσάνδρου

«Ο κρατικός προϋπολογισμός για το 
2026 είναι αναπτυξιακός και συνεχίζει να 
διατηρεί την ανθεκτικότητα της οικονομί-
ας με πλεονάσματα», δήλωσε ο υπουργός 
Οικονομικών Μάκης Κεραυνός παραδίδο-
ντάς τον στην πρόεδρο της Βουλής Αννί-
τα Δημητρίου. Η Κύπρος σήμερα βρίσκεται 
σε μία από τις πιο σταθερές και ευημε-
ρούσες περιόδους της σύγχρονης ιστορί-
ας της. Η οικονομία ανακάμπτει δυναμι-
κά, οι επενδύσεις αυξάνονται, ο τουρισμός 
ακμάζει. Στις καφετέριες, στις παραλίες, 
στους πύργους των επενδυτών απλώνεται 
μια αίσθηση ότι «καλά περνούμε». Ωστόσο, 
πίσω από αυτήν τη βιτρίνα ευημερίας κρύ-
βεται μια μεγάλη, διαρκής εκκρεμότητα: 
το άλυτο Κυπριακό πρόβλημα. Μια ανοι-
χτή πληγή που εξακολουθεί να αποτελεί 
θεμελιώδη απειλή για τη μακροπρόθεσμη 
σταθερότητα του τόπου.

Ο εφησυχασμός είναι ίσως ο μεγαλύτε-
ρος εχθρός της λύσης. Όταν οι κοινωνίες 
πείθονται ότι «καλά την έχουμε», η τόλμη 
και πολιτική βούληση για αλλαγή της υπάρ-
χουσας κατάστασης μειώνεται. Μισό αιώ-
να και πλέον μετά την εισβολή το Κυπριακό 
παραμένει άλυτο. Η πληγή δεν έχει επου-
λωθεί, έχει απλώς σκεπαστεί με τον επίδε-
σμο της συνήθειας. Η κατοχή παραμένει. Οι 
διαπραγματεύσεις σταματούν, ξαναρχίζουν 
και μετά χάνονται πάλι στη σιωπή. Ο εφη-
συχασμός είναι γλυκός. Σε νανουρίζει. Σε 
κάνει να ξεχνάς ότι το έδαφος που πατάς 
δεν είναι τόσο σταθερό όσο δείχνει. Κι η 
ευμάρεια, όσο ευπρόσδεκτη κι αν είναι, δεν 

παύει να είναι εύθραυστη όταν χτίζεται πά-
νω στην αβεβαιότητα.

Αν δεν λύσουμε το Κυπριακό, αν δεν 
επουλώσουμε την πληγή με δικαιοσύνη, 
συνύπαρξη και ειλικρίνεια, τότε χτίζουμε το 
μέλλον μας σε κινούμενη άμμο. Και η ευμά-
ρεια που ζούμε σήμερα θα μοιάζει αύριο με 
μια ευχάριστη ψευδαίσθηση - μια καλοκαι-
ρινή νηνεμία πριν σηκωθεί ο άνεμος. Το ση-
μερινό status quo συντηρεί μια αδιέξοδη 
-και ίσως επικίνδυνα εφησυχαστική- στασι-
μότητα. Μπορεί όλα αυτά να μη φαίνονται 
στην καθημερινότητα, να μην τα αισθανό-
μαστε. Όμως είναι εκεί. Όπως το ρήγμα κά-
τω από το έδαφος που περιμένει έναν ακό-
μα σεισμό.

Με άλυτο το Κυπριακό αυτή η ψεύτικη 
σταθερότητα και ευημερία μπορεί να εύ-
κολα να ανατραπεί. Μια επέκταση των πο-
λεμικών συγκρούσεων στη Μέση Ανατολή 
(είναι δίπλα μας). Μια νέα πρόκληση στην 
ΑΟΖ. Μια αλλαγή ισορροπιών στην Άγκυ-
ρα. Δεν χρειάζεται πολλά. Η Ιστορία έχει 
δείξει πως, στην Κύπρο, η απόσταση ανά-
μεσα στην ησυχία και τη φουρτούνα μπο-
ρεί να είναι ένα μόνο βράδυ. Όσο το Κυπρι-
ακό παραμένει άλυτο, το μέλλον παραμένει 
αβέβαιο.

Καμία επανάπαυση και κανένας εφησυ-
χασμός δεν πρέπει να υπάρχει! Το νησί μας 
δεν αντέχει άλλη αναβολή. Δεν αρκεί να εί-
μαστε καλά. Πρέπει να είμαστε ολόκληροι. 
Η πραγματική σταθερότητα και ανάπτυξη 
θα έρθει με τη λύση του Κυπριακού και όχι 
με την υφιστάμενη κατάσταση.

Κυπριακό: Εφησυχασμός, 
ο μεγαλύτερος εχθρός της λύσης

Συγγραφέας
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του Στρατή Κοκκινέλλη

Η αποχώρηση του Αλέξη Τσίπρα από τη θέση 
του βουλευτή του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ έπειτα από δεκαέξι 
χρόνια δεν αποτελεί απλώς ένα τυπικό πολιτικό 
γεγονός. Ούτε προξένησε έκπληξη σε κανέναν, 
μιας και ήταν μια απόφαση, μια αποχώρηση, 
ένα προδιαγεγραμμένο τέλος. Η αποχώρηση 
του προέδρου Αλέξη είναι το οριστικό διαζύγιο 
με ένα κόμμα που σταδιακά έπαψε να του 
μοιάζει και να τον χωρά. Ο άλλοτε πανίσχυρος 
πρωθυπουργός, ο άνθρωπος που οδήγησε τον 
ΣΥΡΙΖΑ από το 4% στα κυβερνητικά έδρανα, 
εγκαταλείπει το Κοινοβούλιο και ταυτόχρονα 
ανοίγει τον δρόμο για ένα νέο πολιτικό 
εγχείρημα. Ένα κόμμα «με καθαρό μητρώο», 
όπως λένε οι συνεργάτες του, αλλά με γνώριμες 
συνταγές και πρόσωπα.

Το «στρατηγείο της Αμαλίας» κινούνταν 
σε φρενήρεις ρυθμούς μήνες τώρα. Από τη 
μια πλευρά ετοιμαζόταν η συγγραφή του 
προσωπικού βιβλίου του Τσίπρα, που θα 
λειτουργήσει ως πολιτική διακήρυξη και 
απολογισμός. Από την άλλη, η στελέχωση του 
νέου φορέα προχωρά, με μια «επιστημονική 
επιτροπή» να αναλαμβάνει τις πρώτες 
υπογραφές και τη χάραξη της ταυτότητας του 
κόμματος. Η κατεύθυνση, ξεκάθαρη: εκτός όλοι 
οι βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ και της λεγόμενης 
Νέας Αριστεράς, τουλάχιστον στο αρχικό σχήμα. 
Ο Τσίπρας επιδιώκει να αποτινάξει τα βαρίδια 
και να δείξει ότι ξεκινά κάτι νέο. Το αν θα τα 
καταφέρει, μένει να φανεί.

Οι πληροφορίες αναφέρουν πως πολλοί εν 
ενεργεία βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ σκοπεύουν 
να ακολουθήσουν τον πρώην αρχηγό τους 
στο νέο σχήμα όταν προκηρυχθούν οι εθνικές 
εκλογές. Δεν είναι δα τίποτα «θερμόαιμοι» ή 
παρορμητικοί να εγκαταλείψουν τη σιγουριά 
των εδράνων για το άλλοτε είδωλο και πρόεδρό 
τους. Προσέξτε, μια μικρή πλην χρήσιμη 
παρένθεση: Το ίδιο θα συμβεί όταν και εφόσον 
δημιουργήσει κόμμα ο πρόεδρος Αντώνης 

Σαμαράς. Κανένας βουλευτής της ΝΔ, ακόμα 
και ακραιφνείς σαμαρικοί, δεν πρόκειται να 
απολέσει την ιδιότητα του βουλευτού. Κλείνει η 
παρένθεση!

Το νέο κόμμα του Αλέξη Τσίπρα καλοβλέπουν 
παλιά στελέχη της «προεδρικής φρουράς» αλλά 
και νεότερα πρόσωπα που βλέπουν σε αυτό μια 
ευκαιρία πολιτικής επανεκκίνησης. Ωστόσο, 
το ερώτημα είναι αν το νέο αυτό εγχείρημα θα 
μπορέσει να πείσει την κοινωνία ή θα αποτελεί 
μια ακόμη ανακύκλωση των ίδιων προσώπων 
και των ίδιων νοοτροπιών που βύθισαν την 
Αριστερά σε παρατεταμένη κρίση αξιοπιστίας.

Γιατί, κακά τα ψέματα, όσο και αν αλλάζει ο 
ΑΦΜ, η πολιτική κουλτούρα δύσκολα αλλάζει. 
Οι ίδιες αντιφάσεις, οι ίδιες παθογένειες, η ίδια 
ανάγκη για προσωπική επιβεβαίωση κρύβονται 
πίσω από τις «καινούργιες αρχές» και τα «καθαρά 
μητρώα». Αν κάτι έμαθε ο Αλέξης Τσίπρας στα 
δεκαέξι χρόνια κοινοβουλευτικής του διαδρομής 
είναι ότι η εξουσία δεν χαρίζεται. Χτίζεται. Το 
πρόβλημα είναι πως όταν χτίζεται πάνω στα ίδια 
υλικά, το αποτέλεσμα δύσκολα διαφέρει.

Και μέσα σε όλα ο ΣΥΡΙΖΑ παραμένει 
μικρός, εγκλωβισμένος στην εσωστρέφεια 
και την αμηχανία, σαν να περιμένει το τέλος 
που θα σημαίνει για πολλούς και λύτρωση. 
Η αποχώρηση του πρώην προέδρου του 
τον απαλλάσσει μεν από τη «σκιά Τσίπρα», 
αλλά ταυτόχρονα τον αφήνει οριστικά χωρίς 
αφήγημα.

Ο Αλέξης Τσίπρας μοιάζει αποφασισμένος 
να ξαναμπεί στο παιχνίδι χωρίς τα βαρίδια του 
παρελθόντος. Με νέο κόμμα, νέο ΑΦΜ και νέο 
όνομα που θα παραπέμπει σε μια «ευρωπαϊκή, 
προοδευτική Αριστερά». Μόνο που η Ιστορία 
έχει δείξει πως όσες φορές και αν ξαναστηθεί το 
σκηνικό, αν οι πρωταγωνιστές παραμένουν οι 
ίδιοι, η παράσταση δύσκολα αλλάζει.

Γιατί τελικά μπορεί να αλλάξει η ταμπέλα, 
αλλά όχι οι μοιραίοι.

Νέο κόμμα, νέος ΑΦΜ, ίδιοι μοιραίοι...

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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του Κων/νου Σ. Μαργαρίτη

Δεκαπέντε χρόνια μετά την εξαγγελία τους και ακόμη 
δεν μπορεί να πει κανείς με βεβαιότητα αν οι στρατηγικές 
έξυπνης εξειδίκευσης για την έρευνα και την καινοτομία 
στις περιφέρειες της ΕΕ επιτυγχάνουν τους στόχους τους. 
Αυτή είναι η βασική παρατήρηση από την ανάλυση του 
Ευρωπαϊκού Ελεγκτικού Συνεδρίου (ΕΕΣ).

Το ΕΕΣ υπογραμμίζει τρεις βασικές προκλήσεις που 
δεν έχουν αντιμετωπιστεί ακόμη: η διασφάλιση ότι οι 
προτεραιότητες που προσδιορίζονται και χρηματοδοτούνται 
είναι ουσιαστικές, η ενθάρρυνση της πρακτικής συνεργασίας 
μεταξύ των περιφερειών της ΕΕ και η αξιολόγηση του κατά 
πόσον η έξυπνη εξειδίκευση ανταποκρίνεται πράγματι στον 
ρόλο που της έχει αποδοθεί.

Όταν μιλάμε για έξυπνη εξειδίκευση, εννοούμε μια 
προσέγγιση πολιτικής για την καινοτομία που αποσκοπεί 
στη βελτίωση της χρήσης των κονδυλίων της πολιτικής 
συνοχής της ΕΕ μέσω του εντοπισμού τομέων πολλά 
υποσχόμενων ως προς την ανάπτυξη.

Με απλά λόγια, η έξυπνη εξειδίκευση έγκειται στον 
προσδιορισμό, από τις περιφέρειες, προτεραιοτήτων όσον 
αφορά τις επενδύσεις, βάσει των ισχυρών σημείων και των 
ευκαιριών που προσφέρει η καθεμία.

Η ύπαρξη στρατηγικής έξυπνης εξειδίκευσης αποτελεί 
προϋπόθεση για την εξασφάλιση χρηματοδότησης για 
την έρευνα και την καινοτομία από το Ευρωπαϊκό Ταμείο 
Περιφερειακής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ), στο πλαίσιο του οποίου 
έχουν διατεθεί 73,8 δισ. ευρώ για τον σκοπό αυτό κατά την 
περίοδο 2014-2027.

«Η έξυπνη εξειδίκευση βοηθά τις περιφέρειες να 
εστιάσουν τις προσπάθειές τους στις προτεραιότητες που 
οι ίδιες έχουν επιλέξει. Ωστόσο, δεδομένης της τρέχουσας 
αναμόρφωσης του προϋπολογισμού της ΕΕ, με το ενδια-
φέρον να είναι πλέον στραμμένο στη βιομηχανία και την άμυ-
να, εντός του υφιστάμενου πλαισίου λιγοστές είναι οι προσπά-
θειες που καταβάλλονται για να αξιολογηθεί η σημασία των 
εν λόγω προτεραιοτήτων ή η ευθυγράμμισή τους με τους ευ-
ρύτερους στόχους της ΕΕ», δήλωσε η Annemie Turtelboom, 
μέλος του ΕΕΣ και αρμόδια για την επισκόπηση.

«Είναι πολύ σημαντικό να υπάρχει ισορροπία μεταξύ 
των “εκ των κάτω προς τα άνω” και των “εκ των άνω 
προς τα κάτω” προσεγγίσεων και να διασφαλίζεται ότι τα 
μέτρα που όντως υλοποιούνται στις περιφέρειες είναι συνεπή 
με τις αποφάσεις που λαμβάνονται σε ενωσιακό επίπεδο. Σε 
διαφορετική περίπτωση, πολύ απλά δεν θα καταφέρουμε να 
αξιοποιήσουμε τα κονδύλια της ΕΕ με στρατηγικότερο και 
αποτελεσματικότερο τρόπο».

Σύμφωνα με το ΕΕΣ, επί του παρόντος από τη διαδικασία 
έξυπνης εξειδίκευσης λείπει η εποπτεία.

Αυτό σημαίνει ότι οι περιφερειακές προτεραιότητες 
ενδέχεται να μην είναι πάντοτε ευθυγραμμισμένες με τις 

ενωσιακές, όπως οι στόχοι της βιομηχανικής πολιτικής για 
την παραγωγή μπαταριών, τα μικροκυκλώματα και το υδρογό-
νο.

Γεγονός είναι ότι η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δεν διαθέτει 
αρμοδιότητα αξιολόγησης των επιλογών όσον αφορά τις 
περιφερειακές προτεραιότητες, ούτε μπορεί να τις επηρεάσει.

Έτσι, οι περιφερειακές προτεραιότητες και οι στόχοι 
καινοτομίας σε επίπεδο ΕΕ υλοποιούνται ως επί το 
πλείστον ανεξάρτητα οι μεν από τους δε, χωρίς να μπορεί να 
διασφαλιστεί άμεσα ο αποτελεσματικός συνδυασμός τους.

Η διαπεριφερειακή συνεργασία μπορεί να συμβάλει 
σημαντικά στην επιτυχία μιας στρατηγικής έξυπνης 
εξειδίκευσης, καθώς δίνει τη δυνατότητα σε περιφέρειες 
να επωφεληθούν η μία από την πείρα της άλλης και να 
εξασφαλίσουν πρόσβαση σε νέους πόρους, δεξιότητες και 
γνώσεις.

Δυστυχώς όμως πρόκειται για ευκαιρία που παραμένει 
αναξιοποίητη από πολλές περιφέρειες της ΕΕ.

Κατά την περίοδο προγραμματισμού 2014-2020 
η διαπεριφερειακή συνεργασία δεν επέδρασε ιδιαίτερα 
στην έξυπνη εξειδίκευση, σπάνια δε οι διασυνοριακές 
πρωτοβουλίες ενσωματώθηκαν σε προγράμματα και 
στρατηγικές.

Παρόλο που η διαπεριφερειακή συνεργασία έχει 
αναδειχθεί σε προτεραιότητα κατά την περίοδο 2021-
2027, το επίπεδο συμμετοχής παραμένει προβληματικό.

Εξαρχής η παρακολούθηση της επιτυχίας της 
έξυπνης εξειδίκευσης δεν ήταν εύκολη υπόθεση τόσο σε 
περιφερειακό όσο και σε ενωσιακό επίπεδο.

Πράγματι η συγκεκριμένη πολιτική δεν έχει αποτελέσει 
αντικείμενο ενδελεχούς αξιολόγησης από τη θέσπισή της 
το 2014, κάτι που δυσχεραίνει την εξαγωγή συμπεράσματος 
σχετικά με την αποτελεσματικότητά της.

Με άλλα λόγια, δεν υπάρχει επί του παρόντος σαφής 
απάντηση ως προς το αν η συγκεκριμένη προσέγγιση 
επιτυγχάνει τους στόχους της, δηλαδή αν βοηθά τις 
περιφέρειες να εξειδικευτούν έξυπνα και στρατηγικά 
ή έχει καταλήξει να είναι απλά μια τυπική απαίτηση για την 
εξασφάλιση χρηματοδότησης από την ΕΕ.

Αν και η έννοια της έξυπνης εξειδίκευσης εμφανίστηκε 
στα μέσα της δεκαετίας του 2000, έγινε προϋπόθεση για την 
πρόσβαση σε χρηματοδότηση μόλις στο πλαίσιο του 
προϋπολογισμού 2014-2020 για να ενισχυθεί αργότερα 
και να αναχθεί σε αναγκαίο πρόσφορο όρο κατά την περίοδο 
2021-2027.

Κατά την περίοδο 2014-2020 καταρτίστηκαν 185 
στρατηγικές έξυπνης εξειδίκευσης στην ΕΕ, ενώ η περίο-
δος 2021-2027 έχει να επιδείξει περισσότερες από 170.

Είναι η κατάλληλη στιγμή να καταρτιστούν περισσότερα 
σχέδια που θα ενδυναμώσουν τις περιφέρειες με νέες 
επενδύσεις.

Η έξυπνη εξειδίκευση  
δεν έχει αξιολογηθεί με σαφήνεια

Δημοσιογράφος
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του Κώστα Δημ. Χρονόπουλου

Προβληματισμός και για ό,τι ειπώθηκε: από 
τον κ. πρωθυπουργό, τους κ. δημοσιογράφους, 
αλλά και τον πρώην πρωθυπουργό, για  
το  Δ η μ ο γ ρ α φ ι κ ό.

Α. Ο κ. πρωθυπουργός δεν εξήγησε πώς 
θα το αντιμετωπίσει. Αναφέρθηκε βέβαια σε 
ορισμένα ανακουφιστικά μέτρα, όπως μείωση 
φορολογικών επιβαρύνσεων για όσους έχουν 1 
έως 4 παιδιά. Ασφαλώς θετικά μέτρα.

Φοβούμαι όμως ότι γίνεται σύγχυση. 
Εξηγούμαι:
Άλλο ζήτημα είναι η επιβεβλημένη βοήθεια 

σε εκείνους τους γονείς που έχουν ήδη παιδιά 
και διαφορετικό η παροχή γενναίων κινήτρων 
ώστε να αποφασίσουν οι νέοι να κάνουν 
οικογένεια, παιδιά. Ό,τι (θετικό) προτάθηκε 
στη ΔΕΘ αφορά τους έχοντες ήδη παιδιά! 
Όμως το -εθνικώς- ζητούμενο είναι να δοθούν 
τέτοια κίνητρα, ώστε να δημιουργηθούν 
οικογένειες και δη πολύτεκνες. Γιατί κανείς 
δεν θα τεκνοποιήσει (επιβαρυνόμενος 
αφόρητα με το σημερινό κόστος ζωής 
οικονομικά), επειδή έχει… φοροελαφρύνσεις, 
οι οποίες φυσικά δεν μπορούν να εξοβελίσουν 
τις οικονομικές επιβαρύνσεις από την (ανα)
τροφή των παιδιών. Αυτονόητο! Έχω γράψει 
αρκετές φορές κρούοντας τον κώδωνα 
του (εθνικού) κινδύνου (σ.σ. μαζί με άλλους 
βέβαια ανησυχούντες), εξαιτίας του οξύτατου 
δημογραφικού προβλήματος. Υπάρχουν 
-κατά καιρούς- επίσημες στατιστικές 
ανατριχιαστικές όπως: 

Ι. Ο ένας (1) στους 4 Έλληνες είναι άνω των 60 
ετών.

ΙΙ. Το 2050 (μετά 25 χρόνια) θα είμαστε 7,8 
εκατομμύρια (από περίπου 10 σήμερα).

ΙΙΙ. Αν συνεχίσουμε (βέβαιο αν δεν ληφθούν 
μέτρα… εχθές) να χάνουμε περίπου 2 
εκατομμύρια κάθε 25 χρόνια, τότε, σε 125 (!) 
χρόνια, δηλαδή το 2150, θα έχουμε απομείνει 
500-700 χιλιάδες. Επίτευγμα!

Τέλος του Ελληνισμού, λόγω της 

αφροσύνης, της ανευθυνότητας και της τάσης 
αυτοχειριασμού. 

Αλλά ενός κακού μύρια έπονται: οι λιγοστοί 
που θα ζουν τότε (σ.σ. στην όμορφη ετούτη 
χώρα η οποία όμως έχει ένα μεγάλο 
μειονέκτημα:… τους Νεοέλληνες!), οι 
κάτοικοι θα είναι περισσότεροι, αλλόφυλοι 
και αλλόθρησκοι επήλυδες, που όλα αυτά τα 
125 χρόνια θα γεννοβολούν ανεμπόδιστα. Το 
πρόβλημα είναι τριπλό: Υπογεννητικότητα, 
υπεργεννητικότητα αλλοδαπών και απώλεια 
φωτεινών μυαλών που φεύγουν στο εξωτερικό. 
Συρρίκνωση των Ελλήνων με απώλεια της 
ελληνικότητάς τους. Μεσοπρόθεσμα θα είμαστε 
(υπο)δούλοι στον τόπο μας! Δεν χρειάζεται να 
είναι κανείς ιδιαίτερα νοήμων Έλληνας -ούτε 
καν ελληνόφωνος ή φιλέλληνας- προκειμένου 
να αντιληφθεί τον εθνοκτόνο κίνδυνο που 
μας απειλεί. Ανησυχούμε και διαδηλώνουμε 
για κομματικοσυνδικαλιστικές διεκδικήσεις ή 
για τα δίκαια άλλων μακρινών χωρών και όχι 
για τη χώρα, την πατρίδα, την Ελλάδα μας 
που χάνεται (τέτοια επιλεκτική ευαισθησία) σε 
επίπεδο κολοσσιαίας βλακείας και απύθμενης 
ανευθυνότητας δυστυχώς!). 

Β. Οι κ. ερωτώντες δημοσιογράφοι δεν 
ανέδειξαν -με ερωτήσεις- το ζήτημα. Άλλα τους 
ενδιέφεραν, όπως πχ ο χρόνος των προσεχών 
εκλογών και οι μετεκλογικές συνεργασίες. 

Γ. Ο κ. τέως πρωθυπουργός υπήρξε ωμά και 
κυνικά αποκαλυπτικός: «Η χώρα χρειάζεται τους 
μετανάστες». 

Ε! Όχι, κύριε, φτάνει πια. Καιρός να 
πληροφορηθείτε πως ετούτη η πολύπαθη χώρα 
χρειάζεται:  Έ λ λ η ν ε ς ! και για να γίνει αυτό, 
το περιβόητο κομματικό σύστημά μας (πρώην 
πολιτικό) οφείλει, σύσσωμο, να κατανοήσει την 
αναπόδραστη ευθύνη του και να δώσει (μερικά 
δισ. ευρώ), ώστε να αυξηθούν οι ελληνικές 
οικογένειες και -κυρίως- ο αριθμός των 
ελληνοπαίδων!

ΥΓ.: Ίσως απαιτηθεί: ΦΠΕ (= Φόρος 
Προστασίας Ελληνισμού). 

Ο Νο1εθνικός κίνδυνος

Ιατρός



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

27
ΑΡΘΡΟ
ΤΕΤΑΡΤΗ 8 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

της Ασημίνας Σκόνδρα

Με ανησυχητική συχνότητα επαναλαμβάνεται 
τελευταία η προσπάθεια  ορισμένων να παρουσιά-
σουν τους θεσμούς και τις δημοκρατικές διαδικα-
σίες ως μέρος ενός δήθεν «σάπιου συστήματος» 
που πρέπει να ανταλλάξει. Η ρητορική αυτή, που 
βαφτίζεται με τον εύηχο αλλά παραπλανητικό και 
απολύτως επικίνδυνο όρο «αντισυστημικότητα», 
κερδίζει έδαφος, όχι γιατί φέρει προτάσεις ουσίας, 
αλλά γιατί ποντάρει στην απογοήτευση και τον θυ-
μό που εύλογα νιώθουν πολίτες μέσα στις δυσκο-
λίες της εποχής.

Τι σημαίνει, όμως, στην πραγματικότητα αντι-
συστημικότητα; Αν τη δούμε ψύχραιμα, πρόκει-
ται για μια στάση που δεν αμφισβητεί απλώς μια 
συγκεκριμένη κυβερνητική πολιτική ή ένα κομ-
μάτι της δημόσιας ζωής, αλλά το ίδιο το πλαί-
σιο μέσα στο οποίο οργανώνεται η κοινωνία μας: 
το κράτος δικαίου, οι κοινοβουλευτικοί θεσμοί, 
η διάκριση των εξουσιών, οι ανεξάρτητες αρ-
χές, ακόμη και οι διεθνείς συμμαχίες της χώρας. 
Ο «αντισυστημικός» λόγος δεν λέει απλώς «δια-
φωνώ με τον Χ ή τον Ψ υπουργό». Λέει «όλο το 
οικοδόμημα είναι διεφθαρμένο και πρέπει να κα-
τεδαφιστεί».

Σε πρώτη ανάγνωση, η αντισυστημικότητα δη-
μιουργεί αίσθημα ελευθερίας, αυτονομίας, ίσως 
και ηρωισμού. Προσφέρει εύκολες απαντήσεις σε 
δύσκολα προβλήματα. Στις μέρες μας ενισχύεται 
και από την αμεσότητα και την ανωνυμία των κοι-
νωνικών δικτύων, όπου ο λαϊκιστικός λόγος βρί-
σκει πρόσφορο έδαφος, χωρίς αντίλογο, χωρίς 
έλεγχο, χωρίς θεσμικά αντίβαρα. Γοητεύει κά-
ποιους, όμως η γοητεία αυτή είναι επίπλαστη και 
παρασύρει μόνο όσους δεν εμβαθύνουν. Γιατί η 
κοινή λογική, που είναι αλάνθαστη, καταδεικνύει 
ότι αν καταργήσεις το «σύστημα», δηλαδή τους θε-
σμούς και τους κανόνες που συγκρατούν την κοι-
νωνία, αυτό που απομένει τι είναι; το χάος, ακυβερ-
νησία, το δίκιο του ισχυροτέρου, ζούγκλα.

Η ιστορία βρίθει παραδειγμάτων. Όποτε η 
«αντισυστημική» ρητορική επικράτησε, το απο-
τέλεσμα ήταν η απαξίωση του κοινοβουλίου, η 
ενίσχυση ακραίων δυνάμεων, η βία στους δρό-
μους, η καταστολή δικαιωμάτων. Το είδαμε στην 

Ευρώπη του Μεσοπολέμου, το είδαμε σε άλλες 
γωνιές του πλανήτη, το είδαμε ακόμη και στη χώ-
ρα μας όταν η δημοκρατία δοκιμάστηκε από δι-
κτατορικά καθεστώτα. Για αυτό η αντισυστημικό-
τητα δεν είναι αθώα. Δεν είναι μια «διαφορετική 
άποψη». Είναι ένας δρόμος επικίνδυνος που οδη-
γεί μακριά από την ελευθερία, τη δικαιοσύνη και 
τα δικαιώματα.

Κάποιοι θα αντιτείνουν ότι η κυβέρνηση πρέ-
πει να ανέχεται την κριτική και να ακούει τις φω-
νές αμφισβήτησης. Απόλυτα σωστό. Η κριτική εί-
ναι οξυγόνο της δημοκρατίας. Όμως άλλο η κριτική 
και άλλο η συστηματική στοχοποίηση των θεσμών. 
Άλλο να διαφωνείς με ένα νομοσχέδιο και άλλο να 
απορρίπτεις συλλήβδην το κοινοβουλευτικό σύ-
στημα. Εκεί χάνεται η γραμμή που χωρίζει τον εποι-
κοδομητικό διάλογο από την υπονόμευση της ίδιας 
της δημοκρατίας.

Η αντισυστημικότητα, λοιπόν, δεν πλήττει μόνο 
την εκάστοτε κυβέρνηση. Πλήττει το σύνολο της 
κοινωνίας. Δημιουργεί κλίμα δυσπιστίας, οδηγεί 
τους πολίτες σε αποξένωση από τα κοινά, ανοίγει 
τον δρόμο σε ακραίες φωνές που σπέρνουν τον δι-
χασμό. Και το χειρότερο: αφήνει χώρο σε δυνάμεις 
που δεν ενδιαφέρονται για την πρόοδο και τη χώ-
ρα αλλά κυνικά για τη νομή της εξουσίας.

Το έργο της κυβέρνησης εκ των πραγμάτων κρί-
νεται καθημερινά. Πολλές φορές υπάρχουν παρα-
λείψεις ή γίνονται λάθη, ενώ κάποιες μεταρρυθ-
μίσεις σίγουρα «ξεβολεύουν» κάποιους. Όμως το 
πλαίσιο μέσα στο οποίο βελτιώνεις καταστάσεις 
είναι το δημοκρατικό σύστημα, όχι η κατεδάφισή 
του. Το στοίχημα δεν είναι να απαξιώσουμε τους 
θεσμούς αλλά να τους ενδυναμώσουμε, να τους 
κάνουμε πιο ισχυρούς, πιο διαφανείς, πιο κοντά 
στον πολίτη.

Η πραγματική πρόοδος απαιτεί πίστη στη δημο-
κρατία, υπομονή, διάλογο, και διαρκή προσπάθεια 
βελτίωσης. Δεν είναι ο δρόμος της καταστροφής, 
αλλά της οικοδόμησης. Αυτόν τον δρόμο έχουμε 
χρέος να ακολουθήσουμε, γιατί μόνο έτσι μπορού-
με να εγγυηθούμε στα παιδιά μας μια Ελλάδα πιο 
δίκαιη, πιο ασφαλή, πιο ελεύθερη! 

Τι εξυπηρετεί η αντισυστημικότητα;

Βουλευτής 
Καρδίτσας με τη ΝΔ
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των Ειρήνης Παπαδημητρίου, 
Δημήτρη Πάφρα,  
& Θοδωρή Αντωνίου

Εδώ και περισσότερες από δύο δεκαετίες, ο κό-
σμος των επιχειρήσεων έχει κατακλυστεί από έν-
νοιες όπως «συναισθηματική νοημοσύνη», «εται-
ρική κουλτούρα», «δέσμευση εργαζομένων». Η 
βιβλιογραφία ατελείωτη, οι ομιλίες αναρίθμητες, 
τα σεμινάρια διαρκώς αυξάνονται.

Πολλές εταιρείες αναρτούν στους τοίχους τους 
αξίες σε κάδρα με χρυσά πλαίσια: «Ο άνθρωπος 
στο επίκεντρο», «One Team, One Dream», «We 
care». Οργανώνουν πρωινά με τον CEO, μοιρά-
ζουν κάρτες γυμναστηρίου, προσφέρουν yoga 
sessions και φυσικά τα κλασικά χριστουγεννιάτι-
κα πάρτι. Όλα αυτά έχουν τη σημασία τους, αλλά 
δεν αρκούν.

Η κουλτούρα δεν είναι ούτε τα events ούτε τα 
συνθήματα στους διαδρόμους. Είναι η καθημε-
ρινότητα: πώς νιώθει ο εργαζόμενος όταν ανοί-
γει τον υπολογιστή του το πρωί. Αν αισθάνεται ότι 
ανήκει, ότι έχει φωνή, ότι μπορεί να είναι ο εαυτός 
του. Αυτή είναι η πραγματική κουλτούρα και είναι 
ισχυρή, γιατί είναι βιωματική.

Κι όμως, αυτό το βίωμα δεν αποτυπώνεται εύ-
κολα. Οι δείκτες λένε μόνο τη μισή αλήθεια. Το 
turnover δείχνει πόσοι φεύγουν, όχι πόσοι μένουν, 
παρότι δυσαρεστημένοι. Οι νεότερες γενιές απο-
χωρούν πιο εύκολα όταν δεν βρίσκουν νόημα ή 
ανήκειν· οι παλαιότερες συχνά μένουν, ακόμα κι 
αν είναι αποξενωμένες ή εξαντλημένες. Στα νού-
μερα φαίνεται σταθερότητα, στην πραγματικότη-
τα όμως υπάρχει σιωπηλή δυσαρέσκεια.

Εδώ κρύβεται το κενό. Μιλάμε για τη συναι-
σθηματική νοημοσύνη των ηγετών, για την τεχνη-
τή νοημοσύνη που αλλάζει το HR, για την «ολιστι-

κή» νοημοσύνη των υποψηφίων. Όμως τι γίνεται 
με τη συναισθηματική νοημοσύνη του ίδιου του 
οργανισμού;

Ένας οργανισμός με πραγματικό EQ είναι εκεί-
νος που ακούει τα συναισθήματα των ανθρώπων 
του, που διαβάζει και τη σιωπή, που δεν περιμέ-
νει το exit interview για να μάθει τι πήγε στραβά. 
Στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης, ζητούμε-
νο δεν είναι μόνο η αυτοματοποίηση αλλά η σύν-
δεση τεχνολογίας και ανθρώπινης αλήθειας. Να 
αναγνωρίζουμε ποιοι άνθρωποι ταιριάζουν πραγ-
ματικά στην κουλτούρα, αλλά και να παρακολου-
θούμε πώς νιώθουν οι ήδη υπάρχοντες εργαζό-
μενοι.

Η επιτυχία μιας εταιρείας δεν θα κριθεί από τα 
reports ή το πόσο γρήγορα έγινε το screening των 
βιογραφικών. Θα κριθεί από το πόσοι εργαζόμενοι 
είναι πραγματικά ευτυχισμένοι το πρωί της Δευ-
τέρας.

Πώς, λοιπόν, καταλαβαίνουμε στην πράξη 
πώς νιώθουν οι άνθρωποί μας; Σύντομες τακτι-
κές αξιολογήσεις δίνουν πιο αληθινή εικόνα από 
ένα εκτενές ερωτηματολόγιο μία φορά τον χρό-
νο. Ανώνυμα εργαλεία feedback ενθαρρύνουν τη 
φωνή χωρίς φόβο. Οι «σιωπηλές ενδείξεις» συμ-
μετοχής σε projects δείχνουν επίπεδο δέσμευσης. 
Η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να αναλύσει τον τό-
νο και το συναίσθημα σε ανοιχτές απαντήσεις. Και 
πάνω από όλα, τίποτα δεν αντικαθιστά την αληθι-
νή ανθρώπινη συζήτηση: έναν μάνατζερ που ρω-
τά «Πώς είσαι;» και ακούει πραγματικά την απά-
ντηση.

Αυτή η γνώση είναι ανεκτίμητη, γιατί στο τέλος 
της ημέρας οι εργαζόμενοι είναι το σημαντικότε-
ρο στρατηγικό κεφάλαιο κάθε εταιρείας -και αυτό 
δεν αποτυπώνεται σε κανένα νούμερο. 

Το στρατηγικό κεφάλαιο που  
δεν αποτυπώνεται στα νούμερα

Business 
Operations & 
Strategic Planning 
Manager

Διευθυντής 
μονάδας εκτροφής 
ιχθύων

Υποψήφιος 
διδάκτωρ 
Θαλάσσιας 
Βιολογίας  
και Αλιευτικής 
Δυναμικής
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του Αναστάσιου Σπ. Δημοσχάκη

Μέσα από συγκροτημένο πλέγμα ουσιαστικών 
μεταρρυθμίσεων και πολιτικών πρωτοβουλιών, η 
κυβέρνηση αποδεικνύει εμπράκτως την αταλάντευτη 
βούλησή της να θωρακίσει πολύπλευρα τον Έβρο!

Πρωτοβουλίες που επικεντρώνονται στη δυναμική 
και αποτελεσματική αξιοποίηση των στρατηγικών 
πλεονεκτημάτων που διαθέτει η ακριτική περιοχή 
λόγω της γεωγραφικής της, θέσης, η οποία δύναται να 
μετεξελιχθεί σε μεταφορικό, συγκοινωνιακό, εμπορικό 
και αναπτυξιακό κόμβο της ΝΑ Ευρώπης.

Υπό το πρίσμα αυτό ήδη υλοποιούνται και 
δρομολογούνται κρίσιμες παρεμβάσεις, η διεκδίκηση 
των οποίων εντοπίζεται διαχρονικά  στον πυρήνα των 
κοινοβουλευτικών μου ενεργειών, στοχεύοντας στην 
ενίσχυση της συνδεσιμότητας του ακριτικού μας τόπου 
και στην ανάδειξη αυτού σε εμπορικό-συγκοινωνιακό 
κόμβο αλλά και σημείο αναφοράς των ευρωπαϊκών 
μεταφορών.

Στο πνεύμα αυτό μάλιστα, προ ημερών (18/9), 
πραγματοποίησα χρήσιμη, με θετικό πρόσημο, 
συνάντηση εργασίας με τον αναπληρωτή υπουργό 
Μεταφορών Κωνσταντίνο Κυρανάκη, ο οποίος με 
ενημέρωσε διεξοδικά αναφορικά με την εξασφαλισθείσα 
ευρωπαϊκή χρηματοδότηση για την αναβάθμιση της 
σιδηροδρομικής γραμμής Αλεξανδρούπολης-Ορμενίου, 
συνολικού ύψους 496 εκατ. ευρώ.

Η χρηματοδότηση ανοίγει πλέον τον δρόμο για 
τη μελλοντική λειτουργία διπλής σιδηροδρομικής 
γραμμής με πλήρη ευθυγράμμιση, ηλεκτροκίνηση και 
αντιπλημμυρική θωράκιση όπου απαιτείται.

Ικανοποιώντας σταθερή επιδίωξη που υπηρετώ με 
συνέπεια επί σειρά ετών, προβάλλοντας το όραμα «τα 
Δαρδανέλια της Στεριάς» ενός «χρυσού διαδρόμου» 
που θα συνδέει τη Μαύρη Θάλασσα με τη Μεσόγειο, 
αναβαθμίζοντας ουσιαστικά τον γεωπολιτικό ρόλο 
της ακριτικής μας περιοχής και ανακόπτοντας τα 
φαραωνικά σχέδια της γειτονικής Τουρκίας.

Παράλληλα, είχα την ευκαιρία να επανέλθω στην 
πάγια πρότασή μου, που αφορά την περαιτέρω 
αναβάθμιση των γεωμετρικών χαρακτηριστικών του 
Οδικού Καθέτου Άξονα Κήπων (Αρδανίου)-Ορμενίου.

Προτείνοντας την εξασφάλιση κλειστού-σύγχρονου 
αυτοκινητοδρόμου με δύο λωρίδες ανά κατεύθυνση συν 
βοηθητική, ολοκληρώνοντας τον σημερινό οδικό άξονα 
σε ισότιμο των υπόλοιπων τμημάτων της Νέας Εγνατίας 
Οδού, Ηγουμενίτσας-Κήπων-Ορμενίου!

Ιδιαίτερα μετά την πρόσφατη ένταξη της 
Βουλγαρίας και της Ρουμανίας στη Ζώνη Schengen 
(ελευθεροδιακίνηση προσώπων, πραγμάτων και 
κεφαλαίων) καθίσταται αναγκαίο προκειμένου να 
ανταποκριθούμε επαρκώς στις γεωπολιτικές συνθήκες 
και στην ασφαλή αύξηση των κυκλοφοριακών φόρτων 
στην περιοχή.

Επιπρόσθετα, στο πλαίσιο ανασυγκρότησης του 
Έβρου μετά την πύρινη λαίλαπα καθιερώνεται με 
οχηματαγωγό η γραμμή Αλεξανδρούπολη-Μυτιλήνη-
Χίος-Πειραιάς, συνολικής δαπάνης €12.499.200 που 
προχωρά δυναμικά, επισφραγίζοντας με τον πλέον 
ικανοποιητικό τρόπο τους παραγωγούς του νομού 
για την υλοποίηση του οραματικά προβεβλημένου 
σχεδιασμού της Ν. Θαλάσσιας Εγνατίας, που 
αναδεικνύω και διεκδικώ δέκα χρόνια.

Άλλωστε, η προαναφερθείσα γραμμή του 
οχηματαγωγού μπορεί να συλλειτουργήσει αρμονικά 
με την οδική Ν. Εγνατία, επιτρέποντάς μας αφού 
εδραιωθούμε και ακτοπλοϊκώς στο ΒΑ Αιγαίο μέχρι 
τη Μυτιλήνη, με αίσθημα ιστορικής ευθύνης, να 
συμπεριλάβουμε στη διαδρομή μας και τα πονεμένα 
νησιά Ίμβρο και Τένεδο φυσικά με συμφωνία με τη 
γείτονα χώρα.

Ο Ν. Έβρου, με την ιδιαίτερη γεωστρατηγική του 
θέση, θα μπορούσε να θεωρηθεί ότι διαθέτει τρόπον 
τινά ένα είδος «imperium», όχι υπό την έννοια της 
πολιτικής κυριαρχίας όπως ίσχυε την εποχή του 
Ιουστινιανού, αλλά της δυναμικής ζώνης, ανάπτυξης και 
στρατηγικής ισχύος.

Λόγω των εμβληματικών έργων υποδομής που 
σταδιακά τίθενται σε τροχιά υλοποίησης, η εθνικά 
ευαίσθητη περιοχή καθίσταται κόμβος πολύπλευρης 
διασύνδεσης. Όπως λοιπόν ο Ιουστινιανός θεωρούσε 
την αυτοκρατορία του κόμβο Ανατολής-Δύσης, έτσι 
και ο Έβρος δύναται να ιδωθεί ως πύλη και κέντρο 
διαμετακόμισης… ένα «πολύτιμο» σταυροδρόμι 
Ανατολής-Δύσης, Βορρά-Νότου! 

Ο Έβρος μετατρέπεται σταδιακά  
σε μεταφορικό και συγκοινωνιακό κόμβο, 
«εδραιώνοντας» τη θέση του  
στη... γεωστρατηγική σκακιέρα

Βουλευτής  
Έβρου  
με τη ΝΔ
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Δύο χρόνια συμπληρώθηκαν από 
την ημέρα που έγινε η ισραηλινή 
επίθεση στη Γάζα, σε απάντηση 
στην επίθεση της παλαιστινια-

κής οργάνωσης μαχητών Χαμάς σε κοινό-
τητες στο νότιο Ισραήλ στις 7 Οκτωβρίου 
2023, και στοίχισε τη ζωή σε δεκάδες χι-
λιάδες Παλαιστίνιους ενώ έχει ισοπεδώσει 
μεγάλα τμήματα του θύλακα. Με τις δια-
πραγματεύσεις να συνεχίζονται στην αιγυ-
πτιακή πόλη Σαρμ ελ Σέιχ, η Χαμάς φαίνε-
ται να συμφώνησε να παραδώσει τα όπλα 
της σε μια αιγυπτιακοπαλαιστινιακή αρχή, 
σύμφωνα με όσα αποκάλυψε παλαιστινια-
κή πηγή στο Sky News Arabia.

Τα όπλα της Χαμάς αποτέλεσαν σημα-
ντικό σημείο διαμάχης σε προηγούμενες 
προσπάθειες για τον τερματισμό του πολέ-
μου στη Γάζα.

Η οργάνωση συμφώνησε επίσης να 
επιτρέψει σε οποιονδήποτε από τους ηγέ-
τες της να εγκαταλείψει τη Γάζα και ζήτη-
σε εγγυήσεις από τις ΗΠΑ ότι δεν θα διω-
χθούν. Η Χαμάς αναμένεται να παραδώσει 
48 Ισραηλινούς ομήρους, ζωντανούς και 
νεκρούς, στην πρώτη φάση του σχεδί-
ου του Αμερικανού προέδρου Ντόναλντ 
Τραμπ για τον τερματισμό του πολέμου 
στη Γάζα. Απέρριψε επίσης την παρουσία 
του πρώην Βρετανού πρωθυπουργού Τό-
νι Μπλερ ως κυβερνήτη της Γάζας και συμ-
φωνεί να έχει έναν απομακρυσμένο επο-
πτικό ρόλο.

Σύμφωνα με το Al Jazeera Arabic, η 
συνάντηση στο θέρετρο Σαρμ ελ Σέιχ της 

Ερυθράς Θάλασσας ήταν «θετική» και κα-
ταρτίστηκε ένας οδικός χάρτης για το πώς 
θα συνεχιστεί ο τρέχων γύρος συνομιλιών.

Όχι στη διεθνή μεταβατική 
επιτροπή του σχεδίου Τραμπ
Η Χαμάς απέρριψε επίσης «κατηγορηματι-
κά» την παράδοση της Λωρίδας της Γάζας 
σε μια διεθνή μεταβατική επιτροπή, σύμ-
φωνα με το σχέδιο Τραμπ. Το Κατάρ που 
έχει μεσολαβητικό ρόλο δήλωσε σήμε-
ρα διά του εκπροσώπου του υπουργείου 
Εξωτερικών της χώρας ότι το Ισραήλ θα 
έπρεπε να έχει ήδη τερματίσει τις στρατιω-
τικές επιχειρήσεις στη Γάζα. «Περιμένουμε 
τα αποτελέσματα των διαπραγματεύσεων 
σχετικά με την κατάπαυση του πυρός τις 
προσεχείς ημέρες», δήλωσε ο εκπρόσω-
πος του υπουργείου Εξωτερικών του Κα-
τάρ Μάτζεν αλ Ανσάρι.

Ο ίδιος ανέφερε ότι το Ισραήλ όφειλε 
να έχει σταματήσει τις στρατιωτικές επι-
χειρήσεις, αν οι δηλώσεις του ισραηλι-
νού πρωθυπουργού περί συμφωνίας με το 

σχέδιο Τραμπ ήταν αληθείς.
Οι ρήτρες του σχεδίου πρέπει να έχουν 

συγκεκριμένη εφαρμογή επί του πεδίου, 
πράγμα που απαιτεί συνεχή επικοινωνία, 
πρόσθεσε ο αξιωματούχος του Κατάρ που 
διαδραματίζει ρόλο μεσολαβητή στις δια-
πραγματεύσεις, διευκρινίζοντας ότι υπάρ-
χουν πολλές λεπτομέρειες που πρέπει να 
διευθετηθούν. Η αμερικανική αντιπροσω-
πεία με επικεφαλής τον προεδρικό απε-
σταλμένο Στιβ Γουίτκοφ αναμένεται να 
συμμετάσχει στις συνομιλίες. Ο Γερμανός 
υπουργός Εξωτερικών Γιόχαν Βάντεφουλ 
δήλωσε ότι η πρώτη φάση των σχεδίων 
του προέδρου των ΗΠΑ Ντόναλντ Τραμπ 
πρέπει να ολοκληρωθεί το αργότερο στις 
αρχές της επόμενης εβδομάδας, αλλά 
πρόσθεσε ότι όλα τα άλλα ζητήματα θα 
χρειαστούν χρόνο. «Δεν πρέπει να εγκα-
ταλείψουμε όλες τις διπλωματικές προ-
σπάθειες, αλλά θα ήθελα να επικεντρωθώ 
τώρα στο να κάνουμε αυτό το πρώτο απο-
φασιστικό βήμα μαζί».

Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

ΤΑ «ΝΑΙ» ΚΑΙ ΤΑ «ΟΧΙ» ΤΗΣ ΧΑΜΑΣ

Πού ανάβει… πράσινο και
πού βάζει κόκκινες γραμμές 

Θετικές οι πρώτες διαπραγματεύσεις στο θέρετρο Σαρμ ελ Σέιχ της Ερυθράς 
Θάλασσας - Καταρτίστηκε οδικός χάρτης για το πώς θα συνεχιστούν οι συνομιλίες 

ΓΑΛΛΙΑ 
Κοινό μέτωπο σοσιαλιστών,  
κομμουνιστών, οικολόγων:  
Ζητούν πρωθυπουργό για 
αριστερή και πράσινη κυβέρνηση
Στη Γαλλία σοσιαλιστές, κομμουνιστές 
και οικολόγοι συναντήθηκαν λόγω των 
ραγδαίων πολιτικών εξελίξεων στη χώρα 
και παρουσίασαν μια κοινή δήλωση 
στην οποία ζήτησαν τον διορισμό ενός 
πρωθυπουργού που θα σχηματίσει 
μια αριστερή και πράσινη κυβέρνηση. 
«Είμαστε έτοιμοι να κυβερνήσουμε 
από κοινού για να ακολουθήσουμε μια 
πολιτική κοινωνικής και οικολογικής 
προόδου και δημοσιονομικής 
δικαιοσύνης, όπου θα αποκαταστήσουμε 
το Κοινοβούλιο στη θέση που του αξίζει», 
πρόσθεσαν οι πολιτικές δυνάμεις, οι 
οποίες «καταδικάζουν την επιμονή 
του προέδρου να αρνηθεί μια αλλαγή 
πολιτικής κατεύθυνσης» και μια 
«ανεύθυνη αντιδημοκρατική στάση που 
επιδεινώνει την κρίση». Ο σύμμαχος 
του Εμανουέλ Μακρόν, Εντουάρ Φιλίπ, 
ζήτησε πρόωρες προεδρικές εκλογές. 
«Η καθαίρεση του προέδρου δεν είναι 
κάτι που μπορούμε να επιβάλουμε. Δεν 
είμαι υπέρ της αιφνίδιας παραίτησής 
του· θα εμπόδιζε τις προεδρικές εκλογές 
που διεξάγονται υπό τις κατάλληλες 
συνθήκες». «Αυτή η πολιτική κρίση είναι η 
κατάρρευση του κράτους· δεν λειτουργεί 
πλέον», δήλωσε ο Φιλίπ.
Η πολιτική κρίση της Γαλλίας 
συνοδεύεται από μια οικονομική κρίση. 
Ο λόγος χρέους προς ΑΕΠ είναι ο τρίτος 
υψηλότερος στην ΕΕ μετά την Ελλάδα και 
την Ιταλία, σχεδόν διπλάσιος από το 60% 
που επιτρέπεται από τους κανόνες της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης.



Το προφίλ του δολοφόνου του επιχειρηματία 
και του επιστάτη του περιέγραψε στους αξιω-
ματικούς του Ανθρωποκτονιών ο ανιψιός του 
αρχιτέκτονα, που ήταν αυτόπτης μάρτυρας 

του διπλού φονικού. Ο δράστης, σύμφωνα με τον συγ-
γενή του 68χρονου αρχιτέκτονα, ήταν ψηλός, αδύνα-
τος, ξανθός, μιλούσε σπαστά αγγλικά και φαίνεται να 
ήθελε να δολοφονήσει και τον ίδιο, καθώς του έριξε 
την τελευταία σφαίρα που είχε στη θαλάμη το περί-
στροφο, αλλά δεν τον πέτυχε, καθώς η βολίδα καρ-
φώθηκε σε τροχόσπιτο. Το παλιό περίστροφο με τις 
έξι σφαίρες, το «ένοχο μυστικό» που πήρε μαζί του ο 
ιδιοκτήτης του κάμπινγκ και το λευκό σκούτερ του δο-
λοφόνου που κατέγραψαν οι κάμερες αποτελούν τα 
βασικά κομμάτια του παζλ που προσπαθούν να συνθέ-
σουν οι αναλυτές του Ανθρωποκτονιών για να λύσουν 
το διπλό έγκλημα στο κάμπινγκ της Φοινικούντας.

«Τα κίνητρα είναι προσωπικά και συνδέουμε τις δύο 
δολοφονίες με την επίθεση που δέχτηκε στο σπίτι του 
ο επιχειρηματίας στις αρχές Σεπτεμβρίου. Εκτιμούμε 
ότι πρόκειται για το ίδιο άτομο», ανέφερε στην «P» αξι-
ωματικός που συμμετέχει στις έρευνες. 

Οι αστυνομικοί γνωρίζουν ότι στις αρχές του φθι-
νοπώρου ο 68χρονος ιδιοκτήτης του κάμπινγκ της 
Φοινικούντας δέχτηκε ένοπλη επίθεση, όταν κάποιος 
τον πυροβόλησε με φλόμπερ στο κεφάλι και μετά τον 
εξύβρισε όπως αποκάλυψε η «Political». Τότε δεν κα-
τονόμασε τον δράστη και μάλιστα, φοβούμενος για 
τη ζωή του, επέλεξε να φύγει από το σπίτι του και να 
μένει στο κάμπινγκ για μεγαλύτερη ασφάλεια. Ενδε-
χομένως να το εκμυστηρεύτηκε στον επί χρόνια επι-
στήθιο φίλο του και επιστάτη του κάμπινγκ και έτσι οι 
αστυνομικοί προσπαθούν μέσα από καταθέσεις συγ-
γενών και φίλων να καταλήξουν ποιο ήταν αυτό το μυ-
στικό που τους τελευταίους μήνες απασχολούσε τους 
δύο άντρες.

Περιμένουν 
να… μιλήσουν
τα κινητά τηλέφωνα
Την ίδια ώρα, φύλλο και φτε-
ρό γίνονται τα κινητά τηλέφωνα 
των δολοφονημένων, οι οικο-
νομικές συναλλαγές που είχαν 
τους τελευταίους μήνες, τα άτο-
μα με τα οποία συναντήθηκαν 
τις τελευταίες ημέρες, προκει-
μένου να βγει μια άκρη για το τι 
κρύβεται πίσω από το κίνητρο του δολοφόνου.

Οι κάμερες που βρίσκονται σε διάφορα σημεία της 
επαρχιακής οδού Φοινικούντας - Μεθώνης κατέγρα-
ψαν σε απόσταση 40 χιλιομέτρων από το σημείο της 
δολοφονίας το λευκό σκούτερ με τον νεαρό δολοφό-
νο. Όμως δεν είναι σε θέση οι αστυνομικοί -σε πρώ-
τη φάση τουλάχιστον- να εντοπίσουν εάν υπάρχει πι-
νακίδα κυκλοφορίας και ποια είναι αυτή. Η διαδρομή 
του δολοφόνου χάνεται σε κάποιο σημείο και οι αστυ-
νομικοί εκτιμούν ότι ο δράστης κάποια στιγμή βγήκε 
από την κεντρική επαρχιακή οδό και έκρυψε το μηχα-
νάκι του.

Το περίστροφο και το μίσος του δράστη
Η μαρτυρία του ανιψιού του ιδιοκτήτη του κάμπινγκ 
που ήταν μπροστά στο φονικό θεωρείται από τους 

αναλυτές των Ανθρω-
ποκτονιών ως κομβική 
στη λύση του μυστηρί-

ου και αυτό γιατί ο νεα-
ρός ήρθε σε επαφή με τον 

ένοπλο, είδε τα χαρα-
κτηριστικά του, παρα-
κολούθησε τον διάλο-
γο που είχε με τον θείο 
του, είδε τον σωματότυ-
πό του και οι αστυνομι-

κοί προσπαθούν να αντλήσουν, μέσα από τις κατα-
θέσεις του, περισσότερα στοιχεία για το προφίλ του 
δολοφόνου. Όλα τα στοιχεία δείχνουν ότι πρόκειται 
για έναν νέο άνθρωπο γύρω από 17 έως 19 ετών. 
Το κύριο χαρακτηριστικό του νεαρού δολοφόνου εί-
ναι -λένε οι αναλυτές- η μεγάλη επιθετικότητα και 
το μίσος που έτρεφε για τα δύο θύματα. Χωρίς όμως 
οι αστυνομικοί να είναι σε θέση να προσδιορίσουν 
από πού πηγάζει το μίσος αυτό, εστιάζουν το ενδια-
φέρον τους στις επαφές και στις οικονομικές διαφο-
ρές που είχε ο 68χρονος επιχειρηματίας. Εντύπωση 
κάνει στους αστυνομικούς και το όπλο που χρησιμο-
ποίησε. Εκτιμάται ότι επέλεξε ένα παλιό περίστροφο 
με έξι σφαίρες γιατί αυτό βρήκε στη μαύρη αγορά και 
δείχνει στους ερευνητές της αστυνομίας ότι δεν είχε 
σχέση με τα όπλα. 
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Ο ανιψιός… έδειξε τον δολοφόνο:
Νεαρός, ψηλός, αδύνατος, ξανθός…

Γράφει ο
Γιώργος 
Γεραφέντης

Στο μικροσκόπιο το λευκό σκούτερ του αλλοδαπού 
εκτελεστή που κατέγραψαν οι κάμερες - Προσωπικά τα κίνητρά του για το έγκλημα 

σύμφωνα 
με τις Αρχές
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Ο ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΟΣ ΕΦΙΑΛΤΗΣ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ

Κάθε χρόνο με τις πρώτες βροχές οι κάτοικοι 
συγκεκριμένων περιοχών του Λεκανοπεδίου 
της Αττικής αρχίζουν να σκέφτονται ότι πρέ-
πει να προμηθευτούν σακιά με άμμο, φτυάρια 

για τις λάσπες, σωσίβια, φουσκωτά βαρκάκια κ.λπ. Με 
την πρώτη ψιχάλα η σκέψη όλων πάει στο αν θα αντέ-
ξουν ο Κηφισός και τα γύρω ρέματα μια γενναία νε-
ροποντή. 

Η σημερινή εικόνα 
Η «Political» επικοινώνησε με τον δι-
ευθυντή Υδατικών Πόρων της 
ΕΑΓΜΕ Παναγιώτη Σαμπατα-
κάκη, ο οποίος μας εξήγησε 
ποια είναι ακριβώς και πόσο 
επικίνδυνη είναι η κατάστα-
ση πλέον. Όπως μας είπε, 
«πολλές είναι οι αντιπλημ-
μυρικές παρεμβάσεις που 
έχουν πραγματοποιηθεί 
και πραγματοποιούνται είτε 
σε τοπικό είτε σε γενικότερο 
επίπεδο. Από το όρος Αιγάλεω 
δυτικά μέχρι τον Υμηττό ανατο-
λικά και από Πάρνηθα - Πεντέλη 
βόρεια μέχρι το Φάληρο και Μοσχάτο 
νότια, το μεγαλύτερο μέρος της έκτασης του 
Λεκανοπεδίου καλύπτεται από τη Λεκάνη Απορροής 
του Κηφισού με έκταση 390 km2 και δευτερευόντως 
από τη Λεκάνη του Ιλισού.

Η ευρύτερη ζώνη που καλύπτει η Λεκάνη του Κη-
φισού περικλείει τις περιοχές Δροσιά, Εκάλη, Αγ. Στέ-
φανος, Κηφισιά, Πεντέλη, Χολαργός, Χαλάνδρι, Ψυ-
χικό-Παπάγου, Βαρυμπόμπη, Θρακομακεδόνες, 
Αχαρνές, νότια Πάρνηθα, Λιόσια, Ίλιον, Αγ. Ανάργυροι, 
Λυκόβρυση, Ν. Ιωνία, Ν. Φιλαδέλφεια, Αμπελόκηποι, 
Λυκαβηττός, Γκύζη, Εθνικός Κήπος, Πετράλωνα, Μο-
σχάτο, Περιστέρι, Αιγάλεω, Χαϊδάρι, Αγ. Βαρβάρα, Κο-
ρυδαλλός Νίκαια, Φάληρο. Με άλλα λόγια, περίπου 
το 70% του δομημένου χώρου του Λεκανοπεδίου».

Τα παρακλάδια
Όπως μας εξηγεί ο κ. Σαμπατακάκης, «η Λεκάνη του 
Κηφισού διαθέτει δευτερεύουσες λεκάνες και κοίτες 

μέχρι και 7ης τάξης κλάδους, 
που όμως διασώζονται μόνο 

στον Άνω Ρου της λεκάνης, σε ση-
μεία που ακόμη δεν έχει επέλθει η πλή-

ρης τσιμεντοποίηση. Δηλαδή απέναντι από 
το ύψος της Μεταμόρφωσης. Οι δευτερεύουσες αυτές 
λεκάνες και κοίτες είναι τα γνωστά ρέματα όπως ο Πο-
δονίφτης, το Χαϊδαρόρεμα κ.λπ., τα οποία έχουν εγκι-
βωτιστεί στο μεγαλύτερο τμήμα τους, ενώ οι τριτεύο-
ντες και άνω κλάδοι, δηλαδή μικρότερα υδρορέματα, 
σε αρκετές περιπτώσεις έχουν μετατραπεί σε οδικό δί-
κτυο. Και είναι αυτές οι οδικές αρτηρίες που συχνά με-
τά από έντονη βροχόπτωση μετατρέπονται σε προσω-
ρινούς χειμάρρους».

Το νερό δεν απορροφάται πλέον
Βάσει των όσων επισημαίνει ο διευθυντής Υδατικών 
Πόρων της ΕΑΓΜΕ, η κύρια κοίτη του ποταμού Κη-
φισού έχει πολύ μικρή κλίση - περίπου 4%. Αυτό ση-
μαίνει πως το νερό δεν κυλάει γρήγορα κι έτσι όταν 
βρέχει δυνατά, συσσωρεύεται εύκολα. Αν μια δυνατή 
καταιγίδα διαρκέσει μόλις δύο ώρες με ένταση 40 χι-

λιοστά βροχής την ώρα και απλωθεί σε όλη τη λεκά-
νη του Κηφισού, τότε μπορεί να δημιουργηθούν πάνω 
από 300 εκατ. κυβικά μέτρα νερού. Πρόκειται για έναν 
τεράστιο όγκο, ικανό να προκαλέσει σοβαρές πλημ-
μύρες.

Παλαιότερα, το 1945, μόνο το 5% του ποταμού 
ήταν καλυμμένο με τσιμέντο. Σήμερα όμως το ποσο-
στό αυτό φτάνει στο 72%. Αυτό σημαίνει ότι το έδα-
φος δεν απορροφά πια το νερό όπως παλιά. Το νερό 
δεν μπορεί να «χαθεί» μέσα στη γη, ούτε να εξατμι-
στεί εύκολα. Αντίθετα, παραμένει στην επιφάνεια, ρέει 
γρηγορότερα και συγκεντρώνεται σε ποτάμια και ρέ-
ματα μέσα σε ελάχιστο χρόνο.

Ο λεγόμενος χρόνος συρροής -δηλαδή ο χρόνος 
που χρειάζεται για να φτάσουν τα νερά της βροχής 
στις κοίτες- έχει πια μειωθεί δραματικά. Όσο πιο γρή-
γορα συγκεντρώνεται το νερό, τόσο πιο βίαιη γίνεται η 
πλημμύρα. Έτσι, η ίδια η πόλη έχει μετατραπεί σε έναν 
μηχανισμό που επιταχύνει τα νερά χωρίς διέξοδο δι-
αφυγής. Με λίγα λόγια, κάθε ισχυρή βροχή στο Λεκα-
νοπέδιο της Αθήνας έχει τη δυναμική να εξελιχθεί σε 
πλημμυρικό φαινόμενο.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

ΚηφιSOS:
72% τσιμέντο -

28% ελπίδα

Παναγιώτης 
Σαμπατακάκης

Τι λέει στην «Political»  ο διευθυντής  Υδατικών Πόρων  της ΕΑΓΜΕ Παναγιώτης Σαμπατακάκης  για τους κινδύνους που φέρνει το ποτάμι

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Ο κ. Σαμπατακάκης είναι απολύτως σα-
φής για τα λάθη που έχουν γίνει συνολι-
κά στην αντιμετώπιση του Κηφισού. Όπως 
μας λέει, «τα αποχετευτικά δίκτυα στο Λε-

κανοπέδιο έχουν σχεδιαστεί και εκτελεστεί σε δια-
φορετικές περιόδους και αποσπασματικά. Ο πρώτος 
εγκιβωτισμός της Κοίτης του Κηφισού προς το τέλος 
της δεκαετίας 1960 εξασφάλισε παροχετευτική ικα-
νότητα στο ύψος του Ρέντη 700 Μ3/sec. Ενώ στις 
αρχές του 2000 οι νέες διαμορφώσεις στην Κοίτη 
στην ίδια θέση διπλασίασαν την παροχετευτική ικα-
νότητα σε 1.400Μ3/sec. Παρ’ όλα αυτά, στη διάρκεια 
έντονης βροχόπτωσης έχει παρατηρηθεί στη Γέφυ-
ρα του Ρέντη ότι οριακά τα νερά που συγκεντρώνο-
νται από το σύνολο της Λεκάνης μπορούν να παρο-
χετευθούν στον θαλάσσιο χώρο. Κανείς δεν μπορεί 
να εκτιμήσει αν θα συμβεί ένα γεγονός βροχόπτωσης 
διάρκειας και έντασης όπως το 1961 (40 νεκρούς) ή 
το 1977 (37 νεκροί). Τι θα προκληθεί στη γεωγραφι-
κή ζώνη που καλύπτει η Λεκάνη του Κηφισού; Μόνο 
υποθέσεις μπορούμε να κάνουμε. Και φυσικά δεν συ-
ζητάμε για επεισόδια δυναμικότητας Daniel».

Τα στοιχεία που μας προσέφερε ο κύριος Σα-
μπατακάκης είναι αδιάψευστα. Η κοίτη του Κη-
φισού μπορεί να μην πλημμυρίζει αφότου 
μετατράπηκε σε αυτοκινητόδρομο, όμως οι δευ-
τερεύοντες και τριτεύοντες αγωγοί όμβριων, δη-
λαδή τα συνοικιακά υδατορέματα που έχουν με-
τατραπεί σε αγωγούς όμβριων ή και σε δρόμους, 
θα φρακάρουν, αφού δεν θα μπορούν να απο-
στραγγίσουν τα όμβρια εντός της βασικής κοίτης 
(Κηφισός), η οποία θα έχει μπουκώσει. Το πιθα-
νότερο σενάριο είναι οι συνοικιακές οδικές αρτη-
ρίες των δήμων που γειτνιάζουν με την κοίτη του 
Κηφισού να μετατρέπονται σε προσωρινούς χει-
μάρρους. Πολύ συχνά στη διάρκεια έντονων βρο-
χοπτώσεων παρατηρούμε φαινόμενα ανάβλυσης 
νερών από τα φρεάτια όμβριων. Σε αρκετές περι-
πτώσεις δεν οφείλονται σε εμφράξεις αλλά στη 
μικρή παροχετευτική ικανότητα των αγωγών.

«Σήμερα είμαστε μπροστά σε διαμορφωμένες 
καταστάσεις», μας λέει και συνεχίζει: «Μια εκ βά-
θρων ανακατασκευή του δικτύου αποχέτευσης τό-
σο της βασικής κοίτης όσο και των δευτερευόντων 
αγωγών που καταλήγουν στη γειτονιά μας είναι 
αδύνατη λόγω της αστικής δόμησης. Η λύση παλαι-
ότερα είχε αναζητηθεί στη δημιουργία ενός by pass 

που θα εξέτρεπε ένα μέρος των όμβριων του Κηφι-
σού εκτός της Λεκάνης του».

Η λύση που δεν εισακούστηκε
Μάλιστα, τον Απρίλιο 1997 στη Διεθνή Συνδιάσκε-
ψη «CITY AND WATER - PIREUS», εκπροσωπώντας 
το ΙΓΜΕ, είχε καταθέσει την πρόταση από το ύψος 
της Μεταμόρφωσης να κατασκευαστεί αποχετευτι-
κός αγωγός, εκεί ακριβώς όπου μεταγενέστερα κα-
τασκευάστηκε το τμήμα της Αττικής Οδού από Με-
ταμόρφωση προς Ελευσίνα. Σε αυτό τον αγωγό θα 
μπορούσε να διοχετευτεί το 1/3 των όμβριων της 
Λεκάνης του Κηφισού με αποδέκτη την κοίτη του ρέ-
ματος Γιαννούλας, το οποίο εκφορτίζει στο ύψος 

της Χαλυβουργικής. «Δυστυχώς η πρόταση αυτή, 
που προηγήθηκε της διάνοιξης του Περιφερεια-
κού της Αττικής, χάθηκε στη δίνη και την πρεμού-
ρα της προετοιμασίας για τους Ολυμπιακούς Αγώ-
νες», όπως σημειώνει ο ίδιος.

Στη διάρκεια των εργασιών διαπλάτυνσης της 
κοίτης το 2000 σημειώθηκε πλημμύρα παρασέρνο-
ντας και πνίγοντας εργαζόμενους εντός της κοίτης. 
Όμως, η αναζήτηση για τη συγκράτηση ή τη διοχέ-
τευση εκτός λεκάνης ενός μέρους των όμβριων του 
Άνω Ρου ίσως παραμένει πάντα επίκαιρη και ταυτό-
χρονα η πιο αποτελεσματική λύση, έτσι όπως έχει 
διαμορφωθεί το οικοδομικό συγκρότημα του Λεκα-
νοπεδίου.

Πώς η πόλη πνίγεται από
τα λάθη του σχεδιασμού της
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Ένα ακόμη περιστατικό με λάθος χο-
ρήγηση φαρμάκου σημειώθηκε, αυτήν 
τη φορά στο Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν. 
Όπως αναφέρουν οι πληροφορίες, το 
περιστατικό συνέβη την περασμένη Κυ-
ριακή, όταν δύο νοσηλεύτριες, ηλικίας 
48 και 55 ετών, χορήγησαν αντιβιοτικό 
σε 22χρονη ασθενή, το οποίο δεν έπρε-

πε να λάβει. Η νεαρή ασθενής υπέστη 
αλλεργικό επεισόδιο με αποτέλεσμα να 
συλληφθούν οι δύο νοσηλεύτριες. Στη 
συνέχεια δόθηκε εντολή η ασθενής να 
εξεταστεί από ιατροδικαστή ώστε να δι-
απιστωθεί η κατάσταση της υγείας της. 
Μετά από εντολή εισαγγελέα οι δύο 
συλληφθείσες αφέθηκαν ελεύθερες.

Αυτό είναι το δεύτερο περιστατι-
κό που αφορά χορήγηση λάθος φαρμα-
κευτικής ουσίας, ύστερα από εκείνο με 
την 28χρονη έγκυο από την Άρτα που 
έχασε τη ζωή της. Σύμφωνα με την ανα-
κοίνωση του νοσοκομείου, το θύμα υπέ-
στη αναφυλακτικό σοκ, το οποίο απαιτεί 
άμεση παρέμβαση με μοναδική θερα-

πεία την αδρεναλίνη. Σύμφωνα με έγ-
γραφα που έρχονται στο φως, η άτυχη 
έγκυος δεν έλαβε αδρεναλίνη την κρί-
σιμη για τη ζωή της στιγμή αλλά κορτι-
ζόνη. Υπενθυμίζεται ότι για την υπόθε-
ση της Άρτας παρενέβη ο εισαγγελέας 
και οι αρμόδιες υπηρεσίες προέβησαν 
σε νεκροψία μετά την εκταφή.

Αττικόν: Συνελήφθησαν δύο νοσηλεύτριες για λάθος αντιβιοτικό σε 22χρονη που υπέστη αλλεργικό επεισόδιο

Το «πράσινο φως» για την υλοποίηση τριών 
σημαντικών παρεμβάσεων στον Δήμο Φυ-
λής, με χρηματοδότηση από την Περιφέρεια 
Αττικής συνολικού ύψους 23,9 εκατ. ευρώ, 

έδωσε ο περιφερειάρχης Νίκος Χαρδαλιάς, σηματο-
δοτώντας το ιδιαίτερο ενδιαφέρον της περιφερεια-
κής αρχής για την αναβάθμιση της Δυτικής Αττικής. 
Έτσι, σε τροχιά υλοποίησης μπαίνει ένα κομβικό έρ-
γο στη Δυτική Αττική, η μεγάλη αστική ανάπλαση στο 
Κέντρο των Άνω Λιοσίων και στη Ζωφριά, μετά την 
απόφαση του περιφερειάρχη Αττικής για την έντα-
ξή του στη σχετική Ολοκληρωμένη Χωρική Επένδυ-
ση (ΟΧΕ) για τη Δυτική Αττική.

Το έργο, προϋπολογισμού 5,3 εκατ. ευρώ από πό-
ρους της Περιφέρειας Αττικής, είχε ανακοινωθεί από 
τον κ. Χαρδαλιά τον περασμένο Δεκέμβριο στο πλαί-
σιο των 280+1 εμβληματικών παρεμβάσεων που προ-
γραμματίζει η περιφερειακή αρχή μέχρι το τέλος του 
2028. Στο πλαίσιο των εργασιών θα πραγματοποι-
ηθούν στην περιοχή πεζοδρομήσεις, δεντροφυτεύ-
σεις, τοποθετήσεις ραμπών και οδεύσεων ΑμεΑ, σε μια 
έκταση 44.000 τμ, με στόχο την αναβάθμιση της ποιό-
τητας στην καθημερινότητα των κατοίκων.

Συμβάσεις για κατασκευή
Δικτύου Αποχέτευσης
Παράλληλα, στο διοικητήριο της περιφέρειας ο πε-
ριφερειάρχης Νίκος Χαρδαλιάς, ο δήμαρχος Φυλής 
Χρήστος Παππούς, ο διευθύνων σύμβουλος της Νέ-
ας Μητροπολιτικής Αττικής ΑΕ Γιώργος Κορμάς και ο 
πρόεδρος του οργανισμού Δημήτρης Φραγκάκης υπέ-
γραψαν τις συμβάσεις για την κατασκευή Δικτύου Απο-
χέτευσης Ομβρίων Υδάτων στην περιοχή Πανοράμα-
τος Άνω Λιοσίων του Δήμου Φυλής, ύψους 9,9 εκατ. 
ευρώ, με φορέα υλοποίησης τη Νέα Μητροπολιτική 
Αττική ΑΕ.

Πρόκειται για ένα έργο άμεσης προτεραιότητας, 
καθώς οι πυρκαγιές του 2023 κατέστρεψαν περίπου 
το 90% της λεκάνης απορροής του ρέματος Κατερι-

νέζα, με αποτέλεσμα την αποψίλωση του εδάφους 
και τη μείωση της απορροφητικότητάς του. Στο πλαί-
σιο των εργασιών, προβλέπονται η κατασκευή νέου δι-
κτύου αγωγών και φρεατίων ομβρίων στους βασικούς 
οδικούς άξονες της περιοχής, καθώς και η αποκατά-

σταση των οδοστρωμάτων μετά την ολοκλήρωση των 
εργασιών. Τέλος, υπογράφηκε και η σύμβαση για την 
ενεργειακή αναβάθμιση δημόσιων κτιρίων και χώρων, 
καθώς και για την κατασκευή φωτοβολταϊκού πάρκου 
στον Δήμο Φυλής.

Τρία σημαντικά έργα ανάπλασης 
ύψους 23,9 εκατ. σε Άνω Λιόσια και Ζωφριά 

Ο περιφερειάρχης Αττικής  
Νίκος Χαρδαλιάς άναψε... πράσινο 

για τη χρηματοδότηση μερικών ακόμη 
παρεμβάσεων που θα αναβαθμίσουν 

περισσότερο τη Δυτική Αττική



Κρέατα, γαλακτοκομικά, σοκολάτα
«απειλή» για τον πληθωρισμό! 

Καλπάζουν οι τιμές των κρεάτων και των γαλα-
κτοκομικών προϊόντων λόγω της ευλογιάς των 
προβάτων, ενώ την ίδια στιγμή η μεγάλη αύξη-
ση του κακάο συντηρεί την ανοδική κίνηση στα 

σοκολατοειδή και τα είδη ζαχαροπλαστικής. 
Τον Σεπτέμβριο, ο πληθωρισμός υποχώρησε κά-

τω από το 2%, σύμφωνα με τα στοιχεία της Eurostat, 
ωστόσο, το κόστος ζωής λόγω ενοικίων και δεκάδων 
προϊόντων διατροφής αυξάνεται. Την ίδια στιγμή, σχε-
δόν μηδενικές είναι οι προσδοκίες για τη μείωση των 
τιμών σε 1.000 κωδικούς προϊόντων που έχουν συμ-
φωνήσει το υπουργείο Ανάπτυξης και οι αλυσίδες σου-
περμάρκετ. Η σημαντική αύξηση των τιμών βασικών 
προϊόντων επιβεβαιώνεται από τα στοιχεία του Ινστι-
τούτου Έρευνας Λιανικών Καταναλωτικών Αγαθών, 
όπου γίνεται σύγκριση των τιμών του φετινού Σε-
πτεμβρίου με τον αντίστοιχο περσινό μήνα. Συγκε-
κριμένα, στα νωπά κρέατα οι τιμές «τρέ-
χουν» με 10,8% και ακολουθούν τα 
μπισκότα-σοκολάτες-ζαχαρώ-
δη με 9,88%, τα είδη πρωινού 
και ροφήματα 6,06%, γαλα-
κτοκομικά και χυμοί ψυγεί-
ου 4,26% και κατεψυγμένα 
προϊόντα 3,82%.

Πού οφείλονται 
οι αυξήσεις
Η διψήφια αύξηση των τιμών 
στα φρέσκα κρέατα οφείλε-
ται πρώτον στις αυξήσεις των δι-
εθνών τιμών στα εισαγόμενα είδη 
και ειδικά στο μοσχάρι λόγω της μείω-
σης του ζωικού κεφαλαίου και δεύτερον στις 
ασθένειες ζώων που έπληξαν πολλές περιοχές εκτρο-
φής στην Ελλάδα και ειδικά τα αμνοερίφια. Σύμφω-
να με το ΙΕΛΚΑ, την 38η εβδομάδα του έτους, η τιμή 
ενός ζώου αυξήθηκε στην Ευρωπαϊκή Ένωση κατά 
35,4% σε σχέση με την αντίστοιχη περσινή εβδομάδα 
και 23,5% από τις αρχές του έτους. Το χειρότερο είναι 
ότι η αυξητική τάση δείχνει να συντηρείται, προκαλώ-
ντας έντονο προβληματισμό σε σχέση με την πορεία 

αποκλιμάκωσης του πληθωρισμού. 
Από την άλλη πλευρά, οι διεθνείς τι-

μές του κακάο και του καφέ επηρεά-
ζουν τις κατηγορίες των γλυκών, και 
του πρωινού και των ροφημάτων, 
αλλά και των κατεψυγμένων. Αξίζει 
να σημειωθεί ότι όσον αφορά το κα-
κάο οι αυξήσεις στις διεθνείς τιμές 
φτάνουν το 168,9% σε σχέση με τον 

Ιούνιο του 2023! Έτσι, λόγω της φύ-
σης των προϊόντων που χρησιμοποιούν 

κακάο, τα σοκολατοειδή και τα γλυκά πα-
ρουσιάζουν πολύ μεγάλη αύξηση. 

Ποια είδη… έπεσαν
Στον αντίποδα, η αύξηση του κόστους ζωής των νοι-
κοκυριών επιβραδύνθηκε από τις μειώσεις στα φρέ-
σκα φρούτα και λαχανικά κατά 5,63%, απορρυπαντικά 
και είδη καθαρισμού 5,40%, τρόφιμα παντοπωλείου 
5,18%, τροφές και είδη για κατοικίδια 3,21% και είδη 
μίας χρήσης και οικιακά είδη 3,18%. Οι μειώσεις αυτές 
ήταν αποτέλεσμα της ομαλοποίησης της αγοράς και 
της μείωσης στις τιμές παραγωγού σε ορισμένα προϊ-

όντα, ενώ οι μεγαλύτερες μειώσεις εντοπίστηκαν στα 
λαχανικά, λόγω των καλών καιρικών συνθηκών. Τη με-
γαλύτερη συμβολή στη συγκράτηση των τιμών επιμέ-
ρους βασικών αγαθών έχει το ελαιόλαδο, το οποίο έχει 
μειωθεί πάνω από 30% σε σχέση με πέρυσι. 

Σύμφωνα με το ΙΕΛΚΑ, η συγκράτηση της ανοδικής 
τάσης των τιμών στην ευρύτερη γκάμα προϊόντων των 
σουπερμάρκετ οφείλεται στα ίδια τα σουπερμάρκετ, 
λόγω του μεγάλου όγκου αγαθών που διακινούν, της 
τεχνολογικής ετοιμότητας των μεγάλων αλυσίδων, 
αλλά και στην περαιτέρω διείσδυση της ιδιωτικής ετι-
κέτας στην καθημερινότητα των καταναλωτών. Επι-
πλέον, τα σουπερμάρκετ διακινούν πιο γρήγορα το 
απόθεμά τους και προβαίνουν πιο σύντομα σε νέ-
ες αγορές για αναπλήρωση των αποθεμάτων, ενώ 
την ίδια στιγμή οι αλυσίδες έχουν ανοίξει πολύ το 
«παιχνίδι» της προώθησης της ιδιωτικής ετικέτας. 
Την επόμενη Τετάρτη αναμένεται να δοθούν στη δη-
μοσιότητα από τις αλυσίδες σουπερμάρκετ οι 1.000 
κωδικοί προϊόντων, που θα έχουν μειωμένες τιμές, 
στο πλαίσιο της σχετικής συμφωνίας των εκπροσώ-
πων των σουπερμάρκετ με την πολιτική ηγεσία του 
υπουργείου Ανάπτυξης. 

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης
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Ο τιμάριθμος  
υποχωρεί, αλλά  οι τιμές σε πολλά  βασικά προϊόντα 

αυξάνονται
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Το τελευταίο διάστημα η αγορά κατοικίας εμ-
φανίζει συνεχή άνοδο των ζητούμενων τι-
μών σε πωλήσεις και μισθώσεις, φαινόμενο 
που υπερβαίνει τις τοπικές διακυμάνσεις και 

διαμορφώνει γενικευμένη τάση. Οι αυξήσεις εντοπί-
ζονται κυρίως σε μεγάλα αστικά κέντρα, παραθαλάσ-
σιες και τουριστικές ζώνες, αλλά εξαπλώνονται και σε 
προαστιακές γειτονιές όπου καταγράφονται πλέον δι-
ψήφιες ποσοστιαίες μεταβολές.

Το γ’ τρίμηνο του 2025 καταγράφηκε, σύμφωνα 
με τον SPI, τον δείκτη τιμών του Spitogatos που απο-
τυπώνει τις τάσεις των τιμών στην αγορά ακινήτων, 
γενικευμένη άνοδος σε όλη τη χώρα, με αύξηση στο 
10% στις μέσες ζητούμενες τιμές πώλησης των κατοι-
κιών κατά το γ’ τρίμηνο του 2025 σε σχέση με το αντί-
στοιχο τρίμηνο του 2024. Σε σύγκριση με το β’ τρίμη-
νο του 2025 οι τιμές σημείωσαν μικρή άνοδο 1,6%. 
Όσον αφορά την ενοικίαση κατοικιών, οι μέσες 
ζητούμενες τιμές αυξήθηκαν κατά 7,2% 
σε σχέση με το γ’ τρίμηνο του 2024 
και παρέμειναν σχεδόν σταθερές 
σε σύγκριση με το β’ τρίμηνο του 
2025.

Οι τ ιμές πώλησης και 
ενοικίασης σημείωσαν ισχυ-
ρή άνοδο και στην Αττική, 
καθώς και στις πλέον δημο-
φιλείς τουριστικές και πα-
ραθαλάσσιες ζώνες. Στο σύ-
νολο της αγοράς τα Νότια 
Προάστια διατηρούν την πρω-
τοκαθεδρία ως η ακριβότερη πε-
ριοχή τόσο για αγορά όσο και για 
ενοικίαση, ενώ εντονότερες ετήσιες 
ανατιμήσεις καταγράφονται σε κεντρικές 
και προαστιακές ζώνες της Αθήνας.

Ζαλίζουν τα ποσά σε Κυκλάδες,
νότια και βόρεια προάστια
Στην κεντρική εικόνα της αγοράς τα νότια προάστια 
βρίσκονται σταθερά στην κορυφή των ακριβότερων 
περιοχών για αγορά κατοικίας με μέση ζητούμενη τι-
μή πώλησης 4.091 ευρώ/τμ. Ακολουθούν οι Κυκλάδες 
με ζητούμενη τιμή στα 3.871 ευρώ/τμ, τα βόρεια προ-
άστια με 3.323 ευρώ/τμ, ενώ η Περιφερειακή Ενότη-
τα Λευκάδας και Χανίων συμπληρώνουν την πεντάδα, 
με τις ζητούμενες τιμές πώλησης να διαμορφώνονται 
στα 3.231 ευρώ/τμ και 2.878 ευρώ/τμ αντίστοιχα.

Στην ενοικίαση τα νότια 
προάστια επίσης προπο-
ρεύονται, με την τιμή να 
κυμαίνεται στα 13,1 ευρώ/
τμ, ακολουθούμενα από 
Κυκλάδες με 12,1 ευρώ/
τμ, τα βόρεια προάστια με 

11,5 ευρώ/τμ μαζί με το κέ-
ντρο Αθήνας και τον Πειραιά 

στα 10,41 ευρώ/τμ η μέση τιμή 
ενοικίασης. Η Αττική καταγράφει 

σημαντική επιτάχυνση, καθώς οι ζη-
τούμενες τιμές πώλησης αυξήθηκαν κα-

τά 8,8% σε σχέση με την αντίστοιχη εξεταζόμε-
νη περίοδο του 2024 και οι τιμές ενοικίασης κατά 4,8% 
την ίδια περίοδο.

Στην κορυφή των τιμών πώλησης εντοπίζεται η 
Βουλιαγμένη με μέση ζητούμενη τιμή πώλησης 7.586 
ευρώ/τμ, ενώ το Κολωνάκι-Λυκαβηττός καταγράφει 
μέση ζητούμενη τιμή πώλησης 5.000 ευρώ/τμ. Στην 
ενοικίαση οι υψηλές τιμές συγκεντρώνονται σε Βου-
λιαγμένη, Βούλα, Κολωνάκι-Λυκαβηττός, Φιλοθέη και 
Παλαιό Ψυχικό, με μέση ζητούμενη τιμή 16,3 ευρώ/τμ.

Ισχυρές ετήσιες ανατιμήσεις στις τιμές πώλησης 
εμφάνισαν το κέντρο της Αθήνας (+27,4%), η Δρα-
πετσώνα (+26,3%), το Πέραμα (+26,1%) και το Πε-

ριστέρι (+22%). Σε ό,τι αφορά τις μισθώσεις, οι με-
γαλύτερες αυξήσεις καταγράφηκαν στις περιοχές 
Γκάζι-Μεταξουργείο-Βοτανικός (+18,8%), Πετρούπο-
λη (+17,6%), Πέραμα (+15,5%), Φιλοθέη (+15,3%) και 
Αιγάλεω (+15,2%). Ταυτόχρονα, ορισμένες ζώνες εμ-
φανίζουν σταθερότητα στις ζητούμενες τιμές, μεταξύ 
των οποίων η Νέα Σμύρνη, η Αγία Παρασκευή, η Με-
ταμόρφωση, το Κολωνάκι-Λυκαβηττός και η Καστέ-
λα-Πασαλιμάνι, ενώ σταθερές παραμένουν και οι τι-
μές ενοικίασης σε περιοχές όπως το Ιστορικό κέντρο 
Αθήνας, το Κερατσίνι, η Δραπετσώνα και η Βάρη-Βάρ-
κιζα.

Οι οικονομικές περιοχές
της περιφέρειας
Στον αντίποδα, οι πιο οικονομικές επιλογές για αγορά 
κατοικίας το γ’ τρίμηνο 2025, όπως τα συγκεντρώνει ο 
Spitogatos, εντοπίζονται στις ΠΕ Καστοριάς, Κοζάνης, 
Φλώρινας, Κιλκίς και Καρδίτσας. Στις μισθώσεις οι χα-
μηλότερες εμφανίζονται στο υπόλοιπο ΠΕ Θεσσαλο-
νίκης, καθώς και στις ΠΕ Πέλλας, Κιλκίς, Ημαθίας και 
Γρεβενών. Στο εσωτερικό της Αττικής οικονομικές επι-
λογές καταγράφονται σε Αγία Βαρβάρα (1.471 ευρώ/
τμ), Βαρνάβα (1.500 ευρώ/τμ), Αχαρνές (1.600 ευρώ/
τμ) και σε περιοχές όπως Πατησίων-Αχαρνών.

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου Ακίνητα: 10% πάνω οι τιμές

στο γ΄ τρίμηνο του 2025

Τεράστια άνοδος  
σε σχέση με  την αντίστοιχη περίοδο του 2024, καθώς  η προσφορά δεν μπορεί  να καλύψει  την τεράστια ζήτηση



Τον καλύτερο διαμοιρασμό της οικονομικής ανά-
πτυξης -κυρίως προς τη μεσαία τάξη- επιδιώκει για 
το 2026 η κυβέρνηση, θέλοντας να αποδείξει ότι η 
υπέρβαση των δημοσιονομικών στόχων και οι θε-

τικές προοπτικές της ελληνικής οικονομίας που αποτυπώ-
νονται στο προσχέδιο του κρατικού προϋπολογισμού για το 
2026 μπορούν να φέρουν ένα ευρύ πακέτο ενισχύσεων για 
μισθωτούς, συνταξιούχους και δημόσιους υπαλλήλους. 

Οι αυξήσεις στις αποδοχές και οι εισοδηματικές παρεμ-
βάσεις εντάσσονται σε ένα συνολικό πλαίσιο ελαφρύνσεων 
που φτάνει σε κόστος τα 2,8 δισ. ευρώ για τη διετία 2026-
2027, ένα πακέτο που φιλοδοξεί να ενισχύσει την αγοραστι-
κή δύναμη των πολιτών και να τονώσει την ανάπτυξη.

Σύμφωνα με το προσχέδιο του 2026, η ανάπτυξη της οι-
κονομίας προβλέπεται να τρέξει με 2,4%, ενώ το πρωτο-
γενές πλεόνασμα αναθεωρείται στο 2,8% του ΑΕΠ από το 
2,4%, φέρνοντας έξτρα χρήμα περίπου 1 δισ. Η εξέλιξη αυ-
τή, σε συνδυασμό με τη μείωση του δημόσιου χρέους στο 
135,2% του ΑΕΠ και τη σταθεροποίηση του πληθωρισμού 
στο 2,2%, δημιουργεί και επιπλέον περιθώρια για νέες πα-
ρεμβάσεις υπέρ των νοικοκυριών.

Αυξήσεις στον ιδιωτικό τομέα
Η κυβέρνηση προβλέπει ότι το 2026 ο μέσος μισθός θα αυ-
ξηθεί κατά 3,7%, συνεχίζοντας έτσι τη θετική τάση της φε-
τινής χρονιάς. Ο μέσος μισθός, από τα 1.392 ευρώ, αναμέ-
νεται να διαμορφωθεί του χρόνου γύρω στα 1.445 ευρώ, 
πλησιάζοντας έτσι πιο κοντά στον στόχο των 1.500 ευρώ 
που έχει τεθεί για την άνοιξη του 2027. Η νέα αναπροσαρμο-
γή του κατώτατου μισθού, που θα τεθεί σε ισχύ την 1η Απρι-
λίου 2026, αναμένεται να κυμανθεί στα 35 με 40 ευρώ, δί-
νοντας επιπλέον ώθηση στις αποδοχές των εργαζομένων. 
Για να επιτευχθούν όμως όλα αυτά θα πρέπει να καταγρα-
φεί και αύξηση της παραγωγικότητας, η οποία αναμένεται 

να φτάσει το 1,9%, ενώ και η αποκλιμάκωση της ανεργίας 
υπολογίζεται να συνεχιστεί στο 8,6% ενισχύοντας έτσι την 
πραγματική αγοραστική δύναμη των μισθωτών.

Πέφτει χρήμα στους συνταξιούχους
Οι συντάξεις από τον Ιανουάριο θα αυξηθούν κατά 2,4%, 
με βάση τον τύπο που ενσωματώνει τον πληθωρισμό και 
την ανάπτυξη της τρέχουσας χρονιάς. Το κόστος της αύξη-
σης υπολογίζεται σε 474 εκατ. ευρώ, ενώ συνολικά -μαζί 
με τις πρόσθετες παρεμβάσεις- η δαπάνη θα φτάσει τα 629 
εκατ. ευρώ. 

Σημαντικό μέρος του πακέτου αυτού θα κατευθυνθεί 
στους χαμηλοσυνταξιούχους: θα λάβουν ενίσχυση 250 ευ-
ρώ τον Νοέμβριο, με εισοδηματικά κριτήρια (έως 14.000 ευ-
ρώ για άγαμους και 26.000 ευρώ για έγγαμους). Επιπλέον, 
περίπου 671.000 συνταξιούχοι με «προσωπική διαφορά» 
θα λάβουν τη μισή αύξηση που θα πάρουν το 2026, καθώς 
θα δουν να ψαλιδίζεται η προσωπική διαφορά στο 50%, 
ενώ έχει προγραμματιστεί η πλήρης κατάργησή της το 2027. 
Παράλληλα, προβλέπεται τιμαριθμοποίηση της εισφοράς 
αλληλεγγύης, ώστε οι αυξήσεις να μεταφέρονται ακέραιες 
στο καθαρό ποσό σύνταξης.

Αυξήσεις και στο Δημόσιο
Παράλληλα, από τον Απρίλιο του 2026, οι δημόσιοι 

υπάλληλοι θα λάβουν οριζόντια αύξηση ίση με εκείνη του 
κατώτατου μισθού -δηλαδή από 35 έως 40 ευρώ τον μήνα- 

με συνολικό κόστος στον προϋπολογισμό 358 εκατ. ευρώ. 
Σημαντικές αυξήσεις προβλέπονται και για τους ένστολους. 
Από τον Οκτώβριο του 2025 θα εφαρμοστεί νέο μισθολό-
γιο στις Ένοπλες Δυνάμεις, με ετήσιο κόστος 162 εκατ. ευ-
ρώ, ενώ ανάλογες παρεμβάσεις θα ισχύσουν για τα Σώματα 
Ασφαλείας, συνολικού κόστους 127 εκατ. ευρώ.

Επιπλέον, αυξάνονται οι αποζημιώσεις για υπηρεσία στο 
εξωτερικό και θεσπίζεται αφορολόγητο στο επίδομα βιβλι-
οθήκης των μελών ΔΕΠ και ερευνητών. Τέλος, θα υπάρξει 
μισθολογική αναγνώριση δύο επιπλέον κλιμακίων για απο-
φοίτους πενταετών πανεπιστημιακών σχολών.

Προκλήσεις και δημοσιονομικά περιθώρια
Παρά τις θετικές προβλέψεις, η κυβέρνηση εξακολουθεί να 
αντιμετωπίζει τα στενά όρια που επιβάλλει το νέο ευρωπα-
ϊκό πλαίσιο για την αύξηση των δαπανών. Οι καθαρές πρω-
τογενείς δαπάνες της Γενικής Κυβέρνησης εκτιμάται ότι θα 
αυξηθούν κατά 5,8% το 2026, φτάνοντας σχεδόν το ανώτα-
το όριο. Ωστόσο, εφόσον επιβεβαιωθεί η υπεραπόδοση της 
οικονομίας, ενδέχεται να δημιουργηθεί πρόσθετος δημοσι-
ονομικός χώρος για νέα μέτρα στήριξης εντός του έτους ή 
στις αρχές του 2027.

Το οικονομικό επιτελείο εμφανίζεται αισιόδοξο. Όπως 
τόνισε ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας Κυριάκος Πιερρα-
κάκης, «η ανάπτυξη που πετυχαίνουμε υπηρετεί έναν βασι-
κό στόχο: τη βελτίωση της ζωής των πολιτών με δικαιοσύνη, 
ασφάλεια και προοπτική».

ΜΙΣΘΩΤΟΙ, ΔΗΜΟΣΙΟΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ, ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ

Τι ενισχύσεις φέρνει
ο προϋπολογισμός του 2026
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Η αναθεώρηση του πρωτογενούς πλεονάσματος στο 2,8% αφήνει μεγαλύτερα  
περιθώρια κινήσεων και στο οικονομικό επιτελείο, ενώ η συγκράτηση  
του πληθωρισμού στο 2,2% θα βελτιώσει την αγοραστική δύναμη των μισθών 

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός
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Σε μια περίοδο που η χώρα επιταχύνει τη μετάβα-
ση προς μια πιο καθαρή ενεργειακή οικονομία, 
τα τελευταία στοιχεία για τις εκπομπές διοξει-
δίου του άνθρακα στον τομέα ηλεκτροπαραγω-

γής δείχνουν μια σύνθετη εικόνα: πρόοδος στη μείωση 
της έντασης άνθρακα, αλλά και προσωρινές υπερβά-
σεις στους συνολικούς όγκους εκπομπών.

Σύμφωνα με τα διαθέσιμα δεδομένα του «Green 
Tank», το διάστημα Ιανουαρίου-Αυγούστου 2025 οι 
εκπομπές του τομέα ανήλθαν σε 10,56 εκατομμύρια 
τόνους CO₂, υπερβαίνοντας ελαφρώς τον ετήσιο προ-
ϋπολογισμό του Εθνικού Σχεδίου για την Ενέργεια και 
το Κλίμα (ΕΣΕΚ), που προβλέπει 10,2 εκατ. τόνους. 
Η υπέρβαση αυτή συνδέεται κυρίως με την αυξημέ-
νη ηλεκτροπαραγωγή -λόγω μεγαλύτερης 
ζήτησης και εξαγωγών- και όχι με κά-
ποια αύξηση της ρυπογόνου παρα-
γωγής.

Το μεγαλύτερο μερίδιο ευ-
θύνης φέρουν οι μονάδες φυ-
σικού αερίου, οι οποίες κα-
τέγραψαν ιστορικό ρεκόρ 
εκπομπών για την ίδια πε-
ρίοδο με 5,79 εκατ. τόνους, 
αντιπροσωπεύοντας πά-
νω από το 54% των συνο-
λικών εκπομπών του τομέα. 
Παράλληλα, οι λιγνιτικές μο-
νάδες συνέχισαν την καθοδική 
τους πορεία, με εκπομπές 2,44 
εκατ. τόνων, σημειώνοντας νέο 
ιστορικό χαμηλό. Στα μη διασυνδεδε-
μένα νησιά, οι μονάδες πετρελαίου ευθύ-
νονται για ακόμη 2,05 εκατ. τόνους.

Οι «χαμένες κιλοβατώρες»
Παρά τη ραγδαία αύξηση της παραγωγής από ανανε-
ώσιμες πηγές ενέργειας (ΑΠΕ), οι εκπομπές δεν πε-
ριορίστηκαν όσο αναμενόταν. Ο λόγος; Οι περικοπές 
παραγωγής ΑΠΕ, που φέτος ξεπέρασαν το 8% της συ-
νολικής παραγωγής. Συγκεκριμένα, σύμφωνα με τα 

σενάρια ISP2 και ISP3 του ΑΔΜΗΕ, το διάστημα Ια-
νουαρίου-Αυγούστου 2025 χάθηκαν 1.616 

GWh καθαρής ενέργειας εξαιτίας πε-
ριορισμών στο δίκτυο. Αν αυτή η 

ενέργεια είχε αξιοποιηθεί, η μέ-
ση ένταση άνθρακα θα είχε μει-

ωθεί κατά 8%, από 255,5 γρ. 
CO₂/kWh σε 234,8 γρ. CO₂/
kWh, και οι συνολικές εκ-
πομπές του οκταμήνου θα 
ήταν μικρότερες κατά 0,86 
εκατ. τόνους.

Παρ’ όλα αυτά, ο μήνας 
Αύγουστος έφερε μια ανά-

σα. Οι εκπομπές περιορίστη-
καν σε 1,32 εκατ. τόνους, μει-

ωμένες κατά 26% σε σχέση με 
τον Ιούλιο, χάρη στη χαμηλότερη 

χρήση λιγνίτη και φυσικού αερίου αλ-
λά και στην υψηλή συμμετοχή των ΑΠΕ. 

Η ένταση άνθρακα έπεσε στα 213,9 γρ. CO₂/kWh, 
22% χαμηλότερη από τον περσινό Αύγουστο -το χαμη-
λότερο επίπεδο των τελευταίων ετών.

Οι μεγάλοι ρυπαντές και
η γεωγραφία των εκπομπών
Σύμφωνα με τα στοιχεία για την περίοδο Ιανουαρί-
ου-Αυγούστου, ο ΑΗΣ Αγίου Δημητρίου παραμένει 

ο μεγαλύτερος ρυπαντής της χώρας, ευθυνόμενος 
για 1,76 εκατ. τόνους CO₂, δηλαδή το 17% των συνο-
λικών εκπομπών του τομέα, παρότι η παραγωγή του 
κάλυψε λιγότερο από 3% της ζήτησης. Ακολουθούν 
ο ΘΗΣ Αγίου Νικολάου ΙΙ με 0,8 εκατ. τόνους, η Με-
γαλόπολη V με 0,74 εκατ. τόνους, το Λαύριο IV-V με 
0,68 εκατ. τόνους, και η Πτολεμαΐδα 5 με 0,66 εκατ. 
τόνους.

Στα μη διασυνδεδεμένα νησιά, πρωταγωνιστεί η 
Κρήτη, όπου ο σταθμός Αθερινόλακκος είχε εκπομπές 
0,48 εκατ. τόνων, αντιπροσωπεύοντας σχεδόν το ένα 
τέταρτο των συνολικών εκπομπών από μονάδες πε-
τρελαίου. Ακολουθούν τα Λινοπεράματα με 0,31 εκατ. 
τόνους και τα Χανιά με 0,16 εκατ. τόνους. Στη Ρόδο, οι 
δύο σταθμοί του νησιού ευθύνονται συνολικά για 0,41 
εκατ. τόνους.

Το Εθνικό Σχέδιο για την Ενέργεια και το Κλίμα 
προβλέπει ότι οι εκπομπές της ηλεκτροπαραγωγής θα 
πρέπει να περιοριστούν στα 4 εκατ. τόνους CO₂ έως το 
2030, δηλαδή 91% χαμηλότερα σε σχέση με το 2013, 
όταν οι θερμικές μονάδες άρχισαν να πληρώνουν για 
τα δικαιώματα εκπομπών μέσω του Συστήματος Εμπο-
ρίας Εκπομπών (ΣΕΔΕ). Για να επιτευχθούν οι κλιμα-
τικοί στόχοι, θα απαιτηθεί όχι μόνο επιτάχυνση των 
επενδύσεων σε ΑΠΕ και αποθήκευση ενέργειας, αλλά 
και περιορισμός της εξάρτησης από το φυσικό αέριο, 
που παραμένει ο βασικός «πονοκέφαλος» του ενεργει-
ακού ισοζυγίου. 

«Βραχυκύκλωμα» στο πράσινο 
αποτύπωμα από τις περικοπές στις ΑΠΕ

Γράφει o
Κώστας Νούσης

Πάνω από  
τον κλιματικό 

προϋπολογισμό 
οι εκπομπές ηλεκτροπαραγωγής, λόγω των μονάδων φυσικού αερίου που σημείωσαν ρεκόρ ρύπων 



ΜΕΒΓΑΛ: Νέα επένδυση 3,5 εκατ. 
με περιβαλλοντικό πρόσημο

Η ΜΕΒΓΑΛ ολοκλήρωσε πρόσφατα μια σημαντική επένδυση ύψους 3,5 εκατ. ευρώ στο τμήμα εμφι-
άλωσης γάλακτος, συνεχίζοντας δυναμικά την πορεία της προς τον εκσυγχρονισμό και τη βιώσιμη ανά-
πτυξη. Σύμφωνα με την ανακοίνωση, η νέα γραμμή περιλαμβάνει την ασηπτική μηχανή συσκευασίας γά-
λακτος TETRAPAK A3/FLEX, καθώς και παρελκόμενο μηχανολογικό εξοπλισμό (Cardboard Packer για 
τοποθέτηση συσκευασιών σε χαρτοκιβώτια, αυτόματη τοποθέτηση καπακιών, σύστημα ελέγχου και δι-
αχείρισης παραγωγικής διαδικασίας). Η νέα γραμμή παραγωγής προορίζεται για την εμφιάλωση του γά-
λακτος υψηλής παστερίωσης LOVE MILK της ΜΕΒΓΑΛ, το οποίο πλέον κυκλοφορεί σε ανανεωμένη, φι-
λική προς το περιβάλλον, χάρτινη συσκευασία Tetra Brik® Aseptic 1000 Edge με καπάκι LightWing™ 30.

Alter Ego Media: Ολοκληρώθηκε η ΑΜΚ ύψους 2 εκατ. 
- Μέτοχοι οι N. Ευαγγελάτος και T. Στεφανίδου

Την επιτυχή ολοκλήρωση της αύξησης μετοχικού κεφαλαίου ύψους 2 εκατ. ευρώ ανακοίνωσε η Alter 
Ego Media, με τους Νίκο Ευαγγελάτο και Τατιάνα Στεφανίδου να γίνονται και επίσημα μέτοχοι στην εται-
ρεία, στο πλαίσιο της συμφωνίας για την εξαγορά των NewsIT και TLife. Σύμφωνα με σχετική ανακοί-
νωση, η ΑΜΚ καλύφθηκε πλήρως με την άντληση κεφαλαίων συνολικού ποσού 2 εκατ. ευρώ και την έκ-
δοση 400.000 νέων, κοινών, άυλων, ονομαστικών, μετά ψήφου μετοχών, ονομαστικής αξίας 1,00 ευρώ 
εκάστης και με τιμή διάθεσης έκαστης νέας μετοχής πέντε ευρώ (€5,00).

Fitch: Αμετάβλητη  
η αξιολόγηση της Metlen  
στο BB+, σταθερό το outlook

Στη διατήρηση της μακροπρόθεσμης αξιολόγησης πιστολη-
πτικής ικανότητας της Metlen στο ΒΒ+ προχώρησε ο οίκος αξι-
ολόγησης Fitch Ratings, ενώ σταθερό παραμένει και το outlook. 
Σύμφωνα με τον οίκο, η επιβεβαίωση της αξιολόγησης στο ΒΒ+ 
αντανακλά το επικαιροποιημένο επιχειρηματικό σχέδιο της 
Metlen για την επόμενη τριετία έως πενταετία, το οποίο ενισχύ-
ει τη διαφοροποίηση τελικών αγορών και την κάθετη ολοκλή-
ρωση στους τομείς ενέργειας και μετάλλων, μέσω αύξησης πα-
ραγωγικής δυναμικότητας και νέων πυλώνων ανάπτυξης, αν και 
συνεπάγεται αυξημένες ανάγκες επενδυτικών δαπανών (capex).

Thrakon: Επέκταση στην Ιταλία - 
Συνεργασία με Xella

Την επέκτασή της στην Ιταλία ανακοίνωσε η Thrakon, παρα-
γωγός δομικών υλικών και χημικών προϊόντων στην Ελλάδα, με 
εξαγωγική δραστηριότητα σε περισσότερες από 40 χώρες. Τα 
προϊόντα της Thrakon διατίθενται πλέον στην ιταλική αγορά μέ-
σω ενός εκτεταμένου δικτύου διανομής. Ενώ σημαντικό μέρος 
αυτών παράγεται στο υπερσύγχρονο εργοστάσιο που βρίσκεται 
στο Pontenuro της Ιταλίας, τα πιο εξειδικευμένα προϊόντα εξάγο-
νται από τα εργοστάσια της Thrakon στην Ελλάδα. Στη σχετική 
ανακοίνωση αναφέρεται πως με αυτό το βήμα η Thrakon επιβε-
βαιώνει τη δέσμευσή της για δυναμική εξωστρέφεια και σταθερή 
ενίσχυση της διεθνούς παρουσίας της.

Ο Όμιλος Fourlis επεκτείνει  
το δίκτυο της Foot Locker  
στην Ελλάδα και τη Ρουμανία

Ο όμιλος Fourlis προχωρά με σταθερά βήματα στην ανάπτυ-
ξη του δικτύου Foot Locker, εγκαινιάζοντας νέα καταστήματα σε 
στρατηγικές τοποθεσίες στην Ελλάδα και τη Ρουμανία. Τον Σε-
πτέμβριο του 2025, η Foot Locker επεκτάθηκε στην Κρήτη, με το 
άνοιγμα νέου καταστήματος στο Ηράκλειο. Λίγο νωρίτερα, τον 
Αύγουστο, άνοιξε τις πόρτες του ένα νέο κατάστημα Foot Locker 
στη Λάρισα. Επιπλέον, τον Ιούνιο εγκαινιάστηκε νέο κατάστημα 
Foot Locker στο Ιάσιο της Ρουμανίας, πόλη με ιδιαίτερη εμπορική 
σημασία. Η στρατηγική ανάπτυξη συνεχίζεται, καθώς μέχρι το τέ-
λος του έτους θα εγκαινιαστεί ένα ακόμη κατάστημα στην Αθήνα, 
στο Χαλάνδρι. Θα είναι από τα πρώτα στην περιοχή που θα ενσω-
ματώνει το ανανεωμένο concept Reimagined Evolution. 

Netcompany: Λύση ΙΤ με Τεχνητή  
Νοημοσύνη για την ευρωπαϊκή άμυνα
Η Netcompany παρουσίασε για πρώτη φορά την πλατφόρμα VERÁ, μια καινοτόμο λύση για την άμυνα και την 
ανθεκτικότητα, που ωρίμασε μέσα από πέντε χρόνια στοχευμένων επενδύσεων στην ανάπτυξη digital twin plat-
forms για ευρωπαϊκά αεροδρόμια, μεταφορές καθώς και εταιρείες ενέργειας. Σύμφωνα με σχετική ανακοίνωση, σε 
μια εποχή όπου η εθνική ασφάλεια δοκιμάζεται όλο και περισσότερο, η ικανότητα της Ευρώπης να ανταποκρίνεται 
άμεσα και αποφασιστικά είναι πιο κρίσιμη από ποτέ. Οι σύγχρονες απειλές, από τις κυβερνοεπιθέσεις έως τις 
εκστρατείες παραπληροφόρησης, καθιστούν αναγκαία την ενιαία και σε πραγματικό χρόνο αντίδραση, σε πολιτικό 
και σε στρατιωτικό επίπεδο. Σε αυτό το πλαίσιο, η Netcompany δίνει απάντηση με το VERÁ, μια ευρωπαϊκή 

πλατφόρμα που ενοποιεί και συντονίζει δεδομένα από πολλαπλές πηγές, 
δημιουργώντας ένα digital twin του οικοσυστήματος άμυνας και ανθεκτικότητας, 
με στόχο να παρέχει σε πραγματικό χρόνο πλήρη εικόνα της υφιστάμενης 
κατάστασης, προειδοποιήσεις και αναλύσεις για γρήγορη και αποτελεσματική λήψη 
αποφάσεων. 
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 8 OKTΩΒΡΙΟΥ 2025

Επιμέλεια: Αμαλία Κάτζου
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ΩΤΑΚΟΥΣΤΗΣ

«Ολημερίς το χτίζανε, το βράδυ εγκρεμι-
ζόταν» θα μπορούσε να είναι ο τίτλος 
με τον οποίο η δημοτική αρχή Ζωγρά-
φου και η δήμαρχος Τίνα Καφατσάκη 

ενημέρωσαν τους δημότες και τους αθλητές της πόλης 
πως… «παρόλο που οι τεχνικές βλάβες της κολυμβητι-
κής δεξαμενής στο Ιλίσιο κολυμβητήριο έχουν αποκα-
τασταθεί, η λειτουργία της πισίνας δεν μπορεί ακόμα 
να επανέλθει». Ένα γεγονός που άμεσα προκάλεσε τις 
έντονες αντιδράσεις του Ηλυσιακού Αθλητικού Ομί-
λου, καθώς δεν είναι δυνατόν να αντιληφθούν τους 
λόγους για τους οποίους η δημοτική αρχή αδυνατεί 
να ολοκληρώσει τις εργασίες και να ανοίξει το κολυμ-
βητήριο, παρότι διαβεβαίωνε πως οι τεχνικές βλάβες 
έχουν ήδη αποκατασταθεί. Ανάλογες αλλά όχι τόσο 
οργανωμένες είναι και οι αντιδράσεις από απλούς πο-
λίτες του Δήμου Ζωγράφου που διαπιστώνουν ότι δεν 
θα έχουν τη δυνατότητα να επιστρέψουν στην πισίνα 
παρά τις διαβεβαιώσεις της δημάρχου. 

Το γεγονός που έχει εξαγριώσει περισσότερο πα-
ράγοντες, αθλητές και πολίτες είναι πως η νέα καθυ-
στέρηση οφείλεται σε γραφειοκρατικούς λόγους που 
η δημοτική αρχή δεν είχε προβλέψει. Αυτό προκύ-
πτει και από την ανακοίνωση που εξέδωσε ο δήμος και 
στην οποία αναφέρεται πως «κατόπιν πρόσφατου επί-
σημου έγγραφου της Υγειονομικής Υπηρεσίας της Πε-
ριφέρειας Αττικής, απαιτείται η έκδοση επιπρόσθετης 
άδειας λειτουργίας της κολυμβητικής δεξαμενής, προ-
κειμένου να διασφαλιστεί η πλήρης συμμόρφωση με 
τις ισχύουσες υγειονομικές διατάξεις. Ως εκ τούτου, 

η πισίνα θα παραμείνει κλειστή μέχρι την ολοκλήρω-
ση των σχετικών διαδικασιών και την έκδοση της απα-
ραίτητης άδειας. Κατανοούμε την ταλαιπωρία και την 
αναστάτωση που προκαλεί η μη λειτουργία της πισί-

νας, όμως σας διαβεβαιώνουμε ότι καταβάλλουμε κά-
θε δυνατή προσπάθεια για την όσο το δυνατό συντο-
μότερη επαναλειτουργία της πισίνας».

Ενδεικτική της οργής που προκάλεσε η παραπάνω 
ανακοίνωση είναι η ανάρτηση του Ηλυσιακού ΑΟ που 
μεταξύ άλλων αναφέρει: «Ο Ηλυσιακός έχει αναλά-
βει σημαντικό μέρος των εξόδων επισκευής των φίλ-
τρων, αποδεικνύοντας έμπρακτα το ενδιαφέρον και 
τη στήριξή του για τη λειτουργία της εγκατάστασης. 
Παρ’ όλα αυτά, οι αθλητές και οι αθλήτριές μας εξα-
κολουθούν να μένουν εκτός νερού, περιμένοντας την 
ολοκλήρωση των απαραίτητων γραφειοκρατικών δια-
δικασιών. Κατανοούμε την ανάγκη για τήρηση των κα-
νόνων, όμως θεωρούμε αδιανόητο να παραμένει κλει-
στή μια απολύτως έτοιμη και ασφαλής πισίνα εξαιτίας 
καθυστερήσεων που δεν οφείλονται στον σύλλογό 
μας. Και το ερώτημα πλέον είναι σαφές: ποιος και τι 
ευθύνεται για τις αφόρητες πλέον καθυστερήσεις;». 

Τα εύλογα ερωτήματα μεταφέρθηκαν και στο Δη-
μοτικό Συμβούλιο, όπου πλέον μαζί και η αντιπολίτευ-
ση ζητούσε από την κ. Καφατσάκη απαντήσεις για το 
«Πότε ο αρμόδιος αντιδήμαρχος ενημέρωσε τις τε-
χνικές υπηρεσίες για τη βλάβη στους καυστήρες; Πό-
τε και με ποιον τρόπο έλαβε την ειδοποίηση από την 
περιφέρεια για την άδεια λειτουργίας; Ποιο είναι το 
συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα για την ολοκλήρωση 
των απαιτούμενων δικαιολογητικών για την άδεια λει-
τουργίας;». 

Οι απαντήσεις αναμένονται… 

Σε διυπουργική σύσκεψη που πραγματοποιήθηκε στο Μέγαρο Μαξίμου, υπό την προεδρία 
του πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη, συμμετείχε αντιπροσωπεία του Ελληνικού Δικτύου 
Ανθεκτικών Πόλεων (ΕλΔΑΠ) με επικεφαλής τον πρόεδρο και δήμαρχο Ελληνικού-Αργυρού-
πολης Γιάννη Κωνσταντάτο. Η σύσκεψη πραγματοποιήθηκε κατόπιν επιστολής που απέστειλε 
ο πρόεδρος του ΕλΔΑΠ προς τον πρωθυπουργό, με την οποία ζητούσε τη συζήτηση κρίσιμων 
θεμάτων που αφορούν την ανθεκτικότητα των ελληνικών πόλεων και περιφερειών, καθώς, 
επίσης, την περαιτέρω βελτίωση της συνεργασίας ανάμεσα στην κεντρική κυβέρνηση και τους 
δήμους, ειδικά σε ό,τι αφορά την πολιτική προστασία. Κατά τη διάρκεια της σύσκεψης επιση-
μάνθηκε η σημασία της γόνιμης ανταλλαγής απόψεων μεταξύ κυβέρνησης και Τοπικής Αυτο-
διοίκησης στη διαμόρφωση πολιτικών για την προστασία των πολιτών, ενώ εξετάστηκαν τρό-
ποι ενίσχυσης της εποικοδομητικής συνεργασίας. Με το πέρας της συνάντησης ο πρόεδρος του 
Δικτύου και δήμαρχος Ελληνικού-Αργυρούπολης τόνισε: «Για πρώτη φορά, η Αυτοδιοίκηση 
δεν περιορίζεται σε ρόλο παρατηρητή, δεν συνδικαλίζεται, δεν γκρινιάζει. Έρχεται οργανωμέ-
να, με σχέδιο και τεκμηριωμένες προτάσεις, στο τραπέζι του διαλόγου με την Πολιτεία. Ο πρω-
θυπουργός άκουσε με προσοχή την παρουσίασή μας, αναγνώρισε τη δουλειά του Δικτύου και 
έδωσε εντολή στους συναρμόδιους υπουργούς -και ιδιαίτερα στον υπουργό Κλιματικής Κρί-
σης και Πολιτικής Προστασίας κ. Κεφαλογιάννη- να προχωρήσουν άμεσα σε συνεργασία με το 
Δίκτυο για την υλοποίηση των προτάσεών μας».

Ξανά κλειστό το Ιλίσιο κολυμβητήριο  
- Οργή κατά της Καφατσάκη 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Νίκη Κωνσταντάτου και Αυτοδιοίκησης!
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Διαλύεται η παράταξη Βούρου

Την ανεξαρτητοποίησή του από την «Πολιτών Πολιτεία» κατέ-
θεσε ο αντιπρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου Νέας Φιλαδέλ-
φειας-Νέας Χαλκηδόνας Γιάννης Αϊβάζης, επιβεβαιώνοντας από-
λυτα το ρεπορτάζ του Ωτακουστή περί άμεσων εξελίξεων μετά την 
προσχώρηση του επικεφαλής της παράταξης και πρώην δημάρ-
χου Γιάννη Βούρου στη ΝΔ. «Πριν δύο χρόνια, όταν απάντησα θε-
τικά στο κάλεσμα του Γιάννη Βούρου να συνταχθώ με την “Πολι-
τών Πολιτεία”, μοναδικός σκοπός και στόχος ήταν να βοηθήσω από 
τη μεριά μου και με όποιο τρόπο μπορώ, τη Νέα Φιλαδέλφεια και 
τη Νέα Χαλκηδόνα, την πόλη της ομάδας μου, την πόλη που εδώ 
δίπλα γεννήθηκα και μεγάλωσα. Μετά την εκλογική διαδικασία 
του 2023 ο κόσμος με τίμησε εκλέγοντάς με δημοτικό σύμβουλο 
και έπειτα από πρόταση της παράταξης “Πολιτών Πολιτεία” εκλέ-
χτηκα από το σώμα στη θέση του αντιπροέδρου του Δημοτικού 
Συμβουλίου», αναφέρει στην επιστολή του ο Γιάννης Αϊβάζης και 
προσθέτει: «Για προσωπικούς, όμως, λόγους θα ήθελα να δηλώσω 
την ανεξαρτητοποίησή μου από την παράταξη “Πολιτών Πολιτεία”. 
Παραμένω δημοτικός σύμβουλος ανεξάρτητος, πιστός στο όραμά 
μου και στα πιστεύω μου».

Ποια παράταξη δημοτικής αρχής των βορεί-
ων προαστίων της Αθήνας φαίνεται να έχει χω-
ριστεί σε τρεις διαφορετικές φατρίες; Τι κι αν 
δεν έχουν συμπληρωθεί ούτε τα πρώτα δύο 
χρόνια της πενταετούς θητείας, η διοικούσα πα-
ράταξη όχι μόνο δεν κρατά τίποτα από τον εν-

θουσιασμό και τη δυναμική της νίκης αλλά βρίσκεται ήδη πολύ κοντά 
στη διάλυση. Αυτή τη στιγμή φαίνεται να έχουν δημιουργηθεί τρεις δι-
αφορετικές ομάδες, μια που εξακολουθεί να στηρίζει την ηγεσία, μια 
δεύτερη όπου είναι δυσαρεστημένοι αλλά δεν εκδηλώνονται με την 
προσδοκία ανάληψης κάποιας θέσης στο άμεσο μέλλον και μια τρίτη 
ομάδα των πολύ δυσαρεστημένων από τους οποίους δεν αποκλείεται 
σύντομα κάποιοι να αρχίσουν να εκδηλώνονται…  

Ενεργειακή αναβάθμιση υποδομών  
της Τρίπολης από την περιφέρεια 

Η Περιφέρεια Πελοποννήσου προχωρά σε 
νέα σημαντική επένδυση για τον αστικό ιστό της 
Τρίπολης, ανακοινώνοντας πρόσκληση συνολι-
κού ύψους 3.160.000 ευρώ για έργα Βιώσιμης 
Αστικής Ανάπτυξης (ΒΑΑ). Η παρουσίαση των 
νέων παρεμβάσεων έγινε στην έδρα της περι-
φέρειας, από τον περιφερειάρχη Πελοποννή-
σου Δημήτρη Πτωχό, παρουσία του δημάρχου 

Τρίπολης Κώστα Τζιούμη. Με τη νέα πρόσκληση χρηματοδοτού-
νται δύο κομβικά έργα, η ενεργειακή αναβάθμιση του 1ου Γυμνα-
σίου και 1ου Λυκείου Τρίπολης, ώστε οι μαθητές και οι εκπαιδευτι-
κοί να αποκτήσουν ένα πιο σύγχρονο, φιλικό και αποδοτικό σχολικό 
περιβάλλον, και η μετατροπή του κτιρίου της ΟΕΒΕΑ σε Κέντρο Πο-
λιτισμού και Εικαστικών Τεχνών, που θα δώσει νέα ζωή σε ένα εμ-
βληματικό κτίριο.

Χρειάζονται περισσότερες  
βόλτες με το μηχανάκι… 

Όλο και πιο έντονες γίνονται οι διαμαρτυ-
ρίες των κατοίκων του Γαλατσίου για τις επιδό-
σεις της υπηρεσίας καθαριότητας και κατά συνέ-
πεια της δημοτικής αρχής Γαλατσίου του Γιώργου 
Μαρκόπουλου. Ιδιαίτερα στον τομέα των ογκω-
δών απορριμμάτων φαίνεται πως ο βαθμός που 
παίρνει ο πρόεδρος της ΠΕΔΑ είναι αρκετά χαμη-
λός, καθώς τα παράπονα για αυτά που «περιμέ-
νουν επί εβδομάδες, αν όχι μήνες για να περισυλ-
λεχθούν» γίνονται όλο και περισσότερα. Μάλιστα, 
κάποιοι που γνωρίζουν πρόσωπα και καταστάσεις 
στην πόλη υποστηρίζουν πως ο δήμαρχος δεν έχει καν τη δικαιολογία του ελλι-
πούς προσωπικού, καθώς σε αυτό τον τομέα φαίνεται να είναι από τους πιο ευ-
νοημένους σε συμβάσεις και προσλήψεις. Λογικά, λοιπόν, προκύπτει το ειρωνικό 
σχόλιο πως «ο κ. Μαρκόπουλος θα πρέπει να εντείνει τις βόλτες του με το μηχα-
νάκι, ώστε να εντοπίζει ο ίδιος τα προβλήματα».

Οι δημότες συμβάλλουν στη σύνταξη 
κυκλοφοριακής μελέτης

Κυκλοφοριακή μελέτη και μελέτη στάθμευσης, με στό-
χο τη βελτίωση της κυκλοφορίας, εκπονεί η δημοτική αρχή 
Νίκαιας-Αγίου Ιωάννη Ρέντη μετά από απόφαση του δη-
μάρχου Κωνσταντίνου Μαραγκάκη. Η νέα μελέτη περι-
λαμβάνει επικαιροποίηση των υφιστάμενων δεδομένων 
και τη δημιουργία βάσης για μελλοντικά σχέδια και εφαρ-
μογές, με στόχο την αναβάθμιση των λειτουργιών του δι-
κτύου μετακινήσεων. Για τον λόγο αυτό, μόνιμοι κάτοικοι 
και εργαζόμενοι εντός των διοικητικών ορίων του δήμου 
καλούνται να συμπληρώσουν σχετικό ερωτηματολόγιο, το οποίο θα ληφθεί υπόψη 
στη σύνταξη της μελέτης. Οι απόψεις των ερωτώμενων αναφορικά με προβλήματα 
ή θετικά στοιχεία των μετακινήσεων, καθώς και οι προτάσεις για βελτίωση, θα συμ-
βάλουν σημαντικά στην ολοκλήρωση της μελέτης. «Στόχος μας είναι μια πόλη πιο 
λειτουργική, ασφαλής και φιλική για όλους. Η γνώμη σας μετράει πολύ -κάθε πρό-
ταση, κάθε παρατήρηση, κάθε ιδέα συμβάλλει στην καλύτερη κυκλοφορία και στάθ-
μευση στην πόλη μας. Σας καλώ να αφιερώσετε λίγα λεπτά για να συμπληρώσετε το 
ερωτηματολόγιο και να γίνετε μέρος αυτής της προσπάθειας», επισημαίνει σχετικά 
ο οικείος δήμαρχος Κωνσταντίνος Μαραγκάκης.

Ημερίδα για την επιλεκτική  
αλαλία στην Ηλιούπολη 

Ο Ελληνικός Σύλλογος Επιλεκτικής Αλαλίας (ΕΣΕΑΛ) 
σε συνεργασία με τον Δήμο Ηλιούπολης διοργανώνει 
την Κυριακή 12 Οκτωβρίου 2025 στις 18.00 στο Δημοτι-
κό Αναψυκτήριο Ηλιούπολης μια πρωτότυπη ενημερω-
τική ημερίδα με τίτλο «Επιλεκτική Αλαλία και άλλες Αγ-
χώδεις Διαταραχές στην Παιδική Ηλικία» με παρουσίαση 
βιωματικών στοιχείων από γονείς που έχουν σχετική εμπειρία. 

Ο Οκτώβριος είναι ο μήνας ευαισθητοποίησης για την επιλεκτική αλαλία και η 
διοργάνωση της ενημερωτικής ημερίδας θα διαφωτίσει τους παρευρισκόμενους 
για τη δυσκολία στην έκφραση λόγου σε συγκεκριμένα περιβάλλοντα, τους τρό-
πους αποδοχής χωρίς όρους, την καλλιέργεια της ενσυναίσθησης, προκειμένου 
η φωνή να βρει τον δρόμο της με κατανόηση, σεβασμό και ασφάλεια. Βασική ει-
σηγήτρια θα είναι η ψυχολόγος-συστημική ψυχοθεραπεύτρια και πρόεδρος του 
ΕΣΕΑΛ Μαρία Κωνσταντινοπούλου.
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Άστραψε και  
βρόντηξε ο Γιάννης
Ο Γιάννης Αντετοκούνμπο τοποθετήθηκε με 
έντονο τρόπο μέσω Instagram, απαντώντας 
στα πρόσφατα δημοσιεύματα που αφορούν 
τα παιδιά του. Ο σταρ των Μιλγουόκι Μπακς 
ζήτησε από τα Μέσα και τους χρήστες των 
μέσων κοινωνικής δικτύωσης να σεβαστούν 
την ιδιωτική του ζωή, καλώντας τους να μην 
αναρτούν ξανά φωτογραφίες ή βίντεο των 
παιδιών του.
Ο διεθνής φόργουορντ υπογράμμισε ότι η 
έκθεση στα φώτα της δημοσιότητας είναι 

δική του επιλογή και όχι των παιδιών του, 
τα οποία -όπως τόνισε- έχουν δικαίωμα να 
μεγαλώσουν μακριά από τη δημοσιότητα και 
την πίεση που αυτή συνεπάγεται.
Υπενθυμίζεται ότι τη Δευτέρα ορισμένα 
δημοσιεύματα αποκάλυψαν πληροφορίες 
για το σχολικό περιβάλλον στο οποίο θα 
φοιτούν τα παιδιά του. Αναλυτικά το μήνυμα 
του Γιάννη Αντετοκούνμπο:
«Σταματήστε να λέτε ψέματα και να 
θέτετε σε κίνδυνο την οικογένειά μου. Η 
δημοσιότητα είναι αποτέλεσμα δικών μου 
επιλογών, όχι των παιδιών μου. Κάθε παιδί 
έχει δικαίωμα να μεγαλώνει χωρίς την πίεση 
της δημοσιότητας. Κάθε παιδί χρειάζεται 
χώρο για να αναπτυχθεί, να εξερευνήσει τον 
εαυτό του και τον κόσμο, χωρίς να νιώθει ότι 
παρακολουθείται ή κρίνεται. Ως γονιός έχω 
την ευθύνη να προστατεύω την ιδιωτική τους 
ζωή ώστε να μεγαλώσουν με αυτοπεποίθηση, 
αξιοπρέπεια και αίσθημα ασφάλειας. Μην 
ανεβάσετε ξανά τα παιδιά μου σε καμία 
πλατφόρμα... ΦΤΑΝΕΙ».

Το πρόσωπο του πρωταθλήματος μέχρι τώρα 
είναι αναμφίβολα ο Ανδρέας Τέτε. Οι περισ-
σότεροι θα έχετε δει ότι γράφουν και προφέ-
ρουν το όνομα του παίκτη ως «Τετέι», όμως ο 

ίδιος σε παλαιότερη συνέντευξή του έχει ξεκαθαρίσει 
πως η σωστή προφορά είναι «Τέτε».

Γεννημένος στην Αθήνα, μεγαλωμένος στην Κυ-
ψέλη όπου ζει ακόμη με την οικογένειά του, ο 24χρο-
νος έλκει την καταγωγή του από την Γκάνα και τη Σιέ-
ρα Λεόνε. Έχασε τον πατέρα του όταν ήταν μόλις οκτώ 
μηνών από εργατικό ατύχημα, με τη μητέρα του να εί-
ναι το στήριγμα και το «λιμάνι» του σε όλες τις πε-
ριπτώσεις. Το ποδόσφαιρο ήταν μια διέξοδος από τη 
δύσκολη καθημερινότητα και έμαθε τα μυστικά της 
μπάλας στις ακαδημίες της ομάδας Άτλας Longlived 
στο γήπεδο της Αλεπότρυπας. Από τον Άτλαντα της 
Κυψέλης μετακινήθηκε στη διπλανή γειτονιά και για 

μια τριετία αγωνίστηκε στην Κορωνίδα Γαλατσίου, 
πριν μεταπηδήσει στα 15 του στον ΠΑΟ Ρουφ, εκεί 
όπου έπαιξε για πρώτη φορά και σε επίπεδο ανδρών.

Στην ομάδα του Ρουφ έμεινε τέσσερα χρόνια και 
το 2020 ήρθε η πρόταση της Κηφισιάς, ομάδα με την 
οποία έχει συνδέσει την επαγγελματική του καριέρα. 
Ο Ανδρέας Τέτε αποτελεί πλέον έναν από τους κο-
ρυφαίους φορ του ελληνικού πρωταθλήματος και με 
όσα έχει καταφέρει φορώντας τη φανέλα της ομάδας 
των βορείων προαστίων δικαίως χτυπά και την πόρ-
τα της Εθνικής ομάδας. Ο συνοδοιπόρος του στην Κη-
φισιά Παύλος Παντελίδης ήδη πήρε την πρώτη κλή-
ση από τον Ιβάν Γιοβάνοβιτς. Σίγουρα δεν θα αργήσει 
η στιγμή που και ο 24χρονος φορ θα κληθεί από τον 
ομοσπονδιακό τεχνικό. Άλλωστε, όσα καταφέρνει μέ-
σα στον αγωνιστικό χώρο, όπου θυμίζει… τανκ απένα-
ντι σε κάθε άμυνα, μόνο απαρατήρητα δεν περνάνε.

Τη φετινή σεζόν, την πρώτη υπό τις οδηγίες του Σε-
μπάστιαν Λέτο, ο Τέτε έχει 4 γκολ και 2 ασίστ στα πρώ-
τα έξι ματς πρωταθλήματος, έχοντας πραγματοποιή-
σει εντυπωσιακές εμφανίσεις. Και μάλιστα απέναντι σε 
ομάδες όπως ο Παναθηναϊκός και η ΑΕΚ, που δεδομέ-
να θα ήθελαν να τον έχουν στη σύνθεσή τους. Ο ίδιος 
δεν δείχνει πάντως να βιάζεται για το επόμενο βήμα, το 
οποίο δεν θα αργήσει ιδιαίτερα όσο συνεχίζει να «σα-
ρώνει» τις αντίπαλες άμυνες σε κάθε ευκαιρία.
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Τέτε: Το «talk of the town» 
της Super League



Δεν ανησυχούν για το Κόπα Άφρικα
Ο πρόεδρος της Συνομοσπονδίας Αφρικανικού Ποδοσφαίρου (CAF) Πατρίς Μοτσέπε δήλωσε «απο-

λύτως βέβαιος» ότι το Κύπελλο Εθνών Αφρικής, που έχει προγραμματιστεί να διεξαχθεί αργότερα φέ-
τος στο Μαρόκο, που αποτελεί το θέατρο καθημερινών αντικυβερνητικών διαδηλώσεων για πάνω από 
μία εβδομάδα, θα πραγματοποιηθεί κανονικά.

Υπενθυμίζεται ότι νεαροί Μαροκινοί βγήκαν στους δρόμους για ένατη συνεχή νύχτα την Κυριακή, 
απαιτώντας τον τερματισμό της διαφθοράς και αλλαγή κυβέρνησης. Μιλώντας σε μια ετήσια συνάντη-
ση ηγετών του αφρικανικού ποδοσφαίρου στην Κινσάσα, ο Μοτσέπε ήταν σαφής: «Εμείς (η CAF) είμα-
στε απολύτως πεπεισμένοι ότι η διοργάνωση θα προχωρήσει όπως έχει προγραμματιστεί. Το Μαρόκο εί-
ναι το Σχέδιο Α, το Μαρόκο είναι το Σχέδιο Β και το Μαρόκο είναι το Σχέδιο Γ», δήλωσε απευθυνόμενος 
στους παρευρισκόμενους, μεταξύ των οποίων και ο πρόεδρος της FIFA Τζιάνι Ινφαντίνο.

«Η CAF θα συνεργαστεί με την κυβέρνηση και όλους τους Μαροκινούς πολίτες για να οργανώσει την 
πιο επιτυχημένη διοργάνωση στην Ιστορία», πρόσθεσε ο Νοτιοαφρικανός δισεκατομμυριούχος επιχει-
ρηματίας. Η διοργάνωση που θα διεξαχθεί με 24 ομάδες έχει προγραμματιστεί να αρχίσει στις 21 Δεκεμ-
βρίου και να ολοκληρωθεί στις 18 Ιανουαρίου 2026.

Κάταγμα ο Μάρκεθ
Ο Ισπανός επτάκις παγκόσμιος πρωταθλητής MotoGP Μαρκ Μάρκεθ, ο οποίος είχε πτώση την πε-

ρασμένη Κυριακή κατά τη διάρκεια του πρώτου γύρου του Ινδονησιακού Grand Prix, υπέστη κάταγμα 
και τραυματισμό συνδέσμων στον δεξιό ώμο του, γεγονός που θα τον αναγκάσει να χάσει τους επό-
μενους δύο αγώνες. Ο αναβάτης της Ducati επέστρεψε στη Μαδρίτη μετά το ατύχημά του, όταν έχα-
σε την ισορροπία του από τον Ιταλό Μάρκο Μπετσέκι (Aprilia) και διεκομίσθη αμέσως στο νοσοκομείο 
για εξετάσεις. Αυτές οι εξετάσεις αποκάλυψαν «κάταγμα στη βάση της κορακοειδούς απόφυσης και 
τραυματισμό συνδέσμων στον δεξιό ώμο του», ανέφερε η ομάδα του σε ανακοίνωσή της, αποκλείο-
ντας οποιαδήποτε σχέση με τον προηγούμενο τραυματισμό του στον ίδιο ώμο.

Περηφάνια  
για τα «γαλανόλευκα» 
γάντια
Στιγμές δόξας έζησε ξανά η ελληνική 
πυγμαχία στο Πανευρωπαϊκό 
Πρωτάθλημα Κ19 στην Οστράβα 
της Τσεχίας. Τα «γαλανόλευκα» 
γάντια έφεραν τρία μετάλλια, 
αποδεικνύοντας ότι οι Έλληνες 
πυγμάχοι διαθέτουν ψυχή, 
ποιότητα και αποφασιστικότητα 
που δικαίως τους φέρνουν ανάμεσα 
στους κορυφαίους πυγμάχους της 
Ευρώπης. Εμμανουήλ Φωτιάδης, 
Γιάννης Πουμπουρίδης και Διονύσης 

Στρούμπης προκρίθηκαν στους 
τελικούς της κατηγορίας τους.
Με τρία μετάλλια εξασφαλισμένα, 
η Εθνική Ομάδα Πυγμαχίας 
ανεβάζει την Ελλάδα ξανά στο 
βάθρο των κορυφαίων. Πρόκειται 
για μια επιτυχία που δεν αφορά 
μόνο τους αθλητές αλλά ολόκληρη 
την οικογένεια της Ελληνικής 
Πυγμαχίας. Η ΕΟΠ, οι αθλητές, οι 
προπονητές και όλοι όσοι στηρίζουν 
αυτή την προσπάθεια μπορούν 
να αισθάνονται υπερήφανοι. Ήδη 
άλλωστε ο πρόεδρος της Ελληνικής 
Ομοσπονδίας Πυγμαχίας Χάρης 
Μαριόλης ταξίδεψε για την Τσεχία 
για να βρεθεί στο πλευρό των 
Ελλήνων αθλητών στους τελικούς. 
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Από τις 16 έως τις 20 Οκτωβρίου η Ταινιοθήκη της Ελλάδος, το Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης  
και το Φεστιβάλ Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης αποτίουν φόρο τιμής στην αξεπέραστη τραγωδό

Αφιέρωμα στην Ελληνίδα
ιέρεια Ειρήνη Παπά
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Η εμβληματική ηθοποιός της παγκόσμιας 7ης 
Τέχνης «έφυγε» από κοντά μας το 2022, στα 
93 της χρόνια, αφήνοντας πίσω όχι μόνο μια 
σπουδαία σταδιοδρομία στο θέατρο, στο 

αρχαίο δράμα και στον κινηματογράφο αλλά και στο 
πεδίο της κοινωνικής ενσυναίσθησης.

Από τις 16 έως τις 20 Οκτωβρίου η Ταινιοθήκη της 
Ελλάδος, το Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης και το Φε-
στιβάλ Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης αποτίουν φό-
ρο τιμής στην αξεπέραστη τραγωδό Ειρήνη Παπά, η 
οποία μάγεψε το διεθνές κοινό με την παρουσία και 
την τέχνη της. Στο πλαίσιο του αφιερώματος, θα προ-
βληθούν μερικές από τις πιο διθυραμβικές ταινίες 
της με ρόλους πρωταγωνιστικούς, δίπλα σε θρυλικές 
μορφές της μεγάλης οθόνης: Άντονι Κουίν, Γκρέγκορι 
Πεκ, Κάθριν Χέπμπορν, Βανέσα Ρεντγκρέιβ, Τζιαν Μα-
ρία Βολοντέ, Ντέιβιντ Νίβεν, καθώς και σε μια πλειά-
δα αγαπημένων Ελλήνων ηθοποιών, δημιουργώντας 
μια γιορτή κινηματογραφικής λάμψης και μνήμης.

Στην Ταινιοθήκη θα προβληθούν τα επικά φιλμ 
«Η λίμνη των στεναγμών» του Γρηγόρη Γρηγορίου 
(1959), «Τα Κανόνια του Ναβαρόνε» του Τζ. Λι Τόμπ-
σον (1961), «Αντιγόνη» του Γιώργου Τζαβέλλα (1961), 
«Ηλέκτρα» (1962), «Αλέξης Ζορμπάς» (1964), «Τρω-
άδες» (1971) και «Ιφιγένεια» (1977) του Μιχάλη Κα-
κογιάννη, «Ο Χριστός σταμάτησε στο Έμπολι» του 
Φραντσέσκο Ρόσι (1979) αλλά και το ντοκιμαντέρ «Η 
Ειρήνη Παπά στην Κύπρο» (Μ. Κακογιάννης, 1978).

Το Σάββατο 18 Οκτωβρίου (12.00-15.00) στο 
Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης θα πραγματοποιηθεί 
η συζήτηση «Ειρήνη Παπά - Η συμβολή της στον κι-
νηματογράφο και το θέατρο», σε συνεργασία με το 
Ευρωπαϊκό Δίκτυο Έρευνας και Τεκμηρίωσης Πα-
ραστάσεων Αρχαίου Ελληνικού Δράματος του ΑΠΘ. 

Θα συμμετάσχουν ακαδημαϊκοί από την Ελλάδα, την 
Ισπανία και τη Νέα Ζηλανδία, καθώς και οι ηθοποι-
οί Ρένη Πιττακή, Λυδία Κονιόρδου και Στεφανία Γου-
λιώτη.

Το αφιέρωμα θα πραγματοποιηθεί ταυτόχρονα και 
στη Θεσσαλονίκη (16-19 Οκτωβρίου) με την προβολή 
έξι ταινιών στην αίθουσα «Σταύρος Τορνές» («Αλέξης 

Ζορμπάς», «Ηλέκτρα», «Τρωάδες», «Τα Κανόνια του 
Ναβαρόνε», «Αντιγόνη και Ιφιγένεια»).

Συνεργάτες προγράμματος: Ευρωπαϊκό Δίκτυο 
Έρευνας και Τεκμηρίωσης Παραστάσεων Αρχαίου 
Ελληνικού Δράματος, Instituto Cervantes, Κινηματο-
γραφικός Οργανισμός Καραγιάννης-Καρατζόπουλος, 
Cinecittà.

της
Δήμητρας Δάρδα



Σ ημαντικές προσωπικότητες από τον χώρο της πολιτικής και της υγείας, επιχειρηματίες και δη-
μοσιογράφοι παρευρέθηκαν στα λαμπερά εγκαίνια του «Affidea neuraCare», του πρώτου δι-
κτύου Κέντρων Αριστείας στη Νευρολογία σε Ελλάδα και Ευρώπη.

Μάριος Πολίτης, Παναγιώτης Αγγελόπουλος

Μιχάλης και Θέα Λω

Guy Blomfield, Charles Niehaus, Μάριος Πολίτης, 
Alessandro Roncacci

Alexandra Kordas-Lemos, Mαίρη Κατράντζου,  
Έλλη Παπαδιαμάντη

Θάνος Πλεύρης, Άδωνις Γεωργιάδης, Θεόδωρος Καρούτζος

Barry Downes, Νικόλαος Λιάσης, Ronald Voordendag

Χρύσα Σπυροπούλου, Ιωάννα Βασιλοπούλου

τεταρτη 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025

κοσμικα
PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Βραδιά κύρους  
και λάμψης για την υγεία

Αγγελική Τσάπανου, Ξένια Τσουρβάκα, Ευτυχία Αδάμου
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O ταν κάποιος είναι 20 ή και 30 ετών, το τελευταίο που 
σκέφτεται είναι η υγεία και η φροντίδα των ματιών του. 
Ωστόσο, η διαφύλαξη της όρασης πρέπει να αρχίζει νω-
ρίς στη ζωή, γιατί πολλές παθήσεις που εμφανίζονται 

μετά τα 50 και τα 60 έτη μπορούν να αποφευχθούν με ορισμένες 
καλές συνήθειες.

«Καθώς αυξάνεται το προσδόκιμο ζωής, παθήσεις όπως η 
ηλικιακή εκφύλιση της ωχράς και ο καταρράκτης γίνονται ολοέ-
να πιο συχνές. Η προστασία των ματιών από τον καπνό των τσι-
γάρων είναι απαραίτητη για την πρόληψη και των δύο. Έχει βρε-
θεί ότι οι καπνιστές όχι μόνο διατρέχουν τετραπλάσιο κίνδυνο 
να αναπτύξουν εκφύλιση της ωχράς, αλλά την εμφανίζουν έως 
και 5,5 χρόνια νωρίτερα απ’ ό,τι οι μη καπνιστές. Οι παθητικοί 
καπνιστές εξάλλου έχουν διπλάσιο κίνδυνο ηλικιακής εκφύλι-
σης της ωχράς. Οι καπνιστές έχουν επίσης 2-3 φορές περισσό-
τερες πιθανότητες να εκδηλώσουν καταρράκτη σε σύγκριση με 
τους μη καπνιστές», αναφέρει ο δρ Αναστάσιος Κανελλόπου-
λος, MD, χειρουργός-οφθαλμίατρος, καθηγητής Οφθαλμολο-
γίας του Πανεπιστημίου της Νέας Υόρκης.

Ο καπνός των τσιγάρων εμπλέκεται και σε άλλες οφθαλμο-
πάθειες, όπως η επιδείνωση της διαβητικής αμφιβληστροειδοπά-
θειας. Την πάθηση αυτή αναπτύσσουν οι περισσότεροι ασθενείς 
με σακχαρώδη διαβήτη. Υπολογίζεται ότι ποσοστό 80%-90% των 

διαβητικών έχει εκδηλώσει κάποιου βαθμού αμφιβλη-
στροειδοπάθεια μέσα στην πρώτη 10ετία της νόσου. 
Εξίσου σημαντικό είναι να προστατεύουν οι νέοι την 
όρασή τους και από την υπεριώδη ακτινοβολία (UV). 
Είτε προέρχεται από τον ήλιο είτε από εσωτερικές, τε-
χνητές πηγές, η μακροχρόνια έκθεση στη UV προκαλεί 
βλάβες στους επιφανειακούς ιστούς του οφθαλμού, 
καθώς και στον κερατοειδή χιτώνα και τον κρυσταλ-
λοειδή φακό, οδηγώντας τελικά στον καταρράκτη και 
αυξάνοντας τον κίνδυνο καρκίνου στο μάτι. Οι νέοι 
χρειάζονται γυαλιά ηλίου που θα απορροφούν κατά 
99%-100% τόσο την υπεριώδη ακτινοβολία Α (UVA) 
όσο και την υπεριώδη ακτινοβολία Β (UVB).

Η προσεγμένη διατροφή και η συστηματική γυμναστική επί-
σης τους είναι απαραίτητες. Πολλές μελέτες έχουν δείξει ότι η 
καθημερινή κατανάλωση ποικιλίας φρούτων, λαχανικών και γε-
νικότερα φυτικής προελεύσεως τροφίμων μπορεί να προστα-
τεύσει από παθήσεις όπως η ηλικιακή εκφύλιση της ωχράς κη-
λίδας και το γλαύκωμα. Ανάλογα οφέλη στα μάτια παρέχει και η 
μέτριας έντασης άσκηση για 30 λεπτά τη μέρα, επί τουλάχιστον 
5 φορές την εβδομάδα.

Ο καλός έλεγχος υποκείμενων συστηματικών νοσημάτων επί-
σης είναι σημαντικός. Τα νοσήματα αυτά επηρεάζουν ολόκληρο 
τον οργανισμό, καθώς έχουν επιπτώσεις στα αγγεία και τα νεύρα. 
Επομένως πολλά πλήττουν και τα μάτια. Οι επιπτώσεις του δια-
βήτη, για παράδειγμα, είναι μια από τις κύριες αιτίες αποτρέψιμης 
τύφλωσης. Τα νοσήματα που έχουν οφθαλμολογικές εκδηλώσεις 
είναι πολλά. Μεταξύ αυτών συμπεριλαμβάνονται αυτοάνοσες πα-
θήσεις (π.χ. συστηματικός ερυθηματώδης λύκος, σαρκοείδωση), 
λοιμώδεις νόσοι (π.χ. HIV/AIDS λοίμωξη, σύφιλη), μεταβολικές/εν-
δοκρινικές διαταραχές (π.χ. σακχαρώδης διαβήτης, παθήσεις του 
θυρεοειδούς), αγγειακές διαταραχές (π.χ. υπέρταση, δρεπανοκυτ-
ταρική νόσος) και πολλές άλλες.

Φροντίδα  
από τα πρώτα 
χρόνια  
της ενήλικης  
ζωής
«Τα οφθαλμολογικά 
προβλήματα είναι 
πάρα πολύ συχνά 
και οι επιπτώσεις 
στην όραση μπορεί 
να φθάσουν έως 
την απώλειά 
της. Σύμφωνα με 
πρόσφατη έκθεση 
στο ιατρικό περιοδικό 
“The Lancet”, το 
2020 ζούσαν σε 
όλο τον κόσμο 
596 εκατομμύρια 
άνθρωποι με 
διαταραχή της 
μακρινής όρασης 

λόγω οφθα-
λμοπαθειών 
(εξαιρουμένων 
των 
διαθλαστικών 
σφαλμάτων, 
όπως η 
μυωπία), 
εκ των 
οποίων τα 43 
εκατομμύρια 
έπασχαν από 
τύφλωση. Τα 
ποσοστά αυτά 
εκτιμάται 
ότι θα έχουν 
φτάσει στα 

895 εκατ. και 61 εκατ., 
αντίστοιχα, μέχρι το 
2050. Αυτό σημαίνει 
ότι θα αυξηθούν 
κατά σχεδόν 50% 
τα επόμενα χρόνια. 
Επειδή όμως στο 90% 
των περιπτώσεων 
οι παθήσεις που 
τα προκαλούν 
μπορούν να 
αποφευχθούν ή έστω 
να επιβραδυνθούν, 
είναι σημαντική 
η φροντίδα των 
ματιών από τα πρώτα 
χρόνια της ενήλικης 
ζωής», καταλήγει ο κ. 
Κανελλόπουλος.

Δρ Αναστάσιος 
Κανελλόπουλος, MD, 

χειρουργός-οφθαλμίατρος, 
καθηγητής Οφθαλμολογίας 
του Πανεπιστημίου της Νέας 

Υόρκης

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

Πώς μπορούν οι νέοι να...
προστατεύσουν την όρασή τους;

Οι καπνιστές όχι μόνο διατρέχουν τετραπλάσιο κίνδυνο να αναπτύξουν εκφύλιση  
της ωχράς, αλλά την εμφανίζουν έως και 5,5 χρόνια νωρίτερα απ’ ό,τι οι μη καπνιστές



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς,
Δεν είναι λίγες οι φορές που με ρωτούν: «Γιατρέ, ο 
σκύλος μου τρώει με χαρά όλες τις λιχουδιές, αλλά 
όταν του βάζω την ξηρά τροφή του, απλώς τη μυρίζει 
και φεύγει. Γιατί συμβαίνει αυτό;». Αν σου θυμίζει κάτι 
αυτή η εικόνα, τότε ανήκεις κι εσύ στους πολλούς 
γονείς που αντιμετωπίζουν το ίδιο «καπρίτσιο». Μην 
ανησυχείς, δεν είσαι μόνος/η! Πίσω από αυτήν τη 
συμπεριφορά υπάρχουν αρκετοί λόγοι και, το πιο 
σημαντικό, υπάρχουν και λύσεις.

Γιατί προτιμάει τις λιχουδιές;
1. Η γεύση και η μυρωδιά
Οι λιχουδιές είναι συνήθως πιο αρωματικές, πιο μαλακές 
και πιο εύγευστες από την ξηρά τροφή. Φτιάχνονται 
με τέτοιον τρόπο ώστε να δελεάζουν τον σκύλο. Σε 
σύγκριση η κροκέτα μοιάζει «βαρετή».
2. Σύνδεση με θετικά συναισθήματα
Οι λιχουδιές συχνά δίνονται όταν ο σκύλος κάνει κάτι 
καλό, όταν παίζετε ή όταν τον κανακεύεις. Έτσι, τις έχει 
συνδέσει με ευχάριστες στιγμές. Το μπολ με την τροφή, 
αντίθετα, είναι απλώς μια ρουτίνα.
3. Κακή συνήθεια από εμάς
Πολλές φορές οι ίδιοι οι κηδεμόνες προσφέρουν 
περισσότερες λιχουδιές από όσο πρέπει ή τις δίνουν ως 
«αντάλλαγμα» όταν το σκυλάκι δεν τρώει το κανονικό 
του γεύμα. Έτσι ο σκύλος μαθαίνει: «Αν αρνηθώ την 
ξηρά τροφή, στο τέλος θα πάρω κάτι καλύτερο».
4. Υγεία και δόντια
Αν ένα σκυλάκι έχει πόνο στα δόντια ή ευαίσθητα ούλα, 
μπορεί να αποφεύγει την ξηρά τροφή επειδή του είναι 
πιο δύσκολο να τη μασήσει. Οι λιχουδιές συνήθως είναι 
πιο μαλακές, για αυτό και τις προτιμά.

Είναι πρόβλημα αν δεν τρώει  
την ξηρά τροφή;
Η ξηρά τροφή έχει φτιαχτεί για να προσφέρει ισο-
ρροπημένη διατροφή με όλα τα θρεπτικά συστατικά. 
Οι λιχουδιές, όσο και αν αγαπιούνται, είναι «συ-
μπληρωματικές» και όχι πλήρης τροφή. Αν ο σκύλος 
σου τρώει μόνο λιχουδιές, μπορεί να καταλήξει με 
ελλείψεις σε βιταμίνες, πρωτεΐνες ή ακόμα και να πάρει 

περιττά κιλά λόγω της ζάχαρης ή του λίπους που έχουν 
κάποιες από αυτές.

Τι μπορείς να κάνεις για να αλλάξεις  
τη συμπεριφορά
1. Σταθερότητα στο πρόγραμμα
Δώσε το γεύμα σε συγκεκριμένη ώρα. Αν ο σκύλος 
δεν το φάει σε 15-20 λεπτά, απομάκρυνε το μπολ 
και ξαναπροσπάθησε αργότερα. Έτσι θα μάθει ότι το 
φαγητό δεν είναι διαθέσιμο όλη την ώρα.
2. Περιορισμός λιχουδιών
Μείωσε σημαντικά τις λιχουδιές μέσα στη μέρα. 
Χρησιμοποίησέ τες μόνο για εκπαίδευση και σε μικρή 
ποσότητα. Θυμήσου ότι δεν πρέπει να ξεπερνούν το 
10% της ημερήσιας διατροφής.
3. Ανάμειξη με ξηρά τροφή
Μπορείς να ανακατέψεις λίγο βραστό κοτόπουλο, 
λαχανικά ή μια κουταλιά υγρή τροφή με τις κροκέτες. 
Έτσι θα γίνουν πιο ελκυστικές. Προσοχή όμως: δεν 
πρέπει να το παρακάνεις γιατί ο σκύλος θα συνηθίσει 
μόνο τον «νόστιμο μπουφέ».
4. Έλεγχος υγείας
Αν η άρνηση για ξηρά τροφή είναι ξαφνική ή συνοδεύεται 
από απώλεια βάρους, κακή διάθεση ή προβλήματα στο 
στόμα, τότε χρειάζεται έλεγχος στον κτηνίατρο. Μπορεί 
να έχει άλλο θέμα υγείας.
5. Υπομονή και συνέπεια
Οι σκύλοι είναι έξυπνοι και καταλαβαίνουν γρήγορα 
πώς να μας «χειριστούν». Αν είσαι σταθερός/η και δεν 

ενδώσεις κάθε φορά που κάνει νάζια, θα καταλάβει ότι 
η ξηρά τροφή είναι η μόνη του επιλογή.

Μικρά μυστικά για να βοηθήσεις
• Ζέστανε ελαφρά τις κροκέτες ή πρόσθεσε λίγο ζεστό 
νερό για να βγάλουν περισσότερη μυρωδιά.
• Διάλεξε ξηρά τροφή υψηλής ποιότητας και 
προσαρμοσμένη στη φυλή, το μέγεθος και την ηλικία 
του σκύλου.
• Κράτα σταθερό ωράριο και απόφυγε τα 
«τσιμπολογήματα» από το δικό σου φαγητό.

Μην ξεχνάς…
Το πιο σημαντικό είναι να μη μετατρέψεις το φαγητό σε 
πεδίο μάχης. Θυμήσου ότι ο σκύλος σου δεν προσπαθεί 
να σε εκνευρίσει, απλώς ακολουθεί το ένστικτό του 
να προτιμά ό,τι του φαίνεται πιο νόστιμο. Με λίγη 
πειθαρχία και αγάπη θα μάθει ότι η ξηρά τροφή είναι 
η βασική του τροφή και οι λιχουδιές παραμένουν… κάτι 
ξεχωριστό.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου είναι:
Πρόσεξε να μην «υποκύπτεις» κάθε φορά που ο σκύλος 
αρνείται την ξηρά τροφή. Η υπερβολική κατανάλωση 
λιχουδιών μπορεί να βλάψει σοβαρά την υγεία του. Αν 
η άρνηση παραμένει, ζήτησε έλεγχο από τον κτηνίατρο 
για να αποκλείσετε προβλήματα στα δόντια ή στο 
στομάχι. Ένας ισορροπημένος σκύλος είναι πάνω απ’ 
όλα ένας υγιής σκύλος! 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γιατί ο σκύλος μου τρώει τις 
λιχουδιές και όχι την ξηρά τροφή
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Κριός (21/3-20/4)
Μπορεί να νιώσετε ότι τα οικονομικά και οι συναισθηματικές σας 
ανάγκες έρχονται σε σύγκρουση. Μείνετε ψύχραιμοι σε διαφωνίες 
που μπορεί να προκύψουν.

Ταύρος (21/4-20/5)
Είστε στο επίκεντρο σήμερα, με τη Σελήνη να ξεκινά ένα μικρό 
ταξίδι στο δικό σας ζώδιο. Μπορεί κατά τη διάρκεια της μέρας να 
νιώσετε ότι δεν σας καταλαβαίνουν οι άλλοι και καλό είναι να 
αποφύγετε την κατά μέτωπο επίθεση με πρόσωπα που βρίσκονται 
στη ζωή σας.   

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Σήμερα θα νιώσετε έντονη εσωτερική σύγκρουση, ενώ τα 
συναισθήματά σας είναι αναστατωμένα και ίσως απουσιάζει η 
λογική. Ξεκαθαρίστε τις σκέψεις σας προτού δείξετε τις προθέσεις 
σας στους άλλους.  

Καρκίνος (22/6-22/7)
Φιλίες, σχέσεις και συναισθήματα είναι σήμερα μπερδεμένα στο 
κεφάλι σας. Είναι δύσκολο επίσης να νιώσετε κατανόηση και καλή 
πρόθεση από τους άλλους.

Λέων (23/7-22/8)
Επαγγελματικά και οικογενειακά θέματα έρχονται σε αντίθεση 
σήμερα. Δείξτε κατανόηση και αποφύγετε τον εγωισμό που σας 
χαλά τις σχέσεις.  

Παρθένος (23/8-22/9)
Έχετε κάποιες απόψεις και δεν μπορείτε να τις αλλάξετε με 
ευκολία. Το γεγονός αυτό μπορεί να σας φέρει σε ένταση 
με το περιβάλλον σας και τα πρόσωπα που βρίσκονται στον 
επαγγελματικό σας χώρο.  

Ζυγός (23/9-23/10)
Οικονομικές και συναισθηματικές καταστάσεις μπορεί να σας 
δημιουργήσουν έντονη ανησυχία για το αν διαχειρίζεστε σωστά 
τις υποθέσεις σας αυτό το διάστημα. Μην πάρετε καμία απόφαση 
προτού να έχετε όλες τις πληροφορίες που θα σας είναι χρήσιμες.   

Σκορπιός (24/10-21/11)
Σήμερα θα υπάρξουν έντονες αντιπαραθέσεις με τα αγαπημένα 
σας πρόσωπα, ενώ ένα οικογενειακό πρόβλημα θα σας 
δημιουργήσει έντονες ψυχολογικές μεταπτώσεις και θα χαλάσει 
την ηρεμία σας.    

Τοξότης (22/11-21/12)
Για εσάς τους Τοξότες οι συνθήκες σήμερα σας κουράζουν 

υπερβολικά. Βρίσκεστε σε περιβάλλον που μάλλον γίνονται 

πολλές εναλλαγές, συζητήσεις, παρεξηγήσεις και πληγωμένα 

συναισθήματα.   

Αιγόκερως (22/12-19/1)
H έντονη ανάγκη σας για συναισθηματική σταθερότητα θα 

σας δημιουργήσει άγχος, γιατί πολλά πράγματα σας φαίνονται 

ανυπέρβλητα. Η επικοινωνία σας σήμερα γίνεται με πολλά εμπόδια.   

Υδροχόος (20/1-18/2)
Η εσωτερική σας ηρεμία μπορεί να υποστεί μεγάλες αλλαγές, 

εφόσον βρίσκεστε σε μια περίοδο που πολλά πράγματα δεν είναι 

όπως φαίνονται. Μην καταπιέζεστε και ακολουθήστε το ένστικτό 

σας.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Η επικοινωνία σας, οι μετακινήσεις σας, κάποιες συμφωνίες, 

μπορεί να σας γεμίσουν με τον φόβο της αποτυχίας. Καλό είναι να 

μην αντιδράτε σε όλα, αλλά να απολαύσετε την ηρεμία που σας 

δίνει η εσωτερική σας ισορροπία.

Κίνδυνος να παρασυρθούµε από λάθος καταστάσεις

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η Σελήνη περνά  
στο ζώδιο του 
Ταύρου, όπου για  
τις επόμενες δύο 
μέρες το ενδιαφέρον 
μας θα είναι 
στραμμένο στα 
οικονομικά. Υπάρχουν 
ο κίνδυνος σήμερα να 
παρασυρθούμε από 
λάθος καταστάσεις 
και η δυσκολία στο να 
εκφράσουμε αυτό που 
νιώθουμε.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΖΩΔΙΑ
τεταρτη 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 202548
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