
Θρίλερ… δύο χρόνων 
και σκοτεινές 

μεθοδεύσεις από τον 
Χριστόφορο Παυλίδη
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ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΠΟΜΙΔΑ ΣΤΗΝ ΑΑΔΕ

«ΑΕΡΑΣ» 5 ΔΙΣ. ΕΥΡΩ

ΔΙΑΨΕ Υ ΣΗ ΑΠΟ Υ ΠΕΘΑ

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ

ΓΡΑΦΟΥΝ

Γιώργος Συριόπουλος
Βασίλης Κορκίδης
Ευαγγελίνα Τζήµα 
∆ηµήτρης Πάφρας 

Αντώνιος Θοδωρής
Μαρίνα-Σελήνη Κατσαΐτη
Κων/νος Σ. Μαργαρίτης

Σελ. 29-33

Η Δόμνα και η σκαλωσιά από  
τον Πύργο του Άιφελ - Το ξεχωριστό  

«τρίγωνο» της Λίνας, της Άννας  
και του Γιάννη στο Κολωνάκι

Tου Νίκου Καραμανλή

Politically Incorrect

Σελ. 6-7
8 ΣΕΛΙΔΕΣ ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Σελ. 24

Σελ. 19

Σελ. 18

«Σήμερα θα έκλεινες 
τα 33 σου. Χρόνια 

αγγελικά, παιδί μου»

Τα 7 SOS του ΜΙΔΑ 
για να μην πέσει… κεραμίδα 
στους ιδιοκτήτες ακινήτων

Καταρρίπτει 
τους ισχυρισμούς για 
μειώσεις αποδοχών 
στο νέο μισθολόγιο

για τους στρατιωτικούς

«Εμείς παίζουμε 
με ανοιχτά χαρτιά,
το ίδιο ζητάμε και 
από τους αγρότες»

Το «δίδυμο» 
υπερπλεόνασμα φέρνει 

έξτρα παροχές την άνοιξη

Σελ. 11

ΜΑΡΜΑΡΑ ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΤΗΣ «POLITICAL»
Τέλος το «πάρτι» Γαργαλάκου  

με τις δηλώσεις ΟΣΔΕ  
για τις αγροτικές επιδοτήσεις
• Ένα βήμα πριν καταγγελθεί η σύμβαση μεταξύ του 

ΟΠΕΚΕΠΕ και της κοινοπραξίας Neuropublic-Cognitera

Σελ. 14

• Ποια τα… προβληματικά σημεία  
του νέου Μητρώου Ιδιοκτησίας

• Καλπάζουν τα έσοδα από φόρο 
εισοδήματος και ΦΠΑ

• Αυστηρό  
μήνυμα σε όσους 

παραγωγούς 
«τραμπουκίζουν»

ΡΑΓΙΣΕ ΚΑΡΔΙΕΣ Η ΜΑΝΑ ΤΟΥ ΛΥΓΓΕΡΙΔΗ

• Συγκινητική ανάρτηση δύο χρόνια  
μετά τη δολοφονία του 

• Μήνυμα να σταματήσουν  
οι καθυστερήσεις στη δίκη Σελ. 35

Σελ. 4

ΝΕΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΡΩΗΝ ΠΡΟΕΔΡΟ ΤΗΣ ΑΔΑΕ

Οι σλαβικές 
«παραφωνίες» 
του… θεσμικού Ράμμου

• Σάλος από τη σφοδρή  
«επίθεσή» του στον δήμαρχο 

Φλώρινας επειδή διέκοψε 
συναυλία συγκροτήματος  
με σλαβόφωνα τραγούδια 

• Το «βεβαρυμένο» παρελθόν  
με τον θόρυβο που προκάλεσε  
για τις νόμιμες επισυνδέσεις

Σελ. 12-13
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Δημήτρης Μιχαλέλης

Οι μύθοι στρατιωτικών και αγροτών 
πέφτουν με το τέλος του χρόνου

Δ ύο από τα αφηγήματα που συζη-
τήθηκαν εκτενώς το τελευταίο δι-
άστημα και απασχόλησαν μεγάλο 
μέρος του ελληνικού λαού και των 

ΜΜΕ ήταν, πρώτον, το Αγροτικό και οι μη 
πληρωμές των υποχρεώσεων από το κράτος 
και, δεύτερον, το νέο μισθολόγιο των υπα-
ξιωματικών και αξιωματικών των Ενόπλων 
Δυνάμεων που «θα επέφερε μειώσεις μι-
σθών».

Και οι δύο κατηγορίες πολιτών ξεκίνησαν εδώ 
και τουλάχιστον δύο μήνες τις κινητοποιή-
σεις τους με συγκεκριμένες διαρροές προς τα 
αντιπολιτευτικά ΜΜΕ αλλά και με πορείες δι-
αμαρτυρίας, βάζοντας στο στόχαστρο την κυ-
βέρνηση και τον πρωθυπουργό. Ξεκινώντας 
από τους αγρότες, ένα από τα βασικά επιχει-
ρήματα για τις κινητοποιήσεις τους ήταν, κατά 
δήλωσή τους, «η μη πληρωμή των αποζημιώ-
σεων για τις καταστροφές από τις πρόσφατες 
θεομηνίες και την κλιματική αλλαγή», με απο-
τέλεσμα να αντιμετωπίζουν πρόβλημα επιβί-
ωσης, καθώς δεν έχουν εισπράξει τις αποζη-
μιώσεις από τον «Daniel» το 2023, ούτε από 
τους καύσωνες και την ξηρασία το 2024 και 
το 2025.

Σύμφωνα με τα επίσημα από τα αρμόδια 
υπουργεία στοιχεία, που αποκαλύπτει σήμε-
ρα η «P», έχουν καταβληθεί στους αγρότες 
και τους κτηνοτρόφους το 60% της ζημιάς, 
όπως αυτή εκτιμήθηκε από τους εμπειρο-
γνώμονες και τις δηλώσεις των αγροτών, 
καθώς και το 86% της συνολικής κρατικής 

αρωγής. Σε ό,τι αφορά τις καθυστερήσεις 
πληρωμών που επικαλούνται οι αγροτοσυν-
δικαλιστές, το πρόβλημα είναι μεν υπαρκτό, 
αλλά δεν σχετίζεται με τα αρμόδια υπουρ-
γεία και τις κρατικές υπηρεσίες. Περισσό-
τεροι από 17.400 φάκελοι βρίσκονται στην 
Περιφέρεια Θεσσαλίας με εκκρεμότητες, με 
αποτέλεσμα να μην μπορεί να εκδοθεί από-
φαση πληρωμής.

Από την πλευρά τους, οι στρατιωτικοί προ-
χώρησαν σε κινητοποιήσεις για το νέο μι-
σθολόγιο-βαθμολόγιο, ισχυριζόμενοι ότι θα 
επιφέρει μείωση μισθών και, κατά συνέπεια, 
μείωση των συντάξεών τους και του εφάπαξ 
που θα δικαιούνται. Το αφήγημα καταρρέ-
ει από μόνο του από τα φύλλα μισθοδοσίας 
Φεβρουαρίου που έχουν ήδη σταλθεί. Όπως 
προκύπτει, όλα τα στελέχη λαμβάνουν με-
σοσταθμικές αυξήσεις από 12% έως 24% και 
σε κάποιες περιπτώσεις, όπως αντιπλοιάρ-
χων που είναι κυβερνήτες φρεγατών, η αύ-
ξηση στον μισθό φθάνει και το 52,3%. Είναι 
λοιπόν προφανές ότι οι αυξήσεις οδηγούν 
σε υψηλότερη σύνταξη και ενισχυμένο εφά-
παξ, καθώς συνδέεται άμεσα με το μισθολο-
γικό κλιμάκιο. Ιδιαίτερα ευνοημένοι είναι οι 
εξ υπαξιωματικών, οι οποίοι θα λαμβάνουν 
υψηλά μισθολογικά κλιμάκια έως και τον 
βαθμό του συνταγματάρχη κατά τη μεταβα-
τική περίοδο. 

«Ρ»



ΓΙΝΕ ΚΙ ΕΣΥ KEΡΔΙΣΕ
ΚΙ ΕΛΑ ΝΑ ΜΕ ΔΕΙΣ 

ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ
ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΓΩΝΑ 

ΣΤΟ NBA!

1° ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΉΜΑ 
ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ
ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ

Για περισσότερες πληροφορίες: 

210 9751000, 210 9718442, 801 11 11 600*
*Για κλήσεις εντός Ελλάδας, μόνο από σταθερό www.recycling-center.gr

texan sa texan satexan.anakiklosi texan sa

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΔΙΌΡΓΑΝΩΣΗ

ΔΙΑΒΑΣΕ 
ΤΌΥΣ ΌΡΌΥΣ 

ΤΌΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΌΥ

ΒΡΕΣ ΤΟ ΚΟΝΤΙΝΟΤΕΡΟ 
ΠΟΛΎΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ ΤΟΎ ΔΉΜΟΎ
ANAKYKΛΩΣΕ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ, ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΓΎΑΛΙΝΑ ΎΛΙΚΑ
ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΩΣΕ ΤΑ ΚΟΎΠΟΝΙΑ 
ΣΤΟ ΔΉΜΑΡΧΕΙΟ ΚΑΘΕ ΔΉΜΟΎ ΤΉΝ ΤΡΙΤΉ 19.05.2026

TA ΣΧΟΛΙΚΑ ΤΜΉΜΑΤΑ 
ΠΟΎ ΘΑ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΟΎΝ ΤΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΎΛΙΚΑ

ΘΑ ΚΕΡΔΙΣΟΎΝ 
6 TAΞΙΔΙΑ ΣΤΙΣ ΉΠΑ 

ΓΙΑ ΟΛΟΎΣ ΤΟΎΣ ΜΑΘΉΤΕΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΎΣΑΝΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΤΜΉΜΑΤΩΝ, ΑΝΑ ΤΑΞΉ ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ, 
ΓΙΑ ΝΑ ΔΟΎΝ ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ ΤΟΝ ΓΙΑΝΝΉ ΑΝΤΕΤΟΚΟΎΝΜΠΟ ΣΤΟ NBA!

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΎ ΕΩΣ 15.05.2026

ΤΑΞΉ
A’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
A’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΛΎΚΕΙΟΎ
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Διττό μήνυμα προς τους αγρότες των μπλόκων 
έστειλε χθες ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσο-
τάκης: Τους συνέστησε να επιδείξουν κατανόηση 
στην ανάγκη των πολιτών να μετακινηθούν για την 

Πρωτοχρονιά και τα Φώτα και προκειμένου να λειτουργή-
σουν η αγορά και η τροφοδοσία στη χώρα και ταυτόχρο-
να επισήμανε ότι «όσο πιο πολύ ταλαιπωρούνται οι πολίτες, 
τόσο οι αγρότες χάνουν το δίκιο των αιτημάτων τους, πόσω 
μάλλον όταν αρνούνται να προσέλθουν σε έναν διάλογο». 
Ύψωσε, δε, τους τόνους έναντι όσων εκπροσώπων μπλό-
κων «τραμπουκίζουν» τους υπόλοιπους που θέλουν να συ-
νομιλήσουν με την κυβέρνηση, επισείοντας την ανάγκη να 
μη «σπάσει το μέτωπο». 

«Δεν υπάρχει καμία αμφιβολία ότι και από τους αγρότες 
που είναι στα μπλόκα υπάρχουν κάποιοι, αρκετοί, οι οποί-
οι θέλουν να συνομιλήσουν μαζί μας. Και υπάρχουν και κά-
ποιοι οι οποίοι ουσιαστικά, να το πω πολύ απλά, τους “τρα-
μπουκίζουν”, σε μια λογική να μη σπάσει το μέτωπο και να 
βρεθούν συστηματικά απέναντι στην κυβέρνηση», είπε χα-
ρακτηριστικά ο πρωθυπουργός.

«Μέχρι το τέλος του έτους 
όλες οι πληρωμές»
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης επισήμανε, επίσης, ότι η λύση μπο-
ρεί να προκύψει μόνο μέσα από έναν ειλικρινή διάλογο και 
όχι μέσα από μια αντίδραση, η οποία θα έχει ως τελικό σκο-
πό δήθεν να βλάψει την κυβέρνηση, αλλά τελικά να ταλαι-
πωρεί ολόκληρη την κοινωνία.

Σε συνέντευξη που παραχώρησε στο Action24, ο πρω-
θυπουργός είπε ότι η χώρα έχει σχεδόν 400.000 κατ’ επάγ-
γελμα αγρότες και στα μπλόκα είναι περίπου 4.000 τρακτέρ 
και όχι η συντριπτική πλειοψηφία του αγροτικού κόσμου. Ο 
κ. Μητσοτάκης παραδέχθηκε για μία ακόμη φορά τα μεγάλα 
προβλήματα του πρωτογενούς τομέα αλλά και τις κυβερνη-
τικές ευθύνες για το γεγονός ότι σημαντικές μεταρρυθμίσεις 
δεν υλοποιήθηκαν με την ταχύτητα που θα ήθελε. Πρόσθε-
σε, ωστόσο, ότι όλες οι πληρωμές οι οποίες επρόκειτο να γί-

νουν από τον ΟΠΕΚΕΠΕ θα γίνουν μέχρι το τέλος του έτους. 
«Εμείς παίζουμε με ανοιχτά χαρτιά. Και νομίζω ότι θα 

ήταν πολύ καλό, αν μπορούσαμε να έχουμε την ίδια ανταπό-
κριση και από τους αγρότες. Αλλά καταλαβαίνετε ότι αυτή 
η κατάσταση δεν μπορεί να συνεχιστεί για πάρα πολύ», δια-
μήνυσε ο πρωθυπουργός. 

«Κανείς τρίτος δεν μπορεί 
να εγγυηθεί την ασφάλειά μας»
Σε άλλο σημείο της εφ’ όλης της ύλης συνέντευξής του, ο 
κ. Μητσοτάκης σημείωσε ότι η καλοπροαίρετη κριτική εί-
ναι καλοδεχούμενη, όχι όμως και η συστηματική «δολοφο-
νία» που έχουν υποστεί, περισσότερο από πολλούς άλλους, 
ο ίδιος και η οικογένειά του. Στη συνέχεια, αναφερόμενος 
στο μεταρρυθμιστικό έργο που έχει κάνει μέχρι σήμερα η 
κυβέρνηση, ο πρωθυπουργός μνημόνευσε την υλοποίηση 
της δέσμευσης για διαγραφή των «αιώνιων» φοιτητών, τις 
φορολογικές ελαφρύνσεις, τον καινούργιο Κώδικα Οδικής 
Κυκλοφορίας κ.ά. 

Σε άλλη ερώτηση, αν είναι εύλογοι οι φόβοι για πόλε-
μο, ο κ. Μητσοτάκης σημείωσε ότι ήδη βρίσκεται σε εξέλιξη 
ένας πόλεμος στην ευρωπαϊκή ήπειρο μετά από 80 χρόνια, 
στην Ουκρανία, με εκατοντάδες χιλιάδες νεκρούς και πρό-
σθεσε: «Αν ανησυχώ για το 2026; Όχι, δεν ανησυχώ, ούτε 
υπάρχει κάποιος λόγος πανικού, αλλά δεν πρέπει να παρα-
γνωρίζουμε το γεγονός ότι η χώρα μας έχει μια υποχρέωση 
να μπορεί να είναι έτοιμη να διαχειριστεί οποιαδήποτε κα-

τάσταση και οποιαδήποτε κρίση. Και ο λόγος για τον οποίο 
επενδύουμε τόσο πολύ στο αξιόμαχο των Ενόπλων Δυνά-
μεών μας, σε καινούργια αμυντικά συστήματα αλλά και στο 
ανθρώπινο δυναμικό, έχει ακριβώς να κάνει με αυτό. Ζούμε 
πια σε άλλους καιρούς. Κανείς δεν μπορεί να εγγυηθεί την 
ασφάλειά μας, κανείς τρίτος δεν θα την εγγυηθεί. Εμείς οι 
ίδιοι πρέπει να είμαστε αρκετά ισχυροί για να αποτρέψου-
με τον οποιονδήποτε μπορεί να επιβουλεύεται την κυριαρ-
χία μας ή τα κυριαρχικά μας δικαιώματα».

«Διεκδικούμε μια τρίτη θητεία»
Σε άλλη ερώτηση, απάντησε ότι δεν είναι στις προθέσεις 
του να κάνει ανασχηματισμό, καθώς δεν έχει κλείσει χρόνο 
η κυβέρνηση. Ο πρωθυπουργός επανέλαβε ότι θέλει να δι-
εκδικήσει για λογαριασμό της παράταξής του μια τρίτη θη-
τεία, γιατί, όπως είπε, πιστεύει ότι υπάρχουν ακόμα πολλά 
πράγματα τα οποία μπορούν να γίνουν. Εξέφρασε, δε, την 
αισιοδοξία του ότι αν η κυβέρνηση αντιμετωπίσει προβλή-
ματα, όπως το Στεγαστικό κ.ά., οι πολίτες θα την αξιολογή-
σουν θετικά πριν από τις κάλπες του 2027. 

Κλείνοντας, ρωτήθηκε με ποιον πολιτικό αρχηγό θα έπι-
νε ένα ποτό. «Θα έπινα μια μπίρα με τον κ. Ανδρουλάκη. Και 
σας το λέω, διότι μου κάνει εντύπωση πώς μερικές φορές, 
στο πλαίσιο της πολιτικής αντιπαράθεσης, οι άνθρωποι χά-
νουν την ευκαιρία να μπορούν να γνωριστούν λίγο καλύ-
τερα σε προσωπικό επίπεδο», είπε, κάνοντας ένα άνοιγμα 
προς τον αρχηγό του ΠΑΣΟΚ.

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου

«Η χώρα έχει σχεδόν 400.000 κατ’ επάγγελμα αγρότες και στα μπλόκα είναι περίπου 4.000 τρακτέρ  
και όχι η συντριπτική πλειοψηφία του αγροτικού κόσμου», επισήμανε ο πρωθυπουργός -  
Αυστηρό μήνυμα σε παραγωγούς που «τραμπουκίζουν» όσους θέλουν διάλογο με την κυβέρνηση

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ

«Εμείς παίζουμε με ανοιχτά χαρτιά,
το ίδιο ζητάμε και από τους αγρότες»
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Με την ολοκλήρωση των πληρωμών προς 
τους αγρότες αυτές τις μέρες να ενισχύ-
ει την κυβερνητική φαρέτρα, το κυβερνητι-
κό επιτελείο προσμετρά δύο νέα δεδομένα, 

την ώρα που το κλίμα στα μπλόκα εντείνεται και μεταξύ 
των αγροτών. Η κυβέρνηση εξακολουθεί να καλεί αγρό-
τες και κτηνοτρόφους σε διάλογο, διαμηνύοντας ότι η 
άρνησή τους απλώς επιβαρύνει το αδιέξοδο, χαρακτη-
ρίζοντας μάλιστα θετική εξέλιξη τη στάση μέρους των 
αγροτών, οι οποίοι φαίνεται να λένε πλέον «ναι» στη 
συζήτηση με το αρμόδιο υπουργείο.

Αυτό είναι και το πρώτο νέο στοιχείο που πλέ-
ον υπάρχει στο τραπέζι και δημιουργεί για το Μέγα-
ρο Μαξίμου χαραμάδα αισιοδοξίας ότι οι αγροτικές 
κινητοποιήσεις περνούν σε μια νέα φάση. Το δεύτε-
ρο στοιχείο είναι η κοινωνική δυσφορία που αρχίζει 
να εκφράζεται μετά τις πολύωρες καθυστερήσεις που 
σημειώθηκαν στις εθνικές οδούς κατά την επιστροφή 
των εκδρομέων την Κυριακή.

«Οι πληρωμές προχωρούν
σύμφωνα με το χρονοδιάγραμμα»
Η κυβέρνηση επανέφερε στο επίκεντρο την πρόσκλη-
ση προς αγρότες και κτηνοτρόφους να προσέλθουν σε 
μια συζήτηση, όπου θα τεθούν επί τάπητος τα αιτήμα-
τά τους και θα αναζητηθούν λύσεις, υπενθυμίζοντας 
ταυτόχρονα ότι τα 20 από τα 27 είτε έχουν απαντηθεί 
θετικά, είτε αναζητείται τρόπος για την επίλυσή τους. 
Τα υπόλοιπα επτά έχει ήδη διαμηνυθεί ότι απορρίπτο-
νται, είτε γιατί αντιβαίνουν στους ευρωπαϊκούς κανό-
νες και στις ρυθμίσεις της Κοινής Αγροτικής Πολιτικής 
-για παράδειγμα, η διασφάλιση κατώτατης εγγυημέ-
νης τιμής των προϊόντων- είτε επειδή αντιβαίνουν σε 
κεντρικές πολιτικές επιλογές της κυβέρνησης - η υπα-
γωγή του ΟΠΕΚΕΠΕ στην ΑΑΔΕ.

Το στίγμα των κυβερνητικών προθέσεων έδωσε 
την Κυριακή ο κυβερνητικός εκπρόσωπος, υπενθυμί-

ζοντας ότι «από την αρχή των κινητοποιήσεων των αν-
θρώπων του πρωτογενούς τομέα η κυβέρνηση τους 
κάλεσε σε διάλογο» και επισημαίνοντας ότι ο Κυριά-
κος Μητσοτάκης «είχε ορίσει και συγκεκριμένη ημε-
ρομηνία».

Στο ίδιο μήκος κύματος και ο υπουργός Αγροτικής 
Ανάπτυξης Κώστας Τσιάρας, ο οποίος σε συνέντευ-
ξή του επανέλαβε την πρόσκληση διαλόγου. Το μήνυ-
μα που εξέπεμψε η κυβέρνηση για μια ακόμη φορά εί-
ναι ότι «για την κυβέρνηση η διάθεση για διάλογο είναι 
κάτι παραπάνω από ειλικρινής».

«Με το πλαίσιο που θέσαμε ικανοποιείται η συντρι-
πτική πλειονότητα των αιτημάτων των αγροτών και 
κτηνοτρόφων, σε συνέχεια όσων έχουμε υλοποιήσει 
τα τελευταία χρόνια, επιλύοντας αιτήματα δεκαετιών 
του αγροτικού τομέα», τόνισε ο κυβερνητικός εκπρό-
σωπος στην ανακοίνωσή του, επισημαίνοντας ότι «οι 
πληρωμές προχωρούν σύμφωνα με το χρονοδιάγραμ-
μα που είχαμε θέσει».

«Ενθαρρυντική εξέλιξη»
Καταλύτης των εξελίξεων φαίνεται πως είναι πλέον το 
κλίμα που δημιουργείται στους κόλπους των αγροτών 
και το κατά πόσο το ενιαίο έως σήμερα μέτωπο θα δι-

αρραγεί. Για τον λόγο αυτό άλλωστε και η κυβέρνηση 
απευθύνεται εις διπλούν στον αγροτικό κόσμο. «Πλέ-
ον, έστω και με καθυστέρηση, όλο και περισσότεροι 
εκπρόσωποι των αγροτικών κινητοποιήσεων φαίνεται 
ότι αντιλαμβάνονται την ανάγκη να προσέλθουν στο 
τραπέζι του διαλόγου. Πρόκειται για μια ενθαρρυντι-
κή εξέλιξη», τόνισε ο κ. Μαρινάκης, καλώντας και τους 
υπολοίπους να ακολουθήσουν.

«Είναι κρίσιμο να το αντιληφθούν αυτό όσοι ακόμη 
αρνούνται τον διάλογο, αφήνοντας στην άκρη την πα-
ρωχημένη λογική της στείρας αντιπαράθεσης που έχει 
δοκιμάσει κατά πολύ τις αντοχές της κοινωνίας», τόνι-
σε χαρακτηριστικά και καταλήγοντας με τη φράση «ο 
ειλικρινής διάλογος -και μόνο αυτός- θα φέρει τις λύ-
σεις» έδωσε το στίγμα ότι η κυβέρνηση δεν προτίθε-
ται να προχωρήσει σε άλλη κίνηση πριν δοθεί το σή-
μα από την πλευρά των αγροτών ότι είναι έτοιμοι να 
συζητήσουν.

Αν η εικόνα παραμείνει ως έχει πάντως, η κυβέρνη-
ση εκτιμάται ότι θα βάλει στο κάδρο και την αντιπολί-
τευση, καθώς ήδη ο πρωθυπουργός έχει προτείνει τη 
σύσταση διακομματικής επιτροπής, η οποία θα κατα-
λήξει σε έναν συνολικό στρατηγικό σχεδιασμό για τον 
πρωτογενή τομέα.

Καταλύτης των εξελίξεων είναι οι διαφωνίες μεταξύ των παραγωγών που βρίσκονται στα μπλόκα,  
καθώς όλο και περισσότεροι φαίνεται ότι αντιλαμβάνονται την ανάγκη να προσέλθουν στο τραπέζι  
των διαπραγματεύσεων - «Ανοικτή στον ειλικρινή διάλογο» δηλώνει η κυβέρνηση,  
η οποία αναμένει το «σήμα» από τους αγρότες ότι είναι έτοιμοι να συζητήσουν

Οι ρωγμές στο μέτωπο των αγροτών
φέρνουν πιο κοντά την... ανακωχή 

Γράφει η
Λίδα Μπόλα



Ο Αλέξης θέλει... 
show of strength!
Αλλάζω κλίμα και πάω στον Αλέξη, που, απ’ ό,τι 
καταλαβαίνω, θέλει από τώρα και (δεν λέω) το 
προσπαθεί συστηματικά να καταγραφεί στη 
συλλογική μνήμη ως ο «αντίπαλος» του Κυριά-
κου. Προσέξτε. Επέλεξε να παρουσιάσει το πο-
λυσυζητημένο βιβλίο του «Ιθάκη» στη Θεσσα-
λονίκη, την ίδια μέρα που έχει προγραμματίσει ο 
πρωθυπουργός ομιλία στο πρώτο προσυνέδριο 
της ΝΔ στη συμπρωτεύουσα, στις 17 Ιανουα-
ρίου, όπως σας έχω ενημερώσει. Η εκδήλωση 
θα γίνει στο Βελλίδειο και αναμένεται κοσμο-
συρροή, αφού μετά τις πρόσφατες εσωκομματι-
κές εκλογές η κομματική «μηχανή» της ΝΔ δου-
λεύει ήδη στο φουλ! Η παρουσίαση του βιβλίου 
του πρώην πρωθυπουργού θα γίνει πιθανότα-
τα στο «Ολύμπιον», στην πλατεία Αριστοτέλους 
και, όπως είναι αναμενόμενο, οι συνεργάτες του 
κάνουν ήδη μεγάλη κινητοποίηση. Προφανώς, 
ο Τσίπρας, εξ όσων γνωρίζω, δεν επενδύει στην 
ποσοτική σύγκριση, διότι σε αυτό το πεδίο εί-
ναι… χαμένος από χέρι, αλλά στο να είναι και αυ-
τός στο κάδρο!
@Θυμάστε τις πρωτοβουλίες πολιτών υπέρ 
Τσίπρα σε Μεσσηνία και Πέλλα; Να περιμένε-
τε και άλλες και σε άλλον νομό της Πελοποννήσου 
και στο Λεκανοπέδιο, δυτική Αττική και νότια προά-
στια! Πάντως, ακόμη και να ’θελε ο πρώην πρωθυ-
πουργός να τις σταματήσει, δεν μπορεί...

Εμφύλιοι στους αγρότες με… Ζωίτσες,  
Κουτσούμπες και λαγούς με καλικάντζαρους!
Καλή σας ημέρα και καλή… λευτεριά θα έλεγα. Κοιτάζω με απορία (το ομολογώ) όσα έρχονται στο φως με τους αγρό-
τες. Και με όσα διαδραματίζονται, έρχονται στον αφρό αυτά που κάποτε κρυβόντουσαν ως μυστικά (α ρε αθάνατο ΠΑ-
ΣΟΚ!). Δεν ξέρω εάν θα ζήσουμε τις επόμενες ημέρες στιγμές Εξεταστικής στο Κανάλι της Βουλής, που τα σπάει πλέ-
ον, όμως οι αγρότες έχουν βαλθεί να ξεπεράσουν σε ατάκες όσα ακούγονται για τον ΟΠΕΚΕΠΕ! Μιλάμε για τηλεοπτικά 
«ρινγκ», για εμφυλίους! Βγαίνουν ανοιχτά σκληροπυρηνικοί αγρότες και μαλώνουν μεταξύ τους, θυμίζοντας το «μα-
λώνεις ρε» του Χατζηχρήστου στον Ρίζο στην ταινία «Ο μπακαλόγατος». Είδα τον Χρήστο Τσίλια (Πράσινα Φανάρια) να 
εξαπολύει «πυρά» κατά των συνδικαλιστών της Νίκαιας με ατάκες του «εμένα στο μπλόκο μου δεν ήρθε ο Κουτσούμπας 
να με πάρει αγκαζέ, ούτε η Ζωίτσα η Κωνσταντοπούλου» και τον Κώστα Σέφη (Κύμινα-Μάλγαρα) να του λέει «εμείς δεν 
θα γίνουμε καλικάντζαροι, ούτε λαγοί». Πάλι θυμήθηκα τον Ηλιόπουλο: «Είμαστε μια ωραία ατμόσφαιρα, είμαστε!».

Μαρούδας, ο «κόκκινος» αγροτοσυνδικαλιστής,  
έτσι για να γνωριζόμαστε…

Προχωράω στο ίδιο mood… Την ώρα που έγραφα για τους εμφυλίους, με πήρε 
τηλέφωνο ένας καλός μου συνεργάτης και μου είπε: «Πρόεδρε, δες το WhatsApp 
σου, σου έστειλα κάτι φωτογραφίες». Κοίταξα, λοιπόν, πως μου είχε στείλει φω-
τογραφίες του Ρίζου Μαρούδα. Ποιος είναι ο κατά τα άλλα συμπαθέστατος κύρι-
ος; Πρόκειται για τον πρόεδρο της Ενωτικής Ομοσπονδίας Αγροτικών Συλλόγων 
Νομού Λάρισας, ο οποίος -παρά το εμφανές ρήγμα στους αγρότες που δείχνουν 
πως επιθυμούν να καθίσουν στο ίδιο τραπέζι του διαλόγου με την κυβέρνηση- 
τόνισε πως δεν υπάρχει «ρωγμή, δεν υπάρχει διάσπαση. Οι κινητοποιήσεις προ-
χωρούν κανονικά». Γιατί άραγε δεν παροτρύνει τους συναδέλφους να πάνε σε 
διάλογο με την κυβέρνησή μας; Άντε, να σας εξηγήσω τι μου είπε ο φίλος. Ότι 
στις φωτογραφίες που μου έστειλε, απεικονίζεται ο αγροτοσυνδικαλιστής Μα-
ρούδας ως υποψήφιος ευρωβουλευτής του ΚΚΕ. 1η Ιουνίου 2025 στην Αγιά της 
Λάρισας. Σε καφενείο, στην κεντρική πλατεία. Αυτά, για να… γνωριζόμαστε!
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Πάμε τώρα σε ένα άλλο θέμα που μου γκέλαρε. Βα-
σικά, για να είμαι to the point, σε δύο αποφάσεις στο 
υπουργείο της Δόμνας Μιχαηλίδου που είναι «γκλαμου-
ριά» αναφορικά με το κόστος. Είδα λοιπόν κατ’ αρχήν 
ότι στα 34.224 ευρώ (με ΦΠΑ) κοστολογήθηκε η ενοι-
κίαση ικριωμάτων για ακίνητο του υπουργείου Κοινω-
νικής Συνοχής και Οικογένειας στο κέντρο της Αθήνας. 
Με τέτοιο ποσό εύλογα γεννάται η απορία: πρόκειται για 
απλή σκαλωσιά ή μήπως για κομμάτι αποσπασμένο από 

τον Πύργο του Άιφελ; Έλα μου ντε… Είδα και ακόμη μία 
απευθείας ανάθεση, αυτήν τη φορά για κλειδαριές. Προ-
μήθεια, τοποθέτηση, αλλαγή και απομάκρυνση, όλα μα-
ζί στο πακέτο των 4.650 ευρώ με ΦΠΑ. Μικρό ποσό, θα 
πει κανείς. Το θέμα όμως δεν είναι το ύψος, αλλά η συ-
νήθεια. Γιατί όταν κάθε ανάγκη -από σκαλωσιές μέχρι 
κλειδαριές- λύνεται απευθείας, τότε δεν μιλάμε για εξαι-
ρέσεις αλλά για καθεστώς. Και το χούι, ως γνωστόν, δύ-
σκολα κόβεται.

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 2025

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Η Δόμνα και η σκαλωσιά από τον Πύργο του… Άιφελ!

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Και Καρβέλας,  
και Ματσούκα, και Κόκκαλης!

Εμμένω στο Κολωνάκι, σε ένα γνωστό 
ιταλικό αυτήν τη φορά, εκεί όπου ένας 
άλλος φίλος (τι καλό παιδί) είδε ακόμη 
ένα ξεχωριστό… τρίγωνο. Κατ’ αρχήν, 
τον Νίκο Καρβέλα με νεαρή παρέα. Και 
σε διπλανό τραπέζι ήταν ο Πέτρος Κόκ-
καλης με αρκετό κόσμο. Μετά από λίγο, 
όπως μου είπε ο φίλος μου, εμφανίστη-
κε η Δήμητρα Ματσούκα η οποία ήταν 
βαμμένη και περιποιημένη, όπως μου 
μεταφέρθηκε. Φαντάζομαι μπορεί να 
τελείωσε από κάποια παράσταση. Με-
τά το φιλί και την αγκαλιά με τον Πέτρο, 
έφαγε και αυτή με τη σειρά της. Όλα σας 
τα δίνω, μην έχετε παράπονο!

Ο Δήμας, οι δικαστικές αποφάσεις  
και το Νοσοκομείο της Καρπάθου
Το είχα μάθει ημέρες πριν, αλλά είναι η επικαιρότητα που με βοήθησε 
να σας το δώσω σήμερα. Ο Χρίστος Δήμας έδωσε το πράσινο φως που 
αφορά τη χρηματοδότηση ύψους 199.213 ευρώ για την τακτοποίηση δι-
καστικών εκκρεμοτήτων που αφορούν το Γενικό Νοσοκομείο Καρπάθου. 
Η πράξη εντάσσεται στο Εθνικό Πρόγραμμα Ανάπτυξης 2021-2025, δι-
ασφαλίζοντας τους απαραίτητους πόρους για τη συμμόρφωση με πρόσφατες αποφάσεις του Εφετεί-
ου και του Πρωτοδικείου Αθηνών. Η χρηματοδότηση αφορά το έργο μελέτης, κατασκευής και εξοπλι-
σμού της μονάδας υγείας, με δικαιούχο την εταιρεία Κτιριακές Υποδομές ΑΕ. Η κίνηση αυτή αποτελεί 
κρίσιμο βήμα για τη δημοσιονομική τακτοποίηση του έργου, κλείνοντας δικαστικούς κύκλους ετών και 
διασφαλίζοντας την ομαλή λειτουργία των υποδομών υγείας στο ακριτικό νησί.

ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΙΚΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 1

Το «ναι» του Κικίλια για την Αλεξανδρούπολη  
που ικανοποίησε Γκίλφοϊλ και ΗΠΑ
Συνεχίζω τη βόλτα μας με μια είδηση που έμαθα και που έχει ελληνικό στοιχείο με αμερικανικό άρω-
μα. Πληροφορήθηκα από τον γραβατωμένο ψιθυριστή μου ότι η στρατηγική αναβάθμιση του λιμέ-
να Αλεξανδρούπολης εισήλθε πλέον σε φάση πλήρους υλοποίησης, καθώς εγκρίθηκαν η σύναψη 
της 1ης Συμπληρωματικής Σύμβασης και ο ανακεφαλαιωτικός πίνακας εργασιών για το κρίσιμο έρ-
γο της εκβάθυνσης, με υπογραφή Κικίλια. Η απόφαση προβλέπει συνολική δαπάνη που αγγίζει τα 17 
εκατ. ευρώ. Όπως μου εξήγησε ο ψιθυριστής μου, τον οποίο εμπιστεύομαι, πρόκειται για ένα έργο 

που αποτελούσε πάγιο και πιεστικό αίτημα της αμε-
ρικανικής πλευράς. Η αποκατάσταση των βαθών στη 
λιμενολεκάνη και στον δίαυλο ναυσιπλοΐας δεν είναι 
απλώς μια τεχνική παρέμβαση, αλλά μια γεωπολιτική 
αναγκαιότητα. Χωρίς το απαραίτητο βύθισμα, η πρό-
σβαση μεγάλων μεταγωγικών πλοίων (τύπου ARC) 
που μεταφέρουν βαρύ στρατιωτικό υλικό του ΝΑΤΟ 
προς την Ανατολική Ευρώπη ήταν περιορισμένη. Με 
την ολοκλήρωση των βυθοκορήσεων, ο λιμένας με-
τατρέπεται σε έναν απόλυτα λειτουργικό στρατιωτικό 
και εμπορικό κόμβο. Παράλληλα, το έργο περιλαμβά-
νει την κρίσιμη οδική σύνδεση με τη νέα Περιφερει-
ακή Οδό, η οποία θα επιτρέψει την άμεση προώθη-
ση φορτίων προς την Εγνατία Οδό, παρακάμπτοντας 
τον αστικό ιστό. Αυτή η απόφαση, που πλέον θα έκα-
νε χαρούμενη την Γκίλφοϊλ, θωρακίζει τον ρόλο της 
Αλεξανδρούπολης ως «ενεργειακής και εφοδιαστι-
κής πύλης» των Βαλκανίων, ικανοποιώντας πλήρως 
τις προδιαγραφές που έχουν θέσει οι ΗΠΑ στο πλαί-
σιο της αμυντικής συνεργασίας MDCA.
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Η Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας  
και το 10χίλιαρο της καταγραφής
Είπαμε, η Διαύγεια έχει «θησαυρό». Και τον βρίσκω. Προσέξτε. 
Δέκα χιλιάρικα ενέκρινε η Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας 
και Θράκης για «λοιπές δαπάνες και ειδικές αμοιβές» με αντικεί-
μενο την καταγραφή ακίνητης περιουσίας. Χωρίς πολλές λεπτο-
μέρειες, χωρίς ανάλυση παραδοτέων, αλλά με καθαρό πληρω-
τέο 9.347,42 ευρώ μετά κρατήσεων. Προφανώς η καταγραφή 
δεν είναι απλή υπόθεση. Όμως όταν το μόνο που καταγράφεται 
ξεκάθαρα είναι το ποσό, τότε η απορία παραμένει: τι ακριβώς 
μετρήθηκε, πώς και με ποια μεθοδολογία; Ιδού το ερώτημα…

ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΙΚΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 2

«Χρυσή» βροχή χιλιάδων ευρώ από… μεταλλεύματα 
Θα ολοκληρώσω τη βόλτα μας με μια… έντο-
νη δραστηριότητα που καταγράφεται το τε-
λευταίο διάστημα στο βορειοανατολικό άκρο 
της Χαλκιδικής, καθώς οι εγκρίσεις συμβά-
σεων δωρεάς προς έναν συγκεκριμένο δή-
μο διαδέχονται η μία την άλλη. Στους πρόπο-
δες του Στρατονικού Όρους και στις ακτές του 
Ακάνθιου Κόλπου, εκεί όπου η μεταλλευτική 
παράδοση συναντά τις καθημερινές ανάγκες 

των κατοίκων, ιδιωτικά κεφάλαια έρχονται 
να καλύψουν κρίσιμα κενά στις υποδομές. 
Μέσα σε διάστημα μόλις λίγων εβδομάδων, 
ο συγκεκριμένος δήμος γίνεται αποδέκτης 
«γενναιόδωρων» παροχών που αγγίζουν τα 
160.000 ευρώ, ενισχύοντας το προφίλ μιας 
περιοχής που φαίνεται να διανύει μια παρα-
τεταμένη «χρυσή» περίοδο χορηγιών. Πο-
λύς… χρυσός, ρε παιδιά! 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ 1

Το ξεχωριστό «τρίγωνο»  
της Λίνας, της Άννας  
και του Γιάννη στο Κολωνάκι
Φεύγω και πάω κατευθείαν στο… Κολωνάκι. Όχι στην 
«κουζίνα» του Κυριάκου, αλλά στα ψαράκια που τρώ-
γονται εκεί από συγκεκριμένες παρέες. Παρόλο που εί-
μαι εκτός Αθηνών, τα «ντεσού» τα μαθαίνω! Λοιπόν, άν-
θρωπός μου με ενημέρωσε πως το βράδυ της Κυριακής 
σε γνωστό μαγαζί στο Κολωνάκι με καλό ψάρι εθεάθη 
η υπουργός Πολιτισμού Λίνα Μενδώνη να τρώει μαζί με 
την Άννα Παναγιωταρέα. Μου είπε ακόμη πως στο τρα-
πέζι ήταν (ιδιαίτερα ευδιάθετος) και ο γνωστός δημοσι-
ογράφος Γιάννης Πρετεντέρης. Ήπιαν τα κρασάκια τους, 
έφαγαν και έφυγαν. Είναι και γιορτινές ημέρες, οπότε οι 
καλές παρέες επιβάλλονται, θα πρόσθετα!



Ο Άδωνις που τους κάνει... χαβαλέ και η αριστερή υποκρισία
Στην περίπτωση του δημάρχου της Φλώρινας που αντέδρασε έπειτα από συναυλία, οι αριστεροί (κυρί-
ως του ΣΥΡΙΖΑ) θεωρούσαν πως η μουσική... ενώνει. Στη Eurovision όμως… δεν ενώνει (κυρίως επειδή 
συμμετέχει το κακό Ισραήλ). Την παραπάνω υποκρισία ανέδειξε ο υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης 
και πέσανε να τον... φάνε στο Χ. Όμως, ο υπουργός έδειξε πως δεν μασάει λέγοντας για ακόμη μια 
φορά αλήθειες και κάνοντάς τους παράλληλα... χαβαλέ! Τελικά, σύντροφοι, η μουσική ενώνει 
ή πρέπει να κάνουμε πολιτική και στη μουσική; Τι άλλο είπε ο Γεωργιάδης; «Στη Χάγη υπάρ-
χουν δύο δικαστήρια, το ένα όπου θα προσφύγει η Ελλάδα για την Τουρκία και το άλλο είναι 
το διεθνές ποινικό δικαστήριο που έχει ασκήσει δίωξη και σύλληψη Νετανιάχου. Πάμε τώρα 
στη Διεθνή Αμνηστία: Είναι οργανισμός που αντιστρατεύεται τα βασικά συμφέροντα των 
ευρωπαϊκών λαών. Ξέρετε ότι υπάρχουν 9 πρωθυπουργοί που έχουν ζητήσει παρέμβαση 
στη νομολογία του διεθνούς δικαστηρίου ανθρωπίνων δικαιωμάτων για τη μεταναστευτι-
κή πολιτική; Εγώ συντάσσομαι με τις ευρωπαϊκές δυνάμεις που ζητούν να ξαναδούμε ότι 
τα pushbacks είναι παράνομα», ανέφερε. Κρατήστε το.

Μ.Σ. 

Ποιοι υπουργοί σχολιάζουν  
ότι παρατράβηξε το ζήτημα 
των αγροτών;

Υπάρχουν άραγε στην πολιτική μας πιάτσα υπουργοί (όχι 
πρώτη γραμμής) που σχολιάζουν πως το θέμα των αγροτών... 
παρατράβηξε; Πως η κυβέρνηση θα έπρεπε να το είχε χειρι-
στεί διαφορετικά; Πάντως, για την ιστορία, και σε αυτή την 
υπόθεση κάποιοι είναι... εξαφανισμένοι στα χωριά τους και 
δεν παίρνουν θέση επί του ζητήματος. Η κυβέρνηση το έχει 
ξεκαθαρίσει πως είναι ανοικτή στον διάλογο, αλλά δεν πρό-
κειται να υποκύψει σε κανέναν εκβιασμό. Σκεφτείτε πάντως 
τι θα είχε συμβεί αν τους είχε επιβάλει (όπως άλλοι) και κα-
νέναν νέο φόρο αυτός ο… κακός πρωθυπουργός, ο οποίος 
μείωσε τους ΦΠΑ τους, τις εισφορές τους και ούτω καθεξής. 
Προβλέπω πως θα τους βλέπαμε σίγουρα με τα τρακτέρ να… 
εισβάλλουν στη Βουλή! 

Ο Νικήτας, η αλλαγή εκλογικού νόμου  
και η σταθερότητα
Μια πολύ ενδιαφέρουσα είδηση έβγαλε η συνέντευξη του 
Νικήτα Κακλαμάνη την Κυριακή το βράδυ στο Action24: Ότι 
ο ίδιος τάσσεται αναφανδόν υπέρ της αύξησης του ορίου ει-
σόδου στη Βουλή από το 3%, που είναι σήμερα, στο 5%! Ο 

πρόεδρος της Βουλής είναι από 
τους πιο… μπαρουτοκαπνισμέ-
νους βουλευτές της χώρας και η 
άποψή του -και λόγω των θεσμι-
κών του καθηκόντων- έχει βαρύ-
νουσα σημασία. Μέχρι στιγμής βέ-
βαια ο πρωθυπουργός φέρεται να 
επιμένει στην άρνησή του να προ-
χωρήσει σε αλλαγή του εκλογικού 
νόμου. Ωστόσο, έχει τη σημασία 
του το γεγονός ότι ο κ. Κακλαμά-

νης συντάχθηκε ευθέως και χω-
ρίς περιστροφές με πολλούς 
«γαλάζιους» συναδέλφους του, 
οι οποίοι θεωρούν ότι θα πρέ-
πει οπωσδήποτε να αναληφθεί 
πρωτοβουλία για να διασφαλι-
στεί η σταθερότητα στη χώρα.

ΕΛ.ΤΡ.
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ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Η αλήθεια για τη Mercosur
Σας το έγραψα χθες, θα το επαναλάβω και σήμερα για να το κρα-
τήσετε. Μπορεί στον ΣΥΡΙΖΑ να προσπαθούν να μας πείσουν πως 
η πραγματικότητα είναι διαφορετική, όμως η αλήθεια (όσο κι αν το 
προσπαθούν, όσο κι αν επιμένουν εδώ και χρόνια) δεν κρύβεται. 
Βγήκαν τις τελευταίες μέρες και θυμήθηκαν τη συμφωνία της ΕΕ με 
τη Mercosur για τα προϊόντα. Πάμε να σας πω τι ισχύει (για να ξέρε-
τε και να μη μασάτε τα φύκια!). Η ΕΕ και η Mercosur είχαν καταλή-
ξει σε συμφωνία για μια ευρεία συνθήκη ελεύθερου εμπορίου στις 

28 Ιουνίου 2019, δηλαδή επί των ημερών ΣΥΡΙΖΑΝΕΛ (τα έκανα ένα 
για να μην ξεχνάμε). Να συνεχίσω; Στις 2 Ιουλίου 2019, πέντε μέ-
ρες πριν από τις εκλογές δηλαδή, οι πανηγυρισμοί για τη συμφωνία 
έφτασαν στο ζενίθ. Και ακόμη χαρακτηριστικότερο, λίγο μετά, τον 
Αύγουστο του 2019, όταν οι εκλογές για τον ΣΥΡΙΖΑ είχαν πια χα-
θεί, ο Τσίπρας καλούσε τον Μητσοτάκη να καταγγείλει τη συμφω-
νία που ο ίδιος είχε διαπραγματευτεί ως πρωθυπουργός και μέλος 
του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου.				          Μ.Σ. 



Η Νατάσα Παζαΐτη στη Σαμαρίνα
Μακριά από κάμερες και δημόσιες εμφα-
νίσεις επέλεξε να περάσει τα Χριστούγεν-
να στη Σαμαρίνα η σύζυγος του πρώην 
πρωθυπουργού Κώστα Καραμανλή, Να-
τάσα Παζαΐτη, στέλνοντας ένα διακριτι-
κό αλλά σαφές μήνυμα επιστροφής στις 
ρίζες και στις αξίες. Η ανάρτησή της από 
τη «γη των προγόνων», όπως η ίδια τη χα-
ρακτήρισε, δεν πέρασε απαρατήρητη, κα-
θώς σε μια εποχή έντασης και θορύβου η 
επιλογή της ιδιωτικότητας και της παρά-
δοσης λέει περισσότερα από πολλές δη-
μόσιες δηλώσεις. Άλλωστε, στη Σαμαρίνα 
οι παρουσίες έχουν πάντα τον δικό τους 
συμβολισμό.

Η υπογραφή Κατσαφάδου  
και η σημαντική ενίσχυση 
Χθες έπεσε η υπογραφή από τον υφυπουργό Κλιματικής Κρίσης και 

Πολιτικής Προστασίας Κώστα Κατσαφάδο στην από-
φαση για την καταβολή τελικής επιχορήγησης συ-
νολικού ύψους 2,465 εκατ. ευρώ προς 1.112 επιχει-
ρήσεις που επλήγησαν από τη θεομηνία «Ντάνιελ», 
η οποία έπληξε την Περιφέρεια Θεσσαλίας τον Σε-
πτέμβριο του 2023. Όπως έμαθα, η επιχορήγηση 

αυτή αφορά το 14% της συνολικής αποζη-
μίωσης που δικαιούνται οι πληγείσες επι-
χειρήσεις και οι αγροτικές εκμεταλλεύ-
σεις. Από το υπουργείο μού είπαν ακόμη 
πως οι επιχειρήσεις αυτές έχουν ήδη 

λάβει το υπόλοιπο 86% της απο-
ζημίωσής τους ως προκαταβο-

λή κατά τα έτη 2024-2025. Η 
καταβολή του ανωτέρω πο-

σού θα πραγματοποιηθεί άμε-
σα, με την προϋπόθεση ότι οι 

δικαιούχοι θα υποβάλουν τα 
προβλεπόμενα δικαιολογητικά 

στην Περιφέρεια Θεσσαλίας, η οποία 
θα αναλάβει τη συγκρότηση του φα-

κέλου της πληρωμής.
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Η Επιτροπή Σοφών της Μαρίας των Τεμπών 
Χρονιάρες μέρες και είπα να το ρίξω… έξω, βρε αδελφέ! Υπάρχουν διάφο-
ροι που βγαίνουν (δεξιά και αριστερά) και λένε για την Επιτροπή Σοφών που 
ετοιμάζει (για λογαριασμό της Μαρίας Καρυστιανού) τη… σωτηρία της χώρας. 
Αστειεύομαι, μην πέσετε να με φάτε. Αυτοί οι διάφοροι μεταφέρουν σε πολλές 
μεριές (και τις ακούμε) πως ετοιμάζουν το… πρόγραμμα του Κινήματος της Μα-
ρίας των Τεμπών που θα τα βάλει με τη διαφθορά στην Ελλάδα και πως θα μας 
σώσουν από τα δεινά μας. Ετοιμάζουν, όπως μου λένε, προτάσεις και θέσεις 
στους κρίσιμους τομείς των μεταφορών, της Υγείας, της Παιδείας, της οικονο-
μίας, της εξωτερικής πολιτικής και της Άμυνας. Στο τελευταίο κομμάτι εκτιμώ 
πως θα πει τη γνώμη του και ο Πάνος ο Καμμένος, αν δεν την έχει ήδη πει ο Νι-
κολόπουλος. Περιμένω πάντως με ενδιαφέρον να δω τι απάντησε ο Βλαδίμη-
ρος στην επιστολή που εστάλη, για να μάθουμε την αλήθεια για το ξυλόλιο. 

Ο Αυτιάς δεν σήκωσε κεφάλι  
(ούτε για καφέ στις Βρυξέλλες) 
Στις Βρυξέλλες λένε πως αν άκουγες «ομιλία, τροπολογία, ερώ-
τηση», κάπου εκεί ήταν ο Γιώργος Αυτιάς. Σε 18 μήνες ο ευρωβου-
λευτής της ΝΔ έστησε κανονικό... γραφείο εξυπηρέτησης Ελλάδας 
με 318 παρεμβάσεις για τα πάντα: από σύνορα, άμυνα και ακρί-
βεια μέχρι Στεγαστικό, νησιά, Δημογραφικό και μικρομεσαίους. 
Το κοντέρ έγραψε 110 ομιλίες, 109 τροπολογίες, 47 ερωτήσεις, 
ενώ δεν άφησε επίτροπο χωρίς ακρόαση. Αιχμή; Το «μπλόκο» στην 
Τουρκία από ευρωπαϊκά αμυντικά κονδύλια με αλλεπάλληλες πα-
ρεμβάσεις και επιστολές. Στο Ευρωκοινοβούλιο κάποιοι ψάχνουν 
ακόμη το κυλικείο. Ο Αυτιάς βρήκε δουλειά.                                      Χ.Μ. 

Πολιτική κουζίνα by Stefanos
Στο πολιτικό ρεπερτόριο μπήκε και η γαστρονομία, με 
τον Στέφανο Κασσελάκη να δίνει ρεσιτάλ στην εκπο-
μπή «Μια στα γρήγορα». Εν μέσω διαλυτικών τάσεων 
στο κόμμα του και ενώ μιλά για έκτακτο συνέδριο, 
αποφάσισε να αξιολογήσει τους αντιπάλους του… 
σαν μενού. Έτσι, ο Κυριάκος Μητσοτάκης έγινε φά-
βα, ο Αλέξης Τσίπρας σαρδέλα, ο Νίκος Ανδρουλά-
κης τζατζίκι και η Ζωή Κωνσταντοπούλου πιπεριά. 
Για τον ίδιο; Πρώτα φουά γκρα, μετά… συναγρίδα. 
Υψηλή κουζίνα αυτοεκτίμησης, χαμηλή θερμοκρα-
σία πολιτικής σοβαρότητας. Στο τέλος μένει μόνο 
το ερώτημα: Πολιτική ή «MasterChef»;

Χ.Μ.

Τα «πασοκικά νταβαντούρια» 
Για τον Νίκο Ανδρουλάκη τα δεδομένα -δημοσκοπικά κυρίως- είναι λίγο πολύ 
γνωστά. Όπως επίσης γνωστές είναι οι κινήσεις που γίνονται από διάφορους 
«πασοκικούς πόλους» ενόψει του συνεδρίου προκειμένου να εκφραστεί η αγωνία 
για την πορεία προς τις κάλπες. Αυτή η αγωνία όμως είναι το μόνο κοινό στοιχείο 
αυτών των πόλων, διότι οι φιλοδοξίες είναι τόσο διαφορετικές και ισχυρές που 
κάνουν το χάσμα μεταξύ τους αγεφύρωτο. Άρα λοιπόν μιλάμε για κατακερματι-
σμένες δυνάμεις. Τώρα αν το σκηνικό παραμείνει ως έχει και αυτή η «αγωνία» εκ-
φραστεί στο συνέδριο ως αμφισβήτηση της ηγεσίας, είναι ευνόητο ότι θα αγγίξει 
τα όρια της γραφικότητας και το πολιτικό κόστος θα είναι ολέθριο για τους «πό-
λους», αλλά κυρίως για το ΠΑΣΟΚ. Για την ιστορία, καλό θα ήταν να λαμβάνο-
νται υπόψη και τα «δοκιμασμένα τσιτάτα» άλλων εποχών, όπως αυτό που αποδί-
δεται στον Λέοντα Τολστόι: «Τρία πράγματα χαρακτηρίζουν τον σοφό άνθρωπο: 
πρώτον, κάνει ο ίδιος αυτά που συμβουλεύει τους άλλους να κάνουν. Δεύτερον, 
δεν κάνει τίποτα που να αντιβαίνει στην αλήθεια. Τρίτον, είναι υπομονετικός με 
τις αδυναμίες των άλλων».

ANTA
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Ποπ κορν(α) 
Τα αγροτικά μπλόκα συνεχίζουν να 
ταλαιπωρούν χιλιάδες οδηγούς που θέλουν  
να κινηθούν οδικώς σε όλη τη χώρα. Ξεκίνησαν, 
φυσικά, η διχογνωμία και τα αλληλοφαγώματα. 
Άλλοι θέλουν να πάνε στο Μαξίμου να μιλήσουν 
με τον πρωθυπουργό κι άλλοι δεν κάνουν ρούπι. 
Το έργο όμως πρέπει να τελειώσει…  
γιατί τελειώνει και το ποπ κορν. 
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Θρίλερ… δύο χρόνων στη Μάρμαρα Παυλίδης 

του ειδικού συνεργάτη 

Η υπόθεση της Μάρμαρα Παυλίδης -κάποτε ταυ-
τισμένη με την ελληνική εξωστρέφεια και το 
white-marble «brand» διεθνών κατασκευαστι-
κών έργων- έχει μετατραπεί σε δικαστικό θρί-

λερ γεμάτο αμφιβολίες και κατηγορίες περί οικονομι-
κής απάτης.  Τον Ιανουάριο του 2023, η οικογένεια 
αποφάσισε να πουλήσει το σύνολο των μετοχών 
στο fund ECM Partners από την Κύπρο, με συνολι-
κό τίμημα 266 εκατ. ευρώ (252 για τα μάρμαρα και 
14 για θυγατρική ενεργειακή). Ωστόσο, μόλις οκτώ 
μήνες μετά -τον Αύγουστο του 2023- ο βασικός μέ-
τοχος και τότε διευθύνων σύμβουλος Χριστόφο-
ρος Παυλίδης επαναγόρασε την εταιρεία και ξανα-
έγινε μοναδικός μέτοχος. 

Τα αδέρφια του και συγγενείς που είχαν συμμετο-
χή και στην εταιρική διοίκηση αντέδρασαν έντονα - 
κατήγγειλαν ότι μεθοδεύτηκε «σχέδιο-μπαμπούσκα» 
για να τους εκδιώξουν από το μετοχικό κεφάλαιο, μι-
λώντας για ψευδείς παραστάσεις, απόκρυψη πραγ-
ματικών γεωλογικών δεδομένων και εξευτελιστι-
κά χαμηλή αποτίμηση. Οι καταγγελίες οδήγησαν σε 

έγκληση, ασφαλιστικά μέτρα και -τον Δεκέμβριο του 
2023- η εισαγγελική αρχή διέταξε προκαταρκτική 
εξέταση για απάτη και συνέργεια σε απάτη. 

Γιατί η υπόθεση  
κρατά εδώ και… 24 μήνες
Η προκαταρκτική δεν κατέληξε σε κατηγορητήριο. 
Αντίθετα, η δικογραφία φαίνεται να «μετακινείται» - 
και η έρευνα αλλάζει χέρια κάθε φορά που αλλάζει ει-
σαγγελέας. Σύμφωνα με πρόσφατα δημοσιεύματα, 
έχει περάσει από χέρι σε χέρι, δίχως να υπάρχει σαφές 
χρονοδιάγραμμα για την ολοκλήρωση. Η καθυστέρηση 
έχει θορυβήσει όχι μόνο τους μετόχους, αλλά και την 
τοπική κοινωνία - δεδομένου ότι η εταιρεία απασχολεί 
εκατοντάδες εργαζομένους στον Νομό Δράμας. 

Η εικόνα που διαμορφώνεται είναι αυτή μιας δι-
καστικής «παράλυσης», με φόντο μια σημαντική βι-
ομηχανική μονάδα της χώρας - και με την αίσθηση 
ότι… κάποιοι επιδιώκουν ο χρόνος να λειτουργήσει 
υπέρ τους.

Τι «καίει» τη Δικαιοσύνη και την κοινή γνώμη
Τεράστια διαφορά αποτίμησης: Σε κάποιες εκθέσεις 

η εταιρεία αποτιμάται σε 500-600 εκατ. ευρώ, ενώ η 
πώληση έγινε με μόλις ~266 εκατ. ευρώ - υποψίες ότι 
η πραγματική αξία υποτιμήθηκε επίτηδες. Μεθοδευ-
μένη «εξαγορά - επαναγορά»: Η μεταβίβαση και επα-
ναγορά μέσα σε λίγους μήνες -και μάλιστα με αλλα-
γές στη μετοχική σύνθεση- δημιούργησε υποψίες για 
«δούρειο ίππο» εταιρικών παρεμβάσεων. Καταγγελί-
ες για απάτη, χειραγώγηση, και ακόμη κακουργηματι-
κά σενάρια που αγγίζουν και θέματα νομιμοποίησης 
παράνομων εσόδων. 

Τι μπορεί να σημαίνει 
για την ελληνική βιομηχανία 
Η υπόθεση Μάρμαρα Παυλίδης δεν είναι απλώς μια 
οικογενειακή διαμάχη. Αν η Δικαιοσύνη αποδώσει 
ευθύνες, η ζημία μπορεί να ξεπεράσει τα 200-300 
εκατ. ευρώ, πλήττοντας την εμπιστοσύνη των επεν-
δυτών. Η καθυστέρηση στην απόφαση, ειδικά αν θε-
ωρηθεί ως «παράταση» από ισχυρούς παίκτες, ρί-
χνει σκιά στις εταιρικές αξίες ευρύτερα - κάτι που δεν 
συμφέρει ούτε την αγορά ούτε την εικόνα του ελλη-
νικού επιχειρείν.

Οι σκοτεινές μεθοδεύσεις του Χριστόφορου Παυλίδη -  
Ένα δικαστικό θρίλερ γεμάτο αμφιβολίες και κατηγορίες περί οικονομικής απάτης
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Ο πρώην πρόεδρος της ΑΔΑΕ εξαπέλυσε σφοδρή επίθεση κατά του δημάρχου Φλώρινας γιατί διέκοψε συναυλία 
συγκροτήματος που τραγουδούσε στα σλαβικά, ευθυγραμμιζόμενος πλήρως με τη ρητορική ΣΥΡΙΖΑ και Νέας 
Αριστεράς, που έκαναν λόγο για λογοκρισία και ακροδεξιές παρεμβάσεις 

Ο… θεσμικός Ράμμος και
οι σλαβικές «παραφωνίες» του

«Ἐτεῆ δὲ οὐδὲν ἴδμεν∙ ἐν βυθῷ γὰρ ἡ ἀλή-
θεια», έλεγε ο Δημόκριτος για την αλή-
θεια. Στα νέα ελληνικά: «Δεν γνωρί-
ζουμε τίποτα στην πραγματικότητα, 

γιατί η αλήθεια βρίσκεται στον βυθό». Η αλήθεια, κά-
ποιες φορές, βγαίνει από τον βυθό, αναδύεται και η 
πραγματικότητα γνωστοποιείται. Η ξεκάθαρη πολιτική 
θέση που πήρε τις τελευταίες ημέρες ο πρώην πρόε-
δρος της Αρχής Διασφάλισης του Απορρήτου των Επι-
κοινωνιών (ΑΔΑΕ) και επίτιμος αντιπρόεδρος του ΣτΕ 
Χρήστος Ράμμος για τη στάση του δημάρχου της Φλώ-
ρινας Βασίλη Γιαννάκη κατά τη διάρκεια της συναυλίας 
του συγκροτήματος Banda Entopica αποκάλυψε το γε-
γονός πως ο πρώην θεσμικός παράγοντας έχει τελικά… 
χρώμα και, μετά τον ρόλο που επιτέλεσε ως πρόεδρος 
της ΑΔΑΕ, αρχίζει την ξεκάθαρη… στράτευση.

Η πραγματική πολιτική στάση
Τι συνέβη και φτάσαμε στην αντίδραση Ράμμου; Ο δή-
μαρχος διέκοψε συναυλία των Banda Entopica επειδή 
τραγούδησαν στα σλαβικά. Αυτό ενόχλησε τον κ. Ράμ-
μο. Δεν του άρεσε. Δεν το ήθελε. Χτύπησε κάποια… ευ-
αίσθητη χορδή του. Ήταν η ώρα να… αποκαλυφθεί, να 
πάρει θέση, να εκφράσει την πραγματική του ιδεολο-
γία. Τι σχολίασε ο κ. Ράμμος ταυτιζόμενος με τον ΣΥ-
ΡΙΖΑ, τη Νέα Αριστερά και τα στελέχη τους; Ότι «σε 
μια σύγχρονη δημοκρατία και σε ένα σύγχρονο κρά-
τος δικαίου, όπως είμαστε στα χαρτιά και διεκδικού-
με πάντα να είμαστε και στην καθημερινή πράξη [που 
είναι και το πιο δύσκολο], θα τραγουδούμε ό,τι θέλου-
με, σε όποια γλώσσα ή διάλεκτο θέλουμε και θα λέμε 
ό,τι πιστεύουμε, ό,τι μας εκφράζει και ό,τι λαχταράει η 
καρδιά μας». 

Παράλληλα, δήλωσε πως «ουδείς αυτόκλητος και 
αμαθής λογοκριτής, ειδικά όταν ασκεί δημόσια εξου-
σία, έχει το παραμικρό δικαίωμα ή αρμοδιότητα να μας 
βάζει εμπόδια στο να το κάνουμε, όπως και εμείς δεν 
τον εμποδίζουμε να τραγουδάει και να λέει ό,τι εκεί-
νου του αρέσει». 

Από τα όσα δήλωσε μπορεί κάλλιστα να αντιλη-
φθεί κανείς πως δεν υπερασπίζεται το… τραγούδι, αλ-
λά αντιδράει στη δήθεν ακροδεξιά «παραφωνία» του 
δημάρχου Φλώρινας. Η ελευθερία στο τραγούδι βέ-
βαια δεν ισχύει, αν πρόκειται, παραδείγματος χάρη, να 

συμμετάσχει το Ισραήλ σε κάποιον μουσικό διαγωνι-
σμό.

Το παρελθόν, οι πράξεις και τα γεγονότα
Ποιος είναι όμως ο πρώην πρόεδρος της ΑΔΑΕ; Πρό-
κειται για το πρόσωπο που θα προστάτευε την Ελλά-
δα από την… ΕΥΠ, λειτουργώντας όμως τελείως δι-
αφορετικά και έχοντας συγκεκριμένους συνομιλητές. 
Λειτούργησε επί της αρχής και επί του πρακτέου με 
συγκεκριμένα πρόσωπα και στόχευση, ως οιονεί πο-
λιτικός παράγοντας. Ας θυμηθούμε τα περιστατικά και 
τις πράξεις (που δεν αμφισβητούνται) για να μη βρί-
σκεται η αλήθεια στον βυθό, όπως έλεγε και ο Δημό-
κριτος.

Στις αρχές Ιανουαρίου του 2023 είχε απαντήσει 
σε επιστολή του Αλέξη Τσίπρα, ο οποίος ζητούσε από 
τον κ. Ράμμο να επιβεβαιώσει αν έξι πρόσωπα παρα-
κολουθούνται, με πηγές της Κουμουνδούρου να ανα-
φέρουν τότε πως «και τα έξι πρόσωπα, για τα οποία 
έκανε αίτηση ο κ. Τσίπρας, δηλαδή “υπουργός και πέ-
ντε ανώτατα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων”, βρί-
σκονταν σε επίσημη παρακολούθηση από την ΕΥΠ του 
κ. Μητσοτάκη».  Ο αρχηγός της αξιωματικής αντιπο-
λίτευσης, ύστερα από συνάντηση που είχαν εκείνη 
την περίοδο, δήλωσε προδιαγράφοντας ενδεχομένως 
εξελίξεις: «Ευτυχώς υπάρχουν ακόμα δικαστές εις τας 
Αθήνας. Και το φως της δημοκρατίας για ακόμα μία 
φορά νίκησε το σκοτάδι».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

13
ΠΟΛΙΤΙΚΗ
τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 2025

Ο πρώην πρόεδρος της ανεξάρτητης Αρχής, ενώ γνώριζε ότι οι επισυνδέσεις ήταν νόμιμες, με εισαγγελική έγκριση και 
εντός του πλαισίου που ορίζει το κράτος δικαίου, επιδίωξε να χτυπήσει την κυβέρνηση Μητσοτάκη μέσω διαρροών και 
επιστολών που έστελνε, λειτουργώντας επί της ουσίας ως… κομματικό στέλεχος αντιπολιτευόμενης πολιτικής παράταξης

ΧΡΗΣΤΟΣ ΡΑΜΜΟΣ

Ο θόρυβος που προκάλεσε 
για τις νόμιμες επισυνδέσεις
Στις 19 Ιανουαρίου 2023 προκλήθηκε έντονη 

αντιπαράθεση ανάμεσα στον τότε πρόεδρο της 
Επιτροπής Θεσμών Θανάση Μπούρα και τους 
βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ, οι οποίοι αποχώρησαν 

από τη συνεδρίαση. Τι είχε συμβεί τότε; Θυμίζουμε: Ο κ. 
Μπούρας και ο εισηγητής του ΚΚΕ Μανώλης Συντυχά-
κης αντέδρασαν στην επιμονή των βουλευτών του ΣΥ-
ΡΙΖΑ να αποφασίσει η Επιτροπή την κλήτευση του κ. 
Ράμμου, απαντώντας πως το θέμα είναι εκτός ημερήσι-
ας διάταξης, ενώ έκαναν λόγο για προσχηματική αντί-
δραση του κόμματος της αξιωματικής αντιπολίτευσης, 
σύμφωνα με το ΑΠΕ. 

Εκείνη την ημέρα πήρε θέση για την επιστολή του 
Χρήστου Ράμμου ο πρόεδρος της Βουλής Κωνσταντί-
νος Τασούλας, απαντώντας σε ερώτηση δημοσιογρά-
φων: «Δεν υπάρχουν αυτόκλητοι καλεσμένοι. Η επι-
τροπή καλεί. Δεν αυτοπροτάσσεται κάποιος. Δεν είναι 
παραξενιά ή πείσμα. Υπάρχει θεσμική διαδικασία».

Η συνάντηση με Ανδρουλάκη
Τον Απρίλιο του 2024, ο Χρήστος Ράμμος είχε συνα-
ντηθεί με τον Νίκο Ανδρουλάκη, με φόντο τις νόμιμες 
επισυνδέσεις. Η συνάντησή τους είχε προαναγγελθεί 
από τον πρόεδρο του ΠΑΣΟΚ μετά την απόφαση του 
ΣτΕ το οποίο έκρινε ομόφωνα αντισυνταγματικό τον 
νόμο του 2021 που απαγόρευε στον πρόεδρο του ΠΑ-
ΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ να ενημερωθεί για τους λόγους παρακο-
λούθησής του.

Τον Αύγουστο του 2024, σε άρθρο του σχολίασε 
νομικά τις διατάξεις άρσης του απορρήτου των επικοι-
νωνιών για λόγους εθνικής ασφάλειας: «Μια εισαγγε-
λική διάταξη που έχει εκδοθεί χωρίς να έχουν τηρηθεί 
οι νόμιμοι όροι ή να έχει ακολουθηθεί η νόμιμη διαδι-
κασία για την έκδοσή της (όπως αυτοί/αυτή παρατέ-
θηκαν ανωτέρω) νομοτύπως μεν εκδόθηκε, και καλώς 
εφαρμόσθηκε, δεν έχει όμως το γενικό τεκμήριο της 
νομιμότητας».

Τον Δεκέμβριο του 2024, η Νέα Αριστερά τον πρό-
τεινε και επίσημα για υποψήφιο Πρόεδρο της Δημο-
κρατίας ως μια άκρως συμβολική και επιβεβλημένη 
πολιτικά πρόταση απέναντι στην κυβέρνηση Μητσο-
τάκη. Μάλιστα, τότε αποτέλεσε και αιτία πολιτικής… 
ζύμωσης της Νέας Αριστεράς με τον ΣΥΡΙΖΑ.

Στις 10 Δεκεμβρίου του τρέχοντος έτους συμμε-
τείχε μαζί με τη Μαρία Καρυστιανού σε εκδήλωση που 

διοργάνωσε ο ευρωβουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ Νίκος Φα-
ραντούρης με θέμα την «αρχή της υπεροχής του ευ-
ρωπαϊκού δικαίου και το Σύνταγμα στις υποθέσεις δι-
αφθοράς».

Στα προαναφερθέντα έρχονται να προστεθούν οι 
άπειρες διαρροές του για το ζήτημα των νόμιμων επι-
συνδέσεων, όπου λειτούργησε ως… κομματικό στέλε-
χος, οι επιστολές που έστελνε δεξιά και αριστερά προ-
σφέροντας πολιτικές «ανάσες» στην αντιπολίτευση 
την ώρα που τα κόμματα που βρίσκονταν στο πολιτικό 
περιθώριο κατέρρεαν σε δημοσκοπικό επίπεδο. 

Τα παραπάνω φυσικά τη στιγμή που γνώριζε πως 
οι επισυνδέσεις (με τις οποίες ασχολήθηκε κατά κό-
ρον προσπαθώντας να χτίσει αντιπολιτευτικό αφήγη-
μα) ήταν νόμιμες, με εισαγγελική έγκριση και εντός 
του πλαισίου που ορίζει το κράτος δικαίου. Γεγονός 
που, όσο και αν προσπάθησαν ορισμένοι, δεν αμφι-
σβητείται.

Η κυβέρνηση είχε μιλήσει για «θεσμικό ατόπημα» 

και για φιλοδοξία του Χρήστου Ράμμου για πολιτικό 
ρόλο. Η Νέα Αριστερά τον πρότεινε για Πρόεδρο της 
Δημοκρατίας και οι συμπτώσεις τελείωσαν.

Κρίσιμα ερωτήματα
Ο «ευαίσθητος» Χρήστος Ράμμος, που δήλωσε πως 
«θα τραγουδούμε ό,τι θέλουμε, σε όποια γλώσσα ή δι-
άλεκτο θέλουμε και θα λέμε ό,τι πιστεύουμε, ό,τι μας 
εκφράζει και ό,τι λαχταράει η καρδιά μας», θα πάρει 
θέση απέναντι στις κατά καιρούς προκλήσεις των Σκο-
πίων; Θα πει κάτι; Σίγουρα, πάντως, περιμένουμε να 
τον δούμε να τοποθετείται και για μία σειρά από άλ-
λα (πολιτικά) ζητήματα. Να μας μιλήσει, παραδείγμα-
τος χάρη, για τη σφαγή που προκάλεσαν οι τρομοκρά-
τες της Χαμάς στο Ισραήλ. Να τοποθετηθεί για τους 
νεκρούς χριστιανούς στη Νιγηρία. Να πει κάτι ίσως για 
τους γείτονές μας στα Σκόπια οι οποίοι δεν σέβονται 
ούτε την προβληματική Συμφωνία των Πρεσπών. Σε 
αυτά θα πάρει θέση;

Στιγμιότυπο  
από τη συνάντησή του  
με τον Νίκο Ανδρουλάκη  
τον Απρίλιο του 2024
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Σπάει η σύμβαση του ΟΠΕΚΕΠΕ  
με Neuropublic-Cognitera
του ειδικού συνεργάτη 

Ο κύβος ερρίφθη και, σύμφωνα με καλά πλη-
ροφορημένες πηγές, το πάρτι Γαργαλάκου με 
τις δηλώσεις ΟΣΔΕ των αγροτών κλείνει τον 
κύκλο του. Οι ίδιες πηγές αναφέρουν ότι εί-

ναι θέμα λίγου χρόνου να καταγγελθεί η σύμβαση που 
έχει συναφθεί μεταξύ ΟΠΕΚΕΠΕ και της κοινοπραξίας 
Neuropublic-Cognitera.

Μάλιστα, στον νόμο που ψηφίστηκε για τη με-
ταφορά του ΟΠΕΚΕΠΕ στην ΑΑΔΕ υπάρχει πρόβλε-
ψη για καταγγελία συμβάσεων, και μάλιστα αζημίως, 
υπό την προϋπόθεση ότι θα καταβληθεί το εργολαβι-
κό αντάλλαγμα που προβλέπει η σύμβαση για το τμή-
μα του έργου που έχει πιστοποιηθεί και παραληφθεί.

Η απόφαση να διακοπεί η σύμβαση δεν είναι άσχε-
τη με τη σωρεία προβλημάτων που έχουν διαπιστωθεί 
στη λειτουργία του πληροφοριακού συστήματος κατά 
τις πληρωμές των αγροτών, οι οποίες έχουν ήδη προ-
καλέσει σφοδρές αντιδράσεις.

Τα προβλήματα αυτά δεν έχει καταστεί δυνατό να 
επιλυθούν στο σύνολό τους και δεν είναι τυχαίο ότι 
για διάφορα τμήματα του έργου ζητούνται από την 
πλευρά της κοινοπραξίας παρατάσεις. Μια 
κοινοπραξία όπου φαίνεται να έχει κυρί-
αρχο ρόλο η Neuropublic.

Το νέο σύστημα 
υποβολής δηλώσεων
Η ΑΑΔΕ, έχοντας ήδη καλά στελε-
χωμένο τομέα πληροφορικής, έχει 
τη δυνατότητα, όπως θεωρούν τα 
στελέχη της, να στήσει γρήγορα 
και με χαμηλό κόστος ένα νέο σύ-
στημα υποβολής των δηλώσεων 
ΟΣΔΕ, το οποίο θα την απεξαρτήσει 
από τρίτους και θα μειώσει τους κινδύ-
νους διαβλητότητας που ενέχουν η ανά-
πτυξη και η λειτουργία ενός πληροφοριακού 
συστήματος μεγάλης σημασίας και οικονομικού 
αντικειμένου από τρίτους.

Συγκοινωνούντα δοχεία
Δεν είναι σαφές αν η απομάκρυνση Γαργαλάκου από 
τις δηλώσεις ΟΣΔΕ θα έχει παρενέργειες και στη δι-
αδικασία υποβολής δηλώσεων μέσω των ΚΥΔ. Είναι 
όμως ιδιαίτερα πιθανό να κλείσει και ο κύκλος της άλ-
λης εταιρείας συμφερόντων Γαργαλάκου της GAIA 
Επιχειρείν που λειτουργεί το σύστημα των δηλώσεων 
και αποτελεί συγκοινωνούν δοχείο με τη Neuropublic. 
Άλλωστε, η ΑΑΔΕ έχει την τεχνογνωσία να υποστη-
ρίξει κάθε σύστημα υποβολής δηλώσεων και μάλιστα 
αυτοματοποιημένα.

Αυτό θα σήμαινε και 
ανέξοδη υποβολή από 
τους αγρότες ή υποβολή 

με πολύ χαμηλότερο κό-
στος αλλά και διάλυση του 

δικτύου των ΚΥΔ, που απο-
τελούν εστία διαφθοράς. Μά-

λιστα, θα μπορούσε να δώσει και 
ώθηση στους συνεταιρισμούς που θα 

μπορούσαν να υποστηρίξουν με μηδενικά ή 
πολύ χαμηλά κόστη την υποβολή δηλώσεων. Σημει-
ώνεται ότι οι περισσότεροι αγρότες -πλην αυτών που 
ενοικιάζουν χωράφια ή αγοράζουν ή πουλούν- δεν 
έχουν καμία αλλαγή στα στοιχεία ΟΣΔΕ που υποβάλ-
λουν κάθε χρόνο.

Αυτό σημαίνει ότι η δήλωσή της θα μπορούσε πο-
λύ άνετα να υποβληθεί αυτοματοποιημένα ή να υπο-
βάλλεται για όλους αυτοματοποιημένα με προθεσμία 
σε όσους έχουν μεταβολές να τις δηλώσουν.

Πλήρης εκσυγχρονισμός
Σε κάθε περίπτωση η ΑΑΔΕ έχει τη δυνατότητα πλή-

ρους εκσυγχρονισμού των διαδικασιών αλλά και 
της θεσμοθέτησης δικλίδων που θα περιορίζουν την 
απάτη, δεδομένης και της δυνατότητας εύκολης επι-
κοινωνίας και άντλησης στοιχείων από άλλους κρα-
τικούς φορείς που έχει σήμερα στο πλαίσιο των ελέγ-
χων που διενεργεί. 

Επίσης, όπως φαίνεται και από τις διατάξεις του 
νομοσχεδίου, έχει βεβαιώσει την κυβέρνηση ότι μπο-
ρεί να κάνει γρήγορα ελέγχους και να εισπράττει επί-
σης αχρεωστήτως καταβληθέντα ποσά που μπο-
ρεί να λιμνάζουν σήμερα, ακόμη και επί χρόνια στον 
ΟΠΕΚΕΠΕ, καθώς το σύστημα εισπράξεως αχρεω-
στήτως καταβληθέντων ποσών είναι βραδυκίνητο 
και αναποτελεσματικό.

Ο απογαλακτισμός των αγροτικών επιδοτήσεων 
από το σύστημα Γαργαλάκου, σε συνδυασμό με αλ-
λαγές στο προσωπικό που θα έλθουν νομοτελεια-
κά, δεδομένων και των διώξεων που αναμένεται να 
ασκηθούν από την Ευρωπαϊκή Εισαγγελία, φαίνεται 
ότι αποτελεί στρατηγική επιλογή, ώστε οι αγρότες 
να εμπιστευτούν την ΑΑΔΕ, για την οποία είναι κα-
χύποπτοι. 

Στον νέο νόμο  που ψηφίστηκε για τη μεταφορά του ΟΠΕΚΕΠΕ στην ΑΑΔΕ υπάρχει πρόβλεψη για καταγγελία 
συμβάσεων
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Η συζήτηση για τις αγροτικές αποζημιώσεις από την κα-
κοκαιρία «Daniel» που είχε πλήξει τον Σεπτέμβριο του 
2023 τη Θεσσαλία έχει μετατραπεί το τελευταίο διά-
στημα σε ένα μείγμα γενικεύσεων, συνθημάτων και 

σκόπιμων συγχύσεων. 
Ο ισχυρισμός ότι «οι αγρότες δεν πληρώθηκαν» επανα-

λαμβάνεται σχεδόν μηχανικά, χωρίς διαχωρισμούς και χωρίς 
αναφορά σε πραγματικά δεδομένα. Όμως τα επίσημα στοι-
χεία πληρωμών και διοικητικής πορείας των φακέλων σκια-
γραφούν μια εντελώς διαφορετική εικόνα.

Συνολικός οικονομικός απολογισμός
Για την αποκατάσταση ζημιών από τον «Daniel» έχουν κατα-
βληθεί συνολικά 459.378.645,79 ευρώ, ποσό που αφορά όλες 
τις μορφές κρατικής αρωγής: αγροτικές εκμεταλλεύσεις, επι-
χειρήσεις, κατοικίες, στεγαστική συνδρομή, οικοσκευές και 
προσωρινή στέγαση. Δεν πρόκειται για δεσμεύσεις ή προ-
γραμματισμούς, αλλά για ολοκληρωμένες εκταμιεύσεις.

Στο πρώτο στάδιο στήριξης για την καταστροφή στις 
αγροτικές εκμεταλλεύσεις καταβλήθηκαν: 80.113.000 ευρώ 
ως πρώτη αρωγή έναντι επιχορήγησης σε 28.517 δικαιούχους 
συνολικά, εκ των οποίων 66.027.000 ευρώ καταβλήθηκαν σε 
24.156 αγρότες και κτηνοτρόφους. Η πρώτη αρωγή είχε χα-
ρακτήρα άμεσης ενίσχυσης ρευστότητας, χωρίς αναμονή ολο-
κλήρωσης του συνόλου των εκτιμήσεων.

Σε δεύτερο στάδιο, προχώρησε η μεγαλύτερη προκατα-
βολή κρατικής αρωγής που έχει δοθεί ποτέ για φυσική κατα-
στροφή: 224.511.422 ευρώ προκαταβολή σε 22.422 δικαιού-
χους, εκ των οποίων 109,34 εκατ. ευρώ σε 17.468 αγρότες και 
κτηνοτρόφους. Η προκαταβολή αντιστοιχεί στο 60% της εκτι-
μηθείσας ζημιάς και στο 86% της συνολικής κρατικής αρωγής

Σε 7.675 περιπτώσεις, η πρώτη αρωγή που είχε ήδη κα-
ταβληθεί ήταν μεγαλύτερη από το ποσό της προκαταβολής 
που αναλογούσε, γεγονός που οδήγησε σε μηδενική επιπλέον 
πληρωμή - στοιχείο που αποδεικνύει ότι το σύστημα λειτούρ-
γησε ταχύτερα από την τελική εκκαθάριση.

Κατάσταση πληρωμών - 
Μηδενικές εκκρεμότητες
Σε επίπεδο κεντρικής διοίκησης δεν υπάρχει καμία εκκρεμό-
τητα πληρωμής για αποφάσεις που έχουν εκδοθεί και διαβιβα-
στεί. Οι 111 πρώτοι φάκελοι που ολοκληρώθηκαν, πληρώθη-
καν πλήρως. Κάθε απόφαση που έχει σταλεί από περιφέρειες 
έχει υλοποιηθεί οικονομικά. Αυτό σημαίνει ότι δεν υπάρχει πε-
ρίπτωση «εγκεκριμένης αποζημίωσης που δεν πληρώθηκε».

Οι καθυστερήσεις που εξακολουθούν να υπάρχουν δεν 
αφορούν πληρωμές, αλλά διοικητική επεξεργασία φακέλων. 
Συγκεκριμένα: πάνω από 17.400 φάκελοι παραμένουν σε εκ-
κρεμότητα στην Περιφέρεια Θεσσαλίας.

Οι καθυστερήσεις συνδέονται με: μη έγκαιρη ανανέωση 
συμβάσεων συνεργείων εκτίμησης, αδυναμία ολοκλήρωσης 
φακέλων και μη διαβίβαση στοιχείων προς την κεντρική δι-
οίκηση. Χωρίς ολοκληρωμένο φάκελο δεν μπορεί να εκδοθεί 
απόφαση και χωρίς απόφαση δεν μπορεί να υπάρξει πληρωμή. 
Η καθυστέρηση αυτή είναι διαδικαστική, όχι χρηματοδοτική.

Στεγαστική και κοινωνική αποκατάσταση 
Το 2025 δεν υπήρξε παύση των μέτρων. Αν τ ιθέτως: 
27.126.188,80 ευρώ εγκρίθηκαν εντός του 2025 και 2.950 
άδειες επισκευής εκδόθηκαν που αφορούν 5.676 αιτήσεις 

με εγκεκριμένη στεγαστική συνδρομή 21.657.056 ευρώ.
Επιπλέον:
• 742 τρίμηνα επιδότησης ενοικίου, συνολικού ποσού 
299.132,80 ευρώ.
• 3.500.000 ευρώ για οικοσκευές και πρώτες βιοτικές ανά-
γκες μέσω δήμων.
• 1.670.000 ευρώ για παραχώρηση και τοποθέτηση οικίσκων.

Η μείωση των αιτήσεων προσωρινής στέγασης αποδίδε-
ται στην πρόοδο αποκατάστασης κατοικιών. Οι αριθμοί είναι 
αμείλικτοι. Οι αγροτικές αποζημιώσεις για τον «Daniel» δεν 
έμειναν στα χαρτιά. Καταβλήθηκαν προκαταβολές, πρώτες 
αρωγές και ενισχύσεις σε πρωτοφανή ύψη. Οι πραγματικές 
εκκρεμότητες δεν αφορούν χρήματα που «κρατά» το κράτος, 
αλλά φακέλους που δεν έχουν ολοκληρωθεί σε περιφερεια-
κό επίπεδο.

Όταν αγροτοσυνδικαλιστές επιλέγουν να μιλούν συλ-
λήβδην για «απλήρωτους αγρότες», ενώ γνωρίζουν ότι οι 
πληρωμές ακολουθούν την ολοκλήρωση των φακέλων, δεν 
ασκούν πίεση για λύσεις. Καλλιεργούν συνειδητά ένα ψευδές 
αφήγημα, καλύπτοντας τις δικές τους ευθύνες και μετατρέ-
ποντας τη διοικητική ανεπάρκεια σε πολιτική καταγγελία. Και 
αυτό, σε ένα ζήτημα τέτοιας σοβαρότητας, δεν είναι απλώς 
υπερβολή. Είναι θεσμική παραπλάνηση.

Ο ισχυρισμός ότι οι παραγωγοί δεν έλαβαν επιδοτήσεις για την κακοκαιρία που έπληξε τη Θεσσαλία το 2023 επαναλαμβάνεται 
συνεχώς από αγροτοσυνδικαλιστές, όμως τα επίσημα στοιχεία επιβεβαιώνουν ότι όχι μόνο δόθηκαν ενισχύσεις σε πρωτοφανή ύψη, 
αλλά και ότι δεν υπάρχει καμία εκκρεμότητα πληρωμής και πως οι καθυστερήσεις αφορούν διοικητική επεξεργασία φακέλων

ΑΓΡΟΤΙΚΕΣ ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ «DANIEL»

Τα στοιχεία που καταρρίπτουν 
τον μύθο της «μη πληρωμής» 

Γράφει ο
Χρήστος 
Μυτιλινιός
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Η απόφαση των αγροτών στο μπλόκο του Αγγελο-
κάστρου να κλείσουν επ’ αόριστον την Εθνική Οδό 
Αντιρρίου - Ιωαννίνων σηματοδότησε νέα φάση 
κλιμάκωσης. Μία από τις κεντρικότερες οδικές αρ-

τηρίες της Δυτικής Ελλάδας τέθηκε εκτός λειτουργίας, προ-
καλώντας σοβαρά προβλήματα στη μετακίνηση πολιτών και 
εμπορευμάτων. Η μέχρι πρότινος τακτική των ελεγχόμενων 
αποκλεισμών εγκαταλείφθηκε, με τους αγρότες να δηλώ-
νουν αποφασισμένοι να πιέσουν «μέχρι τέλους».

Την ίδια ώρα, στα Μάλγαρα οι αγρότες επέλεξαν προ-
σωρινά διαφορετική γραμμή, αφήνοντας ανοιχτά και τα 
δύο ρεύματα κυκλοφορίας έως την Παρασκευή 2 Ιανου-
αρίου 2026, επικαλούμενοι την ανάγκη διευκόλυνσης των 
εκδρομέων της Πρωτοχρονιάς. Η επιλογή αυτή, ωστόσο, 
δεν έγινε δεκτή από όλους ως πράξη κοινωνικής ευθύνης, 
αλλά ερμηνεύτηκε από τους «σκληρούς» ως υποχώρηση.

Τελωνεία και κόμβοι
σε καθεστώς πολιορκίας
Κλειστά παραμένουν για μεγάλα χρονικά διαστήματα 
τα τελωνεία των Ευζώνων, με τους αγρότες να εφαρμό-
ζουν επαναλαμβανόμενους αποκλεισμούς και τη διέλευ-
ση να επιτρέπεται μόνο σε απολύτως έκτακτα περιστατι-
κά, όπως ασθενείς με ιατρική γνωμάτευση ή οχήματα με 
μικρά παιδιά. Οι περιορισμοί στην κυκλοφορία έχουν προ-
καλέσει σοβαρά προβλήματα στις διεθνείς μεταφορές, με 
ουρές φορτηγών να σχηματίζονται εκατέρωθεν των συνό-
ρων και τις μεταφορικές εταιρείες να κάνουν λόγο για οι-
κονομική ασφυξία.

Στον Προμαχώνα, το μπλόκο εμφανίζεται ενισχυμένο, 
καθώς καθημερινά καταφτάνουν τρακτέρ από τους Δήμους 
Ηράκλειας και Σιδηροκάστρου, αυξάνοντας την πίεση στο 
συγκεκριμένο συνοριακό πέρασμα. Οι αγρότες πραγματο-
ποιούν καθημερινές συνελεύσεις, στις οποίες συζητούνται 
σενάρια περαιτέρω κλιμάκωσης, ενώ μέχρι στιγμής η διέ-
λευση των οχημάτων γίνεται κατά διαστήματα, ανάλογα με 
τις αποφάσεις της γενικής συνέλευσης. Αντίστοιχη εικόνα 

επικρατεί και στην Εξοχή Δράμας, όπου ο σταθμός διέλευ-
σης παραμένει κλειστός για τα φορτηγά τρίτη συνεχόμενη 
ημέρα, με τους συγκεντρωμένους να δηλώνουν αποφασι-
σμένοι να συνεχίσουν τον αποκλεισμό.

Στη Χαλκηδόνα, οι αγρότες προχωρούν σε πολύωρους 
αποκλεισμούς του κόμβου του αυτοκινητοδρόμου, προκα-
λώντας κυκλοφοριακό χάος στη Δυτική Θεσσαλονίκη, ενώ 
στην Ιονία Οδό περισσότερα από 300 τρακτέρ παραμένουν 
παραταγμένα στα διόδια Αγγελοκάστρου. Εκεί, οι αγρότες 
έχουν κατά διαστήματα ανοίξει τις μπάρες, ωστόσο δηλώ-
νουν έτοιμοι να προχωρήσουν εκ νέου σε πλήρη αποκλει-
σμό, εφόσον δεν υπάρξει ανταπόκριση στα αιτήματά τους. 
Στην Περιμετρική Πατρών, η κυκλοφορία συνεχίζει να διε-
ξάγεται μέσα από τον αστικό ιστό, με τους κατοίκους να εκ-
φράζουν έντονη δυσαρέσκεια για την καθημερινή επιβά-
ρυνση και τις καθυστερήσεις.

Στη Θεσσαλία, η κατάσταση παραμένει τεταμένη. Στη 
Νίκαια Λάρισας, οι αγρότες κλιμακώνουν τις παρεμβά-
σεις τους, προχωρώντας σε αποκλεισμούς παρακαμπτήρι-
ων οδών της ΠΑΘΕ και σε πορείες με τρακτέρ στο κέντρο 
της πόλης, όπου διανέμουν φυλλάδια με τα αιτήματά τους, 
επιχειρώντας να κερδίσουν τη στήριξη της κοινωνίας. Πα-
ράλληλα, σε Καρδίτσα και Τρίκαλα, τα μπλόκα στον αυ-
τοκινητόδρομο Ε65 παραμένουν αμετακίνητα, με τις γενι-
κές συνελεύσεις να εξετάζουν νέες μορφές δράσης και να 

ξεκαθαρίζουν ότι δεν πρόκειται να αποχωρήσουν, αν δεν 
υπάρξουν συγκεκριμένες δεσμεύσεις.

Εσωτερικές διαφωνίες
Στον Μπράλο και στο Κάστρο Βοιωτίας, οι αποφάσεις λαμ-
βάνονται σε κλίμα έντονης αντιπαράθεσης, καθώς οι αγρό-
τες καλούνται να διαχειριστούν τόσο την πίεση της κοινω-
νίας όσο και τις εσωτερικές διαφωνίες. Οι συγκεντρωμένοι 
διαψεύδουν κατηγορηματικά φήμες περί συμμετοχής τους 
σε διαβουλεύσεις χωρίς εξουσιοδότηση και επαναλαμβά-
νουν ότι συντάσσονται αποκλειστικά με την Πανελλαδική 
Επιτροπή των Μπλόκων, τονίζοντας πως κάθε απόφαση 
λαμβάνεται μόνο μέσα από γενική συνέλευση.

Στον Νότιο Έβρο, οι κινητοποιήσεις μπαίνουν σε ακόμη 
πιο σκληρή φάση, με τους αγρότες να προχωρούν σε αιφνί-
διους αποκλεισμούς φορτηγών στο τελωνείο των Κήπων, 
στοχεύοντας κυρίως τα οχήματα διεθνών μεταφορών. Πα-
ράλληλα, έχουν ήδη προαναγγείλει ότι από τις 2 Ιανουα-
ρίου σχεδιάζουν καθολικό αποκλεισμό, ακόμη και για οχή-
ματα που μεταφέρουν ευπαθή προϊόντα, προκαλώντας 
έντονη ανησυχία στον εμπορικό κόσμο. Στο βόρειο τμήμα 
του νομού, το μπλόκο στον κόμβο Ορμενίου ενισχύεται συ-
νεχώς, με τους αγρότες να δηλώνουν ότι οι εισαγωγές θα 
διακοπούν «επ’ αόριστον», στέλνοντας μήνυμα ότι τα σύνο-
ρα δεν πρόκειται να ανοίξουν χωρίς πολιτική λύση.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Σε συνθήκες πρωτοφανούς έντασης συνεχίζονται οι αγροτικές κινητοποιήσεις σε ολόκληρη τη χώρα,  
με τα μπλόκα να πολλαπλασιάζονται και τους βασικούς οδικούς άξονες να μετατρέπονται σε «πεδία μαχών» - 
Ποιοι δρόμοι παραμένουν κλειστοί, ποια είναι τα πιο «δύσκολα σημεία» 

ΑΓΡΟΤΙΚΑ ΜΠΛΟΚΑ

Η χώρα σε ομηρία και
οι αγρότες στα χαρακώματα

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη
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Η διαφωνία για το αν πρέπει να υπάρξει διάλογος με την κυβέρνηση μετατρέπεται  
σε προσωπικές επιθέσεις, πολιτικές αιχμές και δημόσιους καβγάδες, αποκαλύπτοντας ένα βαθύ  
ρήγμα μεταξύ «σκληρών» και «διαλλακτικών» που απειλεί τη συνοχή του κινήματος

 Ο «εμφύλιος» που τινάζει 
στον αέρα το αγροτικό μέτωπο
Τη στιγμή που τα μπλόκα σφίγγουν τον κλοιό γύ-

ρω από τη χώρα, στο εσωτερικό του αγροτικού 
κινήματος εξελίσσεται μια σφοδρή σύγκρουση. 
Η διαφωνία για το αν πρέπει να υπάρξει διάλο-

γος με την κυβέρνηση μετατρέπεται σε προσωπικές επι-
θέσεις, πολιτικές αιχμές και δημόσιους καβγάδες, απο-
καλύπτοντας ένα βαθύ ρήγμα που απειλεί τη συνοχή 
του μετώπου. Η πλειονότητα των αγροτών δηλώνει 
αντίθετη σε συνάντηση με την κυβέρνηση, κατηγορώ-
ντας όσους εμφανίζονται πιο διαλλακτικοί ότι «ρί-
χνουν νερό στον μύλο της κυβέρνησης». Από την άλ-
λη πλευρά, αγρότες που τάσσονται υπέρ του διαλόγου 
μιλούν για αδιέξοδη κλιμάκωση και πολιτική καθοδή-
γηση. Ο Ρίζος Μαρούδας από το μπλόκο της Νίκαι-
ας επιμένει ότι δεν υπάρχει ρήγμα, όμως οι δημόσιες 
αντιπαραθέσεις τον διαψεύδουν.

Βαθαίνει ο διχασμός
Η ένταση κορυφώθηκε στην ΕΡΤ, με τον Χρήστο Τσί-
λια και τον Κώστα Σέφη να συγκρούονται ανοιχτά. Ο 
διάλογος που ακολούθησε αποτυπώνει ωμά το κλίμα:

Τσίλιας: Εμείς τι ρόλο παίζουμε; Του τροχονόμου; 
Η κυβέρνηση ανακοίνωσε κάποια πράγματα, εμείς δεν 
κλείσαμε ραντεβού για διάλογο… Μιλάμε για συγκε-
κριμένους ανθρώπους που κατευθύνονται από παρα-
τάξεις, εμένα δεν με πήρε αγκαλιά ο Κουτσούμπας.

Σέφης: Με λυπεί να ακούω για κόμματα. Εκτίθεστε 
με αυτά που κάνετε. Σε αυτό δεν μπορώ να συμμετέ-
χω, υπάρχει η πλειοψηφία των μπλόκων.

Τσίλιας: Γιατί με είπαν καλικάντζαρο; Πάτε πρώ-
τοι να είστε εσείς.

Σέφης: Δεν θα γίνουμε καλικάντζαροι ούτε λαγοί, 
υπάρχουν αποφάσεις των πανελλαδικών.

Τσίλιας: Σε ποιον τα λες αυτά;
Σέφης: Ο κύριος δείχνει τις προσθέσεις του, δεν 

θα περάσει ο διχασμός, δεν θα κάνω διάλογο με αυ-
τό τον άνθρωπο.

Τσίλιας: Τριάντα πέντε χρόνια ήμασταν «εμείς κι 
εσείς». Εμείς πήραμε απόφαση και πουθενά δεν λέμε 
ότι πάμε σε ραντεβού. Είπαμε προχθές ότι πρέπει να 
κάνουμε έναν ουσιαστικό διάλογο, ούτε ειπώθηκε κάτι 
παραπάνω. Φοβήθηκε ο κ. Μαρούδας του ΚΚΕ ότι θα 
χάσει την πρωτοκαθεδρία.

Παρά τις διαβεβαιώσεις για άνοιγμα δρόμων ενό-
ψει Πρωτοχρονιάς, οι «σκληροί» σχεδιάζουν νέα πα-
νελλαδική σύσκεψη στις 3 Ιανουαρίου, προαναγγέλ-
λοντας περαιτέρω κλιμάκωση. Το ερώτημα δεν είναι 
πλέον μόνο πότε θα λήξουν τα μπλόκα, αλλά αν ο 

αγροτικός κόσμος θα βγει από αυτή τη μάχη ενωμένος 
ή βαθιά διχασμένος.

Με σαφές μήνυμα προς τον αγροτικό κόσμο, αλ-
λά και με εμφανή διάθεση να μεταφέρει την πίεση στο 
εσωτερικό των μπλόκων, ο υπουργός Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων Κώστας Τσιάρας επιχείρησε να 
οριοθετήσει τη στάση της κυβέρνησης απέναντι στις 
κινητοποιήσεις. «Το μπαλάκι του διαλόγου βρίσκεται 
πλέον στους αγρότες», δήλωσε, υπογραμμίζοντας ότι 
η κυβέρνηση έχει ήδη προχωρήσει σε συγκεκριμένες 
και -όπως τις χαρακτήρισε- «γενναίες» παρεμβάσεις, 
οι οποίες δεν μπορούν να αγνοούνται.

«Η δημοκρατία έχει όρους»
Παράλληλα, ο υπουργός δεν έκρυψε την ενόχλησή του 
για τις εικόνες πλήρους αποκλεισμού βασικών οδικών 
αξόνων και για την ταλαιπωρία χιλιάδων πολιτών, ειδι-
κά κατά την εορταστική περίοδο. Με αιχμηρό τρόπο, τό-

νισε ότι «η δημοκρατία έχει όρους» και ότι «δεν μπορεί 
κάποιοι να την επικαλούνται για τα αιτήματά τους και 
την ίδια στιγμή να την καταλύουν με τη συμπεριφορά 
τους». Η αναφορά αυτή ερμηνεύεται ως σαφές μήνυ-
μα προς τους πιο σκληρούς των μπλόκων, οι οποίοι επι-
μένουν στη λογική της κλιμάκωσης χωρίς χρονικό όριο.

Ιδιαίτερη σημασία είχε και η τοποθέτησή του για τις 
εσωτερικές διαφωνίες στον αγροτικό χώρο. Ο κ. Τσι-
άρας σχολίασε ότι «αν 18 αποφάσισαν αυτό που απο-
φάσισαν, δεν μπορεί να γίνονται αντικείμενο πιέσε-
ων, χλευασμού ή στοχοποίησης», δείχνοντας εμμέσως 
προς τον «εμφύλιο» που έχει ξεσπάσει μεταξύ αγρο-
τών υπέρ και κατά του διαλόγου. Με τη φράση αυτή, 
η κυβέρνηση εμφανίζεται να αναγνωρίζει το δικαίω-
μα διαφοροποίησης, απορρίπτοντας όμως τις λογικές 
εσωτερικών εκβιασμών και τις προσπάθειες επιβολής 
γραμμής από κάποιους αγροτοσυνδικαλιστές σε κά-
ποιους άλλους.
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Κατηγορηματικά διαψεύδουν πηγές του υπουρ-
γείου Εθνικής Άμυνας τους ισχυρισμούς περί 
δήθεν «εξαπάτησης» των στελεχών των Ενό-
πλων Δυνάμεων μέσω του νέου μισθολογίου, 

τονίζοντας ότι πρόκειται για παντελώς ανακριβείς και 
ατεκμηρίωτες αιτιάσεις που έχουν ήδη καταρριφθεί 
από τα επίσημα στοιχεία.

Όπως επισημαίνουν αρμόδιες πηγές, μια σειρά 
ισχυρισμών που κατά καιρούς διακινήθηκαν -αρχικά 
περί μειώσεων σε μισθούς συγκεκριμένων κατηγο-
ριών, στη συνέχεια περί μείωσης σύνταξης και εφά-
παξ και ακολούθως περί «μελλοντικής μείωσης» μέσω 
προσωπικής διαφοράς- αποδείχθηκε αβάσιμη. Παρ’ 
όλα αυτά, εξακολουθούν να αναπαράγονται επιχειρή-
ματα που δεν αντέχουν στον στοιχειώδη έλεγχο.

Αυξήσεις για όλους - αποτυπωμένες
στα φύλλα μισθοδοσίας
Το ΥΠΕΘΑ ξεκαθαρίζει ότι κάθε στέλεχος των Ενό-
πλων Δυνάμεων θα λαμβάνει υψηλότερο μισθό από 
τις 27 Ιανουαρίου 2026, με αναδρομική ισχύ από την 
1η Οκτωβρίου 2025. Τα φύλλα μισθοδοσίας του Φε-
βρουαρίου, που έχουν ήδη αποσταλεί, καταδεικνύουν 
με σαφήνεια τις αυξήσεις αυτές.

Συνολικά, όλα τα στελέχη λαμβάνουν μεσοσταθ-
μικές αυξήσεις από 12% έως 24% σε σύγκριση με τον 
Μάρτιο του 2024, εφόσον συνυπολογιστεί το σύνολο 
των αυξήσεων που χορηγούνται.

Σύμφωνα με τις προβολές του υπουργείου, όλα τα 
στελέχη θα λαμβάνουν υψηλότερες αποδοχές κάθε 
έτος, σωρευτικά, έως και την τελευταία μέρα ενεργού 
υπηρεσίας τους. Οι συγκρίσεις αφορούν μεικτές απο-
δοχές, καθώς οι κρατήσεις και η φορολογία διαφορο-
ποιούνται ανά περίπτωση και σημαντικό μέρος τους 
έχει ανταποδοτικό χαρακτήρα.

Χαρακτηριστικά είναι τα παραδείγματα της σειράς 2010:
• ΑΣΕΙ 2010: συνολικές μεικτές αποδοχές 600.242 ευ-
ρώ έναντι 521.054 ευρώ (+15,2%).
• ΑΣΣΥ 2010: 567.303 ευρώ έναντι 471.066 ευρώ 
(+20,43%).
• ΕΠΟΠ 2010: 507.525 ευρώ έναντι 454.004 ευρώ 
(+11,8%).

Τέλος στην προσωπική διαφορά
Το ΥΠΕΘΑ υπογραμμίζει ότι η αύξηση των τακτικών 
αποδοχών οδηγεί αυτομάτως σε υψηλότερη σύντα-
ξη, ενώ και το εφάπαξ ενισχύεται, καθώς συνδέεται 
άμεσα με το μισθολογικό κλιμάκιο. Ιδιαίτερα ευνο-
ημένοι είναι οι εξ υπαξιωματικών, οι οποίοι θα λαμ-
βάνουν υψηλά μισθολογικά κλιμάκια -έως και τον 
βαθμό του συνταγματάρχη- κατά τη μεταβατική πε-
ρίοδο.

Παράλληλα, διαψεύδεται κατηγορηματικά κάθε 
αναφορά σε μελλοντική «κρυφή» μείωση μέσω προ-
σωπικής διαφοράς, καθώς η προσωπική διαφορά δεν 

υφίσταται στο νέο μισθολόγιο, κάτι που αποτυπώνεται 
ήδη στα φύλλα μισθοδοσίας.

Νέα επιδόματα
ευθύνης και διοίκησης
Το νέο μισθολόγιο χαρακτηρίζεται ως δικαιότερο, κα-
θώς ανταμείβει τις αυξημένες ευθύνες και τις απαιτη-
τικές συνθήκες υπηρεσίας. Αυξάνεται το Επίδομα Θέ-
σης Ευθύνης και θεσπίζεται νέο Επίδομα Διοίκησης, 
το οποίο θα λαμβάνουν περίπου 3.000 αξιωματικοί και 
υπαξιωματικοί.
Ενδεικτικά:
• Αντιπλοίαρχος, κυβερνήτης φρεγάτας: αύξηση καθα-
ρών αποδοχών έως 52,3%.
• Ταγματάρχης στην παραμεθόριο: αύξηση 24,4%.
• Κελευστής με 1 έτος υπηρεσίας: αύξηση 67,8%.
• Δίοπος με 7 έτη υπηρεσίας: αύξηση 51,4%.

Το ΥΠΕΘΑ καταλήγει ότι το νέο μισθολόγιο συνιστά 
ουσιαστική και διαρκή ενίσχυση των στελεχών των Ενό-
πλων Δυνάμεων με μετρήσιμα και αποδεδειγμένα οφέλη.

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

Πηγές του υπουργείου Εθνικής Άμυνας καταρρίπτουν τους ισχυρισμούς για δήθεν «εξαπάτηση» των στελεχών των Ενόπλων 
Δυνάμεων μέσω του νέου μισθολογίου, παρουσιάζοντας επίσημα στοιχεία που επιβεβαιώνουν τη σημαντική αύξηση των αποδοχών 
που οδηγεί αυτομάτως σε υψηλότερη σύνταξη, ενώ ενισχύεται και το εφάπαξ καθώς συνδέεται άμεσα με το μισθολογικό κλιμάκιο

ΚΑΤΗΓΟΡΗΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΨΕΥΣΗ ΑΠΟ ΥΠΕΘΑ

Καταρρίπτει τα περί μείωσης
μισθών σε στρατιωτικούς



 

Σ ε πρόσθετες ενισχύσεις προς διάφορες κα-
τηγορίες πολιτών παραπέμπει το «δίδυ-
μο» υπερπλεόνασμα του προϋπολογισμού 
το διάστημα Ιανουαρίου-Νοεμβρίου, ενώ η 

ολοκλήρωση του οικονομικού έτους στο τέλος Φε-
βρουαρίου αναμένεται να αυξήσει εντυπωσιακά το δι-
αθέσιμο ποσό προς… διανομή. 

Από τα στοιχεία εκτέλεσης του προϋπολογισμού 
στο ενδεκάμηνο προκύπτει ότι το οικονομικό επιτε-
λείο της κυβέρνησης έχει ήδη «καβατζώσει» τουλά-
χιστον 186 εκατ. ευρώ προς διανομή, ενώ έως το τέ-
λος του Φεβρουαρίου είναι σίγουρο ότι το ποσό αυτό 
θα είναι αισθητά αυξημένο λόγω της υπέρβασης των 
εσόδων από τον φόρο εισοδήματος και τον ΦΠΑ. Σε 
ταμειακή βάση, ο κρατικός προϋπολογισμός έκλεισε 
το ενδεκάμηνο με πλεόνασμα 5,162 δισ. ευρώ, έναντι 
στόχου 225 εκατ. ευρώ, ενώ το πρωτογενές πλεόνα-

σμα διαμορφώθηκε στα 12,678 δισ. ευρώ έναντι στό-
χου 7,695 δισ. ευρώ. Η μεγάλη υπέρβαση οφείλεται 
στην είσπραξη ποσού 2,109 δισ. ευρώ από το Ταμείο 
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας στα τέλη Νοεμβρίου, 
ενώ την ίδια στιγμή οι πληρωμές εμφανίζονται μειω-
μένες κατά 2,034 δισ. ευρώ σε σχέση με τον στόχο, κα-
θώς έχουν ετεροχρονιστεί πληρωμές προς τους Ορ-
γανισμούς Κοινωνικής Ασφάλισης και τους φορείς της 
Γενικής Κυβέρνησης ύψους 922 εκατ. ευρώ, ενώ επι-
πλέον 554 εκατ. ευρώ αφορούν τα εξοπλιστικά προ-
γράμματα και 609 εκατ. ευρώ επενδυτικές δαπάνες. 

Συνολικά, στο ενδεκάμηνο Ιανουαρίου-Νοεμβρί-
ου 2025, το ύψος των καθαρών εσόδων του κρατι-
κού προϋπολογισμού ανήλθε σε 68,777 δισ. ευρώ ή 
6,252 δισ. ευρώ μηνιαίως. Η μεγαλύτερη πηγή εσό-
δων, αυτή του ΦΠΑ, συνεισέφερε στον κρατικό προ-
ϋπολογισμό έσοδα 25,671 δισ. ευρώ, σημειώνοντας 
υπέρβαση 130 εκατ. ευρώ έναντι του στόχου. Τα έσο-
δα από τον φόρο εισοδήματος ανήλθαν σε 24,117 δισ. 
ευρώ και ήταν αυξημένα κατά 113 εκατ. ευρώ σε σχέ-
ση με τον στόχο. Οι επιστροφές φόρων προς φυσικά 
πρόσωπα και επιχειρήσεις ανήλθαν σε 7,817 δισ. ευ-
ρώ, ενώ ελαφρώς μειωμένα ήταν τα έσοδα του Προ-
γράμματος Δημοσίων Επενδύσεων (διαμορφώθηκαν 
στα 3,042 δισ. ευρώ). Τέλος, πρέπει να σημειωθεί ότι 
οι δαπάνες του κρατικού προϋπολογισμού υποχώρη-
σαν στο ενδεκάμηνο στα 63,615 δισ. ευρώ έναντι στό-
χου 66,258 δισ. ευρώ. 

Το ΧΑ, το ράλι και 
οι προκλήσεις του 2026

Τ ο ράλι του Χρηματιστηρίου Αθηνών 
το 2025 επιβεβαιώνει ότι η ελληνι-
κή αγορά μπορεί να εκπλήξει όχι ως 

παροδικό φαινόμενο αλλά ως αποτέλεσμα 
δομικής βελτίωσης. Η άνοδος σχεδόν 45% 
και η θέση στην πρώτη πεντάδα παγκοσμί-

ως αντανακλούν συνδυασμό 
επενδυτικής διάθεσης, βελτίω-
σης εταιρικών αποτελεσμάτων 
και αναβαθμισμένης εμπιστοσύ-
νης. Κρίσιμο στοιχείο υπήρξε ο 
τραπεζικός κλάδος, που με την 
εντυπωσιακή του απόδοση απέ-
δειξε ότι η αναδιάρθρωση ενερ-
γεί θετικά στην κεφαλαιαγορά. 
Η επιστροφή της Ελλάδας στην 
κατηγορία των ανεπτυγμένων 
αγορών και η ενσωμάτωση του 
Χρηματιστηρίου Αθηνών στον 
όμιλο Euronext το 2026 προσφέ-

ρουν σημαντική ορατότητα και πρόσβαση σε 
διεθνή κεφάλαια, όμως δεν αρκούν από μό-
νες τους.
Οι προκλήσεις για τη νέα χρονιά είναι σημα-
ντικές, όπως η περιορισμένη κεφαλαιοποίη-
ση σε σχέση με μεγάλες αγορές, η ανάγκη για 
μεγαλύτερη διαφάνεια και εταιρική διακυ-
βέρνηση, καθώς και η εξάρτηση από μεμονω-
μένους κλάδους. Επιπλέον, η εισροή ξένων 
κεφαλαίων ενισχύει τη ρευστότητα, αλλά 
αυξάνει και την ευαισθησία σε διεθνείς ανα-
ταράξεις. Το στοίχημα για το 2026 είναι να 
μετατραπεί η πρόσκαιρη ανοδική δυναμική 
σε διατηρήσιμη ανάπτυξη της αγοράς, με πο-
λιτικές που προωθούν διαφάνεια, κίνητρα 
για εισηγμένες επιχειρήσεις και ενίσχυση του 
θεσμικού πλαισίου. Αν η Ελλάδα διατηρήσει 
τη θετική μακροοικονομική εικόνα και αξιο-
ποιήσει την πρόσβαση στην Euronext, η κε-
φαλαιαγορά μπορεί να λειτουργήσει ως μο-
χλός χρηματοδότησης της οικονομίας, αλλά 
μόνο εάν συνδυαστεί με συνετή εποπτεία και 
στρατηγική ενίσχυσης της αξιοπιστίας.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου

το τριτο ματι

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Σελ. 22Σελ. 20

Ελεύθεροι επαγγελματίες:  
Πώς να επιλέξουν  
ασφαλιστική κατηγορία
Η απόφαση που παίρνουν κάθε Ιανουάριο 
μπορεί να επηρεάσει τα καθαρά 
εισοδήματα της χρονιάς, αλλά και 
τα μελλοντικά μετά την εργασία τους

Γιατί οι τράπεζες  
αγοράζουν ασφαλιστικές

Σελ. 21

Οι ασφάλειες προσφέρουν επαναλαμβανόμενα 
έσοδα από προμήθειες για να ισοσκελιστούν 
οι απώλειες από την πτώση των επιτοκίων. 
Θα συνεχιστούν οι εξαγορές και το 2026

Οι αμπελώνες 
της Μακεδονίας

Το «δίδυμο» 
υπερπλεόνασμα
φέρνει έξτρα  
παροχές την άνοιξη
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Οι ετικέτες, τα επισκέψιμα 
οινοποιεία 
και ο οινοτουρισμός 
που κερδίζει συνεχώς έδαφος

Καλπάζουν τα έσοδα από φόρο 
εισοδήματος και ΦΠΑ 
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Τον πρώτο μήνα κάθε νέου έτους χιλιάδες ελεύθε-
ροι επαγγελματίες καλούνται να λάβουν μία από-
φαση που μοιάζει τυπική μεν, αλλά στην πραγμα-
τικότητα είναι πολύ ουσιαστική και μπορεί να έχει 

μακροπρόθεσμες συνέπειες για τη μετα-εργασιακή περίο-
δο της ζωής τους. Ο λόγος για την επιλογή της ασφαλιστι-
κής κατηγορίας. Η απόφαση αυτή δεν αφορά μόνο το ύψος 
της μηνιαίας εισφοράς που θα καταβάλουν τους επόμε-
νους 12 μήνες, αλλά συνδέεται άμεσα με το επίπεδο της 
μελλοντικής τους σύνταξης, το κόστος εξαγοράς πλασμα-
τικών ετών, εφόσον αυτό τους χρειαστεί για να συμπληρώ-
σουν τα συντάξιμα έτη και, τελικά, τη δυνατότητα ομαλής 
συνταξιοδότησης χωρίς οφειλές και εκπλήξεις.

Βασική αρχή, σύμφωνα με τον ειδικό εργατολόγο Δη-
μήτρη Μπούρλο, είναι «η ασφαλιστική κατηγορία που επι-
λέγει ο ελεύθερος επαγγελματίας να ανταποκρίνεται στις 
πραγματικές οικονομικές δυνατότητές του. Η επιλογή υψη-

λής κατηγορίας με στόχο μια μεγαλύτερη σύνταξη, χω-
ρίς όμως την αντίστοιχη οικονομική αντοχή, συχνά οδη-
γεί σε συσσώρευση οφειλών και τελικά οι οφειλές αυτές 
λειτουργούν ως σοβαρό εμπόδιο κατά τη συνταξιοδότη-
ση, καθώς μπορεί να καθυστερήσουν ή και να μπλοκάρουν 
την απονομή της σύνταξης».

Τα κρυφά… κόλπα
Το ισχύον πλαίσιο προβλέπει ότι, αν ο ασφαλισμένος δεν 
επιλέξει νέα κατηγορία, παραμένει αυτομάτως σε εκείνη 
του προηγούμενου έτους. Η επιλογή που γίνεται τον Ια-
νουάριο επηρεάζει επίσης άμεσα το κόστος των πλασματι-
κών ετών, εφόσον η εξαγορά τους πραγματοποιηθεί μέσα 
στο ίδιο έτος. Για τον λόγο αυτόν, 
πολλοί ασφαλισμένοι επιλέγουν 
χαμηλότερη κατηγορία πριν από 
την εξαγορά, ώστε να περιορί-
σουν τη σχετική δαπάνη.

Σημαντική παράμετρος είναι 
και το τι συμβαίνει μετά την υπο-
βολή αίτησης συνταξιοδότησης. 
Από το χρονικό αυτό σημείο και 
μετά, οι μηνιαίες εισφορές επι-
βαρύνονται με πρόσθετο πόρο: 
50% για τον κλάδο κύριας σύ-
νταξης ή 40% για κύρια και επι-

κουρική ασφάλιση. Ο πόρος αυτός, ωστόσο, δεν έχει πλή-
ρη ανταποδοτικότητα, γεγονός που περιορίζει το όφελος 
από την παραμονή σε υψηλή ασφαλιστική κατηγορία κα-
τά το στάδιο αυτό.

Οι βασικές παράμετροι
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει ο τρόπος υπολογισμού 
της σύνταξης. Το τελικό ποσό προκύπτει από τον μέσο όρο 
των εισφορών -μετατρεπόμενων σε αποδοχές- από το 
2002 έως τη συνταξιοδότηση. Αυτό σημαίνει ότι, όταν ο 
υπολειπόμενος χρόνος ασφάλισης είναι μικρός, η αλλαγή 
ασφαλιστικής κατηγορίας, είτε προς τα πάνω είτε προς τα 
κάτω, έχει περιορισμένη επίδραση στο τελικό ποσό της σύ-

νταξης. Ας δούμε μερικά παρα-
δείγματα που έχουν αναρτηθεί 
στον ιστότοπο taxheaven, που 
όμως είναι ενδεικτικά, καθώς 
κάθε περίπτωση ασφαλισμένου 
είναι μοναδική.

Η 1η ασφαλιστική κατηγορία 
αντιστοιχεί σε εισφορά 180,58 
ευρώ και συντάξιμες αποδο-
χές 903 ευρώ, ενώ η 6η κατη-
γορία σε εισφορά 582,50 ευρώ 
και αποδοχές 2.913 ευρώ.  Σε 
ορίζοντα 40 ετών ασφάλισης, 
η σύνταξη διαμορφώνεται από 
περίπου 890 ευρώ στην 1η κα-
τηγορία έως 1.895 ευρώ στην 
6η, χωρίς να λαμβάνονται υπό-
ψη οι όποιες ετήσιες μεταβολές.

Οι αλλαγές κατηγορίας
Το ερώτημα που τίθεται συχνά 
είναι τι συμβαίνει αν κάποιος 
αλλάξει κατηγορία λίγα χρόνια 
πριν από τη συνταξιοδότηση. 

Ας δούμε το παράδειγμα ενός ασφαλισμένου με 35 έτη 
ασφάλισης. Η προσθήκη πέντε ετών στην 1η, 3η ή 6η κα-
τηγορία οδηγεί σε συντάξεις που έχουν σχετικά μικρή δια-
φορά μεταξύ τους. Αντίστοιχα, ακόμη και όταν τα προηγού-
μενα χρόνια έχουν καταβληθεί εισφορές στην υψηλότερη 
κατηγορία, η μεταβολή στα τελευταία πέντε έτη επηρεάζει 
μεν το τελικό ποσό, αλλά όχι δραματικά.

Το συμπέρασμα είναι σαφές: δεν υπάρχει μία «σω-
στή» ασφαλιστική κατηγορία για όλους. Η επιλογή πρέ-
πει να βασίζεται σε ρεαλιστικό οικονομικό προγραμματι-
σμό, στον χρόνο που απομένει μέχρι τη συνταξιοδότηση 
και στη συνολική ασφαλιστική διαδρομή του καθενός. Οι 
γενικοί πίνακες και τα παραδείγματα προσφέρουν χρήσι-
μη καθοδήγηση, όμως ο εξατομικευμένος συνταξιοδοτι-
κός σχεδιασμός παραμένει το πιο ασφαλές εργαλείο για 
την αποφυγή δυσάρεστων εκπλήξεων στο τέλος του ερ-
γασιακού βίου.

τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 2025

ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ

Πώς να επιλέξουν ασφαλιστική κατηγορία

Η σημαντική απόφαση του Ιανουαρίου,  
η οποία μπορεί να επηρεάσει τα καθαρά 

εισοδήματα της χρονιάς  
αλλά και τη σύνταξη -  

Μιλάει στην «P» o εργατολόγος Δ. Μπούρλος

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

Παραδείγματα εισφορών  
σε αντιστοιχία μισθού

	 Κατηγορία	 Εισφορά	 Αποδοχές
	 1η	 €180,58	 €903 
	 2η	 €216,70 	 €1.084 
	 3η	 €274,95 	 €1.375 
	 4η	 €346,01 	 €1.730 
	 5η	 €429,89 	 €2.150 
	 6η	 €582,50	 €2.913

Ύψος σύνταξης ανά κατηγορία 
ασφάλισης

	 1η	 €890 
	 2η	 €978 
	 3η	 €1.123 
	 4η	 €1.300 
	 5η	 €1.515 
	 6η	 €1.895 
Ο υπολογισμός γίνεται με 40 χρόνια εργασίας.
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Το διπλό deal της Alpha Bank 
στην Κύπρο λίγο πριν από 
τις γιορτές και η δημιουργία 
ενός από τους τρεις μεγα-

λύτερους ασφαλιστικούς ομίλους 
στη μεγαλόνησο ήταν το «κερασάκι 
στην τούρτα» σε ένα έτος εξαγορών 
για τις ελληνικές τράπεζες. 

Όπως τονίζει στην «P» υψηλό-
βαθμη τραπεζική πηγή, «το 2025 
θα μείνει ως η χρονιά που οι ελληνι-
κές τράπεζες γύρισαν αποφασιστικά το 
βλέμμα τους στην ασφαλιστική αγορά. Με 
τα επιτόκια να αποκλιμακώνονται και τα κέρ-
δη από τόκους να πιέζονται, τα τραπεζικά επιτε-
λεία αναζήτησαν νέες, πιο σταθερές πηγές εσόδων. 
Και τις βρήκαν στις ασφάλειες».

Μία από τις σημαντικότερες ειδήσεις της χρονιάς 
ήρθε στα τέλη Νοεμβρίου, όταν η Τράπεζα Πειραιώς 
ολοκλήρωσε την εξαγορά της Εθνικής Ασφαλιστι-
κής έναντι 600 εκατ. ευρώ. Πρόκειται για μια κίνη-
ση-σταθμό, καθώς για πρώτη φορά μετά από χρόνια 
μια συστημική τράπεζα αποκτά πλήρη έλεγχο ενός τό-
σο μεγάλου ασφαλιστικού ομίλου, επαναφέροντας το 
μοντέλο των τραπεζασφαλίσεων στο επίκεντρο της 
στρατηγικής της.

Λίγο νωρίτερα, τον Οκτώβριο, η Eurobank είχε προ-
χωρήσει σε ακόμη μία κίνηση μεγάλης κλίμακας, απο-
κτώντας το 80% του κλάδου ζωής της Eurolife ένα-
ντι 813 εκατ. ευρώ. Με τη συμφωνία αυτή, η Eurobank 
απέκτησε πλήρη έλεγχο των ασφαλίσεων ζωής της 
εταιρείας, έπειτα από εννέα χρόνια συμμετοχής, ενι-
σχύοντας αποφασιστικά τη θέση της σε έναν τομέα 
που υπόσχεται σταθερά έσοδα σε βάθος χρόνου.

Και εκτός συνόρων
Οι εξαγορές, ωστόσο, δεν περιορίστηκαν εντός συνό-
ρων. Μεγάλες ανακατατάξεις έλαβαν χώρα στην Κύ-
προ, όπου η Eurobank, μέσω της Ελληνικής Τράπεζας, 
εξαγόρασε τη CNP Ασφαλιστική, ενώ η Alpha Bank 
ανακοίνωσε στα μέσα Δεκεμβρίου συμφωνία για την 
απόκτηση δύο ασφαλιστικών εταιρειών, της Universal 
Insurance και της Altius. Με τις κινήσεις αυτές, δύο ελ-
ληνικές τράπεζες θα ελέγχουν ουσιαστικά δύο από 
τους τρεις μεγαλύτερους ασφαλιστικούς ομίλους της 
κυπριακής αγοράς, διευρύνοντας την παρουσία τους 
εκτός Ελλάδας.

Το επόμενο «κομμάτι του παζλ» αναμένεται να συ-
μπληρωθεί στις αρχές του 2026, όταν η Εθνική Τρά-
πεζα της Ελλάδος αναμένεται να ανακοινώσει την 
εξαγορά μειοψηφικού ποσοστού, κοντά στο 30%, σε 
θυγατρική μεγάλης ξένης ασφαλιστικής εταιρείας που 
δραστηριοποιείται στην ελληνική αγορά. Στον κλάδο 
ζωής και το bancassurance, η τράπεζα βρίσκεται πο-
λύ κοντά σε συμφωνία με την NN Hellas, ενώ στις γε-
νικές ασφαλίσεις εξετάζεται συνεργασία με τον διε-
θνή Όμιλο Allianz.

Την ίδια ώρα, οι πληροφορίες της αγοράς επιμέ-
νουν ότι η Alpha Bank σχεδιάζει περαιτέρω ενίσχυ-
ση της παρουσίας της στον ασφαλιστικό κλάδο, τόσο 
μέσω της ανάπτυξης της AlphaLife, της υφιστάμενης 
ασφαλιστικής του ομίλου, όσο και μέσω νέας εξαγο-
ράς στην Ελλάδα. 

Στον «χορό» των εξελίξεων είναι θέμα χρόνου να 
μπει και η CrediaBank, η οποία φιλοδοξεί έως το 2026 
να καθιερωθεί ως η πέμπτη μεγαλύτερη τράπεζα της 
χώρας. Η διευθύνουσα σύμβουλος της τράπεζας Ελέ-
νη Βρεττού σε δημόσιες τοποθετήσεις της έχει αφή-
σει ανοιχτό το ενδεχόμενο νέων εξαγορών, με έμφα-
ση στον ασφαλιστικό τομέα. Αναφορικά με τον χρονικό 
ορίζοντα μιας τέτοιας εξαγοράς, τραπεζικές πηγές θε-
ωρούν εξαιρετικά πιθανό η κ. Βρεττού να είναι σε θέση 
να ολοκληρώσει μια τέτοια κίνηση το ερχόμενο έτος.

Τι προσφέρουν οι εξαγορές 
Στο προφανές ερώτημα γιατί οι τράπεζες «αγάπησαν» 
ξαφνικά τις ασφαλιστικές, τραπεζικές πηγές τονίζουν 

ότι «πίσω από αυτή την αυξημένη κινητικότητα κρύ-
βεται μια απλή πραγματικότητα. Το 2025 τα καθαρά 
έσοδα από τόκους μειώθηκαν λόγω της αποκλιμάκω-
σης των επιτοκίων της Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπε-
ζας. Αν και η πιστωτική επέκταση βοήθησε να περιορι-
στούν οι απώλειες, οι τράπεζες συνειδητοποίησαν ότι 
δεν μπορούν πλέον να στηρίζονται αποκλειστικά στα 
δάνεια». 

Κι ενώ την περσινή χρονιά τα έσοδα των τραπεζών 
από προμήθειες ανέρχονταν περίπου στο 17% των συ-
νολικών τους εσόδων, αυτή η εικόνα άλλαξε τη φετι-
νή χρονιά. Με εξαίρεση την ΕΤΕ (15%), το αντίστοιχο 
ποσοστό για τις συστημικά σημαντικές τράπεζες ήταν 
μεταξύ 21% και 25% στο εννεάμηνο. Στο σύνολο της 
τραπεζικής αγοράς, το ποσοστό υπολογίζεται λίγο πά-
νω από 21%. Εξάλλου, σε άλλες ευρωπαϊκές χώρες το 
μερίδιο των τραπεζασφαλίσεων (bancassurance) στο 
σύνολο των εσόδων των τραπεζών από προμήθειες 
φτάνει ως και το 64% (Γερμανία). Στην Ελλάδα υπολο-
γιζόταν πέρυσι στο 20%.

Πιο απλά, οι ασφάλειες και οι εργασίες τους προ-
σφέρουν αυτό ακριβώς που αναζητούν οι τράπεζες την 
δεδομένη χρονική στιγμή: επαναλαμβανόμενα έσοδα 
από προμήθειες, υψηλότερες προμήθειες και μεγαλύ-
τερη προβλεψιμότητα κερδών.

Σε μια εποχή που τα επιτόκια δεν προσφέρουν πλέ-
ον τις ίδιες αποδόσεις, οι ασφάλειες αναδεικνύονται 
στο νέο πεδίο μάχης για τις ελληνικές τράπεζες. Και 
όλα δείχνουν ότι το 2026 οι εξελίξεις θα είναι ακόμη 
πιο πυκνές. 

τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 2025

Γιατί οι τράπεζες αγοράζουν ασφαλιστικές

 
Οι ασφάλειες 
προσφέρουν 

επαναλαμβανόμενα έσοδα από προμήθειες για να ισοσκελιστούν οι απώλειες από την πτώση των επιτοκίων 
- Θα συνεχιστούν 

οι εξαγορές 
και το 2026

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης

&  ΤΡΑΠΕΖΕΣ
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τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 2025

ΤΑ ΕΠΙΣΚΕΨΙΜΑ ΟΙΝΟΠΟΙΕΙΑ ΤΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

Οι ετικέτες και ο οινοτουρισμός 
που κερδίζει συνεχώς έδαφος

Η Μακεδονία, περιοχή με μακραίωνη παράδοση στην 
αμπελοκαλλιέργεια και την παραγωγή ποιοτικών 
κρασιών, αναδεικνύεται τα τελευταία χρόνια σε 
έναν από τους πιο δυναμικούς προορισμούς οινο-

τουρισμού της χώρας. Από τη Νάουσα και το Αμύνταιο έως τη 
Γουμένισσα και τις Πλαγιές του Μελίτωνα, οι ιστορικοί αμπε-
λώνες της Βόρειας Ελλάδας συνδυάζουν την παράδοση με 
τη σύγχρονη τεχνογνωσία, προσφέροντας ολοκληρωμένες 
εμπειρίες γευσιγνωσίας και περιήγησης. 

Μοχλός ανάπτυξης
Ο οινοτουρισμός στη Μακεδονία εξελίσσεται σε μοχλό ανά-
πτυξης για την τοπική οικονομία και τον πολιτισμό, προσελ-

κύοντας επισκέπτες που αναζητούν αυθεντικές επαφές με 
τον τόπο, τον άνθρωπο και το κρασί του.

Χαρακτηριστικό παράδειγμα, οι πρόποδες του επιβλη-
τικού Παγγαίου, όπου διατηρείται μια οινική παράδοση με 
αυθεντικό χαρακτήρα και διεθνή αναγνώριση. Η περιοχή 
Προστατευόμενης Γεωγραφικής Ένδειξης (ΠΓΕ) Παγγαίο 
συνδυάζει μοναδικά την ιστορία της αμπελοκαλλιέργειας με 
την καινοτομία της σύγχρονης οινοποιίας, δημιουργώντας 
κρασιά που ξεχωρίζουν για τη φρεσκάδα, την πολυπλοκότη-
τα και την ισορροπία τους.

Οι εύφορες πλαγιές του βουνού προσφέρουν ιδανικές 
συνθήκες καλλιέργειας και χαρίζουν στα σταφύλια εξαι-
ρετική ποιότητα. Εκεί συνυπάρχουν αρμονικά διεθνείς ποι-
κιλίες όπως το Cabernet Sauvignon, το Merlot, Syrah, το 
Chardonnay και το Sauvignon Blanc, μαζί με ελληνικές όπως 
το Ασύρτικο και το Αγιωργίτικο, αποτυπώνοντας με τον πιο 
γευστικό τρόπο την ταυτότητα του μακεδονικού αμπελώνα. 
Το Κτήμα Βιβλία Χώρα και ο Nico Lazaridi αποτελούν δύο 
από τα σημαντικότερα οινοποιεία που αναδεικνύουν το δυ-
ναμικό της περιοχής. Με ξε-
χωριστή αρχιτεκτονική, 
επισκέψιμες εγκατα-
στάσεις και πλήθος 

εμπειριών γευσιγνωσίας, καλούν τον ταξιδιώτη να ανακα-
λύψει το Παγγαίο μέσα από το ποτήρι του. Ο οινοτουρισμός 
εδώ δεν είναι απλώς μια δραστηριότητα αλλά τρόπος γνω-
ριμίας με τη φύση, τον πολιτισμό και την παράδοση ενός τό-
που που γεννά κρασιά με ψυχή και χαρακτήρα.

Η Χαλκιδική αποτελεί, επίσης, έναν από τους πλέον εμ-
βληματικούς οινοπαραγωγικούς τόπους της Ελλάδας, με 
ιστορία που ξεκινά από την αρχαιότητα. Στις ακτές της Μέν-
δης και της Ακάνθου, παράγονταν φημισμένα κρασιά με βα-
θιά οινική παράδοση που συνεχίζεται μέχρι σήμερα, με τη 
σύγχρονη οινοποιία να αξιοποιεί το πλούσιο φυσικό περι-
βάλλον και τις άριστες εδαφοκλιματικές συνθήκες.

Στους αμπελώνες καλλιεργούνται ποικιλίες που αντικα-
τοπτρίζουν το εύρος και τον χαρακτήρα του τόπου. Οι γη-
γενείς Μαλαγουζιά, Λημνιό και Ξινόμαυρο συναντούν διε-
θνείς ποικιλίες όπως το Syrah, το Cabernet Sauvignon και 
το Chardonnay, χαρίζοντας κρασιά με ισορροπία και έντονη 
αρωματική έκφραση. Η περιοχή φημίζεται για τη φρεσκάδα 
των λευκών, τη δομή των ερυθρών και τη διαρκή αναζήτη-
ση ποιότητας που την καθιστά πρωταγωνιστή της μακεδονι-
κής οινοποιίας.

Κεντρικός πυλώνας της οινικής ταυτότητας της Χαλκι-
δικής είναι το Κτήμα Porto Carras, με τον μεγάλο βιολο-

γικό αμπελώνα του να συγκαταλέγεται στους σημα-
ντικότερους της Ευρώπης και το εμβληματικό κρασί 

«Πορφυρογέννητος» να αποτελεί σημείο αναφο-
ράς για την ελληνική οινοποιία. Στο πλευρό του, 
το Κτήμα Ζην Ηδέως, το Κτήμα Λειβαδιώτη, 
τα Οινοποιεία Πετραλώνων και η Αμπέλου Χώ-
ρα συνθέτουν ένα δυναμικό δίκτυο παραγωγών 
που αναδεικνύουν τη Χαλκιδική σε προορισμό με 
ξεκάθαρη ταυτότητα και εξωστρέφεια.

Η Θεσσαλονίκη, πόλη ανοιχτή στην ιστο-
ρία και στις γεύσεις, διαθέτει έναν αμπελώνα που 

αντανακλά τη ζωντάνια και τη δημιουργική της ταυ-
τότητα. Από τις αστικές συνοικίες μέχρι τα περίχωρα 

του Τριλόφου, της Επανομής και της Νέας Μεσημβρίας, 
δραστηριοποιούνται δεκάδες μικρά και δυναμικά οινοποιεία 
που αξιοποιούν το εύφορο μακεδονικό έδαφος και το ήπιο 
κλίμα. Ανάμεσα στα ονόματα που διαμόρφωσαν τον σύγχρο-
νο ελληνικό οινικό χάρτη της περιοχής είναι το Κτήμα Γερο-
βασιλείου, με τη θρυλική Μαλαγουζιά και το εξαιρετικό μου-
σείο οίνου, ο Κεχρής, που έδωσε νέα διάσταση στη ρετσίνα 
μέσα από τη δημιουργική τόλμη του, και οι Οίνοι Αδάμ, που 
εκπροσωπούν τη νεότερη γενιά παραγωγών με ευρηματι-
κές ετικέτες και βιώσιμες πρακτικές. Μαζί τους, μικρότερα 
οικογενειακά οινοποιεία, όπως του Αρβανιτίδη, του Ασλάνη, 
του Φλόριαν και του Βούλγαρη, προσθέτουν ποικιλία, πάθος 
και προσωπικό ύφος στο οινικό τοπίο της πόλης.

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου

Οι ιστορικοί 
αμπελώνες της Βόρειας Ελλάδας συνδυάζουν την παράδοση με τη σύγχρονη τεχνογνωσία, προσφέροντας ολοκληρωμένες εμπειρίες γευσιγνωσίας και περιήγησης
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ΤΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΙΚΑΚΟΣ: ΕΜΠΡΑΚΤΗ  
ΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ

Ρεκόρ πληρωμών για
αναπτυξιακούς νόμους

Το υψηλότερο επίπεδο πληρωμών για αναπτυξιακούς νό-
μους από το 2008 έως σήμερα κατέγραψε το υπουρ-
γείο Ανάπτυξης μέσα στο 2025. Διατέθηκαν συνολικά 
337.816.495,76 ευρώ, σε επιχορηγήσεις και φοροαπαλ-

λαγές, καταγράφοντας ρεκόρ πληρωμών για δεύτερη συνεχό-
μενη χρονιά.

Για πρώτη φορά, το μεγαλύτερο μέρος των πόρων κατευ-
θύνθηκε στην περιφέρεια και ειδικότερα στη Μακεδονία-Θρά-
κη, όπου διατέθηκαν συνολικά 155.472.114,11 ευρώ, έναντι πε-
ρίπου 104 εκατ. ευρώ την προηγούμενη χρονιά. Όσον αφορά 
τα ποσά ανά περιφέρεια, την υψηλότερη χρηματοδότηση έλα-
βε η Θεσσαλία με 26.783.175,15 ευρώ. Ακολούθησαν η Κεντρι-
κή Μακεδονία με 15.762.365,29 ευρώ, η Πελοπόννησος με 
14.996.399,44 ευρώ και η Κρήτη με 11.912.641,77 ευρώ.

Ύστερα από τρία χρόνια μάλιστα, εκταμιεύθηκαν και δαπά-
νες για αξιολογητές και ελεγκτές, γεγονός που συμβάλλει κα-
θοριστικά στην εύρυθμη λειτουργία και την επιτάχυνση των 
σχετικών διαδικασιών.

Εντός προθεσμιών οι αξιολογήσεις
των επενδυτικών σχεδίων 
Την ίδια ώρα, ολοκληρώνονται οι αξιολογήσεις των επενδυ-
τικών σχεδίων, εντός των προθεσμιών που προβλέπει ο νέος 

Αναπτυξιακός Νόμος, με τα νέα επενδυτικά σχέδια για τα καθε-
στώτα της Μεταποίησης και των Περιοχών Ειδικής Ενίσχυσης 
να επιλέγονται έως τις 31 Ιανουαρίου. Το υπουργείο Ανάπτυξης 
προετοιμάζει επίσης τα νέα καθεστώτα ενίσχυσης για το 2026, 
τα οποία αφορούν εκ νέου τη Μεταποίηση και τις Περιοχές Ει-
δικής Ενίσχυσης, αλλά και τις Σύγχρονες Τεχνολογίες, την Κοι-
νωνική Επιχειρηματικότητα και Χειροτεχνία, την Εξωστρέφεια, 
την Αγροδιατροφή και την Άμυνα.

Αξίζει να σημειωθεί ότι με τη νέα χρονιά θα ξεκινήσουν και 
οι πληρωμές για τα καθεστώτα Μεταποίηση Α και Β, Τουρισμός 
Α και Β, Αγροδιατροφή και Γενική Επιχειρηματικότητα 360.

Ο υπουργός Ανάπτυξης Τάκης Θεοδωρικάκος δήλωσε: «Η 
ολοκλήρωση του μεγαλύτερου κύκλου πληρωμών Αναπτυξια-
κών Νόμων από το 2008 μέχρι σήμερα αποτυπώνει την έμπρα-
κτη στήριξη της επιχειρηματικότητας που επενδύει, παράγει και 
δημιουργεί θέσεις εργασίας. 

Παράλληλα αποτελεί ένα μήνυμα αποτελεσματικότητας και 
αξιοπιστίας του υπουργείου Ανάπτυξης και της Γενικής Γραμ-
ματείας Ιδιωτικών Επενδύσεων. Για πρώτη φορά μάλιστα, το 
μεγαλύτερο μέρος των πόρων κατευθύνεται στην περιφέρεια, 
ενισχύοντας έμπρακτα την ισόρροπη ανάπτυξη και την κοινω-
νική συνοχή και στηρίζοντας την παραγωγική οικονομία σε κά-
θε γωνιά της πατρίδας μας».

Το 2025  
διατέθηκαν σχεδόν  
340 εκατ. ευρώ,  
τα περισσότερα  
από το 2008 -  
Σε Μακεδονία- 
Θράκη τα πιο  
πολλά κονδύλια

Οριακή 
υποχώρηση 
του Γενικού 
Δείκτη στο ΧΑ

Σε μια συνεδρίαση απο-
κόμισης τραπεζικών κερ-
δών από ξένα κυρίως χαρ-
τοφυλάκια εξελίχθηκε η 
συνεδρίαση της τελευταί-
ας Δευτέρας του 2025. Ο 
Γενικός Δείκτης διαμορ-
φώθηκε στις 2.123,5 μονά-
δες με οριακή υποχώρηση 
(-0,2%). Η αξία συναλλα-
γών ήταν μειωμένη στα 
164 εκατ. ευρώ και από τις 
μετοχές που συναλλάχθη-
καν οι 66 ήταν ανοδικές και 
οι 55 καθοδικές.

Οι πωλητές στις τέσσε-
ρις συστημικές τραπεζικές 
μετοχές ήταν κυρίως ξένα 
χαρτοφυλάκια και ο κλα-
δικός τραπεζικός δείκτης 
υποχώρησε 1,28% πα-
ρά την ανοδική κίνηση της 
Credia.

Από τα μη τραπεζι-
κά blue chips, ξεχώρισαν 
η ανοδική αντίδραση της 
Metlen (πιθανότατα και λό-
γω της έκθεσης της City 
αλλά κυρίως λόγω αγο-
ρών από φιλικά χαρτοφυ-
λάκια), η μετοχή του Τιτάνα 
που βρίσκεται σε νέα ιστο-
ρικά υψηλά, η ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ 
ενόψει νέων συμβάσεων 
για τους οδικούς άξονες, η 
Jumbo λόγω ιστορικά υψη-
λών πωλήσεων το 2025, 
ο ΟΠΑΠ που βρίσκεται και 
αυτός σε υψηλά επίπεδα 
λόγω Allwyn, ο Aktor λόγω 
επιστροφής σε πολύ υψη-
λή κερδοφορία το 2025 και 
ο ΔΑΑ που είχε φέτος τη 
δεύτερη καλύτερη χρονιά 
της ιστορίας του (μετά το 
«ολυμπιακό» 2004).

Νίκος Σακελλαρίου
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Ταλαιπωρία, περιπέτεια και πολλές παγίδες κρύ-
βει η εφαρμογή του Μητρώου Ιδιοκτησίας και 
Διαχείρισης Ακινήτων (ΜΙΔΑ) για τους φορολο-
γούμενους, καθώς η πολυπλοκότητα των ιδιο-

κτησιών μπορεί να προκαλέσει σοβαρά προβλήματα στις 
μεταβιβάσεις. 

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Ιδιοκτητών Ακινήτων με 
επιστολή προς τον διοικητή της Ανεξάρτητης Αρχής Δη-
μοσίων Εσόδων Γιώργο Πιτσιλή επισημαίνει τα… προβλη-
ματικά σημεία του νέου συστήματος, αναδεικνύοντας την 
ύπαρξη πολλών και διαφορετικών περιπτώσεων στις ιδιο-
κτησίες και τις συναλλαγές, οι οποίες θα βάλουν σε… μπε-
λάδες ιδιοκτήτες ακινήτων και λογιστές-φοροτεχνικούς. 
Για παράδειγμα, στο Ε9 η επιφάνεια ολόκληρου ορόφου 
υπολογίζεται από τοίχο σε τοίχο με έναν μόνο ΑΤΑΚ για 
τον κάθε όροφο, ενώ στη νέα πλατφόρμα με υποχρεωτικό 
ΑΤΑΚ στη δήλωση κάθε μίσθωσης επιμέρους χώρου απαι-
τείται να δηλωθούν ένας προς έναν ο κάθε χώρος (γρα-
φείο, κατοικία κ.λπ.) του κάθε ορόφου, προκειμένου να 
αποκτήσουν ξεχωριστούς ΑΤΑΚ. 

Σύμφωνα με τις προτάσεις της ΠΟΜΙΔΑ: 
1. Η πλατφόρμα πρέπει να ανοίξει μόνον όταν είναι βέ-

βαιο ότι έχουν αντιμετωπιστεί και επιλυθεί τα προβλήματα 
που θα δημιουργηθούν από το «πάντρεμα» του Ε9 και του 
Κτηματολογίου. Σημειώνεται ότι από τα συγκεκριμένα συ-
στήματα αντλούνται πληροφορίες και από άλλους φορείς. 

2. Κατά το πρώτο δίμηνο της λειτουργίας της, η πλατ-
φόρμα πρέπει να ανοίξει χωρίς υποχρεωτικές προθεσμί-
ες και διαδικασίες, δεδομένου του μεγάλου απαιτούμενου 
χρόνου για την ολοκλήρωση της εκ μέρους των ιδιοκτη-
τών και των φοροτεχνικών τους, που ενδέχεται να χρεια-
στεί να εκταθεί έως και το τέλος του 2026.

3. Πρέπει να ληφθεί υπόψη ότι ιδιαίτερα στην αρχή 
του έτους οι φορολογικές συναλλαγές-υποχρεώσεις είναι 
υπέρογκες (ΕΝΦΙΑ, έναρξη φορολογικών δηλώσεων, τρο-
ποποιήσεις μισθωτηρίων για χορήγηση επιδομάτων κ.λπ.) 
και δεν θα πρέπει να «μπλοκαριστούν» από την υποχρε-
ωτική επίλυση δυσχερών ζητημάτων αντιστοίχισης των 
ακινήτων.

4. Η έναρξη λει-
τουργίας του ΜΙ-
ΔΑ δεν θα πρέπει 
να περιλαμβάνει την 
εφαρμογή των Πλη-
ροφοριακών Στοιχείων 
Μισθώσεων Ακινήτων, 
έως ότου ιδιοκτήτες και φο-
ροτεχνικοί εξοικειωθούν πλή-
ρως με την πλατφόρμα.

5. Η υπάρχουσα βάση δεδομένων των Πληροφορια-
κών Στοιχείων Μισθώσεων Ακινήτων θα πρέπει να πα-
ραμείνει προσβάσιμη, καθόσον το αρχείο της αφορά 
τεράστιο αριθμό εν ενεργεία μισθώσεων κάθε είδους ακι-
νήτων.

6. Πρέπει να επανεξεταστούν εξ υπαρ-
χής και να περιοριστούν τα ποικίλα διοι-
κητικά πρόστιμα που επιβάλλονται σε κά-

θε είδους καθυστερήσεις συμμόρφωσης με 
προθεσμίες υποβολής διάφορων δηλώσε-

ων προς την ΑΑΔΕ, πολλές από τις οποίες δεν 
οφείλονται σε υπαιτιότητα των φορολογουμέ-

νων αλλά τρίτων, συνήθως άλλων αρχών ή φορέ-
ων, και γενικότερα δεν συνάδουν με το πνεύμα χρη-

στής διοίκησης που χαρακτηρίζει τη λειτουργία της ΑΑΔΕ.
7. Σε περίπτωση μεγαλύτερου εμβαδού δεν πρέπει να 

υπάρξουν αναδρομικά πρόστιμα στους φορολογούμε-
νους που θα προχωρήσουν σε διόρθωση των τετραγωνι-
κών μέτρων, όπως συνέβη το 2020 με τη διόρθωση των 
αδήλωτων τετραγωνικών στους δήμους.

Τα 7 SOS του ΜΙΔΑ για
να μην πέσει… κεραμίδα

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Τέσσερις μνηστήρες για τον νέο φορέα απόκτησης και επαναμίσθωσης ακινήτων
Νέο τοπίο δημιουργεί στην αγορά ακινήτων και 

στους δανειολήπτες ο Φορέας Απόκτησης και Επανα-
μίσθωσης Ακινήτων, ο οποίος τίθεται σε λειτουργία 
το προσεχές διάστημα, μετά τη χθεσινή δημοσίευση 
της σχετικής προκήρυξης για τον ορισμό αναδόχου. 

Σύμφωνα με την προκήρυξη του υπουργείου Εθνι-
κής Οικονομίας και Οικονομικών, καλούνται τα funds 
Bain Capital Credit, Christofferson, Robb & co, LLC, 

Fortress Credit Corp. και Resolute Cepal Greece (πρό-
κειται για την πρώην Ένωση Εταιρειών Kaican Hellas 
- Beaumont Summit Financial DAC), ώστε να κατα-
θέσουν σε επόμενο στάδιο τις προσφορές τους. Οι 
υποψήφιοι μπορούν να συγκροτήσουν κοινοπραξία, 
ενώ καθοριστική είναι και η συμμετοχή των συστημι-
κών τραπεζών, οι οποίες ενισχύουν ενεργά το σχή-
μα με 100 εκατ. ευρώ, κατόπιν απευθείας συμφωνί-

ας με τους υποψηφίους. Τέλος, πρέπει να σημειωθεί 
ότι έως την πλήρη ενεργοποίηση του φορέα παρα-
μένει σε ισχύ το ενδιάμεσο πρόγραμμα στήριξης ευ-
άλωτων οφειλετών, σύμφωνα με το οποίο αναστέλ-
λεται αμέσως η διαδικασία αναγκαστικής εκτέλεσης 
της κύριας κατοικίας του οφειλέτη, ενώ ταυτόχρονα 
παρέχεται κρατική επιδότηση της δόσης του δανείου 
έως 210 ευρώ.

Επιστολή  
ΠΟΜΙΔΑ στην ΑΑΔΕ 

για το νέο τοπίο  
στα ακίνητα  

με προειδοποίηση  στους φορολογούμενους για… μπερδέματα! 
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Σε μια περίοδο όπου η ευρωπαϊκή μεταποίηση δο-
κιμάζεται από υποτονική ζήτηση και αυξημένο κό-
στος, η ElvalHalcor ακολουθεί μια διαφορετική 
διαδρομή. Αντί να περιορίζεται σε αμυντική στά-

ση, επανατοποθετεί το επιχειρηματικό της αποτύπωμα σε 
αγορές που συνδέονται άμεσα με τα μεγάλα επενδυτικά 
megatrends της επόμενης δεκαετίας: την ενεργειακή μετά-
βαση, την ψηφιακή υποδομή, την κυκλική οικονομία και την 
ενίσχυση της ευρωπαϊκής αμυντικής βιομηχανίας.

Τα προϊόντα αλουμινίου και χαλκού της εταιρείας «κου-
μπώνουν» στις ανάγκες αυτών των αγορών. Έτσι, η στρατη-
γική αυτή δεν στηρίζεται σε θεωρητικές προβλέψεις, αλλά 
σε συγκεκριμένες επενδύσεις παραγωγικής δυναμικότητας 
και τεχνολογικής αναβάθμισης που έχουν ήδη ολοκληρω-
θεί ή βρίσκονται σε φάση ωρίμανσης. Χαρακτηριστικό πα-
ράδειγμα αποτελεί η ενίσχυση της θυγατρικής Sofia Med, η 
οποία διεύρυνε το φάσμα προϊόντων διέλασης χαλκού και 
κατευθύνθηκε συστηματικά σε εφαρμογές υψηλής τεχνο-
λογίας, όπως δίκτυα ενέργειας και data centers.

Data centers και ενεργειακά δίκτυα:  
μια αγορά με δομική δυναμική
Η ζήτηση για data centers -και ιδιαίτερα για εγκαταστάσεις 
που υποστηρίζουν εφαρμογές Τεχνητής Νοημοσύνης- δη-
μιουργεί μια νέα, ιδιαίτερα απαιτητική αγορά για εξειδικευ-
μένα προϊόντα χαλκού. Τα σύγχρονα data centers απαι-
τούν υπερδιπλάσιες ποσότητες χαλκού ανά μονάδα ισχύος 
σε σχέση με τις παραδοσιακές υποδομές, μετατρέποντας 
το μέταλλο σε κρίσιμο παράγοντα της ψηφιακής οικονομί-
ας. Η ElvalHalcor, μέσω της τεχνογνωσίας και της παραγω-
γικής της βάσης, τοποθετείται σε αυτή την αλυσίδα αξίας 
όχι ως απλός προμηθευτής, αλλά ως βιομηχανικός εταίρος.

Παράλληλα, η αναβάθμιση και επέκταση των δικτύων 
ηλεκτρικής ενέργειας στην Ευρώπη -λόγω ΑΠΕ, αποθή-
κευσης και εξηλεκτρισμού- ενισχύει τη ζήτηση για προϊ-
όντα χαλκού και αλουμινίου υψηλών προδιαγραφών. 
Πρόκειται για επενδύσεις με μακροχρόνιο ορίζοντα, που 
προσφέρουν προβλεψιμότητα και ανθεκτικότητα απένα-
ντι στους κύκλους της οικονομίας.

Κυκλική οικονομία και βιώσιμα υλικά:  
από κανονιστική υποχρέωση  
σε ανταγωνιστικό πλεονέκτημα
Ένα δεύτερο κρίσιμο πεδίο στρατηγικών ευκαιριών αφο-
ρά την κυκλική οικονομία και τη βιωσιμότητα. Τα προϊόντα 
της ElvalHalcor -αλουμίνιο και χαλκός- βρίσκονται στον 
πυρήνα της ευρωπαϊκής πολιτικής για ανακύκλωση, εξοι-
κονόμηση πόρων και μείωση εκπομπών. Η έμφαση σε ανα-

κυκλωμένα υλικά, ενεργειακά αποδοτικές γραμμές παρα-
γωγής και πιστοποιήσεις ESG δεν λειτουργεί απλώς ως 
συμμόρφωση, αλλά ως φίλτρο επιλογής προμηθευτών για 
μεγάλους διεθνείς πελάτες.

Σε αυτό το περιβάλλον, η βιωσιμότητα μετατρέπεται σε 
εργαλείο πρόσβασης σε νέες αγορές και κεφάλαια, ιδιαίτε-
ρα από θεσμικούς επενδυτές που δίνουν προτεραιότητα σε 
εταιρείες με μακροπρόθεσμο περιβαλλοντικό αποτύπωμα.

Αμυντική βιομηχανία: σταθερή ζήτηση, 
υψηλά εμπόδια εισόδου
Παράλληλα με το core business, ο όμιλος ενισχύει διαχρο-
νικά την παρουσία του στην αμυντική βιομηχανία, προμη-
θεύοντας υλικά για πυρομαχικά, θωρακίσεις, ναυτικές και 
αεροπορικές εφαρμογές. Η αυξημένη ευρωπαϊκή αμυντι-
κή δαπάνη και τα προγράμματα επανεξοπλισμού δημιουρ-
γούν μια αγορά με υψηλά εμπόδια εισόδου και σταθερή 
ζήτηση, όπου η τεχνογνωσία και η πιστοποίηση αποτε-
λούν κρίσιμα πλεονεκτήματα. Συνολικά, η ElvalHalcor με-
τασχηματίζεται από έναν παραδοσιακό βιομηχανικό όμι-
λο μετάλλων σε έναν παίκτη που τοποθετείται στρατηγικά 
στις αγορές του αύριο. Οι επενδύσεις της δεν αποσκοπούν 
στην απλή αύξηση όγκων, αλλά στη μετάβαση σε προϊόντα 
υψηλότερης προστιθέμενης αξίας, σε αγορές με δομική 
ανάπτυξη και γεωπολιτικό βάθος. Πρόκειται για μια στρα-
τηγική που ευθυγραμμίζεται με τις ευρωπαϊκές προτεραι-
ότητες και δημιουργεί ένα σαφές, μακροπρόθεσμο επεν-
δυτικό αφήγημα.

τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 2025

ElvalHalcor: Από τη βιομηχανία 
μετάλλων στις αγορές του αύριο

Επανατοποθετεί το επιχειρηματικό της 
αποτύπωμα σε ενεργειακή μετάβαση, 
ψηφιακή υποδομή, κυκλική οικονομία  

και ενίσχυση της ευρωπαϊκής  
αμυντικής βιομηχανίας

Γράφει o
Κώστας Νούσης
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Ψηφιακό μαστίγιο στα ιδιωτικά πρατήρια
Στο οικονομικό 

επιτελείο βλέπουν 
το νέο ψηφιακό Μη-
τρώο Δεξαμενών ως 
ένα από τα λίγα μέ-
τρα που μπορούν 
πράγματι να αποδεί-
ξουν ότι η κυβέρνηση 
δεν χαϊδεύει το λα-
θρεμπόριο καυσίμων, 
ούτε όταν αυτό φορά 
κοστούμι «ημετέρου» 
εργολάβου ή μεγά-
λου σ τόλου. Στην 
αγορά, όμως, αρκε-
τοί από τους συνή-
θεις ωφελημένους των «γκρίζων ζωνών» ήδη γκρινιάζουν 
χαμηλόφωνα ότι «η ψηφιοποίηση πάει πολύ μακριά», για-
τί ξέρουν πως τα ιδιωτικά πρατήρια με τα φθηνά «μαγικά» 
καύσιμα δύσκολα θα κρυφτούν όταν οι δεξαμενές τους αρ-
χίσουν να μιλούν σε πραγματικό χρόνο στη myAADE.

Πώς να μην ανεβάζει  
τον πήχη η Citi για τη Metlen

Δύσκολα θα μπορούσε να μεί-
νει αδιάφορη η Citi απέναντι στις 
κινήσεις της Metlen. Η πώληση 
του χαρτοφυλακίου ηλιακών έρ-
γων στη Χιλή, που έκλεισε τελικά 
στα 865 εκατ. δολάρια -υψηλό-
τερα από τον αρχικό σχεδιασμό- 
ενισχύει θεαματικά τη ρευστό-
τητα και ανοίγει τον δρόμο για 
ουσιαστική απομόχλευση. Σε αυ-
τό το πλαίσιο, η τιμή-στόχος των 
52 ευρώ μοιάζει περισσότερο με 
ενδιάμεσο σταθμό παρά με τελι-
κό προορισμό.

Τα νέα hubs του Σκλαβενίτη  
για να ενισχύσει τις online παραδόσεις 

Κινητικότητα στην αγορά ακινήτων 
της Αττικής καταγράφεται από πλευ-
ράς Σκλαβενίτη, με τον όμιλο να αναζη-
τά χώρους για τη δημιουργία νέων hubs 
που θα ενισχύσουν τις online παραδό-
σεις. Οι κινήσεις δείχνουν προετοιμασία 
για την περαιτέρω ανάπτυξη του μοντέ-
λου των υπερταχέων παραδόσεων, ακό-
μη και εντός μίας ώρας, κυρίως σε τρό-
φιμα και είδη καθημερινής ανάγκης. Δεν 
είναι τυχαίο ότι το ψηφιακό «καλάθι» 

αντιπροσωπεύει ήδη τουλάχιστον το 3% των πωλήσεων του ομίλου. 
Στο πλαίσιο αυτό, το ενδιαφέρον εστιάζεται σε πυκνοκατοικημένους 
δήμους, με άμεση πρόσβαση σε βασικούς οδικούς άξονες και υποδομές 
που υποστηρίζουν γρήγορο και ελεγχόμενο last mile.

Η Jumbo, οι υψηλές πωλήσεις  
και το ενδιαφέρον ερώτημα

Οι αναλυτές βάζουν ένα 
ενδιαφέρον ερώτημα για την 
Jumbo. Γίνεται να έχει ιστορι-
κά υψηλές πωλήσεις (σε αριθ-
μητικό επίπεδο και όχι επί-
πεδο όγκου πωληθέντων) με 
μείωση κερδοφορίας. Αυτό θα 
εξαρτηθεί από την πορεία των 
λειτουργικών εξόδων που μα-
θαίνουμε ότι αυξήθηκαν και 
στην Ελλάδα και στο εξωτερι-

κό. Επίσης να σημειωθεί ότι οι ξένοι επενδυτές, μιλώντας με τον κ. Βακά-
κη στο Λονδίνο (συνέδριο Morgan Stanley), ζήτησαν να ακολουθήσει την 
ίδια υψηλή μερισματική πολιτική. 

Η κρίσιμη γενική συνέλευση της ΕΧΑΕ
Tελικά η γενική συνέλευση της ΕΧΑΕ… ξαναπαίζεται. Η συνε-

δρίαση που έγινε πριν από τα Χριστούγεννα είχε σηκώσει αντιρρή-
σεις για τη νομιμότητα - ένας μέτοχος με δικηγόρο υποστήριξε ότι 
η πρόσκληση δεν δημοσιεύτηκε σωστά και έπρεπε να βγει μια μέρα 
νωρίτερα. Η διοίκηση τότε απάντησε ψύχραιμα ότι όλα έγιναν νό-
μιμα, αλλά η υπόθεση δεν έκλεισε. Και έτσι φτάνουμε στο repeat. 
Νέα γ.σ. για την αντικατάσταση μελών του διοικητικού συμβουλίου 
και τη μείωση του συνολικού αριθμού θα γίνει στις 20 Ιανουαρίου. 
Υπενθύμιση: αυτή η συνέλευση έχει ειδικό βάρος, καθώς σηματοδο-
τεί το πέρασμα της διοίκησης στη Euronext, οπότε όλοι περιμένουν 
να δουν πώς θα κλείσει το θέμα.

Το στοίχημα της Τσαγγάρη
Η νέα επικεφαλής της Ανεξάρτη-
της Αρχής Ελέγχου της Αγοράς και 
Προστασίας του Καταναλωτή Δέ-
σποινα Τσαγγάρη έχει εξαιρετικές 
συστάσεις. Πρόκειται για πρόσω-
πο το οποίο έχει εργαστεί σε υψη-
λές θέσεις στον ιδιωτικό τομέα και 
όσοι έχουν συνεργαστεί μαζί της 
έχουν να λένε για τη μεθοδικότη-
τα, την εργασιομανία της, αλλά και 
τους υψηλούς στόχους που θέτει, 
έχοντας τις ανάλογες απαιτήσεις. 
Η ακρόασή της στην κοινοβουλευ-
τική Επιτροπή Θεσμών και Διαφά-
νειας της Βουλής άφησε άριστες 
εντυπώσεις και τώρα το μεγάλο 
στοίχημα για την ίδια και πολύ πε-
ρισσότερο για την κυβέρνηση είναι 
η αντιμετώπιση της ακρίβειας. Φυ-
σικά, θα κριθεί από το τελικό απο-
τέλεσμα στο κορυφαίο ζήτημα που 
«καίει» την κυβέρνηση.





Γράφει η

Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Π
ρώτα απ’ όλα, επειδή είμαστε μια σταλιά χώ-

ρα και κάπως γνωριζόμαστε οι περισσότεροι, 

θέλω να το σκεφτείτε δυο φορές προτού φω-

νάξετε με ιερή αγανάκτηση «ΕΓΩ δεν έχω πά-

ει ποτέ στα μπουζούκια». Μπορεί να μην πας τώρα, αλ-

λά όλο και κάποιος σε είχε δει τότε, τις «χρυσές εποχές», 

με το Chivas ανάποδα στο τραπέζι (σήμα ότι τελείωσε 

και ο σερβιτόρος πρέπει να φέρει καινούργιο) να εκτο-

ξεύεις γαρίφαλα νεκροταφείου στη γενική κατεύθυνση 

του Αντώνη Ρέμου.

Ήταν η εποχή που σε κάθε γωνία, δίπλα στο οικείο μα-

νάβικο, υπήρχε και ένα μαγαζί που πουλούσε Prada και 

Armani και για κάποιον ακατανόητο λόγο πιστεύαμε ότι 

τα λεφτά φύτρωναν πράγματι στα δέντρα και δεν θα 

τελείωναν ποτέ. Μετά ανακαλύψαμε έκθαμβοι ότι τα 

λεφτά κάποτε τελειώνουν· αν όχι γενικώς, πάντως για 

εμάς.

Τα Pradaδικα έκλεισαν μέσα σε μια νύχτα, όπως ακρι-

βώς είχαν ανοίξει, και τα μπουζούκια πέρασαν χαλε-

πούς καιρούς, προτού αποκατασταθεί η «ισορροπία» 

στα πράγματα: Σήμερα υπάρχουν ακόμη συμπολίτες 

μας που φορούν φίρμες και πηγαίνουν στις «πίστες», 

απλώς είναι λιγότεροι και το κάνουν λιγότερο φωνα-

χτά. Η βασική διαφορά είναι ότι κάποτε μπορούσαν 

όλοι, ενώ σήμερα το τραπέζι των 5.000 ευρώ αποτε-

λεί ξανά κάποιου είδους ταξικό όριο, όπως ήταν και 

την προ ΠΑΣΟΚ εποχή.

Πέντε χιλιάδες ευρώ για μια βραδιά στα μπουζούκια μάς 

φαίνονται πλέον μυθικά χρήματα. Η αλήθεια είναι ότι 

πάντα ήταν μυθικά χρήματα. Ξεχνάμε πολύ βολικά τα χι-

λιάρικα που έφευγαν δεξιά κι αριστερά, λίγα στον μετρ, 

πολλά στα ουίσκια και τα παρελκόμενα και ακόμη πε-

ρισσότερα στις «λουλουδούδες», όλα κατάμαυρα φυ-

σικά. Δεν είναι ότι τότε τα χρήματα δεν είχαν αξία, αλ-

λά τα σκόρπαγαν πολύ περισσότεροι άνθρωποι με πολύ 

μεγαλύτερη άνεση. Όχι ακριβώς επειδή τα είχαν, αλλά 

επειδή μπορούσαν να τα βρουν, ακόμη και δανεικά.

Αν σου πουν τώρα να δανειστείς λεφτά για να τα κάνεις 

γαρίφαλα, δεν θα γελάσεις καν. Κυρίως διότι πλέον κα-

νείς δεν σου δανείζει λεφτά. Και να σου δάνειζαν όμως, 

έχεις χίλια άλλα πράγματα, πιο επείγοντα και λιγότερο 

διασκεδαστικά, να τα κάνεις.

Διαβάζω ότι τα μπουζούκια είναι sold out τις γιορτές 

και ιδιαίτερα την παραμονή της Πρωτοχρονιάς, με τις 

κλασικές εξωφρενικές τους τιμές, και βλέπω κάποιους 

να διαμαρτύρονται. Το βλέπουν ως ύβριν έπειτα από 15 

χρόνια οικονομικής δυσπραγίας και σε μια εποχή μεγά-

λης γενικής στενότητας τόσοι συμπολίτες μας να έχουν 

ακόμη τη δυνατότητα, ενώ οι περισσότεροι σκέφτονται 

ακόμη και το κουτούκι με το τσίπουρο διά του έξι.

Δεν είναι ύβρις. Είναι ο καπιταλισμός στα καλύτερά του, 

με στρασάτο φόρεμα και 12ποντη γόβα, που σου χαμο-

γελάει πονηρά. Βρέθηκες και εσύ εδώ κάποτε, σου λέει, 

και ίσως ξαναβρεθείς· αυτή είναι η «γλύκα», σε αυτό τσι-

μπάνε όλοι. Αν ήταν «κακογουστιά» και πρόκληση, θα το 

σκεφτόσουν και τότε που μπορούσες.

Δεν έχει άδικο.

Πρώτο τραπέζι πίστα

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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του Γιώργου Συριόπουλου

Η Ευρωπαϊκή Ένωση εξακολουθεί να κινητοποιείται εντυ-
πωσιακά στο ζήτημα της Ουκρανίας. Δισεκατομμύρια σε 
όπλα και από το 2026 ένα πρωτοφανές «δάνειο επανορθώ-
σεων» 90 δισ. ευρώ μέσω ενός περίπλοκου χρηματοδοτικού 
μηχανισμού. Αυτό το «δάνειο» η Ουκρανία θα το αποπληρώ-
σει μόνον αν η Ρωσία καταβάλει αποζημιώσεις επανορθώ-
σεων. Κρίθηκε απαραίτητο σε μια Σύνοδο Κορυφής γεμάτη 
ανατροπές αλλά και συναισθηματική φόρτιση. «Χρήματα 
σήμερα ή αίμα αύριο» έθεσε ως δίλημμα ο Ντόναλντ Τουσκ, 
πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου την κρίσιμη περίοδο 
της ελληνικής κρίσης χρέους.

Αλλά οι ίδιοι ηγέτες, κατά παράβαση της βιβλικής προστα-
γής «Οὐκ ἔσται ἐν τῷ μαρσίππῳ σου στάθμιον καὶ στάθμιον, 
μέγα ἢ μικρόν. Οὐκ ἔσται ἐν τῇ οἰκίᾳ σου μέτρον καὶ μέτρον, 
μέγα ἢ μικρόν. Στάθμιον ἀληθινὸν καὶ δίκαιον ἔσται σοι...», 
κινούνται σε χαμηλότερους τόνους με πρόταγμα το διεθνές 
δίκαιο και τα στοιχειωμένα ψηφίσματα του ΟΗΕ για την επί 
51 χρόνια τουρκική κατοχή στην Κύπρο και τις ιστορικές 
οφειλές προς την Ελλάδα. Διπλά μέτρα και σταθμά; Όχι. 
Πολλαπλά σταθμά, ανάλογα με τα γεωπολιτικά συμφέροντα 
της συγκυρίας.

Πρώτο παράδειγμα είναι η στάση της ΕΕ αναφορικά με την 
κατοχή ευρωπαϊκού εδάφους. Με την εισβολή της Ρωσίας 
στην Ουκρανία το 2022 αποφασίζονται αστραπιαία κυρώ-
σεις, στρατιωτική βοήθεια, ενώ παράλληλα η Ουκρανία 
καθίσταται υποψήφια χώρα προς ένταξη στην ΕΕ. Η Τουρ-
κία εισέβαλε στην Κύπρο το 1974. Έκτοτε κατέχει το 37%, 
εποικίζει, διατηρεί στρατό. Μηδέν κυρώσεις. Η ΕΕ συνεχίζει 
να θεωρεί την Τουρκία «υποψήφια προς ένταξη χώρα» και 
της παρέχει πρόσβαση σε ευρωπαϊκούς πόρους. Δεύτερο 

παράδειγμα, η οικονομική κρίση και η «σωτηρία» από τη 
χρεοκοπία. Στην Ελλάδα (2010-2018) επιβλήθηκε σκληρή 
λιτότητα. Μνημόνια, περικοπές και ανεργία στο 28%. Ούτε 
συζήτηση για «κοινό δανεισμό».

Για την Ουκρανία η ΕΕ προτείνει κοινό δάνειο επανορθώ-
σεων με ενωσιακή εγγύηση. Αλληλεγγύη χωρίς όρους λι-
τότητας, γιατί η μία είναι «γεωπολιτική απειλή», ενώ η άλλη 
«ηθικός κίνδυνος». Αλλά και τα «χάδια» με τα οποία αντιμε-
τωπίζονται τα υπερβολικά ελλείμματα της Γαλλίας, της Ιτα-
λίας και της Γερμανίας δεν είναι αμελητέα. Τρίτο παράδειγ-
μα είναι η έκδηλη φιλοτουρκική στάση που δίνει πρόσβαση 
στη γείτονα σε ευρωπαϊκούς πόρους. Παρά την κατοχή 
της Βόρειας Κύπρου και τις εντάσεις στο Αιγαίο, η Τουρκία 
λαμβάνει προενταξιακή βοήθεια, έχει έμμεση πρόσβαση σε 
ευρωπαϊκά funds και περίπου εκβιαστικά εισπράττει δισεκα-
τομμύρια για τη μη εργαλειοποίηση του Μεταναστευτικού. 
Η «θετική ατζέντα» του 2024-2025 ενισχύει τη συνεργασία 
χωρίς πίεση για την Κύπρο.

Τέταρτο παράδειγμα είναι οι ιστορικές διαφορές της Ελλά-
δας με τη Γερμανία. Το Βερολίνο αρνείται αποζημιώσεις και 
επιστροφή του αναγκαστικού κατοχικού δανείου (εκτιμήσεις 
πάνω από 280 δισ. ευρώ σήμερα). «Το θέμα είναι κλειστό», 
λένε από το 1990. Αντίθετα, για την Ουκρανία προχωρούν 
προκαταβολικά σε χρεώσεις επανορθώσεων παρά το γεγο-
νός ότι ο πόλεμος είναι σε εξέλιξη. Η ΕΕ δεν είναι αδύναμη. 
Ούτε ανάλγητη. Είναι επιλεκτική. Όταν ο «εισβολέας» είναι η 
Ρωσία, όλα τα μέσα κινητοποιούνται. Όταν παραβάτης είναι 
η νατοϊκή σύμμαχος Τουρκία, η Ευρώπη κλείνει μάτια και 
ανοίγει πορτοφόλια. Είτε των Βρυξελλών. Είτε των «επεν-
δυτών». Το μήνυμα σε Λευκωσία και Αθήνα είναι πως η ευ-
ρωπαϊκή αλληλεγγύη είναι «à la carte». Και το πιάτο μας 
παραμένει άδειο στα ζωτικής εθνικής σημασίας θέματα.

Ευρωπαϊκή αλληλεγγύη  
με... πολλά μέτρα και σταθμά

Δημοσιογράφος 
με ειδίκευση στην 
ευρωπαϊκή πολιτική 
και τη λειτουργία 
των ευρωπαϊκών 
θεσμών
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του Βασίλη Κορκίδη 

Λίγες ώρες απομένουν πριν από το τέλος του έτους για να 
επιβεβαιωθούν ή να αναθεωρηθούν οι εκτιμήσεις πως, 
από τα 4,3 δισ. ευρώ πέρυσι, η φετινή εορταστική αγο-
ρά θα ξεπεράσει τα 4,5 δισ. ευρώ. Είναι σαφές ότι η αγο-
ρά «ζεστάθηκε» κυρίως μετά το δώρο των Χριστουγέννων 
που κατέβαλαν οι επιχειρήσεις στους εργαζομένους τους. 
Το ποσό μάλιστα του δώρου που καταβλήθηκε αθροιστικά 
φέτος αυξήθηκε σε περίπου 1,5 δισ. ευρώ από την αύξη-
ση της απασχόλησης και των μισθών. Η φετινή εορταστική 
αγορά φαίνεται πως κινείται στα επίπεδα της ετήσιας αύ-
ξησης και θα κυμανθεί ανάλογα με τους κλάδους μεταξύ 
2,5% και 5%. Στο 5% είναι και η εκτίμηση για την αύξηση 
του ηλεκτρονικού εμπορίου, με 6 στους 10 να κάνουν πλέ-
ον on line αγορές.

Στις γιορτές, 9 στους 10 καταναλωτές συνήθως κάνουν 
αγορές από 100 έως 500 ευρώ, εκ των οποίων 4 στους 10 
για ένδυση, υπόδηση, 3 στους 10 για παιχνίδια και είδη τε-
χνολογίας και 2 στους 10 για είδη σπιτιού, που σίγουρα τα 
περισσότερα θα προορίζονται για οικογενειακά δώρα. Τα 
πρόσφατα στοιχεία της έρευνας Klarna-Appinio επισημαί-
νουν πως η ακρίβεια επηρέασε 9 στους 10 καταναλωτές, 
πως 5 στους 10 αναζητούν οικονομικά προϊόντα, 4 στους 
10 περιορίζουν δαπάνες, 3 στους 10 αγοράζουν στις προ-
σφορές και 2 στους 10 αποφεύγουν σπατάλες και θα αγο-
ράσουν φθηνότερα δώρα για τις οικογενειακές υποχρε-
ώσεις.

Επίσης, από πρόσφατη έρευνα στην ελληνική αγορά προ-
κύπτει πως 1 στους 2 καταναλωτές, αφού έκανε έρευνα 
αγοράς, απέφυγε και φέτος τις υπερβολές και έθεσε συ-
γκεκριμένο προϋπολογισμό για τις γιορτινές αγορές. Σύμ-
φωνα με ευρωπαϊκή έρευνα για την περυσινή εορταστική 
αγορά στην Ελλάδα, ο μέσος όρος της αξίας δαπάνης για 
δώρα ανά άτομο ήταν 190 ευρώ, 
δηλαδή κατά προσέγγιση η μέση 
αξία μιας απόδειξης/κατανάλωσης 
τις γιορτές στο λιανεμπόριο, αυξη-
μένη από τα 175 ευρώ του προη-
γούμενου έτους. Η εκτίμηση για το 
2025 στην αξία που δαπάνησαν τα 
Χριστούγεννα ή θα δαπανήσουν 
την Πρωτοχρονιά οι καταναλωτές 
για αγορές δώρων κατά την περίο-
δο των εορτών ξεπερνά τα 200 ευ-
ρώ κατά κεφαλήν.

Ο ετήσιος κύκλος εργασιών σε 
όλους τους κλάδους του λιανικού 
εμπορίου ανήλθε πέρυσι στη χώ-
ρα μας στα 72 δισ. ευρώ και φέτος 
εκτιμάται να φτάσει τα 75 δισ. ευ-

ρώ. Άρα ο μηνιαίος τζίρος του Δεκεμβρίου με περίπου 4,5 
δισ. ευρώ αντιστοιχεί στο 6% του ετήσιου. Αυξημένο είναι 
και φέτος κατά 3,6% έως 7,1% το κόστος του οικογενεια-
κού τραπεζιού των εορτών που «στρώνει» ενδεικτικά κά-
θε χρόνο το ΙΝΕΜΥ της ΕΣΕΕ, ενώ το ΙΝΚΑ εκτιμά την αύ-
ξηση σε 16% και το κόστος από 156 ευρώ σε 187 ευρώ για 
4 άτομα. Σύμφωνα με τη δομή κατανάλωσης, τα 4 στα 10 
ευρώ της εορταστικής αγοράς πηγαίνουν σε τρόφιμα και 
ποτά, ενώ 6 στα 10 ευρώ σε δώρα, ρούχα, ηλεκτρονικά, 
παιχνίδια, καλλυντικά και κοσμήματα.

Σύμφωνα με εκτιμήσεις, ο κύκλος εργασιών στο χονδρικό 
εμπόριο τον Δεκέμβριο θα κυμανθεί στα 13 δισ. ευρώ και 
περιλαμβάνει διανομή προϊόντων στην εσωτερική αγορά, 
εμπορικές πράξεις που καταλήγουν σε εξαγωγές, καύσι-
μα, βιομηχανικά αγαθά, τρόφιμα, πρώτες ύλες. Βάσει των 
μηνιαίων στοιχείων ΕΛΣΤΑΤ και ΤτΕ για τον Δεκέμβριο, οι 
εξαγωγές αγαθών εκτός καυσίμων και πλοίων είναι 3,8-
4,1 δισ. ευρώ, ενώ συνολικά οι είναι 4,5-4,9 δισ. ευρώ. Ο 
Δεκέμβριος παραμένει ο πλέον κρίσιμος μήνας ρευστότη-
τας για τις ΜμΕ με τζίρο 1,42 δισ. ευρώ, αλλά δεν είναι ο 
καλύτερος σε τζίρο λιανικής, όπου τα πρωτεία κατέχουν 
με περίπου 6,5 δισ. ευρώ οι θερινοί μήνες.

Μια «προσεγγιστική» ανάλυση της προτίμησης σε 5 βασι-
κές κατηγορίες αγαθών δείχνει πως και φέτος στις γιορ-
τές, με μερίδιο 38%, δαπανήθηκαν τα περισσότερα στα 
τρόφιμα και ποτά με περίπου 1,6 δισ. ευρώ. Στην ένδυση 
και υπόδηση με μερίδιο 21% περίπου 900 εκατ. ευρώ και 
στην υπόδηση με 7% περίπου 310 εκατ. ευρώ. Στα ηλε-
κτρικά και ηλεκτρονικά είδη με μερίδιο 16% περίπου 690 
εκατ. ευρώ. Στα παιχνίδια και εποχικά δώρα με μερίδιο 
10% περίπου 430 εκατ. ευρώ. Τέλος στα λοιπά είδη, όπως 
καλλυντικά, κοσμήματα, βιβλία, στολίδια με μερίδιο 15% 
και περίπου 650 εκατ. ευρώ. Καλή χρονιά!

Πρόεδρος ΕΒΕΠ 

Τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά  
της εορταστικής αγοράς του Δεκεμβρίου



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

31
ΑΡΘΡΟ
τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 2025

των Ευαγγελίνας Τζήμα,  
Δημήτρη Πάφρα, Αντώνιου Θοδωρή

Το πεδίο της ψυχικής υγείας διαμορφώνεται σήμερα μέσα σε 
ένα ιδιαίτερα πολύπλοκο κοινωνικοπολιτισμικό πλαίσιο, όπου 
οι ραγδαίες τεχνολογικές, οικονομικές και περιβαλλοντικές 
μεταβολές επιβάλλουν την αναθεώρηση των κλασικών θεωρητικών 
μοντέλων. Τα παραδοσιακά σχήματα κατανόησης της ανθρώπινης 
ανάπτυξης, τα οποία εστίαζαν σε γραμμικές και μονοπαραγοντικές 
ερμηνείες, δεν επαρκούν για να αποδώσουν την πολυπλοκότητα 
των σύγχρονων ψυχοκοινωνικών φαινομένων. Η ανάγκη για 
πολυδιάστατα, ολιστικά μοντέλα έχει πλέον καταστεί επιστημονικά 
αδιαμφισβήτητη.
Οι διεθνείς μελέτες καταγράφουν μια διαρκή αύξηση των 
δεικτών άγχους, αβεβαιότητας και ψυχικής επιβάρυνσης σε 
όλες τις αναπτυξιακές και επαγγελματικές ομάδες. Παιδιά και 
έφηβοι εκτίθενται σε εντατικά ψηφιακά περιβάλλοντα και 
υψηλές επιδόσεις, γεγονός που επηρεάζει κρίσιμες αναπτυξιακές 
διεργασίες. Παράλληλα, γονείς και εργαζόμενοι καλούνται να 
διαχειριστούν ένα πλαίσιο αυξημένων ρόλων, αστάθειας και 
διαρκούς αξιολόγησης, το οποίο ενισχύει το ψυχικό φορτίο και 
δυσχεραίνει την προσαρμοστική λειτουργία.
Υπό αυτές τις συνθήκες, η σύγχρονη επιστημονική σκέψη 
στρέφεται προς ολοκληρωμένα μοντέλα που ενσωματώνουν 
δεδομένα από τη νευροεπιστήμη, τη γνωσιακή και αναπτυξιακή 
ψυχολογία, τη συστημική θεωρία και την κοινωνιολογία. Η ψυχική 
υγεία προσεγγίζεται πλέον ως δυναμικό αποτέλεσμα συνεχών 
αλληλεπιδράσεων ανάμεσα στον οργανισμό, το περιβάλλον και 
τις σχέσεις. Η ολιστική θεώρηση δεν αποτελεί απλώς θεωρητικό 
προσανατολισμό, είναι απαραίτητη για την ανάπτυξη στοχευμένων 
παρεμβάσεων και πολιτικών που ανταποκρίνονται στις σύνθετες 
ανάγκες των σύγχρονων κοινωνιών.
Η ψυχική υγεία αποτελεί πλέον ένα ζήτημα μεγάλης συζήτησης 
τόσο από ενήλικες όσο και από παιδιά και εφήβους. Τα τελευταία 

χρόνια, περισσότερο από ποτέ, οικογένειες, σχολεία, ενήλικες 
και παιδιά αναζητούν τρόπους να αντεπεξέλθουν στις ραγδαίες 
αλλαγές της σύγχρονης κοινωνίας που μπορεί να δημιουργούν 
αβεβαιότητα, έντονο άγχος, πολλές φορές ακόμα και φόβο. Συχνά, 
παιδιά σχολικής ηλικίας και έφηβοι αντιμετωπίζουν δυσκολίες στη 
διαχείριση των αρνητικών συναισθημάτων τους, κατακλύζονται 
από συμπτώματα άγχους, ενώ παράλληλα βιώνουν ένα αίσθημα 
αποστασιοποίησης και αποσύνδεσης από τους κοντινούς τους 
ανθρώπους. Μικροί και μεγάλοι, απορροφημένοι σε μία οθόνη, 
ενδέχεται να χάνουν την αληθινή μεταξύ τους επικοινωνία και να 
καταφεύγουν σε μη αποτελεσματικούς τρόπους διαχείρισης των 
συναισθημάτων τους.
Ένα παιδί πολλές φορές αδυνατεί να εκφράσει λεκτικά αυτό που 
αισθάνεται και οδηγείται σε συναισθηματική ένταση, συγκρούσεις, 
απόσυρση από δραστηριότητες και καθημερινές συνήθειες, ενώ 
μπορεί να παρουσιάζει ευερεθιστότητα, απόσπαση της προσοχής, 
διαταραχές στον ύπνο ή στην πρόσληψη τροφής. Όταν φτάσει 
στο σημείο να εκφράσει αυτά τα συμπτώματα, είναι σημαντικό η 
οικογένεια και το σχολείο να δράσουν άμεσα, διερευνώντας την 
κατάσταση και αναζητώντας, όταν απαιτείται, τη βοήθεια ειδικού.
Ωστόσο, εξίσου κρίσιμη με την άμεση αντιμετώπιση είναι η 
πρόληψη, η οποία θεμελιώνεται στη δημιουργία σχέσεων 
ουσιαστικής επικοινωνίας, σύνδεσης και εμπιστοσύνης, αρχικά 
εντός της οικογένειας και έπειτα ανάμεσα στην οικογένεια και το 
σχολείο. Το σχολείο μπορεί να αποτελέσει έναν ασφαλή χώρο όπου 
το παιδί εκφράζει σκέψεις και ανησυχίες, ενώ η στενή συνεργασία 
σχολείου και οικογένειας λειτουργεί προστατευτικά και διευκολύνει 
την έγκαιρη αναγνώριση δυσκολιών.
Τέλος, η τεχνολογία, αν και αναπόσπαστο εργαλείο της 
καθημερινότητας, απαιτεί οριοθέτηση. Τα παιδιά χρειάζεται να 
γνωρίζουν τον σκοπό, τα οφέλη, τους κινδύνους και τους τρόπους 
προστασίας κατά τη χρήση της. Όταν χρησιμοποιείται με μέτρο και 
γνώση, μετατρέπεται από πηγή κινδύνου σε πολύτιμο σύμμαχο της 
ανάπτυξής τους.

Ψυχική υγεία στη σύγχρονη εποχή:  
Προκλήσεις, μεταβολές και ολιστικές 
προσεγγίσεις για παιδιά, εφήβους και οικογένειες

COO (Holistic 
Intelligence)

Ψυχολόγος, 
παιδοψυχολόγος, 
ψυχοθεραπεύτρια 
(υπ. διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου 
Κρήτης)

CEO (Holistic 
Intelligence)
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της Μαρίνας-Σελήνης Κατσαΐτη

Η αλήθεια είναι εκείνη που δεν ρωτάει για να πει την αλή-
θεια. Ναι. Είναι η μόνη που μπορεί να παραδεχτεί την αλή-
θεια χωρίς τύψεις, χωρίς ενοχές και χωρίς ενδοιασμούς. 
Χωρίς σκοπιμότητες και δίχως υπεκφυγές. Γιατί να μην 
είμαστε κι εμείς σαν την αλήθεια; Γιατί να μην μπορούμε 
να ζήσουμε την αλήθεια; Γιατί να μην αντέχουμε να στηρί-
ξουμε την αλήθεια; 

Αναρωτιέται ο απελπισμένος μας συγγραφέας. 

Προχθές ήμουν στο θέατρο. Ζορζ Φεϊντό - «Ράφτης κυρι-
ών», θέατρο «Γκλόρια», στο κέντρο της Αθήνας. Το έργο 
παρουσιάστηκε στο Παρίσι το 1886! Θέμα του; Η απιστία! 
Ναι! Η απιστία. Συγκεκριμένα, η απιστία μέσα στον γάμο. 
Το 1886! Πόσο μπροστά ήταν οι Γάλλοι; 

Καλή παράσταση, εξαιρετικά τα σκηνικά, μεγάλο το θέα-
τρο, γιορτινές οι μέρες, πολύς ο κόσμος. 

Ο ηθοποιός που υποδύεται τον μπάτλερ της οικογένειας 
του γιατρού, γύρω από την οποία εκτυλίσσεται και στην 
οποία βασίζεται η πλοκή του έργου, ενώ ο ίδιος ο γιατρός 
καλείται να παίξει τον ρόλο του «ράφτη κυριών», προκει-
μένου να κρύψει την απιστία προς τη γυναίκα του, παρου-
σιάζει στο κοινό την παράσταση και το θέμα της, λίγο πριν 
αυτή ξεκινήσει. Ανεβαίνει στη σκηνή και αναλαμβάνει ρόλο 
παρουσιαστή με διαδραστική ωστόσο διάθεση. Θέτει ερω-
τήματα προς του θεατές κι εκείνοι δίχως κανέναν (σχεδόν) 
ενδοιασμό εμπλέκονται τόσο με το θέμα όσο και με την 
υπόθεση. Στο «(σχεδόν)» που τοποθέτησα ανάμεσα στις 
παρενθέσεις θα επανέλθω σε λίγο.

Πρώτη ερώτηση του «παρουσιαστή» προς το κοινό: Ποιοι 
πιστεύετε ότι το ποσοστό αυτών που έχουν απιστήσει είναι 
80%-90%; Μερικά χέρια σηκώθηκαν από τα καθίσματα. 
Ποιοι πιστεύετε ότι το ποσοστό αυτών που έχουν απιστή-
σει είναι 10%-20%; Πάλι μερικά χέρια σηκώθηκαν από τα 
καθίσματα. Τέλος, ποιοι πιστεύετε ότι το ποσοστό αυτών 
που έχουν απιστήσει είναι 50%-60%; Λίγο περισσότερα 
χέρια σηκώθηκαν από την πλατεία και τον εξώστη. 

Έρευνες δείχνουν ότι η απάντηση στην ερώτηση είναι 
50%-60%. Άρα κάποιοι έκαναν την έρευνα, πχ, συνάδελ-
φοί μου ακαδημαϊκοί, με αντικείμενο κοινωνικές επιστήμες 
ή ψυχολογία, για παράδειγμα. Και περίπου το 55% τους 
απάντησαν ότι έχουν απιστήσει. Μάλιστα, σκέφτηκα από 
μέσα μου.

Κρατήστε το και αυτό το «τους απάντησαν ότι» μαζί με το 
«(σχεδόν)» από πριν.

Η παράσταση γρήγορη και με καλό ρυθμό, δίχως κοιλιές, 

με σπιρτάδα και κίνηση που δεν σου επέτρεπε να βαρεθείς, 
καθώς το θέμα της είναι χοτ από μόνο του. 

Ο «παρουσιαστής» εμφανίστηκε με κάποιες επιπλέον 
ερωτήσεις στη μέση της παράστασης καθώς και με λίγες 
τελευταίες προς το τέλος. Σε εκείνες τις τελευταίες ερω-
τήσεις, και αφού το διαδραστικό στοιχείο με το κοινό είχε 
αποδειχτεί πολύ επιτυχημένο μέχρι εκείνη τη στιγμή, μας 
εξομολογείται τώρα θα σας κάνω μια ερώτηση η οποία 
πάντα πηγαίνει άπατη: Ποιοι από εσάς έχει απατήσει και 
δεν έχετε πρόβλημα να το πείτε εδώ; Αυτή ήταν η ερώτη-
ση. Τότε από το κοινό σηκώθηκαν δυο χέρια. 

Από ένα μεγάλο θέατρο, που με βάση το διαδίκτυο μπορεί 
να φιλοξενήσει μέχρι και 600 άτομα αθροιστικά, στην πλα-
τεία και τον εξώστη, αρκετά γεμάτο λόγω των ημερών, δύο 
άτομα σήκωσαν το χέρι τους στην παραπάνω ερώτηση. 

Επειδή έχω και μια επιστημονική διαστροφή με τους 
αριθμούς, αν υποθέσουμε ότι το θέατρο ήταν περίπου 
80% γεμάτο, τότε φιλοξενούσε περίπου 480 άτομα. Άρα 
το 0,42% των ερωτηθέντων παραδέχτηκε την αλήθεια, 
σε σχέση με το 50%-60% της έρευνας που είχε επικαλε-
στεί ο παρουσιαστής, μολονότι σε όλες τις προηγούμενες 
ερωτήσεις σχετικά με το τι είναι απιστία, αν είναι αποδε-
κτή, αν ο άνθρωπος είναι πολυγαμικό ή μονογαμικό ον 
κ.λπ., οι ίδιοι άνθρωποι είχαν απαντήσει (σχεδόν) χωρίς 
ενδοιασμό! 

Μάλλον και στην ερώτηση της έρευνας σχετικά με το 
ποιοι έχουν απαντήσει θετικά για την απιστία, η ερώτηση 
στην οποία ουσιαστικά απαντούσαν ήταν η ίδια με εκεί-
νη του παρουσιαστή «Ποιοι από εσάς έχετε απιστήσει και 
δεν έχετε πρόβλημα να το πείτε εδώ;». Άρα απαντάμε στο 
ποιοι πραγματικά μπορείτε να πείτε την αλήθεια σχετικά με 
αυτό. Άρα μάλλον το πραγματικό ποσοστό είναι στο 80%-
90% και όχι εκείνο που ανέδειξε η έρευνα. 

Η αλήθεια είναι και πως όλοι ξέρουν αλλά και πως κανείς 
δεν κοιμόταν. Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να το παραδεχτεί. 
Ούτε στον άλλο αλλά ούτε και στον εαυτό του. Και αυτό 
το δεύτερο είναι πιο σημαντικό από το πρώτο. Όταν επιλέ-
γουμε συνειδητά να ζούμε μέσα στο ψέμα και δεν είμαστε 
σε θέση ούτε καν στον εαυτό μας να το παραδεχτούμε, 
τότε πραγματικά δεν υπάρχει ελπίδα να ζήσουμε τίποτε 
αληθινό! Επιλέξτε την αλήθεια, τις αληθινές σχέσεις, τα 
αληθινά συναισθήματα, τις αληθινές κουβέντες, τα αλη-
θινά φιλιά, τις αληθινές αγκαλιές, τις αληθινές φιλίες, την 
αληθινή αγάπη. Ας είναι λιγότερα, μα ας είναι αληθινά!

Καλή χρονιά!

Τι έκανα με τον άντρα σου,  
όσο εσύ κοιμόσουν

Αναπληρώτρια 
καθηγήτρια 
και πρόεδρος 
του Τμήματος 
Περιφερειακής 
και Οικονομικής 
Ανάπτυξης  
του Γεωπονικού 
Πανεπιστημίου 
Αθηνών
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Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή φιλοξένησε στις Βρυξέλλες τη 
δεύτερη διεθνή διάσκεψη της παγκόσμιας συμμα-
χίας για την καταπολέμηση της παράνομης διακί-
νησης μεταναστών. 

Στη διάσκεψη συμμετείχαν πάνω από 80 αντιπροσω-
πείες, πολλές σε υπουργικό επίπεδο, από κράτη-μέλη 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ) και διεθνείς εταί-
ρους, καθώς και υψηλόβαθμοι εκπρόσωποι διεθνών 
οργανισμών, που επιθυμούν να ενισχύσουν την πα-
γκόσμια συνεργασία κατά της παράνομης διακίνησης 
μεταναστών.

Η πρόεδρος της ΕΕ, Ούρσουλα  φον ντερ Λάιεν, 
σε δηλώσεις της τόνισε: «Η Ευρώπη πρέπει να είναι 
εκείνη που αποφασίζει ποιος θα έρθει σε εμάς και υπό 
ποιες συνθήκες και όχι οι διακινητές και οι έμποροι 
ανθρώπων. Ενώνουμε τις δυνάμεις μας με τους εταί-
ρους μας και ανεβάζουμε την παγκόσμια συμμαχία στο 
επόμενο επίπεδο. Για να προλαμβάνουμε τις παράνομες 
μετακινήσεις, να εξαρθρώσουμε το επιχειρηματικό 
μοντέλο των διακινητών και να πληροφορούμε και 
να προειδοποιούμε καλύτερα όσους θέτουν στο στόχα-
στρο οι διακινητές».  

Κηρύσσοντας την έναρξη της εκδήλωσης, η πρόεδρος 
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής πρόσθεσε: «Πριν από δύο 
χρόνια, δεσμευθήκαμε να χτίσουμε μια παγκόσμια συμ-
μαχία για την καταπολέμηση της παράνομης δια-
κίνησης μεταναστών. Και στο διάστημα αυτό, η ΕΕ 
αναθεώρησε ριζικά τη μεταναστευτική της πολι-
τική. Μόλις αυτή την εβδομάδα, μετά από εντατικές 
εργασίες, εγκρίναμε τα πρώτα μέτρα αλληλεγγύης. 
Τα μέτρα αυτά σηματοδοτούν την έναρξη της εφαρ-
μογής του συμφώνου για τη μετανάστευση και το 
άσυλο. Το Συμβούλιο ενέκρινε επίσης μια κοινή θέση 
σχετικά με τις επιστροφές και τις ασφαλείς χώρες. 
Έτσι, ανοίγει ο δρόμος για διαπραγματεύσεις με το 
Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο. Χαιρετίζω αυτά τα κρίσιμα 
ορόσημα. Πρόκειται για μερικά ακόμα παραδείγματα 
του υπεύθυνου τρόπου με τον οποίο η Ευρώπη διαχει-
ρίζεται τη μετανάστευση. Και τα αριθμητικά στοιχεία μι-
λούν από μόνα τους: από τις αρχές του τρέχοντος έτους, 
οι αριθμοί έχουν μειωθεί κατά 26% στις βασικές 
οδούς. Το ποσοστό αυτό προστίθεται στη μείωση κατά 
37% στις ίδιες οδούς το 2024. Καταπολεμούμε τη διακί-
νηση και την εμπορία ανθρώπων με όλα τα μέσα. Μόνο 
πέρυσι, κατασχέσαμε πάνω από 12 εκατομμύρια ευρώ 
σε παράνομα περιουσιακά στοιχεία στην Ευρώπη, 
από σκάφη έως όπλα».

Η παράνομη διακίνηση μεταναστών παραμένει σο-
βαρό ζήτημα, καθώς τα εγκληματικά δίκτυα συνδέο-
νται με άλλα σοβαρά ποινικά αδικήματα, όπως το ξέπλυ-
μα χρήματος, η διαφθορά και η διακίνηση ναρκωτικών. 

Η παγκόσμια συμμαχία και η κοινή της δήλωση θα παρα-
μείνουν ανοιχτές προς έγκριση από πρόσθετους εταί-
ρους και διεθνείς οργανισμούς που έχουν δεσμευ-
τεί να ενισχύσουν τις συλλογικές προσπάθειες για την 
καταπολέμηση της παράνομης διακίνησης μεταναστών 
παγκοσμίως.

Για την καλύτερη πρόληψη της παράνομης διακίνησης 
μεταναστών, η Επιτροπή, από κοινού με τους εταίρους 
της, θα εντείνει τις προσπάθειες για τον περιορισμό 
της χρήσης ψηφιακών μέσων και εμπορικών με-
ταφορών με σκοπό τη διευκόλυνση της παράνομης δι-
ακίνησης μεταναστών και την ενίσχυση των προσπαθει-
ών για την καταπολέμηση της παραπληροφόρησης 
των διακινητών. 

Θα αυξήσει επίσης τη στήριξη της επιβολής του νόμου 
και της δικαστικής συνεργασίας με διεθνείς εταίρους, 
διαθέτοντας 128,9 εκατ. ευρώ για δράσεις στα 
Δυτικά Βαλκάνια, την Αφρική, την Ασία και τη Λα-
τινική Αμερική έως το τέλος του 2026.

Η Επιτροπή θα προωθήσει επίσης εναλλακτικές λύσεις 
αντί της παράνομης μετανάστευσης, αναπτύσσοντας 
την πλατφόρμα της δεξαμενής ταλέντων της ΕΕ, 
προωθώντας τις εταιρικές σχέσεις προσέλκυσης ταλέ-
ντων και δρομολογώντας το πρώτο πιλοτικό ευρω-
παϊκό γραφείο νομικής πύλης στην Ινδία. 

Η πρόσθετη χρηματοδότηση θα ενισχύσει την οικειοθε-
λή επιστροφή και επανένταξη στα Δυτικά Βαλκά-
νια, την Υποσαχάρια Αφρική και την Ασία έως το 
2026 (308 εκατ. ευρώ) και προγράμματα που αποσκο-
πούν στην παροχή καλύτερων ευκαιριών στους νέους 
στη Δυτική Αφρική (100 εκατ. ευρώ).

Παράλληλα, η Επιτροπή θα συνεχίσει να στηρίζει 
τους συννομοθέτες στη διαπραγμάτευση της πρότα-
σης οδηγίας για τη θέσπιση ελάχιστων κανόνων για την 
πρόληψη και την καταπολέμηση της υποβοήθησης 
της παράνομης εισόδου, διέλευσης και διαμονής στην 
Ένωση.

Η καταπολέμηση της παράνομης διακίνησης μετανα-
στών αποτελεί παγκόσμια πρόκληση που πρέπει επί-
σης να αντιμετωπιστεί σε παγκόσμιο επίπεδο. 

Η Ελλάδα καλείται να δράσει αποτελεσματικά και απο-
φασιστικά.

Η παράνομη διακίνηση μεταναστών 
παραμένει πρόβλημα για την ΕΕ

Δημοσιογράφος

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52023PC0755
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52023PC0755
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52023PC0755
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52023PC0755


Επειτα από περισσότερες από 
δυόμισι ώρες συνομιλιών ανά-
μεσα στον Ντόναλντ Τραμπ και 
τον Βολοντίμιρ Ζελένσκι, δεν 

υπήρξε επί της ουσίας καμία πρόοδος, 
ωστόσο κρίνεται ως θετική εξέλιξη 
αφού ο τόνος ήταν αισθητά ηπιότερος 
και αρκετά πιο αισιόδοξος. Ωστόσο και 
οι δύο πλευρές παραδέχθηκαν ότι η δι-
αδικασία είναι σύνθετη και χρονοβόρα. 

Ο Τραμπ μίλησε με θετικά λόγια για 
τον Βολοντίμιρ Ζελένσκι και εξέφρα-
σε την πεποίθηση ότι «είμαστε πολύ κο-
ντά» σε μια συμφωνία. Ο Αμερικανός 
πρόεδρος επέμεινε ότι δεν έχει θέσει 
καταληκτική ημερομηνία για το τέλος 
του πολέμου. Ταυτόχρονα, όμως, έδω-
σε το στίγμα: είτε η σύγκρουση θα λήξει 
στο προσεχές διάστημα είτε κινδυνεύει 
να παραταθεί επ’ αόριστον, με τεράστιο 
ανθρώπινο κόστος. Και οι δύο πλευρές 
επανέλαβαν ότι περίπου το 90% των 
όρων ενός πιθανού ειρηνευτικού σχε-
δίου έχει συμφωνηθεί. Όμως το ενα-
πομείναν 10% αφορά τα πιο εκρηκτικά 
ζητήματα: το μέλλον της Ζαπορίζια και 
κυρίως τις εδαφικές παραχωρήσεις στο 
Ντονμπάς. 

Δημοψήφισμα στην Ουκρανία, αν 
η Ρωσία συμφωνήσει σε εκεχειρία
Ο Αμερικανός πρόεδρος άφησε να εν-
νοηθεί ότι μια συμφωνία τώρα ίσως εί-
ναι προτιμότερη από μια χειρότερη εξέ-
λιξη αργότερα, αν η Ρωσία προελάσει 
περαιτέρω. Ο Ζελένσκι, από την πλευ-
ρά του, άνοιξε -προσεκτικά- την πόρτα 
σε δημοψήφισμα για οποιαδήποτε τελι-
κή συμφωνία, επιμένοντας ωστόσο ότι 
αυτό προϋποθέτει κατάπαυση του πυ-
ρός, την οποία η Μόσχα απορρίπτει. Ο 
Τραμπ δήλωσε ανοιχτός στο να επισκε-

φθεί την Ουκρανία, αλλά θα προτιμού-
σε να κλείσει πρώτα μια συμφωνία, ενώ 
προσφέρθηκε να μιλήσει στο ουκρανι-
κό Κοινοβούλιο, αν ο Ζελένσκι πιστεύει 
ότι αυτό θα βοηθούσε.

«Είστε πάντα ευπρόσδεκτος», του 
απάντησε ο Ζελένσκι. Ο Τραμπ είχε τη-
λεφωνική επικοινωνία με τον Βλαντίμιρ 
Πούτιν, αλλά το Κρεμλίνο κατέστησε 
σαφές ότι Μόσχα και Ουάσιγκτον «συ-
γκλίνουν» στην άποψη πως μια προσω-
ρινή εκεχειρία απλώς θα παρέτεινε τον 
πόλεμο. Ο Τραμπ, μάλιστα, δεν έκρυ-
ψε ότι θεωρεί τον Πούτιν «σοβαρό» ως 
προς την επιθυμία του για ειρήνη, προ-
καλώντας εκ νέου ανησυχία στους ευ-
ρωπαϊκούς κύκλους που φοβούνται ότι 
η πίεση κατευθύνεται δυσανάλογα προς 
το Κίεβο.

Φον ντερ Λάιεν: Υπήρξε πρόοδος 
Οι εντατικές επαφές των απεσταλμέ-

νων του -με κεντρικό ρόλο των Στιβ 
Γουίτκοφ και Τζάρεντ Κούσνερ- δεί-
χνουν ότι η Ουάσιγκτον θεωρεί το «πα-
ράθυρο ευκαιρίας» ανοιχτό, αλλά όχι 
για πολύ. Μεταξύ των Ουκρανών αξιω-
ματούχων που συνόδευσαν τον Ζελέν-
σκι στη συνάντησή του με τον Τραμπ 
είναι και ο υπουργός Οικονομικών Ολέ-
ξι Σομπόλεφ. 

Η παρουσία του υποδηλώνει ότι οι 
συνομιλίες επικεντρώθηκαν και στη 
μεταπολεμική ανάκαμψη της Ουκρα-
νίας. Μετά τη συνάντηση, η Ούρσουλα 
φον ντερ Λάιεν μίλησε για «καλή πρό-
οδο», υπογραμμίζοντας όμως την ανά-
γκη για «σιδερένιες εγγυήσεις ασφα-
λείας» για την Ουκρανία. Ο Εμανουέλ 
Μακρόν ανακοίνωσε νέα συνάντη-
ση στο Παρίσι για τη συγκρότηση της 
«συμμαχίας των προθύμων», με στόχο 
τη συγκεκριμενοποίηση των ευρωπαϊ-
κών δεσμεύσεων.
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη ΣΕΡΓΚΕΪ ΛΑΒΡΟΦ: 

«Η προεδρική οικία του Πούτιν 
δέχτηκε επίθεση με drones.  
Θα απαντήσουμε και θα  
ξαναδούμε τη διαπραγματευτική 
στάση μας» - Διαψεύδει ο Ζελένσκι
Η Μόσχα καταγγέλλει ότι η Ουκρανία 
επιχείρησε να στοχεύσει την προεδρική 
κατοικία του Βλαντίμιρ Πούτιν 
στην περιοχή του Νόβγκοροντ, 
εξαπολύοντας εκτεταμένη επίθεση 
με μη επανδρωμένα αεροσκάφη. 
Τους ισχυρισμούς διατύπωσε ο 
Ρώσος υπουργός Εξωτερικών 
Σεργκέι Λαβρόφ, αναφέροντας ότι τα 
περιστατικά σημειώθηκαν τις πρώτες 
πρωινές ώρες της 29ης Δεκεμβρίου.
Ο Λαβρόφ προειδοποίησε πως η Ρωσία 
δεν σκοπεύει να αφήσει την ενέργεια 
αυτή αναπάντητη, υπογραμμίζοντας 
ότι η επίθεση επηρεάζει άμεσα το 
πλαίσιο των διαπραγματεύσεων για το 
ειρηνευτικό σχέδιο. Όπως είπε, η Μόσχα 
θα επανεξετάσει τη διαπραγματευτική 
της στάση, χωρίς ωστόσο να αποχωρεί 
από τη διαδικασία των συνομιλιών.
Σύμφωνα με τις ρωσικές αρχές, τα 
συστήματα αντιαεροπορικής άμυνας 
αναχαίτισαν όλα τα drones, ενώ δεν 
καταγράφηκαν τραυματισμοί ή υλικές 
ζημιές σε κρίσιμες υποδομές.
Την εκδοχή αυτή απέρριψε 
κατηγορηματικά ο Βολοντίμιρ 
Ζελένσκι, χαρακτηρίζοντάς τη ψευδή. 
Ο Ουκρανός πρόεδρος κατηγόρησε τη 
Μόσχα ότι επιχειρεί να δυναμιτίσει το 
θετικό κλίμα που διαμορφώνεται με τις 
Ηνωμένες Πολιτείες στις ειρηνευτικές 
συνομιλίες και προειδοποίησε πως η 
Ρωσία προετοιμάζει προσχήματα για 
νέες επιθέσεις σε κυβερνητικά κτίρια 
στο Κίεβο.

Πιο ήπιοι τόνοι, αισιοδοξία αλλά και… βαριές 
εκκρεμότητες, καθώς αν και το 90% των όρων 
του σχεδίου ειρήνης έχει συμφωνηθεί,  
στο υπόλοιπο 10% η απόσταση είναι μεγάλη

ΣΥΝΟΜΙΛΙΑ ΤΡΑΜΠ - ΖΕΛΕΝΣΚΙ

«Φως» στη διαδρομή, σκοτάδι
ακόμα στο βάθος του τούνελ
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Δύο χρόνια μετά τη δολοφονία του 
Γιώργου Λυγγερίδη, η μητέρα του 
επιστρέφει στον πιο σκληρό σταθ-
μό της ζωής της: τη μέρα που ο γιος 

της θα είχε γενέθλια. Σε μια βαθιά συγκινητική 
ανάρτηση, ανήμερα την 26η Δεκεμβρίου, γρά-
φει λίγες λέξεις που συμπυκνώνουν τον ανεί-
πωτο πόνο μιας μάνας που έχασε το παιδί της 
με τον πιο βίαιο τρόπο. «Αυτό το χαμογελαστό 
μωρό έγινε ο άντρας με το φωτεινό χαμόγε-
λο και την καθαρή ψυχή. Σήμερα θα έκλεινες 
τα 33 σου χρόνια. Χρόνια πολλά, χρόνια αγγε-
λικά, παιδί μου», σημειώνει συνοδεύοντας τα 
λόγια της με φωτογραφίες του Γιώργου.

Η ανάρτηση λειτούργησε σαν μια σιω-
πηρή κραυγή μνήμης αλλά και υπενθύμιση 
πως η υπόθεση που συγκλόνισε το πανελ-
λήνιο παραμένει ανοιχτή για την οικογένεια, 
όχι μόνο ως δικαστική εκκρεμότητα αλλά ως 
διαρκές τραύμα.

Το μοιραίο βράδυ
Η αρχή του τέλους για τον 31χρονο τότε 

αστυνομικό των ΜΑΤ γράφτηκε στις 7 Δε-
κεμβρίου 2023, έξω από το κλειστό γυμνα-
στήριο «Μελίνα Μερκούρη» στου Ρέντη, 
κατά τη διάρκεια αγώνα βόλεϊ Ολυμπιακός - 
Παναθηναϊκός. Τα επεισόδια που ξέσπασαν 
πήραν γρήγορα ανεξέλεγκτες διαστάσεις, με 
ομάδες χούλιγκαν να επιτίθενται οργανωμέ-
να στις αστυνομικές δυνάμεις.

Μια ναυτική φωτοβολίδα, εκτοξευμένη 
ευθεία, καρφώθηκε στον αριστερό μηρό του 
Γιώργου Λυγγερίδη. Ο τραυματισμός ήταν 
καταστροφικός. Μεταφέρθηκε βαριά τραυ-
ματισμένος στο νοσοκομείο, υπεβλήθη σε 
αλλεπάλληλα χειρουργεία και ακρωτηρια-
σμό, όμως έπειτα από 20 μέρες μάχης άφη-
σε την τελευταία του πνοή στις 27 Δεκεμ-
βρίου 2023.

Οι ανοιχτές πληγές
Ο φυσικός αυτουργός καταδικάστηκε σε 
ισόβια κάθειρξη, ωστόσο η οικογένεια Λυγ-
γερίδη συνεχίζει να μιλά για καθυστερήσεις 
και εμπόδια στη συνολική απονομή δικαιο-
σύνης. «Ο πόνος δεν μειώνεται, είναι καρ-
φωμένος στην καρδιά», έχει δηλώσει η μη-
τέρα του, τονίζοντας πως τίποτα δεν μπορεί 
να απαλύνει την απώλεια ενός παιδιού.

Κάθε επέτειος, κάθε γενέθλια μέρα με-
τατρέπεται σε υπενθύμιση της απουσίας. Και 
μαζί σε μια σιωπηρή απαίτηση: να μην ξεχα-
στεί ο Γιώργος Λυγγερίδης και να μην ξανα-
ζήσει καμία οικογένεια τον ίδιο εφιάλτη.

Η ΣΥΓΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΡΤΗΣΗ ΤΗΣ ΜΑΝΑΣ ΤΟΥ ΓΙΩΡΓΟΥ ΛΥΓΓΕΡΙΔΗ

«Σήμερα θα έκλεινες τα 33»
Γράφει η
Ιωάννα 
Ντάνη

Τον δρόμο για τη φυλακή πήρε χθες μετά την απολογία 
του στον ανακριτή ο 35χρονος που, σύμφωνα με το κατηγο-
ρητήριο, φέρεται να είναι ένα από τα μεγάλα πιστόλια του 
σκληρού κακοποιού με το παρατσούκλι «Έντικ», που εμπλέ-
κεται σε μια σειρά από δολοφονίες ηγετικών στελεχών της 
αποκαλούμενης Greek mafia, όπως του «θείου Τζο», του 
«Ράμπο» και του «Νιόνιου». Η απολογία του αφορούσε μια 
ακόμη εκτέλεση, αυτή του «Ζαμπόν», για την οποία είχε εκ-
δοθεί ένταλμα σύλληψης σε βάρος του.

Ενώπιον του ανακριτή κλήθηκε να δώσει εξηγήσεις για 

τη φερόμενη συμμετοχή του στη δολοφονία του Βαγγέλη 
Ζαμπούνη τον Ιανουάριο του 2024. Ο 35χρονος, σύμφωνα με 
πληροφορίες, αρνήθηκε τα πάντα, υποστηρίζοντας ότι είχε 
άλλοθι την κρίσιμη ώρα της εκτέλεσης. Δεν κατάφερε όμως 
να πείσει με τους ισχυρισμούς του ανακριτή και εισαγγελέα, 
με αποτέλεσμα ομόφωνα να αποφασίσουν την προφυλάκι-
σή του.

Ο κατηγορούμενος, ομογενής από τη Ρωσία, έπεσε στα 
χέρια των Αρχών έπειτα από συντονισμένη επιχείρηση του 
ελληνικού FBI την περασμένη εβδομάδα στα Καλύβια. Εκτός 

από το ένταλμα σύλληψης που εκκρεμούσε σε βάρος του 
για την εκτέλεση Ζαμπούνη, ήταν ήδη καταζητούμενος ως 
φυγόποινος, καθώς είχε καταδικαστεί ερήμην σε κάθειρξη 
35 χρόνων για συμμετοχή στις δολοφονίες των Γιάννη Σκα-
φτούρου το 2022, των Βασίλη Ρουμπέτη και Διονύση Μου-
ζακίτη το 2023, καθώς και για μια ακόμη απόπειρα ανθρωπο-
κτονίας. Μάλιστα, οι Αρχές, που τον παρακολουθούσαν πριν 
από τη σύλληψή του σε πολυτελή οικία στα Καλύβια, εκτι-
μούν ότι ετοίμαζε ένα ακόμη χτύπημα.

Κωνσταντίνος Γεώργιζας

Στη φυλακή ο 35χρονος εκτελεστής του Ζαμπούνη με συμμετοχή σε δολοφονίες μελών της Greek Mafia

Δύο χρόνια μετά τη δολοφονία του αστυνομικού στου Ρέντη,  
η μητέρα του ζητά να σταματήσουν οι καθυστερήσεις  
και να γίνει επιτέλους η δίκη και να τιμωρηθούν  
όλοι όσοι ευθύνονται για τον άδικο χαμό του



τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 2025

ΚΟΙΝΩΝΙΑ
PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

36
Σοκ προκαλούν οι λεπτομέρειες που έρχονται στο 

φως για την τραγωδία που εκτυλίχθηκε το μεσημέρι της 
Κυριακής στου Γκύζη, όπου ένας 74χρονος επιτέθηκε με 
μαχαίρι στη σύζυγό του και στη συνέχεια έδωσε τέλος 
στη ζωή του. Το περιστατικό σημειώθηκε λίγο μετά τις 
14.00 σε διαμέρισμα επί της οδού Λοκρίδος, όταν γείτο-
νες άκουσαν έντονες φωνές και ειδοποίησαν την Αστυ-
νομία.

Σύμφωνα με μαρτυρίες κατοίκων της περιοχής, από 
το διαμέρισμα του ζευγαριού ακούγονταν «δυνατές συ-

ζητήσεις» και ένταση, χωρίς ωστόσο να είχαν προηγηθεί 
καταγγελίες ή κλήσεις στην ΕΛΑΣ. Άνθρωποι που τους 
γνώριζαν κάνουν λόγο για έναν άνδρα εξαντλημένο ψυ-
χικά, ο οποίος επί χρόνια φρόντιζε τη σύζυγό του, που 
έπασχε από άνοια και ήταν κατάκοιτη, με την καθημερι-
νότητα να γίνεται ολοένα και πιο δύσκολη.

Κατά τις ίδιες πληροφορίες, το μεσημέρι της Κυρια-
κής προηγήθηκε έντονη λεκτική αντιπαράθεση, με τον 
74χρονο να τραυματίζει τη 67χρονη γυναίκα στον λαιμό. 
Στη συνέχεια ανέβηκε στην ταράτσα της πολυκατοικίας, 

επιχείρησε να περάσει σε διπλανό κτίριο και έπεσε στο 
κενό, τραυματιζόμενος θανάσιμα.

Η γυναίκα διακομίστηκε άμεσα στο Νοσοκομείο «Γ. 
Γεννηματάς», όπου νοσηλεύεται σε σταθερή κατάσταση. 
Πάνω στον άνδρα βρέθηκε ιδιόχειρο σημείωμα, απευθυ-
νόμενο σε συγγενικό του πρόσωπο, πιθανότατα στον γιο 
του, στο οποίο έγραφε χαρακτηριστικά: «Δεν άντεχα άλ-
λο αυτή την κατάσταση». Οι Αρχές διερευνούν τα ακριβή 
αίτια της τραγωδίας, που βύθισε τη γειτονιά στο πένθος.

Ι.Ντ

Γκύζη: «Ακούγαμε φωνές» - Το σημείωμα και το βαρύ παρασκήνιο της οικογενειακής τραγωδίας

Με καθαρά χειμωνιάτικο σκηνικό θα αποχαι-
ρετίσει η χώρα το 2025 και θα υποδεχθεί το 
νέο έτος, καθώς ψυχρές αέριες μάζες από 
τη Σκανδιναβία κατηφορίζουν προς την Ελ-

λάδα, προκαλώντας απότομη πτώση της θερμοκρασίας 
έως και 10 βαθμούς Κελσίου. Το κύμα ψύχους, σύμφω-
να με τις προβλέψεις των μετεωρολόγων, θα κορυφω-
θεί την παραμονή και ανήμερα της Πρωτοχρονιάς, δί-
νοντας στη φετινή αλλαγή του χρόνου χαρακτηριστικά 
«πολικής» νύχτας.

Τι λέει ο μετεωρολόγος 
Γιώργος Τσατραφύλλιας
Όπως επισημαίνει ο μετεωρολόγος Γιώργος Τσατρα-
φύλλιας, το σκανδιναβικό ψύχος θα έχει σύντομη αλ-
λά έντονη διάρκεια, επηρεάζοντας κυρίως το διήμερο 
Τετάρτη - Πέμπτη. Οι βοριάδες θα ενισχυθούν αισθη-
τά, φτάνοντας τα 6 με 7 μποφόρ στα πελάγη, εντείνο-
ντας την αίσθηση του κρύου, ιδιαίτερα στα ανατολικά 
και βόρεια τμήματα της χώρας. Παράλληλα, οι θερ-
μοκρασίες θα κινηθούν σε πολύ χαμηλά για την επο-
χή επίπεδα, με παγετό τις νυχτερινές και πρωινές ώρες 
στα ηπειρωτικά.

Οι χιονοπτώσεις δεν αναμένε-
ται να είναι έντονες, ωστόσο θα 
εμφανιστούν ασθενή και πα-
ροδικά φαινόμενα ακόμη και 
σε χαμηλά υψόμετρα. Εύβοια, 
Στερεά Ελλάδα -παροδικά και 
η Αττική- καθώς και τμήματα 
της Πελοποννήσου θα δουν 
κατά τόπους νιφάδες, χωρίς 
όμως να δημιουργηθούν προ-
βλήματα στο οδικό δίκτυο. Χιό-
νια προβλέπονται και στην Πάρ-
νηθα, ενώ δεν αποκλείεται ασθενής 
χιονόπτωση στα υπερβόρεια προάστια 
της Αττικής.

Ήλιος με δόντια παντού
εκτός από Κρήτη - Κυκλάδες
Την Πρωτοχρονιά, με εξαίρεση την Κρήτη και τις Κυ-

κλάδες όπου θα υπάρχουν πε-
ρισσότερες νεφώσεις, ο καιρός 
θα είναι γενικά αίθριος, αλλά 
με «ήλιο με δόντια». Ο παγε-
τός θα επιμείνει κυρίως στη 
βόρεια και κεντρική Ελλάδα, 
ενώ οι μέγιστες θερμοκρα-
σίες θα παραμείνουν χαμη-

λές, δίνοντας έναν αυστηρά 
χειμωνιάτικο τόνο στην πρώ-

τη ημέρα του 2026.
Σύμφωνα με την ΕΜΥ και τους 

υπόλοιπους μετεωρολόγους, μετά 
την Πρωτοχρονιά αναμένεται σταδια-

κή εξασθένηση των βοριάδων και άνοδος 
της θερμοκρασίας, καθώς οι νοτιάδες θα επαναφέ-
ρουν πιο ήπιες συνθήκες. Μέχρι τότε, όμως, ο χειμώ-
νας θα δείξει για τα καλά τα δόντια του, σφραγίζοντας 
το τέλος του 2025 με έντονο κρύο.

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗΝ… ΚΑΤΑΨΥΞΗ 

Άγιος Βασίλης έρχεται και
φέρνει σκανδιναβικό ψύχος 

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Βουτιά 
έως 10 βαθμούς στο φινάλε του 2025 - Πολικό ψύχος παραμονή και ανήμερα την πρώτη μέρα του έτους, με ασθενείς χιονοπτώσεις ακόμη  και σε χαμηλά  

υψόμετρα 
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Ανάπλαση Αριστοτέλους: 
Επιτέλους έργο, όχι μακέτα
Η ένταξη της ανάπλασης της Αριστοτέλους στο 
ΕΣΠΑ της περιφέρειας δεν είναι απλώς καλή εί-
δηση - είναι λύτρωση. Μετά από χρόνια παρου-
σιάσεων, διαγωνισμών που δεν ξεκινούσαν και 
υποσχέσεων που αναβάλλονταν, οι υπογραφές 
έπεσαν και το έργο των 26,3 εκατ. ευρώ παίρνει 
σάρκα και οστά. Για πρώτη φορά, η εμβληματική 
πλατεία της πόλης περνά από το «θα» στο «τώρα». 
Και αυτό, στην ελληνική αυτοδιοίκηση, δεν είναι 
καθόλου αυτονόητο.

Χτίζει για την περιφέρεια  
πριν ανοίξει κάλπη  
ο Καράογλου
Ο Θόδωρος Καράο-
γλου κινείται μεθοδι-
κά, σαν άνθρωπος που 
δεν περιμένει το επί-
σημο σήμα για να ξε-
κινήσει. Στη φαρέτρα 
του προστίθενται πρό-
σωπα εκτός ΝΔ, με τε-
λευταίο παράδειγμα 
τον πρώην δήμαρχο Ασπροβάλτας Άγγελο Φρα-
ντζή - εκτός από τον πρώην βουλευτή ΠΑΣΟΚ Β’ 
Θεσσαλονίκης Γιώργο Αρβανιτίδη. Το μήνυμα εί-
ναι σαφές: όποιος θέλει να μιλήσει για Περιφέρεια 
Κεντρικής Μακεδονίας, πρέπει να απευθύνεται σε 
περισσότερους από έναν κομματικούς χώρους.

Δήμοι στη… δίνη  
ανεμοστρόβιλων
Οι θυελλώδεις άνεμοι δεν άφησαν πολλούς να 
κοιμηθούν. Δήμαρχοι και αντιδήμαρχοι ήταν επί 
ποδός για ένα ολόκληρο 24ωρο, με τα τηλέφωνα 
να χτυπούν ασταμάτητα για πτώσεις δέντρων και 
ζημιές. Όταν ο καιρός δείχνει τα δόντια του, φαί-
νεται ποιοι έχουν σχέδιο και ποιοι απλώς ελπίζουν 
να περάσει η μπόρα.

Λιγότερα δέντρα,  
περισσότερη ψυχραιμία
Παρά τον θόρυβο, ο Δήμος Θεσσαλονίκης βγήκε 
σχετικά αλώβητος. Από 141 κλήσεις στην Πυρο-
σβεστική, μόνο 17 αφορούσαν πτώσεις δέντρων 
εντός πόλης. Κυπαρίσσια και πεύκα, γερασμένα 
και ευάλωτα, πλήρωσαν τον λογαριασμό. Σε έναν 
αστικό ιστό με περίπου 70.000 δέντρα, το «μικρό 
κακό» αποδείχθηκε διαχειρίσιμο - και αυτό δεν εί-
ναι μικρή υπόθεση.

Τραγική κατά-
ληξη ε ί χε η 
φωτιά που ξέ-
σπασε σε δια-

μέρισμα στην περιοχή 
της Κάτω Τούμπας στη 
Θεσσαλονίκη, καθώς 
η ηλικιωμένη γυναίκα 
που είχε μεταφερθεί σε 
κρίσιμη κατάσταση στο 
Ιπποκράτειο Νοσοκο-
μείο δεν κατάφερε να 
κρατηθεί στη ζωή.

Σύμφωνα με πλη-
ροφορίες, η γυναίκα εί-
χε υποστεί εκτεταμένα 
εγκαύματα και διακο-
μίστηκε διασωληνωμένη στο νοσοκομείο μετά την κατά-
σβεση της φωτιάς. Κατά τη νοσηλεία της υπέστη ανακο-

πή καρδιάς και, παρά 
τις επίμονες προσπά-
θειες των γιατρών και 
του νοσηλευτικού προ-
σωπικού, κατέληξε το 
βράδυ της ίδιας ημέ-
ρας.

Στην παθολογική 
κλινική του νοσοκομεί-
ου νοσηλεύεται ο σύ-
ζυγός της, ο οποίος, 
σύμφωνα με τις ίδιες 
πληροφορίες, βρίσκε-
ται σε καλή κατάσταση. 
Τα τρίδυμα παιδιά, που 
επίσης μεταφέρθηκαν 
προληπτικά στο Ιππο-

κράτειο μετά το περιστατικό, νοσηλεύονται στην παιδια-
τρική κλινική χωρίς να διατρέχουν κίνδυνο.

Τραγωδία στη Θεσσαλονίκη: Κατέληξε η ηλικιωμένη
μετά τη φωτιά σε διαμέρισμα στην Κάτω Τούμπα

Τσίπρας στη Θεσσαλονίκη -   
Σύμπτωση ή πολιτικός  
συγχρονισμός;
Η πληροφορία ότι ο Αλέξης Τσίπρας 
ξεκινά το 2026 με παρουσίαση της 
«Ιθάκης» στη Θεσσαλονίκη, στις 17 Ια-
νουαρίου, μόνο αθώα δεν περνά. Την 
ίδια ημέρα διεξάγεται το πρώτο προ-
συνέδριο της ΝΔ στην πόλη. Τυχαίο; 
Ίσως. Αλλά στην πολιτική οι ημερομη-
νίες σπάνια επιλέγονται χωρίς δεύτε-
ρη σκέψη. Αθόρυβος Κούβελας:  

Προσφορά από καρδιάς 
χωρίς κάμερες
Ο Δημήτρης Κούβελας συνεχίζει αθό-
ρυβα εκεί όπου πολλοί σταματούν μό-
λις σβήσουν τα φώτα. Η στήριξή του 
στην ομάδα «Προσφέρουμε από καρ-
διάς» στο Κορδελιό δεν συνοδεύτηκε 
από δελτία Τύπου ή φωτογραφίες βι-
τρίνας. Πέντε χρόνια τώρα, εμφανίζε-
ται σταθερά με γεμάτα χέρια και χωρίς 
κομματικές ταμπέλες. Κάποιες φορές, η 
πολιτική κρίνεται όχι από το τι λες, αλ-
λά από το πόσες σακούλες κουβαλάς.

Άννα Ευθυμίου:  
Πολιτικό διάλειμμα  
στο Σπήλαιο Γρεβενών
Η Άννα Ευθυμίου έκανε Χριστούγεν-
να μακριά από υπουργικά γραφεία και 
ατζέντες, στο Σπήλαιο Γρεβενών. Οι-
κογενειακές στιγμές, χωριό και χαμη-
λοί τόνοι πριν από την επιστροφή στην 
απαιτητική καθημερινότητα της Αθή-
νας. Μερικές φορές, το πιο πολιτικό 
διάλειμμα είναι απλώς να θυμηθείς 
από πού ξεκίνησες.

ΝΔ Θεσσαλονίκης: Κοινωνικό αποτύπωμα με… αλκοτέστ
Μια διαφορετική δράση με κοινωνικό αποτύπωμα υλο-

ποίησε η ΝΔ Θεσσαλονίκης, σε συνεργασία με την Τροχαία 
και την Ένωση Αστυνομικών Υπαλλήλων. Δωρεάν self αλ-
κοτέστ μοιράστηκαν σε εκδρομείς των γιορτών, με ιδιω-

τική χορηγία και θεσμική συνεργασία. Όπως μαθαίνουμε, 
δεν θα είναι η τελευταία τέτοια πρωτοβουλία. Όταν η πρό-
ληψη γίνεται πράξη, κερδίζουν όλοι, χωρίς κορδέλες και 
εγκαίνια.
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Με μια ουσιαστική κοινωνική παρέμβαση 
ολοκληρώνεται το 2025 για το Γραφείο 
Αντιμετώπισης Ενεργειακής Φτώχειας 
(ΓΑΕΦ) του Δήμου Αθηναίων, καθώς θα 

προσφέρει δωρεάν ηλεκτρικό ρεύμα για 22 χρό-
νια σε μονογονεϊκή οικογένεια μέσω της κοινωνικής 
συνεταιριστικής επιχείρησης Ανανεώσιμων Πηγών 
Ενέργειας, ΗΛΕΚΤΡΑ Energy, και της ενεργειακής 
κοινότητας ΥΠΕΡΙΩΝ, στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού 
έργου Gender4power. Το ενεργειακά ευάλωτο νοι-
κοκυριό κληρώθηκε μεταξύ 18 μονογονεϊκών οι-
κογενειών, μελών του γραφείου, σε εκδήλωση που 
πραγματοποιήθηκε την περασμένη Κυριακή 28 Δε-
κεμβρίου, στα γραφεία του ΓΑΕΦ, στο Σεράφειο. Η 
δυνατότητα αυτή δόθηκε στο πλαίσιο της συνεργα-
σίας της Αναπτυξιακής Εταιρείας του Δήμου Αθηναί-
ων με την ΗΛΕΚΤΡΑ Energy και αφορά πιστοποιημέ-
νο από το ΓΑΕΦ ενεργειακά φτωχό νοικοκυριό.

Στην εκδήλωση παρευρέθηκε ο δήμαρχος Αθη-
ναίων Χάρης Δούκας, ο οποίος τόνισε: «Η ενεργειακή 
φτώχεια είναι μια πραγματικότητα για χιλιάδες συμπο-
λίτες μας. Μέσω του Γραφείου Αντιμετώπισης Ενερ-
γειακής Φτώχειας του Δήμου Αθηναίων δείχνουμε 
στην πράξη τι σημαίνει ενεργειακή δημοκρατία. Έχο-
ντας ήδη μηδενίσει μέχρι στιγμής τα δημοτικά τέλη 
σε 200 ενεργειακά ευάλωτα νοικοκυριά και χορηγή-
σει την Κάρτα Ενεργειακής Ωφέλειας σε περισσότερα 
από 350, προσφέρουμε δωρεάν ηλεκτρικό ρεύμα για 
22 χρόνια σε μια μονογονεϊκή οικογένεια. Είναι πολιτι-
κή ευθύνη να διασφαλίζεις ότι κανένα νοικοκυριό δεν 
μένει στο σκοτάδι. Αποδεικνύουμε ότι ο δήμος μπο-
ρεί και πρέπει να παρεμβαίνει δυναμικά με λύσεις μα-
κράς πνοής και πραγματικό κοινωνικό και περιβαλλο-
ντικό αποτύπωμα».

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης κληρώθηκαν δώ-
ρα για τις οικογένειες πολυτέκνων που παρευρέθηκαν, 
ενώ ο δήμαρχος Αθηναίων διένειμε λαμπτήρες εξοι-
κονόμησης ενέργειας, στο πλαίσιο των δράσεων ευ-

αισθητοποίησης για την ορθολογική χρήση της ενέρ-
γειας.

Ένας πρότυπος φορέας 
κοινωνικής ευαισθητοποίησης 
Αξίζει να σημειώσουμε πως το Γραφείο Αντιμετώπι-
σης Ενεργειακής Φτώχειας του Δήμου Αθηναίων ανα-
γνωρίζεται πλέον ως ένας πρότυπος φορέας δίκαιης 
και βιώσιμης μετάβασης σε τοπικό και ευρωπαϊκό επί-
πεδο. Μάλιστα, τον περασμένο Οκτώβριο, το Γραφείο 

συμμετείχε ως μοναδικός εκπρόσωπος της χώρας μας 
στο «Εργαστήριο για τη χωρίς αποκλεισμούς ανάπτυ-
ξη με επίκεντρο άτομα σε κίνδυνο φτώχειας ή κοινω-
νικού αποκλεισμού στις πόλεις», το οποίο διοργανώ-
θηκε από τον Οργανισμό Οικονομικής Συνεργασίας 
και Ανάπτυξης (ΟΟΣΑ) στο Παρίσι. Παρουσίασε το έρ-
γο και τις δράσεις του στο πλαίσιο της ενότητας «Fair 
Climate Action», συμβάλλοντας ενεργά στη διαμόρφω-
ση στρατηγικών προτάσεων για την αντιμετώπιση της 
φτώχειας και του κοινωνικού αποκλεισμού στις πόλεις.

Πρόγραμμα «στασιμότητας και ρουτίνας» στο Περιστέρι
Δριμύτατη κριτική κατά της δημοτικής αρχής του Ανδρέα Παχατουρίδη εξαπέλυσε η Λαϊκή Συσπείρωση Περι-

στερίου, κατά τη συζήτηση και ψήφιση του τεχνικού προγράμματος για τη νέα χρονιά. Σύμφωνα με τη δημοτική 
παράταξη του ΚΚΕ, το φετινό τεχνικό πρόγραμμα είναι ένα πρόγραμμα στασιμότητας και ρουτίνας, μακριά από τα 
ζωτικά έργα που έχει ανάγκη ο λαός του Περιστερίου. «Από το σύνολο των 24 εκατομμυρίων ευρώ, τα 22,5 εκα-
τομμύρια (93%) αφορούν συνεχιζόμενα έργα, με σχεδόν τα μισά να κατευθύνονται στο νέο θέατρο της Ξυλοτε-
χνίας. Για νέα έργα προβλέπονται μόλις 1,5 εκατομμύριο ευρώ, τα οποία -όπως προκύπτει από την περιγραφή- 
αφορούν αποκλειστικά αναγκαίες συντηρήσεις κοινόχρηστων χώρων και σχολείων, συνδέσεις και συντηρήσεις 
δικτύων αποχέτευσης ακαθάρτων, συντήρηση ασφαλτικών ταπήτων και κατεδαφίσεις ετοιμόρροπων κτιρίων», 
αναφέρει η Λαϊκή Συσπείρωση Περιστερίου σε ανακοίνωσή της. Θυμίζει μάλιστα πως ακόμα και όταν προαναγ-
γέλλονταν από τη διοίκηση Παχατουρίδη μεγάλα έργα, τα περισσότερα έμειναν μόνο στα χαρτιά, τονίζοντας: «Τα 
προηγούμενα χρόνια, η διοίκηση Παχατουρίδη έφερνε προς ψήφιση “φαραωνικά” σχέδια τα οποία έμεναν ανε-
φάρμοστα και υπήρχαν μόνο στη σφαίρα των εξαγγελιών. Φέτος, στο Τεχνικό Πρόγραμμα του 2026 δεν εγγρά-
φονται ούτε τα στοιχειώδη έργα, καθώς αυτό πλέον απαγορεύεται από το κεντρικό κράτος. Με τον τρόπο αυτό, 
η Δημοτική Αρχή αποσύρεται πλήρως από κάθε πάγια διεκδίκηση». Για τους λόγους αυτούς η δημοτική παράταξη 
του ΚΚΕ, που είναι και αξιωματική αντιπολίτευση ταυτόχρονα, καταψήφισε την εισήγηση για το πρόγραμμα έρ-
γων της δημοτικής αρχής.

Η μάχη του Δούκα κόντρα στο σκοτάδι

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Ζητούν την αποπομπή αντιδημάρχου 
Σε δύσκολη θέση έχει βρεθεί το τελευταίο διάστημα ο δήμαρχος Αχαρνών 
Σπύρος Βρεττός με την απαίτηση εργαζομένων του δήμου να αποπέμψει 
αντιδήμαρχό του, τον οποίο κατηγορούν για «τραμπουκισμό». Συγκεκριμέ-
να, η συνδικαλιστική παράταξη ΔΑΣ που συμμετέχει στο σωματείο εργα-
ζομένων ζητά με ανακοίνωσή της να αποπεμφθεί από τη θέση του αντιδη-
μάρχου ο Γιάννης Νίκας, καταλογίζοντάς του ότι τραμπούκισε μέλος του 
ΔΣ του σωματείου εργαζομένων, παρουσία και άλλων εργαζομένων που 
βρίσκονταν στο Γυμνάσιο Θρακομακεδόνων για την επισκευή ηλεκτρολο-
γικού προβλήματος. Για την ακρίβεια καταγγέλλουν ότι ο αντιδήμαρχος εί-
πε στον εργαζόμενο «όταν μιλάω εγώ, θα στέκεσαι προσοχή» και «θα δου-
λεύεις όλη μέρα και Σαββατοκύριακα, επειδή το λέω εγώ». Όπως τονίζεται 
στην ανακοίνωση: «Δεν είναι η πρώτη φορά που δεχόμαστε καταγγελίες 
για την εν γένει απαράδεκτη συμπεριφορά του συγκεκριμένου αντιδημάρ-
χου απέναντι στους εργαζόμενους του δήμου. Πλέον ξεπέρασε κάθε όριο». 
Κατά συνέπεια ζητούν την άμεση αντικατάστασή του ενώ καλούν και τις 
παρατάξεις του Δημοτικού Συμβουλίου να πάρουν θέση καταδικάζοντας το 
γεγονός και να απαιτήσουν την άμεση αντικατάσταση του αντιδημάρχου.

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα ανατολικά της 
Αθήνας, ο δήμαρχος δέχεται έντονη κριτική γιατί 
φαίνεται να έχει απαξιώσει εντελώς τον ρόλο των 
Κοινοτικών Συμβουλίων; Το αξιοσημείωτο είναι πως 
δεν είναι μόνο οι παρατάξεις της αντιπολίτευσης που 

καταγγέλλουν τη συγκεκριμένη «αυθαιρεσία» του δημάρχου αλλά και πολ-
λά στελέχη των Κοινοτικών Συμβουλίων που έχουν εκλεγεί με την παρά-
ταξη της διοίκησης και έχουν αρχίσει να νιώθουν «διακοσμητικοί». Αφορμή 
για το «ξέσπασμά» τους ήταν η πρόσφατη απόφαση να μη συμμετέχουν τα 
Κοινοτικά Συμβούλια στη συζήτηση για τον καταρτισμό του Τεχνικού Προ-
γράμματος για το 2026. Η εύλογη απορία τους ήταν, αν δεν προτείνουν έρ-
γα που έχουν ανάγκη οι γειτονιές τους, ποιος είναι ο λόγος ύπαρξής τους… 
Άδικο έχουν;

Απάντηση για το Ειδικό Σχολείο 
Στην αντεπίθεση πέρασε ο δή-
μαρχος Ηλιούπολης Στάθης 
Ψυρρόπουλος μετά την παρέμ-
βαση του Ρουβίκωνα στο δημαρ-
χείο της πόλης καταγγέλλοντας 
την κακή κατάσταση στην οποία 
βρίσκεται το Ειδικό Σχολείο που 
εδρεύει στην πόλη. Ο δήμαρχος 
με δημόσια επιστολή του τονίζει 
πως το Ειδικό Σχολείο αντιμετω-
πίζει εδώ και χρόνια προβλήματα 
υποδομής, για αυτό και διεκδικεί 
μαζί με τους γονείς της την πλήρη 
ανακατασκευή του. Ωστόσο θυμί-

ζει πως στα δύο χρόνια της θητείας του έχουν γίνει παρεμβάσεις που πε-
ριλαμβάνουν την επίλυση του ζητήματος του ανελκυστήρα, την ανακα-
τασκευή της οροφής του γυμναστηρίου, την τοποθέτηση κάγκελων στον 
πρώτο όροφο για την ασφάλεια των μαθητών, ενώ δόθηκε λύση και στη 
μετακίνηση των παιδιών.

Παρεμβάσεις σε ανοιχτά γήπεδα και σχολεία των Βριλησσίων
Συνεχίζεται με εντατικούς ρυθμούς 
η προσπάθεια του δημάρχου Βρι-
λησσίων Γιάννη Πισιμίση για την 
αναβάθμιση των αύλειων χώρων 
που αφορά το σύνολο των σχολικών 
μονάδων της πόλης. Στο πλαίσιο αυ-
τό ανακοίνωσε την ολοκλήρωση 
των εργασιών ανακατασκευής και 
αναβάθμισης των αθλητικών εγκα-
ταστάσεων στα προαύλια του 2ου 
Γυμνασίου και 2ου Λυκείου Βριλησσίων. Οι παρεμβάσεις περιλάμβαναν αντικατά-
σταση των φθαρμένων ταπήτων με νέους, σύγχρονους και αντιολισθητικούς αθλη-
τικούς τάπητες, διαμόρφωση και διαγράμμιση γηπέδων μπάσκετ, βόλεϊ, ενώ θα ακο-
λουθήσει η τοποθέτηση νέου αθλητικού εξοπλισμού (μπασκέτες, φιλέ). Όπως έκανε 
γνωστό ο κ. Πισιμίσης: «Από τις αρχές του 2024 στα Βριλήσσια έχουν ανακατασκευ-
αστεί από τον δήμο συνολικά 13 ανοιχτά γήπεδα μπάσκετ, βόλεϊ, τένις και χάντμπολ 
σε αύλειους χώρους σχολείων και όχι μόνο».

Ο Βύρωνας αποκτά νέο, σύγχρονο βρεφονηπιακό σταθμό
Στο Περιφερειακό Επιχειρησιακό Πρό-
γραμμα (ΠΕΠ) Αττικής εντάχθηκε η ανέ-
γερση ενός νέου, σύγχρονου βρεφονη-
πιακού σταθμού από τον Δήμο Βύρωνα. 
Θα ανεγερθεί σε ιδιόκτητο οικόπεδο 
του δήμου επί της οδού Ζωοδόχου Πη-
γής. Θα έχει τη δυνατότητα φιλοξενίας 
18 νηπίων και 36 βρεφών, προσφέρο-
ντας σύγχρονους και ασφαλείς χώρους 
φροντίδας, δημιουργικής απασχόλη-
σης, ψυχαγωγίας και ανάπαυσης, πλή-
ρως προσαρμοσμένους στις ανάγκες της 

προσχολικής ηλικίας. Ο σχεδιασμός του σταθμού βασίζεται στις αρχές της βιοκλιμα-
τικής αρχιτεκτονικής, με έμφαση στην ασφάλεια, τη λειτουργικότητα και την υψη-
λή ενεργειακή απόδοση, διασφαλίζοντας ένα ποιοτικό και φιλικό περιβάλλον για τα 
παιδιά και το προσωπικό. Πρόκειται για μια επένδυση με ισχυρό κοινωνικό και ανα-
πτυξιακό αποτύπωμα, που στηρίζει έμπρακτα την οικογένεια και ενισχύει την κοινω-
νική συνοχή. Το έργο θα χρηματοδοτηθεί από το Περιφερειακό Πρόγραμμα «Αττική 
2021-2027» του ΕΣΠΑ. Η ένταξή του υπογράφηκε από τον περιφερειάρχη Αττικής 
Νίκο Χαρδαλιά, παρουσία του δημάρχου Βύρωνα Αλέξη Σωτηρόπουλου, που τόνισε: 
«Το έργο υπηρετεί τον σταθερό στόχο του Δήμου Βύρωνα να μη μένει κανένα παιδί 
εκτός παιδικών σταθμών».

Πάνω από 21,6 εκατ. ευρώ για έργα στα Ιόνια Νησιά
Σε μια σειρά κρίσιμων παρεμβάσεων και έργων για την ενίσχυση των υποδο-
μών της οδικής ασφάλειας και της ανθεκτικότητας έναντι των φυσικών κατα-
στροφών προχωρά η Περιφέρεια Ιονίων Νήσων, αξιοποιώντας τους πόρους 
από το Περιφερειακό Πρόγραμμα Ανάπτυξης Ιονίων Νήσων 2021-2025. Στο 
πλαίσιο αυτό η περιφερειακή αρχή του Ιωάννη Τρεπεκλή έχει εκδώσει προ-
σκλήσεις και αποφάσεις ένταξης και τροποποίησης πράξεων, με έμφαση στη 
λιμενική ασφάλεια, την αντιπλημμυρική θωράκιση, την οδική ασφάλεια και 
τις δημόσιες αθλητικές υποδομές. Στα σημαντικότερα έργα του προγράμ-
ματος καταγράφονται οι βελτιώσεις στις λιμενικές υποδομές της Ζακύνθου, 
επείγουσες εργασίες σήμανσης και αντιστήριξης του πρανούς της επαρχια-
κής οδού στην περιοχή του Αγίου Νικήτα της Λευκάδας, στρατηγικές μελέτες 
οδικών έργων για το νησί της Κέρκυρας καθώς και ανέγερση κλειστού γυμνα-
στηρίου πολλαπλών χρήσεων στην περιοχή της Λευκίμμης. Τέλος, στα χρη-
ματοδοτικά προγράμματα εντάσσονται έργα συντήρησης και αποκαταστά-
σεις αντιπλημμυρικών υποδομών σε όλα τα νησιά του Ιονίου.
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Η Αθήνα λάμπει: 
Υποδεχόμαστε το 2026!
Το Σύνταγμα, το Πεδίον του Άρεως, το Πάρκο Τρίτση και το Κέντρο Πολιτισμού  
Ίδρυμα «Σταύρος Νιάρχος» υποδέχονται το νέο έτος

Με φως, μουσική και την προσμονή μιας νέας 
αρχής, η πόλη ετοιμάζεται να υποδεχθεί το 
2026 όπως της αξίζει: φαντασμαγορικά, με 
ρυθμό και χαμόγελα. Το φετινό ρεβεγιόν της 

Πρωτοχρονιάς μετατρέπεται σε μια μεγάλη αστική γιορ-
τή, όπου η πρωτεύουσα προσκαλεί κατοίκους και επισκέ-
πτες να γιορτάσουν την τελευταία ημέρα του 2025, σε 

τέσσερις εμβληματικούς δημόσιους χώρους με ελεύθερη 
είσοδο: Το Σύνταγμα, το Πεδίον του Άρεως, το Πάρκο Τρί-
τση και το Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα «Σταύρος Νιάρχος». 
Αύριο Τετάρτη 31 Δεκεμβρίου 2025, η καρδιά της μεγά-
λης νύχτας «χτυπά» εθιμοτυπικά στην Πλατεία Συντάγ-
ματος, με την επίσημη εκδήλωση του Δήμου Αθηναίων.

Την έναρξη σηματοδοτεί στις 22.00 η Φιλαρμονι-
κή Ορχήστρα με αγαπημένες μελωδίες και στη συνέ-
χεια ένα πλούσιο πρόγραμμα με live μουσική και αγα-
πημένους καλλιτέχνες. Και φυσικά το υπερθέαμα των 
πολύχρωμων πυροτεχνημάτων που θα φωτίσουν τον 
αττικό ουρανό.

Από τις 23.00, το Πεδίον του Άρεως μετατρέπεται 
σε έναν δυναμικό, ανοιχτό μουσικό προορισμό και υπο-
δέχεται το 2026 με ρυθμό, ένταση και σύγχρονο παλ-
μό. Στο πλαίσιο των πρωτοχρονιάτικων εκδηλώσεων 
της Περιφέρειας Αττικής, η Ελένη Φουρέιρα, ο ZAF και 

ο DJ Bobito ανεβαίνουν στη σκηνή και διαμορφώνουν 
ένα εκρηκτικό πρόγραμμα που συνδυάζει pop, urban και 
dance ήχους. 

Στο Πάρκο Τρίτση, η Κλαυδία και οι Playmen απο-
χαιρετούν το 2025 με μια λαμπερή, σύγχρονη και πιο 
εναλλακτική γιορτή, γεμάτη ηλεκτρονικούς παλμούς 
και ατμόσφαιρα γιορτής. Το Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα 
«Σταύρος Νιάρχος» υποδέχεται το 2026 με ένα μεγάλο, 
ανοιχτό πάρτι για όλους. Η «Αγορά» μεταμορφώνεται σε 
έναν φωτεινό πυρήνα γιορτής με οικοδεσπότη τον τρα-
γουδιστή και ηθοποιό Ζερόμ Καλούτα. 

Το μουσικό έναυσμα προσφέρει η Αλεξάνδρα Σι-
έτι, παρουσιάζοντας με την επταμελή ορχήστρα της 
ένα δυναμικό πρόγραμμα που συνδυάζει soul, funk και 
disco αναφορές. Αμέσως μετά, θέση παίρνει στα decks 
ο Sunshine Pedro για ένα μεγάλο open-air πάρτι που 
θα διαρκέσει μέχρι τις πρώτες πρωινές ώρες του 2026.

της
Δήμητρας 
Δάρδα
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Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: Studio Panoulis

Δύο υπέροχες οικοδέσποινες, με φαντασία, χαμόγελο και κοσμική φινέτσα, η Φαίη Μπέη και η 
Ιλεάνα Ισμυρίδη, ήταν οι εκθαμβωτικές παρουσίες στο επετειακό pop up project που πραγμα-
τοποιήθηκε στο Εθνικό Μουσείο Φυσικής Ιστορίας Γουλανδρή, στην Κηφισιά.

Γωγώ Αυγερινοπούλου,  
Μαρία Κωνσταντάκη, Μαίρη Αυγερινοπούλου

Μαρία Γιαννούλη, Amina Khan

Ιλεάνα Ισμυρίδη, Ισμήνη Νταφοπούλου, Φαίη Μπέη

Ντόζια Κουρούπη, Μαρία Παπαθανασίου-Αρρώνες

Έμη Λιβανίου, Αντωνία Καρρά

Φαίη Μπέη, Καλλιόπη Τζοάννου, Ann Rene Αχιλλεούδη, Χριστίνα Φιλιαγκουρίδου

Μαρία Καλλιμασιά, Ivana Grossi

The pop up project  
της δεκαετίας!
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Τα Χριστούγεννα είναι μία από τις 
αγαπημένες γιορτές σε όλο τον 
κόσμο. Θεωρείται πολύ εμπορι-
κή, καθώς όλα τα καταστήμα-

τα περιμένουν να αυξηθούν οι πωλήσεις 
τους, αφού όλοι φροντίζουν να αγορά-
σουν δώρα για τα αγαπημένα τους πρόσω-
πα. Μέσα, λοιπόν, στο γιορτινό αυτό κλίμα δεν 
θα μπορούσε να απουσιάζει το κομμάτι της δια-
τροφής. Όσοι θα κάνουν ρεβεγιόν σε σπίτι αλλά και τα 
εστιατόρια έχουν ήδη σχεδιάσει το μενού των Χριστουγέννων 
και της Πρωτοχρονιάς.  Τις μέρες των γιορτών, όσοι αγαπούν 
το μαγείρεμα δοκιμάζουν συνταγές είτε για αλμυρά πιάτα εί-
τε για τα γλυκά, που θα πλαισιώνουν το τραπέζι. Μελομακά-
ρονα, κουραμπιέδες, κέικ, πίτες γλυκές και αλμυρές, κρέατα, 
ψωμιά και ποτά παίρνουν θέση στο τραπέζι. 

«Κεράσματα, γιορτές, καλέσματα στη δουλειά και στο σπί-
τι είναι όλα όσα πρέπει να αντιμετωπίσει κάποιος που προσπα-
θεί να χάσει κιλά ή που θέλει να προσέξει με το βάρος του ή 
το σάκχαρό του. Το βασικό όμως όπως πάντα είναι το μέτρο. 
Μπορούμε να φάμε γλυκά; Ναι. Μπορούμε να φάμε αλμυρά λί-
γο πιο βαριά φαγητά; Ναι. Υπάρχει ένα «αλλά» και η ολοκλη-
ρωμένη απάντηση στις ερωτήσεις είναι: «Ναι, αλλά με μέτρο». 

Ό,τι φάμε περισσότερο από αυτό που μας αντιστοιχεί (σύμφω-
να με τις καθημερινές μας δραστηριότητες και τον μεταβολι-
σμό μας) θα φανεί στη ζυγαριά. Το αναμενόμενο είναι μέσα 
στις γιορτινές μέρες το βάρος μας να αυξηθεί 1-2 κιλά. Αυτό 
θα πρέπει να φροντίσουμε να το αποβάλουμε όσο πιο σύντο-
μα γίνεται για να μη σταθεροποιηθεί και μονιμοποιηθεί σαν 

βάρος. Αλλά για ποιον λόγο να ταλαιπωρούμα-
στε και να βασανιζόμαστε με τις αυξομειώ-

σεις της ζυγαριάς; Το πιο υγιές και εύκολο 
για το σώμα μας είναι να έχουμε εγκρά-
τεια και να δοκιμάσουμε από όλα με μέ-
τρο και περισυλλογή. Έτσι, λοιπόν, θα 
σχεδιάσουμε το πιάτο μας αποφασίζο-
ντας τι θα δοκιμάσουμε από όλους τους 
πειρασμούς. Θα βάλουμε τον εαυτό μας 
σε διαδικασία να σκεφτεί τι προτιμά από 

τα φαγητά. 
Με αυτόν τον τρόπο θα δώσουμε προ-

τεραιότητα σε αυτά που πραγματικά μας 
αρέσουν και θα καταφέρουμε να είμαστε εγκρα-

τείς», αναφέρει η διαιτολόγος-διατροφολόγος Γεωρ-
γία Ζιώγου και μας δείχνει έναν εύκολο τρόπο για να τον έχου-
με σαν κανόνα, όταν φτιάχνουμε το πιάτο μας από τα πλούσια 
εδέσματα που θα δούμε στον μπουφέ ή στο γιορτινό τραπέζι. 

Το μισό πιάτο καταλαμβάνεται από φρούτα και λαχανικά 
(θα μπορούσε να είναι και μόνο λαχανικά επιλέγετε εσείς πώς 
θα το διαμορφώσετε). Το 1/4 του πιάτου καταλαμβάνεται από 
αμυλούχες τροφές όπως ρύζι, ζυμαρικά και πατάτες, αποφεύ-
γοντας τις πολλές σάλτσες και σος, και το υπόλοιπο 1/4 από 
το κρέας που σας προσδίδει την πρωτεΐνη σας. Για να αποφύ-
γετε τα περιττά κιλά, καλύτερα είναι να μη φάτε έξτρα ψωμί 
ή αν καταναλώσετε ψωμί, τότε μην το συνοδεύσετε με άλλα 
άμυλα. Επίσης θα επιλέξετε ένα επιδόρπιο από όλη τη λίστα 
και περιοριστείτε σε μια μερίδα.

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

Μπορούμε 
να φάμε γλυκά; Ναι. Μπορούμε να φάμε αλμυρά, λίγο πιο βαριά φαγητά; 

Ναι, αλλά 
με μέτρο

Πώς να 
παραμείνεις 
εγκρατής
Πόσο εύκολο 
είναι όμως να 
το ακολουθήσει 
κάποιος; Είναι και 
μάλιστα πολύ, 
ειδικά αν σκεφτείτε 
πως η ευχαρίστηση 
της γεύσης είναι 
παροδική και κρατά 
μόλις μερικά λεπτά. 
Αν καταφέρετε να 
κάνετε τη σκέψη 
αυτή πριν καθίσετε 
στο τραπέζι, τότε 
έχετε κάνει τη μισή 
δουλειά. Αποφύγετε 
τις πιεστικές 
καταστάσεις με 
τα κεράσματα και 
πείτε «όχι» χωρίς να 
ντρέπεστε. 
Μην αφήνετε το 
κατοχικό σύνδρομο 
της γιαγιάς να 
σας επηρεάσει και 

επιβληθείτε 
στις 
διατροφικές 
παρορμήσεις 
των εορτών. 
Με αυτόν 
τον 
τρόπο θα 
μπορέσετε 
να χαρείτε 
χωρίς 
τύψεις τα 
γιορτινά σας 
τραπέζια και 

χωρίς να αυξηθεί το 
μέγεθος των ρούχων 
σας.

Πώς να μην πάρουμε 
βάρος στις γιορτές;

Γεωργία Ζιώγου, 
διαιτολόγος- 

διατροφολόγος 
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«Πάγωσαν»  
στο Κόπα Άφρικα
Στιγμές αγωνίας εκτυλίχθηκαν 
στο 35ο λεπτό της αναμέτρησης 
του 5ου ομίλου του Κυπέλλου 
Εθνών Αφρικής, ανάμεσα στην 
Ισημερινή Γουινέα και στο Σουδάν. 
Ο τερματοφύλακας του Σουδάν 
Μονγκέντ Ελνέελ σωριάστηκε 
ξαφνικά στον αγωνιστικό χώρο, 
παγώνοντας παίκτες και θεατές.
Το παιχνίδι εκείνη τη στιγμή ήταν 
στο 0-0, όταν ο Σουδανός πορτιέρε 
κατέρρευσε χωρίς να έχει προηγηθεί 
σύγκρουση ή κάποια εμφανής επαφή 
με συμπαίκτη ή αντίπαλο, γεγονός 
που προκάλεσε έντονη ανησυχία σε 
όλους όσοι παρακολουθούσαν το 
παιχνίδι.
Τα ιατρικά επιτελεία των δύο ομάδων 
αντέδρασαν άμεσα, προσφέροντας 

τις πρώτες βοήθειες στον Ελνέελ 
εντός του αγωνιστικού χώρου. 
Ευτυχώς, μετά από λίγα λεπτά ο 
τερματοφύλακας ανέκτησε τις 
αισθήσεις του και, αφού εξετάστηκε 
από τους γιατρούς, κρίθηκε σε 
θέση να συνεχίσει κανονικά την 
αναμέτρηση, επιστρέφοντας κάτω 
από τα δοκάρια.
Το περιστατικό σημάδεψε το ματς 
της 2ης αγωνιστικής του 5ου ομίλου, 
με το παιχνίδι να διακόπτεται 
προσωρινά μέχρι να διασφαλιστεί 
η κατάσταση της υγείας του 
ποδοσφαιριστή. Τελικά, το παιχνίδι 
ολοκληρώθηκε κανονικά, με το 
Σουδάν να πετυχαίνει την πρώτη 
του νίκη στη διοργάνωση χάρις στο 
αυτογκόλ του Κόκο στο 74ο λεπτό. 

Τον μεγάλο στόχο της επίτευξης χιλίων τερμά-
των θέλει να επιτύχει ο Κριστιάνο Ρονάλντο. 
Ο 40χρονος Πορτογάλος σούπερ σταρ δή-
λωσε πως το πάθος του για το ποδόσφαιρο 

παραμένει αμείωτο και ότι εξακολουθεί να είναι από-
λυτα προσηλωμένος στον στόχο των 1.000 γκολ κα-
ριέρας, μετά την ανάδειξή του σε Καλύτερο Παίκτη 
Μέσης Ανατολής στα Globe Soccer Awards που πραγ-
ματοποιήθηκαν την Κυριακή στο Ντουμπάι.

Το νταμπλ που σημείωσε το Σάββατο με τη φανέ-
λα της Αλ Νασρ ανέβασε τον συνολικό του απολογι-
σμό στα 956 γκολ σε συλλογικό και διεθνές επίπεδο. 
Με τον 40χρονο Πορτογάλο να σκοπεύει να συνεχί-
σει για «ένα ή δύο ακόμη χρόνια», ο στόχος των 1.000 
τερμάτων μοιάζει πλέον εφικτός.

«Είναι δύσκολο να συνεχίζεις να παίζεις, αλλά 
εξακολουθώ να έχω ισχυρό κίνητρο», δήλωσε ο Ρο-

νάλντο, ο οποίος παρέλαβε το βραβείο για δεύτερη 
συνεχόμενη χρονιά. «Το πάθος μου είναι μεγάλο και 
θέλω να συνεχίσω. Δεν έχει σημασία πού αγωνίζομαι, 
είτε στη Μέση Ανατολή είτε στην Ευρώπη. Απολαμβά-
νω πάντα το ποδόσφαιρο και θέλω να συνεχίσω. Ξέ-
ρετε ποιος είναι ο στόχος μου. Θέλω να κατακτώ τίτ-
λους και να φτάσω αυτόν τον αριθμό (των 1.000 γκολ) 
που όλοι γνωρίζετε. Θα τον φτάσω σίγουρα, αν δεν 
έχω τραυματισμούς».

Ο «CR7» βρίσκεται αυτήν τη στιγμή στα 956 γκολ, 
σύμφωνα με την υπηρεσία στατιστικής και ιστορίας 
του ποδοσφαίρου, και θέλει τουλάχιστον 30 για να ξε-
περάσει τον Έργουιν Χέλμεχ που σταμάτησε στα πε-
ρισσότερα από 989 σύμφωνα με την ίδια υπηρεσία, 
σε μια καριέρα από το 1924 έως το 1951. Ο Ρονάλντο 
από το 2002 έως σήμερα έχει αγωνιστεί σε 1.317 παι-
χνίδια για να πετύχει τα 956 τέρματά του και δείχνει 
διάθεση να συνεχίσει, έτσι ώστε να γίνει ο πρώτος 
που θα έχει επισήμως περισσότερα από 1.000 γκολ.

Η υπηρεσία στατιστικής και ιστορίας του ποδο-
σφαίρου έχει καταρτίσει λίστα με ποδοσφαιριστές 
που έχουν πετύχει 500+ γκολ, στην οποία -εκτός του 
Ρονάλντο- βρίσκονται και ο Μέσι και ο Λεβαντόφσκι 
και ο Λουίς Σουάρες, με τον Αργεντινό σούπερ σταρ 
να έχει καταμετρημένα 901 τέρματα, ενώ ο Πολωνός 
στράικερ έχει 729 τέρματα και ο Ουρουγουανός άσος 
έχει… μόλις 598.
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

Αειθαλής με στόχο  
τα 1.000 γκολ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Στο Ντουμπάι τα βραβεία
Ο πρόεδρος της FIFA Τζιάνι Ινφαντίνο ανακοίνωσε τη Δευτέρα ότι το Ντουμπάι θα φιλοξενήσει 

την τελετή απονομής των βραβείων Best FIFA Football Awards την επόμενη χρονιά.
Τα βραβεία τιμούν τους κορυφαίους ποδοσφαιριστές και ποδοσφαιρίστριες, καθώς και προπο-

νητές και ομάδες, όπως προκύπτουν από τις ψήφους φιλάθλων, εκπροσώπων των ΜΜΕ, αρχηγών 
ομάδων και ομοσπονδιακών τεχνικών.

«Μπορώ να ανακοινώσω εδώ μια νέα συνεργασία που ολοκληρώσαμε για να τιμήσουμε τους 
καλύτερους παίκτες, προπονητές και ομάδες, εδώ στο Ντουμπάι», δήλωσε ο Ινφαντίνο στο Παγκό-
σμιο Αθλητικό Συνέδριο της πόλης. «Απολαύσαμε τον αθλητισμό και πλέον θα απολαύσουμε ακό-
μη περισσότερο την ενότητα που προσφέρει σε ολόκληρο τον κόσμο».

Υπενθυμίζεται ότι η διοργάνωση του 2025 στην Ντόχα ανέδειξε τον Ουσμάν Ντεμπελέ ως κο-
ρυφαίο παίκτη στους άνδρες, ενώ το αντίστοιχο βραβείο στις γυναίκες κατέκτησε η Αϊτάνα Μπο-
νματί.

Σούπερ και 55άρης  
ο Λέοναρντ
Ο Καουάι Λέοναρντ 
πραγματοποίησε την κορυφαία 
εμφάνιση της καριέρας του, 
σημειώνοντας 55 πόντους και 
ισοφαρίζοντας το ρεκόρ του 
οργανισμού, οδηγώντας τους 
Λος Άντζελες Κλίπερς στη νίκη με 
112-99 επί των Ντιτρόιτ Πίστονς 
στο Ίνγκλγουντ, φτάνοντας 
παράλληλα στο σερί τεσσάρων 
διαδοχικών νικών (ρεκόρ σεζόν).
Με αρκετές απουσίες -μεταξύ 
αυτών και του σέντερ Ίβιτσα 
Ζούμπατς (διάστρεμμα στον 
αστράγαλο)- οι Κλίπερς ξεκίνησαν 
στο βασικό σχήμα με τρεις 
παίκτες ηλικίας 36 ετών και άνω, 
τους Τζέιμς Χάρντεν, Μπρουκ 
Λόπεζ και Νίκολας Μπατούμ. Με 
την προσθήκη και του Καουάι 
Λέοναρντ, το Λ.Α. έγινε η πρώτη 
ομάδα στο ΝΒΑ από το 2016 που 
παρατάσσει τέσσερις βασικούς 
παίκτες ηλικίας τουλάχιστον 34 
ετών. 
Ο Λέοναρντ ήταν ασταμάτητος, 
τελειώνοντας το ματς με 17/26 
σουτ, 5 τρίποντα, 11 ριμπάουντ, 
5 κλεψίματα και 3 κοψίματα, ενώ 
πέτυχε 26 πόντους μόνο στην 
τρίτη περίοδο, «καθαρίζοντας» 
ουσιαστικά την αναμέτρηση. 
Ο Τζέιμς Χάρντεν πρόσθεσε 28 
πόντους, με τον Νίκολας Μπατούμ 
να ακολουθεί με 12.
Για το Ντιτρόιτ, ο Κέιντ Κάνινγκχαμ 
σημείωσε 27 πόντους, όλους στο 
δεύτερο ημίχρονο, ενώ ο Τζέιλεν 
Ντούρεν είχε 18, με τους Πίστονς 
να πληρώνουν την αστοχία 
τους από την περιφέρεια (7/29 
τρίποντα).
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Πήραν τον… εμφύλιο

Η Σπόρτινγκ Λισαβόνας διέσυρε τη Ρίο Αβε στην... «ελληνική» μονομαχία για τη 16η αγωνιστι-
κή του πορτογαλικού πρωταθλήματος. 

Το παιχνίδι μπορεί να είχε έναν πρωταγωνιστή, αλλά οι  Έλληνες ξεχώρισαν! Για τη Σπόρτινγκ 
αγωνίστηκε σε όλο το ματς ο Γιώργος Βαγιαννίδης, ενώ ξεκίνησε βασικός και έγινε αλλαγή στο 
78’ ο Φώτης Ιωαννίδης. Για τη Ρίο Αβε στο αρχικό σχήμα βρέθηκαν οι Γιώργος Λιάβας, Ανδρέας 
Ντόι και Νικόλας Αθανασίου, ενώ αλλαγή πέρασε στο 46' ο Μάριος Βρουσάι.

Το πρόσωπο της βραδιάς ήταν ο Λουίς Σουάρες που σημείωσε χατ τρικ, ενώ σκόρερ χρίστηκε 
και ο Αραούχο, μετά από ασίστ του Σουάρες. 



Κριός (21/3-20/4)
Η μέρα σας ξεκινά με κάποιες αναστατώσεις σε επαγγελματικούς 
χώρους. Χρειάζονται υπομονή και ρεαλισμός για να τακτοποιήσετε 
τα θέματά σας.  

Ταύρος (21/4-20/5)
Ευνοούνται οικογενειακές σχέσεις και θέματα σπιτιού νωρίς το πρωί. 
Η ενέργεια μετατοπίζεται και υπάρχει κίνδυνος για παρεξηγήσεις ή 
καθυστερήσεις κυρίως στις μετακινήσεις σας.    

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Η επικοινωνία σας είναι αρκετά ρευστή σήμερα και καλό είναι να 
επανεξετάσετε τα πράγματα πριν πάρετε αποφάσεις. Αποφύγετε 
ρίσκα και επικεντρωθείτε σε έναν αυστηρό προϋπολογισμό.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Τα οικονομικά σας φαίνονται να βελτιώνονται, ωστόσο οι σχέσεις 
σας δοκιμάζονται, καθώς σοβαρά άλυτα ζητήματα έρχονται στην 
επιφάνεια και προκαλούν κρίση. 

Λέων (23/7-22/8)
Νιώθετε γεμάτοι ενέργεια και αυτοπεποίθηση και έχετε διάθεση για 
δράση. Ωστόσο η καθημερινότητα και η εργασία γίνονται βουνό μετά 
τις 9.15. Μην πιέζετε καταστάσεις, αλλά με προσεκτικές κινήσεις 
φτάστε στους στόχους σας.

Παρθένος (23/8-22/9)
Η μέρα σας ξεκινά με κάποιους προβληματισμούς, ενώ μπορεί 
να έχετε κάποιο θέμα που αφορά τα παιδιά σας, αν είστε γονείς. 
Φροντίστε να κάνετε το περιβάλλον σας πιο ήρεμο και μην αφήσετε 
τις δυσκολίες να σας καταβάλουν ψυχικά.

Ζυγός (23/9-23/10)
Δυσκολίες στην επικοινωνία σας, ιδίως σε όσους ανήκετε στις 
τελευταίες μέρες του ζωδίου σας. Βάλτε τα όριά σας με ευγένεια και 
αποφύγετε σημαντικές αποφάσεις και μετακινήσεις.    

Σκορπιός (24/10-21/11)
Σήμερα μπορεί να υπάρξουν δυσκολίες με την επικοινωνία σας, σε 
σχέσεις με παιδιά και οικονομικές υποθέσεις που μάλλον χρειάζονται 
καλύτερη διαχείριση.

Τοξότης (22/11-21/12)
Η μέρα σας ξεκινά με τάσεις να κάνετε νέα ξεκινήματα, αλλά ο Ερμής 
που βρίσκεται στις τελευταίες μοίρες του ζωδίου σας ενισχύει μια 
αρνητική όψη με τον Κρόνο, κάνοντας τις δυσκολίες πιο έντονες και 
περιοριστικές. Αποφύγετε να ανοιχτείτε επικοινωνιακά, καθώς ο 
κίνδυνος παρεξήγησης είναι ορατός.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Ο Ερμής στον δωδέκατο τομέα σας σάς δημιουργεί κάποιες 
επικοινωνιακές αναστολές. Η μέρα σας μπορεί να έχει άγχος, 
καθυστερήσεις σε μηνύματα ή ακόμη την αίσθηση ότι οι άλλοι δεν 
σας καταλαβαίνουν.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Η Σελήνη σήμερα δείχνει το οικογενειακό σας περιβάλλον και την 
ενασχόλησή σας με αυτό, ενώ θα χρωματίσει ευχάριστα το πρωινό 
σας. Στη συνέχεια θα προκύψουν απρόβλεπτα εμπόδια ή κάποιες 
καταστάσεις που θα σας πιέσουν αρκετά. 

Ιχθύες (19/2-20/3)
Σήμερα νιώθετε πολύ έντονα την αίσθηση της ευθύνης και της 
ωριμότητας. Κάποιο γεγονός ίσως σας προκαλέσει μια απογοήτευση, 
ένα συναίσθημα αποκλεισμού και απομάκρυνσης από κάποια 
πρόσωπα.

Επικοινωνιακές δυσκολίες

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η μέρα ξεκινά με πολλές 
αντιφάσεις και καλό είναι 
να εστιάσουμε στα θετικά 
που θα συμβούν. Ίσως 
επικοινωνιακές δυσκολίες 
και καθυστερήσεις 
μάς αναγκάσουν 
να διαχειριστούμε 
διαφορετικά τις 
καταστάσεις.  

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΖΩΔΙΑ
τριτη 30 ΔΕΚεμΒΡΙΟΥ 202546


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46

