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Νάντια Γιαννακοπούλου 
Βουλευτής ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ Β2’ ∆υτ. Τοµέα Αθηνών   Σελ. 19

∆ηµήτρης Καφαντάρης  
Γενικός γραµµατέας της ΚΕ∆Ε   Σελ. 52-53

Νότησ Μαριάσ
Αντώνης Καρβούνης
Στρατής Κοκκινέλλης

 Ηλίας Γιαννακόπουλος

Το ανακάτεμα της κυβερνητικής 
τράπουλας και οι «αντικαταστάτες» -  

Ο υπουργός, η καλλίπυγος νεαρή  
και οι κομματικοί που φρίκαραν  

- Ο «μπουρλοτιέρης» Χάρης

Tου Νίκου Καραμανλή

Politically Incorrect

Σελ. 6-7

Σελ. 41-44

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ-ΑΡΘΡΑ

Δυνατή φωνή για 
τη Νέα ∆ηµοκρατία

ΤΑ 6 SOS
Πώς υπολογίζεται 

η αποζημίωση
εργαζομένων 

λόγω απόλυσης

ΜΑΚΑΡΙΟΣ ΛΑΖΑΡΙ∆ΗΣ

Σελ. 20-21

Σελ. 28-29

ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗΝ «P» - ΧΡΙΣΤΟΣ ΔΗΜΑΣ 
Υπουργός Υποδομών και Μεταφορών

«Αναβαθμίζουμε τις οδικές  
υποδομές, βελτιώνουμε  

τις συγκοινωνιακές υπηρεσίες»
Σελ. 12-14

ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ

• Αναλυτικά παραδείγματα για τα ποσά  
που λαμβάνουν όσοι χάνουν την εργασία τους 

Τα 4 δυνατά «χαρτιά» 
που θα φέρουν νέες 
αναβαθμίσεις από

τους οίκους αξιολόγησης 
Σελ. 25

14 ΣΕΛΙΔΕΣ 
ΓΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Blackfile
Οι «παραγονταραίοι»

βγήκαν στο... σεργιάνι!  
- Η Λαζαράκου
και οι προτάσεις
από το εξωτερικό

Σελ. 38

Σελ. 4

ΣΤΑ ΣΚΑΡΙΑ  
3 ΝΕΑ ΚΟΜΜΑΤΑ 

Τι αλλαγές θα φέρουν 
στον πολιτικό χάρτη

οι υπό ίδρυση φορείς
των Τσίπρα, Σαμαρά

και Καρυστιανού

Σελ. 26

Πόσο επηρεάζει την 
αγορά εργασίας και ποια 
επαγγέλματα κινδυνεύουν

«Με τις διαγραφές 308.605  
μη ενεργών φοιτητών  
βάζουμε τάξη χωρίς  

να στερούμε ευκαιρίες»

Σελ. 5

• Η υπουργός Παιδείας μιλά για τη μεταρρύθμιση  
που δίνει ανάσα στο δημόσιο πανεπιστήμιο

ΟΙ ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ  
ΠΟΥ «ΖΟΡΙΖΟΥΝ» ΤΗΝ ΤΟΥΡΚΙΑ

Με την πλάτη 
στον τοίχο 

ο «σουλτάνος»
• Ποιες διπλωματικές 
συμφωνίες και 
στρατηγικές συνεργασίες 
έχουν «στριμώξει»  
τον Ερντογάν
• Γιατί… ψυχορραγεί 
το δόγμα της Γαλάζιας 
Πατρίδας

Σελ. 15-17

ΣΟΦΙΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΣΤΗΝ «Ρ» 
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Δημήτρης Μιχαλέλης

Κυβέρνηση VS Τεχνητής Νοημοσύνης

Σ το κατώφλι μιας νέας εποχής, της Τέ-
ταρτης Βιομηχανικής Επανάστασης, 
βρίσκεται η Ελλάδα, με την κυβέρνη-
ση να καταστρώνει σχέδια ώστε να 

μειωθούν οι συνέπειες της μετάλλαξης και να 
σωθούν όσο το δυνατόν περισσότερες θέσεις 
εργασίας. Επίκεντρο αυτής της αλλαγής, η Τε-
χνητή Νοημοσύνη (AI), μια τεχνολογία με απε-
ριόριστες δυνατότητες, η οποία όμως φέρνει 
μαζί της έντονους προβληματισμούς: η ικανό-
τητα των αλγορίθμων να επεξεργάζονται τερά-
στιους όγκους πληροφοριών σε δευτερόλεπτα 
καθιστά ορισμένες ανθρώπινες δεξιότητες πα-
ρωχημένες, οδηγώντας τις επιχειρήσεις στην 
αναζήτηση της «ψηφιακής αποτελεσματικότη-
τας» με χαμηλότερο κόστος.

Στη χώρα μας οι προκλήσεις αποκτούν ιδι-
αίτερη σημασία. Το 40% των θέσεων εργασίας 
θα επηρεαστεί από τον συνδυασμό της χρήσης 
του AI με τη ρομποτική, ενώ το 22% των θέσε-
ων θα αλλάξει μορφή ή θα καταργηθεί.

Ο μεγαλύτερος φόβος των οικονομολόγων 
είναι η ταχύτητα της μετάβασης. Αν και ιστο-
ρικά η τεχνολογία δημιουργεί περισσότερες 
θέσεις εργασίας απ’ όσες καταστρέφει, το AI 
εξελίσσεται με ρυθμούς που το εκπαιδευτικό 
σύστημα και η αγορά εργασίας δυσκολεύονται 
να ακολουθήσουν. Αυτό δημιουργεί το φάσμα 
της δομικής ανεργίας: άνθρωποι που χάνουν τη 
δουλειά τους δεν διαθέτουν τις δεξιότητες για 
να απορροφηθούν στους νέους κλάδους της 
τεχνολογίας. Μια ολόκληρη γενιά εργαζομέ-
νων κινδυνεύει με κοινωνικό αποκλεισμό.

Και εδώ έρχεται η πολιτική. Η κυβέρνηση 

βρίσκεται μπροστά σε διλήμματα πρωτόγνω-
ρα όχι μόνο για την ίδια αλλά για όλες τις κυ-
βερνήσεις στον κόσμο. Πρέπει να ληφθούν ρη-
ξικέλευθες αποφάσεις, ενδεχομένως και με 
πολιτικό κόστος, ώστε να μη βρεθούμε προ δυ-
σάρεστων εκπλήξεων. Απαιτούνται εκπαιδευ-
τική μεταρρύθμιση με έμφαση στις ψηφιακές 
δεξιότητες, νομοθετικό πλαίσιο που θα προ-
στατεύει τα δικαιώματα των εργαζομένων στην 
ψηφιακή εποχή και, όπως ήδη προγραμματί-
ζουν πολλές ευρωπαϊκές χώρες, φορολόγη-
ση της αυτοματοποίησης (ο λεγόμενος «φόρος 
στα ρομπότ») για τη χρηματοδότηση κοινωνι-
κών προγραμμάτων.

Για την εκπαιδευτική μεταρρύθμιση η κυ-
βέρνηση φαίνεται να έχει κάνει κάποια βήματα. 
Ήδη 450.000 πολίτες έχουν συμμετάσχει στα 
προγράμματα κατάρτισης κυρίως σε ψηφιακές 
δεξιότητες, ενώ διά στόματος της υπουργού 
Νίκης Κεραμέως «προτεραιότητες του υπουρ-
γείου Εργασίας είναι η προστασία του ανθρώ-
που και η παράλληλη αξιοποίηση των οφελών 
της Τεχνητής Νοημοσύνης».

Η Τεχνητή Νοημοσύνη είναι ένα εργαλείο. 
Το αν θα οδηγήσει σε μια εποχή ευημερίας για 
όλους ή σε μια κοινωνία βαθιάς ανεργίας και 
ανισότητας εξαρτάται από τις αποφάσεις που 
λαμβάνονται σήμερα από τις κυβερνήσεις. Η 
πρόκληση δεν είναι να σταματήσουμε την πρό-
οδο, αλλά να την κατευθύνουμε έτσι ώστε η τε-
χνολογία να υπηρετεί τον άνθρωπο και όχι το 
αντίστροφο.

«Ρ»



ΓΙΝΕ ΚΙ ΕΣΥ KEΡΔΙΣΕ
ΚΙ ΕΛΑ ΝΑ ΜΕ ΔΕΙΣ 

ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ
ΣΕ ΕΝΑΝ ΑΓΩΝΑ 

ΣΤΟ NBA!

1° ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΉΜΑ 
ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ
ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ

Για περισσότερες πληροφορίες: 

210 9751000, 210 9718442, 801 11 11 600*
*Για κλήσεις εντός Ελλάδας, μόνο από σταθερό www.recycling-center.gr

texan sa texan satexan.anakiklosi texan sa

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΔΙΌΡΓΑΝΩΣΗ

ΔΙΑΒΑΣΕ 
ΤΌΥΣ ΌΡΌΥΣ 

ΤΌΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΌΥ

ΒΡΕΣ ΤΟ ΚΟΝΤΙΝΟΤΕΡΟ 
ΠΟΛΎΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΉΣ ΤΟΎ ΔΉΜΟΎ
ANAKYKΛΩΣΕ ΜΕΤΑΛΛΙΚΑ, ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΓΎΑΛΙΝΑ ΎΛΙΚΑ
ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΩΣΕ ΤΑ ΚΟΎΠΟΝΙΑ 
ΣΤΟ ΔΉΜΑΡΧΕΙΟ ΚΑΘΕ ΔΉΜΟΎ ΤΉΝ ΤΡΙΤΉ 19.05.2026

TA ΣΧΟΛΙΚΑ ΤΜΉΜΑΤΑ 
ΠΟΎ ΘΑ ΑΝΑΚΎΚΛΩΣΟΎΝ ΤΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΎΛΙΚΑ

ΘΑ ΚΕΡΔΙΣΟΎΝ 
6 TAΞΙΔΙΑ ΣΤΙΣ ΉΠΑ 

ΓΙΑ ΟΛΟΎΣ ΤΟΎΣ ΜΑΘΉΤΕΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΎΣΑΝΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΤΜΉΜΑΤΩΝ, ΑΝΑ ΤΑΞΉ ΔΕΎΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΉΣ, 
ΓΙΑ ΝΑ ΔΟΎΝ ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ ΤΟΝ ΓΙΑΝΝΉ ΑΝΤΕΤΟΚΟΎΝΜΠΟ ΣΤΟ NBA!

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΎ ΕΩΣ 15.05.2026

ΤΑΞΉ
A’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ
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Β’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Β’ ΛΎΚΕΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΓΎΜΝΑΣΙΟΎ

ΤΑΞΉ
Γ’ ΛΎΚΕΙΟΎ



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΠΟΛΙΤΙΚΗ
04 σαββατο 3 ΙΑΝΟΥΑΡIOY 2026

Μια ιδιαίτερη χρονιά ξεκίνησε για το πολι-
τικό σύστημα της χώρας, το οποίο τελεί 
εν αναμονή της δημιουργίας νέων κομμά-
των, από τον αριθμό και τη δυναμική των 

οποίων θα καθοριστεί σε μεγάλο βαθμό και ο χάρ-
της της επόμενης τετραετίας. Η ΝΔ παραμένει στις 
δημοσκοπήσεις σταθερά μακράν πρώτη, με μεγάλη 
διαφορά από το δεύτερο κόμμα, αλλά με ποσοστά 
που κινούνται πέριξ του 30% στην εκτίμηση ψήφου. 
Εικόνα που, αν δεν διαφοροποιηθεί σημαντικά τους 
επόμενους μήνες, θα καταστήσει από δύσκολη έως 
ανέφικτη μια τρίτη, αυτοδύναμη κυβερνητική θητεία.

Με τις σημερινές ενδείξεις δεν είναι καθόλου 
προφανές πως θα μπορούσε να αναδειχτεί κυβέρ-
νηση αυτοδυναμίας, αφού στα κόμματα της αντιπο-
λίτευσης η κατάσταση είναι εξαιρετικά ρευστή και 
δεν υπάρχει καμία βεβαιότητα για κανέναν.

Στάση αναμονής
Στη χαραυγή του 2026 καταγράφονται δύο ισχυρές 
πιθανότητες και ένας άγνωστος Χ, με τον πρώην 
πρωθυπουργό Αλέξη Τσίπρα να εμφανίζεται απο-
φασισμένος να προχωρήσει στην ίδρυση νέου κόμ-
ματος, τη Μαρία Καρυστιανού να δείχνει πιο κοντά 
από ποτέ και τον έτερο πρώην πρωθυπουργό Αντώ-
νη Σαμαρά να έχει βάλει τη «μηχανή στο ρελαντί», 
τηρώντας στάση αναμονής.

Υπό αυτές τις συνθήκες συνιστά γενικευμένη πα-
ραδοχή ότι αν δεν ξεκαθαρίσει το τοπίο, αν δεν δη-
μιουργηθούν και μετρηθούν οι παραπάνω σχηματι-
σμοί, το πολιτικό σταυρόλεξο δεν μπορεί να λυθεί. 
Ούτε καν να προβλεφτεί με ασφάλεια. 

Στον χώρο της Κεντροαριστεράς υπάρχουν εύ-
λογος αναβρασμός και τεράστια νευρικότητα εν 
αναμονή του επόμενου βήματος από τον Αλέξη 
Τσίπρα. Το ΠΑΣΟΚ, από εκεί που είχε ως στόχο την 
πρώτη θέση, είναι φανερό πως θα αγωνιστεί για 
τη δεύτερη, πιθανότατα και για την τρίτη, εφόσον 

ιδρυθούν τα κόμματα του Αλέξη Τσίπρα και της Μα-
ρίας Καρυστιανού. Το δε επικείμενο συνέδριό του, 
αντί για «βατήρας» που θα οδηγούσε σε ακόμη κα-
λύτερη θέση, κινδυνεύει να μετατραπεί σε απαρχή 
μεγάλης εσωστρέφειας.

Ο ΣΥΡΙΖΑ δείχνει να έχει απολέσει κάθε δυνα-
τότητα να διατηρήσει έναν διακριτό πόλο στον χώ-
ρο με ποσοστά που κάνουν πολλούς να φοβούνται 
ακόμη και τον «ξαφνικό θάνατο», ενώ η Νέα Αριστε-
ρά βρίσκεται ήδη στα πρόθυρα της διάσπασης. 

Η περίπτωση ενός νέου κόμματος υπό τη Μαρία 
Καρυστιανού προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη νευρικό-
τητα στο σύνολο του πολιτικού συστήματος, καθώς 
είναι αδύνατο, όπως παραδέχονται και έμπειροι δη-
μοσκόποι, να εκτιμηθούν -με σχετική έστω ασφά-
λεια- η δυναμική και το εύρος ενός τέτοιου εγχειρή-
ματος. Θα εξαρτηθεί άλλωστε από πολλά, αφού η 
«μητέρα των Τεμπών», όπως αποκαλείται, δεν έχει 
δώσει ακόμη σαφές ιδεολογικό και πολιτικό στίγμα.

Ο γρίφος με το μπόνους των εδρών
Πολλοί πιστεύουν ότι σε αυτή την περίπτωση τον 
μεγαλύτερο βαθμό δυσκολίας θα έχει η Ζωή Κων-
σταντοπούλου, η οποία πόνταρε και ποντάρει πολ-

λά στο θυμικό της κοινωνίας για το πολύνεκρο σι-
δηροδρομικό δυστύχημα. Ουδείς ωστόσο μπορεί 
να ισχυριστεί προκαταβολικά ότι θα μείνει αλώβη-
τος σε περίπτωση ενός νέου κόμματος από την κυ-
ρία Καρυστιανού. Ούτε τα κόμματα που βρίσκονται 
στα δεξιά της ΝΔ, κυρίως η Ελληνική Λύση του Κυ-
ριάκου Βελόπουλου και η Νίκη του Δημήτρη Να-
τσιού.

Από την άλλη, ένα κόμμα υπό τον Αντώνη Σα-
μαρά ενδέχεται να στερήσει από τη ΝΔ το εκλογικό 
όριο του 25%, καθώς αν το ποσοστό είναι μικρότε-
ρο, το πρώτο κόμμα δεν λαμβάνει το μπόνους των 
50 εδρών του εκλογικού νόμου. Μια τέτοια εξέλιξη 
θα οδηγήσει τη ΝΔ σε βαθιά κρίση και ενώπιον εξε-
λίξεων στο εσωτερικό της.

Παρότι ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτά-
κης έχει ξεκαθαρίσει ότι οι επόμενες εκλογές θα γί-
νουν με το υφιστάμενο εκλογικό σύστημα, αν αυξη-
θεί το όριο εισόδου ενός κόμματος στη Βουλή από 
3% σε 5%, όπως πρότεινε πρόσφατα ο πρόεδρος 
της Βουλής Νικήτας Κακλαμάνης, θα αντιμετωπί-
σουν σοβαρό πρόβλημα επιβίωσης η Φωνή Λογικής 
της Αφροδίτης Λατινοπούλου και -πιο πολύ- η Νίκη 
του Δημήτρη Νατσιού. 

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου

Νευρικότητα επικρατεί στο σύνολο του πολιτικού συστήματος, καθώς δεν μπορούν να εκτιμηθούν η δυναμική  
και το εύρος που θα έχουν οι νέοι πολιτικοί φορείς, αν και εφόσον δημιουργηθούν, καθώς αναμένεται να αλλάξουν 
άρδην το σκηνικό - Πώς επηρεάζονται τα μικρότερα κόμματα και ποια κινδυνεύουν να μείνουν εκτός Βουλής 

Τι αλλαγές θα φέρουν στον πολιτικό
χάρτη τα 3 υπό ίδρυση κόμματα
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Η πρώτη φάση μιας μεταρρύθμισης που για χρόνια έμε-
νε «παγωμένη» έκλεισε και τυπικά, βάζοντας τέλος σε 
ένα από τα πιο χαρακτηριστικά ελληνικά παράδοξα της 
ανώτατης εκπαίδευσης. Με βάση τα επίσημα στοιχεία 

του υπουργείου Παιδείας, έως τις 31 Δεκεμβρίου 2025 ολοκλη-
ρώθηκαν 308.605 διαγραφές αιώνιων φοιτητών, δηλαδή μη 
ενεργών εγγεγραμμένων που βρίσκονταν επί χρόνια στους φοι-
τητικούς καταλόγους χωρίς ουσιαστική ακαδημαϊκή παρουσία.

Πρόκειται κατά βάση για φοιτητές τετραετών προγραμμά-
των που είχαν εισαχθεί πριν από το 2017 και δεν πληρούσαν 
τα κριτήρια για παράταση φοίτησης, όπως αυτά προβλέπονται 
από το ισχύον πλαίσιο. Το μήνυμα της κυβέρνησης είναι σαφές: 
οι φοιτητικοί κατάλογοι μπαίνουν σε τάξη, όχι ως τιμωρία αλλά 
ως προϋπόθεση λειτουργικότητας.

Άλλο οι «εγγεγραμμένοι»
και άλλο οι «ενεργοί» φοιτητές
Η κυβερνητική γραμμή επιμένει σε μια κρίσιμη διάκριση: οι δι-
αγραφές αιώνιων φοιτητών αφορούν μη ενεργούς. Δηλαδή 
εγγραφές που δεν συνοδεύονταν από ακαδημαϊκή δραστηρι-
ότητα (δηλώσεις μαθημάτων, συμμετοχή σε εξετάσεις, πρόο-
δο/ECTS) για μεγάλα χρονικά διαστήματα. Με άλλα λόγια, δεν 
πρόκειται για φοιτητές που «κόβονται» ενώ σπουδάζουν, αλλά 
για καταλόγους που διογκώνονταν επί δεκαετίες δημιουργώ-
ντας μια πλασματική εικόνα μεγέθους και αναγκών.

Σε αυτό το πλαίσιο, η πολιτική αντιπαράθεση συχνά έφερ-
νε στην επιφάνεια ένα επιχείρημα περί δήθεν υποχρηματοδό-
τησης: ότι η κρατική χρηματοδότηση των ΑΕΙ δίνεται με βάση 
τους φοιτητές και άρα οι διαγραφές θα «κόψουν χρήματα». Το 
επιχείρημα αυτό όμως, όπως επισημαίνουν κυβερνητικές πη-
γές, μπερδεύει σκόπιμα το «πόσοι είναι γραμμένοι» με το «πό-
σοι είναι ενεργοί».

«Επιβεβλημένη πράξη»
Στη δήλωσή της στην «P» η υπουργός Παιδείας, Θρησκευμά-
των και Αθλητισμού Σοφία Ζαχαράκη τοποθετείται ευθέως μι-
λώντας για ένα σύγχρονο και δίκαιο πλαίσιο: «Κατανοώ από-

λυτα ότι κάθε αλλαγή σε ένα τόσο ευαίσθητο ζήτημα γεννά 
ανησυχίες. Θέλω όμως να είμαι ξεκάθαρη: δεν μιλάμε για τι-
μωρητικές πολιτικές, ούτε για “εκκαθαρίσεις” φοιτητών, αλ-
λά για ένα σύγχρονο, δίκαιο και λειτουργικό πλαίσιο που βάζει 
τάξη χωρίς να στερεί ευκαιρίες. Μια αυτονόητη και επιβεβλη-
μένη πράξη ώστε να αποδώσουμε στο δημόσιο πανεπιστήμιο 
την αξία που του αρμόζει. Για δεκαετίες το καθεστώς των ανε-
νεργών φοιτητών αδικούσε τους πάντες: τα Ιδρύματα που δεν 
μπορούσαν να προγραμματίσουν, τους ενεργούς φοιτητές 
που κοπίαζαν και κυρίως τους ίδιους τους νέους μας, που έμε-
ναν εγκλωβισμένοι, χωρίς ουσιαστική σύνδεση με τις σπου-
δές τους». 

«Η φοιτητική ιδιότητα
δεν ισχύει εφ’ όρου ζωής»
Η υπουργός επιμένει στο βασικό δίπολο της μεταρρύθμισης: 
κανόνες με δικαιοσύνη, όχι οριζόντια «σκούπα». Και το στηρίζει 
σε μια κρίσιμη παράμετρο: τις εξαιρέσεις για εργασία, υγεία και 
σοβαρές οικογενειακές/κοινωνικές υποχρεώσεις, καθώς και τη 
«δεύτερη ευκαιρία», την οποία -όπως σημειώνει- αξιοποίησαν 
χιλιάδες φοιτητές, με αναλυτικά στοιχεία να αναμένονται το 
επόμενο διάστημα.

«Το νέο πλαίσιο δεν είναι άκαμπτο», λέει η κυρία Ζαχαράκη, 
«προβλέπει ρητά εξαιρέσεις και ευελιξία για όσους εργάζονται, 
για όσους έχουν προβλήματα υγείας ή σοβαρές οικογενειακές 
και κοινωνικές υποχρεώσεις. Χιλιάδες φοιτητές μας αξιοποίη-
σαν τη “δεύτερη ευκαιρία” που θεσπίσαμε, κι αυτό λέει πολλά 
για το πόσο αναγκαία ήταν αυτή η παρέμβαση. Δεν αντιμετωπί-

ζουμε όλους το ίδιο, αλλά τον καθένα δίκαια. Η φοιτητική ιδιό-
τητα δεν ισχύει εφ’ όρου ζωής σε κανένα σύγχρονο ευρωπαϊκό 
πανεπιστήμιο. Θέλουμε πτυχία με αξία, που αντανακλούν προ-
σπάθεια, ικανότητες και μεράκι».

Στη συνέχεια η υπουργός αναφέρει: «Στόχος μας είναι ένα 
δημόσιο πανεπιστήμιο σύγχρονο, εξωστρεφές και συμπερι-
ληπτικό. Ένα πανεπιστήμιο που στηρίζει τον φοιτητή, χτίζει το 
μέλλον του και δεν τον αφήνει επ’ αόριστον στο περιθώριο. 
Δεν κλείνουμε πόρτες, αλλά ανοίγουμε δρόμους σε σπουδές 
με προοπτική, αξιοπιστία και θεσμική συνέπεια. Μια θεσμική 
μεταρρύθμιση που με θάρρος αλλά και ευαισθησία προώθη-
σε η κυβέρνησή μας».

Το δημόσιο πανεπιστήμιο
αποκτά κανόνες
Το επόμενο βήμα είναι η πλήρης αποτύπωση όσων αξιοποίη-
σαν τη «δεύτερη ευκαιρία» και των κατηγοριών εξαιρέσεων 
που ενεργοποιήθηκαν, ώστε να φανεί με ακρίβεια το κοινωνι-
κό αποτύπωμα του μέτρου. Παράλληλα, η ουσία της συζήτη-
σης μεταφέρεται εκεί όπου πραγματικά κρίνεται η πολιτική: όχι 
στην ύπαρξη «αιώνιων» καταλόγων, αλλά στο αν το δημόσιο 
πανεπιστήμιο αποκτά κανόνες, αξιοπιστία και ορατότητα - και 
αν οι ενεργοί φοιτητές, που αποτελούν την καρδιά της ακαδη-
μαϊκής ζωής, παίρνουν πίσω τον χώρο, τον χρόνο και τους πό-
ρους που δικαιούνται.

Γιατί αυτό είναι τελικά το διακύβευμα των διαγραφών αιώ-
νιων φοιτητών: όχι το τέλος μιας ιδιότητας στα χαρτιά, αλλά η 
αρχή μιας κανονικότητας στην πράξη.

Τι λέει η υπουργός Παιδείας για τη μεταρρύθμιση που δίνει ανάσα στο δημόσιο πανεπιστήμιο,  
προσφέροντάς του τη δυνατότητα να προγραμματίζει σωστά - Οι εξαιρέσεις για όσους εργάζονται,  
έχουν προβλήματα υγείας ή σοβαρές οικογενειακές και κοινωνικές υποχρεώσεις 

ΣΟΦΙΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΣΤΗΝ «P» ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 308.605 ΑΙΩΝΙΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ

«Δίκαιο και λειτουργικό πλαίσιο που
βάζει τάξη χωρίς να στερεί ευκαιρίες»

Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός



ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ

Ο υπουργός, η καλλίπυγος 
νεαρή και οι κομματικοί  
που φρίκαραν…
Και τώρα, το αλλάζω τελείως το κλίμα. Ξέρετε, η νύ-
χτα είναι μεγάλη (τελικά) και κρύβει καλά μυστικά, 
που όμως δεν μπορούν να μείνουν εκτός… ραντάρ. 
Θα το παίξω «ολίγον τι ποιητής», που θα… απαγγεί-
λει τον «έρωτα» ενός υπουργού με μια καλλίπυγο 
νεαρή (μετά συμβάσεως βεβαίως αλλά άνευ αρμο-
διοτήτων), καθώς το κάστρο… έπεσε, όπως με πλη-
ροφόρησαν. Μάλιστα, όπως μου είπαν, η πολιορκία 
δεν διήρκεσε πολύ. Μπράβο! Η εξουσία και τα προ-
νόμιά της, που λέμε. Κλείνουν σπίτια βέβαια, αλλά 
να, δεν είναι δα και τα πρώτα. Εννοούμε του κυρίου 
υπουργού, που του αρέσει πολύ και να φωτογραφί-
ζεται μέσα στα χαμόγελα. Και γιατί όχι; Αφού μπο-
ρεί, όπως λένε οι γύρω του… Φυσικά, σε όλα υπάρ-
χει ημερομηνία λήξης και όχι μόνο στα γάλατα. Η 
κοινωνία βλέπει και καταγράφει στα κατάστιχά της 
και το «φούμο» από την κάλπη έρχεται. Η βουλευτι-
κή σύνταξη δεν φτάνει για τίποτα, ειδικά όταν μένεις 
στα ακριβά… Δεν του είπε κανείς του υπουργού από 
το Μαξίμου να περνά κάτω από ραντάρ; Φαίνεται 
επί του παρόντος πως όχι. Οι δε «γαλάζιοι» κομμα-
τικοί έχουν φρικάρει, καθώς πολλά λέγονται για το 
ποιόν της νεαρής κυρίας. Καλά ξεμπερδέματα!

ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΙΚΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 1

Το ανακάτεμα της κυβερνητικής τράπουλας και  
οι «αντικαταστάτες» που τους έχουν ρίξει στην… αρένα
Καλή σας ημέρα, καλό Σαββατοκύριακο. Χθες δέχθηκα αρκετά τηλεφωνήματα για το scouting του Κυριάκου. 
Αρκετοί με πήραν και με ρωτούσαν, αλλά εγώ… τσιρότο στο στόμα! 
Επειδή το θέμα γκέλαρε αρκετά στα νεοδημοκρατικά στέκια, θα το πάω ένα βήμα πιο κάτω. Συζητώντας χθες με 
άλλη πηγή, μου είπε ότι το νέο κυβερνητικό σχήμα έχει κλειδώσει και απομένουν οι τελευταίες… πινελιές. Έχουν 
ήδη αποφασιστεί οι αλλαγές και έχουν επιλεγεί οι αντικαταστάτες. Μάλιστα, μου αποκάλυψε ότι ορισμένα ονό-
ματα έχουν… διαρρεύσει στη δημοσιογραφική «αρένα» για να «ελεγχθεί» το κλίμα της αποδοχής. Το σταματάω 
εδώ προς το παρόν, γιατί με βλέπω το Σαββατοκύριακο να μιλάω μόνιμα στο τηλέφωνο… 

Και ξαφνικά… Κασιδιάρης στα μπλόκα!
Σκρολάροντας στο Twitter, έπεσα πάνω σε ένα retweet, με ένα βιντεάκι που 
είχε τον Ηλία Κασιδιάρη. Και ενώ απόρησα, τον είδα χαλαρό να πηγαίνει στα 
μπλόκα και να χαιρετάει μερικούς αγρότες που τον περίμεναν. Ρώτησα λοιπόν 
για να μου λυθούν οι απορίες και μου είπαν ότι ο καταδικασμένος για σύστα-
ση εγκληματικής οργάνωσης αξιοποίησε την πενθήμερη άδεια που πήρε για 
να κάνει ανέξοδη πολιτική! Η ερώτηση, βεβαίως, που διατυπώνουν πολλοί 
-και εντός κυβέρνησης, εννοείται- είναι αν η άδεια εξόδου από τις φυλα-
κές, η οποία δίνεται για να βλέπουν οι έγκλειστοι τις οικογένειές τους, 
παρέχει και τέτοιες δυνατότητες. Ας απαντηθεί αρμοδίως η απορία, 
διότι αν μη τι άλλο θα υπάρξει και νέα άδεια στο μέλλον και είναι κα-
λό να του έχει σταλεί το μήνυμα εγκαίρως…
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Το πάω αλλιώς και θα σας πω ότι η οι-
κογένεια του Διονύση Σαββόπουλου 
ένιωσε μεγάλη συγκίνηση όταν έκπλη-
κτη είδε αμέσως μετά την αλλαγή του 
χρόνου στον αττικό ουρανό το πρόσω-
πο του σπουδαίου καλλιτέχνη και τη φι-
γούρα του Καραγκιόζη, σχηματισμένες 
από drones. Εκείνη την ώρα, ο Μαραβέ-
γιας και η Μόρφη τραγουδούσαν δύο πα-
σίγνωστα τραγούδια του μεγάλου τρα-

γουδοποιού, τον «Καραγκιόζη» και το 
«Μη μιλάς άλλο γι’ αγάπη». Την επομένη, 
η αγαπημένη σύζυγος του Σαββόπουλου 
Άσπα και τα υπόλοιπα μέλη της οικογέ-
νειας έστειλαν στον δήμαρχο Αθηναίων 
Χάρη Δούκα την εξής επιστολή: «Ευχαρι-
στούμε πολύ γι’ αυτή την τιμή. Βοηθήσατε 
να είναι πιο εύκολη η αλλαγή του χρόνου 
για όλη την οικογένεια… Άσπα, Ρωμανός, 
Αγγέλα, Διονύσης, Ανδρέας».

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

σαββατο 3 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Η μεγάλη συγκίνηση της οικογένειας Σαββόπουλου

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Ο Στέφανος και  
το… τετράγωνο των Βερμούδων 
Τρέχω κατευθείαν στον Στέφανο των αστακοκάραβων (να με 
συμπαθάει) και στο επικείμενο συνέδριο του κόμματός του, 
που το βλέπω να είναι και το… τελευταίο. Ξέρετε, η αλήθεια εί-
ναι ότι πολλοί ασχολήθηκαν με το μέλλον του Κινήματος Δη-
μοκρατίας, κανένας όμως με το μέλλον του ίδιου του Στέφα-
νου. Τι έμαθα; Ψιθυριστής μου, από τα καλύτερα παιδιά, μου 
είπε ότι εκεί που κυκλοφορεί, ακούει συνεχώς το σενάριο 
που θέλει τον Στέφανο να επιδιώκει μετά τη διάλυση του Κι-
νήματος να βρεθεί στο πλάι της Μαρίας Καρυστιανού. Εφό-
σον αυτή η φήμη επιβεβαιωθεί (θα επανέλθω σύντομα στο 
θέμα), τότε θα έχουμε ένα «βαρύ» τετράγωνο Καρυστια-
νού - Φαραντούρη - Κασσελάκη με γκεστ σταρ τη Ραχήλ 
τη Μακρή στην «Επιτροπή Σοφών» που προανήγγειλε η 
Μαρία των Τεμπών. Δι’ ευχών των Αγίων Πατέρων ημών… 

Το σκληρό ροκ που έρχεται για τρεις…
Θα μείνω στο ίδιο mood και θα σας προαναγγείλω (δεν είμαι… προφήτης) το σκληρό ροκ 
που έρχεται το επόμενο διάστημα μεταξύ Βελόπουλου, Λατινοπούλου και Καρυστιανού. Εί-
ναι σχεδόν σίγουρο (μερικοί έχουν βάλει ήδη στοιχήματα) ότι μόλις ανακοινωθεί το κόμμα 
της Μαρίας, Ελληνική Λύση και Φωνή Λογικής θα σκληρύνουν τη στάση τους απέναντι στην 
Καρυστιανού. Stay tuned πάντως, γιατί έχει ψωμί η υπόθεση και ήδη γίνονται… αναζητήσεις 
σε όλα τα επίπεδα. Ξέρω τι γράφω.

Προϋπολογισμός-μαμούθ €781 εκατ. για 
την Κοινωνία της Πληροφορίας το 2026
Είδα ότι ο Παπαστεργίου της Ψηφιακής Διακυβέρνησης έβαλε την υπο-
γραφή του στην έγκριση του αναλυτικού προϋπολογισμού της Κοινωνί-
ας της Πληροφορίας ΜΑΕ για το οικονομικό έτος 2026. Σύμφωνα με τη 
σχετική απόφαση, τα συνολικά έσοδα του φορέα προβλέπεται να ανέλ-
θουν σε 781,6 εκατ. ευρώ, ενώ τα έξοδα διαμορφώνονται σε 779,6 εκατ. 
ευρώ, εξασφαλίζοντας πλεονασματικό ισοζύγιο ύψους 2 εκατ. ευρώ. 
Κυρίαρχη πηγή χρηματοδότησης αποτελεί το Ταμείο Ανάκαμψης (ΤΑΑ) 
με εισροές ύψους 492,3 εκατ. ευρώ. 

Ο «μπουρλοτιέρης» Χάρης
Εννοείται ότι και σήμερα η στήλη θα έχει «πασοκικό» άρωμα. Λοιπόν, καταλα-
βαίνω ότι ο Χάρης Δούκας έχει αποφασίσει να ντυθεί (είναι ακόμα μακριά οι 
Απόκριες) «ανανεωτής» με το… μπουρλότο ανά χείρας. Την τελευταία του πα-

ρέμβαση για προκριματικές εκλογές και συλλογικές επιτροπές στα ψηφο-
δέλτια του ΠΑΣΟΚ μπορεί να τη θεωρήσει ο καθένας ως μια ευθεία 

αμφισβήτηση του «στενού κύκλου» του Νίκου Ανδρουλάκη. Ο δή-
μαρχος Αθηναίων μετά τις εξελίξεις στο γήπεδο του ΠΑΟ δεν κρα-
τιέται, φτάνοντας να ζητήσει «κλειδωμένες» συνεδριακές αποφά-
σεις. Το γεγονός δε ότι ανοίγει την πόρτα του διαλόγου μέχρι και 
στον Τσίπρα ή στη Ζωή προκαλεί ήδη αλλεργία στους «προεδρι-
κούς». Φίλος μου, με τον οποίο λέμε πολλά, μου έλεγε χαμογε-
λώντας ότι, στον δρόμο προς το συνέδριο του ΠΑΣΟΚ, οι κου-
ραμπιέδες και τα μελομακάρονα τελείωσαν. Δεν έχει άδικο…
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Τα «Όσκαρ» της Πειραιώς  
ή όταν ο Πιτσιλής δίνει βραβεία!
Και τώρα μια ξεχωριστή είδηση που μου προκάλεσε το εν-
διαφέρον. Πάω στην ΑΑΔΕ, στο μέγαρο της Πειραιώς 180, 
εκεί όπου ο Γιώργος Πιτσιλής μοίρασε… βραβεία. Και όχι, 
δεν είναι τρολιά! Αναφέρομαι στα περίφημα «Βραβεία Απο-
δοτικότητας», συνολικού ύψους 6,11 εκατομμυρίων ευρώ, 
που θα πάνε στις τσέπες των «αρίστων» της φορολογικής 
μηχανής. Ρίχνοντας μια ματιά στη λίστα (είναι και μεγά-
λη), διαπιστώνει κανείς ότι υπάρχουν υπηρεσίες που δεν 
έπιασαν απλώς τον στόχο, αλλά τον «ξετίναξαν». Προσέξτε! 
Το Αυτοτελές Τμήμα Υποστήριξης της Γενικής Διεύθυνσης 
Φορολογίας χτύπησε ένα μεγαλοπρεπές 110%. Δηλαδή, όχι 
μόνο εισέπραξαν όσα έπρεπε, αλλά βρήκαν και κάτι παρα-
πάνω στο βάθος του κουμπαρά. Και από το ζενίθ στο… να-
δίρ, σε αυτούς δηλαδή που δεν πρώτευσαν, με τη ΔΟΥ Άμ-
φισσας αλλά και τη ΔΟΥ Βέροιας να μένουν στο 95%-96%. 
Να προσθέσω στο τέλος ότι ιδιαίτερο… βραβείο δόθηκε στη 
Διεύθυνση Νομικής Υποστήριξης, γιατί κατάφερε να γρά-
ψει τον νέο Κώδικα Φορολογικής Διαδικασίας σε «ασφυ-
κτικά χρονικά πλαίσια».

Η μεγάλη δωρεά  
του Μυτιληναίου στο ΥΠΕΘΑ
Να σας πω επί τη ευκαιρία ότι είδα και την απόφαση της 
δωρεάς του Μυτιληναίου στο ΥΠΕΘΑ για το «face lift» του 
Πενταγώνου. Χωρίζεται σε δύο μέρη. Πρώτον, στις περ-
σίδες της πρόσοψης, με κόστος 5,5 εκατ. ευρώ και στόχο 
την ενεργειακή και λειτουργική αναβάθμιση. Και δεύτε-
ρον, στην ανάπλαση του περιβάλλοντος χώρου, κόστους 
552.000 ευρώ, ολοκληρώνοντας το «lifting» του στρατο-
πέδου Παπάγου. Αυτή η δωρεά φέρει τις υπογραφές των 
Δένδια και Πιερρακάκη.

Ορκωτός…  
«απευθείας ανάθεσης»!
Θα ολοκληρώσω τη σημερινή μας βόλτα με μια απευθείας ανάθεση… 
ακριβείας. Όπως είδα, για την απογραφή των περιουσιακών στοιχείων 
του καταργημένου ΝΠΔΔ Πανελλήνια Έκθεση Λαμίας επιστρατεύτηκε 
ορκωτός ελεγκτής με τίμημα 30.000 ευρώ καθαρά και 37.200 ευρώ τε-
λικό - γιατί το όριο είναι όριο και δεν το περνάμε ποτέ. Η απογραφή, βε-
βαίως, είναι σοβαρή δουλειά· το ερώτημα είναι αν απαιτεί πάντα το μέ-
γιστο επιτρεπτό ποσό της απευθείας ανάθεσης. Στο τέλος, βέβαια, μένει 
η απορία: καταγράφονται τα ακίνητα ή απλώς επιβεβαιώνεται, για ακό-
μη μία φορά, η ακίνητη αγάπη του Δημοσίου για τις 37.200 ευρώ…



Γραμμή ανοχής... γιοκ!
Στη Χαριλάου Τρικούπη ένα από τα πρώτα «μαζέματα» 
που θα επιχειρήσει να κάνει η ηγεσία με το καλημέρα της 
νέας χρονιάς είναι να βάλει φρένο στις «φωτοβολίδες» 
στελεχών που θολώνουν την εικόνα του κόμματος. Επει-
δή βλέπω χλωμό να έχουμε συνεδριάσεις οργάνων, εκτι-
μώ ότι θα αρχίσουν οι τηλεφωνικές επικοινωνίες. Το βέ-
βαιο είναι ότι αυτήν τη φορά η ανοχή τελείωσε και, απ’ 
ό,τι νιώθω, η αρχή θα γίνει από τα κάτω προς τα πάνω. 
Και όποιος κατάλαβε, κατάλαβε...

ΑΝΤΑ

Το ξεχωριστό «ευχαριστώ» 
 του Κυρανάκη...
Ένα δημόσιο και ουσιαστικό «ευχαριστώ» απηύθυνε ο 
αναπληρωτής υπουργός Μεταφορών Κωνσταντίνος Κυ-
ρανάκης στους εργαζόμενους των μέσων μαζικής με-

ταφοράς, τους φανερούς αλλά και τους αφανείς 
ήρωες που κρατούν όρθιο το σύστημα 365 μέρες 
τον χρόνο. Από τους οδηγούς και τους τεχνικούς 
μέχρι το προσωπικό ελέγχου και συντήρησης, 
ο κ. Κυρανάκης στάθηκε στην καθημερινή τους 
προσπάθεια, με ιδιαίτερη αναφορά στο φιλόδο-
ξο εγχείρημα της 24ωρης λειτουργίας των ΜΜΜ 

κάθε Σάββατο - ένα μέτρο που αλλάζει τις μετα-
κινήσεις στις μεγάλες πόλεις και αποδει-

κνύει ότι, όταν υπάρχουν σχέδιο και 
δουλειά, το αποτέλεσμα φαίνεται 
στην πράξη. Αυτά, για να τα λέμε 
όλα και να τα γνωρίζετε.

ΣΤΡ. ΚΟΚ. 

Οι επίδοξοι μεσσίες και ο «έλα μωρέ»  
υπουργός Οικονομικών....

Εδώ και χρόνια γίνεται μια δημόσια συζήτηση για τα κόμματα, τις αδυναμίες τους και όλα τα στραβά τους, αλ-
λά μη φτάσουμε και στο άλλο άκρο, σε εκείνο του ισοπεδωτισμού, γιατί ελλοχεύει ο κίνδυνος των επίδοξων 
που εμφανίζονται ως μεσσίες. Το εξήγησε απλά και κατανοητά ο κυβερνητικός εκπρόσωπος Παύλος Μαρι-
νάκης σε πρόσφατη συνέντευξη που παραχώρησε: «Ένα κόμμα αποτελεί έναν από τους πιο σημαντικούς 
κρίκους της αλυσίδας της δημοκρατίας, τα κόμματα έχουν ιερή σημασία, αρκεί να λειτουργούν σωστά». 
Το κρίσιμο είναι ότι «ένα κόμμα δεν είναι μόνο ένα πρόσωπο, ένα κόμμα είναι τα υπόλοιπα πρόσωπα που 
το απαρτίζουν», τόνισε και ανέφερε τον κίνδυνο: «Παράγουμε πολλά παραπάνω μονοπρόσωπα κόμμα-
τα και πολλούς παραπάνω “σοφούς” που θα τα στελεχώσουν απ’ όσους μπορούμε να καταναλώσουμε 
ως χώρα». Όπως υπογράμμισε ο Μαρινάκης, «ένα κόμμα που θέλει να κυβερνήσει πρέπει να πει αν έχει τα 
πρόσωπα να μπορούν να διοικήσουν τη χώρα, να ασκήσουν οικονομική πολιτική, εξωτερική πολιτική. 
Ένα κόμμα είναι θέσεις. Τι πιστεύει ο καθένας από αυτούς» και χρησιμοποίησε ένα παραστα-
τικό παράδειγμα: «Ο “έλα μωρέ” υπουργός Οικονομικών, ο “θα τον βρούμε” δεν θα γινό-
ταν ποτέ πρόεδρος του Eurogroup, ο “έλα μωρέ” υπουργός Οικονομικών ήταν αυτός που 
τον πέταξαν έξω από το Eurogroup». Άδικο έχει; Η απάντηση αυτονόητη...

Μ.Σ.
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308.605 λιγότεροι και... ησυχία στο campus
Ολοκληρώθηκε η εκκαθάριση των φοιτητικών καταλόγων και κάπως έτσι 308.605 «αιώνιοι» 
πέρασαν στην Ιστορία. Όχι με τυμπανοκρουσίες, όχι με δηλώσεις πυγμής, αλλά με χαμηλούς 
τόνους και θεσμική ηρεμία. Η υπουργός Παιδείας Σοφία Ζαχαράκη το πήγε ήσυχα, χωρίς πε-
ριττά λόγια και χωρίς διάθεση να σηκώσει λάβαρα. Σε συνεργασία με πρυτάνεις που απλώς 
κατάλαβαν το αυτονόητο: ότι τα πανεπιστήμια δεν είναι αποθήκες μητρώων. Και το ενδια-
φέρον; Ούτε καταλήψεις, ούτε φασαρία. Το νέο πλαίσιο κύλησε, εφαρμόστηκε και -ναι- εί-
ναι και δίκαιο. Γιατί προβλέπει δεύτερη ευκαιρία για όσους έχουν αποδεδειγμένα σοβαρούς 
λόγους. Χωρίς ιδεοληψίες. Χωρίς δράματα. Μόνο με κανόνες. Και τελικά με αποτέλεσμα.

Χ.Μ.

ΧΡΟΝΙΚΟ του ΧΡΟΝΟΥ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Η κλήση του Λονδίνου και  
η απάντηση των τραπεζών

Με βαλίτσες έτοιμες και 
business plans φρεσκαρι-
σμένα, οι ελληνικές τράπε-
ζες ανεβαίνουν στο Λονδίνο 
για το συνέδριο της Morgan 
Stanley, όχι για συστάσεις 
αλλά για κανονικό ντεμπού-
το. Τα αποτελέσματα του 
2025 δίνουν τον αέρα και τα 
μηνύματα προς τους αναλυ-
τές θα είναι καθαρά: σταθερά επιτόκια, ορατότητα και επέκταση. 
Στο παρασκήνιο τα νέα πλάνα «σκανάρουν» Ελλάδα, Κύπρο, Μέ-
ση Ανατολή και Ευρώπη, με βλέμμα σε συνεργασίες και επιλεκτι-
κές κινήσεις. Το Ταμείο Ανάκαμψης παραμένει μοχλός, οι investor 
days έρχονται, τα μερίσματα μπαίνουν ξανά στο τραπέζι. Και όλα 
αυτά χωρίς φανφάρες αλλά με αριθμούς. Οι τράπεζες δείχνουν 
ότι μπήκαν σε άλλη πίστα.

X.M.
 

3,76 εκατ. ευρώ στα λιμάνια
Σπετσών και Ζακύνθου

Με ξεκάθαρο αναπτυξιακό αποτύπωμα, ο 
υπουργός Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής 
Βασίλης Κικίλιας υπέγραψε την έγκριση έρ-
γων λιμενικών υποδομών σε Σπέτσες και Ζά-
κυνθο, συνολικού ύψους 3,764 εκατ. ευρώ. 
Η αναβάθμιση του παλαιού λιμένα Σπετσών 
με δημόσια δαπάνη 2,63 εκατ. ευρώ και η 
αποκατάσταση των λειτουργικών βαθών 
στο λιμάνι της Ζακύνθου, ύψους 1,134 
εκατ. ευρώ, απαντούν σε πραγματικές 
ανάγκες ασφάλειας, λειτουργικότητας 
και καθημερινής εξυπηρέτησης. Όπως τό-
νισε και ο ίδιος ο υπουργός, πρόκειται για 

παρεμβάσεις που στηρίζουν έμπρακτα την 
ακτοπλοΐα, τον τουρισμό και τις τοπικές κοινω-

νίες, αποδεικνύοντας ότι ο σχεδιασμός για σύγ-
χρονες και αξιόπιστες λιμενικές υποδομές προ-
χωρά βήμα βήμα και μετρήσιμα αποτελέσματα. 	
				          ΣΤΡ. ΚΟΚ. 
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Βλέπει… Αλέξη;
Με μισό μάτι κοιτάζουν οι σύντροφοι στο ΠΑΣΟΚ 

τον... σύντροφο που δεν χάνει την ευκαιρία να δείχνει ότι 
αποτελεί πλέον ξένο σώμα. Για να σας βοηθήσω, το σκε-
πτικό του βασίζεται σε μια λογική που λέει «συνεργασία 
να είναι και ό,τι να ’ναι»… εκτός βέβαια από τη ΝΔ. Και μην 
πάει το μυαλό σας στα εύκολα. Το συντρόφι, όπως λένε 
οι πιο ψαγμένοι, δεν βλέπει ΠΑΣΟΚ… βλέπει Αλέξη. Πά-
ντως, τα τραγούδια συνήθως λένε την αλήθεια. Αφιερω-
μένο στα συντρόφια: «Δεν έχω μάθει μαργαρίτες να μα-
δάω. Δεν περιμένω κανενός τον γυρισμό…».

ΑΝΤΑ

Η παράδοση του «Πιερ», τα παιδικά χρόνια  
και οι ισχυροί δεσμοί

Όσοι γνωρίζουν καλά τον Κυριάκο Πιερρα-
κάκη ξέρουν ότι ο ΥΠΟΙΚ και νέος πρόεδρος του 
Eurogroup σέβεται και τιμά τις οικογενειακές πα-
ραδόσεις και διατηρεί στενούς δεσμούς με την 
οικογένειά του. Έτσι εξηγείται η επιλογή του να 
ανταλλάξει ευχές με τους συνεργάτες του την 
παραμονή της Πρωτοχρονιάς σε ένα παραδοσι-
ακό μεζεδοπωλείο στο Μεταξουργείο. Σε αυτήν 
τη γειτονιά, όπου βρίσκεται η «Φιλόξενη Εύβοια» 
με τους απίστευτους μεζέδες, ζούσαν οι παππούδες 
του. Εκεί πέρασε τα παιδικά του χρόνια ο πατέρας του, 
εκεί πήγαινε και ο ίδιος όταν ήταν πιτσιρικάς σχεδόν κάθε 

Σαββατοκύριακο. Σαν να ήθελε να αντλήσει δύναμη από τους προγόνους του ο 
υπουργός, ο οποίος αναλαμβάνει επισήμως το τιμόνι του Eurogroup στις 17 του 
μήνα και γνωρίζει ότι έχει μπροστά του μια ιδιαίτερα απαιτητική χρονιά. Και για 
την ελληνική οικονομία και για την ευρωπαϊκή... 			        ΕΛ. ΤΡ.

Οι οικονομικές... ανησυχίες του Γιάννη Ραγκούση
Ορίστε, ρε παιδιά, λυσσάξατε, ο Γιάννης Ραγκούσης το... έδωσε. Μας το είπε 

ξεκάθαρα και σας το μεταφέρω για να είστε και εσείς διαβασμένοι (και να μη μου 
κάνετε παράπονα): Έχει έρθει η ώρα για μια ριζικά νέα κουλτούρα οικονομικής 
πολιτικής. Ήταν ξεκάθαρος ο άνθρωπος: «Πρέπει να δώσουμε απόλυτη προτεραι-
ότητα στην Ελλάδα που παράγει και όχι στην Ελλάδα που καταναλώνει». Τώρα 
κάτι λεπτομέρειες για την άνοδο της χώρας σε οικονομικό επίπεδο, για τη μείωση 
της ανεργίας, για τους υψηλούς ρυθμούς ανάπτυξης, για τις 500.000 νέες θέ-
σεις εργασίας και άλλα τέτοια περίεργα, μη δίνετε σημασία. Πρέπει να ανα-
μορφωθεί ριζικά η κουλτούρα της οικονομικής πολιτικής. Πρωτοχρονιάτι-
κές οικονομικές ανησυχίες από τον Γιάννη Ραγκούση. Κάτι τέτοια ακούει ο 
Πιερρακάκης και ανησυχεί για την πορεία του στο Eurogroup.

Ο Στέλιος στέκεται στο... ύψος σου
Νέο βήμα, νέα φόρμα και -κυρίως- νέα ματιά από τον Στέλιο 

Κυμπουρόπουλο. Ο πρώην ευρωβουλευτής της ΝΔ και ψυχίατρος 
προαναγγέλλει την έναρξη podcast με τίτλο «Στο ύψος σου», μια 
σειρά εκπομπών που εστιάζει σε ανθρώπινες ιστορίες και στις αξί-
ες που βρίσκονται πίσω από τον άνθρωπο - ή, όπως θα έλεγε ο 
ίδιος, από εκεί ακριβώς που αρχίζει ο άνθρωπος. Μακριά από τίτ-
λους και αξιώματα, το νέο εγχείρημα κινείται σε πιο προσωπικό 
και βιωματικό πεδίο. Διαφορετικό και από τις «Συναντήσεις» της 
ευρωβουλευτικής του περιόδου, όταν στο τραπέζι κάθονταν άνθρωποι της επιστήμης, των Τεχνών και 
της πολιτικής, ακόμη και ο σημερινός Πρόεδρος της Δημοκρατίας Κωνσταντίνος Τασούλας. Πρεμιέρα 
την Κυριακή. Θα τον παρακολουθώ και θα σας ενημερώνω.				              ΣΤΡ. ΚΟΚ.
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Πρωτοχρονιάτικα πυροτεχνήματα από την Αίτνα. 
Το ενεργό ηφαίστειο της Ιταλίας υποδέχτηκε το 
2026 με έκρηξη και ποτάμι λάβας, λίγες ώρες 
πριν από το ξημέρωμα του νέου χρόνου. Η ροή της 
λάβας σταμάτησε μερικά χιλιόμετρα από τα χωριά. 
Άγιο είχαν.

Τα… πυροτεχνήματα  
της Αίτνας



Η πρώτη πολιτική σύγκρουση της χρονιάς μεταξύ 
ΝΔ και ΠΑΣΟΚ εξελίσσεται ήδη με αφορμή τις 
κυβερνητικές πρωτοβουλίες που αφορούν… τη 
συναίνεση για την πλήρωση των κενών θέσεων 

στις ηγεσίες τριών κρίσιμων ανεξάρτητων αρχών. Υπεν-
θυμίζεται πως ο Χρήστος Ράμμος και ο Κωνσταντίνος 
Μενουδάκος έχουν υποβάλει παραιτήσεις από τις θέ-
σεις τους στην Αρχή Προστασίας Προσωπικών Δεδομέ-
νων και την Αρχή Διασφάλισης του Απορρήτου των Επι-
κοινωνιών, ενώ και η θητεία του Συνηγόρου του Πολίτη 
Ανδρέα Ποττάκη έχει παραταθεί άτυπα. 

Ο πρωθυπουργός κατά τη διάρκεια του «πρωτο-
χρονιάτικου» καφέ όπου συμμετείχαν, μεταξύ άλλων, 
ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας Κωνσταντίνος Τασου-
λάς και ο πρόεδρος της Βουλής Νικήτας Κακλαμάνης, 
σύμφωνα με πληροφορίες, ζήτησε από τον κ. Κακλα-
μάνη να ξεκινήσουν και μάλιστα γρήγορα οι διαδικα-
σίες για σύγκλιση της Διάσκεψης των Προέδρων, με 
στόχο την εξασφάλιση της απαιτούμενης πλειοψηφίας 
των 3/5, ώστε να πληρωθούν οι τρεις χηρεύουσες θέ-

σεις των επικεφαλής των ανεξάρτητων αρχών. Ο πρω-
θυπουργός φέρεται επίσης να ενημέρωσε ότι σκοπεύ-
ει να αναλάβει πρωτοβουλία για να υπάρξει συναίνεση 
με το ΠΑΣΟΚ.

«Να γίνει ανοικτή προκήρυξη» 
Ο Νίκος Ανδρουλάκης από την πλευρά του ζητά να αλ-
λάξει η διαδικασία ώστε να υπάρχει ανοικτή προκήρυ-
ξη των θέσεων, προκειμένου «να πάψει να είναι αντι-
κείμενο πολιτικού παζαριού η επιλογή των επικεφαλής 
των ανεξάρτητων αρχών». Η χθεσινή παρέμβαση επ’ 
αυτού από τον πρόεδρο της Βουλής ενίσχυσε περεταί-
ρω την καχυποψία που κυριαρχεί στην Χαρ. Τρικούπη 
γύρω από αυτή την πρωτοβουλία. 

«Μετά την προ εβδομάδων πρωτοφανή παρέμβα-
ση του Προέδρου της Δημοκρατίας μέσω διαρροών σε 
κυριακάτικη εφημερίδα συνδέοντας την επιλογή στις 
ανεξάρτητες αρχές με την προοπτική διακυβέρνησης 
της χώρας, σήμερα ο πρόεδρος της Βουλής επιχειρεί 
να καθοδηγήσει τις διαδικασίες ενώ όφειλε να είναι ο 
θεσμικός θεματοφύλακας. Όλα αυτά προκαλούν αρνη-
τική εντύπωση για τον τρόπο που αντιλαμβάνονται κά-
ποιοι τις κατοχυρωμένες θεσμικές διαδικασίες», επιση-
μαίνει σε ανακοίνωσή του το ΠΑΣΟΚ. 

«Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ με την πρόταση του για 
ανοιχτή πρόσκληση ενδιαφέροντος συνέβαλε ώστε η 
διαδικασία επιλογής των επικεφαλής των ανεξάρτη-
των αρχών να γίνει πιο αξιοκρατική και πιο διαφανής. 
Τα θεσμικά αντίβαρα δεν νοείται να υπακούνε στη λο-
γική του πολιτικού παζαριού. Δεν θα επιτρέψουμε τον 
ευτελισμό των διαδικασιών και των θεσμικών λειτουρ-

γιών», συμπληρώνει το κόμμα. Και καταλήγει καλώ-
ντας τον πρόεδρο της Βουλής να επισπεύσει τις δια-
δικασίες: «Το ΠΑΣΟΚ, όπως και κάθε άλλο κόμμα, θα 
καταθέσει τις προτάσεις του στη Διάσκεψη των Προ-
έδρων της Βουλής που είναι η μόνη αρμόδια να λάβει 
τις σχετικές αποφάσεις, όπως ορίζεται ρητώς στο Σύ-
νταγμα. Καλούμε εκ νέου τον πρόεδρο της Βουλής να 
ορίσει τη συνεδρίαση εντός του μήνα».

«Τελειώνουν οι αυταπάτες»
Είχε προηγηθεί το μήνυμα του Νίκου Ανδρουλάκη για 
το 2026: «Για τη χώρα μας, το 2026 είναι η χρονιά που 
τελειώνουν οι αυταπάτες. Το Ταμείο Ανάκαμψης ολο-
κληρώνεται και η Ελλάδα καλείται να χαράξει ένα νέο 
αναπτυξιακό μονοπάτι: με παραγωγική ανασυγκρότη-
ση, κοινωνική συνοχή και δίκαιη διανομή του παραγό-
μενου πλούτου. Την ίδια στιγμή, το κοινωνικό αίτημα 
για δικαιοσύνη, διαφάνεια και αξιοκρατία αντηχεί όλο 
και πιο δυνατά. Δεν χωρούν άλλες προκλητικές ανα-
βολές», επισήμανε.

Στη συνέχεια πρόσθεσε στο ίδιο ύφος: «Η αλήθεια 
οφείλει να έρθει στο φως. Απέναντι σε κάθε προσπά-
θεια συγκάλυψης και ατιμωρησίας. Σε μια σειρά γεγο-
νότων που τραυματίζουν την αξιοπιστία της πολιτικής 
και την ποιότητα της δημοκρατίας μας. Ο ελληνικός 
λαός έχει ανάγκη ένα ριζικά διαφορετικό υπόδειγμα 
διακυβέρνησης. Ένα υπόδειγμα που στηρίζεται στο 
ήθος, την αξιοκρατία και τον έμπρακτο σεβασμό στον 
πολίτη. Δεν υπάρχει άλλος δρόμος από το να ξανα-
χτίσουμε γέφυρες εμπιστοσύνης με κάθε Ελληνίδα και 
κάθε Έλληνα».
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ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ VS ΠΑΣΟΚ

Ο πρώτος καβγάς του 2026 
για τις ανεξάρτητες αρχές 

Αν και ο πρωθυπουργός θέλει  
να υπάρξει συναίνεση για  

να καλυφθούν οι κενές θέσεις  
στις ηγεσίες της Αρχής 

Προστασίας Προσωπικών 
Δεδομένων, της Αρχής 

Διασφάλισης του Απορρήτου  
των Επικοινωνιών και  

του Συνηγόρου του Πολίτη,  
ο Νίκος Ανδρουλάκης ζητάει  

να αλλάξει η διαδικασία 
ώστε «να πάψει να είναι 

αντικείμενο πολιτικού παζαριού»

Ρεπορτάζ
Αντώνης Αντωνόπουλος
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«Η σύνδεση του Ε-65 με την Εγνατία Οδό εκτιμάται πως θα παραδοθεί στο τέλος του πρώτου εξαμήνου 
του έτους. Σε προχωρημένο στάδιο εισέρχονται και οι περίπλοκες εργασίες που απαιτούνται για να 
ολοκληρωθεί η επέκταση του μετρό Θεσσαλονίκης προς την Καλαμαριά με πέντε νέους σταθμούς»

ΧΡΙΣΤΟΣ ΔΗΜΑΣ Υπουργός Υποδομών και Μεταφορών

«Αναβαθμίζουμε τις οδικές υποδομές,
βελτιώνουμε τις συγκοινωνιακές υπηρεσίες»

«Η γραμμή 4 του μετρό Άλσος Βεΐκου - Γου-
δή είναι το μεγαλύτερο δημόσιο έργο 
που γίνεται στην Αττική προκειμένου να 
βελτιωθεί η ποιότητα των καθημερινών 

μετακινήσεων», αναφέρει στην «Political» ο υπουργός 
Υποδομών και Μεταφορών Χρίστος Δήμας. Επίσης, το-
νίζει πως ο αυτοκινητόδρομος Ε-65, που συνδέει τη 
Στερεά Ελλάδα με τη Δυτική Μακεδονία, από τη Λα-
μία μέχρι τον κόμβο της Εγνατίας Οδού στα Γρεβενά, θα 
αναβαθμίσει ριζικά το επίπεδο οδικής ασφάλειας στην 
περιοχή.

Ο υπουργός αναφέρεται και στις μεταρρυθμίσεις 
στις οποίες έχουν προχωρήσει οι διαδοχικές κυβερνή-
σεις της Νέας Δημοκρατίας, ενώ για τις αγροτικές κι-
νητοποιήσεις ξεκαθαρίζει πως «δεν μπορεί να βρεθεί 
λύση στα προβλήματα των αγροτών αν δεν προσέλ-
θουν στον διάλογο».

n Η επέκταση του μετρό στη Θεσσαλονίκη προς 
την Καλαμαριά και η σύνδεση του Ε-65 με την 
Εγνατία Οδό θα κάνουν τη διαφορά. Θα είναι 
όμως τα παραπάνω έργα έτοιμα εντός του χρονι-
κού πλαισίου που έχει ανακοινωθεί;
Αναφέρεστε σε δύο εμβληματικά έργα, τα οποία αλ-
λάζουν τον χάρτη των οδικών υποδομών στην ηπει-
ρωτική Ελλάδα και των συγκοινωνιακών υπηρεσιών 
στη Θεσσαλονίκη. Ο αυτοκινητόδρομος Ε-65 συνδέ-
ει τη Στερεά Ελλάδα με τη Δυτική Μακεδονία, από τη 
Λαμία μέχρι τον κόμβο της Εγνατίας Οδού στα Γρεβε-
νά. Με την ολοκλήρωση του βόρειου τμήματος, μή-
κους 45,5 χλμ., το οποίο υπολείπεται από την Καλα-
μπάκα μέχρι την Εγνατία Οδό, θα αναβαθμιστεί ριζικά 
το επίπεδο οδικής ασφάλειας στην περιοχή. Επίσης, 
η λειτουργία του αυτοκινητόδρομου σε όλο το μήκος 
του θα απελευθερώσει μεγάλη δυναμική για το εμπό-

ριο, τον τουρισμό αλλά και τον πρωτογενή τομέα, εξα-
σφαλίζοντας πρόσβαση σε περιοχές που βρίσκονται 
σήμερα σε απομόνωση.

Η πρόοδος των εργασιών είναι σε υψηλό επίπεδο 
και -καιρού επιτρέποντος- εκτιμάται πως ο δρόμος θα 
παραδοθεί στο τέλος του πρώτου εξαμήνου του έτους. 
Σε προχωρημένο στάδιο εισέρχονται και οι περίπλοκες 
εργασίες που απαιτούνται για να ολοκληρωθεί η επέ-
κταση του μετρό Θεσσαλονίκης προς την Καλαμαριά 
με πέντε νέους σταθμούς: Νομαρχία, Καλαμαριά, Αρε-
τσού, Νέα Κρήνη και Μίκρα.

Το μετρό έχει διαμορφώσει μια νέα πραγματικό-
τητα στις καθημερινές μετακινήσεις των πολιτών και 

των επισκεπτών στη Θεσσαλονίκη, συμβάλλοντας 
στον περιορισμό της κυκλοφοριακής συμφόρησης κα-
τά τουλάχιστον 15%. Με την επέκταση προς την Κα-
λαμαριά τα οφέλη θα είναι ακόμη περισσότερα, με 
δεδομένο ότι η νέα γραμμή θα εξυπηρετήσει τις ανα-
τολικές συνοικίες. Είναι όμως ένα έργο υψηλών τε-
χνικών απαιτήσεων. Προϋποθέτει να εναρμονιστούν 
ηλεκτρομηχανολογικά συστήματα τελευταίας τεχνο-
λογίας, σύμφωνα με τις προδιαγραφές ασφάλειας και 
αξιοπιστίας που επιβάλλονται για ένα μετρό που κινεί-
ται χωρίς οδηγό.

Στη συνέχεια πρέπει να συνδεθούν με το δίκτυο οι 
15 συρμοί, να γίνουν οι αναγκαίες δοκιμές και αφού 

στον
Νίκο Χιδίρογλου

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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αυτές ολοκληρωθούν, ο διεθνώς αναγνωρισμένος 
οργανισμός πιστοποίησης να βεβαιώσει την ορ-
θή λειτουργία του συστήματος. Σε μια τέτοια δι-
αδικασία υπάρχει πάντα η πιθανότητα να απαιτη-
θούν τεχνικές προσαρμογές, αλλά βαδίζουμε μέσα 
στο βασικό πλάνο που προβλέπει τη λειτουργία της 
επέκτασης κατά τους πρώτους μήνες του έτους.

n Υπάρχουν και άλλα έργα σε εξέλιξη. Σε 
ποια φάση βρίσκεται η κατασκευή της γραμ-
μής 4 του μετρό της Αθήνας και της Υπερυψω-
μένης Ταχείας Λεωφόρου στην περιφερειακή 
οδό της συμπρωτεύουσας;
Η γραμμή 4 του μετρό Άλσος Βεΐκου - Γουδή εί-
ναι το μεγαλύτερο δημόσιο έργο που γίνεται στην 
Αττική προκειμένου να βελτιωθεί η ποιότητα των 
καθημερινών μετακινήσεων, όχι μόνο με βάση τις 
σημερινές ανάγκες αλλά και τις μελλοντικές. Περι-
λαμβάνει 15 νέους σταθμούς και εξυπηρετεί πολ-
λές πυκνοκατοικημένες περιοχές της πρωτεύου-
σας. Αυτή την περίοδο συνεχίζεται η διάνοιξη των 
σηράγγων από τους δύο μετροπόντικες «Αθηνά» 
και «Νίκη», οι οποίοι εργάζονται ταυτόχρονα. 

Στη Θεσσαλονίκη η πρόοδος κατασκευής της 
Υπερυψωμένης Λεωφόρου Ταχείας Κυκλοφορίας 
ξεπέρασε ήδη το 36% και ο ρυθμός εξέλιξης των 
εργασιών θα επιταχυνθεί με το δεύτερο καλούπι. 
Το χρονοδιάγραμμα προβλέπει την περάτωση του 
έργου τον Μάιο του 2027, διπλασιάζοντας τη χω-
ρητικότητα των οχημάτων από 5.000 σε 10.000 
οχήματα/μέρα σε σύγκριση με την υφιστάμενη 
υποδομή. Είναι ένα εντυπωσιακό έργο που θα δι-
ευκολύνει και τις περιφερειακές μετακινήσεις και 
μάλιστα χωρίς διόδια.

n Ποια θα είναι τα οφέλη από τον εκσυγχρο-
νισμό της Εγνατίας Οδού; Αποδίδουν οι με-
ταρρυθμίσεις της κυβέρνησης στις παραχω-
ρήσεις;
Η σύμβαση παραχώρησης της Εγνατίας Οδού είναι 
στον πυρήνα της μεταρρυθμιστικής ατζέντας της 
κυβέρνησης, διότι συνεπάγεται μετρήσιμα οφέ-
λη τόσο για την εύρυθμη λειτουργία της υποδο-
μής όσο και για τη δημοσιονομική σταθερότητα. 

Η ολοκλήρωση της οικονομικής συμφωνίας ήταν 
ένας βασικός στόχος που υλοποιήσαμε και πλέον 
η μεγάλη αυτή εθνική υποδομή εισέρχεται σε φά-
ση αναβάθμισης και εκσυγχρονισμού. Στο σκέλος 
των υποδομών, στα οφέλη της παραχώρησης πε-
ριλαμβάνονται οι επενδύσεις βαριάς συντήρησης 
του αυτοκινητόδρομου: γέφυρες, σήραγγες, οδό-
στρωμα, σήμανση και στηθαία, καθώς και η κατα-
σκευή 16 Σταθμών Εξυπηρέτησης Αυτοκινήτων 
(ΣΕΑ) και 12 Χώρων Σταθμών Αναψυχής.

Οι επενδύσεις ύψους 1,8 δισ. ευρώ σε ορίζοντα 
35 ετών θα βελτιώσουν το επίπεδο οδικής ασφά-
λειας, την ποιότητα των μετακινήσεων για εκατομ-
μύρια οδηγούς και τη διασυνοριακή συνδεσιμότη-
τα. Στο οικονομικό σκέλος η παραχώρηση έφερε 
άμεσα στο δημόσιο ταμείο περίπου 1,3 δισ. ευρώ 
για την απομείωση του χρέους, ενώ το Δημόσιο θα 
εξοικονομήσει πόρους από το ετήσιο κόστος συ-
ντήρησης του αυτοκινητόδρομου. Συμπερασμα-
τικά, η παραχώρηση είναι μια στρατηγική επιλο-
γή με την οποία διασφαλίζουμε τη λειτουργία της 
Εγνατίας Οδού με σύγχρονες προδιαγραφές και 
αυτό είναι ένα σχήμα που έχει αποδώσει και στους 
υπόλοιπους αυτοκινητόδρομους.

n Ποιος είναι ο αντίκτυπος στις μεταφορές 
από τις κινητοποιήσεις των αγροτών και πώς 
αυτός θα αντιμετωπιστεί;
Οι αγρότες έχουν δικαίωμα να διεκδικήσουν καλύ-
τερους όρους για την παραγωγή των προϊόντων 
τους, ενώ η κυβέρνηση εξαντλεί τις αντοχές της 
οικονομίας για να τους υποστηρίξει. Ο αποκλει-
σμός της κυκλοφορίας όμως -και μάλιστα για με-
γάλο χρονικό διάστημα- έχει σοβαρές επιπτώσεις 
σε όλη την κοινωνία, γιατί οι μεταφορές πρέπει να 
διεξάγονται απρόσκοπτα και κυρίως με ασφάλεια.

Είναι προφανείς επίσης οι αρνητικές συνέπει-
ες στις εμπορευματικές μεταφορές και στον του-
ρισμό, ειδικά αυτή την περίοδο, ενώ δεν είναι κα-
θόλου ασήμαντες και οι άμεσες επιβαρύνσεις που 
έχει το Δημόσιο από την απώλεια εσόδων από τα 
διόδια. Εκτιμώ πως δεν μπορεί να βρεθεί λύση στα 
προβλήματα των αγροτών αν δεν προσέλθουν 
στον διάλογο.

«Εφαρμόζουμε έναν συνδυασμό 
παρεμβάσεων ώστε να 
περιοριστεί η χρήση του ΙΧ και 
να αποκτήσουμε μια διαφορετική 
κουλτούρα μετακινήσεων»
n Η Αθήνα συγκεντρώνει πολύ μεγαλύτερο 
αριθμό αυτοκινήτων από εκείνον που αντέχει. 
Αρκούν οι νέες συγκοινωνιακές υποδομές για 
να λυθεί το πρόβλημα;
Το Κυκλοφοριακό είναι πολυπαραγοντικό ζήτημα 
και στο σκέλος της αρμοδιότητας του υπουργείου 
Υποδομών και Μεταφορών εργαζόμαστε ταυτόχρονα 
σε δύο κατευθύνσεις: πρώτον, στην αναβάθμιση 
των οδικών υποδομών και, δεύτερον, στη βελτίωση 
των συγκοινωνιακών υπηρεσιών. Στο πρώτο σκέλος 
προωθούμε δύο σημαντικές παρεμβάσεις: 
● Στον Σκαραμαγκά προωθείται τριπλή παρέμβαση 
στους ανισόπεδους κόμβους του Σχιστού και 
των Ναυπηγείων, καθώς και η σύνδεση με την 
Περιφερειακή Αιγάλεω. Στόχος είναι να μειωθεί η 
κυκλοφοριακή πίεση στην Αθηνών - Κορίνθου και, 
έμμεσα, στον Κηφισό.
● Στον Α/Κ Μεταμόρφωσης προβλέπεται σημειακή 
παρέμβαση με σκοπό τη διευκόλυνση της εξόδου των 
οχημάτων που κατευθύνονται από την Αττική Οδό προς 
την Εθνική Οδό στο ρεύμα προς Λαμία.
Στο δεύτερο σκέλος περιλαμβάνονται τα έργα μετρό 
και, βέβαια, ο εκσυγχρονισμός του στόλου των αστικών 
λεωφορείων, όπου το 2026 ο αριθμός των «πράσινων» 
λεωφορείων στην Αθήνα προβλέπεται να ξεπεράσει τα 
1.000.
Εφαρμόζουμε λοιπόν έναν συνδυασμό παρεμβάσεων 
ενισχύοντας τις οδικές υποδομές και τις συγκοινωνίες, 
ώστε να περιοριστεί η χρήση του ΙΧ και να αποκτήσουμε 
μια διαφορετική κουλτούρα μετακινήσεων. 

«Η γραμμή 4 
του μετρό Άλσος Βεΐκου -  Γουδή είναι το μεγαλύτερο δημόσιο έργο που γίνεται στην Αττική προκειμένου να βελτιωθεί η ποιότητα των καθημερινών μετακινήσεων όχι μόνο με βάση  τις σημερινές ανάγκες αλλά  και τις μελλοντικές. Περιλαμβάνει 15 νέους σταθμούς και εξυπηρετεί πολλές πυκνοκατοικημένες 

περιοχές» 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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n Ο νομός Κορινθίας, όπου εκλέγεστε, 
έχει προοπτικές σημαντικής ανάπτυξης. 
Τι έχει γίνει για τον νομό από το 2019 
έως σήμερα από τις κυβερνήσεις της Νέ-
ας Δημοκρατίας;
Στην Κορινθία, αλλά και γενικότερα σε όλη 
τη χώρα, τα τελευταία χρόνια κυρίως έχουν 
πραγματοποιηθεί σημαντικές επενδύσεις, οι 
οποίες παράγουν νέες θέσεις εργασίας, δη-
μιουργώντας παράλληλα προστιθέμενη αξία 
στην τοπική οικονομία. Είναι άλλωστε απα-
ραίτητες ώστε οι νέοι άνθρωποι να έχουν 
την επιλογή να παραμείνουν στον τόπο τους 
και να πραγματοποιήσουν τα επαγγελματικά 
τους όνειρα εκεί.

Όσον αφορά τις δημόσιες επενδύσεις, θα 
ήθελα να αναφερθώ -μεταξύ άλλων- στο 
Αστεροσκοπείο Κρυονερίου, το οποίο μετα-
τρέπεται στον μεγαλύτερο διαστημικό κόμβο 
στη Νοτιοανατολική Ευρώπη. Μια επένδυση 
που ξεπερνά τα 15 εκατ. ευρώ και πρόκειται 
όχι μόνο για τη μεγαλύτερη επένδυση από 
συστάσεως της υποδομής του αλλά και για 
τη μεγαλύτερη επένδυση στην επιστημονική 
έρευνα στην Κορινθία και την Πελοπόννησο.

Το Αστεροσκοπείο Κρυονερίου αναμένε-
ται να αποτελέσει αναπτυξιακό πόλο για την 
ευρύτερη περιοχή της Κορινθίας. Προβλέπε-
ται ένα ανοικτό κέντρο επισκεπτών όπου θα 
γίνεται διάχυση της επιστημονικής έρευνας 
και θα προσελκύει μαθητές, φοιτητές αλλά 
και τουρίστες από την Ελλάδα και το εξωτε-
ρικό, οι οποίοι θα γνωρίζουν και την περιοχή.

Επίσης, ένα ύψιστης σημασίας έργο για 
την Κορινθία, κυρίως για τους αγρότες και 
όσους δραστηριοποιούνται στον πρωτογενή 
τομέα, είναι το Φράγμα Ασωπού. Οι εργασίες 
επανεκκίνησαν και τον Απρίλιο στο υπουρ-
γείο Υποδομών και Μεταφορών υπογρά-
ψαμε τη συμπληρωματική σύμβαση για την 
εκπόνηση των απαιτούμενων μελετών. Πρό-
κειται για ένα από τα μεγαλύτερα αρδευτι-
κά έργα που υλοποιεί το υπουργείο, καθώς 
αφορά την ικανοποίηση αρδευτικών ανα-
γκών μιας έκτασης περίπου 65.000 στρεμ-
μάτων.

Θα ήθελα επίσης να σταθώ στην α’ φά-
ση του προγράμματος Ανακαίνισης Σχο-
λικών Κτιρίων «Μαριέττα Γιαννάκου», η 
οποία αφορούσε 431 σχολικές μονά-
δες σε 245 δήμους όλης της χώρας, η 
οποία ολοκληρώθηκε εντός του χρο-
νοδιαγράμματος που είχε τεθεί, ανοί-
γοντας έτσι τον δρόμο για τη β’ φά-
ση. Συνολικά 11 σχολεία του Νομού 
Κορινθίας παραδόθηκαν εγκαίρως 
στο εκπαιδευτικό και μαθητικό κοι-
νό - πλήρως αναβαθμισμένα, προσφέ-
ροντας καλύτερες συνθήκες μάθησης, 
ασφάλειας και δημιουργικότητας.

Η σιδηροδρομική σύνδεση επίσης 
Ισθμού - Λουτρακίου είναι ένα έργο κομβι-
κής σημασίας για την περιοχή και η υλοποί-

ησή του προχωρά. Υπολογίζουμε πως στις 
αρχές του 2026 θα ξεκινήσουν οι δοκιμές με 
τροχαίο υλικό. Η σύνδεση θα ενισχύσει την 
αναπτυξιακή προοπτική και την επισκεψιμό-
τητα του Λουτρακίου, προσφέροντας άμεσα 
οφέλη στην τοπική κοινωνία και οικονομία.

n Η κυβέρνηση επιμένει στις μεταρρυθ-
μίσεις. Έχουν όμως αυτές μέχρι σήμερα 
απτό αντίκτυπο στην καθημερινότητα 
της πλειοψηφίας των Ελλήνων;
Οι μεταρρυθμίσεις στις οποίες έχουν προ-
χωρήσει οι διαδοχικές κυβερνήσεις της Νέ-
ας Δημοκρατίας και του Κυριάκου Μητσοτά-
κη δεν είναι κενό γράμμα. Είναι εχέγγυο για 
την ανάκαμψη της ελληνικής οικονομίας με-
τά την πολυετή κρίση και έχουν άμεσο αντί-
κτυπο στην καθημερινότητα των πολιτών.

Η ανεργία μειώθηκε σε χαμηλά 15ετίας, ο 
κατώτατος μισθός αυξήθηκε, ενώ καταργή-
θηκαν 80 φόροι και μειώθηκαν οι φορολογι-
κοί συντελεστές για τους συνεπείς φορολο-
γούμενους. Αυτά είναι απτά αποτελέσματα 
της οικονομικής μας πολιτικής και δεν είναι 
καθόλου αυτονόητο ότι οι θυσίες των πολι-
τών θα έπιαναν τόπο, αν δεν υπήρχε πολιτι-
κή σταθερότητα.

Το στοίχημα που παλεύουμε να κερδί-
σουμε είναι η περαιτέρω σύγκλιση με το βι-
οτικό επίπεδο των υπόλοιπων χωρών της ΕΕ 
και για να το πετύχουμε αυτό χρειάζεται να 
δημιουργήσουμε περισσότερο εισόδημα. Το 
υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών συμ-
βάλλει σε αυτή την προσπάθεια με την ολοέ-
να και μεγαλύτερη απορρόφηση κονδυλίων 
από κάθε διαθέσιμη πηγή, εθνική και κοινοτι-
κή, προκειμένου να χρηματοδοτήσουμε έργα 
που δημιουργούν θέσεις εργασίας, υποστη-
ρίζουν το εμπόριο και τον τουρισμό και εντέ-
λει καλυτερεύουν την ποιότητα ζωής των 
Ελλήνων πολιτών. 

«Στην Κορινθία, 
αλλά και γενικότερα σε όλη τη χώρα, τα τελευταία χρόνια κυρίως έχουν πραγματοποιηθεί σημαντικές επενδύσεις οι οποίες παράγουν νέες θέσεις εργασίας, δημιουργώντας παράλληλα προστιθέμενη αξία 

στην τοπική 
οικονομία»



Η ταφόπλακα στη Γαλάζια Πατρίδα φαίνεται πως 
έχει ήδη τοποθετηθεί και ο εμπνευστής της, ο 
απόστρατος Τούρκος ναύαρχος Τζιχάτ Γιαϊ-
τζί παλεύει πλέον να κρατήσει ζωντανή μια 

ιδέα που ψυχορραγεί. Σε άρθρο του στην εφημερίδα 
«Aydınlık», ο απόστρατος ναύαρχος κάνει μια προσπά-
θεια αναστήλωσης ενός σουρεαλιστικού δόγματος το 
οποίο στην πράξη έχει χάσει πλέον κάθε πρακτική και γε-
ωπολιτική ισχύ στην Ανατολική Μεσόγειο και το Αιγαίο.

Είναι πια ξεκάθαρη η παραδοχή, όσο και αν δεν δι-
ατυπώνεται ρητά, ότι το περιβάλλον μέσα στο οποίο 
γεννήθηκε και προβλήθηκε η Γαλάζια Πατρίδα έχει αλ-
λάξει εις βάρος της Τουρκίας. Οι περιφερειακές ισορ-
ροπίες δεν διαμορφώνονται πλέον μέσω μονομερών 
κινήσεων ισχύος ή απειλών, αλλά μέσα από πλέγματα 
συμμαχιών, θεσμικών συνεργασιών και ενεργειακών 
σχεδιασμών από τους οποίους η Άγκυρα παραμένει, σε 
μεγάλο βαθμό, εκτός.

Απώλεια συναίνεσης στο εσωτερικό της Τουρκίας
Η εμμονή της Τουρκίας στη ρητορική της «περικύ-

κλωσης» από Ελλάδα, Κυπριακή Δημοκρατία και Ισ-
ραήλ, με την υποστήριξη των ΗΠΑ και ευρωπαϊκών 
χωρών, λειτουργεί περισσότερο ως εσωτερική εξή-
γηση αποτυχίας παρά ως ρεαλιστική αποτίμηση της 
κατάστασης. 

Οι κοινές ασκήσεις, οι συμφωνίες για στρατιωτι-
κές βάσεις και η ενισχυμένη δυτική παρουσία στην 
περιοχή δεν αποτελούν συγκυριακά φαινόμενα, αλ-
λά δομές με διάρκεια, οι οποίες εδραιώθηκαν χω-
ρίς η Τουρκία να καταφέρει να τις αποτρέψει ή να τις 
ανατρέψει. Ιδιαίτερη σημασία έχει το γεγονός ότι το 
ίδιο το δόγμα παρουσιάζεται ως διαρκώς αμφισβη-
τούμενο και χρήζον υπεράσπισης. Η ανάγκη να το-
νιστεί ότι η Γαλάζια Πατρίδα είναι «κρατικό δόγμα» 
και όχι σύνθημα αποκαλύπτει εσωτερική κόπωση και 
απώλεια συναίνεσης. 

Οι τουρκικές θαλάσσιες διεκδικήσεις, παρά τη 
σκληρή ρητορική, δεν έχουν μεταφραστεί σε διεθνώς 
αναγνωρισμένα νομικά αποτελέσματα, ενώ οι μονο-
μερείς ερμηνείες διεθνών συνθηκών παραμένουν χω-
ρίς ουσιαστικούς αποδέκτες εκτός Άγκυρας. Στο ίδιο 
πλαίσιο εντάσσεται και η κριτική προς τη στρατιωτι-
κή παρουσία των ΗΠΑ στο Αιγαίο και στην Ανατολι-
κή Μεσόγειο. 

Η επίκληση της αποστρατιωτικοποίησης των νη-
σιών και η αμφισβήτηση της ελληνικής κυριαρχίας 
επαναλαμβάνουν γνωστές θέσεις, χωρίς να συνοδεύ-
ονται από νέους διπλωματικούς ή νομικούς μοχλούς 
πίεσης. Αντιθέτως, η αμερικανική παρουσία ενισχύθη-
κε και παγιώθηκε, γεγονός που υπονομεύει στην πρά-
ξη τον αποτρεπτικό χαρακτήρα που αποδίδεται στη Γα-
λάζια Πατρίδα.

Ακόμη και η προβολή της ισχύος του τουρκι-
κού ναυτικού συνοδεύεται από σαφείς προϋποθέ-
σεις. Η αναφορά στο τρίπτυχο «δόγμα, δίκαιο, πολι-
τική βούληση» λειτουργεί ως έμμεση παραδοχή ότι 
η στρατιωτική ισχύς, από μόνη της, δεν αρκεί για να 
επιβάλει τετελεσμένα. Χωρίς διεθνή νομιμοποίηση 
και χωρίς σταθερές συμμαχίες, η παρουσία στη θά-
λασσα παραμένει περισσότερο συμβολική παρά κα-
θοριστική.

Οι πραγματικοί συσχετισμοί
Στην Ανατολική Μεσόγειο, οι προτάσεις για ενίσχυση 
της παρουσίας της τουρκοκυπριακής πλευράς, ακύρω-
ση του Χάρτη της Σεβίλλης «στο πεδίο» και νέες συμ-
φωνίες οριοθέτησης με χώρες της περιοχής αποτυπώ-
νουν μια στρατηγική επιθυμιών και όχι εφαρμόσιμων 
επιλογών. 

Πρόκειται για σενάρια που δεν λαμβάνουν υπόψη 
τους πραγματικούς συσχετισμούς ισχύος και το διε-
θνές πλαίσιο μέσα στο οποίο κινούνται οι υπόλοιποι 
δρώντες.

Ο Τούρκος απόστρατος ναύαρχος δεν περιγράφει 
μια στρατηγική αυτοπεποίθησης, αλλά μια προσπά-
θεια ιδεολογικής άμυνας. Η Γαλάζια Πατρίδα δεν εμ-
φανίζεται ως δόγμα που επεκτείνεται ή επιβάλλεται, 
αλλά ως αφήγημα που προσπαθεί να επιβιώσει πολιτι-
κά και επικοινωνιακά. 

Η ένταση με την οποία επαναδιατυπώνεται αποκα-
λύπτει ότι έχει ήδη ακυρωθεί στην πράξη και ότι η συ-
ζήτηση στην Τουρκία αφορά πλέον όχι την εφαρμογή 
της, αλλά το πώς η Άγκυρα θα απεγκλωβιστεί από τα 
αδιέξοδα που η ίδια προκάλεσε. 
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Πώς μπήκε… ταφόπλακα 
στη Γαλάζια Πατρίδα 

Αν και ο εμπνευστής  
του δόγματος, Tζιχάτ Γιαϊτζί,  
με το οποίο η Τουρκία αμφισβητεί  
την ελληνική κυριαρχία  
στα νησιά του Αιγαίου καθώς και 
την ελληνική και κυπριακή ΑΟΖ, 
παλεύει να το κρατήσει ζωντανό, 
η επιτυχημένη διπλωματία μας, 
οι συμφωνίες για στρατιωτικές 
βάσεις και η ενισχυμένη δυτική 
παρουσία στην περιοχή  
το έχουν ακυρώσει στην πράξη

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης

Ο κυβερνητικός εταίρος του Ερντογάν Ντεβλέτ Μπαχτσελί (δεξιά) με τον Γκρίζο Λύκο Αχμέτ Γιλντιρίμ 
επιδεικνύοντας τον χάρτη της Γαλάζιας Πατρίδας
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Ολα γύρω μας αλλάζουν με ταχείς ρυθμούς, σε 
ένα περιβάλλον ασύμμετρο και απρόβλεπτο. Η 
εργώδης προσπάθεια όμως της κυβέρνησης της 
Νέας Δημοκρατίας για την ενίσχυση της ισχύος 

της πατρίδας μας στο πολιτικό, στο διπλωματικό και στο 
στρατιωτικό πεδίο αποδίδει καρπούς. Ο απολογισμός για 
το 2025 είναι πραγματικά εξαιρετικός. 

Η Ελλάδα αναπτύσσεται, εξοπλίζεται, είναι εξωστρε-
φής και πρωταγωνίστρια θετικών ειδήσεων και κινείται 
αποφασιστικά για την εκμετάλλευση των κοιτασμάτων 
υδρογονανθράκων που βρίσκονται στην επικράτειά της. 
Η επιτυχής ολοκλήρωση της Συνόδου Διατλαντικής Ενερ-
γειακής Συνεργασίας στην Αθήνα τον περασμένο Νοέμ-
βριο αποδεικνύει του λόγου το αληθές. 

Νέο σύμβολο ελληνικής ισχύος
Η Αθήνα καθίσταται πλέον ο κόμβος της διασύνδεσης των 
ενεργειακών διαδρόμων της Ευρώπης, της Ανατολικής 
Μεσογείου και της Χερσονήσου του Αίμου, ενισχύοντας 
κατά πολύ τη στρατηγική θέση της. Ο «Κίμων», η νέα φρε-
γάτα τύπου Belh@rra του Πολεμικού μας Ναυτικού, απο-
τελεί το νέο σύμβολο ελληνικής ισχύος στο Αιγαίο. 

Η εμβάθυνση της στρατιωτικής συνεργασίας μετα-
ξύ Ελλάδας, Κύπρου και Ισραήλ, όπως αυτή αποτυπώθη-
κε στη 10η Τριμερή των ηγετών τους στις 22 Δεκεμβρίου 
στην Ιερουσαλήμ, δημιουργεί νέα γεωπολιτικά δεδομένα 
στην Ανατολική Μεσόγειο. Η στρατηγική αυτή συμμαχία 
έχει συναφθεί με τη συναίνεση των Αμερικανών, σε ένα 
σχήμα 3+1 που καλύπτει απόλυτα το κενό ασφαλείας που 
είχε παρατηρηθεί στην περιοχή. 

Σε έναν ευρύ γεωγραφικό χώρο που βρίσκεται στο 
στόχαστρο των Τούρκων και δύσκολα θα επιτηρούνταν 
αλλιώς, πλέον η συμμαχία Ελλάδας, Κύπρου και Ισραήλ 
οργανώνει τα μέσα και τον τρόπο αντίδρασης έναντι της 
κοινής απειλής, που είναι η Τουρκία και το αναθεωρητικό 
δόγμα της, αυτό της «Γαλάζιας Πατρίδας».

«Τώρα έχουμε εισέλθει σε μια νέα γεωπολιτική φάση», 
είπε ο Κυριάκος Μητσοτάκης μετά την Τριμερή, υπογραμ-
μίζοντας ότι «αυτό δημιουργεί σοβαρούς κινδύνους, αλλά 
πιστεύω ότι δημιουργεί επίσης μια σημαντική ευκαιρία για 
τη διαμόρφωση μιας περιφερειακής αρχιτεκτονικής ασφά-
λειας που μπορεί να φέρει ειρήνη και ευημερία». Μια δή-
λωση μάλιστα του Ισραηλινού πρωθυπουργού Μπενιαμίν 
Νετανιάχου -με αιχμές κατά της Άγκυρας- ότι «όσοι φα-
ντασιώνονται ότι μπορούν να αποκαταστήσουν τις αυτο-
κρατορίες τους και την κυριαρχία τους στα εδάφη μας… ξε-
χάστε το. Δεν πρόκειται να συμβεί. Μην το σκέφτεστε καν», 
προκάλεσε αίσθηση. 

Κόντρα Ιερουσαλήμ - 
Άγκυρας και στη Συρία
Με τις σχέσεις της Ιερουσαλήμ με την Άγκυρα να χειροτε-
ρεύουν διαρκώς και με τα ισραηλινά και τα τουρκικά στρα-
τεύματα να απέχουν επί του συριακού εδάφους μόλις με-
ρικές δεκάδες χιλιόμετρα, οι Ισραηλινοί δίνουν στρατηγικό 
«βάθος» στην αμυντική πολιτική τους και αποκτούν έρει-
σμα στην Κύπρο.  Εκεί, η παρουσία τουρκικών μη επαν-
δρωμένων αεροσκαφών που δύνανται να φέρουν οπλισμό 
στο παράνομο αεροδρόμιο του Λευκόνοικου στην κατε-
χόμενη Αμμόχωστο και σε απόσταση μόλις 400 χλμ. από 
το Ισραήλ, αλλά και η δημιουργία βάσεων θαλάσσιων μη 
επανδρωμένων σκαφών στα λιμάνια της Αμμοχώστου και 
του Μπογαζίου, έχει ανησυχήσει την κυβέρνηση Νετανιά-

χου.  Οι Ισραηλινοί ανησυχούν, θεωρώντας πως απειλού-
νται ζωτικές υποδομές τους. Η δε διαρκής και επιθετική 
τουρκική ανάμειξη, πολιτική και στρατιωτική, στη Συρία, με 
την οποία το Ισραήλ μοιράζεται συνοριακή γραμμή μήκους 
περίπου 80 χλμ., εξοργίζει την Ιερουσαλήμ. Επίσης, απει-
λεί και τους χριστιανούς, τους Αλαουίτες και τους Κούρ-
δους της χώρας, ενώ προκαλεί σκεπτικισμό και στο Κάιρο. 

Επιφυλακτικές οι αραβικές χώρες
Οι Άραβες άλλωστε εξακολουθούν να μην εμπιστεύονται 
γενικότερα την Άγκυρα, υπόθεση που έχει τις ρίζες της στα 
χρόνια της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας. Οι δε προσπάθει-
ες του Ταγίπ Ερντογάν να την αναβιώσει έχουν αντιμετω-
πιστεί με έντονο σκεπτικισμό από όλα τα κράτη της περιο-
χής. Επιπλέον, η συμφωνία του Λιβάνου με την Κύπρο για 
την οριοθέτηση της ΑΟΖ τους ανέδειξε πως το νέο γεω-
πολιτικό τοπίο στην περιοχή «μαντρώνει» την Άγκυρα στα 
εδάφη της, χωρίς να της δίνει θαλάσσιο χώρο ή να αφήνει 
ανεπιτήρητες μεγάλες θαλάσσιες ζώνες όπως αυτή από τη 
Ρόδο έως την Κύπρο. 

Η Αθήνα, η Ιερουσαλήμ και η Λευκωσία δεν αφή-
νουν τίποτα στην τύχη του και δη ενόψει της δημιουργί-
ας των υποδομών για την ηλεκτρική διασύνδεση Ελλά-
δας-Κύπρου-Ισραήλ διά του καλωδίου GSI (Great Sea 
Interconnector) αλλά και των εξορύξεων στα κοιτάσματα 
υδρογονανθράκων στην ευρύτερη περιοχή.

Η εμβάθυνση της στρατιωτικής συνεργασίας μεταξύ Ελλάδας, Κύπρου και Ισραήλ, αλλά και η συμφωνία Κύπρου-
Λιβάνου δημιουργούν νέα γεωπολιτικά δεδομένα στην Αν. Μεσόγειο και αναδιαμορφώνουν την αρχιτεκτονική 
ασφάλειας, «στριμώχνοντας» τον Ερντογάν, που βλέπει να «βουλιάζουν» οι αναθεωρητικές βλέψεις του

ΟΙ ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ ΠΟΥ «ΖΟΡΙΖΟΥΝ» ΤΗΝ ΤΟΥΡΚΙΑ

Με την πλάτη στον τοίχο 
ο «σουλτάνος» Ερντογάν

Γράφει ο
Νίκος Χιδίρογλου

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Γνωρίζοντας το παρελθόν της Τουρκίας και την προδι-
άθεσή της για ενέργειες εκτός πλαισίου του διεθνούς 
δικαίου, Ισραήλ, Ελλάδα και Κύπρος συμφώνησαν 
για τη σύσταση μιας κοινής δύναμης επέμβασης που 

θα δίνει τη δυνατότητα άμεσης επιχειρησιακής αντίδρασης, 
εφόσον εντοπιστούν απειλές για την ασφάλεια και για τη 
ναυσιπλοΐα στην ευρύτερη περιοχή.

Η επιχείρηση Φινλανδών κομάντος στη Βαλτική σε 
πλοίο που διαχειρίζεται τουρκική εταιρεία, είχε αποπλεύσει 
από ρωσικό λιμάνι και φέρεται να ευθύνεται για δολιοφθο-
ρά σε τηλεπικοινωνιακά καλώδια που συνδέουν το Ελσίνκι 
με το Ταλίν (συνελήφθησαν τα 14 μέλη του πληρώματος) 
αναδεικνύει το μέγεθος του προβλήματος. Τα καλώδια αυ-
τά υπέστησαν ζημιές για τέταρτη φορά σε ενάμιση χρόνο.

Κοινές ασκήσεις και εκπαίδευση
Στις 28 Δεκεμβρίου, με ανάρτηση στα προφίλ τους στα μέ-
σα κοινωνικής δικτύωσης, οι ένοπλες δυνάμεις του Ισραήλ 
(IDF) τόνισαν ότι «το τριμερές σχέδιο στρατιωτικής συνερ-
γασίας μεταξύ Ισραήλ, Ελλάδας και Κύπρου, μαζί με τα δι-
μερή σχέδια μεταξύ των Ισραηλινών Αμυντικών Δυνάμεων 
και των Ελληνικών Ενόπλων Δυνάμεων και της Κυπρια-
κής Εθνοφρουράς για το 2026, υπογράφηκε την περασμέ-
νη εβδομάδα στην Κύπρο. Τα σχέδια περιλαμβάνουν κοινές 
ασκήσεις, εκπαίδευση, ομάδες εργασίας σε μια σειρά τομέ-
ων και στρατηγικό στρατιωτικό διάλογο, ενισχύοντας περαι-
τέρω τη συνεργασία και συμβάλλοντας στη σταθερότητα, 
στην ασφάλεια και στην ειρήνη στην περιοχή της Ανατολι-
κής Μεσογείου».

Ο ισλαμικός δογματισμός του Τούρκου προέδρου έβαλε 
για τα καλά τη χώρα του απέναντι στο Ισραήλ. Αυτό έχει σο-
βαρότατες επιπτώσεις στις σχέσεις του με τις ΗΠΑ. Ο αντι-
σημιτισμός της τουρκικής κυβέρνησης, που κλιμακώθηκε με 
αφορμή τις συγκρούσεις στη Γάζα, και οι επαναλαμβανό-
μενες απειλές της Άγκυρας έναντι του Ισραήλ έχουν ενερ-
γοποιήσει την ισραηλινή κυβέρνηση και το εβραϊκό λόμπι 
των ΗΠΑ, που πλέον μπλοκάρουν για τα καλά την επανέ-
νταξη της Τουρκίας στο πρόγραμμα του μαχητικού 5ης γε-
νιάς F-35.

Ελληνική αεροπορική υπεροπλία
Η δε πολιτική του «επιτήδειου ουδέτερου» εκ μέρους της 
γείτονος, που έφερε την αγορά από την Άγκυρα του ρωσι-
κού αντιαεροπορικού συστήματος S-400 και την ανάθεση 
της κατασκευής πυρηνικών αντιδραστήρων από τη ρωσική 
ROSATOM στα τουρκικά παράλια, εξόργισε τους Αμερικα-
νούς. Το ίδιο έγινε και με την ομηρία επί διετία τού ευαγγελι-

στή πάστορα Άντριου Μπράνσον στη Σμύρνη.
Το αποτέλεσμα πάντως της αγοράς των S-400 ήταν η 

αποβολή της γείτονος από το πρόγραμμα των F-35. Η Τουρ-
κία πλέον βρίσκεται αντιμέτωπη με την ελληνική αεροπο-
ρική υπεροπλία στο Αιγαίο, με την Αθήνα να διαθέτει πλέ-
ον F-16 Viper και Rafale και να αναμένει τα πρώτα F-35 το 
2028. Το δε τουρκικό πρόγραμμα αεροσκάφους 5ης γενιάς, 
το ΚΑΑΝ, αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα. Η κατασκευή 
του βασιζόταν σε αμερικανικούς κινητήρες General Electric 
F110, η άδεια εξαγωγής των οποίων μπλοκαρίστηκε από το 
Κογκρέσο. Οι Τούρκοι κινούνται για την ανάπτυξη ενός εγ-
χώριου κινητήρα, η ανάπτυξη και κατασκευή του οποίου θα 
καθυστερήσει πολύ. Η αγορά εκ μέρους της Άγκυρας αερο-
σκαφών Eurofighter Typhoon θεωρήθηκε ως μια προσπά-
θεια να αντισταθμιστεί ως έναν βαθμό η ελληνική υπερο-
πλία στο Αιγαίο.

Προβλήματα και με
το αμυντικό πρόγραμμα της ΕΕ
Η Ελλάδα και η Κύπρος κατάφεραν να αφήσουν έξω από 
το SAFE (Security Action for Europe) την Τουρκία. Η Άγκυ-
ρα αντιδρά επισείοντας πλέον την απειλή για τη Δύση εκ μέ-

ρους της Ρωσίας, με την οποία όμως συνεργάζεται στενά. 
Έφτασε δηλαδή στο σημείο να χρησιμοποιήσει επιχειρήμα-
τα που «ξέθαψε» από την εποχή του Ψυχρού Πολέμου, όταν 
και ως χώρα του ΝΑΤΟ εμφάνιζε εαυτόν ως το τείχος έναντι 
της σοβιετικής απειλής.

Είναι χαρακτηριστικό πως η Άγκυρα για να παρακάμψει 
τις αντιδράσεις στην Ευρώπη για την αγορά των Eurofighter 
αναφέρθηκε στην προστασία της Μαύρης Θάλασσας, όπως 
προφανώς τη συμβούλευσε και το Λονδίνο να κάνει. Όμως, 
η Αθήνα και η Λευκωσία συσφίγγουν την αμυντική τους συ-
νεργασία με το Ισραήλ και σε επίπεδο εξοπλισμών. Κι εδώ το 
procurement καλά κρατεί. Η Κύπρος ενίσχυσε δραστικά την 
άμυνά της έναντι του «Αττίλα», καθώς προμηθεύτηκε από 
τους Ισραηλινούς το σύστημα αεράμυνας Barak MX, αλλά 
και τυφέκια Tavor για τις ειδικές της δυνάμεις.

Στην Ελλάδα η Βουλή ενέκρινε την αγορά του ισραηλι-
νού συστήματος πολλαπλών εκτοξευτών πυραύλων PULS, 
ενώ η Αθήνα διαπραγματεύεται με την Ιερουσαλήμ για το 
συνολικότερο δίκτυο αεράμυνας «Ασπίδα του Αχιλλέα», 
έναν σύγχρονο θόλο αεράμυνας που θα περιλαμβάνει και 
συστήματα αεράμυνας Barak MX, Spyder και David’s Sling 
αλλά πιθανότατα και βαλλιστικούς πυραύλους LORA.
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Άσχημα χαμπέρια στην Άγκυρα
για F-35 και πρόγραμμα SAFE

Οι ελληνικές και κυπριακές πιέσεις, καθώς και εκείνες από την ισραηλινή κυβέρνηση και το εβραϊκό  
λόμπι των ΗΠΑ μπλοκάρουν την Τουρκία από τα μαχητικά 5ης γενιάς, ενώ η «φιλική»  
της σχέση με τη Ρωσία την απομονώνει από τις ΗΠΑ που συμμαχούν πλέον με την «τριάδα»
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ΝΙΚΟΣ ΚΟΤΖΙΑΣ

«Στρατηγική επανεκκίνηση 
του προοδευτικού χώρου»

Ο πρώην υπουργός Εξωτερικών των κυβερνή-
σεων ΣΥΡΙΖΑ - ΑΝΕΛ Νίκος Κοτζιάς κατέθεσε 
μια συνολική πολιτική πρόταση για την κρίση 
και το μέλλον του προοδευτικού χώρου μέσω 

της ιστοσελίδας nonpapers.gr, εστιάζοντας στην ήττα 
του ΣΥΡΙΖΑ όχι ως κυβέρνησης αλλά κυρίως ως αντι-
πολίτευσης. Υποστηρίζει ότι το 32% του 2019 δεν συνι-
στούσε στρατηγική αποτυχία, καθώς επιτεύχθηκε μετά 
από δύσκολη διακυβέρνηση, ενώ η πραγματική «μεγά-
λη ήττα» ήρθε το 2023, όταν ο ΣΥΡΙΖΑ απώλεσε σχεδόν 
τις μισές του δυνάμεις.

Κατά τον ίδιο, η ηγεσία του χώρου απέφυγε να 
αναμετρηθεί με τις ευθύνες της περιόδου 2019-2023, 
μεταθέτοντας το βάρος των αιτιών στις κυβερνητι-
κές δυσκολίες του παρελθόντος. Ο Κοτζιάς αποδίδει 
την εκλογική καθίζηση σε τρεις βασικούς παράγοντες. 
Πρώτον, στην απουσία ουσιαστικής και μαχητικής 
αντιπολίτευσης απέναντι στη Νέα Δημοκρατία, με τον 
ΣΥΡΙΖΑ να υπερψηφίζει τη μεγάλη πλειονότητα των 
κυβερνητικών νομοσχεδίων και να σιωπά σε κρίσιμους 
τομείς, όπως η εξωτερική πολιτική.

«Προσέγγιση προσώπων και ρευμάτων 
ξένων προς την αριστερή ταυτότητα»
Δεύτερον, στη μετατόπιση των πολιτικών συμμαχιών 
μετά το 2019, με τον αποκλεισμό παραδοσιακών προ-
οδευτικών και αριστερών δυνάμεων και την προσέγγι-
ση προσώπων και ρευμάτων ξένων προς την αριστερή 
ταυτότητα, επιλογή που -όπως τονίζει- απέτυχε πολι-
τικά. Σ’ αυτή την τελευταία κατηγορία μάλιστα εντάσ-
σει και το στέλεχος του Επιστημονικού Συμβουλίου 
του Ινστιτούτου του Αλέξη Τσίπρα και επικεφαλής της 
προεκλογικής καμπάνιας του 2023, Νικόλα Μαραντζί-
δη, στον οποίο καταλογίζει «κατασυκοφάντηση της 
εθνικής αντίστασης». 

Τρίτον, στις εσωτερικές παθογένειες του κόμματος, 
τις αλλεπάλληλες κρίσεις, την έλλειψη συλλογικότη-
τας, αλληλεγγύης και στρατηγικής σκέψης, αλλά και 
την κυριαρχία προσωπικών φιλοδοξιών και τοξικών 
αντιπαραθέσεων.

Ο πρώην υπουργός σημειώνει ακόμα πως «ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ διαθέτει εξαιρετικά στελέχη που τιμούν την Αρι-
στερά με τη δημόσια παρουσία και τους αγώνες τους. 
Όμως, από την άλλη, αρκετά στελέχη του έχουν έλ-
λειμμα στρατηγικής σκέψης και αντίληψης για το πα-
γκόσμιο γίγνεσθαι».

Πέρα από την κριτική, ο Κοτζιάς διατυπώνει συγκε-
κριμένες προτάσεις για την αναγέννηση του προοδευ-
τικού χώρου. Κεντρικός του στόχος είναι η συγκρότη-
ση μιας ευρείας κοινωνικής και πολιτικής συμμαχίας, 
που θα συνδέει τις δημιουργικές δυνάμεις της κοινω-
νίας με τους κοινωνικά αποκλεισμένους, σε ένα κοινό 
προγραμματικό πλαίσιο.

«Νέα κουλτούρα πολιτικής λειτουργίας»
Το όραμα αυτό περιλαμβάνει ισχυρό κοινωνικό κρά-
τος, δίκαιη φορολόγηση των υπερκερδών, δημόσια 
υγεία και παιδεία, αντιμετώπιση της ανεργίας και της 
ενεργειακής φτώχειας, ενίσχυση των νέων τεχνολο-
γιών, κράτος δικαίου στην πράξη και μια πολυδιάστα-

τη, ενεργητική εξωτερική πολιτική. Για να καταστεί 
αυτό εφικτό, προτείνει μια νέα κουλτούρα πολιτικής 
λειτουργίας: ειλικρινή και οργανωμένο διάλογο μετα-
ξύ όλων των προοδευτικών δυνάμεων, τη δημιουργία 
δομημένου φόρουμ διαλόγου, την αποκατάσταση της 
δημοκρατικής ευγένειας και ενός άτυπου κώδικα δε-
οντολογίας, καθώς και κοινές δράσεις εντός και εκτός 
Βουλής.

Παράλληλα, εισηγείται τη συγκρότηση μιας προ-
σωρινής κοινής διοικούσας επιτροπής, χωρίς κατάρ-
γηση της αυτονομίας των συμμετεχόντων σχημάτων, 
με δυνατότητα ακόμη και κοινής εκλογικής καθόδου. 
Κρίσιμο στοιχείο της πρότασής του είναι η εκλογή της 
ηγεσίας με απόλυτη διαφάνεια και δημοκρατικές δι-
αδικασίες, ώστε να ξεπεραστούν οι αμοιβαίες καχυ-
ποψίες και οι προσωπικές αντιπαραθέσεις. Όπως ση-
μειώνει, μόνο μέσα από ανοιχτές, μαζικές διαδικασίες 
μπορεί να συγκροτηθεί ένα νέο, βιώσιμο πολιτικό ρεύ-
μα, ικανό να εμπνεύσει ξανά την κοινωνία και να δώσει 
προοπτική στον προοδευτικό χώρο και τη χώρα.

Ο πρώην υπουργός Εξωτερικών των κυβερνήσεων ΣΥΡΙΖΑ - ΑΝΕΛ  
σε άρθρο του στο nonpapers.gr παρουσιάζει μια συνολική πολιτική πρόταση 
για τη συγκρότηση μιας ευρείας κοινωνικής και πολιτικής συμμαχίας,  
που θα συνδέει τις δημιουργικές δυνάμεις της κοινωνίας με τους κοινωνικά 
αποκλεισμένους σε ένα κοινό προγραμματικό πλαίσιο

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος
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Η Νάντια Γιαννακοπούλου, βουλευτής του ΠΑ-
ΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ στον Β2’ Δυτικό Τομέα Αθηνών, 
αναφέρει τι πρέπει να αφήσει και τι να πάρει το 
ΠΑΣΟΚ για τη νέα χρονιά που ξεπροβάλλει και 

ξεδιπλώνει τις σκέψεις της για το πώς μπορεί να γυρίσει 
το δημοσκοπικό παιχνίδι. Ενόψει της εμφάνισης νέων 
κομματικών σχηματισμών εκτιμά ότι είναι μια συζήτηση 
που έχει αρχίσει να γίνεται κουραστική και υπογραμμί-
ζει πως «η εποχή θέλει λύσεις, προτάσεις και όχι υποτι-
θέμενους μεσσίες ή πρόσωπα, δυνάμεις που στηρίζουν 
από το παρασκήνιο και εμείς δεν γνωρίζουμε». 

n Πώς σχολιάζετε το πολιτικό μπρα ντε φερ κυβέρνη-
σης και αντιπολίτευσης με φόντο το αγροτικό ζήτημα; 

Δεν είναι ένα πολιτικό παιχνίδι αντιπαράθεσης, 
αλλά μια αντιπαράθεση για την απαράδεκτη ολιγω-
ρία, τα μπρος πίσω, τη σύγχυση μιας κυβέρνησης απέ-
ναντι στους αγρότες, ενώ ήταν γνωστό εδώ και μή-
νες ότι επικρατεί αναβρασμός. Προέκυψε το σκάνδαλο 
του ΟΠΕΚΕΠΕ, υπήρξαν καθυστερήσεις στις επιδοτή-
σεις, υπήρξε μια συνειδητή ασάφεια απέναντι σε προ-
βλήματα και αιτήματα των αγροτών. Αυτό ξεχείλισε το 
ποτήρι και εμείς σαν ΠΑΣΟΚ -γιατί για το ΠΑΣΟΚ μπο-
ρώ να μιλάω- σταθήκαμε και στεκόμαστε δίπλα στους 
αγρότες. Θεωρώ ότι πλησιάζουμε ολοταχώς σε ένα 
σημείο μηδέν που η κυβέρνηση θα πρέπει έμπρακτα 
και όχι με «αν» και «εφόσον», με σαφή χρονοδιαγράμ-
ματα να πει με πληρότητα για τι δεσμεύεται, ώστε να 
προχωρήσει στη συνέχεια ο διάλογος που είναι προα-
παιτούμενο για οτιδήποτε. 

n Το δημοσκοπικό περιβάλλον εξακολουθεί να μην 
ευνοεί το ΠΑΣΟΚ. Υπάρχει χρόνος να γυρίσει το παι-
χνίδι; 

Το ΠΑΣΟΚ είναι ένα ιστορικό, δομημένο κόμμα, με 
ρίζες στην κοινωνία και μια δυνητική ψήφο σύμφω-
να με τελευταίες έρευνες το 35%, μεγαλύτερη από 
όλα τα παλιά και υποτιθέμενα νέα κόμματα που συ-

ζητιούνται σε έναν άγονο, ανούσιο δημόσιο διάλογο. 
Αυτό δείχνει και τις δυνατότητες, ότι υπάρχουν κοινω-
νικά ακροατήρια που μας ακούν, αλλά για κάποιους 
λόγους δεν τα πείθουμε ακόμα. Έχουμε επεξεργαστεί 
την εναλλακτική πρότασή μας, έχουμε διαμορφώσει 
προτάσεις και αναπτύσσουμε μια πολύμορφη, καθημε-
ρινή δραστηριότητα. Όσο πιο καθαρά μιλάμε με βάση 
τις προτάσεις μας, τόσο θα πείθουμε και περισσότερο. 
Μην ξεχνάτε ταυτόχρονα ότι οι τελευταίες κυβερνή-
σεις της δεκαετίας που πέρασε, τόσο των ΣΥΡΙΖΑ-Α-
ΝΕΛ όσο και της ΝΔ, έχουν απογοητεύσει δυνάμεις 
που είναι πιο δύσπιστες παρά ποτέ. Βλέπετε 20% ανα-
ποφάσιστους, γκρίζα ζώνη της τάξης του 25%, άλλο 
κόμμα στο 5%-6%. 

Αυτό το κλίμα δυσκολεύει την προσπάθεια μας. Θε-
ωρώ όμως ότι θα τα καταφέρουμε. Ο ένας περίπου 
χρόνος που απομένει μέχρι τις εκλογές θα είναι πολύ 
πυκνός και θα δείτε ανατροπές στους πολιτικούς συ-
σχετισμούς που δεν μπορείτε να διανοηθείτε. 

n Θεωρείτε ότι το ΠΑΣΟΚ είναι θωρακισμένο από την 
απειλή εμφάνισης νέων κομμάτων; 

Το ΠΑΣΟΚ παρακολουθεί αυτή την κουραστική πια 
συζήτηση για ενδεχόμενα νέα κόμματα, αλλά κυρίαρ-
χα κοιτάει τη δουλειά του και αυτή είναι να αναπτύ-
ξει τις δυνάμεις του, να εκφράσει την ελπίδα και μια 
νέα προοπτική που προσδοκά η κοινωνία. Η εποχή θέ-
λει λύσεις, προτάσεις και όχι υποτιθέμενους μεσσίες ή 
πρόσωπα, δυνάμεις που στηρίζουν από το παρασκή-
νιο και εμείς δεν γνωρίζουμε. Όσο πιο σωστά προχω-
ρήσουμε τη δουλειά μας, τόσο πιο θωρακισμένοι θα 
είμαστε. 

n Ενόψει του συνεδρίου οι τροχιοδεικτικές βολές 
προς την ηγεσία πάνε και έρχονται. Πώς μπορεί να 
αποφευχθεί το ενδεχόμενο να μετατραπεί το συνέ-
δριο σε ξεκαθάρισμα εσωκομματικών λογαριασμών; 

Το ΠΑΣΟΚ είναι ένα μεγάλο κόμμα, ένα δημοκρα-
τικό κόμμα, στο οποίο δεν απαγορεύεται κάποια άπο-
ψη, πολύ περισσότερο όταν έχουμε μπει σε προσυνε-
δριακή περίοδο. Πάντως λέω με πλήρη ειλικρίνεια ότι 
δεν έχω ακούσει ούτε διαβάσει κάποια δήλωση που να 
δημιουργεί πρόβλημα στη συνοχή μας, κάποια άποψη 
που να αντιτίθεται στη βασική επιλογή μας που είναι η 
αυτόνομη πορεία.

Φαίνεται να έχουμε το κοκαλάκι της νυχτερίδας. 
Κόμματα συρρικνώνονται, διαλύονται και όλοι ασχο-
λούνται με το ΠΑΣΟΚ και κάποιες υποτιθέμενες κό-
ντρες. Πάμε όμως σε συνέδριο. Εκεί θα τα συζητή-
σουμε όλα, όλοι θα καταθέσουμε τις σκέψεις μας και 
θα προχωρήσουμε. Δεν καταλαβαίνω τι λογαριασμοί 
υπάρχουν που θα ξεκαθαρίσουν. Εδώ θα είμαστε και 
θα το δείτε. 

n Κοιτάζοντας στη χρονιά που έφυγε, τι πρέπει να 
αφήσει και τι να πάρει το ΠΑΣΟΚ για τη νέα που ξε-
προβάλλει; 

Πιστεύω πως όσο προχωράμε προβάλλοντας ολο-
κληρωμένες προτάσεις και την εναλλακτική πρόταση 
διακυβέρνησης του ΠΑΣΟΚ, τόσο και θα ανεβαίνου-
με. Μέσα στην κόντρα και στον κομματικό ανταγωνι-
σμό που θα ζήσουμε το 2026 πρέπει να πείθουμε για 
τη διαφορετικότητα, την προοδευτικότητα και τη με-
ταρρυθμιστική ορμή μας, την αυθεντική λαϊκότητά μας 
κόντρα στον λαϊκισμό κάθε μορφής, τη δύναμη των 
προτάσεων για τη βελτίωση της ζωής των ανθρώπων 
κόντρα στη στείρα καταγγελία. Το 2026 το ΠΑΣΟΚ θα 
είναι η μεγάλη έκπληξη. 

στον
Αντώνη Ι. Αντωνόπουλο

Νάντια Γιαννακοπούλου Βουλευτής ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ Β2’ Δυτικού Τομέα Αθηνών

«Η εποχή θέλει λύσεις και
όχι υποτιθέμενους μεσσίες»
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Ο βουλευτής της Νέας Δημοκρατίας Μακάριος Λαζαρίδης γεννήθηκε 
στις 22 Ιουλίου 1969 στην Καβάλα. Τους τελευταίους μήνες ξεχωρίζει 
περισσότερο, τόσο ως κοινοβουλευτικός εκπρόσωπος της Νέας Δη-
μοκρατίας όσο και ως εισηγητής στην Εξεταστική για τον ΟΠΕΚΕΠΕ. 

Όσοι τον παρακολουθούν αναγνωρίζουν πως κάνει σοβαρή δουλειά, είναι πά-
ντα διαβασμένος, ψύχραιμος και ήρεμος.

Η Εξεταστική ανέδειξε πως είναι έτοιμος, πάντοτε με στοιχεία, να απαντήσει 
στην αντιπολίτευση σε μια δυσώδη υπόθεση, στην οποία η ελληνική κοινωνία 
ζητά απαντήσεις. Μπορεί τα υπόλοιπα κόμματα να ήθελαν να πλήξουν τη «γα-
λάζια» παράταξη με αυτή τη διαδικασία, όμως ο Μακάριος κατάφερε να γυρίσει 

το παιχνίδι υπέρ της Νέας Δημοκρατίας, στριμώχνοντας 
τους μάρτυρες αλλά και απαντώντας στις ανακρίβειες ή τα 
λάθη των εισηγητών της αντιπολίτευσης. Δεν είναι τυχαίο 
πως κορυφαία στελέχη και βουλευτές του κόμματος εκτι-
μούν το έργο του εδώ και χρόνια.

Είναι γιος του Βασίλη Λαζαρίδη και της Γεωργίας Δαλκι-
λίτση-Λαζαρίδη. Σπούδασε Πολιτικές Επιστήμες και Δημο-
σιογραφία στο College of Southeastern Europe. Υπηρέτησε 
ως σμηνίτης στην Πολεμική Αεροπορία. Από μικρός, όπως 
αποδείχθηκε περίτρανα στη συνέχεια, είχε το μικρόβιο της 
δημοσιογραφίας αλλά και έναν κρυφό πόθο: την πολιτι-
κή, για να βοηθήσει τον τόπο του. Εργάστηκε σε εφημε-
ρίδες, περιοδικά και ραδιοφωνικούς σταθμούς ως συντά-
κτης, αρχισυντάκτης, διευθυντής σύνταξης και σύμβουλος 
έκδοσης. Για πάνω από μία δεκαετία διετέλεσε συνεργά-

της του σημερινού πρωθυπουργού και προέδρου της Νέας Δημοκρατίας Κυριά-
κου Μητσοτάκη σε θέματα Τύπου και επικοινωνίας. Τον Ιανουάριο του 2016 το-
ποθετήθηκε διευθυντής του Γραφείου Τύπου του κόμματος. Τον Οκτώβριο του 
2017 ορίστηκε σύμβουλος Επικοινωνίας του πρωθυπουργού και προέδρου της 
Νέας Δημοκρατίας. Ταυτόχρονα ανέλαβε (μέχρι τον Ιούλιο του 2019) την ευθύ-
νη της διαμόρφωσης της οικονομικής, κοινωνικής και επικοινωνιακής πολιτι-
κής του κόμματος στην Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας-Θράκης. Στις εκλο-
γές της 7ης Ιουλίου 2019 εκλέχτηκε βουλευτής Καβάλας, λαμβάνοντας 10.973 
σταυρούς. Στις εκλογές της 21ης Μαΐου 2023 επανεκλέχτηκε βουλευτής Καβά-
λας, με 7.080 σταυρούς. Στις εκλογές (με λίστα) της 25ης Ιουνίου 2023 επανε-
κλέχτηκε βουλευτής Καβάλας.

Τον Μάρτιο του 2025, με απόφαση του Κυριάκου Μητσοτάκη, ορίστηκε κοι-
νοβουλευτικός εκπρόσωπος του κόμματος, αρμόδιος για θέματα κοινωνικής και 
εκπαιδευτικής πολιτικής.

Πώς όμως προέκυψε η πολιτική; Ήταν ένα όνειρο ζωής, που είχε μάλιστα 
συζητήσει με τον Κυριάκο Μητσοτάκη, με την ιδιότητα του συνεργάτη του, πο-
λύ πριν εκείνος γίνει πρόεδρος της Νέας Δημοκρατίας. Θυμάται ότι του είχε πει 
πως με εκείνον πρόεδρο το μόνο που θα τον ενδιέφερε να κάνει σε επίπεδο κε-
ντρικής πολιτικής σκηνής θα ήταν η υποψηφιότητά του στην Καβάλα, τη γενέ-
τειρα και μεγάλη του αγάπη. Και αυτό γιατί, με εκείνον πρωθυπουργό, θα ήθελε 
να λύσει διαχρονικά προβλήματα του αγαπημένου του τόπου. Όπως και γίνεται 
τα τελευταία χρόνια.

Άλλωστε, η Καβάλα ήταν άμεσα συνδεδεμένη με τις αναμνήσεις και τις θύ-
μησές του. Εκεί γεννήθηκε και βαπτίστηκε, στον Τίμιο Σταυρό. Την άνοιξη του 
1970, όμως, όταν ήταν 9 ετών, ο πατέρας του Βασίλης βρήκε δουλειά ως ηλε-
κτροσυγκολλητής στα Ναυπηγεία Σκαραμαγκά και έτσι έφυγαν για την Αθήνα. 
Στην Καβάλα επέστρεφε όποτε έκλειναν τα σχολεία, εκεί έχει βιώματα στο σπί-
τι του παππού και της γιαγιάς στο Περιγιάλι -στις παλιές εργατικές κατοικίες-, 
εκεί ερωτεύτηκε για πρώτη φορά, εκεί έκανε φίλους ζωής που διατήρησε στο 
πέρασμα των χρόνων.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΜΑΚΑΡΙΟΣ ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ

Η δυνατή φωνή της Νέας Δημοκρατίας

του 
Μίλτου 

Σακελλάρη
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Η οικογένεια, η γνωριμία του με τον Κυριάκο Μητσοτάκη,
το σχέδιο για την Καβάλα και οι «αδυναμίες» του ΑΕΚ και ΑΟΚ

Με τον Κυριάκο Μητσοτάκη Με τις κόρες του Πάντα δίπλα στους συμπολίτες του 

Είναι παντρεμένος με τη Νάνσυ Κοτσαύτη-Λαζαρίδη και 
έχουν δυο παιδιά: την Εβελίνα και την Κωνσταντίνα.

Με τον ένα ή τον άλλο τρόπο, οι δημοσιογράφοι έχουν 
άμεση σχέση με την πολιτική. Θυμάται τον εαυτό του από πο-
λύ νεαρή ηλικία να είναι πολιτικοποιημένος, ενταγμένος στη 
ΔΑΠ-ΝΔΦΚ, στην ΟΝΝΕΔ και φυσικά στη Νέα Δημοκρατία.

Η γνωριμία του με τον Κυριάκο Μητσοτάκη ήταν καθορι-
στική. Τον γνώρισε το 1985, στην ΟΝΝΕΔ. Εκείνος ήταν υπεύ-
θυνος Ιδεολογικού της ΟΝΝΕΔ Κολωνακίου και ο Μακάριος 
αντιπρόεδρος και υπεύθυνος Ιδεολογικού της Α2 Νομαρχιακής 
Επιτροπής. Μια γνωριμία που εξελίχθηκε σε φιλία και δεν έχει 
αλλοιωθεί στο πέρασμα του χρόνου και σε πείσμα του δύσκο-
λου χώρου της πολιτικής. Ήταν από τότε από τους λίγους που 
πίστευαν ότι ο Κυριάκος Μητσοτάκης θα ηγηθεί κάποια στιγ-
μή της μεγάλης φιλελεύθερης, δημοκρατικής παράταξης της 
Νέας Δημοκρατίας, που ίδρυσε ο αείμνηστος Εθνάρχης Κων-
σταντίνος Καραμανλής. Πίστευε δε ότι θα γινόταν ο καλύτερος 
πρωθυπουργός της Μεταπολίτευσης. Και τελικά δικαιώθηκε.

Και ο ίδιος έχει καταφέρει να διατηρήσει αναλλοίωτο τον 
χαρακτήρα του. Προσγειωμένος, ήρεμος, προσηνής, εργατι-
κός και φιλικός. Όπως παραμένει και τώρα, 40 χρόνια μετά. 
Από την πρώτη στιγμή που είχε την τιμή να εκπροσωπήσει τις 

Καβαλιώτισσες και τους Καβαλιώτες στη Βουλή, το 2019, έκα-
νε ό,τι περνούσε από το χέρι του για να επιλυθούν διαχρονικά 
προβλήματά τους. Θεωρεί στο σήμερα ότι τα κατάφερε σε με-
γάλο βαθμό, είχε μια ειλικρινή σχέση μαζί τους και είναι ευτυ-
χής και ευγνώμων που αυτό το συμβόλαιο τιμής ανανεώθηκε 
στις τελευταίες εκλογές.

Με οδηγό του το αναπτυξιακό του σχέδιο «Καβάλα 2020-
2050» που είχε παρουσιάσει πριν εκλεγεί βουλευτής, αναζητεί 
διαρκώς τρόπους για την αξιοποίηση των συγκριτικών πλεο-
νεκτημάτων της περιοχής. Κάτι που άρχισε ήδη να υλοποιεί-
ται, με κορυφαία προτεραιότητά του βεβαίως τα θέματα της 
καθημερινότητας των πολιτών. Το «Καβάλα 2020-2050» ήταν 
μια μελέτη που «έδειχνε» πώς θα μπορούσε ή, καλύτερα, πώς 
θα έπρεπε ο τόπος μας να αναπτυχθεί τα επόμενα χρόνια. Πρό-
κειται για ένα ολοκληρωμένο σχέδιο για την Καβάλα του μέλ-
λοντος.

Το είχε παρουσιάσει πριν από τις εκλογές του 2019 και, με 
βάση αυτό, πορεύεται όλο αυτό το διάστημα. Και είναι πολύ 
περήφανος γιατί είναι ο μόνος υποψήφιος σε όλη την Ελλάδα 
τις τελευταίες δεκαετίες που παρουσίασε ένα τόσο ολοκληρω-
μένο σχέδιο. Ένα σχέδιο που εκπονήθηκε από καθηγητές του 
Χαροκόπειου Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών, σε συνερ-

γασία με το Επιμελητήριο Καβάλας και ανεξάρτητους εμπει-
ρογνώμονες. Στόχος, να αποτελέσει το εφαλτήριο για την αξι-
οποίηση των συγκριτικών πλεονεκτημάτων της περιοχής. Για 
αυτό τον σκοπό εξακολουθεί να αγωνίζεται με όλες του τις δυ-
νάμεις σε καθημερινή βάση και είναι πολύ χαρούμενος που 
όλοι οι άξονες του σχεδίου έχουν αρχίσει να ξεδιπλώνονται. 
Κάποιες από τις προτάσεις για την αναπτυξιακή πορεία του τό-
που, τον πρωτογενή τομέα, τον τουρισμό, τις μεταφορές, τον 
πολιτισμό και τις επενδύσεις έχουν υλοποιηθεί ήδη, ενώ άλλες 
βρίσκονται σε φάση υλοποίησης. Η πορεία τους είναι παράλ-
ληλη και έτσι θα συνεχίσει.

Ποιες όμως είναι οι αθλητικές του αδυναμίες; Όταν έχεις κα-
ταγωγή από τη Σεβάστεια της Μικράς Ασίας, δεν μπορεί να είσαι 
κάτι άλλο εκτός από ΑΕΚ. Ήταν, θα έλεγα, νομοτελειακό. Αλλά 
υπάρχει και μία ακόμη μεγάλη αγάπη. Αυτή της ποδοσφαιρικής 
ομάδας της ιδιαίτερης πατρίδας του. Του ΑΟ Καβάλας. Η ΑΕΚ εί-
ναι η μεγάλη και παντοτινή αγάπη, ένα μέρος από τη ζωή μου και 
βρίσκεται δίπλα της διαρκώς. Παλαιότερα, είχε τη δυνατότητα 
να πηγαίνει πιο τακτικά στο γήπεδο, τα τελευταία χρόνια όμως 
αυτή η απόλαυση έχει περιοριστεί λόγω φόρτου εργασίας. Αγα-
πημένα ποτά, το ούζο και το κρασί. Όπως λέει ο Μακάριος, αυ-
θεντικά, κλείνουν όλη την Ελλάδα μέσα τους.

Η Καβάλα, η αγαπημένη του ομάδα Στιγμιότυπο από την παιδική του ηλικία Νεαρός στη Νέα Δημοκρατία Στην παραλία 



Το 2026 προβάλλει ως έτος-ορόσημο για τις ελ-
ληνικές Ένοπλες Δυνάμεις, καθώς πολιτική και 
στρατιωτική ηγεσία επιχειρούν μια βαθιά τομή 
που υπερβαίνει τη λογική των αποσπασματικών 

εξοπλισμών του παρελθόντος. 
Η μετάβαση στη νέα εποχή δεν αφορά απλώς την 

απόκτηση σύγχρονων οπλικών συστημάτων, αλλά τη ρι-
ζική αναδιάρθρωση του τρόπου με τον οποίο η χώρα ορ-
γανώνει την άμυνά της, αντιλαμβάνεται τις απειλές και 
απαντά σε αυτές σε πραγματικό χρόνο.

Στον πυρήνα αυτής της στρατηγικής βρίσκεται η φι-
λοσοφία της ολοκληρωμένης αποτροπής, ένα ενιαίο, 
πολυεπίπεδο σύστημα άμυνας που συνδέει αέρα, ξηρά, 
θάλασσα, βυθό και κυβερνοχώρο σε ένα κοινό επιχειρη-
σιακό περιβάλλον. 

Ο πολυστρωματικός «θόλος» και τα όπλα του
Η «Ασπίδα του Αχιλλέα», ο φιλόδοξος αμυντικός «θό-
λος» που έχει ήδη αρχίσει να υλοποιείται και το 2026 
θα έχει ακόμα μεγαλύτερη επιχειρησιακή δράση, εκτι-
μάται πως θα προσφέρει συνεχή επιτήρηση, έγκαιρη 
προειδοποίηση και άμεση αντίδραση απέναντι σε κά-
θε μορφή απειλής.

Πρόκειται για ένα ολιστικό σχέδιο που συνδυάζει νέ-
ες προμήθειες, αναβάθμιση υφιστάμενων μέσων, ψηφια-
κή διασύνδεση των σχηματισμών και ενίσχυση της διαθε-
σιμότητας κρίσιμων πλατφορμών. Πρόκειται δηλαδή για 
ένα νέο αμυντικό οικοδόμημα, στο οποίο τα οπλικά συ-
στήματα θα λειτουργούν ως μέρη ενός ενιαίου μηχανι-
σμού αποτροπής και ισχύος. 

Η «Ασπίδα του Αχιλλέα» αποτελεί ένα δίκτυο αισθη-
τήρων, πυραυλικών συστημάτων, πλατφορμών επιτήρη-
σης και κέντρων διοίκησης και ελέγχου. Η φιλοσοφία της 
βασίζεται στη διασύνδεση ραντάρ, UAV, αντιαεροπορι-

κών και ναυτικών μέσων, τα οποία θα «μιλούν» μεταξύ 
τους σε πραγματικό χρόνο, προσφέροντας πλήρη εικόνα 
του πεδίου και τη δυνατότητα άμεσης αντίδρασης σε κά-
θε απειλή -από βαλλιστικούς πυραύλους και drones έως 
απειλές στον κυβερνοχώρο.

Ιδιαίτερη βαρύτητα δίνεται στην ενίσχυση της ισχύ-
ος πυρός του Στρατού Ξηράς. Εντός του 2026 αναμέ-
νεται να συμβασιοποιηθεί η προμήθεια 36 συστημάτων 
πυραυλικού πυροβολικού PULS. Πρόκειται για ένα ευέ-
λικτο σύστημα πολλαπλών εκτοξευτών, ικανό να χρη-
σιμοποιεί διαφορετικούς τύπους ρουκετών και πυραύ-
λων, προσφέροντας ακρίβεια, ταχύτητα και δυνατότητα 
πλήγματος σε βάθος. Η ένταξή του στο οπλοστάσιο ενι-
σχύει καθοριστικά την αποτρεπτική ισχύ και συμπληρώ-

νει τη φιλοσοφία του «θόλου» με δυνατότητες κρούσης.

Αντικατάσταση παλαιών οπλικών συστημάτων
Ένας σύγχρονος «θόλος» ωστόσο απαιτεί αντικατάστα-
ση παλαιών οπλικών συστημάτων. Σύμφωνα με πληρο-
φορίες, η στρατιωτική ηγεσία προωθεί ήδη την αντικα-
τάσταση των παλαιών αντιαεροπορικών συστημάτων 
OSA-AK, HAWK, αλλά και των S-300, οι οποίοι εξαιτίας 
του παγώματος των σχέσεων με τη Ρωσία έχουν μείνει 
χωρίς υποστήριξη, ακόμα και για βασικά ανταλλακτι-
κά. Το υπουργείο Εθνικής Άμυνας σχεδιάζει να ξεκινή-
σει εντός του 2026 διαπραγματεύσεις για την προμήθεια 
σύγχρονων συστημάτων ισραηλινής προέλευσης, συνο-
λικού ύψους σχεδόν 3 δισεκατομμυρίων ευρώ.
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ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ 

Η «Ασπίδα του Αχιλλέα» 
σε επιχειρησιακή τροχιά

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Εντός του 2026 αναμένεται  
να συμβασιοποιηθεί  

η προμήθεια 36 συστημάτων 
πυραυλικού  

πυροβολικού PULS



Μεταξύ των συστημάτων που το υπουργείο 
Εθνικής Άμυνας εξετάζει την αγορά τους 
από το Ισραήλ μέσα στη νέα χρονιά είναι 
και το BARAK MX, που θεωρείται το επικρα-

τέστερο σύστημα για την αντικατάσταση των HAWK 
και S-300, καθώς αντιμετωπίζει αεροσκάφη, UAV και 
loitering munitions, πυραύλους κρουζ, βαλλιστικές 
απειλές μικρού και μεσαίου βεληνεκούς. Χρησιμοποιεί 
διαφορετικούς πυραύλους ανάλογα με την απειλή, ενώ 
έχει πλήρη διαλειτουργικότητα με NATO C2 και Link-16. 

Για την αντικατάσταση των OSA-AK, εξετάζεται 
το SPYDER. Σύστημα μικρού και μέσου βεληνεκούς 
για αντιμετώπιση drones και ελικοπτέρων και για την 
κάλυψη κρίσιμων υποδομών. Στο τραπέζι και το Iron 
Dome, ο περίφημος «σιδερένιος θόλος» του Ισραήλ, 
αλλά με παραλλαγές, μια και η Ελλάδα δεν αντιμετω-
πίζει την απειλή ρουκετών. 

UAV και ψηφιακή επιτήρηση
Η εικόνα του σύγχρονου πεδίου μάχης δεν μπορεί να 
είναι πλήρης χωρίς μη επανδρωμένα μέσα. Εντός του 
2026 ο Στρατός Ξηράς αναμένει την παραλαβή τεσ-
σάρων UAV Patroller από τη Γαλλία, τα οποία θα ενι-

σχύσουν σημαντικά τις δυνατότητες επιτήρησης και 
αναγνώρισης. Αν και η προμήθεια καθυστέρησε λό-
γω ζητημάτων με την αποδέσμευση των τερματικών 
Link-16, η απαίτηση της ελληνικής πλευράς υπογραμ-
μίζει τη σημασία της πλήρους διασύνδεσης με τα υφι-
στάμενα συστήματα διοίκησης.

Η «Ασπίδα του Αχιλλέα» ωστόσο δεν περιορίζε-
ται στον εναέριο χώρο. Ο σχεδιασμός της προβλέπει 
τη σταδιακή επέκταση της πολυστρωματικής άμυνας 
και στη θάλασσα, τον υποθαλάσσιο χώρο και το ψη-
φιακό πεδίο, δημιουργώντας ένα πλέγμα προστασίας 
360 μοιρών. Η ναυτική διάσταση του «θόλου» βασίζε-
ται στη διασύνδεση πλοίων επιφανείας, παράκτιων αι-
σθητήρων και αντιαεροπορικών συστημάτων ξηράς, 
ώστε κρίσιμες περιοχές, λιμένες και ναύσταθμοι να κα-
λύπτονται από ενιαία ομπρέλα αεράμυνας.

Παράλληλα, αυξανόμενη σημασία αποκτά η υπο-
θαλάσσια επιτήρηση. Στο επίκεντρο βρίσκονται συστή-
ματα αισθητήρων και επιτήρησης για την προστασία 
λιμενικών εγκαταστάσεων, ναυστάθμων και κρίσιμων 
υποδομών, όπως υποθαλάσσια καλώδια και ενεργει-
ακές διασυνδέσεις. Πρόκειται για έναν τομέα που μέ-
χρι πρότινος βρισκόταν εκτός του κλασικού αμυντικού 

σχεδιασμού, αλλά πλέον θεωρείται αναπόσπαστο κομ-
μάτι της εθνικής ασφάλειας.

Η κυβερνοδιάσταση του «θόλου»
Καθοριστικό ρόλο διαδραματίζει και η κυβερνοδιά-
σταση του «θόλου». Η προστασία των δικτύων, των 
κέντρων διοίκησης και των συστημάτων C4ISR απο-
τελεί βασική προϋπόθεση για τη λειτουργία της «Ασπί-
δας του Αχιλλέα». Χωρίς ψηφιακή ανθεκτικότητα 
και ασφάλεια δεδομένων, ακόμη και τα πιο σύγχρο-
να οπλικά συστήματα χάνουν την επιχειρησιακή τους 
αξία. Για τον λόγο αυτό, η κυβερνοάμυνα αντιμετωπί-
ζεται ως ο «αόρατος» αλλά κρίσιμος πυλώνας του νέ-
ου αμυντικού οικοδομήματος.

Το στοίχημα της «Ασπίδας του Αχιλλέα» δεν είναι 
μόνο ποσοτικό, αλλά ποιοτικό. Η επιτυχία της θα κρι-
θεί από το κατά πόσο όλα αυτά τα οπλικά συστήμα-
τα θα ενταχθούν σε ένα ενιαίο, ψηφιακά διασυνδεδε-
μένο σύστημα άμυνας. Αν το σχέδιο υλοποιηθεί όπως 
έχει σχεδιαστεί, το 2026 θα μείνει ως η χρονιά που οι 
Ένοπλες Δυνάμεις πέρασαν από την εποχή των μεμο-
νωμένων πλατφορμών σε εκείνη της ολοκληρωμένης 
αποτροπής. 
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Πολυστρωματική άμυνα
σε αέρα, ξηρά και θάλασσα

Η «Ασπίδα του Αχιλλέα» δεν περιορίζεται 
στον εναέριο χώρο αλλά προβλέπεται  

η σταδιακή επέκτασή της και στη θάλασσα, 
τον υποθαλάσσιο χώρο και το ψηφιακό 

πεδίο, δημιουργώντας ένα πλέγμα 
προστασίας 360 μοιρών - Αν το σχέδιο 

υλοποιηθεί όπως έχει σχεδιαστεί,  
το 2026 θα μείνει ως έτος-ορόσημο  

για τις Ένοπλες Δυνάμεις

Το ισραηλινό 
πυραυλικό σύστημα
BARAX MX 
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Με πέντε βασικούς πυλώνες προτεραιοτήτων 
ξεκίνησε η Κύπρος να ασκεί την προεδρία 
του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου για το πρώτο 
εξάμηνο του 2026. Πρώτος πυλώνας είναι 

η αυτονομία μέσα από την άμυνα, την ασφάλεια και την 
ετοιμότητα, με πολυδιάστατη προσέγγιση της έννοιας 
της ασφάλειας: εξωτερική και εσωτερική, στρατιωτική 
και πολιτική, φυσική και ψηφιακή, ενεργειακή, θαλάσ-
σια, ασφάλεια υδάτων,  οικονομική και δημοκρατική. Η 
κυπριακή προεδρία θα προωθήσει μια ολοκληρωμένη 
ευρωπαϊκή προσέγγιση ασφάλειας 360 μοιρών. 

Σύμφωνα με την κυπριακή κυβέρνηση, στο πλαίσιο 
αυτό, θα επικεντρωθεί στην ενίσχυση της ευρωπαϊκής 
άμυνας και της στρατιωτικής κινητικότητας, της λεγόμε-
νης «στρατιωτικής Σένγκεν». 

Τα πρώτα έργα στο πλαίσιο 
του κανονισμού SAFE
Επίσης κατά τη διάρκεια της προεδρίας της θα αρχίσουν 
να υλοποιούνται και τα πρώτα έργα στο πλαίσιο του κα-
νονισμού SAFE, ενώ παράλληλα θα δοθεί έμφαση στην 
προστασία κρίσιμων υποδομών, στην πολιτική προστα-
σία, στη διαχείριση κρίσεων, μέσα και από την αξιοποίη-
ση της εμπειρίας της Κύπρου σε απομάκρυνση αμάχων 
και στήριξη ανθρωπιστικών αποστολών.

Στον τομέα της ασφάλειας, η κυπριακή κυβέρνηση 
σχεδιάζει να προχωρήσει στην υλοποίηση του Συμφώ-
νου για τη Μετανάστευση και το Άσυλο και στην ολο-
κλήρωση του Κανονισμού Επιστροφών, με ολιστι-
κή προσέγγιση, ενώ ιδιαίτερη σημασία θα δοθεί στην 
ασφάλεια υδάτων και στη θαλάσσια ασφάλεια, μέσω 
της προώθησης της εφαρμογής της σχετικής στρατηγι-
κής της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Δεύτερος πυλώνας είναι η αυτονομία μέσα από την 
ανταγωνιστικότητα και ως νησιωτικό κράτος-μέλος, η 
Κύπρος θα εστιάσει στην ενίσχυση της συνδεσιμότη-
τας μέσα και από την προώθηση του Πακέτου Δικτύων 
Ενέργειας της ΕΕ, με στόχο τη μείωση των τιμών ενέρ-
γειας.

Ο τρίτος πυλώνας καλύπτει τα ζητήματα της εξωτε-
ρικής πολιτικής. Ιδιαίτερη σημασία αποδίδεται στη δια-
φοροποίηση του εμπορίου και των εμπορικών συμφω-
νιών με χώρες όπως η Ινδία και τα ΗΑΕ, καθώς και στην 

ενίσχυση των διεθνών εταιρικών σχέσεων της Ένωσης. 
Η κυπριακή προεδρία θα αξιοποιήσει  τον γεωπολιτικό 
ρόλο της Κύπρου ως γέφυρας μεταξύ Ευρώπης, Μεσο-
γείου και Μέσης Ανατολής για την ενδυνάμωση συνερ-
γασιών.

Τέταρτος πυλώνας είναι η κοινωνική συνοχή. Η κυπρι-
ακή προεδρία επιδιώκει να διευρύνει το ευρωπαϊκό απο-
τύπωμα στα ζητήματα που αγγίζουν την καθημερινότητα 
των πολιτών, την προστασία των ανηλίκων στο διαδί-
κτυο. Καίριας σημασίας είναι και ο πέμπτος πυλώνας που 
αφορά τον μακροπρόθεσμο προϋπολογισμό της Ένωσης. 
Το νέο Πολυετές Δημοσιονομικό Πλαίσιο αποτελεί τον 
σημαντικότερο και πιο κρίσιμο νομοθετικό φάκελο. 

«Με ουσιαστικό ρόλο στα παγκόσμια δρώμενα»
Σε μήνυμά του ο Πρόεδρος της Κύπρου Νίκος Χριστο-
δουλίδης εξέφρασε την πεποίθηση ότι είναι η ώρα για 
περισσότερη αυτονομία της Ευρώπης, για περαιτέρω 
ευρωπαϊκή ολοκλήρωση, λαμβάνοντας υπόψη ότι μέσα 
από την αντιμετώπιση των προκλήσεων η Ένωση εξέρ-
χεται πάντα πιο δυνατή. Τόνισε ότι η Κύπρος θα εργα-
στεί για μια Ένωση ισχυρή εκ των έσω, ικανή να προστα-
τεύει τους πολίτες της, τα σύνορα και τα συμφέροντά 
της, να οικοδομεί συνεργασίες και συμμαχίες από θέ-
ση ισχύος. 

«Μια Ένωση», κατέληξε, «εξωστρεφή και ανοιχτή 
στον κόσμο με ουσιαστικό ρόλο και λόγο στα παγκό-
σμια δρώμενα, που αντλεί ισχύ από τη σταθερότητα, 
την αξιοπιστία και την προβλεψιμότητά της, που εμπνέ-
ει εμπιστοσύνη και ασφάλεια, γιατί στηρίζεται σε αρχές 
και αξίες, στο διεθνές δίκαιο, στον διάλογο, στη διπλω-
ματία και τη συνεργασία». 

Η επίσημη τελετή έναρξης της κυπριακής προεδρί-
ας θα πραγματοποιηθεί στη Λευκωσία στις 7 Ιανουαρί-
ου και θα δώσει το «παρών» και ο πρόεδρος της Ουκρα-
νίας Βολοντίμιρ Ζελένσκι.

ΝΙΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΙΔΗΣ

«Θα εργαστούμε για μια  Ένωση που 
εμπνέει εμπιστοσύνη και ασφάλεια» 

«Είναι η ώρα για περισσότερη αυτονομία 
της Ευρώπης, για περαιτέρω ευρωπαϊκή 
ολοκλήρωση», τόνισε ο Πρόεδρος 
της Κυπριακής Δημοκρατίας με αφορμή 
την ανάληψη της προεδρίας του 
Ευρωπαϊκού Συμβουλίου - Οι 5 βασικοί 
πυλώνες προτεραιοτήτων - Στη Λευκωσία  
στις 7 Ιανουαρίου η επίσημη τελετή, 
παρουσία του Ουκρανού προέδρου 

Γράφει η
Aλεξία Τασούλη
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Η σταθερά εντυπωσιακή μείωση του δημόσιου 
χρέους ως ποσοστού του Ακαθάριστου Εγχώ-
ριου Προϊόντος, το υψηλό πρωτογενές πλεό-
νασμα και η συνεχιζόμενη πτώση της ανεργίας 

αποτελούν τα ισχυρά «χαρτιά» της ελληνικής οικονομί-
ας, τα οποία αναμένεται να οδηγήσουν εντός του 2026 
σε νέες αναβαθμίσεις του αξιόχρεου από τους οίκους 
αξιολόγησης. 

Οι προβλέψεις της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, του Διε-
θνούς Νομισματικού Ταμείου και του Οργανισμού Οικο-
νομικής Συνεργασίας και Ανάπτυξης για την πορεία της 
ελληνικής οικονομίας αποτελούν οδηγό για τις αξιολο-
γήσεις των ξένων οίκων, οι οποίες θα ξεκινήσουν τον 
Μάρτιο και θα ολοκληρωθούν τον Ιούνιο, όταν θα έχουν 
επικυρωθεί από τη Eurostat τα οικονομικά στοιχεία της 
Ελλάδας για το 2025. Μέσα σε ένα οικονομικό περιβάλ-
λον σχετικά χαμηλής οικονομικής ανάπτυξης στην ευ-
ρωπαϊκή ήπειρο, η ελληνική οικονομία συνεχίζει την θε-

τική πορεία της και τη σύγκλισή της προς τον ευρωπαϊκό 
μέσο όρο. Οι παράγοντες που συνηγορούν σε κάτι τέ-
τοιο είναι οι εξής:

1. Το δημόσιο χρέος μειώνεται θεαματικά ως 
ποσοστό του Ακαθάριστου Εγχώριου Προϊόντος και το 
πρωτογενές πλεόνασμα έχει μπει σε διατηρήσιμα επί-
πεδα, λόγω της ανάπτυξης και του περιορισμού της φο-
ροδιαφυγής. 

2. Τη διετία 2026-2027 η ελληνική οικονομία 
θα επιτύχει ρυθμούς ανάπτυξης σημαντικά υψηλό-
τερους από τον μέσο όρο της ευρωζώνης και της Ευ-
ρωπαϊκής Ένωσης, τόσο σε ό,τι αφορά το συνολικό όσο 
και το κατά κεφαλήν πραγματικό ΑΕΠ. Αυτό αποδεικνύ-
εται από τη συνεχιζόμενη αύξηση του ποσοστού των 
επενδύσεων και των εξαγωγών στο Ακαθάριστο Εγχώ-
ριο Προϊόν, την επιταχυνόμενη αύξηση της παραγωγι-
κότητας και τη συνεχιζόμενη αύξηση της συμμετοχής 
των διεθνώς εμπορεύσιμων αγαθών και υπηρεσιών που 
παράγονται από τον ιδιωτικό τομέα στη συνολική οικο-
νομική δραστηριότητα. 

3. Ο πληθωρισμός βρίσκεται σε σταθερά πτω-
τική πορεία μετά το παγκόσμιο σοκ του 2022 και επι-
στρέφει στον στόχο του 2% εντός της διετίας 2026-
2027. 

4. Η ελληνική κυβέρνηση εφαρμόζει με συνέπεια 
και συνέχεια τη σωστή και υπεύθυνη δημοσιονομική πο-
λιτική, με καταλύτη την πολιτική σταθερότητα.

Βull market και… ξερό 
ψωμί στη Wall Street

Για νέα bull market στη Wall Street και το 
2026 μιλούν οι περισσότεροι αναλυτές, προ-
βλέποντας διψήφιες αυξήσεις για τον παγκό-
σμιο δείκτη-βαρόμετρο S&P 500. Οι θετικές 
εκτιμήσεις τροφοδοτούνται από την τεχνολο-
γία, τις χαμηλότερες αποτιμήσεις σε ορισμέ-
νους κλάδους και την εσωτερική δυναμική των 
εταιρικών κερδών. Αλλά η γενικευμένη αισι-
οδοξία λειτουργεί πολλές φορές ως προειδο-

ποιητική λυχνία. Η ιστορία των 
αγορών διδάσκει πως οι «ταύροι 
ευδοκιμούν σε περιβάλλοντα πει-
στικών αφηγημάτων: φθηνά κε-
φάλαια, τεχνολογικά άλματα, θε-
τικό μακροοικονομικό κλίμα. Το 
πρόβλημα σήμερα είναι ότι πολλά 
από αυτά τα στοιχεία έχουν ήδη 
τιμολογηθεί. Η Τεχνητή Νοημο-
σύνη, για παράδειγμα, έχει απο-
γειώσει αποτιμήσεις, αλλά είναι 
επίσης ευάλωτη σε υπερβολικές 
προσδοκίες. Η Fed, οι εμπορικές 

εντάσεις και η πολιτική αστάθεια στις ΗΠΑ πα-
ραμένουν άγνωστοι παράγοντες που μπορούν 
εύκολα να ανατρέψουν το θετικό momentum. 
Από την άλλη, η ανοδική πορεία έχει οδηγήσει 
στο περιθώριο τους απαισιόδοξους, οι οποίοι 
και το 2025 έπεσαν έξω στις προβλέψεις τους. 
Αυτό όμως δεν αναιρεί την ανάγκη για σεβα-
σμό στον κίνδυνο. Οι επενδυτές πρέπει να θυ-
μούνται ότι αγορά και ρίσκο δεν είναι αμοιβαία 
αποκλειόμενα. Η μεγαλύτερη ευκαιρία συνο-
δεύεται πάντα από τη μεγαλύτερη πιθανότη-
τα εκπλήξεων. Η αγοραία ευφορία μπορεί να 
συνεχιστεί, αλλά η σοφία απαιτεί σχεδιασμό, 
διαφοροποίηση και σεβασμό στην πιθανότη-
τα ότι η αγορά κάποια στιγμή θα υπενθυμί-
σει την αδυσώπητη πλευρά της πραγματικότη-
τας. Εξάλλου, όπως έχουν αποδείξει οι αγορές, 
όταν υπάρχει γενικευμένη ευφορία, βρίσκουν 
ευκαιρία να χτυπήσουν οι «αρκούδες», προκα-
λώντας αναταράξεις στα χρηματιστήρια.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου

το τριτο ματι

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Σελ. 34-35Σελ.26

Ποια επαγγέλματα, πώς  
και πόσο επηρεάζονται  
από την ΤΝ
Ποιες είναι οι δουλειές- 
έκπληξη και πόσο μπορεί  
η διάρθρωση της οικονομίας  
να μας προστατεύσει

Γιατί οι Έλληνες  
εγκαταλείπουν  
τις προθεσμιακές καταθέσεις

Σελ. 30-31

Πού «πάρκαραν» τα χρήματά τους  
το 2025 - Τι συστήνουν  
οι ειδικοί για την επόμενη χρονιά

Οι μεγάλες και σύγχρονες  
υποδομές που αλλάζουν  
την εικόνα της Κρήτης

Τα 4 δυνατά «χαρτιά» που θα φέρουν 
νέες αναβαθμίσεις στην οικονομία

ΒΟΑΚ και αεροδρόμιο στο Καστέλι 
φέρνουν το νησί στο κέντρο  
της αναπτυξιακής προοπτικής

Έτος-ορόσημο 
το 2026  
για το 
ελληνικό 
αξιόχρεο
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Η ραγδαία πρόοδος της Τεχνητής Νοημοσύνης 
(ΤΝ) αναδεικνύεται σε έναν από τους 
πιο καθοριστικούς παράγοντες 
μετασχηματισμού της αγο-

ράς εργασίας, τόσο σε παγκόσμιο 
όσο και σε εθνικό επίπεδο. Εί-
ναι χαρακτηριστική η μελέ-
τη του MIT, στην οποία ανα-
φέρθηκε ο Κωνσταντίνος 
Αγραπιδάς, γενικός διευθυ-
ντής του υπουργείου Εργα-
σίας, η οποία εκτιμά ότι η ΤΝ 
σήμερα μπορεί να αναλάβει 
την εργασία που προσφέρει 
το 11,7% του εργατικού δυ-
ναμικού των ΗΠΑ, δηλαδή 18 
εκατ. θέσεις εργασίας, εξοικονο-
μώντας 1,2 τρισ. δολάρια σε ετήσιο 
κόστος μισθών.

Στην Ελλάδα, το ζήτημα αποκτά ιδι-
αίτερη σημασία, καθώς τα δομικά χαρακτηρι-
στικά της οικονομίας και της απασχόλησης καθιστούν 
μεγάλο μέρος των επαγγελμάτων ευάλωτο. Διάφορες 
μελέτες αλλά και κείμενα παρέμβασης, όπως αυτό του 
Ινστιτούτου Εργασίας της ΓΣΕΕ (ΙΝΕ-ΓΣΕΕ) καταγρά-
φουν τον βαθμό έκθεσης των ελληνικών επαγγελμά-
των στην ΤΝ και σκιαγραφούν τις προκλήσεις του μέλ-
λοντος.

Υπολογίζεται ότι έως και το 40 % των ελληνικών 
θέσεων εργασίας ενδέχεται να επηρεαστεί από την αυ-
τοματοποίηση, ιδίως όταν συνδυαστεί η ΤΝ με τη ρο-
μποτική. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στη διάδοση των 
Μεγάλων Γλωσσικών Μοντέλων, τα οποία είναι πλέον 
σε θέση να παράγουν κείμενα, να συνοψίζουν πληρο-
φορίες, να αναλύουν δεδομένα και να υποστηρίζουν 
διαδικασίες λήψης αποφάσεων. Υπολογίζεται ότι περί-
που το 22 % των θέσεων εργασίας αντιμετωπίζει υψη-
λό κίνδυνο μετασχηματισμού, καθώς ένα σημαντικό 

μέρος των καθηκόντων τους μπορεί πολύ σύντομα να 
εκτελείται από συστήματα ΤΝ. 

Οι αλλαγές στα γραφεία
Τα επαγγέλματα που εμφανίζο-

νται περισσότερο εκτεθειμένα 
είναι εκείνα της γραμματεια-
κής και διοικητικής υποστή-
ριξης. Υπάλληλοι γραφείου, 
γραμματείς και διοικητικοί 
βοηθοί που απασχολούνται 
σε τυποποιημένες εργασίες 
με επανάληψη, όπως η δι-
αχείριση εγγράφων, η κα-

ταχώριση στοιχείων, η ορ-
γάνωση αρχείων, βρίσκονται 

στην κορυφή αυτής της λίστας. 
Οι λειτουργίες αυτές μπορούν να 

αυτοματοποιηθούν σε μεγάλο βαθ-
μό, γεγονός που οδηγεί όχι απαραίτητα 

σε άμεση κατάργηση θέσεων, αλλά σε συρρί-
κνωση της ζήτησης και σε αλλαγή του περιεχομένου 
της εργασίας.

Αντίστοιχα υψηλή έκθεση καταγράφεται σε επαγ-
γέλματα που βασίζονται στην επεξεργασία πληροφο-
ριών και δεδομένων. Θέσεις εισαγωγής δεδομένων, 
τυποποιημένης ανάλυσης, σύνταξης αναφορών και 
διαχείρισης αιτημάτων θεωρούνται ιδιαίτερα ευάλω-
τες, καθώς οι αλγόριθμοι μπορούν να εκτελούν τα συ-
γκεκριμένα καθήκοντα ταχύτατα και φτηνότερα. Στον 
ίδιο άξονα κινούνται και τα επαγγέλματα της τηλεφω-
νικής εξυπηρέτησης, όπου οι αυτοματοποιημένες απα-
ντήσεις και οι ψηφιακοί βοηθοί περιορίζουν σταδιακά 
την ανάγκη ανθρώπινης παρουσίας.

Μιλώντας πρόσφατα σε σχετικό συνέδριο, η 
υπουργός Εργασίας τόνισε ότι για την κυβέρνηση εί-
ναι ιδιαίτερα σημαντική η αναβάθμιση δεξιοτήτων και 
η επανακατάρτιση του ανθρώπινου δυναμικού, κα-

θώς «ήδη έχουμε 450.000 ωφελούμενους που έχουν 
καταρτιστεί κυρίως σε ψηφιακές και πράσινες δεξι-
ότητες». Στο ίδιο πλαίσιο -συνέχισε η Νίκη Κεραμέ-
ως- προχωρά η ψηφιακή αναβάθμιση του κράτους με 
χαρακτηριστικό παράδειγμα την ψηφιοποίηση των χει-
ρόγραφων καρτελών ενσήμων, που θα έχει ως απο-
τέλεσμα την ταχύτερη απονομή συντάξεων. Τέλος 
συμπλήρωσε ότι «προτεραιότητα του υπουργείου Ερ-
γασίας είναι η προστασία του ανθρώπου και η παράλ-
ληλη αξιοποίηση των οφελών της ΤΝ».

Τα επαγγέλματα… έκπληξη
Όπως δείχνουν οι μελέτες, η ΤΝ επηρεάζει ολοένα και 
περισσότερο τα επαγγέλματα του λεγόμενου «λευκού 
κολάρου». Εργασίες που περιλαμβάνουν επεξεργασία 
κειμένου, σύνοψη γνώσης, βασική ανάλυση και υπο-
στήριξη αποφάσεων μπορούν να υποκατασταθούν εν 
μέρει από την ΤΝ. Εδώ η απειλή δεν είναι τόσο η εξα-
φάνιση του επαγγέλματος όσο η αναδιάρθρωση των 
καθηκόντων και η αύξηση των απαιτήσεων σε νέες δε-
ξιότητες.

Παράλληλα, υπάρχουν επαγγέλματα που είναι αν-
θεκτικά στις πιέσεις της αυτοματοποίησης. Πρόκειται 
για θέσεις που απαιτούν ανθρώπινη κρίση, δημιουρ-
γικότητα, διαπροσωπική επικοινωνία, συναισθηματική 
νοημοσύνη και φυσική παρουσία. Αυτά είναι επαγγέλ-
ματα φροντίδας, τεχνικά επαγγέλματα πεδίου και σύν-
θετοι ρόλοι συντονισμού, που εκτιμάται ότι θα επηρε-
αστούν σε μικρότερο βαθμό ή θα αξιοποιήσουν την ΤΝ 
ως υποστηρικτικό εργαλείο.

Ιδιαίτερη σημασία αποδίδει το ΙΝΕ-ΓΣΕΕ και στα 
ειδικά χαρακτηριστικά της ελληνικής οικονομίας. Το 
υψηλό ποσοστό μικρών επιχειρήσεων, η εκτεταμένη 
αυτοαπασχόληση και οι ανισότητες στις ψηφιακές δε-
ξιότητες αυξάνουν τον κίνδυνο άνισων επιπτώσεων. 
Επιπλέον, η ηλικιακή σύνθεση του εργατικού δυναμι-
κού καθιστά αναγκαία την υιοθέτηση στοχευμένων πο-
λιτικών επανακατάρτισης και διά βίου μάθησης. 

Γράφει o
Κωνσταντίνος Δαυλός

Πόσο κινδυνεύει 
η εργασία μας από 
τα νέα συστήματα; Ποιες είναι οι δουλειές-έκπληξη και πόσο μπορεί η διάρθρωση της ελληνικής οικονομίας να μας 
προστατεύσει;

Ποια επαγγέλματα
θα επηρεάσει 
η Τεχνητή Νοημοσύνη
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To 2026 θα είναι η χρονιά που το ελληνικό χρη-
ματιστήριο θα αποτελέσει μέρος της μεγάλης 
χρηματιστηριακής ομάδας του Euronext. Το 
Euronext Athens, όπως θα είναι το νέο του όνο-

μα, νομοτελειακά θα ακολουθήσει την πορεία των υπό-
λοιπων ευρωπαϊκών αγορών. Οι κεφαλαιακές εισροές 
θα συνδυαστούν και από τις (δύο τουλάχιστον) αναβαθ-
μίσεις που περιμένει η ελληνική χρηματιστηριακή αγορά 
μέσα στο 2026. Όλα θα εξαρτηθούν από την πορεία των 
μεγάλων οικονομιών και των γεωπολιτικών εξελίξεων.

Θα πρέπει να προσθέσουμε ότι έπειτα από άνο-
δο 40% του Γενικού Δείκτη και 80% του τραπεζικού 
κλαδικού δείκτη το 2025, θα είναι δύσκολο -χωρίς να 
υπάρξουν σημαντικές ειδήσεις- να δούμε αντίστοιχη 
μεγάλη άνοδο. Οι παράγοντες της ελληνικής χρηματι-
στηριακής αγοράς τολμούν να κάνουν εκτιμήσεις για 
άνοδο 10%-15% το 2026. Το γεγονός ότι ο πολλαπλα-
σιαστής κερδών (p/e) του ελληνικού χρηματιστηρίου 
θα διαμορφωθεί πέριξ του 12, ενώ στην Ευρώπη εί-
ναι μεσοσταθμικά κοντά στο 18-20, δείχνει ότι το ελ-
ληνικό χρηματιστήριο παραμένει ελκυστικό από πλευ-
ράς κερδοφορίας.

Αυξημένες πιθανότητες 
διόρθωσης στις ξένες αγορές
Το 56% των 87 αναλυτών μεγάλων επενδυτικών οί-
κων που συμμετείχαν στη δημοσκόπηση του Reuters 
για τις προοπτικές των αγορών το 2026 δήλωσε ότι μια 
διόρθωση στους περισσότερους από τους 15 παγκό-
σμιους χρηματιστηριακούς δείκτες που παρακολου-
θούν διεθνώς ήταν πιθανή ή πολύ πιθανή, ενώ 38 συμ-
μετέχοντες δήλωσαν ότι ήταν απίθανη.

Στις ΗΠΑ ο S&P 500 αναμένεται να αυξηθεί άνω 
του 11% από τα τρέχοντα επίπεδα και στις 7.490 μέχρι 
το τέλος του 2026, σύμφωνα με τη μέση εκτίμηση των 
αναλυτών. Ο πανευρωπαϊκός δείκτης STOXX 600 ανα-
μένεται να αυξηθεί στις 623 μονάδες μέχρι το τέλος 
του 2026, σημειώνοντας άνοδο περίπου 11%. Ο δεί-
κτης έχει σημειώσει άνοδο 11% φέτος.

Οι κίνδυνοι για τις αγορές παραμένουν σημαντι-
κοί: οι εκπλήξεις στον πληθωρισμό, οι υψηλές αποτι-

μήσεις, οι γεωπολιτικές εξελίξεις και οι εντάσεις στους 
δασμούς θα μπορούσαν να προκαλέσουν διορθώσεις.

Προοπτικές συνέχισης 
της ανόδου και στο ΧΑ
Ο CEO της Fast Finance Ηλίας Ζαχαράκης εκτιμά ότι 
ο περασμένος Δεκέμβριος δείχνει τι θα ακολουθήσει 
στο 2026. Υπάρχουν τίτλοι τόσο της μεσαίας όσο και 
της μικρής κεφαλαιοποίησης που αύξησαν αισθητά 
τον όγκο συναλλαγών το τελευταίο διάστημα και προ-
σέφεραν αποδόσεις. Παρότι οι ξένοι θεσμικοί επενδυ-
τές σπανίως ασχολούνται με εταιρείες κάτω των 100 
εκατ. ευρώ, το εγχώριο επενδυτικό κοινό -πλέον πεί-
θεται από τη διάρκεια της θετικής αγοράς- αναζη-
τά «φθηνές και καλές» εταιρείες χωρίς τον φόβο των 
ιστορικών υψηλών, όπως επισημαίνει. Το ενδιαφέρον 
των ξένων θεσμικών για ελληνικές μετοχές παραμέ-
νει έντονο, όπως έδειξαν και τα πρόσφατα συνέδρι-
α-roadshows, με ολοένα και περισσότερους επενδυτές 
και funds να ρωτούν για ελληνικές εταιρείες.

H Βeta ΑΧΕΠΕΥ (υπεύθυνος στρατηγικής ανάλυ-
σης Μάνος Χατζηδάκης) αναφέρει ότι το 2026 θα είναι 

έτος επιλογών με σαφές αποτύπωμα των ειδικών χα-
ρακτηριστικών που περιλαμβάνουν: α) επίτευξη στό-
χων και αύξηση κερδοφορίας, β) οικονομικούς κλά-
δους αιχμής και γ) στρατηγικές ανακατατάξεις.

Οι κλάδοι και μετοχές 
με προοπτικές ανάπτυξης
Οι τραπεζικές μετοχές παραμένουν οι αγαπημένες των 
ξένων οίκων. Αιτίες, η θετική εικόνα που έχουν σχημα-
τίσει, η μείωση των κόκκινων ανοιγμάτων και τα με-
γάλα περιθώρια κέρδους. Είναι και ο κλάδος που οι 
ξένοι έχουν παρουσία πάνω από 70% στην κεφαλαι-
οποίησή του και κάνουν τις μεγαλύτερες συναλλαγές. 
Στη δεύτερη θέση βρίσκονται οι ενεργειακές μετοχές 
(ΔΕΗ, Metlen, Μotor Oil, ΕΛΠΕ), οι οποίες παραμένουν 
στο προσκήνιο των εξελίξεων. Μαζί τους πάνε μετοχές 
όπως ΟΤΕ, ΟΠΑΠ, Jumbo, Coca Cola HBC από τις κατα-
ναλωτικές και στην τρίτη θέση βρίσκονται οι μετοχές 
υποδομών και κατασκευών (Τιτάνας, Aktor ΑΔΜΗΕ, 
ΟΛΠ, ΟΛΘ, ΔΑΑ, ΓΕΚΤΕΡΝΑ, AVAX, ΕΚΤΕΡ) και οι με-
τοχές τεχνολογίας που βρίσκονται στη μεσαία και μι-
κρή κεφαλαιοποίηση.
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Euronext Athens από το 2026 και
ελπίδες για άνοδο τουλάχιστον 10%

Γράφει ο
Νίκος Σακελλαρίου 

Οι τραπεζικές μετοχές παραμένουν οι αγαπημένες των ξένων οίκων - 
Αιτίες η θετική εικόνα που έχουν σχηματίσει, η μείωση  
των κόκκινων ανοιγμάτων και τα μεγάλα περιθώρια κέρδους
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Πώς υπολογίζεται η αποζημίωση
εργαζομένων λόγω απόλυσης

Εξι SOS καθορίζουν το πλαίσιο των 
απολύσεων για τους εργαζομέ-
νους, μέσω του οποίου ορίζονται 
συγκεκριμένες υποχρεώσεις και 

δικαιώματα τόσο για τους ίδιους όσο και 
για τους εργοδότες. Ειδικότερα, στις περι-
πτώσεις απόλυσης, οι δύο... αντιμαχόμε-
νες πλευρές πρέπει να έχουν υπόψιν τους 
τα εξής: 
1. Ο εργοδότης έχει τη δυνατότητα από-
λυσης ενός υπαλλήλου με έκτακτη κα-
ταγγελία της σύμβασης εργασίας ή με 
προειδοποίηση. 
2. Η αποζημίωση υπολογίζεται με 
τον ίδιο τρόπο τόσο για τους 
υπαλλήλους όσο και για 
τους εργάτες.
3. Όταν η απόλυση γί-
νεται με προειδοποί-
ηση, τότε ο εργοδό-
της υποχρεούται να 
γνωστοποιήσει με 
έγγραφο στον μι-
σθωτό ότι η υπάρ-
χουσα σύμβαση εργα-
σίας θα λυθεί μετά την 
πάροδο του χρόνου προ-
ειδοποίησης. Σε αυτή την 
περίπτωση πρέπει να αναφέρε-
ται ρητά η ημερομηνία απόλυσης, δηλα-
δή η λήξη του χρόνου προειδοποίησης, 
ενώ ο εργοδότης έχει υποχρέωση κατά 
την ημέρα απόλυσης να καταβάλει το μι-
σό ποσό που αντιστοιχεί στη νόμιμη απο-
ζημίωση. 
4. Η καταβολή αποζημίωσης στον εργα-
ζόμενο είναι απαραίτητη προϋπόθεση 
νομιμότητας της απόλυσής του. Αν δεν 
του καταβληθεί, τότε η αποζημίωση είναι 
άκυρη και ο ίδιος δικαιούται να τη ζητή-
σει. Ωστόσο, ο απολυμένος πρέπει να δι-

εκδικήσει το ποσό που δικαιούται εντός 
6 μηνών, γιατί αλλιώς τη χάνει οριστικά.
5. Όταν η αποζημίωση λόγω καταγγε-
λίας της σύμβασης εργασίας υπερβαίνει 
τις αποδοχές 2 μηνών, τότε ο εργοδότης 
υποχρεούται να καταβάλει κατά την από-
λυση μέρος της αποζημίωσης που αντι-
στοιχεί στις αποδοχές 2 μηνών. Το υπό-
λοιπο ποσό καταβάλλεται σε διμηνιαίες 
δόσεις, καθεμία από τις οποίες δεν μπο-
ρεί να είναι μικρότερη από τις αποδοχές 2 
μηνών, εκτός και αν το ποσό που υπολεί-
πεται για την εξόφληση του συνόλου της 

αποζημίωσης είναι μικρότερο. Η 
πρώτη δόση καταβάλλεται 

την επομένη της συμπλή-
ρωσης διμήνου από την 

απόλυση.
6. Όταν η αποζημί-
ωση λόγω καταγγε-
λίας της σύμβασης 
εργασίας καταβάλ-
λεται σε δόσεις που 

αντιστοιχούν σε δια-
φορετικά φορολογι-

κά έτη, τότε δηλώνεται 
τμηματικά στα φορολο-

γικά έτη που εισπράχθηκε η 
κάθε δόση, αφού το δικαίωμα εί-

σπραξης του δικαιούχου της αποζημίω-
σης αντιστοιχεί στον χρόνο είσπραξης 
της κάθε δόσης. Οι εργοδότες πρέπει να 
αποστείλουν ηλεκτρονικά τη βεβαίωση 
για το τμήμα της αποζημίωσης που πραγ-
ματικά εισπράχθηκε μέσα στο φορολογι-
κό έτος και όχι την αποζημίωση που οφεί-
λεται συνολικά. Στον παρακάτω πίνακα 
αποτυπώνεται η υποχρέωση του εργο-
δότη για την αποζημίωση του απολυμέ-
νου εργαζομένου ανάλογα με τον τρόπο 
που γίνεται (άμεσα ή με προειδοποίηση). 

Αποζημίωση υπαλλήλου  
και εργαζομένου λόγω απόλυσης

Χρόνια	 Αποζημίωση	 Με προειδοποίηση	 Αποζημίωση
υπηρεσίας	 μικτοί μισθοί	  Χρόνος
		  προειδοποίησης
0-1 έτη	 0 μισθοί	 0	 0
1-2 έτη	 2 μισθοί	 1 μήνας	 1 μισθός
2-4 έτη	 2 μισθοί	 2 μήνες	 1 μισθός
4-5 έτη	 3 μισθοί	 2 μήνες	 1,5 μισθοί
5-6 έτη	 3 μισθοί	 3 μήνες	 1,5 μισθοί
6-8 έτη	 4 μισθοί	 3 μήνες	 2 μισθοί
8-10 έτη	 5 μισθοί	 3 μήνες	 2,5 μισθοί
10-11 έτη	 6 μισθοί	 4 μήνες	 3 μισθοί
11-12 έτη	 7 μισθοί	 4 μήνες	 3,5 μισθοί
12-13 έτη	 8 μισθοί	 4 μήνες	 4 μισθοί
13-14 έτη	 9 μισθοί	 4 μήνες	 4,5 μισθοί
14-15 έτη	 10 μισθοί	 4 μήνες	 5 μισθοί
15-16 έτη	 11 μισθοί	 4 μήνες	 5,5 μισθοί
16-17 έτη	 12 μισθοί	 4 μήνες	 6 μισθοί
17-18 έτη	 13 μισθοί	 4 μήνες	 6,5 μισθοί+1/6
18-19 έτη	 14 μισθοί	 4 μήνες	 7 μισθοί+1/6
19-20 έτη	 15 μισθοί	 4 μήνες	 7,5 μισθοί+1/6
20-21 έτη	 16 μισθοί	 4 μήνες	 8 μισθοί+1/6
21-22 έτη	 17 μισθοί	 4 μήνες	 8,5 μισθοί+1/6
22-23 έτη	 18 μισθοί	 4 μήνες	 9 μισθοί+1/6
23-24 έτη	 19 μισθοί	 4 μήνες	 9,5 μισθοί+1/6
24-25 έτη	 20 μισθοί	 4 μήνες	 10 μισθοί+1/6
25-26 έτη	 21 μισθοί	 4 μήνες	 10,5 μισθοί+1/6
26-27 έτη	 22 μισθοί	 4 μήνες	 11 μισθοί+1/6
27-28 έτη	 23 μισθοί	 4 μήνες	 11,5 μισθοί+1/6
28 και άνω έτη	 24 μισθοί	 4 μήνες	 12 μισθοί+1/6

Οι υποχρεώσεις  των εργοδοτών  και τα δικαιώματα  των απολυμένων

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης
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Πώς φορολογείται
η αποζημίωση απόλυσης

Φορολόγηση έως και 30% σε... ακραίες περι-
πτώσεις προβλέπει η εργατική νομοθεσία 
για τις αποζημιώσεις απόλυσης εργαζομέ-
νων. Ειδικότερα, σε περίπτωση καταβολής 

της αποζημίωσης σε δόσεις, λόγω καταγγελίας της 
σύμβασης εργασίας και ανεξάρτητα από το αν αυτές 
αντιστοιχούν στο ίδιο ή σε διαφορετικά φορολογικά 
έτη, ο οφειλόμενος φόρος υπολογίζεται επί του συνό-
λου της οφειλόμενης αποζημίωσης σύμφωνα με την 
κλίμακα. Ο φόρος αυτός επιμερίζεται ανάλογα με τα 
ποσά των καταβαλλόμενων δόσεων, παρακρατείται 
κατά την καταβολή της κάθε δόσης και αποδίδεται το 
αργότερο μέχρι το τέλος του δεύτερου μήνα από την 
ημερομηνία καταβολής τής κάθε δόσης.

Το πλαίσιο υπολογισμού της αποζημίωσης ισχύ-
ει για όλους τους ιδιωτικούς υπαλλήλους με σχέση 
εξαρτημένης εργασίας αορίστου χρόνου, που έχουν 
συμπληρώσει στον ίδιο εργοδότη προϋπηρεσία μεγα-
λύτερη από 17 χρόνια. Σε αυτούς καταβάλλεται επι-
πλέον αποζημίωση απόλυσης, που αντιστοιχεί στο 1/6 
του ποσού που προκύπτει με βάση τα χρόνια απασχό-
λησης. Αξίζει να σημειωθεί ότι για τον συντριπτικά με-
γαλύτερο αριθμό των απολυμένων δεν προκύπτει φο-
ρολόγηση της αποζημίωσης, ωστόσο, όπως φαίνεται 
και στον σχετικό πίνακα, για τα ποσά άνω των 60.000 
ευρώ (συνήθως αφορούν στελέχη επιχειρήσεων) προ-
βλέπεται κλιμακωτή φορολόγηση με συντελεστές 
10%, 20% και 30%.

Πέντε παραδείγματα
1. Έστω υπάλληλος, του οποίου η σύμβαση έληξε 

ακριβώς έναν χρόνο μετά την πρόσληψή του. Δεν δι-
καιούται αποζημίωση και δεν ισχύει η προειδοποίηση 
απόλυσης.
2. Έστω υπάλληλος, με προϋπηρεσία 1 έτος και 1 
ημέρα με μεικτές αποδοχές 1.000 ευρώ. Αν απολυθεί 
χωρίς προειδοποίηση θα λάβει αποζημίωση ίση με 2 
μισθούς, δηλαδή 2.000 ευρώ. Αν απολυθεί με προει-
δοποίηση ενός μήνα, τότε θα λάβει αποζημίωση ενός 
μισθού, δηλαδή 1.000 ευρώ. Σε αυτό το πο-
σό προστίθενται και οι αναλογίες από 
Δώρο Χριστουγέννων και Πάσχα, κα-
θώς και το επίδομα αδείας. 
3. Έστω υπάλληλος με 7 έτη υπη-
ρεσίας στον ίδιο εργοδότη και 
μεικτό μισθό 1.200 ευρώ. Αν 
απολυθεί χωρίς προειδοποίηση 
θα πρέπει να αποζημιωθεί με 4 
μισθούς, δηλαδή θα πάρει 4.800 
ευρώ. Αν του γίνει προειδοποίη-
ση απόλυσης 3 μηνών, τότε θα λά-
βει ως αποζημίωση 2 μισθούς, δη-

λαδή 2.400 ευρώ, συν τα ποσά που αναλογούν στα 
Δώρα Χριστουγέννων και Πάσχα, καθώς και το επί-
δομα αδείας.
4. Έστω υπάλληλος ή εργάτης που δουλεύει στον ίδιο 
εργοδότη 18 χρόνια και έχει μεικτές αποδοχές 1.500 
ευρώ. Αν απολυθεί χωρίς προειδοποίηση, θα λάβει 
ως αποζημίωση 14 μισθούς συν το 1/6. Άρα θα λάβει 
1.500 ευρώ x 14 μισθούς = 21.000 ευρώ, συν το 1/6 
του ποσού, δηλαδή επιπλέον 3.500 ευρώ, οπότε το συ-
νολικό ποσό της αποζημίωσης θα φτάσει τις 24.500 
ευρώ. Αν του γίνει προειδοποίηση 4 μήνες πριν, τότε 
η αποζημίωση μειώνεται στους 7 μισθούς συν το 1/6. 
Άρα θα λάβει 7 μισθούς x 1.500 ευρώ = 10.500 ευ-
ρώ, συν το 1/6 του συνολικού ποσού, δηλαδή επιπλέ-
ον 1.750 ευρώ, οπότε συνολικά το ποσό που θα πάρει 
ανέρχεται σε 12.250 ευρώ, συν τα ποσά που αναλο-
γούν στα Δώρα Χριστουγέννων και Πάσχα και το επί-
δομα αδείας.

5. Έστω στέλεχος επιχείρησης που εργάζε-
ται επί 28 έτη στον ίδιο εργοδότη και έχει 

μεικτές μηνιαίες αποδοχές 2.800 ευ-
ρώ. Η αποζημίωση απόλυσης ορί-
ζεται σε 24 μισθούς, ήτοι το ποσό 
που θα λάβει ανέρχεται σε 67.200 
ευρώ. Επειδή το ποσό ξεπερνά το 
αφορολόγητο των 60.000 ευρώ, 
τότε για 7.200 ευρώ θα υπάρξει 
παρακράτηση φόρου 10%, δη-

λαδή 720 ευρώ, οπότε, το τελικό 
ποσό που θα λάβει ο απολυμένος 

ανέρχεται σε 66.480 ευρώ.

Φορολογία αποζημιώσεων 
(ποσά σε ευρώ)

- 0% για ποσά έως 60.000.
- 10% για ποσά από 60.000,01 έως 100.000.
- 20% για ποσά από 100.000,01 έως 150.000.

- 30% για άνω των 150.000,01.

Αναλυτικά 
παραδείγματα 
για τα ποσά 

που λαμβάνουν 
όσοι χάνουν 

την εργασία τους
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Μια αθόρυβη αλλά ουσιαστική αλλαγή στον 
τρόπο με τον οποίο διαχειρίζονται τις απο-
ταμιεύσεις τους καταγράφουν το 2025 τα 
ελληνικά νοικοκυριά και οι επιχειρήσεις. 

Οι προθεσμιακές καταθέσεις, που για χρόνια απο-
τελούσαν το βασικό εργαλείο ασφαλούς τοποθέτησης 
με εγγυημένη -έστω και περιορισμένη- απόδο-
ση, χάνουν πλέον έδαφος. Στη θέση τους 
κυριαρχούν οι λογαριασμοί μίας ημέ-
ρας, ταμιευτηρίου και όψεως, καθώς 
και εναλλακτικές επενδυτικές επιλο-
γές χαμηλού ρίσκου, όπως τα προϊ-
όντα target maturity και τα έντοκα 
γραμμάτια του Δημοσίου.

Όπως εξηγούν στην «P» τρα-
πεζικά στελέχη, «πρόκειται για 
στροφή που μόνο τυχαία δεν μπο-
ρεί να χαρακτηριστεί, καθώς συνδέ-
εται άμεσα με τις μειώσεις επιτοκίων 
στις οποίες προχώρησε τους τελευταί-
ους μήνες η Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπε-
ζα». Οι μειώσεις αυτές, προσθέτουν οι ίδιες 
πηγές, «αφαίρεσαν» το βασικό πλεονέκτημα των 
προθεσμιακών καταθέσεων και ταυτόχρονα «μετέβα-
λαν την ανάγκη των αποταμιευτών να διατηρούν αυ-
ξημένη ρευστότητα σε ένα περιβάλλον αβεβαιότητας 
και μεταβαλλόμενων οικονομικών συνθηκών».

Τι δείχνουν τα στοιχεία των καταθέσεων
Τα πιο πρόσφατα στοιχεία της Τράπεζα της Ελλάδος 
αποτυπώνουν καθαρά τη μεταβολή. Στο δεκάμηνο Ια-
νουαρίου - Οκτωβρίου 2025, το συνολικό απόθεμα κα-
ταθέσεων του ιδιωτικού τομέα αυξήθηκε κατά 3,1 δισ. 
ευρώ, σημαντικά υψηλότερα από την αύξηση των 0,7 
δισ. ευρώ την αντίστοιχη περίοδο του 2024. Το συνο-
λικό υπόλοιπο καταθέσεων έφτασε τον Οκτώβριο τα 
206 δισ. ευρώ.

Για τα νοικοκυριά, η εικόνα είναι ακόμη πιο χαρα-
κτηριστική. Οι καταθέσεις αυξήθηκαν σωρευτικά κατά 
1,9 δισ. ευρώ στο δεκάμηνο, έναντι μόλις 0,4 δισ. ευ-
ρώ πέρυσι, με τον ετήσιο ρυθμό ανόδου να επιταχύνε-
ται στο 3,4%. Ωστόσο, η αύξηση αυτή δεν κατευθύνθη-
κε στις προθεσμιακές καταθέσεις. Αντίθετα, προήλθε 

σχεδόν αποκλειστικά από τις 
καταθέσεις μίας ημέρας.

Σύμφωνα με τα ίδια στοι-
χεία, το 76% της καταθετικής 

βάσης του ιδιωτικού τομέα τηρεί-
ται πλέον σε λογαριασμούς μίας ημέ-

ρας. Στο δεκάμηνο του 2025, οι καταθέ-
σεις αυτής της κατηγορίας αυξήθηκαν κατά 5,5 δισ. 
ευρώ, ενώ οι προθεσμιακές μειώθηκαν κατά 2,3 δισ. 
ευρώ. Για πρώτη φορά, ο ετήσιος ρυθμός μεταβολής 
των προθεσμιακών καταθέσεων έγινε αρνητικός, φτά-
νοντας στο -1,8% τον Οκτώβριο.

Γιατί δεν «τραβάνε» πια 
Ο βασικός λόγος που οι προθεσμιακές καταθέσεις έπα-
ψαν να είναι ελκυστικό επενδυτικό story είναι προφα-
νώς η πτώση των επιτοκίων. Το μεσοσταθμικό επιτόκιο 
στις προθεσμιακές καταθέσεις των νοικοκυριών δια-
μορφώθηκε κατά μέσο όρο στο 1,2% το γ’ τρίμηνο του 
2025 και στο 1,1% τον Οκτώβριο, από 1,7% στο τέλος 
του 2024. Η διαφορά απόδοσης σε σχέση με τους λο-
γαριασμούς μίας ημέρας μειώθηκε αισθητά, αφαιρώ-
ντας το κίνητρο «κλειδώματος» των χρημάτων για δι-
άστημα μηνών ή και λίγων χρόνων.

Ενδεικτικό είναι ότι η διαφορά επιτοκίου μεταξύ 
καταθέσεων προθεσμίας έως ένα έτος και καταθέσε-
ων μίας ημέρας των νοικοκυριών μειώθηκε κατά 51 

μονάδες βάσης μέσα στο πρώτο δεκάμηνο του 2025. 
Για καταθέσεις διάρκειας άνω του ενός έτους, η αντί-
στοιχη μείωση ήταν 26 μονάδες βάσης.

Την ίδια στιγμή σημειώνεται ότι, παρότι τα επιτό-
κια καταθέσεων στην Ελλάδα παραμένουν χαμηλότε-
ρα από τον μέσο όρο της Ευρωζώνης, η απόκλιση έχει 
περιοριστεί σημαντικά. Το γ’ τρίμηνο του 2025 η αρ-
νητική διαφορά έφτασε τις 45 μονάδες βάσης, από 60 
μονάδες βάσης στο τέλος του 2024 και περίπου 120 
μονάδες βάσης στις αρχές του 2023.

Η ανάγκη για ρευστότητα
Πέρα από τις μειωμένες αποδόσεις, σημαντικό ρόλο 
στη διαμόρφωση της αποταμιευτικής κουλτούρας παί-
ζει και η ανάγκη των καταθετών για άμεση πρόσβαση 
στα χρήματά τους. Όπως εξηγούν τραπεζικά στελέχη, 
«τα ελληνικά νοικοκυριά, έχοντας πιεστεί τα τελευταία 
χρόνια από το κόστος ζωής και τις αυξημένες καθημε-
ρινές δαπάνες, προτιμούν πλέον να διατηρούν ρευστό-
τητα που μπορούν να χρησιμοποιήσουν άμεσα, χωρίς 
ποινές πρόωρης ανάληψης».

Την ίδια στιγμή αρκετοί είναι οι αποταμιευτές που 
επιλέγουν να «παρκάρουν» προσωρινά τα κεφάλαιά 
τους σε λογαριασμούς όψεως ή ταμιευτηρίου, μέχρι να 
αποφασίσουν την επόμενη κίνησή τους, ζυγίζοντας κά-
θε φορά τα δεδομένα, είτε αυτή αφορά κάποια επέν-
δυση είτε την κάλυψη μελλοντικών αναγκών.

σαββατο 3 ΙΑΝΟΥΑΡIOY 2026

Γιατί οι Έλληνες εγκαταλείπουν 
τις προθεσμιακές καταθέσεις

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης

&  ΤΡΑΠΕΖΕΣ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Πού «πάρκαραν»  
τα χρήματά τους  το 2025 - Τι συστήνουν 

οι ειδικοί για  
την επόμενη χρονιά 
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&  ΤΡΑΠΕΖΕΣ

Πού κατευθύνονται τα χρήματα
Η ραγδαία υποχώρηση που καταγράφουν κατά 

τη διάρκεια της χρονιάς οι προθεσμιακές κα-
ταθέσεις δεν σημαίνει αυτομάτως ότι τα 
χρήματα αυτά μένουν αδρανή. Δι-

αθέσιμα στοιχεία που έχουν στη διάθε-
σή τους οι τράπεζες αναδεικνύουν 
ότι ένα σημαντικό μέρος της συγκε-
κριμένης ρευστότητας διοχετεύε-
ται σε εναλλακτικά προϊόντα χα-
μηλού ρίσκου, με πιο ελκυστικές 
αποδόσεις.

Σύμφωνα με τραπεζικές 
πηγές, στα προϊόντα target 
maturity που δημιούργησαν οι 
τράπεζες τα τελευταία χρόνια 
έχουν τοποθετηθεί συνολικά 5,1 
δισ. ευρώ, εκ των οποίων περίπου 
3,2 δισ. ευρώ μόνο μέσα στο 2025. 
Πρόκειται για επενδυτικά προϊόντα με 
προκαθορισμένη διάρκεια, συνήθως δύο 
έως τριών ετών, τα οποία βασίζονται σε ομο-
λογιακά αμοιβαία κεφάλαια και προσφέρουν υψηλό-
τερες αποδόσεις από τις καταθέσεις.

Τα έντοκα γραμμάτια 
του Ελληνικού Δημοσίου
Στην ίδια κατεύθυνση κινήθηκαν και τα έντοκα γραμ-
μάτια του Ελληνικού Δημοσίου, τα οποία στο πρώτο 
εξάμηνο της χρονιάς προσέλκυσαν κεφάλαια περίπου 
5 δισ. ευρώ. Η αρχική τους διάθεση ως «λαϊκά ομόλο-

γα», με αποδόσεις που έφτασαν το 4%, αφορολόγη-
τους τόκους και ανώτατο όριο τοποθέτησης τα 15.000 

ευρώ ανά ΑΦΜ, τα έκανε ιδιαίτερα ελκυ-
στικά για τους μικροαποταμιευτές.

Βέβαια και στα συγκεκριμένα 
επενδυτικά προϊόντα, την ώρα 

που τα επιτόκια του ευρώ 
μειώνονταν, οι αποδόσεις 
των target maturity υπο-
χώρησαν και αυτές κοντά 
στο 2%, παραμένοντας 
όμως σχεδόν διπλάσιες 
από εκείνες των προθε-
σμιακών καταθέσεων, ει-
δικά για μεγάλα ποσά.

Η συγκεκριμένη επεν-
δυτική τάση συνδέεται άμε-

σα με τις αποφάσεις της Ευ-
ρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας, 

η οποία ξεκίνησε κύκλο μειώσεων 
επιτοκίων, με στόχο τη στήριξη της οι-

κονομικής δραστηριότητας. Οι μειώσεις αυτές 
μεταφέρθηκαν σταδιακά και στα επιτόκια καταθέσεων, 
περιορίζοντας τις αποδόσεις για τους αποταμιευτές.

Η Τράπεζα της Ελλάδος εκτιμά πάντως ότι οι προ-
οπτικές για τις καταθέσεις παραμένουν θετικές, καθώς 
η ζήτησή τους αναμένεται να ακολουθήσει την πορεία 
του ΑΕΠ και, ειδικότερα για τα νοικοκυριά, την εξέλιξη 
του διαθέσιμου εισοδήματος. Τα μέτρα φορολογικής 
ελάφρυνσης και οι μισθολογικές αυξήσεις που δρο-

μολογούνται αναμένεται να ενισχύσουν περαιτέρω τη 
δυνατότητα αποταμίευσης.

Ωστόσο, αν τα επιτόκια συνεχίσουν να υποχωρούν 
και σε πραγματικούς όρους -δηλαδή αν η απόδοση με-
τά τον πληθωρισμό παραμείνει χαμηλή ή αρνητική-, οι 
τραπεζικές καταθέσεις θα χάσουν ακόμη περισσότερο 
την ελκυστικότητά τους ως μέσο διακράτησης πλούτου.

Τι πρέπει να προσέχουν οι αποταμιευτές
Σε αυτό το περιβάλλον, τα τραπεζικά επιτελεία στέλ-
νουν ένα ηχηρό μήνυμα στους αποταμιευτές, συνι-
στώντας προσοχή και σωστή ενημέρωση ενώ αποσα-
φηνίζουν τα τις επιλογές: Οι λογαριασμοί μίας ημέρας 
προσφέρουν απόλυτη ρευστότητα, αλλά μηδενική 
σχεδόν απόδοση. Οι προθεσμιακές εξακολουθούν να 
προσφέρουν ασφάλεια, αλλά με περιορισμένο όφε-
λος. Τα προϊόντα target maturity και τα έντοκα γραμ-
μάτια μπορούν να αποδώσουν περισσότερα, αλλά 
έχουν επενδυτικό χαρακτήρα και συγκεκριμένο χρο-
νικό ορίζοντα.

«Το 2026», καταλήγουν οι ίδιες πηγές, «θα πρέπει η 
αποταμίευση να μην είναι πλέον μια παθητική επιλογή. 
Απαιτεί σύγκριση, κατανόηση των προϊόντων και προ-
σαρμογή στις ανάγκες, τις αντοχές και το προφίλ του 
κάθε νοικοκυριού. Αυτή άλλωστε η στρατηγική επιβε-
βαιώνεται και από το γεγονός ότι η αγορά δεν αλλάζει 
επειδή οι Έλληνες επέλεξαν να αποταμιεύουν λιγότε-
ρο, αλλά επειδή αναζητούν πιο έξυπνους και αποτε-
λεσματικούς τρόπους να διαχειριστούν τα χρήματά 
τους».

Στα προϊόντα  
target maturity  

που δημιούργησαν  οι τράπεζες τα τελευταία χρόνια έχουν τοποθετηθεί συνολικά 5,1 δισ. ευρώ,  εκ των οποίων περίπου  3,2 δισ. ευρώ μόνο  
μέσα στο 2025
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Γράφει 
ο Κώστας Νούσης

&  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
Όμιλος Ηρακλής

Στο επίκεντρο μεγάλων επενδύσεων 
και πράσινης μετάβασης 

Σε μια περίοδο κατά την οποία η ευρωπαϊκή βιο-
μηχανία δομικών υλικών καλείται να επαναπροσ-
διορίσει τον ρόλο της απέναντι στην κλιματι-
κή κρίση, στην ενεργειακή μετάβαση και στη νέα 

αρχιτεκτονική των επενδύσεων, ο Όμιλος Ηρακλής 
αναδεικνύεται σε έναν από τους πιο χαρακτη-
ριστικούς παίκτες της επόμενης μέρας. 
Όχι μόνο λόγω μεγέθους αλλά κυρί-
ως λόγω στρατηγικής κατεύθυν-
σης: υψηλή απόδοση κεφαλαίων, 
επιθετικό επενδυτικό πρόγραμ-
μα και μια από τις πιο ώριμες και 
φιλόδοξες διαδρομές απαν-
θρακοποίησης στην ευρωπαϊ-
κή τσιμεντοβιομηχανία.

Από το 2019 έως σήμερα ο 
όμιλος έχει διανύσει μια περί-
οδο έντονου μετασχηματισμού. 
Ο κύκλος εργασιών υπερδιπλα-
σιάστηκε, η λειτουργική κερδοφο-
ρία ενισχύθηκε σημαντικά, το δυνα-
μικό αυξήθηκε κατά περίπου 50%, ενώ 
το αποτύπωμα των επενδύσεων άλλαξε 
ποιοτικά: από τη συντήρηση και τη βελτιστοποί-
ηση στη βαθιά τεχνολογική αναβάθμιση και την πράσινη 
μετάβαση. Το στοίχημα πλέον δεν είναι απλώς η ανάπτυ-
ξη αλλά η ηγεσία σε έναν κλάδο που αλλάζει ριζικά.

Επενδύσεις με υψηλή  
απόδοση μέχρι το 2029
Η οικονομική διαδρομή του Ομίλου Ηρακλής την τελευ-
ταία πενταετία αποτυπώνει μια σταθερή και μετρήσιμη 
αναβάθμιση. Ο κύκλος εργασιών από περίπου 220 εκατ. 
ευρώ το 2019 ξεπέρασε τα 400 εκατ., με τον στρατηγι-
κό στόχο να τοποθετείται στα 0,8 δισ. έως το 2030. Πί-
σω από αυτά τα μεγέθη βρίσκεται ένα συνεκτικό επεν-
δυτικό πρόγραμμα.

Την περίοδο 2019-2023 υλοποιήθηκαν επενδύσεις 
ύψους 160 εκατ., κυρίως σε τεχνολογικές αναβαθμίσεις, 
υποδομές για την αύξηση εναλλακτικών καυσίμων και 

πρώτων υλών για τη βελ-
τίωση παραγωγικών διερ-
γασιών και την ενεργειακή 
αποδοτικότητά του. Η επό-

μενη φάση ωστόσο είναι σα-
φώς πιο φιλόδοξη: για την πε-

ρίοδο 2024-2029 ο όμιλος έχει 
προγραμματίσει επενδύσεις άνω 

των 600 εκατ., οι οποίες αλλάζουν το 
DNA του. Με σημαντικές εξαγορές διευρύ-

νει τη δραστηριότητά του και παράλληλα μετασχη-
ματίζει τις εγκαταστάσεις του σε κόμβους τεχνολογίας 
και κυκλικότητας.

Κορυφαίο έργο του ομίλου αποτελεί το OLYMPUS, 
μία από τις μεγαλύτερες εγκαταστάσεις δέσμευσης 
και αποθήκευσης CO₂ (CCS) στην Ευρώπη, που θα με-
τατρέψει το εργοστάσιο στο Μηλάκι Ευβοίας σε μονά-
δα μηδενικού ανθρακικού αποτυπώματος. Το έργο που 
εντάχθηκε στις Στρατηγικές Επενδύσεις του υπουργεί-
ου Ανάπτυξης, με συνολικό προϋπολογισμό που φτάνει 
τα 400 εκατ. ευρώ, έχει επιλεχθεί να λάβει έγκριση για 
συγχρηματοδότηση κεφαλαιουχικών δαπανών ύψους 
124,5 εκατ. ευρώ από το Ταμείο Καινοτομίας της ΕΕ (EU 
Innovation Fund). Το έργο, που αναμένεται να ολοκλη-
ρωθεί το 2029, θα επιτρέψει στον Όμιλο Ηρακλής την 
παραγωγή και διάθεση στην αγορά του πρώτου τσιμέ-

ντου μηδενικού ανθρακικού αποτυπώματος ECOPlanet 
ZERO. Στο πλαίσιο της αναβάθμισης των εργοστασίων 
του προβλέπεται μέχρι το 2028 η επίτευξη 90% παρα-
γωγής θερμικής ενέργειας από εναλλακτικά καύσιμα. Για 
τον σκοπό αυτό έχουν ήδη προγραμματιστεί νέα έργα: 40 
εκατ. ευρώ στο εργοστάσιο του Βόλου και δύο έργα στο 
Μηλάκι ύψους 10 και 80 εκατ. ευρώ, με εκκίνηση εντός 
του επόμενου έτους. Παράλληλα, η βελτιστοποίηση της 
«συνταγής» τσιμέντου και η αυξημένη χρήση εναλλακτι-
κών πρώτων υλών μειώνουν συστηματικά τις εκπομπές 
CO₂ ανά τόνο προϊόντος. Το έργο OLYMPUS αναμένε-
ται να δημιουργήσει έως 1.000 θέσεις εργασίας κατά την 
υλοποίηση, ενισχύοντας την τοπική οικονομία και καθι-
στώντας την Ελλάδα έναν περιφερειακό κόμβο τεχνολο-
γίας CCS. Επιπλέον, η στρατηγική του ομίλου ενισχύει τη 
σύνδεση της βιομηχανίας με την πράσινη οικονομία, δη-
μιουργώντας νέες θέσεις εργασίας και προωθώντας τη 
βιώσιμη ανάπτυξη.

Αναδεικνύεται  σε έναν από τους πιο χαρακτηριστικούς παίκτες της επόμενης μέρας λόγω όχι μόνο μεγέθους αλλά κυρίως στρατηγικής κατεύθυνσης

Δημήτρης Χανής, 
διευθύνων σύμβουλος  

του Ομίλου Ηρακλής

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Το πιο ισχυρό ανταγωνιστικό πλεονέκτημα του 
Ομίλου Ηρακλής εντοπίζεται στο πεδίο της 
απανθρακοποίησης. Ο όμιλος έχει χαράξει ένα 
industry-leading roadmap που καλύπτει και τα 

τρία scopes εκπομπών, μετατρέποντας τη βιωσιμότητα 
από κανονιστική υποχρέωση σε επενδυτική ευκαιρία.

Στο Scope 1, δηλαδή στην ίδια την παραγωγική δι-
αδικασία του τσιμέντου, η πρόοδος είναι μετρήσιμη. 
Η υποκατάσταση ορυκτών καυσίμων από εναλλακτικά 
αυξήθηκε από 25% το 2019 σε 45% το 2023, με στόχο 
το εντυπωσιακό 90% έως το 2028. Παράλληλα, η βελ-
τιστοποίηση της «συνταγής» τσιμέντου και η αυξημένη 
χρήση εναλλακτικών πρώτων υλών μειώνουν συστη-
ματικά το ανθρακικό αποτύπωμα ανά τόνο προϊόντος.

Αειφόρες κατασκευές, κυκλικότητα και 
«πράσινη» εφοδιαστική αλυσίδα
Η στρατηγική της κυκλικότητας στον Όμιλο Ηρακλής 
δεν περιορίζεται στην παραγωγική διαδικασία, αλλά 
επεκτείνεται οριζόντια σε ολόκληρη την εφοδιαστική 
αλυσίδα, από τις πρώτες ύλες έως τη μεταφορά των τε-
λικών προϊόντων. Το μοντέλο «χτίζουμε νέα από παλιά» 
αποκτά πρακτικό περιεχόμενο μέσα από επενδύσεις 
που μετατρέπουν τα απόβλητα και τις μεταφορές σε μο-
χλούς μείωσης εκπομπών και λειτουργικού κόστους.

Στον πυρήνα αυτής της προσέγγισης βρίσκεται η 
αξιοποίηση αποβλήτων εκσκαφών, κατασκευών και 

κατεδαφίσεων (ΑΕΚΚ) 
ως εναλλακτικών πρώ-
των υλών. Από το 2022, 
με την είσοδο στο συλ-
λογικό σύστημα ΠΕΔ-
ΜΕΔΕ ECO, ο όμιλος δη-
μιούργησε νέα δεδομένα 
στην ελληνική αγορά, ανα-
πτύσσοντας μονάδες επεξερ-
γασίας ΑΕΚΚ. Έτσι, καταφέρνει 
να μειώσει τόσο την ανάγκη εξό-
ρυξης φυσικών πόρων όσο και το συ-
νολικό ανθρακικό αποτύπωμα.

Παράλληλα, ιδιαίτερη βαρύτητα δίνεται στη 
εφοδιαστική αλυσίδα, έναν από τους πλέον απαιτη-
τικούς τομείς του λεγόμενου Scope 3. Συγκεκριμένα, 
στις θαλάσσιες μεταφορές, με επενδύσεις αιχμής στη 
ναυτιλιακή διάσταση της πράσινης μετάβασης, μέσω 
και του νεότευκτου πλοίου CEMCREATOR, το οποίο εί-
ναι εξοπλισμένο με τεχνολογίες που επιτυγχάνουν μεί-
ωση κατανάλωσης καυσίμου κατά 15%-20%, ενισχύει 
το αποτύπωμα βιωσιμότητας της θαλάσσιας εφοδια-
στικής αλυσίδας του ομίλου.

Στην ίδια λογική κινείται και η σταδιακή μετάβαση 
στην ηλεκτροκίνηση των χερσαίων μεταφορών. Ο Όμι-
λος Ηρακλής έχει ήδη θέσει σε λειτουργία τα πρώτα αμι-
γώς ηλεκτρικά οχήματα για τη μεταφορά σκυροδέματος 

και τσιμέντου στην Ελλά-
δα μηδενικών εκπομπών 
ρύπων. Η κίνηση αυτή 
εντάσσεται σε ένα ευρύ-
τερο πλάνο αντικατάστα-
σης του στόλου μεταφο-

ρών, με οχήματα φιλικά 
προς το περιβάλλον, με στό-

χο τη δραστική μείωση των έμ-
μεσων εκπομπών που σχετίζονται 

με τη μεταφορά πρώτων υλών και τη 
διανομή των προϊόντων.

Ένας εθνικός παίκτης  
με ευρωπαϊκή προοπτική
Συνολικά, ο Όμιλος Ηρακλής εξελίσσεται από έναν 
ισχυρό εγχώριο παραγωγό σε έναν βιομηχανικό οργα-
νισμό ευρωπαϊκής αναφοράς. Οι επενδύσεις κλίμακας, 
η απανθρακοποίηση σε βιομηχανικό επίπεδο, τα και-
νοτόμα προϊόντα και η κυκλική οικονομία συνθέτουν 
ένα επενδυτικό αφήγημα που απαντά στις ανάγκες της 
επόμενης δεκαετίας. Σε έναν κλάδο που καλείται να 
μειώσει δραστικά το περιβαλλοντικό του αποτύπωμα 
χωρίς να χάσει ανταγωνιστικότητα, ο Όμιλος Ηρακλής 
δείχνει ότι η πράσινη μετάβαση δεν είναι κόστος αλ-
λά μοχλός ανάπτυξης, επενδύσεων και μακροπρόθε-
σμης αξίας.
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Βιομηχανική καινοτομία
και απανθρακοποίηση

Η στρατηγική 
της κυκλικότητας στον όμιλο δεν περιορίζεται στην παραγωγική διαδικασία, αλλά επεκτείνεται οριζόντια σε ολόκληρη την εφοδιαστική αλυσίδα, από τις πρώτες ύλες έως τη μεταφορά των τελικών 

προϊόντων
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&  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Καστέλι και ΒΟΑΚ τα έργα που 
αλλάζουν την ανάπτυξη της Κρήτης

Η Κρήτη εισέρχεται σε μια ιστορική φάση μετα-
μόρφωσης, καθώς το νέο διεθνές αεροδρόμιο 
Ηρακλείου στο Καστέλι και ο Βόρειος Οδικός 
Άξονας Κρήτης - BOAK δεν αποτελούν απλώς 

δύο μεγάλα τεχνικά έργα αλλά τη ραχοκοκαλιά ενός 
νέου αναπτυξιακού μοντέλου για ολόκληρο το νησί. Οι 
υποδομές αυτές αναβαθμίζουν ριζικά τη συνδεσιμότη-
τα, διπλασιάζουν σχεδόν τη δυναμικότητα υπο-
δοχής τουριστών, δημιουργούν χιλιάδες 
άμεσες και έμμεσες θέσεις εργασίας 
και εδραιώνουν την Κρήτη ως διε-
θνή πύλη της Ανατολικής Μεσο-
γείου για τουρισμό, μεταφορές 
και logistics.​

Η νέα αναπτυξιακή 
ταυτότητα της Κρήτης
Η Κρήτη βρίσκεται στις πρώ-
τες θέσεις των τουριστικών 
αφίξεων, με τα έσοδα από τον 
κλάδο να αντιπροσωπεύουν 
περίπου το ένα τέταρτο των συ-
νολικών εσόδων της χώρας και 
την άμεση συμβολή του στο περι-
φερειακό ΑΕΠ να φτάνει το 33%. Σε 
αυτό το υπόβαθρο, το νέο αεροδρόμιο 
στο Καστέλι και ο ΒΟΑΚ λειτουργούν ως επι-
ταχυντές ανάπτυξης, καθώς απαντούν τόσο στον κορε-
σμό του υφιστάμενου αεροδρομίου «Νίκος Καζαντζά-
κης» όσο και στην επικίνδυνη, ανεπαρκή οδική αρτηρία 
κατά μήκος της βόρειας ακτογραμμής.​

Με την ολοκλήρωσή τους τα έργα εκτιμάται πως θα 
διπλασιάσουν τη δυναμικότητα τουριστών που μπορεί 
να δεχtεί το νησί, προσφέροντας ταυτόχρονα καλύτε-
ρη διασπορά των ροών σε Δυτική και Ανατολική Κρήτη.​

Η αναβάθμιση των υποδομών αυξάνει την ελκυστι-
κότητα της Κρήτης για μεγάλες διεθνείς αλυσίδες φιλο-
ξενίας, επενδυτικά funds και νέες χρήσεις, από συνεδρι-
ακό τουρισμό μέχρι θεματικό και αγροτουρισμό υψηλής 
προστιθέμενης αξίας.​

Ο συνδυασμός αεροδρομίου και αυτοκινητόδρο-
μου δημιουργεί ένα ενιαίο αναπτυξιακό τόξο που συν-
δέει αστικά κέντρα, παραθεριστικές περιοχές, τουρι-

στικά θέρετρα, λιμάνια και 
αγροτικές ζώνες παραγω-
γής. Η Κρήτη καθίσταται 
έτσι πιο ισορροπημένη, όχι 
μόνο ως τουριστικός προ-
ορισμός, αλλά και ως πε-

ριφέρεια για μόνιμη διαμο-
νή, επιχειρηματική δράση και 

καινοτομία.

Το νέο αεροδρόμιο  
στο Καστέλι

Το νέο Διεθνές Αεροδρόμιο Ηρακλείου 
στο Καστέλι είναι ένα έργο επενδυτικού αποτυ-

πώματος που υπερβαίνει τα 600 εκατ. ευρώ, με ορίζο-
ντα ολοκλήρωσης το 2026 σε επίπεδο κατασκευής και 
έναρξης δοκιμαστικών πτήσεων το 2027. Όταν λειτουρ-
γήσει κανονικά, θα αποτελέσει το δεύτερο μεγαλύτε-
ρο αεροδρόμιο της χώρας με στόχο να λειτουργεί ως 
hub για όλη την Ανατολική Μεσόγειο.​ Το έργο βρίσκεται 
στο στάδιο υλοποίησης που ξεπερνά το 65%, με ολο-
κληρωμένους τους φέροντες οργανισμούς του πύργου 
ελέγχου, του αεροσταθμού και της πλειονότητας των 
κτιρίων, ενώ ο διάδρομος προσγείωσης - απογείωσης, 
μήκους 3,2 χλμ., έχει ήδη ολοκληρωθεί.​

Το αεροδρόμιο διαθέτει διάδρομο κατηγορίας ICAO 
4E, παράλληλο τροχόδρομο ίσου μήκους, 8 συνδετή-
ριους τροχόδρομους και εκτεταμένο χώρο στάθμευσης 
αεροσκαφών, ικανό να φιλοξενεί ταυτόχρονα μεγάλα 

wide-body αεροσκάφη και αυξημένη κίνηση charter και 
τακτικών πτήσεων.​

Το terminal επτά επιπέδων, επιφάνειας 93.000 τμ, 
μαζί με τις υπόλοιπες εγκαταστάσεις συγκροτεί μια πλή-
ρως αυτόνομη και τεχνολογικά προηγμένη αεροπορική 
πύλη. Η ανάπτυξη εμπορικής ζώνης 400 στρεμμάτων 
γύρω από το αεροδρόμιο δημιουργεί χώρο για logistics, 
ξενοδοχεία, υπηρεσίες ενοικίασης οχημάτων, εμπορι-
κά καταστήματα και άλλες χρήσεις που μετατρέπουν το 
Καστέλι σε νέο επιχειρηματικό κόμβο της ενδοχώρας.​

Με βάση τις αναθεωρημένες προβλέψεις το νέο αε-
ροδρόμιο θα εξυπηρετεί 11,9 εκατομμύρια επιβάτες κα-
τά το 5ο έτος της παραχώρησης και αντίστοιχα περί 
τους 17,8 εκατομμύρια επιβάτες το 30ό έτος. Μεγέθη 
που εκτιμάται ότι θα ξεπεραστούν κατά πολύ, ιδιαίτερα 
αν ληφθεί υπόψη ότι το υφιστάμενο αεροδρόμιο «Νίκος 
Καζαντζάκης» θα κλείσει φέτος με 10 εκατομμύρια επι-
βάτες και ότι με το νέο στο Καστέλι θα δοθεί ακόμη με-
γαλύτερη ώθηση.

Εξίσου κρίσιμη είναι η οδική διασύνδεση του νέου 
αερολιμένα, καθώς ο κλειστός αυτοκινητόδρομος μή-
κους περίπου 18 χλμ., που θα συνδέει το Καστέλι με τον 
ΒΟΑΚ στη Χερσόνησο, βρίσκεται σε ποσοστό άνω του 
85% ολοκλήρωσης, με μοναδική εκκρεμότητα τη σή-
ραγγα των 3 χλμ. Η συμπληρωματική αρτηρία προς την 
οδό Αρκαλοχωρίου - Βιάννου, η περιμετρική οδός Κα-
στελίου και το εξωτερικό περιμετρικό δίκτυο συνολικού 
μήκους περίπου 20 χλμ. αναδιατάσσουν το τοπικό οδικό 
σύστημα, καθιστώντας την ενδοχώρα πιο προσβάσιμη.​

Οι υποδομές εδραιώνουν την Κρήτη  ως διεθνή πύλη  της Ανατολικής  
Μεσογείου  

για τουρισμό,  
μεταφορές  

και logistics

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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ΒΟΑΚ: Ένας σύγχρονος αυτοκινητόδρομος
Ο Βόρειος Οδικός Άξονας Κρήτης αποτελεί το μεγαλύ-
τερο οδικό έργο που έχει γίνει ποτέ στο νησί, με το συ-
νολικό κόστος να εκτιμάται γύρω στα 2,5 δισ. ευρώ, αν 
συνυπολογιστούν τα τμήματα Χανιά - Ηράκλειο, Χανιά - 
Κίσσαμος, Χερσόνησος - Νεάπολη και Νεάπολη - Άγιος 
Νικόλαος. Με την πρόσφατη άσκηση του δικαιώματος 
προαίρεσης για το τμήμα Κίσσαμος - Χανιά, η σύμβα-
ση παραχώρησης επεκτείνεται στα δυτικά και καλύπτει 
πλέον ένα συνεχές μήκος 187 χλμ. από τη Χερσόνησο 
μέχρι τον Κίσσαμο.​

Το τμήμα Χανιά - Ηράκλειο μπαίνει σε φάση πλή-
ρους υλοποίησης, με εργοτάξια που ενεργοποιούνται 
σε κομβικά σημεία, όπως οι παρακάμψεις Χανίων, Ρεθύ-
μνου και Ηρακλείου, χρηματοδοτούμενα εν μέρει από το 
Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας.​

Έργα εκτελούνται και στο τμήμα Άγιος Νικόλαος - 
Νεάπολη, ως δημόσιο έργο, και στο Νεάπολη - Χερσό-
νησος ως έργο ΣΔΙΤ, διαμορφώνοντας σταδιακά έναν 
οδικό άξονα με χαρακτηριστικά σύγχρονου αυτοκινητό-
δρομου, με διαχωρισμένο οδόστρωμα, στηθαία ασφα-
λείας και βελτιωμένες γεωμετρικές παραμέτρους.​

Η έγκαιρη ενεργοποίηση της προαίρεσης Κίσσαμος 
- Χανιά, περίπου έξι μήνες πριν από την τυπική προθε-
σμία, επιτρέπει στον παραχωρησιούχο να οριστικοποι-
ήσει το χρηματοδοτικό σχήμα με τράπεζες, με συνολικό 
δανεισμό που εκτιμάται ότι θα φτάσει το 1,07 δισ. ευρώ. 
Το συγκεκριμένο τμήμα θεωρείται κρίσιμο, καθώς συ-
γκεντρώνει μεγάλο κυκλοφοριακό φόρτο λόγω τουρι-
στικών ροών προς Πλατανιά, Κίσσαμο, Μπάλο και Ελα-
φονήσι, επηρεάζοντας άμεσα τη βιωσιμότητα και την 
απόδοση της παραχώρησης.​

Οι παρεμβάσεις οδικής ασφάλειας στα τμήματα Χα-

νιά - Κολυμπάρι και Ηράκλειο - Λινοπεράματα, καθώς 
και οι επερχόμενες παρεμβάσεις έως το 2026 σε πέντε 
κρίσιμα σημεία αποσκοπούν στη μείωση των τροχαίων 
ατυχημάτων και στη βελτίωση του επιπέδου εξυπηρέ-
τησης των οδηγών.​

Ο ΒΟΑΚ εντάσσεται στο Διευρωπαϊκό Δίκτυο Μετα-
φορών (TEN-T), αναβαθμίζοντας τη στρατηγι-
κή θέση της Κρήτης και διασφαλίζοντας 
πρόσβαση σε ευρωπαϊκούς πόρους 
και χρηματοδοτικά εργαλεία.​ Η 
πολιτική ηγεσία του υπουργεί-
ου Υποδομών και Μεταφο-
ρών, η Περιφέρεια Κρήτης 
και οι τοπικοί φορείς συ-
γκλίνουν στην αντίληψη 
ότι τα δύο αυτά έργα εί-
ναι εθνικής και στρατηγι-
κής σημασίας που ανταπο-
κρίνονται σε διαχρονικές 
ανάγκες και ανοίγουν νέο 
κεφάλαιο για την Κρήτη.

Η ενίσχυση της προσβα-
σιμότητας μεταφράζεται άμε-
σα σε αύξηση των τουριστικών 
αφίξεων και, παράλληλα, στη δυ-
νατότητα επιμήκυνσης της τουρι-
στικής περιόδου, καθώς οι αεροπορικές 
εταιρείες μπορούν πλέον να σχεδιάζουν πιο στα-
θερά ετήσια προγράμματα πτήσεων προς ένα σύγχρο-
νο, καλά συνδεδεμένο αεροδρόμιο. Οι επενδυτές βλέ-
πουν στην Κρήτη όχι μόνο ένα ώριμο τουριστικό προϊόν 
αλλά και μια περιφέρεια με σημαντικά περιθώρια ανα-
βάθμισης σε υψηλής ποιότητας τουρισμό, με καλύτερες 

υποδομές, υπηρεσίες και εμπειρίες.​ Κατά την κατασκευ-
αστική περίοδο δημιουργούνται χιλιάδες θέσεις εργα-
σίας σε τεχνικά επαγγέλματα, προμηθευτές, υπηρεσίες 
και υποστηρικτικούς κλάδους, ενώ στη φάση λειτουρ-
γίας αναμένεται σταθερή ζήτηση για προσωπικό σε αε-
ροδρόμιο, οδικές υπηρεσίες, logistics, τουριστικές επι-

χειρήσεις και λιανικό εμπόριο.​ Η αναβάθμιση 
της οδικής ασφάλειας και η μείωση του 

χρόνου μετακίνησης μεταξύ μεγά-
λων πόλεων και τουριστικών 

περιοχών βελτιώνουν την κα-
θημερινότητα των μόνι-

μων κατοίκων, μειώνουν 
τα τροχαία και εξασφαλί-
ζουν καλύτερη πρόσβαση 
σε υγεία, εκπαίδευση και 
υπηρεσίες.​

Παράλληλα, τα έρ-
γα αυτά λειτουργούν ως 
πλατφόρμα για την ανά-

πτυξη νέων μορφών επι-
χειρηματικότητας, όπως 

κέντρα logistics κοντά στο 
αεροδρόμιο, ψυχαγωγικά και 

εμπορικά πάρκα, αλλά και καινο-
τόμες μορφές τουρισμού που αξιο-

ποιούν τη βελτιωμένη συνδεσιμότητα της 
ενδοχώρας. Η πρόκληση για την επόμενη μέρα 

είναι η ισόρροπη ανάπτυξη, με σεβασμό στο περιβάλ-
λον, στην κοινωνική συνοχή και στη φέρουσα ικανότητα 
των τοπικών οικοσυστημάτων, ώστε η Κρήτη να κεφα-
λαιοποιήσει πλήρως τα οφέλη των νέων υποδομών χω-
ρίς να θυσιάσει τα συγκριτικά της πλεονεκτήματα.​
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Ο συνδυασμός  
αεροδρομίου και αυτοκινητόδρομου δημιουργεί ένα ενιαίο αναπτυξιακό τόξο που συνδέει αστικά κέντρα, παραθεριστικές περιοχές, τουριστικά θέρετρα, λιμάνια  και αγροτικές ζώνες  
παραγωγής
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& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Τα καθαρά έσοδα από προμήθειες ύψους 489 
εκατ. ευρώ αποτέλεσαν την... εύκολη πηγή 
τροφοδότησης των κερδών της Τράπεζας Πει-
ραιώς στο εννεάμηνο Ιανουαρίου-Σεπτεμβρί-

ου 2025, καθώς διαμορφώθηκαν στα 854 εκατ. ευρώ. 
Η τράπεζα κατάφερε να επιτύχει σημαντική βελτί-

ωση στα βασικά μεγέθη και τους δείκτες, ανοίγοντας 
τον δρόμο για σημαντική υπέρβαση των φετινών στό-
χων. Σύμφωνα με τις οικονομικές καταστάσεις εννεά-
μηνου, η «ακτινογραφία» των μεγεθών έδειξε τα εξής:
1. Τα καθαρά έσοδα ανήλθαν στο τρίτο τρίμηνο στα 
684 εκατ. ευρώ, με τα καθαρά έσοδα προμηθειών να 
παρουσιάζουν αύξηση κατά 7% σε ετήσια βάση. 
2. Τα καθαρά έσοδα προμηθειών αυξήθηκαν στα 
489 εκατ. ευρώ στο εννεάμηνο, στο 25% των καθαρών 
εσόδων και σε ευθυγράμμιση με τον αναβαθμισμένο 
ετήσιο στόχο για περίπου 650 εκατ. ευρώ. 
3. Οι χορηγήσεις δανείων αυξήθηκαν κατά 3,1 δισ. 
ευρώ σε σχέση με το αντίστοιχο εννεάμηνο του 2024, 
οδηγώντας σε αναπροσαρμογή του στόχου για το 
2025 στα 37,3 δισ. ευρώ. 
4. Οι εκταμιεύσεις νέων δανείων έφτασαν στα 9,5 
δισ. ευρώ, ποσό που συνιστά την καλύτερη ιστορι-
κά επίδοση εννεάμηνου για την Πειραιώς. Μάλιστα, 

σημειώθηκε καθαρή πιστωτική επέκταση 
ύψους 45 εκατ. για τα στεγαστικά δάνεια 
στο 3ο τρίμηνο, κάτι που συνέβη για 
πρώτη φορά μετά από 15 έτη. 
5. Οι καταθέσεις πελατών δια-
μορφώθηκαν στα 63,9 δισ. ευρώ, 
παρουσιάζοντας αύξηση κατά 2% 
σε τριμηνιαία βάση και κατά 5% σε 
ετήσια βάση.
6. Τα υπό διαχείριση κεφάλαια 
πελατών αυξήθηκαν κατά 30% ετη-
σίως, φτάνοντας στα 14,3 δισ. ευρώ, 
υπερβαίνοντας τον ετήσιο στόχο για 
επίπεδο άνω των 13,5 δισ. ευρώ. 
7. Τα ενσώματα ίδια κεφάλαια ανά μετο-
χή ανήλθαν σε 6,09 ευρώ, αυξημένα κατά 7% ετησί-
ως, περιλαμβάνοντας την πληρωμή μερίσματος ύψους 
0,30 ευρώ τον Ιούνιο του 2025. 
8. Τα κέρδη ανά μετοχή διαμορφώθηκαν στα 0,62 
ευρώ και εκτιμάται ότι θα ξεπεράσουν τα 0,80 ευρώ 
το 2025. 
9. Η τράπεζα ξεκίνησε την ενδιάμεση διανομή από τα 
κέρδη του 2025, ύψους 100 εκατ. ευρώ, με τη μορφή 
επαναγοράς μετοχών, η οποία ολοκληρώθηκε τον πε-
ρασμένο Νοέμβριο. 
10. Η λειτουργική αποτελεσματικότητα αποτυπώ-
θηκε στον δείκτη κόστους προς κύρια έσοδα, ο οποίος 
διαμορφώθηκε στο 34%, ενώ συνεχίζονται οι επενδύ-
σεις στο ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και σε τεχνολο-
γική και επιχειρηματική ανάπτυξη, ώστε να υπάρξει 
περαιτέρω βελτίωσή του. 
11. Το οργανικό κόστος κινδύνου διαμορφώθηκε 
στο 0,5% και ήταν πλήρως ευθυγραμμισμένο με τον 
ετήσιο στόχο. 

12. Ο δείκτης των μη εξυπηρετούμε-
νων δανείων διαμορφώθηκε στο 

2,5%, έναντι 3,2% την αντίστοι-
χη περσινή περίοδο, και η κάλυψή 
τους έφτασε στο 71%. 
13. Το ισχυρό προφίλ ρευ-
στότητας αποτυπώθηκε στον 
λόγο δανείων προς καταθέσεις, 
ο οποίος διαμορφώθηκε στο 
67%, ενώ ο δείκτης κάλυψης 

ρευστότητας στο 217%. 
14. Ο δείκτης απόδοσης ιδί-

ων κεφαλαίων διαμορφώθηκε στο 
14,6% και ο συνολικός δείκτης κεφα-

λαίων στο 20,6%, απορροφώντας πρόβλε-
ψη για διανομή στους μετόχους του 50% επί των κερ-
δών του 2025.
15. Ο δείκτης καθαρού περιθωρίου επιτοκίου δι-
αμορφώθηκε στο 2,3%, ενώ ο δείκτης καθαρού περι-
θωρίου προμηθειών παρέμεινε στο 0,8%. 

Σύμφωνα με όσα έχει δηλώσει ο διευθύνων σύμ-
βουλος Χρήστος Μεγάλου, στόχος της τράπεζας είναι 
η συνολική διανομή ποσού άνω των 500 εκατ. ευρώ 
στους μετόχους, με βάση τα αναμενόμενα κέρδη του 
2025. Επιπλέον, πρέπει να σημειωθεί ότι η δανειοδο-
τική δραστηριότητα της Πειραιώς παραμένει διαφο-
ροποιημένη, με συστηματική ανάπτυξη στον επιχειρη-
ματικό τομέα, τις μικρές και μεσαίες επιχειρήσεις, την 
ενεργειακή μετάβαση και τη στεγαστική πίστη. Τέλος, 
στους σταθμούς του 2025 περιλαμβάνονται η εξαγο-
ρά της Εθνικής Ασφαλιστικής, αλλά και η λειτουργία 
της neobank Snappi, η οποία ξεκίνησε με πελατολό-
γιο 30.000 χρηστών μέσω της εφαρμογής, σε λιγότε-
ρο από έναν μήνα. 

 

Υψηλή 
κερδοφορία 

854 εκατ. ευρώ και αξιοσημείωτα 
ρεκόρ 

στο εννεάμηνο

ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ

Τα έσοδα από προμήθειες 
έκαναν τη διαφορά 

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης
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Με κεκτημένη δυναμική και νέο ενθουσια-
σμό, το ελληνικό χρηματιστήριο ξεκίνη-
σε πολύ δυνατά τη νέα χρηματιστηριακή 
χρονιά. Κατά την πρώτη συνεδρίαση του 

2026, ο Γενικός Δείκτης όχι μόνο είχε άνοδο, αλλά αυ-
τή ήταν επιταχυνόμενη όσο περνούσε η ώρα, με απο-
τέλεσμα η πρώτη συνεδρίαση του 2026 να ολοκλη-
ρωθεί με τον ΓΔ προς τις 2.160 μονάδες, κινούμενος 
προς νέα υψηλά 16 ετών. Ικανοποιητική για την ημέρα 
(δεύτερη του 2026) ήταν και η αξία συναλλαγών που 
έφτασε στα 220 εκατ. ευρώ. Προδικάζει, εάν δεν αλ-
λάξουν οι τάσεις διεθνώς, ότι θα έχουμε έναν «θερμό» 
Ιανουάριο. Ας μην ξεχνάμε ότι παραδοσιακά ο πρώτος 
μήνας του χρόνου είναι -με συχνότητα 8 στις 10 φο-
ρές- ανοδικός.

Ο τραπεζικός κλάδος εκτινάχθηκε 3,81%
Οι τραπεζικές μετοχές (4 συστημικές και 3 μικρότερες) 
ήταν αυτές που έδωσαν την ώθηση στη χρηματιστη-
ριακή αγορά κατά την πρώτη συνεδρίαση του 2026. 
Οι αναδιαρθρώσεις χαρτοφυλακίων, οι νέες στρατη-
γικές ενόψει 2026 και η αναμονή νέων αναβαθμίσεων 
(οικονομίας, τραπεζών και χρηματιστηρίου) εκτίναξαν 
τις συναλλαγές στις τράπεζες με τον κλαδικό δείκτη να 
εκτινάσσεται κατά 3,81%.

Προς τα πάνω και οι ευρωπαϊκές αγορές 
Εκτός από την εγχώρια δυναμική, το θετικό (εθιμοτυ-
πικά πλέον) ξεκίνημα του νέου έτους από τις ευρωπα-
ϊκές αγορές βοήθησε και στην εγχώρια έντονη ανοδι-
κή κίνηση. O γερμανικός DAX αυξανόταν λίγο μετά τις 
17.00 ώρα Ελλάδος κατά 0,46%, ο γαλλικός CAC κατά 
0,7%, ο ιταλικός MIB κατά 0,93%, ενώ ο πανευρωπαϊ-
κός Eurostoxx 50 κατά 1,18%. Έντονα ανοδικά ξεκίνη-
σαν και στις ΗΠΑ, ο S&P 500 και ο Nasdaq.

Η μεγάλη άνοδος και με όγκο στις τράπεζες βοή-
θησε και τον Γενικό Δείκτη να φτάσει στις 2.158 μονά-
δες με άνοδο 1,76%. Οι συναλλαγές διαμορφώθηκαν 
στα 223 εκατ. ευρώ, πολύ υψηλές για τη συγκεκριμέ-
νη (μετά εορταστική) περίοδο. Το ισοζύγιο ανοδικών/
πτωτικών έδειξε σχέση 2 ανοδικές προς 1 πτωτική (83 
έναντι 41). Ο δείκτης υψηλής κεφαλαιοποίησης αυξή-

θηκε κατά 1,88%, ο δείκτης μεσαίας κεφαλαιοποίησης 
είχε άνοδο 1,35%. Όλα τα τραπεζικά blue chips κινήθη-
καν έντονα ανοδικά και περισσότερο η ΕΤΕ, που ξεπέ-
ρασε το 4,8%. Πάνω από 3% και οι άλλες τρεις συστη-
μικές μετοχές, ενώ ξεπέρασε το 4% η Credia Bank από 
τις τρεις μικρότερες τράπεζες. 

Μη τραπεζικά blue chips και μικρομεσαίες
Από τις μη τραπεζικές μετοχές συνεχίστηκε το 
momentum για τα blue chips που διακρίθηκαν και τον 
Δεκέμβριο. Συγκεκριμένα, ανοδικά κινήθηκαν η ΔΕΗ 
(με αυξημένους όγκους συναλλαγών), η Metlen, o Τιτά-
νας, η Aktor, τα ΕΛΠΕ, η Cenergy, η Motor Oil, η Aegean 
και η Autohellas, η Lamda, η Viohalco και η Jumbo. Από 
τη μικρομεσαία κεφαλαιοποίηση ξεχώρισαν σε όγκο 
και άνοδο η Austriacard, η Intralot, η AVAX, τα Πλαστι-
κά Θράκης, η Intertech, η Q&R, η Frigoglass, η Κρι-Κρι, 
η Mοτοδυναμική, η Interlife και αρκετές άλλες.

Η άνοδος των ελληνικών blue chips και των μικρο-
μεσαίων μετοχών δείχνει ότι οι επενδυτές, κυρίως τα 
μεγάλα ξένα χαρτοφυλάκια, προσβλέπουν ότι μέσα 
στο α’ τρίμηνο θα έχουμε ακόμη μία αναβάθμιση της 
ελληνικής αγοράς και των τραπεζών, ενώ υπάρχουν 
ανακατατάξεις στις εισροές χαρτοφυλακίων που επεν-
δύουν στις αναπτυγμένες αγορές με αυτά τα χαρτοφυ-
λάκια που επενδύουν στις αναδυόμενες αγορές.
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Άνοδος 1,76% με οδηγό τις τράπεζες
&  ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟ

Γράφει ο
Νίκος Σακελλαρίου 

Προς τις 2.160 μονάδες ο Γενικός Δείκτης, 
κινούμενος προς νέα υψηλά 16 ετών



 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

38
Blackfile
ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026

Στο νήμα θα κριθεί η μάχη  
των αποδόσεων στις τράπεζες
Στην τελευταία χρηματιστηριακή συνεδρίαση του έτους θα κριθεί 
ο νικητής της φετινής χρονιάς στην κούρσα των αποδόσεων σε ό,τι 
αφορά τις τραπεζικές μετοχές. Σε μια χρηματιστηριακή χρονιά που 
οι μέτοχοι των τραπεζών θα θυμούνται για καιρό, οι αποδόσεις των 
CrediaBank και Alpha Bank έχουν ήδη βρεθεί στις πρώτες θέσεις 
παγκοσμίως. Πριν από την εβδομάδα της Πρωτοχρονιάς η επίδο-
ση για την πρώτη ήταν 127,8% και για τη δεύτερη στο 125,4%. Ο 
πρωταθλητής προφανώς και θα κριθεί στο νήμα, δίχως φυσικά να 
υπολείπονται και οι άλλες τραπεζικές μετοχές, με την Πειραιώς να 
βρίσκεται λίγες συνεδριάσεις πριν από την ολοκλήρωση της χρο-
νιάς στο +82%, την Optima στο +78%, την Εθνική στο +74% και τη 
Eurobank στο +59%. Συνολικά, η απόδοση του τραπεζικού κλάδου 
έχει «εκτοξευτεί» από την αρχή του έτους στο +83%. 

Η Λαζαράκου  
και οι προτάσεις  
από το εξωτερικό
Η Βασιλική Λαζαράκου, πρόε-
δρος της Επιτροπής Κεφαλαια-
γοράς, επανεξελέγη μέλος στο 
Προεδρείο της Επιτροπής για 
την Εταιρική Διακυβέρνηση 
του Οργανισμού Οικονομι-
κής Συνεργασίας και Ανά-
πτυξης (ΟΟΣΑ) για το έτος 
2026. Η κ. Λαζαράκου 
βλέπει σοβαρά το εν-
δεχόμενο να συνεχίσει 
την καριέρα της στο 
εξωτερικό όταν λή-
ξει η θητεία της στην 
Επιτροπή Κεφαλαια-
γοράς. Και απ’ ό,τι μα-
θαίνουμε, έχει αρκετές 
τιμητικές προτάσεις. 

Η Παπουτσάνης, η μετοχή και τα καλά νέα
Μετά τα μεγάλα στοιχήματα και τις πρόσφατες 
συμφωνίες, η Παπουτσάνης δείχνει να μπαίνει 
επιτέλους σε άλλη κατηγορία και αυτό δεν 
το λέμε απλώς από το ταμπλό. Έπειτα από 
περίπου έξι μήνες «συσσώρευσης», το χαρτί 
σε λίγες συνεδριάσεις έκανε ένα ράλι κοντά 
στο 30%. Θετικά επέδρασαν σίγουρα τα καλά 
αποτελέσματα 9μήνου, με την κερδοφορία 
να αυξάνεται 4,8 εκατ. ευρώ και ο τζίρος στα 
61 εκατ. ευρώ. Αυτή η βελτίωση δεν είναι 
τυχαία και δείχνει ότι οι επενδύσεις αποδίδουν 
και ότι οι εμπορικές συμφωνίες αρχίζουν 
να «μεταφράζονται» σε ρευστότητα. Στην 
αγορά λέγεται ότι η διοίκηση έχει πιο τολμηρά 
σχέδια απ’ ό,τι έχει μοιραστεί επισήμως: 
διψήφιο growth στον τζίρο για το 2025 είναι 
το βασικό σενάριο, ενώ ο στρατηγικός στόχος 

για τα 100 εκατ. ευρώ το 2028, που κάποτε 
ακουγόταν φιλόδοξος, τώρα δεν φαίνεται 
ανέφικτος. Όταν οι προβλέψεις συνοδεύονται 
από πράξεις -επενδύσεις, deals και βελτίωση 
λειτουργικών- τότε είναι αναπόφευκτο και η 
μετοχή να ακολουθεί ανοδική πορεία.

Λοιπόν, κύριοι της κυβέρνησης, υπάρχει 
μια αρνητική εξέλιξη σε έναν τομέα, τον οποίο 
διαφημίζετε τα τελευταία χρόνια και δεν είναι 
άλλος από την προσέλκυση ξένων επενδυτών 
σε ακίνητα. Λοιπόν, το 
2025, για πρώτη φο-
ρά έπειτα από πολλά 
χρόνια έγινε αισθητή 
η μείωση της συμβο-
λής των ξένων επεν-
δύσεων σε ακίνητα ως 
ποσοστό του συνό-
λου των ξένων κεφα-
λαίων που ήρθαν στη 
χώρα μας. Η... εύκολη 
δικαιολογία είναι ότι 
αυξήθηκαν οι συνολι-
κές ξένες επενδύσεις, 
αλλά είναι γεγονός 
ότι το 2025 οι επενδύσεις σε ακίνητα κινήθη-
καν γύρω στο 1 δισ. ευρώ, ενώ το 2024 ήταν 
1,14 δισ. ευρώ. Τα μέτρα της κυβέρνησης για 
τις βραχυχρόνιες μισθώσεις και πολλά ακόμη, 
στο πλαίσιο του περιορισμού της στεγαστικής 

κρίσης, δεν στέλνουν ευχάριστα μηνύματα. Η 
κρίση στέγης ελάχιστα συνδέεται με τις αγο-
ρές ακινήτων από ξένους. Το πρόβλημα είναι 
καθαρά εσωτερικό και το ξέρουν στην κυβέρ-

νηση. Το χειρότερο πράγμα που μπορούν να 
κάνουν είναι να παρεμβαίνουν στην οικονο-
μία, σαν να είμαστε μια κομμουνιστική χώρα. 
Γιατί κάθε παρέμβαση στο τέλος πληρώνεται - 
και μάλιστα ακριβά! 

Οι «παραγονταραίοι» βγήκαν στο... σεργιάνι!
Μαθαίνουμε ότι τον τελευταίο καιρό αρκετοί «παραγονταραίοι» και «νταραβεριτζήδες» προσεγ-
γίζουν γραφεία υπουργών για να πάρουν καμιά δουλειά, καθώς βλέπουν ότι ο πολιτικός χρό-
νος... μαζεύεται και θα φτάσουμε στις εκλογές του 2027 χωρίς να το... καταλάβουμε! Οι πόρτες 
των υπουργείων πρέπει να είναι ανοικτές σε κάθε επενδυτή που θέλει να αναλάβει το ρίσκο και 
να γίνει συμμέτοχος του ελληνικού success story, αλλά οφείλουμε να προειδοποιήσουμε κυρί-
ως τους υπουργούς που βάζουν υπογραφές για διάφορα projects ότι πρέπει να είναι ιδιαιτέρως 
προσεκτικοί σε ποιους ανοίγουν την πόρτα! Έχουμε την εντύπωση ότι το 2026 θα βγουν πολλοί 
στο... σεργιάνι, γιατί κανείς δεν ξέρει τι μπορεί να συμβεί το 2027... 

Θα το πληρώσουμε ακριβά

Αυξήθηκαν  
τα καταναλωτικά δάνεια, 
«τρέχουν» οι πωλήσεις 
στα καταστήματα
Καθ’ όλη την εορταστική περίοδο 
αυξάνονταν τα καταναλωτικά 
δάνεια και αυτό φάνηκε και στην 
κατανάλωση που είχαμε κατά την 
περίοδο των εορτών. Όπως μας 
έλεγαν στελέχη από γνωστό όμιλο 
ηλεκτρικών ειδών (και όχι μόνο), 
οι πωλήσεις τους από την Black 
Friday μέχρι την Κυριακή μεταξύ 
Χριστουγέννων και Πρωτοχρονιάς 
ήταν όσο το προηγούμενο τρίμηνο 
του β’ εξαμήνου.





Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Στο Ιράν, που δεν μας αφήνει να ησυχάσουμε, γίνονται δια-
δηλώσεις και πολλοί «προβλέπουν» το τέλος του καθεστώτος. 
Πόσο αληθεύει όμως αυτό;

Ποιοι διαμαρτύρονται στο Ιράν και γιατί;

Κυρίως τα αστικά και λαϊκά στρώματα, εργαζόμενοι, μικρέ-
μποροι, άνεργοι νέοι, φοιτητές και συνταξιούχοι. Η βασική αιτία 
είναι η οικονομική ασφυξία: υψηλός πληθωρισμός, κατάρρευση 
του ριάλ, ακρίβεια σε τρόφιμα και ενέργεια, καθυστερήσεις μι-
σθών. Πίσω από τα οικονομικά αιτήματα υπάρχει βαθιά πολιτική 
δυσαρέσκεια με αίσθημα αδικίας, διαφθοράς και έλλειψης προ-
οπτικής για τη νεολαία.

Υπάρχουν ανισότητες και διαφθορά στο Ιράν;

Τεράστιες. Η οικονομική κρίση πλήττει κυρίως τα χαμηλότε-
ρα κοινωνικά στρώματα, ενώ μεγάλοι κρατικοί και θρησκευτι-
κοί θεσμοί, όπως η Φρουρά της Ισλαμικής Επανάστασης (IRGC), 
ελέγχουν τις επιχειρήσεις και τους φυσικούς πόρους αποκομί-
ζοντας τεράστια κέρδη. Η διαφθορά είναι διαδεδομένη με συνέ-
πεια πολλοί πολίτες να ζουν στη φτώχεια, ενώ πολλά χρήματα 
συγκεντρώνονται σε λίγα χέρια.

Έχουν σχέση όλα αυτά με τον πρόσφατο πόλεμο Ιράν - Ισ-
ραήλ;

Ναι. Ο πόλεμος ενίσχυσε το αίσθημα ότι το καθεστώς δίνει 
προτεραιότητα σε γεωπολιτικές φιλοδοξίες, ενώ η κοινωνία πι-
έζεται. Πολλοί Ιρανοί θεωρούν ότι οι στρατιωτικές δαπάνες, οι 
κυρώσεις και ο κίνδυνος κλιμάκωσης επιδεινώνουν την καθημε-
ρινότητά τους. 

Και δεν έχουν και νερό...

Δεν είναι ότι δεν έχουν. Είναι πώς το διαχειρίζονται. Η χώρα 

αντιμετωπίζει χρόνια υπερεκμετάλλευση υδατικών πόρων, ξη-
ρασία και κακοδιαχείριση, με μεγάλες περιοχές να πλήττονται 
από έλλειψη πόσιμου νερού. Για αυτό και οι μουλάδες σκέφτο-
νται να «μετακομίσουν» την Τεχεράνη.

Ως πρωτεύουσα ή ως πόλη;

Ως τα πάντα. Η Τεχεράνη αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήμα-
τα ρύπανσης, υπερπληθυσμού και νερού και «κάθεται» πάνω σε 
σεισμογενή ζώνη. Το θέμα δεν είναι αν πρέπει να μετακομίσει, 
αλλά πώς μετακινείς δέκα εκατομμύρια ανθρώπους. Εννοείται 
ότι οι Ιρανοί εξοργίζονται στην προοπτική. 

Άρα θα πέσει το καθεστώς;

Όχι. Το σύστημα διαθέτει ισχυρούς μηχανισμούς καταστο-
λής, ελέγχει τον στρατό, τους Φρουρούς της Επανάστασης και 
τα ΜΜΕ, ενώ η αντιπολίτευση παραμένει κατακερματισμένη και 
χωρίς ηγεσία. Ωστόσο, η συσσώρευση κρίσεων διαβρώνει στα-
θερά τη νομιμοποίηση του καθεστώτος. Το πιο πιθανό είναι να 
γίνουν κάποιες μεταρρυθμίσεις για να ηρεμήσουν τα πράγματα.

Εμείς θέλουμε να πέσει;

Αρχικά δεν μας πέφτει λόγος. Κατά δεύτερον δεν υπάρχει 
μια σαφής εναλλακτική, έτοιμη να αντικαταστήσει την Ισλαμική 
Δημοκρατία. Το πιθανότερο είναι να γίνει ψιλοχάος - κι αυτό δεν 
το θέλει κανείς. Από την άλλη, όχι, δεν θέλουμε στον κόσμο θε-
οκρατικά καθεστώτα που κυνηγούν τις γυναίκες επειδή δεν φο-
ρούν μαντήλες. 

Η θρησκεία τι ρόλο παίζει σε όλα αυτά;

Καθοριστικό. Στο Ιράν εφαρμόζεται ο σιιτισμός, η πιο σκλη-
ροπυρηνική εκδοχή του Ισλάμ, και η εξουσία συγκεντρώνεται 
γύρω από τον ανώτατο ηγέτη, τον Αγιατολάχ Χαμενεΐ, και την 
ιεραρχία των σιιτικών κληρικών. Οι νόμοι και η κοινωνική ζωή 
ελέγχονται από ισλαμικούς κανόνες, που επηρεάζουν τα δικαιώ-
ματα των γυναικών, των μειονοτήτων και την ελευθερία της έκ-
φρασης. 

Ο Χαμενεΐ δεν είναι λίγο ηλικιωμένος;

Μόλις 87 ετών. Μη ρωτήσεις ποιος θα τον διαδεχτεί διότι 
κανείς δεν ξέρει. Μάλλον κάποιος αντίστοιχος συντηρητικός 
κληρικός, που θα διασφαλίσει τη συνέχεια του σημερινού καθε-
στώτος, περιορίζοντας τη δυνατότητα ουσιαστικών μεταρρυθ-
μίσεων.

Πυρηνικά όπλα έχουν τελικά;

Όχι, αλλά είναι κοντά να αποκτήσουν.

Πόσο κοντά;

Δεν θέλεις να ξέρεις.

Βρήκα φτηνά εισιτήρια για Τεχεράνη. Να πάω;

Όταν βρίσκεις φτηνά εισιτήρια για κάπου, σημαίνει ότι κα-
νείς δεν πάει. Εσύ θέλεις να μπλέξεις σε τίποτα διαδηλώσεις, να 
σε συλλάβουν οι Φρουροί της Επανάστασης και να τρέχει η πρε-
σβεία μας να σε βγάλει από τα μπουντρούμια. Να κάτσεις σπίτι 
σου να ξεστολίσεις, δεν είσαι πολεμικός ανταποκριτής.

Ήρθε το τέλος των μουλάδων;

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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ΑΡΘΡΟ

του Νότη Μαριά

Κορυφώνονται οι αντιδράσεις κατά της υπογραφής της Συμ-
φωνίας ΕΕ-Mercosur με μπλόκα αγροτών στην Πολωνία 
(https://notesfrompoland.com 30/12/2025) και στη νοτιοδυ-
τική Γαλλία (www.connexionfrance.com 30/12/2025).

Όμως το διευθυντήριο των Βρυξελλών δεν κάνει πί-
σω δρομολογώντας την υπογραφή της συμφωνίας για τις 
12/1/2026 στην Παραγουάη (https://europeannewsroom.
com 30/12/2026). 

Και όλα αυτά παρά τους αυξημένους κινδύνους που ενέχει 
η εφαρμογή της συμφωνίας για την υγεία των Ευρωπαίων 
καταναλωτών, μιας και οι μηχανισμοί ελέγχου και τήρησης 
των ευρωπαϊκών προδιαγραφών κατά της χρήσης απαγορευ-
μένων φυτοφαρμάκων, αντιβιοτικών και ορμονών, που λει-
τουργούν στις χώρες της Mercosur, δεν είναι επαρκείς Αυ-
τό προκύπτει από σχετική έκθεση της Κομισιόν (DG(SANTE) 
2024-8087), ύστερα από έρευνα που έγινε στη Βραζιλία το 
διάστημα από 27 Μαΐου 2024 έως 14 Ιουνίου 2024, όπου δι-
απιστώθηκε ότι ο κατάλογος των ορμονών που έχει εγκριθεί 
για χρήση στα βοοειδή στη Βραζιλία περιλαμβάνει οιστραδιό-
λη 17β, η οποία απαγορεύεται στην ΕΕ να χρησιμοποιείται για 
ζωοτεχνικούς σκοπούς σε ζώα από τα οποία παράγονται τρό-
φιμα. Επιπλέον, στην ίδια έκθεση που ήρθε στη δημοσιότη-
τα τον Οκτώβριο του 2024 (https://ec.europa.eu 16/10/2024) 
τονίζεται ότι υπάρχουν 23 κτηνιατρικά φαρμακευτικά προϊό-
ντα που περιέχουν οιστραδιόλη 17β, τα οποία είναι εγκεκρι-
μένα στη Βραζιλία για ζωοτεχνική χρήση. Μάλιστα, στις ετι-
κέτες τους δεν υπάρχει καμία ένδειξη ότι το προϊόν δεν πρέπει 
να χρησιμοποιείται σε βοοειδή, το κρέας των οποίων προορί-
ζεται για την αγορά της ΕΕ. Θα πρέπει να σημειωθεί δε ότι η 
οιστραδιόλη 17β έχει συνδεθεί με την ανάπτυξη και την εξέλι-
ξη διάφορων τύπων καρκίνου.

Επιπλέον, σύμφωνα με την παραπάνω έκθεση της Κομισιόν, 
οι αρμόδιες υπηρεσίες της Βραζιλίας δεν μπορούν να εγγυ-
ηθούν την αξιοπιστία των ένορκων δηλώσεων των εκεί αρ-
μόδιων φορέων για μη χρήση οιστραδιόλης 17β στα βοοειδή 
και επίσης δεν είναι σε θέση να πιστοποιήσουν αξιόπιστα τη 
σχετική συμμόρφωση στο αντίστοιχο υπόδειγμα υγειονομι-
κού πιστοποιητικού ΕΕ για το βόειο κρέας που προορίζεται για 
εξαγωγές στην ΕΕ. Με τον τρόπο αυτόν αμφισβητείται πλέ-
ον η συνεχιζόμενη καταχώριση της Βραζιλίας στις χώρες που 
συμμορφώνονται με το Παράρτημα Ι του εκτελεστικού κανο-
νισμού της ΕΕ 2021/405 αναφορικά με τα βοοειδή, τα οποία 
πρέπει να τηρούν τους υγειονομικούς κανόνες της ΕΕ.

Το πρόβλημα όμως αυτό δεν αφορά μόνο το βόειο κρέας και 
τα παράγωγά του, αλλά και το αγελαδινό γάλα και τα παρά-
γωγά του σε χιλιάδες προϊόντα στη διατροφική αλυσίδα και 
τη βιομηχανία τροφίμων. Αντιλαμβάνεται κανείς ότι όλα τα 
παραπάνω προκαλούν πλέον εύλογες ανησυχίες στους Ευ-
ρωπαίους καταναλωτές, και για τον λόγο αυτόν υπάρχουν 
ισχυρές αντιδράσεις από τις ευρωπαϊκές καταναλωτικές ορ-
γανώσεις κατά της συμφωνίας με τη Mercosur. Επιπλέον, κα-
θώς το βόειο κρέας Mercosur και τα παράγωγά του, το αγελα-
δινό γάλα Mercosur και τα παράγωγά του θα κυκλοφορούν 
ελεύθερα εντός της ΕΕ, αυτό θα έχει ως συνέπεια να πληγεί 
και η εμπιστοσύνη στα αντίστοιχα ευρωπαϊκά προϊόντα (βό-
ειο κρέας, αγελαδινό γάλα κ.λπ.), παρότι αυτά τηρούν τις προ-
διαγραφές προστασίας της υγείας των καταναλωτών. Μάλι-
στα, αρκετοί φοβούνται ότι η λειτουργία της αγοράς θα έχει 
ως συνέπεια, αντί η Mercosur να προσαρμοστεί στα υψηλά 
περιβαλλοντικά και υγειονομικά ευρωπαϊκά standards, τελι-
κά τα ευρωπαϊκά standards να προσαρμοστούν σε αυτά της 
Mercosur, που είναι χαμηλότερα.

Αντίστοιχοι φόβοι υπάρχουν για τα μεταλλαγμένα αγροτικά 
προϊόντα της Mercosur, όπως η σόγια.

Η συμφωνία ΕΕ-Mercosur  
βλάπτει σοβαρά την υγεία των καταναλωτών 

Καθηγητής 
Θεσμών της ΕΕ 
στο Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, πρώην 
ευρωβουλευτής 
και βουλευτής 
Ηρακλείου 
notismarias@gmail.com
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του δρα Αντώνη Καρβούνη

Σε ένα περιβάλλον αυξανόμενης θεσμικής, πολιτικής 
και επιχειρησιακής πολυπλοκότητας, όπου οι δημόσιες 
πολιτικές δεν παράγονται πλέον αποκλειστικά στο 
εθνικό επίπεδο αλλά διαμορφώνονται και υλοποιούνται 
μέσα από πολυεπίπεδα σχήματα διακυβέρνησης, η 
διεθνής δραστηριοποίηση των Οργανισμών Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης δεν συν ισ τά συμπληρωματική 
ή επικουρική λειτουργία. Αν τιθέτως, αποτελεί 
αναπόσπαστο και δομικό στοιχείο της σύγχρονης 
διοικητικής δράσης, άρρηκτα συνδεδεμένο με την 
αναπτυξιακή στρατηγική, την εξωστρέφεια και τη 
θεσμική αξιοπιστία της τοπικής και περιφερειακής 
αυτοδιοίκησης. Οι δήμοι και οι περιφέρειες, παρότι 
δεν συνιστούν υποκείμενα του δημόσιου διεθνούς 
δικαίου και δεν διαθέτουν διεθνή δικαιοπρακτική 
ικανότητα, καλούνται πλέον να λειτουργήσουν ως 
θεσμικοί δρώντες ευρωπαϊκής και διεθνούς πολιτικής 
εντός σαφώς οριοθετημένου κανονιστικού πλαισίου 
και με αυξημένες απαιτήσεις λογοδοσίας, στρατηγικού 
σχεδιασμού, διοικητικής επάρκειας και θεσμικής 
συνέπειας.

Στο πλαίσιο αυτό και ενόψει της ψήφισης του νέου 
Κώδικα Τοπικής Αυτοδιοίκησης, το υπουργείο 
Εσωτερικών πρόσφατα προχώρησε στην έκδοση και 
την ανάρτηση στην ιστοσελίδα του ενός Πρακτικού 
Οδηγού για τις Διεθνείς Συνεργασίες των ΟΤΑ: Αρχές, 
Επιχειρησιακός Σχεδιασμός, Μορφές Συνεργασίας 
και Διαπραγμάτευση, με τη συνδρομή του Διοικητικού 
Επιμελητηρίου Ελλάδος, καλύπτοντας ένα διαχρονικό 
κενό συστηματικής καθοδήγησης της αυτοδιοικητικής 
πρακτικής στις διεθνείς πρωτοβουλίες των ΟΤΑ. Η 
έκδοση του Οδηγού συμπίπτει με τη συμπλήρωση είκοσι 
ετών από τη σύσταση της διυπουργικής επιτροπής του 
άρθρου 4 παρ. 2β του ν. 3345/2005, η οποία λειτουργεί 
στο υπουργείο Εσωτερικών και είναι αρμόδια για τη 
χορήγηση σύμφωνης γνώμης στις διεθνείς συνεργασίες 
των ΟΤΑ α’ και β’ βαθμού, διασφαλίζοντας τη 
συμβατότητά τους με την εθνική πολιτική και την κείμενη 
και ενωσιακή νομοθεσία. Πιο συγκεκριμένα, ο Οδηγός 
εκπονήθηκε υπό την επιμέλεια του υπογράφοντος και 
σε συνεργασία με την Ειδική Γραμματεία Περιφερειακής 
Πολιτικής του Διοικητικού Επιμελητηρίου, την οποία 
εκπροσωπεί η δρ Χριστίνα Μπαρμπαρούση. Πρόκειται 
για ένα κείμενο συστηματικό, λειτουργικό και θεσμικά 
συνεκτικό, το οποίο δεν εξαντλείται σε θεωρητικές 
διαπιστώσεις, αλλά αποσκοπεί ευθέως στη στήριξη 
των αιρετών και των στελεχών της τοπικής και 

περιφερειακής αυτοδιοίκησης κατά τον σχεδιασμό, 
την έγκριση και την υλοποίηση διεθνών συνεργασιών. 
Η δομή του Οδηγού οργανώνεται σε τρία διακριτά και 
αλληλοσυμπληρούμενα μέρη.

Στο πρώτο μέρος αποτυπώνονται οι γενικές αρχές 
που διέπουν τη διεθνή δράση των ΟΤΑ, καθώς και οι 
βασικές παράμετροι του επιχειρησιακού σχεδιασμού 
των διεθνών συνεργασιών. Ιδιαίτερη έμφαση δίδεται 
στη θεσμική οργάνωση των δομών, στη διασφάλιση 
της διοικητικής συνέχειας, στη σαφή κατανομή 
αρμοδιοτήτων και σ τη σύνδεση των διεθνών 
πρωτοβουλιών με τις αναπτυξιακές προτεραιότητες και 
τη στρατηγική φυσιογνωμία κάθε εδαφικής ενότητας. 
Στο δεύτερο μέρος αναλύονται διεξοδικά οι επιμέρους 
μορφές διεθνών συνεργασιών, τόσο οι παραδοσιακές 
όσο και οι σύγχρονες. Εξετάζονται, εν προκειμένω, 
οι αδελφοποιήσεις πόλεων, τα διεθνή δίκτυα δήμων 
και περιφερειών, οι Ευρωπαϊκοί Όμιλοι Εδαφικής 
Συνεργασίας (ΕΟΕΣ), τα μνημόνια κατανόησης και τα 
πρωτόκολλα συνεργασίας, καθώς και η συμμετοχή των 
ΟΤΑ σε ευρωπαϊκά προγράμματα. Η παρουσίαση είναι 
σαφώς προσανατολισμένη στην πρακτική διάσταση 
των διεθνών συνεργασιών, με παραδείγματα από το 
διεθνές περιβάλλον και συγκεκριμένες κατευθύνσεις 
και αναφορές στις διοικητικές, κανονιστικές και 
διαδικαστικές απαιτήσεις κάθε μορφής συνεργασίας. 
Το τρίτο μέρος εισάγει το μοντέλο που προτείνει η 
δρ Χριστίνα Μπαρμπαρούση για τη διαπραγμάτευση 
δήμων και περιφερειών, ένα εξειδικευμένο υπόδειγμα 
που εστιάζει στην εδαφική διάσταση της ανάπτυξης 
και στη στρατηγική εκπροσώπηση των τοπικών 
συμφερόντων. Το μοντέλο αυτό υποστηρίζει τις 
τοπικές και περιφερειακές αρχές στη διαμόρφωση 
ολοκληρωμένων στρατηγικών, στην οικοδόμηση 
διατοπικών και διαπεριφερειακών συμμαχιών και 
στη συστηματική συμμετοχή τους σε διαδικασίες 
πολυεπίπεδης διακυβέρνησης.

Εν κατακλείδι, ο Πρακτικός Οδηγός θέτει σαφείς 
κανόνες διαφάνειας, θεσμικής νομιμότητας και 
στρατηγικής στόχευσης για τις διεθνείς δράσεις 
των ΟΤΑ και απαντά στο κρίσιμο ερώτημα του «πώς» 
οργανώνεται και υλοποιείται ορθά η διεθνής δράση 
των φορέων της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. Υπό αυτή την 
έννοια, συνιστά ένα σημείο αναφοράς για τη δημόσια 
διοίκηση και ουσιαστικό εργαλείο για όσους καλούνται 
να λαμβάνουν αποφάσεις και να εκπροσωπούν την 
Τοπική Αυτοδιοίκηση σε ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο.

Οδηγός του υπουργείου Εσωτερικών  
για τις διεθνείς δράσεις των ΟΤΑ

Προϊστάμενος 
Αυτοτελούς 
Τμήματος Διεθνών 
και Ευρωπαϊκών 
Σχέσεων του 
υπουργείου 
Εσωτερικών, 
διδάσκων στο 
Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο & 
αντιπρόεδρος 
στο Διοικητικό 
Επιμελητήριο 
Ελλάδας
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ΑΡΘΡΟ

του Στρατή Κοκκινέλλη

Το 2026 δεν ξεκινά ως μια ουδέτερη χρονιά. 
Ξεκινά βαρύ, σύνθετο και γεμάτο απαιτήσεις. Η 
Ευρώπη συνεχίζει να ζει με τον ήχο του πολέμου, 
καθώς η ρωσ ική ε ισβολή σ την Ουκ ραν ία 
παραμένει ανοιχτή πληγή, χωρίς ορατό τέλος. 
Η αρχιτεκτονική ασφάλειας της ηπείρου έχει 
ανατραπεί , οι βεβαιότητες του παρελθόντος 
έχουν καταρρεύσει και οι κοινωνίες καλούνται 
να προσαρμοστούν σε μια νέα, σκληρότερη 
κανονικότητα. Ταυτόχρονα, η ευρύτερη γειτονιά 
μας φλέγεται. Καθεστώτα αυταρχικά, δικτατορίες 
και ασταθή κράτη παραμένουν ενεργοί παράγοντες 
αποσταθεροποίησης, καθιστώντας την πολιτική 
σ ταθε ρότη τα όχ ι  απ λώς ζ η τούμε νο α λ λά 
προϋπόθεση επιβίωσης.

Μέσα σε αυτό το περιβάλλον, η Ελλάδα βρίσκεται 
σε μια εντελώς διαφορετική θέση σε σχέση με 
την προηγούμενη δεκαετία. Δεν θυμίζει τη χώρα 
της κρίσης, της διεθνούς απομόνωσης και της 
αμφισβήτησης. Στέκεται ισότιμα στο διεθνές 
πεδίο, με ρόλο πρωταγωνισ τικό. Οι αγορές 
δείχνουν εμπιστοσύνη, οι διεθνείς συμμαχίες είναι 
αναγνωρισμένες και πολυεπίπεδες. Οι σχέσεις με τις 
Ηνωμένες Πολιτείες και το Ισραήλ βρίσκονται στο 
καλύτερο σημείο τους, ενώ ο δίαυλος επικοινωνίας 
με τον αραβικό κόσμο είναι ισχυρός και ουσιαστικός. 
Πρόκειται για κεκτημένα που δεν χτίστηκαν τυχαία 
και δεν πρέπει να θεωρούνται δεδομένα.

Κι όμως, στο εσωτερικό, το πολιτικό και κοινωνικό 
κλίμα είναι σαφώς βαρύτερο. Η κοινωνία δείχνει 
κουρασμένη. Το 2025 υπήρξε ίσως η χειρότερη 
χρονιά επικοινωνιακά για την κυβέρνηση, με εμφανή 
κατρακύλα και ανατροπή του θετικού αφηγήματος 

που είχε διαμορφωθεί τα προηγούμενα χρόνια. Το 
αποτέλεσμα των ευρωεκλογών λειτούργησε ως 
επιταχυντής. Η στεγαστική κρίση, η ακρίβεια και 
κυρίως οι τραυματικές υποθέσεις των Τεμπών και 
του ΟΠΕΚΕΠΕ δημιούργησαν ένα εκρηκτικό μείγμα 
δυσπιστίας και θυμού.

Μέσα σε αυτό το περιβάλλον, διαμορφώνεται 
ένας άτυπος συνασπισμός ετερόκλητων πολιτικών 
και επι χειρηματικών δυνάμεων, με μοναδικό 
κοινό παρονομαστή την ανατροπή του πολιτικού 
σκηνικού. Όχι βάσει ενός εναλλακτικού σχεδίου 
διακυβέρνησης αλλά βάσει της φθοράς. Κι 
εδώ βρίσκεται το κρίσιμο σημείο. Η οικονομική 
κατάσταση των πολιτών δεν είναι κακή με όρους 
επιβίωσης. Αυτό το λέει ένας εργαζόμενος νέος 
που δυσκολεύεται , που αναγκάζεται να κάνει 
δύο δουλειές, που πιέζεται καθημερινά, αλλά 
δεν στερείται τα βασικά και επενδύει ακόμη στην 
εκπαίδευσή του. Η πίεση είναι πραγματική, όμως δεν 
συνιστά κοινωνική κατάρρευση.

Η αλλαγή πολιτικής ηγεσίας, σε μια δημοκρατία, δεν 
είναι ποτέ από μόνη της πρόβλημα. Το πρόβλημα 
προκύπτει όταν επιδιώκεται χωρίς σχέδιο, χωρίς 
εναλλακτική πρόταση, χωρίς σαφή αντίληψη 
κυβερνησιμότητας. Αν υπήρχε πλάνο, ο πολίτης θα 
το διέκρινε και θα το πρόκρινε. Στην παρούσα φάση, 
αυτό δεν συμβαίνει.

Για αυτό και το 2026 αναδεικνύεται σε χρονιά 
κρίσιμων αποφάσεων. Η κυβέρνηση, με όποιο 
πολιτικό κόστος, καλείται να γυρίσει το χαρτί, να 
αποκαταστήσει την εμπιστοσύνη και να επαναφέρει 
το χαμόγελο στην κοινωνία. Όχι με συνθήματα, αλλά 
με αποτελέσματα. Γιατί σε μια εποχή γεωπολιτικής 
αστάθειας το μεγαλύτερο ρίσκο δεν είναι η φθορά, 
αλλά η απουσία σταθερού τιμονιού. 

2026: Η χρονιά της αντοχής και των αποφάσεων

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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ΑΡΘΡΟ

του Ηλία Γιαννακόπουλου
Η «παρακοινωνικότητα» και το «δόλωμα οργής»

Συνιστά την απόλυτη κοινοτοπία το να ισχυρί-
ζεται κάποιος πως το διαδίκτυο άλλαξε θεμε-
λιακά τη ζωή μας.

Ό,τι απέμεινε στον άνθρωπο ως χώρος άσκη-
σης της ελεύθερης βούλησής του τείνει να το 
καταλάβει η Τεχνητή Νοημοσύνη, διακηρύσσο-
ντας την απελευθέρωσή του από την ανάγκη 
να σκέπτεται, να νοιάζεται ή και να σχεδιάζει το 
μέλλον του. Κι ενώ η Τεχνητή Νοημοσύνη (ΑΙ) 
στην αισιόδοξη εκδοχή της μέλλει να συνοδευ-
τεί από «οικονομική αταξία», από «κοινωνικές 
ανακατατάξεις», από «πολιτισμικές αναδιαρ-
θρώσεις», από «πολιτικές αναταράξεις» ή και 
από «ηθικές αναθεωρήσεις», οι γλωσσολόγοι 
-και μόνον αυτοί- προσπαθούν να βρουν ή να 
κατασκευάσουν εκείνη τη  Λ Ε Ξ Η  που θα 
αποδίδει πιστότερα τη νέα πραγματικότητα 
που επωάζεται ήδη στους κόλπους της.

Το διαδίκτυο και τελευταία η Τεχνητή Νοημοσύνη (ΑΙ) 
αποτελούν το κάτοπτρο μέσα στο οποίο ανιχνεύουμε την 
ποιότητα και το περιεχόμενο-πλούτο των διαπροσωπικών 
και κοινωνικών μας σχέσεων. Είναι κατά γενική ομολογία 
ο καθρέφτης αλλά ενίοτε και ο παραμορφωτικός φακός 
των πραγματικών ή και «εικονικών» μας σχέσεων με τους 
συνανθρώπους μας (γνωστών και αγνώστων).

Στα ψηφιακά δεδομένα συχνά αναρωτιόμαστε αν η Σκέ-
ψη μας, τα Συναισθήματά μας, η Ηθική μας και η Βούλη-
σή μας είναι οι πρωταγωνιστές και αυτά που καθορίζουν 
τα ανθρώπινα βήματα ή είναι οι αντανακλάσεις της λογι-
κής και των προτεραιοτήτων των αλγορίθμων.

Αφορμώμενα το Κέιμπριτζ και η Οξφόρδη από τα παρα-
πάνω δεδομένα αλλά και τις εκτιμήσεις-αξιολογήσεις για 
τον ρόλο και την επιδραστικότητα τόσο του Διαδικτύου 
όσο και της Τεχνητής Νοημοσύνης, επέλεξαν τις δύο πα-
ρακάτω λέξεις με το σχετικό σκεπτικό.

 Α. Parasocial (Cambridge) {παρακοινωνικότητα} 

Ως «παρακοινωνικότητα» θεωρείται-ορίζεται η σχέση που 
αφορά ή σχετίζεται με τη σύνδεση που αισθάνεται κά-
ποιος με μια διασημότητα που δεν γνωρίζει στην πραγ-
ματική ζωή.

«Η γλώσσα γύρω από τα παρακοινωνικά φαινόμενα εξε-
λίσσεται ραγδαία, καθώς η τεχνολογία, η κοινωνία και ο 
πολιτισμός μεταβάλλονται και μεταλλάσσονται: από τις 
διασημότητες έως τα chatbots, οι παρακοινωνικές τάσεις 

είναι συναρπαστικές για όσους ενδιαφέρονται για την 
εξέλιξη της γλώσσας» (Colin McIntosh, λεξικογράφος 
στο Cambridge Dictionary).

B. Rage bait (Oxford) {Δόλωμα οργής}

Το Oxford University Press το ορίζει ως διαδικτυακό πε-
ριεχόμενο σχεδιασμένο σκόπιμα ώστε να προκαλεί θυμό 
ή αγανάκτηση, συχνά μέσω προκλητικών, ενοχλητικών ή 
προσβλητικών στοιχείων.

Όταν όμως «η (ανθρώπινη) σχέση μετατρέπεται σε μή-
νυμα, η εξομολόγηση σε δεδομένα, το συναίσθημα σε 
εικονίδιο» (Ν. Μαρκάτος, Huffpost) και γενικά η ζωή μας 
ποδηγετείται από την ανάγκη για ένα like, τότε θα πρέπει 
να ανησυχούμε!!!

Όταν κάποιος λόγω του ανικανοποίητου της προσωπικής 
του ζωής καταφεύγει σε μια φανταστική ή φαντασιακή 
σχέση με κάποιο πρόσωπο της οθόνης (parasocial) ή 
όταν κάποιος για να πετύχει τη μέγιστη κοινωνική αλλη-
λεπίδραση στοχεύει στην οργή και τον εκνευρισμό του 
δέκτη-συνανθρώπου του (rage brait), τότε θα πρέπει να 
ανησυχούμε διπλά: Και για την ψυχική μας υγεία και για 
την κοινωνική ευεξία-κανονικότητα.

Γιατί, αλήθεια, από την πρόταση-κάλεσμα του Νίτσε για 
το πέρασμα στον ΥΠΕΡάνθρωπο από τον ΜΕΤάνθρωπο 
της εποχής μας κινδυνεύουμε να βαδίσουμε στον εφιάλτη 
του ανθρωποΕΙΔΟΥΣ;

Μήπως τελικά οδεύουμε προς μια γενιά «ΑΝΘΡΩΠΟει-
δών»;

Οι λέξεις της χρονιάς (2025):  
«Parasocial» και «rage bait»

Φιλόλογος 
Blog ΙΔΕΟπολις
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Αγγίζουν τους 50 οι νεκροί
στο κλαμπ του Κραν Μοντανά 
- Πολλοί οι αγνοούμενοι και 
πάνω από 100 οι τραυματίες

Σε εξέλιξη είναι η προσπάθεια ταυ-
τοποίησης των θυμάτων αλλά και του 
εντοπισμού των αγνοουμένων από την 
τραγωδία στο νυχτερινό κέντρο της Ελ-
βετίας, όπου έπειτα από πυρκαγιά που 
ξέσπασε τα ξημερώματα της Πρωτοχρο-
νιάς έχασαν τη ζωή τους περισσότερα 
από 47 άτομα, ενώ έχουν τραυματιστεί 
τουλάχιστον 100. Η 15χρονη ελληνι-
κής καταγωγής Alice Kallergis φέρε-
ται να βρισκόταν στον χώρο τη στιγμή 
που ξέσπασε η φωτιά, με την οικογέ-
νειά της να απευθύνει δημόσιες εκκλή-
σεις για τον εντοπισμό της. Η ανήλικη 
διαθέτει διπλή υπηκοότητα, ελληνική 
και ελβετική, και ζει μόνιμα στην Ελβε-
τία. Ο επικεφαλής της κυβέρνησης του 
καντονιού του Βαλαί δήλωσε ότι ειδι-
κοί χρησιμοποιούν δείγματα DNA και 
οδοντιατρικά αρχεία για την αναγνώρι-
ση των νεκρών. Το πρώτο ταυτοποιμένο 
θύμα είναι ο 16χρονος Ιταλός Emanuele 
Galeppini, ένα ανερχόμενο ταλέντο του 
γκολφ. Οι Αρχές έχουν αποκλείσει κά-
θε ενδεχόμενο επίθεσης ή έκρηξης και 
εξετάζουν το σενάριο μιας εκτεταμέ-
νης φωτιάς που εξαπλώθηκε ταχύτατα, 
οδηγώντας σε γενικευμένη ανάφλεξη 
σε έναν κατάμεστο, κλειστό χώρο. Στο 
μικροσκόπιο βρίσκονται το υπόγειο με 
την ξύλινη οροφή, τα εύφλεκτα υλικά 
και μαρτυρίες για «κεράκια γενεθλίων» 
και sparklers πάνω σε σαμπάνιες.

Στο χείλος της αποσταθεροποίησης η χώρα, χιλιάδες διαδηλωτές 
διαμαρτύρονται για την οικονομική κρίση και τα αυστηρά μέτρα του Χαμενεΐ 

κατά των γυναικών - Έξι νεκροί, δεκάδες συλληφθέντες

ΜΕ ΤΟ ΟΠΛΟ ΣΤΟ… ΧΕΡΙ Ο ΤΡΑΜΠ

Το Ιράν στους δρόμους της οργής,
οι ΗΠΑ έτοιμες να επέμβουν

Eξι νεκροί είναι ο απολογισμός 
των συγκρούσεων μεταξύ των 
διαδηλωτών και δυνάμεων 
ασφαλείας στο δυτικό Ιράν, ενώ 

30 άτομα συνελήφθησαν στην Τεχερά-
νη κατηγορούμενα για «διατάραξη της 
δημόσιας τάξης».

Οι ιρανικές δυνάμεις ασφαλεί-
ας χρησιμοποίησαν βία και δακρυγό-
να εναντίον διαδηλωτών σε όλη τη χώ-
ρα, καθώς οι μουλάδες αγωνίζονται να 
περιορίσουν τις μεγαλύτερες ταραχές 
των τελευταίων ετών. Διαδηλώσεις για 
την οικονομική κρίση ξέσπασαν στην 
Τεχεράνη την Κυριακή, όταν το ιρανικό 
ριάλ σημείωσε ιστορικό χαμηλό έναντι 
του δολαρίου, αναγκάζοντας τον επικε-
φαλής της κεντρικής τράπεζας να πα-
ραιτηθεί. Οι διαμαρτυρίες σύντομα με-
τατράπηκαν σε έκρηξη θυμού κατά του 
Αλί Χαμενεΐ και των δρακόντειων μέ-
τρων του εναντίον των γυναικών, με 
φοιτητές και καταστηματάρχες να δια-

δηλώνουν σε μια σπάνια συμμαχία κα-
τά της κυβέρνησης. 

Ο πρίγκιπας Παχλαβί
στο πλευρό του λαού
Ο πρίγκιπας του Ιράν Ρεζά Παχλα-
βί συνέχισε να ενθαρρύνει τον ιρανι-
κό λαό. «Γράφετε ιστορία. Μια ιστο-
ρία που γράφεται με το θάρρος, την 
αλληλεγγύη και την αποφασιστικότη-
τα ενός έθνους να ανακτήσει τη χώρα 
του», ανέφερε ο Παχλαβί στην ανάρ-
τησή του. «Μείνετε ενωμένοι. Μείνετε 
συγκεντρωμένοι στον στόχο. Η νίκη εί-
ναι δική μας». Ο Αμερικανός πρόεδρος 
Ντόναλντ Τραμπ έσπευσε να δηλώσει 
ότι «αν οι Αρχές του Ιράν πυροβολή-
σουν εναντίον ειρηνικών διαδηλωτών 
και τους σκοτώσουν βίαια, όπως συνη-
θίζουν, οι ΗΠΑ θα σπεύσουν να τους 
σώσουν».

«Είμαστε έτοιμοι και οπλισμένοι 
για να επέμβουμε», έγραψε ο Τραμπ σε 
ανάρτησή του στο Truth Social.

Οι φοιτητές κάλεσαν τους πολίτες 
να κάνουν πορεία προς την πανεπιστη-
μιούπολη για να σπάσουν τον αστυνο-
μικό κλοιό. Η συμμετοχή των φοιτητών 
αποτελεί σημαντική εξέλιξη στις δια-
μαρτυρίες. Τα πανεπιστήμια στο Ιράν 
ιστορικά έχουν χρησιμεύσει ως ση-
μεία εκκίνησης για μεγάλες πολιτικές 
αναταραχές, συμπεριλαμβανομένης 

της Ισλαμικής Επανάστασης του 1979, 
του Πράσινου Κινήματος του 2009, το 
οποίο αμφισβήτησε τα εκλογικά απο-
τελέσματα, και των διαδηλώσεων 
με κεντρικό σύνθημα «Γυναίκα, Ζωή, 
Ελευθερία» του 2022 που πυροδοτή-
θηκαν από τον θάνατο της Αμινί. 

Αντιδράσεις από την ιρανική 
ηγεσία προς τις ΗΠΑ
Η παρέμβαση των ΗΠΑ στο Ιράν θα 
αποσταθεροποιούσε τη Μέση Ανατο-
λή και θα έπληττε τα συμφέροντα των 
Ηνωμένων Πολιτειών, προειδοποίησε 
ο επικεφαλής του Ανώτατου Συμβου-
λίου Εθνικής Ασφαλείας του Ιράν Αλί 
Λαριτζανί. Καταδικάζοντας τη δήλωση 
του Αμερικανού προέδρου Ντόναλντ 
Τραμπ, ο Αλί Λαριτζανί προειδοποίη-
σε σε ανάρτησή του ότι «η αμερικανική 
παρέμβαση σε αυτό το εσωτερικό ζή-
τημα ισοδυναμεί με χάος σε ολόκλη-
ρη την περιοχή και πλήγμα στα αμερι-
κανικά συμφέροντα». Σύμφωνα με τον 
ίδιο, το Ιράν κάνει διάκριση μεταξύ της 
στάσης των «διαμαρτυρόμενων κατα-
στηματαρχών» και των ενεργειών των 
ανατρεπτικών παραγόντων».

«Ο αμερικανικός λαός πρέπει να 
γνωρίζει - ο Τραμπ ξεκίνησε αυτόν 
τον τυχοδιωκτισμό. Θα πρέπει να εί-
ναι προσεκτικοί με την ασφάλεια των 
στρατιωτών τους», κατέληξε.

Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη



Η εικόνα έξω από το καμένο μπαρ στο Κραν Μοντανά δεν 
θυμίζει τουριστικό θέρετρο πολυτελείας, αλλά σκηνι-
κό πολέμου. Δάκρυα, αγκαλιές, ουρλιαχτά και σιωπή. 
Συγγενείς και φίλοι στέκονται για ώρες στο ίδιο ση-

μείο, εκεί όπου χάθηκαν 47 άνθρωποι και όπου η ελπίδα για τους 
115 τραυματίες και αγνοούμενους παλεύει με τον φόβο. Ανά-
μεσά τους και μια ελληνική οικογένεια, βυθισμένη στην από-
λυτη αγωνία: η 15χρονη Αλίκη Καλλέργη, Ελληνίδα ελβετικής 
υπηκοότητας, αγνοείται μετά τη φονική πυρκαγιά στο μπαρ «Le 
Constellation».

Η έκκληση των γονιών της
Η Αλίκη Καλλέργη βρισκόταν στο μπαρ μαζί με φίλες της, το 
βράδυ της παραμονής της Πρωτοχρονιάς. Λίγη ώρα αργότερα, 
το κλαμπ μετατράπηκε σε παγίδα θανάτου. Από εκείνη τη στιγ-
μή, κάθε λεπτό κυλά βασανιστικά για την οικογένειά της. Ο αδελ-
φός της Ρομέν Καλλέργης περιγράφει σκηνές απόλυτου τρόμου: 
ασφυκτικός χώρος, πανικός, ποδοπάτημα, παιδιά λιπόθυμα στο 
πάτωμα. «Ήθελα να μπω να την ψάξω, αλλά δεν με άφησαν», λέ-
ει. Το κινητό της δεν απαντά. Οι λίστες θυμάτων ανανεώνονται 
αργά, οι ταυτοποιήσεις προχωρούν με δυσκολία, καθώς πολλοί 
από τους νεκρούς και τραυματίες φέρουν σοβαρά εγκαύματα. Η 
οικογένεια απευθύνει δημόσια έκκληση για οποιαδήποτε πλη-
ροφορία, ενώ στα κοινωνικά δίκτυα η φωτογραφία της Αλίκης 

-τραβηγμένη μόλις μία ώρα πριν ξεσπάσει η φωτιά- στοι-
χειώνει όσους τη βλέπουν.

Διπλωματικός συναγερμός 
Μπροστά στο μέγεθος της τραγωδίας, η Ελ-

λάδα δήλωσε επισήμως τη διαθεσιμότη-
τά της να υποδεχθεί εγκαυματίες από τη 
φωτιά στο Κραν Μοντανά. Το υπουργείο 
Εξωτερικών, σε στενή συνεργασία με το 
υπουργείο Υγείας και την Πολιτική Προ-
στασία, βρίσκεται σε διαρκή ετοιμότη-
τα για ανταπόκριση σε ενδεχόμενο νέο 
αίτημα της Ελβετίας μέσω του ευρωπα-
ϊκού μηχανισμού πολιτικής προστασίας.

Σύμφωνα με διπλωματικές πηγές, η 
Ελβετία επέλεξε αρχικά να μεταφέρει βα-

ριά τραυματίες σε γειτονικές χώρες, όπως η 
Ιταλία και η Γαλλία. Ωστόσο, το ενδεχόμενο δι-

ακομιδών και προς την Ελλάδα παραμένει ανοι-

χτό, καθώς οι ανάγκες αυξάνονται και τα εξειδικευμένα κέντρα 
εγκαυμάτων δοκιμάζουν τα όριά τους. Για την Αθήνα, το ζήτημα 
δεν είναι μόνο διπλωματικό αλλά βαθιά ανθρωπιστικό.

Εκεί όπου το 2017 σημειώθηκε 
το ελληνοκυπριακό ναυάγιο
Για την Ελλάδα και την Κύπρο, το Κραν Μοντανά δεν είναι ένας 
ουδέτερος τόπος. Δεν είναι απλώς ένα πολυτελές ελβετικό θέ-
ρετρο χειμερινών διακοπών. Είναι το σημείο όπου γράφτηκε ένα 
από τα πιο οδυνηρά ναυάγια της σύγχρονης διπλωματικής ιστο-
ρίας του Κυπριακού.

Ήταν Ιούλιος του 2017 όταν στο Κραν Μοντανά συγκεντρώ-
θηκαν, υπό την αιγίδα του ΟΗΕ, οι ηγέτες των δύο κοινοτήτων 
της Κύπρου, οι εγγυήτριες δυνάμεις -Ελλάδα, Τουρκία και Ηνω-
μένο Βασίλειο- καθώς και ο τότε γενικός γραμματέας των Ηνω-
μένων Εθνών Αντόνιο Γκουτέρες. Η προσδοκία ήταν μεγάλη. Για 
πολλούς, επρόκειτο για το πιο κοντινό σημείο στο οποίο έφτασε 
ποτέ το Κυπριακό σε συνολική λύση. Το κρίσιμο δείπνο, το γεύμα 
που έμελλε να μείνει στην ιστορία, έγινε σε φορτισμένο κλίμα. 
Εκεί, πίσω από κλειστές πόρτες, ξεκαθαρίστηκαν οι πραγματι-
κές προθέσεις των εμπλεκόμενων. Η ελληνική και η ελληνοκυ-
πριακή πλευρά επέμειναν στην κατάργηση των εγγυήσεων και 
στην πλήρη αποχώρηση των τουρκικών στρατευμάτων. Η τουρ-
κική πλευρά, ωστόσο, αρνήθηκε κάθε τέτοιο ενδεχόμενο, ζητώ-
ντας διατήρηση παρεμβατικών δικαιωμάτων και στρατιωτικής 
παρουσίας για τουλάχιστον 15 χρόνια.

Όταν ζητήθηκε να κατατεθούν οι τουρκικές θέσεις εγγρά-
φως, το αδιέξοδο έγινε οριστικό. Το γεύμα δεν έφερε συμφωνία, 
αλλά τη σφραγίδα της αποτυχίας. Το Κυπριακό ναυάγησε και το 
Κραν Μοντανά χαράχτηκε στη συλλογική μνήμη ως σύμβολο χα-
μένων ευκαιριών και σκληρών πραγματικοτήτων.

Σήμερα, χρόνια μετά, το ίδιο όνομα επανέρχεται στην επικαι-
ρότητα για έναν εντελώς διαφορετικό λόγο. Όχι για διπλωματι-
κά τραπέζια, αλλά για έναν χώρο διασκέδασης που μετατράπη-
κε σε παγίδα θανάτου. Όχι για πολιτικές διαπραγματεύσεις, αλλά 
για αγνοούμενα παιδιά, εγκαυματίες και οικογένειες που περι-
μένουν ένα τηλεφώνημα. Το Κραν Μοντανά κουβαλά πλέον δύο 
βαριά ναυάγια: ένα πολιτικό και ένα ανθρώπινο. Και στις δύο πε-
ριπτώσεις, το αποτέλεσμα είναι το ίδιο· σιωπή, απώλειες και ένα 
αίσθημα ότι κάτι κρίσιμο χάθηκε, χωρίς να μπορεί να διορθωθεί.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Αγωνία για τη 15χρονη Ελληνίδα που χάθηκε 
στην πύρινη κόλαση στο Κραν Μοντανά

Συγκλονίζει 
ο αδελφός 

της Αλίκης Καλλέργη: «Δεν με άφησαν να την ψάξω» - Το ελληνικό ΥΠΕΞ 
σε ετοιμότητα 
για υποδοχή 
εγκαυματιών

Η Αλίκη  
με τον αδελφό 
της στο μπαρ  
«Le 
Constellation», 
λίγο πριν 
ξεσπάσει  
η φωτιά
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Η συνάντηση είχε κανονιστεί ως «οικονομι-
κή διευθέτηση». Κατέληξε όμως σε απα-
γωγή, ξυλοδαρμό και πολύωρη παρά-
νομη κατακράτηση, σε μια υπόθεση που 

θυμίζει περισσότερο σκηνές οργανωμένου εγκλή-
ματος παρά προσωπική διαφορά. Ένας 40χρονος 
άνδρας έπεσε θύμα βίαιης αρπαγής στην Ανάβυσ-
σο, όταν τρεις άνδρες τον παγίδευσαν, τον χτύπη-
σαν και τον μετέφεραν με το ζόρι σε διαμέρισμα 
στο Καματερό, απαιτώντας την άμεση καταβολή 
χρέους ύψους 16.000 ευρώ. Η υπόθεση αποκαλύ-
φθηκε χάρη σε ένα κρίσιμο λάθος των δραστών: 
δεν αφαίρεσαν το κινητό τηλέφωνο του θύματος.

Η παγίδα
Όλα ξεκίνησαν το μεσημέρι της Τρίτης, όταν ο 
40χρονος μετέβη σε κατάστημα υγειονομικού εν-
διαφέροντος στην Ανάβυσσο προκειμένου να συ-
ναντήσει έναν 20χρονο αλλοδαπό με τον οποίο 
φέρεται να είχε οικονομική διαφορά. Σύμφωνα με 
τις πληροφορίες της ΕΛΑΣ, το οφειλόμενο ποσό 
ανερχόταν στις 16.000 ευρώ.

Ωστόσο, ο νεαρός δεν εμφανίστηκε μό-
νος. Μαζί του βρίσκονταν ένας 21χρονος Έλλη-
νας και ένας 47χρονος αλλοδαπός, οι οποίοι από 
την πρώτη στιγμή υιοθέτησαν απειλητική στάση. 
Όταν ο 40χρονος τους εξήγησε ότι δεν είχε τη δυ-
νατότητα άμεσης εξόφλησης και ζήτησε χρόνο λί-
γων ημερών, η ένταση κλιμακώθηκε. Οι τρεις άν-
δρες άρχισαν να τον απειλούν ευθέως ζητώντας 

άμεσα τα χρήματα. Ακολούθησε μια αποτυχημένη 
προσπάθεια του θύματος να εξασφαλίσει το πο-
σό μέσω γνωστού του, γεγονός που εξόργισε τους 
δράστες. Τότε από τις απειλές πέρασαν στη βία.

Ξυλοδαρμός
Οι δράστες γρονθοκόπησαν τον 40χρονο στο πρό-
σωπο και τον ανάγκασαν να επιβιβαστεί σε αυτο-
κίνητο, το οποίο, όπως διαπιστώθηκε αργότερα, 
είχαν πάρει από εταιρεία ενοικιάσεων οχημάτων. 
Υπό καθεστώς φόβου και βίας τον μετέφεραν στο 
Καματερό, στην οικία ενός εκ των δραστών.

Εκεί τον κλείδωσαν παρά τη θέλησή του μέσα 
σε δωμάτιο, κρατώντας τον ουσιαστικά όμηρο μέ-
χρι να βρεθούν τα χρήματα. Κατά τη διάρκεια της 
κατακράτησης, το θύμα υπέστη επικίνδυνες σω-
ματικές βλάβες, ενώ οι απειλές συνεχίζονταν.

Το καθοριστικό λάθος των δραστών ήταν ότι 
δεν αφαίρεσαν το κινητό τηλέφωνο του 40χρο-
νου. Εκμεταλλευόμενος την ευκαιρία, κατάφερε 
να επικοινωνήσει με τον πατέρα του, περιγράφο-
ντάς του όσα είχαν συμβεί και στέλνοντάς του το 
στίγμα της τοποθεσίας. Παρότι του ζήτησε να μην 
ειδοποιήσει την Αστυνομία, ο πατέρας έντρομος 
απευθύνθηκε άμεσα στις Αρχές.

Το βαρύ παρελθόν του «εγκεφάλου»
Μόλις η υπόθεση περιήλθε σε γνώση του Τμήμα-
τος Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων Σαρωνι-
κού, συστάθηκε άμεσα ειδική ομάδα με τη συν-

δρομή της Υποδιεύθυνσης Δίωξης και Εξιχνίασης 
Εγκλημάτων Νοτιοανατολικής Αττικής. Οι αστυ-
νομικοί έπειτα από συνδυαστική αξιολόγηση πλη-
ροφοριών εντόπισαν το διαμέρισμα στο Καματε-
ρό και το έθεσαν υπό διακριτική επιτήρηση.

Το πρωί της Τετάρτης 31 Δεκεμβρίου εντόπι-
σαν το θύμα να εξέρχεται από την πολυκατοικία 
μαζί με τον 21χρονο δράστη. Άμεσα επενέβησαν, 
ακινητοποίησαν τον κατηγορούμενο και απελευ-
θέρωσαν τον 40χρονο, ο οποίος έφερε εμφανή 
σημάδια ξυλοδαρμού στο πρόσωπο.

Σε έρευνα που ακολούθησε, παρουσία δικαστι-
κού λειτουργού, βρέθηκαν και κατασχέθηκαν με-
ταλλικό ρόπαλο, μεταλλική ράβδος τύπου κλομπ, 
καθώς και προσωπικά αντικείμενα του θύματος, 
ενώ αποδόθηκε και το όχημά του, το οποίο είχαν 
αφαιρέσει οι δράστες.

Σημειώνεται ότι ο βασικός κατηγορούμενος 
είχε απασχολήσει κατ’ επανάληψη τις Αρχές στο 
παρελθόν για σοβαρά αδικήματα, μεταξύ των 
οποίων απόπειρα ανθρωποκτονίας, επικίνδυνη 
σωματική βλάβη, καθώς και παραβάσεις της νο-
μοθεσίας περί ναρκωτικών και όπλων.

Σε βάρος του 21χρονου σχηματίστηκε δικο-
γραφία για αρπαγή, εκβίαση, παράνομη κατα-
κράτηση, επικίνδυνες σωματικές βλάβες κα-
τά συναυτουργία και παράβαση του νόμου περί 
όπλων, ενώ έχουν ταυτοποιηθεί και οι δύο συ-
νεργοί του. Ο συλληφθείς οδηγήθηκε στον αρ-
μόδιο εισαγγελέα.

Τον άρπαξαν από καφετέρια της Αναβύσσου και τον κρατούσαν  
σε διαμέρισμα στο Καματερό - Δεν του πήραν όμως το κινητό  
κι έτσι μέσω του πατέρα του ειδοποιήθηκαν οι Αρχές

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

ΑΠΑΓΩΓΗ ΜΕΡΑ ΜΕΣΗΜΕΡΙ ΓΙΑ ΧΡΕΟΣ 16.000 ΕΥΡΩ

Τον έκλεισαν
σε δωμάτιο  
και τον έδερναν  
μέχρι να πληρώσει
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Στην αυγή του 2026, η Ελλάδα δεν έχει απαλλα-
γεί από τα αγροτικά μπλόκα. Από τα Μάλγαρα 
και τον Προμαχώνα έως τους Ευζώνους, τη Νίκη 
και την Περιμετρική Πατρών, οι δρόμοι παραμέ-

νουν υπό τη διαρκή απειλή αποκλεισμού, ενώ χιλιάδες 
πολίτες, επαγγελματίες και επιχειρήσεις εξακολουθούν 
να καλούνται να πληρώσουν το κόστος μιας κινητοποί-
ησης που ξεπερνά προ πολλού τα όρια της διαμαρτυ-
ρίας. Οι αγρότες δηλώνουν «ανυποχώρητοι», όμως η 
κοινωνία δείχνει ολοένα και λιγότερη ανοχή σε έναν 
αγώνα που διεξάγεται εις βάρος της καθημερινότητας 
όλων των υπολοίπων.

Μπλόκα «ανοιχτά» μόνο κατ’ όνομα
Επισήμως, τα μπλόκα σε κομβικά σημεία -Μάλγαρα, 
Ευζώνους, Προμαχώνα και τελωνείο Νίκης- παραμέ-
νουν «ανοιχτά» για τη διευκόλυνση των εκδρομέων 
των γιορτών. Στην πράξη, όμως, πρόκειται για μια εύ-
θραυστη ισορροπία, που μπορεί να ανατραπεί ανά πά-
σα στιγμή. Η εξαγγελία νέων αποκλεισμών, όπως στην 
Περιμετρική Πατρών από το Σάββατο, επιβεβαιώνει ότι 
το άνοιγμα των δρόμων δεν είναι παρά μια προσωρι-
νή τακτική, ένα επικοινωνιακό διάλειμμα πριν από την 
επόμενη κλιμάκωση.

Το παράδειγμα της Εξοχής Δράμας, όπου 
το μπλόκο για τα φορτηγά «κλείνει» ξα-
νά, αποκαλύπτει τον πραγματικό χα-
ρακτήρα των κινητοποιήσεων. Οι 
μεταφορές πλήττονται άμεσα, 
οι εφοδιαστικές αλυσίδες δια-
ταράσσονται και η οικονομική 
δραστηριότητα σε ολόκλη-
ρες περιοχές παγώνει. Κανείς 
δεν μπορεί να σχεδιάσει, κα-
νείς δεν μπορεί να προβλέψει 
αν και πότε θα φτάσει στον 
προορισμό του. Αυτή η αβε-
βαιότητα δεν είναι παράπλευ-
ρη απώλεια, είναι βασικό εργα-
λείο πίεσης.

Η καθημερινότητα 
σε ομηρία
Οι αγρότες προβάλλουν την εικόνα ενός «δίκαιου 
αγώνα επιβίωσης». Ωστόσο, η πραγματικότητα στους 
δρόμους είναι πολύ διαφορετική. Εργαζόμενοι που χά-
νουν ώρες ή και ημέρες εργασίας, επαγγελματίες οδη-
γοί που βλέπουν τα δρομολόγιά τους να τινάζονται 
στον αέρα, μικρές επιχειρήσεις που εξαρτώνται από 
την έγκαιρη παράδοση προϊόντων, όλοι βρίσκονται πα-
γιδευμένοι σε μια σύγκρουση που δεν επέλεξαν.

Η πορεία με τρακτέρ στην πόλη του Κιλκίς και ο εκ 
νέου αποκλεισμός των Ευζώνων το Σάββατο το από-

γευμα δείχνουν ότι οι κινητοποιήσεις μεταφέρονται 
πλέον από τις εθνικές οδούς στο αστικό πε-

ριβάλλον. Εκεί, το κόστος γίνεται ακό-
μη πιο ορατό: κυκλοφοριακό χά-

ος, καθυστερήσεις σε υπηρεσίες, 
επιβάρυνση της τοπικής αγο-
ράς. Όταν μάλιστα τίθεται στο 
τραπέζι ακόμη και το ενδεχό-
μενο κλεισίματος δημόσιων 
υπηρεσιών, γίνεται σαφές 
ότι η γραμμή ανάμεσα στη 
διαμαρτυρία και τον εκβια-
σμό έχει ξεπεραστεί.

Την ίδια στιγμή, οι εικόνες 
«γιορτής» στα μπλόκα -ψηστα-

ριές, μουσικές, ρεβεγιόν πάνω 
στην άσφαλτο- προκαλούν εύλο-

γα ερωτήματα. Πόσο συμβαδίζει το 
αφήγημα της απόγνωσης με σκηνές που 

θυμίζουν πανηγύρι; Και πόσο πειστικό είναι το 
αίτημα για κοινωνική συμπαράσταση, όταν η ίδια η κοι-
νωνία βιώνει τις συνέπειες των αποκλεισμών;

Η πιο μεγάλη ώρα είναι... την Κυριακή;
Η πανελλαδική σύσκεψη της Κυριακής στα Μάλγα-
ρα παρουσιάζεται ως «κρίσιμο ραντεβού» για το μέλ-
λον των κινητοποιήσεων. Στην πραγματικότητα, όμως, 
όλα δείχνουν προειλημμένες αποφάσεις για περαιτέ-

ρω κλιμάκωση. Προτάσεις για αιφνιδιαστικό «σφράγι-
σμα» κόμβων ή ακόμη και μαζική κάθοδο τρακτέρ στην 
Αθήνα αποκαλύπτουν μια στρατηγική που βασίζεται 
στην ένταση και στη μέγιστη δυνατή όχληση.

Οι αγρότες απορρίπτουν κάθε αναφορά σε κοινω-
νικό αυτοματισμό, όμως οι ίδιοι είναι και αυτοί που τον 
τροφοδοτούν. Όσο περισσότερο πιέζουν την κυβέρνη-
ση μέσω της παράλυσης της χώρας, τόσο περισσότε-
ρο απομακρύνουν την κοινωνική συναίνεση που επι-
καλούνται. Οι δηλώσεις κυβερνητικών στελεχών για 
«μπλόκα απέναντι στην κοινωνία» αντανακλούν μια 
πραγματικότητα που βιώνουν καθημερινά χιλιάδες πο-
λίτες.

Δεν μπορεί να αγνοηθεί και η πολιτική διάσταση 
των κινητοποιήσεων. Οι αντιφατικές κομματικές ανα-
φορές της αντιπολίτευσης, οι εσωτερικές ισορροπίες 
και οι δημόσιες αντιπαραθέσεις δείχνουν ότι τα μπλό-
κα δεν είναι απλώς μια αυθόρμητη κοινωνική αντίδρα-
ση. Είναι και πεδίο πολιτικής αντιπαράθεσης, με την 
κοινωνία να λειτουργεί ως παράπλευρο θύμα.

Οι αγροτικές κινητοποιήσεις του 2026 βρίσκονται 
σε ένα κρίσιμο σταυροδρόμι. Όσο επιμένουν σε πρα-
κτικές που πλήττουν την ελεύθερη μετακίνηση και την 
οικονομική ζωή, τόσο θα αποδυναμώνεται το όποιο 
ηθικό πλεονέκτημα διεκδικούν. Η διαμαρτυρία είναι 
θεμελιώδες δικαίωμα, η ομηρία της κοινωνίας, όμως, 
δεν μπορεί να αποτελεί αποδεκτό μέσο πίεσης. Και αυ-
τό είναι ένα όριο που τα μπλόκα δείχνουν διατεθει-
μένα να ξεπεράσουν, με απρόβλεπτες συνέπειες για 
όλους.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Από τα σύνορα  μέχρι την Πάτρα,  απειλούν με νέους αποκλεισμούς, πορείες  και παράλυση  της χώρας - «Κρίσιμο ραντεβού» αύριο  στα Μάλγαρα 

Αποφασισμένοι οι αγρότες

να σπάσουν το… σκοινί 
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O πόνος της μέσης είναι 
από τους πιο επίπονους 
και μπορεί να χαλάσει 
τη διάθεσή μας, ειδι-

κά αν έχουμε μπροστά μας δι-
ακοπές ή κάποιο ταξίδι. «Ο πό-
νος στη μέση είναι μια από 
τις κύριες αιτίες περιορισμού 
των σωματικών δραστηριο-
τήτων μεταξύ των ενηλίκων 
παγκοσμίως. Σύμφωνα με το 
Global Burden of Diseases (ένα 
ολοκληρωμένο, παγκόσμιο ερευ-
νητικό πρόγραμμα που αξιολογεί τον 
αντίκτυπο ασθενειών, τραυματισμών και 
παραγόντων κινδύνου στην υγεία του πληθυ-
σμού), είναι η τέταρτη κύρια αιτία αναπηρίας των ατό-
μων ηλικίας 25-49 ετών και η έκτη για άτομα ηλικίας 
50-74 ετών. Ο πόνος στην περιοχή της οσφυϊκής χώ-
ρας ή στον αυχένα οφείλεται σε μυοσκελετικά προ-
βλήματα, εκφυλιστικές παθήσεις της σπονδυλικής 
στήλης, τραυματισμούς ή ακόμη και από άλλες παθή-
σεις που δεν σχετίζονται άμεσα με αυτήν και πυροδο-
τείται από διάφορες καταστάσεις, περιλαμβανομένων 
ορισμένων προσωπικών επιλογών του τρόπου ζωής, 
όπως η απουσία σωματικής δραστηριότητας, το κά-

πνισμα ή, τώρα το καλοκαίρι, η χρήση κλιματιστικού», 
εξηγεί ο χειρουργός σπονδυλικής στήλης, δρ Κωνστα-
ντίνος Σταραντζής.

Κατά τη διάρκεια του χειμώνα τα περιστατικά εί-
ναι περισσότερα λόγω των κακών καιρικών συνθηκών 
και του περιορισμένου ελεύθερου χρόνου που εμπο-

δίζουν τις αθλητικές δραστηριότητες και προά-
γουν την καθιστική συμπεριφορά και την 

αύξηση του σωματικού βάρους.
«Ο πόνος στη μέση συνήθως 

υποχωρεί σε 4-8 εβδομάδες στο 
50% των ασθενών χωρίς πα-
ρεμβάσεις, αλλά σε ένα σημα-
ντικό ποσοστό θα διαρκέσει 
για μήνες. Ακόμα και με-
τά την ανάρρωση, 6 στους 
10 πάσχοντες θα υποτρο-
πιάσουν και θα βιώσουν νέο 
επεισόδιο πόνου εντός του 

έτους από την έναρξή του, 
γεγονός που καταδεικνύει τη 

χρόνια φύση του. Για την ύφε-
σή του υπάρχουν φάρμακα που 

περιλαμβάνουν αναλγητικά, μυοχα-
λαρωτικά, τοπικά αναλγητικά, όπως και 

φάρμακα που περιέχουν οπιοειδή, τα οποία 
χορηγούνται υπό στενή ιατρική παρακολούθηση. Η 
έγχυση φαρμάκων στη μέση εξασφαλίζει την άμεση 
υποχώρηση τόσο της οσφυαλγίας όσο και της ισχιαλ-
γίας (του πόνου που αντανακλά στα πόδια), αλλά δεν 
μπορεί να επαναλαμβάνεται εσαεί», επισημαίνει ο δρ 
Σταραντζής.

Παρά το πλήθος των θεραπευτικών επιλογών, η 
πρόληψη είναι η σοφότερη, αφού αποτρέπει την εμ-
φάνιση του πόνου αυτή την πολυαναμενόμενη χρονι-
κή περίοδο του χρόνου.

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

Κατά τη διάρκεια 
του χειμώνα τα περιστατικά είναι περισσότερα, λόγω των κακών καιρικών συνθηκών και του περιορισμένου ελεύθερου χρόνου, που εμποδίζουν τις αθλητικές 

δραστηριότητες

Τρόποι αποφυγής
Τι μειώνει τον κίνδυνο 
τραυματισμού και πόνου στη 
μέση; Εργονομικές βαλίτσες: 
Οι αποσκευές με 4 ρόδες 
και αναδιπλούμενη λαβή 
ελαχιστοποιούν την καταπόνηση 
της μέσης. Για την άρση τους 
επιβάλλεται να βρίσκονται κοντά 
στο σώμα με τα γόνατα σε κάμψη. 
Καλή στάση σώματος: Η ίσια η 
πλάτη με τους ώμους πίσω και τα 
πόδια σε ορθή γωνία με την πλάτη, 
η χρήση μαξιλαριού μέσης κατά 
τα πολύωρα ταξίδια και ο ύπνος 
σε ποιοτικό στρώμα μειώνει τον 
κίνδυνο οσφυαλγίας στις διακοπές.
Δραστηριότητα, διαλείμματα, 
προθέρμανση: Η σταδιακή 

αύξηση των σωματικών 
δραστηριοτήτων, το 
ζέσταμα των μυών 
πριν από κάθε σπορ 
και τα διαλείμματα για 
περπάτημα κατά τα 
πολύωρα ταξίδια θα 
διατηρήσουν τους μυς 
ευέλικτους και μειώνουν 
τον κίνδυνο πόνου. 
Κατάλληλος εξοπλισμός: 
Ο κατάλληλος για την 

κάθε δραστηριότητα εξοπλισμός, 
αποτρέπει τα περιστατικά πόνου 
στη μέση. Ορειβατικά παπούτσια 
και σακίδια για εξορμήσεις στο 
βουνό, αθλητικά που απορροφούν 
τους κραδασμούς για τρέξιμο ή 
ατελείωτους περιπάτους στην 
πόλη, αντί για σαγιονάρες, 
υποστηρίζουν την καμπύλη 
του πέλματος και μειώνουν 
την καταπόνηση της μέσης. 
Ενυδάτωση: Η επαρκής ενυδάτωση 
αποτρέπει τις μυϊκές κράμπες 
και βοηθά στη σωστή λειτουργία 
των μυών και των αρθρώσεων, 
μειώνοντας την πιθανότητα 
οσφυαλγίας.

Δρ Κωνσταντίνος 
Σταραντζής, χειρουργός 

σπονδυλικής στήλης 

Πόνος στη μέση:
Αιτίες και αντιμετώπιση
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ

Διευκρινίσεις για διορισμούς,  
κωλύματα και παραιτήσεις

Με μια νέα εγκύκλιό του το υπουργείο Εσω-
τερικών έρχεται να ξεκαθαρίσει μια σειρά 
από διατάξεις που αφορούν κρίσιμα ζητή-
ματα εργαζομένων στο Δημόσιο και την 

Τοπική Αυτοδιοίκηση που έχουν δημιουργήσει σοβα-
ρές αντιπαραθέσεις το προηγούμενο διάστημα. Η σο-
βαρότερη σύγχυση που έχει δημιουργηθεί ανάμεσα σε 
εργαζόμενους και δημοτικές αρχές έχει να κάνει με το 
διάστημα μετά την πρόσληψη που μπορεί να διεκδικη-
θεί άλλη θέση της ίδιας ή άλλης ειδικότητας. Για αυτό 
το θέμα, αλλά και για μια σειρά ακόμα από αδιευκρί-
νιστες καταστάσεις, έχει κατατεθεί πληθώρα ερωτη-
μάτων από δημοτικές αρχές, υπηρεσίες, υποψηφίους 

και εργαζόμενους προς το υπουρ-
γείο Εσωτερικών το οποίο προ-
σπαθεί τώρα με την εγκύκλιο, με 
θέμα «Ζητήματα διορισμού - κώ-
λυμα δεκαετίας - κώλυμα τριετίας 
- αυτοδίκαιη παραίτηση υπαλλή-
λου από την πρώτη θέση σε περί-
πτωση αποδοχής διορισμού σε δεύ-
τερη θέση», να δώσει απαντήσεις. 

Τι ισχύει με τα κωλύματα 
δεκαετίας και τριετίας
Σύμφωνα με τις νέες διατάξεις, αυξάνεται από πέντε 

σε δέκα έτη το χρονικό διάστη-
μα που πρέπει να έχει παρέλ-
θει από τον διορισμό ή την 
πρόσληψη τακτικού υπαλ-
λήλου, προκειμένου να έχει 
δικαίωμα συμμετοχής σε νέ-
ες διαδικασίες πλήρωσης θέ-

σεων ίδιας ή κατώτερης κατη-
γορίας. Ιδιαίτερη σημασία έχει 

η διευκρίνιση ότι ως ημερομηνία 
διορισμού θεωρείται αποκλειστικά η 

ημερομηνία δημοσίευσης του ΦΕΚ διορι-
σμού ή πρόσληψης και όχι η ορκωμοσία ή η ανάληψη 

Νέο κώλυμα  
τριετίας για όσους 
δεν αποδέχονται  

διορισμό ή  
δεν αναλαμβάνουν  

υπηρεσία  
ή παραιτούνται 



  

Με «αναταράξεις» ο προϋπολογισμός του Ηρακλείου Κρήτης 
Μέσα σε μεγάλη ένταση και κατά πλειοψηφία, μόνο με 
τις ψήφους της παράταξης της διοίκησης του Αλέξη 
Καλοκαιρινού, ψηφίστηκε ο προϋπολογισμός του Δήμου 
Ηρακλείου Κρήτης για το 2026. Η συζήτηση στην ειδική 
συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε σε υψηλούς τόνους, με 
τις ενστάσεις να επικεντρώνονται -από το σύνολο της 
αντιπολίτευσης- στις μεγάλες αυξήσεις στα ανταποδοτικά 
τέλη καθαριότητας και οδοφωτισμού. Θυμίζουμε πως σε 
προηγούμενη συνεδρίαση του δημοτικού συμβουλίου η 
δημοτική αρχή είχε αποφασίσει την αύξηση των δημοτικών 
τελών κατά 42,8% έως 50%, η οποία σύμφωνα με σχετική 
ανακοίνωση του δήμου εγκρίθηκε από την Αποκεντρωμένη 
Διοίκηση Κρήτης. Θέμα βιωσιμότητας του προϋπολογισμού 
έθεσε ο επικεφαλής της μείζονος αντιπολίτευσης Μιχάλης Καραμαλάκης, τονίζοντας ότι «ο 
ισοσκελισμένος προϋπολογισμός στηρίζεται σε μία οριακή ισορροπία. Δεν στηρίζεται σε δημοσιονομική 
άνεση, αλλά σε λογιστικές προσαρμογές και μεταφορά ταμειακών δεδομένων». Ανάλογες ήταν οι 
ενστάσεις που έθεσαν όλοι οι επικεφαλής παρατάξεων της αντιπολίτευσης, εστιάζοντας και στο τεχνικό 
πρόγραμμα του 2026, υποστηρίζοντας ότι «δεν έχει ούτε οραματικά ούτε αναπτυξιακά στοιχεία. Δεν 
έχει κάτι το ιδιαίτερο, κάτι το καινούργιο». Από την πλευρά του ο κ. Καλοκαιρινός κατηγόρησε την 
αντιπολίτευση για έλλειψη επιχειρηματολογίας, καθιστώντας σαφές πως «η αύξηση της ευρωστίας στα 
ταμειακά διαθέσιμα του δήμου είναι εκ των ων ουκ άνευ». 

Λύσεις για την ύδρευση του Δήμου Κεντρικής Κέρκυρας  
Επείγοντα έργα ύδρευσης για την αντικατάσταση των 
πλέον προβληματικών αγωγών στον Δήμο Κεντρικής 
Κέρκυρας και Διαποντίων Νήσων εντάχθηκαν στο 
Εθνικό Πρόγραμμα Ανάπτυξης (ΕΠΑ) του υπουργείου 
Περιβάλλοντος και Ενέργειας, με απόφαση που υπεγράφη 
από τον υπουργό Σταύρο Παπασταύρου. Τα έργα 
χρηματοδοτούνται βάσει των μελετών που υπέβαλε 
η Δημοτική Επιχείρηση Ύδρευσης και Αποχέτευσης 
Κέρκυρας (ΔΙΑΔΕΥΑΚ) και αφορούν την τμηματική 
αντικατάσταση φθαρμένων και διάτρητων αγωγών του 
εσωτερικού δικτύου ύδρευσης στις Δημοτικές Ενότητες 
Κερκυραίων και Αχιλλείων. Σύμφωνα με τον δήμαρχο 
Στέφανο Πουλημένο, πρόκειται για παρεμβάσεις κρίσιμης σημασίας, καθώς οι υφιστάμενοι αγωγοί, 
σε πολλές περιπτώσεις κατασκευασμένοι από τη δεκαετία του 1980, παρουσιάζουν σοβαρές φθορές 
και συχνές βλάβες, εξαιτίας των οποίων ταλαιπωρείται μεγάλος αριθμός συμπολιτών μας. Τα έργα 
αναμένεται να συμβάλουν καθοριστικά στην αντιμετώπιση των φαινομένων λειψυδρίας, στη βελτίωση 
της ποιότητας ζωής των κατοίκων, στην ασφάλεια της υδροδότησης και στη βιώσιμη διαχείριση των 
υδατικών πόρων του δήμου.

Απορρίφθηκε η προσφυγή για το Ληξιαρχείο
Με απόφασή της η Αποκεντρωμένη Διοίκηση Ηπείρου-Δυτικής Μακεδονίας απέρριψε την προσφυγή 
που είχαν καταθέσει 81 κάτοικοι της Αιανής κατά της απόφασης του Δήμου Κοζάνης να μην 
προχωρήσει σε αίτημα προς το υπουργείο Εσωτερικών για την παραμονή του Ληξιαρχείου στη 
Δημοτική Ενότητα Αιανής Κοζάνης, με έδρα την Αιανή. Σύμφωνα με τα ρεπορτάζ του τοπικού Τύπου, η 
Αποκεντρωμένη Διοίκηση απέρριψε την προσφυγή των κατοίκων ως «απαράδεκτη», θεωρώντας πως 
για το παραπάνω αίτημα δεν χρειάζεται απόφαση του δημοτικού συμβουλίου. Τονίζει μάλιστα πως 
για να πραγματοποιηθεί παρόμοιο αίτημα δεν απαιτείται να προηγηθεί η λήψη σχετικής απόφασης 
από το δημοτικό συμβούλιο, αλλά αρκεί και αίτημα του οικείου δημάρχου, οποιαδήποτε δε πράξη του 
συμβουλίου μόνο ως εισήγηση θα μπορούσε να θεωρηθεί.
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υπηρεσίας. Ακόμη και αν έχει ζητηθεί παράταση ορ-
κωμοσίας, το κώλυμα εκκινεί από το ΦΕΚ. Να σημει-
ωθεί ότι το κώλυμα δεκαετίας δεν εφαρμόζεται σε 
προκηρύξεις ΑΣΕΠ που δημοσιεύθηκαν έως τις 25 
Οκτωβρίου 2024, για την περίπτωση συμμετοχής για 
θέση ανώτερης κατηγορίας, σε περίπτωση που έχει 
λυθεί η υπαλληλική σχέση πριν από τη λήξη της προ-
θεσμίας αιτήσεων και σε διαδικασίες εκτός του πεδί-
ου εφαρμογής του ν. 4765/2021, όπως για παράδειγ-
μα οι εκπαιδευτικοί.

Παράλληλα, η εγκύκλιος αναλύει εκτενώς το 
νέο κώλυμα τριετίας που εισήχθη με τον νόμο του 
2024, διευκρινίζοντας ότι υποψήφιοι που δεν απο-
δέχονται τον διορισμό τους ή αποδέχονται αλλά δεν 
αναλαμβάνουν υπηρεσία ή παραιτούνται εντός 12 
μηνών από τον διορισμό ή την πρόσληψη θα απο-
κλείονται για τρία έτη από κάθε νέα διαδικασία πλή-
ρωσης θέσεων μόνιμου προσωπικού ή ΙΔΑΧ, υπό την 
προϋπόθεση ότι τα οριστικά αποτελέσματα εκδόθη-
καν εντός ενός έτους από τη λήξη υποβολής αιτή-
σεων. Μάλιστα, το κώλυμα ενεργοποιείται αμέσως 
με τη δημοσίευση του οριστικού πίνακα διοριστέων, 
ισχύει ακόμη και για άλλες προκηρύξεις στις οποίες 
έχει ήδη συμμετάσχει ο υποψήφιος αλλά δεν εφαρ-
μόζεται σε προκηρύξεις που εκδόθηκαν πριν από τις 
25/10/2024. Σημειώνεται ότι και στην περίπτωση 
που δεν υφίσταται κώλυμα τριετίας σε υποψήφιο κα-
τά το πρώτο στάδιο του γραπτού διαγωνισμού, το εν 
λόγω κώλυμα θα εξεταστεί κατά τη συμμετοχή του 
στις προκηρύξεις πλήρωσης θέσεων του δεύτερου 
σταδίου του γραπτού διαγωνισμού.

Τι ισχύει για δεύτερη θέση 
και παραίτηση
Στην εγκύκλιο γίνεται ιδιαίτερη αναφορά στο άρθρο 
35 του Υπαλληλικού Κώδικα, σύμφωνα με το οποίο 
απαγορεύεται η κατοχή δεύτερης δημόσιας θέσης. 
Εάν υπάλληλος αποδεχθεί διορισμό σε δεύτερη θέ-
ση, παραιτείται αυτοδίκαια από την πρώτη, χωρίς 
να απαιτείται υποβολή αίτησης παραίτησης. Μάλι-
στα διευκρινίζεται ότι η παραίτηση επέρχεται με την 
αποδοχή του δεύτερου διορισμού, διαπιστώνεται με 
σχετική πράξη της υπηρεσίας και ισχύει τόσο για μό-
νιμους όσο και για ΙΔΑΧ ή ΙΔΟΧ υπαλλήλους.

Τέλος, το υπουργείο Εσωτερικών υπογραμμίζει 
ότι η αρμοδιότητα ελέγχου των κωλυμάτων ανήκει 
στις διευθύνσεις προσωπικού των φορέων και κα-
λεί τις υπηρεσίες να ενημερώσουν άμεσα το προσω-
πικό τους. Παράλληλα, μετά την έκδοση της εγκυ-
κλίου, σχετικά ερωτήματα υποψηφίων τίθενται στο 
αρχείο. Η εγκύκλιος αποτελεί πλέον κρίσιμο εργα-
λείο για δήμους, περιφέρειες, ΝΠΔΔ και φορείς του 
Δημοσίου, καθώς αποσαφηνίζει ένα σύνθετο πλαί-
σιο που επηρεάζει άμεσα τον προγραμματισμό προ-
σλήψεων και την υπηρεσιακή κατάσταση χιλιάδων 
υπαλλήλων.



 

Δημήτρης Καφαντάρης Γενικός γραμματέας της ΚΕΔΕ, πρώην δήμαρχος Πύλου-Νέστορος

Αισιόδοξος πως τελικά ο νέος κώδικας της 
Αυτοδιοίκησης, που θα φέρει προς ψήφιση 
στη Βουλή τον προσεχή Μάρτιο ο υπουργός 
Εσωτερικών Θεόδωρος Λιβάνιος, θα βοη-

θήσει ουσιαστικά τη λειτουργία του θεσμού εμφα-
νίζεται ο γενικός γραμματέας της ΚΕΔΕ Δημήτρης 
Καφαντάρης, σε συνέντευξη που παραχώρησε στην 
«Political». O ίδιος χαρακτηρίζει ως στάση απερισκε-
ψίας και ατυχή στιγμή την απόφαση της παράταξης 
του δημάρχου Αθηναίων Χάρη Δούκα να αποχωρή-
σει από την ψηφοφορία της έκτακτης Γενικής Συνέ-
λευσης της ΚΕΔΕ για τον νέο κώδικα. 

Παράλληλα, ο Δημήτρης Καφαντάρης υποστη-
ρίζει πως είναι πολύ θετικό το γεγονός ότι για πρώ-
τη φορά θα ψηφιστεί ένα νέο εκλογικό σύστημα τρία 
ολόκληρα χρόνια πριν από τις αυτοδιοικητικές εκλο-
γές, ώστε ο κάθε υποψήφιος να πορευτεί με συγκε-
κριμένο πλάνο. 

n Πώς κρίνετε την απόφαση της παράταξης του 
Χάρη Δούκα να αποχωρήσει από την ψηφοφο-
ρία στην έκτακτη Γενική Συνέλευση για τον νέο 
κώδικα της Αυτοδιοίκησης;
Αρχικά, ήταν μια έκτακτη Γενική Συνέλευση, που είχε 
αποφασίσει το συνέδριό μας, ενόψει του νέου κώδι-
κα σε μια προ-προδιαβούλευση. Το νομοσχέδιο είναι 
ακόμα στις τάξεις και τις κουβέντες της Αυτοδιοίκη-
σης των δύο βαθμών. Δεν έχει πάει, δηλαδή, στην 
κοινωνία και δεν έχει βγει στη διαβούλευση επίση-
μα ως νομοσχέδιο. Εμείς έχουμε ξεκινήσει εδώ και 
έναν χρόνο τον διάλογο, ανακοινώθηκε πέρυσι στο 
συνέδριο στη Ρόδο, συστήθηκαν η μεγάλη επιτρο-
πή και επιμέρους επιτροπές της ΚΕΔΕ με υπηρεσιακά 
στελέχη του υπουργείου, που κουβέντιασαν κεφά-
λαιο κεφάλαιο, που έχουν εμπειρία στο κομμάτι αυτό, 
ώστε να βρούμε ένα κείμενο στο τέλος της ημέρας 
που θα έρθει να βελτιώσει ουσιαστικά τις λειτουργί-
ες της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. 

Γιατί ο κώδικας έπρεπε να έχει γίνει από το 2006, 
οπότε αντιλαμβάνεστε ότι έκτοτε έχουν αλλάξει πά-
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

«Ο Θοδωρής Λιβάνιος κάνει 
φοβερή δουλειά για την Αυτοδιοίκηση!»

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Ο νέος κώδικας  έρχεται ουσιαστικά να διευκολύνει 
τη λειτουργία  της Αυτοδιοίκησης,  να τη βάλει  
σε μια τάξη»
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«Είναι θετικό  

πως για πρώτη φορά 
έρχεται πάρα  
πολύ νωρίς  
η αλλαγή  

του εκλογικού 
συστήματος»

ρα πολλά πράγματα. Υπάρχει ένας χαμός από βασιλικά 
διατάγματα, παραπομπές, έχουν περάσει «Καλλικρά-
της», «Κλεισθένης», «Καποδίστριας»… Όλα αυτά, λοι-
πόν, μαζεύονται σε ένα πολυσέλιδο κείμενο 5-6 βιβλί-
ων. Το καθένα από αυτά έχει το δικό του κομμάτι και 
το εκλογικό σύστημα, που είναι μέρος του νέου κώδι-
κα, δεν είναι κάτι διαφορετικό, μέσα στις αλλαγές που 
προτείνει το υπουργείο Εσωτερικών. Ο νέος κώδικας 
έρχεται ουσιαστικά να διευκολύνει τη λειτουργία της 
Αυτοδιοίκησης, να τη βάλει σε μια τάξη. Σκεφτείτε πως 
οι περιφέρειες δεν είχαν καν κώδικα. Λειτουργούσαν 
χωρίς κώδικα. Πρώτη φορά γίνεται κώδικας και στις 
περιφέρειες. 

Η κουβέντα δεν έχει ακόμα ολοκληρωθεί, ήταν μια 
καταρχήν θετική άποψη της Γενικής Συνέλευσής μας, 
κατά 67% των συνέδρων, με μια ατυχή στιγμή της απο-
χώρησης του κ. Δούκα και της ομάδας του, διότι δεν 
είχε κάποιο λόγο να το κάνει. Ο ίδιος είχε πει ότι σε 
πολλά κεφάλαια του νέου κώδικα συμφωνεί. Δεν ήταν 
πολιτική στάση αυτή. Ήταν μια στάση απερισκεψίας, 
θα έλεγα, διότι φάνηκε ότι η συντριπτική πλειοψηφία 
της Αυτοδιοίκησης εισηγείται θετικά εν μέρει στο πε-
ρίγραμμα, με μια σειρά από παρατηρήσεις, που η ίδια η 
Αυτοδιοίκηση, η ΚΕΔΕ δηλαδή, από το Διοικητικό της 
Συμβούλιο και τις ομάδες εργασίας που έχει συστήσει, 
έχει καταθέσει.

n Η βασική αιτιολογία που επικαλέστηκαν ο κ. 
Δούκας και τα στελέχη του για την αποχώρηση 
ήταν το γεγονός ότι στο σχέδιο του νέου κώδικα 
δεν προβλέπεται ο τρόπος κατανομής της κρατι-
κής χρηματοδότησης. Σε μια συγκυρία, μάλιστα, 
που τα οικονομικά ήταν το βασικό θέμα της κινη-
τοποίησης που κάνατε ως ΚΕΔΕ, μία μόλις μέρα 
πριν από τη Γενική σας Συνέλευση… Δεν θα έπρε-

πε να αποσαφηνίζονται τα οικονομικά στον νέο 
κώδικα;
Η αλήθεια είναι πως και εμείς στις πρωτολογίες των 
στελεχών μας είπαμε ότι εμμένουμε στον Νόμο του 
Καλλικράτη και σε αυτά που προέβλεπε για την Αυ-
τοδιοίκηση. Δεν απεμπολούμε τίποτα. Από την άλλη, 
όμως, έρχεται η ίδια η Αυτοδιοίκηση και λέει να ξεκινή-
σουμε μια προσπάθεια, μια μελέτη, να αποτυπώσουμε 
ξανά, με τα νέα δεδομένα, το κόστος λειτουργίας της 
Αυτοδιοίκησης. Γιατί τι είναι οι Κεντρικοί Αυτοτελείς 
Πόροι; Είναι τα λειτουργικά μας έξοδα, οι μισθοδοσί-
ες, το ρεύμα, τα αναλώσιμα κ.λπ. Αυτά τα κόστη έχουν 
ανέβει πάρα πολύ τα τελευταία χρόνια και λόγω του 
ενεργειακού, αλλά και λόγω των αυξήσεων που κα-
λώς δίνονται στους υπαλλήλους, όμως αυτό το άνοιγ-
μα πρέπει να το καλύψει η Πολιτεία. Θα πω μόνο δύο 
νούμερα. Το 2010, πριν από την κρίση, η Αυτοδιοίκη-
ση λάμβανε το 8% των φορολογικών εσόδων του κρά-
τους, σήμερα έχει το 3% και θα ανέβει στο 3,5%... Επί-
σης, το 2019, όταν βγήκαμε από την κρίση, είχαμε 1,7 
δισ. ευρώ ΚΑΠ και το 2026 θα πάμε στα 2,8 δισ. ευρώ. 
Άρα μιλάμε για μια αρκετά μεγάλη αύξηση. 

n Έχει μεγαλώσει βέβαια και ο φορολογικός 
όγκος… Άρα το 8% του 2010 δεν θα έπρεπε να εί-
ναι πολύ περισσότερα χρήματα σήμερα για την 
Αυτοδιοίκηση;
Για αυτό λέμε ότι πρέπει να ξαναδούμε και να αποτυ-
πώσουμε σωστά, με σημερινά δεδομένα, τα νούμε-
ρα, ώστε πριν πάει ο κώδικας στη Βουλή -Φλεβάρη με 
Μάρτη υπολογίζεται να πάει στις επιτροπές- να έχου-
με καταλήξει σε ένα συγκεκριμένο ποσό, που θα είναι η 
βάση λειτουργίας της Αυτοδιοίκησης.

n Έχει αποφασιστεί ο τρόπος με τον οποίο θα γί-

νει η συζήτηση από εδώ και μπρος μέχρι να φτά-
σει στη Βουλή ο νέος κώδικας;
Καταρχάς ο κώδικας δεν είναι πλάκες του Μωυσή. Εί-
ναι ένα κείμενο το οποίο δέχεται αλλαγές και μετά την 
ψήφιση. Οπότε είναι σίγουρο πως θα τον συζητήσουμε 
εκτενώς τόσο πριν όσο και μετά, αφού θα έχει ψηφιστεί.

n Ιδιαίτερα το εκλογικό σύστημα, που αφορά μια 
διαδικασία μετά από τρία χρόνια, πώς το κρίνετε;
Ναι, είναι θετικό πως για πρώτη φορά έρχεται πάρα 
πολύ νωρίς η αλλαγή του εκλογικού συστήματος. Δη-
λαδή, ένας αυτοδιοικητικός που θέλει να είναι υποψή-
φιος το 2028 θα έχει σε λίγους μήνες στα χέρια του ένα 
νέο εκλογικό σύστημα, το οποίο θα μπορεί να το δου-
λέψει και πάνω εκεί να στήσει την όλη του προσπάθεια. 
Να μη γίνεται όπως κάναμε πάντα, παραμονές εκλο-
γών, να βγάζουν τα εκλογικά συστήματα κατά το δο-
κούν, κάθε φορά, της κάθε κυβέρνησης. 

n Είστε αισιόδοξος, λοιπόν, κύριε Καφαντάρη, 
ότι ο διάλογος θα είναι καρποφόρος για την Αυ-
τοδιοίκηση;
Θεωρώ ότι είναι πολύ σημαντικές οι αλλαγές που γί-
νονται. Θέλει μεγάλες βελτιώσεις μέχρι τον Φλεβά-
ρη-Μάρτη, που θα πάει τελικά στη Βουλή, αλλά γί-
νεται σημαντική δουλειά. Ο κ. Λιβάνιος, το επιτελείο 
του, όλο το προσωπικό του υπουργείου Εσωτερικών 
και τα στελέχη του κάνουν, πραγματικά, φοβερή δου-
λειά. Έχουμε βρει στο πρόσωπο του κ. Λιβάνιου και 
των άλλων υφυπουργών του υπουργείου και των γε-
νικών γραμματέων πραγματικά αυτοδιοικητικούς αν-
θρώπους οι οποίοι γνωρίζουν και αντιλαμβάνονται την 
αγωνία που μεταφέρουμε κάθε φορά. Άρα, λοιπόν, εί-
ναι βασική στόχευση μια Αυτοδιοίκηση που να μπορεί 
να αυτοδιοικείται και όχι να είναι ετεροδιοίκηση.
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Eνα ντόμινο αναζήτησης ευθυνών έχει 
ξεκινήσει τον τελευταίο καιρό στον Δή-
μο Νέας Ιωνίας με αντικείμενο τα «χα-
μένα έργα» υποδομών που έχει μεγά-

λη ανάγκη η πόλη. Ο δήμαρχος Παναγιώτης 
Μανούρης με ανακοίνωσή του «χρεώνει» στην 
προηγούμενη δημοτική αρχή της Δέσποινας 
Θωμαΐδου όλες τις ευθύνες, ενώ η παράταξη 
της Λαϊκής Συσπείρωσης αποδίδει μεγάλη ευ-
θύνη και στη νυν δημοτική αρχή, στην οποία κα-
ταλογίζει έλλειμμα διεκδικητικής διάθεσης. 

Η αρχή έγινε με μια ανοιχτή επιστολή προς 
τους πολίτες της Νέας Ιωνίας του δημάρχου 
Παναγιώτη Μανούρη που παραδέχεται την κα-
κή κατάσταση που επικρατεί στα πεζοδρόμια 
και τα οδοστρώματα της πόλης, αποδίδοντας 
τις μεγάλες ελλείψεις στην απώλεια σημαντι-
κών χρηματοδοτήσεων από την προηγούμενη 
δημοτική αρχή, η οποία, όπως αναφέρει, δεν 
υπέβαλε προτάσεις σε διαθέσιμα προγράμμα-
τα. Σύμφωνα με τον δήμαρχο, χάθηκαν έως 3,5 
εκατ. ευρώ από το Ταμείο Ανάκαμψης για τη 
βελτίωση της οδικής ασφάλειας, καθώς και πά-
νω από 3,3 εκατ. ευρώ από την Περιφέρεια Ατ-
τικής για έργα ασφαλτοστρώσεων. Μάλιστα, ο 
κ. Μανούρης παρουσιάζει τον προγραμματισμό 
της σημερινής δημοτικής αρχής για την περί-
οδο 2024-2026, που περιλαμβάνει ασφαλτο-
στρώσεις βασικών οδικών αξόνων σε συνεργα-
σία με την περιφέρεια, αλλά και έργα με ίδιους 
πόρους του δήμου, συνολικού ύψους εκατο-
ντάδων χιλιάδων ευρώ. Παράλληλα, επισημαί-
νει ότι ο δήμος βρίσκεται σε συνεχή αναζήτηση 
χρηματοδοτήσεων, διεκδικώντας πόρους από 

το Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων, ενώ 
προαναγγέλλει την έναρξη ενός μεγάλου έρ-
γου αναπλάσεων τα επόμενα χρόνια.

Αν και όλοι περίμεναν την απάντηση από 
την πρώην δήμαρχο Δέσποινα Θωμαΐδου (θε-
ωρείται δεδομένο πως θα βγει άμεσα), αυτή ήρ-
θε από την ανακοίνωση της Λαϊκής Συσπείρω-
σης που ιδεολογικά δεν έχει καμία σχέση με την 
προηγούμενη δημοτική αρχή. Φυσικά, ο στό-
χος της παράταξης του ΚΚΕ δεν ήταν να «καλύ-
ψει» τις όποιες ευθύνες της προηγούμενης δη-
μάρχου αλλά να αναδείξει το μεγάλο πρόβλημα 
που υπάρχει στις υποδομές της πόλης και το ότι 
ο δήμαρχος αναζητεί δικαιολογίες για τα έργα 
που δεν κάνει. Μεταξύ άλλων στην ανακοίνω-
ση σημειώνει πως «αφού η δημοτική αρχή ανα-
λώνεται στον γνωστό κουραστικό σκυλοκαβγά 
με την προηγούμενη δημοτική αρχή (που ανή-
κουν στα ίδια κόμματα, άρα συμφωνούν με τις 
βασικές κατευθύνσεις του κράτους και για τους 
δήμους), περνάει στο “παρασύνθημα”: Το θέμα 
-λέει- είναι οι οικονομικοί πόροι για να φτιάξου-
με ασφαλτοστρώσεις και πεζοδρόμια και τέτοια 
χρηματοδοτικά εργαλεία δεν υπάρχουν…». Τέ-
λος, μετά την καταδίκη όλων των κυβερνήσεων 
των τελευταίων δεκαετιών για την ελλιπή χρη-
ματοδότηση έργων από τους δήμους, προτρέ-
πει τον κ. Μανούρη να μην παρακαλεί μόνο για 
χρηματοδοτήσεις αλλά να διεκδικήσει όλα αυ-
τά που πραγματικά δικαιούται η Νέα Ιωνία. 

Τελικά, το μόνο σίγουρο από όλη αυτή την 
αντιπαράθεση είναι πως η Νέα Ιωνία δεν θα 
γλιτώσει σύντομα από τις λακκούβες και οι ευ-
θύνες είναι διαπαραταξιακές. 

Ευθύνες στον Μώραλη για την αργία των εργαζομένων 
Νέα επίθεση κατά του δημάρχου Πειραιά Γιάννη Μώραλη εξαπέλυσε με ανακοίνωσή του το Σωματείο Οδηγών 

Μηχανικών Εργατοτεχνιτών Πειραιά, κατηγορώντας τον για αντεργατική συμπεριφορά και για πρακτικές εντα-
τικοποίησης της εργασίας. Αφορμή για την καινούργια σύγκρουση ήταν η «αυτοδίκαιη αργία» στην οποία έθεσε 
ο δήμαρχος Πειραιά οκτώ εργαζόμενους επικαλούμενος το άρθρο 7 του νόμου 5225/2025 για το πειθαρχικό δί-
καιο στο Δημόσιο που ψηφίστηκε πρόσφατα από την κυβέρνηση. Οι εργαζόμενοι κατηγορούν ούτε λίγο ούτε πολύ 
τον κ. Μώραλη πως εξαντλεί όλη την «επαναστατική» διάθεσή του μόνο όταν διεκδικεί χρήματα και εργαζομένους 
για τους δήμους, αλλά «σπεύδει να εφαρμόσει μια άδικη διάταξη που επιβάλλει εξοντωτική ποινή της αυτοδίκαι-
ης αργίας στους εργαζόμενους μόνο με την άσκηση της ποινικής δίωξης ή με ένα απλό βούλευμα, χωρίς δηλαδή 
να έχουν δικαστεί και καταδικαστεί. Το ίδιο άρθρο, μάλιστα, προβλέπει πως για να αρθεί η αυτοδίκαιη αργία θα 
πρέπει η υπόθεση να τελεσιδικήσει». Την ίδια ώρα πάντως οι εργαζόμενοι κατηγορούν τη δημοτική αρχή πως φέ-
ρει ευθύνη για την κατάσταση που βρέθηκαν οι συγκεκριμένοι εργαζόμενοι, καθώς θεωρούν ότι ήταν αποτέλεσμα 
της εντατικοποίησης της εργασίας που επιβάλλει, αφού τους τοποθέτησαν σε «παράλληλα καθήκοντα» που δεν 
είχαν συνάφεια με την ειδικότητά τους. Καλούν μάλιστα τη δημοτική αρχή και την αρμόδια υπηρεσία να απαντή-
σουν στα ερωτήματα: «Υπήρχε η απαιτούμενη εμπειρία ή ειδίκευσή τους στις επιπλέον αρμοδιότητες που τους επέ-
βαλαν; Υπήρχε στοιχειώδης εκπαίδευση πριν την ανάληψη των καθηκόντων τους; Ποιος προΐσταται της υπηρεσί-
ας και όλων των υπηρεσιών του δήμου;». 

Ποιος φταίει για τις λακκούβες στη Νέα Ιωνία

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Εγκαίνια με πάρτι στην παιδική χαρά  
της Νέας Ελβετίας
Μέσα σε ένα γιορτινό και παραμυθένιο κλίμα ο δήμαρχος Βύρωνα Αλέ-
ξης Σωτηρόπουλος παρέδωσε στους κατοίκους της πόλης την πλήρως 
ανακαινισμένη παιδική χαρά στην περιοχή της Νέας Ελβετίας. Στην εκδή-
λωση που έγινε στο «Πάρκο των Ξωτικών», τα ξωτικά έπαιξαν, τραγού-
δησαν και διασκέδασαν το πλήθος παιδιών και γονέων που κατέκλυσαν 
τον χώρο, χαρίζοντας ζωντάνια και χαμόγελα στη γειτονιά. Να σημει-
ώσουμε πως για την ανακαίνιση της παιδικής χαράς πραγματοποιήθη-
καν επιστρώσεις με ολοκληρωμένο σύστημα δαπέδου ασφαλείας από 
συνθετικό χλοοτάπητα μεγάλης αντοχής, συντήρηση, αποκατάσταση 
και προσθήκη παιδικών οργάνων, κατασκευή ξύλινης πέργκολας σκία-
σης και ανανέωση αστικού εξοπλισμού (παγκάκια, κάδοι). Για τη λειτουρ-
γία της εκδόθηκε νέο πιστοποιητικό καταλληλόλητας από αναγνωρισμέ-
νο φορέα ελέγχου. Το έργο χρηματοδοτήθηκε μέσω του προγράμματος 
«Φιλόδημος ΙΙ», ενώ σημαντικό μέρος των παρεμβάσεων υλοποιήθηκε 
με ίδιους πόρους του Δήμου Βύρωνα. Όπως σημείωσε ο κ. Σωτηρόπου-
λος: «Η δημοτική αρχή συνεχίζει με συνέπεια να επενδύει στη δημιουρ-
γία σύγχρονων, ασφαλών και ποιοτικών χώρων παιχνιδιού, στηρίζοντας 
τα παιδιά και τις οικογένειες της πόλης και αναβαθμίζοντας την καθημε-
ρινότητα στις γειτονιές μας».

Ποιος δήμαρχος των βορείων προαστίων της Αττι-
κής κατηγορείται από την αντιπολίτευση πως χρη-
σιμοποιεί όλες τις υπηρεσίες και τις δράσεις του 
δήμου σαν εργαλείο αυτοπροβολής; Το αποκο-
ρύφωμα -όπως σημειώνουν- είναι πως αυτές τις 

γιορτινές μέρες μετέτρεψε ακόμα και τα κάλαντα «σε μια φτηνή ευκαιρία 
προσωπικής προβολής και φωτογραφίσεων με κυβερνητικά στελέχη». 
Έφτασε στο σημείο, όπως καταγγέλλουν, «στην αγωνία της αυτοπρο-
βολής του να παρουσιάσει τα παιδιά δημοτικών σχολείων ακόμα και άλ-
λου δήμου ως δήθεν μέλη δημοτικών χορωδιών της πόλης του!». Την ίδια 
ώρα φέρεται να έχει «ξεχάσει» τις εορταστικές δραστηριότητες στις υπη-
ρεσίες του δήμου, τις εκδηλώσεις των ΚΑΠΗ και των φορέων της πόλης… 

Κινητοποιεί τους νέους ο δήμαρχος Τήνου	
Ο Δήμος Τήνου κάνει το επό-
μενο βήμα για να φέρει τη νε-
ολαία στο προσκήνιο, δη-
μιουργώντας το Δημοτικό 
Συμβούλιο Νέων. Πρόκειται 
για έναν θεσμό που δίνει στους 
νέους και στις νέες του νησιού 
τη δυνατότητα να εκφράσουν 
τις ιδέες τους, να προτείνουν 
δράσεις και να συμμετά-
σχουν ενεργά στη ζωή του τό-
που. Στόχος είναι να ακουστεί 
η φωνή των νέων, να αναδει-
χθούν οι ανάγκες και τα ενδι-

αφέροντά τους και να δημιουργηθεί ένας ζωντανός δίαυλος επικοινω-
νίας με τη δημοτική αρχή. «Η νεολαία είναι η δύναμη του τόπου μας. Ο 
Δήμος Τήνου βρίσκεται δίπλα στους νέους, στηρίζει τις πρωτοβουλίες 
τους και τους καλεί να συμβάλουν με τη φρεσκάδα, τη δημιουργικότη-
τα και τις ιδέες τους στο μέλλον της Τήνου», δηλώνει ο δήμαρχος Τήνου 
Παναγιώτης Κροντηράς.

Έλλειψη φαντασίας και κούραση 
Έντονα είναι τα παράπονα που ακού-
ει μέσα στις ημέρες των εορτών ο 
δήμαρχος Αγίας Βαρβάρας Λάμπρος 
Μίχος τόσο από κατοίκους όσο ιδι-
αίτερα από επαγγελματίες για τη 
«φτωχή εορταστική δραστηριότη-
τα» στην πόλη τους. Όπως επιση-
μαίνεται, η κεντρική πλατεία της πό-
λης είναι η μοναδική που παραμένει 
«έρημη» σε ολόκληρη την εορταστι-
κή περίοδο, παρότι είναι στολισμέ-
νη, καθώς δεν έχει προγραμματιστεί 
καμία εκδήλωση από τη δημοτική 
αρχή. Μάλιστα, κάνουν και τη σύγκριση με γειτονικούς δήμους, όπου οι δημοτικές αρ-
χές έχουν φροντίσει να υπάρχουν μουσικές εκδηλώσεις, καρουσέλ και παιδικά παιχνί-
δια, παιδικές παραστάσεις, Άγιος Βασίλης κ.λπ. που δίνουν ζωή στις πόλεις και μεγά-
λη τόνωση στις τοπικές αγορές. Λογικά κάνουν λόγο για «κουρασμένο δήμαρχο» και 
«δημοτική αρχή χωρίς φαντασία».  

Σπάει όλα τα ρεκόρ ο Φαρμάκης!
Ψηφίστηκε από το Περιφερειακό Συμβούλιο 
ο προϋπολογισμός της Περιφέρειας Δυτικής 
Ελλάδας για το έτος 2026, κατά τη διάρκεια 
της ειδικής συνεδρίασης που πραγματοποιή-
θηκε πρόσφατα. «Ο προϋπολογισμός δεν εί-
ναι απλά νούμερα. Είναι ο τρόπος να δείχνου-
με ότι η Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας κάνει 
κάθε χρόνο ένα βήμα προς τα εμπρός. Για αυ-
τό οφείλω να αναφέρω ότι το συνολικό ύψος 
του προϋπολογισμού για το 2026 ανέρχεται 
σε 441.117.757,50 εκατ. ευρώ, αλλά αυτό το 
νούμερο δεν είναι ποτέ στατικό και απόλυτο. 
Γιατί διαρκώς διεκδικούμε και περισσότερους 
πόρους, διαρκώς προσπαθούμε να πηγαίνου-
με όλο και πιο ψηλά. Δεν είναι εύκολο αυτό. 
Δεν είναι αυτονόητο. Κρύβει πολλή δουλειά 
και διαρκή προσπάθεια. Αλλά τα μέχρι τώρα 
αποτελέσματα δείχνουν ότι τα καταφέρνουμε…», ανέφερε στην εισαγωγική του το-
ποθέτηση ο περιφερειάρχης Δυτικής Ελλάδας Νεκτάριος Φαρμάκης. Ο ίδιος επισή-
μανε ότι και το 2025 κλείνει με μια εντυπωσιακή επίδοση, καθώς οι συνολικές πι-
στώσεις για έργα υπηρεσίες και μελέτες έφτασαν τα 206,1 εκατ. ευρώ που είναι κατά 
102 εκατ. ευρώ πάνω από το αρχικό όριο πληρωμών που είχε η περιφέρεια στις αρ-
χές του 2025. 

Έμεινε πλέον μόνο η Αττική
Ένα σημαντικό βήμα στην επίτευξη των στόχων του Περιφερειακού, κατά συνέ-
πεια και του Εθνικού Σχεδίου Διαχείρισης Αποβλήτων, επιτεύχθηκε με την πρό-
σφατη υπογραφή της σύμβασης κατασκευής της Μονάδας Επεξεργασίας Στερεών 
Αποβλήτων (ΜΕΑ) της Περιφερειακής Ενότητας Λάρισας, μεταξύ της Περιφέρει-
ας Θεσσαλίας και της Κοινοπραξίας που ανέλαβε να κατασκευάσει το έργο. Η ΜΕΑ 
Λάρισας αποτελεί μια σύγχρονη μονάδα η οποία θα εξυπηρετεί τις ανάγκες ολο-
κλήρου του πληθυσμού του νόμου Λάρισας, προσφέροντας σημαντικά περιβαλλο-
ντικά οφέλη και εναρμόνιση με τους στόχους της κυκλικής οικονομίας. «Η σημερι-
νή στιγμή έρχεται μετά από μεγάλη προσπάθεια πολλών ανθρώπων και φορέων, 
για να φτάσουμε να υπογράψουμε τη σύμβαση για την κατασκευή της ΜΕΑ. Θα εί-
ναι το πλέον σύγχρονο εργοστάσιο και οφείλουμε να συγχαρούμε όλους όσους 
συνέβαλαν να ξεπεραστούν τα διαδικαστικά προβλήματα και ωρίμασαν το έργο», 
δήλωσε σχετικά ο δήμαρχος Λαρισαίων Αθανάσιος Μαμάκος. Άρα τι έμεινε πλέ-
ον; Μόνο η Αττική!
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MEGA 
Έρχεται η πολυαναμενόμενη
δραματική σειρά «Οι Αθώοι» 
Το Mega συνεχίζει να δίνει έμφαση στη μυθοπλασία 
και το 2026, προετοιμάζοντας την πρεμιέρα της δρα-
ματικής σειράς εποχής «Οι Αθώοι». Πρόκειται για ένα 
φιλόδοξο τηλεοπτικό εγχείρημα που συνδυάζει δυνατή 
πλοκή, καλοδουλεμένους χαρακτήρες και ακριβή πα-
ραγωγή υψηλής αισθητικής. Οι σειρές εποχής έχουν 
αποδείξει ότι διαθέτουν σταθερό και πιστό κοινό, κά-
τι που το Mega φαίνεται να αξιοποιεί στρατηγικά. «Οι 
Αθώοι» ενισχύουν το προφίλ του σταθμού ως σημείου 
αναφοράς για ποιοτικές τηλεοπτικές παραγωγές. Από 
την άλλη, η σχεδόν δύο σεζόν αναμονή για τη βραδινή 
εκδοχή του «Chase» με τη Μαρία Μπεκατώρου φαίνε-
ται πως θα πάρει παράταση και το πρώτο εξάμηνο του 
2026, καθώς δεν έχει γίνει καμία κίνηση προετοιμασί-
ας για το πρότζεκτ.

ΕΡΤ Μπαίνει στο 2026 με τρεις νέες σειρές, δείχνοντας ξεκάθαρα τη διάθεσή της για πολυφωνία 
και δημιουργικό ρίσκο. Οι παραγωγές «Από ήλιο σε ήλιο» και «TV Land» υπόσχονται διαφορετικές 
αφηγηματικές προσεγγίσεις, ενώ το «Εκτός Σχεδίου» του Κωνσταντίνου Μαρκουλάκη ξεχωρίζει 
χάρη στη γνωστή καλλιτεχνική του υπογραφή, αλλά και επειδή είναι ένα ιδιαίτερο τηλεοπτικό 
εγχείρημα. Ο Κωνσταντίνος Μαρκουλάκης θα έχει απαιτητικό ρόλο, καθώς θα είναι ο σκηνοθέτης 
αλλά και αυτός που θα καθοδηγεί τους ηθοποιούς σε πραγματικό χρόνο κατά τη διάρκεια θεα-
τρικών αυτοσχεδιασμών. Το σκηνικό έχει διαμορφωθεί ως μια κλασική θεατρική σκηνή και όπως 
αντιλαμβανόμαστε, πρωταγωνιστές θα είναι τα απρόοπτα και η ευρηματικότητα. Η ΕΡΤ σκοπεύει 
να εντάξει στο πρόγραμμά της το «Εκτός Σχεδίου» μέσα στις πρώτες εβδομάδες του Ιανουαρίου.

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ

MULTIMEDIA

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο Γιώργος Σκρομπόλας

ΑΝΤ1
Τα καινούργια και τα γνώριμα 
ριάλιτι και η αναμονή 
για το σόου της Μακρυπούλια
Ο ΑΝΤ1 θα κάνει μια προσπάθεια να μπει δυναμικά στο δεύτερο μέρος της τηλεοπτικής σεζόν, επενδύο-
ντας σε πρόσωπα και formats τα οποία προσδοκά να του φέρουν πίσω τη χαμένη τηλεθέαση. Ξεχωρίζει 
η βραδινή επιστροφή της Ζέτας Μακρυπούλια με το νέο πρότζεκτ «Moments», που φιλοδοξεί να δώσει 
φρέσκια πνοή στην prime time. Βέβαια, η καθυστέρηση -το περιμέναμε μέσα στην εορταστική περίοδο- 
γεννά κάποια ερωτηματικά. Παράλληλα, το νέο ριάλιτι «Flathunters» έρχεται για πρώτη φορά στην Ελ-
λάδα, με τρεις μεσίτες που θα προσπαθούν να πείσουν τους υποψήφιους αγοραστές κατοικιών. Παράλ-
ληλα, το «Κάτι Ψήνεται» ετοιμάζει την επιστροφή του, για πρώτη φορά από τη συχνότητα του ΑΝΤ1. Στο 
κομμάτι της μυθοπλασίας, η κωμική σειρά «Σούπερ Ήρωες» με πρωταγωνιστή τον Γιάννη Μπέζο έχει προ-
καλέσει ήδη το ενδιαφέρον μας από τα τρέιλερ.

Τα νέα τηλεοπτικά προγράμματα 
που περιμένουμε το 2026
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STAR
«MasterChef» και 
παιχνίδια γνώσης 
και στρατηγικής  
στη βραδινή ζώνη
Το Star εμπλουτίζει τη βραδινή του 
ζώνη το 2026 με τηλεπαιχνίδια που 
βασίζονται στη γνώση και τη στρατη-
γική. Το «Club του 1%», με παρουσι-
αστή τον Πέτρο Πολυχρονίδη, ανα-
μένεται να έχει αρκετή αγωνία, ενώ 
θα συμμετέχει το κοινό. Παράλλη-
λα, ο σταθμός προετοιμάζει και το 
«Lingo», ένα τηλεπαιχνίδι που δίνει 
έμφαση στη γλωσσική σκέψη και την 
ταχύτητα. Το Star φαίνεται να επεν-
δύει συνειδητά σε formats που έχουν 
αποδείξει τη δυναμική τους διεθνώς, 
προσαρμοσμένα στα ελληνικά δε-
δομένα. Παρ’ όλα αυτά, το βασικό 
πρότζεκτ του καναλιού στο δεύτερο μισό της σεζόν δεν είναι άλλο από το 
«MasterChef», το οποίο έρχεται για ακόμα μία σεζόν στους δέκτες μας και 
με αρκετές αλλαγές όπως μαθαίνουμε.

OPEN
Επιστροφή του «Αδύναμου 
Κρίκου» - Ερωτηματικό  
για το «J2US»
Το Open υποδέχεται το 2026 με την επιστροφή ενός κλασι-
κού τηλεπαιχνιδιού, του «Αδύναμου Κρίκου». Αυτή τη φο-
ρά παρουσιάστρια θα είναι η Μαρία Μπακοδήμου. Το συ-
γκεκριμένο format έχει γράψει τη δική του ιστορία στην 
ελληνική τηλεόραση και επιστρέφει με στόχο να προσελ-
κύσει τόσο παλιούς όσο και νέους τηλεθεατές. Το παιχνί-
δι βασίζεται στη γνώση, την τακτική και τη συνεργασία, 
στοιχεία που κρατούν αμείωτο το ενδιαφέρον. Βέβαια, αυ-
τό που όλοι αναμένουμε είναι να δούμε πώς θα προσαρ-
μόσει η Μαρία Μπακοδήμου τον «Αδύναμο Κρίκο» στα δι-
κά της μέτρα. Από την άλλη, η πολυσυζητημένη επιστροφή 
του «Just The 2 Of Us», αν όλα πάνε καλά, προγραμματίζε-
ται να έρθει στις οθόνες μας τον Φεβρουάριο. Ωστόσο, οι 
υπογραφές δεν έχουν πέσει ακόμα και μέχρι να συμβεί αυ-
τό, θα ήταν καλό να μη βιαζόμαστε…

ΣΚΑΪ Το «Survivor», το απόλυτο παιχνίδι επιβίωσης, κάνει πρεμιέρα την 
Κυριακή 11 Ιανουαρίου, στις 21.00, στον ΣΚΑΪ με τον Γιώργο Λιανό και όλα όσα 
ξέραμε αλλάζουν! 250.000 ευρώ περιμένουν εκείνον ή εκείνη που θα κατακτή-
σει την κορυφή, όμως στο «Survivor» τίποτα δεν έρχεται εύκολα. Όλες αυτές 

τις μέρες ο σταθμός έχει επιλέξει να μας αποκαλύπτει 
σταδιακά, μέσα από τον τηλεοπτικό αέρα του ΣΚΑΪ, τους 
Survivors που πήραν το εισιτήριο για τον Άγιο Δομίνικο. 
Αθηναίοι και Επαρχιώτες μιλούν σε πρώτο πρόσωπο για 
όλα όσα τους κάνουν να ξεχωρίζουν και βέβαια, ανα-
μένουμε να δούμε πώς θα επιβιώσουν σε ένα παιχνίδι 
όπου φέτος θα πρωταγωνιστήσει κυρίως η στρατηγική 
και όχι τόσο η μυϊκή δύναμη.

w Το τηλεοπτικό γεγονός της χρονιάς που πέρασε ήρθε λίγο 
πριν την αλλαγή του έτους, σαν ένα νοσταλγικό χριστου-

γεννιάτικο δώρο. Το «Στο Παρά Πέντε - 20 χρόνια μετά» κα-
θήλωσε τους τηλεθεατές και σάρωσε τα πάντα στους πίνα-
κες τηλεθέασης. Το reunion της σειράς-φαινόμενο του Mega 
κατέκτησε το 49,9% του δυναμικού κοινού 18-54, ένα από τα 
υψηλότερα ποσοστά που σημειώθηκαν το 2025. Στο γενικό 
σύνολο η τηλεθέαση του «Στο Παρά Πέντε - 20 χρόνια μετά» 
έφτασε το 42,9%. Σε επιμέρους νεανικά κοινά, τα ποσοστά 
εκτοξεύτηκαν στο 84,9%. Η κάλυψη της εκπομπής ξεπέρασε 
τα 3,8 εκατομμύρια τηλεθεατές, αποδεικνύοντας ότι η αγάπη 
για το «Παρά Πέντε» παραμένει αναλλοίωτη στον χρόνο.

ALPHA
Η νέα οικογενειακή κωμωδία  
«Μπαμπά, σ’ αγαπώ»
Ο Alpha υποδέχεται το 2026 με μια νέα οικογενειακή κωμωδία που φιλοδοξεί να 
κερδίσει μικρούς και μεγάλους. Η σειρά «Μπαμπά, σ’ αγαπώ» φέρνει στο προσκή-
νιο τον Αναστάση Ροϊλό και τον Βασίλη Μηλιώνη, οι οποίοι θα έχουν τους βασι-
κούς ρόλους, σε μια ιστορία που βασίζεται στις σχέσεις, το χιούμορ και τις καθημε-
ρινές προκλήσεις της οικογένειας. Ο σταθμός παραμένει πιστός στη στρατηγική 
του να επενδύει σε ελληνικές κωμωδίες με σύγχρονη ματιά και ανθρώπινες ιστο-
ρίες. Με το «Μπαμπά, σ’ αγαπώ», ο Alpha επιχειρεί να ενισχύσει περαιτέρω την 
ταυτότητά του ως καναλιού οικογενειακής ψυχαγωγίας, ενώ η σειρά φιλοδοξεί 
να προσφέρει ισόποσες δόσεις έντονων συναισθημάτων και γέλιου.
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Επειτα από πέντε κυριολεκτικά επιτυχημένες γε-
νιές το Honda CR-V επιστρέφει ριζικά αλλαγμέ-
νο αλλά και εφοδιασμένο με υβριδική ή plug-in 
hybrid τεχνολογία.

Το νέο Honda CR-V συνδυάζει την άνεση, τα δυνα-
μικά χαρακτηριστικά, την ευκολία των MPV και τις δυ-
νατότητες κίνησης των off-road οχημάτων με επιπλέ-
ον χαρακτηριστικά την υψηλή τεχνολογία, την άνεση 
και την πολυτέλεια.

Βέβαια, όλα τα επιπλέον χαρακτηριστικά αύξησαν 
και την τιμή διάθεσης του μοντέλου, η οποία για τη δι-
κίνητη έκδοση κυμαίνεται σε 49.400 ευρώ, ενώ για την 
4κίνητη έκδοση σε 54.700 ευρώ, αλλά συνοδεύεται 
από 5ετή εργοστασιακή εγγύηση, ευνοϊκή χρηματο-
δότηση και δωρεάν service.

Επιβλητική σχεδίαση
Σχεδιαστικά το νέο CR-V παρουσιάζεται πιο επιβλητι-
κό και ισορροπημένο από ποτέ συνδυάζοντας με έναν 
μοναδικό τρόπο τον διακριτικό δυναμισμό, την πολυ-
τέλεια και την πληθωρικότητα.

Το εμπρόσθιο μέρος είναι εντελώς αλλαγμένο και 
εμφανίζεται πιο επιθετικό με τα λεπτά παραλληλό-
γραμμα φωτιστικά σώματα και την τραπεζοειδή μεγά-
λη μάσκα. Στο πίσω μέρος τα κάθετα τοποθετημένα 
φωτιστικά σώματα θυμίζουν τον προκάτοχό του, αλ-
λά αποτελούν μια σύγχρονη εξέλιξη με φωτισμό LED.

Άνεση και πολυτέλεια
Ο εκσυγχρονισμός του CR-V γίνεται ακόμη πιο έκδη-
λος στην καμπίνα επιβατών, η οποία απέκτησε έναν 
περισσότερο ευχάριστο διάκοσμο, έγινε πιο εργονομι-
κή και προσδίδει αμέριστη αίσθηση πολυτέλειας.

Το ταμπλό φιλοξενεί τα χειριστήρια για το σύστη-
μα κλιματισμού, αλλά και μια αιωρούμενη οθόνη αφής 
με διαγώνιο 9 ίντσες, ενώ ο οδηγός έχει μπροστά του 
έναν πλήρως ψηφιακό πίνακα οργάνων 10,2 ιντσών.

Οι προσφερόμενοι χώροι αναμφίβολα εντυπωσιά-
ζουν και στην καμπίνα επιβατών του CR-V θα φιλοξε-
νηθούν άνετα 5 ενήλικοι επιβάτες.

Τις εντυπώσεις αρχικά σίγουρα θα τις κερδίσουν οι 
διαθέσιμοι χώροι, αλλά μετά από λίγα λεπτά οι επιβά-
τες θα εντυπωσιαστούν από τη συνολική ποιότητα κα-
τασκευής.

Στον χώρο αποσκευών καταγράφεται μικρή αύξη-
ση - έφτασε στα 587 λίτρα χωρητικότητας από τα 561 
λίτρα.

184 ίπποι
Το νέο CR-V εφοδιάζεται με την τελευταία εκδοχή του 
αυτοφορτιζόμενου υβριδικού συστήματος της Honda 
e:HEV, που είδαμε πρόσφατα και στο νέο Honda ZR-V. 
Αποτελείται από έναν ατμοσφαιρικό κινητήρα 2 λί-
τρων και δύο ηλεκτροκινητήρες. Η απόδοσή του είναι 
184 ίππους και 335 Nm ροπής, ενώ ιδιαίτερης αναφο-
ράς χρήζει η αθόρυβη λειτουργία του κιβωτίου CVT.

Επιπρόσθετα, ο οδηγός του CR-V έχει στη διάθεσή 
του και τα προγράμματα Normal, Sport, Eco και Snow, 
με το τελευταίο να προσαρμόζει την οδήγηση σε επι-
φάνειες με χαμηλό συντελεστή πρόσφυσης.

Το υβριδικό σύνολο εναλλάσσει αυτόματα τις λει-
τουργίες EV, Hybrid και Engine Drive ανάλογα με τις 
συνθήκες οδήγησης, με αποτέλεσμα η κατανάλωση 
καυσίμου να διατηρείται σε εξαιρετικά χαμηλά επίπε-
δα, τα οποία κατά τη διάρκεια της δοκιμής μας ανήλ-
θαν σε μόλις 5 λίτρα για κάθε 100 χλμ. με επιλεγμένη 
τη λειτουργία ECO.

Τα ταξίδια γίνονται «παιχνιδάκι»
Το νέο Honda CR-V e:HEV αποτελεί ένα μοντέλο με το 
οποίο θα ήθελε σίγουρα να ταξιδέψει ακόμη και ο πλέ-
ον απαιτητικός καταναλωτής.

Στο εθνικό οδικό δίκτυο το ιαπωνικό μοντέλο «κα-
ταπίνει» τα χιλιόμετρα με μοναδική ευκολία ακόμη και 
σε γρήγορους ρυθμούς χωρίς να ανεβάζει υπερβολικά 

Δοκιμάζουμε το Honda CR-V e:HEV AWD με 184 ίππους

Ιαπωνική αξιοπιστία και άνεση  
με χαμηλό κόστος χρήσης!

Γράφει ο
Γιώργος Ανδρής
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την κατανάλωση καυσίμου, ενώ την ίδια στιγμή παραμέ-
νει ευθύβολο και σταθερό ακόμη και όταν πνέουν ισχυροί 
πλευρικοί άνεμοι. Οι επιβάτες θα απολαύσουν την άνεση 
της καμπίνας, την οποία θα εκτιμήσουν δεόντως ακόμη και 
έπειτα από ένα πολύωρο ταξίδι.

Στο επαρχιακό οδικό δίκτυο με συνεχείς στροφές το 
ενισχυμένο αμάξωμα και η ανάρτηση κάνουν εξαιρετική 
δουλειά, προσδίδοντας στο CR-V πολύ υψηλά περιθώρια 
πρόσφυσης.

Μέσα στην πόλη το ιαπωνικό μοντέλο καταφέρνει να 
κρύψει το μέγεθός του και να κινηθεί άκρως οικονομικά, 
ενώ παράλληλα η ανάρτηση θα φιλτράρει στον μέγιστο 
βαθμό τις κακοτεχνίες του οδοστρώματος.

Εκτός δρόμου, τα 200 χιλιοστά απόστασης του αμα-
ξώματος από το έδαφος, σε συνδυασμό με το εξελιγμέ-
νο σύστημα τετρακίνησης, επιτρέπουν την κίνηση σε κα-

κοτράχαλους χωματόδρομους και μονοπάτια, αλλά μην 
επιχειρήσετε «αποκάλυψη», γιατί το αυτοκίνητο δεν είναι 
φτιαγμένο για εξερευνήσεις...

Έρχεται το τέλος  
συμφόρησης!  
Τι είναι αυτό;
Την εναρμόνιση της ελληνικής 
νομοθεσίας με την Ευρωπαϊκή 
Οδηγία (ΕΕ) 2022/362 όσον 
αφορά την επιβολή τελών στα 
οχήματα που χρησιμοποιούν 
ορισμένα έργα υποδομής 
προβλέπει Προεδρικό 
Διάταγμα που δημοσιεύτηκε 
στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως.
Σύμφωνα με όσα αναφέρει 
το άρθρο 9, το κράτος 
μπορεί να θεσπίσει τέλος 
κυκλοφοριακής συμφόρησης 
σε οποιοδήποτε τμήμα του 
οδικού δικτύου επηρεάζεται 
από μποτιλιάρισμα και μόνο 
κατά τα χρονικά διαστήματα 
που παρατηρείται συνήθως η 
εν λόγω συμφόρηση.
Τα τμήματα του οδικού 
δικτύου, οι χρονικές περίοδοι 
και ο τρόπος υπολογισμού του 
τέλους καθορίζονται με κοινή 
απόφαση των συναρμόδιων 
υπουργείων, λαμβάνοντας 
υπόψη αντικειμενικά 
κριτήρια, όπως ο μέσος 
χρόνος καθυστέρησης, το 
μήκος των σειρών αναμονής, 
καθώς και οι κοινωνικές και 
περιβαλλοντικές επιπτώσεις. 
Η ίδια απόφαση μπορεί 
να προβλέπει εξαιρέσεις 
ή μειώσεις για κοινωνικά 
ευάλωτες ομάδες και 
περιοχές.
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Συνδυάζει 

την άνεση, τα δυναμικά χαρακτηριστικά, 
την ευκολία των MPV και τις δυνατότητες κίνησης των off-road οχημάτων με επιπλέον χαρακτηριστικά την υψηλή τεχνολογία, την άνεση  και την πολυτέλεια
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Διαλύεται  
η Εθνική Γκαμπόν
Η κυβέρνηση της Γκαμπόν ανακοίνωσε 
την αναστολή της εθνικής ομάδας, 
την απόλυση του προπονητή και 
την αποβολή του Πιερ-Εμερίκ 
Ομπαμεγιάνγκ από την ομάδα μετά 
τις τρεις ήττες στους τελικούς του 
Κυπέλλου Εθνών Αφρικής 2025.
«Δεδομένης της απαράδεκτης 
απόδοσης της Πανθήρων στο 
Κύπελλο Εθνών Αφρικής, η 
κυβέρνηση αποφάσισε να απολύσει 
το προπονητικό επιτελείο, να 
αναστείλει την εθνική ομάδα μέχρι 
νεωτέρας και να αποκλείσει τους 
παίκτες Μπρούνο Εκουέλε-Μάνγκα 
και Πιερ-Εμερίκ Ομπαμεγιάνγκ», 
δήλωσε ο υπηρεσιακός υπουργός 
Αθλητισμού Σίμπλις-Ντεζίρ Μαμπουλά 
μετά την ήττα με 3-2 από την Ακτή 
Ελεφαντοστού στο Μαρακές. 
Η Γκαμπόν, με προπονητή τον πρώην 
αμυντικό Τιερί Μουγιούμα, είχε ήδη 
αποκλειστεί μετά την ήττα των δύο 
πρώτων αγώνων του 6ου ομίλου 

από το Καμερούν και τη Μοζαμβίκη, 
αλλά στον τελευταίο αγώνα 
της προηγούνταν με 2-0 επί των 
πρωταθλητών, πριν δεχτεί τρία γκολ 
από την Ακτή Ελεφαντοστού.
Ούτε ο Ομπαμεγιάνγκ ούτε ο 
βετεράνος αμυντικός Εκουέλε Μάνγκα 
αγωνίστηκαν, με τον Ομπαμεγιάνγκ 
να έχει επιστρέψει στη Μαρσέιγ, για 
θεραπεία ύστερα από τραυματισμό 
στον μηρό. Ο 36χρονος Ομπαμεγιάνγκ 
απάντησε μέσω του X: «Νομίζω ότι τα 
προβλήματα της ομάδας είναι πολύ 
βαθύτερα από το άτομο που είμαι».
Ο Ομπαμεγιάνγκ πιθανότατα έπαιξε 
τον τελευταίο του αγώνα για την 
Γκαμπόν στην ήττα της από τη 
Μοζαμβίκη, όπως συνέβη και με τον 
37χρονο πρώην αμυντικό της Κάρντιφ, 
Εκουέλε Μάνγκα.

Σοκαρισμένος παραμένει ο πλανήτης από την 
τραγωδία στην Ελβετία, στο χειμερινό θέρε-
τρο Κραν Μοντανά, όπου γνωστό νυχτερινό 
κλαμπ τυλίχτηκε στις φλόγες και παρέσυρε 

στον θάνατο δεκάδες ανθρώπους. Περισσότεροι από 
100 είναι οι τραυματίες που ήδη έχουν μεταφερθεί στα 
πλησιέστερα νοσοκομεία. Ανάμεσα στα δεκάδες θύμα-
τα που απανθρακώθηκαν εγκλωβισμένοι στο κλαμπ 
«Κονστελασιόν» υπήρχαν και άνθρωποι του αθλητι-
σμού. Επιβεβαιωμένα νεκρός είναι ένας Ιταλός έφη-
βος γκολφέρ, ο Εμανουέλε Γκαλεπίνι.

Στην ανακοίνωσή της, η Ιταλική Ομοσπονδία 
Γκολφ εξέφρασε τη βαθιά θλίψη της για τον θάνατο 
του 17χρονου αθλητή, κάνοντας λόγο για «έναν νέο 
που ενσάρκωνε το πάθος και τις αυθεντικές αξίες του 
αθλητισμού». «Σε αυτήν τη στιγμή μεγάλης οδύνης, οι 
σκέψεις μας βρίσκονται με την οικογένειά του και με 
όλους όσοι τον αγάπησαν», αναφέρεται χαρακτηριστι-

κά, ενώ το μήνυμα κλείνει με τη φράση: «Εμανουέλε, 
θα παραμείνεις για πάντα στις καρδιές μας».

Στους τραυματίες συγκαταλέγεται ένας 19χρο-
νος ποδοσφαιριστής της Μετς, ο Ταχιρίς Ντος Σάντος, 
όπως ανακοίνωσε η ίδια η γαλλική ομάδα. Ο 19χρονος, 
ο οποίος υπέστη σοβαρά εγκαύματα, μεταφέρθηκε με 
αεροδιακομιδή στη Γερμανία, όπου και νοσηλεύεται. 
«Η Μετς με βαθιά λύπη ανακοινώνει ότι ο Ταχιρίς Ντος 
Σάντος, νεαρός παίκτης του συλλόγου με καταγωγή 
από το Μον Σεν Μαρτέν, τραυματίστηκε στην πυρκαγιά 
που ξέσπασε στο Κραν Μοντανά της Ελβετίας την πα-
ραμονή της Πρωτοχρονιάς. Ο 19χρονος, ο οποίος υπέ-
στη σοβαρά εγκαύματα, μεταφέρθηκε με αεροδιακομι-
δή στη Γερμανία, όπου και νοσηλεύεται», αναφέρει σε 
ανακοίνωσή της η Μετς και προσθέτει:

«Βαθιά συγκλονισμένοι από την είδηση, η διοίκη-
ση, οι παίκτες, οι προπονητές και το προσωπικό του 
συλλόγου εκφράζουν τη συμπαράστασή τους στον Τα-
χιρίς σε αυτήν τη δύσκολη στιγμή, καθώς παλεύει με 
την ασθένειά του. Ο σύλλογος επιθυμεί επίσης να προ-
σφέρει την πλήρη υποστήριξή του στην οικογένειά του 
και συνεργάζεται με τις ιατρικές αρχές για να κανονί-
σει τη μεταφορά του Ταχιρίς στο Νοσοκομείο Μερσί, 
κοντά στο σπίτι του. Θα παρέχονται ενημερώσεις για 
την κατάσταση του Ταχιρίς σε περίπτωση που υπάρ-
ξουν σημαντικές αλλαγές. Εντωμεταξύ, η Μετς ζητά 
από όλους να σεβαστούν την ιδιωτικότητα του Ταχιρίς 
και της οικογένειάς του».
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Γράφει ο
Χρήστος Γιαννούλης

Θρήνος και στον αθλητισμό
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«Κιτρινόμαυρος» ο Βάργκα
Η ΑΕΚ κατέληξε σε συμφωνία με τη Φερεντσβάρος για την απόκτηση του επιθετικού Μπαρνά-
μπας Βάργκα έναντι 4.500.000 ευρώ. Όπως αναφέρουν, αναμένεται ότι ο Μπαρνάμπας Βάρ-
γκα θα ενταχθεί στην ΑΕΚ μέχρι το καλοκαίρι του 2029. Σύμφωνα με ουγγρικές πηγές, η συμ-
φωνία ουσιαστικά επιβεβαιώθηκε λίγες ώρες μετά την έναρξη της νέας χρονιάς. 

«Ο αθλητικός διευθυντής (της ΑΕΚ) Χαβιέρ Ριμπάλτα επικεντρώθηκε αποκλειστικά στον 
Βάργκα και επέμεινε στην αναζήτηση του επιθετικού. Ο ιδιοκτήτης Μάριος Ηλιόπουλος πα-
ρείχε τα απαραίτητα κεφάλαια για την ολοκλήρωση της μεταγραφής, η οποία χαρακτηρίστη-
κε ως μια σημαντική κίνηση και ένα πρωτοχρονιάτικο δώρο για τον Μάρκο Νίκολιτς και τους 
οπαδούς της ΑΕΚ. Η μεταγραφή αναφέρεται ότι ουσιαστικά έχει ολοκληρωθεί, εκκρεμούν 
μόνο οι τυπικότητες. Ο Βάργκα αναμένεται να φτάσει σύντομα στην Αθήνα και ενδεχομένως 
να είναι διαθέσιμος για τον επερχόμενο αγώνα με τον Άρη», αναφέρουν τα μέσα ενημέρωσης 
στην Ουγγαρία και προσθέτουν: 

«Ο Μπαρνάμπας Βάργκα επεδίωξε τη μεταγραφή στην ΑΕΚ και της άσκησε πιέσεις, παρά 
το ενδιαφέρον μιας ομάδας από τη Σαουδική Αραβία που προσέφερε στη Φερεντσβάρος πά-
νω από 5 εκατομμύρια ευρώ γι’ αυτόν. Ο Βάργκα δεν ήθελε να φύγει από την Ευρώπη, παρό-
λο που η οικονομική προσφορά για τον ίδιο προσωπικά ήταν γενναιόδωρη».

Το πρώτο μήνυμα  
του Ρομπέρτο Κάρλος
Η ποδοσφαιρική κοινωνία σε όλο τον κό-
σμο «πάγωσε» την παραμονή της Πρωτο-
χρονιάς, στο άκουσμα της είδησης ότι ο 
Ρομπέρτο Κάρλος νοσηλεύεται σε σοβαρή 
κατάσταση σε νοσοκομείο. Ο θρύλος της 
Βραζιλίας και της Ρεάλ Μαδρίτης, ωστόσο, 
φαίνεται να συνέρχεται και μάλιστα έστει-
λε μήνυμα στους φιλάθλους μέσα από τα 
social media. 

Ο Ρομπέρτο Κάρλος «αναρρώνει κα-
λά» ύστερα από αυτό που περιέγραψε ως 
«προληπτική ιατρική επέμβαση». Ο 52χρο-
νος Βραζιλιάνος πρώην αριστερός μπακ 
ενημέρωσε τους οπαδούς για την κα-
τάστασή του μέσω της σελίδας του στο 
Instagram, η οποία περιελάμβανε μια φω-
τογραφία του που χαμογελούσε σε κρεβά-
τι νοσοκομείου.

Διέψευσε επίσης τις φήμες ότι υπέστη 
καρδιακή προσβολή. «Θα ήθελα να διευ-
κρινίσω πρόσφατες πληροφορίες που κυ-
κλοφορούσαν», έγραψε. «Πρόσφατα υπο-
βλήθηκα σε προληπτική ιατρική επέμβαση, 
προγραμματισμένη εκ των προτέρων με 
την ιατρική μου ομάδα. Η επέμβαση ήταν 
επιτυχής και είμαι καλά. Δεν έπαθα καρ-
διακή προσβολή. Αναρρώνω καλά και ανυ-
πομονώ να επιστρέψω σε πλήρη φυσι-
κή κατάσταση και να ξαναρχίσω σύντομα 
τις επαγγελματικές και προσωπικές μου 
υποχρεώσεις. Ευχαριστώ ειλικρινά όλους 
για τα μηνύματα υποστήριξης, φροντίδας 
και ανησυχίας. Θα ήθελα να διαβεβαιώ-
σω όλους ότι δεν υπάρχει λόγος ανησυχί-
ας. Ευχαριστώ θερμά ολόκληρη την ιατρι-
κή ομάδα που με φρόντισε».

Ο Ρομπέρτο Κάρλος κέρδισε τέσσε-
ρις τίτλους La Liga και τρία Champions 
League σε 527 εμφανίσεις για τη Ρεάλ Μα-
δρίτης και σήκωσε το Παγκόσμιο Κύπελ-
λο με τη Βραζιλία το 2002. Στη διάρκεια 
της καριέρας του αγωνίστηκε, μεταξύ άλ-
λων, σε Παλμέιρας, Ίντερ, Φενερμπαχτσέ 
και Κορίνθιανς.
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Ξανά στα κορτ η Βίνους

Η Βίνους Γουίλιαμς θα δώσει το «παρών» στο Australian Open, μετά την αποδοχή wild card 
από τους διοργανωτές, σηματοδοτώντας την πρώτη της εμφάνιση στο Melbourne Park έπει-
τα από πέντε χρόνια.

Η επτά φορές νικήτρια Grand Slam είχε αγωνιστεί τελευταία φορά στο τουρνουά το 
2021, όταν αποκλείστηκε στον δεύτερο γύρο από την Ιταλίδα Σάρα Εράνι. Παρά τις 21 προ-
ηγούμενες συμμετοχές της, η Αμερικανίδα δεν έχει καταφέρει ποτέ να κατακτήσει τον τίτλο, 
φτάνοντας ωστόσο δύο φορές στον τελικό, το 2003 και το 2017, γνωρίζοντας ισάριθμες ήτ-
τες από την αδελφή της, Σερένα Γουίλιαμς.

«Είμαι ενθουσιασμένη που επιστρέφω στην Αυστραλία και ανυπομονώ να αγωνιστώ κα-
τά τη διάρκεια του καλοκαιριού. Έχω τόσες πολλές υπέροχες αναμνήσεις εκεί και είμαι ευ-
γνώμων για την ευκαιρία να επιστρέψω σε ένα μέρος που σημαίνει τόσα πολλά για την κα-
ριέρα μου», δήλωσε η 45χρονη Γουίλιαμς.
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Κοσμοσυρροή διασήμων της showbiz, digital creators αλλά και σινεφίλ στην επίσημη πρεμιέρα της πο-
λυαναμενόμενης ταινίας «Avatar: Fire and ash» στα Village Cinemas.

Χρήστος Φερεντίνος

Παναγιώτης Μπουγιούρης Βιργινία Δικαιούλια 

Κώστας Αδαμόπουλος

 Γεωργία Αβασκαντήρα, Γιώργος Χρανιώτης

Βίκυ Χατζηβασιλείου

Λούκας Γιώρκας, Δήμητρα Λαζαράτου

 Ιωάννα Παλιοσπύρου

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα
Φωτογραφίες: Studio Panoulis

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Η showbiz στην avant premiere 
του «Avatar: Fire and Ash»



Κοσμική λάμψη στη νέα 
καμπάνια του οίκου «Minas»
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Σ ε ένα εντυπωσιακό κινηματογραφικό σκηνικό, στην Πέτρινη Αποθήκη του ΟΛΠ στον Πει-
ραιά, ο οίκος «Minas» παρουσίασε τη νέα του καμπάνια με τίτλο «Humans», αφιερωμένη 
στον άνθρωπο και τα εκθαμβωτικά κοσμήματα της συλλογής του.

Άρτεμις Γεωργίου, Αρίων και Προμηθέας Σπυρίδης, Τζίνα Μαργαριτοπούλου

Αθηνά Οικονομάκου, Μπρούνο Τσερέλα Γιάννα Πολιάκου, Βασίλης Μπουρτσάλας

Γιώργος Τσίρος, Έλενα Καζάνα, Κώστας Κουτάγιαρ

Μανώλης Μαυρολέων, Μάρη Γιαννούλη

Κατερίνα Τερζοπούλου

Μαίρη και Κάρολος Φιξ

σαββατο 3 ΙΑΝΟΥΑΡIOY 2026

κοσμικα
Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα

Φωτογραφίες: Studio Panoulis
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Ελληνική Ένωση Επιχειρηματιών

Λάμψη και καινοτομία στο ετήσιο gala 
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Επιχειρηματικότητα, καινοτομία και κοινωνική προσφορά συνδύασε το εντυπωσιακό gala 
που διοργάνωσε στο Ecali Club η Ελληνική Ένωση Επιχειρηματιών. Η βραδιά συγκέντρω-
σε κορυφαίους επιχειρηματίες καθώς και εκπροσώπους της πολιτικής και του δημοσιο-
γραφικού χώρου, επιβεβαιώνοντας τον εξωστρεφή ρόλο της Ένωσης. Στον χαιρετισμό 
του, ο πρόεδρός της, Κρίστιαν Χατζημηνάς, τόνισε την ανάγκη για νέο μοντέλο φορολόγη-
σης που ενισχύει την ανάπτυξη και την επανεκπαίδευση, με στόχο την υιοθέτηση σύγχρο-
νων ευρωπαϊκών πρακτικών. Παρουσίασε επίσης σχέδια για μόνιμη παρουσία της Ένωσης 
στις Βρυξέλλες και το νέο κέντρο τεχνητής νοημοσύνης στο Νέο Ψυχικό, ενισχύοντας τη 
σύνδεση επιχειρηματικότητας και καινοτομίας. Από την πλευρά τους, η υπουργός Εργασί-
ας και Κοινωνικής Ασφάλισης, Νίκη Κεραμέως, και ο υπουργός Περιβάλλοντος, Σταύρος 
Παπασταύρου, υπογράμμισαν την πρόοδο της ελληνικής οικονομίας και τη σημασία των 
προτάσεων της Ε.ΕΝ.Ε. για τη συνολική ανάπτυξη. Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης δό-
θηκαν τιμητικές βραβεύσεις για το κοινωνικό και ανθρωπιστικό έργο, μεταξύ άλλων, του 
σωματείου «Ελπίδα» και της HOPEgenesis, καθώς και βραβείο επιχειρηματικότητας στην 
πρόεδρο του ομίλου Erma Tech, Ελένη Πολυχρονοπούλου. Η βραδιά ολοκληρώθηκε με 
ψυχαγωγικό πρόγραμμα και μουσική από τον Αντώνη Ρέμο, αφήνοντας έντονη την αίσθη-
ση συνεργασίας και προοπτικής για το μέλλον.

Στέφανος Χανδακάς, Ελίνα Σμπώκου Γιώργος Λεβεντάκης, Τατιάνα Στεφανίδη
Ο Γιάννης Κούστας απονέμει το βραβείο «Επιχειρηματικότητας»  
στην Ελένη Πολυχρονοπούλου, Πρόεδρο ERMA TECH GROUP

Ο Πρόεδρος Κρίστιαν Χατζημηνάς με τα μέλη του ΔΣ της Ε.ΕΝ.Ε. 

Ο Θωμάς Αποστολίδης με τον Υπουργό Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης, 

Παύλος Ευθυμίου, Γεν. Δ/ντής Ε.ΕΝ.Ε., Θωμάς Αποστολίδης - Γεν. Γραμ. Ε.ΕΝ.Ε., 
Σοφία Κουνενάκη - Εφραίμογλου- Αντιπρόεδρος Ε.ΕΝ.Ε., Άντρη & Νίκος Αναστασιάδης,  

Πρώην Πρόεδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας με τη σύζυγό του,  Βασίλης Αποστολόπουλος,  
Επίτιμος Πρόεδρος Ε.ΕΝ.Ε., Αλέξανδρος Αγγελόπουλος - Αντιπρόεδρος Ε.ΕΝ.Ε.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Δέσποινα Μοιραράκη

Εντυπωσιακό carpet show στο Marriott Athens
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ

Με σημείο συνάντησης το ξενοδοχείο Marriott Athens, η Δέσποινα Μοιραράκη υποδέχτηκε φίλους, συνεργάτες και 
λάτρεις της τέχνης των χαλιών σε ένα εντυπωσιακό Carpet Show.
Παρουσιάστηκαν συνολικά 2.500 χειροποίητα χαλιά, καλύπτοντας ένα ευρύ φάσμα από μοντέρνα έως κλασικά 
σχέδια. Η συλλογή περιλάμβανε μοναδικά περσικά ολομέταξα χαλιά, αλλά και τις τελευταίες τάσεις στα μοντέρνα 
χαλιά, όπως τα μονοχρωματικά bamboo silk. Οι καλεσμένοι είχαν επίσης την ευκαιρία να προμηθευτούν δώρα για 
τις γιορτές, όπως τα αρωματικά κεριά Miraraki Home, συνδυάζοντας αισθητική και ποιότητα. 
Την εκδήλωση υποστήριξαν θερμά προσωπικότητες της ελληνικής μουσικής και της τηλεόρασης, με τον γνωστό 
τραγουδιστή Αντώνη Ρέμο να τιμά με την παρουσία του την Ελληνίδα επιχειρηματία. Στο πλευρό της βρέθηκαν και 
πολλοί συντελεστές του Star Channel, όπως ο πρόεδρος του καναλιού και η διευθύντρια προγράμματος.
Με τον στενό της φίλο και PR manager Γιώργο Ντάβλα στο τιμόνι των δημοσίων σχέσεων, το Carpet Show ξεχώρι-
σε για την κομψότητα, την πολυτέλεια και την αίσθηση κοινότητας που δημιούργησε, αφήνοντας τους παρευρισκό-
μενους με τις καλύτερες εντυπώσεις.

Δημήτρης Γεωργόπουλος, Δέσποινα Μοιραράκη, Πάρης Βαλταδόρος

Μαρία Καλαμάκη, Δέσποινα Μοιραράκη

Κοραλία Γεωργακοπούλου  Έλενα Κελεσίδου Μαρία Μηλοπούλου, Άντα Πανά Κατερίνα Τερζοπούλου, Ντέμη Βερνίκου

Γιώργος Ντάβλας, Δέσποινα Μοιραράκη, Αντώνης Ρέμος

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Θέατρο Μικρό Χορν

Λαμπερή πρεμιέρα της παράστασης  
«Το 5ο Βήμα»
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ

Πλήθος κόσμου παρευρέθηκε στο Θέατρο Μικρό Χορν για να παρακολουθήσει την επίσημη πρεμιέρα της 
παράστασης «Το 5ο Βήμα».
Με πρωταγωνιστές τους Παντελή Δεντάκη και Θάνο Τοκάκη, υπό τη σκηνοθετική καθοδήγηση του Αλέ-
ξανδρου Χρυσανθόπουλου, το έργο του David Ireland εξερευνά με συγκινητικό και ταυτόχρονα χιουμορι-
στικό τρόπο τον κόσμο της απεξάρτησης και της ανδρικής ταυτότητας, σε μια παράσταση που ισορροπεί 
ανάμεσα στην ένταση και την τρυφερότητα.
Η υπόθεση εστιάζει στη σχέση δύο ανδρών: ενός αλκοολικού και ενός πρώην αλκοολικού που αναλαμβάνει 
τον ρόλο του καθοδηγητή. Μέσα από τις συναντήσεις τους και τα «12 Βήματα» της απεξάρτησης, συζητούν για 
φιλίες, οικογένεια, σεξ, Θεό, πάθη και προσωπικές αποκαλύψεις. Το επίκεντρο είναι το 5ο Βήμα: η στιγμή που 
αναγνωρίζουν τα σφάλματά τους και τα ομολογούν σε μια Ανώτερη Δύναμη και στον άλλο άνθρωπο.
Επάνω στη σκηνή οι ήρωες θέτουν ερωτήματα για την ειλικρίνεια, την εμπιστοσύνη και τη δυνατότητα 
βαθιάς σύνδεσης, ενώ ταυτόχρονα αποκαλύπτουν τη δύναμη του ανθρώπινου πνεύματος και την ανάγκη 
για αυτογνωσία. Μέσα από το γέλιο και τη συγκίνηση, το κοινό βιώνει μια συναρπαστική διαδρομή προς 
την προσωπική αλλαγή και την αλήθεια.

Τζένη Μπότση Μελία Κρέιλινγκ

Αργύρης Πανταζάρας, Μαρία Καλλιμάνη

Αμαλία Καβάλη, Αινείας Τσαμάτης

Κώστας Μπερικόπουλος, Αλέξανδρος Χρυσανθόπουλος, Χάρις Αλεξίου Θάνος,  
Τοκάκης Παντελής Δεντάκης, Μαρία Καβογιάννη

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Αλέξανδρος Χριστόπουλος

Ένα μουσικό ταξίδι  
στο Koumkan Athens

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

Το release party της πολυαναμενόμενης μουσικής συλλογής Suite 
no.2025 με την υπογραφή του Αλέξανδρου Χριστόπουλου έλαβε χώρα 
στο Koumkan Athens, συγκεντρώνοντας το πιο fashion κοινό της πόλης. 
Με έμπνευση από τα πιο hip και design ξενοδοχεία ανά τον κόσμο, η νέα 
κυκλοφορία προσφέρει ένα μοναδικό ταξίδι στο international hoteling.
Το sold out event μεταμόρφωσε τους παρευρισκόμενους σε ταξι-
διώτες πολυτελών προορισμών, όπως τα Airless Venezia, Aman 
Singapore, Château de la Commaraine Burgundy, Delano Miami, 
Faena New York, Lake Como Edition, La Badia Orvieto, Mandarin 
Oriental Vienna, One&Only Montana και Rosewood Courchevel. Τη 
μοναδική εμπειρία συνόδευσε η elit ultra luxury vodka, σε μια ατμό-
σφαιρα γεμάτη στιλ και φινέτσα.
Η συλλογή Suite no.2025, διαθέσιμη στο Spotify, περιλαμβάνει downtempo, 
jazz, nu soul, indie, electronica, organic και deep house επιλογές από καλλι-
τέχνες όπως &ME, Adam Port, Agoria, Antdot, Aryme, Cigarettes After Sex, 
Eric Hilton, Florence & The Machine, Karen Overton, Keinemusik, Monkey 
Safari, Monolink, Rampa, Reznik, Samm, Satori και άλλους.
Μια αυθεντική ωδή στην πολυτέλεια, τη μουσική και το design, που συν-
δέει τους λάτρεις της υψηλής αισθητικής με την πιο elegant πλευρά του 
σύγχρονου hoteling.

Δημήτρης Ανδρέου, Αλέξανδρος Χριστόπουλος Άλκηστης Πρίνου, Ζήσης Μπουκουβάλας Σίμτι Κουμαρασίνγκε, Γιάννης Καγιούλης, Τζούλια Καραγιάννη

Σουζάνα Κεγγίτση, Γιάννης ΔαβέταςΝινέττα Πατέρα

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026





Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, για μια γάτα το σπί-
τι δεν είναι απλώς ένας χώρος. Είναι το βασίλειό της, η 
ασφάλειά της, ο κόσμος της. Για αυτό η μετακόμιση, εί-
τε αλλάζετε εσείς σπίτι είτε υιοθετείτε μια νέα γάτα, μπο-
ρεί να αποτελέσει μια από τις πιο στρεσογόνες εμπειρίες 
της ζωής της.

Οι γάτες είναι βαθιά δεμένες με τη ρουτίνα και το πε-
ριβάλλον τους και κάθε μεγάλη αλλαγή μπορεί να τις κά-
νει να φοβηθούν, να κρυφτούν, να σταματήσουν να τρώνε 
ή να παρουσιάσουν ανεπιθύμητες συμπεριφορές.

Η προσαρμογή όμως γίνεται εύκολη και ομαλή όταν 
εμείς γνωρίζουμε τι ακριβώς χρειάζεται η γάτα για να αι-
σθανθεί ασφάλεια.

Πριν από τη μετακόμιση: η σωστή προετοιμασία
Αν αλλάζετε σπίτι, ξεκινήστε από το κλουβί μεταφοράς. 
Βάλτε το έξω αρκετές μέρες πριν, με κουβερτούλα, λιχου-
διές και παιχνίδια. Έτσι, η γάτα το συνδέει με ασφάλεια, 
όχι με φόβο.
Τη μέρα της μετακόμισης:
• κρατήστε τη γάτα σε ένα δωμάτιο κλειστό,
• με την άμμο της, το φαγητό της και τα προσωπικά της 
αντικείμενα,
• ώστε να μην εκτεθεί στον θόρυβο και στο χάος της με-
ταφοράς.

Το «δωμάτιο ασφαλείας» στη νέα σας κατοικία
Το πρώτο και πιο σημαντικό βήμα είναι να μην αφήσετε 
τη γάτα να εξερευνήσει όλο το σπίτι από την πρώτη μέρα. 
Αντίθετα, δώστε της μόνο ένα δωμάτιο:
• κρεβάτι,
• άμμος,
• φαγητό-νερό,
• παιχνίδια,
• κουβέρτα με τη μυρωδιά της.
Αυτό το δωμάτιο λειτουργεί σαν λιμάνι. Όταν νιώσει έτοι-
μη, θα θέλει να εξερευνήσει μόνη της.

Οι μυρωδιές είναι το παν
Για μια γάτα η ασφάλεια έρχεται πάντα μέσα από τις μυ-
ρωδιές.
Τρίψτε μια πετσέτα στο πρόσωπό της (μάγουλα και γωνί-
ες του στόματος) και μετά τρίψτε τη:

• στα πόμολα,
• στα έπιπλα,
• στα χαμηλά σημεία των τοίχων.
Έτσι «μεταφέρετε» τις φερομόνες της στο νέο περιβάλ-
λον και το βοηθάτε να γίνει… σπίτι της.

Πιθανές αντιδράσεις προσαρμογής
Μην τρομάξετε αν δείτε:
• κρύψιμο,
• μειωμένη όρεξη,
• ελάχιστη αλληλεπίδραση,
• περισσότερη αϋπνία ή αγρυπνία,
• αλλαγή στο νιαούρισμα.
Είναι φυσικές αντιδράσεις σε νέο περιβάλλον και συνή-
θως περνούν μέσα σε λίγες μέρες.

Πώς μπορείτε να της μεταφέρετε 
ασφάλεια με τη δική σας στάση
Κάτι που συχνά ξεχνάμε είναι πως οι γάτες αντιγράφουν 
τα συναισθήματά μας. Αν εμείς είμαστε αγχωμένοι, μιλά-
με δυνατά ή κάνουμε απότομες κινήσεις, η γάτα θα θε-
ωρήσει ότι κάτι «κακό» συμβαίνει στο νέο περιβάλλον. 
Προσπαθήστε τις πρώτες μέρες να της μιλάτε γλυκά, να 
κινείστε ήρεμα και να αποφεύγετε τις έντονες αντιπαρα-
θέσεις ή τους θορύβους στο σπίτι. Μπορείτε επίσης να 
κάθεστε κοντά της χωρίς να την πιέζετε να πλησιάσει, η 
ήρεμη παρουσία σας λειτουργεί σαν σήμα ασφάλειας. 
Πολλές γάτες μάλιστα επιλέγουν να πλησιάσουν μόνες 

τους όταν νιώσουν ότι ο «άνθρωπός» τους είναι σταθερός 
και γαλήνιος. Αυτή η ενεργειακή σταθερότητα επιταχύνει 
εντυπωσιακά τη διαδικασία προσαρμογής.

Πότε να αφήσετε τη γάτα να εξερευνήσει
Η απάντηση: όταν εκείνη δείξει ότι είναι έτοιμη. Σημάδια 
ετοιμότητας είναι:
• έρχεται στην πόρτα,
• μυρίζει τα πάντα,
• αναζητά αλληλεπίδραση,
• δείχνει χαλαρή στο δωμάτιο ασφαλείας.
Ανοίξτε της τον επόμενο χώρο για εξερεύνηση και αφήστε 
τη να προχωρήσει μόνη της, μην την πιέσετε.

Τι βοηθά σε μια πιο ήρεμη μετάβαση
• Χρησιμοποιήστε φερομόνες για μείωση στρες με την 
εντολή κτηνιάτρου.
• Διατηρήστε σταθερή ρουτίνα φαγητού και παιχνιδιού.
• Αποφύγετε επισκέπτες τις πρώτες μέρες.
• Παίξτε μαζί της καθημερινά για αποφόρτιση ενέργειας.
• Δώστε πολλές κρυψώνες: κουτιά, ράφια, κουβερτούλες.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου
Οι γάτες δεν φοβούνται το νέο σπίτι· φοβούνται το 

άγνωστο. Με υπομονή, ήρεμη ενέργεια και σταθερότητα 
η προσαρμογή γίνεται γρήγορα και όμορφα. Δώστε της 
χρόνο, δώστε της χώρο και πάνω απ’ όλα δώστε της την 
αίσθηση ότι όπου είστε εσείς… είναι το σπίτι της. 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ALL FOR PETS
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Κριός (21/3-20/4)
Η Πανσέληνος σήμερα φωτίζει τον άξονα της καριέρας και του 
σπιτιού. Βρίσκεστε στην κορύφωση μιας κατάστασης που αφορά 
ίσως και περιουσιακά στοιχεία, μια μετακόμιση ή μια επαγγελματική 
ολοκλήρωση. Η Κυριακή σάς φέρνει τύχη στο σπίτι.

Ταύρος (21/4-20/5)
Η Πανσέληνος που πραγματοποιείται σήμερα επηρεάζει την 
επικοινωνία, τα ταξίδια και το περιβάλλον σας. Μπορεί να κλείσετε 
μια συμφωνία, να προγραμματίσετε ένα ταξίδι ή να πάρετε μια 
σημαντική απόφαση. Η ενέργεια είναι με το μέρος σας και η Κυριακή 
συνεχίζει στον ίδιο θετικό ρυθμό. 

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Η σημερινή Πανσέληνος εστιάζει στα έσοδά σας, ενώ είναι μια καλή 
ευκαιρία να τακτοποιήσετε εκκρεμότητες που επηρεάζουν τα χρήματά 
σας. Η Κυριακή είναι μια πολύ θετική μέρα, καθώς ο τομέας των 
οικονομικών σας δέχεται ισχυρή εύνοια. 

Καρκίνος (22/6-22/7)
Η Πανσέληνος φωτίζει το δικό σας ζώδιο και αυτό δίνει την 
κορύφωση σε ένα προσωπικό θέμα που μπορεί να σας είχε 
απασχολήσει. Είναι η στιγμή που ωριμάζουν οι συναισθηματικές 
αποφάσεις που είστε έτοιμοι να πάρετε. Η Κυριακή είναι επίσης μια 
πολύ υποστηρικτική μέρα για εσάς. 

Λέων (23/7-22/8)
Η Πανσέληνος πραγματοποιείται στον δωδέκατο τομέα σας, που 
μπορεί να δείχνει ότι ένας επίπονος κύκλος προχωρά προς την 
ολοκλήρωσή του. Η ενέργειά σας ωθείται προς μια παρασκηνιακή 
δράση. Η Κυριακή είναι εξίσου μια μέρα που χαρακτηρίζεται από την 
εσωτερική σας αναγέννηση.

Παρθένος (23/8-22/9)
Η Πανσέληνος ευνοεί εσάς τους Παρθένους, καθώς θέτει στόχους 
που σίγουρα θα ολοκληρωθούν. Αυτή την περίοδο, μια φιλία 
βρίσκεται στο επίκεντρο του ενδιαφέροντός σας και εξελίσσεται 
πολύ θετικά. Παράλληλα, αν είστε γονείς, ο χρόνος με τα παιδιά θα 
σας γεμίσει χαρά και αισιοδοξία.

Ζυγός (23/9-23/10)
Η Πανσέληνος το Σάββατο φωτίζει τον άξονα καριέρας-οικογένειας 
και είναι πολύ πιθανό να ξεκαθαρίσουν σε αυτούς τους τομείς κάποια 
πράγματα. Βρίσκεστε στο σταυροδρόμι μιας επαγγελματικής ανόδου 
ή μιας σημαντικής απόφασης σχετικά με την κατοικία σας.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Η Πανσέληνος επηρεάζει ταξίδια, εκπαίδευση, φιλοσοφία και 
επικοινωνία. Μπορεί να προγραμματίσετε ένα μεγάλο ταξίδι, ή θα 
ολοκληρώσετε μια εκπαίδευση, ή ακόμη θα έχετε μια σημαντική 
συζήτηση που θα διευρύνει τους ορίζοντές σας.

Τοξότης (22/11-21/12)
Η σημερινή Πανσέληνος εστιάζει στα οικονομικά αλλά και τις στενές 
σας σχέσεις. Είναι μια στιγμή που επιθυμείτε να ξεκαθαρίσετε 
πολλά πράγματα με τους άλλους. Η ατμόσφαιρα μπορεί να είναι 
φορτισμένη, ωστόσο καταλήγει σε ουσιαστικές λύσεις.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Η Πανσέληνος πραγματοποιείται στον δικό σας άξονα, που αφορά 
τις σχέσεις και την προσωπική σας ταυτότητα. Τώρα είναι η 
κορύφωση σε μια σημαντική σχέση, συνεργασία ή γάμο, ενώ νιώθετε 
την ανάγκη να επαναπροσδιορίσετε τον εαυτό σας μέσα από τους 
άλλους.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Η σημερινή Πανσέληνος ενεργοποιεί τον άξονα εργασίας-υγείας. 
Είναι μια στιγμή ολοκλήρωσης ενός επαγγελματικού έργου, 
λήψης αποφάσεων για την υγεία σας ή για κάποια θέματα που σας 
προκαλούν δυσφορία και ανησυχία. 

Ιχθύες (19/2-20/3)
Η Πανσέληνος επηρεάζει την προσωπική σας ζωή, τα παιδιά σας αν 
είστε γονείς και την κοινωνική σας ζωή. Βρίσκεστε στην κορύφωση 
μιας κατάστασης και ζείτε μια σημαντική στιγμή. Η Κυριακή φέρνει 
τύχη και έμπνευση στις σχέσεις σας.

Πανσέληνος ωριμότητας και ρεαλισμού

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Σήμερα η Πανσέληνος 
πραγματοποιείται 
στον άξονα Καρκίνου - 
Αιγόκερου, στις 13 μοίρες 
περίπου, όπου θα είναι 
δυναμική και παραγωγική. 
Είναι μια πολύ καλή 
στιγμή για να επιτευχθεί 
μια σημαντική ισορροπία 
ή να πάρουμε κρίσιμες 
αποφάσεις. Δεν είναι ένα 
ονειροπόλο φεγγάρι, 
απαιτεί ρεαλισμό, 
ωριμότητα και ανάληψη 
ευθύνης για τις επιλογές 
μας. Είναι μια κομβική 
στιγμή να αναγνωρίσουμε 
τι μας λείπει, όπως επίσης 
να κλείσουμε κύκλους και 
να θέσουμε βάσεις για το 
2026, με ισορροπία μεταξύ 
καρδιάς και λογικής.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΖΩΔΙΑ
σαββατο 3 ΙΑΝΟΥΑΡIOY 202670
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