
ΣΤΗ ΦΑΚΑ ΚΥΚΛΩΜΑ 
ΚΙΝΕΖΩΝ ΔΟΥΛΕΜΠΟΡΩΝ

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΒΗΜΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΨΗΦΙΑΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ_ΦΥΛΛΟ: 1.405_ΤΕΤΑΡΤΗ 15 AΠΡΙΛΙΟΥ 2026
PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

BlackfileBlackfile

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ  
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ  

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ

Δυνατή εξαγορά από Lavipharm - 
Alpha Bank: Πατάει φρένο  

στο Investor Day, όχι στο story - 
Η HIP ανεβάζει ταχύτητα: Κρητική 

επένδυση με άρωμα διεθνούς 
εμπιστοσύνης - Δέλεαρ  
το μέρισμα της Prodea

Σελ. 17

Σελ. 10

Σελ. 33

Εξώσεις εξπρές
για ενοικιαστές που 
αφήνουν «φέσια»

Το εργαστήριο 
πιστοποιητικών-μαϊμού, 

τα... safehouses  
και το 1 εκατ. κέρδη 

Νέο δόγμα αποτροπής 
με made in Greece
drones-καμικάζι 

Σήμερα η τελετή υπογραφής 
σύμβασης για τη γεώτρηση  
στο «Block 2» του Ιονίου 

Οι στρατηγικές κινήσεις για τις σκληρές
κοινοβουλευτικές μονομαχίες

Σελ. 21

ΑΝΑΤΡΟΠΗ  
ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΜΙΣΘΩΣΕΩΝ

• Ποια είναι τα 8 SOS - Από 1ης Μαΐου  
σε εφαρμογή το νέο σύστημα 

• Νέα φάση στην αξιοποίηση των ελληνικών υδρογονανθράκων  
• Παρουσία Παπασταύρου επισημοποιείται η συνεργασία της κοινοπραξίας  

ExxonMobil-Energean-HELLENiQ με τη Stena Drilling 

• Αύριο στη Βουλή η συζήτηση για το κράτος δικαίου • Μετά τις 20 Απριλίου η ψηφοφορία για την άρση ασυλίας

• Γιγαντιαία επιχείρηση της ΕΛΑΣ για την 
εξάρθρωση της εγκληματικής οργάνωσης

• Ο ρόλος-κλειδί του Ελληνικού Κέντρου  
Αμυντικής Καινοτομίας

10 ΣΕΛΙΔΕΣ ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΓΡΑΦΟΥΝ

ΣΤΈΛΙΟΣ ΚΥΜΠΟΥΡΌΠΟΥΛΟΣ
ΣΤΡΑΤΉΣ ΚΟΚΚΙΝΈΛΛΗΣ

ΑΙΚΑΤΕΡΊΝΗ ΚΑΖΆΝΗ
ΧΡΊΣΤΟΣ Χ. ΛΙΆΠΗΣ

ΚΏΣΤΑΣ ΔΗΜ. ΧΡΟΝΌΠΟΥΛΟΣ
Σελ. 27-31

ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ ΝΤΑΜΠΛ ΣΤΗΡΙΞΗΣ

Τα καλά και... κακά μαντάτα για το Μαξίμου και το νέο  
πακέτο που έρχεται - Στεγαστική κρίση και η Δόμνα σε  

φιέστες - Χρυσό «lifeguard» στις παραλίες της Γλυφάδας -  
Με απευθείας ανάθεση και τα ΚΑΠΗ στον Άλιμο

Tου Νίκου Καραμανλή

Σελ. 6-8

Politically Incorrect

ΔΥΟ ΑΝΟΙΧΤΑ ΜΕΤΩΠΑ ΓΙΑ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

Σελ. 5

Σελ. 14

Ψήφος εμπιστοσύνης  
στο ελληνικό success 

story από UBS και HSBC
• Πρόβλεψη για ράλι στις μετοχές των εγχώριων  

τραπεζικών ομίλων Σελ. 16

ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΣΦΑΛΕΙΑ 

ΦΌΒΟΙ ΓΙΑ ΝΤΌΜΙΝΟ  ΦΌΒΟΙ ΓΙΑ ΝΤΌΜΙΝΟ  
ΑΥΞΉΣΕΩΝΑΥΞΉΣΕΩΝ

στο ράφι και στα καύσιμαστο ράφι και στα καύσιμα

• Στο τραπέζι νέα μέτρα-ανάχωμα για την αντιμετώπιση της κρίσης • Γιατί η ελαφρά πτώση  
στις τιμές βενζίνης και ντίζελ δεν θα έχει συνέχεια • Κύμα πιέσεων και στην εφοδιαστική αλυσίδα

Σελ. 4, 18-19, 20



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

EDITORIAL
02

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΙΔΙΟΚΤΗΣΊΑ  
POLITICAL MEDIA GROUP A.E.

ΕΚΔΌΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 
ΝΙΚΌΛΑΟΣ Γ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΉΣ

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
 Έλλη Τριανταφύλλου,  
Nίκος Χιδίρογλου, Λίδα Μπόλα,  
Μίλτος Σακελλάρης, Μαρία Δεδούση, 
Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Αντώνης Αναστασόπουλος, 
Στέλλα Παπαμιχαήλ,  
Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Κώστας Ζαφειρίου, Aλεξία Τασούλη,  
Bασίλης Σκουλαράκος,  
Σπύρος Νάννος,  Λουκάς Γεωργιάδης, 
Κωνσταντίνος Δαυλός,  
Γιώργος Φιντικάκης,  
Κωστής Παπαγρηγόρης,  
Αλεξάνδρα Γκίτση, Γιώργος Σ. Σκορδίλης, 
Γιώργος Κατικάς, Ρεγγίνα Σαβούρδου, 
Γιώργος Κατσιάνης, 
Κατερίνα Παπακωστοπούλου,  
Ιωάννα Ντάνη, Γιώργος Γεραφέντης, 
Κωνσταντίνος Γεώργιζας,  
Κώστας Παπαδόπουλος,  
Δήμητρα Δάρδα, Γιώργος Σκρομπόλας,  
Χρήστος Γιαννούλης,  
Γιώργος Ανδρής (Αυτοκίνητο)

Διεύθυνση: Συγγρού 206, Αθήνα • Τηλέφωνο: 210-9568066 • FAX: 210-3645608 • www.political.gr

ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ  
& ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Γιώργος Ν. Καραμανλής 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
Δημήτρης Μιχαλέλης

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ  
ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥMΒΟΥΛΟI ΕΚΔΟΣΗΣ
Φώτης Σιούμπουρας,  

Πάνος Μαυρίδης  

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
Mάνος Πιτσιδιανάκης

ΑΡΧΙΣΥΝΤAKTEΣ
Βαγγέλης Κατσορίδας,  

Ελένη Μπέρτσου

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΡΙΑ  
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ-
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΥ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ
Νίκος Τσούρτης,  

Απόστολος Καπαρουδάκης ΝΟΜΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: Mαρία Κευγά, Γιώργος Παναγιωτόπουλος 

VIDEO EDITOR: Ειρήνη Κουμαρέλη

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ: Βασίλης A. Υψηλός
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Στο πρώτο κύμα της κρίσης που δημι-
ούργησε ο πόλεμος στη Μέση Ανατο-
λή τα ανακλαστικά της κυβέρνησης λει-
τούργησαν. Η εργαλειοθήκη του 2022 
ενεργοποιήθηκε, το fuel pass άνοιξε, 
επιδότηση στο diesel δόθηκε, στήριξη 
σε αγρότες και κτηνοτρόφους για λιπά-
σματα και ζωοτροφές υπήρξε.

Πάντα στο πλαίσιο των δημοσιονομι-
κών δυνατοτήτων, η κυβέρνηση έπραξε 
ως όφειλε για να απορροφηθεί το αρχι-
κό σοκ. Ωστόσο, με κρατικές παρεμβά-
σεις το πρόβλημα για επιχειρήσεις και 
νοικοκυριά δεν θα λυθεί, αν η κατάστα-
ση στη Μέση Ανατολή εκτροχιαστεί. 

Μπορεί η συμφωνία εκεχειρίας δύο 
εβδομάδων να έδωσε χώρο και ελπί-
δα στη διπλωματία, πλην όμως μετά το 
ναυάγιο των συνομιλιών στο Ισλαμα-
μπάντ ουδείς είναι σε θέση να προδια-
γράψει τη συνέχεια με σιγουριά.

Το σίγουρο είναι πως ένα ακόμη πακέ-
το μερικών εκατοντάδων εκατομμυρίων 
θα είναι δύσκολα διαχειρίσιμο και πο-
λύ γρήγορα θα εξαντλήσει τα όριά του. 
Ενώ το παρήγορο είναι πως το διπλό 
σοκ -ενεργειακό και εφοδιαστικό- δεν 
θα είναι πρόβλημα αποκλειστικά ελλη-
νικό.

Ήδη οι υψηλές τιμές σε βενζίνη και ντί-
ζελ -παρά τις μικρές ανάσες που εμφα-
νίστηκαν στην αγορά τις γιορτινές μέ-
ρες- περνούν πια ακαριαία σε όλη την 

αλυσίδα. Από τον προμηθευτή στο με-
ταφορικό, στην αποθήκη και στο ράφι, 
με την ταχύτητα της μετακύλισης του 
ενεργειακού κόστους να είναι το νέο 
στοιχείο της νέας κρίσης.

Πάνω σε αυτήν τη συνθήκη η αβεβαιό-
τητα στη ναυτιλία και στις διεθνείς ρο-

ές ενισχύει την ανησυχία. Τα Στενά του 
Ορμούζ μπορεί να εμφανίζονται ρητο-
ρικά ξανά ως ανοιχτά, η αγορά όμως 
λειτουργεί με ασφάλιστρα, ρίσκο και 
πραγματικές κινήσεις πλοίων, όχι με δι-
πλωματικές ελπίδες. Όταν εκατοντά-
δες πλοία παραμένουν εγκλωβισμένα 
ή καθυστερημένα, όταν ασφαλιστές και 

πλοιοκτήτες περιμένουν να δουν αν η 

ανάπαυλα έχει ουσία ή είναι μια προσω-

ρινή ανακωχή, όταν ακόμη συζητείται 

μέχρι και το ενδεχόμενο επιβολής τε-

λών διέλευσης, τότε το κόστος αποκτά 

μόνιμα χαρακτηριστικά.

Και τότε τα εθνικά μέτρα μοιάζουν πενι-

χρά. Κανένα από αυτά δεν αρκεί για να 

αντισταθμίσει μια παρατεταμένη διατα-

ραχή στην παγκόσμια αλυσίδα εφοδια-

σμού, ένα νέο κύμα ανατιμήσεων από το 

εξωτερικό και μια αγορά LNG που μπο-

ρεί να σφίξει ξανά απότομα από το κα-

λοκαίρι και μετά.

Αυτό πρέπει να ειπωθεί καθαρά. Διότι 

αν η κατάσταση εκτροχιαστεί, το κρίσι-

μο μέγεθος θα είναι η συνολική αντο-

χή της οικονομίας και η ικανότητα κάθε 

κυβέρνησης να διαχειριστεί τις αναπό-

φευκτες εντάσεις της κοινωνίας.

Με άλλα λόγια, τα σημερινά μέτρα αγο-

ράζουν χρόνο. Το αν αυτός ο χρόνος θα 

αποδειχτεί αρκετός, θα το κρίνει η ίδια η 

πορεία του πολέμου. Και εκεί, όσο χρή-

σιμη και αν είναι η εργαλειοθήκη, κα-

νείς δεν μπορεί να προσποιείται ότι αυ-

τή μπορεί να δώσει τη λύση.

«Ρ»

ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Αγοράζουν χρόνοΑγοράζουν χρόνο



“Ευχαριστούμε και δεσμευόμαστε 
για νέες επιτυχίες και αποτελέσματα στο μέλλον”

GREEN 
COMPANY 

OF THE 
YEAR

www.recycling-center.gr
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Η κυβέρνηση επιστρέφει στην καθημερινότητα έχοντας 
ως «σημείο εκκίνησης» τις τελευταίες δημοσκοπήσεις, 
που έδειξαν να μπαίνει φρένο σε μια πορεία ενίσχυ-
σης των ποσοστών της, στη σκιά των δικογραφιών 

για «γαλάζια» στελέχη, αλλά και ως πρώτη προτεραιότητα την 
επαναξιολόγηση των μέτρων στήριξης που ήδη υλοποιούνται. 

Στην κυβερνητική ατζέντα, η απόφαση για το αν θα υπάρξει 
επόμενο βήμα, προκειμένου να βρεθεί ανάχωμα στην ενεργει-
ακή κρίση, η οποία δημιουργεί μια νέα πραγματικότητα για νοι-
κοκυριά και επιχειρήσεις, θα ληφθεί το αμέσως προσεχές διά-
στημα και θα βασιστεί σε δύο δεδομένα. Πρώτον, τις εξελίξεις 
στο μέτωπο του Περσικού Κόλπου, που θα προδιαγράφουν το 
αν η κρίση αυτή θα ενταθεί περαιτέρω, και δεύτερον, τα στοι-
χεία της ελληνικής οικονομίας που θα δείξουν τον δημοσιονο-
μικό χώρο που η κυβέρνηση έχει στη διάθεσή της. 

Η παράταση του fuel pass, η επαναφορά της επιταγής ακρί-
βειας, η επιδότηση των λογαριασμών ρεύματος, όπως και η δι-
ατήρηση του πλαφόν στα περιθώρια κέρδους περιλαμβάνονται 
στα σενάρια, αν και αυτή την ώρα κρίνεται ότι η κατάσταση 
δεν έχει φτάσει σε σημείο που να απαιτείται η «ενεργοποίησή» 
τους. Σε κάθε περίπτωση, οι όποιες αποφάσεις θα έχουν αντα-
νάκλαση και στην κυβερνητική εικόνα. 

Απώλειες
Τον Μάρτιο, στις μετρήσεις κοινής γνώμης, η κυβέρνηση κατέ-
γραψε την καλύτερη, ίσως, «φωτογραφία της στιγμής» μετά τις 
ευρωεκλογές, ξεπερνώντας στην εκτίμηση ψήφου όλων των 
ερευνών το «ψυχολογικό όριο» του 30%, απολαμβάνοντας της 
εμπιστοσύνης των πολιτών για τις κινήσεις της επί του πεδίου, 
στον πόλεμο στο Ιράν και επαναφέροντας την πολιτική σταθε-
ρότητα ως βασικό διακύβευμα για τη χώρα, εν μέσω γεωπολιτι-
κών αναταράξεων.  Οι εξελίξεις με τον ΟΠΕΚΕΠΕ οδήγησαν, σε 
πρώτο χρόνο τουλάχιστον, σε δημοσκοπικές απώλειες. Η δημο-

σκόπηση της Interview για την «Political» κατέδειξε πτώση 2,3 
ποσοστιαίων μονάδων, διατηρώντας ωστόσο την εκτίμηση ψή-
φου στο 33%, με το ΠΑΣΟΚ να ακολουθεί στο 16% και την «ψα-
λίδα» να αγγίζει τις 17 μονάδες. Η Alco κατέγραψε επίσης στην 
πρόθεση ψήφου επί των εγκύρων πτώση για τη ΝΔ, που βρέ-
θηκε στο 23,8%, από 25,1% στην προηγούμενη μέτρηση, με το 
ΠΑΣΟΚ να ανεβαίνει στο 12% και τη μεταξύ τους διαφορά να 
παραμένει επίσης διψήφια.

Στο κυβερνητικό επιτελείο αναμένουν πλέον το επόμενο 
κύμα δημοσκοπήσεων, που θα αποτυπώσουν και την απήχη-
ση των ανακλαστικών που η κυβέρνηση επέδειξε, δηλαδή τη 
σαφή θέση για την άρση ασυλίας των βουλευτών, την απομά-
κρυνση των υπουργών, αλλά και την πρόταση του Κυριάκου 
Μητσοτάκη για ασυμβίβαστο υπουργού-βουλευτή. Ταυτόχρο-
να, όμως, θα αποτυπώσουν και τον αντίκτυπο άλλων θεμά-
των που ο πρωθυπουργός έβαλε στη δημόσια ατζέντα, όπως, 
πχ, την απαγόρευση πρόσβασης ανηλίκων κάτω των 15 ετών 
στα κοινωνικά δίκτυα. Αυτές οι δημοσκοπήσεις θα καταδεί-
ξουν κατά πόσο είναι διαχειρίσιμη η πτωτική πορεία που κα-
ταγράφηκε αρχικά. 

Με το βάρος, τις πρώτες ώρες μετά την επιστροφή του Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη στο Μέγαρο Μαξίμου, να πέφτει στην προ 
ημερησίας συζήτηση στη Βουλή για το κράτος δικαίου, που θα 
πραγματοποιηθεί έπειτα από αίτημα του Νίκου Ανδρουλάκη, 
η κυβέρνηση έχει μπροστά της συγκεκριμένα ορόσημα, στα 
οποία επενδύει για να δώσει το στίγμα της. Η συζήτηση αυτή 
είναι ένα από τα ορόσημα, όπως επίσης και οι συζητήσεις που 

θα ακολουθήσουν για την άρση ασυλίας των εμπλεκομένων 
στις δικογραφίες βουλευτών. 

Στους σταθμούς που αποκτούν πλέον συγκεκριμένο περιε-
χόμενο περιλαμβάνεται και το συνέδριο της ΝΔ τον Μάιο, που 
όπως έλεγαν στελέχη του Μεγάρου Μαξίμου «θα έχει ατζέ-
ντα», με τον πρωθυπουργό να δίνει συγκεκριμένο στίγμα προ-
θέσεων, για μια σειρά θεμάτων που αφορούν τόσο τις κυβερ-
νητικές «αστοχίες» όσο και το πρόγραμμα του κόμματός του 
για το υπόλοιπο της κυβερνητικής θητείας, αλλά και την επό-
μενη τετραετία. 

Με το βλέμμα στη ΔΕΘ
Η πρόταση της ΝΔ για τη Συνταγματική Αναθεώρηση και η κοι-
νοβουλευτική διαδικασία που αναμένεται να ξεκινήσει προσε-
χώς, επίσης, περιλαμβάνονται στην κυβερνητική ατζέντα ως 
ένα σημείο που θα έχει αντίκτυπο στην κοινή γνώμη.

Καταλυτικό ορόσημο σε κάθε περίπτωση θεωρείται η επό-
μενη Διεθνής Έκθεση Θεσσαλονίκης, τον Σεπτέμβριο, όπου η 
κυβέρνηση αναμένεται να κάνει τις τελευταίες της κινήσεις στη 
σκακιέρα της οικονομίας και στον άξονα της ενίσχυσης των ει-
σοδημάτων και μείωσης της φορολογίας για πρόσωπα και επι-
χειρήσεις. 

Με τους επόμενους μήνες να είναι καθοριστικοί και τις επι-
κείμενες δημοσκοπήσεις να δίνουν τον τόνο, το βάρος για το 
Μέγαρο Μαξίμου πέφτει στην υλοποίηση του κυβερνητικού έρ-
γου, εκτιμώντας ότι αυτό θα αποτελέσει τελικά το βασικό κρι-
τήριο για τους ψηφοφόρους την ώρα της κάλπης.

Η κυβέρνηση παρακολουθεί τις εξελίξεις στον Περσικό και εξετάζει τον δημοσιονομικό χώρο που έχει στη διάθεσή της, ώστε 
αν χρειαστεί να προχωρήσει σε παράταση μέτρων όπως το fuel pass και επαναφορά άλλων όπως η επιταγή ακρίβειας - 
Αναμένει το επόμενο κύμα δημοσκοπήσεων που θα αποτυπώσει την απήχηση των ανακλαστικών που έχει επιδείξει

ΣΕ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟ ΜΑΞΙΜΟΥ

Στο τραπέζι νέα μέτρα-ανάχωμα 
στην ενεργειακή κρίση

Γράφει η
Λίδα Μπόλα
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Προετοιμασμένη για σκληρή μονομαχία με 
το ΠΑΣΟΚ προσέρχεται αύριο στη Βου-
λή η κυβερνητική πλειοψηφία, για την προ 
ημερησίας διατάξεως συζήτηση, σε επίπε-

δο πολιτικών αρχηγών, για το κράτος δικαίου και τις 
υποκλοπές, κατόπιν αιτήματος του προέδρου του 
ΠΑΣΟΚ Νίκου Ανδρουλάκη.

Σύμφωνα με πληροφορίες, ο πρωθυπουργός 
Κυριάκος Μητσοτάκης, αναφερόμενος στην υπό-
θεση των υποκλοπών, αναμένεται να παραπέμψει 
στην έρευνα της Δικαιοσύνης και στην πρόσφατη 
απόφαση του Μονομελούς Πλημμελειοδικείου της 
Αθήνας που απεφάνθη ότι δεν ενεπλάκη το ελλη-
νικό Δημόσιο και έκρινε ένοχους τέσσερις ιδιώτες 
επιχειρηματίες για την υπόθεση των παράνομων 
παρακολουθήσεων με το λογισμικό Predator. 

Αποτίμηση της μάχης 
με το «βαθύ κράτος»
Κατά τις ίδιες πληροφορίες, ο Κυριάκος Μητσο-
τάκης θα αναφερθεί στις θεσμικές πρωτοβουλίες 
της κυβέρνησης για την ασφάλεια των επικοινω-
νιών, ενώ θα κατηγορήσει το ΠΑΣΟΚ και προσωπι-
κά τον πρόεδρό του Νίκο Ανδρουλάκη ότι επενδύει 
στην τοξικότητα για μικροπολιτικά οφέλη. Επίσης, 
ο πρωθυπουργός αναμένεται να κάνει μια συνολική 
αποτίμηση των κυβερνητικών πρωτοβουλιών στη 
μάχη με το «βαθύ κράτος». Θα προαναγγείλει, δε, 
τη «γαλάζια» πρόταση για τη Συνταγματική Αναθε-
ώρηση, η οποία αναβλήθηκε λόγω πολέμου, αλλά 
είναι θέμα ολίγου χρόνου, πλέον, να παρουσιαστεί 
δημόσια. 

Στο Μέγαρο Μαξίμου αναμένουν ότι στην αυρι-
ανή συζήτηση, από τα κόμματα της αντιπολίτευσης, 
θα ανέβουν οι τόνοι της αντιπαράθεσης και για την 
υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ, στη σκιά των δικογραφιών 
που έχουν φτάσει στη Βουλή αλλά και αυτών που 

αναμένονται.  Στο επίπεδο της διαχείρισης της συ-
γκεκριμένης υπόθεσης, το κυβερνητικό επιτελείο 
μελετά προσεκτικά τη δικογραφία για την πρώην 
ηγεσία του υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης -τον 
πρώην υπουργό Σπήλιο Λιβανό και την πρώην υφυ-
πουργό Φωτεινή Αραμπατζή- εξετάζοντας αν συ-
ντρέχουν οι λόγοι για να προκρίνουν τη σύσταση 
Προανακριτικής Επιτροπής. Σύμφωνα με καλά πλη-
ροφορημένες πηγές, τις αμέσως επόμενες ημέρες 
το ΠΑΣΟΚ θα καταθέσει δική του πρόταση για Προ-
ανακριτική, την οποία αναμένεται να στηρίξουν και 
άλλα κόμματα της αντιπολίτευσης.

Μετά τις 20 Απριλίου δρομολογείται στη Βουλή 
και η ψηφοφορία για την άρση ασυλίας των 13 «γα-
λάζιων» βουλευτών, για τους οποίους η Ευρωπαϊκή 
Εισαγγελία ζητά να ελεγχθούν σε σχέση με τις πα-
ράνομες επιδοτήσεις του ΟΠΕΚΕΠΕ. Υπενθυμίζεται 
ότι ομόφωνα η Επιτροπή Δεοντολογίας εισηγείται 
την άρση της ασυλίας των 11 βουλευτών, κάτι που 
ζήτησαν και οι ίδιοι δηλώνοντας αθώοι και κρίνο-
ντας ως αβάσιμα όσα τους προσάπτονται για αξι-
όποινες πράξεις. Το κυβερνητικό επιτελείο δεν θα 
επιβάλει κομματική πειθαρχία και θα αφήσει τους 
βουλευτές της ΝΔ να ψηφίσουν κατά συνείδηση. 
Άλλωστε, ήδη κάποιοι βουλευτές έχουν εκφράσει 
δημοσίως τη διαφωνία τους με τη «σαλαμοποίη-
ση» όλων των περιπτώσεων, αφήνοντας σαφώς να 
εννοηθεί ότι δεν θα υπερψηφίσουν όλες τις άρσεις 
ασυλίας των συναδέλφων τους. 

Ισορροπίες
Όπως εκτιμούν κυβερνητικά στελέχη με γνώση του 
παρασκηνίου, ο Κυριάκος Μητσοτάκης θα επιχει-
ρήσει να ισορροπήσει ανάμεσα στη δεδομένη απο-
στροφή της κοινωνίας στην πρακτική του ρουσφε-
τιού που αναδεικνύεται από τις δικογραφίες, και 
κατ’ επέκταση στη δυσλειτουργία της δημόσιας δι-
οίκησης που δεν αντιμετωπίστηκε επί των κυβερ-
νητικών ημερών της ΝΔ, και την ανάγκη να μην 
«κρεμαστούν στα μανταλάκια» προκαταβολικά οι 
εμπλεκόμενοι «γαλάζιοι» βουλευτές, ανεξαρτήτως 
της βαρύτητας των υποθέσεων για τις οποίες ερευ-
νώνται. 

Σε αυτή τη λογική και προκειμένου να δοθεί η 
δυνατότητα στους βουλευτές, εμπλεκόμενους και 
μη, να καταθέσουν τις απόψεις τους, πιθανότα-
τα μέχρι τα τέλη του μήνα θα υπάρξει συνεδρίαση 
της Κοινοβουλευτικής Ομάδας της ΝΔ, στην οποία 
όποιος επιθυμεί θα πάρει τον λόγο.

Με αφορμή τη συζήτηση για το κράτος δικαίου, ο πρωθυπουργός ετοιμάζεται να αναφερθεί  
στις θεσμικές πρωτοβουλίες της κυβέρνησης για την ασφάλεια των επικοινωνιών και να επιτεθεί  
στον Νίκο Ανδρουλάκη κατηγορώντας τον ότι επενδύει στην τοξικότητα για μικροπολιτικά οφέλη 

Η στρατηγική Μητσοτάκη για 
τις κοινοβουλευτικές μονομαχίες

Γράφει η
Έλλη 
Τριανταφύλλου
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Τα καλά και... κακά μαντάτα για  
το Μαξίμου και το νέο πακέτο που έρχεται

Καλή σας μέρα. Πέφτω κατευθείαν στα βαθιά γιατί η επικαιρό-
τητα δεν με αφήνει να ησυχάσω. Σας έχω και καλά και κακά νέα. 
Τα... μαντάτα είναι μπόλικα. Ξεκινώ από τα δεύτερα για να μας κά-
τσουν πιο καλά τα πρώτα. Στο Μέγαρο Μαξίμου παρακολουθούν 
με μεγάλη περίσκεψη τον πόλεμο στο Ιράν και στη Μέση Ανατολή 
και εκτιμούν ότι ακόμη και αν διατηρηθεί η εύθραυστη εκεχειρία 
-οι οιωνοί δεν είναι και οι πιο αισιόδοξοι- θα απαιτηθούν πολλοί 
μήνες, έως και δύο χρόνια όπως προβλέπουν και όλοι οι διεθνείς 
αναλυτές, για να αποκλιμακωθούν οι τιμές στα καύσιμα, στο πε-
τρέλαιο, στο ηλεκτρικό ρεύμα και στα καταναλωτικά προϊόντα.

Τα καλά νέα είναι ότι η ελληνική οικονομία είναι θωρακισμένη 
και έχει τη δυνατότητα να χρηματοδοτήσει και νέα πακέτα στήρι-
ξης των πολιτών, ιδιαίτερα των πιο ευάλωτων. Όπως μου είπε ο ψι-
θυριστής μου στην Ηρώδου Αττικού, ο Κυριάκος Μητσοτάκης είναι 
σε συνεχή συνεργασία με τον έτερο Κυριάκο της κυβέρνησης, τον 
ΥΠΟΙΚ Πιερρακάκη, ο οποίος, όπως μαθαίνω, ετοιμάζει νέα μέτρα, 
τα οποία θα ανακοινωθούν αμέσως μετά τα τέλη του μήνα. Περι-
μένει την ανακοίνωση των δημοσιονομικών στοιχείων για το 2025 
στις 22 Απριλίου αλλά και την αναθεώρηση των προβλέψεων του 
προϋπολογισμού από το ΥΠΟΙΚ, που θα περιλαμβάνεται στην ετή-

σια έκθεση προόδου για τους στόχους του Μεσοπρόθεσμου Δημο-
σιονομικού-Διαρθρωτικού Σχεδίου 2026-2029, το οποίο θα κατα-
θέσει στις Βρυξέλλες. Το νέο πακέτο αναμένεται να κοστίσει 200 
εκατ. ευρώ και στα μέτρα που θα περιλαμβάνει θα είναι, σύμφωνα 
με πληροφορίες, η παράταση κατά έναν μήνα τής επιδότησης στο 
πετρέλαιο, η επαναφορά του market pass που είχε δοθεί κατά την 
ενεργειακή κρίση του 2023 και, ενδεχομένως, η έκτακτη επιβολή 
πλαφόν και ελέγχων στο μεικτό περιθώριο κέρδους, όπως εφαρ-
μόστηκε στην αλυσίδα τροφοδοσίας καυσίμων. Στο τραπέζι βρί-
σκεται και η επαναφορά του power pass για τους λογαριασμούς 
του ηλεκτρικού ρεύματος και του φυσικού αερίου, αλλά, όπως λέ-
ει η πηγή μου, ακόμη δεν είμαστε εκεί...

Οι έμπειροι κυβερνήτες, οι τάσεις για Αλέξη 
και Μαρία και οι αντισυστημικές εκλογικές συμπεριφορές

Συνεχίζω με τα εσωτερικά μας και τις εκτιμήσεις που γίνονται. Οι ψυχραιμότεροι στο Μέγαρο 
Μαξίμου -με πρώτο τον Μητσοτάκη- στοιχημάτιζαν εδώ και καιρό -πριν αρχίσει ο πόλεμος στη 
Μέση Ανατολή, παρακαλώ- ότι στις επόμενες εκλογές βασικός αντίπαλος της ΝΔ θα είναι το ΠΑ-
ΣΟΚ, το οποίο θα παραμείνει στη δεύτερη θέση, ακόμη και όταν ιδρυθούν τα δύο νέα κόμματα 
από τον Αλέξη Τσίπρα και τη Μαρία Καρυστιανού. Όλες οι δημοσκοπήσεις δείχνουν ότι η δυνα-
μική του Αλέξη Τσίπρα είναι πολύ συγκεκριμένη, καθώς ο κόσμος εξακολουθεί να θυμά-
ται πολλές από τις περιπέτειες στις οποίες μπήκε η χώρα επί των κυβερνητικών ημε-
ρών του, ενώ η επιρροή της Μαρίας Καρυστιανού στο εκλογικό σώμα, όσο βαθαίνει η 
διεθνής κρίση λόγω των πολεμικών επιχειρήσεων, μειώνεται διαρκώς. Δεν είναι και-
ρός για πειράματα και αντισυστημικές εκλογικές συμπεριφορές (όπως της Μαρίας), 
όπως μου έλεγε η πηγή μου στο κυβερνητικό επιτελείο. Πάντως, κρατήστε και αυτό: 
η κατάσταση είναι πολύ δύσκολη στο διεθνές στερέωμα. Πιθανότατα η δυσκολότε-
ρη από τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο και απαιτεί έμπειρους κυβερνήτες με γνώση, δι-
εθνείς επαφές και ταχύτατα ανακλαστικά.

Πάμε να σας εξιτάρω λίγο. Ξέρετε πως το απολαμβάνω. Πολλά ερωτήματα 
προκάλεσε στους παροικούντες την Ιερουσαλήμ η απουσία του δημάρχου Αθη-
ναίων από τη Μητρόπολη το Μεγάλο Σάββατο, ειδικά μετά το τετ α τετ που είχε 
με τον Αρχιεπίσκοπο Ιερώνυμο τη Μεγάλη Παρασκευή. Η στήλη ωστόσο έκανε το 
δικό της recheck και ιδού τα δεδομένα: ο δήμαρχος δεν έλειψε για λόγους ανα-
ψυχής αλλά για μια αποστολή υψηλού ακαδημαϊκού και διπλωματικού προφίλ. 
Πραγματοποίησε ταξίδι-αστραπή στη Βοστόνη, ανταποκρινόμενος σε πρόσκλη-
ση του Harvard, όπου λειτούργησε ως κεντρικός ομιλητής. Ενώπιον ενός πάνελ 
44 δημάρχων από όλο τον πλανήτη και κορυφαίων καθηγητών του πανεπιστημί-
ου, ο δήμαρχος ανέπτυξε ένα δομημένο πλαίσιο διακυβέρνησης βασισμένο στις 

αριστοτελικές αρχές. Η ανάλυσή του επικεντρώθηκε 
στο τρίπτυχο των αξιακών πυλώνων: Λόγος (Ratio), 
Πάθος (Pathos) και Ήθος (Ethos). Στόχος της εισήγη-
σης ήταν να αναδειχτεί η διαχρονικότητα της αρχαίας 
ελληνικής σκέψης ως εργαλείου λήψης αποφάσεων 
(decision making) στη σύγχρονη Τοπική Αυτοδιοίκηση. Από αυτά που ακούω θέ-
λω να σας πω το εξής: φαίνεται πως η στρατηγική του δήμου μετατοπίζεται πλέον 
σε μια πιο εξωστρεφή προσέγγιση, επενδύοντας στο soft power της Αθήνας στα 
διεθνή κέντρα λήψης αποφάσεων, έστω κι αν αυτό απαίτησε μια απουσία από το 
εγχώριο εθιμοτυπικό πρωτόκολλο.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 11 
H Ανάσταση του Χάρη και το ταξίδι στη Βοστόνη...

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Θα είναι ο Δένδιας  
στη συζήτηση  
για το κράτος δικαίου;

Διαβάζω και μαθαίνω διάφορα. Θα γί-
νω συγκεκριμένος. Ετοιμάζονται, λέει, 
στην αντιπολίτευση να… στριμώξουν τον 
Νίκο Δένδια (το άλλο με τον Τοτό το ξέρε-
τε;). Γιατί; Όπως μαθαίνω, έσπευσαν ορι-
σμένοι καλοθελητές να ασκήσουν εκ νέ-
ου κριτική στον υπουργό Εθνικής Άμυνας 
για το γεγονός ότι δεν θα βρίσκεται την 
Πέμπτη στη Βουλή στη συζήτηση για το 
κράτος δικαίου, όπου αναμένεται έντο-
νη πολιτική αντιπαράθεση και για το θέ-
μα του ΟΠΕΚΕΠΕ. Ωστόσο, σύμφωνα με 
όσα μου μετέφερε χθες αργά το απόγευ-
μα ο άνθρωπός μου στη Λεωφόρο Μεσο-
γείων, ο Νίκος Δένδιας είχε προγραμμα-
τίσει εδώ και καιρό τη μετάβασή του στο 
Κόσοβο και την επίσκεψή του στην ελληνι-
κή δύναμη που συμμετέχει στην αποστολή 
KFOR, στο πλαίσιο των διεθνών υποχρε-
ώσεων της χώρας στο ΝΑΤΟ. Η παρου-
σία του δεν έχει τυπικό χαρακτήρα, αλλά 
εντάσσεται στη σταθερή στρατηγική της 
Αθήνας για ενίσχυση του ρόλου της ως 
αξιόπιστου εταίρου ασφάλειας στα Βαλ-
κάνια, σε μια ιδιαίτερα ευαίσθητη γεωπο-
λιτικά περιοχή. Την ώρα που στο εσωτε-
ρικό η συζήτηση στη Βουλή αναμένεται 
να είναι οξεία, η απουσία του υπουργού 
αποδίδεται αποκλειστικά σε προγραμ-

ματισμένη αποστολή, χωρίς καμία 
πολιτική σκοπιμότητα ή αιφνιδια-
σμό της τελευταίας στιγμής. Αυτά 
σας τα λέω από σήμερα, για να 
προλάβω καταστάσεις, καλοθε-
λητές αλλά και τον αρχηγό της 
αξιωματικής αντιπολίτευσης 
που την Πέμπτη θα ψάχνει στη 
Βουλή τον υπουργό. 
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Η λάσπη στον Μακάριο, το ΠΑΣΟΚ που θυμίζει... ΣΥΡΙΖΑ  
και η αρχή για το ξέπλυμα που θα... δει τον Πολάκη

Θα συνεχίσω σε... εκπαιδευτική διάθεση. Δεν είχαν με τι να ασχοληθούν στην 
αντιπολίτευση και έπιασαν τα... προσόντα του νέου υφυπουργού Αγροτικής Ανά-
πτυξης Μακάριου Λαζαρίδη. Υπηρέτησε, λένε, στο Δημόσιο χωρίς πτυχίο! Ο Μα-
κάριος κάλεσε το ΠΑΣΟΚ να απευθυνθεί στη Διεύθυνση Διοικητικού-Οικονομικού 
της Γενικής Γραμματείας Νέας Γενιάς. «Εγώ κατέθεσα όλα τα προβλεπόμενα δικαι-
ολογητικά που μου ζητήθηκαν (απολυτήριο λυκείου και πτυχίο από το The College 
of Southeastern Europe). Αν υπήρχε οποιοδήποτε ζήτημα, θα μου είχε επισημανθεί. 
Τα υπόλοιπα είναι απλώς φθηνές εντυπώσεις», είπε ο νέος υφυπουργός, απαντώ-
ντας και σε αυτό το ζήτημα. Έτσι όπως το τρέχουν στην αντιπολίτευση, πολύ φο-
βάμαι, φίλες και φίλοι, πως θα πάνε τα... fake news σύννεφο. Στο Μαξίμου ενημε-
ρώθηκαν από την πρώτη στιγμή για το ζήτημα, πάντως. Να σας πω και κάτι ακόμη: 

ο Μακάριος θα επισκεφτεί την αρχή για το ξέπλυμα βρόμικου χρήματος για τον Παύλο Πολάκη. Και απ’ όσα μαθαίνω, θα 
τον πάει μέχρι… τέλους!
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Η άνοιξη του Τσίπρα
Εξακολουθώ να οδεύω σε κεντροαριστερά μονοπάτια (με... κεντροδεξιό βηματισμό, για να μην παρεξηγη-

θώ!). Αυτό το Πάσχα είχε πολύ βαριά κουλτούρα στο ευχολόγιο των πολιτικών μας. Ο Αλέξης Τσίπρας, για πα-
ράδειγμα, δανείστηκε τον στίχο του Ελύτη «Την άνοιξη αν δεν τη βρεις, τη φτιάχνεις» για να μας ευχηθεί. Αλλά 
δεν έμεινε εκεί! Το φόντο της ευχής ήταν κάτι ανάμεσα σε ήλιο που ανατέλλει μέσα από μια γκρίζα ατμόσφαι-
ρα. Δηλαδή, είναι σαν μας λέει ότι αυτός είναι ο «ήλιος» που θα μας φωτίσει την... γκριζαδούρα που μας έχει 

φέρει η ΝΔ. Προς το παρόν τον «μόνο ήλιο» που βρήκα στην άνοιξη του Αλέξη είναι στο ζώδιό του, καθότι ανήκει στον 
αστερισμό του Λέοντα. Να του θυμίσω δε και τον άλλον στίχο του Ελύτη που μελοποίησε ο Μίκης: «Ένα το χελιδόνι κι η 
άνοιξη ακριβή, για να γυρίσει ο ήλιος θέλει δουλειά πολλή». Αυτά…

Το... ρουσφέτι Δουδωνή, η κόντρα 
με Χιώτη και οι μηνύσεις

Δεν θα μπορούσα να αφήσω ασχο-
λίαστη την κόντρα του βουλευτή του 
ΠΑΣΟΚ Παναγιώτη Δουδωνή με τον 
καλό συνάδελφο (του ΣΚΑΪ) Βασίλη Χι-
ώτη. Ζήτησε, λέει, ο βουλευτής... βοή-
θεια από το υπουργείο Αγροτικής Ανά-
πτυξης για παραγωγούς της Λέσβου. Το 
θέμα αποκάλυψε ο δημοσιογράφος και 
η συζήτηση πήρε... φωτιά! Ο βουλευ-
τής φέρεται να ασχολήθηκε με το ζήτη-
μα αφθώδους πυρετού που απασχολεί 
τους κτηνοτρόφους του νησιού, με τον 
δημοσιογράφο να χαρακτηρίζει την παρέμβαση αυτή «ρουσφέ-
τι». Ο Δουδωνής απάντησε λέγοντας πως ο Βασίλης Χιώτης εξι-
σώνει στον ΣΚΑΪ 100.3 τον «αγώνα μου για να μην καταστραφεί 
το νησί μας από τον αφθώδη πυρετό με τα παράνομα ρουσφέτια 
της Νέας Δημοκρατίας του Κυριάκου Μητσοτάκη. Ας μιλήσου-
με για προπαγάνδα και για τα αίτια της καταστροφής του νησιού 
μας από την κυβερνητική πλήρη αδιαφορία. Ντροπή!». Ο Βασί-
λης Χιώτης επανήλθε με ανάρτησή του λέγοντας: «Μπορείτε να 
μας πείτε με ποιον μιλήσατε στο υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης και τι ακριβώς ζητήσατε; Διότι αν ζητήσατε κάτι που παραβι-
άζει την ισχύουσα νομοθεσία, τότε αυτό είναι ρουσφέτι με ποινι-
κές συνέπειες». Μα καλά, δεν μπορεί να εξηγήσει κάποιος στον 
βουλευτή πως ζήτησε κάτι, όπως ζήτησαν κατά το παρελθόν και 
βουλευτές της Νέας Δημοκρατίας; O βουλευτής θα απαντήσει 
άραγε αν κινήθηκε… ρουσφετολογικά; Γιατί με την ίδια λογική 
κινήθηκαν και οι βουλευτές της ΝΔ: ήθελαν να βοηθήσουν τους 
συμπολίτες τους (στην πλειονότητα των περιπτώσεων) και προ-
ώθησαν τα αιτήματά τους προς επίλυση. Πάντως, κάτι μου λέει 
πως θα έχουμε και μηνύσεις για την υπόθεση, όπως προανήγγει-
λε χθες ο βουλευτής με συνέντευξή του στο Open!
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Μπορεί εκεί στο ΠΑΣΟΚ να μη θέλουν να με βλέπουν ού-
τε… ζωγραφιστό, όμως εγώ είμαι εδώ (ακμαίος) και συνεχί-
ζω το ρεπορτάζ στην κεντροαριστερή πολυκατοικία, όπου 
οι πηγές μου τελευταία είναι… λαλίστατες. Πάμε να σας με-
ταφέρω ένα σουσού που τσίμπησα χθες. Η νέα ομάδα που 
έχει αναλάβει την επικοινωνιακή στρατηγική του Νίκου 
Ανδρουλάκη προφανώς είχε ακούσει τα παράπονα ότι δεν 
χαμογελάει ποτέ και ότι φαίνεται να είναι συνέχεια θυμω-
μένος και προσπαθούν με κάθε τρόπο να του αλλάξουν την 

εικόνα. Μέχρι και με πασχαλινό αυγό «ΠΑΣΟΚ» εμφανίστη-
κε ο άνθρωπος για να κάνει τη διαφορά. Πιθανότατα -από 
τα κάτι λίγα που ξέρω στην επικοινωνία- ήθελαν να περά-
σουν το μήνυμα για λεπτό χιούμορ με πολιτικές και δη «πα-
σοκικές εξάρσεις». Λέμε τώρα… Παρεμπιπτόντως, έμαθα ότι 
στην περιφορά του Επιταφίου που συμμετείχε στην Πλάκα 
ο κόσμος δεν ανταποκρίθηκε και πολύ θερμά στην παρου-
σία του. Θα μου πείτε βέβαια ότι επρόκειτο για τον επιτά-
φιο θρήνο. Εντάξει, σταματώ εδώ, πέρασαν και οι γιορτές!
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Το αυγό «ΠΑΣΟΚ» του αγέλαστου Ανδρουλάκη 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Το Block 2,  
ο σχεδιασμός  
Μητσοτάκη 
και η σφραγίδα  
Παπασταύρου 

Μια σημαντική είδηση 
(χθεσινή) η οποία έχει την αξία 
της και την παραθέτω: σήμε-
ρα υπογράφεται, στο πλαί-
σιο του εθνικού σχεδιασμού 
του πρωθυπουργού Κυριάκου 
Μητσοτάκη για την ενίσχυση 
της ενεργειακής ασφάλειας 
της χώρας και της ανάπτυξης 
του τομέα υδρογονανθρά-
κων, η σύμβαση γεώτρησης 
για το Block 2 στο Βορειοδυτι-
κό Ιόνιο. Από το Μαξίμου λένε 
πως σηματοδοτεί ένα αποφα-
σιστικό βήμα προς την πρώτη 

ερευνητική γεώτρηση στη χώ-
ρα έπειτα από σχεδόν μισό αι-
ώνα. Η σύμβαση γεώτρησης 
θα υπογραφεί από την κοινο-
πραξία ExxonMobil-Energean-
HELLENiQ Energy και την 
εταιρεία Stena Drilling. Όπως 
μου έλεγαν χθες, στην εκδή-

λωση θα λάβουν μέρος επίσης 
οι πρέσβεις των Ηνωμένων Πο-
λιτειών Kimberly Guilfoyle και 
της Σουηδίας Håkan Emsgård. 
Τη σφραγίδα του στο έργο βά-
ζει φυσικά και ο υπουργός Πε-
ριβάλλοντος και Ενέργειας 
Σταύρος Παπασταύρου. 
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Με απευθείας ανάθεση  
και τα ΚΑΠΗ στον Άλιμο

Πάω τώρα στον Δήμο Αλίμου και τον 
δήμαρχο Κονδύλη -ναι, τον αδελφικό φί-
λο του δημάρχου Παπανικολάου- ο οποί-
ος είναι ένας εκ των μετρ και θαυμαστών 
της μεθόδου της απευθείας ανάθεσης. Η 
τελευταία έχει γίνει η αγαπημένη συνή-
θεια της διοίκησης Κονδύλη για κάθε εί-
δους ανάγκη. Με πρόσφατη απόφαση, ο 
δήμος διαθέτει το ποσό των 12.399,99€ (ένα μόλις σεντ κάτω 
από το «στρογγυλό» 12.400) για τη μίσθωση οχημάτων που θα 
μεταφέρουν τα μέλη των ΚΑΠΗ. Η επιλογή της εταιρείας έγινε 
με συνοπτικές διαδικασίες, αφού η προσφορά κατατέθηκε στις 6 
Απριλίου και η απόφαση υπογράφηκε στις 8 του ίδιου μήνα. Είναι 
πραγματικά αξιοθαύμαστο πώς ο δήμος καταφέρνει να κινείται 
πάντα στα όρια των διατάξεων για τις απευθείας αναθέσεις, βα-
φτίζοντας «αναγκαιότητα» κάθε δαπάνη που θα μπορούσε να εί-
χε προγραμματιστεί μέσω ενός κανονικού διαγωνισμού. Για ακό-
μη μια φορά, η διαφάνεια της Διαύγειας συναντά την ταχύτητα 
της απευθείας επιλογής, αφήνοντας στους δημότες τον λογαρια-
σμό και στη διοίκηση την ικανοποίηση. 

Safra χτυπά - Eurobank απαντά
Συνεχίζω στο οικονομικό πεδίο. Δεν ήταν απλώς φήμη. Ήταν 

θέμα χρόνου. Η κάθοδος της Safra στην Αθήνα περνάει από 
τα λόγια στις πράξεις - και μάλιστα με ηχηρό τρόπο. Η Λία Πιτ-
ταούλη, μέχρι πρότινος επικεφαλής του Private Banking της 
Eurobank, αποχωρεί και αναλαμβάνει ρόλο-κλειδί στο νέο σχή-
μα. Και δεν φεύγει μόνη της. Μαθαίνω ότι την ακολουθούν και 

τρεις relationship managers, σε μια κίνηση που θυμίζει «χει-
ρουργικό» χτύπημα στον πυρήνα του wealth management. 

Όσοι ξέρουν πρόσωπα και πράγματα δεν εκπλήσσονται. 
Η Πιτταούλη θεωρείται από τις πιο «επιθετικές» και απο-
τελεσματικές παρουσίες στις πωλήσεις στον χώρο - και 
αυτό ακριβώς χρειάζεται η Safra για να στήσει από 
το μηδέν παρουσία στην Ελλάδα. Από την άλλη, η 

Eurobank δεν έδειξε ούτε δευτερόλεπτο αδράνει-
ας. Τα τρία κενά καλύφθηκαν ήδη, ο διάδοχος 
αναζητείται και -το σημαντικότερο- έρχονται 
και νέες προσλήψεις. Με άλλα λόγια: όχι μόνο 
άμυνα, αλλά και αντεπίθεση.
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ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Περνάω σε ένα αυτοδιοικητικό θέμα. Φαίνεται πως στον Δήμο Γλυφάδας η ασφάλεια των λου-
ομένων κοστολογείται με τιμές... Μόντε Κάρλο. Με απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής, ο δήμος 
προχωρά σε διεθνή (νόμιμο για να μην παρεξηγηθώ!) διαγωνισμό για ναυαγοσωστικές υπηρεσίες, 
βγάζοντας από το ταμείο το διόλου ευκαταφρόνητο ποσό των 199.640,00€. Το πραγματικά εντυ-
πωσιακό βέβαια δεν είναι μόνο το ύψος της δαπάνης, αλλά η διάρκειά της: το «χρυσό» αυτό συμ-
βόλαιο καλύπτει μόλις τέσσερις μήνες, από τον Ιούνιο έως τον Σεπτέμβριο του 2026. Με έναν 
απλό λογαριασμό, η διοίκηση Παπανικολάου είναι πρόθυμη να δαπανήσει περίπου 50.000 ευρώ 
τον μήνα για να βλέπει ναυαγοσώστες στις τέσσερις παραλίες της. Προφανώς, η «πλέον συμ-
φέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά» είναι μια έννοια πολύ ελαστική όταν πρόκειται 
για τα χρήματα των δημοτών, ειδικά όταν η «ασφάλεια» μετατρέπεται σε ένα ακόμα ακριβό 
επικοινωνιακό αξεσουάρ της Αθηναϊκής Ριβιέρας.

Συνεχίζω με την εξής είδηση: Ο υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ Γιώργος Μυλωνάκης ανακοί-
νωσε νομικές ενέργειες κατά του Κύπριου δημοσιογράφου Μακάριου Δρουσιώτη και όσων αναπαράγουν 
τους ισχυρισμούς του. Όπως έγραψε στην ανάρτησή του, πρόκειται για προσπάθεια πλήγματος στη δική 
του εικόνα και στην ελληνική κυβέρνηση, ενώ ανέφερε ότι από την πρώτη στιγμή που άγνωστα πρόσω-
πα επιχείρησαν να τον εμπλέξουν σε μια «σκοτεινή υπόθεση» που απασχολεί την πολιτική ζωή της Κύπρου, 
απευθύνθηκε άμεσα στη Δικαιοσύνη. Στόχος του, όπως τόνισε, είναι να εντοπιστούν οι δράστες που με 
«ψευδείς και συκοφαντικούς ισχυρισμούς» προσπάθησαν να τον συνδέσουν με την υπόθεση. 

Θα ολοκληρώσω τη ση-
μερινή μας βόλτα με Ευάγγε-
λο Βενιζέλο, καθώς έφτασαν 
στα αυτιά μου κάποιοι ψίθυ-
ροι για την πιθανή αξιοποίη-
σή του. Ο πρώην ισχυρός άν-
δρας του ΠΑΣΟΚ έχει παίξει 
τα… ρέστα του εδώ και μήνες, 
καθώς είναι στα κάγκελα κατά 
της κυβέρνησης (και του πρω-

θυπουργού) με αιχμή διάφο-
ρα ζητήματα. Το ερώτημα που 
πλανάται είναι πώς θα κατα-
φέρει ο «Μπένι» να… επιστρέ-
ψει με κάποιον τρόπο στην 
ενεργή πολιτική σκηνή. Θα εί-
ναι σε κάποια θέση στο Επι-
κρατείας του ΠΑΣΟΚ; Θα κά-
νει κάποια άλλη κίνηση; Για να 
δούμε…

Παραμένω σε οικονομικό mood για να σας πω κάτι ακόμη που αλί-
ευσα. Εξηγούμαι: Χαμένα τα έχουν οι χρηματιστές, όπως βέβαια και 
οι επενδυτές. Πέφτουν για ύπνο το βράδυ και κοιτάνε την τιμή του πε-
τρελαίου και τι γίνεται με τα Στενά του Ορμούζ. Ξυπνάνε το πρωί και 
κοιτάνε την τιμή του πετρελαίου και αν υπάρχουν νεότερα στον πό-
λεμο στο Ιράν. Και συνήθως υπάρχουν και είναι διαφορετικά από τα 
προηγούμενα. Δηλαδή μπορεί το βράδυ να κοιμήθηκαν με ανησυχητι-
κά μηνύματα και να ξυπνάνε το πρωί με αισιόδοξα. Έτσι, αυτό που λέ-
νε είναι πως μάλλον η καλύτερη τακτική είναι η αυξημένη ρευστότη-
τα. Τουλάχιστον θα κοιμούνται ήσυχοι.

Πού το πάει ο Βαγγέλης;Χρηματιστές σε νευρική κρίση
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Χρυσό «lifeguard» στις παραλίες της Γλυφάδας

Οι νομικές ενέργειες Μυλωνάκη και οι συκοφαντίες 

Πάμε σε ένα πολύ σοβαρό ζήτημα. Ενώ τα στοιχεία της Τράπε-
ζας της Ελλάδος και της Eurostat χτυπούν…κόκκινο, η Δόμνα Μιχαη-
λίδου φαίνεται να παρακολουθεί το στεγαστικό δράμα των Ελλήνων 
ως απλός θεατής. Όταν 3 στα 10 νοικοκυριά στενάζουν δαπανώντας 
πάνω από το 40% του εισοδήματός τους για ένα κεραμίδι πάνω από το 
κεφάλι τους, το περιβόητο «πρόγραμμα» του υπουργείου της θυμίζει 
περισσότερο ασκήσεις επί χάρτου παρά ουσιαστική πολιτική. Η δομική 
ανισορροπία μεταξύ των εισοδημάτων και των εξωφρενικών ενοικίων 
δεν αντιμετωπίζεται με επικοινωνιακά πυροτεχνήματα και ευχολόγια. 
Η απουσία ενός οργανωμένου σχεδίου που να αγγίζει την προσφορά 
κατοικιών και το κόστος δανεισμού είναι πλέον εκκωφαντική. Φαίνε-
ται πως για τη Δόμνα η «στεγαστική επιβάρυνση» είναι απλώς ένας 
στατιστικός δείκτης, ενώ για τη μέση ελληνική οικογένεια είναι η κα-
θημερινή αγωνία της επιβίωσης, που η κυβέρνηση επιλέγει να αγνο-
εί επιδεικτικά. Κι όσο οι πολίτες αναστενάζουν, η υπουργός μένει στις 
«επικοινωνιακές φιέστες»…

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 55
Στεγαστική κρίση και η Δόμνα σε «φιέστες»…Στεγαστική κρίση και η Δόμνα σε «φιέστες»…
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ΔΕΚΑ παρά κάτι
ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΟΡΙΑΚΆ
Και τα όρια έχουν όριο και θα πρέπει να μπαίνουν χωρίς... όριο. Κανείς 
δεν έχασε έχοντας αστική ευγένεια. Οι τραμπουκισμοί και η τζάμπα 
μαγκιά δεν περπατούν. Σβήνουν, χάνονται και με τον καιρό δεν 
ακούγονται, όσο και αν φωνάζουν. Όλα θέλουν τον τρόπο τους.
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ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Με ταχείς ρυθμούς, στο πλαίσιο του εθνικού 
σχεδιασμού του πρωθυπουργού Κυριάκου 
Μητσοτάκη για την ενίσχυση της ενεργειακής 
ασφάλειας της χώρας και της ανάπτυξης του 

τομέα υδρογονανθράκων, υπογράφεται σήμερα 15 Απρι-
λίου η σύμβαση γεώτρησης για το «Block 2» στο Βορειο-
δυτικό Ιόνιο, η οποία προγραμματίζεται για τον Φεβρου-
άριο του 2027, σηματοδοτώντας ένα αποφασιστικό βήμα 
προς την πρώτη ερευνητική γεώτρηση στη χώρα έπειτα 
από σχεδόν μισό αιώνα. 

Η σύμβαση θα υπογραφεί μεταξύ της κοινοπραξίας 
ExxonMobil - Energean - HELLENiQ ENERGY, η οποία δι-
αθέτει τα δικαιώματα έρευνας στην περιοχή, και της εται-
ρείας Stena Drilling. Στην τελετή θα παραστούν ο υπουρ-
γός Περιβάλλοντος και Ενέργειας Σταύρος Παπασταύρου 
καθώς και οι πρεσβευτές των Ηνωμένων Πολιτειών Κί-
μπερλι Γκίλφοϊλ και της Σουηδίας Χάκαν Έμσγκαρντ. Με-
τά την υπογραφή θα ακολουθήσει παρουσίαση του Προ-
γράμματος Γεώτρησης από την κοινοπραξία. 

«Να στηρίζεσαι στις δικές σου πηγές» 
Η κατ’ αρχήν συμφωνία για την υλοποίηση της ερευ-
νητικής γεώτρησης είχε υπογραφεί τον Νοέμβριο 
στην Αθήνα, ταυτόχρονα με την είσοδο της αμερικανι-
κής ExxonMobil στην κοινοπραξία με ποσοστό 60%. 
Η Energean διατηρεί πλέον συμμετοχή 30% και η 
HELLENiQ ENERGY 10%. 

Υπενθυμίζεται ότι πριν από λίγες ημέρες ο κ. Παπα-
σταύρου είχε προαναγγείλει ότι εντός του Απριλίου θα 
οριστικοποιηθεί και θα υπογραφεί η ενοικίαση για το γε-
ωτρύπανο. Συγκεκριμένα είχε αναφέρει: «Για το μέλλον 
μόνο μια λύση υπάρχει. Να μπορείς να στηρίζεσαι μόνο 
στις δικές σου δυνάμεις, τις δικές σου πηγές. Μέσα στον 
Απρίλιο θα οριστικοποιηθεί και θα υπογραφεί η ενοικί-
αση για το γεωτρύπανο, έτσι ώστε τον Φεβρουάριο του 
2027, σε 10 μήνες από τώρα, να έχουμε την πρώτη ερευ-
νητική γεώτρηση στην πατρίδα μας μετά από μισό αιώ-
να, στο Ιόνιο, από την ExxonΜobil, την Energean και τη 
HELLENiQ ENERGY. Και νότια της Κρήτης και νότια της 
Πελοποννήσου πριν από το τέλος του χρόνου θα ξεκινή-
σουν οι πρώτες σεισμικές έρευνες».

Στη συνέχεια ο υπουργός είχε επισημάνει: «Προχω-
ρούμε με πολύ γρήγορο βήμα. Αυτό που είναι προς διε-
ρεύνηση είναι εάν τα κοιτάσματα που υπάρχουν είναι βι-
ώσιμα και εμπορικά εκμεταλλεύσιμα». 

Τα χαρακτηριστικά του Stena DrillMAX
Η κοινοπραξία, σε συνεργασία με το υπουργείο Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας, προχωρά στην ταχεία υλοποίηση 
της ερευνητικής γεώτρησης τον Φεβρουάριο του 2027, 
από το Stena DrillMAX. Το Stena DrillMAX είναι ένα πλοί-
ο-γεωτρύπανο 6ης γενιάς, κατασκευασμένο το 2007 από 
τη Samsung Heavy Industries και λειτουργεί από την 
εταιρεία Stena Drilling. Ανήκει στη σειρά DrillMAX, μια 
ομάδα πλοίων υψηλών προδιαγραφών που σχεδιάστη-
καν για να ξεπερνούν τα όρια της υπεράκτιας γεώτρησης.

Ένα από τα βασικά χαρακτηριστικά του Stena 
DrillMAX είναι η ικανότητά του να λειτουργεί σε υπερβα-
θέα ύδατα. Έχει σχεδιαστεί για να επιχειρεί σε βάθη νε-
ρού έως 10.000 πόδια (3.000 μέτρα) και να πραγματο-
ποιεί γεωτρήσεις σε βάθη έως 35.000 πόδια (πάνω από 
10 χιλιόμετρα), επιτρέποντας την πρόσβαση σε κοιτάσμα-
τα που κάποτε θεωρούνταν απροσπέλαστα.

Η απόδοσή του βασίζεται σε σύγχρονα τεχνολογικά 
συστήματα:

• Δυναμική τοποθέτηση (DP3): Χρησιμοποιεί προ-
πέλες ελεγχόμενες από υπολογιστή για να διατηρεί τη 
θέση του χωρίς αγκυροβόληση.

• Σύστημα διπλής δραστηριότητας: Επιτρέπει ταυ-
τόχρονες εργασίες γεώτρησης, μειώνοντας τον χρόνο 

και το κόστος, μια λειτουργία γνωστή ως dual-activity 
drilling.

• Αποτρεπτικό εκροών (BOP): Σύστημα ασφαλεί-
ας το οποίο ελέγχει την πίεση και σφραγίζει το φρέαρ σε 
περίπτωση ανάγκης, αποτρέποντας ανεξέλεγκτες εκροές 
πετρελαίου ή φυσικού αερίου. Στο πλαίσιο της αυξημένης 
περιβαλλοντικής ευαισθησίας και της τήρησης αυστηρό-
τερων κανόνων, τέτοιες τεχνολογίες είναι απαραίτητες. 
Τα παραπάνω καθιστούν το πλοίο ικανό να λειτουργεί 
συνεχώς και με ασφάλεια σε δύσκολες συνθήκες.

Μέγεθος και δυνατότητες
Το πλοίο έχει μήκος 228 μέτρα, πλάτος 42 μέτρα, μετα-
φορική ικανότητα περίπου 97.000 τόνων και μπορεί να 
φιλοξενήσει πλήρωμα έως 180 άτομα. 

Διαθέτει μεγάλες αποθηκευτικές δυνατότητες για 
καύσιμα και εξοπλισμό, επιτρέποντας μακροχρόνιες απο-
στολές χωρίς ανεφοδιασμό, καθώς και συστήματα πα-
ραγωγής ενέργειας, βαρέα γερανοφόρα μηχανήματα, 
εξειδικευμένο εξοπλισμό γεώτρησης και δικλίδες περι-
βαλλοντικής προστασίας.

Το Stena DrillMAX είναι το πρώτο γεωτρύπανο που 
έλαβε την πιστοποίηση DNV «Abate (P)» για τη μείωση 
εκπομπών και τη βελτίωση ενεργειακής απόδοσης.

Νέα φάση στην αξιοποίηση των ελληνικών υδρογονανθράκων - Παρουσία του υπουργού Περιβάλλοντος και Ενέργειας  
Σταύρου Παπασταύρου επισημοποιείται η συνεργασία μεταξύ της κοινοπραξίας ExxonMobil - Energean - HELLENiQ ENERGY και 
της Stena Drilling για ερευνητική γεώτρηση στο Βορειοδυτικό Ιόνιο, η οποία προγραμματίζεται για τον Φεβρουάριο του 2027

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΒΗΜΑ 

Σήμερα η υπογραφή σύμβασης 
για τη γεώτρηση στο «Block 2» 



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

11
ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Με κεντρικό αφήγημα ότι «τα σκάνδαλα των 
υποκλοπών και του ΟΠΕΚΕΠΕ δεν είναι 
σκάνδαλα του απρόσωπου βαθέος κράτους, 
αλλά μιας προσωποπαγούς δομής εξουσίας 

που οικοδομήθηκε για τα ιδιοτελή πολιτικά συμφέρο-
ντα του Κυριάκου Μητσοτάκη», το ΠΑΣΟΚ εισέρχεται 
στην προ ημερήσιας διάταξης συζήτηση της Πέμπτης 
για το κράτος δικαίου, επιχειρώντας να μετατρέψει την 
κοινοβουλευτική αντιπαράθεση σε πεδίο ηθικής και πο-
λιτικής απαξίωσης του πρωθυπουργού.

Η στρατηγική του ΠΑΣΟΚ, μετά τη σχετική ύφε-
ση της περιόδου του Πάσχα, επανέρχεται με αμείω-
τη ένταση. Ο εκπρόσωπος Τύπου Κώστας Τσουκαλάς 
με τις παρεμβάσεις του επιχειρεί να μετατοπίσει το βά-
ρος από την κοινοβουλευτική διαδικασία στην προσω-
πική πολιτική ευθύνη του κ. Μητσοτάκη. Στόχος είναι 
να «σπάσει» το αφήγημα της κυβέρνησης περί «βαθέ-
ος κράτους» και μεμονωμένων παρεκκλίσεων, συνδέ-
οντας άμεσα τον πρωθυπουργό με ένα σύστημα δια-
φθοράς που, όπως ισχυρίζονται, ο ίδιος οικοδόμησε.

«Μονοκομματικό προσωπικό κράτος»
Στο επιτελείο του Νίκου Ανδρουλάκη θεωρούν ότι η 
επίμονη άρνηση του Μεγάρου Μαξίμου να απαντήσει 
με ένα ξεκάθαρο «ναι» ή «όχι» στο ερώτημα αν η κυ-
βέρνηση αγόρασε το λογισμικό Predator αποτελεί την 
απόλυτη ευκαιρία για επίθεση. «Δεν ξέρει η κυβέρνηση 
να πει ένα “ναι” ή ένα “όχι” σε αυτό το ερώτημα;», ανα-
ρωτήθηκε πρόσφατα ο κ. Τσουκαλάς, κατηγορώντας 
τον κ. Μητσοτάκη ότι «πετάει την μπάλα στην εξέδρα», 
γιατί γνωρίζει ότι υπάρχουν στοιχεία που δεν του επι-
τρέπουν να ψεύδεται όπως στο παρελθόν.

Η προετοιμασία του ΠΑΣΟΚ για την Πέμπτη στηρί-
ζεται σε τρεις πυλώνες, όπως τουλάχιστον προκύπτει 
από τις αλλεπάλληλες ανακοινώσεις των τελευταίων 
ημερών: Το κόμμα της αξιωματικής αντιπολίτευσης 
επιτίθεται με σφοδρότητα στο αφήγημα περί «βαθέ-
ος κράτους». Αξιοποιώντας το δημοσίευμα του «Βήμα-
τος» για μνημόνιο συνεργασίας Intellexa-ΕΥΠ και την 
απόφαση του Μονομελούς Πλημμελειοδικείου που 
χαρακτηρίζει τη δράση της Intellexa ως αποκλειστικά 
σχετική με κατασκοπευτικό λογισμικό. Στόχος, να απο-

δείξουν ότι οι υποκλοπές ήταν συνειδητή επιλογή δι-
ακυβέρνησης. Ο κ. Τσουκαλάς είναι σαφής: τα σκάν-
δαλα έλαβαν χώρα «στην προσπάθεια να ιδρυθεί ένα 
ιδιότυπο μονοκομματικό προσωπικό κράτος».

Ένα άλλο «ισχυρό χαρτί» που ήρθε απρόσμενα στα 
χέρια της αντιπολίτευσης και το ΠΑΣΟΚ το αξιοποι-
εί στον μέγιστο βαθμό είναι η υπόθεση Λαζαρίδη, την 
οποία παρουσιάζουν ως «βόμβα στα θεμέλια της αξιο-
πιστίας». Η παραδοχή του υφυπουργού Μακάριου Λα-
ζαρίδη ότι κατείχε θέση ειδικού επιστήμονα υπουργού 
το 2007 χωρίς να πληροί τα τυπικά προσόντα (απόφοι-
τος ιδιωτικής σχολής, όχι ΑΕΙ) έχει μετατραπεί σε κε-

ντρικό επιχείρημα για την ηθική φθορά της κυβέρνη-
σης. Το ερώτημα που θα επαναληφθεί στη Βουλή είναι 
πολιτικά δηλητηριώδες: «Ανέχεται ο κ. Μητσοτάκης 
ένα μέλος της κυβέρνησής του να έχει, καθ’ ομολογία 
του, εξαπατήσει το Δημόσιο;».

Ο κ. Λαζαρίδης, από την πλευρά του, απαντά κα-
τηγορώντας το ΠΑΣΟΚ ότι λειτουργεί «ως ουρά του 
Παύλου Πολάκη και του Στέφανου Κασσελάκη», ωστό-
σο η Χαριλάου Τρικούπη εκτιμά ότι η ομολογία του 
ίδιου του υφυπουργού αποτελεί ανυπέρβλητο πολιτι-
κό βάρος.

Το σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ αποτελεί τον τρίτο 
άξονα, με το ΠΑΣΟΚ να επιχειρεί να το συνδέσει με 
το μοντέλο διακυβέρνησης Μητσοτάκη. Ο κ. Τσουκα-
λάς έχει ήδη καταγγείλει ότι «πάρα πολλοί βουλευτές 
της ΝΔ εξυπηρετούσαν κόσμο μέσα από τον ΟΠΕΚΕ-
ΠΕ, τον θεωρούσαν λάφυρο για τη δημιουργία πελα-
τειακών σχέσεων».

Η κεντρική πολιτική γραμμή που θα μεταφερθεί 
στη Βουλή αναμένεται να είναι η εξής: Το ΠΑΣΟΚ δεν 
περιμένει τη Δικαιοσύνη για να καταδικάσει πολιτι-
κά την κυβέρνηση. Όπως δήλωσε χαρακτηριστικά ο 
κ. Τσουκαλάς, πρόκειται για «βαθιά πολιτικό ζήτημα», 
που απαιτεί πολιτικές λύσεις, ήτοι αποπομπή υπουρ-
γών και πρόωρες εκλογές.

Στόχος είναι να τεθεί ο κ. Μητσοτάκης σε θέση 
απολογούμενου, αναγκάζοντάς τον να υπερασπιστεί 
όχι απλώς έναν υφυπουργό, αλλά το συνολικό μοντέ-
λο διακυβέρνησής του. «Ή παραμένει η ΝΔ και κυβερ-
νά με Βελόπουλο-Λατινοπούλου, ή έχουμε κυβέρνηση 
με κορμό το ΠΑΣΟΚ», τονίζει ο κ. Τσουκαλάς, επιχει-
ρώντας παράλληλα να παγιώσει το δίλημμα «Μητσο-
τάκης vs Ανδρουλάκη» ενόψει των επόμενων εκλογι-
κών αναμετρήσεων.

Crash test για το μέλλον
Η αυριανή συζήτηση αναμένεται θυελλώδης. Το ΠΑ-
ΣΟΚ θα προσέλθει με διάθεση ρήξης, αξιοποιώντας 
κάθε λεπτό της προ ημερησίας για να αναδείξει αυτό 
που αποκαλεί «ηθικό έλλειμμα» της κυβέρνησης. Οι 
ερωτήσεις θα είναι συγκεκριμένες, άμεσες και προ-
σωπικές προς τον πρωθυπουργό. 

Στη Χαριλάου Τρικούπη εκτιμούν ότι «ήρθε η ώρα 
της αλήθειας» και ότι καμία υπεκφυγή δεν μπορεί πλέ-
ον να καλύψει τα κενά μιας κυβέρνησης που, όπως 
υποστηρίζουν, στηρίζεται σε υπόδικους βουλευτές 
και εκβιάζεται από επιχειρηματίες λογισμικού κατα-
σκοπείας. Αν μη τι άλλο η συζήτηση της Πέμπτης θα 
είναι και ένα crash test για το μέλλον. Δηλαδή θα δεί-
ξει αν αυτή η στρατηγική μπορεί να βρει απήχηση ή αν 
θα εκληφθεί ως υπερβολική πόλωση που δεν παράγει 
χρήσιμα πολιτικά αποτελέσματα.

Η αξιωματική αντιπολίτευση προσέρχεται αύριο στην προ ημερησίας διάταξης συζήτηση για το κράτος  
δικαίου, επιχειρώντας να μετατρέψει την κοινοβουλευτική διαδικασία σε σκληρή αντιπαράθεση  
με τον πρωθυπουργό για τα κρίσιμα θέματα του ΟΠΕΚΕΠΕ, του Predator και του πτυχίου Λαζαρίδη

Επίθεση από ΠΑΣΟΚ σε 3 μέτωπα
Γράφει ο 
Αντώνης Ι. 
Αντωνόπουλος
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Η αντίστροφη μέτρηση έχει ήδη 
ξεκινήσει για τον ΣΥΡΙΖΑ, ο 
οποίος βλέπει το τέλος της πο-
ρείας του να πλησιάζει μετά τα 

όσα ανέφερε ο Αλέξης Τσίπρας στην 
πρόσφατη συνέντευξή του. 

Η πρόταση που από την πρώτη μέ-
ρα της προεδρίας του ο Σωκράτης Φά-
μελλος κατέθεσε στον δημόσιο διάλο-
γο έχει πια ναυαγήσει οριστικά μετά τις 
αποφάσεις που πήρε το ΠΑΣΟΚ στο συ-
νέδριό του και την ανάληψη της ηγεσί-
ας της Νέας Αριστεράς από τον Γαβρι-
ήλ Σακελλαρίδη και την ομάδα του, που 
τάσσονται αναφανδόν κατά της συνερ-
γασίας με ΣΥΡΙΖΑ και Αλέξη Τσίπρα.

Προς ομαλή μετάβαση
Το «ενωτικό ψηφοδέλτιο» στο οποίο ο 
Σωκράτης Φάμελλος υποστηρίζει ότι 
θα βρεθεί ο ΣΥΡΙΖΑ περνά μόνο από 
έναν δρόμο και αυτός είναι η ένταξη 
στο κόμμα που θα δημιουργήσει ο πρώ-

ην πρωθυπουργός. Εκεί όμως τα υπάρ-
χοντα κόμματα δεν είναι καλοδεχού-
μενα στο σύνολό τους, αλλά μόνο σαν 
μονάδες. Ως εκ τούτου, η Κουμουνδού-
ρου καλείται να πάρει τις αποφάσεις 
της, κάτι που θα πρέπει να συμβεί αρ-
γά ή γρήγορα. 

Σύμφωνα με τα περισσότερα στε-
λέχη της πλειοψηφίας που υποστηρίζει 
την απορρόφηση από το κόμμα Τσίπρα, 
η μετάβαση αναμένεται να είναι ομα-
λή. Ίσως από ένα συνέδριο που θα απο-
φασίσει την αναστολή λειτουργίας του 
κόμματος, ώστε τα μέλη του να αφε-
θούν να κατέβουν με τον Τσίπρα.

Υπάρχει όμως και η άλλη πλευρά, 
αυτή των κομμένων Παύλου Πολά-
κη και Νίκου Παππά, που καμία διάθε-
ση δεν έχουν να αφήσουν τον ΣΥΡΙΖΑ 
να… πεθάνει για χάρη του Αλέξη Τσίπρα. 
Θεωρούν άλλωστε πως, με μια ηγεσία 
του βουλευτή Χανίων και τη γραμμή που 
αυτή συνεπάγεται, το κόμμα μπορεί να 
δώσει τη μάχη των εκλογών με αξιώ-
σεις. Μοιάζει δεδομένο πως εφόσον τα 
μέλη της πλειοψηφίας επιχειρήσουν να 
πάρουν μια τέτοια απόφαση σε έκτακτο 
συνέδριο θα βρουν απέναντί τους την 
ομάδα του Παύλου Πολάκη που θα διεκ-
δικήσει την ηγεσία του ΣΥΡΙΖΑ.

Η σχετική συζήτηση μπορεί προς το 
παρόν να μοιάζει μακρινή, όμως ο Μά-
ιος και ο Ιούνιος θα είναι μήνες καθο-
ριστικοί για τις εξελίξεις. Αν μάλιστα 
υπάρξουν εκλογικός αιφνιδιασμός και 
ανακοίνωση του κόμματος Τσίπρα, τό-
τε η κατάσταση θα θυμίζει κατοστάρι 
στους Ολυμπιακούς.

Λεπτές ισορροπίες
Ο ίδιος ο Σωκράτης Φάμελλος, που 
προς το παρόν προσπαθεί να κρατήσει 
τις ισορροπίες μεταξύ των στελεχών 
που προσβλέπουν στο κόμμα Τσίπρα 
και εκείνων που έχουν κοπεί από αυτό 
και αντιδρούν, είχε δηλώσει στο παρελ-
θόν πως δεν έχει ανάγκη να είναι επικε-
φαλής του σχήματος που θα διεκδική-
σει την ψήφο του προοδευτικού χώρου 
στις επόμενες εκλογές, αφήνοντας έτσι 
να εννοηθεί πως θα παραμέριζε ευχαρί-
στως για τον Αλέξη Τσίπρα. 

Η επιστροφή λοιπόν από τις διακο-
πές του Πάσχα θα πρέπει να οδηγήσει 
σε αποφάσεις τον πρόεδρο του ΣΥΡΙ-
ΖΑ, αποφάσεις που θα προκύψουν από 
τη συζήτηση με τα στελέχη της πρώτης 
γραμμής αλλά -ίσως- και έπειτα από μια 
επαφή με τον πρώην πρωθυπουργό ή 
συνεργάτες του.

Πλησιάζει η ώρα των κρίσιμων 
αποφάσεων για τον ΣΥΡΙΖΑ

Αν και η πλειοψηφία των μελών του κόμματος δείχνει 
πρόθυμη να μεταπηδήσει στον νέο πολιτικό φορέα 
του Αλέξη Τσίπρα, οι αντιδράσεις των Πολάκη και 
Παππά αναμένονται θυελλώδεις - Πιθανότατα θα 
διεκδικήσουν και την ηγεσία του ΣΥΡΙΖΑ, καθώς  
δεν έχουν διάθεση να τον αφήσουν να… πεθάνει

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος
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Ανακοίνωση εξέδωσε το υπουργείο Εξωτερικών 
αναφορικά με τουρκική ανάρτηση για τη μου-
σουλμανική μειονότητα στη Θράκη. «Υπενθυ-
μίζουμε ότι η Συνθήκη της Λωζάννης καθορίζει 

με σαφήνεια τον χαρακτήρα της μειονότητας στη Θρά-
κη ως θρησκευτικής», τονίζεται στην αρχή της ανακοί-
νωσης.

Στη συνέχεια αναφέρει τα εξής: «Η Ελλάδα, ως ευ-
ρωπαϊκό κράτος δικαίου, ενεργεί εντός του πλαισίου 
που θέτει το Σύνταγμα, εφαρμόζει πλήρως τις σχε-
τικές διατάξεις των διεθνών συμβάσεων προστασί-
ας των δικαιωμάτων του ανθρώπου, σέβεται απόλυτα 
και προστατεύει τις θρησκευτικές πεποιθήσεις και τις 
πολιτιστικές ιδιαιτερότητες της Μουσουλμανικής Μει-
ονότητας στη Θράκη, τα μέλη της οποίας ως Έλληνες 
πολίτες απολαμβάνουν πλήρους ισονομίας και ισοπο-
λιτείας. Επαναλαμβανόμενες ανακοινώσεις με ανά-
λογο περιεχόμενο ούτε δίκαιο παράγουν ούτε συμ-
βάλλουν στη δημιουργία κλίματος εμπιστοσύνης και 
καλής γειτονίας». 

Νευρικότητα από την Άγκυρα
Είχε προηγηθεί η ανακοίνωση της επίσημης σελίδας 
του τουρκικού υπουργείου Εξωτερικών, που ευχόταν 
«χρόνια πολλά για την 99η επέτειο από την ίδρυση 
της τουρκικής ένωσης της Ξάνθης» και συμπλήρω-
νε: «Συνεχίζουμε να υποστηρίζουμε τον δίκαιο αγώνα 
της ένωσης, της πιο παλαιάς οργάνωσης της κοινω-
νίας των πολιτών της τουρκικής μειονότητας της δυ-
τικής Θράκης, για τη χρήση του ονόματός της, καθώς 
και τις πρωτοβουλίες που επιδιώκει με αποφασιστικό-
τητα σύμφωνα με τις αποφάσεις του Ευρωπαϊκού Δι-
καστηρίου Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων».

Η Τουρκία δείχνει να είναι νευρική και το θέμα της 
Θράκης είναι απλώς η αφορμή, αφού η πραγματική 
της ανησυχία είναι ότι τα τελευταία χρόνια πρώτα η 
Κύπρος αλλά στη συνέχεια και η Ελλάδα, στο πλαί-

σιο της στρατηγικής συνεργασίας με το Ισραήλ, έχουν 
προχωρήσει και στη σύναψη συμφωνιών για την προ-
μήθεια εξελιγμένου αμυντικού υλικού. Επί της ουσίας, 
η εμβάθυνση των σχέσεων Ελλάδας-Ισραήλ, οι κοινές 
ασκήσεις και οι ενεργειακές συνέργειες δημιουργούν 
ένα νέο πλέγμα ισορροπιών στην Ανατολική Μεσό-
γειο. Ένα πλέγμα στο οποίο η Άγκυρα βλέπει τον κίν-
δυνο να περιοριστεί η επιρροή της, χωρίς να διαθέτει 
εύκολους τρόπους ανατροπής της δυναμικής.

Με δεδομένο τον ρόλο τον οποίο διεκδικεί η Άγκυ-
ρα στην περιοχή, ως ηγέτιδα του μουσουλμανικού κό-
σμου και ως διαμεσολαβητής μεταξύ Ανατολής - Δύ-
σης και Βορρά - Νότου, με τον πόλεμο στο Ιράν όπου 
καθαρά τάχθηκε με την Τεχεράνη, θεωρεί ότι οι στό-
χοι της απειλούνται πλέον από ένα Ισραήλ το οποίο 
θα βγει ενισχυμένο από αυτή την πολεμική περιπέτεια. 

Υπενθυμίζεται ότι τον ασκό του Αιόλου είχε ανοί-
ξει ανακοίνωση του τουρκικού υπουργείου Εξωτερι-
κών όπου αναφερόταν ότι «η Ελλάδα αγνοεί επίμονα 
τα δικαιώματα και τις ελευθερίες της Τουρκικής (σ.σ. 
όπως την αποκαλεί) Μειονότητας στη Δυτική Θράκη, 
που κατοχυρώνονται από τη Συνθήκη Ειρήνης της Λω-
ζάννης, μη αναγνωρίζοντας τους εκλεγμένους μου-
φτήδες της». 

Μετά από αυτήν, το ελληνικό ΥΠΕΞ απάντησε πως 
«η Μουσουλμανική Μειονότητα της Θράκης είναι θρη-
σκευτική μειονότητα. Η Συνθήκη της Λωζάννης του 
1923, που διέπει το νομικό της καθεστώς, δεν επιδέχε-
ται πολλαπλών ερμηνειών και ο θρησκευτικός και όχι 
εθνοτικός χαρακτήρας της είναι αδιαμφισβήτητος». 

Αναλυτικότερα, οι ελληνικές διπλωματικές αρχές 
σημείωσαν πως «στη Συνθήκη της Λωζάννης ουδεμία 
διάταξη προβλέπεται για εκλογή των μουφτήδων από 
τη Μειονότητα ούτε θα μπορούσε να συμβαίνει αυτό, 
δεδομένου ότι είναι επιπλέον επιφορτισμένοι με δικα-
στικές και διοικητικές αρμοδιότητες».

«Η Ελλάδα διασφαλίζει 
τη θρησκευτική ελευθερία»
Επίσης, στη συνέχεια είχαν αναφέρει: «Η Ελληνική 
Πολιτεία, με τον νόμο 4964/2022, προέβλεψε τη σύ-
σταση επιτροπής αποτελούμενης από μέλη της Μει-
ονότητας, περιλαμβανομένων και γυναικών, η οποία 
αξιολογεί και προτείνει τους επικρατέστερους υποψη-
φίους για τη θέση του μουφτή. Κατ’ εφαρμογή αυτού 
του νόμου, ολοκληρώθηκε ο ορισμός του νέου μουφτή 
Διδυμοτείχου, ενώ έχουν ήδη δημοσιοποιηθεί οι προ-
κηρύξεις για την πλήρωση των θέσεων των μουφτή-
δων Ξάνθης και Κομοτηνής. Και αυτά ενόσω στην ίδια 
την Τουρκία οι μουφτήδες είναι διορισμένοι».

Η αναλυτική ανακοίνωση του ελληνικού ΥΠΕΞ κα-
τέληξε: «Η Ελλάδα, ως ευρωπαϊκό κράτος δικαίου, 
χειρίζεται με απόλυτη υπευθυνότητα τα ζητήματα της 
Μουσουλμανικής Μειονότητας στη Θράκη, επί τη βά-
σει των αρχών της ισονομίας και της ισοπολιτείας, κα-
τεξοχήν, δε, διασφαλίζει τη θρησκευτική ελευθερία 
των μελών της. Αυτό δεν πρόκειται να αλλάξει, όπως 
δεν θα αλλάξει και η προβλεπόμενη από το διεθνές δί-
καιο ονομασία της Μειονότητας, επειδή ορισμένοι αρ-
νούνται να αποδεχθούν το απολύτως προφανές». 

Για δεύτερη φορά μέσα σε λίγες μέρες το ελληνικό ΥΠΕΞ απάντησε με σκληρή γλώσσα  
στο υπουργείο Εξωτερικών της γείτονος, το οποίο με ανακοίνωσή του επανέλαβε  
τους αβάσιμους και ανιστόρητους ισχυρισμούς περί «τουρκικής» μειονότητας στη Θράκη 

Γαλανόλευκο σφυροκόπημα
στην τουρκική προκλητικότητα

Γράφει η
Aλεξία Τασούλη



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

14
AMYNA

TETΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Σαφή ένδειξη ότι η Ελλάδα επιταχύνει τη μετά-
βασή της στη νέα εποχή του πολέμου, όπου τα 
μη επανδρωμένα συστήματα διαμορφώνουν 
τους κανόνες της σύγκρουσης, αποτελεί η πρό-

σκληση που απηύθυνε το Ελληνικό Κέντρο Αμυντικής 
Καινοτομίας (ΕΛΚΑΚ) για συμμετοχή ελληνικών εται-
ρειών στην τακτική άσκηση μετά στρατευμάτων «Δού-
ρειος Ίππος-26».

Για δεύτερη φορά, μετά την επιτυχημένη παρου-
σία στην άσκηση «Παρμενίων 2025», η καινοτομία κα-
λείται να βγει από το εργαστήριο και να δοκιμαστεί 
σε πραγματικές επιχειρησιακές συνθήκες, δίπλα στις 
Ένοπλες Δυνάμεις. Η στόχευση σε ώριμες λύσεις υψη-
λής τεχνολογικής ετοιμότητας δείχνει ότι το ζητού-
μενο δεν είναι η θεωρία, αλλά η άμεση επιχειρησια-
κή αξιοποίηση.

Φθηνά και ευέλικτα μέσα
Η εξέλιξη αυτή έρχεται σε μια περίοδο όπου ο χαρα-
κτήρας του πολέμου αλλάζει ριζικά. Η εμπειρία από 
σύγχρονες συγκρούσεις, με χαρακτηριστικό παρά-
δειγμα την Ουκρανία και τη Μέση Ανατολή, αποδει-
κνύει ότι η μαζική χρήση φθηνών και ευέλικτων μέ-
σων, όπως τα περιπλανώμενα πυρομαχικά, μπορεί να 
ανατρέψει ισορροπίες ακόμη και απέναντι σε ισχυρό-
τερους αντιπάλους.

Τα drones έχουν εξελιχθεί σε έναν από τους πιο 
αποτελεσματικούς πολλαπλασιαστές ισχύος. Με χα-
μηλό κόστος, υψηλή ακρίβεια και δυνατότητα μαζικής 
ανάπτυξης, μπορούν να πλήξουν στόχους υψηλής αξί-
ας, από υποδομές και θηριώδη τεθωρακισμένα μέχρι 
συστήματα αεράμυνας.

Η ουσία, ωστόσο, δεν βρίσκεται μόνο στην κατα-
στροφή στόχων. Βρίσκεται στον κορεσμό. Η ταυτό-
χρονη εκτόξευση μεγάλου αριθμού drones δημιουργεί 
συνθήκες επιχειρησιακής ασφυξίας για τον αντίπαλο, 
ο οποίος καλείται να διαχειριστεί πολλαπλές απει-
λές σε διαφορετικά ύψη και κατευθύνσεις. Έτσι, ανα-
τρέπεται και η παραδοσιακή λογική κόστους-αποτε-
λέσματος. Φθηνά μέσα μπορούν να εξουδετερώσουν 
πανάκριβα συστήματα, μεταβάλλοντας δραστικά την 
οικονομία του πολέμου.

Οι Ένοπλες Δυνάμεις έχουν ήδη εισέλθει σε μια 

φάση ουσιαστικής προσαρμογής στα δεδομένα του 
σύγχρονου πολέμου, όπου η ταχύτητα, η διασπορά και 
η ευελιξία καθορίζουν την επιχειρησιακή υπεροχή. Η 
ετήσια παραγωγή drones από περίπου 1.000 έχει αυ-
ξηθεί στις 4.000 μονάδες, με σαφή στόχο περαιτέρω 
ενίσχυση της εγχώριας δυνατότητας.

Αυτό που έχει μεγαλύτερη σημασία είναι η μετά-
βαση από το «μέσο» στο «δόγμα». Τα drones δεν λει-
τουργούν πλέον ως υποστηρικτικά εργαλεία, αλλά ως 
οργανικά στοιχεία της πρώτης γραμμής. Η ανάπτυξη 
κινητών μονάδων παραγωγής και υποστήριξης, που 
θα συνοδεύουν επιχειρησιακούς σχηματισμούς, αλλά-
ζει ριζικά τον τρόπο που εντάσσονται στο πεδίο μάχης. 
Σε αυτό το νέο επιχειρησιακό περιβάλλον, τα drones 
-κατασκοπευτικά και καμικάζι ή περιπλανώμενα πυ-
ρομαχικά- αποκτούν καθοριστικό ρόλο ως μέσα άμε-
σης, ακριβούς και μαζικής προσβολής στόχων υψηλής 
αξίας.

Στον Έβρο, τα drones-καμικάζι μπορούν να λει-
τουργήσουν ως πολύτιμο εργαλείο σε όλους τους το-
μείς επί του πεδίου. Μπορούν να πλήξουν μηχανοκί-
νητους σχηματισμούς, πυροβολαρχίες και κρίσιμες 
υποδομές διοίκησης, ενώ η δυνατότητα μαζικής χρή-
σης από μονάδες πρώτης γραμμής δημιουργεί ένα δι-
αρκές πλέγμα απειλής.

Στο Αιγαίο, η ίδια τεχνολογία αποκτά διαφορετική 
διάσταση. Το νησιωτικό περιβάλλον απαιτεί ταχύτητα 
αντίδρασης και ευελιξία. Τα drones-καμικάζι μπορούν 
να λειτουργήσουν ως πολλαπλασιαστής ισχύος στην 
αντιαποβατική άμυνα, ενισχύοντας την επιβιωσιμότη-
τα ακόμη και μικρών φρουρών.

Κοινός παρονομαστής είναι η μαζικότητα και η δι-
αρκής παρουσία στο πεδίο.

Η πραγματική ισχύς των περιπλανώμενων πυρο-
μαχικών αναδεικνύεται όταν εντάσσονται σε ένα δι-
κτυοκεντρικό περιβάλλον. Η διασύνδεση με UAV επι-
τήρησης, ραντάρ και μονάδες ηλεκτρονικού πολέμου 
επιτρέπει τη δημιουργία ενιαίας εικόνας μάχης.

Σε αυτό το πλαίσιο, τα drones λειτουργούν ως κόμ-
βοι ενός ευρύτερου συστήματος, λαμβάνοντας δεδο-
μένα στόχου και εκτελώντας αποστολές με ελάχιστο 
χρόνο αντίδρασης.

Νέο μοντέλο ανάπτυξης 
Ο ρόλος του ΕΛΚΑΚ είναι καθοριστικός σε αυτή τη με-
τάβαση. Μέσα από τη σύνδεση της εγχώριας βιομηχα-
νίας με τις επιχειρησιακές ανάγκες, δημιουργείται ένα 
νέο μοντέλο ανάπτυξης.

Η εμπειρία από την άσκηση «Παρμενίων» το 2025 
απέδειξε ότι οι ελληνικές λύσεις μπορούν να στα-
θούν στο πεδίο. Η συνέχεια με συμβάσεις ανάπτυξης 
το 2026 επιβεβαιώνει ότι η διαδικασία δεν σταματά 
στην αξιολόγηση, αλλά οδηγεί σε πραγματική ενσω-
μάτωση.

Η πρόσκληση για τον «Δούρειο Ίππο-26» απο-
τελεί, ουσιαστικά, την επόμενη φάση, με τη μαζι-
κή είσοδο της καινοτομίας στο επιχειρησιακό πε-
ριβάλλον. Είναι προφανές λοιπόν πως η μετάβαση 
στα drones-καμικάζι δεν είναι απλώς τεχνολογική 
εξέλιξη. Είναι αλλαγή δόγματος. Η αποτροπή πλέ-
ον δεν βασίζεται μόνο σε μεγάλα και ακριβά συστή-
ματα, αλλά και στη δυνατότητα μαζικής, φθηνής και 
ευέλικτης αντίδρασης. Η Ελλάδα επιχειρεί να προ-
σαρμοστεί σε αυτή τη νέα πραγματικότητα επενδύ-
οντας στην εγχώρια παραγωγή και στη σύνδεση τε-
χνολογίας και επιχειρησιακής χρήσης.

Με την ετήσια παραγωγή μη επανδρωμένων αεροσκαφών να έχει αυξηθεί στις 4.000 μονάδες  
και στόχο την περαιτέρω ενίσχυσή της, η πρόσκληση του ΕΛΚΑΚ σε ελληνικές εταιρείες να συμμετάσχουν  
στην άσκηση «Δούρειος Ίππος-26» σηματοδοτεί το νέο δόγμα αποτροπής 

Τα drones-καμικάζι «βγαίνουν στον στίβο» 
Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

Το ελληνικό  
drone 

SARISA
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Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Η ήττα του Βίκτορ Όρμπαν στην Ουγγαρία χαροποίησε 
πολλούς ανθρώπους, κυρίως τους Ούγγρους, και στε-
νοχώρησε ορισμένους άλλους. Το κοινό σημείο εκείνων 
που στενοχωρήθηκαν είναι ένα: Είναι όλοι τους «αντί»: 
αντιευρωπαϊστές, αντιφιλελεύθεροι, αντισυστημικοί, 
αντιδυτικοί, αντιιμπεριαλιστές, αντιοτιδήποτε. 

Δεν είναι απαραίτητα κακό να είσαι κάποια στιγμή στη 
ζωή σου «αντί»· όλοι έχουμε υπάρξει 16 ετών. Κακό εί-
ναι να συνεχίσεις να είσαι μονοδιάστατα «αντί» για πά-
ντα, χωρίς να προτείνεις κάποιες -ιδανικά ρεαλιστικές- 
λύσεις σε αυτά τα οποία αντιμάχεσαι. 

Κάποιος, βέβαια, μπορεί να σου πει ότι η ήττα του πα-
γκόσμιου καπιταλισμού ή η επικράτηση της διεθνούς 
αναρχίας είναι ρεαλιστικές προοπτικές, κάτι που ίσως 
ισχύει είτε σε κάποιο παράλληλο σύμπαν είτε σε κάποιο 
πάρα πολύ μακρινό μέλλον. Στο τώρα, που βρισκόμα-
στε, όμως, οι προοπτικές και τα διλήμματα είναι πολύ 
πιο πεζά. 

Εάν, παρ’ όλα αυτά, ο δρόμος για το ιδεατό μέλλον μας 
περνά μέσα από την επικράτηση διάφορων Όρμπαν 

επειδή είναι «αντισυστημικοί», ή της κάθε Ισλαμικής Δη-
μοκρατίας επειδή είναι «αντιδυτική», τότε μάλλον δεν 
είναι και πολύ ιδεατό. Κυρίως διότι όλοι οι παραπάνω 
δεν διαλύουν μόνο τις κοινωνίες στις οποίες κυβερνούν, 
αλλά και τις συλλογικές τους συνειδήσεις. 

Όταν κυβερνάς κανονικοποιώντας τη διαφθορά, εκπαι-
δεύεις έναν ολόκληρο λαό να βουτάει σε αυτή μέχρι το 
λαρύγγι. Δεν υπάρχει εδώ ή στον υπόλοιπο «ελεύθε-
ρο» κόσμο διαφθορά; Φυσικά. Όμως, δεν βγαίνει, προς 
ώρας τουλάχιστον, κανένας να σου πει ότι αυτό είναι 
το νορμάλ κι αν σ’ αρέσει. Μπορείς να αντιδράσεις. Τα 
πράγματα μαθαίνονται. Διάφοροι διαμαρτύρονται. Και 
τέλος πάντων, δεν το θεωρούμε κανόνα και τρόπο λει-
τουργίας του κράτους. 

Το ίδιο ισχύει για την καταστολή κάθε ελευθερίας. Ναι, 
φυσικά και μπορεί κανείς να ελέγξει «υπογείως» την κοι-
νή γνώμη κι αυτό γίνεται παντού. Πάμε πάλι, όμως: δεν 
βγαίνουν οι ηγέτες των χωρών της Δύσης να λένε στον 
κόσμο «τώρα θα έχεις ανελεύθερη δημοκρατία επειδή 
έτσι γουστάρω εγώ». Ούτε καν ο Τραμπ. 

Οι Ούγγροι αντέδρασαν, διότι μετά από 16 χρόνια κα-
τάλαβαν ότι πλέον κολυμπούσαν στη διαφθορά και δεν 
είχαν ούτε το κεφάλι έξω. Δεν ξέρω τι θα κάνει ο Πέτερ 
Μάγκιαρ, αλλά πάντως Όρμπαν δεν είναι.  

Πώς γίνεται, λοιπόν, να υποστηρίζεις ένα δίκαιο μέλλον 
και ταυτόχρονα να είσαι με τον Βίκτορ Όρμπαν; Ή με τον 
Πούτιν, τον Κιμ, τον Αγιατολάχ τάδε και τους συν αυτοίς; 
Κάτι δεν πάει καθόλου καλά σε αυτήν τη συλλογιστική. 

Διότι ακόμη και αν υποθέσουμε ότι όλοι αυτοί είναι ενα-
ντίον του συστήματος το οποίο απεχθάνεσαι, έχουν 
εγκαθιδρύσει και «τρέχουν» ένα δικό τους σύστημα, 
ακόμη πιο κλειστό και πολύ χειρότερο. Πάμε, δηλαδή, 
στο πιο κακό, προκειμένου να φτάσουμε στο καλυτερό-
τερο; 

Πες, λοιπόν, ότι κερδίζουν. Φεύγει η Φον ντερ Λάιεν, 
που τόσο αντιπαθείς, διαλύεται η ΕΕ και στη θέση όλων 
αυτών διοικούν τον κόσμο κλώνοι του Όρμπαν. Το επό-
μενο σχέδιο ποιο είναι; Να τους ρίξουμε; Και πώς θα 
τους ρίξεις ακριβώς; Ξεκίνα να ρίξεις τον Πούτιν ή τον 
Κιμ πρώτα, να δούμε πόσο εύκολο είναι. 

Μπράβο στους Ούγγρους που ξύπνησαν. Κάλλιο αργά 
παρά ποτέ. Και μακάρι να μας βγει καλό παιδί ο κύριος 
Μάγκιαρ. Στον κόσμο που ζούμε, ποτέ δεν ξέρεις.

Ο Βίκτορ Όρμπαν και οι «αντί»



 

Ισχυρή στήριξη στο ελληνικό success 
story δίνουν οι κορυφαίοι χρηματο-
οικονομικοί κολοσσοί της UBS και της 
HSBC, στηριζόμενοι σε τέσσερις θε-

τικούς παράγοντες της οικονομίας, ενώ 
προβλέπουν ράλι για τις μετοχές των εγ-
χώριων τραπεζικών ομίλων.

Οι δύο οίκοι δηλώνουν «αγοραστές» 
των μετοχών των τεσσάρων ελληνικών 
συστημικών τραπεζών, εκτιμώντας πως 
παρά το ριμπάουντ που έχουν σημειώσει 
από τη βουτιά που κατέγραψαν λόγω των 
αναταραχών που προκάλεσε ο πόλεμος στο 
Ιράν, οι αποτιμήσεις τους παραμένουν ελ-
κυστικές.

Ο βρετανικός οίκος HSBC επισημαίνει ότι τα θεμε-
λιώδη μεγέθη έχουν βελτιωθεί και βλέπει τέσσερις λό-
γους για να γίνει πιο θετική. Ο πρώτος αφορά την ανα-
βάθμιση της Ελλάδας στο γκρουπ των ανεπτυγμένων 
αγορών κατά τους επόμενους έξι μήνες, καθώς θα μπο-
ρούσε να οδηγήσει σε σταδιακές εισροές κεφαλαίων 
στις τράπεζες. Ο δεύτερος σχετίζεται με το γεγονός 

ότι η πρόσφατη απότομη αύξηση της καμπύ-
λης Euribor ενέχει ανοδικό κίνδυνο, δεδομέ-
νης της θετικής ευαισθησίας των EPS στην 
άνοδο των επιτοκίων. Ο τρίτος λόγος αφορά 
τις νεοαποκτηθείσες ασφαλιστικές εταιρεί-
ες, οι οποίες υποστηρίζουν υψηλότερο ετή-
σιο ρυθμό ανάπτυξης κερδών ανά μετοχή 
8% (από 4%) για το 2025-2028, και ο τέταρ-
τος σχετίζεται με το γεγονός ότι οι αναβαθ-
μισμένοι στόχοι επιστροφής κεφαλαίου υπο-
δηλώνουν πολύ υψηλής απόδοσης payout 

19%-25% κατά την επόμενη τριετία.
Η HSBC ανεβάζει τον πήχη για την Alpha 

Bank στα 4,85 ευρώ από 4,35 ευρώ πριν, για 
τη Eurobank στα 4,70 ευρώ από 3,65 ευρώ, για την 
Εθνική Τράπεζα στα 18,45 ευρώ από 13,65 ευρώ και 
για την Τράπεζα Πειραιώς στα 11,70 ευρώ από 9,25 
ευρώ πριν. Η UBS δίνει ως τιμή-στόχο για τη Eurobank 
τα 4,60 ευρώ με περιθώριο ανόδου 23%, για την Πει-
ραιώς τα 10,80 ευρώ (περιθώριο ανόδου 33%), για την 
Alpha Bank τα 4,65 ευρώ με περιθώριο 28% και για την 
Εθνική τα 17,30 ευρώ με περιθώριο 21%.

Το καμπανάκι του ΙΕΑ  
και η νέα πραγματικότητα

Η έκθεση του Διεθνούς Οργανισμού Ενέργει-
ας, που προβλέπει πως η παγκόσμια ζήτη-
ση για πετρέλαιο θα συρρικνωθεί φέτος για 

πρώτη φορά μετά την πανδημία, δεν είναι απλώς 
στατιστική παρέκκλιση αλλά συνέπεια μιας αλυ-
σιδωτής κρίσης στην παγκόσμια ενεργειακή προ-
μήθεια. Η απότομη άνοδος των τιμών, που πυρο-
δοτήθηκε από τις συγκρούσεις στη Μέση Ανατολή 
και το πρακτικό κλείσιμο των Στενών του Ορμούζ, 

δεν απειλεί μόνον την αγορά πετρε-
λαίου, αλλά ανατρέπει δομικά τη συ-
μπεριφορά καταναλωτών, επιχειρή-
σεων και κυβερνήσεων. Η μείωση 
της προσφοράς κατά πάνω από 10 
εκατομμύρια βαρέλια ημερησίως και 
η πτώση των ροών μέσω κρίσιμων 
διαδρόμων από 20 σε 3,8 εκατομμύ-
ρια βαρέλια δείχνουν πόσο ευάλω-
το είναι το σύστημα. Όσο η αναταρα-
χή παραμένει, τόσο οι τιμές μένουν 
υψηλές, αναγκάζοντας χώρες και βι-
ομηχανίες να μειώσουν την κατανά-

λωση -όχι πάντα από επιλογή αλλά- από ανάγκη. Η 
μετάβαση αυτή λειτουργεί ως επιταχυντής αλλα-
γών που ήδη υπήρχαν, όπως ενεργειακή εξοικονό-
μηση, στροφή προς εναλλακτικές πηγές και επιτα-
χυνόμενη επένδυση στην αποδοτικότητα. Ωστόσο, 
δεν είναι όλα θετικά. Οι χώρες με ευάλωτες οικο-
νομίες και περιοχές που εξαρτώνται από μεταφο-
ρές και βιομηχανία θα υποστούν πλήγμα, ενώ η 
αβεβαιότητα απειλεί να διαταράξει την ανάκαμψη 
της παγκόσμιας ζήτησης. Αν οι ροές δεν αποκατα-
σταθούν σύντομα, οι διαταραχές θα γίνουν μακρο-
πρόθεσμες με επιπτώσεις στην εφοδιαστική αλυσί-
δα και στον πληθωρισμό. Η πραγματική πρόκληση 
τώρα είναι πολιτική και στρατηγική, καθώς η πα-
ρούσα κρίση θα πρέπει να χρησιμοποιηθεί όχι μόνο 
για βραχυπρόθεσμη διαχείριση αλλά για διαρθρω-
τική στροφή προς πιο ανθεκτικά, καθαρά και δι-
αφοροποιημένα ενεργειακά συστήματα. Αυτό δεν 
είναι πολυτέλεια, είναι αναγκαιότητα.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σελ. 18-19Σελ. 21

Εξώσεις εξπρές  
για «φέσια»  
από ενοίκια
Τα οκτώ SOS που πρέπει  
να γνωρίζουν από την Πρωτομαγιά 
ιδιοκτήτες και ενοικιαστές 

Γιατί αυτό το ενεργειακό 
σοκ δεν μοιάζει  
με τα προηγούμενα

Σελ. 22

Πώς το θρίλερ με τις συνομιλίες στη Μέση 
Ανατολή «ροκανίζει» τη μείωση στα καύσιμα 
- Γιατί η ελαφρά πτώση σε βενζίνη και ντίζελ 
δεν θα έχει συνέχεια - Γιατί οι υψηλές τιμές 
θα μας συντροφεύουν για καιρό

Συντάξεις δύο  
ταχυτήτων και το όριο 
των 1.000 ευρώ

Πάνω από τους μισούς συνταξιούχους  
εξακολουθούν να λαμβάνουν χαμηλές  
αποδοχές - Διευρύνεται το χάσμα ιδιωτικού 
και δημόσιου τομέα, ενώ έντονες και φέτος  
είναι οι ανισότητες στο εφάπαξ

Ψήφος εμπιστοσύνης στο ελληνικό
success story από UBS και HSBC

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης

Πρόβλεψη για ράλι στις τράπεζες - Οι νέες τιμές-στόχοι
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Λεφτά υπάρχουν για  
να «ψηλώσει» ο πληθωρισμός
Λοιπόν, ακούστε τώρα πώς η ιστορία με τις αυξήσεις μισθών μπορεί 
να βάλει σε περιπέτειες την οικονομία αλλά και την κυβέρνηση. Ως 
γνωστόν, από την 1η Απριλίου ο κατώτατος μισθός αυξήθηκε στα 920 
ευρώ, αλλά στην κυβέρνηση περίμεναν ότι θα... καλμάρουν τους ερ-
γαζόμενους για την ακρίβεια μέσω των υψηλότερων αυξήσεων που 
θα δοθούν στο πλαίσιο της εφαρμογής των συλλογικών συμβάσεων 
εργασίας. Ελάτε όμως που στο οικονομικό επιτελείο της κυβέρνησης 
έχουν αρχίσει να τραβάνε τα... μαλλιά τους, καθώς βλέπουν ότι οι... πα-
νηγυρισμοί της πολιτικής ηγεσίας του υπουργείου Εργασίας και Κοι-
νωνικής Ασφάλισης «για τις μεγάλες αυξήσεις που έρχονται» θα γυρί-
σουν μπούμερανγκ. Γιατί θα συμβεί αυτό; Για τον απλούστατο λόγο ότι 
παράλληλα με τον εισαγόμενο πληθωρισμό λόγω καυσίμων θα τροφο-
δοτείται ο τιμάριθμος λόγω του «πληθωρισμού μισθών». Λοιπόν, λεφτά 
υπάρχουν, αλλά για να ανέβει ο πληθωρισμός! 

Alpha Bank: Πατάει φρένο 
στο Investor Day, όχι στο story
Η αγορά περίμενε το Investor Day της 
Alpha Bank μέχρι τον Ιούνιο. Τελικά θα 
περιμένει λίγο παραπάνω. Η διοίκηση 
του Βασίλη Ψάλτη αποφάσισε να με-
ταθέσει την παρουσίαση για το δεύτε-
ρο εξάμηνο, στέλνοντας ένα σαφές -αλ-
λά όχι ανησυχητικό- μήνυμα: το timing 
έχει σημασία, ειδικά όταν το διεθνές 
περιβάλλον θυμίζει κινούμενη άμμο. 
Η γεωπολιτική αβεβαιότητα δεν αφή-
νει περιθώρια για «μεγάλες σκηνές» με 
επενδυτές. Και η Alpha δεν θέλει να μιλήσει σε ένα κοινό που κοιτάει 
περισσότερο τον χάρτη της Μέσης Ανατολής παρά τα business plans 
των τραπεζών. Αλλά δεν είναι μόνο αυτό. Στο εσωτερικό η τράπεζα έχει 
ακόμη δουλειά να κάνει. Οι πρόσφατες κινήσεις στο κομμάτι των εξα-
γορών θέλουν χρόνο για να κουμπώσουν σωστά - και αυτό δεν αφο-
ρά μόνο τα νούμερα αλλά και τους ανθρώπους. Αναδιατάξεις, νέες δο-
μές, προσαρμογές.

Από την αρχή του έτους η μετοχή της 
Lavipharm έχει καταγράψει άνοδο 42% 
και ουσιαστικά έχει βγει αλώβητη από 

τον πόλεμο στο Ιράν και τις επιπτώσεις του. 
Στην αγορά κυκλοφορούσαν πληροφορίες για 
κίνηση από τη διοίκηση, η οποία τα τελευταία 
έτη έχει καταφέρει να επαναφέρει τον όμιλο 
σε τροχιά ανάπτυξης. Το χτύπημα που ανακοί-
νωσε ήταν πολύ δυνατό. Έναντι 12 εκατ. δο-

λαρίων απέκτησε τα δικαιώματα του συντα-
γογραφούμενου διαδερμικού επιθέματος 
Durogesic® για την αντιμετώπιση του χρόνιου 
πόνου, καθώς και την άδεια χρήσης των εμπο-
ρικών σημάτων σε 24 χώρες. Προς το τέλος 
του έτους θα αρχίσουν οι πωλήσεις και η πα-
ραγωγή στις εγκαταστάσεις της θα βελτιώσει 
το κέρδος. Η αύξηση στον τζίρο θα φτάσει το 
60% με μεγαλύτερη αύξηση στα κέρδη.

Δυνατή εξαγορά από Lavipharm

Οι περιπέτειες του ξενοδοχείου της Μπλε Κέδρος
Στην Μπλε Κέδρος, που έχει στην κατοχή της το ξενοδοχείο Coco-Mat 
Athens στην Ακρόπολη, επιβλήθηκαν νέα πρόστιμα. Το ξενοδοχείο 
υπερβαίνει το επιτρεπόμενο ύψος και έχει υποχρέωση κατεδάφισης, 
αλλά δεν έχει συμμορφωθεί με τις αποφάσεις του ΣτΕ. Συγκεκριμέ-
να, έχει καθυστερήσει να προχωρήσει τον διαγωνισμό για την ανάθε-
ση των μελετών κατεδάφισης. Επίσης, στον Δήμο Αθηναίων από πρό-
στιμα και προσαυξήσεις έχει υποχρέωση να καταβάλει 6,1 εκατ. ευρώ. 
Επιπλέον, η αξία του ξενοδοχείου μειώθηκε κατά 14 εκατ. ευρώ περί-
που, ενώ και το μίσθωμα μειώθηκε λόγω του αποκλεισμού ορόφων.

Δέλεαρ το μέρισμα της Prodea
Οι εταιρείες ακινήτων του ΧΑ διαπραγματεύονται με έκπτωση έναντι 
της εσωτερικής αξίας των μετοχών, αλλά αυτό αφορά κυρίως εκείνες 
που έχουν εμπορευσιμότητα. Όσες έχουν περιορισμένο όγκο συναλλα-
γών διαπραγματεύονται ακό-
μη σημαντικά υψηλότερα. 
Όπως η Prodea, για παράδειγ-
μα. Βέβαια, εδώ ο λόγος της 
ανόδου είναι άλλος και έχει να 
κάνει με το μέρισμα. Η Prodea 
πούλησε ακίνητα και άντλη-
σε ρευστότητα και αποφάσισε 
η διοίκηση να δώσει 365 εκατ. 
ευρώ τελικό μέρισμα (έχει δώ-
σει 55 εκατ. ευρώ προσωρινό). 
Πρόκειται για κάτι παραπάνω 
από 1,42 ευρώ ανά μετοχή, δηλαδή απόδοση άνω του 20%. Έτσι, η με-
τοχή κατέγραψε ράλι και αύξησε την απόσταση με το NAV της (εσωτερι-
κή αξία).

Η HIP ανεβάζει ταχύτητα - Κρητική επένδυση  
με άρωμα διεθνούς εμπιστοσύνης
Με διακριτική αλλά σταθερή στρατηγική, η HIP προσθέτει το τρίτο της 
ξενοδοχείο στην Κρή-
τη, το πολυτελές Phaea 
Cretan Malia Park. Στο 
παρασκήνιο η επένδυση 
των 7 εκατ. ευρώ δεν εί-
ναι απλώς κίνηση ανα-
βάθμισης αλλά μήνυ-
μα προς τους διεθνείς 
επενδυτές ότι ο ελληνι-
κός τουρισμός διατηρεί 
τη λάμψη και τη δυναμι-
κή του. Κύκλοι της αγο-
ράς σχολιάζουν ότι η εταιρεία εξετάζει ήδη νέα projects στην Κρήτη και 
στα Ιόνια Νησιά, στοιχείο που επιβεβαιώνει πως η Ελλάδα παραμένει ο 
πιο hot προορισμός για σοβαρά ξενοδοχειακά κεφάλαια.
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Η ανακούφιση των αγορών για την εύφλεκτη 
εκεχειρία ΗΠΑ - Ιράν δεν κράτησε παρά μερι-
κές μέρες. Tο θρίλερ με τις συνομιλίες ΗΠΑ - 
Ιράν στο Ισλαμαμπάντ, που αρχικά ναυάγησαν 

αλλά χθες έγινε γνωστό ότι θα επαναληφθούν, μαζί με 
την αμφιβόλου αποτελεσματικότητας αμερικανική επι-
χείρηση ναυτικού αποκλεισμού των ιρανικών λιμανιών, 
όχι μόνο ενισχύει την άποψη ότι οι επιπτώσεις της σύ-
γκρουσης θα μας συντροφεύουν για καιρό, αλλά και 
αναδεικνύει τις δύο πλευρές της ενεργειακής κρίσης, τη 
φανερή και την κρυφή. Η φανερή αφορά τα πάνω από 
800 πλοία που παραμένουν εγκλωβισμένα στον Περσι-
κό, το πετρέλαιο πάντα πέριξ των 100 δολαρίων το βα-
ρέλι και τη βενζίνη αλλά και το ντίζελ που επιμένουν να 
«παίζουν» γύρω από τα 2 ευρώ στους ελληνι-
κούς δρόμους.

Η φανερή πλευρά αφορά επίσης 
τα δεκάδες διυλιστήρια, facilities 
και πεδία πετρελαίου και αερίου 
σε εννέα χώρες του Κόλπου 
που έχουν δεχτεί επιθέσεις. 
Αυτήν τη στιγμή εκτός λει-
τουργίας βρίσκονται πάνω 
από το 10% της παγκόσμι-
ας προσφοράς πετρελαίου 
και τουλάχιστον το 17% της 
ετήσιας εξαγωγικής ικανό-
τητας LNG του Κατάρ.

Η κρυφή πλευρά αφορά 
την πραγματική έκταση των 
παραπάνω ζημιών, καθώς πολ-
λές χώρες δεν έχουν δώσει επαρ-
κείς πληροφορίες, και την παγκόσμια 
κρίση που έχει ξεσπάσει στην εφοδιαστική 
αλυσίδα του LNG. Ο πόλεμος στη Μέση Ανατολή απέ-
δειξε πόσο εύκολα μπορεί να μετατραπεί μια χρονιά 
με υπερπροσφορά στο φυσικό αέριο, όπως όλα έδει-
χναν ότι θα είναι το 2026, σε μια χρονιά με ελλείψεις 
και στενότητα.

Κυρίως όμως η πληθώρα των πληγεισών υποδο-
μών έχει κλονίσει την εμπιστοσύνη των αγοραστών 
(από την Ασία και όχι μόνο) ως προς την αξιοπιστία 
του εφοδιασμού μέσω του Περσικού. Κατά την Qatar 

Energy, που καλύπτει το 15% 
της παγκόσμιας αγοράς, οι κα-

ταστροφές θα χρειαστούν 3-5 
χρόνια μέχρι να αποκατασταθούν 

πλήρως.
Oι υψηλές τιμές έχουν ήδη αρχίσει να εμ-

φανίζουν σημάδια μείωσης της ζήτησης (demand 
destruction), γεγονός που σημαίνει ότι κάποιοι Ασιά-
τες αγοραστές LNG -από την Ινδία και την Κορέα μέ-
χρι την Ταϊβάν και την Κίνα- έχουν αποφασίσει να μει-
ώσουν τις εισαγωγές και να καλύψουν τις φετινές τους 
ανάγκες με επιστροφή στον άνθρακα. Φαινόμενο που 
είχε παρατηρηθεί και στην ενεργειακή κρίση του 2022.

Τα παραπάνω δεν έχουν ακόμη αποτυπωθεί στην 

αγορά του φυσικού αερίου, καθώς η κατανάλωση είναι 
παραδοσιακά χαμηλή λόγω της άνοιξης. Έτσι εξηγεί-
ται και γιατί η τιμή του έχει υποχωρήσει από τα υψηλά 
των 70 ευρώ/μεγαβατώρα των πρώτων εβδομάδων 
του πολέμου και «παίζει» στα 45 ευρώ/μεγαβατώρα, 
παρότι και πάλι είναι αυξημένη 40%-45% απ’ ό,τι πριν 
από την ανάφλεξη. Η πραγματικότητα θα αποκαλυ-
φθεί από το καλοκαίρι και μετά, όταν θα αρχίσει να αυ-
ξάνεται και πάλι η ζήτηση για αγορές φυσικού αερί-
ου τόσο από την Ευρώπη όσο και από την Ασία, ώστε 
να καλυφθούν οι ανάγκες του επόμενου χειμώνα. Στα 
καθ’ ημάς, το πόσο θολό είναι αυτήν τη στιγμή το τοπίο 
φαίνεται από την αδυναμία να γίνει η παραμικρή πρό-
βλεψη για την πορεία των τιμών στα καύσιμα.

Γιατί αυτό το ενεργειακό σοκ
δεν μοιάζει με τα προηγούμενα

Γράφει ο
Γιώργος Φιντικάκης

Πώς το θρίλερ  
με τις συνομιλίες  

στη Μέση Ανατολή  ροκανίζει τη μείωση  στις τιμές των καυσίμων -  Γιατί η ελαφρά πτώση  στις τιμές της βενζίνης  και του ντίζελ δεν  
θα έχει συνέχεια

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Πρώτη μείωση
Τα καλά νέα είναι ότι χθες αποτυπώθηκαν για πρώ-
τη φορά από την έναρξη του πολέμου κάποιες πρώτες 
μειώσεις στην αντλία λόγω της εκεχειρίας της Μεγά-
λης Εβδομάδας και της πρόσκαιρης πτώσης του πε-
τρελαίου κάτω από τα 100 δολάρια. Τα 2,07 ευρώ, που 
ήταν μέχρι και την Κυριακή του Πάσχα η μέση πανελ-
λαδική τιμή της βενζίνης, έπεσε ελαφρώς στα 2,05 
-2,06 ευρώ. Το ντίζελ πάλι από τα 2,07 ευρώ οδεύ-
ει στα 2,06 ευρώ με κατεύθυνση προς τα 2,02 ευρώ. 
Τα κακά νέα είναι ότι τάση αυτή δεν θα έχει συνέ-
χεια, καθώς τη Δευτέρα του Πάσχα το πετρέλαιο ανέ-
βηκε ξανά στον απόηχο της αποτυχίας των συνομιλι-
ών ΗΠΑ - Ιράν.

Σε αυτό τον φαύλο κύκλο, που τον τόνο δίνουν η 
ακρίβεια και η ασάφεια, οι τιμές στις οποίες θα αγο-
ράσουν αύριο οι εταιρείες από τα διυλιστήρια θα είναι 
ξανά αυξημένες, διαψεύδοντας τις προσδοκίες που εί-
χαν καλλιεργηθεί για ουσιαστική μείωση στην τιμή της 
αντλίας. Συνοψίζοντας την κατάσταση, οι αγορές δυ-
σκολεύονται να καταλάβουν πώς ο αποκλεισμός των 
Στενών από τις ΗΠΑ θα μπορούσε να οδηγήσει το Ιράν 
στο να τα ανοίξει... Και παρά τις πυκνές εξελίξεις του 
Σαββατοκύριακου, το αποτέλεσμα συνοψίζεται στη 
στασιμότητα των τιμών γύρω από τα 100 δολάρια για 
το πετρέλαιο και πάνω από 2 ευρώ το λίτρο για βενζί-
νη και ντίζελ.

Οι άγνωστοι Χ
Την ίδια στιγμή, ενάμιση μήνα μετά την έναρξη του πο-

λέμου, ένα μεγάλο μέρος των επιπτώσεων παραμένει 
στην αφάνεια, καθώς δεν έχει ακόμη μετρηθεί.
• Το μέγεθος των ζημιών που έχει υποστεί η ενεργεια-
κή υποδομή του Κόλπου παραμένει δύσκολο να απο-
τιμηθεί, καθώς πολλές χώρες έχουν δημοσιοποιήσει 
ελάχιστες πληροφορίες.
• Η επανέναρξη λειτουργίας της γιγάντιας υποδο-
μής LNG Ρας Λαφάν στο Κατάρ είναι ένας άγνωστος 
Χ. Από την περασμένη εβδομάδα το Κατάρ ξεκίνησε 
να κινητοποιεί μηχανικούς και εργάτες με στόχο την 

επανέναρξη μέρους της παραγωγής της μεγαλύτερης 
υποδομής υγροποιημένου φυσικού αερίου στον κό-
σμο. Σύμφωνα με το Bloomberg, η γιγάντια ιαπωνική 
εταιρεία engineering Chiyoda Corporation εξετάζει το 
ενδεχόμενο επανέναρξης των εργασιών για μια μαζική 
επέκταση στις εγκαταστάσεις του Ρας Λαφάν. Ουδείς 
ωστόσο μιλάει ακόμη για χρονοδιαγράμματα.
• Άγνωστο είναι πότε θα επιστρέψει στην περιοχή ο με-
γάλος αριθμός των εξειδικευμένων εργαζόμενων που 
εγκατέλειψαν τις χώρες του Κόλπου μόλις ξέσπασε ο 
πόλεμος. Απασχολούνται στις ενεργειακές υποδομές 
(μηχανικών κ.λπ.) και προέρχονται σε σημαντικό βαθ-
μό από τις ΗΠΑ και την Ευρώπη. Οι άνθρωποι αυτοί θα 
πρέπει να πειστούν ότι η σημερινή ανάπαυλα μπορεί 
να μετατραπεί σε σταθερή εκεχειρία ή πολύ περισσό-
τερο σε πραγματική συμφωνία ειρήνευσης.
• Άγνωστο επίσης παραμένει αν τελικά θα επιβληθούν 
διόδια ή μη στα πλοία. Το σχέδιο της 15νθήμερης εκε-
χειρίας περιλαμβάνει τη δυνατότητα στο Ιράν να επι-
βάλει τέλη στα πλοία που διέρχονται από τα Στενά του 
Ορμούζ, κάτι που μέχρι σήμερα δεν ίσχυε καθώς θεω-
ρούνταν διεθνής θαλάσσια οδός.
• Επίσης, άγνωστη είναι η στάση που θα τηρήσουν οι 
πλοιοκτήτες και οι ασφαλιστές των πλοίων. Αμφότε-
ροι πρέπει να πειστούν ότι η συμφωνία διάρκειας έως 
τις 22 Απριλίου δεν είναι μια εύθραυστη 15νθήμερη 
ανάπαυλα, όπου απλώς ΗΠΑ και Ιράν αγόρασαν χρό-
νο για να διαχειριστούν την κρίση κλοτσώντας πιο κά-
τω το τενεκεδάκι, αλλά η βάση για να επιλυθεί το ζή-
τημα των Στενών.

Γιατί οι υψηλές τιμές θα μας συντροφεύουν για καιρό - Πότε θα αποτυπωθούν οι επιπτώσεις στην αγορά φυσικού αερίου - Πρώτες ενδείξεις ελάττωσης της ζήτησης (demand destruction) στην Ασία - Πληθαίνουν τα σημάδια ότι  θα αργήσει η ανάρρωση 
από το σοκ
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Η εύθραυστη αποκλιμάκωση στην ένταση μεταξύ 
ΗΠΑ και Ιράν δεν έχει καταφέρει να αναχαιτίσει 
το κύμα αναταράξεων που διαπερνά την παγκό-
σμια οικονομία. Αντίθετα, πίσω από τη διπλωμα-

τική ρητορική μια βαθύτερη και λιγότερο ορατή κρίση εξε-
λίσσεται. Η εφοδιαστική αλυσίδα πιέζεται μεταφέροντας 
το κόστος από τις διεθνείς αγορές κατευθείαν στο ράφι. Η 
εκτίναξη των τιμών ενέργειας λειτουργεί ως καταλύτης. 
Τα καύσιμα, που αποτελούν τη ραχοκοκαλιά των μεταφο-
ρών, έχουν εισέλθει σε τροχιά έντονων διακυμάνσεων, 
δημιουργώντας ένα ντόμινο αυξήσεων σε όλο το μήκος 
της αλυσίδας. «Βλέπουμε πλέον τις επιπτώσεις των κρί-
σεων να περνούν σχεδόν ακαριαία στις δραστηριότητές 
μας», επισημαίνει υψηλόβαθμο στέλεχος του κλάδου των 
logistics, περιγράφοντας μια αγορά που λειτουργεί χωρίς 
χρονικά μαξιλάρια.

Αυτό που διαφοροποιεί τη σημερινή συγκυρία 
από προηγούμενες κρίσεις είναι η ταχύτητα. 
Το κόστος δεν απορροφάται, αλλά διαχέ-
εται. Από την αποθήκη έως το ταμείο η 
μετακύλιση γίνεται όλο και πιο άμε-
ση, περιορίζοντας δραστικά τα περι-
θώρια στρατηγικής διαχείρισης. Το 
ερώτημα δεν είναι πλέον αν θα αυ-
ξηθούν οι τιμές, αλλά πόσο γρήγο-
ρα θα φανεί το αποτύπωμα στον κα-
ταναλωτή.

Διπλό σοκ
Η πίεση ωστόσο δεν προέρχεται από μία 
μόνο πηγή. Πρόκειται για ένα διπλό σοκ. Από 
τη μία το κόστος μεταφοράς αυξάνεται ραγδαία και 
από την άλλη οι τιμές των προμηθευτών ακολουθούν 
ανοδική πορεία. Η AS Company αποτελεί ενδεικτικό πα-
ράδειγμα αυτής της δυναμικής. Η εταιρεία δέχεται ήδη 
ανατιμήσεις 5%-10% από προμηθευτές στην Κίνα, ενώ 
το μεταφορικό κόστος έχει ενισχυθεί κατά 20%-25%. 
Παρ’ όλα αυτά, ο πρόεδρος και διευθύνων σύμβουλος 
Στράτος Ανδρεάδης διατηρεί το guidance για αύξηση τζί-
ρου κατά 10% για το 2026 και το 2027, επιμένοντας ότι 
το επιχειρηματικό μοντέλο της εταιρείας έχει αποδείξει 
την ανθεκτικότητά του σε περιόδους κρίσεων.

Σε επίπεδο αγοράς ωστόσο η εικόνα είναι λιγότερο 
αισιόδοξη. «Όσο και αν προσπαθείς να απορροφήσεις το 
αυξημένο κόστος, κάποια στιγμή θα αναγκαστείς να το 
μετακυλίσεις», σημειώνει στέλεχος από τον κλάδο των 
μεταφορών, υπογραμμίζοντας ότι η διάρκεια των ανα-
τιμήσεων είναι αυτή που καθορίζει τη βιωσιμότητα των 
επιχειρήσεων. Οι αρχικοί συμβιβασμοί μεταξύ εταιρειών 
και πελατών φαίνεται να εξαντλούνται, καθώς η αβεβαι-
ότητα παρατείνεται. Το λιανεμπόριο βρίσκεται στην πρώ-

τη γραμμή αυτής της πίεσης. Και σαν 
να μην έφταναν όλα αυτά, η γεωπο-
λιτική αστάθεια προσθέτει ένα νέο, 
κρίσιμο επίπεδο αβεβαιότητας, τη 
ναυτιλία. Τα ψιλά γράμματα της εκε-

χειρίας μεταξύ ΗΠΑ και Ιράν, που θε-
ωρητικά ανοίγουν ξανά τα Στενά του 

Ορμούζ, δεν έχουν ακόμη πείσει την 
αγορά. Περισσότερα από 800 πλοία παρέ-

μεναν μέχρι και πριν από λίγες ώρες εγκλωβι-
σμένα στον Περσικό Κόλπο, ενώ η κρίσιμη πλωτή οδός 

από την οποία υπό κανονικές συνθήκες διέρχονται περί-
που 135 πλοία ημερησίως λειτουργεί πολύ κάτω από τη 
δυναμικότητά της.

Η ουσία είναι ότι η επανεκκίνηση δεν θα είναι άμεση. 
Ακόμη και αν υπάρξει πλήρης εφαρμογή της συμφωνίας, 
η εμπιστοσύνη χρειάζεται χρόνο για να αποκατασταθεί. 
Ασφαλιστές, πλοιοκτήτες και πληρώματα δεν αρκούνται 
σε πολιτικές δηλώσεις, απαιτούν αποδείξεις ότι ο κίνδυ-
νος έχει ουσιαστικά μειωθεί.

Αντίκτυπος στην εφοδιαστική αλυσίδα
Αυτή η καθυστέρηση έχει άμεσο αντίκτυπο στην εφοδι-
αστική αλυσίδα. Οι θαλάσσιες ροές, ήδη διαταραγμένες, 
επιβαρύνονται περαιτέρω, αυξάνοντας τους χρόνους πα-
ράδοσης και ενισχύοντας το κόστος. Το αποτέλεσμα είναι 
μια διπλή πίεση: ενεργειακή και εφοδιαστική που τροφο-
δοτεί τον πληθωρισμό με νέα ένταση.

Στην Ελλάδα οι επιπτώσεις αυτές συναντούν ένα ήδη 
ευάλωτο οικοσύστημα logistics. Το κόστος αποθηκών 

σε βασικούς κόμβους logistics έχει σχεδόν διπλασιαστεί 
μέσα σε λίγα χρόνια, αυξάνοντας το λειτουργικό βάρος 
των επιχειρήσεων. Την ίδια στιγμή οι υποδομές παραμέ-
νουν ανεπαρκείς για να στηρίξουν έναν σύγχρονο κόμ-
βο logistics. Η Ελλάδα εξακολουθεί να βασίζεται σχεδόν 
αποκλειστικά στις οδικές μεταφορές, με το σιδηροδρομι-
κό δίκτυο να υπολείπεται σημαντικά σε ανάπτυξη. «Χω-
ρίς συνδυασμένες μεταφορές και σύγχρονες υποδομές, 
δεν μπορούμε να μιλάμε για ανταγωνιστικότητα», ανα-
φέρει παράγοντας της αγοράς, αναδεικνύοντας ένα χρό-
νιο έλλειμμα στρατηγικής. Σε αυτό το ήδη επιβαρυμένο 
περιβάλλον προστίθεται και το πρόβλημα του στόλου. Η 
Ελλάδα διαθέτει έναν από τους γηραιότερους στόλους 
οχημάτων στην Ευρώπη, γεγονός που αυξάνει το κόστος 
συντήρησης και περιορίζει την αποδοτικότητα. Και μέ-
σα στις πόλεις η κυκλοφοριακή συμφόρηση λειτουργεί 
ως ένας σιωπηρός αλλά διαρκής επιβαρυντικός παράγο-
ντας. Οι χαμένες ώρες στους δρόμους μεταφράζονται σε 
χαμένη παραγωγικότητα και τελικά σε υψηλότερες τιμές. 
Ωστόσο, η πιο κρίσιμη και δυσεπίλυτη πρόκληση αφο-
ρά το ανθρώπινο δυναμικό. Η έλλειψη οδηγών και εξει-
δικευμένων εργαζομένων έχει εξελιχθεί σε μείζον πρό-
βλημα για τον κλάδο. «Δεν είναι ότι δεν υπάρχει ζήτηση 
είναι ότι δεν υπάρχουν άνθρωποι για να την καλύψουν», 
επισημαίνει διανομέας, αποκαλύπτοντας ότι ακόμη και 
μεγάλες συνεργασίες απορρίπτονται λόγω έλλειψης 
προσωπικού. Οι επιχειρήσεις αναζητούν λύσεις στο εξω-
τερικό, επιστρατεύοντας εργαζομένους από τρίτες χώ-
ρες. Ωστόσο, αυτή η προσέγγιση προσφέρει μόνο προ-
σωρινή ανακούφιση.

Η γεωπολιτική αστάθεια σπάει
την αλυσίδα εφοδιασμού

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
TETΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Νέο κύμα  
πιέσεων  

με ανατιμήσεις 
από τους προμηθευτές  του εξωτερικού -  

Ποιο το εύρος  
και από πού
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Ιστορική ανατροπή στις σχέσεις ιδιοκτητών και ενοι-
κιαστών επέρχεται από την 1η Μαΐου, καθώς τίθε-
ται σε εφαρμογή το νέο πλαίσιο για τις εξώσεις λόγω 
απλήρωτων ενοικίων. 
Η νέα διαδικασία έκδοσης διαταγής πληρωμής, με 

βάση τον σχετικό νόμο της κυβέρνησης, θα οδηγήσει 
σε ορθολογισμό της αγοράς, θέτοντας ως στόχο την 
άρση των επιφυλάξεων για αρκετούς ιδιοκτήτες, οι 
οποίοι σήμερα, υπό τον φόβο των απλήρωτων ενοι-
κίων, προτιμούν να κρατούν κλειστά τα ακίνητα 
που προορίζονται τόσο για κατοικία όσο και 
για επαγγελματική χρήση. Με αυτόν τον 
τρόπο ενισχύεται η ιδιοκτησία απένα-
ντι στις περιπτώσεις «κακοπληρω-
τών» και ιδίως έναντι των στρατη-
γικών «κακοπληρωτών». Με βάση 
τη νέα απόφαση του υπουργείου 
Δικαιοσύνης, οι σχετικές διαταγές 
δεν θα εκδίδονται πλέον από δικα-
στές, αλλά από πιστοποιημένους 
δικηγόρους, μειώνοντας δραστικά 
τις καθυστερήσεις που μέχρι σήμερα 
ταλαιπωρούσαν την αγορά ακινήτων.

Μέχρι σήμερα, η έκδοση διαταγών πλη-
ρωμής και εξώσεων αποτελεί μια εξαιρετικά χρο-
νοβόρα διαδικασία, η οποία είναι εις βάρος του 
ιδιοκτήτη, οδηγώντας σε αναβολές και μεγάλες καθυ-
στερήσεις πολλών μηνών. Με το νέο σύστημα, η δια-
δικασία αποκτά σαφή χρονοδιαγράμματα και πιο ευέ-
λικτη λειτουργία. Ειδικότερα:

1. Σε κάθε Πρωτοδικείο της χώρας θα δημι-
ουργηθούν ειδικοί κατάλογοι δικηγόρων οι οποί-
οι θα είναι αρμόδιοι για την έκδοση των διαταγών. Η 
επιλογή τους θα γίνεται με αυστηρά κριτήρια, ώστε να 
διασφαλίζονται η επαγγελματική επάρκεια και η αξι-
οπιστία.

2. Για να ενταχθεί ένας δικηγόρος στους σχε-
τικούς καταλόγους, θα πρέπει να πληροί συγκεκρι-
μένες προϋποθέσεις:
• Τουλάχιστον 4 έτη επαγγελματικής εμπειρίας.
• Ταμειακή ενημερότητα στον Δικηγορικό Σύλλογο.
• Απουσία σοβαρών πειθαρχικών κυρώσεων.
• Συμμετοχή σε ειδικά επιμορφωτικά σεμινάρια.

3. Η ανάθεση των υποθέσεων θα γίνεται με 
αλφαβητική σειρά, ώστε να εξασφαλίζεται διαφά-

νεια και να αποφεύγονται επιλεκτι-
κές αναθέσεις.
4. Το βασικό πλεονέκτημα της νέ-

ας διαδικασίας είναι η ταχύτητα. Ο δι-
κηγόρος που αναλαμβάνει μια υπόθεση θα υπο-

χρεούται να εκδώσει τη διαταγή εντός 20 ημερών, 
γεγονός που αλλάζει ριζικά τα δεδομένα για ιδιοκτή-
τες που αντιμετωπίζουν καθυστερήσεις ή αθέτηση 
πληρωμών.

5. Η διαδικασία καλύπτει διαταγές πληρωμής 
για οφειλόμενα ενοίκια, διαταγές απόδοσης μισθίου 
(εξώσεις), κόστος διαδικασίας. 

6. Το κόστος είναι 400 ευρώ για διαταγή πλη-
ρωμής και 300 ευρώ για διαταγή απόδοσης μι-
σθίου. Τα ποσά καταβάλλονται προκαταβολικά μέσω 
ηλεκτρονικής διαδικασίας στον Δικηγορικό Σύλλογο 
και αποδίδονται στον δικηγόρο μετά την ολοκλήρω-
ση της υπόθεσης.

7. Η νέα διαδικασία δεν καταργεί τη δικαστι-
κή οδό, καθώς οι ιδιοκτήτες διατηρούν στο ακέραιο 
το δικαίωμα να προσφύγουν στα δικαστήρια, ιδιαίτε-
ρα σε περιπτώσεις με νομικές αμφισβητήσεις. Ωστόσο, 
για τις περισσότερες περιπτώσεις απλήρωτων ενοικί-
ων το νέο σύστημα αναμένεται να αποτελέσει την κύ-
ρια επιλογή.

8. Έως τις 30 Απριλίου 2026 οι διαταγές θα 
συνεχίσουν να εκδίδονται από δικαστές, ενώ από 
τον Μάιο όλες οι νέες αιτήσεις θα εντάσσονται στο 
νέο πλαίσιο.

Η αγορά μισθώσεων εισέρχεται σε νέα εποχή
Ταυτόχρονα η αγορά μισθώσεων εισέρχεται σε νέα 
εποχή, καθώς προωθείται και το Μητρώο Φερεγγυ-
ότητας Ενοικιαστών, το οποίο αναμένεται να τεθεί σε 
πλήρη λειτουργία μέσα στο 2026. Η Ανεξάρτητη Αρχή 
Δημοσίων Εσόδων θα μπορεί μέσω διασταυρώσεων 
των στοιχείων μισθώσεων να δημιουργεί ένα βασικό 
προφίλ συνέπειας των ενοικιαστών, χωρίς να αποκα-
λύπτονται ευαίσθητα προσωπικά δεδομένα. Οι προ-
αναφερόμενες παρεμβάσεις σηματοδοτούν μια νέα 
ισορροπία στην αγορά, ενισχύοντας τη θέση των ιδιο-
κτητών και επιχειρώντας ταυτόχρονα να περιορίσουν 
τα φαινόμενα κακοπληρωτών, χωρίς να καταργείται 
η δικαστική προστασία των ενοικιαστών. Τέλος, αξί-
ζει να σημειωθεί ότι η αλλαγή της δικονομικής αντιμε-
τώπισης των απλήρωτων ενοικίων αποτελεί δικαίωση 
των προσπαθειών της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ιδι-
οκτητών Ακινήτων αλλά και εκπροσώπων των ενοικι-
αστών, ώστε να είναι... ξεκάθαρες οι σχέσεις μεταξύ 
των δύο πλευρών. 

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Εξώσεις εξπρές για «φέσια» από ενοίκια

Τα οκτώ SOS  
που πρέπει  

να γνωρίζουν από  
την Πρωτομαγιά 
ιδιοκτήτες και 
ενοικιαστές 
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Τα τελευταία διαθέσιμα στοιχεία για τις συντά-
ξεις και τα εφάπαξ αναδεικνύουν με σαφήνεια 
μια πραγματικότητα που χαρακτηρίζεται από 
χαμηλές αποδοχές για τη μεγάλη πλειονότητα 

των συνταξιούχων, αλλά και από έντονες ανισότητες 
τόσο μεταξύ διαφορετικών κατηγοριών ασφαλισμένων 
όσο και μεταξύ ταμείων.

Σύμφωνα με την πρόσφατη έκθεση του συστήμα-
τος ΗΔΙΚΑ/ΗΛΙΟΣ του υπουργείου Εργασίας, ο συ-
νολικός αριθμός των συνταξιούχων ανέρχεται σε 
2.497.120. Σε αυτούς καταβλήθηκαν 4.637.740 συντά-
ξεις, εκ των οποίων 2.845.291 ήταν κύριες, 1.359.748 
επικουρικές και 432.701 μερίσματα, με τη συνολική μη-
νιαία δαπάνη να ξεπερνά τα 2,65 δισ. ευρώ.

Η ανάλυση των στοιχείων δείχνει ότι το βασικό χα-
ρακτηριστικό του ελληνικού συνταξιοδοτικού συστή-
ματος παραμένει το χαμηλό ύψος των παροχών, καθώς 
λιγότεροι από τους μισούς λαμβάνουν συντάξεις πάνω 
από 1.000 ευρώ. Σύμφωνα με τα στοιχεία της Ένωσης 
για την Υπεράσπιση της Εργασίας και του Κοινωνικού 
Κράτους (ΕΝΥΠΕΚΚ), 1.427.914 συνταξιούχοι (ποσο-
στό 57,1%) κινούνται κάτω από αυτό το όριο. Ακόμη 
πιο ανησυχητικό είναι το γεγονός ότι 954.067 άτομα 
(38,2%) λαμβάνουν έως 700 ευρώ, ενώ σχεδόν ένας 
στους πέντε (19,7%) ζει με σύνταξη που δεν ξεπερνά 
τα 500 ευρώ.

Οι αποδοχές και η κρίση
Τα στοιχεία αυτά αποτυπώνουν τη στενή σύνδεση των 
συντάξεων με τις αποδοχές και την απασχόληση κατά 
τη διάρκεια του εργασιακού βίου, αλλά και τις επιπτώ-
σεις της μακροχρόνιας οικονομικής κρίσης και των με-
ταρρυθμίσεων που προηγήθηκαν.

Σε επίπεδο ηλικιακής κατανομής, οι περισσότεροι 
συνταξιούχοι είναι άνω των 71 ετών, ενώ οι υψηλό-
τερες συντάξεις καταγράφονται στην ομάδα 61 έως 
70 ετών. Παράλληλα, οι άνδρες λαμβάνουν κατά μέ-
σο όρο υψηλότερες συντάξεις από τις γυναίκες, γεγο-
νός που συνδέεται με τις διαχρονικές ανισότητες στην 
αγορά εργασίας. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει 
και η γεωγραφική κατανομή των συντάξεων. Η Αττι-
κή συγκεντρώνει τον μεγαλύτερο αριθμό καταβολών, 
ακολουθούμενη από την Κεντρική Μακεδονία, ενώ η 

Ήπειρος εμφανίζει το υψηλότερο ποσοστό συντάξεων 
σε σχέση με το περιφερειακό ΑΕΠ.

Δημόσιο κατά ιδιωτικού
Ωστόσο, ένα από τα πιο κρίσιμα συμπεράσματα αφορά 
τη διεύρυνση του χάσματος μεταξύ δημόσιου και ιδι-
ωτικού τομέα. Οι νέες συντάξεις γήρατος στον ιδιωτι-
κό τομέα διαμορφώνονται κατά μέσο όρο στα 741,69 
ευρώ, ποσό κατά 392 ευρώ χαμηλότερο από τις αντί-
στοιχες συντάξεις του δημόσιου τομέα, που φτάνουν 
τα 1.134,37 ευρώ. Η διαφορά αυτή αναδεικνύει τις δι-
αφορετικές συνθήκες ασφάλισης και αποδοχών, αλ-
λά και τις ανισότητες που παραμένουν ενσωματωμέ-
νες στο σύστημα.

Οι ταχύτητες του εφάπαξ
Την ίδια στιγμή, η εικόνα των εφάπαξ για το 2026 απο-
καλύπτει ένα ακόμη πιο σύνθετο τοπίο. Τα στοιχεία 
από τις πληρωμές του πρώτου διμήνου δείχνουν ότι το 
σύστημα λειτουργεί με «πολλές ταχύτητες», με σημα-
ντικές διαφοροποιήσεις ανάλογα με το ταμείο και την 
επαγγελματική διαδρομή των δικαιούχων.

Στον δημόσιο τομέα, οι μεταβολές είναι μεικτές. Οι 
πολιτικοί υπάλληλοι καταγράφουν οριακή μείωση, με 
το μέσο εφάπαξ να διαμορφώνεται κοντά στις 21.500 

ευρώ, ενώ οι δημοτικοί υπάλληλοι εμφανίζουν αύξη-
ση, ξεπερνώντας τις 20.700 ευρώ. Σημαντική άνοδος 
παρατηρείται στα Σώματα Ασφαλείας, όπου τα ποσά 
υπερβαίνουν κατά μέσο όρο τις 25.000 ευρώ. Αντίθε-
τα, σε ειδικά μισθολόγια, όπως γιατροί και δικαστικοί, 
καταγράφονται μειώσεις.

Ακόμη μεγαλύτερες αποκλίσεις εμφανίζονται σε 
ταμεία ΔΕΚΟ και τραπεζών. Σε ορισμένες περιπτώσεις, 
όπως στον ΟΣΕ, τα εφάπαξ ξεπερνούν τις 100.000 ευ-
ρώ, ενώ σε άλλους φορείς, όπως η ΕΡΤ, σημειώνεται 
αισθητή πτώση. Στον τραπεζικό κλάδο, τα ποσά συχνά 
υπερβαίνουν τις 40.000 ευρώ, αποτυπώνοντας τις δι-
αφορετικές εισφορές και μισθολογικές δομές.

Στα ταμεία επιστημόνων και στον ιδιωτικό τομέα, η 
εικόνα παραμένει ανομοιογενής, με αυξομειώσεις ανά 
κλάδο. Οι διαφοροποιήσεις αυτές ενισχύουν την αί-
σθηση ενός συστήματος χωρίς ενιαία λογική, όπου το 
τελικό ύψος του εφάπαξ εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό 
από επιμέρους παραμέτρους.

Στο επίκεντρο των συζητήσεων βρίσκεται πλέον η 
ανάγκη αναθεώρησης του τρόπου υπολογισμού των 
εφάπαξ, με προτάσεις που δίνουν μεγαλύτερη βαρύτη-
τα στις αποδοχές των τελευταίων ετών εργασίας. Μια 
τέτοια αλλαγή θα μπορούσε να περιορίσει τις στρε-
βλώσεις και να καταστήσει πιο δίκαιο το σύστημα.

TETΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

Συντάξεις δύο ταχυτήτων 
και το όριο των 1.000 ευρώ

Πάνω από τους μισούς συνταξιούχους εξακολουθούν να λαμβάνουν  
χαμηλές αποδοχές - Διευρύνεται το χάσμα ιδιωτικού και δημόσιου τομέα,  
ενώ έντονες είναι και φέτος οι ανισότητες στο εφάπαξ
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Με περισσότερους από 1.800 ενεργούς πελάτες, 
πάνω από 30 χρόνια εμπειρίας, δύο γραφεία σε 
Θεσσαλονίκη και Αθήνα και 12 ενεργά projects, 
το M&M House έχει διαμορφώσει ένα ξεχωρι-

στό αποτύπωμα στον χώρο του design, της διακόσμησης 
και των ξενοδοχειακών υπηρεσιών, συμβάλλοντας ουσια-
στικά στην ανάπτυξη του τουριστικού προϊόντος στο luxury 
segment. Η διαδρομή της εταιρείας δεν βασίστηκε μόνο 
στην αισθητική αντίληψη αλλά και στη συνέπεια, στη βαθιά 
γνώση της αγοράς και στην προσαρμοστικότητα στις απαι-
τήσεις κάθε έργου.

Προσήλωση  
στην υψηλή αισθητική
Από τα πρώτα του βήματα στη Θεσσαλο-
νίκη έως τη μετέπειτα παρουσία στην 
Αθήνα, το M&M House έγινε γνω-
στό για το διακριτό του ύφος και την 
προσήλωση στην υψηλή αισθητι-
κή. Σε μια εποχή κατά την οποία η ει-
κόνα ενός χώρου δεν αρκεί να είναι 
απλώς όμορφη αλλά οφείλει να αφη-
γείται μια ιστορία, το brand έχει κατα-
φέρει να συνδέσει τη λειτουργικότητα με 
την πολυτέλεια και το προσωπικό ύφος με 
τη λεπτομέρεια. Η συνεργασία του με αρχιτέ-
κτονες, interior designers και διοργανωτές εκ-
δηλώσεων έχει οδηγήσει σε ένα ευρύ φάσμα υλοποι-
ημένων έργων, από ιδιωτικές κατοικίες μέχρι ξενοδοχεία 
και ειδικές διοργανώσεις.

«Με οδηγό την αισθητική, τη συνέπεια και τον σεβα-
σμό στη λεπτομέρεια, συνεχίζουμε να δημιουργούμε χώ-
ρους που αποτυπώνουν την ταυτότητα κάθε ξενοδοχεια-
κού έργου. Η εμπειρία μας, σε συνεργασία με κορυφαίους 
επαγγελματίες του χώρου, μας επιτρέπει να προσφέ-
ρουμε ολοκληρωμένες λύσεις που συνδυάζουν πολυτέ-
λεια, λειτουργικότητα και υψηλή ποιότητα. Για εμάς κά-
θε project είναι μια νέα πρόκληση δημιουργίας με στόχο 
να αναβαθμίζει ουσιαστικά την εμπειρία φιλοξενίας», δή-

λωσε στην «Political» η Μάχη Σταυρίδου-Δάπη, ιδρύτρια 
του M&M House.

Οι συνεργασίες
Σήμερα η κ. Σταυρίδου-Δάπη, μαζί με την κόρη της Μυρ-
τώ Δάπη, συνεχίζει την αναπτυξιακή τροχιά του M&M 
House. Συνεργάζονται με σημαντικά ονόματα του χώρου 
όπως οι Flamant, Eichholtz, Coco-Mat, Paola Navone και 
Zaha Hadid Objects, αναλαμβάνοντας ρόλο τόσο ως brand 
representative για ιδιώτες πελάτες όσο και ως επιβλέπου-
σες σε μεγαλύτερα ξενοδοχειακά projects με μεγάλους 
ομίλους.

Η εμπειρία του M&M House έχει εξελιχθεί σε ουσια-
στικό εργαλείο για τη διαχείριση απαιτητικών projects με 
ευελιξία, ακρίβεια και δημιουργική ματιά. Δεν πρόκειται 
απλώς για διακόσμηση αλλά για μια ολιστική προσέγγιση 
στη δημιουργία χώρων που ανακλούν ταυτότητα, ποιότη-
τα και χαρακτήρα, σε απόλυτη συνάφεια με τις ανάγκες του 
σύγχρονου luxury tourism, όπου η αισθητική, η αυθεντικό-
τητα, η βιωσιμότητα και η εμπειρία φιλοξενίας αποτελούν 
βασικά στοιχεία του τουριστικού προϊόντος. Ιδιαίτερη θέ-

ση στη δραστηριότητά του κατέχει η καλλιτεχνι-
κή διεύθυνση ξενοδοχειακών έργων και 

γιοτ, είτε αυτά ξεκινούν από το μηδέν 
είτε απαιτούν ουσιαστική ανακαί-

νιση και επανατοποθέτηση στην 
αγορά. Στο πεδίο της φιλοξενί-
ας, όπου οι απαιτήσεις ανεβαί-
νουν διαρκώς, το M&M House 
επενδύει σε λύσεις που συν-
δυάζουν υψηλή αισθητική, 
βιωσιμότητα και λειτουργι-

κότητα. Η σύγχρονη πολυτέλεια δεν περιορίζεται στην ει-
κόνα, αλλά περνά από κάθε στοιχείο, από τα λευκά είδη και 
τα έπιπλα έως τα καλλυντικά, τα υλικά και το art de table.

Τα Zealots of Nature by Coco-Mat
Η πρόσφατη ενασχόληση με τα Zealots of Nature by Coco-
Mat επιβεβαιώνει ακριβώς αυτήν τη φιλοσοφία. Πρόκειται 
για μια εξειδικευμένη συλλογή στον ξενοδοχειακό εξοπλι-
σμό με φυσικά προϊόντα προσωπικής φροντίδας, μια προ-
σέγγιση που απαντά σε μια νέα, πιο απαιτητική αντίληψη 
για τη φιλοξενία, όπου η οικολογική συνείδηση και η ποιό-
τητα δεν αποτελούν συμπληρωματικά στοιχεία αλλά βα-
σικούς όρους ανταγωνιστικότητας. Αντίστοιχα, μέσω της 
συνεργασίας του με τα Spick & Span by Coco-Mat, ανα-
λαμβάνει την ανανέωση αλλά και τη συνολική διαχείριση 
των υφασμάτων σε ξενοδοχειακά περιβάλλοντα.

Πίσω από τους αριθμούς και τις συνεργασίες, το πραγ-
ματικό του πλεονέκτημα είναι ότι γνωρίζει πώς να μετα-
τρέπει έναν χώρο σε εμπειρία. Με την πεποίθηση ότι η λε-
πτομέρεια κάνει τη διαφορά, 
το M&M House επενδύει σε 
έργα που δεν στοχεύουν 
απλώς στην εικόνα αλλά 
στην αίσθηση του «σπιτιού» 
ακόμη και μέσα σε ένα ξενο-
δοχείο. Και αυτό εξηγεί για-
τί η πορεία του παραμένει 
σταθερά ανοδική, με έργα 
που δεν ακολουθούν απλώς 
τις τάσεις αλλά συχνά τις δι-
αμορφώνουν.

ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

M&M House

Από τη διακόσμηση εσωτερικών χώρων
στα μεγάλα ξενοδοχειακά projects

 

Στο πεδίο  
της φιλοξενίας, όπου  οι απαιτήσεις αυξάνονται διαρκώς, η εταιρεία επενδύει  σε λύσεις που συνδυάζουν υψηλή αισθητική,  

βιωσιμότητα και 
λειτουργικότητα

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου

Μάχη Σταυρίδου-Δάπη, 
ιδρύτρια  

του M&M House
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Η Palaplast, με περισσότερα από 45 χρόνια συ-
νεχούς παρουσίας, αποτελεί ένα χαρακτηρι-
στικό παράδειγμα ελληνικής βιομηχανίας που 
συνδυάζει την επιχειρηματική παράδοση με τη 

διαρκή εξέλιξη. Από ένα μικρό μηχανουργείο στη Θεσ-
σαλονίκη εξελίχθηκε σε μια από τις πλέον δυναμικές βι-
ομηχανίες του κλάδου με ισχυρή διεθνή παρουσία.

Ιστορικό
Η εταιρεία ιδρύθηκε το 1980 στη Θεσσαλονίκη από τα 
τρία αδέλφια Παλατιανά, ξεκινώντας ως μονάδα κα-
τασκευής καλουπιών για πλαστικά εξαρτήματα. Πολύ 
σύντομα η δραστηριότητά της επεκτάθηκε στην πα-
ραγωγή συστημάτων άρδευσης με έδρα τη Σίνδο, ενώ 
ήδη από το 1985 ανέπτυξε έντονη εξαγωγική δραστη-
ριότητα. Η διεθνής της ανάπτυξη ενισχύθηκε με τη δη-
μιουργία θυγατρικών εταιρειών σε Τουρκία, Ρουμα-
νία και Συρία. 

Tο 2014 η Palaplast ίδρυσε logistics center στην 
Αθήνα με στόχο την καλύτερη εξυπηρέτηση της Αττι-
κής και των νησιών. Το 2021 προχώρησε στην υλοποί-
ηση στρατηγικής επένδυσης με την επέκταση της πα-
ραγωγικής της δραστηριότητας μέσω εγκαταστάσεων 
στη Θήβα.

Προϊόντα και καινοτομία
Σήμερα η Palaplast δραστηριοποιείται στους τομείς 
της άρδευσης, της ύδρευσης, της θέρμανσης, της κτι-
ριακής αποχέτευσης και του υπονόμου, καθώς και 
στην προστασία καλωδίων με εξειδίκευση στην ανά-
πτυξη ολοκληρωμένων λύσεων διαχείρισης και εξοι-
κονόμησης νερού.

Σε επίπεδο προϊόντων τη μεγαλύτερη δυναμική 
παρουσιάζουν τα ολοκληρωμένα συστήματα άρδευ-
σης, οι λύσεις ύδρευσης, καθώς και τα προϊόντα που 
εστιάζουν στην ορθολογική διαχείριση και εξοικονό-
μηση των υδάτινων πόρων. Σε ένα περιβάλλον όπου 
το νερό αποτελεί ολοένα και πιο κρίσιμο και περιο-
ρισμένο αγαθό, οι λύσεις της Palaplast συμβάλλουν 
ουσιαστικά στη βιώσιμη χρήση του τόσο στη γεωργία 

όσο και στις υποδομές. Ξεχωριστή θέση στο χαρτοφυ-
λάκιο της εταιρείας κατέχουν τα εξαρτήματα άρδευ-
σης, όπως οι σταλάκτες και οι σταλακτηφόροι σωλή-
νες που επιτρέπουν στοχευμένη και αποδοτική χρήση 
του νερού. Τα προϊόντα αυτά γνωρίζουν υψηλή ζήτη-
ση διεθνώς, καθώς συμβάλλουν στη βελτίωση της πα-
ραγωγικότητας και στη μείωση των απωλειών.

Νέα σχέδια ανάπτυξης
Στο πλαίσιο της στρατηγικής της για συνεχή ανάπτυ-
ξη, η Palaplast υλοποιεί επενδυτικά σχέδια που επι-
κεντρώνονται στον εκσυγχρονισμό και στην ενίσχυση 
της παραγωγικής της βάσης. Η επένδυση στις εγκατα-
στάσεις της Σίνδου εντάσσεται στον Αναπτυξιακό Νό-
μο, ενώ παράλληλα προχωρούν σημαντικές επενδύ-
σεις και στη μονάδα της Θήβας. 

Οι δράσεις αυτές περιλαμβάνουν την αναβάθμι-
ση του μηχανολογικού εξοπλισμού, την ενσωμάτωση 
προηγμένων συστημάτων αυτοματισμού και ρομπο-
τικής, καθώς και την επέκταση των αποθηκευτικών 
υποδομών. Βασικός στόχος είναι η περαιτέρω βελτι-
στοποίηση των παραγωγικών διαδικασιών, η ενίσχυ-
ση της αποδοτικότητας και η ισχυροποίηση της αντα-
γωνιστικότητας της εταιρείας τόσο στην ελληνική 
όσο και στη διεθνή αγορά.

Οικονομικά στοιχεία
Το 2025 η εταιρεία κατέγραψε αύξηση του κύκλου ερ-
γασιών περίπου 5% σε σχέση με το 2024, επιβεβαι-
ώνοντας τη σταθερά αναπτυξιακή της πορεία. Αξι-
οσημείωτο είναι ότι περίπου το 35% του συνολικού 
κύκλου εργασιών προέρχεται από εξαγωγές, γεγονός 
που αναδεικνύει τον έντονα εξωστρεφή χαρακτήρα 
της. Παράλληλα, σημαντικό μερίδιο προέρχεται από 
τη συμμετοχή σε δημόσια και ιδιωτικά τεχνικά έργα, 
όπως δίκτυα φυσικού αερίου, υποδομές οπτικών ινών, 
έργα διαχείρισης νερού, καθώς και κτιριακές εγκατα-
στάσεις αποχέτευσης και υπονόμων.

«Η συνεχής ανάπτυξη των εξαγωγών επιβεβαιώ-
νει την ανταγωνιστικότητα της εταιρείας μας και την 
εμπιστοσύνη που δείχνουν οι συνεργάτες μας στην 
ποιότητα και την τεχνογνωσία των προϊόντων μας. 
Με περισσότερους από 400 εργαζομένους και χαρ-
τοφυλάκιο 4.500 προϊόντων επενδύουμε διαχρονικά 
στην καινοτομία και στη βιωσιμότητα», δήλωσε στην 
«Political» ο διευθύνων σύμβουλος της Palaplast Νί-
κος Παλατιανάς. Να σημειωθεί ότι οι εγκαταστάσεις 
της βιομηχανίας καλύπτουν συνολικά 195.000 τμ, ενώ 
η εξαγωγική της δραστηριότητα εκτείνεται σε περισ-
σότερες από 70 χώρες, μεταφέροντας την ελληνική 
τεχνογνωσία σε όλο τον κόσμο.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

PALAPLAST

Η βιομηχανία που συνδυάζει την επιχειρηματική
παράδοση με την εξωστρεφή ανάπτυξη

Γράφει 
ο Γιώργος Κατσιάνης

Από ένα μικρό μηχανουργείο στη Θεσσαλονίκη εξελίχθηκε σε μια από  
τις πλέον δυναμικές βιομηχανίες του κλάδου με ισχυρή διεθνή παρουσία

Ο διευθύνων σύμβουλος της 
Palaplast Νίκος Παλατιανάς
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Ο πόλεμος στο Ιράν έχει κρατήσει περισσότε-
ρο από τις πρώτες εκτιμήσεις των αναλυτών 
και δεν περνάει μέρα που να μην επηρεάζει τις 
αγορές. Έτσι η εσωτερική ειδησεογραφία πα-

ραμένει στο περιθώριο και παρά το γεγονός ότι βρισκό-
μαστε σε περίοδο δημοσίευσης οικονομικών αποτε-
λεσμάτων χρήσης 2025, ακόμα και τα καλά κέρδη που 
ανακοινώνονται δεν έχουν την αποτύπωση που θα έπρε-
πε να έχουν στο ταμπλό του Χρηματιστηρίου Αθηνών.

Αύξηση 7,5%
Μέχρι σήμερα έχουν δημοσιεύσει αρκετές μεγάλες 
εταιρείες και η συνολική κερδοφορία ανέρχεται στα 
10,7 δισ. ευρώ έναντι 9,96 δισ. ευρώ που ήταν στη 
χρήση 2024, από τις ίδιες εταιρείες. Η αύξηση είναι 
της τάξης του 7,5%. Στις τράπεζες ανήκει η μερίδα 
του λέοντος, αφού η κερδοφορία των οκτώ τραπεζών 
έχει διαμορφωθεί στα 5,5 δισ. ευρώ, αυξημένη κατά 
3,21%. Αν και τα επιτόκια υποχώρησαν από την Ευ-

ρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα μειώνοντας τα έσοδα από 
τόκους, οι τράπεζες κατάφεραν να διατηρήσουν την 
κερδοφορία τους χάρη στις προμήθειες και στην πι-
στωτική επέκταση. Η λειτουργική κερδοφορία EBITDA 
των εταιρειών του ΧΑ ανήλθε στα 12,4 δισ. ευρώ, αυ-
ξημένη κατά 10,7%, ενώ οι πωλήσεις έχουν αύξηση 
4,7% και διαμορφώθηκαν στα 80,7 δισ. ευρώ. Να ση-
μειωθεί πως η περίοδος δημοσίευσης ολοκληρώνεται 
στο τέλος Απριλίου, με τις περισσότερες μικρές σε κε-
φαλαιοποίηση εταιρείες να δημοσιεύουν στις τελευ-
ταίες μέρες της προθεσμίας.

Ποιοι ξεχωρίζουν
Ο κλάδος που έχει ξεχωρίσει είναι των εταιρειών διύ-
λισης. HelleniQ Energy και Motor Oil πέτυχαν ισχυ-
ρή κερδοφορία λόγω των υψηλών περιθωρίων διύ-
λισης στηρίζοντας τη συνολική κερδοφορία. Από την 
άλλη η Metlen, η οποία είχε προειδοποιήσει για χα-
μηλότερη κερδοφορία, είχε καθαρά κέρδη 314 εκατ. 
ευρώ, μειωμένα κατά 49%, επηρεάζοντας το σύνολο.

Εντός των εκτιμήσεων που είχε δώσει η διοίκηση 
της ΔΕΗ ήταν τα αποτελέσματα, με τα EBITDA να αυ-
ξάνονται στα 2 δισ. ευρώ και τα καθαρά κέρδη στα 295 
εκατ. ευρώ, αυξημένα κατά 94%. Την υψηλότερη κερ-
δοφορία την είχε η Coca-Cola από τις μη χρηματοπι-
στωτικές εταιρείες με 989 εκατ. ευρώ από 829 εκατ. 
ευρώ. Στα επίπεδα του 2024 διαμορφώθηκε η κερδο-
φορία της Allwyn και στα 483,4 εκατ. ευρώ.

Πολύ καλά κέρδη δημοσίευσαν η Viohalco και οι 
θυγατρικές της Cenergy και ΕΛΒΑΛΧΑΛΚΟΡ, ενώ το 

Αεροδρόμιο Αθηνών, αν και μειώθηκαν λίγο τα κέρ-
δη του στα 207 εκατ. ευρώ, ήταν εντός της εκτίμησης 
που είχε δώσει η διοίκηση.

Οι εταιρείες ακινήτων είχαν αυξημένη κερδοφο-
ρία, αλλά μεγάλο μέρος οφείλεται στις αναπροσαρ-
μογές ακινήτων, όπως για παράδειγμα η Lamda Dev., 
η οποία εμφάνισε καθαρά κέρδη 90,5 εκατ. ευρώ. 
Noval, Trastor, Dimand επίσης είχαν υψηλή κερδο-
φορία, ωφελημένη και από αναπροσαρμογές.

Ο κατασκευαστικός κλάδος δείχνει να διατη-
ρεί τα καλά περιθώρια και λόγω υψηλού ανεκτέλε-
στου οι προοπτικές παραμένουν καλές. Η ΓΕΚ ΤΕΡ-
ΝΑ είχε καθαρά κέρδη 139 εκατ. ευρώ, ενώ πολύ καλή 
ήταν και η πορεία της Avax με τα κέρδη να αυξάνο-
νται 57%. Επίσης και ο κλάδος της πληροφορικής δεί-
χνει να διατηρεί τις πολύ καλές προοπτικές του. Το 
2025 ήταν πολύ καλή χρονιά για Profile, Dotsoft και 
Performance Technologies, με τις διοικήσεις να αι-
σιοδοξούν και για το 2026.

Οι επόμενες δημοσιεύσεις
Σήμερα, 15 Απριλίου, δημοσιεύει αποτελέσματα ο 
ΟΛΘ και στις 17/4 η Ελλάκτωρ και η Εβροφάρμα, 
στις 20/4 Bally’s Intralto, Interlife και Έλτον, στις 
21/4 Qualcο και στις 22/4 Αλουμύλ, Κρι Κρι, Ευ-
ρώπη και Real Consulting. Στις 28/4 δημοσιεύουν η 
Jumbo, η Space Hellas και η Βιοκαρπέτ. Παράλλη-
λα θα αρχίσουν και οι αποκοπές μερισμάτων, αλλά και 
οι ενημερώσεις για την πορεία του πρώτου τριμήνου 
από τις μεγάλες εταιρείες του ΧΑ.

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς

Στα 11 δισ. ευρώ τα κέρδη 
των εισηγμένων το 2025 

Η λειτουργική  κερδοφορία EBITDA  των εταιρειών  
του ΧΑ ανήλθε  στα 12,4 δισ. ευρώ, 

 αυξημένη  
κατά 10,7%
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του Στέλιου Κυμπουρόπουλου

Χριστός Ανέστη!

Και μαζί με τις ευχές, σχεδόν πάντα η δημόσια συζήτη-
ση ανοίγει για τους δρόμους με αριθμούς νεκρών, με 
σκληρές εικόνες, με τον γνωστό απολογισμό που μας 
θυμίζει ότι στην Ελλάδα το τιμόνι εξακολουθεί πολύ 
συχνά να συνδέεται με απώλεια. Φέτος όμως υπάρ-
χουν άλλα δεδομένα. Υπάρχει μια πιο καθαρή εικόνα 
ότι η οδική ασφάλεια μπορεί να βελτιωθεί όταν ο νό-
μος εφαρμόζεται συστηματικά, αλλά και μια εξίσου 
σημαντική υπενθύμιση ότι η πραγματική αλλαγή δεν 
θα έρθει μόνο από τον φόβο της ποινής. Θα έρθει όταν 
η κοινωνία μάθει αλλιώς.

Οι έλεγχοι είναι αναγκαίοι. Όπως είναι αναγκαίος ο 
έλεγχος σε κάθε πεδίο όπου ο νόμος πρέπει να απο-
κτήσει περιεχόμενο.

Σε πρόσφατη εκδήλωση για την οδική ασφάλεια που 
έγινε στο Πάρκο Κυκλοφοριακής Αγωγής του Δήμου 
Γλυφάδας, παρουσιάστηκαν στοιχεία που δείχνουν 
ότι η επιμονή έχει αποτέλεσμα: το υπουργείο Προστα-
σίας του Πολίτη έκανε λόγο για μείωση των θανάτων 
από τροχαία κατά 22% μέσα στο 2025 και για πάνω 
από 6,8 εκατομμύρια ελέγχους, ενώ δόθηκε έμφαση 
στα αλκοτέστ, στο κράνος, στις παραβάσεις κόκκινου 
σηματοδότη και στη χρήση έξυπνων καμερών. Ο ίδιος 
ο πρωθυπουργός στάθηκε ιδιαίτερα στην «απόλυτη 
επιβολή του νόμου» και στην ανάγκη η πολιτική αυτή 
να ριζώσει κοινωνικά. 

Το πρώτο, λοιπόν, αναγκαίο βήμα είναι ο νόμος να μην 
είναι διακοσμητικός. Να μην υπάρχει η δυνατότητα να 
«σβήνει» η κλήση με ένα τηλεφώνημα. Να μην υπάρ-
χει ανοχή στην οδήγηση υπό την επήρεια αλκοόλ, στην 
υπερβολική ταχύτητα, στην παραβίαση του κόκκινου, 
στην αδιαφορία για το κράνος και τη ζώνη. Όμως, 

όσο σημαντικό και αν είναι αυτό, δεν αρκεί από μόνο 
του. Γιατί η συμμόρφωση που στηρίζεται αποκλειστι-
κά στην επιτήρηση έχει όρια. Η βαθιά αλλαγή έρχεται 
όταν ο κανόνας δεν βιώνεται ως εξωτερικός κατανα-
γκασμός, αλλά ως εσωτερική στάση ευθύνης. Και αυ-
τή η στάση δεν χτίζεται μόνο στην Τροχαία, χτίζεται 
από το σχολείο, την οικογένεια, τον δήμο, τη γειτονιά.

Εδώ ακριβώς αξίζει να σταθούμε στη Γλυφάδα. Χω-
ρίς διθυράμβους και χωρίς εύκολες θριαμβολογίες, 
επί δημαρχίας Γιώργου Παπανικολάου αναπτύχθηκε 
πριν από σχεδόν τρία χρόνια το Πάρκο Κυκλοφορια-
κής Αγωγής, ένας χώρος που δεν έχει αξία επειδή είναι 
απλώς καλαίσθητος ή «έξυπνος», αλλά επειδή υπηρε-
τεί έναν ήσυχο και ουσιαστικό σκοπό… να μαθαίνουν 
τα παιδιά πώς κινείται μια πόλη και πώς πρέπει να κι-
νείται ο άνθρωπος μέσα σε αυτήν. Μια εκπαίδευση 
των παιδιών σε συνθήκες προσομοίωσης, γνωριμία με 
τους κανόνες κυκλοφορίας, απόκτηση ορθής οδικής 
συμπεριφοράς και καλλιέργεια θετικών προτύπων, με 
απώτερο στόχο τη μείωση των ατυχημάτων. 

Και η σημασία του φαίνεται ακριβώς στις λεπτομέρει-
ες. Δεν είναι μόνο οι μικροί δρόμοι, οι διαβάσεις και 
τα σήματα. Είναι ότι όλα είναι προσεγμένα, ακόμη και 
στο πώς αποδίδεται σωστά μια ράμπα πεζοδρομίου 
για τροχήλατα οχήματα. Δηλαδή, το μήνυμα δεν είναι 
μόνο «μάθε τον ΚΟΚ». Είναι μάθε ότι ο δρόμος ανήκει 
σε όλους, ότι η ασφάλεια συνδέεται με την προσβασι-
μότητα, ότι ο δημόσιος χώρος πρέπει να σχεδιάζεται 
με σεβασμό προς κάθε χρήστη του.

Και ίσως εκεί βρίσκεται η πιο ουσιαστική πλευρά της 
υπόθεσης. Η οδική ασφάλεια χρειάζεται έλεγχο για να 
σωθούν ζωές σήμερα. Αλλά χρειάζεται παιδεία για να 
σωθούν ζωές και αύριο. Και αυτή η δεύτερη δουλειά 
είναι πιο αργή, πιο σιωπηλή, λιγότερο εντυπωσιακή. 
Είναι όμως και η πιο βαθιά.

Η οδική ασφάλεια δεν αλλάζει  
μόνο με φόβο, αλλά με παιδεία

Πρώην 
ευρωβουλευτής  
της ΝΔ,  
ψυχίατρος



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

TETΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202628
ΑΡΘΡΟ

του Στρατή Κοκκινέλλη 

Η Ουγγαρία γυρίζει σελίδα και στέλνει ένα ηχηρό πολι-
τικό μήνυμα σε ολόκληρη την Ευρώπη. Η εκλογική ήττα 
του Βίκτορ Όρμπαν μετά από 16 χρόνια κυριαρχίας εί-
ναι το τέλος ενός ηγέτη-δορυφόρου της Ρωσίας και του 
προέδρου Πούτιν εντός της Ευρώπης, εντός της Δύσης. 
Είναι το τέλος, το οποίο τέλος ήρθε από μέχρι πρότινος 
συνεργάτη, μιας εποχής που ταυτίστηκε με τον λεγόμε-
νο «ορμπανισμό», με χαρακτηριστικά ανελεύθερης δη-
μοκρατίας, θεσμικών παρεμβάσεων και μιας ιδιότυπης 
ισορροπίας ανάμεσα στη Δύση και τη Ρωσία του Βλα-
ντίμιρ Πούτιν.
Ωστόσο, το πραγματικά ενδιαφέρον στοιχείο δεν είναι 
μόνο η πτώση του Όρμπαν. Είναι το τι τον διαδέχεται ή, 
πιο σωστά, τι δεν τον διαδέχεται. Η νέα πολιτική πραγ-
ματικότητα της Ουγγαρίας διαμορφώνεται χωρίς καμία 
ουσιαστική παρουσία της Αριστεράς στο κοινοβούλιο. 
Και αυτό δεν είναι μια απλή συγκυρία. Είναι μια βαθιά 
πολιτική και ιστορική τομή.
Η νίκη του κεντροδεξιού κόμματος Tisza με ποσοστό 
άνω του 53% καταδεικνύει μια καθαρή στροφή προς μια 
πιο «ευρωπαϊκή» κατεύθυνση. Οι Ούγγροι πολίτες επέ-
λεξαν να απομακρυνθούν από την ιδιότυπη γεωπολιτική 
ισορροπία του Όρμπαν, τιμωρώντας μια διακυβέρνηση 
που φλέρταρε με τον αυταρχισμό. Όμως η ψήφος τους 
δεν κατευθύνθηκε προς τα αριστερά. Αντιθέτως, κινή-
θηκε εντός του ίδιου ιδεολογικού φάσματος, από τη Δε-
ξιά έως την Κεντροδεξιά.
Και εδώ βρίσκεται η ουσία: η Αριστερά στην Ουγγαρία 
δεν ηττήθηκε απλώς. Εξαφανίστηκε. Τα ποσοστά της εί-
ναι οριακά μη ανιχνεύσιμα, χωρίς καμία κοινοβουλευ-
τική εκπροσώπηση. Πρόκειται για μια εξέλιξη που δεν 
μπορεί να εξηγηθεί μόνο με όρους επικαιρότητας. Έχει 
βαθιές ρίζες στην ιστορική μνήμη της χώρας.

Για τις κοινωνίες της Ανατολικής Ευρώπης, η έννοια της 
Αριστεράς δεν είναι ουδέτερη. Είναι συνδεδεμένη με 
δεκαετίες σοβιετικής επιρροής, περιορισμένων ελευθε-
ριών, κρατικού ελέγχου και οικονομικής στασιμότητας. 
Η σκιά του 20ού αιώνα παραμένει βαριά. Και όσο και αν 
στη Δυτική Ευρώπη η Αριστερά επαναπροσδιορίστηκε, 
στις πρώην χώρες του ανατολικού μπλοκ η ταύτιση με το 
παρελθόν δεν ξεπεράστηκε ποτέ πλήρως.
Η Ουγγαρία απλώς επιβεβαιώνει μια ευρύτερη τάση. 
Στην Πολωνία, η πολιτική αντιπαράθεση διεξάγεται κυ-
ρίως μεταξύ δεξιών και φιλελεύθερων δυνάμεων. Στην 
Τσεχία, τα κομμουνιστικά κόμματα βρέθηκαν εκτός Βου-
λής για πρώτη φορά μετά από δεκαετίες. 
Στις Βαλτικές Χώρες, η Αριστερά είτε περιθωριοποιήθη-
κε είτε απαγορεύτηκε, ως κατάλοιπο μιας περιόδου που 
ταυτίστηκε με ξένη επιβολή.
Το ουγγρικό αποτέλεσμα, επομένως, δεν είναι ένα εθνι-
κό γεγονός. Είναι ένα ευρωπαϊκό μήνυμα. Δείχνει ότι 
οι κοινωνίες που έζησαν τον ολοκληρωτισμό δεν έχουν 
καμία διάθεση να επιστρέψουν, ούτε καν συμβολικά, σε 
ιδεολογίες που τους τον θυμίζουν.
Αυτό δεν σημαίνει ότι η νέα εποχή θα είναι απαλλαγμέ-
νη από προκλήσεις. Η απουσία ισχυρής αντιπολίτευσης 
από διαφορετικό ιδεολογικό χώρο μπορεί να οδηγήσει 
σε μονοδιάστατο πολιτικό λόγο. 
Ωστόσο, για την ουγγρική κοινωνία, η επιλογή φαίνεται 
συνειδητή: σταθερότητα εντός της Δύσης, χωρίς πειρα-
ματισμούς.
Η πτώση του Όρμπαν δεν έφερε μια «επιστροφή» σε πα-
λιά σχήματα. Έφερε μια επανατοποθέτηση. Και κυρίως, 
ανέδειξε ότι στην πολιτική -όπως και στην ιστορία- η 
μνήμη είναι καθοριστική. Στην Ουγγαρία, αυτή η μνήμη 
μίλησε καθαρά. Και το μήνυμα ήταν σαφές: κάποια κε-
φάλαια κλείνουν οριστικά.

Το τέλος μιας εποχής  
και ο θάνατος του κομμουνισμού…

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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της Αικατερίνης Καζάνη

Τα επτά χρόνια διακυβέρνησης της Νέας Δημοκρατίας έχουν 
σημαδευτεί από διαδοχικά σκάνδαλα. Σκάνδαλα που έχουν 
οδηγήσει τη χώρα σε πρόστιμα εκατοντάδων εκατομμυρίων 
ευρώ και έχουν κλονίσει την εμπιστοσύνη των πολιτών στους 
θεσμούς και τη δικαιοσύνη. Δεν πρόκειται για μεμονωμένα πε-
ριστατικά. Αλλά για μια αλυσίδα υποθέσεων που αποκαλύ-
πτουν έναν συγκεκριμένο τρόπο άσκησης της εξουσίας.

Οι υποκλοπές
Η παρακολούθηση πολιτικών και δημοσιογράφων από την ΕΥΠ.
Μια υπόθεση που παραμένει ανοιχτή. Με δικαστικές αποφά-
σεις να δικαιώνουν τον Νίκο Ανδρουλάκη και την κυβέρνη-
ση να μη συμμορφώνεται. Με δηλώσεις του επικεφαλής της 
Intellexa Ταλ Ντίλιαν περί συνεργασίας αποκλειστικά με κυ-
βερνήσεις και την ελληνική κυβέρνηση να αρνείται να δώσει 
απαντήσεις. Μια υπόθεση που δείχνει πώς λειτουργεί η εξου-
σία στην πράξη. Γιατί όταν παρακολουθούνται μέλη του κοινο-
βουλίου, πρώην πρωθυπουργοί και οι αρχηγοί των Ενόπλων 
Δυνάμεων, εγείρονται σοβαρά ζητήματα ακόμη και για την 
εθνική ασφάλεια. 
Η τραγωδία των Τεμπών και η προσπάθεια συγκάλυψης ευθυ-
νών που ακολούθησε. Με κρίσιμους μάρτυρες να μην καταθέ-
τουν και σοβαρά ερωτήματα να παραμένουν αναπάντητα, ενι-
σχύοντας την εικόνα συγκάλυψης.

Απευθείας αναθέσεις
Δισεκατομμύρια ευρώ χωρίς ουσιαστικό ανταγωνισμό και 
πρακτικές που υπονομεύουν τη διαφάνεια στη διαχείριση δη-
μόσιου χρήματος.
Πρακτικές κακοδιαχείρισης και διασπάθισης δημόσιων και ευ-
ρωπαϊκών κονδυλίων. Με κορωνίδα, την υπόθεση του ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ. Πολλαπλές δικογραφίες της Ευρωπαϊκής Εισαγγελίας, 
εμπλοκή δεκάδων στελεχών της Νέας Δημοκρατίας και σοβα-
ρές ενδείξεις για εκτεταμένες παρατυπίες στη διαχείριση πό-
ρων. Με ενισχύσεις που δεν έφτασαν στους πραγματικούς δι-
καιούχους, αλλά σε συγκεκριμένα συμφέροντα. Με τη χώρα 
να βρίσκεται αντιμέτωπη με πρόστιμα εκατοντάδων εκατομ-
μυρίων ευρώ, που τελικά θα πληρώσουν οι πολίτες.

Διαφορετικές υποθέσεις, με κοινό παρονομαστή: την ίδια την 
κυβέρνηση.

Σε κάθε περίπτωση, ακολουθείται ένα γνώριμο μοτίβο. Απο-
καλύψεις που αρχικά αντιμετωπίζονται ως μεμονωμένα πε-
ριστατικά. Και στη συνέχεια, μια προσπάθεια διαχείρισης της 
κρίσης με όρους επικοινωνίας. Παραιτήσεις. Ανασχηματισμοί. 
Και τελικά, καμία λογοδοσία.

Το ΠΑΣΟΚ ανέδειξε εγκαίρως κρίσιμα ζητήματα διαφάνειας 
και διαχείρισης δημόσιων πόρων. Ειδικά για τον ΟΠΕΚΕΠΕ, το 
θέμα έχει τεθεί ήδη από το 2020, με επαναλαμβανόμενες πα-
ρεμβάσεις στη Βουλή και στον δημόσιο διάλογο. Και όμως, 
αντί για απαντήσεις, η στάση αυτή αντιμετωπίστηκε με ειρω-
νεία και απαξίωση, με τον αρμόδιο υπουργό να μιλά για «περί-
εργη επιμονή». Τον ίδιο υπουργό που, έναν χρόνο μετά, βρέθη-
κε μεταξύ των πρωταγωνιστών του σκανδάλου.

Σήμερα, όμως, τα συνεχή σκάνδαλα δεν αφήνουν περιθώρια 
παρερμηνειών.

Δεν πρόκειται για εξαιρέσεις. Αναδεικνύουν έναν κανόνα: μια 
διακυβέρνηση που λειτουργεί χωρίς διαφάνεια, χωρίς έλεγχο 
και χωρίς ανάληψη ευθύνης.

Για αυτό και η αποκατάσταση της εμπιστοσύνης στους θε-
σμούς είναι σήμερα πιο επιτακτική από ποτέ. Δεν επιτυγχάνε-
ται με αλλαγές προσώπων. Απαιτεί διαφάνεια, σαφείς κανόνες 
και πραγματική λογοδοσία. Οι πολίτες δεν ζητούν διαχείριση 
της κρίσης. Ζητούν αλήθεια. Ζητούν ευθύνη.

Το διακύβευμα είναι σαφές: η θεσμική κανονικότητα. Και αυ-
τή μπορεί να διασφαλιστεί μόνο με καθαρές πολιτικές λύσεις. 
Με ένα διαφορετικό υπόδειγμα διακυβέρνησης. Με ένα κρά-
τος που λειτουργεί με κανόνες, με θεσμικές εγγυήσεις και με 
σεβασμό στη διαφάνεια. Που δεν αντιμετωπίζει τους θεσμούς 
ως εργαλεία εξυπηρέτησης πολιτικών σκοπιμοτήτων. Που δεν 
συγχέει τη διαχείριση της εξουσίας με τη συγκάλυψη ευθυ-
νών. Η επόμενη μέρα απαιτεί πολιτική βούληση για πραγματι-
κές αλλαγές. Με ενίσχυση των ανεξάρτητων αρχών, με λογο-
δοσία σε όλα τα επίπεδα, με καθαρούς κανόνες στη διαχείριση 
δημόσιων πόρων. Η χώρα χρειάζεται μια νέα αρχή.

Χρειάζεται εκλογές τώρα.

ΟΠΕΚΕΠΕ: Όταν το σκάνδαλο γίνεται κανόνας

Βουλευτής  
Εύβοιας με  
το ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ
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Αυτοδύναμος πρωθυπουργός της Ελλάδας για τρίτη τετραε-
τία θα είναι ο Κυριάκος Μητσοτάκης. Γιατί ο κόσμος ξέρει πως 
η κυβέρνησή του ήταν εκείνη που έβγαλε τη χώρα από τη δε-
καετή οικονομική και κοινωνική κρίση στην οποία μας είχαν 
καταδικάσει οι παλαιοκομματικές πρακτικές της αδιαφάνειας, 
των πελατειακών σχέσεων βουλευτών-πολιτών και του ανε-
μοσκορπίσματος των αναπτυξιακών κονδυλίων σε κομματι-
κούς φίλους και ψηφοφόρους. Ο κόσμος ξέρει τη διαφορά 
ανάμεσα στους πολιτικούς τυχοδιωκτισμούς Τσίπρα-Βαρου-
φάκη, που αντί να «σκίσουν τα μνημόνια» έκλεισαν τις τρά-
πεζες, και στην πολιτική συνέπεια και υπεροχή του Κυριάκου 
Μητσοτάκη και του υπουργού Οικονομικών της κυβέρνησής 
του Κυριάκου Πιερρακάκη που κατάφερε μια χώρα η οποία 
ήταν στα πρόθυρα του Grexit να την αναδείξει στην προε-
δρία του Eurogroup. Πλέον, όμως, δεν αρκεί το αφήγημα της 
απουσίας εναλλακτικής κυβερνητικής πρότασης από τον χώ-
ρο της αντιπολίτευσης. 

Γιατί η κυβέρνηση της Νέας Δημοκρατίας κατόρθωσε μεν να 
διαχειριστεί με επιτυχία πρωτοφανείς και αλληλοδιάδοχες 
κρίσεις, όπως το Μεταναστευτικό και η υβριδική απειλή του 
Ερντογάν στις αρχές του 2020, η πανδημία της Covid-19, η 
κρίση στο Αιγαίο το καλοκαίρι του 2020, οι περιβαλλοντι-
κές καταστροφές, η ενεργειακή κρίση και οι συνδεόμενες με 
αυτήν πολεμικές αναφλέξεις σε Ουκρανία και Μέση Ανατο-
λή, αναδεικνύοντας τη χώρα μας, από παρία των ευρωπαϊ-
κών θεσμών που ήθελαν να την εξωπετάξουν από τη ζώνη 
του ευρώ, σε πυλώνα ευρωπαϊκής ασφάλειας και δημοκρα-
τικής σταθερότητας στην περιοχή, δεν προχώρησε όμως μέ-
χρι τέλους στην εκπλήρωση του αιτήματος των πολιτών για 
απαλλαγή της δημόσιας ζωής και διοίκησης από τα κατάλοι-
πα της φαυλοκρατίας και της αδιαφάνειας, των «λερωμένων 
χεριών» των πολιτικών που συναλλάσσονται με τους πολί-
τες και με τους κρατικούς λειτουργούς κάτω από το τραπέζι. 

Για να εξασφαλίσουμε ότι η χώρα δεν θα περιπέσει ξα-
νά σε περιπέτειες ακυβερνησίας, καθώς τα κόμματα και τα 
απο-κόμματα της αντιπολιτευτικής ανευθυνότητας αλιεύ-
ουν ψήφους στα θολά νερά του λαϊκισμού, της στείρας αντι-

συστημικότητας και του αντιθεσμικού ψευτοακτιβισμού, θα 
πρέπει να εκπέμψουμε σαφές μήνυμα διαφάνειας και αλλα-
γής στους πολίτες. Θα πρέπει να δείξουμε πως μπορούμε να 
αφήσουμε πίσω μας όλα εκείνα που ο πολίτης έχει καταδικά-
σει στη συνείδησή του ως κατάλοιπα της πολιτικής παρακμής 
του χθες που τη νέμονταν πρόσωπα τα οποία ήταν συνηθι-
σμένα στη διαχείριση του κράτους ως προσωπικού φέουδου 
και στη λαφυραγώγηση των παρεχόμενων προνομίων και 
των χρηματοδοτικών εργαλείων που αντί να αξιοποιούνται 
για τις αναπτυξιακές προοπτικές της κοινωνίας, διανέμονται 
στα «δικά μας παιδιά». 

Δεν πρόκειται να πείσουμε την κοινωνία να μας εμπιστευτεί 
για τρίτη φορά όταν τα παιδιά των «δικών μας»-«σημαντι-
κών προσώπων» νέμονται αδιαφανώς κρατικές ή ευρωπαϊ-
κές χρηματοδοτήσεις ενώ τα παιδιά των «λιγότερο σημαντι-
κών, άλλων», υποχρεώνονται -ακόμη- στον δρόμο του brain 
drain. Στην ψυχανάλυση σε μαθαίνουν να ασχολείσαι με τους 
«σημαντικούς άλλους». Στη σύγχρονη πολιτική και στην προ-
οπτική της νέας τετραετίας, δεν μπορεί να υπάρχει χώρος μό-
νον για τους «σημαντικούς δικούς σου». 

Ο Κυριάκος Μητσοτάκης έχει δείξει ότι μπορεί να ανταπο-
κριθεί -κατά το παρελθόν σε πολλά κρίσιμα στοιχήματα, επ’ 
ωφελεία των πολιτών και του τόπου. Δύο από τα κρίσιμα 
στοιχήματα στα οποία θα κληθεί να ανταποκριθεί στο μέλλον 
είναι αυτό της αυτοδυναμίας αλλά και του brain gain, ως δεί-
κτη βελτίωσης των συνθηκών της καθημερινότητας των πο-
λιτών. Για να επιτύχει σε αμφότερα, χρειάζεται νέα πρόσωπα. 
Δεν μπορεί να το επιδιώξει με πρόσωπα που αναδείχθηκαν 
μέσα από τους μηχανισμούς του χθες, εκτέθηκαν ανεπανόρ-
θωτα και ανεπίγνωστα και αμετανόητα επιχειρούν να διαιω-
νίσουν τις πρακτικές τους και στο «αύριο». Το αύριο όμως δεν 
μπορεί να ανήκει μόνον στα «δικά μας παιδιά» που θεωρούν 
ότι νομιμοποιούνται να κληρονομήσουν τις θέσεις της φαυ-
λότητας και του ρουσφετιού. Το αύριο ανήκει σε όλες τις Ελ-
ληνίδες και σε όλους τους Έλληνες και οφείλει να είναι τόσο 
κρυστάλλινο, άφθαρτο και καθαρό, όσο τα πρόσωπα που θα 
πλαισιώσουν τον Κυριάκο Μητσοτάκη στη νέα τετραετία, τό-
σο στη Βουλή όσο και στην κυβέρνηση.

Οι «σημαντικοί άλλοι» και ο ΟΠΕΚΕΠΕ

MD, MSc, PhD, 
επικ. καθηγητής 
Ψυχιατρικής ΔΠΘ, 
αναπλ. πρόεδρος 
Επιστημονικού 
Συμβουλίου ΕΟΠΑΕ
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Α) Συνοπτικά τα διαδραματιζόμενα:
- Ανυπολόγιστο το κόστος συρρίκνωσης της παγκόσμιας οικο-
νομίας, αν μάλιστα συνυπολογιστεί και το γεγονός ότι από τα 
Στενά του Ορμούζ διακινείται το ένα τέταρτο της παγκόσμιας 
ποσότητας πετρελαίου και φυσικού αερίου(!).
- Κίνδυνος για τα εγκλωβισμένα δεξαμενόπλοια που ήδη βρί-
σκονται εκεί.
- Τρομακτικές οι επιπτώσεις, σε περίπτωση που δικαιωθεί ο 
εα υποστράτηγος Μαρκ Μακάρλεϊ των ΗΠΑ, ο οποίος σε απο-
καλυπτική του συνέντευξη στη Γεωργία Λαγού στο έγκυρο 
«Political» αναφέρει περί ναρκοθέτησης των Στενών!
- Η σθεναρή αντίσταση των Ιρανών, με μπροστάρηδες τους 
πάντοτε αποφασισμένους να πεθάνουν Φρουρούς της Επανά-
στασης.
- Η αγωνία των χωρών που εισάγουν πετρέλαιο, όχι μόνον από 
το Ιράν, αλλά και τις αραβικές χώρες του Κόλπου (Κίνα, ευρω-
παϊκές χώρες κ.ά.).
- Η διεθνής ναυσιπλοΐα δέχεται ισχυρότατο πλήγμα.
- Η ελληνική ναυτιλία (η οποία δεν τροφοδοτεί με πετρέλαιο 
και φυσικό αέριο μόνον την Ελλάδα, αλλά ευρύτερα τον κό-
σμο) θα πληγεί ακόμη περισσότερο. 
- Αναπόφευκτες οι περιβαλλοντικές δυσμενείς επιπτώσεις.
- Αυτονόητες οι κοινωνικές συνέπειες από τις δυσβάσταχτες 
αυξήσεις καυσίμων (κίνηση, θέρμανση) και γενικότερα ενέρ-
γεια. 
Συνακόλουθα οι αυξήσεις σε προϊόντα κατανάλωσης (πχ, τρό-
φιμα) κοκ.
- Η Κίνα θα δυσκολευτεί.
- Η Ρωσία δικαιούται να… «ανησυχεί» κρυφοχαμογελώντας, 
αφού είναι και η μόνη ωφελημένη από αυτή την κατάσταση.
- Η Τουρκία συνεχίζει την πλεύση της, πατώντας πάνω σε δύο 
βάρκες, όπως ιστορικά το συνηθίζει. Ψυχανεμίζομαι πως ετού-
τη τη φορά μάλλον θα πέσει στο νερό/κενό.
- Η Ελλάδα: Βρίσκεται σε μεγάλο προβληματισμό-δίλημμα. Τι 
άραγε θα πρέπει να κάνει; Να πάρει μέρος στις επιχειρήσεις 
στα Στενά (κάτι που ζητεί ο Ντ. Τραμπ) ή να συνταχτεί με την ΕΕ 
που (προσωρινά;) αρνείται εμπλοκή, όπως και το ΝΑΤΟ, στον 
Κόλπο; Εδώ θα πρέπει να ληφθούν υπόψη και οι παρακάτω πα-
ράγοντες /δεδομένα:
• Τα τελευταία χρόνια έχουμε (καλώς ή κακώς) προσδεθεί στο 
άρμα της Αμερικής και αποτελούμε ισχυρό στρατηγικό της 
εταίρο.
• Η ΕΕ με διαφοροποιήσεις επί του παρόντος κρατών/μελών 
της είναι πιθανόν να αποφασίσει οριστικά να μην εμπλακεί. 
• Η ΕΕ όμως είναι αφερέγγυα, ασυντόνιστη και ανίσχυρη και 
ίσως αύριο να μην υφίσταται!
• Η ΕΕ -όπως πιστοποιήθηκε- αφενός με την πολυετή αδιαφο-

ρία και αποστασιοποίησή της από την τουρκική κατοχή του 37% 
της Κύπρου μας και αφετέρου από τη σκληρότητα (αναλγη-
σία που επέδειξε απέναντί μας κατά την περίοδο των αλήστου 
μνήμης μνημονίων) δεν έδωσε και τα καλύτερα διαπιστευτή-
ρια συμμαχικής, εταιρικής και φιλικής συμπεριφοράς απένα-
ντί μας. 
• Η Ελλάδα ήδη δήλωσε ότι δεν προτίθεται να συμμετάσχει 
στον πόλεμο του Κόλπου (σσ: κάτι που δυσαρεστεί ΗΠΑ και Ισ-
ραήλ).
• Η χώρα μας βέβαια υποχρεούται να προστατεύσει τα ελλη-
νικά πλοία και τους Έλληνες ναυτικούς. Το γεγονός αυτό ούτε 
είναι ήσσονος σημασίας, ούτε επιτρέπεται να παραθεωρηθεί.
Αν λοιπόν γίνει επίθεση σε αυτά από Ιρανούς, τότε τι θα πρέ-
πει να γίνει;. 

Η δική μου πρόταση 
Η ενημέρωση του Ιράν ότι «η Ελλάδα σε περίπτωση που το 
Ιράν θα στοχοποιήσει και θα πλήξει ελληνικά πλοία και Έλλη-
νες ναυτικούς, θα απαντήσει με συμμετοχή της στον πόλεμο». 
Β) Διευκρινίσεις
- Ο Ντ. Τραμπ ουδέποτε συμπάθησε (ίσως επειδή πιστεύει ότι 
η ΕΕ δημιουργήθηκε προκειμένου να… «πηδήσει» την Αμερική, 
όπως είχε πει) τους Ευρωπαίους. Τους περιφρονεί, τους υποτι-
μά, τους προσβάλλει με κάθε ευκαιρία. 
- Επιθυμεί τη διάλυση της ΕΕ, που ήδη κλυδωνίζεται.
- Επιθυμεί επίσης την απεμπλοκή των ΗΠΑ από το ΝΑΤΟ. Κάτι 
που, αν γίνει, θα οδηγήσει και στην κατάρρευσή του (ή την απο-
δυνάμωσή του). Παράπλευρες απώλειες; 
- Σε μια τόσο κρίσιμη απόφαση πολέμου αγνόησε επιδεικτικά 
τόσο την ΕΕ όσο και το ΝΑΤΟ.
- Τώρα τους… θυμήθηκε και θέλει τη στήριξη/συμμετοχή και 
των δύο. Αλλά με έναν περίεργο, ανάρμοστο και (πάλι;) προ-
σβλητικό τρόπο. Πώς; Απειλώντας, εκβιάζοντας και όχι ζητώ-
ντας ή και παρακαλώντας τους(!).

Το Ιράν αντιδρά με τρεις τρόπους
- Κλείνει τα Στενά του Ορμούζ.
- Εκβιάζει μέσω των… συμμάχων χωρών της Αμερικής, ώστε 
-εκείνες- να πιέσουν τις ΗΠΑ να σταματήσουν τον πόλεμο ενα-
ντίον του. 
- Βομβαρδίζει στόχους γειτονικών του χωρών.
Συμπέρασμα: Αμφότεροι οι εμπόλεμοι δεν χρησιμοποιούν μό-
νον όπλα αλλά καταφεύγουν και σε ανήκουστους εκβιασμούς 
με θύματα αθώες, μη ευθυνόμενες τρίτες χώρες.
Πιθανολογώ πως τόσο ο Θεός όσο και ο Αλλάχ θα είναι ικανο-
ποιημένοι με τόσους και τέτοιους θεοφοβούμενους και αλλα-
χολάτρες πιστούς τους!
Ηθικό δίδαγμα: «Τηρείτε τας εντολάς».
Χριστός Ανέστη!

Παραβιάζεται η… 11η εντολή
«Ου μπλέξεις» 

Ιατρός 



Ανοιχτό παράθυρο για νέες συνομι-
λίες και συμφωνία άφησε και η δή-
λωση του αντιπροέδρου των ΗΠΑ 
Τζέι Ντι Βανς ότι «η μπάλα είναι 

στο γήπεδο της Τεχεράνης», η οποία ήρθε 
να προστεθεί στην επισήμανση του Ντό-
ναλντ Τραμπ που υπογράμμισε πως το Ιράν 
«θέλει συμφωνία με κάθε κόστος». Η ιρα-
νική πλευρά, σύμφωνα με τους «New York 
Times», έχει καταθέσει στο τραπέζι πρότα-
ση για πενταετές πάγωμα στο πρόγραμμα 
εμπλουτισμού ουρανίου. Αν και οι ΗΠΑ ζη-
τούν πάγωμα 20 ετών, αφήνουν ανοιχτό το 
ενδεχόμενο για δεύτερο γύρο απευθείας δι-
απραγματεύσεων. Ο πρόεδρος του Ιράν Μα-
σούντ Πεζεσκιάν δήλωσε ότι η χώρα είναι 
έτοιμη να συνεχίσει τις ειρηνευτικές συνομι-
λίες και ότι η διπλωματία είναι η προτιμώμε-
νη οδός για την επίλυση των διαφορών, σε 
συνομιλία που είχε με τον Γάλλο πρόεδρο. Ο 
Πεζεσκιάν φέρεται να είπε στον Εμανουέλ 
Μακρόν ότι οι απειλές, οι πιέσεις και η στρα-
τιωτική δράση «δεν βοηθούν» και θα επιδει-
νώσουν τα «προβλήματα που δημιούργη-
σαν μόνες τους» οι ΗΠΑ. Συμπλήρωσε, δε, 
ότι η Ευρώπη θα πρέπει να ενθαρρύνει τις 
ΗΠΑ να τηρούν τους διεθνείς νόμους και κα-
νόνες. Το κρατικό ιρανικό πρακτορείο IRNA 
μετέδωσε ότι έχουν ανταλλαγεί μηνύματα 
μεταξύ της Τεχεράνης και του Πακιστάν -το 
οποίο ενεργεί ως μεσολαβητής- αλλά δεν 
υπάρχουν πληροφορίες για οποιαδήποτε 
συμφωνία για τη διεξαγωγή περαιτέρω συ-
νομιλιών με τις ΗΠΑ.

Τραμπ για Μελόνι:
«Είναι απαράδεκτη»
Από τα πολιτικά πυρά του Τραμπ δεν ξέφυ-
γε η πρωθυπουργός της Ιταλίας. «Η Μελόνι 
είναι απαράδεκτη, διότι δεν την ενδιαφέρει 
αν το Ιράν έχει πυρηνικά όπλα και το ότι θα 

τίναζε στον αέρα την Ιταλία μέσα σε δυο λε-
πτά, αν είχε τη δυνατότητα», δήλωσε στον 
απόηχο της κριτικής της Ιταλίδας πρωθυ-
πουργού εις βάρος του, μετά τα σχόλια του 
Αμερικανού προέδρου για τον Πάπα Λέοντα.

Ο πρόεδρος της Κίνας Σι Τζινπίνγκ ζήτη-
σε τον σεβασμό της κυριαρχίας των κρατών 
της Μέσης Ανατολής και του Κόλπου όπως 
και του διεθνούς δικαίου σε συνάντησή του 
με τον πρίγκιπα διάδοχο του Άμπου Ντάμπι. 
Το πρακτορείο Bloomberg μετέδωσε ότι το 
Ιράν μελετά το ενδεχόμενο αναστολής δρα-
στηριότητας της ναυσιπλοΐας στα Στενά του 
Ορμούζ, προκειμένου να αποφύγει ένα πι-
θανό «ατύχημα» στη θάλασσα λόγω του 
ναυτικού αποκλεισμού των ΗΠΑ και επο-
μένως να εκτροχιάσει έναν πιθανό δεύτερο 
γύρο διαπραγματεύσεων με τις ΗΠΑ. Η εν-
δεχόμενη αναστολή δραστηριότητας σκο-
πεύει να αποτρέψει πιθανή «δοκιμασία» στο 
πεδίο του ναυτικού αποκλεισμού που έχουν 
επιβάλει οι ΗΠΑ και άρα να οδηγηθεί προς 
ματαίωση ένας νέος γύρος ειρηνευτικών 
συνομιλιών.

Λίβανος-Ισραήλ τα… είπαν
χωρίς τη Χεζμπολάχ
Στο παράλληλο πολεμικό μέτωπο στον νό-
τιο Λίβανο, ειρηνευτικές συνομιλίες ανάμε-
σα σε εκπροσώπους του Λιβάνου και του 
Ισραήλ πραγματοποιήθηκαν αργά το από-
γευμα στην Ουάσιγκτον, ωστόσο απουσί-
αζε η Χεζμπολάχ, γεγονός που μειώνει τις 
προοπτικές συμφωνίας. Η Μοσάντ αρνεί-
ται τις κατηγορίες ότι απέτυχε η αποστολή 
της στο Ιράν, υποστηρίζοντας ότι η αλλαγή 
καθεστώτος μπορεί να επιτευχθεί ακόμη και 
τώρα. Ο διευθυντής της υπηρεσίας Ντέιβιντ 
Μπαρνέα δήλωσε ότι το τμήμα κατασκοπεί-
ας της δεν θα ησυχάσει μέχρι να συμβάλει 
στην πτώση του ισλαμικού καθεστώτος του 
Ιράν και στη δημιουργία μιας πιο ελεύθερης 
και λιγότερο βίαιης χώρας.

Στο μεταξύ, μια περαιτέρω κλιμάκω-
ση στον πόλεμο του Ιράν θα μπορούσε να 
προκαλέσει παγκόσμια ύφεση, αυξανόμε-
νο πληθωρισμό και έντονη αντίδραση στις 
χρηματοπιστωτικές αγορές, όπως προειδο-
ποίησε το Διεθνές Νομισματικό Ταμείο.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη Τουρκία: 19χρονος 

εισέβαλε με καραμπίνα 
σε λύκειο της επαρχίας  
Σανλιούρφα, τραυμάτισε 
16 άτομα κι αυτοκτόνησε

Τραγωδία σημειώθηκε στο Σιβέ-
ρεκ της επαρχίας Σανλιούρφα στην 
Τουρκία, όταν ένας 19χρονος εισέ-
βαλε σε επαγγελματικό λύκειο και 
άνοιξε πυρ αδιακρίτως, τραυματί-
ζοντας 16 άτομα, ενώ ο ίδιος έθεσε 
τέλος στη ζωή του κατά τη διάρκεια 
της αστυνομικής επιχείρησης.

Το περιστατικό σημειώθηκε τις 
πρωινές ώρες στο επαγγελματικό 
και τεχνικό λύκειο Αχμέτ Κογιου-
ντσού. Σύμφωνα με τις αρχές, ο δρά-
στης, ο οποίος ταυτοποιήθηκε ως 
ο 19χρονος Ομέρ Κετ, εισήλθε στο 
σχολικό συγκρότημα οπλισμένος με 
κυνηγετικό όπλο και άρχισε να πυ-
ροβολεί αδιακρίτως, προκαλώντας 
πανικό σε μαθητές και εκπαιδευτι-
κούς. Μετά από κλήσεις πολιτών 
στις αρχές, στο σημείο έσπευσαν 
ισχυρές δυνάμεις της αστυνομίας, 
ασθενοφόρα και μονάδες ειδικών 
επιχειρήσεων. Κατά τη διάρκεια της 
επιχείρησης, ο δράστης παρέμεινε 
στο εσωτερικό του σχολείου, ενώ 
σύμφωνα με τις πρώτες πληροφορί-
ες υπήρξαν σκηνές πανικού μεταξύ 
μαθητών και προσωπικού. Σύμφω-
να με τον κυβερνήτη της περιοχής, 
ο δράστης ήταν πρώην μαθητής 
του σχολείου, είχε φοιτήσει έως την 
ένατη τάξη και στη συνέχεια είχε εγ-
γραφεί σε λύκειο εξ αποστάσεως εκ-
παίδευσης. Ο 19χρονος, γεννημένος 
το 2007, φέρεται να αυτοπυροβολή-
θηκε όταν οι αστυνομικές δυνάμεις 
επιχείρησαν να τον ακινητοποιή-
σουν, με αποτέλεσμα να εντοπιστεί 
νεκρός εντός του σχολείου.

Οι αρχές προχώρησαν στην εκκέ-
νωση του σχολικού συγκροτήματος, 
ενώ η εισαγγελία ξεκίνησε τη δικα-
στική διερεύνηση της υπόθεσης.

Ο πρόεδρος του Ιράν Μασούντ Πεζεσκιάν δήλωσε  
ότι θέλει να συνεχίσει τις διαπραγματεύσεις,  
με τους «New York Times» να αναφέρουν  
πως κατατέθηκε πρόταση από τους μουλάδες για 5ετές 
πάγωμα στο πρόγραμμα εμπλουτισμού ουρανίου

«ΨΗΝΟΝΤΑΙ» ΝΕΕΣ ΕΙΡΗΝΕΥΤΙΚΕΣ ΣΥΝΟΜΙΛΙΕΣ

Βανς: Η μπάλα είναι στο…
γήπεδο της Τεχεράνης
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ΕΞΑΡΘΡΩΣΗ ΚΥΚΛΩΜΑΤΟΣ ΚΙΝΕΖΩΝ ΔΟΥΛΕΜΠΟΡΩΝ

Το εργαστήριο εγγράφων-μαϊμού, 
τα safehouses και τα κέρδη €1 εκατ.

Κύκλωμα που διακινούσε μετανάστες από την Ελλάδα σε 
χώρες της Κεντρικής και Βόρειας Ευρώπης, αφού πρώτα 
τους εφοδίαζε με πλαστά ταξιδιωτικά έγγραφα, εξάρθρωσε 
ύστερα από πολύμηνη έρευνα η Ασφάλεια Αθηνών. Οι Κινέ-

ζοι δουλέμποροι δρούσαν από το καλοκαίρι του 2025 και το οικο-
νομικό τους όφελος ξεπερνά το 1.000.000 ευρώ! Για την υπόθε-
ση συνελήφθησαν τέσσερα άτομα ενώ οι αστυνομικοί εντόπισαν 
στην Αθήνα διαμερίσματα που χρησιμοποιούνταν ως «άτυποι ξε-
νώνες» (safehouses), αλλά και τα εργαστήρια κατασκευής πλαστών 
εγγράφων.

Για την εξάρθρωση της εγκληματικής οργάνωσης πραγ-
ματοποιήθηκαν οργανωμένες αστυνομικές επιχειρή-
σεις της Υποδιεύθυνσης Δίωξης και Εξιχνίασης 
Εγκλημάτων Αθηνών με τη συνδρομή ειδικού 
εμπειρογνώμονα της Europol και με τη χρή-
ση της κινητής μονάδας ανάλυσης δεδο-
μένων (Mobile Office) σε περιοχές της Ατ-
τικής, κατά τις οποίες συνελήφθησαν τα 
τέσσερα μέλη της εγκληματικής ομάδας.

Πρόκειται για τέσσερις Κινέζους, ηλι-
κίας 47, 40, 38 και 35 ετών, σε βάρος των 
οποίων σχηματίστηκε δικογραφία για σύ-
σταση και συμμετοχή σε εγκληματική ορ-
γάνωση, πλαστογραφία, πλαστογραφία πι-
στοποιητικών, παράβαση της νομοθεσίας περί 
αλλοδαπών και του κώδικα μετανάστευσης και 
κοινωνικής ένταξης, για διευκόλυνση εισόδου/εξόδου 
από το ελληνικό έδαφος εκ κερδοσκοπίας, για κατοχή ταξιδιω-
τικών εγγράφων και για νομιμοποίηση εσόδων από εγκληματικές 
δραστηριότητες. 

Περνούσαν πεζή στην Ελλάδα
Στην ίδια επιχείρηση συνελήφθησαν επτά ομοεθνείς τους, θύματα 
του κυκλώματος, κατηγορούμενοι για παράνομη παραμονή στο ελ-
ληνικό έδαφος.

Όπως προέκυψε από την έρευνα, οι τέσσερις συλληφθέντες εί-
χαν συγκροτήσει εγκληματική οργάνωση με σκοπό τη διευκόλυν-
ση της παράνομης μεταφοράς αλλοδαπών που στερούνταν νομιμο-
ποιητικά έγγραφα και την κατάρτιση-διακίνηση πλαστών εγγράφων.

Ως προς τον τρόπο δράσης τους, τα μέλη της εγκληματικής ορ-
γάνωσης πραγματοποιούσαν τις μεταφορές των Κινέζων αρχικά 
αεροπορικώς από χώρα του εξωτερικού σε κοντινές στην Ελλά-
δα χώρες, όπως η Αλβανία και η Σερβία, και στη συνέχεια οι αλ-
λοδαποί εισέρχονταν στην ελληνική επικράτεια διασχίζοντας πε-
ζή τα σύνορα.

Μόλις περνούσαν τα σύνορα, επιβιβάζονταν σε λεωφορεία 
ΚΤΕΛ με προορισμό την Αθήνα, όπου με την άφιξή τους τούς πα-
ραλάμβανε ο 47χρονος, ο οποίος είχε και τον ρόλο του διακινητή, 
και τους οδηγούσε σε «άτυπο ξενώνα» (safehouse) στην περιοχή 
του Μοσχάτου.

Τα μέλη της εγκληματικής ομάδας καταρτούσαν πλαστά ταξι-
διωτικά έγγραφα (διαβατήρια και άδειες εισόδου-βίζα), τα οποία εν 
συνεχεία πωλούσαν στους Κινέζους μετανάστες, για τη διευκόλυνση 
εξόδου τους από τη χώρα μας και την προώθησή τους, αεροπορικώς, 
σε ευρωπαϊκές χώρες, όπως το Βέλγιο η Γερμανία και η Ολλανδία.

Έκρυβαν στους άτυπους ξενώνες
επτά συμπατριώτες τους
Για την κατάρτιση των πλαστών εγγράφων παραλάμβαναν ταχυ-
δρομικά από χώρα του εξωτερικού, μέσω διεθνών ταχυδρομικών 

εταιρειών, στελέχη και μήτρες διαβατηρίων και αδειών εισό-
δου-βίζα.

Για τη μεταφορά των αλλοδαπών (αεροπορικά 
εισιτήρια, διαμονή και κατάρτιση πλαστών εγ-

γράφων), τα μέλη της οργάνωσης αποκόμι-
ζαν χρηματικό ποσό που κυμαίνεται μετα-
ξύ 5.000 και 10.000 ευρώ για κάθε Ασιάτη 
μετανάστη.

Όπως διαπίστωσαν οι αξιωματικοί της 
Ασφάλειας Αθηνών, τα μέλη της κινεζικής 
μαφίας διέθεταν το μεγαλύτερο, πλήρως 

εξοπλισμένο εργαστήριο κατάρτισης πλα-
στών εγγράφων σε διαμέρισμα στην περιο-

χή της Καλλιθέας που έχουν εντοπίσει τα τε-
λευταία χρόνια οι ελληνικές αρχές.
Από έρευνες σε οικίες των μελών όσο και στον 

«άτυπο ξενώνα» που εντοπίστηκε κατά την αστυνομική 
επιχείρηση, βρέθηκαν μεταξύ άλλων και κατασχέθηκαν: πλήρως 

εξοπλισμένο εργαστήριο κατάρτισης πλαστών εγγράφων αποτε-
λούμενο από εκτυπωτές, πλαστικοποιητές, φορητούς υπολογιστές, 
μηχάνημα laser, μηχάνημα εντύπωσης σφραγίδων κ.ά., 203 πλαστά 
ταξιδιωτικά έγγραφα, πλήθος μητρών και εξωφύλλων διαβατηρίων, 
πλήθος αυτοκόλλητων αδειών εισόδου-βίζα, πλήθος σφραγίδων ει-
σόδου-εξόδου, 106 ανοιγμένοι ταχυδρομικοί φάκελοι, το χρηματικό 
ποσό των 1.000 ευρώ και 18 κινητά τηλέφωνα. 

Στο εσωτερικό του «άτυπου ξενώνα» εντοπίστηκαν επτά Κινέζοι 
που στερούνταν νομιμοποιητικά έγγραφα. Επιπλέον, κατασχέθηκε 
όχημα το οποίο χρησιμοποιούνταν ως μέσο τέλεσης των εγκληματι-
κών δραστηριοτήτων της εγκληματικής οργάνωσης.

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης

Η εγκληματική  οργάνωση διακινούσε Ασιάτες μετανάστες  σε Κεντρική και Βόρεια Ευρώπη, εφοδιάζοντάς τους  με πλαστά πιστοποιητικά  με ταρίφα από €5.000 ως €10.000 το άτομο - Συνελήφθησαν  
τέσσερα άτομα



TETΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΚΟΙΝΩΝΙΑ
PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

34

Σκηνές ωμής βίας εκτυλίχθηκαν το απόγευμα της 
Δευτέρας του Πάσχα στα Εξάρχεια, όταν ένας 
50χρονος υπάλληλος περιπτέρου δέχθηκε επί-
θεση με μαχαίρι κατά τη διάρκεια απόπειρας 

ληστείας. Το περιστατικό σημειώθηκε στη συμβολή της 
Λεωφόρου Αλεξάνδρας με την οδό Ιπποκράτους, στη 
Νεάπολη Εξαρχείων, προκαλώντας αναστάτωση στην 
περιοχή και κινητοποιώντας άμεσα τις αστυνομικές και 
υγειονομικές αρχές.

Σύμφωνα με τα στοιχεία που έγιναν γνωστά, λίγο 
πριν από τις 19.00, δύο άνδρες προσέγγισαν το περί-
πτερο και άρχισαν να αφαιρούν προϊόντα. Ο υπάλλη-
λος αντιλήφθηκε την κίνηση και βγήκε να τους σταμα-
τήσει. Οι δράστες τον ρώτησαν πόσα χρήματα υπήρχαν 
στο ταμείο, με τον ίδιο να απαντά πως δεν είχε χρήμα-
τα μαζί του. Η ένταση κλιμακώθηκε μέσα σε δευτερό-
λεπτα. Ένας εκ των δύο επιτέθηκε με μαχαίρι, τραυμα-
τίζοντας τον 50χρονο στον μηρό, πλήττοντας αρτηρία. 
Ο άνδρας κατέρρευσε αιμόφυρτος, ενώ οι δράστες 
τράπηκαν σε φυγή προς άγνωστη κατεύθυνση.

Η μαρτυρία φίλου του θύματος
Αστυνομικοί της Άμεσης Δράσης έφτασαν άμεσα στο 
σημείο και προχώρησαν σε παροχή πρώτων βοηθει-
ών, εφαρμόζοντας τουρνικέ για να περιορίσουν την 

ακατάσχετη αιμορραγία. Λίγα λεπτά αργότερα, ασθε-
νοφόρο του ΕΚΑΒ παρέλαβε τον τραυματία και τον 
μετέφερε εσπευσμένα στο Νοσοκομείο «Ερυθρός 
Σταυρός».

Εκεί, ο 50χρονος εισήχθη άμεσα στο χειρουργείο. 
Παρά τη σοβαρότητα του τραύματος, οι γιατροί κα-
τάφεραν να σταθεροποιήσουν την κατάστασή του, η 
οποία πλέον δεν εμπνέει ανησυχία, ενώ συνεχίζει να 
νοσηλεύεται.

Καθοριστική για την εξέλιξη της υπόθεσης θεωρεί-
ται η μαρτυρία φίλου του θύματος, ο οποίος έσπευ-

σε στο σημείο μετά από τηλεφώνημα του τραυματία. 
Όπως ανέφερε, οι δράστες απαίτησαν χρήματα και, 
όταν εκείνος απάντησε ότι δεν είχε, του επιτέθηκαν 
με το μαχαίρι.

Η Αστυνομία έχει εξαπολύσει ανθρωποκυνηγητό 
για τον εντοπισμό των δύο δραστών, εξετάζοντας υλι-
κό από κάμερες ασφαλείας της περιοχής και συλλέγο-
ντας καταθέσεις αυτοπτών μαρτύρων. Οι έρευνες βρί-
σκονται σε πλήρη εξέλιξη, με στόχο τη σύλληψη των 
δραστών της αιματηρής επίθεσης που συγκλόνισε το 
κέντρο της Αθήνας.

ΑΠΟΠΕΙΡΑ ΛΗΣΤΕΙΑΣ ΣΤΑ ΕΞΑΡΧΕΙΑ

Ανθρωποκυνηγητό για τους δύο
δράστες που μαχαίρωσαν περιπτερά

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Νέα στοιχεία για τον θάνατο 19χρονης στο Αργοστόλι - Πρωταθλητής άρσης βαρών ένας εκ των τριών συλληφθέντων 
Συνεχίζουν να έρχονται στο φως νέα στοιχεία για την 

υπόθεση του θανάτου της 19χρονης Μυρτώς στο Αργο-
στόλι, που έχει συγκλονίσει την τοπική κοινωνία. Ανάμεσα 
στους τρεις συλληφθέντες βρίσκεται ένας 26χρονος Έλ-
ληνας, ο οποίος, σύμφωνα με πληροφορίες, υπήρξε στο 
παρελθόν πρωταθλητής στην άρση βαρών με ευρωπα-
ϊκή διάκριση. Και οι τρεις συλληφθέντες προσήλθαν αυ-
τοβούλως στο Αστυνομικό Τμήμα Αργοστολίου. Σύμφωνα 
με πληροφορίες, ο 23χρονος είναι το άτομο που συνόδευε 
τον 26χρονο αρσιβαρίστα και τον 22χρονο Αλβανό στην 

παιδική χαρά που βρίσκεται στην κεντρική πλατεία Αργο-
στολίου, εκεί όπου άφησαν σε ημιλιπόθυμη κατάσταση τη 
19χρονη.

Και οι τρεις φέρεται να κατηγορούνται για «έκθεση σε 
κίνδυνο». Στο μικροσκόπιο των Αρχών βρίσκεται βιντεολη-
πτικό υλικό, στο οποίο καταγράφονται και οι τρεις να μετα-
φέρουν τη νεαρή κοπέλα σε ημιλιπόθυμη κατάσταση και 
να την αφήνουν στο σημείο όπου εντοπίστηκε χωρίς τις αι-
σθήσεις της. Παρά τις άμεσες προσπάθειες ανάνηψης από 
το ΕΚΑΒ και τους γιατρούς, η 19χρονη δεν κατάφερε να 

κρατηθεί στη ζωή. Σύμφωνα με μαρτυρίες, λίγο πριν από 
το περιστατικό η 19χρονη βρισκόταν μαζί τους σε ξενοδο-
χείο της περιοχής. Την ίδια ώρα συγκλονίζουν τα λόγια του 
πατέρα της άτυχης κοπέλας, που περιέγραψε τις τελευ-
ταίες στιγμές πριν φύγει από το σπίτι, αλλά και την αγω-
νία του όταν ενημερώθηκε για την κατάσταση της υγείας 
της. Οι έρευνες των Αρχών βρίσκονται σε πλήρη εξέλιξη, 
με τα αποτελέσματα των ιατροδικαστικών και τοξικολογι-
κών εξετάσεων να θεωρούνται καθοριστικά για τη διαλεύ-
κανση της υπόθεσης.

Πώς έγινε η επίθεση με το χτύπημα στη μηριαία αρτηρία του 50χρονου, που μετά  
τη μεγάλη μάχη που δόθηκε από τους γιατρούς νοσηλεύεται πλέον εκτός κινδύνου 
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Τσίπρας, WE και νεολαία σε αναμονή
Στη Θεσσαλονίκη οργανώνονται οι υποστη-
ρικτές του Αλέξη Τσίπρα και, σύμφωνα με 
πληροφορίες, ετοιμάζουν εκδήλωση στον 
πολυχώρο WE τη Δευτέρα 27 Απριλίου, με επί-
κεντρο τη νεολαία και όσα την καίνε. Ο ίδιος 
ο Τσίπρας έριξε ήδη το σχετικό σύνθημα με το 
«Την άνοιξη αν δεν τη βρεις, τη φτιάχνεις», το 
οποίο αναπαράχθηκε με θρησκευτική σχεδόν 
συνέπεια από όσους εξακολουθούν να βλέ-
πουν στο νέο του εγχείρημα κάτι περισσότε-
ρο από πολιτική νοσταλγία. Το θέμα είναι αν η 
νεολαία θα πάει για την άνοιξη ή απλώς για να 
δει ποιος την πουλάει καλύτερα. 

Η... άνοιξη θέλει και κοινό

Το ενδιαφέρον με το νέο κάλεσμα των φίλων 
του Αλέξη Τσίπρα δεν είναι μόνο ότι οργανώ-
νονται, αλλά ότι επιλέγουν να ξεκινήσουν από 
τους νέους, δηλαδή από το κοινό που όλοι επι-
καλούνται και λίγοι πραγματικά πείθουν. Για-
τί είναι εύκολο να λες ότι σε νοιάζει η νέα γε-
νιά· λίγο δυσκολότερο είναι να πεις κάτι που να 
μην ακούγεται σαν ανακύκλωση παλιού υλικού 
με φρέσκο γραφιστικό. Οπότε η εκδήλωση στο 
WE θα έχει ενδιαφέρον: όχι μόνο για το ποιοι 
θα πάνε, αλλά και για το αν αυτό το νέο «κάτι» 
είναι όντως νέο ή απλώς καλύτερα φωτισμένο.

Βούγιας: Πάει Κρακοβία με... μετρό
Ο Σπύρος Βούγιας τραβά για Κρακοβία, όπου 
θα συμμετάσχει σε διεθνές σεμινάριο για ιστο-
ρικές πόλεις που διαθέτουν -ή θέλουν να απο-
κτήσουν- μετρό. Η πολωνική πόλη ψάχνει 
τρόπο να συνδυάσει υπόγειο συγκοινωνιακό 
σύστημα με προστασία μνημείων UNESCO και 
κάπως έτσι σκέφτηκαν ότι η Θεσσαλονίκη κά-
τι έχει να πει. Και δεν έχουν άδικο: λίγες πόλεις 
στην Ευρώπη έμαθαν τόσο ακριβά τι σημαίνει 
να σκάβεις κάτω από την ιστορία.

O δήμος και σε ρόλο συμβούλου
Στο ίδιο πλαίσιο, ο Δήμος Θεσσαλονίκης έκρι-
νε πως ο κατάλληλος άνθρωπος για να μιλή-
σει στην Κρακοβία είναι ο πρόεδρος του δη-
μοτικού συμβουλίου, συγκοινωνιολόγος και 
παλιός γνώστης του θέματος Σπύρος Βούγιας. 
Έχει τη χάρη του αυτό: η πόλη που για χρόνια 
έδινε την εντύπωση ότι το μετρό της είναι αστι-
κός μύθος, τώρα καλείται να δίνει τεχνογνω-
σία. Τελικά η Θεσσαλονίκη τα κατάφερε. Έγινε 
case study έστω και αν πέρασε πρώτα από το 
στάδιο της δοκιμασίας.

Χωρίς ουσιαστικά ευρήματα 
συνεχίζονται οι έρευνες για 
τη δολοφονία της 59χρο-
νης γυναίκας που εντοπί-

στηκε νεκρή στις 30 Μαρτίου μέσα 
στο σπίτι της στον Εύοσμο Θεσσα-
λονίκης.

Σύμφωνα με πληροφορίες, ούτε η 
εξέταση DNA από τα νύχια της γυναί-
κας ούτε ο έλεγχος του κινητού της τη-
λεφώνου έχουν δώσει μέχρι στιγμής 
στοιχεία που να οδηγούν στον δράστη.

Οι αρχές είχαν ελέγξει και δύο στε-
νά συγγενικά της πρόσωπα, χωρίς 
όμως να προκύψει κάτι σε βάρος τους. 

Αντίθετα, ένα από τα βασικά σενάρια 
που εξετάζονται είναι ότι η 59χρονη 
άνοιξε η ίδια την πόρτα στον άνθρωπο 
που μπήκε στο σπίτι, καθώς δεν βρέθη-
καν ίχνη παραβίασης.

Παράλληλα, οι αστυνομικοί εξε-
τάζουν το ενδεχόμενο να είχε προη-
γηθεί κάποιο ραντεβού με άτομο που 
δεν γνώριζε καλά, ενώ ανοιχτό παρα-
μένει και το σενάριο της ληστείας, κα-
θώς από το σπίτι φέρεται να λείπουν 
προσωπικά της αντικείμενα. Οι έρευ-
νες συνεχίζονται και οι αρχές αναζη-
τούν βιντεοληπτικό υλικό από κάμερες 
ασφαλείας στην ευρύτερη περιοχή.

Παραμένει το μυστήριο της δολοφονίας της 59χρονης  
στον Εύοσμο - Χωρίς σαφή ευρήματα οι έρευνες 

Ο Καράογλου άρχισε να… τρέχει χιλιόμετρα
Πάσχα ήταν και πέρασε για τον Θεόδωρο Καράογλου, ο 

οποίος άφησε τα αρνιά στην άκρη και ξαναπιάνει το πολιτι-
κό οδόμετρο. 

Την Πέμπτη τραβά για Αλεξάνδρεια, Βέροια και Νάου-
σα, για συναντήσεις με δημάρχους, ανθρώπους της αγοράς 

και διοικήσεις δομών.  Ο υποψήφιος περιφερειάρχης δείχνει 
να κινείται με τη λογική ότι καμία κάλπη δεν κερδίζεται από 
τον καναπέ. Και μεταξύ μας, στη Μακεδονία κανείς δεν πι-
στεύει σοβαρά υποψήφιο που δεν έχει φάει σκόνη επαρχι-
ακού δρόμου.

Τομεάρχες ΝΔ 
Θεσσαλονίκης: Πιάνουν  
πόστα, ψάχνουν κοινωνία
Μέσα στη Μεγάλη Εβδομάδα έπια-
σαν δουλειά οι νέοι τομεάρχες της ΝΔ 
Θεσσαλονίκης, με την πρώτη συνεδρί-
αση να γίνεται παρουσία του Μιχάλη 
Μπεκίρη και των συντονιστών Γιάν-
νη Παπαγεωργίου και Έλενας Σώκου. 
Η ανακοίνωση μίλησε για «έναρξη νέ-
ας οργανωτικής περιόδου» και καλύτε-
ρη διασύνδεση με την κοινωνία και τους 
φορείς. Το κρατάμε αυτό το τελευταίο, 
γιατί συνήθως όταν τα κόμματα λένε 
ότι θέλουν να έρθουν πιο κοντά στην 
κοινωνία, σημαίνει πως κατάλαβαν ότι 
η κοινωνία έχει ήδη απομακρυνθεί.

Λάκης Βασιλειάδης: 
Γενέθλια με τούρτα,  
πλατιά χαμόγελα και  
οικογενειακή θαλπωρή
Τα 41 έκλεισε ο Λάκης Βασιλειάδης και 
το γιόρτασε όπως επιβάλλει η εποχή: με 
τούρτα, χαμόγελα, αγκαλιά με τη σύζυ-
γό του Ειρήνη και τις κόρες του Σοφία 
και Σιμώνη και φυσικά ανάρτηση με συ-
ναίσθημα. Ο βουλευτής Πέλλας έστει-
λε το οικογενειακό μήνυμα που πάντα 
δουλεύει πολιτικά: «Για εσάς προσπαθώ 
να γίνομαι καλύτερος». Στην πολιτική, 
άλλωστε, η πιο ασφαλής εικόνα είναι 
πάντα αυτή του ανθρώπου που φαίνε-
ται ταυτόχρονα βουλευτής, πατέρας και 
καλό παιδί.

Το παρασκήνιο 
της… αποστολής  
του Στέλιου Αγγελούδη 
στο Μιλάνο
Βαλίτσες για Μιλάνο ετοιμάζει ο Στέ-
λιος Αγγελούδης, με αφορμή την πρό-
σκληση του Gariwo Foundation για 
τον υπό δημιουργία Κήπο των Δικαί-
ων στη Θεσσαλονίκη. Μόνο που ο δή-
μαρχος δεν θα πάει απλώς για το συμ-
βολικό σκέλος της υπόθεσης· έχει ήδη 
κανονίσει και ραντεβού με τον δήμαρ-
χο του Μιλάνου. Με άλλα λόγια, αν εί-
ναι να κάνεις ταξίδι, κάν’ το σωστά: και 
ίδρυμα, και διεθνείς επαφές, και λίγη 
δημαρχιακή διπλωματία πακέτο.
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Μια σημαντική πρωτοβουλία κοινωνικής πολιτικής με στόχο την 
αντιμετώπιση της ενεργειακής φτώχειας και την ενίσχυση ευάλω-
των νοικοκυριών υλοποιεί η δημοτική αρχή του Χάρη Δούκα στην 
Αθήνα, δίνοντας έμφαση στη στήριξη μονογονεϊκών οικογενειών. 
Η δράση πραγματοποιείται στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού προγράμ-
ματος «GENDER4POWER» και προωθείται από το Γραφείο Αντι-
μετώπισης Ενεργειακής Φτώχειας (ΓΑΕΦ), που έχει δημιουργη-
θεί από τον δήμο για την υποστήριξη πολιτών που αντιμετωπίζουν 
δυσκολίες στην κάλυψη βασικών ενεργειακών αναγκών.

Στο επίκεντρο της πρωτοβουλίας βρίσκεται η αξιοποίηση του 
θεσμού των ενεργειακών κοινοτήτων, ενός σύγχρονου μοντέλου 
που επιτρέπει σε νοικοκυριά να επωφελούνται από την παραγω-
γή ανανεώσιμης ενέργειας, μειώνοντας σημαντικά το ενεργειακό 
τους κόστος σε βάθος χρόνου. Κατά τη διάρκεια εκδήλωσης που 

πραγματοποιήθηκε στα γραφεία του ΓΑΕΦ στο Σεράφειο, παρου-
σία του δημάρχου Αθηναίων Χάρη Δούκα, τρεις μονογονεϊκές οι-
κογένειες (με επικεφαλής γυναίκες) επιλέχθηκαν μέσω κλήρωσης 
και θα λάβουν δωρεάν ηλεκτρικό ρεύμα για 22 χρόνια μέσω της 
ένταξής τους στην ενεργειακή κοινότητα «Υπερίωνας», σε συνερ-
γασία με την Electra Energy. 

Όπως επισημαίνεται από τον δήμαρχο Αθηναίων Χάρη Δούκα, 
«η καταπολέμηση της ενεργειακής φτώχειας αποτελεί κεντρικό 
άξονα της κοινωνικής πολιτικής της δημοτικής αρχής, με παρεμβά-
σεις που στοχεύουν τόσο στη στήριξη των πιο ευάλωτων πολιτών 
όσο και στην προώθηση της πράσινης μετάβασης. Η συγκεκριμέ-
νη πρωτοβουλία αναδεικνύει τον ρόλο της Τοπικής Αυτοδιοίκη-
σης στη δημιουργία βιώσιμων λύσεων για την κοινωνική συνοχή 
και την ενεργειακή δικαιοσύνη».‌‍

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ

Ποιες αλλαγές έρχονται 
στις προσλήψεις στους ΟΤΑ

Πρωτοβουλία στήριξης μονογονεϊκών οικογενειών από τον Δήμο Αθηναίων

Μια σειρά από αλλαγές στις προσωρινές προ-
σλήψεις και στις αναπληρώσεις προσωπι-
κού, στις οποίες προχωρούν οι δήμοι και οι 
περιφέρειες της χώρας, προωθεί ο υπουρ-

γός Εσωτερικών Θεόδωρος Λιβάνιος με την εγκύκλιο 
που δημοσιοποίησε λίγο πριν από το Πάσχα. Για την 
ακρίβεια, η εγκύκλιος ξεκαθαρίζει μια σειρά από ζη-
τήματα που αφορούν τις συμβάσεις Ιδιωτικού Δικαίου 
Ορισμένου Χρόνου (ΙΔΟΧ) και τη διαχείριση ανθρώπι-
νου δυναμικού σε περιπτώσεις απουσιών ή αποχωρή-
σεων. Με τη νέα ρύθμιση επεκτείνεται σημαντικά η δυ-
νατότητα των ΟΤΑ να προσλαμβάνουν προσωπικό ΙΔΟΧ 
για την κάλυψη αναγκών που προκύπτουν από απουσί-
ες τακτικών υπαλλήλων. Την ίδια ώρα, η αναπλήρωση 
των εργαζομένων δεν επιτρέπεται μόνο σε περιπτώσεις 
όπως η άδεια μητρότητας ή αν κάποιος τεθεί σε αργία ή 
διαθεσιμότητα, αλλά και σε περιπτώσεις όπως η άδεια 
άνευ αποδοχών για ανατροφή τέκνου και η άδεια για 
σοβαρούς ιδιωτικούς λόγους.

Σύμφωνα με την εγκύκλιο, οι συγκεκριμένες προ-
σλήψεις χωρίς έγκριση από κεντρικά όργανα δεν απαι-
τούν διαδικασία μέσω ΑΣΕΠ, αφού αποφασίζονται 
απευθείας από το αρμόδιο όργανο, δηλαδή τον δήμαρ-
χο ή τον πρόεδρο του αντίστοιχου οργανισμού. Ακόμη, 
στην εγκύκλιο επισημαίνεται ότι ο προσλαμβανόμε-
νος πρέπει να είναι ίδιου κλάδου και ειδικότητας, αλλά 
όχι απαραίτητα ίδιας εκπαιδευτικής βαθμίδας με αυτόν 
που αντικαθιστά και η σύμβαση θα διαρκεί μόνο όσο 
διαρκεί η απουσία, ενώ ξεκαθαρίζεται πως δεν επιτρέ-
πεται κάλυψη πάγιων και διαρκών αναγκών.

Ως προς την αντικατάσταση οριστικά αποχωρού-
ντων υπαλλήλων, δίδεται η δυνατότητα αντικατάστα-

σης ακόμη και εκείνων των εργαζομένων οι οποίοι, 
έχοντας προσληφθεί με σύμβαση ΙΔΟΧ με δυνατότητα 
ανανέωσης ή παράτασης, εξάντλησαν όλα τα όρια της 
σύμβασής τους και αποχώρησαν την ημερομηνία λή-
ξης της, μη επιθυμώντας την ανανέωσή της. Στην ειδι-
κή αυτή περίπτωση προφανώς δεν υφίσταται υπολει-
πόμενο χρονικό διάστημα μέχρι τη συμπλήρωση της 
εγκεκριμένης διάρκειας της σύμβασης εργασίας ορι-
σμένου χρόνου. Σε κάθε περίπτωση, για την τοποθέτη-
ση του επόμενου εγγεγραμμένου και διαθέσιμου στον 
πίνακα της οικείας ειδικότητας θα πρέπει στη σύμβαση 

του αποχωρούντος εργαζομένου να έχει προβλεφθεί 
δυνατότητα ανανέωσης ή παράτασης.

Τέλος, επισημαίνεται πως σε κάθε περίπτωση από 
τις παραπάνω οι αποδοχές των αντικαταστατών, των 
αναπληρωτών και των αναπληρούμενων, καθώς και οι 
ασφαλιστικές εισφορές που καταβάλλονται στους δι-
καιούχους φορείς αποτελούν επιλέξιμες δαπάνες των 
συγχρηματοδοτούμενων προγραμμάτων. 

Τονίζεται δε ότι η παράταση της σύμβασης πέραν 
του προηγούμενου ορίου ή η μετατροπή της σε σύμβα-
ση αορίστου χρόνου είναι αυτοδικαίως άκυρες.
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Το ένα έργο μετά το άλλο

Μια εντελώς ανανεωμένη μορφή θα έχουν σύντομα σχε-
δόν όλοι οι δρόμοι του Δήμου Μάνδρας-Ειδυλλίας, όταν θα 
ολοκληρωθούν τα έργα που ήδη βρίσκονται σε εξέλιξη. Όπως 
έγινε γνωστό, 3 εκατ. ευρώ επενδύει αυτό τον καιρό σε τρεις 
φάσεις εκτεταμένων ασφαλτοστρώσεων σε όλη την πόλη η 
δημοτική αρχή του Αρμόδιου Δρίκου. Το πρώτο πακέτο ολο-
κληρώνεται, ήδη έχει σχεδιάσει δεύτερο και τρίτο κύμα πα-
ρεμβάσεων στις Ερυθρές με ορίζοντα ολοκλήρωσης έως το 
καλοκαίρι, ενώ αντίστοιχες εργασίες θα πραγματοποιηθούν 
στην Οινόη, στα Βίλια, στο Πόρτο Γερμενό, στην Ψάθα, στο 
Αλεποχώρι, στη Μάνδρα, στις Εργατικές Κατοικίες, στη Συ-
νοικία Παπακώστα και σε επιμέρους οικισμούς. «Με σχέδιο 
και συνέπεια υλοποιούμε έργα ουσίας που ενισχύουν την 
ασφάλεια και βελτιώνουν την καθημερινότητα όλων», τονί-
ζει ο Αρμόδιος Δρίκος.

«Σε κίνδυνο το νηπιαγωγείο και  
ο δημόσιος χαρακτήρας της Πτέρυγας Μπόμπολα»

Τελειωμό δεν έχουν οι αντι-
δράσεις προς τη δήμαρχο Πεντέ-
λης Νατάσσα Κοσμοπούλου για 
το ασαφές και γενικολόγο σχέ-
διο για την αξιοποίηση της πτέρυ-
γας Μπόμπολα του Σισμανόγλειου 
Νοσοκομείου που ψήφισε -κατά 
πλειοψηφία, μόνο με τις ψήφους 
της διοίκησης- στην πρόσφατη συ-
νεδρίαση του δημοτικού συμβου-
λίου. Μετά την έντονη αντιπαρά-
θεση κατά τη συνεδρίαση αλλά και 
τις ενστάσεις που πρόβαλε η πρώ-
ην δήμαρχος Δήμητρα Κεχαγιά, τη 
σκυτάλη πήρε ο επικεφαλής της 

παράταξης «Πεντέλη πόλη-πρότυπο» Κώστας Αποστολίδης. Στην ανακοίνωση που εξέδω-
σε καταθέτει μια σειρά από ενστάσεις σχετικά με τις προβλέψεις του Μνημονίου Συνεργα-
σίας, επισημαίνοντας ότι δεν υπάρχει σαφές σχέδιο για την αξιοποίηση της πτέρυγας Μπό-
μπολα αλλά ούτε για τη συνέχεια της λειτουργίας του νηπιαγωγείου που βρίσκεται εκεί… 
Συγκεκριμένα, καλεί τη δημοτική αρχή «να προχωρήσει άμεσα στη δημοσιοποίηση ολο-
κληρωμένου σχεδίου για τη λειτουργία της μονάδας, με αναλυτική παρουσίαση των πηγών 
χρηματοδότησης, στη σαφή και ρητή διασφάλιση του αποκλειστικά δημόσιου και δωρε-
άν χαρακτήρα των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας, με έμφαση στην πρωτοβάθμια φρο-
ντίδα που λείπει από την πόλη μας, πχ Κέντρο Υγείας αστικού τύπου, αλλά και στον επανα-
σχεδιασμό της χωροθέτησης του 5ου Νηπιαγωγείου, με όρους επάρκειας, ασφάλειας και 
νομιμότητας».

Η πιο άστοχη οικονομική απαίτηση δήμου
Σε μια προσπάθεια είσπραξης παλαιών οφειλών και με στόχο την ισοσκέλιση των αδύ-

ναμων έως και παθητικών οικονομικών τους, οι δήμοι, με τη βοήθεια και της αθάνατης γρα-
φειοκρατίας, εμπίπτουν σε σφάλματα που αγγίζουν τα όρια της φαιδρότητας. Πρόσφατο 
παράδειγμα, αυτό που συνέβη στον Δήμο Αιγιαλείας παραμονές του Πάσχα. Μεταξύ των 
25.000 ειδοποιητηρίων που εστάλησαν από την Οικονομική Υπηρεσία προς τους υπόχρε-
ους παλαιών οφειλών, εστάλη και ένα σε δημότη που έχει αποδημήσει εις Κύριον πριν από 
33 χρόνια! Το ειδοποιητήριο εξόφλησης οφειλής άνω των 15.000 ευρώ αφορούσε τον οι-
κογενειακό τάφο στο Δημοτικό Κοιμητήριο Αιγίου και εστάλη στη διεύθυνση του εκλιπό-
ντος, καθώς ο θανών δεν είχε καταχωριστεί, κατά τη διάρκεια των 33 χρόνων, στο αντί-
στοιχο δημοτολόγιο των θανόντων. Το ειδοποιητήριο οφειλής έλαβε ο γιος του θανόντος, 
ο οποίος γνωστοποίησε στις έκπληκτες αρμόδιες υπηρεσίες του οικείου δήμου τον θάνα-
το του πατέρα του που συνέβη πριν από 33 χρόνια.

Τα άκουσε για το νεκροταφείο η Καφατσάκη
Τα προβλήματα που δημιουργεί ο Σταθμός Μεταφόρτωσης 
Απορριμμάτων του Δήμου Ζωγράφου στο γειτονικό νεκροτα-
φείο της πόλης είναι γνωστά και έχουν έρθει πολλές φορές στη 
δημοσιότητα, ωστόσο η κατάσταση φαίνεται να έγινε αφόρητη 
τις μέρες του Πάσχα, γεγονός που προκάλεσε έντονες αντιδρά-
σεις και καταγγελίες των κατοίκων που θέλησαν να το επισκε-
φτούν. Απόδειξη, οι πολυάριθμες διαμαρτυρίες σε ιστοσελίδες 
κοινωνικής δικτύωσης αλλά και οι καταγγελίες σε τοπικά μέσα 
που «διανθίζονταν» με φωτογραφίες που αποδείκνυαν την τρα-
γική κατάσταση που αντιμετώπιζαν οι επισκέπτες του νεκροτα-
φείου αλλά και οι κάτοικοι της περιοχής. Το χειρότερο είναι πως, 
όπως προκύπτει από τις τοποθετήσεις της δημάρχου Τίνας Κα-
φατσάκη αλλά και των αρμόδιων στελεχών της διοίκησης, το 
πρόβλημα, παρότι είναι διαχρονικό, η διοίκηση του δήμου φαί-
νεται να αδυνατεί να το λύσει. Όπως προκύπτει μάλιστα, γνώ-
ριζαν πολύ καλά πως θα δημιουργεί πολύ πιο έντονο πρόβλημα 
κατά τις μέρες του Πάσχα, καθώς από τις αρχές Απριλίου είχε δη-
λώσει κώλυμα η εταιρεία που έχει αναλάβει με σύμβαση έργου 
τη μεταφορά των ογκωδών απορριμμάτων από τον Σταθμό Με-
ταφόρτωσης, αλλά η δημοτική αρχή δεν έπραξε το παραμικρό 
ώστε να αποφευχθεί το πρόβλημα. 

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα ανατο-
λικά της Αθήνας, οι παρατάξεις της αντι-
πολίτευσης κάνουν προσπάθεια συμπό-
ρευσης προαναγγέλλοντας συνεργασία, 
αλλά αυτό μοιάζει περισσότερο με… κί-

νηση απελπισίας; Εδώ και καιρό κυκλοφορούσαν διαρροές πως 
δύο από τις παρατάξεις της αντιπολίτευσης και κάποια «υπόλοι-
πα» από μια τρίτη έχουν αρχίσει συνεννοήσεις προκειμένου να 
αντιμετωπίσουν την κυριαρχία της δημοτική αρχής, αλλά πλέ-
ον πέρασαν στο επόμενο στάδιο καθώς έβγαλαν και κοινή ανα-
κοίνωση. Βέβαια, δημιούργησαν περισσότερα ερωτήματα παρά 
έδωσαν απαντήσεις, καθώς πέρα από την προσπάθεια να αντιμε-
τωπίσουν τον δήμαρχο, δεν φάνηκε να έχουν κάποιο όραμα για 
την πόλη και πολύ περισσότερο δεν φάνηκε να έχουν συμφωνή-
σει σε βασικά σημεία της συνεργασίας… Όπως το ποιος θα είναι 
ο επικεφαλής! 

Πασχαλινό πακέτο αγάπης  
από τον Δήμο Ελληνικού - Αργυρούπολης

Σε 300 ευάλωτες οικονομικά οικο-
γένειες του Δήμου Ελληνικού - Αρ-
γυρούπολης προσέφερε και φέτος 
το πασχαλινό πακέτο αγάπης η δη-
μοτική αρχή του Γιάννη Κωνστα-
ντάτου. Πρωτοστάτες στην προε-
τοιμασία και τη διανομή στάθηκαν 
και φέτος η Κοινωνική Υπηρεσία 
του Δήμου και οι εργαζόμενοι στο 
Κοινωνικό Παντοπωλείο. Το πα-

σχαλινό πακέτο αγάπης περιείχε κρέας, πασχαλινά εδέσματα, 
λαμπάδες και δώρα για τα παιδιά. Η δράση πραγματοποιήθηκε με 
τη συμβολή φορέων, σχολείων, εθελοντών, χορηγών και επαγ-
γελματιών του δήμου, που για ακόμη μια χρονιά στέκονται αλλη-
λέγγυα στο πλευρό των οικογενειών του δήμου. Όπως επισήμανε 
στη σχετική ανάρτησή του ο Γιάννης Κωνσταντάτος, «το Πάσχα 
είναι η γιορτή της αγάπης και της προσφοράς. Στον δήμο μας δεν 
αφήνουμε κανέναν μόνο του, ιδιαίτερα αυτές τις άγιες μέρες». 
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Εθνική Πινακοθήκη

Έργα της Συλλογής Κωστάκη του MOMUS

Επίσημα ανοίγει σήμερα για το κοινό η επετειακή 
έκθεση «Ο Κόσμος της Πρωτοπορίας: Πόλη, Φύ-
ση, Σύμπαν, Άνθρωπος» στην Εθνική Πινακοθήκη. 
Στη μεγάλη διοργάνωση, που υλοποιείται σε συ-

νεργασία με το MOMUS - Μουσείο Μοντέρνας Τέχνης, 
κεντρικό ρόλο έχει η περίφημη Συλλογή Κωστάκη, μια 
από τις σημαντικότερες της ρωσικής πρωτοπορίας εκτός 
Ρωσίας. Το ελληνικό Δημόσιο απέκτησε το 2000 συνο-
λικά 1.277 έργα του πολύτιμου εικαστικού θησαυρού, τα 

οποία εντάχθηκαν στο τότε νεοσύστατο Κρατικό Μου-
σείο Σύγχρονης Τέχνης στη Θεσσαλονίκη.

Μετά την ολοκλήρωση της αγοράς η οικογένεια του 
συλλέκτη Γιώργου Κωστάκη δώρισε στο μουσείο και το 
προσωπικό του αρχείο. Το υλικό περιλαμβάνει περισσό-
τερα από 2.000 τεκμήρια, ανάμεσά τους χειρόγραφα, 
εκδόσεις, φωτογραφίες, αφίσες, σημειωματάρια καλλι-
τεχνών και σχέδια. Το αρχείο αυτό, σε συνδυασμό με τα 
καλλιτεχνικά έργα, αποτελεί ένα εξαιρετικά πολύτιμο 
σώμα υλικού για τη μελέτη της ρωσικής πρωτοπορίας 
και συμβάλλει ουσιαστικά στην κατανόηση ενός από τα 
πιο δυναμικά κεφάλαια της ιστορίας του μοντερνισμού.

Η νέα ανάγνωση της εμβληματικής συλλογής εστι-
άζει στον τρόπο με τον οποίο οι καλλιτέχνες της εποχής 
διερεύνησαν τη σχέση του ανθρώπου με το περιβάλλον 
του στις πρώτες δεκαετίες του 20ού αιώνα. Η αφήγηση 
της έκθεσης «Ο Κόσμος της Πρωτοπορίας: Πόλη, Φύ-
ση, Σύμπαν, Άνθρωπος» αναπτύσσεται μέσα από τους 
τρεις βασικούς άξονες που προσεγγίζουν διαφορετικές 
όψεις της ανθρώπινης εμπειρίας.

Στην πρώτη ενότητα η προσοχή στρέφεται στον 
αστικό χώρο και στη μεταμόρφωση της καθημερινότη-
τας μέσα από τη βιομηχανική και τεχνολογική πρόοδο 
με έργα ζωγραφικής, σχέδια και εφαρμοσμένες μορ-
φές τέχνης, ενώ η δεύτερη στρέφεται στη φύση και 
στον οργανικό κόσμο που περιβάλλουν τον άνθρωπο. 
Οι καλλιτέχνες μέσα από πειραματισμούς και παρατη-
ρήσεις του φωτός, της θερμοκρασίας και των φυσικών 
φαινομένων αναπτύσσουν μια εικαστική γλώσσα που 
σε ορισμένες περιπτώσεις εντάσσουν στην καλλιτεχνι-
κή πρακτική ακόμη και τον ήχο.

Η τρίτη θεματική ενότητα μεταφέρει τον επισκέ-
πτη στο πεδίο του σύμπαντος και της κοσμικής φαντα-
σίας. Οι δημιουργοί της ρωσικής πρωτοπορίας εμπνέ-
ονται από την ιδέα της εξερεύνησης του Διαστήματος 
και από το όραμα της επαφής με άγνωστους κόσμους. 
Μέσα από έργα που συνδυάζουν επιστημονικές ανα-
φορές και φαντασιακές εικόνες, επιχειρούν να διαμορ-
φώσουν νέες αντιλήψεις για τη θέση του ανθρώπου 
στο σύμπαν.

της 
Δήμητρας Δάρδα

Το ελληνικό 
Δημόσιο απέκτησε 
το 2000 συνολικά 
1.277 έργα 
του πολύτιμου 
εικαστικού 
θησαυρού, που 
εντάχθηκαν στο 
τότε νεοσύστατο 
Κρατικό Μουσείο 
Σύγχρονης Τέχνης 
στη Θεσσαλονίκη
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Η αφρόκρεμα της αθηναϊκής κοσμικής ζωής γιόρτασε με στιλ τα γενέθλια της Ελευθερίας Αγγελοπούλου 
στο Ίδρυμα Βασίλη και Ελίζας Γουλανδρή. Ο χώρος υψηλής αισθητικής γέμισε με ζεστασιά, χαμόγελα και 

αγαπημένους φίλους της εορτάζουσας.

Βίκυ Βασιλείου-Σωτηρακοπούλου, Ευγενία Σακιάρη, 
Ελευθερία Αγγελοπούλου, Ιόλη Αλεξανδρίδη

Ιόλη Αλεξανδρίδη, Λίλα Θεοδοσίου

Κατερίνα Γιαβρίδη, Ελευθερία Αγγελοπούλου, 
Λάουρα Λαλαούνη

Αγγελική Αγγελίδη, Μαρία Χατζηπατέρα

Χρύσα Χρονοπούλου, Μαρία Χατζηπατέρα, Κωνσταντίνα Κατσικογιάννη, Ειρήνη Μποτονάκη

Λαμπερά γενέθλια για  
την Ελευθερία Αγγελοπούλου

Ελευθερία Αγγελοπούλου, Άντζη Γεωργακοπούλου Μαρία Παπαθανάσιου-Αρώνες, Ειρήνη Συμεωνίδη

Μάγια Ζούλοβιτς, Κατερίνα Μουτούση



Η ψωρίαση είναι μια δερματική πάθηση ανοσολογι-
κής προέλευσης με σοβαρό αντίκτυπο στην καθη-
μερινή ζωή των ασθενών, κυρίως των νεότερων και 
των γυναικών. Λόγω της ορατότητας των αλλοιώ-

σεων που προκαλεί η νόσος στο δέρμα αλλά και των μύθων 
που κυκλοφορούν, οι πάσχοντες συχνά αντιμετωπίζουν τον 
στιγματισμό στην καθημερινότητά τους, ο οποίος έχει αρνη-
τικές επιπτώσεις στην ψυχική υγεία και στην ποιότητα ζω-
ής τους. Η έκθεση στα περίεργα και ενίοτε εχθρικά βλέμμα-
τα των συνανθρώπων τους, ακόμα και σε έκδηλη αηδία λόγω 
του «ακάθαρτου» δέρματός τους και των ανησυχιών σχετι-
κά με τη μολυσματικότητα της νόσου, τους βαραίνει ψυχικά.

«Το πρόβλημα γίνεται εντονότερο τους θερμούς μήνες 
του χρόνου, από την άνοιξη έως το φθινόπωρο, λόγω της 
έκθεσης μεγαλύτερης επιφάνειας του σώματός τους σε 
κοινή θέα για την αντιμετώπιση των υψηλών θερμοκρασι-
ών», επισημαίνει ο δερματολόγος - αφροδισιολόγος 
δρ Χρήστος Στάμου.

«Λόγω της ψυχολογικής δυσφορίας που 
βιώνουν, μπορεί να χάσουν την ελπίδα τους 
και να αισθάνονται ότι δεν ελέγχουν την 
ασθένεια, επηρεάζοντας την ανταπόκρι-
ση στις θεραπείες τους. Η ενημέρωση και 
μόνο μπορεί να διευκολύνει την κατανό-
ηση της συγκεκριμένης νόσου και να σβή-
σει το στίγμα, επιτρέποντας μια ζωή χω-
ρίς προβλήματα ψυχικής υγείας, δίχως 
φόβο, ενοχή, κοινωνική απομόνωση και 
αποκλεισμό», προσθέτει.

Υπάρχουν αρκετοί μύθοι για την προέλευ-
ση της νόσου: όπως ότι προκαλείται από άγχος. 
Το στρες δεν προκαλεί ψωρίαση, αλλά μπορεί να γί-
νει αιτία έξαρσης των συμπτωμάτων, αφού η ανοσολογική 
απόκριση του σώματος στο στρες είναι η ίδια που πυροδο-
τεί τα συμπτώματα της νόσου. Παράλληλα, η ψωρίαση δεν 
έχει καμία σχέση με την έλλειψη υγιεινής - αντιθέτως τα 
άτομα με ψωρίαση τείνουν να είναι πολύ σχολαστικά με την 
προσωπική τους φροντίδα.

Στην πραγματικότητα είναι μια ανοσολογικά διαμεσο-
λαβούμενη, φλεγμονώδης δερματική νόσος, που προκαλεί 
απολέπιση του δέρματος σε βαθμό που χρειάζεται συνεχή 
περιποίηση. Η ψωρίαση δεν ξεκινά από μόλυνση αλλά εί-
ναι μια χρόνια πάθηση. «Ένοχοι» για την εμφάνισή της είναι 
το ανοσοποιητικό σύστημα, που επιτίθεται στα υγιή κύττα-
ρα του δέρματος και προκαλεί ταχύτερη του φυσιολογικού 
ανάπτυξή τους, και η κληρονομικότητα, αφού 4 στους 10 
ασθενείς ανήκουν σε οικογένειες που έχουν του-
λάχιστον ένα μέλος με ψωρίαση.

Τα χαρακτηριστικά της ψωρίασης είναι γενι-
κά επαρκή για να τεθεί η διάγνωση. Σε ορισμένες 
περιπτώσεις όμως μπορεί να αποδειχθεί εξαιρε-
τικά δύσκολη, καθώς μοιάζει πολύ με ορισμένες 
άλλες παθήσεις. Για παράδειγμα, έχει κοινά συ-

μπτώματα με το έκζεμα και τη μυκη-
τιασική λοίμωξη (ringworm). Δια-

γνωστικές αμφιβολίες μπορεί 
να προκύψουν σε διάφορες 

παραλλαγές της νόσου 
και άτυπες περιπτώσεις ή 
όταν οι ψωριασικές βλά-
βες εντοπίζονται σε συ-
γκεκριμένες θέσεις.

Η ψωρίαση έχει διάφορους τύ-
πους, όπως την κατά πλάκας (η πιο 

συχνή), τη σταγονοειδή, την ανά-
στροφη, τη φλυκταινώδη και την 

ερυθροδερμική. Καθεμία έχει διαφο-
ρετική εμφάνιση, επηρεάζει διαφορετικά 

το σώμα και μπορεί να απαιτεί ιδιαίτερες θε-
ραπευτικές προσεγγίσεις. Όταν είναι σοβαρής μορ-

φής, η ψωρίαση μπορεί να είναι ιδιαίτερα ορατή και πολλοί 
άνθρωποι ανησυχούν ότι οι αλλοιώσεις μπορεί να μετα-
δοθούν μέσω της επαφής ή της ανταλλαγής σωματικών 
υγρών. Πρόκειται για έναν διαδεδομένο μύθο, αφού δεν 
μεταδίδονται καν σε άλλες περιοχές του ίδιου ασθενούς.
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Λόγω  

της ορατότητας  των αλλοιώσεων που προκαλεί η νόσος στο δέρμα αλλά και των μύθων που κυκλοφορούν, οι πάσχοντες συχνά αντιμετωπίζουν  τον στιγματισμό  στην καθημερινότητά τους

Διατροφή και αλκοόλ
Ενώ σε πολλές παθήσεις η διατροφή 

παίζει ρόλο, για την ψωρίαση δεν υπάρ-
χουν στοιχεία που να υποδηλώνουν ότι 
μια συγκεκριμένη διατροφή μπορεί να τη 
θεραπεύσει. Υπάρχουν ωστόσο επιστη-
μονικά στοιχεία που δείχνουν ότι η υπερ-

βολική πρόσληψη λίπους και 
ζάχαρης είναι επιβλαβής. Επι-
βαρυντικός παράγοντας στην 
αντιμετώπιση των συμπτωμά-
των είναι και η κατανάλωση 
αλκοόλ, διότι εμποδίζει ορι-
σμένα φάρμακα, όπως η με-
θοτρεξάτη και η ακιτρετίνη, να 
λειτουργήσουν σωστά και αυ-
ξάνει τις παρενέργειες για τις 
γυναίκες. Η ψωρίαση μπορεί 
να εμφανιστεί σε κάθε ηλικία. 
Συχνότερα όμως παρουσιά-
ζεται σε ενήλικες, αν και μπο-
ρεί να ξεκινήσει στην εφηβεία 

και να διαρκέσει μια ζωή. Η ψωρίαση είναι 
μια διά βίου ασθένεια χωρίς γνωστή θε-
ραπεία, τουλάχιστον προς το παρόν, αλ-
λά τα συμπτώματα που προκαλεί μπορούν 
να αντιμετωπιστούν ικανοποιητικά, με το 
ευρύ φάσμα θεραπευτικών επιλογών που 
υπάρχει. Από τοπικές κρέμες και φωτοθε-
ραπεία έως νέα, ισχυρά, βιολογικά φάρ-
μακα τα οποία στοχεύουν σε βασικά στοι-
χεία του ανοσοποιητικού συστήματος που 
ευθύνονται για την πάθηση, μπορούν να 
προσφέρουν πολύ ικανοποιητική αντιμε-
τώπιση της νόσου σε ορισμένους ασθενείς.

Ψωρίαση: 
Μύθοι και 
αλήθειες

Δρ Χρήστος Στάμου, 
δερματολόγος - 
αφροδισιολόγος



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, η καθημερινό-
τητα ενός σκύλου δεν είναι απλώς μια σειρά από τυχαίες 
δραστηριότητες. Είναι ρουτίνα και για τον σκύλο σας - η 
ρουτίνα σημαίνει ασφάλεια, ηρεμία και ισορροπία. Όταν 
γνωρίζει τι πρόκειται να συμβεί μέσα στη μέρα του, μει-
ώνεται το άγχος και αυξάνεται η εμπιστοσύνη του προς 
εσάς. Ας το δούμε απλά και πρακτικά.

Ο σκύλος σας θέλει σταθερότητα: Αυτό σημαίνει 
ότι βασικές δραστηριότητες, όπως το φαγητό, οι βόλτες 
και ο ύπνος, καλό είναι να γίνονται περίπου τις ίδιες ώρες 
κάθε μέρα. Για παράδειγμα, όταν τρώει συγκεκριμένες 
ώρες, το σώμα του προσαρμόζεται και λειτουργεί καλύ-
τερα, ενώ παράλληλα αποφεύγονται πεπτικά προβλήμα-
τα και ανησυχία.

Οι βόλτες είναι εξίσου σημαντικές: Δεν είναι μόνο 
για την ανάγκη του αλλά και για εκτόνωση και πνευμα-
τική διέγερση. Ένας σκύλος που βγαίνει βόλτα σε σταθε-
ρά χρονικά διαστήματα είναι πιο ήρεμος μέσα στο σπίτι 
και λιγότερο πιθανό να εμφανίσει καταστροφικές συμπε-
ριφορές.

Εξίσου σημαντική είναι και η απασχόληση μέ-
σα στη μέρα: Ο σκύλος δεν χρειάζεται μόνο σωματική 
άσκηση αλλά και πνευματική. Παιχνίδια, μικρές ασκήσεις 
εκπαίδευσης ή ακόμη και ένα παιχνίδι με λιχουδιές μπο-
ρούν να τον κρατήσουν ενεργό και ικανοποιημένο.

Αν λείπετε από το σπίτι, η ρουτίνα πριν φύγετε 
παίζει τεράστιο ρόλο: Μια μικρή βόλτα, λίγη εκτόνω-
ση και ένα ήρεμο περιβάλλον βοηθούν τον σκύλο να χα-
λαρώσει και να αποδεχτεί πιο εύκολα την απουσία σας. 
Αποφύγετε τις έντονες αποχαιρετιστήριες συμπεριφο-
ρές, κρατήστε το φυσικό και ήρεμο.

Η επιστροφή σας στο σπίτι είναι επίσης μέρος 
της ρουτίνας: Αν ο σκύλος σας ενθουσιάζεται υπερβο-
λικά, δώστε του λίγο χρόνο να ηρεμήσει πριν του δώσετε 
έντονη προσοχή. Με αυτό τον τρόπο τον βοηθάτε να δια-
χειρίζεται καλύτερα τα συναισθήματά του.

Μην ξεχνάτε και τον ύπνο: Ένας σκύλος χρειάζε-
ται αρκετές ώρες ξεκούρασης μέσα στη μέρα. Ένα ήσυχο, 
σταθερό σημείο στο σπίτι, όπου μπορεί να χαλαρώνει, εί-
ναι απαραίτητο για τη συνολική του ευεξία.

Επιπλέον, είναι σημαντικό να προσαρμόζετε τη ρουτί-
να του σκύλου σας ανάλογα με την ηλικία και τις ανάγκες 
του. Ένα κουτάβι, για παράδειγμα, χρειάζεται πιο συχνά 
γεύματα, περισσότερα διαλείμματα για τουαλέτα και μι-

κρότερης διάρκειας δραστηριότητες, ενώ ένας ηλικιωμέ-
νος σκύλος χρειάζεται πιο ήπιους ρυθμούς, περισσότερο 
ύπνο και λιγότερη ένταση στις βόλτες. Αντίστοιχα, σκύ-
λοι με υψηλή ενέργεια απαιτούν περισσότερη άσκηση και 
απασχόληση, ενώ άλλοι είναι πιο ήρεμοι και καλύπτονται 
με λιγότερα ερεθίσματα.

Η ρουτίνα δεν σημαίνει αυστηρότητα αλλά προ-
βλεψιμότητα: Είναι καλό να υπάρχει μια βασική δομή 
μέσα στη μέρα, αλλά χωρίς άγχος αν υπάρξουν μικρές 
αποκλίσεις. Ο σκύλος σας δεν χρειάζεται ένα «τέλειο 
πρόγραμμα» αλλά έναν ιδιοκτήτη που του προσφέρει 
σταθερότητα και συνέπεια. Με τον χρόνο αυτή η καθη-
μερινή επανάληψη δημιουργεί ένα αίσθημα ασφάλειας 
που βοηθά τον σκύλο να είναι πιο ήρεμος, συνεργάσιμος 
και ισορροπημένος.

Επιπλέον, είναι πολύ σημαντικό να αφιερώνε-
τε καθημερινά λίγο ουσιαστικό χρόνο στον σκύλο 
σας: Ακόμη και λίγα λεπτά παιχνιδιού, επαφής ή απλής 
αλληλεπίδρασης μπορούν να ενισχύσουν σημαντικά τη 
μεταξύ σας σχέση. Αυτή η καθημερινή επαφή δεν καλύ-
πτει μόνο την ανάγκη του για προσοχή, αλλά συμβάλλει 
και στη συναισθηματική του ισορροπία, κάνοντάς τον πιο 
ήρεμο, συνεργάσιμο και χαρούμενο μέσα στο σπίτι.

Μια ακόμη σημαντική παράμετρος είναι η στα-
θερότητα στο περιβάλλον του σκύλου σας: Προ-
σπαθήστε να διατηρείτε συγκεκριμένα σημεία για το 
φαγητό, τον ύπνο και την ξεκούρασή του, ώστε να γνω-
ρίζει πού ανήκει κάθε δραστηριότητα. Αυτό βοηθά τον 
σκύλο να αισθάνεται μεγαλύτερη ασφάλεια και μειώνει 

τη σύγχυση ή το άγχος, ειδικά σε περιόδους αλλαγών 
(πχ, μετακόμιση, νέο μέλος στην οικογένεια). Ένα ορ-
γανωμένο και προβλέψιμο περιβάλλον λειτουργεί υπο-
στηρικτικά στη ρουτίνα του και συμβάλλει στη συνολι-
κή του ευεξία.

Μια συχνά υποτιμημένη αλλά πολύ σημαντική 
παράμετρος στη ρουτίνα του σκύλου είναι τα «σή-
ματα» που του δίνετε μέσα στη μέρα: Οι σκύλοι μα-
θαίνουν να συνδέουν μικρές, επαναλαμβανόμενες κι-
νήσεις με γεγονότα, για παράδειγμα, το να παίρνετε τα 
κλειδιά σας σημαίνει ότι θα φύγετε, ενώ το να φοράτε 
παπούτσια μπορεί να σημαίνει βόλτα. Αν αυτά τα σήματα 
είναι σταθερά, ο σκύλος νιώθει μεγαλύτερη προβλεψι-
μότητα, άρα λιγότερο άγχος. Αν όμως είναι χαοτικά ή αλ-
λάζουν συνεχώς, μπορεί να τον μπερδέψουν και να του 
δημιουργήσουν ανησυχία. Για αυτό μικρές καθημερινές 
συνήθειες και επαναλαμβανόμενες κινήσεις παίζουν τε-
λικά πολύ μεγαλύτερο ρόλο απ’ όσο νομίζουμε στη συ-
ναισθηματική ισορροπία του σκύλου σας.

Τέλος, η συνέπεια είναι το κλειδί: Δεν χρειάζεται 
να έχετε ένα τέλειο πρόγραμμα, χρειάζεται να έχετε ένα 
σταθερό πρόγραμμα. Ακόμη και μικρές αλλαγές στην κα-
θημερινότητα μπορεί να μπερδέψουν έναν σκύλο, ειδικά 
αν είναι ευαίσθητος ή αγχώδης.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου είναι να δημιουργή-
σετε μια απλή, σταθερή καθημερινότητα που να καλύπτει 
τις βασικές ανάγκες του σκύλου σας και να την τηρείτε 
όσο το δυνατόν περισσότερο. Δεν χρειάζονται υπερβο-
λές - χρειάζονται συνέπεια, κατανόηση και αγάπη.
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Γράφει η 
δρ Νικολέτα Σερέτη

Πώς να οργανώσετε τη ρουτίνα 
του σκύλου σας
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Νέα δίκη για  
τον θάνατο του Μαραντόνα

Στην εκδίκαση επιστρέφει η υπό-
θεση του θανάτου του Ντιέγκο Μα-
ραντόνα, καθώς ξεκινά εκ νέου η δίκη 
για επτά μέλη της ιατρικής του ομάδας 
που αντιμετωπίζουν κατηγορίες για 
ανθρωποκτονία από αμέλεια, σχεδόν 
έναν χρόνο μετά την κατάρρευση της 
αρχικής διαδικασίας λόγω ακυρότητας.

Η εκδίκαση πραγματοποιείται στο 
Σαν Ισίδρο, κοντά στο Μπουένος Άι-
ρες, με το δικαστήριο να αναμένεται 
να εξετάσει σχεδόν 100 μάρτυρες, σε 
μια υπόθεση που αφορά τις συνθή-
κες θανάτου του θρυλικού Αργεντι-
νού, ο οποίος έφυγε από τη ζωή στις 
25 Νοεμβρίου 2020, σε ηλικία 60 ετών, 
από καρδιακή ανακοπή, ενώ ανάρρω-
νε από επέμβαση στον εγκέφαλο για 
αφαίρεση θρόμβου.

Μεταξύ των κατηγορουμένων βρί-
σκονται, μεταξύ άλλων, ο νευροχει-
ρουργός Λεοπόλδο Λούκε και η ψυχί-
ατρος Αγκουστίνα Κοσατσόβ, με την 
υπεράσπιση να αρνείται κάθε ευθύνη. 
Παράλληλα, μια ακόμη κατηγορούμε-
νη, η νοσηλεύτρια Νταϊάνα Μαδρίδ, 
θα δικαστεί ξεχωριστά.

Η πρώτη δίκη, που ξεκίνησε τον 
Μάρτιο του 2025, οδηγήθηκε σε αδιέ-
ξοδο όταν μία εκ των δικαστών παραι-
τήθηκε μετά τη δημοσιοποίηση βίντεο 
που την έδειχνε να συμμετέχει σε ντο-
κιμαντέρ εντός του δικαστηρίου, πα-
ραβιάζοντας τους κανονισμούς.

Η επανεκκίνηση της διαδικασί-
ας αναγκάζει κατηγορούσα αρχή και 
υπεράσπιση να αναπροσαρμόσουν τη 
στρατηγική τους, με δεδομένο ότι στην 
πρώτη φάση είχαν παρουσιαστεί φω-
τογραφίες, ηχητικά ντοκουμέντα και 
ιατροδικαστικά στοιχεία.

Ο αποκλεισμός των Μιλγουόκι 
Μπακς από τα playoffs του NBA 
για πρώτη φορά έπειτα από 10 
χρόνια οδήγησε τον Ντοκ Ρί-

βερς στην πόρτα της εξόδου. Παράλλη-
λα, άνοιξε ξανά τη συζήτηση για το μέλλον 
του Γιάννη Αντετοκούνμπο, ο οποίος θεω-
ρείται πολύ πιθανό να αποχωρήσει από τα 
«ελάφια» και να αναζητήσει ομάδα που θα 
διεκδικεί τον τίτλο στο κορυφαίο πρωτά-
θλημα του πλανήτη.

Ο ίδιος πριν από λίγες ώρες δήλω-
σε πως «θα δούμε αν ήταν το τελευταίο 
μου ματς με τους Μπακς», με αποτέλεσμα 
πλήθος δημοσιευμάτων, με πρώτο αυτό 
του ESPN, να τον θέλει στην πόρτα της εξόδου. «Ξέ-
ρει πολύ καλά τι λέει, γνωρίζει τι θέλει να κάνει και τι 
θα γίνει στο τέλος», ανέφερε ο Ντάνι Γκριν, με τον Κέ-
ντρικ Πέρκινς να συμπληρώνει: «Δεν θα σπαταλήσει 
τον χρόνο του. Σε εμένα φαίνονται όλα τα σημάδια ότι 
ο Γιάννης θα αποχωρήσει και θα πάει σε μια άλλη κα-
τεύθυνση».

Θέση πήρε και ο Σαμς Σαράνια, ο οποίος τόνισε: 
«Η ώρα της αποχώρησης έχει έρθει. Και το είδαμε και 

ως το trade deadline του Φεβρουαρίου ότι 
οι Μπακς είχαν ανοικτή επικοινωνία με δι-
άφορες ομάδες και έκαναν διαπραγματεύ-
σεις. Ενόψει της offseason, όλοι βλέπουμε 
πού θα πάει το πράγμα. Ο Γιάννης θέλει να 
διεκδικήσει το πρωτάθλημα, έχει πει ότι αυ-
τή η ομάδα δεν έχει τους παίκτες για να το 
πετύχει, οπότε αυτό από μόνο του σου λέει 
αυτό ακριβώς που θέλεις να μάθεις».

Ο ίδιος ο «Greek Freak» πάντως με δη-
λώσεις του στους δημοσιογράφους έρι-
ξε το… μπαλάκι στη γυναίκα του, λέγοντας 
πως ρόλο και λόγο στην απόφασή του για 
την επόμενη ομάδα στην καριέρα του θα 
έχει και η Μαράια. «Δεν φοράω εγώ τα πα-

ντελόνια στη σχέση μου. Πρέπει να ρωτήσω τη γυναί-
κα μου. Αν η γυναίκα μου πει “ναι”, ναι. Αν πει “όχι”, όχι. 
Εξαρτάται από εκείνη. Πρέπει να ρωτήσετε εκείνη. 
Βρείτε τη στα social media. Ακολουθήστε το podcast 
της, δεν ξέρω αν έχει κάποιο. Ρωτήστε τη. Ό,τι πει 
εκείνη κάνω», είπε χαρακτηριστικά ο Γιάννης Αντετο-
κούνμπο, με τα σενάρια για το μέλλον του να πληθαί-
νουν στο εξής.
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Γράφει ο
Χρήστος  

Γιαννούλης

Ο Γιάννης πέταξε  
το... μπαλάκι στη Μαράια

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Άρση περιορισμών για Ρώσους και Λευκορώσους
Την άρση των περιορισμών που αφορούν Ρώσους και Λευκορώσους αθλητές αποφάσι-

σε η Παγκόσμια Ομοσπονδία Υγρού Στίβου (World Aquatics). Συγκεκριμένα, ανακοίνωσε ότι 
τους επιτρέπει να αγωνίζονται σε διεθνείς αγώνες με τις στολές, τις σημαίες και τους εθνι-
κούς ύμνους τους. Η αρχή θα γίνει από το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου της Βου-
δαπέστης το 2027, όταν Ρώσοι και Λευκορώσοι θα επιστρέψουν άνευ... προϋποθέσεων στα 
πρωταθλήματα της κολύμβησης, της καλλιτεχνικής κολύμβησης, των καταδύσεων, της κολύμ-
βησης ανοιχτής θάλασσας και της υδατοσφαίρισης.

Οι αθλητές από τις δύο χώρες έχουν αποκλειστεί από διεθνείς αθλητικές διοργανώσεις 
μετά την εισβολή της Ρωσίας στην Ουκρανία τον Φεβρουάριο του 2022. Ένας μικρός αριθ-
μός Ρώσων και Λευκορώσων είχε τη δυνατότητα να αγωνιστεί σε διάφορα αθλήματα στους 
Ολυμπιακούς Αγώνες του Παρισιού το 2024, αλλά ως ανεξάρτητοι και όχι ως εκπρόσωποι 
των εθνών τους.

«Τα τελευταία τρία χρόνια η Παγκόσμια Ομοσπονδία Υγρού Στίβου και η AQIU (Μονάδα 
Ακεραιότητας Υγρού Στίβου) έχουν βοηθήσει με επιτυχία να διασφαλιστεί ότι οι συγκρούσεις 
μπορούν να παραμείνουν εκτός των αθλητικών αγώνων», δήλωσε σε ανακοίνωσή του ο πρό-
εδρος της World Aquatics, Χουσεΐν αλ Μουσάλαμ. «Είμαστε αποφασισμένοι να διασφαλίσου-
με ότι οι πισίνες και τα ανοιχτά νερά θα παραμείνουν χώροι όπου αθλητές από όλα τα έθνη 
μπορούν να συναντηθούν σε ειρηνικό αγώνα».

Ο υπουργός Αθλητισμού της Ρωσίας και επικεφαλής της Ολυμπιακής Επιτροπής της Μιχα-
ΐλ Ντεγκιάρεφ χαιρέτισε την απόφαση, λέγοντας ότι δίνει το δικαίωμα στους Ρώσους και τους 
Λευκορώσους αθλητές να αγωνίζονται ισότιμα με τους άλλους. Θρήνος για  

τον Στέφανο Μπορμπόκη
Σε ηλικία 59 ετών έφυγε από τη ζωή ο παλαί-

μαχος ποδοσφαιριστής Στέφανος Μπορμπόκης. 
Η οικογένειά του και πλήθος συγγενών και φί-
λων τον αποχαιρέτισαν για τελευταία φορά στην 
ιδιαίτερη πατρίδα του, το Άνω Μητρούσι Σερρών. 
Συγκλονιστική η εικόνα του αδερφού του Βασί-
λη, επίσης παλαίμαχου ποδοσφαιριστή με σπου-
δαία καριέρα, ο οποίος σε όλη τη διάρκεια της τε-
λετής έκλαιγε. Το φέρετρό του ήταν καλυμμένο 
με τη σημαία του ΠΑΟΚ, με τον οποίο συνδέθηκε 
η καριέρα του. Από το 1985 έως το 1994 φόρε-
σε τη φανέλα με τον «δικέφαλο» στο στήθος, με-
τρώντας 277 συμμετοχές και 43 γκολ.

Από πλευράς της «ασπρόμαυρης» ΠΑΕ παρέ-
στη ο Άγγελος Αναστασιάδης, ενώ το «παρών» 
στο τελευταίο αντίο έδωσε πλήθος παλαίμαχων 
ποδοσφαιριστών της ομάδας, όπως οι Γιώργος 
Τουρσουνίδης, Κώστας Λαγωνίδης, Κώστας Μα-
λιούφας, Νίκος Καραγεωργίου, Δημήτρης Μήτο-
γλου, Κυριάκος Αλεξανδρίδης, Μιχάλης Λεοντιά-
δης, Κώστας Ορφανός και Αντώνης Μαυρέας.

Ο Στέφανος Μπορμπόκης, εκτός από τον ΠΑ-
ΟΚ στον οποίο ξεκίνησε το ποδόσφαιρο από τα 
τμήματα υποδομής και έμεινε έως το 1994, αγω-
νίστηκε στη συνέχεια στον Εδεσσαϊκό, στον Ηρα-
κλή αλλά και στον Άρη, ενώ κρέμασε τα ποδο-
σφαιρικά του παπούτσια ως ποδοσφαιριστής του 
Απόλλωνα Καλαμαριάς. Στην καριέρα του αγω-
νίστηκε 29 φορές με την Εθνική Ελλάδας σκορά-
ροντας 6 φορές. 
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«American dream» για τη Φασούλα

Η Μαριέλλα Φασούλα ετοιμάζεται να διασχίσει τον Ατλαντικό προκειμένου να δοκιμάσει 
την... τύχη της στο WNBA. Και αυτό γιατί η διεθνής σέντερ υπέγραψε «ρούκι» συμβόλαιο με 
τις Γκόλντεν Στέιτ Βάλκιριζ προκειμένου να λάβει μέρος στην προετοιμασία της ομάδας και 
να διεκδικήσει θέση στο καλύτερο πρωτάθλημα του κόσμου. Αν τα καταφέρει, η Φασούλα θα 
γίνει η πέμπτη Ελληνίδα που θα αγωνιστεί στο WNBA μετά τις Αναστασία Κωστάκη, Εβίνα 
Μάλτση, Ζωή Δημητράκου και Τζάκι Γέμελος.

Η 28χρονη, η οποία έχει παίξει μπάσκετ σε κολεγιακό επίπεδο στο Μπόστον Κόλετζ και 
στο Βάντερμπιλτ, αγωνίζεται την τρέχουσα σεζόν στην τουρκική Μπεσίκτας, με την οποία έχει 
σε οκτώ παιχνίδια για το EuroCup μέσο όρο 18,9 πόντους, 9,6 ριμπάουντ και 4 ασίστ, με πο-
σοστό ευστοχίας 48,8% εντός παιδιάς.



Κριός (21/3-20/4)
Είστε σήμερα οι αδιαμφισβήτητοι πρωταγωνιστές. Με τον 
Ερμή και τη Σελήνη να εισέρχονται στο ζώδιό σας, η επικοι-
νωνιακή σας ισχύς είναι αξεπέραστη. Το απόγευμα είναι η 
κατάλληλη στιγμή για να προωθήσετε τα σχέδιά σας, ενώ 
το βράδυ η διαίσθησή σας θα σας βοηθήσει να δείτε πέρα 
από την επιφάνεια των πραγμάτων, χαρίζοντάς σας μονα-
δική έμπνευση.

Ταύρος (21/4-20/5)
Η έντονη ενέργεια στον Κριό σάς καλεί σε μια εσωτερική δι-
εργασία. Παρόλο που ο λόγος γύρω σας τρέχει, εσείς προτι-
μάτε να σχεδιάζετε τις κινήσεις σας παρασκηνιακά. Η βραδινή 
σύνοδος Σελήνης - Ποσειδώνα σάς προσφέρει την ευκαιρία 
για ψυχική αποφόρτιση και καλλιτεχνική δημιουργία, μακριά 
από τους έντονους ρυθμούς της καθημερινότητας.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Ο κυβερνήτης σας Ερμής περνά στον Κριό και η κοινωνική 
σας ζωή αποκτά νέα πνοή. Οι συζητήσεις με φίλους και συλ-
λογικές ομάδες είναι καταιγιστικές και γεμάτες νέες ιδέες. 
Το βράδυ η επαφή της Σελήνης με τον Ποσειδώνα ενδέχε-
ται να φέρει μια εξιδανίκευση σε ένα φιλικό πρόσωπο ή ένα 
όραμα που μοιράζεστε με άλλους.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Τα επαγγελματικά σας ζητήματα σήμερα έρχονται επιτακτι-
κά στο προσκήνιο. Η είσοδος του Ερμή στον τομέα της καριέ-
ρας σάς βοηθά να μιλήσετε με θάρρος για τις φιλοδοξίες σας. 
Η βραδινή σύνοδος της Σελήνης με τον Ποσειδώνα σάς προ-
τρέπει να ακολουθήσετε το ένστικτό σας σε μια επαγγελματι-
κή απόφαση, καθώς η λογική σας δεν θα είναι αρκετή σήμερα.

Λέων (23/7-22/8)
Μια μέρα πνευματικής ανάτασης και επέκτασης. Η πύρινη 
ενέργεια στον Κριό σάς δίνει την ώθηση να ασχοληθείτε με 
τη γνώση, τα ταξίδια και τα νομικά θέματα. Οι σκέψεις σας 
είναι τολμηρές και το βράδυ η φαντασία σας θα οργιάσει, 
επιτρέποντάς σας να ονειρευτείτε το επόμενο μεγάλο σας 
βήμα με απόλυτη αισιοδοξία.

Παρθένος (23/8-22/9)
Η διείσδυση του Ερμή στον Κριό σάς βοηθά να βάλετε σε τά-
ξη οικονομικές εκκρεμότητες και βαθιά συναισθηματικά ζη-
τήματα. Η επικοινωνία σας αποκτά μια διεισδυτική ιδιότητα. 
Το βράδυ η επιρροή του Ποσειδώνα σάς καλεί να δείξετε κα-
τανόηση και συγχώρεση σε θέματα που σας βάραιναν ψυχο-
λογικά το προηγούμενο διάστημα.

Ζυγός (23/9-23/10)
Οι σχέσεις και οι συνεργασίες σας δέχονται την ισχυρή επί-
δραση της ενέργειας στον Κριό. Ο διάλογος με τον σύντρο-
φο γίνεται άμεσος και ξεκάθαρος, ενώ το βράδυ η σύνοδος 
Σελήνης - Ποσειδώνα απέναντί σας φέρνει μια δόση ρομα-
ντισμού και εξιδανίκευσης, βοηθώντας σας να δείτε την πιο 
όμορφη πλευρά των ανθρώπων που έχετε δίπλα σας.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Η καθημερινή σας ρουτίνα αποκτά ταχύτητα και ο λόγος σας 
στην εργασία γίνεται πιο διεκδικητικός. Η σύνοδος της Σε-
λήνης με τον Ερμή το απόγευμα σας βοηθά να επιλύσετε 
πρακτικά προβλήματα με αστραπιαία ταχύτητα. Το βράδυ 
φροντίστε να χαλαρώσετε, καθώς η ανάγκη για ψυχική ηρε-
μία και ευεξία θα γίνει επιτακτική.

Τοξότης (22/11-21/12)
Η δημιουργικότητα και ο έρωτας είναι οι απόλυτοι οδηγοί 
σας σήμερα. Η ενέργεια στον Κριό σάς ταιριάζει απόλυτα, 
χαρίζοντάς σας ενθουσιασμό για νέα συναισθηματικά ξεκι-
νήματα. Το βράδυ η επιρροή του Ποσειδώνα προσδίδει μια 
μαγική, σχεδόν κινηματογραφική αίσθηση στις προσωπικές 
σας στιγμές, κάνοντας την έκφρασή σας πιο ποιητική.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Το ενδιαφέρον σας στρέφεται στις ρίζες σας και στον ιδιωτι-
κό σας χώρο. Οι συζητήσεις με την οικογένεια θα είναι έντο-
νες, αλλά θα έχουν και μεγάλη ειλικρίνεια. Το βράδυ η σύ-
νοδος της Σελήνης με τον Ποσειδώνα σάς προσφέρει την 
ευκαιρία να μετατρέψετε το σπίτι σας σε ένα καταφύγιο γα-
λήνης, αφήνοντας πίσω τις εντάσεις της εξωτερικής ζωής.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Η επικοινωνία και οι μετακινήσεις σας βρίσκονται στο ζενίθ. 
Ο τρόπος που εκφράζετε τις ιδέες σας είναι πρωτοπορια-
κός και άμεσος, ενώ το βράδυ ένα μήνυμα ή μια πληροφορία 
μπορεί να έχει μια πιο μπερδεμένη αλλά γοητευτική χροιά. 
Εμπιστευτείτε την πρώτη σας εντύπωση, καθώς η διαίσθη-
σή σας θα είναι αλάνθαστη.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Η μέρα εστιάζει στην οικονομική σας ασφάλεια και στις αξί-
ες σας. Η είσοδος του Ερμή στον Κριό σάς ωθεί να διεκδική-
σετε αυτά που σας αναλογούν. Το βράδυ η σύνοδος της Σε-
λήνης με τον κυβερνήτη σας, τον Ποσειδώνα, σας χαρίζει μια 
μοναδική ακτινοβολία και μια βαθιά σύνδεση με τις επιθυμί-
ες σας, κάνοντάς σας να νιώθετε απόλυτα εναρμονισμένοι 
με το σύμπαν.

Ενισχύεται η ανάγκη για πρωτοβουλία

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η μέρα ξεκινά με μια 
σημαντική αλλαγή τα-
χύτητας, καθώς στις 
6.21 ο Ερμής εισέρχεται 
στον Κριό, καθιστώντας 
τον λόγο μας άμεσο, κο-
φτερό και αποφασιστι-
κό. Το απόγευμα, στις 
17.04, η Σελήνη περ-
νά και εκείνη στο ζώδιο 
του Κριού, ενισχύοντας 
την ανάγκη για πρωτο-
βουλία. Η συνάντηση 
των δύο αυτών σωμά-
των στις 18.16 (σύνο-
δος Σελήνης - Ερμή) 
αποτελεί την κορύφω-
ση της πνευματικής δι-
αύγειας, ιδανική στιγμή 
για κρίσιμες αποφά-
σεις. Ωστόσο, το βράδυ, 
στις 21.45, η σύνοδος 
της Σελήνης με τον Πο-
σειδώνα μαλακώνει τις 
γωνίες, φέρνοντας μια 
ονειρική διάσταση και 
την ανάγκη να συνδέ-
σουμε τη δράση μας με 
ένα βαθύτερο, πνευμα-
τικό όραμα.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΖΩΔΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202644
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