
16 σημαντικές
θεσμικές τομές

και μεταρρυθμίσεις
σε 7 χρόνια

Η κρίσιμη μάχη 
και η τοξικότητα 
που δηλητηριάζει 
την πολιτική και
συνθλίβει ζωές

Βαριές καταγγελίες 
για αυθαίρετες 
παρεμβάσεις 
στον αιγιαλό
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ρίχνουν κεφάλαια σε ισχυρά brands 

• Το πλήρες αποτύπωμα  
των κυβερνητικών παρεμβάσεων  

από το 2019 έως το 2026

• Κρίσιμα ερωτήματα στον δήμαρχο 
Ανδρέα Κονδύλη για τις εργασίες 
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 12 ΣΕΛΙΔΕΣ  ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

ΝΑΡΚΩΤΙΚΑ ΠΟΛΥΤΕΛΕΙΑΣ ΘΕΡΙΖΟΥΝ ΤΗ ΝΕΟΛΑΙΑ

Με χαρτζιλίκιΜε χαρτζιλίκι
αγοράζουν κοκαΐνηαγοράζουν κοκαΐνη

Τι λένε στην «Ρ» 
πηγές από  
τη Δίωξη  

Ναρκωτικών

Πώς η «λευκή κυρία» 
μπήκε από τα σαλόνια 

των πλουσίων 
στα στέκια μαθητών 

και φοιτητών

Σελ. 50-51
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Ο «δολοφονικός βούρκος» που προφα-
νώς παράγει η πολιτική τοξικότητα, την 
οποία ανέδειξε ο πρωθυπουργός στη 
Βουλή με αφορμή την περιπέτεια της 
υγείας του στενού του συνεργάτη Γιώρ-
γου Μυλωνάκη, έχει αναπόφευκτα με-
γαλύτερο βάθος από ένα ακόμη πεδίο 
σύγκρουσης κυβέρνησης και αντιπολί-
τευσης. Αφορά το ύφος και το ήθος της 
πολιτικής εξουσίας που μεταφέρεται ως 
υπόδειγμα συμπεριφοράς στην κοινω-
νία, στη γειτονιά, στο σχολείο, στην κοι-
νωνική συναναστροφή.

Όταν η πολιτική ηγεσία λειτουργεί με 
όρους διασυρμού, προσωπικής εξό-
ντωσης, υπαινιγμού για οικογένειες, 
ηθικής λάσπης και πολιτικού κανιβαλι-
σμού, παύει να λειτουργεί παιδαγωγικά 
για την κοινωνία. Γίνεται μέρος -αν όχι 
συμπαραγωγός- πληθώρας κοινωνικών 
προβλημάτων.

Η στροφή της νεολαίας στα ναρκωτικά 
πολυτελείας, που αναφέρει αποκαλυ-
πτικό θέμα της «Ρ», είναι μια μόνο κοι-
νωνική επίπτωση. Η όξυνση της βίας και 
της παραβατικότητας ανηλίκων είναι 
άλλο. Προφανώς θα ήταν υπερβολικό 
όλα αυτά να αποδοθούν στην πολιτική 
τοξικότητα.

Όμως, σε περίοδο κοινωνικής κόπωσης, 
νευρικότητας και επιθετικότητας η πο-
λιτική ηγεσία οφείλει να προβάλλει το 
αντίθετο πρότυπο. Να γίνεται το παρά-
δειγμα του μέτρου, της ευθύνης, της 
αυτοσυγκράτησης, της επίγνωσης του 
βάρους των λέξεων.

Αντ’ αυτού, ένας μέρος του πολιτικού 
συστήματος επενδύει ακριβώς στην 
ίδια ακραία ρητορική που υποτίθεται 
ότι καταγγέλλει - ακόμη περισσότερο 

οφείλει να καταστέλλει. Αλλά όταν η 
πολιτική εξουσία επενδύει στην υπερδι-
έγερση, δεν μπορεί να αξιώνει από την 
κοινωνία αυτοσυγκράτηση. Όταν κα-
ταργεί τα όρια στο Κοινοβούλιο και στα 
τηλεοπτικά παράθυρα, δεν μπορεί να τα 
αξιώνει στα σχολεία.

Και όταν η τοξικότητα και η λεκτική βία 
επικρατούν μέσα στο Κοινοβούλιο, μέ-
σα στον ναό της δημοκρατίας, το πολι-
τικό σύστημα όχι μόνο χάνει σε θεσμική 

αξιοπιστία και πολιτική νομιμοποίηση 
να επιβάλλει πολιτικές περιορισμού 
της βίας, της παραβατικότητας και της 
εγκληματικότητας, αλλά προσφέρει 
άλλοθι στην ανοχή τους.

Η πολιτική ηγεσία υπάρχει για να δίνει 
το καλό παράδειγμα. Να θυμίζει ότι η 
δημοκρατία έχει ένταση, αλλά λειτουρ-
γεί με κανόνες. Όταν η πολιτική ηγεσία 
εκπαιδεύει, έστω έμμεσα, την κοινωνία 
σε λογικές απαξίωσης του άλλου, γίνε-
ται αντιπαράδειγμα που οδηγεί τον κά-
θε νέο να νομίζει ότι η κοινωνία λει-
τουργεί με κανόνες ζούγκλας.

Η χώρα έχει κάθε λόγο να ανησυχεί για 
τη βία των ανηλίκων, για την αυξημένη 
έκθεσή τους σε ουσίες, για την ευκολία 
με την οποία η παραβατικότητα μετα-
τρέπεται σε στιλ και σε επίδειξη. Όμως, 
για να αντιμετωπιστεί αυτή η πραγματι-
κότητα χρειάζεται μια πολιτική τάξη που 
να θυμάται ότι κάθε της φράση, κάθε 
της συμπεριφορά ανοίγει τον δρόμο της 
κοινωνίας και της νεολαίας, είτε προς τη 
σοβαρότητα είτε προς τον βούρκο.

«Ρ»
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Επενδύοντας σε ένα ενιαίο μοντέλο που 
συνδυάζει ανθρώπινη επαφή, ψηφιακά εργαλεία 
και σύγχρονες υπηρεσίες, η ΔΕΗ ενισχύει 
συστηματικά την εμπειρία των πελατών της. 

Σχεδιάζει την εξυπηρέτηση, ώστε να είναι πιο άμεση, 
απλή και αποτελεσματική σε κάθε σημείο επαφής. Με 
αυτό τον τρόπο, ο πελάτης μπορεί να εξυπηρετηθεί 
εύκολα, με ταχύτητα, διαφάνεια και συνέπεια, είτε μέσω 
τηλεφώνου, είτε στα καταστήματα ΔΕΗ, είτε ψηφιακά.

Άμεση ανταπόκριση 
και γρήγορη τηλεφωνική εξυπηρέτηση
Το 2025, η ΔΕΗ διαχειρίστηκε πάνω από 5 εκατ. 
κλήσεις, γεγονός που αποτυπώνει ξεκάθαρα το εύρος 
της καθημερινής εξυπηρέτησης και τη σημασία της 
άμεσης ανταπόκρισης. Το τηλεφωνικό κέντρο της 
ΔΕΗ λειτουργεί δωρεάν, σε 24ωρη βάση, 7 ημέρες 
την εβδομάδα, προσφέροντας συνεχή υποστήριξη 
στους πελάτες. Με μέσο χρόνο απόκρισης μόλις 13 
δευτερόλεπτα και δυνατότητα επανάκλησης, η ΔΕΗ 
ενισχύει την αίσθηση αξιοπιστίας και εμπιστοσύνης 
των πελατών. 

Παράλληλα, κάθε αίτημα αναλαμβάνεται από 
έναν εκπρόσωπο μέχρι την οριστική επίλυσή 
του, διασφαλίζοντας συνέχεια και προσωπική 
παρακολούθηση, με ενιαία διαχείριση του αιτήματος 
από την αρχή έως την ολοκλήρωσή του.

Η ΔΕΗ προσφέρει την υπηρεσία «Εξυπηρέτηση 
για Όλους» (serviceforall.dei.gr), μια εξειδικευμένη 
πλατφόρμα εξυπηρέτησης για κωφά και βαρήκοα 
άτομα, μέσω της οποίας παρέχεται επικοινωνία στην 
Ελληνική Νοηματική Γλώσσα με διερμηνέα, καθώς 
και δυνατότητα live υποτιτλισμού, ανταλλαγής 
εγγράφων και chat, εξασφαλίζοντας ισότιμη και 
προσβάσιμη εξυπηρέτηση για κάθε αίτημα.

Γρήγορη εξυπηρέτηση 
με μία επίσκεψη στα Καταστήματα ΔΕΗ
Το δίκτυο καταστημάτων της ΔΕΗ έχει εξελιχθεί σε 
ένα σύγχρονο περιβάλλον εξυπηρέτησης, με στόχο 
την ολοκλήρωση των περισσότερων αιτημάτων σε μία 
μόνο επίσκεψη. Ήδη λειτουργούν 90 καταστήματα 
νέας γενιάς, τα οποία αναβαθμίζουν την εμπειρία 
εξυπηρέτησης, ενώ έως το τέλος του 2026 ο 
αριθμός τους θα φτάσει τα 115 σε όλη τη χώρα.

Ο μέσος χρόνος αναμονής διαμορφώνεται 
στα 3 λεπτά, ενώ παρέχεται και δυνατότητα 
προγραμματισμού ραντεβού για μεγαλύτερη ευκολία.

Α ξ ί ζ ε ι  ν α  σ η μ ε ι ω θ ε ί  ό τ ι  τ ο  2 0 2 5 
πραγματοποιήθηκαν περισσότερες από 8 εκατ. 
επισκέψεις εξυπηρέτησης στα καταστήματα 
της ΔΕΗ, επιβεβαιώνοντας τον σημαντικό ρόλο 
των Καταστημάτων ΔΕΗ ως βασικού πυλώνα του 
συνολικού μοντέλου εξυπηρέτησης.

Παράλληλα, η ΔΕΗ ενισχύει την προσβασιμότητα 
των υπηρεσιών της, με την εφαρμογή του Quiet Hour 
σε 24 καταστήματα, δημιουργώντας ένα πιο ήρεμο 
περιβάλλον για τα νευροδιαφορετικά άτομα.

Ψηφιακή εξυπηρέτηση:  
έλεγχος και διαφάνεια από το κινητό
Η ψηφιακή εμπειρία της ΔΕΗ εξελίσσεται διαρκώς, 
με εργαλεία που επιτρέπουν στους πελάτες να 
διαχειρίζονται εύκολα και άμεσα την ενέργειά τους 
και τη σχέση τους με τη ΔΕΗ. Περισσότεροι από 1,6 
εκατομμύρια πελάτες χρησιμοποιούν το myDigital Bill, 
λαμβάνοντας έγκαιρη ειδοποίηση για την έκδοση του 
λογαριασμού τους, έχοντας πρόσβαση σε αναλυτική 
επεξήγηση των χρεώσεων και δυνατότητα άμεσης 
πληρωμής. Η ψηφιακή εξυπηρέτηση ενισχύεται 
μέσα από ένα ευρύτερο οικοσύστημα εργαλείων, 
όπως η εφαρμογή myΔΕΗ και η πλατφόρμα ΔΕΗ 
myEnergy Coach, που προσφέρουν προσωποποιημένη 
πληροφόρηση και υποστήριξη για την καλύτερη 
διαχείριση της κατανάλωσης ενέργειας.

Εμπειρία εξυπηρέτησης 
που εξελίσσεται διαρκώς
Στο επίκεντρο του μετασχηματισμού της ΔΕΗ σε 
Powertech Όμιλο βρίσκεται η πελατοκεντρικότητα, 
με την τεχνολογία να λειτουργεί ως εργαλείο 
για την ενοποίηση και αναβάθμιση της εμπειρίας 
εξυπηρέτησης σε όλα τα σημεία επαφής με τον πελάτη. 
Η ψηφιακή εξυπηρέτηση δεν λειτουργεί ως αυτόνομο 
εργαλείο, αλλά ως αναπόσπαστο κομμάτι μιας 
συνολικής εμπειρίας που συνδυάζει πληροφόρηση, 
καθοδήγηση και υποστήριξη.

Με συνδυασμό φυσικών και ψηφιακών καναλιών, 
η ΔΕΗ διαμορφώνει ένα ενιαίο και λειτουργικό 
μοντέλο εξυπηρέτησης, που ανταποκρίνεται στις 
σύγχρονες ανάγκες των πελατών και ενισχύει τη 
σχέση εμπιστοσύνης μαζί τους.

ΔΕΗ: Νέα εποχή εξυπηρέτησης  
με τον πελάτη στο επίκεντρο
• Άμεση ανταπόκριση με μέσο χρόνο απόκρισης μόλις 13 δευτερόλεπτα σε περισσότερες από 5 εκατ. κλήσεις  το 2025
• Πάνω από 8 εκατ. επισκέψεις εξυπηρέτησης στα καταστήματα ΔΕΗ  
   με μέσο χρόνο αναμονής 3 λεπτά και στόχο την ολοκλήρωση των αιτημάτων σε μία μόνο επίσκεψη
• Περισσότεροι από 1,6 εκατομμύρια πελάτες στο myDigital Bill, το νέο ψηφιακό λογαριασμό με έγκαιρη  
   ειδοποίηση για την έκδοση, πρόσβαση σε αναλυτική επεξήγηση και δυνατότητα άμεσης πληρωμής
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Παρούσα στις επόμενες κινήσεις της Ευρώπης 
μπροστά στις εξελίξεις στη Μέση Ανατολή και 
τον Περσικό Κόλπο στοχεύει να είναι η ελλη-
νική κυβέρνηση, την ίδια ώρα που ο προβλη-

ματισμός για τις επιπτώσεις στην οικονομία από το κλί-
μα έντονης αβεβαιότητας παραμένει, παρά τις θετικές 
εξελίξεις που σηματοδοτούν η εκεχειρία στα μέτωπα 
Ιράν και Λιβάνου αλλά και η απόφαση της Τεχεράνης να 
ανοίξει τα Στενά του Ορμούζ, όσο διαρκεί η κατάπαυση 
του πυρός. Ο Κυριάκος Μητσοτάκης συμμετείχε στην 
τηλεδιάσκεψη ηγετών για τα Στενά του Ορμούζ, που δι-
οργάνωσαν ο Γάλλος πρόεδρος Εμανουέλ Μακρόν και 
ο Βρετανός πρωθυπουργός Κιρ Στάρμερ, με δεδομένο 
ότι η διασφάλιση της ελεύθερης ναυσιπλοΐας στην πε-
ριοχή είναι κομβικός παράγοντας για την αποφυγή μιας 
νέας ενεργειακής κρίσης μεγάλων διαστάσεων. Η από-
φαση να ανοίξουν τα Στενά, έστω και προσωρινά, ανα-
μένεται να δώσει «ανάσα» στις διεθνείς αγορές πετρε-
λαίου, με αντίκτυπο και στην ελληνική αγορά καυσίμων.

Τετ α τετ με την Γκίλφοϊλ
Οι τελευταίες εξελίξεις βρέθηκαν στο επίκεντρο και 
της συνάντησης που είχε στο Μέγαρο Μαξίμου ο πρω-
θυπουργός με την πρέσβειρα των ΗΠΑ Κίμπερλι Γκίλ-
φοϊλ, τη στιγμή που η Αθήνα βρίσκεται σε επικοινωνία 
και με τις χώρες της περιοχής, διατηρώντας ανοιχτούς 
διαύλους επικοινωνίας. Ο πρωθυπουργός είχε τηλε-
φωνικές επικοινωνίες με τον πρόεδρο του Λιβάνου Ζο-
ζέφ Aούν και τον πρωθυπουργό του Ισραήλ Μπενιαμίν 
Nετανιάχου, μόλις λίγες ώρες πριν τεθεί σε εφαρμο-
γή η δεκαήμερη εκεχειρία των δύο χωρών, εκφράζο-
ντας την ικανοποίησή του για την εξέλιξη, υπογραμ-
μίζοντας την ανάγκη η κυβέρνηση του Λιβάνου να 
ασκεί πλήρως κυριαρχία σε όλα τα εδάφη της χώρας 
και στέλνοντας το μήνυμα ότι η Ελλάδα, διατηρώντας 
στρατηγική σχέση με το Ισραήλ και εξαιρετικές σχέ-

σεις με τον Λίβανο, είναι έτοιμη να συνδράμει όπου 
απαιτηθεί, επισημαίνοντας τη σημασία της διατήρη-
σης της εκεχειρίας για τη σταθερότητα και την ειρήνη 
στην ευρύτερη περιοχή. 

Εντωμεταξύ την ικανοποίησή του για την εξέλιξη 
εξέφρασε ο Έλληνας πρωθυπουργός στη συνάντη-
σή του με τον αντιπρόεδρο της Παλαιστινιακής Αρ-
χής Χουσεΐν αλ Σέιχ στο Μέγαρο Μαξίμου, κάνοντας 
λόγο για καλά νέα. «Είναι πολύ σημαντικό για την πα-
γκόσμια οικονομία να διασφαλιστεί ότι τα Στενά θα 
παραμείνουν ανοιχτά, χωρίς τέλη διέλευσης ή άλλα 
εμπόδια», τόνισε χαρακτηριστικά.

Η ρευστότητα που επικρατεί διεθνώς ωστόσο 
εντείνει και το αβέβαιο περιβάλλον μέσα στο οποίο 
κινείται η ελληνική οικονομία, με τις πρώτες επιπτώ-
σεις να καταγράφονται πλέον και επισήμως στα στοι-
χεία του πληθωρισμού τον Μάρτιο. Ο Κυριάκος Μη-
τσοτάκης, από το βήμα της Βουλής κατά την προ 
ημερησίας συζήτηση, έδωσε το στίγμα του προβλη-
ματισμού που επικρατεί στο Μέγαρο Μαξίμου, μι-
λώντας για «σημαντικές, αναπόδραστες οικονομικές 
συνέπειες της κρίσης στην ελληνική οικονομία» και 
εντάσσοντας τις κινήσεις της κυβέρνησης, με στόχο 
το πώς μπορούν αυτές να αντιμετωπιστούν ή τουλά-
χιστον να μετριαστούν οι επιπτώσεις αυτές, «σε μια 
εποχή που οι κίνδυνοι πληθαίνουν γύρω μας, σε μία 

εποχή που η παγκόσμια οικονομία κλονίζεται, σε μία 
εποχή που οι προβλέψεις για το μέλλον της οικονο-
μίας, σε περίπτωση περαιτέρω παράτασης αυτής της 
σύγκρουσης, είναι εξαιρετικά δυσοίωνες έως και εν-
δεχομένως τραγικές».

Μέτρα στήριξης νοικοκυριών  
και επιχειρήσεων
Οι επόμενες ημέρες είναι κρίσιμες και θα διαμορφώ-
σουν το τοπίο μέσα στο οποίο η κυβέρνηση θα λάβει 
τις αποφάσεις της σε ό,τι αφορά και τα μέτρα στήρι-
ξης νοικοκυριών και επιχειρήσεων. Τα δύο πρώτα πα-
κέτα -δηλαδή το πλαφόν στα περιθώρια κέρδους και 
την επιδότηση στα καύσιμα- παραμένουν ενεργά και 
ζητούμενο είναι πλέον, υπό τις νέες εξελίξεις, αν τελι-
κά θα χρειαστεί η παράτασή τους ή αν θα απαιτηθούν 
και άλλα μέτρα, καθώς ο Κυριάκος Μητσοτάκης είχε 
μιλήσει από την πρώτη στιγμή για «εφεδρείες» που 
υπάρχουν, ή αν η χαραμάδα αισιοδοξίας που ανοίγε-
ται θα έχει άμεσο αντίκτυπο και στην ελληνική αγορά. 
Τα στοιχεία του Απριλίου για τον πληθωρισμό, τα ορι-
στικά δημοσιονομικά στοιχεία για το 2025, αλλά και η 
αναθεώρηση των προβλέψεων του προϋπολογισμού, 
που αναμένονται στα τέλη του μήνα, θα «δείξουν» και 
τις δυνατότητες που σε κάθε περίπτωση η κυβέρνηση 
έχει στη διάθεσή της.

Πρωταγωνιστικό ρόλο στις εξελίξεις στη φλεγόμενη Μέση Ανατολή στοχεύει να έχει η ελληνική κυβέρνηση, 
έχοντας ρόλο - κλειδί στην αποφυγή μιας νέας ενεργειακής κρίσης στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΓΡΑΜΜΗ Ο ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ 

Παρών στην τηλεδιάσκεψη 
ηγετών για τα Στενά του Ορμούζ 

Γράφει η
Λίδα Μπόλα



“Ευχαριστούμε και δεσμευόμαστε 
για νέες επιτυχίες και αποτελέσματα στο μέλλον”
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Καλή σας ημέρα, καλό Σαββατοκύριακο, με λιγότερη 
σκόνη στον «αέρα» και στον πολιτικό λόγο θα πρόσθετα, 
γιατί η τοξικότητα κοινώς έχει χτυπήσει κόκκινο! Πάμε 

να ξεκινήσω με την inside πληροφόρηση που 
είχα και την εντολή του Κυριάκου Μητσοτάκη 
προς τον Μάξιμο Χαρακόπουλο να προετοιμά-
σει τη σύγκληση της Κοινοβουλευτικής Ομά-
δας για τα τέλη του μήνα, πιθανόν την Πέμπτη 
30 Απριλίου (όπως σας έγραψα και χθες). Τι 
δείχνει αυτή η κίνηση; Ότι στο Μέγαρο Μαξί-
μου έχουν άριστη εικόνα για το κλίμα που επι-
κρατεί μεταξύ των «γαλάζιων» και θέλουν πά-
ση θυσία να υπάρξει εκτόνωση. Ο στόχος είναι 

διπλός: Όχι μόνο η καλύτερη λειτουργία της ΚΟ και η αμ-
φίδρομη σχέση της με την κυβέρνηση, αλλά και η δια-
χείριση μιας βαθιάς αδικίας. Όπως μου έλεγε η γνωστή 
πηγή μου, στο πρωθυπουργικό επιτελείο αναγνωρίζουν 
ότι η δυσαρέσκεια για τη «σαλαμοποίηση» των 11 συν 2 
βουλευτών της ΝΔ από την Ευρωπαϊκή Εισαγγελία είναι 
δίκαιη, καθώς η τακτική αυτή «κρεμάει στα μανταλάκια» 
τους πάντες ανεξαιρέτως. Στο Μαξίμου συμμερίζονται 

την πρόβλεψη ότι για κάποιους, τουλάχιστον, οι κατηγο-
ρίες θα καταπέσουν στα δικαστήρια, όμως η ζημιά στο 
μεσοδιάστημα θα είναι σημαντική. Την ίδια ώρα, η αντι-
πολίτευση καραδοκεί στη γωνία για να σπείρει το δηλη-
τήριό της και ο πρωθυπουργός δεν σκοπεύει να αφήσει 
ούτε πόντο για τοξικό λόγο. Θα τα εξηγήσει όλα στους 
βουλευτές του και, αν μου επιτρέπετε ένα στοίχημα, με-
τά τη συνεδρίαση θα βγουν πιο ενωμένοι. Έχει αποδει-
χθεί περίτρανα αυτά τα επτά χρόνια ότι η συνοχή είναι το 
δυνατό χαρτί της παράταξης.

Παραμένω σε «μαξιμιλιανό» mood, γιατί το κλίμα στην Κοινοβουλευτική Ομάδα της ΝΔ θυμίζει καζάνι 
που βράζει. Μαθαίνω πως μετά την προ ημερησίας στη Βουλή οι «γαλάζιοι» βουλευτές έχουν πάρει φωτιά 
στα τηλέφωνα. Το σενάριο που επεξεργάζονται; Να ζητήσουν από την ηγεσία να επισπευσθεί η συνεδρίαση 
της ΚΟ πριν από την προσεχή Τέταρτη. Ο λόγος είναι προφανής: θέλουν να τα πουν έξω από τα δόντια πριν 
κληθούν να ψηφίσουν στην Ολομέλεια για τις άρσεις ασυλίας των 11+2. Η υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ έχει εξε-
λιχθεί σε κανονικό πονοκέφαλο για την κυβέρνηση, με τις αντιδράσεις να θυμίζουν τις άγριες μέρες του νο-
μοσχεδίου για τα ομόφυλα ζευγάρια. Μέσα σε αυτό το εκρηκτικό σκηνικό, η Ντόρα Μπακογιάννη φρόντισε 
να ρίξει το απαραίτητο «αλατοπίπερο» στο εντευκτήριο της Βουλής. Κρατηθείτε! Με την άνεση που τη δι-
ακρίνει, αποκάλεσε τον πρωθυπουργό «κωλόφαρδο» μπροστά σε εμβρόντητους βουλευτές και δημοσιο-
γράφους! Πριν προλάβουν να πέσουν τα σαγόνια στο πάτωμα, η ίδια έσπευσε να το εξηγήσει με πολιτικούς 
όρους. «Δεν υπάρχει αντιπολίτευση», είπε, εννοώντας πως η συγκυρία παραμένει ευνοϊκή για τον αδερφό 
της. Πάντως, δεν είναι η πρώτη φορά που ακούγεται αυτός ο χαρακτηρισμός στους διαδρόμους για τον Κυ-
ριάκο, αλλά ειπωμένος από την Ντόρα, αποκτά άλλη, οικογενειακή… βαρύτητα.

Συνεχίζω σε «μαξιμιλιανό» mood, αλλά αλλάζω γεωγρα-
φικό πλάτος, καθώς ο πρωθυπουργός ετοιμάζει βαλίτσες για 
μια απαιτητική εβδομάδα. Πληροφορήθηκα, λοιπόν, πως τη 
Δευτέρα -αν όλα πάνε καλά, γιατί με τις εξελίξεις που ζού-
με τίποτα δεν είναι δεδομένο- ο Κυριάκος Μητσοτάκης θα 
βρεθεί στο Ηράκλειο. Στόχος του νέου προσυνεδρίου της 
ΝΔ στην Κρήτη είναι η καλύτερη επικοινωνία του κυβερνη-
τικού έργου, σε μια προσπάθεια να «ζεσταθεί» η βάση και 
να καμφθούν οι όποιες τοπικές δυσαρέσκειες. Όμως η ατζέ-

ντα δεν σταματά στον νότο. Την Τετάρτη ο πρωθυπουργός 
θα… ανηφορίσει στους Δελφούς, προκειμένου να λάβει μέ-
ρος στο Οικονομικό Φόρουμ που συγκεντρώνει τα βλέμματα 
της διεθνούς ελίτ. Εκεί, το ενδιαφέρον εστιάζεται στη συζή-
τηση που θα έχει με τον πρόεδρο του Ευρωπαϊκού Συμβουλί-
ου Αντόνιο Κόστα. Σε μια περίοδο που η Ευρώπη ψάχνει τον 
βηματισμό της και η Αθήνα θέλει να έχει λόγο στις μεγάλες 
αποφάσεις, η συνάντηση αυτή έχει το δικό της ξεχωριστό βά-
ρος. Αυτά για την ώρα, και το πρόγραμμα γεμίζει επικίνδυνα!
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Όταν ο Γεωργιάδης «εξερράγη»  Όταν ο Γεωργιάδης «εξερράγη»  
μπροστά στον Πλεύρη  μπροστά στον Πλεύρη  
για τον ΟΠΕΚΕΠΕγια τον ΟΠΕΚΕΠΕ

Μένω στη Βουλή. Όπως προανέφερα, ο Κυριάκος 
στρέφει εξολοκλήρου την προσοχή του στο εσωτερικό 
της Νέας Δημοκρατίας, που μοιάζει με καζάνι που βρά-
ζει έτοιμο να εκραγεί. Η «βροχή» δικογραφιών για την 
υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ, που εμπλέκει 13 «γαλάζιους» 
βουλευτές, έχει δημιουργήσει ένα εκρηκτικό σκηνικό, 
με πολλούς να θεωρούν πως το Μαξίμου άφησε τους 
συναδέλφους τους ακάλυπτους απέναντι σε αστήρι-
χτες κατηγορίες. Το κλίμα αυτό μεταφέρθηκε αυτού-
σιο στα πηγαδάκια της Βουλής, όπου η ένταση χτύ-
πησε «κόκκινο» ανάμεσα σε δύο πρωτοκλασάτους 
υπουργούς: τον Άδωνι Γεωργιάδη και τον Θάνο Πλεύ-
ρη. Ο υπουργός Υγείας, σε υψηλούς τόνους, ξεκαθά-
ρισε πως δεν πρόκειται να ψηφίσει καμία άρση ασυ-
λίας, με τον υπουργό Μετανάστευσης να του απαντά 
πως ο ίδιος θα υπερψηφίσει, επιχειρώντας μάλιστα 
να του κάνει ένα μίνι νομικό «φροντιστήριο» για το τι 
προβλέπουν το Σύνταγμα και ο Κανονισμός της Βου-
λής. Εκεί ήταν που ο Άδωνις, με το γνωστό εκρηκτι-
κό του ταμπεραμέντο, άρχισε να φωνάζει διερωτώμε-
νος αν «είναι δυνατόν η Βουλή να ασχολείται σοβαρά 
με δικογραφίες της πλάκας». Οι παρευρισκόμενοι στα 
διπλανά τραπέζια έμειναν με το πιρούνι στον αέρα, 
αναρωτώμενοι αν η κυβερνητική συνοχή μόλις έπα-
θε… έμφραγμα στο εντευκτήριο!
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Το αντάρτικο της ασυλίας και η αφοπλιστική ατάκα της ΝτόραςΤο αντάρτικο της ασυλίας και η αφοπλιστική ατάκα της Ντόρας

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 11  
Το γαλάζιο «crash test»  Το γαλάζιο «crash test»  
της 30ής Απριλίου και  της 30ής Απριλίου και  
το στοίχημα του Κυριάκουτο στοίχημα του Κυριάκου



Το «λήξαν» θέμα του Λαζαρίδη
Επί τη ευκαιρία, πηγαίνω στην «περιβόητη» υπόθεση του Μακάρι-

ου Λαζαρίδη. Εντάξει, παιδιά, οκέι, πραγματικά εκεί στην αντιπολίτευ-
ση κουράσατε. Ο υφυπουργός ήταν καθαρός εξαρχής, μίλησε με ειλι-
κρίνεια στους πολίτες και, το κυριότερο, ζήτησε ο ίδιος να επιστρέψει τα 
ποσά που του καταβλήθηκαν αχρεωστήτως. Είναι πλέον ηλίου φαεινό-
τερο πως εκεί στην αντιπολίτευση δεν έχουν… αφήγημα (καλά, για σο-
βαρές προτάσεις ούτε λόγος!) και εξακολουθούν να αναμοχλεύουν κά-
τι το οποίο θεωρείται λήξαν. Ο Μακάριος, πάντως, έχει αποδείξει στην 
πράξη ότι πολιτεύεται με ήθος και σταθερές αρχές, κάτι που φαίνεται να ενοχλεί όσους επενδύ-
ουν στην τοξικότητα. Ας πάμε παρακάτω, γιατί η ουσία βρίσκεται αλλού.

Η «ακτινογραφία» της πολιτικής γύμνιας του ΠΑΣΟΚ 
και το χειρουργικό νυστέρι του Μαρκόπουλου

Πάμε σε άλλο θέμα. Είναι γνωστό πως ο παλιός συνάδελφος και νυν κοινοβουλευτικός 
εκπρόσωπος της ΝΔ Δημήτρης Μαρκόπουλος δεν είναι λάτρης του «στρογγυλεύματος». 
Με μια τοποθέτηση στη δημόσια τηλεόραση, «αποδόμησε» πλήρως την πρόσφατη παρου-
σία του Νίκου Ανδρουλάκη, βγάζοντας στη σέντρα την πολιτική ένδεια της Χαριλάου Τρικού-
πη. Ο βουλευτής της Β’ Πειραιά, με την ευθύτητα που τον χαρακτηρίζει, διέγνωσε πως πί-
σω από τις φωνές κρύβεται ένα κενό περιεχομένου, τονίζοντας πως η διακυβέρνηση απαιτεί 
όραμα και όχι «αυτοψυχαναλυτικά ξεσπάσματα». Υπογραμμίζοντας τη στρατηγική υπεροχή 
του Μητσοτάκη, ο Μαρκόπουλος κατέστησε σαφές ότι το βήμα της Βουλής δεν είναι χώρος 
για να εκτονώνει κανείς τα «εσώψυχά» του, αλλά πεδίο ευθύνης. Εκεί, όπως είπε, το ΠΑΣΟΚ 
αποδείχθηκε κατώτερο των περιστάσεων, προσφέροντας στον ελληνικό λαό έναν «μεγάλο 
θυμό» αντί για μια σοβαρή εναλλακτική πρόταση εξουσίας. Φαίνεται πως ορισμένοι στη ΝΔ 
έχουν βαλθεί να κάνουν ταχύρρυθμα μαθήματα κυβερνησιμότητας στην αντιπολίτευση, αλ-
λά ο μαθητής μάλλον μένει στην ίδια τάξη…

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 44 
Οι «πυρήνες» του Αλέξη  
και η απόβαση στην Κόρινθο

Πηγαίνω απευθείας στον Αλέξη και στην κινητικότητα 
-έντονη μάλιστα- που παρατηρείται τελευταία στις δυνά-
μεις που αναφέρονται στον πρώην πρωθυπουργό, με την 
Κόρινθο να παίρνει σειρά στον κύκλο των παρεμβάσεων 
που οργανώνονται το επόμενο διάστημα. Για την Τετάρτη 
22 Απριλίου έχει ήδη «κλειδώσει» η εκδήλωση του πυρή-
να αυτοοργάνωσης στήριξης, μια κίνηση που επιβεβαιώ-
νει ότι η δραστηριότητα του Τσίπρα αποκτά πλέον συστηματικά χαρακτηριστι-
κά και στην περιφέρεια. Το πραγματικό «ζουμί», ωστόσο, βρίσκεται στη σύνθεση 
του πάνελ, που αποτυπώνει τις ζυμώσεις στον προοδευτικό χώρο σε μικρογρα-
φία. Τα πρόσωπα που θα πάρουν τον λόγο είναι ο Διονύσης Τεμπονέρας, ο Νί-
κος Μπίστης (ο οποίος, σημειωτέον, έχει αποχωρήσει από τη Νέα Αριστερά) και 
ο Γιώργος Δέδες, πρώην υποψήφιος περιφερειάρχης Πελοποννήσου με τον ΣΥ-
ΡΙΖΑ. Είναι φανερό πως το παζλ της «επόμενης μέρας» συμπληρώνεται κομμάτι 
κομμάτι, με στελέχη που αναζητούν ρόλο πέρα από τους υφιστάμενους κομμα-
τικούς σχηματισμούς. Κρατήστε το, γιατί η Κόρινθος είναι μόνο η αρχή…

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 5 5 
Το recruiting της Κίμπερλι…

Πάμε να αλλάξουμε άρδην το κλίμα. Προσέξτε. Μπορεί οι πολιτικές ανα-
ταράξεις στο Μαξίμου να μην έχουν τελειωμό, αλλά στη λεωφόρο Βασιλίσσης 
Σοφίας η κινητικότητα είναι άλλου είδους. Η αμερικανική πρεσβεία στην Αθή-
να, υπό το άγρυπνο βλέμμα της Κίμπερλι Γκίλφοϊλ, έχει βγει στη γύρα για «φρέ-
σκο αίμα», αναζητώντας ικανούς συνεργάτες για να πλαισιώσουν το τιμ της. Από 
logistics και πρωτόκολλο μέχρι bodyguard coordinators, το μενού των vacancy 
announcements τα έχει όλα. Για να ξέρετε τι παίζει στην πιάτσα, οι μισθοί έχουν 
το ενδιαφέρον τους. Ένας supervisory financial management analyst μπορεί να 
ξεκινήσει με 31.056 ευρώ ετησίως, ενώ οι θέσεις για τους Αμερικανούς υπη-
κόους (USEFMs) στο προξενικό τμήμα «γράφουν» έως και 48.225 δολάρια. Η 

Κίμπερλι φαίνεται πως θέλει μια κα-
λοκουρδισμένη μηχανή στην Αθήνα, 
ειδικά σε νευραλγικά πόστα όπως η 
ασφάλεια (RSO) και η διπλωματική τε-
χνολογία. Αν ψάχνετε για καριέρα με 
αστερόεσσα και μισθό που δεν θυμίζει 
ελληνική πραγματικότητα, οι ημερο-
μηνίες λήξης πλησιάζουν. Σπεύσατε, 
γιατί το Uncle Sam’s team στην Αθή-
να αναβαθμίζεται! Μπα σε καλό μου…
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Θα ξεφύγω λίγο από την επικαιρότητα και θα σας μεταφέρω περισσότερο στο 
«εσωτερικό» του Μαξίμου, εκεί όπου συνήθως κάνει βόλτα η γάτα Κλειώ και δεν 
αφήνει χώρο στον Πίνατ. Λοιπόν, επειδή σε λίγο καιρό όλα θα θυμίζουν προεκλογι-
κή περίοδο, έμαθα ότι οι «μαξιμιλιανοί» έχουν προβλέψει εδώ και καιρό το «ταβά-
νι» του Νίκου Ανδρουλάκη. Μπορεί ο αρχηγός του ΠΑΣΟΚ να καταφέρει να διατη-
ρήσει τη δεύτερη θέση στις επόμενες εκλογές, αλλά το στοίχημα της σημαντικής 
αύξησης των ποσοστών του μοιάζει με βουνό. Ο λόγος; Ο πολιτικός του λόγος αφή-
νει εντελώς «ακάλυπτο» ένα κρίσιμο κομμάτι των ψηφοφόρων του κινήματος με πιο 
κεντρώα χαρακτηριστικά. Για να πάρετε μια γεύση, στον χθεσινό πρωινό καφέ, οι 

επιτελείς συμφώνησαν ότι κάθε φορά που ο Ανδρουλάκης ανεβαίνει στο βήμα της 
Βουλής επιβεβαιώνει πλήρως τις κυβερνητικές εκτιμήσεις. Η ανάλυση που έγινε στο 
Μαξίμου είναι αμείλικτη: Ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ έχει υιοθετήσει πλήρως όχι μόνο 
τις φράσεις, αλλά και το ύφος του ΣΥΡΙΖΑ. Μιλάμε για έναν λόγο εριστικό και άκρως 
τοξικό, τον οποίο το κεντρώο ακροατήριο της Χαριλάου Τρικούπη αποστρέφεται με-
τά βδελυγμίας. Όπως μάλιστα ειπώθηκε με μια δόση ειρωνείας από παριστάμενο 
στη σύσκεψη, αν ο Νίκος είχε μελετήσει καλύτερα τη στρατηγική του Κυριάκου Μη-
τσοτάκη όλα αυτά τα χρόνια, ίσως και να είχε μάθει κάτι για το πώς κερδίζονται οι 
εκλογές στο Κέντρο. Αλλά, όπως φαίνεται, οι παλιές συνήθειες δύσκολα κόβονται…

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 22  
Ο Ανδρουλάκης, το χαμένο Κέντρο και οι προβλέψεις του πρωινού καφέ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Θα με συγχωρήσετε σήμερα, αλ-
λά θα επιμείνω ακόμα περισσότερο 
στα… σύννεφα που πυκνώνουν επι-
κίνδυνα πάνω από το Μέγαρο Μα-
ξίμου. Ο πρωθυπουργός μπορεί να 
έστησε ένα πλέγμα προστασίας για 
τους 11+2 στη Βουλή, όμως το μεγά-
λο στοίχημα είναι τι θα δείξει η κάλ-
πη της Κοινοβουλευτικής Ομάδας. 
Ήδη οι πρώτες «βολές» έπεσαν. Ο 
Στέλιος Πέτσας ξεκαθάρισε πως δεν 
πρόκειται να ψηφίσει όλες τις άρσεις 
ασυλίας που βρίσκονται στο τραπέζι, 
στέλνοντας σαφές μήνυμα διαφορο-
ποίησης. Στο ίδιο μήκος κύματος και 
ο Μάκης Βορίδης, ο οποίος εκμυστη-
ρεύτηκε πως βρίσκεται σε δεινό νο-
μικό δίλημμα, θεωρώντας τις κατη-
γορίες αστήρικτες. Το «ζουμί» όμως 
βρίσκεται στο παρασκήνιο: μαθαίνω 
πως η λίστα των διαφωνούντων εί-
ναι πολύ μεγαλύτερη και πολλοί πε-
ριμένουν στη γωνία για να εκφρά-

σουν τις δικές τους ενστάσεις. Η 
συνοχή της παράταξης δοκιμάζεται 
και οι διαφοροποιήσεις αναμένονται 
καταιγιστικές.

Το αντάρτικο του Πέτσα και το δίλημμα του ΒορίδηΤο αντάρτικο του Πέτσα και το δίλημμα του Βορίδη



Τα καλά νέα για τη βιομηχανία και ο ρόλος  
του υπουργείου Περιβάλλοντος και Ενέργειας

Προχωράω σε ακόμη ένα οικονομικό… μονο-
πάτι! Σημαντικό θα είναι το όφελος που θα έχει 
η βιομηχανία από την πρόταση της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής για αναθεώρηση του CISAF. Σε μια πε-
ρίοδο όπου το ενεργειακό κόστος πιέζει ασφυκτι-
κά εν μέρει λόγω του πολέμου στη Μέση Ανατολή, 
η κίνηση αυτή έρχεται ως αναγκαίο ανάχωμα. Πη-
γές του κλάδου μιλούν για άμεση αποφόρτιση σε 
κόστη παραγωγής και μεταφορές, που θα δώσει 
περιθώριο σε επιχειρήσεις να ανασάνουν και να 
σχεδιάσουν βραχυπρόθεσμες επενδύσεις. Τα εύ-
σημα αποδίδονται στο υπουργείο Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας, το οποίο, σύμφωνα με παράγοντες 
της αγοράς, επέμεινε στη διαπραγμάτευση και κα-
τάφερε να προωθήσει συγκεκριμένα αιτήματα σε 
ευρωπαϊκό επίπεδο. Η πρόταση δεν είναι πανά-
κεια, αλλά αποτελεί σημαντικό βήμα για να περιο-
ριστούν οι πιέσεις και να αποφευχθούν περαιτέρω 
αναταράξεις στην παραγωγική δραστηριότητα.

Ο Παπανικολάου, το νεκροταφείο  
και οι «χρυσές» προδιαγραφές

Εντάξει, σας ζαλίζω και σας μεταφέρω και πάλι στην Αττική και τη Γλυφάδα, 
γιατί εκεί ο δήμαρχος Γιώργος Παπανικολάου φαίνεται πως έχει αναγάγει τη δι-
αχείριση του δημοτικού νεκροταφείου σε άσκηση υψηλής... λογιστικής ακροβα-
σίας. Προκαλεί ιδιαίτερη εντύπωση η νέα σύμβαση με συνολικό προϋπολογισμό 

263.657,48 ευρώ, η οποία εγκρίθηκε από μια επιτροπή όπου τα περισσό-
τερα τακτικά μέλη (5 από τα 9) έλαμψαν διά της απουσίας τους. Τα ερω-
τήματα εντείνονται αν αναλογιστεί κανείς την κατανομή των ποσών: η 
Ομάδα Α για τα «Σύμμεικτα Απόβλητα» απορροφά τη μερίδα του λέ-
οντος με 161.253,00 ευρώ, ενώ την ίδια στιγμή η διακήρυξη θέτει 
όρους που «βγάζουν μάτι», όπως η απαίτηση για πιστοληπτική ικα-
νότητα ίση με το σύνολο του προϋπολογισμού. Αναρωτιέται κανείς, η 

πολυπλοκότητα της προκήρυξης και οι οριακές πλειοψηφίες δι-
ασφαλίζουν το δημόσιο συμφέρον ή απλώς στρώνουν το χα-

λί για πολύ συγκεκριμένους παίκτες; Η «λευκή ψήφος» στην 
απόφαση πάντως είναι εκεί για να υπενθυμίζει ότι οι εσω-

τερικές ενστάσεις στη Γλυφάδα δεν θάβονται τόσο εύκο-
λα, όσο τα απόβλητα του κοιμητηρίου. Όταν οι αριθμοί 
ευημερούν αλλά οι διαδικασίες «μπάζουν», το παρα-
σκήνιο παίρνει φωτιά.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

08
INCORRECT
Politically 

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Συνεχίζω στο ίδιο οικονομικό τέμπο, γιατί ένα «πουλάκι» μού... κελάηδησε νέα από τα μεγάλα 
σαλόνια. Φαίνεται πως κάποιοι επιχειρηματίες, δυσαρεστημένοι με το Μαξίμου, σκέφτονται σο-
βαρά να χρηματοδοτήσουν αντίπαλα στρατόπεδα. Το μήνυμα που θέλουν να στείλουν; Ότι δεν 
πρέπει να θεωρούνται «δεδομένοι», ειδικά όταν νιώθουν πως μένουν έξω από την «πίτα» των 
μεγάλων έργων. Ωστόσο, στις εργοδοτικές οργανώσεις το κλίμα είναι διαφορετικό: η γραμμή 
είναι «όχι κόντρες με το γκουβέρνο», καθώς μια ενδεχόμενη πολιτική αστάθεια θα τους πάρει 
όλους σβάρνα. Μαθαίνω μάλιστα πως 3-4 συγκεκριμένοι παίκτες που κάνουν... όνειρα 
να προκαλέσουν ζημιά στον Κυριάκο Μητσοτάκη έχουν ήδη λάβει σαφή μηνύματα 
από «συναδέλφους» τους. Η προειδοποίηση είναι ωμή: «Μην παίζετε με τη φωτιά». 
Αν η χώρα λοξοδρομήσει πολιτικά, θα είναι σαν να πυροβολούν τα ίδια τους τα πό-
δια. Στην υψηλή επιχειρηματικότητα, ο πραγματισμός νικάει πάντα τον θυμό και 
το «σοφόν το σαφές» φαίνεται να γίνεται το νέο μότο των εργοδοτών. Κρατήστε 
το, γιατί οι ισορροπίες είναι πλέον οριακές.

Θα ολοκληρώσω τη σημερινή μας βόλτα με κουίζ, έτσι για να 
σας… ταλαιπωρήσω λίγο το Σαββατοκύριακο. Μπαίνω απευθείας 
στο «ψητό». Τα τρίγωνα τα ξέρετε, ε; Όχι αυτά του Πανοράματος, 
ούτε τα άλλα τα... «αμαρτωλά». Για αμαρτωλά, εκτός εισαγωγικών, 
θέλω να σας γράψω κάτι και προχωρώ σε ένα μικρό κουίζ που κά-
νει «τζιζ»: Ποιο μεγαλοστέλεχος εταιρείας -προφανώς δημόσιου 
χαρακτήρα- που ασχολείται με την ενέργεια πασάρει δουλειές σε 
προσωπική του εταιρεία; Ναι, ναι, στη λογική που λέει… «Γιάννης 
κερνά, Γιάννης πίνει»!

Επιπρόσθετο βοηθητικό στοιχείο: το «μπαξίσι» από τις δουλειές 
αυτές, όπως μου λένε, είναι πάνω από 1 εκατομμύριο τον χρόνο. 
Μιλάμε για στρογγυλά 8 εκατομμύρια ευρώ τα τελευταία επτά χρό-
νια! «Μπουμ μπουμ!»

@Για να μην μπερδευτείτε και ψάχνετε σε λάθος κατεύθυνση, 
το «Γιάννης» δεν έχει καμία σχέση με το όνομα του πρωταγωνιστή. 
Ψάξτε το γιατί αν ανοίξει αυτό το κουτί, θα τρέχουν και δεν θα φτά-
νουν πολλοί στην ενεργειακή πιάτσα...

Άντε, καλά να περάσετε, προσέξτε τους… τοξικούς, γενικώς!

ΚΟΥΙΖΚΟΥΙΖ
«Γιάννης κερνά, Γιάννης πίνει» και… μπαξίσι 8 εκατομμυρίων!

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 33
Όταν το «πουλάκι» κελαηδάει για χορηγίες  

σε αντίπαλα στρατόπεδα

Κάνω στροφή στην οικονομία, εκεί όπου η 
ενέργεια δίνει τον δικό της ρυθμό. Εκτός από 
την άκρως ενδιαφέρουσα ακτινογραφία της 
επικείμενης γεώτρησης στο ΒΔ Ιόνιο, αυτό που 
ξεχώρισα από την τελετή υπογραφής της σύμ-
βασης για το «Μπλοκ 2» στο ΥΠΕΝ ήταν η συ-
νολικότερη στάση του Μαθιού Ρήγα. Ο ισχυ-
ρός άνδρας της Energean όχι μόνο «κούμπωσε» 
με την ατάκα «think big» της Κίμπερλι Γκίλφο-
ϊλ -θυμίζοντας πως αυτό ήταν το μότο της εται-
ρείας από το ξεκίνημά της το 2007- αλλά μίλη-
σε και με τη γλώσσα του απόλυτου ρεαλισμού. 
«Η πιθανότητα επιτυχίας της γεώτρησης είναι 
16%», είπε χαρακτηριστικά, σπεύδοντας βέβαια 
να προσθέσει ότι το ποσοστό θεωρείται υψη-
λό για τα δεδομένα του κλάδου. Σε έναν τομέα 
όπως οι υδρογονάνθρακες, όπου στο παρελ-
θόν είχαμε φτάσει σε σημείο να παραγγέλνου-
με... κελεμπίες πριν καν τρυπήσουμε το έδαφος, 
ο πραγματισμός του Ρήγα είναι μια ευχάριστη 
εξαίρεση. Στην ενέργεια οι υπερβολές περισ-
σεύουν, αλλά οι σοβαρές επενδύσεις απαιτούν 
«κρύο» αίμα και σωστή διαχείριση προσδοκιών.

Το στοίχημα του Ιονίου, οι κελεμπίες που  Το στοίχημα του Ιονίου, οι κελεμπίες που  
δεν ήρθαν και ο πραγματισμός της Energeanδεν ήρθαν και ο πραγματισμός της Energean
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ΠΗΓΑΙΜΌΣ
ΠΗΓΑΙΜΌΣ

Ο προορισμός είναι η ισχυρή αφορμή απλώς 
για να ξεκινήσεις. Το ταξίδι όμως είναι  
μια διαδρομή που ίσως έχει δυσκολίες  

και διλήμματα. Ό,τι μεταφορικό μέσο και αν 
επιλέξεις πάντως... θυμήσου ότι τα κατάφερες!
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Υπάρχουν στιγμές που η πολιτική σταματά. Όχι 
θεσμικά, αλλά ουσιαστικά. Στιγμές που η έντα-
ση, οι αντιπαραθέσεις και οι διαχωριστικές 
γραμμές υποχωρούν μπροστά σε κάτι πιο ισχυ-

ρό: την ανθρώπινη ευθραυστότητα. Μια τέτοια στιγμή 
είναι και αυτή που διανύουμε.

Ο Γιώργος Μυλωνάκης εξακολουθεί να νοσηλεύε-
ται στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του Ευαγγελι-
σμού, διασωληνωμένος αλλά σε σταθερή κατάσταση, 
μετά τη σοβαρή περιπέτεια υγείας που υπέστη. Οι για-
τροί έχουν δώσει τη μάχη της πρώτης φάσης και πλέ-
ον η προσοχή στρέφεται στα κρίσιμα επόμενα 24ωρα 
και στη σταδιακή αξιολόγηση της πορείας του οργανι-
σμού του. Δίπλα του, αδιάκοπα, βρίσκονται οι δικοί του 
άνθρωποι, ενώ η πολιτική και θεσμική ηγεσία της χώ-
ρας παρακολουθεί στενά τις εξελίξεις.

Η στιγμή που η πολιτική απογυμνώνεται
Μπροστά σε μια τέτοια δοκιμασία, τα αξιώματα χά-
νουν τη βαρύτητά τους. Ο υφυπουργός γίνεται απλώς 
ένας άνθρωπος που παλεύει για τη ζωή του. Και αυτή η 
απλή, αλλά σκληρή αλήθεια φέρνει μαζί της ένα ερώ-
τημα που αφορά όλους: τι πολιτικό περιβάλλον έχου-
με διαμορφώσει γύρω από αυτούς τους ανθρώπους;

Διότι η μάχη του Γιώργου Μυλωνάκη δεν είναι μό-
νο προσωπική. Είναι, αναπόφευκτα, και ένας καθρέ-
φτης του δημόσιου βίου. Των ορίων που τηρούνται -ή 
δεν τηρούνται. Της ποιότητας του λόγου που παράγε-
ται καθημερινά.

Τα τελευταία χρόνια, η πολιτική αντιπαράθεση 
στην Ελλάδα έχει αποκτήσει χαρακτηριστικά που ξε-
περνούν την κλασική ένταση της δημοκρατίας. Η σύ-
γκρουση ιδεών δίνει ολοένα και περισσότερο τη θέση 
της στη σύγκρουση προσώπων. Οι πολιτικές διαφωνί-

ες μετατρέπονται σε προσωπικές επιθέσεις. Και η κρι-
τική συχνά εκφυλίζεται σε στοχοποίηση.

Η διολίσθηση στον βούρκο
Η χρήση βαριών χαρακτηρισμών, η γενίκευση, η συλ-
λογική ενοχοποίηση δεν είναι πια εξαίρεση. Τείνουν 
να γίνουν κανόνας. Ένα μεγάλο μέρος του δημόσιου 
λόγου κινείται πλέον στη λογική της πλήρους απαξί-
ωσης του αντιπάλου. Αυτό όμως δεν είναι απλώς ένα 
επικοινωνιακό εργαλείο. Είναι μια βαθιά πολιτική επι-
λογή. Και ως τέτοια, έχει συνέπειες. Όταν ο αντίπα-
λος παρουσιάζεται διαρκώς ως «εχθρός», ως «επικίν-
δυνος», ως «ανήθικος», τότε η πολιτική παύει να είναι 
χώρος σύνθεσης και γίνεται πεδίο σύγκρουσης χωρίς 
κανόνες. Και όταν χαθούν οι κανόνες, χάνεται σταδια-
κά και η εμπιστοσύνη των πολιτών.

Η υπόθεση Μυλωνάκη έρχεται να υπενθυμίσει 
ότι πίσω από τους ρόλους υπάρχουν άνθρωποι. Ότι η 
υπέρβαση των ορίων δεν είναι αφηρημένη έννοια, αλ-
λά πραγματικότητα που αφήνει αποτύπωμα.

Το μοντέλο που δοκιμάζεται
Σε αυτό το περιβάλλον, η πολιτική επιλογή της Νέας 
Δημοκρατίας υπό τον Κυριάκο Μητσοτάκη αποκτά ιδι-
αίτερη σημασία. Οι εκλογικές της επικρατήσεις τα τε-

λευταία χρόνια δεν στηρίχθηκαν σε μια ρητορική γε-
νικευμένης καταγγελίας. Αντιθέτως, στηρίχθηκαν σε 
ένα θετικό αφήγημα, με προγραμματικό λόγο και συ-
γκεκριμένες δεσμεύσεις. Αυτό δεν σημαίνει ότι η πολι-
τική αντιπαράθεση απουσίαζε. Σημαίνει όμως ότι δεν 
αποτέλεσε το μοναδικό εργαλείο.

Στον αντίποδα, ένα τμήμα της αντιπολίτευσης φαί-
νεται να επενδύει ολοένα και περισσότερο στην απο-
δόμηση προσώπων, αντί στην παρουσίαση εναλλα-
κτικών πολιτικών. Σε μια στρατηγική που μπορεί να 
δημιουργεί εντυπώσεις, αλλά δύσκολα δημιουργεί 
προοπτική.

Και εδώ βρίσκεται το κρίσιμο σημείο: η πολιτική 
που περιορίζεται στην καταγγελία δεν μπορεί να πα-
ράξει λύσεις.

Η ευθύνη του λόγου
Η κατάσταση της υγείας του Γιώργου Μυλωνάκη λει-
τουργεί ως μια σιωπηλή, αλλά ισχυρή υπενθύμιση. Ότι 
η πολιτική έχει όρια. Ότι ο δημόσιος λόγος έχει ευθύ-
νη. Δεν είναι ζήτημα ευγένειας. Είναι ζήτημα δημο-
κρατίας.

Μπορούμε να διαφωνούμε έντονα. Μπορούμε να 
συγκρουόμαστε πολιτικά. Αυτό είναι η ουσία της δη-
μοκρατικής διαδικασίας. Όμως η διαφωνία δεν μπορεί 
να μετατρέπεται σε απαξίωση της ανθρώπινης υπό-
στασης του άλλου. Γιατί όταν συμβαίνει αυτό, τότε η 
πολιτική παύει να υπηρετεί την κοινωνία και αρχίζει να 
την διαβρώνει.

Το πραγματικό διακύβευμα
Σήμερα, καθώς ένας άνθρωπος δίνει τη δυσκολό-

τερη μάχη της ζωής του, το πολιτικό σύστημα καλείται 
να δει τον εαυτό του στον καθρέφτη. Να επαναπροσδι-
ορίσει τα όριά του. Να επανεξετάσει τις επιλογές του.

Η πολιτική οφείλει να υπηρετεί τον άνθρωπο. Όχι 
να τον συνθλίβει. Και αυτή δεν είναι μια αφηρημένη 
αρχή. Είναι μια καθημερινή επιλογή. Στον τρόπο που 
μιλάμε, στον τρόπο που αντιδρούμε, στον τρόπο που 
ασκούμε κριτική. Η μάχη του Γιώργου Μυλωνάκη είναι 
προσωπική. Αλλά το μήνυμα που στέλνει είναι συλ-
λογικό.

Και ίσως, μέσα σε αυτή τη δύσκολη συγκυρία, να 
υπάρχει μια ευκαιρία: να επιστρέψει η πολιτική εκεί 
που ανήκει. Στην ευθύνη, στη μετριοπάθεια και -πάνω 
από όλα- στον σεβασμό προς τον άνθρωπο.

Η κρίσιμη νοσηλεία του υφυπουργού επαναφέρει το ερώτημα: μέχρι πού μπορεί να φτάσει ο δημόσιος  
λόγος, που όταν υπερβεί τα εσκαμμένα προσβάλλει την ανθρώπινη αξιοπρέπεια και κλονίζει την υγεία

ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ

Η μάχη ζωής και η τοξικότητα 
που δηλητηριάζει την πολιτική

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός
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Με ένα νέο, λιτό ιατρικό ανακοινωθέν, η δι-
οίκηση του νοσοκομείου Ευαγγελισμός 
ενημέρωσε για την πορεία της υγείας του 
Γιώργου Μυλωνάκη. Σύμφωνα με αυτό, «ο 

υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ κ. Γεώργιος Μυ-
λωνάκης συνεχίζει να βρίσκεται διασωληνωμένος στη 
ΜΕΘ και η κατάστασή του παραμένει σταθερή». 

Το γεγονός ότι μετά τον εμβολισμό του ανευρύ-
σματος η κατάσταση της υγείας του είναι σταθερή χω-
ρίς επιπλοκές δημιουργεί μια αίσθηση συγκρατημένης 
αισιοδοξίας σε φίλους, συγγενείς και συνεργάτες, που 
αγωνιούν και περιμένουν νέα για την πορεία της υγεί-
ας του. 

Οι πρώτες 10-15 μέρες θεωρούνται σημαντικές, 
ώστε να μπορέσουν οι γιατροί της ΜΕΘ σε συνδυασμό 
με τη φαρμακευτική αγωγή που του χορηγούν και τα 
υπόλοιπα διαγνωστικά τεστ να αξιολογήσουν την πο-
ρεία της υγείας του και να προχωρήσουν με ασφάλεια 
την κατάλληλη στιγμή σε αποσωλήνωση. 

Γεωργιάδης: Είμαστε στο πλάι του
Για την υγεία του κ. Μυλωνάκη μίλησε χθες ο υπουρ-
γός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης στην τηλεόραση του 
ΣΚΑΪ εκφράζοντας αρχικά τη στήριξή του στον στενό 
συνεργάτη του πρωθυπουργού. «Θέλω να ευχηθώ πε-
ραστικά στον Γιώργο Μυλωνάκη και κουράγιο στην οι-
κογένειά του. Περνά μια πολύ μεγάλη περιπέτεια. Εί-
ναι ένας νέος άνθρωπος, πατέρας, οικογενειάρχης. 
Όλοι είμαστε στο πλάι του. Είμαι προσωπικά αισιόδο-
ξος ότι θα τα καταφέρει».

Σημείωσε επίσης πως η κατάσταση της υγείας του 
παραμένει σταθερή, ωστόσο είναι ακόμη νωρίς για 
ασφαλείς εκτιμήσεις. Όπως τόνισε, θα απαιτηθεί ένα 
χρονικό διάστημα περίπου 10 ημερών προκειμένου να 
υπάρχει πιο σαφής εικόνα για την πορεία της ανάρρω-
σής του. «Είναι νωρίς ακόμη να κάνουμε προβλέψεις», 
υπογράμμισε.

Παράλληλα, ο υπουργός Υγείας εμφανίστηκε συ-
γκρατημένα αισιόδοξος, επισημαίνοντας ότι όσο περ-

νά ο χρόνος χωρίς να εμφανίζονται επιπλοκές αυξά-
νονται οι πιθανότητες θετικής εξέλιξης: «Μέρα με τη 
μέρα και ώρα με την ώρα που δεν έχει επιπλοκές, αυ-
ξάνονται οι καλές πιθανότητες για αυτόν».

Ο Άδωνις Γεωργιάδης αναφέρθηκε και στον παρά-
γοντα της έντονης πίεσης που, όπως είπε, φέρεται να 
είχε δεχθεί το τελευταίο διάστημα ο κ. Μυλωνάκης, 
εκτιμώντας ότι ενδέχεται να συνέβαλε στην επιδείνω-
ση της κατάστασης της υγείας του. «Ο λίβελος που εί-
χε γραφτεί για την Κύπρο με το ψεύτικο μήνυμα και το 
ψεύτικο βίντεο που είχε φτιαχτεί τον είχε επηρεάσει 
πολύ», συμπλήρωσε ο υπουργός Υγείας.

Η ανάρτηση της συζύγου του
Την πρώτη της ανάρτηση στα social media έκανε η σύ-
ζυγος του κ. Μυλωνάκη Τίνα Μεσσαροπούλου μετά τη 
νοσηλεία του στο νοσοκομείο. Τα ξημερώματα της Πα-
ρασκευής η δημοσιογράφος ανέβασε στον προσωπικό 
της λογαριασμό στο Instagram ένα story, με απόσπα-
σμα από την τοποθέτηση του πρωθυπουργού Κυριά-
κου Μητσοτάκη στη Βουλή, κατά τη συζήτηση για το 
κράτος δικαίου. 

Στην ομιλία του ο πρωθυπουργός αναφέρθηκε και 
στη δύσκολη κατάσταση της υγείας του Γιώργου Μυ-
λωνάκη. Συγκεκριμένα, στο βίντεο που ανάρτησε η Τί-
να Μεσσαροπούλου, ο πρωθυπουργός έδειξε πρωτο-
σέλιδο της εφημερίδας «Documento», λέγοντας: «Πριν 

από δύο εβδομάδες η εφημερίδα “Documento” δημο-
σίευσε αυτό το πρωτοσέλιδο. “Σοκ και δέος με Μυλω-
νάκη, φωτογραφίζεται μεγάλο κύκλωμα σε Κύπρο και 
Ελλάδα που έχει ως κοινό παρονομαστή μυστική ορ-
γάνωση με την επωνυμία Αδελφότητα Ροδόσταυρων, 
φέρεται ο εξ απορρήτων του πρωθυπουργού να μιλά-
ει για διάφορα ζητήματα για το πώς θα καλυφθεί μία 
υπόθεση απίστευτη με φερόμενες παιδεραστίες, με οι-
κονομικά σκάνδαλα”. Είδα τον Γιώργο Μυλωνάκη αφό-
του δημοσιεύτηκε αυτό το άρθρο, είναι σκληρός άν-
θρωπος, τον ξέρω πολλά χρόνια, ποτέ δεν τον είδα 
τόσο ταραγμένο, να πρέπει να αποδείξει ότι όλα αυ-
τά είναι άθλια ψέματα και συκοφαντίες και τα κατάφε-
ρε. Έχετε αναλογιστεί το ψυχολογικό βάρος στο οποίο 
υποβάλλετε τους πολιτικούς αντιπάλους και τις οικο-
γένειές τους για να φτάσει αυτός ο άνθρωπος να πα-
λεύει για τη ζωή του με αυτές τις αθλιότητες;». 

Μηνύματα συμπαράστασης
Η κ. Μεσσαροπούλου βρίσκεται διαρκώς στο πλευρό 
του συζύγου της, από την πρώτη στιγμή που ενημε-
ρώθηκε για το λιποθυμικό επεισόδιο και αποχώρησε 
εκτάκτως από την εκπομπή «Happy Day», που συμμε-
τέχει στον Αlpha.

Δεκάδες άνθρωποι από τον πολιτικό, δημοσιογρα-
φικό και κοινωνικό χώρο στέλνουν μηνύματα συμπα-
ράστασης και τις ευχές τους για ταχεία ανάρρωση.

Ο υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ συνεχίζει να βρίσκεται διασωληνωμένος  
στη ΜΕΘ του νοσοκομείου Ευαγγελισμός και η κατάστασή του παραμένει σταθερή

Συγκρατημένη αισιοδοξία για την 
πορεία της υγείας του Μυλωνάκη 

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου
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Ο υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ 
Θανάσης Κοντογεώργης μιλά στην 
«Political» για την υπόθεση του ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ στον απόηχο της διαβίβασης της 

δικογραφίας για τους βουλευτές της ΝΔ και το-
νίζει πως «η άρση της ασυλίας -την οποία οι ίδιοι 
οι βουλευτές ζήτησαν- είναι ένας δρόμος για να 
δοθούν απαντήσεις και να σταματήσει η στοχο-
ποίηση». Όσον αφορά την υπόθεση του Μακά-
ριου Λαζαρίδη σημειώνει ότι «με δήλωσή του 
προχώρησε σε δημόσια αυτοκριτική, ενώ, πλέ-
ον, είναι πιο ξεκάθαρα όσα αφορούν το αν κα-
τείχε τίτλο σπουδών, τη διαδικασία πρόσληψης 
και τον χειρισμό της διοίκησης τότε». Επίσης, το-
ποθετείται για το κράτος δικαίου, μετά την οξεία 
αντιπαράθεση στη Βουλή, τονίζοντας πως «όλοι 
οι διεθνείς οργανισμοί και φορείς, όπως η Ευ-
ρωπαϊκή Επιτροπή, ο ΟΟΣΑ, η Διεθνής Διαφά-
νεια κοκ έχουν αναγνωρίσει τη σαφέστατη πρό-
οδο της χώρας μας». Επιπλέον αναφέρεται και 
στα έργα της κυβέρνησης με στόχο την περιφε-
ρειακή ανάπτυξη. 

■ Πόσο προβληματίζει την κυβέρνηση 
η υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ; Πληροφορίες 
αναφέρουν πως η «γαλάζια» Κοινοβου-
λευτική Ομάδα βράζει, με βουλευτές να 
μιλούν για άνιση αντιμετώπιση… 
Η υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ αντιμετωπίζεται από 
την κυβέρνηση με απόλυτη θεσμική σοβαρότη-
τα, καθώς η διασφάλιση της διαφάνειας και της 
δικαιοσύνης στον πρωτογενή τομέα αποτελεί 
αδιαπραγμάτευτη προτεραιότητα. Για αυτό και 

προχωρήσαμε, έστω με καθυστέρηση, αναλαμ-
βάνοντας πλήρως την πολιτική ευθύνη και αντι-
μετωπίζοντας πολλές δυσκολίες στη θεσμική 
εξυγίανση του οργανισμού, σε συνεργασία και με 
την Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Αναφορικά με το κλί-
μα στην Κοινοβουλευτική Ομάδα, είναι λογικό να 
υπάρχει προβληματισμός, καθώς οι βουλευτές 
μας βρίσκονται σε διαρκή επαφή με τους αγρότες 
και επωμίζονται το βάρος των ανησυχιών τους, 
όμως η άρση της ασυλίας -την οποία οι ίδιοι οι 
βουλευτές ζήτησαν- είναι ένας δρόμος για να 
δοθούν απαντήσεις και να σταματήσει η στοχο-
ποίηση. Η άρση ασυλίας, όμως, δεν συνεπάγε-
ται σε καμία περίπτωση αυτόματα ενοχή. Είναι 
κρίσιμο να διαχωρίζουμε τη νόμιμη επικοινωνία 
για την ενημέρωση ενός πολίτη από την παρά-
νομη πίεση προς έναν οργανισμό. Παράλληλα, 
η κυβέρνηση θα αναλάβει, διά του υπουργού Δι-
καιοσύνης, νομοθετική πρωτοβουλία, ώστε οι 
διαδικασίες που αφορούν πολιτικά πρόσωπα να 
επιταχύνονται και αυτές οι υποθέσεις να εκκα-
θαρίζονται το συντομότερο δυνατόν, ενώ το ίδιο 
ζήτησε ο πρωθυπουργός και από την Ευρωπαϊκή 
Εισαγγελία, δηλαδή την ταχεία διερεύνηση και 
ποινική αξιολόγηση, ώστε να μη μένουν σκιές. 

■ Σας προβληματίζει η υπόθεση του Μα-
κάριου Λαζαρίδη; Η αντιπολίτευση ζητά 
την αποπομπή του…
Οι πολίτες ζητούν, και δικαιολογημένα, όσοι 
ασχολούνται με τα δημόσια πράγματα να εί-
ναι δύο και τρεις φορές πιο προσεκτικοί και 
τυπικοί. Τα θέματα δημόσιου ύφους είναι πά-
ντα σημαντικά, γιατί συνδέονται με το πώς ει-
σπράττει και αξιολογεί η κοινωνία την κάθε 
περίπτωση και επηρεάζουν την πολιτική ατζέ-
ντα. Οι πολίτες μπορεί να καταλογίζουν και να 
χρεώνουν, αλλά ταυτόχρονα αναγνωρίζουν 
όταν υπάρχει και μια ειλικρινής αυτοκριτική. 
Ο κ. Λαζαρίδης με τη δήλωσή του προχώρη-
σε σε δημόσια αυτοκριτική, ενώ, πλέον, είναι 
πιο ξεκάθαρα όσα αφορούν το αν κατείχε τίτ-
λο σπουδών, τη διαδικασία πρόσληψης και τον 
χειρισμό της διοίκησης τότε. 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Είμαστε απολύτως προσηλωμένοι σε ένα κράτος σύγχρονο  
και αξιόπιστο, που προστατεύει και διευρύνει τα δικαιώματα όλων των πολιτών  
και παρεμβαίνει θεσμικά εκεί όπου εντοπίζονται ακόμα προβλήματα»

ΘΑΝΑΣΗΣ ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗΣ Υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ

«Η δημοκρατία μας απαιτεί 
ενότητα και όχι αφορμές διχασμού»

στον
Μίλτο 
Σακελλάρη
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 ■ Την Πέμπτη διεξήχθη συζήτηση για το κρά-
τος δικαίου. Η αντιπολίτευση σας καταγγέλλει 
για συγκάλυψη στην υπόθεση των υποκλοπών. 
Τι απαντάτε;
Στη συζήτηση που διεξήχθη στη Βουλή, ο πρωθυ-
πουργός επεσήμανε κάτι θεμελιώδες: ότι η δη-
μοκρατία μας απαιτεί ενότητα και όχι αφορμές 
διχασμού. Η ενότητα αφορά κατ’ αρχάς το πώς δια-
βουλευόμαστε για όσα ζητήματα αφορούν την ποι-
ότητα και την οργάνωση της δημοκρατίας μας, όπως 
η Συνταγματική Αναθεώρηση, που ο πρωθυπουργός 
παρουσίασε συγκροτημένα ένα περίγραμμα προτά-
σεων που θα εξειδικευθούν με την κατάθεση προτά-
σεων από την Κοινοβουλευτική μας Ομάδα. Προτά-
σεις που ενσωματώνουν την ιστορική εμπειρία αλλά 
απαντούν στις προκλήσεις του μέλλοντος για το 
ποια Ελλάδα θέλουμε, ποιο πολιτικό σύστημα, ποια 
δημόσια διοίκηση και εκπαίδευση κοκ. 

Η ενότητα βέβαια αφορά και το πώς αντιμετω-
πίζουμε αστοχίες και ατέλειες, πώς θεραπεύονται 
και πώς βελτιώνονται με θεσμικό τρόπο. Αυτό αφο-
ρά και την υπόθεση των υποκλοπών. Οφείλω, όμως, 
να επισημάνω ότι όπως προέκυψε και από τη συζή-
τηση όλοι οι διεθνείς οργανισμοί και φορείς, όπως 
η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, ο ΟΟΣΑ, η Διεθνής Διαφά-
νεια κοκ, έχουν αναγνωρίσει τη σαφέστατη πρόο-
δο της χώρας μας, με απαραίτητα βήματα που μέ-
νουν να γίνουν. Κάθε χρόνο, όμως, διαπιστώνεται 
πρόοδος. Αυτό αποτελεί κατάκτηση για τη χώρα και 
όχι αφορμή για μικροπολιτική. Ναι, υπάρχουν εσω-
τερικά ζητήματα τα οποία πρέπει να δούμε, όπως 
αυτό της διασφάλισης του απορρήτου των επικοι-
νωνιών. Για αυτό, όταν προέκυψε το ζήτημα, προ-
χωρήσαμε το 2022 σε αλλαγές στο θεσμικό πλαί-
σιο λειτουργίας της ΕΥΠ, ύστερα από συζήτηση και 
με την αντιπολίτευση. Ταυτόχρονα, σεβόμαστε όλες 
τις αποφάσεις της δικαιοσύνης όλων των βαθμίδων 
αυτής. Ο σεβασμός στις δικαστικές αποφάσεις είναι 
η πεμπτουσία του κράτους δικαίου και η «α λα καρτ» 
αποδοχή τους από την αντιπολίτευση δεν με βρίσκει 
σύμφωνο. Είναι γνωστή η διάταξη της Εισαγγελίας 

του Αρείου Πάγου όπως και η απόφαση του Μονο-
μελούς Πλημμελειοδικείου. Η δικαιοσύνη θα πρέπει 
να κάνει απερίσπαστη και ανεμπόδιστη τη δουλειά 
της για ό,τι αφορά την υπόθεση αυτή. Είμαστε απο-
λύτως προσηλωμένοι σε ένα κράτος σύγχρονο και 
αξιόπιστο, που προστατεύει και διευρύνει τα δικαι-
ώματα όλων των πολιτών και παρεμβαίνει θεσμικά 
εκεί όπου εντοπίζονται ακόμα προβλήματα. 

 
■ Ποιοι είναι οι στόχοι της κυβέρνησης για την 
περιφερειακή ανάπτυξη; Πώς προχωρά η υλο-
ποίηση της στρατηγικής για την ανάπτυξη της 
περιφέρειας;
Σε ευρωπαϊκό επίπεδο, τα τελευταία είκοσι χρόνια, 
τα κράτη-μέλη έχουν πετύχει μια αύξηση του κατά 
κεφαλήν ΑΕΠ από το 50% του ευρωπαϊκού μέσου 
όρου σε σχεδόν 80%. Την ίδια ώρα όμως έχει διευ-
ρυνθεί -σχεδόν σε όλες τις χώρες- το χάσμα μεταξύ 
των μεγάλων αστικών κέντρων και των περιφερει-
ών, αναδεικνύοντας ότι η οικονομική ανάπτυξη σε 
εθνικό επίπεδο δεν μειώνει αυτόματα τις ανισότη-
τες. Για να το αναστρέψουμε αυτό, στοχεύουμε στη 
λεγόμενη «διπλή σύγκλιση» μέσα από μια ολοκλη-
ρωμένη και συνεκτική στρατηγική για την περιφε-
ρειακή ανάπτυξη με ορίζοντα το 2035. 

Εστιάζουμε στη δίκαιη και ισόρροπη ανάπτυξη σε 
κάθε γωνιά της Ελλάδας, διασφαλίζοντας το θεμε-
λιώδες δικαίωμα κάθε πολίτη να ζει και να προοδεύ-
ει στον τόπο του, χωρίς να αισθάνεται αποκλεισμέ-
νος από τις ευκαιρίες που προσφέρουν τα μεγάλα 
αστικά κέντρα. Με 50 Τοπικά Σχέδια Ανάπτυξης, 
ένα για κάθε περιφερειακή ενότητα, με τη συμμε-
τοχή άνω των 1.000 φορέων, συνδιαμορφώνουμε 
ένα κοινό πλαίσιο δεσμεύσεων κυβέρνησης, Τοπι-
κής Αυτοδιοίκησης και κοινωνίας των πολιτών. Πε-
ρισσότερα από 8.000 έργα βρίσκονται σε εξέλιξη, 
με 330 εμβληματικές παρεμβάσεις να παραδίδονται 
εντός της διετίας 2026-2027, όλα διαθέσιμα μέσω 
της πλατφόρμας erga.gov.gr, διασφαλίζοντας πλή-
ρη διαφάνεια. Η ίδρυση ειδικής γραμματείας για τις 
ορεινές περιοχές και η οριζόντια μέριμνα για τη νη-

σιωτικότητα διασφαλίζουν ότι κάθε εθνική πολιτι-
κή προσαρμόζεται πλέον στις ιδιαίτερες ανάγκες 
της κάθε περιοχής. Επίσης, υπενθυμίζω ότι έχου-
με ήδη προχωρήσει σε σημειακές παρεμβάσεις για 
την ενίσχυση της περιφέρειας: σταδιακή κατάργη-
ση του ΕΝΦΙΑ για την πρώτη κατοικία μέσα σε διετία 
σε περισσότερες από 12.000 κοινότητες, μειωμένος 
νησιωτικός ΦΠΑ, πρόγραμμα ανακαίνισης παλαιών 
κατοικιών με ειδική μέριμνα για ορεινές και νησιω-
τικές περιοχές, πρόγραμμα ανακαίνισης δημοτικών 
και κρατικών κτιρίων για μίσθωση σε δημόσιους 
υπαλλήλους, επιστροφή δύο ενοικίων τον χρόνο 
σε ιατρονοσηλευτικό και εκπαιδευτικό προσωπικό 
σε όλη την Ελλάδα πλην Αττικής και Θεσσαλονίκης, 
πρόγραμμα δημογραφικής ανάπτυξης για περιοχές 
της Βόρειας Ελλάδας με χορήγηση κινήτρου εγκα-
τάστασης 10.000 ευρώ, αλλά και ολοκληρωμένη 
πολιτική 12 πυλώνων για τις ορεινές περιοχές. 

Στο επίκεντρο της στρατηγικής βρίσκεται ο συ-
ντονισμός όλων των χρηματοδοτικών εργαλείων, 
ενώ η περιφερειακή διάσταση ενσωματώνεται σε 
οριζόντιες εθνικές πολιτικές από το στάδιο του σχε-
διασμού, ενισχύοντας τον συντονισμό και την απο-
τελεσματικότητα των παρεμβάσεων. Στο πλαίσιο 
σχεδιασμού του νέου ευρωπαϊκού προϋπολογισμού 
για την περίοδο μετά το 2028, η θέση μας είναι κα-
τηγορηματική: η ενίσχυση της ανταγωνιστικότητας 
της Ευρώπης δεν μπορεί να επιτευχθεί εις βάρος της 
κοινωνικής και εδαφικής συνοχής, η οποία πολλές 
φορές τροφοδοτεί τη δυσαρέσκεια και τον ευρω-
σκεπτικισμό. Η πραγματική πρόκληση δεν ήταν ποτέ 
η επιλογή μεταξύ ανταγωνιστικότητας και συνοχής, 
αλλά ο σχεδιασμός εργαλείων που καθιστούν την 
ανταγωνιστικότητα εδαφικά συμπεριληπτική, κα-
τευθύνοντας στρατηγικές επενδύσεις όχι μόνο στις 
περιοχές που έχουν ήδη συγκριτικό πλεονέκτημα, 
αλλά ενεργοποιώντας το πλήρες παραγωγικό δυ-
ναμικό της πατρίδας μας.

«Εστιάζουμε στη δίκαιη  και ισόρροπη ανάπτυξη σε κάθε γωνιά της Ελλάδας, με 50 Τοπικά Σχέδια Ανάπτυξης, ένα για κάθε περιφερειακή ενότητα,  με τη συμμετοχή άνω των 1.000 φορέων. Περισσότερα από 8.000 έργα βρίσκονται σε εξέλιξη, με 330 εμβληματικές παρεμβάσεις  να παραδίδονται εντός  της διετίας 2026-2027»
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Σε μια ανοιχτή συζήτηση, η οποία θα εκτονώσει 
την ένταση που υπάρχει στο εσωτερικό της Κοι-
νοβουλευτικής Ομάδας της ΝΔ, στοχεύει η επι-
κείμενη σύγκλησή της, η οποία πιθανότατα θα 

πραγματοποιηθεί την Πέμπτη 30 Απριλίου. 
Στο Μέγαρο Μαξίμου και την Πειραιώς έχουν από-

λυτη εικόνα της δυσαρέσκειας που επικρατεί σε ένα 
μεγάλο μέρος των «γαλάζιων» βουλευτών για τη «σα-
λαμοποίηση» που γίνεται στη δεύτερη δικογραφία της 
Ευρωπαϊκής Εισαγγελίας για τους 11 συν 2 βουλευτές 
και για το γεγονός ότι δεν γίνεται διαχωρισμός μετα-
ξύ όσων ήρθαν σε επικοινωνία με τον ΟΠΕΚΕΠΕ -όχι 
οι ίδιοι- για να ενημερωθούν σχετικά με υπόθεση ψη-
φοφόρων τους ή να ζητήσουν διευκρινίσεις, από άλ-
λους που θα πρέπει να ελεγχθούν για πιο σημαντικά 
ευρήματα. 

Ψήφος κατά συνείδηση
Πέραν αυτού, κρίνεται σκόπιμο να συζητηθούν όλα τα 
ζητήματα που απασχολούν αυτή τη δύσκολη περίοδο 
την κυβερνητική παράταξη, να ακούσει ο πρωθυπουρ-
γός τις απόψεις και τους προβληματισμούς τους και να 
τοποθετηθεί επί όλων. 

Της «γαλάζιας» συνεδρίασης, ωστόσο, θα προηγη-
θεί, την προσεχή Τετάρτη 22 Απριλίου, η συζήτηση και 
ψήφιση στην Ολομέλεια της Βουλής της άρσης ασυ-
λίας των 13 βουλευτών της ΝΔ, τα ονόματα των οποί-
ων περιλαμβάνονται στις δύο τελευταίες δικογραφίες. 
Οι αιτήσεις άρσης της βουλευτικής ασυλίας αφορούν 
τους «γαλάζιους» Κώστα Καραμανλή, Κατερίνα Πα-
πακώστα, Κώστα Σκρέκα, Γιάννη Κεφαλογιάννη, Νό-
τη Μηταράκη, Κώστα Τσιάρα, Δημήτρη Βαρτζόπουλο, 
Μάξιμο Σενετάκη, Λάκη Βασιλειάδη, Χρήστο Μπου-
κώρο, Θεόφιλο Λεονταρίδη, Χαράλαμπο Αθανασίου 
και Τάσο Χατζηβασιλείου, οι οποίοι, στο σύνολό τους, 
έχουν ζητήσει να δοθεί το «πράσινο φως».

Το Μέγαρο Μαξίμου δεν θα επιβάλει κομματική 
πειθαρχία και θα αφήσει τους βουλευτές να ψηφίσουν 

κατά συνείδηση, καθώς γνωρίζει ότι αρκετοί εμφανί-
ζονται ιδιαίτερα προβληματισμένοι για τη στάση που 
θα κρατήσουν. Κάποιοι, μάλιστα, έχουν ήδη ξεκαθαρί-
σει με δημόσιες τοποθετήσεις τους ότι δεν θα ακολου-
θήσουν… τη γραμμή. Ενδεικτικά χθες, ο πρώην κυβερ-
νητικός εκπρόσωπος Στέλιος Πέτσας σε συνέντευξή 
του (Alpha 98,9) είπε ότι δεν θα υπερψηφίσει συλ-
λήβδην τις άρσεις ασυλίας για όλους τους συναδέλ-
φους γιατί το θεωρεί και νομικά αστήρικτο και όσον 
αφορά τη διάταξη του άρθρου 62 του Συντάγματος. 
Όπως ανέφερε, δεν δέχεται το τσουβάλιασμα, διότι 
είναι άλλο πράγμα ότι ζητούν οι συνάδελφοι να αρθεί 
η ασυλία τους για να μην κατηγορούνται πολιτικά ότι 
κρύβουν κάτι και άλλο από μέρος του βουλευτή, που 
ψηφίζει κατά συνείδηση, να αγνοήσει το Σύνταγμα και 
τους νόμους.

Έτοιμος, όμως, να διαφοροποιηθεί εμφανίστηκε 
και ο πρώην υπουργός Μάκης Βορίδης, ο οποίος σε 
συνέντευξή του (Protothema) σημείωσε μεταξύ άλ-
λων χθες ότι έχει δίλημμα να ψηφίσει τις άρσεις ασυ-
λίας, γιατί είναι παντελώς νομικά αστήρικτες και δεν 
προκύπτουν πράξεις που να δικαιολογούν τόσο βαριές 
πολιτικές συνέπειες, όπως οι παραιτήσεις υπουργών. 
Επίσης, και ο υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης 

ανέφερε χθες, μιλώντας στον ΣΚΑΪ, πως η άρση της 
ασυλίας ζητείται, ώστε να μη δημιουργούνται υπόνοι-
ες συγκάλυψης, υποστηρίζοντας ότι οι συγκεκριμένες 
υποθέσεις «δεν έχουν καμία ποινική αξία», ενώ έκα-
νε λόγο για «εξωφρενικό χειρισμό» των δικογραφιών.

Ζητούν απαντήσεις
Στο κυβερνητικό επιτελείο προεξοφλούν ότι ο αριθμός 
των βουλευτών που θα ψηφίσουν κατά περίπτωση θα 
είναι σημαντικός και πιθανότατα διψήφιος. 

Στη συνεδρίαση της Κοινοβουλευτικής Ομάδας 
στα τέλη του μήνα, βουλευτές της ΝΔ αφήνουν να εν-
νοηθεί ότι θα ζητήσουν απαντήσεις και για τον χειρι-
σμό της υπόθεσης με το πτυχίο του νέου υφυπουργού 
Αγροτικής Ανάπτυξης Μακάριου Λαζαρίδη, αλλά και 
σχετικά με την πρόταση που ετοιμάζει το κυβερνητικό 
επιτελείο για αλλαγές στο εκλογικό σύστημα. 

Συγκεκριμένα, προτίθενται να εκφράσουν άποψη 
για το ασυμβίβαστο μεταξύ υπουργού και βουλευτή, 
στο οποίο αναφέρθηκε προ ημερών ο πρωθυπουργός 
Κυριάκος Μητσοτάκης αλλά και στο ενδεχόμενο μείω-
σης του αριθμού των βουλευτών εδρών, όπως και υιο-
θέτησης ενός μεικτού συστήματος εκλογής, με σταυ-
ρό και λίστα. 

Φουντώνει ο προβληματισμός στις γραμμές της ΝΔ για τη συλλήβδην αντιμετώπιση όσων αναφέρονται  
στη δικογραφία για τον ΟΠΕΚΕΠΕ - Ήδη αρκετοί βουλευτές έχουν ξεκαθαρίσει ότι δεν θα δώσουν την έγκρισή τους 
για δικαστική διερεύνηση και των 13 συναδέλφων τους, στην Ολομέλεια της Βουλής την προσεχή Τετάρτη

«Γαλάζιος» πονοκέφαλος
για την άρση ασυλίας

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου
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Η ολοκλήρωση της κρίσιμης σύσκεψης στο 
υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης την Παρα-
σκευή το μεσημέρι για την κατάσταση στη Λέ-
σβο σηματοδότησε μια σημαντική εξέλιξη στις 

προσπάθειες αντιμετώπισης των προβλημάτων που 
έχει προκαλέσει ο αφθώδης πυρετός στο νησί. Στη συ-
νάντηση συμμετείχαν εκπρόσωποι του κτηνοτροφικού 
και παραγωγικού κόσμου, υπηρεσιακοί παράγοντες, 
βουλευτές και αυτοδιοικητικοί, με στόχο να αναζητη-
θούν άμεσα εφαρμόσιμες λύσεις.

Ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης Μαργαρίτης 
Σχοινάς, αμέσως μετά το τέλος της σύσκεψης, δήλωσε 
πως αντιλαμβάνεται την αγωνία των παραγωγών και 
πως υπήρξε μια ουσιαστική συζήτηση, από την οποία 
προέκυψαν συγκεκριμένα βήματα για το επόμενο δι-
άστημα.

Σχέδιο ελεγχόμενης διακίνησης
Η Λέσβος βρίσκεται το τελευταίο διάστημα σε δύσκο-
λη θέση, καθώς τα περιοριστικά μέτρα λόγω της νό-
σου έχουν επηρεάσει σημαντικά την παραγωγή, τη 
διακίνηση προϊόντων και συνολικά την τοπική οικονο-
μία. Μέσα σε αυτό το κλίμα, η συνάντηση θεωρήθηκε 
απαραίτητη, προκειμένου να υπάρξει καλύτερος συ-
ντονισμός ανάμεσα στην Πολιτεία και τους φορείς του 
νησιού.

Σύμφωνα με όσα συζητήθηκαν, το υπουργείο επε-
ξεργάζεται σχέδιο μερικής άρσης της απαγόρευσης 
διακίνησης τυριού από τη Λέσβο, υπό αυστηρές προ-
ϋποθέσεις και με τήρηση όλων των κανόνων βιοασφά-
λειας. Η πρόταση αυτή επιχειρεί να ισορροπήσει ανά-
μεσα στην ανάγκη προστασίας από τη διασπορά της 
νόσου και στην οικονομική πίεση που αντιμετωπίζουν 
παραγωγοί και επιχειρήσεις.

Παράλληλα, ανακοινώθηκε η μετάβαση δέκα κτη-
νιάτρων του ΕΛΓΟ-ΔΗΜΗΤΡΑ στο νησί, ώστε να ενι-
σχυθούν η κλινική επιτήρηση και οι έλεγχοι. Επίσης, 
προβλέπεται η λειτουργία ομάδας διαχείρισης κρίσης, 
η οποία θα αναλάβει τον συντονισμό των επιτόπιων 

ενεργειών. Στη διάρκεια της σύσκεψης έγινε αναφο-
ρά και στα μέτρα οικονομικής ενίσχυσης, με τα τυρο-
κομεία να εντάσσονται σε πακέτο στήριξης ύψους 8 
εκατ. ευρώ, ενώ εξετάζονται ταχύτερες διαδικασίες 
αποζημιώσεων για τους πληγέντες.

Το προηγούμενο διάστημα είχαν προηγηθεί κινη-
τοποιήσεις κτηνοτρόφων και παραγωγών στη Λέσβο, 
με αποκλεισμούς και διαμαρτυρίες, καθώς οι επαγ-
γελματίες του κλάδου ζητούν άμεσες λύσεις για τη δι-
άθεση των προϊόντων τους και για τις απώλειες εισο-
δήματος που καταγράφονται.

Ωστόσο, αρκετές πλευρές εκτιμούν ότι η ουσιαστι-
κή διέξοδος μπορεί να προκύψει μόνο μέσα από θεσμι-
κό διάλογο και συνεργασία με τα αρμόδια υπουργεία, 
καθώς η φύση του προβλήματος απαιτεί συνδυασμό 
επιστημονικών μέτρων, οικονομικής στήριξης και επι-
χειρησιακού σχεδιασμού.

Η ένταση που σημειώθηκε πριν από την έναρξη της 
συνάντησης σχετικά με τη συμμετοχή εκπροσώπων 
στη σύσκεψη τελικά ξεπεράστηκε και όλοι οι εμπλεκό-
μενοι έγιναν δεκτοί, γεγονός που επέτρεψε να διεξα-
χθεί η συζήτηση σε ευρύτερη βάση.

Πλαίσιο συνεννόησης
Ο αφθώδης πυρετός αποτελεί σοβαρή απειλή για την 

κτηνοτροφία και η αντιμετώπισή του απαιτεί αυστηρή 
εφαρμογή μέτρων και συνεχή παρακολούθηση. Οι ει-
δικοί επισημαίνουν ότι σε τέτοιες περιπτώσεις η πρό-
ληψη και ο έγκαιρος περιορισμός της διασποράς είναι 
καθοριστικής σημασίας.

Για τη Λέσβο, όπου ο πρωτογενής τομέας έχει κε-
ντρικό ρόλο στην τοπική οικονομία, η επόμενη περίο-
δος θεωρείται κρίσιμη. Η αποτελεσματική εφαρμογή 
των αποφάσεων που συζητήθηκαν, αλλά και η ταχύ-
τητα με την οποία θα φτάσει η στήριξη στους παρα-
γωγούς, θα κρίνουν σε μεγάλο βαθμό την πορεία της 
αγοράς.

Η συνάντηση στο υπουργείο δεν έλυσε αυτομάτως 
όλα τα προβλήματα, ωστόσο δημιούργησε πλαίσιο 
συνεννόησης και κατέγραψε συγκεκριμένες κατευ-
θύνσεις. Οι παραγωγοί αναμένουν πλέον τις οριστι-
κές ανακοινώσεις και κυρίως την υλοποίηση των δε-
σμεύσεων.

Το επόμενο διάστημα αναμένεται καθοριστικό τό-
σο για την εξέλιξη της επιδημιολογικής εικόνας όσο 
και για την οικονομική αντοχή του κτηνοτροφικού κό-
σμου της Λέσβου. Οι αποφάσεις που θα ληφθούν θα 
επηρεάσουν όχι μόνο το νησί, αλλά συνολικά την αγο-
ρά των τοπικών προϊόντων και την πορεία του πρωτο-
γενούς τομέα στην περιοχή.

Μέτρα στήριξης της παραγωγής και προστασίας της δημόσιας υγείας ανακοίνωσε ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης  
Μαργαρίτης Σχοινάς στην έκτακτη σύσκεψη με κτηνοτρόφους της Λέσβου για την αντιμετώπιση της ζωονόσου 

Η κρίσιμη συνάντηση έφερε 
λύσεις για τον αφθώδη πυρετό

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη
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Η συζήτηση για το κράτος δικαίου στην Ελλάδα γίνεται συ-
νήθως με όρους στείρας αντιπαράθεσης. Κι όμως, πίσω 
από τις συγκρούσεις υπάρχει ένα απτό θεσμικό αποτύπω-
μα, το οποίο δεν μπορεί να διαγραφεί: από το 2019 μέχρι 

και σήμερα η κυβέρνηση του Κυριάκου Μητσοτάκη έχει προωθήσει 
μια αλληλουχία νομοθετικών, διοικητικών και ψηφιακών παρεμ-
βάσεων που αγγίζουν σχεδόν όλους τους βασικούς πυλώνες του 
κράτους δικαίου, δηλαδή τη δικαιοσύνη, την αντιδιαφθορά, τη δι-
αφάνεια της διοίκησης, τη λογοδοσία των θεσμών, την πρόσβαση 
στα δημόσια έγγραφα αλλά και το πεδίο των ΜΜΕ και των θεσμι-
κών εγγυήσεων. Η ίδια η Ευρωπαϊκή Επιτροπή εξετάζει κάθε χρόνο 
ακριβώς αυτούς τους τέσσερις πυλώνες στις ετήσιες εκθέσεις της 
για το κράτος δικαίου, όπου για την Ελλάδα έχουν καταγραφεί τό-
σο βήματα προόδου όσο και ανοιχτές εκκρεμότητες.

Κεντρικός μηχανισμός λογοδοσίας
Η αφετηρία αυτής της θεσμικής διαδρομής ήταν ο νόμος 
4622/2019 για το επιτελικό κράτος. Δεν ήταν ένας ακόμη οργα-
νωτικός νόμος. Ήταν η πρώτη μεγάλη απόπειρα αναδιάταξης του 
τρόπου με τον οποίο λειτουργεί η εκτελεστική εξουσία, με έμφαση 
στην καλή νομοθέτηση, στον καλύτερο κυβερνητικό συντονισμό 
και κυρίως στη δημιουργία της Εθνικής Αρχής Διαφάνειας. Η Αρ-
χή αυτή συγκέντρωσε ελεγκτικές και αντικαταπολεμητικές αρμο-
διότητες που έως τότε ήταν κατακερματισμένες, αποκτώντας δι-
οικητική και οικονομική αυτοτέλεια και αναλαμβάνοντας κεντρικό 
ρόλο στην πρόληψη, στον έλεγχο και στην καταπολέμηση φαινο-
μένων διαφθοράς και κακοδιοίκησης. Με απλά λόγια, το 2019 η 
κυβέρνηση δεν αρκέστηκε σε διακηρύξεις περί θεσμών· έστησε 
έναν νέο κεντρικό μηχανισμό λογοδοσίας.

Λίγους μήνες αργότερα το βάρος μεταφέρθηκε και στην ψη-
φιακή διαφάνεια. Με τον νόμο 4727/2020 για την ψηφιακή δια-
κυβέρνηση, η κυβέρνηση εκσυγχρόνισε το πλαίσιο της Διαύγει-
ας, ενίσχυσε την υποχρεωτική ανάρτηση διοικητικών πράξεων 
και επέκτεινε πρακτικά και το δικαίωμα πρόσβασης των πολιτών 
σε ηλεκτρονικά δημόσια έγγραφα. Η ίδια η Ελλάδα, στο επίσημο 
υπόμνημά της προς την Κομισιόν, έχει παρουσιάσει αυτήν τη με-
ταρρύθμιση ως βασικό κρίκο της στρατηγικής για ένα πιο διαφα-
νές και λιγότερο αυθαίρετο κράτος, όπου η πληροφορία δεν πα-
ραμένει εγκλωβισμένη στα συρτάρια της διοίκησης αλλά γίνεται 
προσβάσιμη με ψηφιακούς όρους.

Θωράκιση της ακεραιότητας
Το 2021 ήταν χρονιά εμβάθυνσης. Με τον νόμο 4795/2021 η κυ-
βέρνηση θέσπισε το Σύστημα Εσωτερικού Ελέγχου του Δημοσίου 
και τον Σύμβουλο Ακεραιότητας στη δημόσια διοίκηση. Πρόκειται 
για μια παρέμβαση που δεν έχει την πολιτική λάμψη άλλων μεταρ-
ρυθμίσεων αλλά είναι ίσως από τις πιο ουσιαστικές: βάζει μόνιμους 
μηχανισμούς εσωτερικής πρόληψης μέσα στη διοίκηση, δημιουρ-
γώντας δομές εντοπισμού αδυναμιών, παρατυπιών και δυνητικών 
φαινομένων διαφθοράς πριν αυτά εξελιχθούν σε σκάνδαλα. Με 
άλλα λόγια, η λογική μετακινείται από την εκ των υστέρων τιμωρία 
στην εκ των προτέρων θωράκιση.

Την ίδια χρονιά, με τον νόμο 4829/2021 τέθηκε το πρώτο ορ-
γανωμένο πλαίσιο για το lobbying μέσω του Μητρώου Διαφάνει-
ας. Η δραστηριότητα επιρροής, που επί δεκαετίες κινούνταν σε μια 
γκρίζα ζώνη, εντάχθηκε σε κανόνες καταγραφής και γνωστοποίη-
σης, ενώ προβλέφθηκαν και ρυθμίσεις για δώρα, παροχές και φιλο-
ξενία προς κυβερνητικά πρόσωπα. Ήταν μια σημαντική τομή γιατί 
για πρώτη φορά το ελληνικό κράτος επιχείρησε να δώσει θεσμι-
κή μορφή και ιχνηλασιμότητα σε μια δραστηριότητα που συνδέε-
ται άμεσα με τη διαφάνεια και την ακεραιότητα του δημόσιου βίου. 
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή στη συνέχεια κατέγραψε ότι το πλαίσιο αυ-
τό βελτιώνεται, παρότι εξακολουθούν να υπάρχουν συστάσεις για 
περαιτέρω ενίσχυσή του.

Ασπίδα στη δικαιοσύνη
Το 2022 η κυβέρνηση μετακινήθηκε στο πεδίο της δικαιοσύνης 
και της προστασίας όσων καταγγέλλουν παρανομίες. Με τον νόμο 
4963/2022 ιδρύθηκε η Δικαστική Αστυνομία, ένα εργαλείο που εί-

χε συζητηθεί επί χρόνια αλλά δεν είχε υλοποιηθεί. Η στόχευση ήταν 
σαφής: καλύτερη υποστήριξη των δικαστηρίων, τεχνική και επιστη-
μονική συνδρομή, βελτίωση της ασφάλειας και ενίσχυση της τα-
χύτερης απονομής της δικαιοσύνης. Η κυβέρνηση δεν έμεινε ούτε 
εδώ στην εξαγγελία. Το 2023 επανήλθε με νέο νομοθετικό πακέ-
το για την επιτάχυνση της στελέχωσης και της λειτουργίας της Δι-
καστικής Αστυνομίας, ώστε το νέο σώμα να γίνει λειτουργικό στην 
πράξη και όχι στα χαρτιά.

Το ίδιο έτος, με τον νόμο 4990/2022, η Ελλάδα ενσωμάτωσε 
το ευρωπαϊκό πλαίσιο για την προστασία των whistleblowers, δη-
λαδή όσων αναφέρουν παραβιάσεις δικαίου. Πρόκειται για κλασι-
κή συνιστώσα κράτους δικαίου, γιατί ενισχύει την προστασία όσων 
αποκαλύπτουν παρανομίες, ιδίως σε περιβάλλοντα όπου ο φόβος 
αντιποίνων λειτουργεί αποτρεπτικά. Τα επόμενα χρόνια η εφαρ-
μογή του νόμου συμπληρώθηκε με κανονιστικές πράξεις και, σύμ-
φωνα με τις ευρωπαϊκές εκθέσεις, το πεδίο του επεκτάθηκε ακόμη 
περισσότερο και σε αδικήματα που σχετίζονται με δωροδοκία και 
εμπορία επιρροής.

Όλα στο φως
Στο ίδιο πλαίσιο εντάσσεται και το Εθνικό Στρατηγικό Σχέδιο για 
την Καταπολέμηση της Διαφθοράς 2022-2025, το οποίο λειτούρ-
γησε ως κεντρικός οδικός χάρτης παρακολούθησης μέτρων, χρο-
νοδιαγραμμάτων και προόδου. Η ύπαρξη εθνικού σχεδίου με εξα-
μηνιαία παρακολούθηση δεν είναι επικοινωνιακή λεπτομέρεια. 
Είναι το εργαλείο με το οποίο επιχειρείται η μετάβαση από απο-
σπασματικές κινήσεις σε συνεκτική κρατική στρατηγική.

Από το επιτελικό κράτος και την Εθνική Αρχή Διαφάνειας έως τον νέο Δικαστικό Χάρτη  
και τα εργαλεία κατά της διαφθοράς - Το πλήρες αποτύπωμα των κυβερνητικών παρεμβάσεων 2019-2026

ΚΡΑΤΟΣ ΔΙΚΑΙΟΥ ΜΕ ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

Επτά χρόνια θεσμικών
τομών και μεταρρυθμίσεων

Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Το επόμενο μεγάλο κεφάλαιο ήταν η αναδιορ-
γάνωση της δικαιοσύνης. Το 2023 με τον νόμο 
5026/2023 αναμορφώθηκε το πλαίσιο για τις 
δηλώσεις περιουσιακής κατάστασης και οικο-

νομικών συμφερόντων, το γνωστό πόθεν έσχες. Η Κο-
μισιόν καταγράφει αυτή την παρέμβαση ως ουσιώδη 
βελτίωση του συστήματος ελέγχου, ενώ στη συνέχεια 
καταγράφηκαν και πρόσθετες ρυθμίσεις για μεγαλύτε-
ρη διαλειτουργικότητα, ευκολότερη υποβολή και απο-
τελεσματικότερη επαλήθευση στοιχείων. Σε ένα κρά-
τος δικαίου η διαφάνεια της περιουσιακής κατάστασης 
όσων ασκούν εξουσία ή κατέχουν κρίσιμες θέσεις δεν 
είναι διακοσμητικό στοιχείο. Είναι θεσμικός όρος εμπι-
στοσύνης.

Φρένο στην παθογένεια
Το 2024 ήρθε ίσως η πιο βαριά δικαστική μεταρρύθμιση 
της περιόδου: ο νόμος 5108/2024 για την ενοποίηση του 
πρώτου βαθμού δικαιοδοσίας και τη χωροταξική αναδι-
άρθρωση των δικαστηρίων. Η κυβέρνηση επιχείρησε να 
ξηλώσει έναν παλιό και αναποτελεσματικό χάρτη δικα-
στηρίων με στόχο πιο ισόρροπη κατανομή υποθέσεων, 
καλύτερη αξιοποίηση δικαστικών πόρων και επιτάχυν-
ση της δικαστικής διαδικασίας. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
χαρακτήρισε αυτήν τη μεταρρύθμιση μείζονα, ακριβώς 
επειδή αγγίζει τον πυρήνα της χρόνιας ελληνικής παθο-
γένειας: την αργή δικαιοσύνη. Με τον νόμο 5134/2024 
ακολούθησαν οι απαραίτητες παρεμβάσεις στους κώδι-
κες και στον οργανισμό των δικαστηρίων ώστε ο νέος 
δικαστικός χάρτης να αποκτήσει λειτουργικό βάθος.

Στο ίδιο έτος εντάσσονται και οι ποινικές παρεμβά-
σεις των νόμων 5090/2024 και 5095/2024, με τις οποί-
ες ενισχύθηκε το πλαίσιο κατά της δωροδοκίας και της 
δωροληψίας, αυστηροποιήθηκαν κυρώσεις και ενισχύ-
θηκε η ευθύνη νομικών προσώπων. Αυτές οι αλλαγές 
έχουν ιδιαίτερη σημασία επειδή μεταφέρουν το μήνυμα 
ότι η μάχη κατά της διαφθοράς δεν εξαντλείται στον δη-
μόσιο υπάλληλο ή στο φυσικό πρόσωπο, αλλά αγγίζει 
και εταιρικές δομές και δίκτυα επιρροής.

Οι δικαστές στην επιλογή ηγεσίας
Ένα ακόμη βαρύ θεσμικό βήμα της περιόδου 2024-2025 
ήταν η συμμετοχή των ίδιων των δικαστών στην επιλο-
γή της ηγεσίας της δικαιοσύνης. Με τον νόμο 5123/2024 
και τις βελτιώσεις που ακολούθησαν το 2025, διαμορ-
φώθηκε ένα σύστημα στο οποίο οι ολομέλειες των ανώ-
τατων δικαστηρίων αποκτούν ρόλο στη διαδικασία 
ανάδειξης της ηγεσίας τους. Πρόκειται για αλλαγή με 
έντονο συμβολικό και ουσιαστικό βάρος, επειδή απαντά 
σε μια παλιά ευρωπαϊκή παρατήρηση για την ανάγκη με-
γαλύτερης συμμετοχής της ίδιας της δικαιοσύνης στις 

κορυφαίες επιλογές της. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή μάλι-
στα κατέγραψε αυτή τη μεταρρύθμιση ως πλήρη συμ-
μόρφωση της Ελλάδας σε σχετική σύσταση.

Στην ίδια λογική εντάσσεται και η ψηφιοποίηση της 
δικαιοσύνης: ηλεκτρονικές καταθέσεις δικογράφων, 
εργαλεία παρακολούθησης, πρόσβαση στη νομολογία, 
επέκταση ψηφιακών υπηρεσιών και το νέο Γενικό Μη-
τρώο Διαθηκών, το οποίο τέθηκε σε λειτουργία για να 
επιταχύνει κρίσιμες πράξεις που έως πρότινος βούλια-
ζαν σε αναμονές. Η κυβέρνηση έχει επενδύσει πολιτικά 
στο επιχείρημα ότι δίκαιο κράτος είναι και ένα ψηφια-
κό κράτος, δηλαδή ένα κράτος όπου μειώνονται οι προ-
σωπικές εξαρτήσεις, οι καθυστερήσεις και τα πεδία αυ-
θαιρεσίας.

Μέσα ενημέρωσης και διαφάνεια
Στο πεδίο των ΜΜΕ η κυβέρνηση προχώρησε σε ενερ-
γοποίηση και αναβάθμιση των Μητρώων Έντυπου και 
Ηλεκτρονικού Τύπου, συνδέοντας την κρατική διαφήμι-
ση με καταγεγραμμένους και θεσμικά αναγνωρίσιμους 
φορείς ενημέρωσης. Το 2025 ήρθε και νέο νομοθετικό 

πακέτο για την ενίσχυση της δημοσιότητας και της δια-
φάνειας στον έντυπο και ηλεκτρονικό Τύπο, με ρυθμί-
σεις που συνδέθηκαν με τη συντακτική ανεξαρτησία, το 
καθεστώς της κρατικής διαφήμισης και την προσαρμο-
γή στο νέο ευρωπαϊκό περιβάλλον. Η Κομισιόν το κατέ-
γραψε ως βήμα προς τα εμπρός, έστω και αν συνεχίζει 
να παρακολουθεί στενά το συνολικό πεδίο της ελευθε-
ρίας και της πολυφωνίας των ΜΜΕ στην Ελλάδα.

Πρόσβαση στα δημόσια έγγραφα
Παράλληλα, η κυβέρνηση αναμόρφωσε και το πλαίσιο 
για την πρόσβαση στα δημόσια έγγραφα, με αλλαγές 
που τέθηκαν σε εφαρμογή από το 2025 και παρουσιά-
στηκαν ως επέκταση και ενίσχυση του δικαιώματος ενη-
μέρωσης του πολίτη απέναντι στη διοίκηση. Και εδώ η 
εικόνα είναι διπλή: η θεσμική αλλαγή έχει γίνει, αλλά 
οι ευρωπαϊκές εκθέσεις συνεχίζουν να επισημαίνουν ότι 
η πρακτική εφαρμογή χρειάζεται ακόμη δουλειά. Αυτό 
όμως δεν αναιρεί το γεγονός ότι η κυβέρνηση έβαλε το 
θέμα στο κέντρο της θεσμικής ατζέντας.

Το 2025 και στις αρχές του 2026 το πακέτο συμπλη-
ρώθηκε με νέες κινήσεις: παρουσίαση του Ενιαίου Ψη-
φιακού Μητρώου Παρακολούθησης Υποθέσεων Δι-
αφθοράς, το οποίο θα λειτουργεί ως ενιαίο σύστημα 
δεδομένων για υποθέσεις διαφθοράς σε όλη την επι-
κράτεια, με υποχρέωση τροφοδότησης από Βουλή, δι-
καστήρια, εισαγγελίες, αστυνομικές αρχές, την Εθνική 
Αρχή Διαφάνειας και την ΑΑΔΕ. Είναι μια πρωτοβουλία 
μεγάλης θεσμικής σημασίας, γιατί φιλοδοξεί να αντιμε-
τωπίσει μια πάγια ελληνική αδυναμία: τον κατακερματι-
σμό της πληροφορίας και την απουσία ενιαίας εικόνας 
για την πορεία σοβαρών υποθέσεων διαφθοράς.

Πολυεπίπεδο αποτύπωμα
Αν τα βάλει κανείς όλα κάτω, η εικόνα είναι καθαρή. Από 
το επιτελικό κράτος και την Εθνική Αρχή Διαφάνειας μέ-
χρι το Μητρώο Διαφάνειας, τους Συμβούλους Ακεραι-
ότητας, τη Δικαστική Αστυνομία, τους whistleblowers, 
το νέο πόθεν έσχες, τον Δικαστικό Χάρτη, τη συμμετο-
χή των δικαστών στην επιλογή της ηγεσίας τους, τις πα-
ρεμβάσεις για ΜΜΕ, την πρόσβαση στα δημόσια έγγρα-
φα και το νέο ψηφιακό μητρώο υποθέσεων διαφθοράς, 
η κυβέρνηση Μητσοτάκη έχει οικοδομήσει ένα συμπα-
γές πλέγμα θεσμικών παρεμβάσεων υπέρ της ενίσχυ-
σης του κράτους δικαίου. Μπορεί η πολιτική σύγκρουση 
να συνεχίζεται, μπορεί οι αδυναμίες να μην έχουν εξα-
φανιστεί, μπορεί η Κομισιόν να επιμένει σε νέα βήμα-
τα. Όμως, το αποτύπωμα υπάρχει, είναι πολυεπίπεδο και 
δεν επιδέχεται αμφισβήτηση: από το 2019 έως σήμερα η 
θεσμική θωράκιση του κράτους αποτέλεσε μια σταθερή 
και διαδοχική επιλογή της κυβέρνησης.

ΚΡΑΤΟΣ ΔΙΚΑΙΟΥ ΜΕ ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

Δικαιοσύνη: Η μεγάλη στροφή
και η μάχη με τον χρόνο



Ο Αλέξης Τσίπρας εμφανίζεται να επιταχύνει μεθοδικά 
τις διεργασίες για τη συγκρότηση του πολιτικού φο-
ρέα που ετοιμάζει, δίνοντας το στίγμα ενός εγχειρή-
ματος που φιλοδοξεί να παρέμβει καταλυτικά στις 

εξελίξεις σε μια περίοδο κατά την οποία το πολιτικό σκηνικό 
εμφανίζει σημάδια έντονης ρευστότητας. 

Παρότι ο χρονικός ορίζοντας των ανακοινώσεων εξακο-
λουθεί να τοποθετείται, ως βασική εκδοχή, στον Σεπτέμβριο, 
οι διαρκώς μεταβαλλόμενες συνθήκες ωθούν τον ίδιο και 
τους συνεργάτες του σε επίσπευση των διαδικασιών, με στό-
χο να μην αιφνιδιαστούν από πιθανές πολιτικές ανατροπές.

Πυκνώνουν οι διεργασίες
Η συζήτηση περί πρόωρης προσφυγής στις κάλπες λειτουρ-
γεί ως βασικός επιταχυντής. Αν και το ενδεχόμενο εκλογών 
προς το φθινόπωρο δεν φαίνεται να ανατρέπει τον αρχικό 
σχεδιασμό, ένα πιο πιεστικό σενάριο -ακόμη και εντός του 
καλοκαιριού- θα μπορούσε να επισπεύσει τις αποφάσεις. Ο 
πρώην πρωθυπουργός στη συνέντευξή του στον Νίκο Χα-
τζηνικολάου εκτίμησε πως ο Κυριάκος Μητσοτάκης δεν πρό-
κειται να προσφύγει σε πρόωρες κάλπες, όμως ο ίδιος δεν 
μπορεί παρά να προετοιμαστεί για ένα τέτοιο ενδεχόμενο. 
Άλλωστε, όπως έχει καταστήσει σαφές, το ζητούμενο δεν εί-
ναι μια βεβιασμένη κίνηση, αλλά μια ολοκληρωμένη πρότα-
ση με σαφές στίγμα και δομή. Στο παρασκήνιο, οι διεργασί-
ες πυκνώνουν.

Συσκέψεις πραγματοποιούνται με αυξανόμενη συχνότη-
τα, τόσο με στενούς πολιτικούς συνεργάτες όσο και με επι-
στημονικούς συμβούλους, αντανακλώντας τη βούληση για 
μια συγκροτημένη και πολυεπίπεδη προετοιμασία. Το πολιτι-
κό σκέλος φαίνεται να βρίσκεται πιο κοντά στην ολοκλήρω-
ση, καθώς προχωρά η επεξεργασία της ιδρυτικής διακήρυ-
ξης, η οποία φιλοδοξεί να αποτυπώσει ένα νέο αφήγημα για 
τον προοδευτικό χώρο. Ο χρόνος που θα δημοσιευτεί δεν αρ-
γεί, καθώς αναμένεται να είναι έτοιμη μέχρι τα τέλη Απρίλη 

ή αρχές Μάη. Κεντρικός άξονας αυτής της προσπάθειας εί-
ναι η ιδέα μιας ουσιαστικής ανασύνθεσης και όχι μιας απλής 
αριθμητικής πρόσθεσης δυνάμεων. Η στόχευση αφορά τη 
συνάντηση διαφορετικών ρευμάτων -από τη ριζοσπαστική 
Αριστερά έως τη σοσιαλδημοκρατία και την πολιτική οικο-
λογία- υπό ένα νέο, συνεκτικό πλαίσιο που θα υπερβαίνει τις 
φθορές του παρελθόντος. 

Σε αυτό το σημείο, ο Αλέξης Τσίπρας εμφανίζεται κατηγο-
ρηματικός: η απλή σύμπραξη παλαιών σχημάτων δεν αρκεί, 
απαιτείται βαθύτερη πολιτική σύνθεση με πολλαπλασιαστι-
κή δυναμική. Παράλληλα, ο ίδιος επιχειρεί να αποσαφηνίσει 
το ιδεολογικό του στίγμα, απαντώντας εμμέσως και σε όσους 
ερμήνευσαν παλαιότερες τοποθετήσεις του ως μετατόπιση 
προς το Κέντρο.

Το μήνυμα είναι σαφές: οι ρίζες και οι αξίες παραμένουν 
στην Αριστερά, ακόμη και αν η απεύθυνση επιχειρεί να εί-
ναι ευρύτερη και πιο συμπεριληπτική. Ωστόσο, το οργανωτι-
κό σκέλος εξακολουθεί να αποτελεί πιο σύνθετη εξίσωση. Η 
αναζήτηση προσώπων και η συγκρότηση ενός λειτουργικού 
μηχανισμού προχωρούν με πιο προσεκτικά βήματα. Το άνοιγ-
μα προς έμπειρα στελέχη, ακόμη και από διαφορετικές αφε-
τηρίες, συνδυάζεται με σαφείς προϋποθέσεις: η συμμετοχή 
στο νέο εγχείρημα δεν μπορεί να γίνει με όρους διατήρησης 
παλαιών ρόλων ή θέσεων ισχύος. 

Επιφυλάξεις
Η απαίτηση για παραίτηση από κοινοβουλευτικές έδρες, 
όπου τίθεται, αποτυπώνει την πρόθεση για ένα σχήμα που 
θα γεννηθεί εκ νέου μέσα στην κοινωνία. Την ίδια στιγμή, οι 
ισορροπίες στον ευρύτερο προοδευτικό χώρο παραμένουν 
εύθραυστες. Στον ΣΥΡΙΖΑ και στη Νέα Αριστερά καταγράφο-
νται διαφορετικές προσεγγίσεις ως προς το πώς μπορεί να 
επιτευχθεί η επιθυμητή σύγκλιση, με κοινό παρονομαστή την 
επιφύλαξη απέναντι σε κινήσεις που θα μπορούσαν να οδη-
γήσουν σε απορρόφηση ή αποδυνάμωση των υφιστάμενων 
σχημάτων.

Σε κάθε περίπτωση, το εγχείρημα που επεξεργάζεται ο 
Αλέξης Τσίπρας επιχειρεί να κινηθεί πέρα από τα στενά όρια 
των κομματικών συσχετισμών, διεκδικώντας έναν ευρύτερο 
ρόλο. Με το βλέμμα στραμμένο τόσο στις εσωτερικές εξελί-
ξεις όσο και στις διεθνείς αναταράξεις, επιδιώκει να διαμορ-
φώσει μια πρόταση που θα εμφανιστεί την κατάλληλη στιγμή 
–ούτε πρόωρα ούτε καθυστερημένα– αλλά με τη φιλοδο-
ξία να αποτελέσει σημείο αναφοράς για την επόμενη ημέρα.
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Αυξάνονται οι συσκέψεις του πρώην πρωθυπουργού με στενούς συνεργάτες και επιστημονικούς  
συμβούλους του, ώστε να μην αιφνιδιαστούν από πιθανές πολιτικές ανατροπές,  
ενώ την ίδια ώρα επιχειρεί να αποσαφηνίσει το ιδεολογικό στίγμα του νέου πολιτικού φορέα 

ΑΛΕΞΗΣ ΤΣΙΠΡΑΣ

Επιταχύνει αν και δεν 
«βλέπει» πρόωρες εκλογές

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ
19ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Στον απόηχο της μετωπικής σύγκρουσης ΝΔ - ΠΑ-
ΣΟΚ που σημειώθηκε στη Βουλή και στο επίμονο 
αίτημα που θέτει η αξιωματική αντιπολίτευση για 
«εκλογές εδώ και τώρα», η Χαρά Κεφαλίδου, από 

τα πλέον έμπειρα πολιτικά στελέχη, επισημαίνει ότι «η 
ετοιμότητα ενός κόμματος εξουσίας δεν εξαντλείται στα 
επικοινωνιακά συνθήματα, αλλά κρίνεται από το πολιτι-
κό βάθος των προτάσεών του. Το ΠΑΣΟΚ δεν ζητά εκλο-
γές από τακτικισμό αλλά από εθνική και κοινωνική ανα-
γκαιότητα».

■ Το ΠΑΣΟΚ ζητά επίμονα εκλογές εδώ και τώρα. 
Είναι έτοιμο το κόμμα σας να μπει σε μια προεκλο-
γική μάχη;

Κύριε Αντωνόπουλε, η ετοιμότητα ενός κόμματος 
εξουσίας δεν εξαντλείται στα επικοινωνιακά συνθήμα-
τα, αλλά κρίνεται από το πολιτικό βάθος των προτάσε-
ών του. Το ΠΑΣΟΚ δεν ζητά εκλογές από τακτικισμό αλ-
λά από εθνική και κοινωνική αναγκαιότητα. Διαθέτουμε 
ένα πλήρες, κοστολογημένο και θεσμικά επεξεργασμένο 
κυβερνητικό πρόγραμμα, το οποίο ο πρόεδρός μας Νί-
κος Ανδρουλάκης κατέθεσε με σαφήνεια στον ελληνι-
κό λαό. Εμείς δεν εθελοτυφλούμε μπροστά στη σκληρή 
πραγματικότητα της αισχροκέρδειας, της στεγαστικής 
επισφάλειας και της συστηματικής αποδόμησης του κοι-
νωνικού κράτους σε Υγεία και Παιδεία. Η χώρα δεν χρει-
άζεται απλώς μια εναλλαγή προσώπων αλλά μια βαθιά 
πολιτική αλλαγή. Η κυβέρνηση της Νέας Δημοκρατίας 
επιδίδεται σε έναν αγώνα δρόμου για την εξυπηρέτηση 
κλειστών συστημάτων και καρτέλ, αφήνοντας την κοι-
νωνική πλειοψηφία στο περιθώριο. Το πιο ανησυχητι-
κό όμως είναι ότι για πρώτη φορά στη Μεταπολίτευση 
πλήττονται τόσο βάναυσα το Κράτος Δικαίου, οι θεσμοί 
και οι δημοκρατικές αντοχές της πατρίδας μας. Απένα-
ντι σε αυτό το καθεστώς θεσμικής παρακμής και κοινω-
νικής ανισότητας, η δική μας πρόταση αποτελεί τη μόνη 
αξιόπιστη διέξοδο.

■ Θεωρείτε ότι η σκιά της σκανδαλολογίας θα 
δράσει καταλυτικά ως προς την εκλογική συμπε-
ριφορά των ψηφοφόρων;

Δεν πρόκειται για μια απλή σκιά σκανδάλων αλ-
λά για μια πραγματικότητα που προσβάλλει βάναυσα 
τον πυρήνα της κοινωνικής συνοχής. Θεωρώ ότι αυτή 
η συσσωρευμένη εμπειρία απαξίωσης θα λειτουργή-
σει ως καταλύτης για τα δημοκρατικά ανακλαστικά των 
πολιτών. Οι προοδευτικοί πολίτες έδωσαν διαχρονικές 
μάχες για να καταστούν συλλογικές κατακτήσεις η αξι-
οκρατία, η διαφάνεια και η ισότητα των ευκαιριών κό-
ντρα σε στεγανά και κομματικές επετηρίδες. Διαθέτουν 
και μνήμη και κρίση. Οραματίζονται μια χώρα σύγχρο-
νη με θεσμική θωράκιση και κοινωνική ανέλιξη χωρίς 
αποκλεισμούς. Απορρίπτουν οριστικά το μοντέλο των 
πελατειακών σχέσεων, των χεράτων ρουσφετιών και 
της πολιτικής του φραπέ. Αυτοί οι πολίτες θα δώσουν το 
«παρών» στην κάλπη, μετατρέποντας την οργή τους σε 
πράξη ευθύνης για να αλλάξουμε σελίδα.

■ Την ίδια στιγμή οι δημοσκοπήσεις επιμένουν να 
δείχνουν μια μεγάλη διαφορά με το πρώτο κόμμα. 
Παράλληλα, νέα σχήματα πιέζουν το ΠΑΣΟΚ. Από 
πού αντλείτε την αισιοδοξία σας;

Οι δημοσκοπήσεις είναι φωτογραφίες της στιγμής, 
δεν είναι το τέλος της Ιστορίας. Η δική μας αισιοδοξία 
δεν είναι προϊόν επικοινωνιακών τεχνασμάτων αλλά 
κοινωνική απαίτηση. Όπως μόλις προχθές επισήμανε ο 
Νίκος Ανδρουλάκης στη Βουλή, η χώρα βιώνει μια κα-
θημερινότητα διαφθοράς, ατιμωρησίας και συστηματι-
κής χειραγώγησης των θεσμών.

Αυτή η καθημερινότητα λειτουργεί πλέον ως μια 
γυάλινη οροφή πάνω από τις δημιουργικές δυνάμεις 
του τόπου και τη νέα γενιά. Να είστε βέβαιος ότι οι πο-
λίτες θα τη σπάσουν. Η ανάγκη για πολιτική αλλαγή δεν 
είναι ζήτημα εντυπώσεων αλλά εμπιστοσύνης και αξι-
οπιστίας. Το ΠΑΣΟΚ δεν ετεροπροσδιορίζεται. Είμαστε 
ο ιστορικός κορμός της δημοκρατικής παράταξης, με 
κοινωνικές ρίζες βαθιές και ανθεκτικές, που μας κρα-
τούν στέρεους απέναντι σε συγκυριακές πιέσεις. Δεν 
μας προκαλούν άγχος τα υπό κατασκευή σχήματα γιατί 
στερούνται στρατηγικής συνέπειας και προγραμματικής 
επάρκειας. Σε αυτή την κρίσιμη καμπή μόνο το ΠΑΣΟΚ 
μπορεί να εγγυηθεί μια προωθητική δύναμη με εχέγγυα 
σοβαρότητας και θεσμικής διαύγειας.

■ Μετά το συνέδριο τι συνέβη και σίγησαν οι εσω-
κομματικές ενστάσεις;

Στο ΠΑΣΟΚ δεν επιδιώκουμε τη σιωπή των αμνών 
αλλά τη γόνιμη σύνθεση. Αυτό που υπήρξε -και οφείλει 
να διατηρείται- είναι η δημιουργική αγωνία των στελε-
χών μας για την ταχύτερη ισχυροποίηση της παράταξης. 
Σε μια περίοδο πολιτικής ρευστότητας είναι λογικό να 
υπάρχει έντονος προβληματισμός. Όμως, δεν πρέπει να 
λησμονούμε την αφετηρία μας. Το ΠΑΣΟΚ πέρασε μέσα 
από πολιτικές συμπληγάδες και συνθήκες εξαέρωσης, 
αλλά επιβίωσε, διεκδικώντας σήμερα ξανά τον πρωτα-
γωνιστικό του ρόλο. Αυτό το κεκτημένο πολιτικής αντο-
χής είναι η βάση μας. Σήμερα ο στρατηγικός μας στό-
χος είναι ένας και αδιαπραγμάτευτος: να προσφέρουμε 
στην κοινωνία μια ρεαλιστική, προοδευτική εναλλακτι-
κή διακυβέρνησης. Σε αυτό τον δρόμο πορευόμαστε συ-
ντεταγμένα, με ενότητα και καθαρό λόγο. Η κοινωνία 
δεν ζητά απλώς μια άλλη αντιπολίτευση, ζητά ελπίδα με 
εχέγγυα σοβαρότητας. Και αυτή την προσδοκία έχουμε 
χρέος να την κάνουμε πράξη.

ΧΑΡΑ ΚΕΦΑΛΙΔΟΥ Μέλος ΚΕ ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ, πρώην βουλευτής

«Στο ΠΑΣΟΚ δεν επιδιώκουμε τη σιωπή 
των αμνών αλλά τη γόνιμη σύνθεση»

στον
Αντώνη Ι. Αντωνόπουλο
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Η πρώτη αποτίμηση του ηγετικού πυρήνα στο ΠΑ-
ΣΟΚ από την προ ημερησίας συζήτηση στη Βου-
λή, σε συνδυασμό με τα μηνύματα που εξέπεμψε 
η μετωπική σύγκρουση του Νίκου Ανδρουλάκη με 

τον πρωθυπουργό, είναι θετική. Οι καταγγελίες για παρεμ-
βάσεις στη δικαιοσύνη, οι αποκαλύψεις για παρακολουθή-
σεις και οι σκιές γύρω από τη διαχείριση δημόσιων πόρων 
συνθέτουν ένα εκρηκτικό σκηνικό. Θεωρούν πάντως ότι 
πλέον έχει θεμελιωθεί για τα καλά το πολιτικό δίπολο που 
θα αντιπαρατεθεί στις εκλογές και πλέον το βάρος θα πέ-
σει στο γεφύρωμα της μεγάλης δημοσκοπικής διαφοράς.

Στο κόκκινο η πολιτική αντιπαράθεση
Είναι σαφές λοιπόν ότι στη στρατηγική του κόμματος εί-
ναι η συντήρηση του συγκρουσιακού κλίματος με την κυ-
βέρνηση. Χθες ο εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑΣΟΚ Κώστας 
Τσουκαλάς πήρε τη σκυτάλη συνεχίζοντας την υψηλών 
τόνων πολιτική αντιπαράθεση, αποδίδοντας προσωπικά 
στον πρωθυπουργό την ευθύνη για «τοξικότητα, θεσμι-
κή εκτροπή και συστηματική υπονόμευση της δημοκρα-
τίας». Δεν περιορίστηκε σε επιμέρους κριτική, αλλά περι-
έγραψε μια συνολική εικόνα «εκφυλισμού των θεσμών», 
βάζοντας στο κάδρο από τις υποκλοπές έως τη λειτουρ-
γία της δικαιοσύνης και τη διαχείριση του δημόσιου χρή-
ματος. Αιχμή του δόρατος αποτέλεσε εκ νέου το σκάνδα-
λο των παρακολουθήσεων. Ο εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ 
μίλησε για «κατάφωρη παραβίαση θεμελιωδών δικαιω-
μάτων», αφήνοντας σαφείς αιχμές για διπλά μέτρα και 
σταθμά από κυβερνητικά στελέχη. «Όταν οι αποκαλύψεις 
έρχονται με ευρωπαϊκή σφραγίδα, ενοχλούν. Όταν όμως 
οι παρακολουθήσεις φέρονται να διατάσσονται από τον 
ίδιο τον πρωθυπουργό, τότε επικρατεί σιωπή», σημείω-
σε χαρακτηριστικά. Παράλληλα, επανάφερε ερωτήματα 
για τη χρήση του λογισμικού Predator, καταλογίζοντας 
στον πρωθυπουργό αποφυγή απαντήσεων στη Βουλή. 

«Δεν θυμάται ονόματα, δεν απαντά σε κρίσιμα ερωτή-
ματα, δεν αναλαμβάνει ευθύνη», υποστήριξε, καλλιερ-
γώντας την εικόνα μιας κυβέρνησης που επιχειρεί να θο-
λώσει τα νερά.

Στο στόχαστρο ο Γεωργιάδης
Ιδιαίτερα σκληρή ήταν η επίθεση και προς τον υπουργό 
Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης, τον οποίο κατηγόρησε για 
«πρωτοφανή και χυδαία επίθεση στη δικαιοσύνη». Μίλη-
σε για μια επαναλαμβανόμενη τακτική: «Λέει κάτι ακραίο, 
προκαλεί θόρυβο και μετά κάνει πίσω», ενώ τον χαρακτή-
ρισε μέρος ενός οργανωμένου σχεδίου πολιτικής όξυν-
σης. Μάλιστα, προχώρησε σε ευθεία πολιτική σύνδεση, 
τονίζοντας ότι ο υπουργός «δεν λειτουργεί αυτόνομα», 
αλλά εκφράζει -όπως είπε- «μια στρατηγική που έχει σχε-
διαστεί στο Μέγαρο Μαξίμου». Με τον τρόπο αυτό μετέ-
φερε την πολιτική ευθύνη στο ανώτατο επίπεδο, δείχνο-
ντας ευθέως τον πρωθυπουργό ως «ενορχηστρωτή της 
έντασης». Στην ίδια γραμμή, ο εκπρόσωπος του ΠΑΣΟΚ 
αναφέρθηκε στο σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ, κάνοντας λό-
γο για «διασπάθιση δημόσιου χρήματος» και μετατροπή 
κρατικών μηχανισμών σε εργαλεία κομματικής ενίσχυ-
σης. «Έκαναν λάφυρο έναν οργανισμό για να χρηματο-
δοτούν πολιτικές καμπάνιες», ανέφερε, υιοθετώντας ιδι-
αίτερα επιθετική ρητορική. Συνέδεσε δε την υπόθεση με 
ένα ευρύτερο μοτίβο «αναξιοκρατίας και εξυπηρέτησης 
ημετέρων», επαναφέροντας στο προσκήνιο την περίπτω-

ση Λαζαρίδη. Εκεί έκανε λόγο για «κραυγαλέες αντιφά-
σεις», σημειώνοντας ότι παραμένει στη θέση του παρά 
την παραδοχή λήψης αχρεωστήτως καταβληθέντων πο-
σών. «Σε άλλες περιπτώσεις αποπέμπουν υπουργούς χω-
ρίς να υπάρχει παράνομη πράξη και εδώ που υπάρχει πα-
ραδοχή, δεν ανοίγει μύτη», σχολίασε δηκτικά, θέτοντας 
ζήτημα πολιτικής αξιοπιστίας. Μέσα σε αυτό το κλίμα, ο 
κ. Τσουκαλάς επανάφερε με έμφαση το αίτημα για πρόω-
ρες εκλογές, υποστηρίζοντας ότι η κυβέρνηση έχει χάσει 
τη νομιμοποίηση να κυβερνά. «Δεν μπορεί να σταθεί ως 
πρωθυπουργός», είπε για τον Κυριάκο Μητσοτάκη, ανε-
βάζοντας περαιτέρω τους τόνους.

Για τον ρόλο του Βελόπουλου
Ταυτόχρονα, επιχείρησε να διαμορφώσει ένα σαφές πο-
λιτικό δίλημμα ενόψει της εκλογικής αναμέτρησης, το-
ποθετώντας απέναντι στο ΠΑΣΟΚ μια ενδεχόμενη 
σύμπλευση της Νέας Δημοκρατίας με τον Κυριάκο Βελό-
πουλο. «Όσο πλησιάζουμε στις εκλογές, θα φαίνεται όλο 
και πιο καθαρά ο ρόλος του», υποστήριξε, σε μια προσπά-
θεια να σκιαγραφήσει πολιτικές συγκλίσεις. Στον αντί-
ποδα, παρουσίασε το ΠΑΣΟΚ ως τον βασικό εκφραστή 
της «προοδευτικής διεξόδου», απευθύνοντας κάλεσμα 
συσπείρωσης στον χώρο από την Αριστερά έως το Κέ-
ντρο. «Υπάρχει κοινωνική πλειοψηφία που ζητά αλλαγή 
και πρέπει να εκφραστεί πολιτικά», ανέφερε.

Ο Ανδρουλάκης στη Βαρκελώνη
Εντωμεταξύ, ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ βρίσκεται από χθες 
στη Βαρκελώνη για την εναρκτήρια Παγκόσμια Προο-
δευτική Κινητοποίηση (Global Progressive Mobilization) 
που λαμβάνει χώρα. Για δύο μέρες ηγέτες, εκπρόσωποι 
προοδευτικών κομμάτων και κινημάτων θα συναντη-
θούν για να ανταλλάξουν ιδέες και να συντονίσουν τις 
προσπάθειές τους για την αντιμετώπιση των προκλήσε-
ων της εποχής μας. Ο πρωθυπουργός της Ισπανίας και 
πρόεδρος της Σοσιαλιστικής Διεθνούς Pedro Sánchez 
και ο πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Σοσιαλιστικού Κόμμα-
τος Stefan Löfven ξεκίνησαν την Παγκόσμια Προοδευτι-
κή Κινητοποίηση (GPM) στο τελευταίο συνέδριο του PES 
στο Άμστερνταμ, με την υποστήριξη διεθνών ηγετών, συ-
μπεριλαμβανομένου του προέδρου Lula da Silva. Αυτή η 
πρωτοβουλία υποστηρίχθηκε θερμά από το Συμβούλιο 
της Σοσιαλιστικής Διεθνούς στη συνάντησή του το 2025 
στη Μάλτα, καθώς και από τη συνάντηση του Προεδρείου 
της Προοδευτικής Συμμαχίας στο Βερολίνο. 

Το ΠΑΣΟΚ ποντάρει στη συντήρηση του συγκρουσιακού κλίματος με την κυβέρνηση  
και πλέον ρίχνει το βάρος στο κλείσιμο της μεγάλης δημοσκοπικής ψαλίδας με τη ΝΔ

Ο ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΥ ΤΡΙΚΟΥΠΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΡΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΣΤΗ ΒΟΥΛΗ

Μετωπική επίθεση διαρκείας 
με φόντο τις εθνικές εκλογές

ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Γράφει ο 
Αντώνης Ι. Αντωνόπουλος
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«Η αντιπολίτευση μπορεί να είναι έτοιμη, εφό-
σον προτάξει το συλλογικό συμφέρον και δώ-
σει έμφαση σε ένα κοινό, ρεαλιστικό σχέδιο 
διακυβέρνησης», δηλώνει στην «Political» o 

Χάρης Μαμουλάκης, βουλευτής Ηρακλείου, τομεάρχης Οικο-
νομικών και Ανάπτυξης ΚΟ ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ. Προσθέτει, δε, πως 
«κοινός παρονομαστής των συγκλίσεων, που είναι προϋπόθε-
ση για πολιτική αλλαγή, θα πρέπει να είναι ένα σαφές κυβερ-
νητικό πρόγραμμα». Κρίνει παράλληλα πως ο ρόλος του πρώ-
ην πρωθυπουργού Αλέξη Τσίπρα «μπορεί να είναι καταλυτικός 
και ενοποιητικός για τον προοδευτικό χώρο». Επιπλέον θεωρεί 
ότι «η συσσώρευση σκανδάλων, από τις υποκλοπές, τον ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ, την υπόθεση των Τεμπών, του Λαζαρίδη και τόσες άλ-
λες, εντείνει τη σοβαρή κρίση εμπιστοσύνης προς την κυβέρ-
νηση» και δημιουργεί ένα «βαθιά θεσμικό ζήτημα δημοκρατίας 
και αξιοπιστίας του κράτους».

■ Τομεάρχης Οικονομικών του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, ας αρχίσουμε 
με τα οικονομικά. Η οικονομία μας πιέζεται σημαντικά από 
το αυξημένο ενεργειακό κόστος, που προκαλεί η σύρραξη 
στη Μέση Ανατολή. Προς τούτο, η κυβέρνηση για την αντι-
μετώπιση της συνεπαγόμενης ακρίβειας ετοιμάζει νέα μέ-
τρα ενίσχυσης των ευάλωτων με ενισχυμένο market pass, 
επέκταση του fuel pass και έκτακτες ενισχύσεις. Πώς τα 
κρίνετε; Είναι αρκετά, τι άλλο θα μπορούσε να κάνει;
Η ακρίβεια που βιώνουν τα νοικοκυριά δεν είναι ένα παροδικό ή 
τυχαίο φαινόμενο. Είναι το αποτέλεσμα συγκεκριμένων πολιτι-
κών επιλογών της κυβέρνησης Μητσοτάκη. Τα μέτρα με τα επι-
δόματα που ανακοινώνει η κυβέρνηση κινούνται στη λογική της 
προσωρινής εν μέρει ανακούφισης και όχι της ουσιαστικής και 
συνολικής αντιμετώπισης του προβλήματος. Δεν αρκούν. Πρό-
κειται για «ασπιρίνες» σε μια βαθιά πληγή. Η κυβέρνηση του κ. 
Μητσοτάκη αφήνει -για πολλοστή φορά- ανεξέλεγκτη την αι-
σχροκέρδεια απέναντι στο σύνολο των πολιτών, ενώ παράλληλα 
διατηρεί το τεράστιο ποσοστό των φόρων στα καύσιμα που φτά-
νει στο 60% και έχει σημαντικό αντίκτυπο στο ενεργειακό κόστος 
και οριζόντια σε όλα τα προϊόντα και τις υπηρεσίες. Την ίδια ώρα 
μάλιστα που άλλα κράτη-μέλη της ΕΕ, όπως η Αυστρία και η Ιτα-
λία, μείωσαν τους φόρους στα καύσιμα για να προστατέψουν ου-
σιαστικά και αποτελεσματικά τους πολίτες τους.

■ Ποιες λύσεις θα προτείνατε;
Λύσεις υπάρχουν, οι προτάσεις μας είναι ξεκάθαρες, έχουν κατα-
τεθεί εγκαίρως και αφορούν τον μηδενισμό του ΦΠΑ σε βασικά 

αγαθά, τη μείωση του ΦΠΑ στα νησιά, τη μείωση του Ειδικού Φό-
ρου Κατανάλωσης στα καύσιμα, την επιβολή ανώτατου περιθω-
ρίου κέρδους στη διύλιση πετρελαίου και έκτακτη εισφορά και σε 
ανώτατο περιθώριο κέρδους σε τρόφιμα, βιομηχανικά αγαθά και 
αγροεφόδια. Η κοινωνία χρειάζεται μόνιμες λύσεις, όχι επιδομα-
τική διαχείριση της φτώχειας, και τις χρειάζεται άμεσα. Ας μην ξε-
χνάμε ότι η ακρίβεια είναι σαν φωτιά. Στην αρχή σβήνει εύκολα. 
Αν αργήσεις, γίνεται ανεξέλεγκτη.

■ Μακροοικονομικά, πώς μπορεί να επηρεαστεί η εθνική 
μας οικονομία από την πολεμική σύρραξη και ποια πολιτι-
κή θα μπορούσε να μειώσει τις όποιες αρνητικές συνέπειες;
Η πολεμική σύρραξη στη Μέση Ανατολή επηρεάζει άμεσα την οι-
κονομία μας μέσω της αύξησης του ενεργειακού κόστους, των 
πληθωριστικών πιέσεων και των συνθηκών αβεβαιότητας που 
επικρατούν στις αγορές. Η Ελλάδα, ως ενεργειακά εξαρτημένη 
χώρα, είναι ιδιαίτερα ευάλωτη. Απαιτείται ενεργειακή αυτάρκεια 
με επενδύσεις στις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας στο πλαίσιο 
ενός ευρύτερου στρατηγικού σχεδιασμού, αλλά και ενίσχυση της 
παραγωγικής βάσης της χώρας. Όχι αποσπασματικά μέτρα-πυ-
ροτεχνήματα. Με απλά λόγια, χρειάζεται ένα νέο, σύγχρονο και 
αποτελεσματικό παραγωγικό μοντέλο που να θωρακίζει την οι-
κονομία της χώρας μας απέναντι στις διεθνείς κρίσεις.

■ Ζούμε σε μια περίοδο πολυποίκιλης σκανδαλολογίας: 
ΟΠΕΚΕΠΕ, Τέμπη, υποκλοπές, πτυχίο Μακάριου Λαζαρί-
δη. Κατά πόσο κινδυνεύει η παρούσα κυβέρνηση, θα απο-
κλείατε ραγδαίες πολιτικές εξελίξεις με πρόωρες κάλπες;
Η συσσώρευση σκανδάλων, από τις υποκλοπές και τον ΟΠΕΚΕΠΕ 
μέχρι την υπόθεση των Τεμπών, του Λαζαρίδη και τόσες άλλες, 

εντείνει τη σοβαρή κρίση εμπιστοσύνης προς την κυβέρνηση. Και 
φυσικά το ζήτημα δεν είναι απλά και μόνο πολιτικό. Είναι βαθιά 
θεσμικό. Είναι ζήτημα δημοκρατίας και αξιοπιστίας του κράτους. 
Η κυβέρνηση βρίσκεται υπό πίεση, αλλά οι πολιτικές εξελίξεις 
εξαρτώνται από την κοινωνία. Η απαίτηση για διαφάνεια και λο-
γοδοσία μεγαλώνει, οπότε κανείς δεν μπορεί να αποκλείσει εξε-
λίξεις. Σε κάθε περίπτωση, αυτό που προέχει είναι η αποκατάστα-
ση του κράτους δικαίου. Είναι η αποκατάσταση της εμπιστοσύνης 
των πολιτών στους θεσμούς της Πολιτείας.

■ Η αντιπολίτευση κατά πόσο είναι έτοιμη να αντιμετωπί-
σει ενδεχόμενη εκλογική αναμέτρηση, με δεδομένη τη ση-
μερινή πολυδιάσπασή της;
Η εικόνα πολυδιάσπασης στον προοδευτικό χώρο είναι υπαρκτή, 
όμως δεν αναιρεί την ετοιμότητα για μια εκλογική αναμέτρηση. 
Οι συγκλίσεις είναι προϋπόθεση για μια πολιτική αλλαγή και θα 
πρέπει να έχουν ως κοινό παρονομαστή ένα σαφές κυβερνητι-
κό πρόγραμμα, την αξιοποίηση της εμπειρίας στη διακυβέρνη-
ση και συγκεκριμένες, ρεαλιστικές και εφαρμόσιμες προτάσεις 
για την αντιμετώπιση της ακρίβειας, την ενίσχυση των εισοδη-
μάτων και την αποκατάσταση του κράτους δικαίου. Η πρόκλη-
ση δεν είναι μόνο οργανωτική, αλλά κυρίως πολιτική: η διαμόρ-
φωση ενός πειστικού προοδευτικού αφηγήματος που να απαντά 
στις ανάγκες της κοινωνίας. Παρά τις επιμέρους διαφορές, υπάρ-
χουν συγκλίσεις σε κρίσιμα ζητήματα, που μπορούν να αποτε-
λέσουν βάση για συνεργασίες. Επομένως, η αντιπολίτευση μπο-
ρεί να είναι έτοιμη, εφόσον προτάξει το συλλογικό συμφέρον και 
δώσει έμφαση σε ένα κοινό, ρεαλιστικό σχέδιο διακυβέρνησης. 
Η πρόκληση είναι η σύγκλιση δυνάμεων σε ένα κοινό πλαίσιο πο-
λιτικής αλλαγής.

■ Σε θέματα οικονομίας, κράτους δικαίου και διαλεύκαν-
σης σκανδάλων, τα κόμματα της προοδευτικής αντιπολί-
τευσης συγκλίνουν. Ποια η δυσκολία συγκρότησης ενός 
κυβερνητικού συνασπισμού με εναλλακτικό πρόγραμμα 
διακυβέρνησης;
Υπάρχουν σημαντικά σημεία σύγκλισης που αφορούν την οικονο-
μική δικαιοσύνη, την ενίσχυση του κράτους δικαίου, της διαφά-
νειας και άλλων σημαντικών παραμέτρων και αυτά, μαζί με την 
πολιτική βούληση και το καθαρό πρόγραμμα, είναι απαραίτητες 
προϋποθέσεις για τη συγκρότηση ενός προοδευτικού μετώπου. 
Ωστόσο, για να λέμε τα πράγματα με το όνομά τους, υπάρχουν και 
δυσκολίες. Υπάρχουν πολιτικές διαφορές σε στρατηγικές επιλο-
γές, υπάρχουν διαφορετικές προσεγγίσεις για επιμέρους ζητή-
ματα διακυβέρνησης.

■ Ο πρώην πρωθυπουργός και πρώην πρόεδρος του ΣΥ-
ΡΙΖΑ-ΠΣ Αλέξης Τσίπρας ποιον πολιτικό ρόλο θα μπορού-
σε να έχει σε μια ενδεχόμενη πρόωρη κάλπη, αλλά και στις 
μετεκλογικές πολιτικές εξελίξεις;
Ο Αλέξης Τσίπρας παραμένει μια σημαντική πολιτική προσωπι-
κότητα με διεθνές κύρος και εμπειρία. Ένα σημαντικό πολιτικό 
κεφάλαιο για τον τόπο μας. Ο ρόλος του μπορεί να είναι κατα-
λυτικός και ενοποιητικός για τον προοδευτικό χώρο, καθώς και 
καθοριστικός σε κρίσιμες πολιτικές στρατηγικές επιλογές.

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

ΧΆΡΗΣ ΜΑΜΟΥΛΆΚΗΣ Βουλευτής Ηρακλείου, τομεάρχης Οικονομικών & Ανάπτυξης ΚΟ ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ 

«Προϋπόθεση για πολιτική αλλαγή 
οι συγκλίσεις των προοδευτικών δυνάμεων»



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

22

Πλήθος ερωτημάτων γεννάται μετά 
τις καταγγελίες πολιτών στον Άλι-
μο, οι οποίοι μιλούν για αυθαίρε-
τες παρεμβάσεις στον αιγιαλό, που 

-όπως λένε- παραμένουν ανεξέλεγκτες. Ει-
δικότερα, όπως επισημαίνεται, έχουν πραγ-
ματοποιηθεί σκυροδετήσεις και αυθαίρετες 
κατασκευές σε παραλιακό σημείο, ενώ εντο-
πίζονται και άλλες αντίστοιχες παρεμβάσεις 
σε ακτίνα περίπου 500 μ.

Όπως περιγράφουν κάτοικοι της περι-
οχής, όλα έγιναν σε συγκεκριμένο παρα-
λιακό σημείο, στο Λιμανάκι Ερασιτεχνών 
Αλιέων, και, όπως καταγγέλλεται, πραγ-
ματοποιήθηκαν εργασίες σκυρόδεσης. Οι 
ίδιες πηγές τονίζουν πως τα στοιχεία αυ-
τά τέθηκαν υπ’ όψιν της δημοτικής αρχής.

Αυστηρό καθεστώς προστασίας	
Σύμφωνα με τις ίδιες πληροφορίες, έγινε 
δημόσια πρόσκληση από μηχανικό-δημότη 
για επιτόπια αυτοψία ούτως ώστε να κατα-
γραφούν τα σημεία των καταγγελλόμενων 
αυθαιρεσιών, όμως, όπως τονίζουν, μέχρι 
στιγμής δεν υπάρχει ανταπόκριση.

Οι κάτοικοι που έχουν καταγγείλει το ζή-
τημα στη δημοτική αρχή επισημαίνουν πως 
οι εργασίες που, όπως υποστηρίζουν, έχουν 
πραγματοποιηθεί έγιναν εντός ή πλησίον 
ζώνης αιγιαλού, που υπάγεται στο αυστηρό 
καθεστώς προστασίας τής δημόσιας κτή-
σης κατά τις διατάξεις του ν. 2971/2001. Το-
νίζουν επίσης πως φέρεται να υφίστανται 
επιπλέον αυθαίρετες κατασκευές σε ακτίνα 
περίπου 500 μ. από το επίμαχο σημείο.

Παράλληλα, οι δημότες τονίζουν ότι 
κατά το διάστημα των εορτών και σε χρόνο 
κατά τον οποίο είχε ήδη γνωστοποιηθεί η 
πρόθεση υποβολής επίσημης καταγγελίας 
προς τις αρμόδιες αρχές, φέρεται να απο-
μακρύνθηκαν από τον χώρο βαρέλες σκυ-
ροδέματος, οικοδομικά υλικά και συναφής 
εξοπλισμός. Για την υπόθεση γεννάται πλή-

θος ερωτημάτων, καθώς αν τα προαναφερ-
θέντα επιβεβαιωθούν, εγείρονται ζητήμα-
τα πιθανής αλλοίωσης κρίσιμων στοιχείων 
πριν από τη διενέργεια ελέγχου.

Στην καταγγελία τους οι κάτοικοι τονί-
ζουν πως όσα έχουν αναφέρει υπάγονται 
σε διατάξεις που αφορούν:
• �Την προστασία αιγιαλού και παραλίας (ν. 
2971/2001).

• �Αυθαίρετες κατασκευές και πολεοδομικές 
παραβάσεις (ν. 4495/2017, όπου εφαρμό-
ζεται).

• �Ενδεχόμενες παραβάσεις περί υπο-
βάθμισης περιβάλλοντος (άρθρο 28 ν. 
1650/1986, όπως ισχύει), καθώς και κάθε 
συναφή ποινική ή διοικητική διάταξη που 
τυχόν προκύψει από τη διερεύνηση.

Από τις καταγγελίες κατοίκων του Αλί-
μου προκύπτουν σοβαρά ερωτήματα: Τι 
γνωρίζουν για την υπόθεση οι αρμόδιες ει-
σαγγελικές αρχές; Γιατί δεν έγινε, όπως κα-
ταγγέλλεται, επιτόπια αυτοψία στο σημείο;

Πλήθος ερωτημάτων
Σε κάθε περίπτωση, η «Political» δεν υιοθε-
τεί τις καταγγελίες, ούτε παίρνει θέση για 
τη νομιμότητα ή μη πράξεων ή τυχόν πα-
ραλείψεων, αλλά αναδεικνύει ένα θέμα 
σαφέστατα μεγάλου δημόσιου ενδιαφέ-
ροντος. Όμως, εφόσον οι παραπάνω κα-
ταγγελίες ισχύουν, τίθεται μια σειρά από 
ερωτήματα και για τον δήμαρχο Αλίμου Αν-
δρέα Κονδύλη.

Αν όντως απομακρύνθηκαν τα σκυρο-
δέματα, πώς έγινε κάτι τέτοιο; Ποιος έδω-
σε την εντολή; Ποιος γνώριζε; Ποιος άνοιξε 
και έκλεισε τον χώρο; Εφαρμόστηκε κατά 
γράμμα ο νόμος; 

Ισχύουν οι πληροφορίες ότι η ΕΛΑΣ συ-
νέλαβε επ’ αυτοφώρω τα άτομα που εκτε-
λούσαν τις εργασίες και παρουσίασαν ένα… 
χαρτί από την Πολεοδομία Αλίμου; 

Πολίτες υποστηρίζουν ότι στο Λιμανάκι Ερασιτεχνών Αλιέων πραγματοποιήθηκαν εργασίες σκυρόδεσης  
και αυθαίρετες κατασκευές αλλά και πως απομακρύνθηκαν οικοδομικά υλικά και εξοπλισμός πριν  
από τη διενέργεια ελέγχου - Κρίσιμα ερωτήματα προς τον δήμαρχο Ανδρέα Κονδύλη  
για το ποιος έδωσε την εντολή, ποιος άνοιξε και έκλεισε τον χώρο και αν εφαρμόστηκε ο νόμος

ΔΗΜΟΣ ΑΛΙΜΟΥ

Βαριές καταγγελίες για αυθαίρετες 
παρεμβάσεις στον αιγιαλό

ΘΕΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Ο δήμαρχος Αλίμου Ανδρέας ΚονδύληςΟ δήμαρχος Αλίμου Ανδρέας Κονδύλης

Το Λιμανάκι Ερασιτεχνών ΑλιέωνΤο Λιμανάκι Ερασιτεχνών Αλιέων
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Με μια ατάκα που προκάλεσε 
αίσθηση, ο πρέσβης των ΗΠΑ 
στην Άγκυρα Τομ Μπάρακ 
σχολίασε τις ελληνοτουρκι-

κές ισορροπίες, αποφεύγοντας να εισέλ-
θει στην ουσία των διαφορών, κατά τη 
διάρκεια της παρουσίας του στο Φόρουμ 
Διπλωματίας της Αττάλειας.

Ο Αμερικανός αξιωματούχος, αν 
και επικεντρώθηκε κυρίως στο ζήτη-
μα των S-400 και στις σχέσεις Ουάσι-
γκτον - Άγκυρας, έκανε ειδική αναφο-
ρά στην Ελλάδα, επιλέγοντας έναν πιο 
ελαφρύ τόνο. Όπως δήλωσε, «η Ελλάδα 
έχει S-300 και F-35. Έτσι, το ζήτημα Ελ-
λάδας - Τουρκίας είναι, ξέρετε, ένα άλ-
λο ιστορικό ζήτημα. Δεν θα επιχειρήσω 
καν να φτάσω εκεί, επειδή θα μου απα-
γορεύσουν να ξαναπάω στη Μύκονο».

«Κανείς δεν μπορεί να
τα βάζει με την Τουρκία»
Την ίδια στιγμή, ο ίδιος εμφανίστηκε 
κατηγορηματικός ως προς τη σημασία 
της Τουρκίας: «Η Τουρκία δεν είναι χώ-
ρα με την οποία μπορεί κανείς να τα βά-
ζει». Αναλύοντας το ιστορικό της υπό-
θεσης των S-400, ανέφερε: «Για όσους 
από εσάς δεν γνωρίζουν, η Τουρκία με-
τά το πραξικόπημα αγόρασε ένα ρωσι-
κό αμυντικό σύστημα».

Στη συνέχεια εξήγησε τις διαφωνίες 
που είχαν προκύψει με τις ΗΠΑ: «Υπήρχε 
μια διαφοροποίηση απόψεων, δεν ήμα-
σταν πρόθυμοι να τους πουλήσουμε 
Patriot ή δεν μπορούσαν να αγοράσουν 
Patriot, αλλά αγόρασαν ένα σύστημα 

S-400». Παράλληλα, στάθηκε στον ρό-
λο της Τουρκίας στο ΝΑΤΟ: «Εκείνη την 
εποχή η Τουρκία ήταν επίσης ο δεύτε-
ρος μεγαλύτερος σύμμαχος στο ΝΑΤΟ. 
Αυτό είναι τεράστιο ζήτημα. Όταν σκέ-
φτεστε τι σημαίνει αυτό και τι κάνει η 
Τουρκία για να προστατεύσει την Ευρώ-
πη, είναι απίστευτο».

Ο Μπάρακ αναφέρθηκε και στη συμ-
μετοχή της Άγκυρας στο πρόγραμμα 
των F-35 πριν από την επιβολή κυρώ-
σεων: «Ήθελαν οι Τούρκοι να συνεισφέ-
ρουν στο πρόγραμμα των αεροσκαφών 
F-35 και, στην πραγματικότητα, ήταν 
συνεργάτες στην κατασκευή των ατρά-
κτων. Όταν αγόρασαν τους S-400, το 
Κογκρέσο επέβαλε κυρώσεις». Εκφρά-
ζοντας την προσωπική του άποψη για 
την αποτελεσματικότητα των κυρώσε-
ων, δήλωσε: «Οι κυρώσεις κατά την τα-
πεινή μου γνώμη δεν λειτουργούν. Η 
χώρα που δέχεται κυρώσεις γίνεται τό-
σο έξυπνη, τόσο ευρηματική, που βρί-
σκει τρόπους να τις παρακάμψει. Απο-
χώρησαν από το σύστημα F-35».

Σημάδια επαναπροσέγγισης
Αναφερόμενος στις διαφορές που 
υπήρχαν μεταξύ ΗΠΑ και Τουρκίας, ση-
μείωσε ότι «ο πρόεδρος Τραμπ και ο 
πρόεδρος Ερντογάν κάθισαν και συζή-
τησαν» και συνέχισε λέγοντας «ζητήμα-
τα όπως η Halkbank φαίνεται να έχουν 
εξομαλυνθεί, ενώ για τα F-16 βρίσκεται 
σε εξέλιξη νέα διαδικασία διαπραγμά-
τευσης, με τη συνολική εικόνα των διμε-
ρών σχέσεων να δείχνει σημάδια επα-
ναπροσέγγισης». Τέλος, εμφανίστηκε 
αισιόδοξος για την εξέλιξη του ζητήμα-
τος των S-400: «Νομίζω ότι σύντομα 
θα δείτε την κατάσταση με τους S-400 
να έχει λυθεί. Από την οπτική γωνία του 
αφεντικού μου, του Τραμπ, η συμμετοχή 
των Τούρκων στο ένα πρόγραμμα μαχη-
τικών F-35 είναι αποδεκτή».

Φιλοτουρκικό κρεσέντο από
τον πρέσβη των ΗΠΑ στην Άγκυρα

Ο Τομ Μπάρακ δήλωσε πως ο Τραμπ είναι σύμφωνος  
με την απόκτηση F-35 από τη γείτονα, ανοίγοντας  
την πόρτα επανένταξης του «σουλτάνου» στο πρόγραμμα 
από το οποίο αποκλείστηκε λόγω Της αγοράς  
των ρωσικών S-400 - Κρύο χιούμορ για τη... Μύκονο

Γράφει η
Aλεξία Τασούλη
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Η βουλευτής Καρδίτσας της Νέας Δημοκρατίας Ασημίνα Σκόν-
δρα γεννήθηκε και πέρασε τα παιδικά της χρόνια στη Δαύ-
λεια, μια κωμόπολη της Βοιωτίας. Ευτύχησε να έχει μια πολύ 
αγαπημένη και δεμένη οικογένεια και οι μνήμες που τη συνο-

δεύουν είναι μόνο χαρούμενες και ευχάριστες.
Θυμήθηκε τα παιδικά της χρόνια, τις ανέμελες και ευχάριστες 

στιγμές. «Η μητέρα μου, η κ. Ιωάννα, ήταν και είναι η προσωποποίηση 
της φιλοξενίας, της νοικοκυροσύνης και της αξιοπρέπειας. Πρότυπο 
μάνας που δίδαξε πολλά σε μένα και τη μικρότερη αδελφή μου, την 
Καίτη. Ο πατέρας μου Κώστας Παπασιδέρης, έμπορος στο επάγγελ-
μα, ήταν το ξεχωριστό κεφάλαιο που νομίζω ότι κατηύθυνε και σημά-
δεψε τη ζωή μου. Έντονη προσωπικότητα, γελαστός και πολυλογάς, 
κοινωνικότατος, αγαπητός, έντιμος και ευθύς με παραδοσιακές αρ-
χές και αξίες. Ακτινοβολούσε ζωντάνια!», μου είπε και συνέχισε: «Δι-

έθετε βαθιά πολιτική και κομματική συνεί-
δηση, με έντονη δραστηριότητα σε όλη τη 
διάρκεια της ζωής του. Σίγουρα από τον πα-
τέρα μου κληρονόμησα το μικρόβιο της πο-
λιτικής και από τότε που θυμάμαι τον εαυτό 
μου με είχε δίπλα του σε όλες τις κοινωνικές 
και πολιτικές του δραστηριότητες. Η στά-
ση ζωής και οι συμβουλές του για μένα ήταν 
πολύτιμες και εξακολουθώ να τις τηρώ κα-
τά γράμμα. Τον θαύμαζα πολύ και μου λείπει 
αφάνταστα».

Παντρεύτηκε πολύ μικρή, έγινε αμέσως 
μητέρα κι έτσι δεν είχε τη χαρά να ζήσει φοι-
τητικά χρόνια. Παράλληλα, άρχισε να δου-
λεύει στον Οργανισμό Βάμβακος. Παρ’ όλα 

αυτά, παρακολούθησε τμήματα οργάνωσης γραφείου και λογιστικής 
σε ιδιωτική σχολή. Η ενασχόλησή της με τη Νέα Δημοκρατία ξεκίνησε 
από τότε που θυμάται τον εαυτό της, στο πλάι του πατέρα της. «Στα 
μαθητικά μου χρόνια ήμουν στη ΜΑΚΙ και στη συνέχεια στην ΟΝΝΕΔ. 
Στα 21 μου ήμουν ιδρυτικό μέλος συνδικαλιστικού φορέα στον εργα-
σιακό μου χώρο. Επί 20 χρόνια συμμετείχα ως μέλος του ΔΣ ή απλό 
μέλος, πάντοτε με το σήμα της ΝΔ. Με το ίδιο σήμα εκλέχτηκα νο-
μαρχιακή σύμβουλος στην Καρδίτσα για δύο τετραετίες. Παράλλη-
λα, εκλέχτηκα μέλος της Κεντρικής Επιτροπής της ΝΔ και μέλος του 
τομέα αγροτικού της παράταξής μου. Εν συνεχεία, πολιτεύτηκα ως η 
πρώτη γυναίκα υποψήφια σε κεντρικό επίπεδο στον νομό Καρδίτσας 
και το 2012 εκλέχτηκα για πρώτη φορά βουλευτής».

Το όραμά της ήταν και παραμένει απλό. Μια κοινωνία δίκαιη, με 
ευκαιρίες για όλους και χωρίς αποκλεισμούς. Είμαι περήφανη για τον 
πολιτικό χώρο στον οποίο ανήκω, γιατί ταυτίζομαι με τις αρχές και τις 
αξίες του», ανέφερε και συνέχισε: «Η παράταξη που βάζει πάνω από 
όλα το εθνικό συμφέρον, τη δημοκρατία, την πρόοδο και το μέτρο με 
ενέπνευσε και με εμπνέει. Από μικρό παιδί ήμουν ενεργή. Συμμετεί-
χα, διεκδικούσα και δεν φοβόμουν να εκφράσω την άποψή μου. Έτσι 
συνεχίζω και θα συνεχίσω, πάντα βέβαια λαού θέλοντος και Θεού 
επιτρέποντος».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΑΣΗΜΙΝΑ ΣΚΟΝΔΡΑ βουλευτής Καρδίτσας με τη ΝΔ

Το όραμά της για μια κοινωνία δίκαιη,
με ευκαιρίες για όλους και χωρίς αποκλεισμούς

του 
Μίλτου 

Σακελλάρη

Με την οικογένειά της
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Η οικογένεια, οι αγώνες της για τους αγρότες και την ενίσχυση
της υπαίθρου και η αγάπη της για τα λουλούδια και τη γη
Η κουβέντα μας αυτομάτως μεταφέρθηκε στον τομέα της οι-

κογένειας, που η ίδια χαρακτηρίζει ως «το στήριγμα, η δύ-
ναμη και το καταφύγιό μου, αλλά και έμπνευση για κοινω-

νικούς και πολιτικούς στόχους. Παντρεύτηκα πολύ μικρή με τον 
Καρδιτσιώτη Χρήστο Σκόνδρα και αποκτήσαμε δύο κόρες, τη Ρίκα 
και τη Γιάννα, που τις καμαρώνουμε να σταδιοδρομούν και να δια-
πρέπουν σε απαιτητικούς ιδιωτικούς τομείς. Έχουμε πια στην οικο-
γένεια και 4 μωρά που μας δίνουν χαρά, αισιοδοξία και νιώθουμε 
ευλογημένοι. Η κυρίαρχη ιδιότητα, πέρα από οποιαδήποτε άλλη, 
είναι αυτή της μητέρας και τώρα και της γιαγιάς».

«Ως άνθρωπος που προέρχομαι και έζησα σχεδόν όλα μου τα 
χρόνια στην επαρχία, γνωρίζω από πρώτο χέρι τις δυσκολίες της 
καθημερινότητας στην περιφέρεια. Αγωνίστηκα και συνεχίζω να 
αγωνίζομαι για την ενίσχυση της υπαίθρου της Ελλάδας, για τους 
αγρότες, για τους νέους ανθρώπους που θέλουν να μείνουν και 
να δημιουργήσουν στον τόπο τους. Η αναζωογόνηση της περιφέ-
ρειας θεωρώ ότι είναι κυρίαρχο ζήτημα, που αφορά εντέλει και 
τα αστικά κέντρα, και προϋποθέτει την ανάπτυξη σε υποδομές, σε 
δημιουργία θέσεων εργασίας και σε κίνητρα. Μόνο έτσι πιστεύω 

ότι μπορεί να βελτιωθούν οι δημογραφικοί δείκτες, που για μέ-
να είναι σοβαρότατο εθνικό πρόβλημα. Ιδιαίτερα για τους Καρδι-
τσιώτες συντοπίτες μου το χρέος και η ευθύνη μου είναι πολλα-
πλάσια», λέει και συνεχίζει: «Ήρθα ως νύφη στην Καρδίτσα, ξένη 
μεταξύ ξένων, αλλά με αγκάλιασαν, με εμπιστεύτηκαν, αναπτύξα-
με ισχυρούς δεσμούς και με εξέλεξαν οχτώ χρόνια ως νομαρχιακή 
σύμβουλο και στη συνέχεια να τους εκπροσωπώ στο Κοινοβούλιο. 
Εκτός από ένα μεγάλο ευχαριστώ, η δική μου ανταπόδοση είναι 
να βρίσκομαι δίπλα τους, να τους λέω αλήθειες, να τους στηρίζω 
και να προσπαθώ για την επίλυση όποιου θέμα τούς απασχολεί».

Στον ελεύθερό της χρόνο, που δεν είναι πολύς, της αρέσει να 
ασχολείται με τα φυτά της. Τα λουλούδια και η γη την ηρεμούν. Τη 
γειώνουν. Τη συναρπάζει το μεγαλείο της φύσης και πώς από έναν 
μικρό σπόρο δημιουργείται χρώμα και ομορφιά. Επίσης, αγαπάει 
πολύ το διάβασμα, κυρίως ιστορικά βιβλία και βιογραφίες ανθρώ-
πων που άφησαν το αποτύπωμά τους. Και φυσικά τίποτα δεν συ-
γκρίνεται με τις στιγμές που περνάει με τα μικρά εγγονάκια της.

«Ομολογώ ότι η σχέση μου με τον αθλητισμό δεν είναι πολύ 
καλή. Έχω προσπαθήσει κατά καιρούς να τον βάλω στη ζωή μου, 

αλλά το μόνο που κατάφερα είναι να μου μείνουν οι φόρμες και οι 
συνδρομές στα γυμναστήρια, που δεν πήγα ποτέ. Η αλήθεια είναι 
ότι προσπαθώ να κλέβω λίγο χρόνο για να περπατάω και απολαμ-
βάνω το κολύμπι όποτε μου δίνεται η ευκαιρία. Θαυμάζω όμως 
τους ανθρώπους που γυμνάζονται και σίγουρα ο αθλητισμός εί-
ναι αναζωογόνηση, όχι μόνο για το σώμα αλλά και για το μυα-
λό», τονίζει.

Μια φράση που λέει συχνά, γιατί πράγματι την πιστεύει, είναι 
ότι «για όλα τα προβλήματα υπάρχει λύση - εκτός από αυτά που 
δίνει ο Θεός». Είναι από τη φύση της αισιόδοξη και θεωρεί ότι με 
καλή θέληση, επιμονή και υπομονή όλα όσα εξαρτώνται από τους 
ανθρώπους λύνονται. Μια άλλη επίσης που δεν ξεχνάει είναι αυτή 
που έλεγε ο πατέρας της: «Οι φίλοι είναι περιουσία».

Αγαπάει τα ιστορικά βιβλία και τις αυτοβιογραφίες. Της αρέ-
σει να διαβάζει για ανθρώπους που πάλεψαν για όσα πίστευαν. 
Τέτοια παραδείγματα την εμπνέουν και της θυμίζουν ότι τίποτα 
δεν χαρίζεται. Αυτό τον καιρό έχει στη μέση το βιβλίο του Παπα-
δάκη για τον Ελ. Βενιζέλο και το «Γιατί τα χρόνια τρέχουν χύμα» 
του Σαββόπουλου.

Με την κόρη τηςΗ νεογέννητη Ασημίνα 
 Σε συγκέντρωση της ΝΔ  
μαζί με τον πατέρα τηςΜε τον Κυριάκο Μητσοτάκη 

Με την οικογένειά της Στην Καρδίτσα σε εκδήλωση αποκαλυπτηρίων προτομής Σε δενδροφύτευση στον τόπο της



Η Σύμπλευση (+πλευση) βρίσκεται 
στην τελική ευθεία για τον 12ο Δι-
άπλου, μια αποστολή ζωτικής ση-
μασίας που θα διαρκέσει από την 

Πέμπτη 23 Απριλίου έως και την Κυριακή 3 
Μαΐου 2026. 

Βασικός στόχος της αποστολής, με την 
έγκριση της 2ης ΔΥΠΕ και τη συνεργασία 
των τοπικών ιατρικών συλλόγων και του 
ΠΙΣ, είναι η προσφορά δωρεάν εξειδικευ-
μένων ιατρικών εξετάσεων και συναφών 
υπηρεσιών υγείας σε πάνω από 20 ειδικό-
τητες και πεδία, όπως ενδεικτικά οι εξής: 
αγγειοχειρουργική, αιματολογικές/βιο-
χημικές εξετάσεις, ακτινολογία-υπέρη-
χοι, γενική ιατρική, παθολογία, γενική χει-
ρουργική, γυναικολογία, δερματολογία, 
αισθητική, διατροφολογία, ενδοκρινολο-
γία, νευροχειρουργική, ουρολογία, οδο-
ντιατρική-ορθοδοντική, οδοντοτεχνική, 
ορθοπεδική, φυσιοθεραπεία, οφθαλμολο-
γία, παιδιατρική, πνευμονολογία, φυσικο-
θεραπεία, ψυχιατρική, ψυχολογία, καρδιο-
λογία, νευροχειρουργική, ΩΡΛ, ακοολογία.

Ασφαλής λήψη και μεταφορά δειγμά-
των αίματος για ανάλυση, σπιρομετρή-
σεις και έλεγχοι ακοής με δωρεάν παροχή 
ακουστικών βαρηκοΐας καθώς και δωρε-
άν οπτικά. 

Στο πλαίσιο της προσέγγισης «Ενιαία 
Υγεία», η Εθελοντική Δράση Κτηνιάτρων 
Ελλάδος (ΕΔΚΕ) συμμετέχει σταθερά 
στην αποστολή, προσφέροντας κτηνιατρι-
κή περίθαλψη και στειρώσεις σε αδέσποτα 
και οικόσιτα ζώα των νησιών.

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει στοχευ-
μένες δράσεις για όλες τις ηλικιακές ομά-
δες.

Δράσεις για παιδιά
• Εργαστήρια ρομποτικής από την 

EDUACT σε μαθητές όλων των σχολικών 
βαθμίδων.

• «Το Σαρδελάκι» - Εργαστήριο παρα-
μυθιού σε παιδιά νηπιαγωγείου.

• «Προς θάλασσα μεριά»: Ενημέρω-
ση για τις προοπτικές της ναυτιλίας από 
το YES FORUM σε μαθητές γυμνασίου και 
λυκείου.

• Προβολή ταινίας μικρού μήκους - 

Πρόγραμμα «Μικροί Ήρωες Μαθαίνουν», 
σε συνεργασία με το Athens International 
Children’s Film Festival.

• Παράσταση Καραγκιόζη από τον Μι-
χάλη Θεοδωρόπουλο. 

Δράσεις για ενήλικες
• Ενημέρωση για το πρόγραμμα παρο-

χών σε εγκύους.
• Εργαστήρι ενδυνάμωσης για ενήλι-

κες «Βρες τη δύναμή σου»: Πρακτικά ερ-
γαλεία για μια καθημερινότητα με αυτο-
πεποίθηση από την ψυχολόγο της ομάδας.

Έργα κοινής ωφέλειας
Η +πλευση, αξιοποιώντας στο έπακρο 
τις χορηγίες που λαμβάνει, υλοποιεί φέ-
τος μια σειρά από σημαντικά έργα κοινής 
ωφέλειας:

• Ηρακλειά: Πλήρης αντικατάσταση 
κουφωμάτων στο κτίριο της Κοινότητας 
και στο Αγροτικό Ιατρείο.

• Δονούσα: Ολοκλήρωση των εργασι-
ών αναβάθμισης του δημοτικού σχολείου 
(έναρξη έργου το 2025) ιατρείου.

• Φούρνοι: Κατασκευή παιδικής χαράς.
• Σίκινος: Φωτισμός δρόμου του νη-

σιού που συμβάλλει στη βελτίωση της οδι-
κής ασφάλειας αποτελώντας μια βιώσιμη 
ενεργειακή λύση για το νησί. Προμήθεια 
εξοπλισμού γυμναστηρίου.

• Οινούσσες: Εξοπλισμός ιατρείου με 
νέο εξεταστικό κρεβάτι.

Επιπλέον, η +πλευση έχει προχωρήσει 
σε δωρεά εκπαιδευτικού και τεχνολογικού 
εξοπλισμού, βιβλίων, παιχνιδιών και ανα-
λωσίμων, προκειμένου να ενισχύσει τις 
εκπαιδευτικές υποδομές όλων των βαθμί-
δων των σχολείων των νησιών που θα επι-
σκεφτεί. Αξίζει να σημειωθεί ότι το σύνολο 
των χορηγιών κατευθύνεται αποκλειστι-
κά στα έργα και τις υπηρεσίες προς τα νη-
σιά, καθώς οι εθελοντές της +πλευσης κα-
λύπτουν προσωπικά όλα τα έξοδά τους. 
Μπορείτε να παρακολουθήσετε το ταξί-
δι προσφοράς της +πλευσης στα social 
media της ομάδας: Facebook: Symplefsi, 
Instagram: @symplefsi ,  YouTube : 
Symplefsi AMKE, LinkedIn: symplefsi, 
Website: www.symplefsi.org/.
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Περισσότεροι από 100 εθελοντές με στόλο 11 φουσκωτών σκαφών θα επισκεφθούν για μία ακόμη χρονιά,  
από τις 23 Απριλίου έως και τις 3 Μαΐου, μικρά και απομονωμένα νησάκια μας προσφέροντας  
δωρεάν εξειδικευμένες ιατρικές εξετάσεις και υπηρεσίες υγείας σε πάνω από 20 ειδικότητες 

ΤΑΞΙΔΙ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΜΠΛΕΥΣΗ

Διάπλους ζωής στα ακριτικά νησιά μας

Οι εθελοντές γιατροί της ομάδας επί το έργον
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Παράδοση που συναντά τη χριστιανική πίστη και έρ-
χεται από τα βάθη του χρόνου μεταφέρεται την Κυ-
ριακή του Θωμά στις… γειτονιές των νεκρών. Με 
βαθιές ρίζες στον Πόντο, το ταφικό έθιμο παραμέ-

νει μια από τις πιο συγκλονιστικές εκδηλώσεις της λαϊκής 
μας πίστης με εκατοντάδες πιστούς να συγκεντρώνονται 
σε κοιμητήρια όχι για να θρηνήσουν, αλλά για να γιορτά-
σουν την Ανάσταση μαζί με τους δικούς τους ανθρώπους 
που «έφυγαν» και με τον τρόπο αυτό η χαρμολύπη γίνεται 
πράξη σε μια τελετουργία που συγκινεί.

Θεματοφύλακας του ταφικού εθίμου έναν χρόνο μετά 
την εγγραφή του στο Εθνικό Ευρετήριο Άυλης Πολιτιστικής 
Κληρονομιάς της Ελλάδας, η Ένωση Ποντίων Σουρμένων 
διοργανώνει φέτος για 103η φορά το Παμποντιακόν Πα-
νοΰρ «Τη Θωμά ‘ς σα Σούρμενα». Την εκδήλωση υποστηρί-
ζει ο σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Γλυφάδας, Ελληνικού, 
Βούλας, Βουλιαγμένης και Βάρης Αντώνιος.

Ήδη από τις 15 Απριλίου έως την Κυριακή του Θωμά 19 
Απριλίου, η καρδιά του ποντιακού ελληνισμού χτυπά στα 
Σούρμενα του Δήμου Ελληνικού, το επίκεντρο του πενθή-
μερου Παμποντιακού Πανοΰρ, όπου για περισσότερο από 
έναν αιώνα αναβιώνει με σεβασμό στην παράδοση το τα-
φικό έθιμο.

Λιτανεία προς το κοιμητήριο
Το Σάββατο στις 18.30, στον Ιερό Ναό Μεταμορφώσεως 
του Σωτήρος Σουρμένων θα τελεστούν ο Μέγας Πανηγυ-
ρικός Εσπερινός και αρτοκλασία υπέρ υγείας των απαντα-
χού της γης Ποντίων, χοροστατούντος του Μητροπολίτη 
Γλυφάδας Αντωνίου. Οι εκατοντάδες πιστοί θα μπορούν να 
προσκυνήσουν τα ιερά λείψανα του πολιούχου της Τραπε-
ζούντας Αγίου Ευγενίου και του Αγίου Γεωργίου του Καρ-
σλίδη. Η Κυριακή του Θωμά είναι αφιερωμένη στο ταφι-
κό έθιμο και αρχίζει στις 7 το πρωί, επίσης στον Ιερό Ναό 

Μεταμορφώσεως του Σωτήρος Σουρμένων όπου θα τελε-
στούν Όρθρος και Πανηγυρική Θεία Λειτουργία, χοροστα-
τούντος του σεβασμιωτάτου. 

Στη συνέχεια θα ακολουθήσει λιτανευτική πομπή προς 
το Κοιμητήριο Σουρμένων. Εκεί, από τον ποιμενάρχη και 
κληρικούς της Ιεράς Μητροπόλεως θα τελεστεί επιμνημό-
συνη δέηση υπέρ αναπαύσεως των ψυχών των κεκοιμημέ-
νων προσφιλών προσώπων

Ταφικό έθιμο
Πιστοί συγκεντρώνονται γύρω από τους ανθοστόλιστους 
τάφους και μετά την επιμνημόσυνη δέηση, οι συγγενείς 
στρώνουν λευκά τραπεζομάντιλα πάνω στα μνήματα, προ-
σφέροντας παραδοσιακά εδέσματα, όπως τσουρέκια, πιρο-
σκί και κόκκινα αυγά, ενώ το ούζο και το κρασί ρέουν για τη 
συγχώρεση των ψυχών υπό τον ήχο της ποντιακής λύρας. 
Πρόκειται για μια ιεροτελεστία που συμβολίζει τη νίκη της 
ζωής επί του θανάτου και την πίστη στην Ανάσταση.

«Ζωντανή γέφυρα»
Ο προϊστάμενος του Ιερού Ναού Μεταμορφώσεως Σουρμέ-
νων πανασιολογιώτατος αρχιμανδρίτης Ιάκωβος Πιτσίλκας 
μιλά στην «Ρ» για τον συμβολισμό του ταφικού εθίμου: «Εδώ 
στα Σούρμενα του Δήμου Ελληνικού, η Κυριακή του Θω-
μά δεν αποτελεί ημέρα πένθους, αλλά μια ζωντανή γέφυ-
ρα ανάμεσα στον κόσμο των ζωντανών και των νεκρών. Το 

ταφικό έθιμο των Ποντίων αγγίζει την ορθόδοξη παράδοσή 
μας. Αγγίζει το κέντρο της Ορθοδοξίας που είναι η ανάσταση 
των νεκρών. Έθιμο που μας μεταφέρει στην εορτή της Κυ-
ριακής του Θωμά, πρόσωπο που δεν υπήρξε άπιστο, ενδεχο-
μένως να έχουμε ένα σύμβολο απιστίας, αλλά άπιστος δεν 
είναι. Η απιστία του Αποστόλου με τη φράση “επί τον τύπον 
των ήλων” γίνεται σύμβολο και τεκμηρίωση της πίστης. Δη-
λαδή η φράση του Θωμά “αν δεν διαπιστώσω μόνος, αν δεν 
δω” έγινε, θείω θελήματι, με ποια άποψη: Για να παραμείνει 
τεκμηριωμένο στην ιστορία πως όντως ο Κύριος Ημών Ιη-
σούς Χριστός ήταν αναστημένος με τη σάρκα του».

«Κοινωνία ζώντων και κεκοιμημένων»
Στη συνέχεια ο αρχιμανδρίτης Ιάκωβος Πιτσίλκας αναφέ-
ρει: «Αυτή η φαινομενική απιστία, η αμφισβήτηση αν θέλε-
τε του Αποστόλου Θωμά, έρχεται να γίνει με αυτό το πανη-
γύρι βεβαιότητα πίστεως και κατ’ επέκταση ελπίδος. Είναι 
μήνυμα Αναστάσεως ότι υπάρχει κοινωνία με τους κεκοιμη-
μένους και με τον τρόπο αυτό οι πιστοί μεταφέρουν την ελ-
πίδα μέσα από το σημείο του τάφου. 

Όπως ο Χριστός ανέτειλε μέσα από τον τάφο, έτσι και 
εδώ με αυτό το πανηγύρι μέσα από τον τάφο έχουμε την 
κοινωνία ζώντων και κεκοιμημένων. Είναι ακόμη και ένα 
μήνυμα της αξίας της ταφής και της αποφυγής της αποτέ-
φρωσης, πράξης ξένης για την ορθόδοξη πίστη. Χριστός 
Ανέστη!».

Ο προϊστάμενος του Ιερού Ναού Μεταμορφώσεως Σωτήρος Σουρμένων, αρχιμανδρίτης Ιάκωβος, μιλά στην «Ρ» για μια από τις πιο 
συγκλονιστικές παραδόσεις, με εκατοντάδες πιστούς να στρώνουν τραπεζομάντιλα πάνω στα μνήματα, προσφέροντας εδέσματα  
υπό τον ήχο της ποντιακής λύρας, για να γιορτάσουν την Ανάσταση μαζί με τους δικούς τους ανθρώπους που «έφυγαν»

ΜΑΚΡΑΙΩΝΟ ΤΑΦΙΚΟ ΕΘΙΜΟ 

Ποντιακό τραπέζι ελπίδας  
στα μνήματα την Κυριακή του Θωμά

Γράφει ο
Κώστας Ζαφειρίου
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Ο αρχιμανδρίτης Ο αρχιμανδρίτης 
Ιάκωβος ΠιτσίλκαςΙάκωβος Πιτσίλκας

Το ταφικό έθιμο των Ποντίων  Το ταφικό έθιμο των Ποντίων  
σε κοιμητήρια των Σουρμένωνσε κοιμητήρια των Σουρμένων



Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Αφού σήμερα είναι Σάββατο, ας κάνουμε μια σύντομη 
ανασκόπηση της εβδομάδας που πέρασε, με κάποια γε-
γονότα που πέρασαν «στα ψιλά» αλλά εξηγούν πολλά.

 

Dark Side of the Moon
• Την Τετάρτη 15 Απριλίου ο υπουργός πολέμου των 
ΗΠΑ Πιτ Χέγκσεθ, κατά τη διάρκεια «θρησκευτικής τε-
λετής» στο αμερικανικό Πεντάγωνο, διάβασε απόσπα-
σμα προσευχής από τη Βίβλο και πιο συγκεκριμένα, 
όπως ο ίδιος είπε, το χωρίο 25:17 από το Βιβλίο του Ιε-
ζεκιήλ. Τελικά, το χωρίο δεν ήταν από τη Βίβλο, αλλά 
από την ταινία «Pulp Fiction» του Κουέντιν Ταραντίνο. 
Τον συγκεκριμένο «βιβλικό μονόλογο», ο οποίος είναι 
εντελώς προϊόν της φαντασίας του Ταραντίνο και δεν 
έχει την παραμικρή σχέση με τον δύστυχο Ιεζεκιήλ, είχε 
απαγγείλει στην ταινία ο Σάμιουελ Λ. Τζάκσον λίγο πριν 
πυροβολήσει έναν άνδρα. Όταν έγινε χαμός στα MME, 
o Λευκός Οίκος είπε ότι ο Χέγκσεθ «εμπνεύστηκε», ό,τι 
κι αν σημαίνει αυτό. 

• Τέσσερις ημέρες νωρίτερα οι αστροναύτες του προ-
γράμματος «Artemis», της ίδιας χώρας με τον Χέγκσεθ, 
επέστρεψαν στη Γη μετά την αποστολή τους στη Σελή-
νη. Είναι οι άνθρωποι που έχουν ταξιδέψει πιο μακριά 
απ’ όλους και μας έστειλαν μαγευτικές εικόνες από το 
διάστημα και τη σκοτεινή πλευρά του φεγγαριού. 

Συμπέρασμα: Η ίδια χώρα είναι ικανή για το καλύτε-
ρο και το χειρότερο, το πιο θαυμαστό και το πιο γελοίο. 
Μπορεί να μεγαλουργεί και ταυτόχρονα να κυβερνάται 
από ντιπ χαζούς. Όπως ο άνθρωπος γενικότερα. 

Η σύζυγος του Καίσαρα (και ο άντρας της)
* Την Τρίτη 14 Απριλίου δημοσιεύθηκε στα ισπανικά 
ΜΜΕ η είδηση ότι μετά από μακρά έρευνα η σύζυγος 
του πρωθυπουργού της χώρας, η κυρία Μπεγκόνια Γκό-
μεθ, παραπέμπεται σε δίκη για υπόθεση διαφθοράς. Ο 
Πέδρο Σάντσες κάνει λόγο για «πολιτικά υποκινούμενη» 
δίωξη, άποψη την οποία προσυπογράφουν τυφλά όλοι 
οι απανταχού θαυμαστές του: Τον πολεμάνε τα συμ-
φέροντα, η Μοσάντ, ο διεθνής καπιταλισμός, η Λέσχη 
Μπίλντερμπεργκ, οι εξωγήινοι, οι πάντες όλοι. Το γεγο-
νός ότι η δικαιοσύνη στη χώρα του δείχνει να είναι ανε-
ξάρτητη από την πολιτική (αυτό που ζητάνε οι ίδιοι άν-
θρωποι και για εμάς δηλαδή) χάνεται στη μετάφραση. 

• Τρεις ημέρες νωρίτερα ο Πέτερ Μάγκιαρ κερδίζει τις 
εκλογές στην Ουγγαρία, συντρίβοντας τον Βίκτορ Όρ-
μπαν. Την επόμενη ημέρα κυκλοφορούν στα σόσιαλ 
διάφορα κείμενα με τις κατηγορίες για κακοποίηση που 
υποτίθεται ότι του έχει απευθύνει η πρώην σύζυγός 
του, μεταξύ των οποίων ότι έκανε φλαμπέ το κουτάβι 
τους στον φούρνο μικροκυμάτων. Κόσμος και κοσμά-
κης υιοθετεί άκριτα τις κατηγορίες αυτές, για τις οποί-
ες δεν έχει γίνει ποτέ δίκη, ενώ δεν υπάρχει και επίσημη 
πηγή. Παραδόξως -ή και όχι- μεγάλο μέρος του κόσμου 
αυτού είναι ο ίδιος που φωνάζει για άδικη δίωξη της κυ-
ρίας Μπεγκόνια.

Συμπέρασμα: Η γυναίκα του Καίσαρα δεν μας νοιά-
ζει ούτε τι είναι ούτε τι φαίνεται, αρκεί να έχει τον σω-
στό άντρα. 

Και μετά ήρθαν οι μέλισσες
Την Πέμπτη 16 Απριλίου κάνει την εμφάνισή της η «εί-
δηση» ότι στο Βόρειο Ισραήλ έχουν κάνει ντου εκατομ-
μύρια μέλισσες και τσιμπάνε τους Ισραηλινούς για να 
τους εκδικηθούν που επιτίθενται στον νότιο Λίβανο. 
Εκατοντάδες άνθρωποι αναπαράγουν την «είδηση», με 
βιβλικές παραπομπές περί «θείας εκδίκησης». Στο με-
ταξύ, το Ισραήλ έχει κάνει όντως γήπεδο τον νότιο Λί-
βανο και δεν το σταματάνε ούτε μέλισσες ούτε όλες οι 
πληγές του Φαραώ. Κι όμως, πολλοί άνθρωποι πιστεύ-
ουν, το 2026, ότι τα δεινά του κόσμου θα θεραπευθούν 
με μεταφυσικούς τρόπους. 

Συμπέρασμα: Να μην αναρωτιόμαστε γιατί ο κόσμος 
έχει φτάσει εδώ που είναι. 

Οι πληγές του Φαραώ

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Σε κατάσταση ελεγχόμενης... ανη-
συχίας τελεί το οικονομικό επι-
τελείο της κυβέρνησης με βά-
ση τις δημοσιονομικές εξελίξεις 

του α’ τριμήνου. Η διατήρηση του πολε-
μικού κλίματος στη Μέση Ανατολή και οι 
αναταράξεις στον Περσικό Κόλπο δημι-
ουργούν ένα εκρηκτικό κοκτέιλ αβεβαι-
ότητας, παρά τη δημοσιονομική πειθαρ-
χία που διατηρεί ως κόρην οφθαλμού το 
υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικο-
νομικών. Τα μηνύματα για το α’ εξάμηνο 
δεν είναι και τόσο ενθαρρυντικά, καθώς:

1. Η εκτίναξη του πληθωρισμού 
στο 3,7% τον Μάρτιο, από 2,7% τον Φεβρου-
άριο, αποτελεί την πιο άμεση απειλή λόγω του ρά-
λι των τιμών της ενέργειας. Η άνοδος της τιμής της 
βενζίνης κατά 11% μέσα σε έναν μήνα και οι διψή-
φιες αυξήσεις σε βασικά αγαθά διατροφής ροκανί-
ζουν το διαθέσιμο εισόδημα, απειλώντας τη δυνα-
μική της ιδιωτικής κατανάλωσης.

2. Τα στοιχεία του προϋπολογισμού αποκα-
λύπτουν μια μικρή αλλά ανησυχητική υστέρηση 
στα έσοδα, γεγονός που υποδηλώνει ότι η ακρίβεια 
αρχίζει να επηρεάζει την εισπραξιμότητα.

3. Η διεύρυνση του ελλείμματος του ισο-

ζυγίου συναλλαγών τροφοδοτεί τις 
εξωτερικές απειλές για την οικονο-
μία, καθώς το αυξημένο κόστος εισαγω-
γής ενέργειας ακυρώνει τα οφέλη από τις 
εξαγωγές και τον τουρισμό.

4. Η διατάραξη των εφοδιαστικών 
αλυσίδων μέσω της Ερυθράς Θά-
λασσας αυξάνει το μεταφορικό κόστος, 
το οποίο «φορτώνεται» άμεσα στις τιμές 
των προϊόντων στα ράφια.

5. Ο φόβος για μια παρατεταμένη 
κρίση αναγκάζει την ΕΚΤ να διατηρή-
σει τα επιτόκια σε υψηλά επίπεδα για 
μεγαλύτερο διάστημα, δυσχεραίνοντας 

την πρόσβαση σε φθηνό δανεισμό για επιχειρή-
σεις και νοικοκυριά, ενώ η αβεβαιότητα λόγω του 
πολέμου στο Ιράν έχει οδηγήσει το 60% των νέ-
ων δανειοληπτών στην επιλογή σταθερών επιτοκί-
ων, αναζητώντας καταφύγιο από τις διακυμάνσεις.

Η Ελλάδα παραμένει η πλέον εξαρτημένη ευ-
ρωπαϊκή χώρα από το πετρέλαιο του Περσικού 
Κόλπου, καθώς το 36% του ανεφοδιασμού διέρχε-
ται από τα Στενά του Ορμούζ. Ο πόλεμος έχει εκτο-
ξεύσει τη χονδρική τιμή ρεύματος στα 125,87 ευρώ 
ανά μεγαβατώρα, ενώ ήδη έχουν αρχίσει τα «ψαλί-
δια» σε σχέση με τον φετινό ρυθμό ανάπτυξης. 

Η έκπληξη από το πλεόνασμα 
και τα νέα μέτρα στήριξης

Η ανακοίνωση της Eurostat για το πρω-
τογενές πλεόνασμα του 2025 την Τε-
τάρτη 22 Απριλίου αποκτά χαρακτή-

ρα ορόσημου, καθώς το ύψος θα καθορίσει 
το εύρος και την ταχύτητα του νέου πακέ-
του στήριξης προς τα πιο ευάλωτα νοικοκυ-
ριά. Αν το αποτέλεσμα υπερβεί τον στόχο κα-
τά μία ποσοστιαία μονάδα, όπως φαίνεται 
πως θα συμβεί, θα δημιουργηθεί ένας ση-

μαντικός «δημοσιονομικός χώ-
ρος», όχι όμως αυτόματη ελευ-
θερία για το ύψος των δαπανών. 
Το πρωτογενές αποτέλεσμα του 
περασμένου έτους αναμένε-
ται να διαμορφωθεί κοντά στο 
4,8%-4,9% του ΑΕΠ, δηλαδή να 
ανέλθει στα 12,2 δισ. ευρώ (πε-
ρίπου 3 δισ. ευρώ επιπλέον δη-
μοσιονομικού χώρου), έναντι 
στόχου 3,7%, χωρίς ωστόσο αυ-
τός να ταυτίζεται αυτομάτως με 
την αύξηση του πλεονάσματος, 

καθώς υπόκειται στους νέους ευρωπαϊκούς 
κανόνες δαπανών. Το πραγματικό στοίχημα 
τώρα είναι διπλό. Πώς θα αξιοποιήσει η κυ-
βέρνηση το όποιο περιθώριο και πώς θα πεί-
σει τις Βρυξέλλες ότι μέρος του είναι διαθέ-
σιμο για έκτακτες κοινωνικές παρεμβάσεις. Η 
συζήτηση για τη διάσπαση των επιπλέον εσό-
δων σε μόνιμες φοροελαφρύνσεις, έκτακτες 
επιδοτήσεις ενέργειας ή «εφεδρείες» ενόψει 
αβεβαιοτήτων αποκτά πολιτική και τεχνι-
κή ένταση. Η λογική λέει ότι προτεραιότητα 
πρέπει να έχουν μέτρα για την ανακούφιση 
από την ενεργειακή ακρίβεια, όπως η επέκτα-
ση της επιδότησης στο πετρέλαιο κίνησης, η 
συνέχιση του fuel pass και τα μέτρα για τους 
λογαριασμούς ηλεκτρικού ρεύματος, καθώς 
αποτελούν παρεμβάσεις που ανακουφίζουν 
τα νοικοκυριά.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σελ. 34-35Σελ. 33

Τράπεζες: Άλμα  
10,4 δισ. ευρώ  
οι καταθέσεις  
από το 2025
Αλλάζει η συμπεριφορά των αποταμιευτών  
- Πίεση στις προθεσμιακές, στροφή  
σε επενδυτικά προϊόντα

Αστέρια του Χόλιγουντ  
και του NBA  
επενδύουν στο κρασί

Σελ. 37

Ο οίνος λειτουργεί ταυτόχρονα ως αγροτικό  
προϊόν, πολιτισμικό κεφάλαιο και εξαγώγιμο 
brand - Τι αποκαλύπτουν οι κινήσεις των Γιάννη 
Αντετοκούνμπο, Μπραντ Πιτ, Εμμανουήλ Καραλή, 
Φράνσις Φορντ Κόπολα και Γιώργου Αυγουστίδη 

Οργανισμός Λιμένος Πάτρας: 
Εγκρίθηκαν το αναπτυξιακό  
πρόγραμμα και το master plan

Το σχέδιο προβλέπει παρεμβάσεις σε εμπόριο, 
τουρισμό, ενέργεια και υποδομές, ενισχύοντας 
τον ρόλο του λιμένος στην ανάπτυξη  
και τη διασύνδεση της χώρας

Οι πέντε γκρίζες ζώνες του α’ τριμήνου
στην οικονομία υπό τη σκιά του πολέμου

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης

Κατάσταση ελεγχόμενης... ανησυχίας για το οικονομικό επιτελείο 
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Fairfax: Ψήφος εμπιστοσύνης στη Eurobank
Έντονο ελληνικό αποτύπωμα μα-

θαίνω ότι είχε στο Τορόντο η Γενική 
Συνέλευση της Fairfax και ακόμη πιο 
έντονα ήταν τα μηνύματα που εστάλη-
σαν για το πού στρέφεται το επενδυ-
τικό ενδιαφέρον. Η παρουσία Καραβία, 
Σαρρηγεωργίου, Χρυσικού και Παπα-
δόπουλου επιβεβαίωσε ότι η Ελλάδα 
παραμένει στο «κάδρο» αλλά με πιο 
προσεκτική ματιά.

Η Eurobank ξεχώρισε ως το ισχυρό-
τερο χαρτί της Fairfax, με τον Φωκίωνα Καραβία να παρουσιάζει 
ένα φιλόδοξο αλλά μετρημένο πλάνο: απόδοση ιδίων κεφαλαίων 
στο 17% και αύξηση κερδοφορίας ανά μετοχή κατά 10% ετησίως, 
με αιχμή τις εξαγορές εντός και εκτός συνόρων. Ο έμπειρος τρα-
πεζίτης ωστόσο ανέδειξε και τους κινδύνους από τη γεωπολιτική 
αστάθεια και το ενδεχόμενο νέας ενεργειακής κρίσης. Το μήνυμα 
στους μετόχους της Fairfax ήταν καθαρό: το ελληνικό story παρα-
μένει ελκυστικό, αλλά οι επενδυτές πλέον κινούνται με μεγαλύτε-
ρη πειθαρχία και λιγότερη ανοχή στο ρίσκο.

Viva: Ενιαίο σχήμα για payments και banking
Σε μια κίνηση που δουλεύεται εδώ 

και καιρό μαθαίνω ότι προχωρά ο Όμι-
λος Viva, βάζοντας τέλος στη διπλή αρ-
χιτεκτονική του: Viva Wallet και Viva 
Bank συγχωνεύονται, με την πρώτη 
να απορροφάται από τη δεύτερη. Με 
απλά λόγια, το payments και το banking 
μπαίνουν κάτω από την ίδια στέγη. Το 
ζητούμενο είναι λιγότερη πολυπλοκό-
τητα, πιο γρήγορες αποφάσεις και χα-
μηλότερο κόστος. Μέχρι σήμερα, οι δύο 
οντότητες λειτουργούσαν παράλληλα, 
με ό,τι αυτό συνεπάγεται σε επικαλύψεις. Το ενδιαφέρον όμως εί-
ναι αλλού: το νέο σχήμα παντρεύει την τεχνογνωσία πληρωμών 
με πλήρη τραπεζική άδεια, ανοίγοντας τον δρόμο για πιο ολοκλη-
ρωμένες υπηρεσίες σε επιχειρήσεις και ιδιώτες.

Μαθαίνω πως η αύξηση της ΑΔΜΗΕ 
Συμμετοχών προχωράει και ήδη 
έχουν «κλειδώσει» οι ανάδοχοι. Θα 
πρέπει το επόμενο διάστημα να γί-

νουν οι σχετικές δημοσιεύσεις, όπως για τη 
γενική συνέλευση και το ενημερωτικό δελ-
τίο. Η ΑΔΜΗΕ Συμμετοχών ελέγχει το 51% της 
ΑΔΜΗΕ ΑΕ και πρέπει να μαζέψει 510 εκατ. ευ-

ρώ για να τα εισφέρει στην ΑΕ, η οποία θα μα-
ζέψει τα υπόλοιπα 490 εκατ. ευρώ. 

Το επενδυτικό πρόγραμμα των 7,3 δισ. ευ-
ρώ μέχρι το 2033 θα φέρει σημαντική βελτί-
ωση στα μεγέθη και το ενδιαφέρον μεγάλων 
επενδυτών από το εξωτερικό και το εσωτερικό 
είναι ήδη αξιόλογο και φαίνεται και από την πο-
ρεία της μετοχής. 

Σύντομα η αύξηση της ΑΔΜΗΕ Συμμετοχών

Πουλάνε ακίνητα
Κάποιες εταιρείες με σχετικά υψηλό δανεισμό προσπαθούν να αποκτήσουν ρευστότητα που-

λώντας ακίνητα. Έτσι μειώνουν δανεισμό και χρηματοοικονομικά έξοδα. Η Ξυλεμπορία πούλησε 
ακίνητο προς 3 εκατ. ευρώ και θα μειώσει κατά 2 εκατ. ευρώ τον δανεισμό, που θεωρείται σχετι-
κά υψηλός. Η Δούρος πούλησε ακίνητο για να πληρώσει ασφαλιστικούς οργανισμούς και εφο-
ρία, πιο παλιά η Unibios πούλησε ακίνητο και μπόρεσε να κάνει εξαγορά στη Γαλλία, ενώ η στή-
λη ακούει πως και η Τζιρακιάν θέλει να κάνει πώληση ακινήτου για να μειώσει τον δανεισμό της.

Φθηνότεροι πάλι στο ρεύμα λόγω ΑΠΕ
Κοιτάζοντας κάνεις ξανά τον ευ-

ρωπαϊκό χάρτη των τιμών ρεύμα-
τος στη χονδρική βλέπει ότι την Πα-
ρασκευή η Ελλάδα ήταν η… τέταρτη 
φθηνότερη χώρα σε όλη την Ευρώ-
πη. Εκεί που οι άλλοι, ακόμη και οι 
γείτονές μας, «παίζουν» με 90 και 
100 ευρώ η Μεγαβατώρα, η ελλη-
νική τιμή ήταν στα 77 ευρώ και μά-
λιστα μια ανάσα πιο ψηλή από τα 
70άρια της Ιβηρικής, η οποία έκτος 
από πολλές ΑΠΕ έχει και πυρηνικά. Συμπέρασμα; Σε μια περίοδο ανατα-
ραχής για τις ενεργειακές τιμές, η Ελλάδα παραμένει αλώβητη όσον αφο-
ρά το ηλεκτρικό ρεύμα, λόγω μιας δύναμης πυρός ίσης με 18 Γιγαβάτ πρά-
σινης εγκατεστημένης ισχύος. Αρκεί κάνεις να σκεφτεί τι θα συνέβαινε αν 
τα ποσοστά 60% και 70%, που είναι σε καθημερινή πλέον βάση η συμμε-
τοχή των ΑΠΕ στο ενεργειακό μείγμα της χώρας, προέρχονταν από μονά-
δες φυσικού αερίου…

Πρώτο στην ατζέντα το ντίζελ, μετά η βενζίνη
«Θα δούμε και στην Ελλάδα μέ-

τρα μείωσης της κατανάλωσης, 
όπως έχει εισηγηθεί η Κομισιόν;» 
ρώτησα υψηλόβαθμη πηγή του 
ΥΠΕΝ. Επίκαιρο ερώτημα καθώς την 
επόμενη Τετάρτη 22 Απριλίου πα-
ρουσιάζεται η νέα εργαλειοθήκη της 
Κομισιόν. «Ως Ελλάδα είμαστε πιο 
κοντά σε μέτρα συγκράτησης των 
τιμών παρά σε μέτρα μείωσης της 
κατανάλωσης», ήταν η απάντηση που έλαβα. Ποια μπορεί να είναι αυτά; 
Ένας πιθανός δεύτερος γύρος συγκράτησης των τιμών στα καύσιμα, με 
προτεραιότητα στο ντίζελ που βρίσκεται στο «κόκκινο» και χτυπά ευθέως 
τα μεταφορικά, λέει ο συνομιλητής μου. H τιμή του καυσίμου (1,99 ευρώ 
πανελλαδικά την Πέμπτη 16 Απριλίου), από την οποία μπορεί εύκολα να 
πυροδοτηθεί ένα πληθωριστικό ντόμινο στην οικονομία, ανησυχεί ιδιαίτε-
ρα την κυβέρνηση. Η βενζίνη έπεται στην κλίμακα της κυβερνητικής ανη-
συχίας. Είναι ακριβή, αλλά όχι σε επίπεδα πρωτοφανή, όπως το ντίζελ… 
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Νέα δεδομένα, παγίδες και «ψιλά γράμματα» 
κρύβουν οι πλειστηριασμοί για οφειλέτες και 
υποψήφιους αγοραστές ακινήτων. Οι νομοθε-
τικές παρεμβάσεις της κυβέρνησης και η πλή-

ρης ψηφιοποίηση των διαδικασιών μέσω της πλατ-
φόρμας e-auction έχουν οδηγήσει σε ριζική αλλαγή 
του τοπίου, ενώ την ίδια στιγμή η οικονομική συγκυ-
ρία παραμένει πιεστική και τα επιτόκια επηρεάζουν τη 
δυνατότητα αποπληρωμής των δανείων. Έτσι, 
οι πλειστηριασμοί αποτελούν ένα κρίσιμο 
κεφάλαιο για την κτηματαγορά και την 
κοινωνική συνοχή, ενώ λόγω της πε-
ριπλοκότητας της διαδικασίας απαι-
τούνται ψυχραιμία και εξειδικευμένη 
συμβουλή. Είτε κάποιος προσπαθεί 
να σώσει την περιουσία του είτε θέ-
λει να επενδύσει σε μια αγορά μέσω 
πλειστηριασμού, η ενημέρωση για 
τις τρέχουσες προθεσμίες και τις νομι-
κές δυνατότητες είναι η μόνη οδός για να 
αποφύγει... δυσάρεστες εκπλήξεις.

Με βάση τα παραπάνω, η «Political» πα-
ρουσιάζει σήμερα έναν αναλυτικό οδηγό για όσα πρέ-
πει να γνωρίζουν τόσο οι ιδιοκτήτες που κινδυνεύουν 
όσο και οι επίδοξοι πλειοδότες. Ειδικότερα:

1. Όλοι οι πλειστηριασμοί στην Ελλάδα διε-
νεργούνται πλέον αποκλειστικά ηλεκτρονικά, 
μέσω της πλατφόρμας e-auction.gr.

2. Οι πλειστηριασμοί διεξάγονται κάθε Τε-
τάρτη, Πέμπτη ή Παρασκευή, από τις 10.00 έως τις 
12.00 ή από τις 14.00 έως τις 16.00.

3. Η ηλεκτρονική διαδικασία διασφαλίζει ότι 
οι προσφορές παραμένουν ανώνυμες μέχρι την ολο-
κλήρωση, αποτρέποντας κυκλώματα και «στημένους» 
διαγωνισμούς.

4. Ο οφειλέτης έχει αρκετά «όπλα» για να 
αμυνθεί και να σώσει το ακίνητό του. Αν ένα ακί-
νητο βγει σε πλειστηριασμό, ο ιδιοκτήτης δεν είναι 
απροστάτευτος, αρκεί να δράσει έγκαιρα. Πιο συγκε-
κριμένα, το ισχυρότερο εργαλείο είναι ο εξωδικαστι-
κός συμβιβασμός, όπου μέσω αίτησης μπορεί να ανα-

σταλεί ο πλειστηριασμός, εφόσον 
τηρούνται συγκεκριμένες προϋπο-

θέσεις. Οι αποδεδειγμένα ευάλω-
τοι οφειλέτες μπορούν να ενταχθούν 

στο πρόγραμμα στέγασης και επαναγο-
ράς, όπου το Δημόσιο επιδοτεί τη δόση ή 

το ακίνητο μεταβιβάζεται στον Φορέα Από-
κτησης και Επαναμίσθωσης, δίνοντας στον οφειλέτη 
το δικαίωμα να παραμείνει στο σπίτι του με ενοίκιο για 
12 έτη. Ο οφειλέτης έχει δικαίωμα να ασκήσει δικαστι-
κή ανακοπή κατά της εκτέλεσης, επικαλούμενος λάθη 
στη διαδικασία, στην περιγραφή του ακινήτου ή στην 
εκτίμηση της αξίας του.

5. Για τον πλειοδότη η συμμετοχή σε έναν 
πλειστηριασμό κρύβει ευκαιρίες αλλά και σοβα-
ρούς κινδύνους. Για να συμμετάσχει κάποιος, πρέπει 
να καταθέσει εγγύηση ίση με το 30% της τιμής πρώ-
της προσφοράς, τουλάχιστον δύο εργάσιμες ημέρες 
πριν από τον πλειστηριασμό. Επιπλέον, πρέπει να γνω-
ρίζει ότι τα ακίνητα πωλούνται «όπως είναι». Δηλαδή, 
οφείλει να κάνει νομικό και τεχνικό έλεγχο για πολε-
οδομικές αυθαιρεσίες, μέσω του Κτηματολογίου. Με-
τά την κατακύρωση, ο αγοραστής αναλαμβάνει όλες 
τις πολεοδομικές εκκρεμότητες. Εκτός από το τίμη-
μα, ο αγοραστής επιβαρύνεται με φόρο μεταβίβασης 
(3%), έξοδα συμβολαιογράφου, έξοδα μεταγραφής 

και αμοιβές δικηγόρου/μηχανικού. Αν ένας πλειστηρι-
ασμός κηρυχθεί άγονος, τότε η διαδικασία επαναλαμ-
βάνεται. Στην πρώτη επανάληψη η τιμή παραμένει η 
ίδια και αν αποτύχει και η δεύτερη, τότε ο επόμενος 
πλειστηριασμός γίνεται με τιμή μειωμένη κατά 20%. 
Αν και πάλι δεν υπάρξει πλειοδότης, η τιμή μπορεί να 
μειωθεί περαιτέρω κατά 35% από την αρχική, κατό-
πιν δικαστικής απόφασης. Μόλις ολοκληρωθεί η δι-
αδικασία και καταβληθεί το τίμημα, εκδίδεται η περί-
ληψη κατακυρωτικής έκθεσης, η οποία αποτελεί τον 
τίτλο ιδιοκτησίας. Με τη μεταγραφή της στο Κτηματο-
λόγιο, ο νέος ιδιοκτήτης αποκτά το ακίνητο ελεύθερο 
από βάρη (υποθήκες, κατασχέσεις), καθώς αυτά δια-
γράφονται αυτόματα.

Με βάση τη νομοθεσία, η εγγύηση και τα δικαιο-
λογητικά πρέπει να έχουν αναρτηθεί και επιβεβαιω-
θεί έως τις 15.00, δύο εργάσιμες ημέρες πριν την ημε-
ρομηνία του πλειστηριασμού. Για κάθε συμμετοχή 
απαιτείται η πληρωμή ενός μικρού τέλους χρήσης της 
πλατφόρμας (συνήθως 10-20 ευρώ), το οποίο εκδίδε-
ται ως ηλεκτρονικό παράβολο. Πάντως, αν κάποιος 
υποψήφιος αγοραστής δεν κερδίσει τον πλειστηρια-
σμό, τότε η εγγύηση του 30% επιστρέφεται στο ακέ-
ραιο στον λογαριασμό που δήλωσε, συνήθως εντός 
δύο-τριών εργάσιμων ημερών από την ολοκλήρωση 
της διαδικασίας.

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Αναλυτικός 
οδηγός για 

τα δικαιώματα και  
τις υποχρεώσεις 

των... αντιμαχόμενων 
πλευρών

Πλειστηριασμοί: Τα μυστικά για 
οφειλέτες και υποψήφιους αγοραστές 
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Η προσυνταξιοδοτική βεβαίωση αναδεικνύεται τα τε-
λευταία χρόνια σε ένα από τα πιο κρίσιμα εργαλεία 
για την επιτάχυνση της διαδικασίας συνταξιοδό-
τησης, δίνοντας τη δυνατότητα στους ασφαλισμέ-

νους να αποφύγουν χρονοβόρες καθυστερήσεις και δυσά-
ρεστες εκπλήξεις. Πρόκειται για ένα έγγραφο που εκδίδεται 
από το e-ΕΦΚΑ και πιστοποιεί με ακρίβεια τον συνολικό χρό-
νο ασφάλισης ενός εργαζομένου, πριν ακόμη καταθέσει αίτη-
ση για σύνταξη.

Η σημασία της είναι ιδιαίτερα μεγάλη, καθώς μπορεί να 
μειώσει δραστικά τον χρόνο απονομής της σύνταξης ακόμη 
και στους δύο με τρεις μήνες από την υποβολή της αίτησης. 
Σε μια περίοδο όπου οι καθυστερήσεις αποτελούσαν για χρό-
νια βασικό πρόβλημα του ασφαλιστικού συστήματος, η προ-
συνταξιοδοτική βεβαίωση λειτουργεί ως «επιταχυντής» της 
διαδικασίας, εξασφαλίζοντας ότι όλα τα ασφαλιστικά στοι-
χεία έχουν ήδη ελεγχθεί και επικυρωθεί.

Ποιος αφορά
Η βεβαίωση αφορά κυρίως τους ασφαλισμένους του ιδιωτι-
κού τομέα. Για τους δημοσίους υπαλλήλους αντίστοιχο ρόλο 
διαδραματίζει το Δελτίο Ατομικής Υπηρεσιακής Κατάστασης 
(ΔΑΥΚ), στο οποίο καταγράφεται το σύνολο της υπηρεσιακής 
και ασφαλιστικής τους πορείας. Και στις δύο περιπτώσεις ο 
στόχος είναι κοινός: η πλήρης αποτύπωση του «ασφαλιστικού 
βιογραφικού» πριν από το τελικό βήμα της συνταξιοδότησης.

Η αίτηση για την έκδοση της προσυνταξιοδοτικής βεβαί-
ωσης υποβάλλεται στον αρμόδιο φορέα του ασφαλισμένου 
συνήθως εντός των τελευταίων δύο ετών πριν από τη συ-
μπλήρωση του ορίου ηλικίας συνταξιοδότησης. Το χρονικό 
αυτό περιθώριο δεν είναι τυχαίο, καθώς δίνει στις υπηρεσί-
ες τον απαραίτητο χρόνο να διασταυρώσουν και να επικυρώ-
σουν τα στοιχεία, περιορίζοντας σημαντικά τον κίνδυνο καθυ-
στερήσεων κατά την τελική φάση.

Προαιρετική αλλά αναγκαία
Παρότι η έκδοσή της είναι τυπικά προαιρετική, στην πράξη 
καθίσταται σχεδόν αναγκαία -και σε ορισμένες περιπτώσεις 
υποχρεωτική- ιδίως για όσους έχουν διαδοχική ασφάλιση. 
Δηλαδή για εργαζόμενους που έχουν περάσει από περισσό-
τερα του ενός ταμεία, όπως το πρώην ΙΚΑ, ο ΟΑΕΕ ή το ΕΤΑΑ. 
Σε αυτές τις περιπτώσεις, η διασταύρωση των στοιχείων είναι 
πιο σύνθετη και η βεβαίωση λειτουργεί ως καθοριστικός πα-

ράγοντας για την ταχεία έκδοση της 
σύνταξης.

Η διαδικασία υποβολής της αί-
τησης μπορεί να πραγματοποιη-
θεί και ηλεκτρονικά, μέσω των ψη-
φιακών υπηρεσιών του e-ΕΦΚΑ, 
διευκολύνοντας σημαντικά τους 
ασφαλισμένους. Κατά την αίτηση, 
οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν τους 
ασφαλιστικούς φορείς στους οποίους 
υπήχθησαν και καταθέτουν τα απαιτού-
μενα δικαιολογητικά, τα οποία διαφοροποι-
ούνται ανάλογα με το επάγγελμα και το ασφα-
λιστικό καθεστώς.

Για παράδειγμα, οι μη μισθωτοί ασφαλισμένοι καλού-
νται να προσκομίσουν ασφαλιστικά βιβλιάρια, φορολογικά 
στοιχεία της τελευταίας πενταετίας και βεβαιώσεις διακο-
πής δραστηριότητας, όπου απαιτείται. Αντίστοιχα, οι μισθω-
τοί υποβάλλουν στοιχεία ασφάλισης και πράξεις αναγνώρι-
σης ημερών εργασίας έως την ημερομηνία της αίτησης. Σε 
πιο σύνθετες περιπτώσεις, όπως επιχειρηματική δραστηριό-
τητα ή συμμετοχή σε εταιρείες, μπορεί να ζητηθούν επιπλέ-
ον έγγραφα που αποδεικνύουν τη σχετική δραστηριότητα.

Διόρθωση λαθών
Πέρα από την επιτάχυνση της διαδικασίας, η προσυνταξιο-
δοτική βεβαίωση έχει και μια δεύτερη, εξίσου σημαντική λει-
τουργία: τον εντοπισμό και τη διόρθωση λαθών. Κατά τη δι-
άρκεια του εργασιακού βίου, δεν είναι σπάνιο να υπάρχουν 

ελλείψεις ή αναντιστοιχίες στα 
ασφαλιστικά δεδομένα, ιδίως 
όταν αυτά έχουν μεταφερθεί 
από διαφορετικά ταμεία στο ενι-
αίο σύστημα. Με τη βεβαίωση, 
τα λάθη αυτά μπορούν να διορ-
θωθούν έγκαιρα, πριν επηρεά-

σουν την τελική απόφαση συντα-
ξιοδότησης.

Η έγκαιρη αυτή διόρθωση είναι 
καθοριστική, καθώς αποτρέπει την 

ανάγκη μεταγενέστερων τροποποιήσε-
ων, οι οποίες συχνά συνεπάγονται σημαντι-

κές καθυστερήσεις και διοικητική επιβάρυνση. Με 
άλλα λόγια, η προσυνταξιοδοτική βεβαίωση λειτουργεί προ-
ληπτικά, εξασφαλίζοντας ότι η διαδικασία θα ολοκληρωθεί 
ομαλά.

Σύμφωνα με τα διαθέσιμα στοιχεία, όταν υπάρχει μόνο 
ένας ασφαλιστικός φορέας, ο χρόνος απονομής της σύντα-
ξης έχει ήδη περιοριστεί περίπου στο τρίμηνο, ενώ σε αρκετές 
περιπτώσεις -ιδίως στο Δημόσιο χωρίς διαδοχική ασφάλιση- 
η απόφαση εκδίδεται ακόμη ταχύτερα για την πλειονότητα 
των νέων συντάξεων.

Συνολικά, η προσυνταξιοδοτική βεβαίωση δεν αποτελεί 
απλώς μια τυπική διαδικασία, αλλά ένα ουσιαστικό εργαλείο 
οργάνωσης και ασφάλειας για τον εργαζόμενο. Η έγκαιρη 
αξιοποίησή της μπορεί να κάνει τη διαφορά ανάμεσα σε μια 
γρήγορη και ομαλή συνταξιοδότηση και μια μακρά περίοδο 
αναμονής με αβεβαιότητα.
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Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

 
Πώς η έγκαιρη  

καταγραφή  του ασφαλιστικού χρόνου  στο e-ΕΦΚΑ μειώνει δραστικά τις καθυστερήσεις  και προστατεύει  τους ασφαλισμένους  από λάθη και εκπλήξεις

ΠΡΟΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΙΚΗ ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

Το «κλειδί» για σύνταξη σε λίγους μήνες



 

Σαφές σήμα ενίσχυσης της ρευστότητας στην οικο-
νομία αλλά και αλλαγής νοοτροπίας των αποτα-
μιευτών εκπέμπουν τα τελευταία στοιχεία για τις 
τραπεζικές καταθέσεις, καθώς το 2025 κα-

ταγράφηκε η μεγαλύτερη ετήσια αύξηση με-
τά την πανδημία, με το συνολικό απόθεμα 
να επιστρέφει σε επίπεδα που είχαν να 
εμφανιστούν από το 2010.

Σύμφωνα με την τελευταία έκ-
θεση της Τράπεζας της Ελλάδος, οι 
καταθέσεις επιχειρήσεων και νοι-
κοκυριών αυξήθηκαν κατά 10,4 
δισ. ευρώ μέσα σε ένα έτος, ξεπερ-
νώντας την επίδοση του 2024 και 
διαμορφώνοντας το συνολικό υπό-
λοιπο στα 213,2 δισ. ευρώ. Πρόκει-
ται για επίπεδα που συνδέονται με την 
περίοδο πριν από την κορύφωση της δη-
μοσιονομικής κρίσης, γεγονός που προσδί-
δει ιδιαίτερη σημασία στη συγκεκριμένη εξέλιξη.

Ανθεκτικότητα οικονομίας και ενίσχυση  
επιχειρηματικής δραστηριότητας
Όπως εξηγούν υψηλόβαθμα τραπεζικά στελέχη στην «P», 
η αύξηση αυτή δεν είναι τυχαία. «Ανακλά αφενός την αν-
θεκτικότητα της οικονομίας και την ενίσχυση της επιχει-
ρηματικής δραστηριότητας, αφετέρου τη σταδιακή απο-
κατάσταση της εμπιστοσύνης στο τραπεζικό σύστημα», 
τονίζουν χαρακτηριστικά. Δεν είναι τυχαίο ότι οι καταθέ-
σεις του ιδιωτικού τομέα αντιστοιχούν πλέον στο 85% του 
ΑΕΠ, ποσοστό υψηλότερο ακόμη και από την περίοδο πριν 
από την παγκόσμια χρηματοπιστωτική κρίση.

Καθοριστική είναι η συμβολή τόσο των επιχειρήσε-
ων όσο και των νοικοκυριών, καθώς η αύξηση των κατα-
θέσεων προήλθε σχεδόν ισόποσα από τους δύο αυτούς 
πυλώνες της οικονομίας. Οι επιχειρηματικές καταθέσεις 
ενισχύθηκαν κατά 5,4 δισ. ευρώ, διατηρώντας υψηλό 
ρυθμό ανόδου σε όλη τη διάρκεια του έτους (Δεκέμβρι-
ος 2025: 11%, Δεκέμβριος 2024: 11,4%), σε ευθυγράμμι-
ση με την αύξηση του κύκλου εργασιών και την ισχυρή πι-
στωτική επέκταση.

Την ίδια στιγμή, τα νοικοκυριά 
αύξησαν τα διαθέσιμά τους κατά 
5,3 δισ. ευρώ, έναντι αύξησης κα-
τά 3,5 δισ. ευρώ το 2024, με τον ετή-

σιο ρυθμό ανόδου να επιταχύνεται 
αισθητά σε σχέση με το προηγούμενο 

έτος, πιο συγκεκριμένα από το 2,4% τον 
Δεκέμβριο του 2024 σε 3,5% τον Δεκέμ-

βριο του 2025.
Σύμφωνα πάντα με τις ίδιες πηγές, η ενίσχυση 

των καταθέσεων των νοικοκυριών συνδέεται άμεσα με τη 
βελτίωση των συνθηκών στην αγορά εργασίας και την αύ-
ξηση της οικονομικής δραστηριότητας. Παράλληλα, σημα-
ντικό ρόλο διαδραμάτισαν και τα μέτρα στήριξης του εισο-
δήματος, τα οποία ενίσχυσαν τη ρευστότητα των πολιτών 
σε μια περίοδο αυξημένων πληθωριστικών πιέσεων. Επι-
πλέον, το 2025 σηματοδότησε την επιστροφή της πιστω-
τικής επέκτασης προς τα νοικοκυριά, καθώς καταγράφηκε 
για πρώτη φορά από το 2010 θετική καθαρή ροή δανεί-
ων, βάζοντας τέλος σε μια μακρά περίοδο απομόχλευσης.

Αλλάζει η δομή των καταθέσεων
Πίσω από τη συνολική εικόνα ωστόσο διαμορφώνεται μια 
σημαντική αλλαγή στη δομή των καταθέσεων. Οι καταθέ-
σεις μιας ημέρας ενισχύθηκαν θεαματικά κατά 11,1 δισ. ευ-
ρώ, εξέλιξη που συνδέεται με την αύξηση των συναλλα-
γών και της κατανάλωσης στην οικονομία. Αντίθετα, οι 
καταθέσεις προθεσμίας παρουσίασαν τάσεις υποχώρη-
σης, κυρίως λόγω της αποχώρησης των νοικοκυριών από 
τα συγκεκριμένα προϊόντα. Η μείωση των προθεσμιακών 
καταθέσεων των νοικοκυριών κατά 2,6 δισ. ευρώ αποτυ-

πώνει τη στροφή προς εναλλακτικές μορφές αποταμίευσης 
και επένδυσης. Τα χαμηλά επιτόκια, σε συνδυασμό με την 
περιορισμένη διαφορά απόδοσης σε σχέση με τους απλούς 
λογαριασμούς, καθιστούν τις προθεσμιακές λιγότερο ελκυ-
στικές. Ενδεικτικό είναι ότι η διαφορά επιτοκίου μεταξύ κα-
ταθέσεων έως ενός έτους και καταθέσεων μίας ημέρας μει-
ώθηκε σημαντικά μέσα στο 2025, περιορίζοντας τα κίνητρα 
για «κλείδωμα» κεφαλαίων.

Σημαντικό ρόλο σε αυτήν τη μεταστροφή διαδραμα-
τίζει και η πολιτική της Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας, 
η οποία μέσω της πορείας των επιτοκίων επηρεάζει άμε-
σα τις αποδόσεις των τραπεζικών προϊόντων. Η αποκλιμά-
κωση των επιτοκίων οδήγησε σε περαιτέρω συμπίεση των 
αποδόσεων των προθεσμιακών καταθέσεων, ενισχύοντας 
τη μετακίνηση κεφαλαίων προς επενδυτικά προϊόντα που 
συνδέονται με αμοιβαία κεφάλαια.

Η εξέλιξη αυτή σηματοδοτεί μια πιο ώριμη συμπεριφο-
ρά από την πλευρά των αποταμιευτών, οι οποίοι φαίνεται 
να αναζητούν πλέον καλύτερες αποδόσεις, ακόμη και ανα-
λαμβάνοντας μεγαλύτερο επενδυτικό κίνδυνο. Παράλλη-
λα, δημιουργεί νέα δεδομένα για το τραπεζικό σύστημα, το 
οποίο καλείται να προσαρμοστεί σε ένα περιβάλλον όπου η 
παραδοσιακή αποταμίευση χάνει σταδιακά έδαφος.

Σε κάθε περίπτωση, η ισχυρή αύξηση των καταθέσε-
ων επιβεβαιώνει ότι η ελληνική οικονομία διατηρεί σημα-
ντικά αποθέματα ρευστότητας, τα οποία μπορούν να λει-
τουργήσουν ως καύσιμο για την περαιτέρω ανάπτυξη. Το 
ζητούμενο ωστόσο παραμένει η αποτελεσματική διοχέ-
τευση αυτών των κεφαλαίων σε παραγωγικές επενδύσεις 
ώστε η θετική δυναμική να αποκτήσει μεγαλύτερη διάρ-
κεια και ανθεκτικότητα.

Άλμα 10,4 δισ. ευρώ
οι καταθέσεις από το 2025

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης
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Αλλάζει  
η συμπεριφορά  

των αποταμιευτών -  Πίεση στις προθεσμιακές,  στροφή σε επενδυτικά  
προϊόντα
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Γράφει η Αλεξάνδρα Γκίτση

Τι κοινό έχουν οι Γιάννης Αντετοκούνμπο, 
Μπραντ Πιτ, Εμμανουήλ Καραλής, Κάιλι Μι-
νόγκ, Φράνσις Φορντ Κόπολα και Γιώργος Αυ-
γουστίδης; Εκ πρώτης όψεως, κανένα. Διαφο-

ρετικές γεωγραφίες, διαφορετικοί κλάδοι, διαφορετικά 
κοινά. Ωστόσο, πίσω από αυτή την ετερογένεια διακρί-
νεται ένα κοινό μοτίβο, η διοχέτευση κεφαλαίων σε 
έναν στρατηγικό τομέα.

Η σύγκλιση αυτή δεν είναι τυχαία. Τα τελευταία 
χρόνια προσωπικότητες με ισχυρό brand και ρευστό-
τητα στρέφονται συστηματικά προς το κρασί ως επεν-
δυτική επιλογή με σαφή χαρακτηριστικά απόδοσης.

Ο οίνος επαναπροσδιορίζεται ως στρατηγική 
επένδυση, καθώς συνδυάζει πρωτογενή παραγωγή, 
διαφοροποιημένη τοποθέτηση στην αγορά και δυνα-
τότητα υπεραξίας μέσω branding. Η χρονική συγκυ-
ρία ενισχύει τη στροφή. Ενώ η παγκόσμια κατανάλω-
ση υποχωρεί σε όγκο, η αξία μετατοπίζεται προς τις 
premium και super-premium κατηγορίες, 
όπου τα περιθώρια είναι υψηλότερα 
και η ζήτηση πιο ανθεκτική. Σε αυ-
τό το πλαίσιο, το κρασί λειτουρ-
γεί ταυτόχρονα ως αγροτικό 
προϊόν, πολιτισμικό κεφά-
λαιο και εξαγώγιμο brand.

Η επανατοποθέτηση 
της Προβηγκίας 
στο premium επίπεδο
Στο διεθνές επίπεδο το πα-
ράδειγμα του Μπραντ Πιτ 
λειτουργεί ως case study. 
Το Château Miraval, σε συ-
νεργασία με την οικογένεια Πε-
ρίν, δεν εξελίχθηκε απλώς σε ένα 
επιτυχημένο rosé brand. Επαντοπο-
θέτησε την Προβηγκία στο premium επί-
πεδο, αποδεικνύοντας ότι ένα ισχυρό όνομα μπορεί 
να λειτουργήσει ως καταλύτης υπό την προϋπόθεση 
ότι συνοδεύεται από παραγωγική βάση και στρατηγι-
κή τοποθέτηση.

Το οινοποιείο Κόπολα στην Καλιφόρνια
Ο Φράνσις Φορντ Κόπολα ακολούθησε διαφορετική δι-
αδρομή, αλλά με συγκρίσιμο αποτέλεσμα. Το οινοποιείο 
του στην Καλιφόρνια λειτουργεί ως πλήρως καθετοποι-
ημένη επιχείρηση με διεθνή διανομή και πολυεπίπεδο 
πορτφόλιο. 

Τα παραδείγματα αυτά αναδεικνύουν το βασικό ση-
μείο ότι η επιτυχία στον οίνο δεν εξαρτάται από τη φήμη 
αλλά από τη δομή. Και ακριβώς εκεί αρχίζει να μετατο-
πίζεται και η ελληνική αγορά.

Στρατηγική 
τοποθέτηση από 
αθλητισμό και Skroutz
Η είσοδος της οικογένειας 
Αντετοκούνμπο στην Ελληνικά 
Οινοποιεία ΑΕ με ποσοστό της 

τάξης του 10% αποτελεί ένδειξη 
στρατηγικής τοποθέτησης και όχι 

απλής διαφοροποίησης χαρτοφυλα-
κίου. Η εταιρεία διαθέτει παρουσία σε 

βασικές οινικές ζώνες, όπως η Νεμέα, προ-
σφέροντας έκθεση σε προϊόντα με αναγνωρί-

σιμη γεωγραφική ταυτότητα. Σε επενδυτικούς όρους 
αυτό μεταφράζεται σε δυνατότητα premium τιμολό-
γησης και εξαγωγικής διείσδυσης.

Η συμμετοχή του Εμμανουήλ Καραλή στο ίδιο σχή-
μα ενισχύει την εικόνα μιας νέας γενιάς επενδυτών. 
Πρόκειται για πρόσωπα με διεθνή αναγνωρισιμότητα, 
αλλά κυρίως με πρόσβαση σε ρευστότητα και διάθεση 
να τοποθετηθούν σε παραγωγικά περιουσιακά στοι-
χεία. Σε αντίθεση με προηγούμενες δεκαετίες, όταν 
οι επενδύσεις κατευθύνονταν κυρίως σε real estate ή 
παθητικά χαρτοφυλάκια, παρατηρείται στροφή προς 
κλάδους με λειτουργική πολυπλοκότητα.

Σε αυτό το περιβάλλον, η είσοδος του Γιώργου Αυ-
γουστίδη στη ΓΑΙΑ Οινοποιητική αποκτά ιδιαίτερη βα-
ρύτητα. Ως συνιδρυτής της Skroutz, φέρει εμπειρία 

σε data-driven λειτουργία και ψηφιακά κανάλια δι-
ανομής. Η συμμετοχή του στο διοικητικό συμβούλιο 
υποδηλώνει ενεργό ρόλο, όχι απλώς κεφαλαιακή το-
ποθέτηση. Για έναν κλάδο που παραμένει κατακερμα-
τισμένος και σε μεγάλο βαθμό αναλογικός, η είσοδος 
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Αστέρια του Χόλιγουντ και
του NBA επενδύουν στο κρασί

Ο οίνος 
λειτουργεί ταυτόχρονα  ως αγροτικό προϊόν, πολιτισμικό κεφάλαιο και εξαγώγιμο brand - Τι αποκαλύπτουν οι κινήσεις των Γιάννη Αντετοκούνμπο, Μπραντ Πιτ, Εμμανουήλ Καραλή, Φράνσις Φορντ Κόπολα και Γιώργου 

Αυγουστίδη

Ο Γιάννης 
Αντετοκούνμπο, 
ο MVP που 
επαναπροσδιόρισε  
τα όρια  
του μπάσκετ,  
σε μια χειραψία  
με τον επιχειρηματία 
Ηλία Γεωργιάδη 
ανάμεσα στους 
αμπελώνες  
που επισφραγίζουν 
αυτή  
την επιχειρηματική 
συμφωνία

Το παράδειγμα του Μπραντ Πιτ λειτουργεί ως case 
study. Το Château Miraval, σε συνεργασία με την 
οικογένεια Περίν, δεν εξελίχθηκε απλώς σε ένα 
επιτυχημένο rosé brand, αλλά επανατοποθέτησε την 
Προβηγκία στο premium επίπεδο

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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τέτοιων επενδυτών μπορεί να επιταχύνει 
τον εκσυγχρονισμό.

Τι δείχνουν έρευνες
Τα δεδομένα της αγοράς επιβεβαιώνουν 
το ενδιαφέρον. Τα κρασιά των διασημο-
τήτων αντιστοιχούν σε λιγότερο από το 
1% της παγκόσμιας αγοράς, αλλά εμφα-
νίζουν ρυθμούς ανάπτυξης που υπερβαί-
νουν σημαντικά τον μέσο όρο του κλάδου. 
Σε ένα περιβάλλον πτωτικής κατανάλω-
σης, η κατηγορία λειτουργεί αυξάνοντας 
την αξία ανά φιάλη, ακόμη και αν ο συνολι-
κός όγκος υποχωρεί. 

Ωστόσο, η δυναμική αυτή έχει όρια. 
Έρευνες δείχνουν ότι έως και το 80% των 
καταναλωτών δεν συνδέει σωστά ένα δι-
άσημο πρόσωπο με το αντίστοιχο brand, 
ενώ η πρόθεση επαναγοράς εξαρτάται κυ-
ρίως από την ποιότητα. Με άλλα λόγια, το 
όνομα δημιουργεί σύνδεση και αναγνωρι-
σιμότητα, αλλά όχι απαραίτητα πιστότητα. 
Αυτό έχει άμεσες συνέπειες για τη βιωσι-
μότητα του μοντέλου. Τα brands που βα-
σίζονται αποκλειστικά στην αναγνωρισι-
μότητα εμφανίζουν σύντομο κύκλο ζωής. 
Αντίθετα, εκείνα που επενδύουν σε πα-
ραγωγή, terroir και συνεκτική στρατηγι-
κή έχουν μεγαλύτερη πιθανότητα να μετα-
τραπούν σε μακροπρόθεσμα περιουσιακά 
στοιχεία.

Η τιμή αποτελεί επίσης κρίσιμο παρά-
γοντα. Το μεγαλύτερο μέρος της επιτυ-
χίας καταγράφεται στη λεγόμενη προσι-
τή πολυτέλεια, τιμές που επιτρέπουν ένα 
premium λόγω ονόματος, χωρίς να απο-
θαρρύνουν τον καταναλωτή. Το υπερπο-
λυτελές παραμένει προνόμιο παραδοσια-
κών παραγωγών με ιστορικό βάθος.

Σύμφωνα με στοιχεία της IWSR, ο ρυθ-
μός λανσαρίσματος νέων celebrity brands 
έχει επιβραδυνθεί μετά το 2022. Η αρχι-
κή έκρηξη φαίνεται να δίνει τη θέση της σε 
μια πιο ώριμη φάση, όπου η ανάπτυξη δεν 
θεωρείται δεδομένη και ο ανταγωνισμός 
εντείνεται. Και αυτό γιατί, κακά τα ψέμα-
τα, η απλή προσθήκη ενός ονόματος δεν 
επαρκεί πλέον για να δημιουργήσει ζήτη-
ση. Η διαφοροποίηση μετατοπίζεται προς 
την αυθεντικότητα, την ποιότητα και τη 
σύνδεση με τον τόπο παραγωγής.

Τα παραδείγματα επιτυχίας επιβεβαι-
ώνουν τον κανόνα. Η σειρά κρασιών τής 
Κάιλι Μινόγκ, που λανσαρίστηκε το 2020, 
έχει ξεπεράσει τα 22 εκατομμύρια φιάλες 
σε περισσότερες από 30 χώρες. Η επιτυ-
χία δεν βασίστηκε μόνο στο όνομα. Συνδύ-
ασε ανταγωνιστική τιμολόγηση και κυρίως 
σταθερή ποιότητα.

Σε αυτό το πλαίσιο, η Ελλάδα εμφα-
νίζει ενδιαφέροντα χαρακτηριστικά. Από 
τη μία πλευρά, διαθέτει ισχυρό terroir και 
αυξανόμενη διεθνή αναγνώριση. Από την 

άλλη, παραμένει μια αγορά με μικρούς πα-
ραγωγούς και περιορισμένη κεφαλαιακή 
συγκέντρωση. Αυτό δημιουργεί ευκαιρί-
ες για συνενώσεις, βελτίωση της διανομής 
και αναβάθμιση του brand «ελληνικό κρα-
σί» στις διεθνείς αγορές.

Οι πρόσφατες επενδύσεις από πρόσω-
πα, εκτός του παραδοσιακού οινικού οι-
κοσυστήματος, δεν αποτελούν από μόνες 
τους σημείο καμπής. Αποτελούν όμως έν-
δειξη αλλαγής κατεύθυνσης. 

Το κρασί παύει να αντιμετωπίζεται ως 
δευτερεύουσα δραστηριότητα και επανα-
τοποθετείται με σαφή επενδυτικά χαρα-
κτηριστικά. Το κρίσιμο ερώτημα είναι αν 
αυτή η τάση θα οδηγήσει σε ουσιαστική 
αναδιάρθρωση του κλάδου ή θα παραμεί-
νει επιφανειακή. Η απάντηση θα εξαρτη-

θεί από το βάθος της εμπλο-
κής των νέων επενδυτών. 

Αν περιοριστούν στο 
marketing, το απο-

τέ λεσμα θα ε ί-
ναι πρόσκαιρο. 
Αν όμως επεν-
δύσουν σε δομή, 
δίκτυα και ποιό-
τητα, η επίδρα-

ση μπορεί να είναι 
διαρκής. Σε τελι-

κή ανάλυση, το κρα-
σί βρίσκεται στο σημείο 

τομής δύο κόσμων.

Και ο ελέφαντας στο δωμάτιο
Με ή χωρίς διασημότητες, αθλητές, ηθο-
ποιούς και επενδυτές, η κατάσταση του πα-
γκόσμιου αμπελώνα δεν βρίσκεται και στα 
καλύτερά της. Σύμφωνα με τον Διεθνή Ορ-
γανισμό Αμπέλου και Οίνου (OIV), η παγκό-
σμια παραγωγή οίνου μειώνεται. Ο λόγος 
είναι τα ακραία καιρικά φαινόμενα (παγε-
τοί, ξηρασία, έντονες βροχοπτώσεις), τα 
οποία επηρεάζουν όλο και συχνότερα βα-
σικές παραγωγικές ζώνες. Παράλληλα, η 
συνολική έκταση των αμπελώνων παγκο-
σμίως συνεχίζει να μειώνεται, φθάνοντας 
περίπου τα 7,1 εκατ. εκτάρια το 2024. Η εξέ-
λιξη αυτή αντικατοπτρίζει τόσο τις κλιματι-
κές πιέσεις όσο και τις αλλαγές στη ζήτηση. 

Στο επίπεδο της κατανάλωσης, η εικόνα 
είναι εξίσου ανησυχητική. Η παγκόσμια κα-
τανάλωση οίνου έχει μειωθεί περίπου 12% 
από το ιστορικό υψηλό του 2007. Ιδιαίτερα 
στις παραδοσιακές οινοπαραγωγές χώρες 
της Ευρώπης, η κατανάλωση προβλέπεται 
να συνεχίσει πτωτικά λόγω δημογραφικών 
και διατροφικών μεταβολών. Ωστόσο, οι δι-
εθνείς οργανισμοί επισημαίνουν ότι μέσω 
καινοτομίας, βιωσιμότητας και προσαρμο-
γής ο τομέας μπορεί να διατηρήσει τη δυ-
ναμική του σε ένα μεταβαλλόμενο παγκό-
σμιο περιβάλλον.

Προσωπικότητες  με ισχυρό brand και ρευστότητα στρέφονται συστηματικά προς  το κρασί ως επενδυτική επιλογή με σαφή χαρακτηριστικά  
απόδοσης

Το οινοποιείο του Φράνσις Φορντ Κόπολα στην Καλιφόρνια 
λειτουργεί ως πλήρως καθετοποιημένη επιχείρηση με διεθνή 

διανομή και πολυεπίπεδο πορτφόλιο

Ο Ολυμπιονίκης του επί κοντώ Εμμανουήλ Καραλής σε μια συμβολική 
χειραψία με τον βασικό μέτοχο της Ελληνικά Οινοποιεία ΑΕ Ηλία Γεωργιάδη -

 Μια συνάντηση που γεφυρώνει τον κόσμο του αθλητισμού
με εκείνον της επιχειρηματικότητας
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Η αγορά των ηλεκτρικών πατινιών στην Ελλάδα 
έχει περάσει από τη φάση του ενθουσιασμού 
στη φάση της ωρίμανσης, όμως η εξέλιξη αυ-
τή δεν συνοδεύτηκε από αντίστοιχη πρόοδο 

στις υποδομές και στη ρύθμιση του δημόσιου χώρου. 
Το αποτέλεσμα είναι μια αγορά που μεγαλώνει, χρή-
στες που αυξάνονται και δήμοι που εξακολουθούν να 
κινούνται αποσπασματικά, αφήνοντας ανοιχτά τα βασι-
κά ζητήματα ασφάλειας, στάθμευσης και συνύπαρξης 
με τους πεζούς.

Η αγορά ιδιόκτητων πατινιών
Η αγορά των ιδιόκτητων πατινιών δεν καταγράφεται 
επίσημα με ακρίβεια, καθώς δεν υπάρχει ενιαίο μη-
τρώο πωλήσεων και οι εκτιμήσεις προκύπτουν κυρίως 
από μεγάλους εισαγωγείς και μεγάλες αλυσίδες λια-
νικής. Με βάση αυτά τα δεδομένα, η εικόνα που προ-
κύπτει είναι ότι η αγορά απογειώθηκε την περίοδο της 
πανδημίας, το 2020 και το 2021, όταν οι πωλήσεις σε 
ετήσια βάση εκτιμάται ότι έφτασαν ακόμη και πάνω 
από τις 20.000 με 25.000 μονάδες, ενώ τα τελευταία 
χρόνια έχει σταθεροποιηθεί περίπου στις 15.000 μο-
νάδες ετησίως. Στο σύνολο αυτό δεν υπολογίζονται 
οι μικρότεροι εισαγωγείς, τα συνοικιακά καταστήματα 
ούτε φυσικά οι απευθείας αγορές από κινεζικές πλατ-
φόρμες, που δεν μπορούν να αποτιμηθούν με ακρίβεια.

Η σταθεροποίηση δεν σημαίνει στασιμότητα, το 
αντίθετο, η αγορά ωριμάζει, τα προϊόντα γίνονται 
ασφαλέστερα, πιο ποιοτικά και περισσότερο προσαρ-
μοσμένα στις ανάγκες του χρήστη. Ταυτόχρονα ανε-
βαίνει και η μέση τιμή πώλησης, αφού το μέσο καλά-
θι έχει μετακινηθεί αισθητά προς τα πάνω σε σχέση με 
τα προηγούμενα χρόνια, όταν ένα πατίνι των 350 ευρώ 
θεωρούνταν συνηθισμένη αγορά. Σήμερα ο αγορα-
στής είναι πιο ενημερωμένος, ξέρει τι ζητά και πληρώ-
νει περισσότερο για καλύτερη αυτονομία, ασφάλεια 
και αντοχή του.

Αλλάζει το προφίλ της χρήσης
Αλλάζει όμως, και αυτό είναι το παρήγορο, το προφίλ 
της χρήσης, καθώς στο παρελθόν ήταν πιο εύκολο να 
ξεκλειδωθεί ένα πατίνι και να ξεπεράσει τα εργοστασι-
ακά όρια ταχύτητας. Οι μεγάλοι κατασκευαστές έχουν 

πλέον ενισχύσει τις δικλίδες ασφαλείας και η τάση της 
αγοράς είναι πια διαφορετική. Η πλειονότητα των χρη-
στών δεν μπαίνει στη διαδικασία να το «πειράξει» εί-
τε επειδή δεν το χρειάζεται είτε επειδή το κόστος και 
η διαδικασία παρέμβασης δεν είναι πλέον αμελητέα. 
Έτσι, το 95% της αγοράς παραμένει στα τυπικά όρια 
των 25 χλμ./ώρα και καλύπτει μικρές, καθημερινές με-
τακινήσεις.

Το κοινό είναι κυρίως νεανικό, από εφήβους έως 
και ηλικίες 25-30 ετών, αν και διεθνώς η χρήση επε-
κτείνεται σταδιακά και σε μεγαλύτερες ηλικίες, ιδιαίτε-
ρα εκεί όπου οι υποδομές είναι καλύτερες. Στην Ελλά-
δα, όμως, το κενό είναι εμφανές. Στην Αττική τα σχέδια 
βιώσιμης κινητικότητας έχουν μείνει σε μεγάλο βαθμό 
στα χαρτιά. Αυτό σημαίνει ότι το πρόβλημα δεν είναι το 
ίδιο το πατίνι, αλλά το περιβάλλον μέσα στο οποίο κι-
νείται.

Οι τρεις βασικοί πάροχοι
Για την αγορά των ενοικιαζόμενων πατινιών, η οποία 
πλέον έχει αποκτήσει ουσιαστικό μέγεθος, στην Αθή-
να σήμερα δραστηριοποιούνται τρεις βασικοί πάρο-

χοι: Lime, Hop και Dott. Στη Θεσσαλονίκη λειτουργούν 
ακόμη δύο πολυεθνικές. «Η χρήση τους έχει ωριμάσει, 
δεν αφορά μόνο τουρίστες ή περιστασιακούς χρήστες, 
αλλά και εργαζόμενους που τα επιλέγουν καθημερι-
νά για μικρές αποστάσεις, συχνά με μηνιαία ή πολυδια-
δρομικά πακέτα. Αυτό δείχνει ότι το πατίνι παύει να εί-
ναι παιχνίδι ή μόδα και μετατρέπεται σε λειτουργικό 
μέσο μετακίνησης», σημειώνει στην «P» ο Δημήτρης 
Σκιάννης της getelectric.gr, δημοσιογράφος με εξειδί-
κευση στο ρεπορτάζ της μικροκινητικότητας. 

Η ανάπτυξη των κοινόχρηστων στόλων δημιουργεί 
και το μεγαλύτερο πρόβλημα, που είναι η άναρχη χρή-
ση του δημόσιου χώρου. Η στάθμευση χωρίς κανόνες, 
η κατάληψη πεζοδρομίων και οι τριβές με τους δήμους 
δείχνουν ότι απαιτούνται καθαρό πλαίσιο συνεργασί-
ας, αυστηρή επιτήρηση και σαφείς χώροι απόθεσης. Οι 
εταιρείες μπορεί να αναπτυχθούν, οι χρήστες μπορεί 
να αυξάνονται, αλλά χωρίς κανόνες και χωρίς υποδο-
μές, η μικροκινητικότητα θα συνεχίσει να παράγει πε-
ρισσότερη σύγχυση αντί για λύσεις, που άλλωστε είναι 
και ο ρόλος ύπαρξής της.

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Το πατίνι από παιχνίδι
κατέστη μέσο μετακίνησης 

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου

Τα ηλεκτρικά πατίνια είναι μια αγορά που μεγαλώνει, οι χρήστες αυξάνονται, 
αλλά οι δήμοι εξακολουθούν να κινούνται αποσπασματικά, αφήνοντας ανοιχτά 
τα βασικά ζητήματα ασφάλειας, στάθμευσης και συνύπαρξης με τους πεζούς
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Νέο αναπτυξιακό πρόγραμμα, το οποίο συνοδεύε-
ται και από μελέτη διαχείρισης (master plan), απέ-
κτησε ο Οργανισμός Λιμένος Πάτρας με τη δημο-
σίευση του Προεδρικού Διατάγματος 19/2026 στο 

ΦΕΚ 59/Α/14 Απριλίου 2026, μετά και την περιβαλλοντική 
έγκρισή του. Πρόκειται για το τελικό θεσμικό βήμα που κα-
θορίζει πλέον με δεσμευτικό τρόπο πώς μπορεί να αναπτυ-
χθεί το λιμάνι, ποιες χρήσεις επιτρέπονται και υπό ποιους 
όρους θα προχωρήσουν τα επόμενα έργα.

Στο κείμενο του διατάγματος προσδιορίζονται τα μέγι-
στα όρια της ζώνης λιμένος, οι βασικές χωρικές ενότητες 
και οι επιτρεπόμενες λειτουργίες σε κάθε τμήμα. Ο σχεδι-
ασμός διαχωρίζει ουσιαστικά τον λιμένα σε επιμέρους πε-
ριοχές με διαφορετικό ρόλο ώστε να οργανωθούν καλύτε-
ρα η επιβατική κίνηση, η εμπορευματική δραστηριότητα, οι 
τουριστικές χρήσεις και οι υποστηρικτικές εγκαταστάσεις.

Θεσμικό πλαίσιο
Με αυτό τον τρόπο το master plan δεν αποτελεί απλώς 
ένα γενικό πλάνο αλλά το θεσμικό πλαίσιο πάνω στο οποίο 
θα στηριχθούν οι αδειοδοτήσεις και οι επενδυτικές κινή-
σεις των επόμενων ετών. Ιδιαίτερη σημασία δίνεται στον 
Νότιο Λιμένα, όπου συγκεντρώνονται κρίσιμες λειτουργί-
ες που σχετίζονται με το εμπορικό έργο, τις μεταφορές και 
την ενέργεια.

Το master plan προβλέπει δυνατότητες για εγκαταστά-
σεις που συνδέονται με τη διακίνηση φορτίων, τη λειτουρ-
γία συνδυασμένων μεταφορών και την ανάπτυξη ενεργει-
ακών υποδομών, μεταξύ των οποίων και εγκαταστάσεις 
Υγροποιημένου Φυσικού Αερίου (LNG). Παράλληλα, πε-
ριλαμβάνεται πρόβλεψη για σιδηροδρομική υποστήριξη, 
στοιχείο που ενισχύει τον στόχο να αποκτήσει το λιμάνι πιο 
ουσιαστικό ρόλο στις συνδυασμένες μεταφορές.

Ο Βόρειος Λιμένας προσανατολίζεται περισσότερο σε 
επιβατικές, τουριστικές και αστικές χρήσεις. Στο εγκεκριμέ-
νο σχέδιο περιλαμβάνεται και η ανάπτυξη μαρίνας, η οποία 
συνδέεται με την προσπάθεια αξιοποίησης του παραλια-
κού μετώπου και με την ενίσχυση των τουριστικών δρα-
στηριοτήτων. Το ίδιο πλαίσιο επιχειρεί να ισορροπήσει τη 
λιμενική λειτουργία με την καθημερινή σχέση της πόλης με 

το θαλάσσιο μέτωπο, κάτι που για την 
Πάτρα έχει ιδιαίτερη σημασία εδώ 
και χρόνια.

Για την Αχαΐα και συνολικά τη 
Δυτική Ελλάδα το λιμάνι της Πάτρας 
έχει ιδιαίτερη σημασία, καθώς απο-
τελεί τη βασική θαλάσσια πύλη της 
περιοχής προς την Ιταλία και τη Δυτική 
Ευρώπη, εξυπηρετώντας διαχρονικά επι-
βατικές και εμπορευματικές ροές.

Κρίσιμος κόμβος
Η θέση του το καθιστά κρίσιμο κόμβο όχι μόνο για την πό-
λη της Πάτρας αλλά και για την ευρύτερη ενδοχώρα, κα-
θώς συνδέεται άμεσα με τις μεταφορές, το εμπόριο, την 
εφοδιαστική αλυσίδα και την τοπική επιχειρηματική δρα-
στηριότητα.

Ο ίδιος ο Οργανισμός Λιμένος Πάτρας το χαρακτηρί-
ζει ως την κύρια δυτική πύλη της χώρας και τον σημαντι-
κότερο λιμένα της Δυτικής Ελλάδας και της περιοχής του 
Ιονίου. Η σημασία αυτή δεν είναι μόνο τοπική αλλά και ευ-
ρωπαϊκή, καθώς το λιμάνι της Πάτρας έχει ενταχθεί στο 
βασικό δίκτυο του Διευρωπαϊκού Δικτύου Μεταφορών 
(TEN-T), γεγονός που ενισχύει τον ρόλο του ως κόμβου 

συνδυασμένων μεταφορών και δι-
ασύνδεσης θαλάσσιων, οδικών και 
μελλοντικά σιδηροδρομικών αξό-
νων.

Σε πρακτικό επίπεδο, αυτό ση-
μαίνει ότι η λειτουργία και η ανα-

βάθμισή του επηρεάζουν όχι μόνο 
τις θαλάσσιες μετακινήσεις αλλά και 

το ευρύτερο αναπτυξιακό αποτύπω-
μα της Αχαΐας, της Πελοποννήσου και της 

δυτικής πλευράς της χώρας.

Δηλώσεις Βασίλη Κικίλια
Ο υπουργός Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής Βασίλης 
Κικίλιας τόνισε ότι με την έγκριση του master plan «ανοί-
γει ο δρόμος για περαιτέρω ανάπτυξη, επενδύσεις και νέες 
θέσεις εργασίας», προσθέτοντας ότι το σχέδιο ενισχύει την 
εμπορευματική δραστηριότητα, αναβαθμίζει την ακτοπλο-
ΐα και τις υπηρεσίες προς τους πολίτες και προβλέπει σύγ-
χρονες τουριστικές και ενεργειακές υποδομές.

Όπως ανέφερε, η εξέλιξη αυτή εντάσσεται στον συ-
νολικό σχεδιασμό του υπουργείου για τον εκσυγχρονισμό 
των λιμανιών και την ενίσχυση του ρόλου τους στην ανα-
πτυξιακή πορεία της χώρας.

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΛΙΜΕΝΟΣ ΠΑΤΡΑΣ

Εγκρίθηκαν το αναπτυξιακό
πρόγραμμα και το master plan

Το σχέδιο προβλέπει παρεμβάσεις σε εμπόριο, τουρισμό, ενέργεια  και υποδομές, ενισχύοντας τον ρόλο του λιμένα  στην ανάπτυξη και  στη διασύνδεση  
της χώρας
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Hταν η πρώτη εταιρεία στην Ελλάδα που πριν από 
27 χρόνια ανέπτυξε και υλοποίησε για λογαρια-
σμό της αλυσίδας καταστημάτων Telepolis τη λύ-
ση Prepaid Internet & Internet Kiosks (προπληρω-

μένο διαδίκτυο και περίπτερα διαδικτύου). Ο λόγος για την 
εταιρεία πληροφορικής και τηλεπικοινωνιών Τηλεματική 
η οποία υλοποιεί έργα ψηφιακού μετασχηματισμού στον 
ιδιωτικό και δημόσιο τομέα και συμμετέχει σε ευρωπαϊκά 
ερευνητικά προγράμματα για την εξέλιξη και την εφαρμογή 
των νέων τεχνολογιών αιχμής στο πεδίο.

Ιστορικό
Η εταιρεία με έδρα την Τεχνόπολη Θεσσαλονίκης ιδρύθη-
κε το 1993 και είχε ως κύρια δραστηριότητα την πώληση 
και την υποστήριξη προϊόντων office automation (αυτο-
ματισμού γραφείου), πληροφορικής και τηλεπικοινωνια-
κού εξοπλισμού, ενώ απευθύνονταν αποκλειστικά σε επι-
χειρήσεις. Την ίδια χρονιά εισήλθε στην αγορά της κινητής 
τηλεφωνίας παρουσιάζοντας για πρώτη φορά στη Διεθνή 
Έκθεση Θεσσαλονίκης (ΔΕΘ) όλη την γκάμα προϊόντων 
και υπηρεσιών.

Το 1998 ιδρύεται η Gamma Εφαρμογές Τηλεματικής 
ΕΠΕ η οποία συνεργάζεται με την Cosmote, ανοίγοντας το 
πρώτο κατάστημα της εταιρείας τηλεπικοινωνιών στη Βό-
ρεια Ελλάδα. 

Το 2005 ιδρύθηκε η Τηλεματική Shop ΕΠΕ η οποία 
δραστηριοποιείται με τέσσερα καταστήματα στην Θεσσα-
λονίκη στις πωλήσεις τηλεπικοινωνιακών προϊόντων και 
υπηρεσιών.

Ακολουθεί το 2016 η ίδρυση της Τηλεματικής 
Solutions, μιας εταιρείας συμβούλων η οποία έχει ως βα-
σικό αντικείμενο τον σχεδιασμό και την ωρίμανση έργων 
για τον ψηφιακό και πράσινο μετασχηματισμό οργανισμών 
του δημόσιου τομέα και επιχειρήσεων.

Εξάλλου, πέρυσι ιδρύθηκε και η Archeion+ AE (www.
archeion.gr) η οποία αποτελεί έναν εξειδικευμένο φορέα 
παροχής υπηρεσιών στον τομέα της ψηφιοποίησης και της 
ολοκληρωμένης διαχείρισης αρχείων. Στόχος της εταιρεί-
ας είναι να προετοιμάσει οργανισμούς και επιχειρήσεις να 
προσαρμοστούν σε ένα απαιτητικό ψηφιακό περιβάλλον, 

απελευθερώνοντας την αξία των δεδομένων που βρίσκο-
νται εγκλωβισμένα σε έντυπη μορφή.

Σήμερα η Τηλεματική λειτουργεί ως ένας Digital 
Integrator Provider (πάροχος ψηφιακής ολοκλήρωσης), 
ο οποίος δραστηριοποιείται σε όλη την Ελλάδα, υλοποι-
ώντας έργα ψηφιακού μετασχηματισμού, ενώ παράλλη-
λα επενδύει σταθερά στην ενσωμάτωση των τεχνολογιών 
αιχμής. Επιπλέον, η εταιρεία είναι στελεχωμένη με έμπει-
ρους επαγγελματίες και μηχανικούς και πρωτοπορεί υιο-
θετώντας τη στρατηγική της θωράκισης μέσω ενός κορυ-
φαίου πακέτου διεθνών πιστοποιήσεων ISO. 

Υπηρεσίες και δραστηριότητα
Όσον αφορά τους βασικούς πυλώνες των υπηρεσιών που 
παρέχει η «Τηλεματική» είναι: 
• Ψηφιοποίηση και σάρωση.
• Ασφαλής αποθήκευση & cloud πλατφόρμα.
• Υπηρεσίες εμπιστευτικής καταστροφής. 
• Διαχείριση κύκλου ζωής πληροφοριών.
Οι τομείς δράσεις της εταιρείας είναι οι: 
• �Λύσεις ψηφιακού μετασχηματισμού - εφαρμογές έξυ-
πνης και βιώσιμης πόλης.

• Power Tech Solutions (Smart Energy - E-Mobility).
• �Συνδεσιμότητα - δίκτυα επικοινωνίας 5G & FIBER.
• Next-Gen AI & Cybersecurity.
• IoT Smart and Green Solutions.
• �Συστήματα τηλεματικής για έξυπνη αποθήκευση και δι-
αχείριση στόλου.

Εξάλλου, άλλη μια σημαντική καινοτομία 
της εταιρείας είναι η παραμονή της στη Θεσσα-
λονίκη και η άρνηση εξαγοράς της από πολυε-
θνικές εταιρείες, συμβάλλοντας αποφασιστικά 
στη δημιουργία του τεχνολογικού οικοσυστή-
ματος της πόλης πριν αυτό γίνει «μόδα». «Όταν 
ξεκινήσαμε, η λέξη “τηλεματική” ήταν άγνωστη 
και η λέξη “cloud” σήμαινε μόνο σύννεφο στον 
ουρανό. Σήμερα διαχειριζόμαστε τα ιδιωτικά 
δίκτυα 5G, το cloud, την κυβερνοασφάλεια, την 
Τεχνητή Νοημοσύνη και τις εφαρμογές ΙοΤ με 
την ίδια σοβαρότητα που μας κράτησε στην κο-
ρυφή για τρεις δεκαετίες. Σήμερα, με 33 χρό-
νια εμπειρίας στις αποσκευές μας και τη νέα 
γενιά πιστοποιήσεων, βάζουμε στόχο να συ-
νεχίσουμε τη λειτουργική και οικονομική ανά-
πτυξη και μεγέθυνση της εταιρείας, επεκτείνο-
ντας τις δραστηριότητές μας στην αγορά των Βαλκανίων, 
η οποία θεωρούμε ότι αποτελεί τον φυσικό ζωτικό χώρο 
των επιχειρήσεων της Βόρειας Ελλάδας», δήλωσε στην 
«Political» ο ιδρυτής και διευθύνων σύμβουλος της εται-
ρείας Γιώργος Καλανδρέας. 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΤΗΛΕΜΑΤΙΚΗ

Πρωτοπορεί στα έργα 
ψηφιακού μετασχηματισμού

Γράφει 
ο Γιώργος Κατσιάνης

Ο ιδρυτής και διευθύνων 
σύμβουλος  

της Τηλεματικής  
Γιώργος Καλανδρέας 

Συμμετέχει σε ευρωπαϊκά 
ερευνητικά προγράμματα  

για την εξέλιξη και  
την εφαρμογή των νέων 

τεχνολογιών αιχμής στο πεδίο 
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Νέα εντυπωσιακή αύξηση της κερδοφορίας με 
βελτίωση των επιμέρους ποσοτικών και ποιο-
τικών χαρακτηριστικών κατέγραψε η Allwyn 
το 2025, βάζοντας τις βάσεις για περαιτέρω 

ενδυνάμωση το 2026. 
Η φετινή χρονιά θεωρείται ορόσημο για τον πρώ-

ην ΟΠΑΠ και την Allwyn International AG, καθώς οι 
δύο εταιρείες ολοκληρώνουν την πλήρη επιχειρημα-
τική τους συνένωση, δημιουργώντας έναν από τους 
μεγαλύτερους ομίλους τυχερών παιχνιδιών παγκο-
σμίως. Η Allwyn εισέρχεται δυναμικά στη νέα χρονιά, 
έχοντας ως «προίκα» τα εξαιρετικά μεγέθη ρεκόρ που 
καταγράφηκαν στον ισολογισμό της. Ειδικότερα, στην 
περυσινή χρήση:

1. Τα καθαρά έσοδα προ εισφορών (GGR) χρή-
σης αυξήθηκαν σε νέα επίπεδα ρεκόρ, στα 2,408 
δισ. ευρώ έναντι 2,296 δισ. ευρώ το 2024, με αύ-
ξηση κατά 4,9% η οποία ήταν αποτέλεσμα της ισχυ-
ρής ανάπτυξης τόσο στον online στοιχηματισμό όσο 
και στην επίγεια δραστηριότητα στα πρακτορεία. Το δ’ 
τρίμηνο τα καθαρά έσοδα ανήλθαν σε 652 εκατ. ευρώ, 
σημειώνοντας αύξηση 0,6% σε σχέση με το αντίστοιχο 
διάστημα του 2024, με ισχυρή επίδοση του Βιντεολότ-
το (9,2%) και του iGaming (16,2% στο online καζίνο).

2. Το μεικτό κέρδος από παιχνίδια αυξήθηκε 
κατά 5,1% σε ετήσια βάση και διαμορφώθηκε στο 
1,019 δισ. ευρώ έναντι 969,7 εκατ. ευρώ το 2024. Tο 
μεικτό κέρδος από παιχνίδια το δ’ τρίμηνο της περυ-
σινής χρονιάς ανήλθε σε 278,4 εκατ. ευρώ, με αύξη-
ση 0,4% σε σχέση με το αντίστοιχο διάστημα του 2024 
(ήταν 277,2 εκατ. ευρώ). 

3. Τα λειτουργικά έξοδα σημείωσαν αύξηση 
κατά 14,7%, φτάνοντας στα 488,4 εκατ. ευρώ 
έναντι 425,9 εκατ. ευρώ στη χρήση 2024. Ενδιαφέ-
ρον στοιχείο αποτελεί η απογείωση των εξόδων στο δ’ 
τρίμηνο κατά 33,4% (ανήλθαν στα 148,6 εκατ. ευρώ), 
κυρίως λόγω του αυξημένου κόστους διαφήμισης και 
των εξόδων μισθοδοσίας, χάρη στην αύξηση του προ-
σωπικού για την υποστήριξη της ψηφιακής στρατηγι-
κής του Οργανισμού. Αξίζει να σημειωθεί ότι τα έξοδα 

προβολής και διαφήμισης κατά την περυσινή χρονιά 
ήταν αυξημένα κατά 9,8% σε σχέση με το 2024. Έτσι, 
από τα 142,6 εκατ. ευρώ αυξήθηκαν στα 156,5 εκατ. 
ευρώ, ενώ το δ’ τρίμηνο σημείωσαν αύξηση 28,3% σε 
σχέση με το αντίστοιχο διάστημα του 2024. 

4. Τα κέρδη προ τόκων, φόρων και αποσβέσε-
ων (EBITDA) το 2025 σημείωσαν μικρή μείωση κατά 
0,9% σε ετήσια βάση, στα 824,6 εκατ. ευρώ έναντι 832 
εκατ. ευρώ το 2024. Κατά το δ’ τρίμηνο ήταν μειωμέ-
να κατά 13,5% και διαμορφώθηκαν στα 212 εκατ. ευ-
ρώ έναντι 245 εκατ. ευρώ, λόγω των υψηλότερων λει-
τουργικών εξόδων. 

5. Τα καθαρά κέρδη χρήσης διαμορφώθη-
καν στα 483,4 εκατ. ευρώ έναντι 485,8 εκατ. ευρώ 
το 2024 (μείωση 0,5%). Το δ’ τρίμηνο 2025 τα καθα-
ρά κέρδη υποχώρησαν κατά 16,2% και διαμορφώθη-
καν στα 122,2 εκατ. ευρώ έναντι 145,8 εκατ. ευρώ το 
2024. Σε επαναλαμβανόμενη βάση και μη συμπερι-
λαμβάνοντας έκτακτα κονδύλια και στα δύο έτη, τα 

καθαρά κέρδη του 2025 ανήλθαν σε 496,1 εκατ. ευρώ, 
αυξημένα κατά 0,9% σε ετήσια βάση, ενώ το δ’ τρίμη-
νο διαμορφώθηκαν στα 132,8 εκατ. ευρώ με πτώση 
7,5% σε ετήσια βάση. 

6. Το πλέον δυνατό σημείο του ισολογισμού 
είναι η ισχυρή ταμειακή θέση με δείκτη καθαρού 
δανεισμού προς λειτουργικά κέρδη στο 0,20 ή 0,24, αν 
συμπεριληφθούν οι μισθώσεις. 

Σύμφωνα με τον διευθύνοντα σύμβουλο της εται-
ρείας Γιαν Κάρας, το νέο ρεκόρ σε επίπεδο εσόδων 
προ εισφορών αποτέλεσε το κλειδί για την επιβεβαίω-
ση των προβλέψεων της διοίκησης. Τα αποτελέσματα 
του 2025 έλαβαν ισχυρή ώθηση κυρίως από τις εξαι-
ρετικές επιδόσεις του ΤΖΟΚΕΡ, τη δυναμική ανάπτυ-
ξη του KINO και τη συνεχιζόμενη επέκταση των δρα-
στηριοτήτων iGaming. Επιπλέον, στο τέλος του 2025 
οι online δραστηριότητες συνεισέφεραν το 32% του 
GGR, που αποτελεί το υψηλότερο ποσοστό κατά τα τε-
λευταία τέσσερα τρίμηνα.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Allwyn: Το success story συνεχίζεται
και… κάθε φέτος και καλύτερα

Αύξηση της κερδοφορίας με βελτίωση των επιμέρους ποσοτικών  
και ποιοτικών χαρακτηριστικών κατέγραψε η επιχείρηση,  
βάζοντας τις βάσεις για περαιτέρω ενδυνάμωση το 2026
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Η επόμενη εβδομάδα προσφέρει δυνατές μερι-
σματικές αποδόσεις σε κατόχους συγκεκρι-
μένων μετοχών. Η επιβράβευση των μακρο-
πρόθεσμων επενδυτών έρχεται μέσα από το 

μέρισμα και όσοι διακρατούν για χρόνια τις μετοχές μει-
ώνουν το κόστος κτήσης της μετοχής από την είσπρα-
ξη του μερίσματος, αλλά και σε καλές περιόδους η τιμή 
της μετοχής πάει υψηλότερα με την πάροδο του χρόνου 
και το όφελος είναι διπλό.

Στις 22 Απριλίου οι μετοχές του Διεθνούς Αε-
ροδρομίου Αθηνών θα διαπραγματεύονται χωρίς 
το δικαίωμα στο μέρισμα ύψους 0,66 ευρώ ανά με-
τοχή, που αντιστοιχεί σε απόδοση 6,11%. Η εται-
ρεία έχει δώσει δικαίωμα επανεπένδυσης του με-
ρίσματος, κίνηση που ενισχύει τα ίδια κεφάλαια και 
παράλληλα μειώνει την εκροή κεφαλαίου. Να ση-
μειωθεί πως βάσει της σύμβασης τα έσοδα από τις 
αεροπορικές δραστηριότητες συνδέονται με τα ίδια 
κεφάλαια και άρα η ενίσχυση των ιδίων κεφαλαίων 
βελτιώνει το έσοδο.

Την επόμενη μέρα κόβει το δικό της μέρισμα η Τρά-
πεζα της Ελλάδος. Η τράπεζα εδώ και πολλά χρόνια 
έχει σταθερό μέρισμα ύψους 0,6720 ευρώ, το οποίο 
αντιστοιχεί σε απόδοση 4,3%. Η τράπεζα είχε ισχυρή 
κερδοφορία το 2025, αλλά το μεγαλύτερο μέρος των 
κερδών πάει στο ελληνικό Δημόσιο.

Η Autohellas
Στις 24 Απριλίου θα κόψει το δικό της μέρισμα η 
Autohellas ύψους 0,85 ευρώ ανά μετοχή, το οποίο 
αντιστοιχεί σε απόδοση περίπου 7%. Η μετοχή πα-
ραδοσιακά προσφέρει πολύ καλές μερισματικές απο-
δόσεις. Μάλιστα, λόγω του πολέμου στο Ιράν και της 
δραστηριότητας της εταιρείας στον τουρισμό, οι ανη-
συχίες των επενδυτών έχουν οδηγήσει χαμηλότερα τη 
μετοχή, δίνοντας την ευκαιρία για ακόμα καλύτερες 
αποδόσεις.

Η Aegean Airlines
Η επόμενη ισχυρή απόδοση έρχεται από τη μετοχή της 
Aegean Airlines με διανομή 0,90 ευρώ ανά μετοχή και 
απόδοση επίσης περίπου 7%. Οι μετοχές θα διαπραγ-
ματεύονται χωρίς το δικαίωμα στις 28 Απριλίου. Και η 
συγκεκριμένη μετοχή λόγω του πολέμου και των ανη-
συχιών για την πορεία του τουρισμού δέχθηκε πίεση 
το προηγούμενο διάστημα, βελτιώνοντας περαιτέρω 
την απόδοση. 

Ωστόσο, στις τελευταίες συνεδριάσεις και λόγω 
των προσδοκιών τερματισμού του πολέμου ανέκτησε 
μέρος από το χαμένο έδαφος.

Το τελικό μέρισμα της Prodea
Μέχρι στιγμής πάντως την υψηλότερη απόδοση έχει 
το τελικό μέρισμα της Prodea. Η εταιρεία έχει ανακοι-
νώσει πως θα διανείμει 365 εκατ. ευρώ, τα οποία μά-
λιστα λόγω του κλάδου ακινήτων δεν έχουν τον φό-
ρο του 5%. Ωστόσο, το τελικό ύψος της διανομής θα 
εξαρτηθεί από το αποτέλεσμα της πρότασης της διοί-
κησης της εταιρείας προς τους κατόχους του εταιρικού 
της ομολόγου και τον τελικό αριθμό μετοχών. Όπως 
είπε, δίνει δικαίωμα μετατροπής ομολογιών έως 50 
εκατ. ευρώ με αντάλλαγμα 10 εκατ. νέες μετοχές. Για 
κάθε ομολογία αξίας 1.000 ευρώ δίνει 200 μετοχές, οι 
οποίες θα έχουν δικαίωμα στο τελικό μέρισμα.

Σήμερα, χωρίς τις νέες μετοχές ο αριθμός των με-
τοχών είναι 255,5 εκατ. μετοχές. Αν καλυφθεί πλήρως 
η προσφορά, θα ανέλθει στα 265,5 εκατ. ο αριθμός 
των μετοχών. Άρα με βάση την πρόταση των 365 εκατ. 
ευρώ το τελικό μέρισμα θα είναι τουλάχιστον 1,374 
ευρώ ανά μετοχή, που αντιστοιχεί σε απόδοση 22%. 
Για τους νέους ωστόσο μετόχους, οι οποίοι θα πάρουν 
τις μετοχές με τιμή 5 ευρώ η καθεμία, η απόδοση θα εί-
ναι 27,5%. Αν δεν καλυφθεί πλήρως η πρόταση, το μέ-
ρισμα θα είναι μεγαλύτερο και μπορεί να φτάσει στα 
1,42 ευρώ, αν υπάρξει μηδενικό ενδιαφέρον.

Σημειώνεται επίσης πως στις 22 Απριλίου οι με-
τοχές της Trek διαπραγματεύονται χωρίς το δικαίωμα 
στο μέρισμα των 0,064 ευρώ, που αντιστοιχεί σε από-
δοση 2%, και στις αρχές Μαΐου οι εταιρείες Σαράντης 
και BriQ Properties κόβουν επίσης μερίσματα, με τη 
δεύτερη να έχει δικαίωμα επανεπένδυσης σε μετοχές.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Τα δυνατά μερίσματα έως τα τέλη Απριλίου

Aegean Airlines  
και Autohellas είναι  εταιρείες με παράδοση  στις καλές μερισματικές 

αποδόσεις





PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 202642
ΑΡΘΡΟ

του Γιώργου Ν. Καραμανλή

Η Ευρώπη για χρόνια ζούσε μέσα σε μια σπάνια ψευδαί-
σθηση: ότι η Ιστορία είχε τελειώσει. Υπό την έννοια του 
τραύματος και όχι του αδιαμφισβήτητου γεγονότος. 
Οι πόλεμοι ανήκαν στα βιβλία. Οι συγκρούσεις, στα ντο-
κιμαντέρ. Τα σύνορα υπήρχαν, αλλά δεν πονούσαν. Η ει-
ρήνη ήταν δεδομένη και όχι επιλογή.
Μια ολόκληρη γενιά μεγάλωσε σε αυτό το πλαίσιο. Με 
Erasmus αντί για επιστράτευση. Με low cost 
πτήσεις αντί για μετακινήσεις προσφύγων. 
Με την αίσθηση ότι η Ευρώπη είναι ένα 
ασφαλές, ώριμο οικοδόμημα που έχει 
αφήσει πίσω του τα σκοτάδια του 
20ού αιώνα.
Και ίσως αυτό να ήταν το μεγαλύτε-
ρό της επίτευγμα. Αλλά και το μεγα-
λύτερό της ρίσκο.
Γιατί όταν κάτι κρατά πολύ, αρχίζεις 
να το θεωρείς φυσικό. Όταν κάτι δεν 
αμφισβητείται, παύεις να το υπερασπίζε-
σαι.
Και κάπως έτσι, η Ευρώπη ξέχασε. Ξέχασε ότι η ειρήνη 
δεν είναι μόνιμη. Ξέχασε ότι η ισορροπία χρειάζεται δι-
αρκή επαγρύπνηση. Ξέχασε ότι η Ιστορία δεν προχωρά 
μόνο μπροστά.
Μέχρι που ήρθε η στιγμή που την ανάγκασε να θυμηθεί.
Ο πόλεμος στην Ουκρανία και ακολούθως στη Μέση 
Ανατολή ήταν κάτι περισσότερο από μια γεωπολιτική 
κρίση. Ήταν ένα σοκ ταυτότητας. Μια υπενθύμιση ότι η 

Ευρώπη δεν είναι έξω από την Ιστορία. Είναι μέσα σε 
αυτήν.

Και ξαφνικά, η αθωότητα τελείωσε. Οι λέξεις άλλαξαν. 
Άμυνα. Εξοπλισμοί. Αποτροπή. Αυτονομία.

Οι συζητήσεις άλλαξαν. Η ενέργεια έγινε πολιτική. Η οι-
κονομία έγινε γεωπολιτική. Η ασφάλεια έγινε καθημε-
ρινότητα.

Και το πιο σημαντικό: η βεβαιότητα έσπασε.

Η νέα γενιά Ευρωπαίων έπαψε να ζει πια σε έναν κόσμο 
που θεωρεί την ειρήνη αυτονόητη. Ζει σε έναν κό-

σμο που καταλαβαίνει ότι μπορεί να τη χάσει.

Και αυτό αλλάζει τα πάντα. Αλλάζει τον 
τρόπο που βλέπεις το μέλλον. Αλλάζει τον 
τρόπο που σχεδιάζεις τη ζωή σου. Αλλάζει 
τον τρόπο που αντιλαμβάνεσαι την ευθύ-
νη. Γιατί όταν η αθωότητα φεύγει, έρχεται 

κάτι πιο δύσκολο: η επίγνωση. Ότι η ειρή-
νη είναι το αποτέλεσμά της και όχι το τέλος 

της Ιστορίας.

Και ίσως αυτό να είναι το πιο ώριμο σημείο στο 
οποίο φτάνει σήμερα η Ευρώπη. Έπαψε να είναι μια 
ήπειρος που πιστεύει ότι ξεπέρασε το παρελθόν της. Εί-
ναι πια μια ήπειρος που αρχίζει να θυμάται τι σημαίνει να 
το αντιμετωπίζει.

Το τέλος της αθωότητας δεν είναι απαραίτητα κακό. Εί-
ναι η στιγμή που σταματάς να θεωρείς κάτι δεδομένο 
και αρχίζεις να το καταλαβαίνεις. Και ίσως μόνο τότε να 
μπορείς πραγματικά να το προστατεύσεις.

Το τέλος της αθωότητας της Ευρώπης

Η ήπειρος  
που πίστεψε ότι 

ο πόλεμος ανήκει 
στο παρελθόν  
και ξύπνησε 

απότομα
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του Νότη Μαριά

Στον κάλαθο των αχρήστων πέταξε κυριολεκτικά ο ιταλικός 
Άρειος Πάγος τη μεθόδευση του Μάριο Ντράγκι να φράξει τον 
δρόμο στους Διστομίτες, προκειμένου να μην μπορέσουν να 
προχωρήσουν στην Ιταλία στην εκτέλεση της απόφασης του 
Διστόμου για τις γερμανικές αποζημιώσεις.
Όπως αναλύσαμε από τη στήλη αυτή (www.political.gr 
8/6/2024, σελ. 32) με την 137/1997 αμετάκλητη απόφαση του 
Πολυμελούς Πρωτοδικείου Λιβαδειάς επιδικάστηκαν αποζημι-
ώσεις για τα θύματα της σφαγής του Διστόμου από τα ναζιστι-
κά στρατεύματα κατοχής τον Ιούνιο του 1944. Καθώς όμως ο 
αείμνηστος Γιάννης Σταμούλης δεν μπορούσε να πετύχει την 
περιβόητη χορήγηση αδείας από Έλληνα υπουργό Δικαιοσύ-
νης για τη διενέργεια αναγκαστικής εκτέλεσης εις βάρος του 
γερμανικού Δημοσίου στην πατρίδα μας, τελικά στράφηκε στην 
Ιταλία όπου και προχώρησε σε διαδικασίες αναγκαστικής εκτέ-
λεσης εις βάρος της εκεί περιουσίας του γερμανικού Δημοσίου.
Αντιδρώντας η Γερμανία άσκησε προσφυγή κατά της Ιταλίας 
στο Διεθνές Δικαστήριο της Χάγης το οποίο στις 3 Φεβρουα-
ρίου 2012 με απόφασή του δέχθηκε ότι η Γερμανία απολαύει 
ετεροδικίας ενώπιον των ιταλικών δικαστηρίων ακόμη και για 
θέματα που έχουν σχέση με τις ναζιστικές θηριωδίες, με αποτέ-
λεσμα η Ρώμη να εκδώσει Νομοθετικό Διάταγμα διασφαλίζο-
ντας την ετεροδικία της Γερμανίας για το ζήτημα αυτό ενώπιον 
της ιταλικής δικαιοσύνης.
Όμως το Συνταγματικό Δικαστήριο της Ιταλίας με την ιστορι-
κή 238/2014 απόφασή του έκρινε ότι παρά την παραπάνω από-
φαση του Διεθνούς Δικαστηρίου της Χάγης το εν λόγω ιτα-
λικό Νομοθετικό Διάταγμα ήταν αντισυνταγματικό, οπότε και 
ξεκίνησαν πράξεις αναγκαστικής εκτελέσεως της απόφασης 
του Διστόμου και κατάσχεσης εις χείρας των Ιταλικών Σιδηρο-
δρόμων και εις βάρος των Γερμανικών Σιδηροδρόμων ποσού 
25.000.000 ευρώ που αφορούσαν εισπράξεις που διενεργού-
σαν οι Ιταλικοί Σιδηρόδρομοι για λογαριασμό των Γερμανικών 
Σιδηροδρόμων.

Στις 3 Σεπτεμβρίου 2019 το Ανώτατο Ιταλικό Ακυρωτικό με την 
21995/3-9-2019 απόφασή του απέρριψε την αναίρεση των 
γερμανικών σιδηροδρόμων ανοίγοντας τον δρόμο στους συγ-
γενείς των θυμάτων του Διστόμου να εισπράξουν 25.000.000 
εκατ. ευρώ.

Όμως η Γερμανία με προσφυγή της στις 29 Απριλίου 2022 ενώ-
πιον του Διεθνούς Δικαστηρίου της Χάγης ζήτησε την ακύρωση 
κάθε πράξης αναγκαστικής εκτέλεσης κατά οιασδήποτε γερ-
μανικής περιουσίας στην Ιταλία και τη λήψη ασφαλιστικών μέ-
τρων για την αναστολή συναφών πλειστηριασμών που είχαν 
προγραμματιστεί για 28 Μαΐου 2022.

Την αμέσως επόμενη ημέρα(!) ο Ντράγκι με το Νομοθετικό Δι-
άταγμα 36/30-4-2022 που κυρώθηκε με τον Ν.79/2022 απα-
γόρευσε την άσκηση αγωγών αποζημιώσεως κατά της Γερμα-
νίας για εγκλήματα πολέμου καθώς και την εκτέλεση συναφών 
δικαστικών αποφάσεων που είχαν ήδη εκδοθεί, όπως ήταν αυ-
τή του Διστόμου. 

Ταυτόχρονα δημιούργησε ένα «Ταμείο Αποκατάστασης» για την 
καταβολή από το ιταλικό Δημόσιο αποζημιώσεων στα θύματα 
εγκλημάτων που διαπράχθηκαν από το Τρίτο Ράιχ από το 1939 
έως το 1945 στην Ιταλία ή σε βάρος Ιταλών πολιτών. 

Ακολούθως εκδόθηκε η 159/2023 απόφαση του Συνταγματι-
κού Δικαστηρίου της Ιταλίας αναφορικά με το Νομοθετικό Δι-
άταγμα Ντράγκι. 

Τελικά το τρίτο Πολιτικό Τμήμα του Ανωτάτου Ιταλικού Ακυ-
ρωτικού με την 8785/8-4-2026 απόφασή του παράκαμψε την 
απαγόρευση Ντράγκι και έκρινε ότι αφού οι Διστομίτες δεν 
μπορούσαν να διεκδικήσουν την αποζημίωσή τους μέσω του 
Ταμείου Αποκατάστασης καθώς αυτό αφορούσε μόνο Ιτα-
λούς υπηκόους, είχαν δικαίωμα να προχωρήσουν στην εκτέ-
λεση της απόφασής τους που τους επιδικάζει «αποζημίωση για 
εγκλήματα πολέμου και εγκλήματα κατά της ανθρωπότητας 
που διαπράχθηκαν στο εξωτερικό» (www.cortedicassazione.
it. 8/4/2026).

Ο ιταλικός Άρειος Πάγος ακυρώνει την απαγόρευση 
Ντράγκι για Δίστομο και γερμανικές αποζημιώσεις 

Καθηγητής 
Θεσμών της ΕΕ 
στο Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, πρώην 
ευρωβουλευτής 
και βουλευτής 
Ηρακλείου 
notismarias@gmail.com
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του Θανάση Παπαμιχαήλ
Οι αυτοδιοικητικές εκλογές του 2028 δεν θα είναι «μια 
από τα ίδια»! Είναι μια βίαιη μετάβαση σε ένα ψηφια-
κό και στρατηγικό πεδίο μάχης όπου οι παραδοσιακοί 
«παράγοντες» θα βρεθούν προ εκπλήξεως.

Ο νέος εκλογικός νόμος δεν αλλάζει απλώς τις τεχνι-
κές λεπτομέρειες· ανατρέπει τη λογική της εκλο-
γής.

Αν σκοπεύετε να κατεβείτε στην αρένα με τις μεθόδους 
των «Παλαιών Δογμάτων» του 2023, έχετε ήδη χά-
σει. Ξεχάστε τις χαλαρές συζητήσεις στα καφενεία και 
τις ανούσιες χειραψίες. Με την καθιέρωση της εναλ-
λακτικής ψήφου σε κάθε δήμο και την εισαγωγή της 
ηλεκτρονικής ψηφοφορίας, η βάση των ψηφοφό-
ρων σας διευρύνεται και ψηφιοποιείται ταυτόχρονα.

Ο πολίτης του 2028 δεν πείθεται από υποσχέσεις, 
απαιτεί νέα δεδομένα, λογοδοσία και άμεση επικοι-
νωνία. Ο νέος Οδηγός που προετοιμάζεται, με τίτλο 
«Έτσι κερδίζονται οι εκλογές», είναι το μοναδικό 
εργαλείο που αποκωδικοποιεί την «εναλλακτική ψή-
φο» και το νέο σύστημα εκλογής από τον πρώτο γύρο.

Όποιος δεν καταλάβει πώς να διαχειριστεί τις λεγόμε-
νες «δεύτερες» προτιμήσεις, θα δει τη θέση του να εξα-
νεμίζεται από αντιπάλους που έπαιξαν πιο έξυπνα το 
σκάκι των συμμαχιών!

Η Τοπική Αυτοδιοίκηση περνά στην εποχή του political 

management. Δεν αρκεί να είστε «καλά παιδιά». Πρέ-
πει να είστε αποτελεσματικοί managers.

* Αποκωδικοποίηση εκλογικού νόμου: Μάθετε 
πώς οι αλλαγές στον τρόπο εκλογής ευνοούν τους συ-
μπαγείς και καλά οργανωμένους συνδυασμούς.

* Νέες στρατηγικές προσεγγίσεις: Πώς να μιλήσετε 
στον ψηφοφόρο του 2028 και πώς σε ειδικά κοινά μέ-
σω των νέων ψηφιακών εργαλείων, εκεί που η φυσική 
σας παρουσία είναι αδύνατη.

* Management ψηφοδελτίου: Ο νέος νόμος θα «τι-
μωρήσει» τους απροετοίμαστους. Η κάλπη του 2028 
δεν θα συγχωρήσει ερασιτεχνισμούς. Ο υποψήφιος 
σύμβουλος δεν είναι «κουβαλητής ψήφων», είναι πολ-
λαπλασιαστής ισχύος. Αν δεν τον εκπαιδεύσετε, θα γί-
νει το βαρίδι σας.

Η επιλογή είναι δική σας. Θα παραμείνετε δέσμιοι των 
παλιών κομματικών μηχανισμών και των ξεπερασμέ-
νων τακτικών ή θα γίνετε οι κυρίαρχοι της νέας εποχής;

Ο Οδηγός δεν είναι πρόταση, είναι η αυτοδιοικητική 
σας επιβίωση. Μην αφήσετε την εκλογή σας στην τύ-
χη ή στη «φανέλα». Στη νέα πραγματικότητα, κερδίζει 
αυτός που είναι σωστά διαβασμένος.

Εσείς θα κρατάτε το εγχειρίδιο της νίκης ή θα παρακο-
λουθείτε την ορκωμοσία των άλλων από την τηλεόρα-
ση;

Το 2028 ξεκινά τώρα. Πάρτε τον έλεγχο στα χέρια σας.

Επικοινωνιολόγος- 
συγγραφέας  
Οδηγών Πολιτικής  
Αυτοβελτίωσης  
(Σ.Ο.Π.Α.)

Αυτοδιοικητικές εκλογές 2028.  
Προσαρμοστείτε ή αφανιστείτε!

ΣΑΒΒΑΤΟ  
18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026
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Για όνομα...

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος

του Στρατή Κοκκινέλλη 

Υπάρχουν στιγμές που η πολιτική οφείλει να σωπαίνει. 
Προς Θεού, δεν εννοούμε τη σιωπή της ενοχής ή της 
συγκάλυψης, αλλά αυτή που επιβάλλεται για λόγους 
ανωτέρας βίας, όπως είναι το θέμα υγείας, το πένθος. 
Το πρόσφατο επεισόδιο υγείας του υπουργού παρά τω 
πρωθυπουργώ Γιώργου Μυλωνάκη είναι ακριβώς μια 
τέτοια στιγμή.

Ένας άνθρωπος κατέρρευσε εν ώρα εργασίας. Μετα-
φέρθηκε εσπευσμένα στο νοσοκομείο και διαπιστώθη-
κε ανεύρυσμα. Πίσω από τους τίτλους, πίσω από τις 
πολιτικές ταυτότητες, υπάρχει μια απλή, αδιαπραγμά-
τευτη αλήθεια: πρόκειται για μια σοβαρή κατάσταση 
υγείας που αφορά έναν άνθρωπο, μια οικογένεια, έναν 
κύκλο ανθρώπων που αγωνιούν.

Κι όμως, ακόμη και σε αυτήν τη συγκυρία, η δημόσια 
σφαίρα δεν κατάφερε να σταθεί στο ύψος των περι-
στάσεων.

Οι γνωστοί-άγνωστοι «τιμητές» της πολιτικής ζωής 
έσπευσαν είτε να υποβαθμίσουν το γεγονός, είτε να 
κατηγορήσουν την κυβέρνηση για «εργαλειοποίηση», 
είτε -ακόμη χειρότερα- ακόμα και τον ίδιο. Σαν να μην 
υπάρχει όριο. Σαν να μην υπάρχει μια κόκκινη γραμμή 
που να διαχωρίζει την πολιτική αντιπαράθεση από την 
ανθρώπινη αξιοπρέπεια.

Και εδώ ακριβώς βρίσκεται το πρόβλημα.

Η πολιτική, από τη φύση της, εμπεριέχει σύγκρουση. Εί-
ναι πεδίο αντιπαράθεσης, λόγου και αντίλογου. Σε μια 
υγιή δημοκρατία, τα κόμματα οφείλουν να συγκρούο-
νται με βάση τα προγράμματά τους, τις ιδέες τους, τις 
προτάσεις τους για το μέλλον της κοινωνίας. Όχι με 
υπαινιγμούς, όχι με σκιές, όχι με προσωπικές επιθέσεις.

Όμως αυτή η αρχή δεν είναι νέα. Ο Δημοσθένης ήδη 
από την αρχαιότητα περιέγραφε τον συκοφάντη ως 
«πονηρόν και κακόλογον», επισημαίνοντας ότι η συκο-
φαντία δεν είναι απλώς ένα πολιτικό εργαλείο, αλλά 
ένδειξη ηθικής παρακμής. Και δεν είχε άδικο. Γιατί η συ-
κοφαντία πατά σε κάτι βαθύτερο: στην ανθρώπινη ρο-

πή να ακούει ευχάριστα την κακολογία. Ομοίως, ο Πε-
ρικλής στον Επιτάφιο λόγο του αναγνώριζε τον φθόνο 
ως βασικό στοιχείο της πολιτικής αντιπαλότητας. Οι 
άνθρωποι, έλεγε, φθονούν εκείνους που ξεχωρίζουν. 
Και όταν ο φθόνος συναντά την πολιτική σκοπιμότητα, 
τότε γεννιούνται τα πιο τοξικά φαινόμενα.
Αν όλα αυτά ακούγονται οικεία, είναι γιατί δεν ανήκουν 
μόνο στο παρελθόν.
Στη σύγχρονη πολιτική σκηνή, η συκοφαντία και η απα-
ξίωση έχουν εξελιχθεί σε καθημερινό φαινόμενο. Από 
την υπόθεση της Novartis μέχρι τις ακραίες μορφές πό-
λωσης των τελευταίων ετών, έχουμε δει πώς η πολιτι-
κή αντιπαράθεση μπορεί να εκτροχιαστεί. Και πώς, τε-
λικά, τα ίδια τα βέλη επιστρέφουν σε εκείνους που τα 
εκτόξευσαν.
Το περιστατικό με τον Γιώργο Μυλωνάκη όμως ανα-
δεικνύει κάτι ακόμη πιο ανησυχητικό: την πλήρη απου-
σία ορίων.
Διότι εδώ δεν έχουμε να κάνουμε με πολιτική κριτική. 
Έχουμε να κάνουμε με την αδυναμία ενός τμήματος της 
δημόσιας σφαίρας να αναγνωρίσει ότι υπάρχουν στιγ-
μές που η πολιτική πρέπει να κάνει πίσω. Να αφήσει 
χώρο στον άνθρωπο.
Αντί αυτού, βλέπουμε μια συνεχή προσπάθεια να εντα-
χθεί ακόμη και ένα σοβαρό ιατρικό περιστατικό στο 
πλαίσιο της πολιτικής αντιπαράθεσης. Να ερμηνευτεί, 
να αξιοποιηθεί, να «χωρέσει» σε αφηγήματα. Και αυτό 
δεν είναι απλώς λάθος. Είναι επικίνδυνο.
Γιατί όταν όλα γίνονται πολιτική, τότε τίποτα δεν μένει 
ανθρώπινο.
Η δημοκρατία δεν δοκιμάζεται μόνο στις κάλπες. Δο-
κιμάζεται και στην καθημερινότητα του δημόσιου λό-
γου. Στο αν μπορούμε να διαφωνούμε χωρίς να αποδο-
μούμε. Στο αν μπορούμε να συγκρουόμαστε χωρίς να 
εκμηδενίζουμε. Και κυρίως, στο αν μπορούμε να ανα-
γνωρίζουμε ότι, πριν από πολιτικοί, είμαστε άνθρωποι.
Ίσως, τελικά, αυτό να είναι το πιο δύσκολο μάθημα. Και 
το πιο απαραίτητο. Ταχεία ανάρρωση και περαστικά, 
κύριε υπουργέ.
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του π. Ηλία Μάκου

Είμαστε στον απόηχο του Πάσχα και η ζοφερή καθημερινό-
τητα δεν μας αφήνει να καταλάβουμε ότι ο Χριστός αναστή-
θηκε. Και δεν μας αφήνει να καταλάβουμε ότι δεν πρέπει να 
επιμένουμε να κρατάμε στη χούφτα μας τον ίδιο τον θάνατο, 
που νίκησε ο Χριστός.

Από τη μια ο φόβος του θανάτου και από την άλλη η χαρά 
της Αναστάσεως. Να μην επιτρέψουμε στον φόβο του θα-
νάτου να σκιάσει τη χαρά της ανάστασης μέσα μας και γύρω 
μας. Το «Χριστός Ανέστη-Αληθώς Ανέστη», που ανταλλάσ-
σουμε ως ευχή αυτές τις ημέρες, είναι μια ευκαιρία να ξα-
ναθυμηθούμε τον Θεό, που έχουμε ξεχάσει. Να βρούμε τον 
Θεό που χάσαμε. 

Να ξαναθυμηθούμε ότι προστατεύοντας την ψυχή μας προ-
στατεύουμε τους εαυτούς μας από κάθε είδους μόλυνση.

Να ξαναθυμηθούμε ότι η ωραιότητα της φύσης μπορεί να γί-
νει και δική μας εσωτερική ωραιότητα.

Να ξαναθυμηθούμε ότι όταν πριονίζουμε το κλαδί πάνω στο 
οποίο καθόμαστε, θα σωριαστούμε χάμω…

Να ξαναθυμηθούμε την πορεία μας, που θέλει διόρθωση.

Να ξαναθυμηθούμε την ψυχική ομορφιά μας, που την αμε-
λήσαμε και την ξεχάσαμε.

Να ξαναθυμηθούμε τους συνανθρώπους μας ως βασικούς 
παράγοντες της ζωής και να βγούμε από τη φυλακή του 
εγωισμού μας.

Να ξαναθυμηθούμε την υποχρέωσή μας να αντιδράσουμε 
στο κακό και να το ξεριζώσουμε.

Να ξαναθυμηθούμε ότι έχουν θέση στην καρδιά μας η ελπί-
δα και η αισιοδοξία.

Να ξαναθυμηθούμε τον πόθο της αλλαγής μέσα μας, ώστε 
να ζήσουμε το θαύμα της μεταστροφής μας.

Να ξαναθυμηθούμε ότι η αγάπη είναι ένα σύστημα ζωής που 
μας ταιριάζει.

Να ξαναθυμηθούμε ότι ο σκοτεινός βυθός της συνείδησής 
μας χρειάζεται φως.

Να ξαναθυμηθούμε ότι υπάρχουν και τα ύψη της αρετής.

Να ξαναθυμηθούμε ότι υπάρχουν τριαντάφυλλα, ώστε να 
αποβάλουμε τον αγριοανθρωπισμό και τις μικρότητες.

Να ξαναθυμηθούμε ότι πρέπει να πάρουμε τη δύναμη να ξε-
περάσουμε τις αδυναμίες μας.

Να ξαναθυμηθούμε ότι η Ανάσταση είναι πηγή φωτισμού, 
χαράς και δύναμης, που μηνύει πάντοτε τη ζωή, την παρηγο-
ριά και την ελπίδα.

Να ξαναθυμηθούμε πόσο ευτυχείς θα ήμασταν οι άνθρωποι 
αν μαζί με τ’ αναστάσιμα αγιοκέρια ανάβαμε στα τρίσβαθα 
της ψυχής μας και τη λαμπάδα της πίστης.

Να ξαναθυμηθούμε μαζί με τη γλυκόηχη πασχαλινή καμπά-
να και το μελωδικό σήμαντρο της αγάπης.

Να ξαναθυμηθούμε ότι αξίζουμε μια αληθινή φωτοθύελλα 
ευτυχίας να πλημμυρίζει τις θλιμμένες καρδιές της σκοτει-
νής εποχής μας. Και αυτή είναι η φωτοθύελλα της Ανάστα-
σης που διαλύει τα σκοτάδια της κακίας.

Να ξαναθυμηθούμε απλά και αυτονόητα πράγματα που τα 
βάλαμε στην άκρη, θεωρώντας τα μικρά και ασήμαντα, ενώ 
είναι μεγάλα και σημαντικά.

Να μη λιγοστέψει η αντοχή μας. Να μην καλύπτουμε πρόχει-
ρα τις ανάγκες της ψυχής μας και την αποκοιμίζουμε. 

Το ταραγμένο βλέμμα μας να γίνει ιλαρό, ήρεμο, αναπαυτι-
κό. Να κατευθύνουμε τον νου και την καρδιά μας δίχως τρο-
πή στο καλό. Να επαναφέρουμε τον εαυτό μας από τις πε-
ριπλανήσεις και τις αποπλανήσεις στην κανονικότητά του. 

Να ξαναβρούμε τον Θεό που χάσαμε…
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του Ηλία Γιαννακόπουλου 

«Απιστία πίστιν βεβαίαν εγέννησε» (υμνογράφος)

Πολλοί είναι εκείνοι που χαρακτήρισαν τον «άπιστο» Θωμά 
ως τον «άγιο της αμφισβήτησης». Μπορεί, βέβαια, η δική του 
αμφισβήτηση να μην είχε όλα εκείνα τα γνωρίσματα που χα-
ρακτήριζαν τη φιλοσοφική, ιδεολογική, κοινωνική ή πολιτική 
αμφισβήτηση, όπως αυτή εκφράστηκε ιστορικά μέσα από διά-
φορα κοινωνικά, πολιτικά και φιλοσοφικά κινήματα. Ωστόσο 
ήταν ο μόνος από όλους τους μαθητές που ζήτησε τεκμήρια και 
αποδείξεις για την Ανάσταση του Χριστού.

Έτσι η «απιστία» του Θωμά, ενός περιθωριακού αγίου της εκ-
κλησίας μας, καταγράφει τους ποικίλους αναβαθμούς της αμ-
φισβήτησης ως ιστορικού πνευματικού φαινομένου. Η δυσπι-
στία, η απιστία, η διαφωνία, η αμφιβολία, η αντίρρηση και η 
αμφισβήτηση συνθέτουν το πλαίσιο το οποίο επώασε τη λογι-
κή πορεία του ανθρώπου και κατά ακολουθία την απαίτησή του 
να κατανοήσει και να ερμηνεύσει με λογικούς όρους και απο-
δείξεις την περιβάλλουσα πραγματικότητά του.

«…Ότι εώρακάς με, πεπίστευκας, 
μακάριοι οι μη ιδόντες και πιστεύσαντες»
Η επιστήμη και το κίνημα του διαφωτισμού χάραξαν μια διαφο-
ρετική πορεία από αυτήν που πρότεινε ο Χριστός. Η απόδειξη, 
το τεκμήριο και η λογική στήριξη κάθε πρότασης συνιστούν τα 
θεμέλια του ανθρώπινου πολιτισμού και της προόδου.

«Νάφε και μέμνασ’ απιστείν. Άρθρα ταύτα ταν φρενών» (Να εί-
σαι νηφάλιος και θυμήσου να δυσπιστείς. Αυτές είναι οι αρ-
θρώσεις του νου) Επίχαρμος.

Η καθημερινότητα, εκτός από τα θέματα της επικαιρότητας 
(επιδημία, πολιτική…), αποτελεί πηγή έντονων συζητήσεων και 
αμφισβητήσεων. Άλλοτε μας πιέζει να αποδεχτούμε άκριτα τις 
απαντήσεις που δίνονται σε κάποια ερωτήματά μας και άλλο-
τε πυροδοτεί νέες ερωτήσεις και αμφισβητήσεις. Οι φιλόσο-
φοι και οι κοινωνιολογούντες προσπαθούν να οριοθετήσουν 
τα γνωρίσματα τόσο εκείνων που δεν αρέσκονται στην «αντι-
λογία» και στις αμφισβητήσεις όσο και εκείνων που εύκολα ρέ-
πουν στη διαφωνία και στην αμφισβήτηση. Πολλές φορές η 
αμφισβήτηση κατηγορήθηκε ως αιτία κοινωνικών συγκρούσε-
ων και ως διαλυτικό στοιχείο της κοινωνικής ευρυθμίας.

Δεν λείπουν, όμως, και οι ύμνοι προς τους αμφισβητίες, αφού 
σε αυτούς ανιχνεύουν ή αναζητούν τα υγιή στοιχεία μιας κοι-
νωνίας που πυροδοτούν την ανανέωση, τις αλλαγές και την 
εξέλιξη.

Οι δύο πνευματικές στάσεις
Στην πορεία της ανθρώπινης σκέψης έχει παρατηρηθεί πως εί-
ναι ατελέσφορο και ανόητο να αποδεχόμαστε ως απόλυτα, δε-
δομένα και αναμφισβήτητα φαινόμενα πνευματικά που από τη 

φύση τους είναι σύνθετα. Τέτοια μπορεί να είναι η ελευθερία, 
η ηθική, η ατομική ευθύνη, το δίκαιο, η ευτυχία και πολλά άλ-
λα. Από την άλλη πλευρά, όμως, εξίσου επικίνδυνο είναι να θε-
ωρούμε τα πάντα ως απροσδιόριστα εννοιολογικά και νοημα-
τικά ασύλληπτα. Κι αυτό γιατί όλα θεωρούνται υποκειμενικά, 
ρευστά και λογικά απρόσιτα και απροσπέλαστα.

Η πρώτη στάση ενδέχεται να οδηγήσει στην πνευματική ραθυ-
μία και απραξία και σε επιδερμικές ερμηνείες. Η δεύτερη όταν 
γενικευτεί υπάρχει ο κίνδυνος να διαβρώσει την εμπιστοσύ-
νη στη λογική και στη λειτουργία της σκέψης του ανθρώπου.

Η αμφισβήτηση θεωρεί πως η αλήθεια είναι ένας κινούμενος 
στόχος και όχι μια άτεγκτη βεβαιότητα. Επιπρόσθετα τα πνεύ-
μα της αμφισβήτησης δεν κινείται στον χώρο του μηδενισμού 
αλλά προϋποθέτει τη γνώση και την αναζητεί ταυτόχρονα.

«Πίστεψε εκείνους που ψάχνουν την αλήθεια και αμφισβήτησε 
εκείνους που τη βρήκαν» (Ζιντ).

Ο «άπιστος» Θωμάς:  
Ο «άγιος» της αμφισβήτησης;

Φιλόλογος 
Blog ΙΔΕΟπολις



Σε μία απροσδόκητα θετική εξέ-
λιξη, το Ιράν ανακοίνωσε ότι τα 
Στενά του Ορμούζ θα είναι «πλή-
ρως ανοιχτά» για την εμπορική 

ναυσιπλοΐα για όσο διαρκεί η εκεχειρία 
Λιβάνου - Ισραήλ, εξέλιξη που ενισχύει 
τις προσδοκίες για αποκλιμάκωση στη 
Μέση Ανατολή. Ο υπουργός Εξωτε-
ρικών Αμπάς Αραγτσί δήλωσε ότι το 
κρίσιμο πέρασμα θα είναι ανοιχτό και 
η διέλευση θα γίνεται μέσω «συντο-
νισμένων διαδρομών» κατά τη διάρ-
κεια της εκεχειρίας στον Λίβανο. Η 
επιμονή της Ουάσιγκτον στο μπλόκο 
δείχνει ότι η στρατηγική πίεσης πα-
ραμένει ενεργή, με στόχο να διασφα-
λιστεί μια συνολική συμφωνία και όχι 
απλώς μια προσωρινή ύφεση της έντα-
σης. Ο Ντόναλντ Τραμπ, σύμφωνα με το 
Bloomberg, δήλωσε ότι το Ιράν συμφώ-
νησε να αναστείλει επ’ αόριστον το πυ-
ρηνικό του πρόγραμμα και δεν θα λάβει 
κανένα από τα δεσμευμένα κεφάλαιά 
του από τις ΗΠΑ, ενώ σε συνέντευξή του 
επανέλαβε ότι, παρά το άνοιγμα του θα-
λάσσιου διαύλου από την Τεχεράνη, οι 
ΗΠΑ θα διατηρήσουν τον ναυτικό απο-
κλεισμό στα Στενά του Ορμούζ έως ότου 
ολοκληρωθεί συμφωνία με το Ιράν.

Νέα επίθεση στο ΝΑΤΟ
Ο Ντόναλντ Τραμπ επιτέθηκε στο ΝΑ-
ΤΟ με αφορμή το άνοιγμα των Στενών 
του Ορμούζ, χαρακτηρίζοντας άχρηστη 
τη Βορειοατλαντική Συμμαχία. Ο Αμε-
ρικανός πρόεδρος, σε σειρά αναρτήσε-
ων στην πλατφόρμα του Truth Social, 
σχολίασε τις εξελίξεις στη Μέση Ανατο-
λή και στην πιο πρόσφατη σχολίασε τον 
ρόλο που διαδραμάτισε το ΝΑΤΟ κατά 
τη διάρκεια του πολέμου στο Ιράν.

«Τώρα που η κατάσταση στα Στε-
νά του Ορμούζ τελείωσε, δέχτηκα ένα 
τηλεφώνημα από το ΝΑΤΟ που με ρω-
τούσε αν χρειαζόμασταν βοήθεια. Τους 
είπα να μείνουν μακριά, εκτός αν ήθε-
λαν απλά να γεμίσουν τα πλοία τους με 
πετρέλαιο. Ήταν άχρηστο όταν χρειά-
στηκε, σαν χάρτινη τίγρη», έγραψε ο 
Τραμπ. Ευχαρίστησε μόνο τη Σαουδική 
Αραβία, τα Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα 
και το Κατάρ για τη βοήθεια που παρεί-
χαν όλο αυτό το διάστημα.

Νότιος Λίβανος: Επιστρέφουν 
χιλιάδες εκτοπισμένοι παρά  
τις προειδοποιήσεις
Στο μεταξύ, τον δρόμο της επιστροφής 
στις εστίες τους πήρανε χιλιάδες εκτοπι-
σμένοι στον νότιο Λίβανο, παρά τις προ-
ειδοποιήσεις των αρχών να περιμένουν 
μέχρι να φανεί αν η εκεχειρία θα αντέξει. 
«Απέναντι σε έναν ύπουλο εχθρό που 
έχει συνηθίσει να παραβιάζει τις δεσμεύ-
σεις και τις συμφωνίες, σας καλούμε να 
έχετε υπομονή και να μη μεταβείτε στις 
περιοχές του νότου που στοχοποιούνται, 
στην Μπεκάα και στα νότια προάστια της 
Βηρυτού, έως ότου η κατάσταση ξεκα-
θαρίσει πλήρως», δήλωσε η Χεζμπολάχ. 
Η Ισλαμική Επιτροπή Υγείας, που συνδέ-
εται επίσης με τη Χεζμπολάχ, συνέστη-
σε επίσης στους πολίτες να περιμένουν 
«να βεβαιωθούν ότι η εκεχειρία ανακοι-
νώθηκε επίσημα και τέθηκε σε ισχύ», κα-
λώντας τους να «περιμένουν το πρωί» 
προτού να βγουν στους δρόμους. Περισ-
σότεροι από 1,2 εκατ. άνθρωποι εγκατέ-
λειψαν τα σπίτια τους, ενώ οι υποδομές 
παραμένουν κατεστραμμένες. Ο στρα-
τός επιχειρεί αποκατάσταση βασικής γέ-
φυρας, όμως πολλοί περνούν από αυ-
τοσχέδιες διαβάσεις. Τουλάχιστον ένας 
άνθρωπος σκοτώθηκε και ένας τραυμα-

τίστηκε από μη εκραγέντα πυρομαχικά 
κατά την επιστροφή.

Νετανιάχου - Αούν κλείνουν 
ραντεβού στον Λευκό Οίκο
Ο Ντόναλντ Τραμπ έκανε λόγο πάντως 
για «ιστορική ημέρα» στον Λίβανο και 
δήλωσε αισιόδοξος για το μέτωπο με 
το Ιράν. Μεγάλη κινητικότητα καταγρά-
φεται στο Ισλαμαμπάντ με ορίζοντα την 
26η Απριλίου, μία διόλου τυχαία ημε-
ρομηνία καθώς εκπνέει για τον Τραμπ 
το δίμηνο διαχείρισης του πολέμου με 
εκτός Κογκρέσου διαδικασίες. Σύμφω-
να με τον ισραηλινό στρατό, η παρου-
σία των δυνάμεων καθιστά επικίνδυνη 
οποιαδήποτε μετακίνηση προς τη συ-
γκεκριμένη ζώνη, η οποία εξακολουθεί 
να θεωρείται ενεργό πεδίο επιχειρήσε-
ων. Μέσα σε αυτό το κλίμα, έχουν ξε-
κινήσει συζητήσεις σχετικά με μια επί-
σκεψη του πρωθυπουργού Μπενιαμίν 
Νετανιάχου στον Λευκό Οίκο για να 
συναντηθεί με τον πρόεδρο των ΗΠΑ 
Ντόναλντ Τραμπ και τον πρόεδρο του 
Λιβάνου Ζοζέφ Αούν, σύμφωνα με Ισ-
ραηλινό αξιωματούχο στους «Times of 
Israel». Η επίσκεψη δεν θα πραγματο-
ποιηθεί πριν από την Ημέρα Ανεξαρτη-
σίας του Ισραήλ, δηλαδή στις 14 Μαΐου.
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΙΚΗ  

ΛΗΣΤΕΙΑ ΣΤΗ ΝΑΠΟΛΗ 
Το… ντου σε τράπεζα,  
οι όμηροι, οι θυρίδες  
που σήκωσαν και  
η διαφυγή από τούνελ

Κινηματογραφική ληστεία με 
ομηρία και ριφιφί σε τράπεζα στη 
Νάπολη προκάλεσε συναγερμό. 
Τουλάχιστον 25 άτομα -πελάτες 
και εργαζόμενοι- βρέθηκαν στα 
χέρια ένοπλων δραστών με κα-
λυμμένα πρόσωπα. Ένας από τους 
ληστές, μόλις αντελήφθη την πα-
ρουσία των δυνάμεων ασφαλείας, 
έστρεψε όπλο προς τον διευθυντή 
της τράπεζας ανεβάζοντας κατακό-
ρυφα την ένταση. Οι όμηροι παρέ-
μειναν υπό την απειλή όπλων για 
περίπου μία ώρα, συγκεντρωμένοι 
σε ένα μικρό δωμάτιο. Άκουγαν τις 
κινήσεις των ληστών, έβλεπαν τα 
όπλα και βίωναν άμεσα τον κίνδυ-
νο, χωρίς να υπάρξει διαπραγμά-
τευση ή ένδειξη παράδοσης.

Οι δράστες κινήθηκαν μεθοδι-
κά, γνωρίζοντας ακριβώς τι να κά-
νουν και πού να κατευθυνθούν, 
στοχεύοντας στις θυρίδες, τις 
οποίες παραβίασαν κατά δεκάδες, 
και στη συνέχεια διέφυγαν από 
τούνελ που οδηγούσε στους υπο-
νόμους. Η απελευθέρωση των ομή-
ρων σημειώθηκε όταν πυροσβέ-
στες και καραμπινιέροι κατάφεραν 
να ανοίξουν δίοδο και να τους οδη-
γήσουν εκτός του κτιρίου. Οι όμη-
ροι βγήκαν ένας ένας, εμφανώς 
καταβεβλημένοι, με κάποιους να 
αγκαλιάζονται και άλλους να πα-
ραμένουν σιωπηλοί, σε κατάσταση 
σοκ. Όλοι ήταν ζωντανοί και χωρίς 
τραυματισμούς. Έξι άτομα έλαβαν 
ιατρική βοήθεια επιτόπου, χωρίς 
να κριθεί απαραίτητη η διακομιδή 
τους σε νοσοκομείο, καθώς επρό-
κειτο κυρίως για συμπτώματα σοκ 
και έντονου φόβου. Λίγο αργότε-
ρα έφτασε στο σημείο και ο εισαγ-
γελέας της Νάπολης Νικόλα Γκρα-
τέρι, ο οποίος παρακολούθησε από 
κοντά τις εξελίξεις και συνεργά-
στηκε με τους ερευνητές των κα-
ραμπινιέρων. Παρά την απελευθέ-
ρωση των ομήρων, τα ερωτήματα 
παρέμεναν: αν οι ληστές βρίσκο-
νταν ακόμη εντός της τράπεζας, αν 
ήταν μόνο τρεις ή περισσότεροι και 
αν είχαν κρυφτεί ή διαφύγει.

Τέλος οι αναΣΤΕΝΑγμοί,
το Ιράν άνοιξε το Ορμούζ

Παγκόσμια ανάσα καθώς θα είναι ελεύθερη  
η διέλευση για τα εμπορικά πλοία όσο διαρκεί  
η εκεχειρία στον Λίβανο - Ο Τραμπ, σύμφωνα  
με το Bloomberg, δήλωσε ότι η Τεχεράνη συμφώνησε  
να αναστείλει επ’ αόριστον το πυρηνικό της πρόγραμμα
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Μόνη της φέρεται να έπεσε από παράθυρο του 
4ου ορόφου στον ακάλυπτο χώρο της πολυ-
κατοικίας στο κέντρο της Αθήνας η 28χρο-
νη κοπέλα από την Αιθιοπία τα ξημερώματα 

της Παρασκευής, σύμφωνα με στοιχεία που προέκυψαν 
από το βιντεοληπτικό υλικό που εξέτασαν αξιωματικοί 
της Ασφάλειας Αθηνών. Κάμερα ασφαλείας που βρίσκε-
ται σε κοινόχρηστο χώρο της πολυκατοικί-
ας δείχνει την κοπέλα να βγαίνει μόνη 
της, χωρίς να τη συνοδεύει ο 45χρο-
νος Ιταλός, από το διαμέρισμα του 
3ου ορόφου και να ανεβαίνει τα 
σκαλοπάτια του κλιμακοστασί-
ου. Στη συνέχεια δεν υπάρχει 
οπτική επαφή, αλλά όπως εκτι-
μούν οι ερευνητές της Αστυνο-
μίας η 28χρονη προσπάθησε να 
σπάσει το τζάμι, τραυματίστηκε 
και μετά από προσπάθεια, αφού 
το θρυμμάτισε, έπεσε στο κενό και 
βρήκε τραγικό θάνατο. 

Ο 45χρονος Ιταλός, ακούγοντας τον 
θόρυβο της πτώσης και όπως αποτυπώνε-
ται από την ίδια κάμερα ασφαλείας, ανοίγει την πόρ-
τα του διαμερίσματος, πέντε τουλάχιστον λεπτά μετά 
την έξοδο της 28χρονης, και όταν διαπιστώνει ότι έπε-
σε στον ακάλυπτο της πολυκατοικίας τηλεφώνησε και 
ο ίδιος στις αρχές. Στους αξιωματικούς της Ασφάλειας 
Αθηνών ο 45χρονος κατέθεσε πως είχε βγει με τη νεα-
ρή κοπέλα για ποτό και στη συνέχεια επέστρεψαν στο 
Airbnb, αλλά μετά από καβγά -όπως ο ίδιος είπε- την 
έδιωξε από το διαμέρισμα.

Τα κρίσιμα λεπτά 
Ένα ηχητικό ντοκουμέντο ήρθε στο φως και σε αυ-
τό ακούγεται η άτυχη γυναίκα, που βρέθηκε νεκρή 
στον ακάλυπτο χώρο πολυκατοικίας στην οδό Κολο-
κοτρώνη στο κέντρο της Αθήνας, να φωνάζει στον 
45χρονο Ιταλό να της ανοίξει την πόρτα του διαμερί-
σματος. «Χάρι, άνοιξε!», του λέει. Η Αστυνομία και το 
ΕΚΑΒ ενημερώθηκαν στις 4.38 χθες τα ξημερώματα, 
ενώ προσήχθη ο αλλοδαπός τουρίστας με τον οποίο 
βρισκόταν η γυναίκα πριν εντοπιστεί νεκρή. Ο ίδιος 

φαίνεται να έχει πει στους αστυνο-
μικούς της Ασφάλειας ότι γνωρίστη-
καν μέσω διαδικτυακής εφαρμογής 
και έκλεισαν ραντεβού στο συγκε-
κριμένο διαμέρισμα που μίσθωσε μέ-

σω Airbnb. Το διαμέρισμα αυτό είναι 
στον 3ο όροφο της πολυκατοικίας. Σύμ-

φωνα με όσα φέρεται να έχει πει ο Ιταλός, 
προηγήθηκε καβγάς μεταξύ τους και έδιωξε 

τη γυναίκα από το διαμέρισμά του. Αυτή στη συ-
νέχεια φαίνεται να ανέβηκε στον από πάνω όροφο και 
υπό άγνωστες συνθήκες να έπεσε στον ακάλυπτο χώ-
ρο της πολυκατοικίας, με τραγικό αποτέλεσμα. Ο ίδιος 
έδειξε και κάποιες αμυχές που είχε στο πρόσωπο και 
το σώμα του, λέγοντας ότι προέρχονται από την επί-
θεση της γυναίκας εναντίον του. 

Ο διάλογος με τον Ιταλό φίλο της
Ένας νεαρός αυτήκοος μάρτυρας δήλωσε στις τηλε-
οπτικές κάμερες και στους δημοσιογράφους: «Γύρω 
στις 4.20 τα ξημερώματα άκουσα γυναικείες κραυγές 
έξω στον δρόμο στην Κολοκοτρώνη. Γύρω στις 4.30 οι 
κραυγές μεταφέρθηκαν μέσα στην πολυκατοικία, ακρι-
βώς έξω από το δωμάτιό μου στον 3ο όροφο. Δεν ξέ-
ρω αν πρόκειται για κάποιον τσακωμό. Λίγο αργότερα 
σταμάτησαν οι κραυγές και συνοδεύτηκαν από ανδρι-
κές. Δεν ξέρω ακριβώς τι έγινε. Κάλεσα αμέσως την 
Αστυνομία, παρέμεινα στο δωμάτιό μου. Και μετά από 
όλες αυτές τις κραυγές και την ανδρική μουρμούρα, γύ-
ρω στις 4.45 τα ξημερώματα άκουσα μια τζαμαρία να 

σπάει. Ήταν η τζαμαρία του 4ου ορόφου και επρόκειτο 
για σπάσιμο της τζαμαρίας και πτώση. Δεν κατάλαβα 
τι έλεγε ο άνδρας. Η γυναίκα κατάλαβα μόνο τι έλεγε. 
Μιλούσαν στα αγγλικά. “Open, I’m sorry, come back”. 
(Άνοιξε, συγγνώμη, έλα πίσω). (σ.σ. Ακουγόταν) μουρ-
μούρα μέσα από τα δόντια. “Baby open, I’m sorry, come 
back”. (Μωρό μου, άνοιξε, συγγνώμη, έλα πίσω). Εγώ 
αυτό διέκρινα στην αγγλική γλώσσα. Ο άνδρας δεν δι-
έκρινα τι έλεγε, δεν ξέρω τι δουλειά έχουν εδώ ή ποιοι 
είναι. Συνιδιοκτήτης είμαι, επειδή το έχει οικογενειακό 
μέλος το διαμέρισμα. Δεν ξέρω πότε ήρθαν. Ξύπνησα 
τα ξημερώματα στις 04.20 από κραυγές. Κανονικά θα 
ξύπναγα στις 05.00 για να αναχωρήσω για ταξίδι, αλ-
λά αναβλήθηκε. Δεν ξέρω ποιος είναι αυτός, δεν ξέρω 
ποια είναι η γυναίκα. Σπανίως διαμένω εδώ, έρχομαι 
πολύ σπάνια, παρόλο που είναι δικό μας». 

Οι αξιωματικοί της Ασφάλειας Αθηνών, μετά τη νέα 
τροπή που πήρε η υπόθεση, ενημέρωσαν για τις εξε-
λίξεις τον εισαγγελέα ο οποίος θα αποφασίσει αν και 
ποιες διώξεις θα ασκηθούν στον Ιταλό τουρίστα.

ΠΤΩΣΗ-ΣΟΚ 28ΧΡΟΝΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 4ο ΟΡΟΦΟ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ

«Άνοιξε, συγγνώμη, έλα πίσω»«Άνοιξε, συγγνώμη, έλα πίσω»

Οι κάμερες…  
μίλησαν:  

H κοπέλα από  
την Αιθιοπία

έπεσε μόνη της στο κενό - Τι ανέφερε αυτήκοος  
μάρτυρας

Γράφει ο
Γιώργος Γεραφέντης
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Την έχουν αποκαλέσει «λευκή κυρία», καθώς για 
δεκαετίες ήταν το… ναρκωτικό για τα φουσκω-
μένα πορτοφόλια και τα ακριβά σαλόνια. Πλέ-
ον, όμως, η τιμή της στην Ελλάδα έχει πέσει 

ακόμη και κάτω από τα 40 ευρώ το γραμμάριο, κάνο-
ντάς τη -δυστυχώς- πιο προσιτή στη νεολαία. 

Ο λόγος για την κοκαΐνη, μία από τις πιο ισχυρές 
διεγερτικές ουσίες, με τον θάνατο της 19χρονης Μυρ-
τώς στο Αργοστόλι της Κεφαλονιάς να τη φέρνει με 

τον πλέον τραγικό τρόπο στην πρώτη γραμμή της 
επικαιρότητας. Οι πιο πρόσφατες έρευνες του Εθνι-
κού Κέντρου Τεκμηρίωσης και Πληροφόρησης για τα 
Ναρκωτικά δείχνουν ότι ποσοστό μεγαλύτερο του 3% 
των ατόμων ηλικίας 18 έως 34 ετών στη χώρα μας 
έχει δοκιμάσει έστω και μία φορά στη ζωή τους κοκα-
ΐνη. Πρόκειται για ένα εντυπωσιακό ποσοστό σε σύ-
γκριση με τις περασμένες δεκαετίες, με τους επιστή-
μονες να αποδίδουν αυτή την αύξηση σε μια σειρά 
από λόγους που έχουν να κάνουν με την οικογένεια 
και τον κοινωνικό περίγυρο. 

Όλοι όμως καταλήγουν στο ίδιο συμπέρασμα: η 
πρόσβαση στη συγκεκριμένη ναρκωτική ουσία έχει γί-
νει πολύ πιο εύκολη και πολύ πιο προσιτή οικονομικά, 
ενώ ταυτόχρονα «η εξάρτηση μπορεί να έρθει από την 
πρώτη κιόλας χρήση, ενώ ελλοχεύουν σοβαροί κίνδυ-
νοι για την υγεία», αναφέρουν επιστημονικές μελέτες, 
καθώς «δεν υπάρχει αθώα και ελεγχόμενη χρήση».

Βρίσκεις με 30 ευρώ το γραμμάριο
Πηγές της Δίωξης Ναρκωτικών σχολιάζουν στην 

«Political» ότι «δεν μπορούμε να ξέρουμε ακριβώς τι 
ποσότητες διακινούνται, αλλά σίγουρα υπάρχει αύξη-
ση σε πανευρωπαϊκό επίπεδο άρα και στην Ελλάδα. 
Αυτό επιβεβαιώνεται και από τη δραματική μείωση της 
τιμής της κοκαΐνης, η οποία τα τελευταία χρόνια έχει 
πέσει κατά περίπου κατά 50%». Οι ίδιες πηγές εξηγούν 
ότι μέχρι πριν από λίγα χρόνια ένα κιλό καλής ποιότη-
τας κοκαΐνης έφτανε στα χέρια ενός μεγάλου dealer 
με τιμή περίπου 30.000 ευρώ, πλέον όμως έχει μειω-
θεί σε περίπου 15.000, το πολύ 20.000 ευρώ το κιλό. 
«Αυτό σημαίνει ότι έχει πέσει και η τιμή στις πιάτσες, 
εκεί όπου οι πωλήσεις αφορούν γραμμάρια. Υπάρχει η 
εξαιρετική ποιότητα που φτάνει τα 100 ευρώ το γραμ-
μάριο, πλέον όμως μπορεί κάποιο άτομο να βρει και με 
30-40 ευρώ», εξηγούν οι ίδιες πηγές. Τι σημαίνει αυτό; 
Πως η πρόσβαση στο πάλαι ποτέ ναρκωτικό των πλου-
σίων έχει γίνει πολύ πιο εύκολη σε άτομα που δεν ανή-
κουν σε υψηλές οικονομικά τάξεις και ειδικότερα στη 
νεολαία που αναζητά «κάτι καλό για να φτιαχτεί». 

Πώς η «λευκή κυρία» μπήκε από τα σαλόνια 
των πλουσίων στα… αλώνια της νεολαίας

Γράφει ο
Κώστας Παπαδόπουλος

Πόσο κοστίζει η αγορά της κοκαΐνης, 
της οποίας η τιμή έχει σημειώσει πτώση 

τουλάχιστον 50% και έγινε προσιτή  
για κάθε πορτοφόλι - Η εξάρτηση μπορεί 

να έρθει από την πρώτη κιόλας χρήση

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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Στα τέλη Μαρτίου 2026, αστυνομικοί της Υποδι-
εύθυνσης Προστασίας Ανηλίκων πέρασαν χειροπέ-
δες σε έναν 23χρονο στη Θεσσαλονίκη, ο οποίος κα-
τηγορείται ότι προσέφερε σε μαθήτριες 13 έως 15 
ετών ναρκωτικές ουσίες, προκειμένου να ικανοποιή-
σει τις αρρωστημένες σεξουαλικές διαθέσεις του. Ο 
συγκεκριμένος άνδρας κατάφερε μέσω της παρου-
σίας του σε καφέ-μπαρ να κερδίσει την εμπιστοσύνη 
των ανήλικων κοριτσιών και τελικά να τις προσκαλεί 
σπίτι του με αντάλλαγμα ναρκωτικά έναντι γενετή-
σιων πράξεων. 

Ίσως, μάλιστα, όπως επισημαίνουν πηγές με γνώ-
ση της υπόθεσης, ένα παρόμοιο σκοτεινό μυστικό να 
κρύβεται και στην περίπτωση της 19χρονης Μυρτώς, 
καθώς υπάρχουν καταγγελίες ότι ο 23χρονος διεμ-
φυλικός φίλος της επιχείρησε να την μπλέξει στα κυ-
κλώματα του αγοραίου έρωτα και δεν υπάρχουν πει-
στικές εξηγήσεις για τα 220 ευρώ που απέστειλε 
μέσω IRIS ένας άγνωστος στη νεαρή κοπέλα 66χρο-
νος συνταξιούχος από την Πρέβεζα. Οι διαδικτυα-
κές εφαρμογές γνωριμιών, δυστυχώς, έχουν παίξει 
μεγάλο ρόλο στη διάδοση αυτής της νέας «συναλ-
λαγής»: ναρκωτικά και συγκεκριμένα «λευκή κυρία» 
έναντι ερωτικών υπηρεσιών. 

Τι λέει στην «P» o Σπύρος, που
γνώρισε τον κόσμο της κοκαΐνης
Για να καταλάβει κανείς πόσο προσιτή έχει γίνει πλέ-
ον η κοκαΐνη, αρκεί να θυμίσουμε μια πρόσφατη (σ.σ. 
τον Δεκέμβριο του 2025) επιτυχία της Διεύθυνσης 
Ασφάλειας Αττικής, με την εξάρθρωση κυκλώματος 
διακίνησης στο οποίο συμμετείχαν έξι ανήλικοι που 
πωλούσαν την πάλαι ποτέ απλησίαστη «λευκή κυ-
ρία» σε μαθητές λυκείων ενόψει της πενταήμερης 
εκδρομής τους.

Ο Σπύρος, ένας 25χρονος σήμερα νεαρός, 
μοιράστηκε με την «Political» την εμπει-
ρία του από τον κόσμο της κοκαΐνης. 
«Στην πανεπιστημιακή σχολή που 
σπούδαζα ήταν τάση κάθε Παρα-
σκευή να πηγαίνουμε σε κλαμπ 
για φρενήρη διασκέδαση. Η 
γνωριμία μου με μια γυναίκα 
μεγαλύτερης ηλικίας είχε ως 
αποτέλεσμα να δοκιμάσω για 
πρώτη φορά κοκαΐνη. Ένιω-
θα τεράστιο boost στην αρ-
χή, όμως όταν περνούσε η επί-
δρασή της ερχόταν η σωματική 
και ψυχολογική μου κατάρρευση. 
Έφτασα στο σημείο να πρέπει να δα-
πανώ έως και 100 ευρώ σε κάθε μου έξο-
δο προκειμένου να αγοράσω τις… γραμμές που 
χρειαζόταν ο οργανισμός μου, μέχρι που αντιλήφθη-
κα ότι όλο αυτό θα έχει τραγικές συνέπειες και με τη 
βοήθεια της οικογένειάς μου και του Θεού κατάφε-
ρα να ξεκόψω». 

«Tusi», η μόδα
του ροζ ναρκωτικού
Τα τελευταία χρόνια έχει φτάσει και στη χώρα 

μας, αν και σε αισθητά μικρότερες ποσότητες, 
ένας νέος τύπος ναρκωτικού, η επονομαζόμενη 
ροζ κοκαΐνη ή «tusi». Πρόκειται για μια ουσία που 
διαδίδεται όλο και περισσότερο στα κλαμπ που συ-
χνάζει η νεολαία, αν και αρκετά πιο ακριβή από την 
κανονική κοκαΐνη. 

Οι τιμές της ξεκινούν από 100-120 ευρώ το γραμ-

μάριο και μπορούν να ξεπεράσουν ακόμη και τα 150 
ευρώ, με αστυνομικές πηγές να σημειώνουν στην 
«Political» ότι «πρόκειται για μια μόδα που μας έρ-
χεται από την Ευρώπη και τα ξέφρενα πάρτι όπως 
στην Ίμπιζα της Ισπανίας». Οι ίδιες πηγές εξηγούν 
ότι «είναι η πλέον επικίνδυνη ουσία, καθώς ακόμη 
και η πρώτη χρήση μπορεί να επιφέρει θάνατο με 
πνευμονικό οίδημα, ανακοπή καρδιάς ή εγκεφαλι-
κό επεισόδιο». 

Δεν είναι όμως τα κλαμπ στα κοσμοπολίτικα νη-
σιά ή στα στέκια των νοτίων προαστίων, του Κολω-
νακίου και της Κηφισιάς που η νεολαία επιζητά την 
κοκαΐνη. Αστυνομικές επιχειρήσεις έχουν δείξει ότι 
πλέον με τη διάδοση της βραχυχρόνιας μίσθωσης 
κλείνονται ακόμη και βίλες στα νότια ή τα βόρεια 
προάστια, με «προσκλήσεις» αξίας εκατοντάδων ευ-
ρώ που περιλαμβάνουν και τη χρήση ροζ κοκαΐνης. 
Χαρακτηριστική είναι η περίπτωση με τη φημισμένη 
στο εξωτερικό DJ από το Αζερμπαϊτζάν και την ενοι-
κίαση πολυτελούς μονοκατοικίας στα Καλύβια Αττι-
κής για ένα πάρτι που τελικά… χάλασε το ελληνικό 
FBI και συγκεκριμένα η Υποδιεύθυνση Δίωξης Ναρ-
κωτικών.

Το περιστατικό  
με τον 23χρονο  

στη Θεσσαλονίκη  
και τις ανήλικες  

που του… πούλησαν  
το κορμί τους  

για λίγα γραμμάρια  
άσπρης σκόνης
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Η Κεφαλονιά έχει παγώσει. Ένα νησί που μέχρι πρότι-
νος ζούσε στους ήρεμους ρυθμούς της άνοιξης, 
έχει μετατραπεί στο σκηνικό ενός σκοτεινού 
και ανατριχιαστικού θρίλερ με θύμα ένα 

19χρονο κορίτσι γεμάτο όνειρα. Οι αποκαλύ-
ψεις για τις δραματικές στιγμές που προηγή-
θηκαν του θανάτου της Μυρτώς προκαλούν 
ανατριχίλα. 

Χθες, σε κλίμα βαθιάς οδύνης και βουβού 
πόνου, η οικογένεια, οι συγγενείς και οι φίλοι 
αποχαιρέτησαν τη νεαρή κοπέλα στο Αργο-
στόλι. Την ίδια ώρα, οι τρεις συλληφθέντες με 
κατεβασμένα τα κεφάλια, κουκούλες και αλεξί-
σφαιρα περνούσαν το κατώφλι του εισαγγελέα, 
αντιμετωπίζοντας βαρύτατες κατηγορίες, με την 
ποινική δίωξη να αναβαθμίζεται σε ανθρωποκτονία 
από πρόθεση διά παραλείψεως.  Πώς όμως ένα κορίτσι με 
«άριστες προδιαγραφές», όπως σπαρακτικά λέει ο πατέρας της, 
βρέθηκε νεκρό, εγκαταλελειμμένο σαν αδέσποτο σε ένα παγκάκι, μετά 
από 77 λεπτά αγωνίας;

Το μοιραίο τηλεφώνημα 
στις 04.02 και ο «Δημήτρης»
Στο επίκεντρο αυτού του κουβαριού μυστηρίου βρίσκεται πλέον ένας 
66χρονος άνδρας από την Πρέβεζα, η κατάθεση του οποίου ρίχνει φως 
στις τελευταίες, αγωνιώδεις στιγμές της κοπέλας. Ο ίδιος, που προσήλ-

θε οικειοθελώς στις Αρχές, αποκάλυψε πως είχε γνωρίσει τη Μυρτώ μό-
λις εννέα ημέρες πριν το μοιραίο βράδυ μέσω μιας διαδικτυακής ομα-
δικής συνομιλίας, στην οποία την είχε βάλει ο 23χρονος συλληφθείς.

Το βράδυ της Δευτέρας, η Μυρτώ βρισκόταν σε κατάσταση από-
γνωσης. Τον κάλεσε με βιντεοκλήση, κλαίγοντας, λέγοντάς του πως δεν 
έχει πού να μείνει και δεν έχει ούτε ένα ευρώ πάνω της. Ο 66χρονος τής 
μετέφερε 220 ευρώ μέσω IRIS για να βρει ένα κατάλυμα. Όμως, η τε-
λευταία τους επικοινωνία, στις 04.02 τα ξημερώματα, ήταν η πιο ανα-
τριχιαστική. «Η κλήση διακόπηκε διότι κάποιοι εισήλθαν στο δωμάτιο 
και η τελευταία λέξη που άκουσα ήταν η λέξη “Δημήτρης”, τη διέκοψε 
απότομα», κατέθεσε. Από εκείνο το δευτερόλεπτο, η αντίστροφη μέτρη-
ση για τη 19χρονη είχε ξεκινήσει.

Ο πρώην πρωταθλητής, η κοκαΐνη
και το χάπι του βιασμού

Το ραντεβού της Μυρτώς με τον 23χρονο γνωστό 
στην τρανς κοινότητα ως γυναίκα μόνο τυχαίο 

δεν ήταν, σύμφωνα με τις Αρχές. Ο νεαρός, που 
πλέον αυτοπροσδιορίζεται ως θηλυκότητα και 
που διατηρεί σελίδα ερωτικών υπηρεσιών στο 
διαδίκτυο, της είχε ζητήσει να νοικιάσουν ένα 
Airbnb. Ο πατέρας της 19χρονης ξεσπά, κάνο-
ντας λόγο για οργανωμένο κύκλωμα: «Επειδή 

δεν ενέδιδε η κόρη μου, εφάρμοσαν σχέδιο. Της 
έστησαν παγίδα να την προωθήσουν στην πορ-

νεία».
Κεντρικό ρόλο στο δράμα παίζει ο 26χρονος 

πρώην πρωταθλητής της άρσης βαρών, ο οποίος φέ-
ρεται να προμήθευσε την παρέα με κοκαΐνη δύο φορές εκεί-

νη τη νύχτα. Ο ίδιος ισχυρίζεται προκλητικά: «Νόμιζα ότι έπαθε επι-
ληπτική κρίση». Ωστόσο, το παρελθόν του κρύβει σκοτεινά μυστικά. Με 
εννέα προσαγωγές στο ενεργητικό του και σύλληψη για ναρκωτικά το 
2023, το προφίλ του «χρυσού παιδιού» έχει καταρρεύσει.

Το πιο ανατριχιαστικό, όμως, είναι η καταγγελία μιας άλλης γυναί-
κας που βρήκε το θάρρος να μιλήσει μετά τον θάνατο της Μυρτώς: «Τον 
Αύγουστο του 2022 μου έριξε το χάπι του βιασμού στο ποτό μου. Λιπο-
θύμησα και δεν θυμάμαι τίποτα. Όταν διάβασα για τον θάνατο της κοπέ-
λας, ήμουν σίγουρη ότι ήταν αυτός». 

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Όλο το χρονικό  
της φρίκης που 
συγκλονίζει το 

πανελλήνιο - Για οργανωμένο κύκλωμα  που προσπάθησε να  την προωθήσει  στην πορνεία μίλησε  ο πατέρας της 

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ ΤΟ ΘΡΙΛΕΡ ΜΕ ΤΟΝ ΘΑΝΑΤΟ ΤΗΣ 19ΧΡΟΝΗΣ ΜΥΡΤΩΣ ΣΤΗΝ ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ

Η τελευταία κλήση στον 66χρονο και
οι ρόλοι του αρσιβαρίστα και του τρανς

Οργή από τον Γεωργιάδη: «Μηνύω όσους λένε ότι 
τη δολοφονήσαμε, οι γιατροί ήταν στις θέσεις τους»

Μέσα σε αυτό το κλίμα ανείπωτης θλίψης και αναπάντη-
των ερωτημάτων, «φωτιά» άναψαν οι φήμες και οι αιχμές 
-όπως αυτές που άφησε ο συνήγορος του 23χρονου τρανς- 
περί ολιγωρίας και απουσίας των γιατρών του Νοσοκομείου 
Κεφαλονιάς όταν η άτυχη κοπέλα μεταφέρθηκε στα επείγο-
ντα. Το γαϊτανάκι των ευθυνών και η διασπορά φημών στα 
social media προκάλεσαν την έκρηξη του υπουργού Υγείας 
Άδωνι Γεωργιάδη, ο οποίος παρενέβη οργισμένος για να βάλει 
τέλος στα σενάρια. «Διαψεύδω μετά βδελυγμίας τις ψεύτικες 
κατηγορίες… Δεν δέχομαι τις ύβρεις και τις απειλές κατά των 
γιατρών. Ήταν απολύτως στη θέση τους, το κορίτσι έλαβε άμε-
σα ανάνηψη, τηρήθηκε το πρωτόκολλο, αλλά δυστυχώς έφτα-

σε στο νοσοκομείο σχεδόν νεκρό», ξεκα-
θάρισε, καταρρίπτοντας το αφήγημα της 
παρέας. Μάλιστα, ο υπουργός σήκω-
σε το γάντι της διαδικτυακής τοξικότη-
τας, προαναγγέλλοντας μήνυση εναντί-
ον χρήστη του TikTok που έκανε λόγο για 
«δολοφονία» της 19χρονης από τον ίδιο 
και το ιατρικό προσωπικό. «Μην υβρίζετε 
το ΕΣΥ για πολιτικούς σκοπούς. Το ΕΣΥ ανήκει στον λαό», δι-
εμήνυσε αυστηρά, ρίχνοντας την αυλαία -προς το παρόν- σε 
ένα ακόμη σκοτεινό επεισόδιο της υπόθεσης που έχει συγκλο-
νίσει και εξοργίσει τη χώρα.
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Στη φυλακή, προκειμένου να εκτίσει τέσσερις 
φορές ισόβια, 80 χρόνια και τρεις μήνες κάθειρ-
ξης, έστειλε το Μεικτό Ορκωτό Δικαστήριο της 
Αθήνας τον αστυνομικό της Βουλής, καταδικά-

ζοντάς τον για σωρεία κακουργηματικών πράξεων σε 
βάρος των ίδιων των παιδιών του. 

Βιασμός, κατάχρηση ανηλίκου, γενετήσιες πράξεις 
μεταξύ συγγενών, πορνογραφία ανηλίκων και όλα αυ-
τά κατά συρροή και κατ’ εξακολούθηση, μαζί με πορ-
νογραφία ανηλίκων, μεθοδευμένη ενδοοικογενεια-
κή σωματική βλάβη, ενδοοικογενειακή παράνομη βία, 
οπλοφορία και οπλοχρησία είναι ορισμένα από τα αδι-
κήματα για τα οποία ομόφωνα το δικαστήριο κήρυξε 
ένοχο τον πρώην αστυνομικό, ο οποίος αθωώθηκε μό-
νο για το αδίκημα της οπλοκατοχής. Ο πρώην αστυ-
νομικός άκουσε την ετυμηγορία επί της ενοχής του, 
χωρίς να αντιδράσει, ωστόσο ζήτησε να του αναγνω-
ριστεί το ελαφρυντικό του πρότερου σύννομου βίου, 

προκειμένου να μετριαστεί το εύρος των 
ποινών. Το αίτημα απορρίφθηκε από το 
δικαστήριο με σύμφωνη εισήγηση και 
της εισαγγελέως. 

Την καταδίκη του κατηγορούμενου εί-
χε ζητήσει η εισαγγελέας της έδρας, όπως 
και την καταδίκη της συζύγου του, επίσης 
πρώην αστυνομικού, η οποία αντιμετώπισε κα-
τηγορίες για βιασμό ανηλίκου, κατάχρηση ανηλί-
κου από οικείο πρόσωπο και γενετήσιες πράξεις με-
ταξύ συγγενών κατά συρροή και κατ’ εξακολούθηση.

Το σκεπτικό των δικαστών
για τη γυναίκα του
Η ίδια στην απολογία της, σύμφωνα με πληροφορίες, 
υποστήριξε ότι ο εν διαστάσει σύζυγός της την εξανά-
γκασε στις συγκεκριμένες πράξεις. Το δικαστήριο, κα-
τά πλειοψηφία (5-2), την έκρινε αθώα με το σκεπτικό 
ότι οι κακουργηματικές πράξεις που της αποδόθηκαν 
οφείλονται «σε αδυναμία αντίληψης του άδικου, λό-
γω συνδρομής σημαντικού διλήμματος». 

Η δίκη ενώπιον του Μεικτού Ορκωτού Δικαστη-
ρίου άρχισε τον περασμένο Ιανουάριο και αμέσως 

αποφασίστηκε να διεξαχθεί κε-
κλεισμένων των θυρών, προ-
κειμένου να προστατευτούν τα 
ανήλικα θύματα αυτής της ει-

δεχθούς υπόθεσης, η οποία είχε 
προκαλέσει σοκ στην κοινή γνώμη 

όταν οι ανατριχιαστικές λεπτομέρει-
ές της ήρθαν στο φως. Τα ανήλικα παι-

διά, στις μαρτυρικές καταθέσεις τους, φέ-
ρονται να περιέγραψαν περιστατικά σκληρής βίας και 
σωρεία κακοποιητικών περιστατικών. Ο πρώην αστυ-
νομικός της Βουλής είχε ισχυριστεί ότι τα παιδιά τον 
κατήγγειλαν χειραγωγούμενα από τη μητέρα τους, η 
οποία, όπως υποστήριξε, αντιμετωπίζει ψυχολογικά 
προβλήματα. 

Αμέσως μετά την απολογία του στον ανακριτή είχε 
κριθεί προσωρινά κρατούμενος και μετά την καταδι-
καστική απόφαση επέστρεψε στη φυλακή. Η μητέρα, 
η οποία υπηρετούσε στη ΓΑΔΑ, είχε ομολογήσει εξαρ-
χής ότι συμμετείχε στη σεξουαλική κακοποίηση των 
παιδιών της, υποστηρίζοντας ότι τα έκανε όλα σε κα-
θεστώς φόβου. Και οι δυο κατηγορούμενοι αποτάχθη-
καν από την Ελληνική Αστυνομία.

Σοκ προκαλεί η υπόθεση που αποκαλύφθηκε στην 
Πάτρα, όπου ένα 12χρονο αγόρι κατήγγειλε τον ίδιο του 
τον πατέρα για εξαναγκασμό σε παιδική εργασία με τη 
χρήση βίας. Το παιδί απευθύνθηκε στο «Χαμόγελο του 
Παιδιού» ζητώντας βοήθεια και περιέγραψε όσα βίωνε 
τα τελευταία χρόνια. Σύμφωνα με όσα ανέφερε, ο πατέ-
ρας του το υποχρέωνε να μετακινείται σε διάφορες πό-
λεις και να πουλάει γλαστράκια ή λουλούδια στον δρό-
μο, κρατώντας ο ίδιος όλα τα χρήματα. Όταν αρνιόταν, 
δεχόταν σωματική και ψυχολογική κακοποίηση.

Η καταγγελία έγινε στις 15 Απριλίου μέσω της Εθνι-
κής Γραμμής για τα Παιδιά SOS 1056. Άμεσα οι υπεύθυ-
νοι κινητοποιήθηκαν, ενώ ψυχολόγος του οργανισμού 
μίλησε με το παιδί και το καθησύχασε μέχρι να φτάσει 
βοήθεια. Μετά την ενημέρωση της Αστυνομίας, οι αρχές 
εντόπισαν το παιδί στο κέντρο της Πάτρας και το μετέ-
φεραν με ασφάλεια στην Υποδιεύθυνση Δίωξης και Εξι-
χνίασης Εγκλημάτων Πατρών. 

Λίγο αργότερα συνελήφθη και ο πατέρας, σε βάρος 
του οποίου ασκήθηκαν διώξεις για εμπορία ανθρώπων 

με σκοπό την εργασιακή εκμετάλλευση ανηλίκου, κατη-
γορία σε βαθμό κακουργήματος.

Με εντολή εισαγγελέα, ο 12χρονος μεταφέρθη-
κε στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών για ια-
τρικές εξετάσεις και πλέον φιλοξενείται σε ασφαλές 
περιβάλλον. 

Παράλληλα, οι αρμόδιες υπηρεσίες εξετάζουν τα 
επόμενα βήματα και αναζητούν κατάλληλη δομή φιλο-
ξενίας, εφόσον αποφασιστεί η αφαίρεση της επιμέλειας 
από τον πατέρα του.

Πάτρα: 12χρονος κατήγγειλε τον πατέρα του ότι τον εξανάγκαζε με τη βία σε παιδική εργασία 

Τέσσερις φορέςΤέσσερις φορές
ισόβια για ισόβια για 
τους βιασμούςτους βιασμούς
των παιδιών τουτων παιδιών του

ΠΡΩΗΝ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΣ ΤΗΣ ΒΟΥΛΗΣ

Ομόφωνα  
ένοχο τον έκρινε  το Μεικτό Ορκωτό  Δικαστήριο της Αθήνας,  ενώ με ψήφους 5-2  

αθωώθηκε  
η σύζυγός του 

Γράφει ο
Κωνσταντίνος Γεώργιζας
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ΩΤΑΚΟΥΣΤΗΣ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Ο Δήμος Αθηναίων στο πλευρό 
των συμβασιούχων στις Κοινωνικές Δομές

Στο πλευρό των εργαζομένων που στηρίζουν τη 
λειτουργία των Κοινωνικών Δομών των δήμων 
τάχθηκε ο δήμαρχος Αθηναίων Χάρης Δούκας, 
επισημαίνοντας πως αν εφαρμοστεί η ρύθμι-

ση που προωθείται από την κυβέρνηση για το καθε-
στώς εργασίας των συμβασιούχων που στελεχώνουν 
κρίσιμες κοινωνικές δομές, θα κινδυνεύσει ο δημόσι-
ος χαρακτήρας των δομών. Ο δήμαρχος Αθηναίων, στη 
συνάντηση που είχε απόγευμα με αντιπροσωπεία της 
Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Εργαζομένων στους δή-
μους (ΠΟΕ-ΟΤΑ) στο δημαρχείο της Αθήνας, έκανε σα-
φές ότι είναι αντίθετος με τις συγκεκριμένες αλλαγές 
και εξέφρασε την πρόθεση να θέσει το ζήτημα τόσο στο 
δημοτικό συμβούλιο όσο και στο διοικητικό συμβούλιο 
της ΚΕΔΕ προκειμένου να ληφθούν αποφάσεις για τον 
τρόπο αντίδρασης της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. Όπως 
επισήμανε, θα καταθέσει ψήφισμα καταδίκης των συ-
γκεκριμένων ανατροπών, διεκδικώντας τη διασφάλι-

ση της χρηματοδότησης των δομών 
από το κράτος και τη διατήρηση των 
θέσεων εργασίας, ενώ τάχθηκε και 
υπέρ των κινητοποιήσεων των εργα-
ζομένων και της απεργίας στους δή-
μους που έχει προκηρύξει η ΠΟΕ-ΟΤΑ.

Από την πλευρά τους, οι εκπρόσωποι 
των εργαζομένων στην Τοπική Αυτοδιοίκη-
ση τον ενημέρωσαν για την ύπαρξη κυβερνητι-
κού σχεδίου, το οποίο δημιουργεί μείζονα θέματα στη 
λειτουργία των δημοτικών παιδικών σταθμών και ζή-
τησαν τη στήριξή του στις σχεδιαζόμενες κινητοποι-
ήσεις τους. Το προεδρείο της ΠΟΕ-ΟΤΑ ανέφερε ότι 
με τη λήξη του προγράμματος ΕΣΠΑ, τον Ιούλιο του 
2027, μεθοδεύεται η αλλαγή του χρονικού διαστήμα-
τος απασχόλησης και του τρόπου πληρωμής των ερ-
γαζομένων, με αποτέλεσμα να προκαλούνται σοβαρά 
προβλήματα στη στελέχωση και στη χρονική διάρκεια 

της λειτουργίας των παιδικών 
σταθμών.

Στη δήλωση που έκανε 
αμέσως μετά τη συνάντηση, ο 

δήμαρχος Αθηναίων έκανε σα-
φή την υποστήριξή του στους ερ-

γαζόμενους τονίζοντας ότι «υπο-
δεχτήκαμε την αντιπροσωπεία της 

ΠΟΕ-ΟΤΑ για να δηλώσουμε την αμέρι-
στη υποστήριξή μας στον αγώνα που κάνουν 

για να διασφαλίσουν ότι οι εργαζόμενοί μας θα πα-
ραμείνουν στους δήμους μας. Η αλλαγή που ετοιμά-
ζει η κυβέρνηση υπονομεύει το εργασιακό μέλλον των 
εργαζομένων μας και τον δημόσιο χαρακτήρα των κοι-
νωνικών μας υπηρεσιών. Είμαστε εδώ και στηρίζουμε 
την προσπάθειά τους».

Με τη σειρά του, ο πρόεδρος της ΠΟΕ-ΟΤΑ Νίκος 
Τράκας ανέφερε πως «κατά τη συζήτησή μας με τον 

Χάρης Δούκας:  
«Το νομοσχέδιο για 

τις Κοινωνικές Δομές 
θα οδηγήσει σε 

ιδιωτικοποιήσεις»
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Τρία κοινωνικά έργα χρηματοδοτεί η Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας

Μια σειρά από παρεμβάσεις που έχουν στόχο 
να βελτιώσουν την καθημερινότητα των πολιτών 
της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας παρου-
σίασε η περιφερειάρχης Αθηνά Αηδονά. Ο λό-
γος για την «Ενίσχυση της λειτουργίας του Γρα-
φείου Κοινωνικής Στέγασης», το «Κέντρο Ημέρας 
Παιδιών και Εφήβων της Εταιρείας Νευροεπιστη-
μών και Αποκατάστασης ΕΝΑ» και τη «Λειτουργία 
Εξειδικευμένου Γραφείου Υποστηριζόμενης Απα-
σχόλησης για Άτομα με Σοβαρά Ψυχοκοινωνικά 
Προβλήματα και Άτομα με Διαταραχή Αυτιστικού 
Φάσματος του Κοινωνικού Συνεταιρισμού Περι-
ορισμένης Ευθύνης Τομέα Ψυχικής Υγείας Ανα-
τολικής Θεσσαλονίκης και Χαλκιδικής (ΚοιΣΠΕ 
ΙΡΙΣ)». Όπως τόνισε η κ. Αηδονά, «στόχος της Πε-
ριφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, μέσω των δι-
αθέσιμων ευρωπαϊκών πόρων για την κοινωνική 
πολιτική της, είναι να αξιοποιηθούν τα κονδύλια όχι μόνο για τη συνέχιση λειτουργίας όλων 
των κοινωνικών δομών στην Κεντρική Μακεδονία, αλλά και για τη δημιουργία νέων και για 
την ενίσχυση των υφισταμένων. Απόλυτη προτεραιότητά μας βεβαίως είναι η διασφάλιση 
της λειτουργίας του δικτύου κοινωνικών δομών που με σχέδιο όλα αυτά τα χρόνια δημιουρ-
γήσαμε». Να σημειωθεί ότι ο συνολικός προϋπολογισμός των τριών έργων ανέρχεται σε 1,85 
εκατ. ευρώ και διατεθούν από ίδιους πόρους της περιφέρειας. 

Φάνης Σπανός: «Η δικαστική απόφαση  
για το Δίστομο συγκινεί κάθε ελεύθερο άνθρωπο»

Ιδιαίτερη αναφορά στην πρόσφατη δικαστική 
απόφαση για το Δίστομο έκανε ο περιφερειάρχης 
Στερεάς Ελλάδας Φάνης Σπανός, στο πλαίσιο της 
συνέντευξης Τύπου που παραχώρησε με θέμα τον 
απολογισμό πεπραγμένων της Περιφερειακής 
Αρχής. Υπενθυμίζεται ότι απορρίφθηκε η προ-
σφυγή του γερμανικού Δημοσίου στο Συνταγμα-
τικό Δικαστήριο της Ιταλίας κατά της εκτέλεσης 
της απόφασης του Διστόμου στην Ιταλία. Η Πε-
ριφέρεια Στερεάς Ελλάδας έχει αναλάβει τον δι-
καστικό αγώνα για τη δικαίωση των συγγενών 
θυμάτων και η συγκεκριμένη δικαστική εξέλιξη, 
όπως τόνισε ο περιφερειάρχης Φάνης Σπανός, 
«αφορά και συγκινεί κάθε ελεύθερο άνθρωπο. 
Είναι μια νίκη, την οποία καλωσορίσαμε και ανα-
κοινώσαμε μαζί με τον δήμαρχο Διστόμου-Αρά-
χοβας-Αντίκυρας Γιάννη Σταθά, που είναι ψυχή 
της υπόθεσης εδώ και πάρα πολλά χρόνια».

Ενίσχυση της πυροπροστασίας στην Πελοπόννησο
Ένα ακόμη ουσιαστικό βήμα για την ενίσχυση της πυροπροστασίας στην Πελοπόννησο 

ολοκληρώνεται, καθώς η Περιφερειακή Επιτροπή ενέκρινε την ανάδειξη προσωρινού ανα-
δόχου για την προμήθεια υδατοδεξαμενών, συνολικού προϋπολογισμού 499.844 ευρώ. Η 
εξέλιξη αυτή αποτελεί συνέχεια του συνολικού σχεδιασμό της περιφέρειας για την ενίσχυ-
ση της επιχειρησιακής ετοιμότητας και την αποτελεσματική προστασία του φυσικού περι-
βάλλοντος.

Οι υδατοδεξαμενές θα τοποθετηθούν σε επιλεγμένα σημεία, σύμφωνα με τις οδηγίες της 
Πυροσβεστικής Υπηρεσίας, συμβάλλοντας στην άμεση πρόσβαση σε υδάτινους πόρους και 
στη σημαντική μείωση του χρόνου επέμβασης σε περιπτώσεις πυρκαγιών. Η απόφαση επιβε-
βαιώνει την έμφαση που δίνει ο περιφερειάρχης Πελοποννήσου Δημήτρης Πτωχός στην πρό-
ληψη και στον σχεδιασμό, με παρεμβάσεις που ενισχύουν την ανθεκτικότητα και διαμορφώ-
νουν ένα πιο αποτελεσματικό πλαίσιο πολιτικής προστασίας.‌‍

δήμαρχο Αθηναίων Χάρη Δούκα θέσαμε το ζήτημα 
των απολύσεων που προσπαθεί να κάνει η κυβέρνηση, 
τόσο με τα ΕΣΠΑ όσο και με τα ΚΔΑΠ. Μιλήσαμε για 
τον νόμο Βορίδη που ουσιαστικά διαλύει τις υπηρεσί-
ες. Ο δήμαρχος Αθηναίων μάς ενημέρωσε ότι θα εί-
ναι στο πλευρό μας όσον αφορά τους παιδικούς σταθ-
μούς αλλά και τη μονιμοποίηση των εργαζομένων».

Απεργία στις 24 Απριλίου
Θυμίζουμε ότι η ΠΟΕ-ΟΤΑ έχει προκηρύξει 24ωρη 
απεργία στις 24 Απριλίου με συγκέντρωση στις 11 
το πρωί στην πλατεία Καραϊσκάκη και πορεία προς το 
υπουργείο Εσωτερικών, καταγγέλλοντας το προσχέ-
διο νομοσχεδίου του υπουργείου Εσωτερικών, υπο-
στηρίζοντας ότι φέρνει ανατροπές στη διαδικασία 
των προσλήψεων και της χρηματοδότησης των Κοι-
νωνικών Δομών των δήμων. Επισημαίνει μάλιστα ότι 
οι εργαζόμενοι των Κοινωνικών Δομών θα βρεθούν 
στον αέρα από τη στιγμή που οι θέσεις τους και η μι-
σθοδοσία τους θα εξαρτώνται αποκλειστικά από τα 
vouchers. Συγκεκριμένα, τα βασικά σημεία διαφωνίας 
είναι οι ρυθμίσει που προβλέπουν ότι:
• �Οι εργαζόμενοι θα προσλαμβάνονται κατά προτεραι-
ότητα μέσα από έναν ηλεκτρονικό γενικό κατάλογο 
υποψηφίων που θα δημιουργήσει η ΕΕΤΑΑ ΑΕ κα-
τόπιν πρόσκλησης ενδιαφέροντος και εφόσον κατέ-
χουν τα απαιτούμενα προσόντα.

• �Ο ηλεκτρονικός κατάλογος υποψηφίων δεν μπορεί 
να ισχύει για περισσότερο από δύο χρόνια. Μετά θα 
καταρτίζεται νέος.

• �Οι συμβάσεις θα είναι 8μηνης ή 11μηνης διάρκειας.
• �Εκτός από τις συμβάσεις πλήρους απασχόλησης, θα 
υπάρχουν και συμβάσεις μερικής απασχόλησης.

• �Η μισθοδοσία των εργαζομένων θα εξαρτάται απο-
κλειστικά από τα vouchers.

• �Οι προσλήψεις δεν θα γίνονται πριν από τον Νο-
έμβριο, εφόσον καταφέρουν να αναμορφωθούν οι 
προϋπολογισμοί των δήμων και υπάρχουν οι ανάλο-
γες πιστώσεις από τα vouchers.

Την ίδια ώρα, η ομοσπονδία ζητά τη μονιμοποίηση 
των εργαζομένων που απασχολούνται με αλλεπάλλη-
λες επαναλαμβανόμενες συμβάσεις επί σειρά ετών σε 
βρεφονηπιακούς σταθμούς, ΚΔΑΠ, ΚΔΑΠ-ΜΕΑ, Κέ-
ντρα Κοινότητας κ.λπ.

Τέλος, η ομοσπονδία ζητά την κατάργηση της «δι-
άταξης Βορίδη» που υποχρεώνει τις δημοτικές αρχές 
να ασκούν εφέσεις στις πρωτόδικες αποφάσεις που 
δικαιώνουν το αίτημα συμβασιούχων για μονιμοποί-
ηση, ενώ θέτει και μια σειρά από μισθολογικά και θε-
σμικά αιτήματα του κλάδου. 



  

ΙΓΝΆΤΙΟΣ ΚΑΪΤΕΖΊΔΗΣ Δήμαρχος Πυλαίας-Χορτιάτη

Αισιόδοξος πως η διοικητική μεταρρύθμιση, η 
οποία βαίνει προς ολοκλήρωση, θα δώσει νέα 
ώθηση στον κορυφαίο θεσμό της Αυτοδιοίκη-
σης και θα την καταστήσει βραχίονα αναπτυ-

ξιακό για τη χώρα, με ανάλογα οφέλη για τις τοπικές 
κοινωνίες και τους πολίτες, δηλώνει ο δήμαρχος Πυ-
λαίας-Χορτιάτη και πρόεδρος της Περιφερειακής Ένω-
σης Δήμων Κεντρικής Μακεδονίας (ΠΕΔΚΜ) Ιγνάτι-
ος Καϊτεζίδης, σε συνέντευξη που παραχώρησε στην 
«Political». Παράλληλα, ο εμπειρότατος αυτοδιοικητι-
κός, που μετρά τρεις θητείες ως δήμαρχος Πανοράμα-
τος και διανύει την τέταρτη θητεία του στον δημαρχια-
κό θώκο του Καλλικρατικού Δήμου Πυλαίας-Χορτιάτη, 
παρουσιάζει τις σημαντικότερες πτυχές του έργου της 
δημοτικής του αρχής.

■ Μετά τις πρόσφατες παρεμβάσεις και το εξώ-
δικό σας κατά του ΔΕΔΔΗΕ, πώς εξελίσσεται η 
συνεργασία για την αποφυγή των πολύωρων δι-
ακοπών ρεύματος σε Πανόραμα, Χορτιάτη και 
Φίλυρο;
Εμείς αυτό που ζητήσαμε από τον ΔΕΔΔΗΕ είναι ο κα-
λύτερος προγραμματισμός των εργασιών, η σωστή και 
έγκαιρη ενημέρωση της τοπικής κοινωνίας. Κατανο-
ούμε ότι οι εργασίες έχουν να κάνουν με τη βελτίωση 
των υπηρεσιών προς τους πολίτες, ωστόσο στο ρεύ-
μα δεν χωρούν αιφνιδιασμοί. Δεν μπορεί να μένουν οι 
άνθρωποι χωρίς θέρμανση, χωρίς κατάλληλη υποστή-
ριξη υγείας, δεν μπορεί να παθαίνουν ζημίες από την 
αλλοίωση τροφίμων, εμπορευμάτων κ.λπ. Φυσικά, σε 
όλα αυτά συμφώνησαν οι άνθρωποι του ΔΕΔΔΗΕ σε 
ανώτατο επίπεδο μετά τη σύσκεψη που έγινε με πρω-
τοβουλία μας, ωστόσο η βελτίωση της συνεργασίας εί-
ναι κάτι που θα αξιολογηθεί σε βάθος χρόνου.

■ Ποιο είναι το χρονοδιάγραμμα για το πρό-
γραμμα «Αντιπλημμυρικά έργα 2025-2026» και 
ποιες περιοχές του δήμου θωρακίζονται κατά 
προτεραιότητα;

Είναι γεγονός ότι η γεωγραφική θέ-
ση του δήμου μάς δίνει το πλεονέ-
κτημα σε μεγάλο βαθμό της φυ-
σικής απορροής των υδάτων. 
Από εκεί και πέρα, για τα με-
γάλα αντιπλημμυρικά έργα, 
όπως είναι η περιφερειακή τά-
φρος της Πυλαίας, αρμόδιο εί-
ναι το υπουργείο Υποδομών. 
Για τα υπόλοιπα αντιπλημμυ-
ρικά η περιφέρεια. Εμείς έχου-
με αρμοδιότητα για μικρές διευ-
θετήσεις, αποχετεύσεις οδών κ.ά., 
τις οποίες υλοποιούμε με αποκατα-
στάσεις, όταν διαπιστώνεται κάποια 
δυσλειτουργία. 

■ Ποιες είναι οι νέες δράσεις του δήμου για το 
2026 σχετικά με τη διαχείριση και την ευζωία των 
αδέσποτων ζώων; 
Κατ’ αρχάς να πω ότι «τρέχει» ένα ολοκληρωμένο επι-
χειρησιακό πρόγραμμα για τη διαχείριση των αδέσπο-
των, όπως προβλέπει η νομοθεσία. Πριν από λίγες 

ημέρες είχαμε συνεργασία 
με τον κ. Νικόλαο Χρυ-

σάκη, επικεφαλής και 
στελέχη της Ειδικής 
Γραμματείας για την 
Προστασία των Αδέ-
σποτων Ζώων Συ-
ντροφιάς, προκειμέ-
νου να βελτιώσουμε 
ακόμη περισσότερο 

τις επιδόσεις μας στο 
πολυσύνθετο αυτό ζή-

τημα. Πήραμε τα εύ-
σημα για πολλά. Εχθρός 

του καλού είναι το καλύτε-
ρο, δεν επαναπαυόμαστε. Πριν 

από λίγες μέρες κάναμε ένα ακόμη 
θετικό βήμα, με τη δημιουργία του Δη-

μοτικού Μητρώου Εθελοντών για τη φροντίδα των 
αδέσποτων ζώων συντροφιάς, θεσμοθετώντας ένα 
οργανωμένο πλαίσιο μεταξύ δήμου και πολιτών. Εί-
ναι δεδομένο ότι υπάρχουν κενά στο θεσμικό πλαίσιο, 
ενώ η χρηματοδότηση είναι ανεπαρκής. Αυτά είναι ζη-
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

«Στην Αυτοδιοίκηση 
δεν κερδίζουν 

οι μονάδες, αλλά μόνο οι ομάδες, η προσπάθεια είναι συλλογική  
και ομαδική»

«Στόχος μας είναι να είμαστε 
αποτελεσματικοί»

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



  

τήματα που γεννούν δυσκολίες, ωστόσο με καλή συ-
νεργασία με τους πολίτες και με το υπουργείο πιστεύω 
ότι θα τα λύσουμε. 

■ Σε ποιο στάδιο βρίσκεται η υλοποίηση του εμ-
βληματικού έργου της μαρίνας σκαφών στην Πυ-
λαία, το οποίο είχε ανακοινωθεί ότι θα προχωρή-
σει εντός του 2026;
Από την ώρα που ξεμπλοκάραμε το έργο τον Δεκέμ-
βριο του 2024, με τη συνδρομή της υπουργού Του-
ρισμού Όλγας Κεφαλογιάννη, το έργο «τρέχει» χωρίς 
κωλυσιεργίες. Το έργο έμενε στάσιμο για πολλά χρό-
νια εξαιτίας της απίστευτης ελληνικής γραφειοκρα-
τίας. Έκτοτε έχουν ληφθεί οι απαραίτητες εγκρίσεις 
από το Δημοτικό Συμβούλιο, καταρτίστηκε και τελι-
κά ολοκληρώθηκε ο διαγωνισμός για τους τεχνικούς 
συμβούλους όπως προέβλεπε η σύμβαση. Αυτοί, σε 
συνεργασία με τις υπηρεσίες μας και με το υπουργείο, 
ετοιμάζουν τον μεγάλο διαγωνισμό για την κατασκευή 
της μαρίνας της Πυλαίας, ο οποίος αναμένεται να βγει 
στον αέρα εντός του 2026. 

■ Πώς κατανέμονται τα 21 εκατ. ευρώ του τεχνι-
κού προγράμματος (152 έργα) στις διάφορες δη-
μοτικές ενότητες για το 2026;
Δική μας αρχή είναι ότι ο δήμος είναι ένας 
και ενιαίος. Επομένως, η κατανομή 
των πόρων και των έργων γίνεται 
με βάση τις ανάγκες που αντι-
μετωπίζουν οι δημοτικές μας 
κοινότητες. Στόχος μας εί-
ναι να είμαστε αποτελεσμα-
τικοί, ώστε να παραδίδουμε 
στις τοπικές κοινωνίες κάθε 
δημοτικής κοινότητας έργα 
που αναβαθμίζουν την ποι-
ότητα ζωής των συμπολιτών 
μας. Η ανάπλαση του ιστορι-
κού κέντρου του Πανοράμα-
τος, ενός εμβληματικού έργου, η 
ενεργειακή αναβάθμιση του Μουσι-
κού Σχολείου, δύο νέα σχολεία και οι 
αναπλάσεις στη Δελφών της Πυλαίας, το 
νέο κλειστό Γυμναστήριο και το Γυμνάσιο στον Χορτιά-
τη, το 1ο ολοήμερο 12θέσιο δημοτικό σχολείο Εξοχής, 
η δημιουργία τουριστικού λιμένα στην Πυλαία, το νέο 
δημοτικό σχολείο στο Πανόραμα, η διαμόρφωση της 
πλατείας Εξοχής, η πλατεία Οικουμενικού Πατριαρχεί-
ου στα Κωνσταντινουπολίτικα, το Κέντρο Εκπαίδευσης 
Παιδιού και Παιχνιδιού στην Πυλαία, το νέο Δημοτικό 
Σχολείο Φιλύρου, το Τοπικό Πολεοδομικό Σχέδιο που 
τρέχει σε όλο τον δήμο, όπως και οι επεκτάσεις σε Πυ-
λαία, Φίλυρο κ.λπ. είναι μερικά από τα έργα που είναι 
σε εξέλιξη ή εκκινούν μέσα στο 2026, μαζί βέβαια με 
συντηρήσεις σχολείων, δημοσίων κτιρίων κ.ά., ασφαλ-
τοστρώσεις κ.λπ. που είναι απαραίτητες. Και, βεβαίως, 
το μεγάλο έργο των 8,5 εκατομμυρίων για την υδρο-
δότηση του Φιλύρου και του Παιδιατρικού Πανεπι-
στημιακού Νοσοκομείου/ΙΣΝ που είναι σε εξέλιξη. 
Μόνο για τις ασφαλτοστρώσεις να σημειώσω το τερά-
στιο έργο της τελευταίας τριετίας, όταν εξασφαλίσα-
με άνω των 10 εκατ. ευρώ και ασφαλτοστρώσαμε ήδη 
225 δρόμους συνολικού μήκους περίπου 50 χλμ., έρ-

γο ιστορικό που δεν έχει προ-
ηγούμενο στον δήμο μας. Σε 
συνεργασία με την Περιφέ-
ρεια Κεντρικής Μακεδονίας 
εξελίσσεται μια επίσης ιστο-
ρική ασφαλτόστρωση σε ολό-

κληρο το περιφερειακό οδικό 
δίκτυο του δήμου στη διαδρομή 

Πυλαία - Πανόραμα - Χορτιάτης - 
Εξοχή - Ασβεστοχώρι. 

■ Μετά τα πρόσφατα εγκαίνια των δύο 
νέων γυμναστηρίων στο ΔΑΚ Πυλαίας, υπάρχουν 
σχέδια για αντίστοιχες υποδομές και στις υπόλοι-
πες ενότητες; 
Η στήριξη του δήμου μας στην αθλητική κοινότη-
τα είναι διαρκής. Η ανέγερση του Κλειστού Δημοτι-
κού Γυμναστηρίου στον Χορτιάτη, το νέο γυμναστήριο 
χειροσφαίρισης στην Πυλαία, η τοποθέτηση νέου συν-
θετικού τάπητα στο ΔΑΚ Πανοράματος, η συντήρηση 
των εγκαταστάσεων στον ίδιο χώρο και στο δημοτικό 
κολυμβητήριο, η πιστοποίηση του αθλητικού εξοπλι-
σμού των σχολείων είναι μερικά μόνο από τα έργα που 
περιλαμβάνονται στο τεχνικό μας πρόγραμμα. Θα χα-
ρακτήριζα τον δήμο μας ένα μεγάλο και ανοιχτό εργο-
τάξιο σε όλες του τις δημοτικές ενότητες. 

■ Πρόσφατα εγκαινιάστηκε το 7ο ΚΑΠΗ στην Εξο-
χή. Ποιος είναι ο επόμενος στόχος για την ενίσχυ-
ση της κοινωνικής προστασίας των ηλικιωμένων;
Το νέο ΚΑΠΗ Εξοχής καλύπτει μια πραγματική ανά-
γκη της περιοχής. Είναι ένας χώρος που δημιουργή-

θηκε με μεράκι για να στηρίζει την καθημερινότη-
τα των συμπολιτών μας μεγαλύτερης ηλικίας και να 
τους κρατά ενεργούς και κοινωνικά παρόντες. Είναι το 
έβδομο στον δήμο μας και πετύχαμε να έχουμε τουλά-
χιστον ένα κέντρο ανοιχτής προστασίας ηλικιωμένων 
σε κάθε δημοτική κοινότητα. Η ενίσχυση της κοινωνι-
κής προστασίας των ηλικιωμένων είναι ένας διαρκής 
στόχος για εμάς. Για αυτό και τα ΚΑΠΗ του δήμου μας 
είναι πολύ περισσότερα από χώρος συνεύρεσης, χώ-
ρος για καφέ των συμπολιτών μας της τρίτης ηλικίας. 
Με δράσεις και δραστηριότητες, όπως χορευτικό, χο-
ρωδία, γυμναστική, τη συνεργασία μας με το Πανεπι-
στήμιο Μακεδονίας και το πρόγραμμα «ΑΓΕΡΑΣ», αλ-
λά και ιατρικές ενημερώσεις και εξετάσεις, κρατάμε το 
ενδιαφέρον των ανθρώπων μας. Δίνουμε ζωή στα ΚΑ-
ΠΗ και είμαστε πολύ περήφανοι για αυτό. 

■ Με τον πρόσφατο ορισμό των νέων αντιδη-
μάρχων, ποιες είναι οι βασικές προτεραιότητες 
που θέσατε στην ομάδα σας για το τρέχον έτος;
Τιμώ τους συνεργάτες μου, έχουν δοκιμαστεί οι πε-
ρισσότεροι αρκετές φορές, έχουν μάθει να υπηρετούν 
τους συμπολίτες μας από όποια θέση και αν βρεθούν. 
Τους τονίζω πάντοτε και το έχουν αποδεχθεί ότι στην 
Αυτοδιοίκηση δεν κερδίζουν οι μονάδες, αλλά μόνο 
οι ομάδες, η προσπάθεια είναι συλλογική και ομαδι-
κή. Οι βασικές κατευθύνσεις έχουν να κάνουν με το 
τρίπτυχο: να υπηρετούμε με σεβασμό τους συμπολίτες 
μας, να αγωνιζόμαστε και να υλοποιούμε σημαντικά 
έργα που βελτιώνουν την ποιότητα της καθημερινότη-
τας όλων μας, να είμαστε μια μεγάλη κοινωνική αγκα-
λιά για όσους το έχουν ανάγκη.
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«Ο δήμος  
είναι ένας και ενιαίος, η κατανομή των πόρων και των έργων γίνεται με βάση τις ανάγκες που αντιμετωπίζουν  

οι δημοτικές  
κοινότητες»
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Ως θετική εξέλιξη χαρακτηρίζει ο δήμαρχος 
Μαραθώνα Στέργιος Τσίρκας την ακύρωση 
του σχεδιασμού για τη Μονάδα Επεξεργα-
σίας Απορριμμάτων (ΜΕΑ) στον Γραμματικό. 

Βέβαια, όπως προκύπτει και από τη σχετική ανακοίνω-
ση, ο Δήμος Μαραθώνος παραμένει σε αναμονή και του 
νέου Περιφερειακού Σχεδίου Διαχείρισης Αποβλήτων 
(ΠΕΣΔΑ) Αττικής προκειμένου να διαπιστώσει ότι δι-
καιώθηκαν πλήρως οι πολυετείς αγώνες. Έως τότε εί-
ναι φανερό ότι η δημοτική αρχή αλλά και όλοι οι φορείς 
της πόλης «παραμένουν σε πλήρη εγρήγορση και συ-
νεχίζουν εντατικά τις προσπάθειες που αδιάκοπα κα-
ταβάλλουν μέχρι να απομακρυνθεί επισήμως και χω-
ρίς υποσημειώσεις ο μεγάλος αυτός κίνδυνος για την 
περιοχή μας».

Όπως υπογραμμίζεται με έμφαση, παρά την ευ-
νοϊκή συγκυρία της ακύρωσης του διαγωνισμού πα-
ραμένει ενεργό -τουλάχιστον τυπικά- το ενδεχόμενο 
λειτουργίας Χώρου Υγειονομικής Ταφής (ΧΥΤΑ) στο 
ίδιο σημείο, γεγονός που διατηρεί ανοιχτό το ζήτημα. 
Για αυτό τον λόγο η δημοτική αρχή δηλώνει ότι βρί-
σκεται σε πλήρη εγρήγορση, εν αναμονή και του νέου 
Περιφερειακού Σχεδίου Διαχείρισης Αποβλήτων Ατ-
τικής, ξεκαθαρίζοντας πως θα συνεχίσει τις παρεμβά-
σεις έως ότου υπάρξει οριστική και χωρίς αστερίσκους 
απομάκρυνση του σχεδιασμού από την περιοχή.

Στην ίδια ανακοίνωση γίνεται ιδιαίτερη αναφορά 
στο ιστορικό του ζητήματος, υπενθυμίζοντας ότι ήδη 
από το 2019 η αποτροπή λειτουργίας του ΧΥΤΑ αποτε-
λούσε κορυφαία προτεραιότητα για την τοπική κοινω-
νία. Όπως τονίζεται, μέσα από συντονισμένες προσπά-
θειες δημοτικής αρχής, φορέων και πολιτών το σχέδιο 
έχει μέχρι σήμερα «ακυρωθεί στην πράξη», χωρίς 

όμως να έχει υπάρξει τελική θεσμική κατοχύρωση. Η 
δημοτική αρχή χαρακτηρίζει τον ΧΥΤΑ στον Γραμματι-
κό ως «περιβαλλοντικό εφιάλτη» που απειλεί την περι-
οχή από το 2004, με αναφορά στον Νόμο 3164/2003 
άρθρο 33, και καλεί την κοινωνία των πολιτών σε δι-
αρκή κινητοποίηση και συμμετοχή.

Όπως κάνει σαφές στις δηλώσεις του ο δήμαρχος, 
«το 2019 η αποτροπή της επικείμενης τότε λειτουργίας 
του ΧΥΤΑ στον Γραμματικό αποτελούσε το υπ’ αριθμόν 
ένα πρόβλημα όλων μας. Ήταν ένα φλέγον θέμα στην 

πρώτη γραμμή της επικαιρότητας. Από τότε όλοι μαζί, 
δημοτική αρχή, φορείς, οργανώσεις, πολίτες, έχουμε 
καταφέρει να ατονήσει ως ζήτημα και μέχρι στιγμής 
να ακυρωθεί στην πράξη η εφαρμογή αυτού του κατα-
στροφικού σχεδίου. Παρά τις ελπιδοφόρες ενδείξεις 
και επιμέρους θετικές εξελίξεις ωστόσο, δεν έχουμε 
ακόμη τελειώσει. Δεν εφησυχάζουμε και δεν παρεκ-
κλίνουμε από την πορεία μας. Ο αγώνας μας θα συνε-
χιστεί μέχρι την πλήρη δικαίωση, που θα έλθει μόνον 
όταν υπάρξει οριστική αλλαγή χρήσης για το σημείο».

Σφοδρή επίθεση κατά της δημοτικής αρχής του Αιγά-
λεω αλλά και προσωπικά του δημάρχου Λάμπρου Σκλαβού-
νου εξαπέλυσε με ανακοίνωσή του ο επικεφαλής της «Άλλης 
Πρότασης» Κωνσταντίνος Σάμιος. Αφορμή, η κατακραυγή 
των κατοίκων στο Νέο Αιγάλεω-Νταμαράκια για τις απίστευ-
τες κακοτεχνίες των εργολάβων επί 4 και πλέον μήνες που 
δημιούργησαν μια αφόρητη καθημερινότητα στους δημότες. 
«Η δημοτική αρχή Σκλαβούνου έβγαλε επιτέλους μια ανακοί-
νωση που ουσιαστικά και τυπικά είναι πρόκληση στην κοινή 
λογική», τονίζει ο κ. Σάμιος και ανεβάζοντας τους τόνους συ-
μπληρώνει: «Γιατί ενώ επρόκειτο να δημιουργηθεί μια τέτοια 
αναστάτωση στην πόλη, η δημοτική αρχή του κ. Σκλαβούνου 
επέλεξε την πλήρη έλλειψη ενημέρωσης, δημοκρατικού δια-

λόγου, δημόσιας διαβούλευσης και ουσιαστικής-μόνιμης πα-
ρουσίας πριν από την έναρξη αλλά και μετά την έναρξη των 
έργων αυτών επί τετράμηνο, αλλά την αντάλλαξε με την εκ-
κωφαντική σιωπή της, που έσπασε έπειτα από τέσσερις μή-
νες απίστευτης ταλαιπωρίας για τους δημότες του Αιγάλεω, 
όταν πλέον όλοι έχουν βγει στα κάγκελα;». Όπως επισημαίνει 
πάντως ο κ. Σάμιος, η δημοτική αρχή δεν είναι μόνο σε αυτή 
την περίπτωση που έχει επιδείξει αδιαφορία για τις ανάγκες 
των πολιτών και προειδοποιεί πως «η αλαζονεία, η έπαρση, 
το κούνημα του δαχτύλου, το καβάλημα του καλαμιού της 
εξουσίας είναι ο συντομότερος δρόμος για την πλήρη συ-
ντριβή και απαξίωση. Ας το θυμούνται αυτό ο κ. Σκλαβούνος 
και κάποιοι από τους συμβούλους-συνεργάτες του».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΔΗΜΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ

«Στόχος η απαλλαγή  
από τον ΧΥΤΑ Γραμματικού»

Η αλαζονεία του Σκλαβούνου
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«Δεν θα εγκαταλείψουμε τα έργα  
που εξασφαλίσαμε σε μια ανίκανη διοίκηση»

Καμία εμπιστοσύνη δεν φαίνεται να έχει η πρώην δήμαρ-
χος Πεντέλης Δήμητρα Κεχαγιά στη νυν δημοτική αρχή, ότι θα 
ολοκληρώσει τα έργα που είχε εξασφαλίσει για την πόλη κα-
τά τη δική της θητεία. Ιδιαίτερα μετά τη γνωστή υπόθεση με το 
έργο της υπογείωσης των καλωδίων που η δήμαρχος Νατάσ-
σα Κοσμοπούλου ανακοίνωσε τη διακοπή του και χρειάστη-
καν παρεμβάσεις της περιφέρειας και της κυβέρνησης για να 
ξαναρχίσει, πραγματοποίησε η ίδια συνάντηση με τον περιφε-
ρειάρχη Νίκο Χαρδαλιά προκειμένου να πιστοποιήσει πως τα 
υπόλοιπα έργα θα προχωρήσουν χωρίς εμπόδια. Έτσι, πήρε δι-
αβεβαίωση ότι σύντομα ξεκινούν η ανάπλαση οκτώ στρεμμά-
των στον κοινόχρηστο χώρο του Δάσους Τσαγκάρη, η κατα-
σκευή νέου αγωγός ομβρίων στην Πεντέλη, η αναβάθμιση του 
λόφου Θάλωσι και η δημιουργία σύγχρονων αθλητικών εγκα-
ταστάσεων στη Νέα Πεντέλη. Όπως έκανε σαφές η κ. Κεχαγιά 
μετά τη συνάντηση, «έργα που εξασφαλίσαμε για την πόλη μας 
όταν ήμασταν διοίκηση δεν πρόκειται ποτέ να τα εγκαταλεί-
ψουμε στο έλεος μιας αποδεδειγμένα ανίκανης διοίκησης. Θα 
είμαστε εκεί, θα παρακολουθούμε και θα παρεμβαίνουμε όπου 
χρειαστεί, από όποιο πόστο και με όποιο ρόλο».

Για ποιον «γαλάζιο» δήμαρχο της Αττικής κυ-
κλοφορούν έντονα οι φήμες πως έχει ήδη ξε-
κινήσει προσπάθεια να φτιάξει μηχανισμό 
προκειμένου να παίξει ρόλο στις ερχόμενες 
βουλευτικές εκλογές υπέρ συγκεκριμένου 

υποψηφίου αλλά και ενάντια σε κάποιους άλλους; Οι ίδιες φή-
μες υποστηρίζουν πως ήδη έχει προσπαθήσει να εντάξει σε αυ-
τήν τη διαδικασία και άλλους δημάρχους του ίδιου τομέα, αλ-
λά δεν φαίνεται να έχει βρει την ανταπόκριση που περίμενε. Το 
αντίθετο μάλιστα, φαίνεται πως μετά από αυτή την αποτυχη-
μένη προσπάθεια οι κινήσεις του έγιναν γνωστές στους υπο-
ψήφιους βουλευτές που έχει πρόθεση να «μαυρίσει» και ήδη 
έχουν αρχίσει να παίρνουν τα μέτρα τους ξεκινώντας από την 
ενημέρωση των αρμοδίων στη ΝΔ…

Επεκτείνεται το Λύκειο Ασπροπύργου
Χρηματοδότηση 550.000 ευρώ από το 

υπουργείο Εσωτερικών εξασφάλισε ο δή-
μαρχος Ασπροπύργου Γιάννης Ηλίας για 
αγορά οικοπέδου προκειμένου να προχω-
ρήσει στην επέκταση του προαύλιου χώ-
ρου του Γενικού Λυκείου Ασπροπύργου. Η 
επέκταση του προαύλιου χώρου του συγκε-
κριμένου λυκείου δεν αποτελεί απλώς μια 
τεχνική παρέμβαση, αλλά μια ουσιαστι-
κή επένδυση στην ποιότητα της σχολικής 

ζωής, δημιουργώντας ένα πιο ασφαλές εκπαιδευτικό περι-
βάλλον, ενισχύοντας την ασφάλεια και τη λειτουργικότητα 
της σχολικής μονάδας. «Πετύχαμε ακόμη μια σημαντική χρη-
ματοδότηση από το υπουργείο Εσωτερικών, αυτήν τη φορά 
ύψους 550.000 ευρώ, για έναν σκοπό απολύτως ουσιαστικό: 
να δοθεί επιτέλους λύση σε ένα χρόνιο πρόβλημα του Γενι-
κού Λυκείου Ασπροπύργου. Θέλω να ευχαριστήσω θερμά τον 
υπουργό Εσωτερικών Θοδωρή Λιβάνιο για τη θετική ανταπό-
κριση και τη στήριξη σε ένα δίκαιο αίτημα της πόλης μας», τό-
νισε ο δήμαρχος.

Μηνύσεις για τον «αναστάσιμο» βανδαλισμό 
Τους ενόχους για τις εκτεταμένες φθο-

ρές που έγιναν στον προαύλιο χώρο σχολεί-
ου του Δήμου Αγίου Δημητρίου αναζητά ο 
δήμαρχος Στέλιος Μαμαλάκης, που κατέθε-
σε μήνυση κατά παντός υπευθύνου. Σύμφω-
να με την ανάρτησή του, τα μεσάνυχτα του 
Μεγάλου Σαββάτου άγνωστοι έκαναν ευρεία 
χρήση βεγγαλικών και βομβών μολότοφ, με 
αποτέλεσμα να προκληθούν εκτεταμένες στο 
προαύλιο του σχολείου. Ακόμα, ο δήμαρχος 
δημοσιεύει και φωτογραφίες με τις προκλη-
θείσες ζημιές στον τάπητα του προαυλίου, 
στην πρόσοψη και τις τοιχογραφίες που κο-

σμούν το σχολείο και κάνει σαφές ότι «δεν μπορούμε να μένουμε απλοί θεατές στη φθο-
ρά δημόσιας περιουσίας και την καταστροφή των σχολείων μας. Δεν θα ανεχθούμε τέτοιες 
συμπεριφορές». Μάλιστα, υπενθύμισε πως πρόκειται για επανάληψη αντίστοιχου περιστα-
τικού που συνέβη και πέρυσι.

Για «αγοραία συμπεριφορά» καταγγέλλεται περιφερειάρχης 
Σε εξώδικη διαμαρτυρία κατά του περι-

φερειάρχη Νοτίου Αιγαίου Γιώργου Χατζη-
μάρκου προχώρησε η Δημοτική Επιχείρη-
ση Ύδρευσης και Αποχέτευσης της Ρόδου 
(ΔΕΥΑΡ) μετά από ομόφωνη απόφαση του 
διοικητικού της συμβουλίου. Είχε προηγη-
θεί συνέντευξη Τύπου κατά την οποία ο 
περιφερειάρχης, όπως ισχυρίζεται ο πρό-
εδρος της ΔΕΥΑΡ Σωτήρης Βαγιανός, είχε 
ισχυριστεί μεταξύ άλλων ότι «η ΔΕΥΑΡ εί-
ναι ντροπή για τη Ρόδο και τους Ροδίτες», 
ότι «εξάγει ντροπή και παρακμή», ενώ εί-
χε κάνει λόγο και για «πλαστά τιμολόγια» 
και «μεθοδεύσεις» αποδίδοντας ευθέως 
στην επιχείρηση συμπεριφορές που παρα-
πέμπουν σε ποινικά αδικήματα (πλαστογραφία, απάτη). Στην ανακοίνωσή του το διοικητι-
κό συμβούλιο της ΔΕΥΑΡ επισημαίνει πως «η στοχοποίησή της με όρους ηθικής απαξίωσης 
και ποινικής υπόνοιας συνιστά βαριά θεσμική εκτροπή» και εκφράζει τη διαμαρτυρία της 
για τις απαξιωτικές, μειωτικές, συκοφαντικές και εξυβριστικές δηλώσεις, ενώ ξεκαθαρίζει 
πως θα προσφύγει στη δικαιοσύνη σε περίπτωση μη συμμόρφωσης. Επιπλέον, ζητούν από 
τον κ. Χατζημάρκο να προχωρήσει άμεσα στη δημόσια ρητή, πλήρη και ανεπιφύλακτη ανά-
κληση των δηλώσεών του. 

Η Πανεπιστημιούπολη διαμορφώνει  
το μέλλον του Δήμου Φυλής

Την ικανοποίησή του για τις εξελίξεις στο θέμα της ανέγερσης της Πανεπιστημιούπο-
λης του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ) στα Άνω Λιόσια εξέφρασε ο δήμαρχος Φυ-
λής Χρήστος Παππούς μετά την ενημέρωση ότι έξι επενδυτικά σχήματα ενδιαφέρθηκαν 
έμπρακτα για την ανάληψη των έργων. Όπως επισημαίνει ο δήμαρχος, «αποδείχθηκε στην 
πράξη ότι υπάρχει μεγάλο επενδυτικό ενδιαφέρον για το έργο. Σύντομα η αρμόδια επιτρο-
πή αξιολόγησης θα επιλέξει το καταλληλότερο σχήμα για να αναλάβει την κατασκευή». 
Όσον αφορά τη σημασία που θα έχει για την πόλη, ο κ. Παππούς έκανε σαφές πως «από την 
πλευρά μας πιστεύουμε ότι η ανέγερση της Πανεπιστημιούπολης θα έχει ευεργετικές συ-
νέπειες για τον δήμο μας. Θα ανέβει η τιμή της γης και θα βελτιωθεί το εισόδημα των δη-
μοτών μας μέσα από τις νέες δουλειές που θα ανοίξουν. Παράλληλα, η παρουσία πολλών 
νέων ανθρώπων θα ανοίξει τους ορίζοντες της πόλης μας, η οποία αποκτά νέες πολιτιστι-
κές υποδομές».
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NOVA  
Τιμήθηκε με ένα 
Platinum βραβείο  
και ένα Gold στα Sports 
Marketing Awards
Με δύο βραβεία τιμήθηκε η ομάδα Novasports 
στην ενότητα Best Content for Sports στην Τελε-
τή Απονομής των Sports Marketing Awards που 
διοργανώθηκε από την Boussias Events στις 31 
Μαρτίου, σε ξενοδοχείο της Αττικής. Η Nova απέ-
σπασε Gold βραβείο στην κατηγορία Best Live 
Event Coverage, για την κάλυψη της EuroLeague 
Season & EuroLeague Abu Dabhi Final Four 
2024/25 στο digital περιβάλλον. Παράλληλα, η 
Nova κατέκτησε και το Platinum βραβείο, το οποίο 
απονέμεται από την Επιτροπή Αξιολόγησης στην 
υποψηφιότητα που συγκέντρωσε τον υψηλότερο 
μέσο όρο βαθμολογίας ανάμεσα στο σύνολο των 
νικητών στη συγκεκριμένη ενότητα. 

Ο διευθυντής του αθλητικού τμήματος Novasports 
Γιώργος Λιώρης τόνισε: «Η κάλυψη της 
EuroLeague στο ψηφιακό περιβάλλον δεν αποτέ-
λεσε για εμάς ακόμη ένα δημοσιογραφικό εγχείρη-
μα, αλλά μια ολιστική προσέγγιση που είχε στό-
χο να τοποθετήσει τον φίλαθλο στο επίκεντρο της 
δράσης, σε πραγματικό χρόνο, αναβαθμίζοντας την 
ποιότητα της ενημέρωσης και της ψηφιακής εμπει-
ρίας».

Στηρίζει τον Δεσμό
Επίσης, σε συνέχεια του κύκλου δράσεων Εταιρι-
κής Κοινωνικής Ευθύνης που υλοποιεί η Nova σε 
συνεργασία με την ΚΑΕ Ολυμπιακός, 110 παιδιά και 
οι συνοδοί τους από 6 ΜΚΟ βρέθηκαν στο ΣΕΦ και 
είδαν τον αγώνα Ολυμπιακός - Μύκονος Betsson 
για τη Stoiximan GBL. Η πρωτοβουλία πραγμα-
τοποιήθηκε σε συνεργασία με το Μη Κερδοσκοπι-
κό Σωματείο Δεσμός. Στη δράση συμμετείχαν παι-
διά που υποστηρίζονται από τις ΜΚΟ Δίκτυο για 
τα Δικαιώματα του Παιδιού, Emfasis Non-Profit, 
Σύλλογος Μερίμνης Ανηλίκων και Νέων, Πρώ-
τα το Παιδί - Children First, The HOME Project  και 
SolidarityNow. 

SUPERIOR TASTE AWARDS 2026

Η ΑΒ Βασιλόπουλος κέρδισε 
6 διακρίσεις για τη σειρά 
«Η ΑΒ Κοντά στην Ελληνική Γη»

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Eξι προϊόντα της σειράς «Η ΑΒ 
Κοντά στην Ελληνική Γη» της ΑΒ 
Βασιλόπουλος διακρίθηκαν στα 
Superior Taste Awards 2026, 

αποσπώντας βραβεία ανώτερης γεύσης 
με χρυσά αστέρια στην ετήσια αξιολό-
γηση του International Taste Institute, 
ενός από τους πλέον αναγνωρισμέ-
νους διεθνείς οργανισμούς αξιολόγη-
σης τροφίμων και ποτών.

Ειδικότερα, με δύο χρυσά αστέρια 
ξεχώρισαν τα προϊόντα Κεφαλογραβι-
έρα ΠΟΠ Αμφιλοχίας, Γραβιέρα Κρήτης 
ΠΟΠ και Κασέρι ΠΟΠ Ελασσόνας και 
από ένα χρυσό αστέρι έλαβαν τα προϊό-
ντα Μανούρι ΠΟΠ Θεσσαλίας, Γραβιέρα 
Αμφιλοχίας και Κέτσαπ Ψητή Πιπεριά.

Πρόκειται για μια σημαντική, διεθνή 
αναγνώριση, που επιβεβαιώνει τη στα-
θερή προσήλωση της ΑΒ Βασιλόπουλος 
στην ποιότητα και ενισχύει τη δυναμική 
της σειράς «Η ΑΒ Κοντά στην Ελληνική 
Γη», η οποία αναδεικνύει σταθερά προ-
ϊόντα με αυθεντικό χαρακτήρα, υψηλή 
ποιότητα και ουσιαστική σύνδεση με την 
ελληνική παραγωγή και τη γαστρονομι-
κή μας παράδοση.

Τα βραβευμένα τυριά της σειράς 
«Η ΑΒ Κοντά στην Ελληνική Γη» ξεχω-
ρίζουν για την αυθεντική τους γεύση, 

καθώς παράγονται από αγνά ελληνικά 
γάλατα και βασίζονται σε παραδοσιακές 
συνταγές από φημισμένες περιοχές της 
Ελλάδας, φέρνοντας στο καθημερινό 
τραπέζι γεύσεις άρρηκτα συνδεδεμένες 
με την ελληνική γαστρονομική κληρο-
νομιά. Αντίστοιχα, η Κέτσαπ Ψητή Πιπε-
ριά από την Ξάνθη χαρακτηρίζεται από 
τον ιδιαίτερο γευστικό της χαρακτήρα, 
καθώς παρασκευάζεται από πιπεριές 
που επιλέγονται μία προς μία από την 
εύφορη γη της περιοχής, συνδυάζοντας 

φυσική καπνιστή γεύση με τη γλυκύτη-
τα της τομάτας.

Τα Superior Taste Awards, που απο-
νέμονται από το International Taste 
Institute, αποτελούν μια από τις πιο 
αναγνωρισμένες διεθνώς πιστοποιή-
σεις γεύσης για τρόφιμα και ποτά. Τα 
προϊόντα αξιολογούνται μέσα από τυ-
φλές δοκιμές από επιτροπή κορυφαί-
ων σεφ και σομελιέ, με βάση επιμέρους 
χαρακτηριστικά όπως η εμφάνιση, το 
άρωμα, η γεύση και η υφή τους.

Στρατηγική συνεργασία  
Enerwave και AB Βασιλόπουλος

Η Enerwave και η ΑΒ Βασιλόπουλος προχωρούν σε νέα 
στρατηγική συνεργασία, στο πλαίσιο της οποίας με κάθε νέα 

σύνδεση σταθερού προ-
γράμματος ηλεκτρικού 
ρεύματος ή/και φυσικού 
αερίου στην Enerwave, 
οι πελάτες της ΑΒ Βασι-
λόπουλος κερδίζουν επι-
ταγή έκπτωσης αξίας 6 
ευρώ κάθε μήνα για διά-
στημα 12 μηνών. Επιπλέ-

ον, καθ’ όλη τη διάρκεια της συνεργασίας, η Enerwave θα 
αναπτύξει πρόσθετες στοχευμένες ενέργειες εντός επιλεγ-
μένων καταστημάτων της ΑΒ Βασιλόπουλος. 

Όπως επισημαίνεται, με τον τρόπο αυτόν, οι δύο εταιρεί-
ες συνδυάζουν την ενεργειακή σταθερότητα με απτά οικο-
νομικά οφέλη για τον καταναλωτή, αξιοποιώντας την παρο-
χή καινοτόμων ενεργειακών λύσεων από την Enerwave και 
την ισχυρή σχέση εμπιστοσύνης που έχει αναπτύξει η ΑΒ Βα-
σιλόπουλος με τους καταναλωτές σε όλη την Ελλάδα.

Δωρεά 1.000 τσουρεκιών στις Λέσχες 
Φιλίας του Δήμου Αθηναίων  
από την ΑΒ Βασιλόπουλος

Η ΑΒ Βασιλόπουλος προχώρησε το Πάσχα σε 
δωρεά 1.000 τσουρεκιών προς τον Δήμο Αθηναί-
ων, τα οποία διανεμήθηκαν στα μέλη των 25 Λεσχών 
Φιλίας που λειτουργούν σε όλη την Αθήνα. Η πρω-
τοβουλία έρχεται να αναδείξει τη σημασία της προ-
σφοράς και της αλληλεγγύης, ιδιαίτερα κατά την 
πασχαλινή περίοδο, όταν η ανάγκη για φροντίδα, εγ-
γύτητα και ουσιαστική στήριξη αποκτά ακόμη μεγα-
λύτερη αξία. Οι Λέσχες Φιλίας του Δήμου Αθηναί-
ων αποτελούν πυλώνα κοινωνικής υποστήριξης και 
σύνδεσης για περισσότερα από 5.000 ενεργά μέλη 
τρίτης ηλικίας, προσφέροντάς τους πλαίσιο συμμε-
τοχής, επαφής και κοινωνικής σύνδεσης. Η ΑΒ Βα-
σιλόπουλος παραμένει προσηλωμένη σε πρωτοβου-
λίες με κοινωνικό αποτύπωμα, στηρίζοντας δράσεις 
που ενισχύουν ευάλωτες κοινωνικές ομάδες, προά-
γουν την κοινωνική συνοχή και ανταποκρίνονται σε 
πραγματικές ανάγκες.



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

61
Νέο κατάστημα Κωτσόβολος 1.300 τμ και δύο ορόφων στην Κομοτηνή

Δυναμικό ξεκίνημα καταγράφει το νέο κατάστημα της Κωτσόβολος στην 
Κομοτηνή, που ξεκίνησε τη λειτουργία του στις 3 Απριλίου, ύστερα από μετε-
γκατάσταση σε μεγαλύτερο και πιο σύγχρονο χώρο, που εκτείνεται σε 1.300 
τμ και δύο ορόφους, με την επισκεψιμότητα και το ενδιαφέρον του κοινού να 
κινούνται σε υψηλά επίπεδα από τις πρώτες ημέρες λειτουργίας. Η αυξημένη 
προσέλευση, σε συνδυασμό με τη συμμετοχή στις ενέργειες εγκαινίων, επιβε-
βαιώνει ότι η τοπική αγορά ανταποκρίνεται ενεργά σε σύγχρονες retail προ-
τάσεις που συνδυάζουν προϊόντα, υπηρεσίες και εμπειρία. Αξίζει να σημειω-
θεί ότι το νέο, μεγαλύτερο κατάστημα σχεδιάστηκε με στόχο να προσφέρει μια 
ολοκληρωμένη εμπειρία τεχνολογίας, με έμφαση όχι μόνο στην ποικιλία προϊ-
όντων αλλά και στις υπηρεσίες που απλοποιούν την καθημερινότητα. Από την 
άμεση εξυπηρέτηση και τις ευέλικτες επιλογές παράδοσης, έως τις υπηρεσίες 
υποστήριξης και επισκευής, η εμπειρία διαμορφώνεται γύρω από τις πραγμα-
τικές ανάγκες του πελάτη.

ΜοU Visa και υπουργείου Τουρισμού
Το υπουργείο Τουρισμού και η Visa ανανέωσαν το Μνημόνιο Συ-

νεργασίας τους, με στόχο την ενίσχυση του εισερχόμενου τουρισμού 
μέσω της ανάλυσης δεδομένων. Σύμφωνα με τα στοιχεία για το 2025, 
οι δαπάνες ξένων επισκεπτών με κάρτες Visa στην Ελλάδα αυξήθη-
καν κατά 12%, ενώ ο αριθμός των τουριστών που χρησιμοποίησαν την 
πλατφόρμα ενισχύθηκε κατά 13%. 

Η υπουργός Τουρισμού Όλγα Κεφαλογιάννη και η γενική διευ-
θύντρια της Visa για την Ελλάδα, την Κύπρο, τη Μάλτα και το Ισραήλ 
Sevi Vassileva επικύρωσαν τη συμφωνία, η οποία παρέχει στοχευμέ-
νες πληροφορίες για τις καταναλωτικές τάσεις. Η Αττική παραμένει ο 

κορυφαίος προορισμός, συγκεντρώνοντας το 25% της συνολικής δαπάνης, ενώ η Πελοπόννησος σημείωσε τη μεγαλύτερη ετήσια 
αύξηση. Οι βασικές αγορές προέλευσης παραμένουν το Ηνωμένο Βασίλειο και οι ΗΠΑ, με την Τουρκία να καταγράφει άνοδο 31%.

Η Sevi Vassileva δήλωσε: «Η αύξηση δαπανών και συναλλαγών επιβεβαιώνει την ανοδική πορεία της Ελλάδας και την ανάδει-
ξή της ως κορυφαίου ταξιδιωτικού προορισμού, ενώ η συνεχής ενίσχυση των ψηφιακών πληρωμών αναδεικνύει τη μετάβαση προς 
ευκολότερες, ταχύτερες και ασφαλέστερες συναλλαγές χωρίς μετρητά». 

Τα στοιχεία δείχνουν επίσης σημαντική ενδυνάμωση των ταξιδιών εκτός περιόδου αιχμής, υπογραμμίζοντας την εξέλιξη της 
χώρας σε προορισμό 365 ημερών.

Διαγωνισμός Novasports-EuroLeague  
με δώρο ένα Suv Omoda 5

Το Novasports.gr και η Omoda διοργανώνουν διαγωνισμό με 
θέμα τη EuroLeague, προσφέροντας ως έπαθλο ένα υβριδικό SUV 
Omoda 5 SHS-H αξίας 24.900 ευρώ. Η συμμετοχή πραγματοποιείται 
μέσω Instagram με follow στους λογαριασμούς των διοργανωτών και 
απάντηση σε ερώτηση για τη διοργάνωση. Η κλήρωση θα διεξαχθεί 
μετά το Final Four της Αθήνας (22-24 Μαΐου).

Το premium crossover συνδυάζει υβριδική τεχνολογία 224 ίππων, 
αυτονομία 1.000 χλμ. και προηγμένα συστήματα ασφαλείας AI.

Spec 500.000 ευρώ από το Υπερταμείο
H Ελληνική Εταιρεία Συμμετοχών και Περιουσίας AE (Υπερταμείο) διακηρύσσει πρόσκληση υποβολής προσφο-

ρών για την ανάθεση υπηρεσιών σχετικά με τον κεντρικό σχεδιασμό, τον συντονισμό και την υλοποίηση της διορ-
γάνωσης του IFSWF Annual Meeting 2026, της ετήσιας θεσμικής συνάντησης του International Forum of Sovereign 
Wealth Funds, η οποία θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα, 11-13 Νοεμβρίου 2026. Το έργο έχει μέγιστο προϋπολογισμό 
500.000 ευρώ (πλέον ΦΠΑ). Καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών είναι η 12/5/2026, ώρα 17.00 Αθήνας.

Τρεις υποψήφιοι ανάδοχοι στο spec του υπουργείου Οικονομικών
Εγκρίθηκε το 1ο Πρακτικό Αποσφράγισης και Αξιολόγησης 

Δικαιολογητικών Συμμετοχής-Τεχνικών Προσφορών, στο πλαί-
σιο του ανοιχτού ηλεκτρονικού διαγωνισμού, μέσω ΕΣΗΔΗΣ, 
για την επιλογή αναδόχου για το έργο «Ενέργειες Ενημέρωσης 
και Δημοσιότητας του Προγράμματος “Περιβάλλον & Κλιματι-
κή Αλλαγή”, ΕΣΠΑ 2021-2027» του υπουργείου Εθνικής Οικονο-
μίας και Οικονομικών. 

Προσφορές υπέβαλαν οι Choose, Cloud Print, Next.Com και 
Producta Direct. Ωστόσο, απορρίφθηκε η προσφορά της Cloud 
Print, λόγω μη υποβολής δικαιολογητικών συμμετοχής. Η εκτι-
μώμενη αξία της σύμβασης ανέρχεται στο ποσό των 2.108.000 
ευρώ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ.

Διαδραστική εμπειρία από  
το The Ellinikon τον Απρίλιο 
στον κήπο του Golden Hall 
The Ellinikon Discovery Zone, ο διαδραστικός 
χώρος που μετατρέπει την περιήγηση σε παι-
χνίδι και φέρνει τα έργα της ανάπλασης του 
The Ellinikon «ζωντανά» μπροστά στα μάτια 
των θεατών. Οι επισκέπτες θα μπορούν να φο-
ρέσουν VR γυαλιά και να επιλέξουν ανάμεσα 
σε τρεις διαδραστικές διαδρομές: δύο πτήσεις 
drone, από τη λεωφόρο Βουλιαγμένης προς τη 
θάλασσα ή κατά μήκος του παραλιακού μετώ-
που ή μια βόλτα από τη θάλασσα, που προσφέ-
ρει διαφορετική οπτική γωνία του έργου. Το 
The Ellinikon Discovery Zone λειτουργεί καθη-
μερινά με δωρεάν είσοδο έως τις 30 Απριλίου.

Η Chiquita μεταμορφώνει 
σε πολύχρωμους χώρους  
pop art τα καταστήματα  
της εταιρείας Μασούτης
�Στο πλαίσιο της παγκόσμιας δημιουργικής καμπά-
νιας Pop by Nature, Chiquita και Μασούτης ενώ-
νουν τις δυνάμεις τους για να φέρουν έναν ζω-
ντανό συνδυασμό τέχνης, δημιουργικότητας και 
καθημερινής απόλαυσης στους καταναλωτές. Για 
πρώτη φορά, το έργο τέχνης της καμπάνιας Pop 
by Nature 2026, εμπνευσμένο φέτος από τη Miss 
Chiquita, θα παρουσιάσουν μέσα στα Grand Μα-
σούτης Θέρμης, Σταυρούπολης και Καλαμαριάς 
στη Θεσσαλονίκη. Η εταιρεία Μασούτης θα φι-
λοξενήσει τη δράση για περίπου έναν μήνα, με-
ταμορφώνοντας τα τμήματα φρούτων των τρι-
ών Grand Mασούτης σε πολύχρωμους χώρους 
εμπνευσμένους από την pop art. Οι επισκέπτες ει-
σέρχονται σε ένα παιχνιδιάρικο περιβάλλον που 
θυμίζει μικρή έκθεση τέχνης, με κορνιζαρισμένα 
τα έργα της σύγχρονης καλλιτέχνιδας Jiaqi Wang, 
η οποία δίνει ζωή στην καμπάνια με έντονα χρώ-
ματα και ενέργεια.
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Ξεκίνησαν τα γυρίσματα,
έρχεται η «Σύγκρουση»
στο Mega
Τα γυρίσματα του νέου ερωτικού-δικαστικού θρίλερ 
του Mega «Σύγκρουση» είναι γεγονός. Ο Δημήτρης 
Καπουράνης και η Ελίζα Σκολίδη συναντιούνται σε μια 
ιστορία με ένταση και πάθος. Στη νέα σειρά 8 επει-
σοδίων του Mega, σε σενάριο Μελίνας Τσαμπάνη και 
Πέτρου Καλκόβαλη και σκηνοθεσία Αλέκου Κυράνη, 
κάθε επιλογή έχει και ένα τίμημα, ώσπου στο τέλος η 
«Σύγκρουση» δεν θα αφορά τη δικαστική υπόθεση αυ-
τή καθαυτή αλλά τους ίδιους τους ήρωες. Στη σειρά, 
εκτός από το δίδυμο Καπουράνη - Σκολίδη, πρωταγω-
νιστούν οι Μαρία Ναυπλιώτου, Νίκος Ψαρράς, Κάτια 
Γκουλιώνη, Μάρκος Παπαδοκωνσταντάκης, Ευαγγε-
λία Συριοπούλου, Λεωνίδας Κακούρης, Ναταλία Σου-
ίφτ, Άγγελος Ανδριόπουλος και Κώστας Φιλίππογλου.

● ΑΝΟΙΓΟΥΝ ΟΛΑ τα ενδεχόμενα για εσωτερι-
κές μετακινήσεις και μεταγραφές στις ψυχαγω-
γικές εκπομπές της ΕΡΤ μετά την απόφαση της 
Νάνσυς Ζαμπέτογλου και του Θανάση Αναγνω-
στόπουλου να επιστρέψουν έπειτα από χρόνια 
στον ΣΚΑΪ. Το τρίωρο κενό που θα αφήσει στο 
πρόγραμμα η ολοκλήρωση -πλην συγκλονι-
στικού απροόπτου- της εκπομπής «Στούντιο 4» 
έχει πυροδοτήσει ήδη μια σειρά από σενάρια. 

Κάποια από αυτά θέλουν τη μετακίνηση στη 
μεσημεριανή ζώνη του Φώτη Σεργουλόπου-
λου, ενώ κάποια άλλα μιλούν για νέες αφίξεις 
που θα γίνουν στο Ραδιομέγαρο. Τίποτε από 
όλα αυτά μέχρι στιγμής δεν επιβεβαιώνεται, 
καθώς εκκρεμεί το τυπικό ραντεβού που έχουν 
με την ΕΡΤ Ζαμπέτογλου και Αναγνωστόπου-
λος, το οποίο θα καθορίσει και τη συνέχεια των 
εξελίξεων στη δημόσια τηλεόραση.

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ

MULTIMEDIA

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο Γιώργος Σκρομπόλας

Επιτέλους πρεμιέρα για το «YFSF»
μετά τις υπογραφές με... δόσεις
Ναι, είναι πραγματικότητα, το «Your Face Sounds Familiar» επιστρέφει στον ΑΝΤ1, με την πρεμιέρα του 
να πραγματοποιείται αύριο Κυριακή. Το show, το οποίο έχει βρεθεί στο επίκεντρο του τηλεοπτικού ρε-
πορτάζ τους τελευταίους μήνες, έκλεισε τους συντελεστές του με... δόσεις. Δηλαδή, οι δέκα διαγωνι-
ζόμενοι, Δωροθέα Μερκούρη, Μαριάντα Πιερίδη, Παναγιώτης Ραφαηλίδης, Μαριλού Κατσαφάδου, 
Idra Kayne, Biased Beast, Μέμος Μπεγνής, Κωνσταντίνος Μαγκλάρας, Αφροδίτη Χατζημηνά και Αλέ-
ξανδρος Μπουρδούμης, ξεκίνησαν την προετοιμασία τους, ενώ κανείς δεν γνώριζε ακόμη ποιοι θα εί-
ναι οι κριτές. Στην πορεία ο Σάκης Ρουβάς έδωσε τα χέρια με τον ΑΝΤ1 για την παρουσίαση του show 
μεταμφιέσεων και λίγο πριν από την Ανάσταση ολοκληρώθηκε επιτέλους το παζλ. Στις τέσσερις καρέ-
κλες της επιτροπής θα καθίσουν οι Γιώργος Θεοφάνους, Κατερίνα Παπουτσάκη, Ρένος Χαραλαμπίδης 
και Ρένα Μόρφη. Το γύρισμα για το πρώτο επεισόδιο έγινε την περασμένη Τετάρτη και όλοι αναμένου-
με να δούμε ποιο θα είναι το τελικό αποτέλεσμα στον αέρα.
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Μέχρι πότε «Το ’χουμε» και
τι γίνεται με το «Dragons’ Den»
Έντονη φημολογία έχει αναπτυχθεί το τελευταίο διάστημα γύρω από το 
μέλλον της εκπομπής «Το ’χουμε» στον ΣΚΑΪ και του Κώστα Τσουρού. Πλη-
ροφορίες αναφέρουν πως το infotainment πρόγραμμα ενδέχεται να ολο-
κληρωθεί νωρίτερα από τον αρχικό σχεδιασμό, πιθανότατα στα τέλη Μα-
ΐου. Η πρόωρη αυλαία φέρεται να συνδέεται με τον προγραμματισμό του 
καναλιού, καθώς στα στούντιο του ΣΚΑΪ στο Γαλάτσι αναμένεται να ξεκινή-
σουν τα γυρίσματα του «Dragons’ Den» με τον Σάκη Τανιμανίδη. Αν συμβεί 
αυτό, θα είναι το τέλος μιας μακράς περιόδου κατά τη διάρκεια της οποίας 
η εκπομπή «Το ’χουμε» υπέστη πολλές αλλαγές στη διάρκεια και στο περιε-
χόμενό της, στο πλαίσιο αναδιάρθρωσης του προγράμματος. Το συγκεκρι-
μένο πρότζεκτ είναι σίγουρο πως δεν θα συνεχίσει την επόμενη σεζόν. Σε 
αυτό το πλαίσιο ο Κώστας Τσουρός θα συζητήσει με τον ΣΚΑΪ από μηδενι-
κή βάση για τον δεύτερο χρόνο του συμβολαίου του, με όλα τα ενδεχόμενα 
να παραμένουν ανοιχτά.

Αποχωρεί ο Λοΐζος Ξενόπουλος από τον ΑΝΤ1
Ο Λοΐζος Ξενόπουλος, ο υπεύθυνος μυθοπλασίας του ΑΝΤ1, σύμ-
φωνα με τις πληροφορίες μας, ολοκληρώνει τη συνεργασία του 
με τον σταθμό. Το συμβόλαιό του ολοκληρώνεται στα τέλη του 
Απριλίου και δεν πρόκειται να ανανεωθεί. Ήταν 5 χρόνια πριν, 
τον Απρίλιο του 2021, όταν ο Λοΐζος Ξενόπουλος αποχώρησε από 
τη Διεύθυνση Προγράμματος του ΣΚΑΪ για να αναλάβει την τό-
τε νέα πλατφόρμα συνδρομητικού περιεχομένου ΑΝΤ+. Στην πο-
ρεία ανέλαβε συνολικά τη μυθοπλασία του ANTENNA ως head 
of fiction. Όπως μαθαίνουμε, η συνεργασία αυτή ολοκληρώνεται 
και τυπικά σε λίγες μέρες με τη λήξη του συμβολαίου. Ο ΑΝΤ1 το 

επόμενο διάστημα εισέρχεται σε μια κομβική περίοδο αποφάσεων και αλλαγών ενόψει 
της νέας τηλεοπτικής σεζόν έπειτα από μια χρονιά κατά την οποία δυσκολευόταν αρκε-
τά από τον ανταγωνισμό. Ενδέχεται λοιπόν να έχουμε σημαντικές εξελίξεις εντός κανα-
λιού μέσα στους επόμενους μήνες.

● ΤΗΝ ΠΑΡΑΙΤΗΣΗ ΤΟΥ από το Εθνικό Συμβούλιο Ραδιοτηλεόρα-
σης υπέβαλε στην πρόεδρο της Αρχής Ευτέρπη Κουτζαμάνη-Δρίλια 
ο Γιάννης Μιχελάκης. Ο δημοσιογράφος και πρώην υπουργός απο-
χώρησε από το Συμβούλιο για προσωπικούς λόγους. Τις επόμενες 
μέρες θα πρέπει να ενημερωθεί η Βουλή για να ξεκινήσει τη διαδικα-
σία επιλογής νέου μέλος μέσα από τη Διάσκεψη των Προέδρων του 
Κοινοβουλίου. Να σημειώσουμε πως η θητεία της Ευτέρπης Κουτζα-
μάνη λήγει τον Οκτώβριο του 2029. Όσον αφορά τα υπόλοιπα μέλη 
του ΕΣΡ, η θητεία του δημοσιογράφου Σωκράτη Τσιχλιά λήγει στις 
10 Μαρτίου 2027 και των δημοσιογράφων Γιάννη Πολίτη, Δημήτρη 
Σταυρόπουλου, Ευτύχη Παλλήκαρη, Γιώργου Βλαβιανού, Σπύρου 
Χρυσοφώτη και Πέτρου Τριανταφυλλίδη στις 27 Σεπτεμβρίου 2029.

● ΤΑ MAD VIDEO MUSIC AWARDS επιστρέφουν για 23η χρονιά, την Τετάρ-
τη 17 Ιουνίου, επιβεβαιώνοντας τη διαχρονική τους θέση ως το πιο ανα-
γνωρίσιμο και δυναμικό μουσικό γεγονός της χώρας. Με έμπνευση από το 
«Summer in Greece», τα φετινά Mad VMA φέρνουν στη σκηνή τούς μεγα-
λύτερους καλλιτέχνες της ελληνικής μουσικής σκηνής, ξεχωριστές συνερ-
γασίες και δυνατά live acts. Παράλληλα, το κοινό συμμετέχει ενεργά στον 
θεσμό, καθώς με την ψήφο του αναδεικνύει τους νικητές σε όλες τις κατη-
γορίες. Για 4η χρονιά επιστρέφει και το MAD VMA Village Festival, από την 
Τρίτη 16 Ιουνίου, στον εξωτερικό χώρο του Tae Kwon Do, προσφέροντας 
ένα διήμερο μουσικής και ξεχωριστής φεστιβαλική ενέργειας ως warm up 
της μεγάλης βραδιάς. Ο ελληνικός μουσικός θεσμός θα προβληθεί για 7η 
χρονιά αποκλειστικά στο Mega, σε ένα μοναδικό τηλεοπτικό show.

Για δύο σίριαλ 
συμφώνησε  
ο Αντρέας Γεωργίου 
στον ΣΚΑΪ 
Η συμφωνία ανάμεσα στον Αντρέα 
Γεωργίου και τον ΣΚΑΪ φαίνεται πως 
ανοίγει ένα νέο κεφάλαιο για τον σταθ-
μό, σηματοδοτώντας μια ξεκάθαρη αλ-
λαγή πορείας στο περιεχόμενο. Οι δύο 
πλευρές φαίνεται πως κατέληξαν σε 
μια συμφωνία που δεν περιορίζεται 
σε ένα μόνο project αλλά επεκτείνεται 
σε τουλάχιστον δύο τηλεοπτικές σει-
ρές. Η εξέλιξη αυτή δείχνει ότι ο ΣΚΑΪ 
επενδύει πλέον πιο δυναμικά στη μυ-
θοπλασία, αφήνοντας πίσω του τη μο-
νοδιάστατη προσήλωση σε ψυχαγωγι-
κά formats των προηγούμενων σεζόν. 
Όσον αφορά τον προγραμματισμό, το 
επικρατέστερο σενάριο θέλει τις νέ-
ες σειρές να τοποθετούνται σε κομβι-
κές ζώνες τόσο πριν όσο και μετά το κε-
ντρικό δελτίο ειδήσεων, ενισχύοντας 
συνολικά την prime time του σταθμού. 
Με αυτό το πλάνο ο ΣΚΑΪ επιχειρεί μια 

συνολική αναδιάταξη της ταυτότητάς 
του, επενδύοντας σε πιο σταθερές και 
μακροπρόθεσμες παραγωγές.
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Η Mustang αποτελεί ένα όνομα ορόσημο για τη 
Ford το οποίο η αμερικανική αυτοκινητοβιομη-
χανία κατάφερε να αναβιώσει έντονα στη νέα 
εποχή της ηλεκτροκίνησης.

Μάλιστα η νέα Mustang Mach-E, με αλλαγές ου-
σίας σε εμφάνιση και οδική συμπεριφορά αλλά και με 
την εισαγωγή περισσότερης τεχνολογίας, καταφέρνει 
να διατηρήσει αναλλοίωτο τον δυναμικό της χαρακτή-
ρα και παράλληλα να προσφέρει περισσότερη άνεση 
και πρακτικότητα από ποτέ.

H αναβαθμισμένη Ford Mustang Mach-E στην τε-
τρακίνητη έκδοσή της, με τη μεγάλη μπαταρία των 91 
kWh, αύξησε την απόδοσή της από τους 351 στους 
375 ίππους αλλά και την αυτονομία της, η οποία πλέ-
ον ξεπερνά με άνεση τα 500 χλμ. με μία μόλις φόρτιση.

Οι τιμές για την ανανεωμένη Ford Mustang 
Mach-E με τους 268 ίππους ξεκινούν από τις 56.400 
ευρώ ενώ η τετρακίνητη έκδοση με τη μεγάλη μπατα-
ρία από τις 68.799 ευρώ.

Επιβλητική σχεδίαση
Η σχεδίαση της αναβαθμισμένης Ford Mustang 
Mach-E δεν διαφοροποιείται σημαντικά από την προ-
κάτοχό της και έτσι η πιο εμφανής αλλαγή είναι η νέα 
φωτεινή υπογραφή των LED φώτων ημέρας εμπρός 
και πίσω. 

Από εκεί και πέρα έχουμε ανασχεδιασμένους προ-
φυλακτήρες και στα δύο άκρα, νέες ζάντες αλουμινίου 
και νέα παλέτα χρωμάτων με επιπλέον τρεις επιλογές, 
αυξάνοντας συνολικά τις διαθέσιμες επιλογές εξατο-
μίκευσης που προσφέρει η Mustang Mach-E.

Οι προστατευτικές αψίδες των τροχών στις εκδό-
σεις Premium είναι πλέον βαμμένες στο χρώμα του 
αμαξώματος χαρίζοντας πιο premium εμφάνιση, ενώ 
το νέο μαύρο εμπρός splitter δίνει έναν περισσότερο 
σπορ τόνο.

Η ανανεωμένη Mustang Mach-E θα λέγαμε ότι δι-
ατηρεί στο ακέραιο την επιβλητικότητα που προκύπτει 

από τις δυναμικές γραμμές του αμαξώματος, την κου-
πέ αισθητική και τις πληθωρικές διαστάσεις.

Έμφαση στην πρακτικότητα και την άνεση
Στην καμπίνα επιβατών της Mustang Mach-E κατα-
γράφονται μικρές αλλά ουσιαστικές παρεμβάσεις που 
κάνουν την καθημερινότητα πιο λειτουργική.

Το cockpit παραμένει πλήρως ψηφιακό, με οθόνη 
10,2 ιντσών για τα όργανα και κάθετη 15,5 ιντσών για 
το infotainment. Ο επιλογέας ταχυτήτων έχει μετακι-
νηθεί στην κολόνα του τιμονιού, απελευθερώνοντας 

χώρο στην κεντρική κονσόλα, όπου πλέον υπάρχει μια 
έξυπνη θήκη για κινητό, πορτοφόλι ή κλειδιά.

Τα χειριστήρια των φλας και των υαλοκαθαρι-
στήρων έχουν ενσωματωθεί στο νέο χειριστήριο 
«Superstalk».

Επίσης η ανανεωμένη Mustang Mach-E έχει στά-
νταρ αντλία θερμότητας, άρα στον κρύο καιρό δεν αυ-
ξάνεται η κατανάλωση.

Ο χώρος αποσκευών προσφέρει 402 λίτρα φόρτω-
σης μαζί με άλλα 100 λίτρα στο εμπρός καπό (frunk), 
έχει δηλαδή συνολική χωρητικότητα 502 λίτρα.

Δοκιμάζουμε τη νέα Ford Mustang Mach-E AWD με 375 ίππους!

Δυναμικός χαρακτήρας  
με άνεση και πρακτικότητα 

Γράφει ο
Γιώργος Ανδρής
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Η τετρακίνητη Ford Mustang Mach-E κινείται από δύο 
ηλεκτροκινητήρες, έναν σε κάθε άξονα, που αποδίδουν 
375 ίππους και 675 Nm ροπής. Η δύναμη έρχεται ακαριαία 
- χαρακτηριστικά αναφέρουμε ότι από στάση τα πρώτα 
100 χλμ. έρχονται σε μόλις 4,8 δευτερόλεπτα ενώ η τελι-
κή ταχύτητα περιορίζεται στα 180 χλμ./ώρα, προς τέρψιν 
της αυτονομίας.

Η μπαταρία με 88 kWh ωφέλιμης χωρητικότητας, χά-
ρη στις βελτιώσεις στη θερμική διαχείριση και το λογισμι-
κό, προσδίδει μεγάλη αυτονομία η οποία εύκολα ξεπερνά 
τα 500 χλμ. με μία φόρτιση.

Η φόρτιση της μπαταρίας από το 10% στο 80% διαρ-
κεί 10 ώρες και 15 λεπτά από wallbox ισχύος 11 kW ή 36 
λεπτά από ταχυφορτιστή με δυνατότητα να δεχθεί ισχύ 
έως 150 kW.

Σε κερδίζει με την οδική συμπεριφορά της
Η ανανεωμένη Ford Mustang Mach-E με τους 375 ίπ-
πους και την τετρακίνηση θα κερδίσει ακόμη και τον πλέ-
ον απαιτητικό οδηγό.

Για τους λάτρεις της οδήγησης με ήχο από V8 κινητήρα 
η Ford έχει εφοδιάσει τη νέα Mustang Mach-E με το πρό-
γραμμα Untamed όπου το τιμόνι βαραίνει, η απόκριση εί-
ναι ακαριαία και οι επιβάτες ακούνε έναν ψηφιακό V8 ήχο 
που συναρπάζει.

Στον αυτοκινητόδρομο οι προσπεράσεις γίνονται σε 
εξαιρετικά γρήγορους ρυθμούς, ενώ το βύθισμα του πε-
ντάλ του γκαζιού στο πάτωμα ανεβάζει «επικίνδυνα» τα 
χιλιόμετρα!

Στο επαρχιακό οδικό δίκτυο με συνεχείς στροφές η 
Mustang Mach-E θα κινηθεί ιδιαίτερα σβέλτα και απο-
τελεσματικά, με τον ισχυρότερο πίσω ηλεκτροκινητήρα 
να προκαλεί υπερστροφικές διαθέσεις τις οποίες συγκρα-
τούν η τετρακίνηση και τα πολλαπλά συστήματα ασφα-
λείας.

Μέσα στην πόλη η Mustang Mach-E δείχνει ήρεμη και 
φιλική, με την ανάρτηση να απορροφά τις ανωμαλίες του 
οδοστρώματος, ενώ το τιμόνι στα Whisper και Active γί-
νεται πιο ελαφρύ διευκολύνοντας τον οδηγό.

Πού θα αποκαλύψει η 
Hyundai το νέο IONIQ 3;
Η Hyundai ανακοίνωσε και επίσημα 
τη συμμετοχή της στη Milano 
Design Week 2026. Από 21 έως 26 
Απριλίου οι επισκέπτες θα μπορούν 
να βιώσουν από κοντά τη φιλοσοφία 
του σχεδιασμού της Hyundai με έναν 
στοχευμένο και απτό τρόπο στην 
Torneria Tortona - το δημιουργικό 
κέντρο του ευρωπαϊκού σχεδιασμού.
Μέσα σε μια εντυπωσιακή 
εγκατάσταση οι επισκέπτες θα 
ανακαλύψουν τη μοναδική διαδικασία 
σχεδιασμού της Hyundai. Κάθε πτυχή 
της εγκατάστασης, με τίτλο «Unfold 
Story», αντικατοπτρίζει τη φιλοσοφία 
του εσωτερικού και εξωτερικού 
σχεδιασμού της Hyundai.
Το «Unfold Story» αναδεικνύει πώς 
η Hyundai ζωντανεύει το design - 
ξεκινώντας από ένα φύλλο χαρτιού 
και τελειώνοντας με ένα έργο τέχνης 
κατασκευασμένο από χάλυβα, 
υπογραμμίζοντας τη μετατροπή των 
ιδεών σε κινητικότητα μέσω υλικών, 
χειροτεχνίας και τεχνολογίας.
Επιπλέον, ειδικά εργαστήρια που 
διοργανώνονται από σχεδιαστές 
της Hyundai θα επιτρέψουν στους 
επισκέπτες να εξερευνήσουν τις 
αρχές που διέπουν τη φιλοσοφία 
του σχεδιασμού της μάρκας - 
συμπεριλαμβανομένου του πώς 
αυτές οι αρχές επηρέασαν το αμιγώς 
ηλεκτρικό IONIQ 3, το οποίο θα 
αποκαλυφθεί για πρώτη φορά στο 
Μιλάνο.
Η πρεμιέρα του μοντέλου αποτελεί 
το κεντρικό στοιχείο της παρουσίας 
της Hyundai στο Μιλάνο και 
αντιπροσωπεύει το επόμενο βήμα 
στην εξελισσόμενη κατεύθυνση 
σχεδιασμού της μάρκας. Αντί να 
παρουσιάσει ένα αυτόνομο προϊόν, 
η Hyundai θα αποκαλύψει πώς τα 
μελλοντικά της οχήματα προκύπτουν 
απευθείας από τη φιλοσοφία του 
σχεδιασμού της.
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Τα αυτοκίνητα της GAC 
Group διατηρούν την 
αξία τους σε βάθος 3τίας
Η GAC Group ανακοίνωσε πρόσφα-
τα ότι κατέκτησε για τρίτη συνεχόμε-
νη χρονιά την 1η θέση μεταξύ των αυ-
τοκινητοβιομηχανιών στην εγχώρια 
αγορά της στον δείκτη διατήρησης 
αξίας οχημάτων σε βάθος 3ετίας, σύμ-
φωνα με τα πλέον πρόσφατα στοιχεία 
που εξέδωσε.
Η επίδοση αυτή επιβεβαιώνει τη στα-
θερή δέσμευση της εταιρείας στην 
ποιότητα κατασκευής, την αξιοπιστία 
και τη μακροχρόνια αξία των προϊό-
ντων της, ενισχύοντας την εμπιστοσύ-
νη των καταναλωτών.
Σημαντική συμβολή στην κορυφαία 
αυτή διάκριση έχουν τα μοντέλα της 
GAC, τα οποία καταγράφουν υψηλά 
ποσοστά διατήρησης αξίας στις κατη-
γορίες τους:

* Τα ηλεκτρικά μοντέλα της σειράς 
AION, μεταξύ αυτών και το ΑΙΟΝ V 
που διατίθεται και στη χώρα μας, συ-
γκαταλέγονται στις κορυφαίες επιλο-
γές της αγοράς επιβεβαιώνοντας τη 
δυναμική της GAC στον τομέα της ηλε-
κτροκίνησης.
* Το GAC GS8 κατέχει την πρώτη θέση 
στην κατηγορία των μεσαίων SUV, με 
ποσοστό διατήρησης αξίας που αγγί-
ζει το 77% μετά από τρία χρόνια χρή-
σης. 
* Τα μοντέλα GAC E8 και E9 σημειώ-
νουν επίσης ιδιαίτερα υψηλές επιδό-
σεις στις αντίστοιχες κατηγορίες τους. 
Ειδικά τα μοντέλα AION V και E9 πε-
ριλαμβάνονται στις κορυφαίες θέσεις 
της συνολικής κατάταξης, ανεξαρτή-
τως κατηγορίας (segment).
Αναμφισβήτητα, ξεχωριστή θέση σε αυ-
τήν τη δυναμική έχει το AION V με αυτο-
νομία έως 510 χλμ., πλούσιο εξοπλισμό 
και τιμή που ξεκινά από 29.900 ευρώ (με 
επιδοτήσεις και προγράμματα).

Η Volvo Car Hellas δημιούργησε μία σειρά από σκανδιναβικής σύλληψης ταξι-
διωτικές εμπειρίες, μοναδικές στο είδος τους για την Ελλάδα. Μέσα από τα Volvo 
EXclusive Retreats προσεκτικά επιλεγμένοι, ιδιαίτερα επιδραστικοί στον χώρο τους 
άνθρωποι γνωρίζουν έμπρακτα τις αξίες της μάρκας, μέσα από μία εκτεταμένη βι-
ωματική εμπειρία που περιλαμβάνει ταξίδι στη φύση με κορυφαία ηλεκτροκίνητα 
Volvo, διαμονή σε εμβληματικά resorts και δραστηριότητες που εκφράζουν τη σουη-
δική αντίληψη για την ευζωία. Τα Volvo EXclusive Retreats της Volvo Car Hellas περι-
λαμβάνουν άνετα ταξίδια, υπεύθυνη σχέση με το περιβάλλον και φιλοσοφία που το-
ποθετεί τον άνθρωπο στο επίκεντρο. 

Volvo EXclusive Retreats και στη χώρα μας!

Η Toyota ανακοίνω-
σε το νέο Hilux, την 
ένατη γενιά ενός 
μοντέλου που απο-

τελεί σύμβολο αντοχής, αξι-
οπιστίας και διαχρονικής 
ποιότητας. Η εισαγωγή του 
νέου μοντέλου σηματοδο-
τεί τη μετάβαση του θρυλι-
κού pick-up σε μια νέα εποχή 
εξηλεκτρισμένων συστημά-
των κίνησης, σε πλήρη ευ-
θυγράμμιση με την πολυτεχνολογική 
στρατηγική της εταιρείας -γνωστή και 
ως Toyota Multi-Pathway-, περιλαμ-
βάνοντας τόσο την πρώτη αμιγώς ηλε-
κτρική έκδοση όσο και για το 2028 μία 
έκδοση με κυψέλες καυσίμου υδρογό-
νου, αμφότερες με μηδενικές εκπομπές 
ρύπων.

Με ήπιο υβριδικό σύστη-
μα 48V και κινητήρες εσω-
τερικής καύσης diesel (και 
βενζίνης στην ευρύτερη ευ-
ρωπαϊκή γκάμα), το Hilux δι-
αθέτει περισσότερες επιλο-
γές από οποιοδήποτε άλλο 
μοντέλο της Toyota, διευ-
ρύνοντας την παρουσία του 
στην αγορά και διατηρώ-
ντας παράλληλα την ποιό-
τητα, την αντοχή και την αξι-

οπιστία που το έχουν καταστήσει το 
δημοφιλέστερο pick-up παγκοσμίως.

Με τη νέα γενιά το Hilux περιορίζε-
ται αποκλειστικά στον τύπο αμαξώμα-
τος Double Cab, σύμφωνα με τις προτι-
μήσεις των πελατών. 

Το σύστημα περιλαμβάνει μπατα-
ρία ιόντων λιθίου 48V -έξυπνα τοπο-

θετημένη κάτω από τα πίσω καθίσματα, 
ώστε να μην περιορίζεται ο εσωτερικός 
χώρος- έναν ηλεκτροκινητήρα-γεννή-
τρια και έναν μετατροπέα DC-DC. Αξι-
οποιώντας την κορυφαία παγκοσμίως 
τεχνογνωσία της Toyota στον τομέα 
των υβριδικών τεχνολογιών, υποστηρί-
ζει τον κινητήρα 2,8 λίτρων, προσφέρο-
ντας ομαλή, αθόρυβη και εκλεπτυσμέ-
νη απόδοση σε συνθήκες εντός αλλά 
και εκτός δρόμου.

Η εξαιρετική ικανότητα μεταφο-
ράς φορτίου παραμένει αναλλοίωτη, 
καθώς μπορεί να μεταφέρει ωφέλιμο 
φορτίο έως έναν τόνο και να ρυμουλ-
κήσει τρέιλερ με φρένα έως 3.500 kg.

Για την ελληνική αγορά, η άφιξη της 
Νέας Γενιάς Hilux με τις εκδόσεις 48V 
2.8L Diesel και Αμιγώς Ηλεκτρικού 
αναμένεται στο 4ο τρίμηνο 2026.

Αυτό είναι το νέο Toyota Hilux - 
Πότε έρχεται στην Ελλάδα;

Γράφει  
ο Γιώργος  
Ανδρής



Το MG HS PHEV+ αποτελεί μία από τις πιο ολο-
κληρωμένες προτάσεις στην κατηγορία των D-SUV 
συνδυάζοντας κορυφαία plug-in hybrid απόδοση, 
προηγμένη τεχνολογία και υψηλό επίπεδο άνεσης 
για τον σύγχρονο οδηγό. Στην plug-in hybrid έκδο-
ση, το MG HS PHEV+ εξοπλίζεται με ένα προηγμέ-
νο σύστημα που 
συνδυάζει θερ-
μικό κινητήρα 
και ισχυρό ηλε-
κτροκινητήρα, 
α π ο δ ί δ ο ν τ α ς 
συνολική ισχύ 
272 ίππων και 
350 Nm ροπής. 
Η τιμή εκκίνησης του MG HS PHEV+ διαμορφώνε-
ται από 32.900 ευρώ, καθιστώντας το μία ιδιαίτε-
ρα ανταγωνιστική πρόταση στην κατηγορία των 
D-SUV.
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;Η Renault επαναπροσδι-

ορίζει την εμπειρία πα-
ρουσίασης των μοντέλων της 
παρουσιάζοντας το rnlt©, ένα 
νέο, καινοτόμο concept store 
που φέρνει τη μάρκα πιο κο-
ντά στο αστικό κοινό σε κομβι-
κά σημεία, υψηλής καθημερι-
νής επισκεψιμότητας. Η Grand 
Automotive Hellas, ως απο-
κλειστικός εισαγωγέας των 
Renault και Dacia στην Ελλά-
δα, παρακολουθώντας στε-
νά τη διεθνή ανάπτυξη του νέ-
ου concept rnlt©, εγκαινίασε το 
boutique κατάστημα rnlt© στο 
Κολωνάκι. Με αυτό επισφρα-
γίζεται η θέση της Ελλάδας ως 
κομβικής αγοράς στη νέα επο-
χή Renault, φέρνοντας τη μάρ-
κα στο κέντρο της πόλης και 
δημιουργώντας έναν σύγχρο-
νο, φιλόξενο χώρο επαφής με 
το κοινό.

9 Το νέο πλήρως υβριδικό SUV 
OMODA 5 SHS-H δίνει δυνα-

μικό «παρών» στο Designer Outlet 
Athens στα Σπάτα. Σε ένα από τα 
πιο κεντρικά σημεία του δημοφι-
λούς προορισμού που συνδυάζει 
shopping και lifestyle εμπειρίες 
τραβά τα βλέμματα των επισκε-
πτών, δίνοντάς τους την ευκαιρία 
να γνωρίσουν από κοντά την προ-
ηγμένη υβριδική τεχνολογία και 
τον σύγχρονο χαρακτήρα της μάρ-
κας. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να γνωρίσουν το μοντέλο από κο-
ντά στο Designer Outlet Athens, 
αλλά και να το οδηγήσουν μέ-
σω του εξουσιοδοτημένου δικτύ-
ου συνεργατών της μάρκας σε όλη 
την Ελλάδα, κλείνοντας test drive 
εύκολα και γρήγορα μέσω της ηλε-
κτρονικής φόρμας test drive.

Η Audi διευρύνει το αμιγώς ηλεκτρικό της χαρτοφυ-
λάκιο και ανακοινώνει το νέο Audi A2 e-tron το οποίο θα 
πραγματοποιήσει την παγκόσμια πρεμιέρα του το φθι-
νόπωρο του 2026. Με το νέο A2 e-tron, η Audi απευ-
θύνεται σε ένα ευρύ 
διεθνές κοινό που ανα-
ζητά καθημερινή χρη-
στικότητα στην πόλη, 
βιωσιμότητα, υψηλή 
αποδοτικότητα και ψη-
φιακή συνδεσιμότη-
τα. Παράλληλα το νέο 
μοντέλο ενισχύει ένα 
χαρτοφυλάκιο νεότερο και η ονομασία A2 e-tron αποτε-
λεί συνειδητή αναφορά στο Audi A2, το οποίο πριν από 
περισσότερα από 25 χρόνια ξεχώρισε για την πρωτοπορι-
ακή του προσέγγιση στην αστική κινητικότητα.

Η DENZA, η premium τεχνολογικά προσανατολισμέ-
νη μάρκα αυτοκινήτων του Ομίλου BYD, παρουσί-
ασε το Z9GT το οποίο θα διατεθεί προς πώληση τις 
επόμενες εβδομάδες σε νέα καταστήματα DENZA 

σε Γαλλία, Γερμανία, Ιταλία, Ισπανία και Ηνωμένο Βασίλειο, 
ενώ επιπλέον αγορές θα προστεθούν κατά το δεύτερο εξά-
μηνο του έτους. Η διαθεσιμότητά του τόσο ως αμιγώς ηλε-
κτρικό (EV) όσο και ως Super Hybrid DM (Dual Mode) επι-
τρέπει στους πελάτες να επιλέξουν ανάμεσα σε αυτονομία 
μηδενικών εκπομπών και μέγιστη ευελιξία σε μεγάλες απο-
στάσεις, χωρίς συμβιβασμούς στις επιδόσεις. Ανεξαρτή-
τως συστήματος κίνησης, το Z9GT εξοπλίζεται με την επα-
ναστατική τεχνολογία FLASH Charging του Ομίλου BYD με 
ισχύ έως 1.500 kW, με αποτέλεσμα το σύστημα να μπορεί να 
φορτίσει το Z9GT από 10% έως 70% σε μόλις 5 λεπτά και 
από 10% έως 97% σε μόλις 9 λεπτά. 

Η αμιγώς ηλεκτρική έκδοση του Z9GT με 1.156 ίππους 
προσφέρει εντυπωσιακή επιτάχυνση 0-100 χλμ./ώρα σε 
μόλις 2,7 δευτερόλεπτα και τελική ταχύτητα 270 χλμ./ώρα.

Η Blade Battery 2ης γενιάς του Z9GT EV διαθέτει εντυ-
πωσιακή χωρητικότητα 122,49 kWh, προσφέροντας αυτο-
νομία έως 600 χλμ. στον συνδυασμένο κύκλο WLTP.

Μια πισωκίνητη έκδοση του Z9GT EV με την ίδια μπατα-
ρία θα προστεθεί στην γκάμα του μοντέλου στην Ευρώπη 
έως το τέλος του 2026, προσφέροντας ακόμη μεγαλύτερη 
αυτονομία που φτάνει έως και τα 800 χλμ.

Η plug-in Super Hybrid αυτή έκδοση διαθέτει επίσης 
τρεις ηλεκτροκινητήρες, ενώ ενσωματώνει και έναν τε-
τρακύλινδρο turbo βενζινοκινητήρα 2,0 λίτρων ο οποίος 
έχει σχεδιαστεί κυρίως για τη φόρτιση της μπαταρίας των 
63,82 kWh. Η συνολική ισχύς του συστήματος ανέρχεται 
στους 776 ίππους.

ΜΙΚΡΑ

Σε τιμή έκπληξη το MG HS PHEV+
Πρεμιέρα και για το Audi A2 e-tron

Το DENZA Z9GT με τους 1.156 ίππους 
καταφθάνει στην Ευρώπη!
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Ο Μέσι... έγινε πρόεδρος
Ο Λιονέλ Μέσι προχώρησε στην 

εξαγορά της ισπανικής ομάδας πέ-
μπτης κατηγορίας Ουνιό Εσπορτίβα 
Κορνεγιά, όπως ανακοίνωσε την Πέ-
μπτη ο σύλλογος από την Καταλο-
νία. Ο Αργεντινός παγκόσμιος πρω-
ταθλητής, ο οποίος κατέγραψε 778 
συμμετοχές και 672 γκολ με τη φανέ-
λα της Μπαρτσελόνα πριν συνεχίσει 
την καριέρα του στην Παρί Σεν Ζερμέν 

και στην Ίντερ Μαϊάμι, απέκτησε τον 
έλεγχο της Κορνεγιά στο πλαίσιο ενός 
ευρύτερου σχεδίου για την ανάπτυξη 
νεαρών ταλέντων στην περιοχή.

«Η κίνηση αυτή ενισχύει τους στε-
νούς δεσμούς του Μέσι με τη Βαρκε-
λώνη και αποτυπώνει τη δέσμευσή 
του για την εξέλιξη του αθλητισμού 
και των τοπικών ταλέντων στην Κα-
ταλονία - μια σχέση που έχει τις ρίζες 
της στα χρόνια του στην Μπαρτσελό-
να και παραμένει ισχυρή έως σήμερα», 
ανέφερε ο σύλλογος στην ανακοίνω-
σή του.

«Η έλευση του Λέο Μέσι σηματο-
δοτεί την έναρξη μιας νέας εποχής για 
τον σύλλογο με στόχο την αγωνιστι-
κή και οργανωτική ανάπτυξη, την ενί-
σχυση των βάσεων του και τη συνέ-
χιση της επένδυσης στο ταλέντο. Το 
πρότζεκτ βασίζεται σε ένα μακροπρό-
θεσμο όραμα και σε ένα στρατηγικό 
πλάνο που συνδυάζει φιλοδοξία, βιω-
σιμότητα και ισχυρή σύνδεση με την 
τοπική κοινωνία».

Η ΑΕΚ άγγιξε το όνειρο απέναντι 
στη Ράγιο Βαγεκάνο, έφτασε το 
ματς σε σκορ παράτασης με μια 
ονειρική πρώτη ώρα αγώνα, όμως 

το γκολ του Ίσι Παλαθόν ακριβώς στο 
60’ της αναμέτρησης στην Allwyn Arena 
της Νέας Φιλαδέλφειας έστειλε τους 
Ισπανούς στην τετράδα του Conference 
League και άφησε τους «κιτρινόμαυρους» 
με τη γλυκόπικρη γεύση μιας τρομερής εμ-
φάνισης, η οποία όμως συνδυάστηκε με 
αποκλεισμό.

Η Ένωση έδωσε κάθε ικμάδα δυνάμε-
ων που διέθετε για να καταφέρει να κάνει 
μια επική και ταυτόχρονα ιστορική ανα-
τροπή, έτσι ώστε να πάρει την πρόκριση για τον ημι-
τελικό μιας ημιτελικής διοργάνωσης για πρώτη φορά 
μετά από 49 χρόνια και την πορεία στους 4 του Κυ-
πέλλου UEFA το 1977.

Το συγκρότημα του Μάρκο Νίκολιτς, παρά την 
απουσία του Γιόβιτς, βρήκε στο πρόσωπο του Ζίνι τον 
σκόρερ που έψαχνε, είχε τρομερές εντάσεις και τα-
κτική προσήλωση, έμεινε όμως με το «αν», αφού δεν 
κατάφερε να βρει και ένα τέταρτο γκολ που ενδεχο-
μένως να ήταν και αρκετό για την πρόκριση, αφού θα 
έκοβε τα πόδια των Ισπανών. Ο κόσμος πάντως του 

«δικεφάλου» έδειξε να αναγνωρίζει την 
προσπάθεια και αντέμειψε τους πάντες με 
ένα παρατεταμένο χειροκρότημα στη λήξη 
του παιχνιδιού, παρουσία και του Μάριου 
Ηλιόπουλου στο χορτάρι του γηπέδου.

Αυτό που αποκτά πλέον προτεραιότητα 
για τους «κιτρινόμαυρους» είναι η μάχη του 
πρωταθλήματος. Και το ζητούμενο για τον 
Νίκολιτς και τους ποδοσφαιριστές του είναι 
να βρουν τα σωματικά και ψυχικά αποθέ-
ματα για τον μεγάλο αυριανό αγώνα με τον 
ΠΑΟΚ στη Νέα Φιλαδέλφεια. Η ΑΕΚ έχει 
προβάδισμα πέντε βαθμών από τον «δικέ-
φαλο του Βορρά» και με νίκη θα αποκτή-
σει τεράστιο προβάδισμα για την κατάκτη-

ση του τίτλου.
Με δεδομένο ότι ο τρίτος Ολυμπιακός είναι και αυ-

τός πέντε βαθμούς πίσω και αμέσως μετά το ντέρμπι 
των «αετών», που ξεκινά στις 18.00, θα αντιμετωπί-
σει στις 21.00 τον Παναθηναϊκό στη Λεωφόρο, τότε η 
Ένωση θα μπορέσει να αφήσει πίσω δύο αντιπάλους 
και να γίνει ακόμη μεγαλύτερο φαβορί για να πάρει το 
πρωτάθλημα. Όλα αυτά βέβαια θα πρέπει να αποδει-
χτούν στο χορτάρι της Νέας Φιλαδέλφειας και της Λε-
ωφόρου Αλεξάνδρας, καθώς στα ντέρμπι είναι δεδο-
μένο ότι δεν χωρούν προγνωστικά.
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Γράφει ο
Χρήστος  

Γιαννούλης

Άγγιξε το έπος, φουλάρει  
για το πρωτάθλημα

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Εμφύλιος στους 4 του Europa League 
Αγγλικός εμφύλιος στους ημιτελικούς του Europa League, ενώ ιστορική πρόκριση με μυ-

θική ανατροπή πέτυχε η Μπράγκα σε βάρος της Μπέτις στην Ισπανία. Όπως αναμενόταν μετά 
το υπέρ της 3-1 στο «Ρενάτο Νταλ’Άρα», η Άστον Βίλα έκανε περίπατο επί της Μπολόνια και 
στο Μπέρμιγχαμ και πήρε πανηγυρικά το εισιτήριο για τους 4, όπου θα αντιμετωπίσει τη Νό-
τιγχαμ, η οποία απέκλεισε την Πόρτο.

Οι «χωριάτες» έκαναν επίδειξη δύναμης με 4-0 απέναντι στους «ροσομπλού», καθώς προ-
ηγήθηκαν με 3-0 στο πρώτο μέρος, ενώ έχασαν και πέναλτι με τον Ρότζερς (25’). Στο Σί-
τι Γκράουντ η αποβολή του Μπέντναρεκ στο 8’ έδωσε την ευκαιρία στη Φόρεστ να σκορά-
ρει στο 12’.

Ιστορική πρόκριση στους ημιτελικούς πέτυχε η Μπράγκα στο Λα Καρτούχα της Σεβίλλης. 
Το 1-1 στην Πορτογαλία με την Μπέτις έφερε τους Ανδαλουσιάνους σε θέση... οδηγού πριν 
το ημίωρο με το υπέρ τους 2-0. Η Μπράγκα όμως απάντησε με 4 γκολ, τα 3 στο β’ μέρος και 
με το εμφατικό 4-2 πανηγύρισε απόλυτα δικαιολογημένα την είσοδό της στα ημιτελικά, όπου 
περιμένει η Φράιμπουργκ.

No Finish Line Athens  
για 10η χρονιά

Το No Finish Line Athens, η κορυφαία φιλαν-
θρωπική διοργάνωση άθλησης στη χώρα μας, 
επιστρέφει για 10η χρονιά και φέτος πραγμα-
τοποιείται σε έναν χώρο που έχει μεγάλη σημα-
σία για εμάς στην Περιφέρεια Αττικής. Από τις 22 
έως τις 26 Απριλίου το Πεδίον του Άρεως, ένας 
χώρος με ιδιαίτερο συμβολισμό για την Αθήνα 
και τους κατοίκους της, θα γεμίσει με βήματα ελ-
πίδας. Με ανθρώπους που θα αποδείξουν ότι η 
αλληλεγγύη δεν έχει όρια.

Με την ευχή του Παναγιώτη Γιαννάκη να συ-
γκεντρωθούν «χιλιόμετρα που να φτάσουν μέ-
χρι το... φεγγάρι για να βοηθήσουμε τα παιδιά» 
πραγματοποιήθηκε η καθιερωμένη συνέντευξη 
Τύπου για τη διοργάνωση.

Σε μια όμορφη εκδήλωση που πραγματοποι-
ήθηκε στο Ολυμπιακό Μουσείο Αθήνας, το μονα-
δικό Ολυμπιακό μουσείο της πρωτεύουσας, στο 
Golden Hall (διακεκριμένος υποστηρικτής της δι-
οργάνωσης) την Τετάρτη, δόθηκε η πρώτη… εκ-
κίνηση του επετειακού 10ου NFLAthens, με τον 
αντιπρόεδρο του «Μαζί για το Παιδί» Ιωάννη Πα-
παδάτο να ανακοινώνει τον φετινό σκοπό για τον 
οποίο θα καταγράψουμε χιλιόμετρα, που είναι να 
στηριχτούν παιδιά που βιώνουν ενδοοικογενει-
ακή βία.

Εκτός του «Δράκου», στην εκδήλωση έδω-
σαν το «παρών» τρεις αθλήτριες της παγκόσμιας 
πρωταθλήτριας Εθνικής ομάδας πόλο των Γυναι-
κών. Φωτεινή Τριχά, Μαρία Μυριοκεφαλιτάκη 
και Στεφανία Σάντα μίλησαν για τη σημασία του 
No Finish Line, ενώ εκεί ήταν και ο πρωταθλη-
τής του πινγκ πονγκ Παναγιώτης Γκιώνης. Μαζί 
τους και ο γνωστός τραγουδιστής Stan Αντιπα-
ριώτης, που εκπροσώπησε τους καλλιτέχνες και 
πρεσβευτές του φετινού αγώνα.

Στη συνέντευξη Τύπου μίλησαν ο γενικός 
γραμματέας του No Finish Line International 
και διευθύνων σύμβουλος της διεθνούς σειράς 
αγώνων με έδρα το Μονακό Ιωάννης Νικολάου, 
ο αντιπρόεδρος του «Μαζί για το Παιδί» Ιωάννης 
Παπαδάτος και η αναπληρώτρια περιφερειάρχης 
Αττικής Χριστίνα Κεφαλογιάννη.
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Ιστορική πρόκριση για Στρασμπούρ

Πατώντας στο 3-0 του πρώτου αγώνα στη Φλωρεντία, η Κρίσταλ Πάλας δεν είχε κανέναν 
λόγο να ιδρώσει στη ρεβάνς με τη Φιορεντίνα στο Σέλχαρστ Παρκ του Λονδίνου. Πήρε άνετα 
την πρόκριση για τους ημιτελικούς της διοργάνωσης, γνωρίζοντας γλυκιά ήττα με 2-1. Απέ-
ναντί της στην τετράδα θα είναι η Σαχτάρ Ντόνετσκ, η οποία είχε εξασφαλίσει νωρίτερα το 
«εισιτήριο» με το 2-2 επί της Άλκμααρ.

Με τρομερή ανατροπή μετά την ήττα επί γερμανικού εδάφους με 2-0, η Στρασμπούρ πέτυ-
χε ιστορική πρόκριση στα ημιτελικά του Conference League με το εμφατικό 4-0 επί της Μάι-
ντς. Η γαλλική ομάδα, παρότι έχασε και πέναλτι με τον Εμεγκά στο 66’ κι ενώ το σκορ ήταν 
ήδη 2-0, βρήκε τρίτο γκολ με τον Ενκίσο στο 69’ και στο 74’ ο Εμεγκά πήρε το αίμα του πίσω, 
κλειδώνοντας το εισιτήριο για τους 4, όπου θα αντιμετωπίσει τη Ράγιο Βαγεκάνο.
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Σε ζεστή και φιλική ατμόσφαιρα πραγματοποιήθηκε στην Καισαριανή η παρουσίαση του βιβλίου «Καθ’ οδόν. 
15 μονόλογοι στην Αθήνα» της Σεμίνας Διγενή. Η εκδήλωση συγκέντρωσε πλήθος κόσμου, ενώ το «παρών» 
έδωσε και ο γενικός γραμματέας του ΚΚΕ Δημήτρης Κουτσούμπας, ο οποίος απηύθυνε και χαιρετισμό.

Ευαγγελία Μουμούρη Σεμίνα Διγενή

Μάγδα Φύσσα, Σεμίνα Διγενή

Σωτήρης Μπολάκης, Σεμίνα Διγενή, 
Κατιάνα Μπαλανίκα

Κατιάνα Μπαλανίκα, Σεμίνα Διγενή

Σεμίνα Διγενή, Δημήτρης Κουτσούμπας

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: Papadakispress

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

O Δημήτρης Κουτσούμπας 
και οι μονόλογοι  
της Σεμίνας Διγενή

Ευαγγελία Μουμούρη, Μαριάννα Πολυχρονίδη



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

71

Ο διάσημος οίκος Molton Brown παρουσίασε το νέο άρωμα Tea Ceremony σε ένα εκλεπτυσμένο private 
party, με καλεσμένους πρόσωπα από την αφρόκρεμα της μόδας, της showbiz αλλά και beauty editors, με 

τον pastry chef Στέλιο Παρλιάρο να επιμελείται γλυκές δημιουργίες.

Περικλής Κονδυλάτος, Σίσσυ Φειδά, Τζωρτζίνα Καρνέσση, Μαρίνα Κουταρέλη, Βασίλης Ζούλιας

Λάκης Γαβαλάς, Μαρίνα Κουταρέλη, 
Πλάτωνας Παπαγιαννόπουλος

Κλέλια Πανταζή, Στέλιος Παρλιάρος, Νικολέττα Ράλλη, Τζωρτζίνα Καρνέση, Άννυ Πανταζή

Μιχάλης Μίγκλης, Χρήστος Σουλτάτης, 
Γιώργος Τοκμετζίδης

Βικτώρια Μαρούλη, Σοφία Ακριτίδου, 
Μαρίζα Μπαϊρακτάρη

Φαίη Μπέη, Κατερίνα Μαντά
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Το νέο μεθυστικό άρωμα 
τoυ οίκου Μolton Brown

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα
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ΠΕΔΊΟΝ ΤΟΥ ΆΡΕΩΣ

Pawsitive vibes στο πιο αγαπησιάρικο  
φεστιβάλ της πόλης

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS/ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ

Σε έναν πολύχρωμο παράδεισο για τους λάτρεις των ζώων μεταμορφώθηκε το Πεδίον του Άρεως, όπου φιλοξενήθηκε για τέταρτη χρο-
νιά το απόλυτο pet-friendly event. Το Woof Festival έφερε κοντά μικρούς και μεγάλους σε μια γιορτή γεμάτη χαρά, παιχνίδι και ουσια-
στική φιλοζωία. Οι επισκέπτες απόλαυσαν μια εμπειρία γεμάτη δραστηριότητες: από διαδραστικά παιχνίδια και τεστ χαρακτήρα μέχρι 
grooming sessions και απολαυστικές λιχουδιές για τα κατοικίδια. Για πρώτη φορά, μάλιστα, στο φεστιβάλ συμμετείχαν και γάτες προς 
υιοθεσία, διευρύνοντας τις ευκαιρίες για ακόμα περισσότερα ζώα να βρουν το παντοτινό τους σπίτι.
Παράλληλα, ειδικοί όπως κτηνίατροι, εκπαιδευτές και φιλοζωικές οργανώσεις παρείχαν πολύτιμες συμβουλές για τη σωστή φροντίδα 
και την προστασία των ζώων, ενισχύοντας τη σημασία της υπεύθυνης υιοθεσίας. Ξεχωριστή ήταν και η συμβολή της Ελευθερίας Μωρα-
ϊτάκη-Πικρού, η οποία στήριξε ενεργά τη διοργάνωση, προάγοντας την αξία των δημόσιων χώρων και της ευζωίας των ζώων.
Το φεστιβάλ δεν ήταν απλώς μια βόλτα στο πάρκο, ήταν μια εμπειρία γεμάτη συναίσθημα, που απέδειξε πως η αγάπη για τα ζώα μπορεί 
να ενώσει μια ολόκληρη κοινότητα, χαρίζοντας αμέτρητα χαμόγελα και αληθινά «pawsitive» vibes.

Νίκος Χαρδαλιάς, Ρίτα Μωραιτάκη Πικρού

Σοφία Αμούτζια

Μπέσυ Αργυράκη

Μπέσυ Αργυράκη, Ρίτα Μωραιτάκη Πικρού, Νίκος Χαρδαλιάς



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΚΟΣΜΙΚΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 73

ΣΤΑΎΡΟΣ ΘΕΟΔΩΡΆΚΗΣ -  
ΆΡΗΣ ΒΟΥΡΒΟΎΛΙΑΣ

Με επιτυχία  
η παρουσίαση του βιβλίου  

«14 σκιές και αλήθειες  
της Ελλάδας»

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS/ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ 

Στον χώρο του βιβλιοπωλείου Ευριπίδης στην Κηφισιά, ο Σταύρος 
Θεοδωράκης και ο Άρης Βουρβούλιας σύστησαν στο κοινό το νέο 
τους βιβλίο «14 σκιές και αλήθειες της Ελλάδας», που κυκλοφορεί 
από τις εκδόσεις Μεταίχμιο.
Το έργο ξεχωρίζει για τη σύγχρονη ματιά του, προσεγγίζοντας 14 
καίρια ζητήματα της ελληνικής κοινωνίας μέσα από έναν συνδυ-
ασμό δημοσιογραφικής εμπειρίας και ανάλυσης δεδομένων. Από 
τη δικαιοσύνη και το στεγαστικό μέχρι τη φοροδιαφυγή, τις γυναι-
κοκτονίες και την παιδική παχυσαρκία, οι συγγραφείς επιχειρούν 
να φωτίσουν πτυχές της καθημερινότητας που συχνά παραμένουν 
στο περιθώριο της ουσιαστικής συζήτησης.
Η παρουσίαση εξελίχθηκε σε έναν ανοιχτό διάλογο, με το κοινό 
να συμμετέχει ενεργά, θέτοντας ερωτήματα και προβληματισμούς 
γύρω από την αξία της τεκμηριωμένης πληροφόρησης σε μια επο-
χή υπερπληροφόρησης. Η βραδιά δεν περιορίστηκε στην απλή 
ανάλυση των προβλημάτων, αλλά άνοιξε δρόμους για σκέψη και 
πιθανές λύσεις. Περισσότερο από μια παρουσίαση βιβλίου, αποτέ-
λεσε μια δυναμική συνάντηση ιδεών, αποδεικνύοντας πως η γνώ-
ση μπορεί να γίνει αφετηρία για ουσιαστική κοινωνική συζήτηση.

Άρης Βουρβούλιας, Κώστας Γιαννακίδης, Αγγελική Σπανού, Αντώνης Καρπετόπουλος, Σταύρος Θεοδωράκης
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ΝΊΚΟΣ ΜΑΚΡΌΠΟΥΛΟΣ

Μια νύχτα γεμάτη ρυθμό και 
αυθεντικό λαϊκό συναίσθημα

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS/ ΝΙΚΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Η σκηνή του 2ου Exclusive Live Event «Νύχτα εκτός ρυθμού» μετατράπη-
κε σε σημείο συνάντησης για τους λάτρεις της ελληνικής μουσικής, με τον 
Νίκο Μακρόπουλο να χαρίζει μια βραδιά γεμάτη ένταση, επιτυχίες και αυ-
θεντική ψυχαγωγία.
Οι ακροατές του ΡΥΘΜΟΥ 94.9 απόλαυσαν ένα πρόγραμμα που ισορρό-
πησε ανάμεσα στη διασκέδαση και τη συγκίνηση. Ο Θοδωρής Μαραντί-
νης, με τη χαρακτηριστική του ενέργεια, υποδέχτηκε το κοινό στο Κέντρο 
Πολιτισμού «Ελληνικός Κόσμος» και έδωσε το έναυσμα για ένα ακόμα ξε-
χωριστό μουσικό πάρτι. Από την πρώτη κιόλας στιγμή, ο Νίκος Μακρό-
πουλος ξεσήκωσε τον κόσμο με αγαπημένα τραγούδια όπως «Σε θέλω 
παράφορα» και «Έχω έρωτα μαζί σου», ενώ η κορύφωση ήρθε με το «Τι 
κάναμε;».
Η βραδιά απέκτησε ξεχωριστό χρώμα με τις ερμηνείες τραγουδιών σπου-
δαίων καλλιτεχνών, όπως η Χάρις Αλεξίου, ο Νότης Σφακιανάκης και ο 
Βασίλης Καρράς, ενώ το ντουέτο με τον Θοδωρή Μαραντίνη στο «Λένε 
για μένα» χάρισε μια από τις πιο δυνατές στιγμές της συναυλίας. Το πρό-
γραμμα συμπλήρωσε με χιούμορ ο stand-up comedian Θωμάς Ζάμπρας, 
σε ένα event με αμείωτο κέφι.

Θοδωρής ΜαραντίνηςΘωμάς Ζάμπρας  Όλγα Κίτσου
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ΈΛΕΝΑ ΚΟΥΛΑΟΥΖΊΔΟΥ

Η νέα της συλλογή αποπνέει χρώμα και αυτοπεποίθηση
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS/ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

Με φόντο την κομψότητα του Domotel Kastri Hotel, η Έλενα Κουλαουζίδου παρουσίασε τη νέα της Collection 2026, σε ένα fashion event γεμά-
το φως, χρώμα και έντονη αισθητική ταυτότητα. Η επιτυχημένη επιχειρηματίας στον χώρο των δερμάτινων ειδών και της γούνας υποδέχθηκε 
φίλες, συνεργάτες και πιστές πελάτισσες σε μια βραδιά αφιερωμένη στη σύγχρονη θηλυκότητα.
Η επίδειξη μόδας εντυπωσίασε με δημιουργίες που ανέδειξαν την αγάπη της για τα ποιοτικά υλικά και τις δυναμικές γραμμές. Στην πασαρέλα κυρι-
άρχησαν ζωηρές αποχρώσεις όπως το έντονο πορτοκαλί, αλλά και φλοράλ μοτίβα που έδωσαν έναν αέρα ανανέωσης. Ξεχώρισε ένα φωτεινό φό-
ρεμα σε έντονη απόχρωση συνδυασμένο με μακρύ εμπριμέ πανωφόρι, ενώ ένα κοντό παλτό με ανάγλυφα λουλούδια σε παστέλ τόνους πρόσθε-
σε μια ρομαντική νότα. Το απόλυτο highlight ήταν ένα κόκκινο δερμάτινο jacket με έντονες γραμμές, που απέπνεε δυναμισμό και αυτοπεποίθηση. 
Με σταθερό κοινό που την ακολουθεί πιστά, η σχεδιάστρια επιβεβαιώνει για ακόμη μια φορά τη συνέπεια και τη μοναδική της αισθητική, δημι-
ουργώντας ολοκληρωμένες εμφανίσεις με ξεχωριστά ρούχα και αξεσουάρ.

Αγγελική Γιαλόζογλου, Ιωάννα Κουτούφαρη

Μαριάννα Μαχαίρα, Ντόρα Κέμου Δέσποινα Μάνταλου, Νάντια Γαβριήλ

Η Έλενα Κουλαουζίδου ανάμεσα στα μοντέλα



Η ρινοπλαστική αποτελεί μία από τις πιο απαι-
τητικές επεμβάσεις της χειρουργικής προσώ-
που, καθώς συνδυάζει την ανάγκη για αισθητι-
κή αρμονία με τη διατήρηση ή και τη βελτίωση 

της λειτουργίας της μύτης. Κεντρικό χαρακτηριστικό 
του προσώπου, αλλά και βασικό όργανο της αναπνο-
ής, η μύτη διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στη ρύθμιση 
της ροής του αέρα, στη θέρμανση και στην ύγρανσή του 
πριν εισέλθει στο κατώτερο αναπνευστικό σύστημα.

«Τα τελευταία χρόνια η εξέλιξη της τεχνολογί-
ας έχει οδηγήσει στην ανάπτυξη νέων χειρουργικών 
εργαλείων που επιτρέπουν μεγαλύτερη ακρίβεια και 
καλύτερο έλεγχο κατά τη διάρκεια των επεμβάσεων 
ρινοπλαστικής. Ένα από αυτά στον τομέα της ρινο-
χειρουργικής είναι η χρήση της τεχνολογίας Piezo, η 
οποία βασίζεται σε υπερηχητικές δονήσεις για τη δια-
μόρφωση των οστικών δομών της μύτης», αναφέρει η 
κ. Ειρήνη Μάντζαρη, χειρουργός ωτορινολαρυγγολό-
γος Ενηλίκων και Παίδων, και συνεχίζει: «Η ρινοπλα-
στική με τεχνολογία Piezo αποτελεί μία σύγχρονη χει-
ρουργική προσέγγιση που επιτρέπει στον χειρουργό 
να πραγματοποιεί παρεμβάσεις στα οστά της μύτης 
με μεγαλύτερη ακρίβεια και ελεγχόμενη τεχνική, μει-
ώνοντας παράλληλα τον τραυματισμό των παρακεί-
μενων ιστών. Η μέθοδος αυτή έχει συμβάλει σημαντι-
κά στη βελτίωση της χειρουργικής εμπειρίας τόσο για 
τον ιατρό όσο και για τον ασθενή», εξηγεί. 

Η τεχνολογία Piezo βασίζεται στη χρήση υπερηχη-
τικών μικροδονήσεων υψηλής συχνότητας, οι οποί-
ες εφαρμόζονται μέσω ειδικών χειρουργικών εργα-
λείων. Τα εργαλεία αυτά έχουν σχεδιαστεί ώστε να 
δρουν επιλεκτικά πάνω στους σκληρούς ιστούς, όπως 
είναι τα οστά, χωρίς να επηρεάζουν τους μαλακούς 
ιστούς της περιοχής.

Η ιδιότητα αυτή είναι ιδιαίτερα σημα-
ντική στη ρινοχειρουργική, καθώς η περι-
οχή της μύτης περιλαμβάνει εκτός από τα 
οστά και ευαίσθητες δομές όπως αγγεία, 
βλεννογόνους και δερματικούς ιστούς. 
Με τη χρήση των υπερηχητικών δονή-
σεων, η διατομή και η διαμόρφωση των 
οστών πραγματοποιούνται με μεγαλύτερη 
ακρίβεια και έλεγχο, ενώ παράλληλα περιο-
ρίζεται η πιθανότητα τραυματισμού των γύρω 
ιστών. Σε αντίθεση με τις παραδοσιακές τεχνικές, 
όπου χρησιμοποιούνται μηχανικά εργαλεία για τη δη-
μιουργία οστεοτομιών, η τεχνολογία Piezo επιτρέπει 
πιο ελεγχόμενες κινήσεις και λεπτομερή διαμόρφω-
ση των οστικών δομών. Αυτό δίνει στον χειρουργό τη 
δυνατότητα να προσαρμόζει τις χειρουργικές παρεμ-
βάσεις με μεγαλύτερη ακρίβεια στις ανάγκες του κά-
θε ασθενούς.

«Η χρήση της τεχνολογίας Piezo στη ρινοπλαστι-
κή αφορά κυρίως τις επεμβάσεις που περιλαμβάνουν 
παρεμβάσεις στα ρινικά οστά. Οι χειρουργικές αυτές 
πράξεις μπορεί να περιλαμβάνουν τη μείωση ή πλήρη 
αφαίρεση μιας ρινικής καμπούρας (ύβου), τη βελτίω-

ση του contouring της ρινικής 
ράχης, την ευθυγράμμιση των 
οστών της μύτης ή τη διόρ-
θωση ασυμμετριών που προ-
κύπτουν από τραυματισμούς 
ή ανατομικές παραλλαγές, 
προσφέροντας ένα πιο προ-

βλέψιμο και σταθερό χειρουρ-
γικό αποτέλεσμα. 

Παράλληλα, η χρήση της τε-
χνολογίας Piezo μπορεί να διευκο-

λύνει τον χειρουργό σε περιπτώσεις όπου 
απαιτείται ιδιαίτερη λεπτότητα στους χειρισμούς, όπως 
σε ασθενείς με λεπτά οστά ή σε 
επανεπεμβάσεις ρινοπλαστι-
κής. Επιπλέον, η τεχνολογία αυ-
τή επιτρέπει καλύτερη ορατότη-
τα του χειρουργικού πεδίου κατά 
τη διάρκεια της επέμβασης, κα-
θώς μειώνεται η αιμορραγία που 
μπορεί να προκύψει από τραυ-
ματισμούς των μαλακών ιστών», 
επισημαίνει η ειδικός.
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Η χρήση υπερηχητικής τεχνολογίας στη ρινοπλαστική 
έχει συνδεθεί με σημαντικά πλεονεκτήματα τόσο κατά τη 
διάρκεια της επέμβασης όσο και στη μετεγχειρητική πο-
ρεία του ασθενούς. Τα κυριότερα κλινικά πλεονεκτήμα-
τα περιλαμβάνουν:
• �Μεγαλύτερη ακρίβεια στη διαμόρφωση των ρινικών 
οστών.

• �Μειωμένο τραυματισμό των μαλακών ιστών της περι-
οχής.

• �Περιορισμό των μετεγχειρητικών εκχυμώσεων και οι-
δημάτων.

• �Καλύτερο έλεγχο των οστεοτομιών κατά τη διάρκεια της 
επέμβασης.

• �Δυνατότητα πιο λεπτομερούς και εξατομικευμένου χει-
ρουργικού σχεδιασμού.

Η τεχνολογία Piezo μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε διά-
φορες περιπτώσεις ρινοπλαστικής όπου απαιτείται πα-
ρέμβαση στα οστικά τμήματα της μύτης. Η επιλογή της 
συγκεκριμένης τεχνικής εξαρτάται από τα ανατομικά χα-
ρακτηριστικά της μύτης και από τον συνολικό χειρουργικό 
σχεδιασμό. Ενδεικτικές περιπτώσεις στις οποίες μπορεί να 
εφαρμοστεί περιλαμβάνουν: διόρθωση ρινικής καμπού-
ρας, στένωση της φαρδιάς ρινικής ράχης, ευθυγράμμιση 
των ρινικών οστών σε περιπτώσεις ασυμμετρίας, αποκα-
τάσταση παραμορφώσεων μετά από τραυματισμούς, συν-
δυασμό αισθητικής και λειτουργικής ρινοπλαστικής. 

Τεχνολογία Piezo: Τεχνολογία Piezo: 
Πώς αλλάζει Πώς αλλάζει 
τα δεδομένα  τα δεδομένα  
στη ρινοπλαστικήστη ρινοπλαστική

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου
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Κλινικά πλεονεκτήματα 

Η επιλογή  
της συγκεκριμένης τεχνικής εξαρτάται  από τα ανατομικά χαρακτηριστικά  

της μύτης  
και τον συνολικό  

χειρουργικό  
σχεδιασμό

Ειρήνη Μάντζαρη, 
χειρουργός 

ωτορινολαρυγγολόγος 
Ενηλίκων και Παίδων



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, ένα από τα 
πιο συχνά ερωτήματα που δέχομαι είναι το εξής: μπο-
ρεί η τηλεόραση να βοηθήσει τον σκύλο όταν μένει 
μόνος στο σπίτι; Η απάντηση δεν είναι απόλυτα «ναι» 
ή «όχι», όμως όταν η τηλεόραση χρησιμοποιείται σω-
στά, μπορεί πράγματι να αποτελέσει ένα μικρό αλλά 
χρήσιμο εργαλείο για την ψυχολογία του σκύλου σας. 
Ας το δούμε απλά και ξεκάθαρα.

Ο σκύλος είναι ένα κοινωνικό ζώο. Έχει ανάγκη 
από παρουσία, ρουτίνα και αλληλεπίδραση. Όταν μέ-
νει μόνος, ειδικά για αρκετές ώρες, μπορεί να βιώσει 
άγχος αποχωρισμού ή απλή βαρεμάρα. Αυτό το άγχος 
μπορεί να εκφραστεί με γάβγισμα, καταστροφές στο 
σπίτι, ανησυχία ή ακόμα και σωματικά συμπτώματα.

Εδώ έρχεται η τηλεόραση. Η τηλεόραση μπο-
ρεί να λειτουργήσει ως ένα είδος «ήχου φόντου». Δη-
λαδή, να σπάει τη σιωπή του σπιτιού και να δίνει την 
αίσθηση ότι υπάρχει κίνηση και ζωή στον χώρο. Για 
κάποιους σκύλους αυτό είναι ιδιαίτερα καθησυχαστι-
κό, γιατί η απόλυτη ησυχία μπορεί να τους εντείνει το 
στρες.

Η πλήρης ησυχία μέσα στο σπίτι μπορεί σε αρ-
κετές περιπτώσεις να αυξήσει το αίσθημα στρες 
ενός σκύλου, ιδιαίτερα όταν μένει μόνος. Παράλ-
ληλα, πολλοί σκύλοι φαίνεται να ανταποκρίνονται σε 
οπτικά και ακουστικά ερεθίσματα από την τηλεόρα-
ση. Μελέτες δείχνουν ότι, αν και δεν αντιλαμβάνονται 
την εικόνα όπως οι άνθρωποι, μπορούν να ξεχωρί-
σουν την κίνηση, τα ζώα και ήχους όπως φωνές ή γα-
βγίσματα. Για τον λόγο αυτό χρησιμοποιούνται συχνά 
ήρεμα βίντεο ή προγράμματα με χαμηλή ένταση και 
απαλές εικόνες, τα οποία συμβάλλουν στη δημιουρ-
γία μιας πιο ευχάριστης και λιγότερο «άδειας» ατμό-
σφαιρας για τον σκύλο.

Ωστόσο, δεν αντιδρούν όλοι οι σκύλοι το ίδιο.
Κάποιοι αγνοούν πλήρως την τηλεόραση. Άλ-

λοι μπορεί να ενθουσιάζονται ή να αγχώνονται, ειδι-
κά αν βλέπουν έντονη δράση ή ακούν δυνατούς ήχους. 
Για παράδειγμα, μια σκηνή με πυροτεχνήματα ή φω-
νές μπορεί να τους στρεσάρει αντί να τους ηρεμήσει.

Άρα, το περιεχόμενο παίζει τεράστιο ρόλο.
Αν επιλέξετε να αφήνετε ανοιχτή την τηλεόραση, 

προτιμήστε κάτι ήρεμο: ντοκιμαντέρ φύσης, χαλαρή 
μουσική ή ειδικά βίντεο για σκύλους. Αποφύγετε έντο-

νες ταινίες, ειδήσεις με δυνατούς ήχους ή οτιδήποτε 
έχει απότομες εναλλαγές. Επίσης, η ένταση πρέπει να 
είναι χαμηλή. Δεν χρειάζεται να «γεμίζει» το σπίτι ο 
ήχος, αρκεί ένα ήπιο background.

Είναι όμως σημαντικό να ξεκαθαρίσουμε κάτι 
πολύ βασικό: η τηλεόραση δεν αντικαθιστά την 
ανθρώπινη παρουσία.

Δεν μπορεί να καλύψει την ανάγκη του σκύλου 
για βόλτα, άσκηση, παιχνίδι και επαφή. Αν ο σκύλος 
σας έχει έντονο άγχος αποχωρισμού, η λύση δεν είναι 
απλά να αφήσετε την τηλεόραση ανοιχτή. Σε αυτές τις 
περιπτώσεις χρειάζονται εκπαίδευση, σταδιακή εξοι-
κείωση με τη μοναξιά και σε ορισμένες περιπτώσεις 
καθοδήγηση από κτηνίατρο ή ειδικό συμπεριφοράς.

Η τηλεόραση μπορεί να βοηθήσει περισσότε-
ρο σκύλους που έχουν ήπια ανησυχία ή απλά βα-
ριούνται.

Για ακόμα καλύτερα αποτελέσματα, μπορείτε να τη 
συνδυάσετε με άλλα πράγματα:

• Ένα ασφαλές παιχνίδι απασχόλησης (πχ Kong με 
λιχουδιά). 

• Ένα άνετο σημείο ξεκούρασης. 
• Ρουτίνα εξόδου (να ξέρει πότε φεύγετε και πότε 

επιστρέφετε). 
Έτσι, ο σκύλος δεν βασίζεται μόνο σε έναν 

παράγοντα, αλλά έχει ένα συνολικό αίσθημα 
ασφάλειας.

Αξίζει επίσης να γνωρίζετε ότι η αντίδραση του 
σκύλου στην τηλεόραση επηρεάζεται από την ηλικία, 
τη φυλή και την προσωπικότητά του. Για παράδειγμα, 
νεότεροι σκύλοι ή σκύλοι με υψηλά επίπεδα ενέργειας 
είναι πιο πιθανό να δείξουν ενδιαφέρον για κινούμε-
νες εικόνες, ενώ πιο ήρεμοι ή ηλικιωμένοι σκύλοι μπο-
ρεί να την αγνοήσουν πλήρως. Επιπλέον, φυλές που 
έχουν έντονο κυνηγετικό ένστικτο συχνά αντιδρούν 
πιο έντονα σε εικόνες ζώων στην οθόνη. Αυτό σημαί-
νει ότι είναι σημαντικό να «διαβάζετε» τη συμπεριφο-
ρά του δικού σας σκύλου και να προσαρμόζετε ανά-
λογα το περιβάλλον του, αντί να βασίζεστε σε γενικές 
οδηγίες.

Τέλος, παρατηρήστε τον σκύλο σας. Αυτός θα 
σας δείξει αν τον βοηθάει ή όχι. Αν φαίνεται πιο 
ήρεμος όταν επιστρέφετε, τότε πιθανότατα η τηλεό-
ραση λειτουργεί θετικά. Αν αντίθετα είναι πιο νευρι-
κός, ίσως χρειάζεται να αλλάξετε προσέγγιση.

Συμπερασματικά, η τηλεόραση μπορεί να είναι ένα 
μικρό «τρικ» που βοηθάει σε κάποιες περιπτώσεις, αλ-
λά δεν είναι λύση από μόνη της. Είναι ένα εργαλείο, 
όχι θεραπεία.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου είναι να εστι-
άσετε πρώτα στις βασικές ανάγκες του σκύλου σας: 
άσκηση, σταθερή ρουτίνα, ψυχική διέγερση και ασφά-
λεια. Όλα τα υπόλοιπα, όπως η τηλεόραση, έρχονται 
απλώς να συμπληρώσουν αυτήν τη φροντίδα.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γράφει η 
δρ Νικολέτα Σερέτη

Μπορεί η τηλεόραση να βοηθήσει 
τον σκύλο όταν λείπετε



Κριός (21/3-20/4)
Το Σάββατο το ενδιαφέρον σας επικεντρώνεται σε πρακτικά ζητήματα και οικονομι-
κές συμφωνίες που απαιτούν οξυδέρκεια και στρατηγική. Η Κυριακή σάς ανταμείβει 
γενναιόδωρα με ευκαιρίες για αγορές ή δώρα που σας ανεβάζουν την ψυχολογία. 
Μια ξαφνική ιδέα για το πώς να αυξήσετε τα έσοδά σας μπορεί να αποδειχτεί εξαι-
ρετικά κερδοφόρα, αρκεί να είστε έτοιμοι να διαχειριστείτε το έντονο στοιχείο του 
ρίσκου που την περιβάλλει. Το βράδυ της Κυριακής η διάθεσή σας γίνεται πιο εξω-
στρεφής και αναζητάτε την επιβεβαίωση μέσα από την επικοινωνία και την ανταλ-
λαγή νέων ιδεών.

Ταύρος (21/4-20/5)
Είστε οι πρωταγωνιστές του διημέρου, με τη Σελήνη στο ζώδιό σας να αγκαλιάζει 
την Αφροδίτη και τον Ουρανό. Η γοητεία σας είναι ακαταμάχητη και δεν αποκλείε-
ται να ζήσετε μια αναπάντεχη συνάντηση που θα σας ενθουσιάσει. Προσοχή όμως 
σε νέα συναισθηματικά ξεκινήματα που δεν ταιριάζουν με τις δικές σας πεποιθήσεις. 
Οι σκέψεις σας είναι βαθιές και διεισδυτικές, βοηθώντας σας να κατανοήσετε καλύ-
τερα τις ανάγκες σας, ενώ το βράδυ της Κυριακής νιώθετε την επιθυμία για συναι-
σθηματική ασφάλεια και οικονομική σιγουριά.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Αυτό το διήμερο ξεκινά με εσωτερική αναζήτηση και κορυφώνεται με τη δική σας 
απελευθέρωση. Το Σάββατο το εξάγωνο Ερμή - Πλούτωνα σας βοηθά να διεισδύ-
σετε σε μυστικά ή να κλείσετε ψυχολογικές εκκρεμότητες που σας βάραιναν. Η Κυ-
ριακή όμως απαιτεί προσοχή, καθώς οι συναισθηματικές ανατροπές μπορεί να σας 
αναστατώσουν προσωρινά. Μη φοβηθείτε να ακούσετε τη διαίσθησή σας. Η είσο-
δος της Σελήνης στο δικό σας ζώδιο σας ξυπνά το βράδυ της Κυριακής, σας φέρ-
νει φρέσκες ιδέες, όρεξη για συζητήσεις και μια έντονη ανάγκη να γίνετε και πάλι 
το επίκεντρο των εξελίξεων.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Η κοινωνική σας ζωή παίρνει φωτιά και οι επαφές σας με φίλους γίνονται πηγή 
έμπνευσης. Το Σάββατο είναι ιδανικό για ουσιαστικές κουβέντες που χτίζουν γέφυ-
ρες εμπιστοσύνης. Την Κυριακή οι εκπλήξεις έρχονται μέσα από τον κοινωνικό σας 
κύκλο, ενώ μια ξαφνική πρόσκληση ή μια γνωριμία με ένα άτομο που έχει εκκεντρι-
κό χαρακτήρα θα σας βγάλει από τη ζώνη ασφαλείας σας. Παρόλο που οι αλλαγές 
στο πρόγραμμα μπορεί να σας αγχώσουν αρχικά, το αποτέλεσμα θα είναι αναζωο-
γονητικό. Το βράδυ της Κυριακής η ανάγκη σας για ησυχία και απολογισμό θα σας 
οδηγήσει σε πιο εσωτερικές διαδρομές.

Λέων (23/7-22/8)
Το ενδιαφέρον σας στρέφεται στην καριέρα και την κοινωνική σας καταξίωση. Το 
Σάββατο είναι μια εξαιρετική στιγμή για να σχεδιάσετε τις επόμενες κινήσεις σας με 
στρατηγική και πειθώ. Η Κυριακή ωστόσο φέρνει ηλεκτρισμό στον επαγγελματικό 
χώρο ή σε μια σημαντική σχέση με ένα πρόσωπο εξουσίας. Οι ανατροπές μπορεί να 
αφορούν μια νέα πρόταση ή μια ξαφνική αλλαγή κατεύθυνσης που απαιτεί γρήγο-
ρα ανακλαστικά. Μην προσπαθήσετε να ελέγξετε τα πάντα, αφήστε το απρόσμε-
νο να γίνει ο σύμμαχός σας και θα εκπλαγείτε από το πόσο πιο γρήγορα μπορείτε 
να φτάσετε στην κορυφή.

Παρθένος (23/8-22/9)
Αυτό το διήμερο σας καλεί να σπάσετε τα σύνορά σας και να τολμήσετε το διαφο-
ρετικό. Το Σάββατο το μυαλό σας μπορεί να αντιληφθεί κάθε κρυμμένη λεπτομέ-
ρεια και να διαβάσει πίσω από τις γραμμές, αποκαλύπτοντας αλήθειες που άλλοι 
προσπαθούν να κρύψουν. Η Κυριακή είναι η μέρα των μεγάλων εκπλήξεων, όπου 
ένα ξαφνικό ταξίδι, μια είδηση από μακριά ή μια νέα φιλοσοφική θεώρηση θα αλ-
λάξει τον τρόπο που βλέπετε τα πράγματα. Παρόλο που εσείς αγαπάτε το πρόγραμ-
μα, ο Ουρανός σάς προκαλεί να αυτοσχεδιάσετε. Το βράδυ η προσοχή σας μετα-
τοπίζεται στις επαγγελματικές σας υποχρεώσεις και σε πρακτικά σχέδια για τη νέα 
εβδομάδα που έρχεται.

Ζυγός (23/9-23/10)
Το Σαββατοκύριακο αυτό ενεργοποιεί βαθιά τα συναισθήματά σας αλλά και τον 
τρόπο που κερδίζετε τα εισοδήματά σας. Το Σάββατο είναι η κατάλληλη στιγμή για 
να κάνετε μια ειλικρινή συζήτηση για κοινά κεφάλαια ή βαθιές επιθυμίες που κρύ-
βατε. Η Κυριακή όμως είναι έντονη και απρόβλεπτη. Η σύνοδος της Σελήνης με την 
Αφροδίτη και τον Ουρανό μπορεί να φέρει μια ξαφνική οικονομική είδηση ή μια 
έντονη, σχεδόν «κεραυνοβόλα» συναισθηματική στιγμή που θα σας ταράξει τα νε-
ρά. Η ανάγκη για ασφάλεια συγκρούεται με την επιθυμία για ρίσκο.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Οι σχέσεις σας είναι το πεδίο των μεγάλων εξελίξεων. Το Σάββατο η δύναμη του 
λόγου σας είναι ακαταμάχητη και μπορείτε να πείσετε τον σύντροφο ή τους συ-
νεργάτες σας για τα πάντα. Η Κυριακή είναι η μέρα της «κρίσης» ή της «έκπληξης». 
Οι άλλοι θα σας δημιουργήσουν συναισθήματα είτε θετικά είτε αρνητικά, όπου 
θα ακολουθήσουν ξαφνικές αποφάσεις ή αντιδράσεις. Είναι μια μέρα που η ηρε-
μία στις σχέσεις δοκιμάζεται από την ανάγκη για ανεξαρτησία. Το βράδυ θα νιώσε-
τε την ανάγκη να εμβαθύνετε σε όσα ακούσατε και να αναζητήσετε την ουσιαστική 
ασφάλεια πίσω από τις λέξεις.

Τοξότης (22/11-21/12)
Η καθημερινότητά σας και τα θέματα εργασίας δέχονται ένα κύμα ανανέωσης. Το 
Σάββατο η παρατηρητικότητά σας θα είναι πολύ βοηθητική στο να διορθώσετε λά-
θη στο πρόγραμμά σας. Την Κυριακή όμως η ρουτίνα σας ανατρέπεται από ξαφνι-
κά γεγονότα ή μια απρόσμενη είδηση στον επαγγελματικό χώρο. Ίσως νιώσετε μια 
έντονη επιθυμία να αλλάξετε τις συνήθειές σας ή να φροντίσετε το σώμα σας με 
έναν εντελώς νέο τρόπο. Το βράδυ η είσοδος της Σελήνης στους Διδύμους στρέ-
φει το ενδιαφέρον σας στους άλλους, φέρνοντας ευκαιρίες για φλερτ και κοινω-
νική ζωή.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Για εσάς αυτό το διήμερο είναι αφιερωμένο στη χαρά, στη δημιουργία και στον έρω-
τα, αλλά με μια δόση του απρόσμενου. Το Σάββατο ευνοεί τις βαθιές ερωτικές εξο-
μολογήσεις και τη δημιουργική εργασία. Η Κυριακή ωστόσο φέρνει το απρόβλεπτο, 
όπου μπορεί να εμφανιστεί από το πουθενά ή μια δημιουργική ιδέα θα σας ενθου-
σιάσει υπερβολικά, σε σημείο να αλλάξετε όλα σας τα σχέδια. Η ανάγκη σας για 
έλεγχο θα δοκιμαστεί από τον αυθορμητισμό της στιγμής. Το βράδυ θα αναζητήσε-
τε πρακτικούς τρόπους για να βάλετε σε τάξη τα νέα δεδομένα, εστιάζοντας στην 
οικονομική σας σιγουριά.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Το σπίτι και η οικογένεια γίνονται ο καθρέφτης των αλλαγών σας. Το Σάββατο είναι 
ιδανικό για να λύσετε παρεξηγήσεις με οικεία πρόσωπα μέσα από ουσιαστικό διά-
λογο. Η Κυριακή φέρνει αναταράξεις στον χώρο του σπιτιού, όπου μια ξαφνική αλ-
λαγή, μια μετακόμιση που συζητιέται, μπορεί να σας βγάλει από την ηρεμία σας. Η 
ανάγκη σας για ελευθερία μέσα στο ίδιο σας το σπίτι είναι έντονη, ενώ το βράδυ η 
διάθεσή σας ανεβαίνει και η ανάγκη για διασκέδαση και επικοινωνία σάς κάνει να 
βγείτε από το καβούκι σας.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Η επικοινωνία σας γίνεται το κλειδί για τα πάντα, καθώς οι λέξεις σας αποκτούν 
μια μαγική δύναμη που μπορεί να γεφυρώσει αποστάσεις και να μετατρέψει μια 
απλή ιδέα σε μια χειροπιαστή πραγματικότητα. Το Σάββατο η διαίσθησή σας συν-
δυάζεται με τη λογική, βοηθώντας σας να πάρετε σωστές αποφάσεις. Η Κυριακή 
είναι μια μέρα γεμάτη ειδήσεις, μηνύματα και ξαφνικές συναντήσεις που θα σας 
ενθουσιάσουν. Μια πληροφορία που θα έρθει στο φως μπορεί να ανατρέψει τα 
δεδομένα μιας συμφωνίας ή να σας ανοίξει έναν νέο δρόμο σκέψης. Παρόλο που 
το κλίμα θα είναι έντονο, η πνευματική σας εγρήγορση θα σας βοηθήσει να βγεί-
τε κερδισμένοι.

Έντονη ανάγκη για ελευθερία που σπάει κάθε δεσμό ρουτίνας

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Μετά την εκρηκτική Νέα 
Σελήνη, το Σαββατοκύρια-
κο μας προσγειώνει γλυκά 
στην επικράτεια του Ταύ-
ρου. Το Σάββατο 18 Απρι-
λίου το εξάγωνο του Ερμή 
με τον Πλούτωνα δίνει βά-
θος στη σκέψη μας, ενώ οι 
συζητήσεις γίνονται ου-
σιαστικές και οι αποκαλύ-
ψεις φέρνουν λύσεις σε 
χρόνια ζητήματα. Η Κυρια-
κή όμως είναι η πραγμα-
τική πρωταγωνίστρια και 
κάθε άλλο παρά ήσυχη μέ-
ρα μπορεί να χαρακτηρι-
στεί. Η Σελήνη συναντά 
την Αφροδίτη και τον Ου-
ρανό στον Ταύρο, πυροδο-
τώντας ένα κλίμα έντονου 
ενθουσιασμού αλλά και 
απρόβλεπτων ανατροπών. 
Η ηλεκτρισμένη ατμό-
σφαιρα μπορεί να φέρει 
ξαφνικούς έρωτες, κεραυ-
νοβόλες αλλαγές στις σχέ-
σεις και μια έντονη ανάγκη 
για ελευθερία που σπά-
ει κάθε δεσμό ρουτίνας. Το 
βράδυ της Κυριακής η εί-
σοδος της Σελήνης στους 
Διδύμους στρέφει την 
προσοχή μας στην επικοι-
νωνία, βοηθώντας μας να 
επεξεργαστούμε όλα όσα 
συναρπαστικά ζήσαμε.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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