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ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ  
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ  

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ

ΜΕΓΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ  
Ή ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗ ΕΞΕΛΙΞΗ;

ΑΠΙΣΤΕΥΤΟ ΣΤΕΝΑ ΤΟΥ ΟΡΜΟΥΖ

O Στουρνάρας και ο ανταγωνισμός 
στις τράπεζες - «Παγώνει»  

το growth των κερδών η Jumbo -  
Ο Καραμούζης και το στοίχημα 

με τα βιολογικά - Το Ειδικό 
Χωροταξικό ξεμπλοκάρει δισ.  

για Μύκονο και Σαντορίνη

1.400 επιχειρήσεις 
στην τσιμπίδα 

του Big Brother 
της ΑΑΔΕ 

Τι κρύβει η πρεμούρα
των ναυτιλιακών

για εισαγωγή τους 
στο ελληνικό
χρηματιστήριο

Τουρκικά εύσημα 
στην αντιπολίτευση
της Ελλάδας γιατί

επικρίνει τη συμφωνία 
με τη Γαλλία

Σελ. 23

Σελ. 10

Σελ. 18 Σελ. 32

• Πάνω από 9,9 εκατ. ευρώ  
ο αδήλωτος ΦΠΑ - Ποιες είναι  
οι ποινές για τους επιτήδειους

• Τα μεγάλα ρίσκα, το κυνήγι  
των προμηθειών και η εξυπηρέτηση  

των δανειστών των εφοπλιστών
• Οι συγκρίσεις με τη Νέα Υόρκη  

στα ομολογιακά δάνεια

• Αντιμετωπίζουν σοβαρές ελλείψεις σε νερό και τρόφιμα
• Τουλάχιστον 105 τάνκερ παραμένουν καθηλωμένα

Σελ. 35-39

11 ΣΕΛΙΔΕΣ   
ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Σελ. 24

Νέα στοιχεία και
μαρτυρίες για  

τα δύο αδελφάκια - 
Πλήθος από αναπάντητα 

ερωτήματα

Τι σηματοδοτεί 
η συμφωνία των 6 δισ. 

στην Αλβανία 
για προμήθεια LNG

ΧΡΥΣΟ DEAL ΤΗΣ AKTOR«ΚΑΛΟΣ ΠΟΙΜΗΝ»

Στην έξοδο ο Σκέρτσος με... εντυπωσιακό 
τρόπο - Το unfair του Τάκη Θεοδωρικάκου που 

γράφει στα... υποδήματά του τα κομματικά -  
Η γυναίκα διαιτητής που «πειράζει»  

αγώνες και η απόσπαση στη Νοτοπούλου

Tου Νίκου Καραμανλή

Σελ. 6-8

Politically Incorrect

• Απαιτείται άμεση διερεύνηση για την υπόθεση 
απομάκρυνσης των 5χρονων • Τι αποκαλύπτει στην «Ρ»  
η γυναίκα που ήθελε να γίνει ανάδοχος

• Εξάρχου: «Κάναμε ένα πολύ σημαντικό  
βήμα προς την υλοποίηση του Κάθετου Διαδρόμου»

• Σχέδιο και για μονάδα ηλεκτροπαραγωγής

Σελ. 21Σελ. 21 Σελ. 28

Παγιδευμένοι 2.400 ναυτικοί
στο κρίσιμο πέρασμα

ΤΡΙΠΛΗ ΓΡΑΜΜΗ ΑΜΥΝΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ

Ανοιχτά μέτωπαΑνοιχτά μέτωπα
και... φίλια πυράκαι... φίλια πυρά

Σελ. 4, 5, 13, 14

• Απάντηση Μητσοτάκη στους 5 
«αντάρτες»: «Χωρίς επιτελικό κράτος 

τα 36 δισ. από το Ταμείο  
Ανάκαμψης δεν θα είχαν επενδυθεί»

 
• Πώς το Μαξίμου ανασχεδιάζει  

τη στρατηγική του απέναντι  
στην αντιπολίτευση
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ΙΔΙΟΚΤΗΣΊΑ  
POLITICAL MEDIA GROUP A.E.

ΕΚΔΌΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 
ΝΙΚΌΛΑΟΣ Γ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΉΣ

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
 Έλλη Τριανταφύλλου,  
Nίκος Χιδίρογλου, Λίδα Μπόλα,  
Μίλτος Σακελλάρης, Μαρία Δεδούση, 
Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Αντώνης Αναστασόπουλος, 
Στέλλα Παπαμιχαήλ,  
Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Κώστας Ζαφειρίου, Aλεξία Τασούλη,  
Bασίλης Σκουλαράκος,  
Σπύρος Νάννος,  Λουκάς Γεωργιάδης, 
Κωνσταντίνος Δαυλός,  
Γιώργος Φιντικάκης,  
Κωστής Παπαγρηγόρης,  
Αλεξάνδρα Γκίτση, Γιώργος Σ. Σκορδίλης, 
Γιώργος Κατικάς, Ρεγγίνα Σαβούρδου, 
Γιώργος Κατσιάνης, 
Κατερίνα Παπακωστοπούλου,  
Ιωάννα Ντάνη, Γιώργος Γεραφέντης, 
Κωνσταντίνος Γεώργιζας,  
Κώστας Παπαδόπουλος,  
Δήμητρα Δάρδα, Γιώργος Σκρομπόλας,  
Χρήστος Γιαννούλης,  
Γιώργος Ανδρής (Αυτοκίνητο)

Διεύθυνση: Συγγρού 206, Αθήνα • Τηλέφωνο: 210-9568066 • FAX: 210-3645608 • www.political.gr

ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ  
& ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Γιώργος Ν. Καραμανλής 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
Δημήτρης Μιχαλέλης

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ  
ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥMΒΟΥΛΟI ΕΚΔΟΣΗΣ
Φώτης Σιούμπουρας,  
Πάνος Μαυρίδης  

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
Mάνος Πιτσιδιανάκης

ΑΡΧΙΣΥΝΤAKTEΣ
Βαγγέλης Κατσορίδας,  
Ελένη Μπέρτσου

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΡΙΑ  
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ-
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΥ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ
Νίκος Τσούρτης,  
Απόστολος Καπαρουδάκης,
Iωάννης Ιωακειμίδης ΝΟΜΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: Mαρία Κευγά, Γιώργος Παναγιωτόπουλος 

VIDEO EDITOR: Ειρήνη Κουμαρέλη

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ: Βασίλης A. Υψηλός

ΑΤΕΛΙΕ: Κατερίνα Χατζηλαζάρου,  

Χρήστος Μαμμέλης, Αδαμαντία Φλώκου

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ  

Κώστας Κουτσογιάννης, Μαριλένα Ιορδανίδου, Γεωργία Θάνου

ΓΡΑΦΕΙA ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

Επικεφαλής: Δημήτρης Δραγώγιας

Βασίλης Παπαναστασούλης, Παναγιώτης Μανής, 

Φανή Χαρίση, Αναστασία Καρυπίδου, Φένια Κλιάτση

ΕΜΠΟΡΙΚH ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Μαρίνα Πέππα  

ΥΠΟΔΟΧΉ ΔΙΑΦΉΜΙΣΗΣ: Χριστίνα Μαργώνη

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Aριέτα Μουρτοπάλλα

ΣΤΟΙΧΕΊΑ ΥΠΕΥΘΎΝΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΊΑΣ ΔΕΔΟΜΈΝΩΝ 

Ιωάννης Σαρακηνός dpo@sarakinoslaw.com

Το άρθρο που συνυπογράφουν πέντε 
«γαλάζιοι» βουλευτές (Α. Κατσανιώτης, 
Α. Ζεμπίλης, Ξ. Μπαραλιάκος, Γ. Οικονό-
μου, Ι. Παππάς), κάνοντας έναν κριτικό 
απολογισμό της επταετούς λειτουργίας 
του επιτελικού κράτους, αποτελεί άλ-
λη μια ψηφίδα της ευρείας συζήτησης 
που άνοιξε με την παραπομπή 11 συνα-
δέλφων τους στη Δικαιοσύνη, χωρίς να 
προηγηθεί ουσιαστική αξιολόγηση της 
δικογραφίας της Ευρωπαϊκής Εισαγγε-
λίας στο πλαίσιο του άρθρου 62 του Συ-
ντάγματος.

Δεν πρόκειται για άλλο ένα «γαλάζιο 
αντάρτικο». Ούτε φυσικά και για επιβε-
βαίωση του «επιτελικού αυταρχισμού 
του Μητσοτάκη» και «ορμπανοποίησης» 
που ανακάλυψε το ΠΑΣΟΚ. 

Πρόκειται για σοβαρή συζήτηση σχετι-
κά με τον ρόλο του βουλευτή, τη σχέ-
ση κυβέρνησης και Κοινοβουλευτικής 
Ομάδας, τα όρια της διάκρισης εξουσι-
ών ευρύτερα, που αν υπήρχε πραγμα-
τική αντιπολίτευση θα την είχε ανοίξει. 
Ελλείψει της όμως, άχαρο «αντιπολι-
τευτικό ρόλο» αναλαμβάνουν βουλευ-
τές της πλειοψηφίας.

Σε κάθε περίπτωση, όταν βουλευτές της 
συμπολίτευσης διεκδικούν τον ρόλο 
τους όπως το Σύνταγμα ορίζει και ζη-

τούν να μην είναι διακοσμητικοί διαβι-
βαστές αποφάσεων που λαμβάνονται 
με τεχνοκρατικά κριτήρια από πρόσω-
πα που δεν εκτίθενται στη λαϊκή κρίση, 
η Δημοκρατία (προφανώς και η εσω-
κομματική) λειτουργεί. 

Και όχι μόνο. Η συντεταγμένη αντίδρα-
σή τους (είχαν προηγηθεί των Μάκη Βο-
ρίδη, Άδωνι Γεωργιάδη, Στέλιου Πέτσα, 
Νότη Μηταράκη) στην ποινικοποίηση 
της πολιτικής διαμεσολάβησης συνι-

στά και μια απάντηση προς την αντιπο-
λίτευση η οποία -με προφανή πολιτική 
ιδιοτέλεια σιγοντάρει πολιτικές (όχι νο-
μικές) αντιλήψεις τύπου Λάουρα Κοβέ-
σι «ότι κανείς δεν θα με πείσει ότι αυτά 
αποτελούν μέρος της δουλειάς των πο-
λιτικών»- αποφεύγει να απαντήσει ξε-
κάθαρα αν η πολιτική διαμεσολάβηση 
(στην οποία και οι ίδιοι επιδίδονται) συ-
νιστά ποινικό αδίκημα. Εδώ βρίσκεται 
το βαθύτερο νόημα της συζήτησης. Δι-

ότι, αν ο βουλευτής αντιμετωπίζεται εκ 
προοιμίου ως ύποπτος επειδή μιλά με 
πολίτες, μεταφέρει αιτήματα, πιέζει τη 
διοίκηση, ζητά απαντήσεις και παρεμ-
βαίνει πολιτικά, δεν κάνει τη δουλειά 
του. Διότι το Σύνταγμα τον θέλει φο-
ρέα λαϊκής εντολής, νομοθέτη, ελεγκτή 
της εκτελεστικής εξουσίας, εκπρόσωπο 
μιας κοινωνίας που δεν χωρά στα excels 
των τεχνοκρατών.

Αν λοιπόν με τον α ή β τρόπο ο ρόλος 
του απαξιωθεί, η εκτροπή δεν θα είναι 
η αυταρχική συγκέντρωση, όπως βο-
λεύεται το ΠΑΣΟΚ να λέει, αλλά η απο-
πολιτικοποίηση της Δημοκρατίας. Ένα 
μοντέλο δηλαδή όπου ο εκλεγμένος 
αντιπρόσωπος θα αναλογίζεται αν μια 
παρέμβασή του επιφέρει τον πέλεκυ 
της Δικαιοσύνης ή/και επισύρει τη μή-
νη του αρχηγού ή/και του στενού επι-
τελείου του. 

Όμως, το πρόσωπο της εξουσίας σε μια 
σύγχρονη Δημοκρατία δεν είναι μόνο 
τα στενά επιτελεία, οι ποσοτικοί δεί-
κτες, οι τεχνοκρατικές βεβαιότητες και 
οι διοικητικές φόρμες. Είναι και το πρό-
σωπο που κρίνεται, εκλέγεται, λογοδο-
τεί και εντέλει αναλαμβάνει και το πολι-
τικό κόστος.

«Ρ»

ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Το πρόσωπο της εξουσίαςΤο πρόσωπο της εξουσίας



“Ευχαριστούμε και δεσμευόμαστε 
για νέες επιτυχίες και αποτελέσματα στο μέλλον”

GREEN 
COMPANY 

OF THE 
YEAR

www.recycling-center.gr
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Με ορόσημα την έναρξη της συζήτησης για 
τη Συνταγματική Αναθεώρηση, το συνέδριο 
της Νέας Δημοκρατίας και την επόμενη Διε-
θνή Έκθεση Θεσσαλονίκης, το Μέγαρο Μα-

ξίμου ανασχεδιάζει τη στρατηγική του, δημιουργώντας 
αναχώματα απέναντι στο πιεστικό πολιτικό σκηνικό που 
διαμορφώθηκε τις τελευταίες εβδομάδες και οριοθε-
τώντας τον χώρο του πριν κάνουν την εμφάνισή τους 
νέα κόμματα.

Τα ανοιχτά μέτωπα για την κυβέρνηση αυτή την 
ώρα δεν είναι μόνο προς μία κατεύθυνση. Σύσσωμη 
η αντιπολίτευση βρίσκεται απέναντί της με επίδικο 
τις υποθέσεις εμπλοκής «γαλάζιων» βουλευτών στον 
ΟΠΕΚΕΠΕ και το θέμα των υποκλοπών, προαναγγέλ-
λοντας μια ακόμη πρόταση για σύσταση Εξεταστικής 
Επιτροπής στον απόηχο της απόφασης του Αρείου Πά-
γου. Ταυτόχρονα, όμως, η συζήτηση που άνοιξε με τις 
νέες δικογραφίες στη Βουλή και την πρόταση του Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη περί ασυμβίβαστου υπουργού και 
βουλευτή ανέδειξε αντιδράσεις και κόντρες και στο 
εσωτερικό της ΝΔ, με αποκορύφωμα την ανοιχτή επι-
στολή πέντε βουλευτών της που θέτουν ζήτημα λει-
τουργίας και αποτελεσματικότητας του «επιτελικού 
κράτους», επιδεινώνοντας ένα ήδη βαρύ κλίμα.

Η στρατηγική για να αλλάξει την ατζέντα
Σε αυτό το πολιτικό περιβάλλον, για το Μέγαρο Μαξί-
μου δεν αποτελεί «στοίχημα» πλέον μόνο η καλύτερη 
δυνατή ολοκλήρωση της τετραετίας, αλλά και η στρα-
τηγική για να αλλάξει την ατζέντα και να θέσει εκείνο 
την πολιτική επικαιρότητα. Τα μέτρα στήριξης νοικο-
κυριών και επιχειρήσεων ήταν ένα βήμα αναγκαίο για 
την αντιμετώπιση της οικονομικής κρίσης και των πλη-
θωριστικών πιέσεων που τη συνοδεύουν, συνέπεια της 
αναταραχής στη Μέση Ανατολή και τον Περσικό Κόλ-
πο, θα είναι όμως και ένα από τα θέματα που η κυβέρ-
νηση θα συνεχίσει να προτάσσει το επόμενο διάστημα. 
Η τήρηση της δημοσιονομικής ισορροπίας, που δημι-
ουργεί υπερπλεονάσματα που μπορούν να επιστρα-

φούν στους πολίτες, η ενίσχυση των εισοδημάτων και 
η μείωση της ανεργίας σε αυτές τις συνθήκες θεωρεί-
ται από το κυβερνητικό επιτελείο ότι αποτελούν μια 
από τις πιο εμφατικές πολιτικές της κυβέρνησης, που 
παράγουν άμεσα και απτά αποτελέσματα. Το βάρος 
πέφτει πλέον στην επόμενη ΔΕΘ, με τον σχεδιασμό να 
έχει ήδη αρχίσει, καθώς η Διεθνής Έκθεση θα αποτε-
λεί, κατά μία έννοια, το οικονομικό πρόγραμμα της κυ-
βέρνησης για την επόμενη ημέρα των εκλογών.

Σε εκλογική ετοιμότητα  
την κομματική μηχανή
Όσο οι εσωκομματικές γκρίνιες εντείνονται, τόσο με-
γαλύτερο βάρος αποκτούν η επικείμενη συνεδρίαση 
της Κοινοβουλευτικής Ομάδας και κυρίως το συνέδριο 
της Νέας Δημοκρατίας, που ουσιαστικά επιδιώκεται να 
κλείσει όλα τα εσωτερικά θέματα και ταυτόχρονα να 
θέσει σε εκλογική ετοιμότητα την κομματική μηχανή, 
έχοντας -μέσω και των προσυνεδρίων- συσπειρώσει 
την κομματική βάση. 

Η ανάδειξη του κυβερνητικού έργου, η παρουσία-
ση του διακυβεύματος της κάλπης, αλλά και ενός ολο-
κληρωμένου προγράμματος για την επόμενη τετρα-
ετία, εκτιμούν κυβερνητικά στελέχη ότι μπορούν να 
δώσουν το ξεκάθαρο πλαίσιο, μέσα στο οποίο οι πο-
λίτες θα λάβουν τις αποφάσεις τους. Βασικός στόχος 
παραμένει η επαναπροσέγγιση των δυνάμεων εκεί-
νων που στις εκλογές του 2023 και του 2019 στήρι-

ξαν τη ΝΔ και σήμερα έχουν απομακρυνθεί, τηρώντας 
στάση αναμονής. Κεφάλαιο με ιδιαίτερη βαρύτητα για 
τον πρωθυπουργό και αυτό της Συνταγματικής Ανα-
θεώρησης, που θα βρεθεί στο επίκεντρο της συνεδρί-
ασης της ΚΟ και του συνεδρίου, μέσα στον Μάιο, με 
δεδομένο ότι από τον Κυριάκο Μητσοτάκη προτάσσε-
ται ως η «Ελλάδα του 2030», όπως συχνά σημειώνει. 
Μιλώντας για «γενναία και τολμηρή αναθεώρηση που 
να ανταποκρίνεται στις σύγχρονες ανάγκες», αλλά και 
«απάντηση στην τοξικότητα και τη στείρα κομματική 
περιχαράκωση», ο κ. Μητσοτάκης έχει ήδη βάλει στο 
τραπέζι θέματα όπως η αναθεώρηση του άρθρου 86 
περί ευθύνης υπουργών, του άρθρου 16 για τα ιδιω-
τικά πανεπιστήμια, η καθιέρωση μίας μόνο, εξαετούς 
θητείας για τον Πρόεδρο της Δημοκρατίας, η συμ-
μετοχή των δικαστών στην επιλογή της ηγεσίας των 
ανώτατων δικαστηρίων, η άρση της μονιμότητας των 
δημόσιων υπαλλήλων και η σύνδεσή της με την αξιο-
λόγηση, ακόμη και η αλλαγή λειτουργίας της κυβέρνη-
σης, με ασυμβίβαστο υπουργού-βουλευτή. 

Πεδίο αντιπαράθεσης
Για το Μέγαρο Μαξίμου, η Συνταγματική Αναθεώρηση 
θα αποτελέσει πεδίο αντιπαράθεσης με την αντιπολί-
τευση, στην οποία ο κ. Μητσοτάκης θα επιχειρήσει να 
αναδείξει την προγραμματική του πρόταση και τις ξε-
κάθαρες διαχωριστικές γραμμές του κόμματός του με 
τις υπόλοιπες πολιτικές δυνάμεις.

Ανάμεσα στην εσωκομματική γκρίνια και τον «πόλεμο» της αντιπολίτευσης, η κυβέρνηση ετοιμάζει αντεπίθεση 
με «όπλο» τη ΔΕΘ, τη Συνταγματική Αναθεώρηση και τη «γαλάζια» συσπείρωση για την «Ελλάδα του 2030»

Το Μαξίμου χαράσσει γραμμή 
άμυνας στα ανοιχτά μέτωπα

Γράφει η
Λίδα Μπόλα
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Εμμεση πλην ουσιαστική απάντηση σε όσους αμ-
φισβητούν τη χρησιμότητα και την αποτελεσμα-
τικότητα του επιτελικού κράτους -περιλαμβα-
νομένων των πέντε «γαλάζιων» βουλευτών που 

εξέδωσαν κοινή ανακοίνωση- έδωσε χθες ο πρωθυ-
πουργός Κ. Μητσοτάκης από το Ναύπλιο, όπου πραγ-
ματοποιήθηκε το πέμπτο προσυνέδριο της ΝΔ με θέμα 
«Σύγχρονο κράτος για όλους». 

«Επιτελικό κράτος σημαίνει αν κολλήσει κάπου ένα 
έργο, θα χτυπήσει ένα καμπανάκι και κάποιος θα ασχο-
ληθεί - επιτελικό κράτος σημαίνει να κάνουμε Υπουρ-
γικό Συμβούλιο κάθε μήνα και να έχουμε προγραμμα-
τισμό του κυβερνητικού έργου στην αρχή του χρόνου. 
Είναι ένας τρόπος διαχείρισης και διοίκησης που φέρ-
νει κοντά την τεχνοκρατική με την πολιτική αντίληψη», 
σημείωσε ο πρωθυπουργός και πρόσθεσε ότι «όσοι 
επιμένουν να βρίσκουν διαχωριστικές γραμμές μετα-
ξύ δήθεν τεχνοκρατών που διορίζονται και πολιτικών 
που εκλέγονται, δεν αντιλαμβάνονται ότι στη ΝΔ εί-
μαστε μια ομάδα, ένα ανοιχτό δημοκρατικό κοινοβου-
λευτικό κόμμα - τα συζητούμε ανοιχτά, είμαστε μία οι-
κογένεια και για αυτό προχωράμε τελικά μπροστά».

Ο κ. Μητσοτάκης τόνισε ότι τα 36 δισ. ευρώ που 
πήρε η χώρα από το Ταμείο Ανάκαμψης δεν θα είχαν 
επενδυθεί χωρίς επιτελικό κράτος και σφικτό συντο-
νισμό.

Για το «σύγχρονο κράτος»
Αναφερόμενος στην πολιτική που ακολούθησε η κυ-
βέρνηση για το «σύγχρονο κράτος», τόνισε ότι αυτά τα 
οποία ξεκίνησαν να γίνονται το 2019 είχαν σχεδιαστεί 
πριν από τις εκλογές. «Ο ψηφιακός μετασχηματισμός 
απεδείχθη μια τεράστια επιτυχία με την οποία αντιμε-
τωπίσαμε μια σειρά από μεγάλα γραφειοκρατικά προ-
βλήματα», σημείωσε ο κ. Μητσοτάκης.

Ο πρωθυπουργός είπε ακόμα ότι «όλα ξεκινούν 
από μια κεντρική προσέγγιση: Το κράτος στην υπηρε-
σία του πολίτη, να ακούει τους πολίτες. Αναφέρθηκε 
μάλιστα στην αξιολόγηση του ΕΣΥ από τους πολίτες, 
λέγοντας ότι η εικόνα του αλλάζει».

Αναφερόμενος στη μάχη για την καταπολέμη-
ση της φοροδιαφυγής, τόνισε ότι «επέτρεψε μεγά-
λα πλεονάσματα για να συζητούμε πόσα χρήματα θα 
επιστρέψουμε στην κοινωνία και ταυτόχρονα να μπο-
ρούμε να μειώνουμε το δημόσιο χρέος της χώρας, το 
βάρος που καλούμαστε να πληρώσουμε εμείς και τα 
παιδιά μας, με τον ταχύτερο ρυθμό στην ιστορία της 
οποιασδήποτε οικονομίας στον κόσμο - στο τέλος αυ-
τού του χρόνου η Ελλάδα δεν θα έχει το υψηλότερο 
χρέος ως ποσοστό του ΑΕΠ στην Ευρωπαϊκή Ένωση».

Η παρέμβαση του Σκέρτσου 
Και ο υπουργός Επικρατείας Άκης Σκέρτσος όμως υπε-
ρασπίστηκε το μοντέλο του επιτελικού κράτους, απα-
ντώντας στην ουσία της κριτικής που ασκούν οι πέ-
ντε βουλευτές της ΝΔ Γ. Οικονόμου, Α. Κατσανιώτης, 
Ξεν. Μπαραλιάκος, Αθαν. Ζεμπίλης και Φ. Παππάς με 
τη χθεσινή τους επιστολή. «Το δικό μας μέλημα είναι 
να κάνουμε την επανάσταση του αυτονόητου», σημεί-
ωσε ο υπουργός Επικρατείας. Ο κ. Σκέρτσος επέμεινε 
ότι το επιτελικό κράτος αποτελεί το βασικό εργαλείο 
για πιο γρήγορες και αποτελεσματικές παρεμβάσεις, 
που μειώνουν ανισότητες και βελτιώνουν την καθημε-
ρινότητα των πολιτών. «Δεν υποσχόμαστε τον ουρανό 

με τα άστρα. Ο Μητσοτάκης είναι ένας πολιτικός ρε-
αλιστής, των συνθέσεων, προσπαθεί να πάει τη χώρα 
μπροστά. Επιτελικό κράτος είναι το συνεργατικό κρά-
τος που δουλεύει σαν μια ομάδα και δεν δουλεύει σε 
φέουδα ή σε τιμάρια, όπου ο κάθε υπουργός κάνει ό,τι 
του κατέβει στο κεφάλι», ανέφερε ο Άκης Σκέρτσος και 
κατέληξε: «Αντίπαλός μας είναι τα προβλήματα. Αντί-
παλός μας δεν είναι τα κόμματα που ασκούν μια φθηνή 
αντιπολίτευση. Και δεν είμαστε ούτε εμείς εσωτερικά 
αντίπαλοι. Να κινηθούμε με ενότητα μέσα, ο εχθρός 
μας δεν είναι μέσα. Ο αντίπαλός μας είναι έξω είναι τα 
προβλήματα και όλοι μαζί μπορούμε να δώσουμε συ-
ντεταγμένες λύσεις στα προβλήματα».

Μήνυμα και από τον Χατζηδάκη
«Το Δημόσιο κατέχει σήμερα μια περιουσία 16 φορές 
μεγαλύτερη από την περίοδο Τσίπρα», είπε από την 
πλευρά του ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης Κωστής 
Χατζηδάκης. Εξήρε το έργο των υπουργών, ενώ ευχα-
ρίστησε και την κοινοβουλευτική ομάδα για τη στήριξή 
της. «Δεν γίνεται να προχωράμε μπροστά με εχθροπά-
θεια, δεν γίνεται να προχωράμε μπροστά με κατάστα-
ση που θυμίζει πετροπόλεμο».

Ο Γεωργιάδης «βλέπει» αυτοδυναμία 
Έντονος απέναντι στα κόμματα της αντιπολίτευσης 
ήταν ο λόγος του αντιπροέδρου της ΝΔ Άδ. Γεωργιάδη 
ο οποίος, μεταξύ άλλων, σημείωσε ότι «είμαστε εδώ 
για να τιμήσουμε την παράταξη της ΝΔ και έναν από 
τους καλύτερους πρωθυπουργούς στην ιστορία της 
Ελλάδας, τον Κυριάκο Μητσοτάκη» και πρόσθεσε ότι 
έχει βαρεθεί να ακούει «τη μίρλα και την τοξικότητα 
της αντιπολίτευσης, που δεν έχει να προτείνει τίποτα 
για τη χώρα, και ΜΜΕ για να ρίξουν τον Κ. Μητσοτάκη. 
Για να φέρουν τι;», διερωτήθηκε ο υπουργός Υγείας. Σε 
άλλο σημείο αναφέρθηκε σε διαμαρτυρία έξω από νο-
σοκομεία από αριστερούς διαδηλωτές λέγοντας: «Συ-
μπαθώ τους κομμουνιστές, διασκεδάζω». «Μπορεί να 
με βρίζουν όλη μέρα, δεν πολυστενοχωριέμαι, από το 
ένα αυτί μπαίνουν από το άλλο βγαίνουν, αλλά όλοι 
καταλαβαίνουν ότι η Υγεία αλλάζει», είπε και πρόσθε-
σε ότι «δεν υπάρχουν πια οι ουρές της ντροπής». Κλεί-
νοντας εξέφρασε τη βεβαιότητα ότι η ΝΔ θα κερδίσει 
τις εκλογές και με αυτοδυναμία. «Και να δω τι θα κά-
νουν το βράδυ των εκλογών που θα κλαίνε πάλι», κα-
τέληξε. 

Στο πάνελ συμμετείχαν ακόμα οι υπουργοί Εσω-
τερικών Θ. Λιβάνιος και Ψηφιακής Διακυβέρνησης Κ. 
Παπαστεργίου, ενώ το «παρών» έδωσαν όλοι οι βου-
λευτές Πελοποννήσου, αυτοδιοικητικά και κομματικά 
στελέχη. 

Ηχηρή απάντηση του πρωθυπουργού στους πέντε «αντάρτες»: «Τα 36 δισ. ευρώ που πήρε η χώρα  
από το Ταμείο Ανάκαμψης δεν θα είχαν επενδυθεί χωρίς επιτελικό κράτος και σφικτό συντονισμό»
 
«ΑΣΤΡΑΨΕ» Ο ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΣΤΟ 5ο ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΟ ΝΑΥΠΛΙΟ

«Στη ΝΔ είμαστε μία οικογένεια»
Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου



Το εκλογικό μπλόκο 
του Αυγούστου  
και οι θερμοκέφαλοι εισηγητές

Αλλάζω προς το παρόν κλίμα με μια ακόμη δι-
απίστωση έπειτα από συζήτηση που είχα με μπα-
ρουτοκαπνισμένο νεοδημοκράτη, από τους πα-
λιούς που πλέον εισπράττουν κλίμα από τις βόλτες 
στα καφενεία: το πείσμα που έχουν κάποιοι από 
τους συνομιλητές του Κυριάκου. Προσέξτε. Λέει 
και ξαναλέει ο πρωθυπουργός ότι οι εκλογές θα 
γίνουν στην ώρα τους, αλλά αυτοί επιμένουν ότι 
πρέπει να αιφνιδιάσει και να τις προκηρύξει ταχύ-
τατα. Μάλιστα, η τελευταία πρόταση που έπεσε 
στο τραπέζι είναι να τις εξαγγείλει στο Συνέδριο 
της ΝΔ στα μέσα Μαΐου. Αν μου ζητάτε την άποψη, 
είμαι ξεκάθαρος. Αστεία πράγματα. Όχι μόνο για-
τί δεν ταιριάζει στο πολιτικό προφίλ του Μητσο-
τάκη, αλλά και για πολύ πρακτικούς λόγους. Και 
εξηγούμαι. Αν τις εξαγγείλει τον Μάιο, οι πρώτες 
κάλπες θα στηθούν τον Ιούνιο και οι δεύτερες τον 
Ιούλιο. Αν χρειαστούν και τρίτες, θα πρέπει να γί-
νουν μέσα στον Αύγουστο. Μα δεν ξέρουν ότι τα 
«μπάνια του λαού» είναι κάτι σαν τις ιερές αγελά-
δες για την Ινδία και ποτέ κανένας δεν διανοήθη-
κε να τα διαταράξει; Κοντά στον νου και η γνώση, 
αφού κανείς δεν ρισκάρει να βρει τις παραλίες γε-
μάτες και τα εκλογικά τμήματα άδεια. Πάντως, οι 
εισηγήσεις για εξπρές διαδικασίες μάλλον θα πά-
νε στον κουβά, αφού ο Κυριάκος δύσκολα θα χα-
λάσει την καρδιά των αδειούχων για χάρη των δη-
μοσκοπικών πειραμάτων.

Μπαίνω κατευθείαν στο αγαπημένο θέμα, αυτό των δημοσκοπήσεων. 
Κοιτάξτε, το ότι οι μετρήσεις των εταιρειών, προηγούμενες και επόμενες, 
θα είναι μάλλον δυσάρεστες για την κυβέρνηση είναι ηλίου φαεινότερον, 
αφού ο ΟΠΕΚΕΠΕ έχει ρίξει για μια ακόμη φορά βαριά τη σκιά του πάνω 
από το κυβερνητικό στρατόπεδο. Ο Κυριάκος και το επιτελείο πάντως δεν 
πτοούνται και θα σας εξηγήσω γιατί. Όπως ειπώθηκε στον πρωινό καφέ, 
από τον οποίο πάντοτε περνάει μια βόλτα για το καθημερινό κουλουράκι 
του ο αγαπημένος Πίνατ, εξού και η inside πληροφόρηση, το Μέγαρο Μα-
ξίμου επενδύει -και θα το κάνει με ακόμη μεγαλύτερη έμφαση το επόμενο διάστημα- στην 
ενίσχυση των δεσμών της κυβέρνησης με το περίπου 40% του εκλογικού σώματος που 
εξακολουθεί να θέτει ως απόλυτη προτεραιότητα τη σταθερότητα, την κυβερνησιμότητα 
και την αποφυγή νέων περιπετειών. Πρόκειται, όπως μου έλεγε η πηγή μου (εσωτερική), 

για ένα τμήμα των ψηφοφόρων που, ανεξαρτήτως επιμέρους διαφωνιών 
με κυβερνητικές επιλογές, εμφανίζεται επιφυλακτικό απέναντι σε σενάρια 
ακυβερνησίας, παρατεταμένης πολιτικής αστάθειας ή νέων πειραματισμών 
χωρίς σαφές σχέδιο και δοκιμασμένες εγγυήσεις αποτελεσματικότητας. Η 
ανάλυση αυτή αποκτά μεγαλύτερη σημασία ενόψει της εισόδου στην πο-
λιτική σκηνή δύο νέων κομμάτων από τον Αλέξη Τσίπρα και τη Μαρία Κα-
ρυστιανού. Όπως πιστεύουν στο Μαξίμου, ο ακόμη μεγαλύτερος πολυκερ-
ματισμός που θα προκύψει στα κόμματα της αντιπολίτευσης δεν συνιστά 

απειλή αλλά ευκαιρία, αφού όσο περισσότερες δυνάμεις διεκδικούν χώρο στην αντιπο-
λίτευση, τόσο δυσκολότερο γίνεται να διαμορφωθεί μια ενιαία και πειστική εναλλακτι-
κή πρόταση εξουσίας. Και τόσο ενισχύεται το κυβερνητικό αφήγημα για σταθερότητα και 
ασφάλεια σε καιρούς διεθνών αναταραχών και γεωπολιτικών εντάσεων.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

06
INCORRECT
Politically 

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή
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Το καταφύγιο του 40%, ο Πίνατ και το δώρο του πολυκερματισμού

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 11
Στην έξοδο ο Σκέρτσος με... εντυπωσιακό τρόπο

Επιμένω στα inside νεοδημοκρατικά, καθώς χθες η κοινοβουλευτική μου πηγή είχε κέφια και 
αλίευσε πραγματάκια που είναι κόντρα στο ρεύμα που... εκπέμπεται. Τι και αν ο Κυριάκος στή-
ριξε τον Σκέρτσο, τι και αν η Ντόρα μίλησε με τα καλύτερα λόγια για τον τεχνοκράτη του Μαξί-
μου, η πηγή μου μού έδωσε μια ατάκα από βουλευτή της συμπολίτευσης στη Βουλή: «Ο 
Άκης θα κάνει μια ιστορική έξοδο και θα τελειώσει το θέμα». Να σημειώσω ότι ο συγκε-
κριμένος βουλευτής είναι συνηθισμένος στο να διατυπώνει συχνά πυκνά διαφωνίες 
με την πολιτική της κυβέρνησης, όπως στον γάμο των ομόφυλων ζευγαριών αλλά και 
στις άρσεις ασυλίας των 13. Φυσικά διαφώνησε και με την επιστολή των πέντε «γαλά-
ζιων» βουλευτών, λέγοντας «πως δεν ήταν σωστό». Ας κρατήσω μικρό καλάθι βέβαια...

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 11  
Οι 5 αντάρτες, το ξέσπασμα του Μάξιμου και η ενόχληση του Μαξίμου

Καλή σας μέρα! Ξεκινάμε με φουλ τις 
μηχανές, αναγνωρίζοντας ότι το «γαλά-
ζιο» παρασκήνιο βράζει μετά την κίνη-
ση των 5 «γαλάζιων» βουλευτών να στεί-
λουν γραπτό SMS στο Μαξίμου μέσω των 
«Νέων» προκαλώντας βραχυκύκλωμα και 
έντονη δυσαρέσκεια. Οι Αθανάσιος Ζε-
μπίλης, Ανδρέας Κατσανιώτης, Ξενοφών 
Μπαραλιάκος, Γιάννης Οικονόμου και Ιω-
άννης Παππάς βγήκαν μπροστά ζητώντας να ξαναβρε-
θεί η χαμένη χημεία μεταξύ κυβέρνησης και βουλευτών, 
ωστόσο, όπως έμαθα από την κοινοβουλευτική μου πη-
γή, ο γραμματέας της Κοινοβουλευτικής Ομάδας Μά-
ξιμος Χαρακόπουλος δεν είχε όρεξη για δημόσιες εξο-
μολογήσεις. Το ενσταντανέ στη Βουλή ανάμεσα στον 
Χαρακόπουλο και δύο από τους πέντε ήταν όλα τα λε-
φτά, όπως μου περιέγραψαν. Οι βουλευτές προσπαθού-

σαν με νύχια και με δόντια να τον πείσουν 
ότι το κείμενο ήταν ένα απλό «άρθρο γνώ-
μης», όμως ο Χαρακόπουλος δεν τσίμπη-
σε καθόλου. «Αυτό δεν είναι άρθρο, είναι 
ανοιχτή επιστολή στον πρωθυπουργό, δι-
ορθώστε το», τους είπε και τους το πέταξε 
κατάμουτρα, συμπληρώνοντας με νόημα 
πως «επιστολή γράφεις μόνο όταν δεν σε 
δέχεται ο πρωθυπουργός». Προφανώς οι 

φωτιές είναι πολλές, την ώρα που κάποιοι άλλοι «γαλά-
ζιοι» βουλευτές σφυρίζουν αδιάφορα, κρατώντας απο-
στάσεις ασφαλείας από το εγχείρημα. Φαίνεται πως η 
απόπειρα για «επαναπροσδιορισμό σχέσεων» κατέλη-
ξε σε θεσμικό κατσάδιασμα, με το Μαξίμου να δείχνει 
ότι δεν σηκώνει μύγα στο σπαθί του για τέτοιου είδους 
δημόσια καρφιά. Το αν η παρέα των 5 θα επιμείνει ή θα 
επιστρέψει στο μαντρί, θα φανεί…



ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 22 
Το αγαπημένο παιδί του Ιβάν που πάει στον... Πούτιν της Ελλάδας

Μένω στη συμπρωτεύουσα με μια 
μικρή ιστορία που οδηγεί πλέον σε γάμο 
για την επόμενη μέρα του Αλέξη Τσίπρα. 
Θυμάμαι, ήταν Μάιος του 2017 όταν ο 
Ιβάν Σαββίδης παραχωρούσε συνέντευ-
ξη εφ’ όλης της ύλης στον δημοσιογρά-
φο τότε και νυν κοινοβουλευτικό εκπρό-
σωπο της Νέας Δημοκρατίας Δημήτρη 
Μαρκόπουλο. Τότε έκανε γκελ πολύ 
ο Δημήτρης, καθώς πήρε την ατακάρα του Σαββί-
δη, ότι ο Αλέξης Τσίπρας τού θυμίζει τον Βλαντίμιρ 
Πούτιν. Βέβαια, είχαν προηγηθεί η… ολιγαρχικού τύ-
που, πρωτοφανής για τα δυτικά δεδομένα και εκ των 
πραγμάτων αποτυχημένη πρόβλεψη ότι ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης δεν θα γινόταν ποτέ πρωθυπουργός και 

η ατάκα ότι «η ΝΔ οδηγείται στο να γίνει μικρό 
κόμμα». Τέλος πάντων, πέρασαν αυτά, ο Ιβάν 
έπεσε σε όλα έξω, όμως ο Αλέξης παραμένει το 
αγαπημένο… παιδί, αν και πλέον έχει μεγαλώσει 
και αυτός. Δεν εξηγείται διαφορετικά το γεγο-
νός ότι ο πρώην πρωθυπουργός έχει πλευρίσει 
το άλλο αγαπημένο παιδί του Σαββίδη, τον Μά-
κη Γκαγκάτση, νυν πρόεδρο της ΕΠΟ, ώστε να 
είναι υποψήφιος με το νέο του κόμμα στη Θεσ-

σαλονίκη. Ειδικά μετά τον τελικό Κυπέλλου και την αδιαφο-
ρία του Γκαγκάτση προς τον ΟΦΗ (έφυγε κακήν κακώς και δεν 
έδωσε το τρόπαιο στους νικητές), ο Γκαγκάτσης θεωρεί-
ται το καλύτερο πολιτικό προϊόν, καθώς είναι δεδομένο 
πως θα έχει την υποστήριξη της οικογένειας του ΠΑΟΚ. 
Αυτά και θα επανέλθω…

Ο ΟΝΝΕΔίτης Παπαμιμίκος στο... απεταξάμην τη Νέα Δημοκρατία
Αναχωρώ και πάω στη Θεσσαλονίκη, εκεί όπου οι εξελίξεις τρέχουν και έχουν να κάνουν με 

τον Ιβάν Σαββίδη. Η ήττα του ΠΑΟΚ στον τελικό του Κυπέλλου προκάλεσε ένα χάος στην ομάδα, 
με τον ισχυρό άνδρα του «δικεφάλου του Βορρά» να επιστρατεύει έναν γνωστό από τα παλιά, τον 
Ανδρέα Παπαμιμίκο, ως… σύμβουλό του. Ο Παπαμιμίκος εμφανίστηκε στη συνέντευξη Τύπου μό-
νος του, παρουσίασε τα «θέλω» του Σαββίδη, ωστόσο έδειξε ξεκάθαρα πως είναι πολύ μακριά από 
τη Νέα Δημοκρατία, καθώς σε ερώτηση για το πολιτικό του παρελθόν είπε πως πλέον δεν έχει κα-
μία σχέση με την πολιτική. «Έχουν περάσει πάνω από 10 χρόνια από τότε που είχα ενασχόληση με 
την πολιτική. Έχω τη δική μου εργασία, τη δική μου εταιρεία. Ο ΠΑΟΚ δεν έχει σχέση με την πολιτι-
κή, ο ΠΑΟΚ είναι πάνω από όλα». Βέβαια, επειδή τα θυμάμαι όλα, έσπευσα στο κείμενο της αποχώ-
ρησής του από τη Νέα Δημοκρατία, τον Απρίλιο του 2016, το οποίο κατέληγε ως εξής: «Μια φορά 
ΟΝΝΕΔίτης, για πάντα ΟΝΝΕΔίτης».

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ 
Η γυναίκα διαιτητής που «πειράζει»  
αγώνες και η απόσπαση  
στη Νοτοπούλου 

Πάμε σε κάτι που κάνει… τζιζ! Όταν λέω 
ότι καίει το θέμα, έχουμε πάρει… φωτιά. Ποια 
είναι η γυναίκα διαιτητής στον χώρο της πυγ-
μαχίας με τα αρχικά ΣΠ, η οποία έχει αποσπα-
στεί (έπειτα από πολλές… βόλτες στα γραφεία 
πασόκων εντός και εκτός Βουλής) στο γρα-
φείο της βουλευτού του ΣΥΡΙΖΑ Κατερίνας 
Νοτοπούλου;

Όπως μου είπε άνθρωπός μου στο υπόγειο γνωστής Εισαγ-
γελίας, η συγκεκριμένη πιάστηκε να χειραγωγεί αγώνες πυγ-
μαχίας. Οι ίδιες εισαγγελικές πληροφορίες που έφτασαν στα 
αυτιά αναφέρουν πως θα έχει… άσχημα ξεμπερδέματα με τη 
δικαιοσύνη και θα αποταχθεί από το Δημόσιο! Είμαι εδώ και θα 
σας ενημερώνω τις επόμενες μέρες. 

Ο Φλωρίδης έχασε  
για τα καλά την μπάλα...

Σας έχω πει. Στην περίπτωση που ξυπνήσει μια μέρα ο Κυ-
ριάκος και αποφασίσει ανακάτεμα της κυβερνητικής τράπου-
λας πριν από τις εκλογές, δεν βάζω το χέρι του στη φωτιά για 
τον Φλωρίδη, ότι δηλαδή θα παραμένει στη θέση του. Ο υπουρ-
γός, όπως μου έλεγε χθες γνωστός δικηγόρος των Αθηνών, 
δείχνει να έχει χάσει την μπάλα με όσα διαδραματίζονται. Μά-
λιστα, καθημερινά βρίσκεται στο στόχαστρο όχι μόνο της αντι-
πολίτευσης αλλά και των ανθρώπων που υπηρετούν τη δικαιο-
σύνη. Το χθεσινό μάλιστα περιστατικό με τους πυροβολισμούς 
στον ΕΦΚΑ και στο κτίριο του πρώην Ειρηνοδικείου είναι η ωμή 

απόδειξη ότι η ασφάλεια δικηγόρων, δικα-
στών και πολιτών έχει πάει περίπατο. Ειδι-
κά στο Ειρηνοδικείο η κατάσταση θυμίζει 
ξέφραγο αμπέλι. Εντάξει, ωραίες οι ομι-
λίες Φλωρίδη για «εκσυγχρονισμό της δι-

καιοσύνης» και «ψηφιακά άλματα», αλ-
λά αν ο άλλος μπαίνει με την 

κοντόκαννη και το περίστροφο 
στη ζώνη, ο εκσυγχρονισμός 
θυμίζει περισσότερο Φαρ Ου-
έστ παρά ευρωπαϊκό κράτος.
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Κάνω μια παρένθεση και το στρίβω στο οικονομικό πεδίο. 
Κοιτάζοντας τις εξελίξεις στον χώρο της ενέργειας, δεν μπο-
ρώ παρά να διαπιστώσω μια αξιοσημείωτη κινητικότητα. Κα-
ταρχάς, έχουμε δύο μεγάλες αυξήσεις κεφαλαίου, συνολικού 
ύψους 5 δισ. ευρώ (4 δισ. η ΔΕΗ και 1 δισ. ο ΑΔΜΗΕ), που θα 
έχουν ως αποτέλεσμα οι δύο όμιλοι να αλλάξουν οριστικά πί-
στα. Το κράτος δίνει το «παρών» βάζοντας στην αύξηση της 
μεν ΔΕΗ 1,3 δισ. και του δε ΑΔΜΗΕ 511 εκατ. ευρώ, δείχνο-
ντας ότι η ενέργεια είναι η νέα βαριά βιομηχανία. Στη χονδρι-
κή του ρεύματος παίζουμε σταθερά με μία από τις χαμηλότε-
ρες τιμές πανευρωπαϊκά (€75-80), γεγονός που μας επιτρέπει 

να είμαστε σε καθημερινή βάση εξαγωγικοί. Στα καύσιμα τα 
δύο διυλιστήρια στέλνουν το 60% της παραγωγής τους στο 
εξωτερικό, ενώ αν συνυπολογίσουμε τις εξελίξεις στον Κάθε-
το Διάδρομο και στους υδρογονάνθρακες, σε μερικά χρόνια η 
χώρα μπορεί να λειτουργεί ως το απόλυτο περιφερειακό hub. 
Προβλήματα, αστοχίες και στρεβλώσεις υπήρχαν και θα υπάρ-
χουν και καλό είναι κάποτε να αντιμετωπιστούν σοβαρά. Έχει 
ωστόσο τη σημασία του, όταν κάπου πηγαίνουμε καλά, να το 
τονίζουμε και να το αναδεικνύουμε, μακριά από τη μιζέρια που 
κυριαρχεί σε άλλα μέτωπα της καθημερινότητας. Τα νούμε-
ρα μιλάνε από μόνα τους και η αγορά δείχνει να το πιστεύει...

Οι δύο όμιλοι που αλλάζουν πίστα και η Ελλάδα που γίνεται εξαγωγέας ρεύματος

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 2 ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 2 
Το unfair του Τάκη Θεοδωρικάκου 
που γράφει στα... υποδήματά  
του τα κομματικά

Φεύγω και σας πάω στο... μπάχαλο. Όχι, περι-
μένετε, θα καταλάβετε. Σήμερα το απόγευμα στις 
18.30 έχει προγραμματιστεί διευρυμένη συνεδρία-
ση της ΔΕΕΠ Νότιου Τομέα στον Υμηττό, με τον με-
ταβατικό γραμματέα Στέλιο Κονταδάκη να κρατάει 
την μπαγκέτα. Έχουν κληθεί όλοι: σύνεδροι, πρό-
εδροι Τοπικών και τα βαριά ονόματα της περιοχής. 
Ωστόσο, ψαγμένη πηγή μου, που συχνάζει στα πιο 
in political στέκια των νοτίων προαστίων, μου με-
τέφερε το βαρύ κλίμα με τις «αρρυθμίες» που ξεκί-
νησαν πριν καν πέσουν οι υπογραφές στα πρακτι-
κά. Με πήρε τηλέφωνο και με ευδιάθετη διάθεση, 
το ομολογώ, μου είπε ότι μία ώρα ακριβώς μετά 
την επίσημη «γαλάζια» σύναξη έχει στηθεί ένα άλ-

λο, παράλληλο σκηνικό στον Άγιο Δημήτριο. Σε 
γνωστό καφέ της πόλης οι φίλοι του Θεοδωρικά-
κου (κάτι σαν fan club ένα πράγμα) δίνουν το δικό 
τους ραντεβού, γεγονός που προκάλεσε ήδη ακα-
ριαίο εκνευρισμό στην Πειραιώς. Ο κυρ Τάκης είναι 
αλλού, λογικά τον ενδιαφέρει η κάλπη και μετράει 
από τώρα κόσμο αγνοώντας τα κομματικά.
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Ο πωρωμένος Κύρτσος και  
ο πράσινος ήλιος του ΠΑΣΟΚ!

Και σήμερα η στήλη έχει αγαπημένο ΠΑΣΟΚ και 
αγαπημένους συντρόφους που με ενοχλούν (στο τη-
λέφωνο) πολύ τώρα τελευταία - εντάξει το έχουν το 
δίκιο τους και εγώ ως «ψυχαναλυτής» τούς ακούω! 
Ένας εξ αυτών, που κυκλοφορεί στη δύσκολη Β’ Πει-
ραιά του Λαλιώτη (σκληρό ροκ), αφού μου ανέφερε 
ότι στη Χαριλάου Τρικούπη έχουν ανοίξει για τα κα-
λά οι πόρτες για την υποδοχή «μετανοούντων» και 
«παρασυρμένων» στελεχών, μου είπε και εκείνους 
που είδαν το φως και θέλουν να μπουν. Εις εξ αυτών 
ο Γιώργος Κύρτσος, που το τελευταίο διάστημα στο 
προφίλ του στο Χ μόνο που δεν έχει αντικαταστήσει 
τη φωτογραφία του με τον ήλιο του ΠΑΣΟΚ. «Ούτε 
οι πιο φανατικοί πασόκοι δεν γράφουν τόσο κολα-
κευτικά σχόλια», μου ανέφερε στο τηλέφωνο. Βέ-
βαια ο Κύρτσος έχει και την αρωγή του δημοσιογρα-
φικού του παρελθόντος που του δίνει την ευχέρεια 

της έκφρασης. Διαβάστε τώρα τι σενάριο έφτιαξε ο 
άνθρωπος υπέρ του ΠΑΣΟΚ: «Ένας από τους λόγους 
που οι δημοσκόποι κρατάνε με αναγωγή και με το ζό-
ρι τη ΝΔ στο… 30% είναι η ουσιαστική πλέον άνοδος 
του ΠΑΣΟΚ. Αρχίζουν να την παραδέχονται για να μη 
χάσουν εντελώς την αξιοπιστία τους και αποζημιώ-
νουν τους χορηγούς με εξωπραγματικά καλές επιδό-
σεις της ΝΔ. Κόλπα που δεν πείθουν». Για να σοβα-
ρευτούμε όμως, οι πιο υποψιασμένοι δεν αποκλείουν 
τίποτα, καθώς ο Γιώργος Κύρτσος έχει πολύ καλή χη-
μεία με τον Νίκο Ανδρουλάκη από τότε που ήταν και 
οι δύο ευρωβουλευτές. Κρατήστε το! 

Η μεταγραφή στον ΑΝΤ1 και  
η αποδέσμευση στον ΣΚΑΪ 

Προχωράω στα νέα της αγαπημένης μου 
ελληνικής τηλεόρασης με κάτι πολύ δυνατό: 
Ο Γιάννης Μιχελάκης πήρε τη μεγάλη από-
φαση να ανέβει ακόμη ένα σκαλοπάτι και να 
περάσει στο στρατόπεδο της μεγάλης επεν-
δυτικής στρατηγικής. Η ανακοίνωση ότι ανα-
λαμβάνει ρόλο συμβούλου διοίκησης στην K 
Group του Θοδωρή Κυριακού έσκασε σαν… 
βόμβα στην αγορά, ενώ έγινε γνωστό πως 
δεν θα ασχοληθεί αμιγώς με τον ΑΝΤ1. Μιας 
και έπιασα τα κανάλια, να σας πω ότι χθες ο 
ΣΚΑΪ ανακοίνωσε τη λύση της συνεργασί-
ας του με τον Βασίλη Παπαδρόσο. Είδα την 
ανάρτηση της Σίας Κοσιώνη (υπέρ του Βασί-
λη) και μου προξένησε εντύπωση γιατί δεν είδα άλλους (εντός του 
Φαλήρου) να τον αποχαιρετούν με τον ίδιο τρόπο. Θα επανέλθω 
με νεότερα…

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 4 

Ο επενδυτής κύριος Κονδύλης
Στροφή στα αυτοδιοικητικά. Και βεβαίως στον αγαπημένο δή-

μαρχο Αλίμου, τον Ανδρέα Κονδύλη, ο οποίος -όπως είδα- ανέθε-
σε σε συμβουλευτική εταιρεία το στρατηγικό σχέδιο για την κλι-
ματική ουδετερότητα του δήμου έως το 2030. Με μια σύμβαση 
ύψους 72.168 ευρώ, ο δήμος επιλέγει να επενδύσει ένα διόλου 
ευκαταφρόνητο ποσό σε «συμβουλευτικές υπηρεσίες» και «δια-

μόρφωση σχεδίων», την ώρα που οι δημότες αναζη-
τούν απτά έργα καθημερινότητας και όχι θεωρητικές 
μελέτες με ορίζοντα δεκαετίας.

@ Μετά το πρόσφατο σχόλιό μου για το κό-
στος των Seatrac, η εταιρεία TOBEA μού έστειλε 

αναλυτική ενημέρωση βάζοντας τα πράγ-
ματα στη θέση τους. Όπως μου εξήγησαν, 
οι 17.360 ευρώ δεν αφορούν μια απλή 
επανατοποθέτηση αλλά ολοκληρωμέ-
νες υπηρεσίες σε δύο παραλίες (Καλα-
μάκι, Λουτρά) που περιλαμβάνουν από 
διαδρόμους 75 μέτρων και αποδυτή-
ρια μέχρι μηνιαίους ελέγχους και αστι-
κή ευθύνη. Όφειλα να το εξηγήσω. 
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Ο Νίκος Ταχιάος αποφάσισε να γίνει... Θεσσαλονικιός
Συνεχίζω τη σημερινή μας βόλτα με τον Νίκο Ταχιάο που, από ό,τι κατάλαβα, πλέον 

έχει αρχίσει να κοιτάζει σοβαρά την πόλη του. Ως βέρος Θεσσαλονικιός, θα περίμενε κα-
νείς να έχει δώσει λύσεις περισσότερες, αλλά κάλλιο αργά παρά ποτέ. Με την οδό Πό-
ντου να ξεκολλάει και το Flyover να τρέχει, ο υφυπουργός δείχνει να κατάλαβε ότι η συ-
μπρωτεύουσα μπούχτισε από μακέτες και υποσχέσεις. «Χτίζει προφίλ ανθρώπου της 
πιάτσας που ξέρει τα προβλήματα, λες και θέλει να ρεφάρει για τον χαμένο χρόνο», 

μου είπε ένας βέρος Θεσσαλονικιός φίλος μου. Καλή η σπουδή, αλλά οι Θεσσαλονικείς έχουν φάει την 
ταλαιπωρία με το κουτάλι…

Γελάνε (πολύ) στη Β’ Πειραιά με τον… Στέφανο
Επειδή έγραψα για τη Β’ Πειραιά, θα το συνεχίσω. Γνωρίζετε, θαρρώ, πως εκεί έχω συ-

ντρόφους που κινούνται πολύ, βλέπουν, διαβάζουν και μου σχολιάζουν διάφορα. Μου με-
ταφέρθηκε (και πάλι με γέλωτα) ότι η περιοχή έχει αρχίσει να αποκτά μια γκλαμουριά, κα-
θώς ο Στέφανος των αστακοκάραβων έχει πυκνώσει τις επισκέψεις του εκεί, επειδή το 
σκέπτεται να είναι υποψήφιος με το κόμμα του Δημοκράτες. Το αφήνω προς το παρόν αυ-
τό εδώ… Πάντως ο Κασσελάκης είναι αλήθεια ότι το προσπαθεί, δημιουργώντας γραφεία 
του κόμματος σε όλη τη χώρα. Τις προάλλες επισκέφτηκε τη Μαγνησία και παρέστη στα εγκαίνια του γραφεί-
ου του κόμματος στον Βόλο. 

Κλείνω με τη «βαριά» Αριστερά, εκεί όπου η πολιτική συ-
γκυρία δημιουργεί ένα παράδοξο μέτωπο. Η ρητορική της ελ-
ληνικής αντιπολίτευσης συναντάται με τις αιτιάσεις της Άγκυ-
ρας, δημιουργώντας μια άτυπη αλλά σαφή σύγκλιση κατά της 
κυβερνητικής στρατηγικής. Είναι αξιοσημείωτο ότι δυνάμεις 
της Αριστεράς και της Σοσιαλδημοκρατίας, στην προσπάθειά 
τους να υψώσουν ανάστημα στον Κυριάκο Μητσοτάκη, υιο-
θετούν μια στάση που αμφισβητεί κρίσιμες γεωπολιτικές επι-
λογές. Από την ελληνοϊσραηλινή συμμαχία μέχρι τις αμυντι-
κές συμφωνίες με τη Γαλλία, οι επιλογές αυτές προκαλούν τον 
εκνευρισμό της Τουρκίας αλλά και των εντός συνόρων επικρι-

τών. Αυτή η ταύτιση αντιδράσεων εκθέτει την αντιπολίτευση 
στο ερώτημα αν η τυφλή άρνηση προς το κυβερνητικό έργο 
καταλήγει, τελικά, να υπονομεύει το εθνικό μέτωπο, προσφέ-
ροντας απρόσμενα «πολεμοφόδια» σε όσους επιβουλεύονται 
τα συμφέροντα της χώρας. Όταν οι «δικοί» μας λένε τα ίδια με 
τους γείτονες, το πράγμα αρχίζει και μπερδεύεται επικίνδυνα. 
Καλό θα ήταν να θυμούνται ορισμένοι ότι η εξωτερική πολι-
τική δεν είναι πεδίο για φτηνά αντιπολιτευτικά «γκολ», ειδικά 
όταν ο Ταγίπ παραμονεύει για να εκμεταλλευτεί κάθε εγχώρια 
αρρυθμία. Θα φανεί στο χειροκρότημα αν θα το καταλάβουν ή 
αν θα συνεχίσουν να δίνουν πάσες στην απέναντι όχθη.

Ο «σουλτάνος» που αγάπησε την ελληνική Αριστερά…
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ΣΟΥΤ… ΔΕΝ ΜΙΛΆΕΙ ΚΆΝΕΙΣ 
Όταν βρίσκεται μπροστά στα μικρόφωνα η Ζωή, 
δεν επιτρέπεται η παραμικρή παρεμβολή, πρέπει 

δηλαδή να υπάρχει άκρα του τάφου σιωπή. 
Ούτε πουλί δεν πρέπει να πετάει, ούτε μύγα, 
ούτε σύννεφο να καλύψει το χαμόγελό της. 

Γιατί όπως είναι γνωστό, όλα αυτά και άααλλα 
πολλά, εάν την εμποδίσουν, έχουν πάρει σχετική 

εντολή. Ρε πάτε καλά;
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του ειδικού συνεργάτη 

Μεγάλη επιτυχία ή επικίνδυνη εξέλιξη; Ο λόγος για 
την εισαγωγή ναυτιλιακών εταιρειών στο ελλη-
νικό χρηματιστήριο που έχει αρχίσει να διαφη-
μίζεται και είναι θέμα χρόνου να πραγματοποιη-

θεί, καθώς οι πληροφορίες αναφέρουν ότι ήδη ετοιμάζεται 
η πρώτη εταιρεία με ανάδοχο τον όμιλο της Τράπεζας Πει-
ραιώς. Η διοίκηση της ΕΧΑΕ ή αλλιώς Euronext Athens, που 
αποτελεί την καινούργια επωνυμία που δεσπόζει στις τα-
μπέλες του χρηματιστηρίου στη λεωφόρο Αθηνών, θεωρεί 
ότι είναι μια πολύ θετική εξέλιξη. Και εκ πρώτης όψεως μια 
τέτοια εξέλιξη φαντάζει πολύ θετική, καθώς η ανάγνωση εί-
ναι πως αντί να πηγαίνουν σε άλλα χρηματιστήρια και κυ-
ρίως στη Νέα Υόρκη και το Όσλο, προτιμούν το ελληνικό. 

Από εκτός… εντός
Μάλιστα ο επικεφαλής του Euronext κατά την περίοδο που 
επιχειρούνταν η εξαγορά της ΕΧΑΕ είχε δηλώσει πως θα 
κάνει επαφές με ελληνικές ναυτιλιακές εταιρείες που ήδη 
διαπραγματεύονται σε μια από τις αγορές του Euronext 
(Όσλο), προκειμένου να μεταφέρουν τις εκδόσεις τους στο 
ελληνικό χρηματιστήριο.

Όμως τώρα δεν φαίνεται να το επαναλαμβάνει. Όπως 
και να έχει όμως, το χρηματιστήριο είναι ιδιωτικός οργανι-
σμός που θα ήθελε περισσότερους πελάτες, δηλαδή εται-
ρείες να εισαχθούν, προκειμένου να έχει περισσότερα έσο-

δα από τις συναλλαγές αλλά και από τις εκδόσεις μετοχών 
και τις συνδρομές που εισπράττει.

Γιατί στο ελληνικό;
Το ερώτημα όμως που τίθεται είναι γιατί μια ναυτιλια-
κή εταιρεία να προτιμήσει το ελληνικό χρηματιστήριο και 
όχι χρηματιστήρια που έχουν παράδοση στις ναυτιλιακές 
όπως το Όσλο και η Νέα Υόρκη αλλά και πολύ μεγαλύτερη 
ρευστότητα από το ελληνικό. 

Η απάντηση σε αυτό το ερώτημα δεν είναι καθόλου 
εύκολη, γιατί φαίνεται ότι η περίπτωση των ναυτιλιακών 
εταιρειών είναι ιδιάζουσα και άκρως επικίνδυνη λόγω της 
ίδιας της φύσης των δραστηριοτήτων των εταιρειών αλλά 
και του ριψοκίνδυνου των εφοπλιστών. 

Σε άλλες αγορές, όλοι αυτοί οι λόγοι επηρεάζουν τις 
τιμολογήσεις και καθιστούν δύσκολο το εγχείρημα των ει-
σαγωγών. Έτσι, σήμερα στις ΗΠΑ έχουμε πλήθος ελληνι-
κών εταιρειών, πάνω από 30. Έχουμε βέβαια και τις ελλη-
νικές τράπεζες που δανείζουν τις ναυτιλιακές.

Και το ερώτημα που τίθεται είναι αν η εισαγωγή στο 
χρηματιστήριο κάποιων ναυτιλιακών θα αποτελέσει το 
εργαλείο για τη μείωση της δανειακής έκθεσης των ελ-
ληνικών τραπεζών σε συγκεκριμένες ναυτιλιακές και τη 
μεταφορά κινδύνου στους νέους επενδυτές που θα συμ-
μετέχουν στις νέες εκδόσεις. Τίθεται μάλιστα αν αναλο-
γιστεί κανείς ότι τέτοιες πρακτικές εφαρμόζονται από τις 
τράπεζες σε εταιρείες μικρότερου ρίσκου δραστηριότητας 

που μπαίνουν στο χρηματιστήριο για να μειώσουν την έκ-
θεσή τους σε τραπεζικό δανεισμό.

Αντικατάσταση 
Και δεν είναι μόνο αυτό. Υπάρχει και το φαινόμενο της έκ-
δοσης ομολογιακών δανείων για να αντικαταστήσουν 
τραπεζικά δάνεια. Μάλιστα η αντικατάσταση γίνεται χω-
ρίς εξασφαλίσεις, σε αντίθεση με τα τραπεζικά δάνεια που 
αποπληρώνονται.

Φαίνεται όμως ότι αυτά είναι λεπτομέρειες όταν μιλά-
με για τις προμήθειες και των αναδόχων και του χρηματι-
στηρίου αλλά και τη μείωση του ρίσκου για τις τράπεζες. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι κάποιες ναυτιλιακές έχουν ήδη 
διαβεί την πόρτα του ελληνικού χρηματιστηρίου μέσω 
των εκδόσεων ομολογιακών δανείων. Μάλιστα τα επιτό-
κια των δανείων αυτών είναι σε πολλές περιπτώσεις χαμη-
λότερα άλλων εταιρειών με πολύ μεγαλύτερα μεγέθη και 
το ερώτημα που τίθεται είναι αν η τιμολόγηση που γίνεται 
σε εταιρείες αυξημένου ρίσκου όπως οι ναυτιλιακές έχει 
λογική. Μια σύγκριση των επιτοκίων στην Ελλάδα με εκεί-
να της Νέας Υόρκης μπορεί και να σοκάρει, καθώς ο δανει-
σμός μέσω εταιρειών ομολόγων στις ΗΠΑ κοστίζει πολύ 
περισσότερο. Και το ερώτημα είναι αν έχουν τρελαθεί οι 
Αμερικανοί. Προφανώς και όχι. Απλώς στην Ελλάδα τα δί-
κτυα των αναδόχων διαμορφώνουν φθηνές τιμολογήσεις 
που δεν αντικατοπτρίζουν το ρίσκο. Και αυτό είναι απολύ-
τως επικίνδυνο όταν υπάρχουν αναταράξεις στη ναυτιλία.

Τι κρύβει η πρεμούρα για εισαγωγή ναυτιλιακών στο χρηματιστήριο - Τα μεγάλα ρίσκα, το κυνήγι των προμηθειών 
και η εξυπηρέτηση των δανειστών των εφοπλιστών - Οι συγκρίσεις με τη Νέα Υόρκη στα ομολογιακά δάνεια

Οι ναυτιλιακές προ των πυλών 
του χρηματιστηρίου - Οι πανηγυρισμοί 
και οι κίνδυνοι που αποσιωπώνται 
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Πυρ ομαδόν εξαπολύουν από χθες κυβερνητικά 
στελέχη κατά των κομμάτων της αντιπολίτευσης 
-με επίκεντρο το ΠΑΣΟΚ- με αφορμή την απόφα-
ση του Αρείου Πάγου να μην ανασυρθεί από το 

αρχείο η υπόθεση των τηλεφωνικών υποκλοπών. Από το 
Μέγαρο Μαξίμου απαντούν στην κατηγορία της αντιπο-
λίτευσης για παρέμβαση στη δικαιοσύνη, τονίζοντας πως 
είναι αστήρικτη, αβάσιμη και βαθύτατα επικίνδυνη για το 
κράτος δικαίου.

«Άστραψε» ο κυβερνητικός εκπρόσωπος 
O κυβερνητικός εκπρόσωπος Παύλος Μαρινάκης υπο-
γράμμισε χθες πως αυτή η θέση εκφράζεται από έναν εκ 
των θεσμικών πυλώνων της χώρας που είναι ο αρχηγός 
της αξιωματικής αντιπολίτευσης. «Δεν μπορεί -και αυτό 
δείχνει και την υποκριτική στάση του ΠΑΣΟΚ- την προ-
ηγούμενη εβδομάδα να χρησιμοποιούν στη ρητορική 
τους τις δηλώσεις μιας δικαστικής λειτουργού, της κυ-
ρίας Κοβέσι, και να στέκονται πάνω σε αυτές, πριν από 
περίπου ενάμιση δύο μήνες να κάνουν πολιτική επί τη 
βάσει μιας απόφασης ενός Μονομελούς Πλημμελειο-
δικείου και τώρα, που δεν τους άρεσε η απόφαση της 
δικαιοσύνης, η διάταξη αυτή, και μάλιστα σε ανώτατο 
επίπεδο, να επιτίθενται στη δικαιοσύνη. Θέλω να κατα-
δείξω και κάτι το οποίο νομίζω ότι έχει πάρα πολύ μεγά-
λη σημασία», σχολίασε και συνέχισε: «Γνωρίζετε πολύ 
καλά, εγώ ποτέ δεν ήμουν στο κόμμα αυτό, από μικρός 
είμαι στη Νέα Δημοκρατία, αλλά η αλήθεια είναι ότι το 
ΠΑΣΟΚ διαχρονικά έχει επιδείξει μια θεσμική συνέπεια 
και σοβαρότητα. Μάλιστα, μαζί με τη Νέα Δημοκρατία, 
τα στελέχη του ΠΑΣΟΚ ήταν στα θύματα και της στο-
χοποίησης της “πάνω και της κάτω πλατείας” και των 
“λαϊκών δικαστηρίων” και σε επίπεδο ρητορικής “προ-
δότες, γερμανοτσολιάδες”, αλλά και σε επίπεδο ουσια-
στικό όταν στελέχη του βρέθηκαν “στα μανταλάκια” με 
την υπόθεση Novartis, τη σκευωρία Novartis από τα πα-
ραϋπουργεία Δικαιοσύνης του ΣΥΡΙΖΑ».

Σχετικά με το αν η κυβέρνηση θα κάνει δεκτό το αίτη-
μα για εξεταστική επιτροπή σημείωσε: «Περιμένουμε το 

αίτημα, θα τοποθετηθούμε στη Βουλή, εκεί θα απαντή-
σουμε. Να θυμίσω ότι για την υπόθεση αυτή, που κανείς 
δεν υποτιμά τη σοβαρότητά της, εξ ου και έχει τοποθετη-
θεί τρεις φορές με διάταξη η δικαιοσύνη σε ανώτατο επί-
πεδο, δηλαδή ο Άρειος Πάγος, έχει ήδη γίνει Εξεταστική, 
έχει συνεδριάσει και η Επιτροπή Θεσμών και Διαφάνει-
ας και έχουμε δύο διατάξεις του αντεισαγγελέα Αρείου 
Πάγου, του κυρίου Ζήση, μία τον Ιούλιο του 2024 και μία 
τον Ιανουάριο του 2025, και πλέον έχουμε και μια τρίτη 
διάταξη του κυρίου Τζαβέλλα, του εισαγγελέα του Αρεί-
ου Πάγου».

Η δήλωση του αντιπροέδρου  
της κυβέρνησης
Την ανάγκη για σεβασμό στις αποφάσεις της δικαιοσύνης 
υπογράμμισε ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης Κωστής 
Χατζηδάκης, μιλώντας στον ΣΚΑΪ: «Εκείνο που αντιλαμ-
βάνομαι είναι ότι στην Ελλάδα τοποθετούμαστε απένα-
ντι στις όποιες αποφάσεις της δικαιοσύνης ανάλογα με 
το εάν μας αρέσουν ή δεν μας αρέσουν. Πρέπει μετά από 
52 χρόνια από την αποκατάσταση της δημοκρατίας στον 
τόπο να συνειδητοποιήσουμε ότι αυτό δεν ενισχύει ούτε 
τη δημοκρατία ούτε τη δικαιοσύνη. Ανεξάρτητα από το τι 
μπορεί εγώ να αισθάνομαι μέσα μου ή να μην αισθάνο-
μαι, και ανεξάρτητα από αυτό το θέμα, σταθερά πρέπει να 
έχουμε έναν σεβασμό απέναντι στις αποφάσεις της δικαι-
οσύνης, γιατί δεν απονέμονται με βάση το τι νομίζει ο κα-
θένας από εμάς είτε συμφέρει τον καθένα από εμάς, ού-
τε απονέμονται με δημοψηφίσματα. Παντού, σε όλες τις 
ευρωπαϊκές δημοκρατίες, όπου υπάρχει κράτος δικαίου, 
υπάρχει Σύνταγμα, νόμοι, δικαιοσύνη και συγκεκριμένες 
διαδικασίες και πρέπει να τηρούνται».

Τόνισε ακόμη: «Το όλο ζήτημα εξ ορισμού παραμένει 
ανοιχτό. Αν εισφερθούν νέα στοιχεία, δεν τελείωσε κάτι. 
Το θέμα δικονομικά παραμένει ανοιχτό. Επίσης, πολιτικά 
είναι ανοιχτό και όλοι κρινόμαστε καθημερινά για αυτά 
που λέμε στον δημόσιο διάλογο».

Φουλ επίθεση  
από τον υπουργό Δικαιοσύνης 
«Κριτική μπορείς να κάνεις, όχι όμως συνολική αμφισβή-
τηση του θεσμού της δικαιοσύνης, που είναι και ο βασι-
κός πυλώνας του δημοκρατικού πολιτεύματος», ανέφε-
ρε χθες από την πλευρά του στον ΣΚΑΪ 100,3 ο υπουργός 
Δικαιοσύνης Γιώργος Φλωρίδης, με αφορμή τις εξελί-
ξεις στην υπόθεση των υποκλοπών και τις αντιδράσεις 
της αξιωματικής αντιπολίτευσης. «Η δικαιοσύνη δεν εί-
ναι όπως μας συμφέρει. Είναι μία και ενιαία», πρόσθεσε ο 
υπουργός, τονίζοντας ότι «όταν ως αξιωματική αντιπολί-
τευση συμπεριφέρεσαι απέναντι στη δικαιοσύνη με αυτό 
τον τρόπο, τότε υπάρχει πρόβλημα στη δημοκρατία». «Ο 
κ. Ανδρουλάκης πιέζεται από τον κ. Τσίπρα και οδηγείται 
σε νευρικότητα από την οποία είναι βέβαιο θα χάσει», συ-
μπλήρωσε ο κ. Φλωρίδης.

Παράλληλα εξήγησε ότι «εάν είναι θεσμικό όργανο 
ένας πρωτοβάθμιος κατώτερος δικαστής που έχει ελά-
χιστα χρόνια στο σώμα, τότε είναι θεσμικό όργανο και ο 
ανώτατος εισαγγελέας της χώρας, ο οποίος έχει επιλεγεί 
από την πλειοψηφία των δικαστών και των εισαγγελέων 
και έχει 40 χρόνια στο σώμα». Διευκρίνισε, ωστόσο, ότι 
«εάν οποιαδήποτε στιγμή, σε οποιαδήποτε φάση της δι-
καστικής διαδικασίας ή εκτός αυτής, υπάρξουν στοιχεία 
που θα θεμελιώσουν ότι η υπόθεση πρέπει να εξεταστεί 
ξανά, εκεί είναι οι αρχές».

Π. Μαρινάκης: «Δεν μπορεί να επιτίθενται στη δικαιοσύνη για μια απόφαση που δεν τους άρεσε» -  
Κ. Χατζηδάκης: «Πρέπει να υπάρχει σεβασμός» - Γ. Φλωρίδης: «Κριτική μπορείς να κάνεις,  
όχι όμως συνολική αμφισβήτηση του θεσμού»

ΥΠΟΘΕΣΗ «ΥΠΟΚΛΟΠΕΣ»: «ΠΟΛΕΜΟΣ» ΜΕ ΦΟΝΤΟ ΤΟΝ ΑΡΕΙΟ ΠΑΓΟ

Ομοβροντία «γαλάζιων» πυρών κατά ΠΑΣΟΚ 
Γράφει o
Μίλτος Σακελλάρης



Σε φάση εντατικής πολιτικής αλλά και νομικής 
προετοιμασίας βρίσκεται το ΠΑΣΟΚ ενόψει της 
κατάθεσης αιτήματος για σύσταση Εξεταστικής 
Επιτροπής στη Βουλή με αφορμή την απόφαση 

του εισαγγελέα του Αρείου Πάγου για την υπόθεση των 
υποκλοπών αλλά και τη λειτουργία των θεσμών.

Το ΠΑΣΟΚ επιχειρεί να μετατρέψει την υπόθεση σε 
μείζον πολιτικό ζήτημα, καλώντας όχι μόνο τα κόμματα 
αλλά και την κοινωνία των πολιτών να στηρίξουν την 
πρωτοβουλία. Ο Νίκος Ανδρουλάκης έχει ήδη απευ-
θύνει κάλεσμα για ευρύτερη κινητοποίηση. Στο πλαί-
σιο αυτό, η προετοιμασία του αιτήματος δεν περιορίζε-
ται μόνο σε κοινοβουλευτικό επίπεδο, αλλά αποκτά και 
χαρακτηριστικά πολιτικής καμπάνιας.

«Ζήτημα δημοκρατίας»
Το κόμμα επιδιώκει να δημιουργήσει ένα κλίμα πίεσης 
ώστε η Εξεταστική Επιτροπή να μην εκληφθεί ως μια 
τυπική διαδικασία αλλά ως αναγκαία θεσμική παρέμ-
βαση για την αποκατάσταση της εμπιστοσύνης στους 
δημοκρατικούς θεσμούς.

Καθώς πλησιάζει η κατάθεση του αιτήματος, το εν-
διαφέρον στρέφεται στις πολιτικές ισορροπίες που 
θα διαμορφωθούν στη Βουλή. Η στάση των κομμά-
των της αντιπολίτευσης θα καθορίσει σε μεγάλο βαθ-
μό την εξέλιξη της πρωτοβουλίας.

Μετά το δριμύ κατηγορώ του Νίκου Ανδρουλάκη 
κατά του πρωθυπουργού και της ηγεσίας της δικαι-
οσύνης, τη σκυτάλη πήρε χθες ο εκπρόσωπος Τύπου 
μιλώντας για μια θεσμική πρωτοβουλία που, όπως εί-
πε, αποσκοπεί στο να ρίξει φως σε κρίσιμα ερωτήμα-
τα που -κατά το κόμμα του- παραμένουν αναπάντητα.

Η πρωτοβουλία αυτή δεν προκύπτει εν κενώ. Αντι-
θέτως, εντάσσεται σε μια ευρύτερη στρατηγική πολι-
τικής πίεσης προς την κυβέρνηση Μητσοτάκη, με το 
ΠΑΣΟΚ να επιδιώκει να αναδείξει ζητήματα θεσμικής 
λειτουργίας, ανεξαρτησίας της δικαιοσύνης και λογο-
δοσίας πολιτικών προσώπων. 

Σύμφωνα με τον κ. Τσουκαλά, η κατάθεση του αι-
τήματος για Εξεταστική Επιτροπή αποτελεί «ζήτημα 
δημοκρατίας», ενώ η προετοιμασία του φαίνεται να 
περιλαμβάνει τόσο νομική τεκμηρίωση όσο και πολι-

τικές συνεννοήσεις με κόμματα της αντιπολίτευσης 
ώστε να εξασφαλιστεί η απαραίτητη κοινοβουλευτι-
κή στήριξη. Ήδη υπήρξε συνεννόηση με τις ηγεσίες του 
ΣΥΡΙΖΑ και της Νέας Αριστεράς.

Στην παρέμβασή του ο εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑ-
ΣΟΚ υπογράμμισε ότι η επιτροπή, εφόσον συγκροτη-
θεί, θα καλέσει κρίσιμα πρόσωπα να καταθέσουν. Με-
ταξύ αυτών, ανέφερε τον επιχειρηματία Ταλ Ντίλιαν, 
καθώς και πολιτικά στελέχη όπως οι Άδωνις Γεωργιά-
δης, Κωστής Χατζηδάκης και Νίκος Δένδιας. Παράλ-
ληλα, έκανε λόγο για την ανάγκη να κληθούν και πρό-
σωπα που φέρονται ως στόχοι παρακολούθησης ώστε 
να αποσαφηνιστεί το εύρος της υπόθεσης.

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται, σύμφωνα με κομματικές 
πηγές, στην τεκμηρίωση του αιτήματος. Στελέχη του 
ΠΑΣΟΚ εργάζονται ήδη για τη συγκέντρωση στοιχεί-
ων, μαρτυριών και νομικών επιχειρημάτων που θα ενι-
σχύσουν την πρόταση για τη σύσταση της επιτροπής. 
Στόχος είναι να παρουσιαστεί ένα πλήρες πλαίσιο που 
θα καθιστά πολιτικά και θεσμικά επιτακτική τη διερεύ-
νηση της υπόθεσης σε βάθος.

Ο κ. Τσουκαλάς συνέδεσε την υπόθεση των παρα-
κολουθήσεων με ευρύτερα ζητήματα λειτουργίας της 
δικαιοσύνης, επισημαίνοντας ότι απαιτούνται θεσμικές 
αλλαγές για την ενίσχυση της ανεξαρτησίας της. Επα-
νέλαβε δε πως η ηγεσία της δικαιοσύνης θα πρέπει να 
επιλέγεται με αυξημένη κοινοβουλευτική πλειοψηφία 
και κατόπιν πρότασης των ίδιων των δικαστικών λει-
τουργών ώστε να περιοριστεί η επιρροή της εκτελε-
στικής εξουσίας.

Παράλληλα, αναφέρθηκε σε συγκεκριμένες εξελί-

ξεις που, κατά την εκτίμησή του, δημιουργούν ερωτή-
ματα για τον χειρισμό της υπόθεσης. 

Μεταξύ αυτών, η περιορισμένη έκταση της παρά-
στασης πολιτικής αγωγής σε υποθέσεις υψηλού ενδι-
αφέροντος, αλλά και η χρονική συγκυρία αποφάσε-
ων που οδηγούν σε αρχειοθέτηση. Ειδική μνεία έκανε 
σε καταγγελίες που παρουσίασε ο δικηγόρος Γιάννης 
Κεσσές σχετικά με νέα στοιχεία που δεν αξιοποιήθη-
καν εγκαίρως.

«Επιτελικός αυταρχισμός»
Ο κ. Τσουκαλάς δεν παρέλειψε να τοποθετηθεί και σε 
ζητήματα πολιτικής ταυτότητας του κόμματος, τονίζο-
ντας ότι το ΠΑΣΟΚ επιδιώκει να εκφράσει μια «μεγάλη 
κοινωνική συμμαχία». Στο πλαίσιο αυτό, χαρακτήρισε 
την επιλογή του Γιάννη Βαρδακαστάνη σε κομματική 
θέση ως κίνηση με ισχυρό συμβολισμό και ουσιαστι-
κό περιεχόμενο.

Εντωμεταξύ, η δημόσια επιστολή των πέντε «γα-
λάζιων» βουλευτών με τις κριτικές επισημάνσεις προς 
το επιτελικό κράτος έδωσε λαβή για τα δηκτικά σχόλια 
της Χαριλάου Τρικούπη: «Ο “επιτελικός” αυταρχισμός 
Μητσοτάκη απειλεί τη δημοκρατία. Μόνο το ΠΑΣΟΚ 
μπορεί να εγγυηθεί άμεσα μια δημοκρατική επανεκκί-
νηση δικαιοσύνης, λογοδοσίας και διαφάνειας απένα-
ντι στην ορμπανοποίηση», αναφέρει μεταξύ άλλων η 
δήλωση του κ. Τσουκαλά. «Όταν οι ίδιοι οι βουλευτές 
της πλειοψηφίας εγείρουν ζητήματα λειτουργίας της 
δημοκρατίας, όλοι αντιλαμβάνονται πως το κράτος δι-
καίου και η διάκριση των εξουσιών βρίσκονται σε κίν-
δυνο», καταλήγει.
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Ενόψει της κατάθεσης αιτήματος για σύσταση Εξεταστικής Επιτροπής με αφορμή 
την απόφαση του εισαγγελέα του Αρείου Πάγου, το ΠΑΣΟΚ προχωρά σε ολομέτωπη επίθεση 
κατά της κυβέρνησης καλώντας κόμματα και κοινωνία να στηρίξουν την πρωτοβουλία του

Στα άκρα η σύγκρουση για τις υποκλοπές
Γράφει ο 
Αντώνης Ι. 
Αντωνόπουλος
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Πέντε «γαλάζιοι» βουλευτές δημόσια χθες, με επιστο-
λή τους, έθεσαν ζήτημα αλλαγών στο μοντέλο διακυ-
βέρνησης και άσκησαν κριτική στο επιτελικό κράτος. 
Οι Αθανάσιος Ζεμπίλης (βουλευτής Εύβοιας), Ανδρέ-

ας Κατσανιώτης (βουλευτής Αχαΐας), Ξενοφών Μπαραλιάκος 
(βουλευτής Πιερίας), Γιάννης Οικονόμου (βουλευτής Φθιώτι-
δας) και Ιωάννης Παππάς (βουλευτής Δωδεκανήσου) ζητούν 
μεταξύ άλλων επαναπροσδιορισμό της σχέσης κυβέρνησης και 
βουλευτών.

Μιλούν επίσης για υπερσυγκέντρωση εξουσιών, υποστη-
ρίζουν ότι το μοντέλο λειτουργεί αποκομμένο από την κοινω-
νία και την Κοινοβουλευτική Ομάδα και τονίζουν ότι οι βουλευ-
τές δεν υπάρχουν για να υπηρετούν ένα επιτελείο, αλλά για 
να εκπροσωπούν τους πολίτες, ενώ ζητούν νέο μοντέλο δια-
κυβέρνησης, με περισσότερη θεσμική ισορροπία και ενίσχυση 
του ρόλου του Κοινοβουλίου. Επιπλέον, αφήνουν αιχμές ότι 
το σύστημα αυτό δεν κατάφερε να περιορίσει φαινόμενα δι-
αφθοράς.

Ζητούν νέο μοντέλο διακυβέρνησης 
Συγκεκριμένα τονίζουν την ανάγκη: «Για ένα νέο μοντέλο δια-
κυβέρνησης, που θα φέρει τα κέντρα λήψης αποφάσεων πιο 
κοντά στη κοινωνία των πολιτών! Η αναζωπύρωση της υπόθε-
σης του ΟΠΕΚΕΠΕ, οι παραιτήσεις υπουργών και υφυπουργών 
και τα αλλεπάλληλα αιτήματα άρσης ασυλίας βουλευτών της 
Νέας Δημοκρατίας είναι, μεταξύ άλλων, μια υπενθύμιση. Υπεν-
θύμιση αναδρομής στο πρώτο νομοθέτημα της αυτοδύναμης 
κυβέρνησης της Νέας Δημοκρατίας, που καθιέρωσε ένα συγκε-
κριμένο μοντέλο διακυβέρνησης. Το επιτελικό κράτος, το οποίο 
λοιδορήθηκε, αποτέλεσε πολιτικό επιχείρημα άσκησης κριτι-
κής, αλλά λειτούργησε και συνεχίζει να λειτουργεί. Εκείνο που 
καλούμαστε να αναλογιστούμε είναι αν μπορούμε να βελτιώ-
σουμε το επιτελικό κράτος και να ενισχύσουμε την αρχιτεκτονι-
κή ενός μοντέρνου και λειτουργικού κράτους, που να ανταπο-
κρίνεται αποτελεσματικά στις ανάγκες του σήμερα». 

Στη συνέχεια τονίζουν πως ένα βασικό συμπέρασμα είναι 
ότι ενώ το επιτελικό κράτος είναι αποτελεσματικό σε συνθήκες 
μεγάλων κρίσεων, δεν αποδεικνύεται το ίδιο αποτελεσματικό 
σε περιόδους ομαλότητας και όπως λένε, «γεννά ενίοτε ζητή-
ματα θεσμικής ανισορροπίας, που δεν συνάδουν με μια ώριμη 
κοινοβουλευτική δημοκρατία».

Αναφέρουν επίσης πως το επιτελικό κράτος αποτέλεσε μια 
μεγάλη διοικητική μεταρρύθμιση συντονισμού, ταχύτητας και 
λογοδοσίας, αλλά στην πορεία προκάλεσε υπερσυγκέντρωση 
εξουσιών σε μικρούς πυρήνες. «Μετέφερε όλο και περισσότε-
ρη βαρύτητα στο κέντρο, ενίσχυσε τον στενό πυρήνα γύρω από 
την κορυφή της κυβέρνησης και περιόρισε την αυτοτέλεια των 
υπουργείων και ιδιαίτερα της Κοινοβουλευτικής Ομάδας, σε 
σύγκριση με το μέτρο των θεσμικών τους καθηκόντων». Επί-
σης, υποστηρίζουν πως «το πιο ανησυχητικό είναι ότι, 

στη μεγάλη εικόνα, το επιτελικό κράτος δεν κατάφε-
ρε να ελέγξει πλήρως τα φαινόμενα διαφθοράς εντός 
του κράτους και της κοινωνίας» και μιλούν για αντίφα-
ση, καθώς «το επιτελικό κράτος διεκδικεί τον απόλυτο 
έλεγχο, πιστώνεται τις επιτυχίες, αλλά, όταν εμφανί-
ζονται σοβαρές παθογένειες, η ευθύνη διαχέεται προς 
τα κάτω και ιδιαίτερα προς τους βουλευτές».

Περί φαινομένων κακοδιοίκησης
Λένε επίσης πως «η λύση σε φαινόμενα κακοδιοίκησης και δια-
φθοράς δεν είναι περισσότερος συγκεντρωτισμός και υποβάθ-
μιση των βουλευτών. Ο βουλευτής -που είναι φορέας λαϊκής 
εντολής, ελεγκτής της εκτελεστικής εξουσίας και αυθεντικός 
εκφραστής της περιφέρειας- φορτώνεται αδίκως το στίγμα του 
φαυλοκράτη και κινδυνεύει να υποβιβαστεί σε μεταφορέα ήδη 
ειλημμένων αποφάσεων».

Στην επιστολή τους οι πέντε βουλευτές επισημαίνουν επί-
σης: «Συχνά ακούγεται το ένα αντεπιχείρημα: ότι οι εξωκοι-
νοβουλευτικοί τεχνοκράτες υπουργοί δεν βαρύνονται από τη 
φθορά του παραδοσιακού βουλευτικού γραφείου, δεν έχουν 
περάσει από τη λογική της πελατειακής πίεσης και δεν έχουν 
οικοδομήσει την καριέρα τους πάνω σε μικροεξυπηρετήσεις. 
Ωστόσο, είναι τουλάχιστον άδικο να μετακυλίεται το ανάθεμα 
σε εκείνους που επιλέγουν οι πολίτες να τους εκπροσωπούν με 
την ψήφο τους, εντός ενός συστήματος που όλοι αποδοκιμά-
ζουν, για να ασκούν μετά υπέρμετρη εξουσία οι μη εκλεγμένοι. 
Κανείς βουλευτής δεν επιθυμεί να μετατρέπεται, από εθνικός 
νομοθέτης και ελεγκτής, σε διαχειριστή αιτημάτων και εξυπη-
ρετήσεων. Η λύση δεν είναι η παράκαμψη της κοινοβουλευτι-
κής αντιπροσώπευσης από κλειστό κέντρο τεχνοκρατικής δι-
αχείρισης, γιατί ούτε τόσο αποτελεσματική είναι σε περιόδους 
ομαλότητας, ούτε θεσμικά υπεύθυνη, ούτε βρίσκεται σε καθη-
μερινή επαφή με τους πολίτες». 

Για τον ρόλο των βουλευτών 
Επισημαίνουν ακόμη: «Αυτό που χρειάζεται είναι νέος ρόλος 
για τον βουλευτή. Να μην εκλαμβάνεται σαν (ρουσφετάκιας) 
γραφείο εξυπηρέτησης και μεσάζοντας. Να είναι ο βουλευτής 
ο φορέας της θεσμικής πίεσης, του κοινοβουλευτικού ελέγχου, 
της πολιτικής συνδιαμόρφωσης και της ουσιαστικής εκπροσώ-
πησης της κοινωνίας, ιδίως της περιφέρειας. Ένας βουλευτής 
που δεν θα μετρά την επιρροή του από το πόσες υποθέσεις “δι-
ευκόλυνε”, αλλά από το αν μπόρεσε να αλλάξει πολιτικές, να 
επιβάλει λογοδοσία και να φέρει τη φωνή της πραγματικής χώ-
ρας στο κέντρο λήψης των αποφάσεων».

Ειδικά αναφορά κάνουν στον διαχωρισμό που υπάρχει με-
ταξύ της ελληνικής περιφέρειας που αποδυναμώνεται προς 
όφελος του αθηνοκεντρικού κράτους και σημειώνουν ότι 
«αποδυναμώνεται, κυρίως, όταν χάνει τη θεσμική της δυνατό-
τητα να επηρεάζει στη χάραξη πολιτικής, όταν δεν συμμετέχει 
ισότιμα στη διανομή του πλούτου, όταν οι αποφάσεις λαμβά-
νονται όλο και πιο μακριά από τους ανθρώπους που γνωρί-
ζουν το πεδίο».

Τέλος, στην επιστολή τους σημειώνουν: «Χρειαζόμαστε, 
ως κόμμα και Κοινοβουλευτική Ομάδα της Νέας Δημοκρατίας, 
μια πιο αποκεντρωμένη και θεσμικά ισορροπημένη αρχιτεκτο-
νική, με αυξημένη λογοδοσία. Με ισχυρά υπουργεία, με ενισχυ-
μένο κοινοβουλευτικό έλεγχο, με πραγματική συμμετοχή της 
περιφέρειας, με σαφείς αρμοδιότητες και πραγματική πολιτι-
κή ευθύνη. Η Ελλάδα δεν έχει ανάγκη από ένα κράτος που λί-
γοι αποφασίζουν για όλους, χωρίς να δίνουν άμεσα λόγο στον 
λαό. Έχει ανάγκη από ένα κράτος που συντονίζεται χωρίς να 
ασφυκτιά και κυβερνά χωρίς να αποκόπτεται από την κοινωνία 
των πολιτών». Και καταλήγουν λέγοντας: «Οι βουλευτές δεν 
υπάρχουν για να υπηρετούν το όποιο επιτελείο. Υπάρχουν για 
να υπερασπίζονται το εθνικό και λαϊκό συμφέρον, νομοθετώ-
ντας και ελέγχοντας την εκτελεστική εξουσία».

«Καμπανάκι» από Ζεμπίλη, Κατσανιώτη, Μπαραλιάκο, Οικονόμου και Παππά - Με επιστολή τους κατηγορούν  
το Μαξίμου για υπερσυγκέντρωση εξουσιών και παραγκωνισμό της Κοινοβουλευτικής Ομάδας

Σήκωσαν μπαϊράκι πέντε  
κατά του επιτελικού κράτους

Αθανάσιος Αθανάσιος 
ΖεμπίληςΖεμπίλης

Ανδρέας Ανδρέας 
ΚατσανιώτηςΚατσανιώτης

Ξενοφών Ξενοφών 
ΜπαραλιάκοςΜπαραλιάκος

Γιάννης Γιάννης 
ΟικονόμουΟικονόμου

Ιωάννης Ιωάννης 
ΠαππάςΠαππάς



Η ανοικτή επιστολή πέντε βουλευτών της Νέας Δημοκρα-
τίας για το επιτελικό κράτος και τον ρόλο της Κοινοβου-
λευτικής Ομάδας ήρθε να προστεθεί σε μια σειρά εσω-
κομματικών διαφοροποιήσεων που έχουν καταγραφεί 

τα τελευταία χρόνια στο κυβερνών κόμμα. Από το 2019 έως σή-
μερα η ΝΔ διατήρησε σε γενικές γραμμές υψηλό βαθμό κοινο-
βουλευτικής συνοχής, ωστόσο δεν έλειψαν περιπτώσεις κατά 
τις οποίες βουλευτές της πλειοψηφίας εξέφραζαν επιφυλάξεις, 
κατέθεταν ομαδικές ερωτήσεις ή διαφοροποιούνταν σε κρίσι-
μες ψηφοφορίες.

Η πρώτη κυβερνητική τετραετία χαρακτηρίστηκε κυρίως 
από πειθαρχία στο εσωτερικό της ΚΟ. Οι μεγάλες κρίσεις, από 
την πανδημία έως τα Ελληνοτουρκικά και την ενεργειακή ανατα-
ραχή, λειτούργησαν συσπειρωτικά. Οι επιμέρους διαφωνίες πε-
ριορίστηκαν κυρίως σε τοπικά ζητήματα, περιφερειακές παρεμ-
βάσεις και παρασκηνιακές γκρίνιες χωρίς να λάβουν τη μορφή 
οργανωμένου κοινοβουλευτικού μετώπου.

Οι πρώτες ηχηρές διαφοροποιήσεις
Το πρώτο καθαρό ρήγμα υψηλού πολιτικού συμβολισμού κατα-
γράφηκε τον Δεκέμβριο του 2023, όταν ο πρώην πρωθυπουργός 
Αντώνης Σαμαράς καταψήφισε την τροπολογία για τη χορήγη-
ση άδειας διαμονής και εργασίας σε μετανάστες που βρίσκονταν 
επί σειρά ετών στη χώρα. Η διαφοροποίηση είχε κυρίως ιδεολο-
γικό χαρακτήρα, καθώς άγγιζε ένα πεδίο στο οποίο ο κ. Σαμαράς 
είχε διαχρονικά σαφείς θέσεις.

Ακολούθησε τον Φεβρουάριο του 2024 η ψηφοφορία για τον 
γάμο των ομόφυλων ζευγαριών. Εκεί καταγράφηκε η μεγαλύτε-
ρη αριθμητικά διαφοροποίηση βουλευτών της Νέας Δημοκρατί-
ας, με αρκετούς να καταψηφίζουν ή να απέχουν. Το νομοσχέδιο 
υπερψηφίστηκε με ευρύτερες κοινοβουλευτικές πλειοψηφίες, 
ωστόσο για την ΚΟ της ΝΔ αποτέλεσε ένα από τα πιο χαρακτηρι-
στικά παραδείγματα εσωτερικής απόστασης σε ζήτημα αξιακού 
και κοινωνικού χαρακτήρα.

Από το φθινόπωρο του 2024 το ενδιαφέρον μετατοπίστη-
κε στα κοινωνικοοικονομικά ζητήματα. Τον Σεπτέμβριο έντεκα 
βουλευτές της ΝΔ κατέθεσαν ερώτηση για τα κόκκινα δάνεια, τα 
funds και την προστασία δανειοληπτών, εγγυητών και μικρομε-
σαίων επιχειρήσεων. Η παρέμβαση θεωρήθηκε ένα από τα πρώ-
τα οργανωμένα κοινοβουλευτικά σήματα προς το οικονομικό 
επιτελείο, με αιχμή ένα θέμα που απασχολούσε έντονα νοικοκυ-
ριά και επιχειρήσεις.

Λίγες μέρες αργότερα η διαγραφή του Μάριου Σαλμά από 
την Κοινοβουλευτική Ομάδα της ΝΔ έδωσε νέα διάσταση στη 

συζήτηση για τα όρια του εσωκομματικού ελέγχου. Ο ίδιος εί-
χε συνδέσει τη στάση του με ζητήματα διαφάνειας και ελέγχου 
υπουργικών αποφάσεων, ενώ από την πλευρά της κυβέρνησης 
η διαγραφή αντιμετωπίστηκε ως ζήτημα πολιτικής στάσης και 
κομματικής συνοχής.

Οι ομαδικές ερωτήσεις 
και η πίεση της περιφέρειας
Τον Οκτώβριο του 2024 οκτώ βουλευτές της ΝΔ κατέθεσαν ερώ-
τηση για τη φαρμακευτική δαπάνη των χαμηλοσυνταξιούχων, 
ζητώντας επέκταση της απαλλαγής από τη συμμετοχή. Η κίνηση 
εντάχθηκε στο ίδιο πλαίσιο κοινοβουλευτικής πίεσης για κοινω-
νικά ζητήματα, χωρίς να λάβει χαρακτήρα ευθείας σύγκρουσης.

Το 2025 οι ομαδικές παρεμβάσεις συνεχίστηκαν. Τον Μάρ-
τιο έντεκα βουλευτές έθεσαν ζήτημα για αγορές ακινήτων και 
επιχειρήσεων από τουρκικά κεφάλαια σε ακριτικές περιοχές στη 
Θράκη και στο Ανατολικό Αιγαίο. Το θέμα είχε εθνικό και περιφε-
ρειακό χαρακτήρα, καθώς συνδέθηκε με την ασφάλεια, την το-
πική οικονομία και την ανάγκη θεσμικής παρακολούθησης ευαί-
σθητων περιοχών.

Τον Απρίλιο του 2025 νέα ομάδα έντεκα βουλευτών κατέθεσε 
ερώτηση για την αύξηση των θέσεων απασχόλησης ανέργων άνω 
των 55 ετών. Η παρέμβαση κινήθηκε σε κοινωνικό πεδίο, αναδει-
κνύοντας την ανάγκη στήριξης μιας ηλικιακής ομάδας που αντιμε-
τωπίζει δυσκολίες επανένταξης στην αγορά εργασίας.

Ένα από τα πιο έντονα κύματα εσωκομματικής πίεσης κα-
ταγράφηκε αργότερα με αφορμή τα ΕΛΤΑ και το σχέδιο συρ-
ρίκνωσης καταστημάτων. Βουλευτές από πολλές περιφέρει-
ες εξέφρασαν αντιδράσεις, καθώς το ζήτημα αφορούσε άμεσα 
την καθημερινότητα των τοπικών κοινωνιών. Η υπόθεση ανέδει-
ξε την ευαισθησία της Κοινοβουλευτικής Ομάδας σε αποφάσεις 
που επηρεάζουν την περιφέρεια.

Στο ίδιο διάστημα βουλευτές της ΝΔ επανήλθαν και στο ζή-
τημα του κόστους ενέργειας, ζητώντας παρεμβάσεις ώστε οι 

χαμηλότερες τιμές από τις Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας να 
αποτυπώνονται περισσότερο στους λογαριασμούς των κατανα-
λωτών. Παράλληλα, καταγράφηκαν παρεμβάσεις και για αγρο-
τικά ζητήματα με αιχμή πληρωμές, αποκλεισμούς δικαιούχων και 
προβλήματα που συνδέθηκαν με τον ΟΠΕΚΕΠΕ.

Κοινωνικά ζητήματα 
και τρόπος διακυβέρνησης
Το 2026 η υπόθεση του ΟΠΕΚΕΠΕ και τα αιτήματα άρσης ασυλί-
ας βουλευτών της ΝΔ προκάλεσαν νέα εσωτερική συζήτηση. Αν 
και η κοινοβουλευτική διαδικασία προχώρησε χωρίς να υπάρξει 
ανοιχτή ρήξη, το θέμα τροφοδότησε προβληματισμό στο εσωτε-
ρικό της πλειοψηφίας για την πολιτική ευθύνη, τη λειτουργία των 
ελεγκτικών μηχανισμών και τη θέση των βουλευτών όταν ανα-
κύπτουν σοβαρές υποθέσεις.

Σε αυτό το κλίμα ήρθε η επιστολή των Αθανάσιου Ζεμπίλη, Αν-
δρέα Κατσανιώτη, Ξενοφώντα Μπαραλιάκου, Γιάννη Οικονόμου 
και Ιωάννη Παππά για το επιτελικό κράτος. Οι πέντε βουλευτές 
έθεσαν ζήτημα συγκέντρωσης εξουσιών, λογοδοσίας, ρόλου της 
Βουλής και συμμετοχής της περιφέρειας στη λήψη αποφάσεων.

Η παρέμβασή τους διαφοροποιείται από προηγούμενες κινή-
σεις, καθώς δεν αφορά ένα επιμέρους κοινωνικό, οικονομικό ή 
τοπικό ζήτημα, αλλά το ίδιο το μοντέλο διακυβέρνησης. Παράλ-
ληλα, δεν εμφανίζεται ως κίνηση ρήξης αλλά ως θεσμική πρότα-
ση επανεξέτασης της λειτουργίας του επιτελικού κράτους έπειτα 
από επτά χρόνια εφαρμογής.

Συνολικά, από το 2019 έως σήμερα οι «γαλάζιες» διαφορο-
ποιήσεις κινήθηκαν σε διαφορετικά επίπεδα: άλλοτε ιδεολογι-
κά, άλλοτε κοινωνικά, άλλοτε περιφερειακά και πλέον θεσμικά. 
Η Κοινοβουλευτική Ομάδα της ΝΔ εξακολουθεί να στηρίζει την 
κυβέρνηση, ωστόσο οι παρεμβάσεις των τελευταίων ετών δεί-
χνουν ότι οι βουλευτές επιδιώκουν συχνότερα να καταγράφουν 
δημόσια τις ενστάσεις τους, αξιοποιώντας τα εργαλεία του κοι-
νοβουλευτικού ελέγχου.
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Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός

Από τις διαφοροποιήσεις Σαμαρά και τον γάμο των ομόφυλων ζευγαριών έως τις ομαδικές  
ερωτήσεις βουλευτών και την επιστολή των πέντε για το επιτελικό κράτος

10 «γαλάζια» αντάρτικα
από το 2019 έως σήμερα
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Η δίκη για το πολύνεκρο σιδηροδρομικό δυστύχη-
μα των Τεμπών εισέρχεται σε νέα φάση έντασης, 
συγκρούσεων και βαριών πολιτικών υπαινιγμών. 
Στο Τριμελές Εφετείο Κακουργημάτων Λάρισας, 

η πέμπτη κατά σειρά συνεδρίαση σημαδεύτηκε χθες από 
σφοδρές αντιπαραθέσεις, δικονομικές και έναν νέο κύκλο 
καθυστερήσεων, καθώς η διαδικασία διεκόπη για σχεδόν 
έναν μήνα. Παρόντες ήταν πέντε κατηγορούμενοι, ενώ 
οι υπόλοιποι 31 εκπροσωπήθηκαν από τους συνηγόρους 
τους, ασκώντας το δικονομικό τους δικαίωμα. Το δικαστή-
ριο ανακοίνωσε ότι η ακροαματική διαδικασία θα συνεχι-
στεί στις 27 Μαΐου, λόγω εργασιών διαμόρφωσης στην 
αίθουσα όπου διεξάγεται η δίκη, στο συγκρότημα ΓΑΙΟ-
ΠΟΛΙΣ της Λάρισας. Πρόκειται για μία αναγκαστική παύ-
ση για να γίνει ρεκτιφιέ στην αίθουσα και μεταξύ άλλων 
να προστεθούν περισσότερα καθίσματα για τους δικηγό-
ρους, τους συγγενείς θυμάτων, αλλά και τους επιζώντες. 
Αυτή η κίνηση είχε ως αποτέλεσμα να ξεσπάσει θύελλα 
αντιδράσεων. «Δεν μπορώ να καταλάβω τελικά, μετά από 
όλα αυτά που ζούμε, ποιος ήταν αυτός που ψευδοεπιχει-
ρηματολογούσε λέγοντας ότι εμείς οι δικηγόροι των θυ-
μάτων προσπαθούμε να καθυστερήσουμε τη δίκη», ανέ-
φερε η Μαίρη Χατζηκωνσταντίνου, δικηγόρος συγγενών 
θυμάτων, με τον Πάνο Ρούτσι να προσθέτει: «Δεν κουρα-
ζόμαστε. Δεν πρόκειται ποτέ να κουραστούμε. Η αλήθεια 
θα αποκαλυφθεί, θέλουν δεν θέλουν, και μέσα και έξω από 
τα δικαστήρια». Από την πλευρά της η Ζωή Κωνσταντο-
πούλου έκανε λόγο για «μεθόδευση καθυστέρησης» από 
την πλευρά των κατηγορουμένων, ενισχύοντας την αίσθη-
ση ότι ο δρόμος προς την ετυμηγορία θα είναι μακρύς και 
γεμάτος εμπόδια. Οι επόμενες δικάσιμοι ορίστηκαν για τις 
27 Μαΐου και στη συνέχεια για τις 2, 3, 9, 10, 16, 17, 23, 24, 
30 Ιουνίου και 1 Ιουλίου.

Ένταση στη συνεδρίαση 
Πρωταγωνιστικό ρόλο στη συνεδρίαση είχε ο συνήγο-
ρος υπεράσπισης του πρώην επιθεωρητή διοίκησης του 
ΟΣΕ Λάρισας Θέμης Σοφός, ο οποίος εξαπέλυσε ολομέ-
τωπη επίθεση κατά του υπουργείου Υποδομών και Μετα-
φορών, αλλά και κατά του αναπληρωτή υπουργού Κων-
σταντίνου Κυρανάκη, λέγοντας ότι «ο κ. Κυρανάκης δεν 
αντιλαμβάνεται με τι μηνύει τον κατηγορούμενό μου, το 
ελληνικό Δημόσιο αδράνησε εγκληματικά», κατέληξε ο 
συνήγορος. Ο κ. Σοφός αμφισβήτησε ευθέως τη νομιμό-
τητα της δήλωσης παράστασης του ελληνικού Δημοσίου 
εναντίον τεσσάρων κατηγορουμένων, τριών σταθμαρ-
χών και του εντολέα του Δημήτρη Νικολάου χαρακτηρί-
ζοντάς την «υποκριτική, ψευδή, παράνομη και αβάσιμη». 
«Δεν τέλεσε αξιόποινη πράξη ο κ. Νικολάου ως προσωρι-
νός προϊστάμενος του Τμήματος Επιθεώρησης Λάρισας. 

Δεν κατέστρεψε την ασφάλεια της συγκοινωνίας ούτε 
προκάλεσε το τραγικό δυστύχημα της 28ης Φεβρουα-
ρίου», ανέφερε ο Θέμης Σοφός. Στο επίκεντρο ο συνή-
γορος του κ. Νικολάου έθεσε ξανά την ανυπαρξία φωτο-
σήμανσης, τη μη λειτουργία του συστήματος αυτόματης 
πέδησης ETCS και τη συνολική ανεπάρκεια των μηχανι-
σμών ασφάλειας που, σύμφωνα με τη θέση αυτή, συνδέ-
ονται αιτιωδώς με τη μοιραία σύγκρουση. «Τα συστήματα 
ασφαλείας δεν επαρκούσαν σε γνώση του τότε υπουρ-
γού Μεταφορών και όλης της ιεραρχίας του υπουργείου. 
Οι δικλείδες αυτές ασφαλείας δεν υπήρχαν και δεν υπάρ-
χουν μέχρι και σήμερα», συμπλήρωσε κατά την αγόρευσή 
του. Σύμφωνα με την υπεράσπιση, το ελληνικό Δημόσιο 
δεν μπορεί να εμφανίζεται ως πολιτικώς ενάγων απένα-
ντι σε υπαλλήλους του, τη στιγμή που, όπως υποστηρί-
χθηκε, οι ίδιες οι κρατικές παραλείψεις και η απουσία κρί-
σιμων συστημάτων ασφαλείας βρίσκονται στον πυρήνα 
της τραγωδίας. Η αντιπαράθεση δεν έμεινε μόνο στο επί-
πεδο των χαρακτηρισμών. Παράλληλα, γνωστοποιήθηκε 
πρόθεση δήλωσης παράστασης προς υποστήριξη της κα-
τηγορίας, κατά του πρώην υπουργού Μεταφορών Κώστα 
Αχ. Καραμανλή, στο πλαίσιο της εκκρεμούς δικογραφίας 
που χειρίζεται αρεοπαγίτης ανακριτής για το αδίκημα της 
παράβασης καθήκοντος.

Έκρηξη των συγγενών 
Μέσα σε αυτό το δικονομικό πινγκ-πονγκ, η ανθρώπινη 
τραγωδία παραμένει οδυνηρά παρούσα. Η έκρηξη της 
Άλμας Λάτα, μητέρας της αδικοχαμένης Κλαούντια, κα-
τά τη διάρκεια των αγορεύσεων, υπενθύμισε σε όλους 
πως πίσω από τους νομικούς όρους υπάρχουν 57 νεκροί. 
Η οργή της στράφηκε τόσο κατά του επιθεωρητή όσο και 
κατά του μοιραίου σταθμάρχη Βασίλη Σαμαρά: «Και τότε 
γιατί ο Νικολάου, ο πελάτης σας, έβαλε τον Σαμαρά στη 

θέση αυτή; Ήξερε ποιος ήταν ο Σαμαράς. Γιατί τον έβα-
λε στη θέση αυτή και σκότωσε το παιδί μου; Εν γνώσει 
του τον έβαλε, όχι δεν το δέχομαι», φώναξε η μητέρα της 
Κλαούντιας. O δικηγόρος της οικογένειας του Γεράσιμου, 
Λουκάς Αποστολίδης, αντέδρασε και αυτός: «Πρόκειται 
για ωμή παρέμβαση! Δέχεται η έδρα να γίνονται πολιτι-
κές παρεμβάσεις;».

Το υπόμνημα-ένσταση 
Την ίδια ώρα, η «Political» έχει στα χέρια της το υπόμνη-
μα-ένσταση που κατέθεσε ο κατηγορούμενος Δημήτρης 
Νικολάου, επιθεωρητής διοίκησης του ΟΣΕ στη Λάρισα, 
με το οποίο αμφισβητεί τη νομιμότητα της παράστασης 
του Ελληνικού Δημοσίου προς υποστήριξη της κατηγο-
ρίας. Όπως αναφέρεται χαρακτηριστικά: «Το ελληνικό 
Δημόσιο διά του υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών 
είναι αποκλειστικά υπαίτιο για την πρόκληση του εγκλη-
ματικού αποτελέσματος του θανάτου και του τραυματι-
σμού συμπολιτών μας, καθώς άσκησε πλημμελώς την 
κατά τα ανωτέρω εποπτική του αρμοδιότητα σε θέματα 
σιδηροδρομικής ασφάλειας και συνέβαλε αιτιωδώς διά 
της παράνομης αυτής παράλειψης στο ζημιογόνο αποτέ-
λεσμα, ενώ τούτο μπορούσε να αποτραπεί». 

Πρόταση στο Υπουργικό Συμβούλιο 
Στο Υπουργικό Συμβούλιο σήμερα, μετά από πρωτοβου-
λία του υπουργού Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 
Κυριάκου Πιερρακάκη και του αναπληρωτή υπουργού 
Υποδομών και Μεταφορών Κωνσταντίνου Κυρανάκη, θα 
παρουσιαστεί πρόταση, η οποία θα προβλέπει ότι το Δη-
μόσιο δεν θα ασκεί ένδικα μέσα, ούτε θα συνεχίζει όσα 
έχουν ήδη ασκηθεί σε υποθέσεις που αφορούν χρηματι-
κή ικανοποίηση για ψυχική οδύνη, ηθική βλάβη και βλά-
βες υγείας.

Η διαδικασία διεκόπη έως τις 27 Μαΐου λόγω εργασιών στην αίθουσα, προκειμένου  
να προστεθούν καθίσματα για τους δικηγόρους, τους συγγενείς των θυμάτων αλλά και τους επιζώντες

ΤΡΑΓΩΔΙΑ ΣΤΑ ΤΕΜΠΗ 

Κλείνει για… ρεκτιφιέ το δικαστήριο 
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«Η ώρα ζυγώνει», όπως επι-
σημαίνει ο ίδιος ο Αλέ-
ξης Τσίπρας στις δημόσι-
ες τοποθετήσεις του, για 

την ίδρυση νέου κόμματος, δημιουργώ-
ντας έντονη πίεση στην ΣΥΡΙΖΑ και ειδι-
κότερα στην Κουμουνδούρου. 

Το βασικό δίλημμα που διαμορφώ-
νεται αφορά τον ρόλο που θα επιλέξει 
να παίξει το κόμμα στην ανασύνθεση 
του προοδευτικού χώρου: θα οδηγηθεί 
σε αναστολή λειτουργίας, επιτρέποντας 
στα στελέχη του να ενταχθούν στο νέο 
εγχείρημα, ή θα επιχειρήσει αυτόνομη 
κάθοδο σε περίπτωση που δεν υπάρξει 
συνολική αποδοχή από τον υπό διαμόρ-
φωση φορέα;

Διαψεύσεις
Μέσα σε αυτό το κλίμα, στο εσωτερικό 
της ηγετικής ομάδας έχει ανοίξει συζή-
τηση για το ενδεχόμενο συνάντησης με-
ταξύ του Αλέξη Τσίπρα και του Σωκράτη 
Φάμελλου, προκειμένου να αποσαφη-
νιστούν οι επόμενες κινήσεις. Ωστόσο, 
μέχρι στιγμής, και οι δύο πλευρές δια-
ψεύδουν ότι έχει υπάρξει οποιαδήποτε 
σχετική επικοινωνία. 

Παρ’ όλα αυτά, δεν λείπουν οι φω-
νές που ενθαρρύνουν μια τέτοια πρω-
τοβουλία. Μεταξύ αυτών, ο Θανάσης 
Θεοχαρόπουλος, διευθυντής του Πο-
λιτικού Γραφείου του Σωκράτη Φάμελ-
λου, υπογράμμισε μέσω άρθρου του την 
ανάγκη για «άμεσα πρωτοβουλίες συ-
νεννόησης». Όπως ανέφερε χαρακτηρι-
στικά, «δύο είναι οι λέξεις-κλειδιά: ενό-
τητα και ανασύνθεση», επισημαίνοντας 
ότι η βάση της Αριστεράς έχει κουρα-
στεί από εσωστρέφεια και διασπάσεις 
και ζητά πλέον κοινή πορεία.

Στο ίδιο πνεύμα, ο εκπρόσωπος Τύ-
που Κώστας Ζαχαριάδης προειδοποίη-
σε ότι «ο κατακερματισμός ευνοεί μό-
νο τον κ. Μητσοτάκη», τονίζοντας την 
ανάγκη συγκρότησης ενός ενιαίου και 
ισχυρού πολιτικού πόλου που θα διεκ-
δικήσει την εκλογική επικράτηση. Πα-
ράλληλα, ο Στέργιος Καλπάκης επεσή-
μανε πως το χειρότερο δυνατό σενάριο 
θα ήταν η ξεχωριστή κάθοδος ΣΥΡΙΖΑ 
και κόμματος Τσίπρα, υπογραμμίζοντας 
ότι και οι δύο πλευρές έχουν ευθύνη να 
αποτρέψουν μια τέτοια εξέλιξη.

Την ίδια ώρα, στο εσωτερικό του 
κόμματος διαμορφώνεται μια τάση απο-
στασιοποίησης, με αρκετούς βουλευτές 
να εμφανίζονται έτοιμοι να μετακινη-
θούν προς το νέο πολιτικό εγχείρημα, 
χωρίς ωστόσο να έχουν προχωρήσει σε 
οριστικές αποφάσεις πριν από τις επί-
σημες ανακοινώσεις. Οι πιο ηχηρές πε-
ριπτώσεις είναι αυτές των Συμεών Κεδί-

κογλου και Ανδρέα Παναγιωτόπουλου, 
των οποίων οι δηλώσεις προκάλεσαν 
αντιδράσεις, οδηγώντας τον Σωκράτη 
Φάμελλο να παρέμβει ζητώντας να χα-
μηλώσουν οι τόνοι. Παράλληλα, ενδια-
φέρον για το εγχείρημα Τσίπρα έχουν 
εκφράσει και οι Αλέξανδρος Μεϊκόπου-
λος, Γιώργος Καραμέρος, με τον τελευ-
ταίο να αφήνει υπαινιγμούς ακόμη και 
μέσα από προσωπικές του αναρτήσεις 
που αφορούσαν τη… γιορτή του.

Δεν θέλει… οφίκια
Ιδιαίτερη σημασία έχει και η στάση του 
Γιάννη Ραγκούση, ο οποίος ήδη από το 
καλοκαίρι έχει μιλήσει για την ανάγκη 
αναστολής των συνεδριακών αποφάσε-
ων του ΣΥΡΙΖΑ. Σε πιο πρόσφατες το-
ποθετήσεις του άφησε ανοιχτό το εν-
δεχόμενο συμμετοχής στο νέο κόμμα, 
τονίζοντας πως θεωρεί «λογικό και αυ-
τονόητο» ότι τίθεται από την πλευρά 
Τσίπρα ζήτημα παραίτησης από τη βου-
λευτική έδρα.

Παράλληλα, ξεκαθάρισε ότι ο ίδιος 
δεν εμπλέκεται σε συζητήσεις περί 
όρων ή προνομίων, υπενθυμίζοντας ότι 
το 2019, όταν εντάχθηκε στον ΣΥΡΙΖΑ, 
«όχι μόνο δεν έβαλα όρο ούτε ζήτησα 
κάτι, αλλά αρνήθηκα να δεχτώ σημα-
ντική θέση στην κυβέρνηση ή σε υπουρ-
γείο που μου προτάθηκε, για να προ-
στατέψω τον εαυτό μου και τον ίδιο». 
Κατέληξε, τέλος, πως οι τελικές του 
αποφάσεις θα ληφθούν μετά τις επίση-
μες ανακοινώσεις του Αλέξη Τσίπρα.

Ποιοι πιέζουν για τετ α τετ 
μεταξύ Τσίπρα και Φάμελλου

Γράφει ο
Αντώνης 
Αναστασόπουλος

Η συνάντηση του πρώην πρωθυπουργού με τον πρόεδρο 
του ΣΥΡΙΖΑ κρίνεται από πολλούς πλέον ως αναγκαία,  
καθώς πλησιάζει η ώρα της ανακοίνωσης του νέου 
πολιτικού φορέα, ενώ την ίδια ώρα οι φυγόκεντρες  
τάσεις στην Κουμουνδούρου πολλαπλασιάζονται 
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Οι εκπρόσωποι του Συμβουλίου της Ευρώπης, 
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και της Επιτρο-
πής των Περιφερειών, σε κοινή ανοιχτή επιστο-
λή τους και απευθυνόμενοι στον αρμόδιο Τούρ-

κο υπουργό Εσωτερικών Μουσταφά Τσιφτσί, εκφράζουν 
την έντονη ανησυχία για την κατάσταση της δημοκρατί-
ας στην Τουρκία.

Ιδιαίτερη αναφορά γίνεται και σε συγκεκριμένες 
υποθέσεις, όπως η παρατεταμένη κράτηση του δημάρ-
χου Κωνσταντινούπολης Εκρέμ Ιμάμογλου, ως ενδει-
κτικές των προβλημάτων που επισημαίνονται, ενώ υπο-
γραμμίζουν ότι τέτοιες πρακτικές αποδυναμώνουν τη 
δημοκρατία. Συνολικά η επιστολή καταγράφει μια εικό-
να δημοκρατικής οπισθοδρόμησης και θεσμικής πίεσης 
στην Τοπική Αυτοδιοίκηση, αλλά ταυτόχρονα αφήνει 
ανοιχτό το ενδεχόμενο συνεργασίας για την αποκατά-
σταση των δημοκρατικών αρχών.

Ανθρώπινα δικαιώματα
Συγκεκριμένα, οι εκπρόσωποι των τριών ευρωπαϊκών 
θεσμών στην επιστολή τους υπενθυμίζουν τη μακρό-
χρονη σχέση ΕΕ - Τουρκίας και τονίζουν πως αυτή «βα-
σίζεται στις κοινές μας αξίες, τη δημοκρατία, τα ανθρώ-
πινα δικαιώματα και το κράτος δικαίου, που αποτελούν 
το θεμέλιο της συνεχιζόμενης συνεργασίας μας».

Οι ευρωπαϊκοί θεσμοί όμως δεν κρύβουν την αγω-
νία τους για τις πρόσφατες εξελίξεις στην Τουρκία: «Σας 
απευθυνόμαστε από κοινού για να εκφράσουμε τις κοι-
νές μας ανησυχίες σχετικά με τις εξελίξεις που επηρε-
άζουν την τοπική δημοκρατία στη χώρα σας και για το 
πώς μπορούμε να συνεργαστούμε ώστε να τις ξεπερά-
σουμε».

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην υπόθεση του δη-
μάρχου Κωνσταντινούπολης Εκρέμ Ιμάμογλου, καθώς, 
όπως σημειώνεται στην επιστολή, «στις 23 Μαρτίου του 
τρέχοντος έτους η προσωρινή του κράτηση εισήλθε στο 
δεύτερο έτος». Παράλληλα, επισημαίνεται ότι «πολλοί 
ακόμη τοπικοί αιρετοί εκπρόσωποι της αντιπολίτευσης 
στην Τουρκία παραμένουν σε παρατεταμένη προφυλά-
κιση».

Στη συνέχεια αναφέρεται στην επιστολή: «Όπως 
τόνισε η Επιτροπή της Βενετίας στην πρόσφατη έκθε-
σή της, της 24ης Οκτωβρίου 2025, αν η προφυλάκιση 
των εκλεγμένων δημάρχων δεν πληροί τις προϋποθέ-
σεις που ορίζονται στο Άρθρο 5 της Ευρωπαϊκής Σύμ-

βασης για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου, αυτό θα επη-
ρεάσει αρνητικά την τοπική δημοκρατία. Η τρέχουσα 
κατάσταση αποδυναμώνει τη δημοκρατία γενικά, υπο-
νομεύοντας τα δικαιώματα των ψηφοφόρων να επιλέ-
γουν ελεύθερα τους εκπροσώπους τους. Έχουμε θέσει 
συστηματικά τις ανησυχίες μας σχετικά με αυτά τα ζη-
τήματα μέσω του πολιτικού μας διαλόγου με τις τουρκι-
κές αρχές», σημειώνουν οι εισηγητές.

Πρόθυμοι για συνέχιση
του διαλόγου
Παρά την κριτική, οι ευρωπαϊκοί θεσμοί δηλώνουν 
πρόθυμοι να συνεχίσουν τον διάλογο με τη γείτονα. 
«Επαναλαμβάνουμε την ετοιμότητά μας να συνεχί-
σουμε αυτήν τη συνεργασία, ιδιαίτερα όσον αφορά 

την τήρηση των θεμελιωδών αρχών της δημοκρα-
τίας, της δικαιοσύνης και των ανθρωπίνων δικαιω-
μάτων».

Κλείνοντας, εκφράζουν την ελπίδα ότι μέσα από κοι-
νή προσπάθεια μπορούν να υπάρξουν ουσιαστικά απο-
τελέσματα. «Πιστεύουμε ότι αντιμετωπίζοντας από κοι-
νού αυτές τις προκλήσεις μπορούμε να επιτύχουμε απτή 
και βιώσιμη πρόοδο στην προάσπιση των δημοκρατικών 
αρχών και αξιών στην Τουρκία προς όφελος των πολι-
τών της και της ευρύτερης ευρωπαϊκής κοινότητας», ση-
μειώνουν χαρακτηριστικά.

Η ανοιχτή επιστολή των ευρωπαϊκών θεσμών κατα-
λήγει με μήνυμα συνεργασίας στο οποίο αναφέρεται: 
«Ανυπομονούμε για τη συνέχιση της συνεργασίας μας 
σε πνεύμα εταιρικής σχέσης και κοινής ευθύνης».

Οι εκπρόσωποι του Συμβουλίου της Ευρώπης, του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και της Επιτροπής  
των Περιφερειών με ανοιχτή επιστολή εκφράζουν τους προβληματισμούς τους  
για τη δημοκρατική οπισθοδρόμηση της γείτονος και τη θεσμική πίεση στην Τοπική Αυτοδιοίκηση 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΙ ΘΕΣΜΟΙ

Ανησυχία για την κατάσταση
της δημοκρατίας στην Τουρκία
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Η πολιτική αντιπαράθεση στην Αθήνα και οι αντιδρά-
σεις των κομμάτων της ελληνικής αντιπολίτευσης 
στους εξοπλισμούς και στις διεθνείς συμμαχίες 
φαίνεται πως αποτελούν πηγή ικανοποίησης για 

την Τουρκία. Με αφορμή την παρουσία του Εμανουέλ Μα-
κρόν στην Ελλάδα και την ανανέωση της ελληνογαλλικής 
αμυντικής συμφωνίας, τα τουρκικά μέσα ενημέρωσης εστί-
ασαν στις τριβές μεταξύ κυβέρνησης και αντιπολίτευσης.

Το CNN Turk έδωσε ιδιαίτερη έμφαση στη στάση που 
τηρούν τα κόμματα της Αριστεράς, υπογραμμίζοντας σε 
σχετική ανάλυση πως η ελληνική Αριστερά δεν θέλει την 
αμυντική ομπρέλα της Γαλλίας και τη συνεργασία με το 
Ισραήλ. Σύμφωνα με την οπτική του τουρκικού δικτύου, «η 
στρατηγική επιλογή της ελληνικής πλευράς να ταυτιστεί 
με τα γαλλικά συμφέροντα δημιούργησε ένα βαθύ ρήγμα 
στο εγχώριο πολιτικό σύστημα».

«Μεγάλες αντιδράσεις»
Το τουρκικό τηλεοπτικό δίκτυο συνέδεσε επίσης τη ση-
μερινή κατάσταση με τη συνεργασία που έχει αναπτύξει 
η χώρα μας με το Ισραήλ, επισημαίνοντας ότι το ίδιο σκη-
νικό έντασης στην Ελλάδα είχε επαναληφθεί και στο πα-
ρελθόν.

Συγκεκριμένα, το τουρκικό τηλεοπτικό δίκτυο σημει-
ώνει το εξής: «H συμφωνία της ελληνικής κυβέρνησης με 
τη γαλλική κυβέρνηση και η ένταξη της Ελλάδας στην πυ-
ρηνική αμυντική ομπρέλα της Γαλλίας προκάλεσαν μεγά-
λες αντιδράσεις της αντιπολίτευσης, κυρίως στα κόμμα-
τα της Νέας Αριστεράς, του ΣΥΡΙΖΑ και του ΚΚΕ. Τα τρία 
αυτά κόμματα κατηγόρησαν την ελληνική κυβέρνηση πως 
οδηγεί τη χώρα σε έναν επικίνδυνο άξονα. Ουσιαστικά, η 
ενίσχυση της αμυντικής συνεργασίας της Ελλάδας με τη 
Γαλλία μεγάλωσε το ρήγμα μεταξύ της κυβέρνησης και 
της αντιπολίτευσης. Το ίδιο φαινόμενο το είχαμε δει και 
στη συμμαχία της Ελλάδας με το Ισραήλ. Όπου τα κόμμα-
τα της αντιπολίτευσης είχαν κατηγορήσει την κυβέρνηση 
πως κινείται μαζί με τον ακροδεξιό Νετανιάχου».

Ο τουρκικός Τύπος αντιμετώπισε την επίσκεψη του 
Εμανουέλ Μακρόν στην Αθήνα και τη νέα ελληνογαλλι-
κή στρατηγική συμφωνία με έντονη καχυποψία, ανησυ-
χία και -σε αρκετές περιπτώσεις- ειρωνική ή επικριτική δι-
άθεση. Τα περισσότερα τουρκικά ΜΜΕ εστίασαν στο ότι η 
σύμπλευση Ελλάδας - Γαλλίας ενισχύει έναν άξονα που 
επηρεάζει τις ισορροπίες σε Αιγαίο και Ανατολική Μεσό-
γειο. Τόνισαν ιδιαίτερα τη δήλωση Μακρόν ότι η Γαλλία 
θα σταθεί στο πλευρό της Ελλάδας αν απειληθεί, θεωρώ-
ντας την έμμεσο μήνυμα κατά της Τουρκίας και αιτία έντο-
νης ενόχλησης στην Άγκυρα.

Ορισμένα τουρκικά δημοσιεύματα στάθηκαν όμως 
στις επιφυλάξεις ή επικρίσεις που διατύπωσαν ελληνι-
κά κόμματα της αντιπολίτευσης για τη συμφωνία. Αυτή 
η στάση παρουσιάστηκε θετικά ή με «κατανόηση», καθώς 
δείχνει -από την τουρκική οπτική- ότι δεν υπάρχει πλήρης 
εθνική ομοφωνία στην Ελλάδα γύρω από τη στρατηγική 
σύμπλευση με τη Γαλλία.

Με άλλα λόγια, η τουρκική αρθρογραφία «αναδεικνύ-
ει» τις αντιδράσεις της αντιπολίτευσης ως ένδειξη εσωτε-
ρικών διαφωνιών που ενδεχομένως περιορίζουν τη δυνα-
μική της συμφωνίας. Ταυτόχρονα αξιοποιεί επικοινωνιακά 
τις αντιδράσεις της ελληνικής αντιπολίτευσης, παρουσιά-
ζοντάς τες ως στοιχείο εσωτερικής αμφισβήτησης.

Θα έπρεπε να προβληματίσει σοβαρά την ελληνική 
αντιπολίτευση ότι τα τουρκικά μέσα αναδεικνύουν συ-

στηματικά τις αντιδράσεις τους ως ένδειξη εσωτερικής 
διαφωνίας, θέλοντας να δείξουν ότι «δεν υπάρχει εθνι-
κή ομοφωνία» και ότι η συμφωνία «αμφισβητείται εντός 
Ελλάδας».

Φωνές «αντίστασης»
Το ανησυχητικό είναι ότι η αντιπολίτευση παρουσιάζεται 
ως φωνή επιφυλάξεων για τη στρατιωτική συνεργασία 
και αυτό προβάλλεται σχεδόν θετικά ως στοιχείο «ρεα-
λισμού» ή «αντίστασης». Αναφέρουν ότι υπάρχουν κριτι-
κές στους εξοπλισμούς, επισημαίνεται το «κόστος» ή οι 
«δεσμεύσεις» και δίνεται έμφαση στην πολιτική διαφω-
νία μέσα στην Ελλάδα. Αναδεικνύουν δηλαδή την ελλη-
νική αντιπολίτευση για να δείξουν ότι η συμφωνία δεν εί-
ναι αδιαμφισβήτητη.

Ο τουρκικός Τύπος επιλέγει συγκεκριμένες «φωνές» 
και της προβάλλει δυσανάλογα για να δημιουργήσει την 
εικόνα ότι η Ελλάδα είναι διχασμένη, στήνοντας ένα ευ-
ρύτερο αφήγημα ότι η ελληνική κυβέρνηση κινείται «επι-
θετικά», αλλά στο εσωτερικό υπάρχει αντίδραση. 

Με αυτό τον τρόπο τα τουρκικά ΜΜΕ χτίζουν, πατώ-
ντας πάνω στις αντιδράσεις των ελληνικών κομμάτων, 
ένα συνεκτικό αφήγημα σύμφωνα με το οποίο η Ελλά-
δα ενισχύεται στρατιωτικά, η Γαλλία λειτουργεί επιθετικά 
και μαζί στρέφονται κατά της Τουρκίας, την ώρα που μέσα 
στην Ελλάδα υπάρχει... αντίσταση. 

Τουρκικά «εύσημα»  
στην ελληνική αντιπολίτευση

Γράφει ο 
Μάνος Πιτσιδιανάκης

Ύμνοι της Άγκυρας και των μέσων ενημέρωσης της γείτονος για τις αντιδράσεις κομμάτων της χώρας μας  
στην ελληνογαλλική αμυντική συμφωνία - «Τα κόμματα της ελληνικής Αριστεράς δεν θέλουν  
την αμυντική ομπρέλα της Γαλλίας και τη συνεργασία με το Ισραήλ», υποστηρίζουν με ικανοποίηση
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Σφοδρή επίθεση εξαπέλυσε ο πρωθυπουργός του ψευ-
δοκράτους Ουνάλ Ουστέλ κατά της Κύπρου αλλά και 
της ΕΕ: «Η άτυπη Σύνοδος Κορυφής της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης έδειξε για άλλη μια φορά τη μεροληπτική και 

άδικη προσέγγιση των Βρυξελλών στο Κυπριακό, την οποία 
διατηρεί εδώ και χρόνια». 

Σε δήλωσή του ο Ουστέλ αναφέρθηκε στις προσπάθει-
ες του Προέδρου της Κύπρου Νίκου Χριστοδουλίδη για την 
εφαρμογή του άρθρου 42.7 της Συνθήκης της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης αλλά και τη συμφωνία SOFA μεταξύ Κύπρου και Γαλ-
λίας που αφορά την παρουσία και φιλοξενία γαλλικών δυνά-
μεων στην Κύπρο για ανθρωπιστικές και επιχειρησιακές απο-
στολές, υποστηρίζοντας πως σκοπός της «ελληνοκυπριακής 
διοίκησης», όπως αποκαλεί την κυβέρνηση της Κυπριακής Δη-
μοκρατίας, είναι «να εμπλέξει την Ευρώπη στις μαξιμαλιστικές 
πολιτικές της στην Ανατολική Μεσόγειο, να θεσμοθετήσει την 
αναζήτηση στρατιωτικής προστασίας και να δημιουργήσει ένα 
πολιτικό μπλοκ κατά της Τουρκίας και της ΤΔΒΚ».

«Στρατιωτικές συμφωνίες»
Ο Ουνάλ Ουστέλ δήλωσε χαρακτηριστικά ότι «δεν είναι η 
Τουρκία ή ο τουρκοκυπριακός λαός που κλιμακώνει τις εντά-
σεις στην περιοχή», εκφράζοντας τη θέση πως «είναι η ίδια 
η ελληνοκυπριακή διοίκηση που επανεξοπλίζεται ραγδαία 
τα τελευταία χρόνια, συνάπτοντας στρατιωτικές συμφωνί-
ες με διάφορες χώρες, μετατρέποντας το νησί σε κόμβο ξέ-
νης στρατιωτικής παρουσίας, βυθίζοντάς το στο επίκεντρο 
της σύγκρουσης και χρησιμοποιώντας απειλητική ρητορική 
τόσο προς την Τουρκία όσο και προς την ΤΔΒΚ. Η Ευρωπαϊ-
κή Ένωση πρέπει να κατανοήσει αυτές τις πραγματικότητες», 
υποστήριξε και πρόσθεσε ακόμη πως μια διαρκής, δίκαιη και 
βιώσιμη λύση στο νησί εξαρτάται «από την αποδοχή των ση-
μερινών πραγματικοτήτων», προσθέτοντας πως οι ίδιοι πα-
ραμένουν «σταθεροί στην υπεράσπιση του οράματος μιας λύ-
σης δύο κρατών βασισμένης στην κυριαρχική ισότητα και στο 
ισότιμο διεθνές καθεστώς, όπως αυτό διαμορφώθηκε με την 
ισχυρή υποστήριξη της Τουρκίας».

«Θα συνεχίσουμε να διατυπώνουμε αυτή την πολιτική σε 
κάθε βήμα και να την ενισχύουμε με συγκεκριμένα μέτρα. Κα-
νείς δεν πρέπει να πιστεύει ότι ο τουρκοκυπριακός λαός θα 
υποχωρήσει μπροστά στις πιέσεις. Αυτός ο αγώνας είναι ένας 
αγώνας για την κυριαρχία, την ασφάλεια και ένα αξιοπρεπές 
μέλλον», κατέληξε. 

«Αμοιβαία συνδρομή»
Σχολιάζοντας τις συνεχείς αντιδράσεις της Τουρκίας, ο πρό-
εδρος Χριστοδουλίδης δεν απέκλεισε το ενδεχόμενο αυτές 
να προέκυψαν γιατί δεν «ανέμεναν να υπήρχε αυτή η θετική 
ανταπόκριση από όλα τα κράτη της περιοχής στην πρόσκληση 
της Κυπριακής Δημοκρατίας».

Το διήμερο της άτυπης Συνόδου οι κινήσεις της κυπρια-
κής κυβέρνησης ήταν σε διμερές και σε πολυμερές/ευρωπαϊκό 
επίπεδο. Τα θέματα που τέθηκαν -η αμοιβαία συνδρομή μέσω 
του 42.7, η ενεργειακή κρίση με φόντο το αδιέξοδο στα Στενά 
του Ορμούζ και η ολοκλήρωση της Ενιαίας Αγοράς- ήταν «δύ-
σκολα», καθώς ανασύρουν ανοιχτές αντιθέσεις μεταξύ των 
κρατών-μελών. 

Ταυτόχρονα, η Κύπρος ανέβασε τον βαθμό δυσκολίας, 
καθώς είχε καλέσει στο ίδιο τραπέζι ηγέτες της ΕΕ και τους 
ηγέτες Αιγύπτου, Ιορδανίας, Λιβάνου, Συρίας και χωρών του 
Κόλπου. Για αυτό άλλωστε και το Politico γράφει για τη «ση-
μαντικότερη πολυμερή σύνοδο από την έναρξη του πολέμου».

Οι χώρες του Κόλπου αρνήθηκαν να ευθυγραμμιστούν με 
τις δυτικές κυρώσεις κατά της Ρωσίας, καθώς η Συρία μόλις 
βγαίνει από χρόνια διεθνούς απομόνωσης και έχει στενές σχέ-
σεις με την Τουρκία, ενώ ο Λίβανος βρίσκεται σε διαδικασία 

σταθεροποίησης. Ακόμη όμως και το ότι όλοι ανταποκρίθηκαν 
θετικά στην κυπριακή πρόσκληση ήταν μια μεγάλη επιτυχία.

Συμμαχίες με Γαλλία και Αίγυπτο
Ακολούθησαν οι διμερείς συναντήσεις του Προέδρου Χριστο-
δουλίδη με τους ηγέτες της Γαλλίας και της Αιγύπτου. Οι πρώ-
τες έφεραν ανακοινώσεις για συμφωνία SOFA και οι δεύτερες 
την υπογραφή κοινής διακήρυξης για τη στρατηγική εταιρική 
σχέση ανάμεσα στις δύο χώρες. Μάλιστα εντός του Ιουνίου 
αναμένεται η υπογραφή της συμφωνίας SOFA με τη Γαλλία σε 
υπουργικό επίπεδο. Συμφωνία που περιλαμβάνει τους όρους 
παρουσίας γαλλικών δυνάμεων σε κυπριακό έδαφος για αν-
θρωπιστικές και επιχειρησιακές αποστολές.

Επίσης στο μέτωπο της Μέσης Ανατολής η ΕΕ δεσμεύτη-
κε να ξεκινήσει «αμέσως» τις συζητήσεις για στρατηγική συ-
νεργασία με τον Λίβανο -πρωτοβουλία που η Λευκωσία είχε 
θέσει εγγράφως.

Εντωμεταξύ, καθώς τον Ιούνιο ολοκληρώνεται το εξά-
μηνο της Κυπριακής Προεδρίας του Συμβουλίου της ΕΕ και 
η Λευκωσία καλείται να παραδώσει πρόταση για το Πολυε-
τές Δημοσιονομικό Πλαίσιο προς συζήτηση στο Ευρωπαϊκό 
Συμβούλιο, επιβεβαιώνεται ότι το πρόσφατο άτυπο Συμβού-
λιο παρήγαγε πολιτικές κατευθύνσεις που θα έχουν συνέχεια, 
καθώς έθεσε την Κυπριακή Προεδρία στο επίκεντρο μιας από 
τις πιο ευαίσθητες διαπραγματεύσεις, αυτής που καθορίζει τη 
χρηματοδότηση της Ένωσης για τα επόμενα χρόνια. Αν η πρό-
ταση γίνει δεκτή ως βάση συζήτησης, η Κύπρος θα έχει κατα-
φέρει κάτι που ξεπερνά κατά πολύ τη διοργάνωση μιας επιτυ-
χημένης συνόδου.

Ο πρωθυπουργός του ψευδοκράτους κατήγγειλε δημιουργία «μπλοκ κατά της Τουρκίας», καλώντας την ΕΕ  
«να λάβει υπόψη της ότι η ελληνοκυπριακή διοίκηση επανεξοπλίζεται ραγδαία τα τελευταία χρόνια» και ότι  
«το νησί μετατρέπεται σε κόμβο ξένης στρατιωτικής παρουσίας και βυθίζεται στο επίκεντρο της σύγκρουσης» 

ΕΚΝΕΥΡΙΣΜΟΣ ΣΤΑ ΚΑΤΕΧΟΜΕΝΑ

Θύμωσαν με τις συμφωνίες 
θωράκισης της Κύπρου

Γράφει η
Aλεξία Τασούλη

Ο Ουνάλ Ουστέλ με τον Ταγίπ Ερντογάν Ο Ουνάλ Ουστέλ με τον Ταγίπ Ερντογάν 



Οι «Τίγρεις» της Βορειοατλαντικής Συμμαχίας ανοί-
γουν και πάλι τα φτερά τους. Με επίκεντρο την 116 
Πτέρυγα Μάχης στον Άραξο, η Ελλάδα φιλοξενεί 
από τις 4 έως τις 15 Μαΐου μία από τις πιο απαιτητικές 

αεροπορικές ασκήσεις της Συμμαχίας. 
Η NATO Tiger Meet 2026 φέρνει στην Πελοπόννησο Μοί-

ρες από όλες σχεδόν τις συμμαχικές χώρες του ΝΑΤΟ, μετατρέ-
ποντας τον ελληνικό εναέριο χώρο σε πεδίο σύνθετων επιχει-
ρησιακών σεναρίων.

Προσομοιώσεις αερομαχιών
Η συγκεκριμένη άσκηση συγκαταλέγεται στις πλέον απαιτητι-
κές διεθνώς, καθώς συνδυάζει διαφορετικά αεροπορικά μέσα, 
ετερόκλητες τακτικές και σενάρια που προσομοιώνουν πραγ-
ματικές συνθήκες επιχειρήσεων. Μαχητικά αεροσκάφη, επιθε-
τικά ελικόπτερα, υποστηρικτικά μέσα και προσωπικό εδάφους 
καλούνται να επιχειρήσουν σε ένα περιβάλλον που απαιτεί τα-
χύτητα, ακρίβεια και απόλυτο συντονισμό.

Όσο για την Πολεμική μας Αεροπορία, αναλαμβάνει για 
ακόμη μία φορά ρόλο οικοδεσπότη, επιβεβαιώνοντας ότι δια-
θέτει την υποδομή, το προσωπικό και την τεχνογνωσία για να 
στηρίξει ένα τόσο σύνθετο διεθνές εγχείρημα.

Στο επίκεντρο της άσκησης βρίσκεται η 335 Μοίρα. Με τα 
F-16 της και προσωπικό υψηλής εμπειρίας, η Μοίρα δεν περι-
ορίζεται σε τυπικά καθήκοντα φιλοξενίας. Συμμετέχει ενεργά 
στον σχεδιασμό και την εκτέλεση των αποστολών λειτουργώ-
ντας ως βασικός πυλώνας της άσκησης, με το τεχνικό και υπο-
στηρικτικό προσωπικό καλείται να διατηρήσει υψηλές διαθεσι-
μότητες σε ένα περιβάλλον αυξημένων απαιτήσεων.

Υψηλός ρυθμός επιχειρήσεων
Κατά τη διάρκεια της άσκησης το πρόγραμμα περιλαμβάνει κα-
θημερινά πολλαπλά «κύματα» εξόδων, με τη συμμετοχή διαφο-
ρετικών τύπων αεροσκαφών. Οι αποστολές δεν περιορίζονται 
σε βασικές επιχειρησιακές τακτικές, με τα COMAO να επεκτεί-
νονται σε σύνθετες επιχειρήσεις όπου απαιτούνται συνδυα-
σμός δυνάμεων και ακριβής χρονισμός.

Κρίσιμος παράγοντας η διαλειτουργικότητα, με τις «Τί-

γρεις» να καλούνται να διαχειριστούν ένα απαιτητικό επιχει-
ρησιακό περιβάλλον όπου η συνεργασία μεταξύ διαφορετικών 
αεροποριών, με διαφορετικά δόγματα και διαδικασίες δοκιμά-
ζεται στην πράξη, με στόχο την επίτευξη κοινής επιχειρησια-
κής εικόνας.

Η φετινή λίστα συμμετοχών περιλαμβάνει Μοίρες από χώ-
ρες και μέσα που καλύπτουν όλο το φάσμα των σύγχρονων αε-
ροπορικών επιχειρήσεων. 

Σύμφωνα τα επίσημα στοιχεία, η λίστα για τη φετινή Tiger 
Meet περιλαμβάνει: 

• Τη βελγική 31 Squadron με F-16A/B MLU.
• Την ιταλική 21° Gruppo με HH-101 Caesar.
• Την ελληνική 335 Μοίρα με F-16C/D.
• Την ελβετική Staffel 11 με F/A-18C/D.
• Τη γερμανική Takt LwG51 με Tornado IDS και ECR.
• Την τσεχική 221 VrL με AH-1Y Venom και AH-1Z Viper.
• Την ιταλική 12° Gruppo με Eurofighter.
• Την ισπανική ALA 15 με EF-18+.
• Την ουγγρική 101/1 Squadron με JAS-39C/D Gripen.
• Την πολωνική 6 ELT με F-16C/D.
• Επιπλέον υπάρχει και visitor συμμετοχή της γερμανικής 

TaktL wG 74 με Eurofighter.
Αυτή η σύνθεση, με τους πολλαπλούς τύπους μαχητικών, 

υπογραμμίζει το εύρος και την ποιοτική βαρύτητα της διοργά-
νωσης.

Η απορία 
Αίσθηση και, φυσικά, αλγεινή εντύπωση στους συμμάχους 

προκαλεί για ακόμη μία χρονιά η απουσία της Τουρκίας από τη 
διοργάνωση. Αν και η τουρκική Μοίρα «Τίγρης» παραμένει μέ-
λος της σχετικής κοινότητας, δεν περιλαμβάνεται στις συμμε-
τοχές, καθώς οι Τούρκοι αρνούνται να καταθέσουν σχέδια πτή-
σης για είσοδο στο FIR Αθηνών, με αποτέλεσμα η χώρα μας 
να μην τους κάνει ασφαλώς δεκτούς. Προφανώς οι Τούρκοι 
παραδέχονται ευθαρσώς την παράνομη δράση τους και ομο-
λογούν τις παράνομες διεκδικήσεις τους, κάνοντας ακόμα και 
τους συμμάχους να απορούν για το ποιόν τους. 

Η στρατηγική εξωστρέφεια 
Η φιλοξενία της Tiger Meet 2026 εντάσσεται σε μια ευρύτε-
ρη στρατηγική εξωστρέφειας της Πολεμικής Αεροπορίας. Τα 
τελευταία χρόνια ασκήσεις όπως ο «Ηνίοχος» έχουν καταστή-
σει την Ελλάδα σημείο αναφοράς για πολυεθνικές αεροπορι-
κές δραστηριότητες.

Ξένες αεροπορίες επιλέγουν συστηματικά τον ελληνικό 
εναέριο χώρο για εκπαίδευση, όχι μόνο λόγω γεωγραφίας αλ-
λά κυρίως λόγω της ποιότητας των σεναρίων και του επιπέδου 
σχεδίασης. Η δυνατότητα εκτέλεσης σύνθετων αποστολών σε 
ρεαλιστικό περιβάλλον αλλά και η συνεργασία με τους μπα-
ρουτοκαπνισμένους Έλληνες πιλότους αποτελούν βασικά πλε-
ονεκτήματα που ενισχύουν τη διεθνή εικόνα της χώρας.

Η Tiger Meet στον Άραξο έρχεται να επιβεβαιώσει αυτή 
την πορεία. Με υψηλό ρυθμό επιχειρήσεων, πολυεθνική συμ-
μετοχή και αυξημένες απαιτήσεις, η άσκηση λειτουργεί ως δο-
κιμασία αλλά και ως ευκαιρία προβολής της ελληνικής αερο-
πορικής ισχύος.

Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Από τις 4 έως τις 15 Μαΐου η χώρα μας θα φιλοξενήσει μία από τις πιο απαιτητικές  
αεροπορικές ασκήσεις της Βορειοατλαντικής Συμμαχίας - Γιατί η Τουρκία… αγνοείται 

TIGER MEET 2026

Οι «Τίγρεις» του ΝΑΤΟ ανοίγουν 
πάλι τα φτερά τους στην Ελλάδα
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Σε συνέχεια του αποκαλυπτικού ρεπορτάζ της «Political» 
για τις καταγγελίες γύρω από το ίδρυμα «Ο Καλός Ποι-
μήν» στον Πειραιά, νέα στοιχεία και μαρτυρίες έρχονται 
να φωτίσουν ακόμη περισσότερο την υπόθεση των δύο 

πεντάχρονων διδύμων, του Μάριου και της Αλίκης. 
Σύμφωνα με όσα έχουν τεθεί υπόψη μας, τα παιδιά φιλοξε-

νήθηκαν προσωρινά σε κατοικία γυναίκας που είχε κινηθεί θε-
σμικά για την αναδοχή τους, είχαν αναπτύξει μαζί της ισχυρό 
συναισθηματικό δεσμό και στη συνέχεια απομακρύνθηκαν αιφ-
νιδιαστικά, για να επιστρέψουν στη δομή και ακολούθως να με-
τακινηθούν σε άλλη οικογένεια.

Η ενόχληση
Η «Political», τηρώντας τη δημοσιογραφική δεοντολογία, επι-
δίωξε να λάβει την άποψη της διοίκησης του ιδρύματος και συ-
γκεκριμένα της εκτελούσας χρέη διευθύντριας, τόσο μέσω 
επανειλημμένων τηλεφωνικών κλήσεων όσο και μέσω γραπτού 
μηνύματος. Η μόνη απάντηση που λάβαμε ήταν η ενόχλησή της 
που την καλέσαμε στο κινητό της τηλέφωνο, ενώ μας ενημέ-
ρωσε πως «οποιαδήποτε επικοινωνία για θέματα ανη-
λίκων πρέπει να γίνεται αρμοδίως». Στην επιμονή μας 
να μας εξηγήσει τι εννοεί «αρμοδίως» και αν είναι η ίδια 
αρμόδια ή όχι, η απάντηση ήταν σιωπή. 

Το πιο σοβαρό σημείο της υπόθεσης αφορά περι-
στατικό του Φεβρουαρίου 2026. Όπως αναφέρεται 
στην καταγγελία, ενώ στην κατοικία όπου φιλοξενού-
νταν τα παιδιά βρίσκονταν κοινωνικοί λειτουργοί για 
προγραμματισμένο έλεγχο, ακολούθησε αιφνίδια πα-
ρέμβαση αστυνομικών και μεταφορά των ανηλίκων για 
περαιτέρω εξέταση.

Κατά την ίδια πηγή, τα παιδιά οδηγήθηκαν στη συ-
νέχεια σε νοσοκομειακή μονάδα, όπου εξετάστηκαν 
στο πλαίσιο καταγγελίας που είχε προηγηθεί. Κατόπιν 
επέστρεψαν στο ίδρυμα, ενώ διακόπηκε η επικοινωνία 
τους με το πρόσωπο που τα φρόντιζε.

Από εκείνο το σημείο και μετά αρχίζουν τα κρίσι-
μα ερωτήματα, καθώς σε υποθέσεις παιδικής προστα-
σίας η ασάφεια δεν είναι λεπτομέρεια, είναι πρόβλη-
μα ουσίας:
• Γιατί δεν κοινοποιήθηκαν εγγράφως οι λόγοι της απο-

μάκρυνσης; 
• Γιατί η υπόθεση φέρεται να κινήθηκε με ταχύτητα σε ορισμένα 
στάδια και με σιωπή σε άλλα; 
• Γιατί δεν υπήρξε σαφής ενημέρωση όλων των εμπλεκομένων 
για τις αποφάσεις που λήφθηκαν;

«Άρπα κόλλα» η διαδικασία
Ιδιαίτερο προβληματισμό προκαλεί ο ισχυρισμός ότι τα δύο 
παιδιά μετακινήθηκαν σε οικογένεια της Βόρειας Ελλάδας σε 
σύντομο χρονικό διάστημα. Οι καταγγέλλοντες υποστηρίζουν 
ότι δεν προηγήθηκαν όλα τα στάδια προσαρμογής που συνή-
θως απαιτούνται σε τόσο ευαίσθητες περιπτώσεις.

Αναφέρουν επίσης ότι τα παιδιά συνέχιζαν να ζητούν τη γυ-
ναίκα που θεωρούσαν μητέρα τους, ακόμη και κατά τη φάση 
γνωριμίας με τους νέους υποψήφιους γονείς. Εάν αυτό επιβε-
βαιώνεται από υπηρεσιακές αναφορές ή εκθέσεις ειδικών, τότε 
το ερώτημα γίνεται ακόμη βαρύτερο: ελήφθη πράγματι υπόψη 
το υπέρτατο συμφέρον των ανηλίκων ή προηγήθηκαν διοικητι-
κές και όχι μόνο επιλογές; Τα παιδιά δεν είναι φάκελοι προς με-
ταφορά ούτε αριθμοί σε ηλεκτρονικές πλατφόρμες.

Προκειμένου να βρούμε άκρη για την κατάσταση που επι-
κρατεί στο ίδρυμα, μιλήσαμε και με την πρώην διευθύντρια Αγ-
γελική Κουζούμη, η οποία περιέγραψε εικόνα σοβαρής δυσλει-
τουργίας. Υποστήριξε ότι ήδη από το 2013 είχε ζητήσει έλεγχο, 
αναδιοργάνωση και επανεκκίνηση της δομής με νέα δεδομένα, 
καθώς -κατά τους ισχυρισμούς της- δεν υπήρχε επαρκής οργά-
νωση ούτε σωστή στελέχωση.

Για την υπόθεση των δύο παιδιών έκανε λόγο για αποφά-
σεις χωρίς επαρκή προετοιμασία και χωρίς σεβασμό στους συ-
ναισθηματικούς δεσμούς που είχαν δημιουργηθεί. Κατά την 

άποψή της, τέτοιες κινήσεις μπορεί να επαναφέρουν τραυματι-
κές εμπειρίες σε ήδη επιβαρυμένα παιδιά.

Απλά εξαφανίζονται παιδιά
Ιδιαίτερα σοβαρή είναι η αναφορά της σε περίπτωση παιδιού 
που εξαφανίστηκε από το ίδρυμα. Η κ. Κουζούμη δηλώνει ότι η 
υπόθεση καταγράφηκε από την Αστυνομία ως εξαφάνιση, ενώ 
στην Εισαγγελία εμφανίστηκε ως αρπαγή. Καταγγέλλει πως 
δεν ζητήθηκαν καταθέσεις από τους υπαλλήλους της βάρδι-
ας και πως δεν ενεργοποιήθηκαν άμεσα τα προβλεπόμενα μέ-
τρα αναζήτησης.

Προσθέτει ακόμη ότι υπήρξε και δεύτερο περιστατικό, με 
παιδί που έφυγε μόνο του από νοσοκομείο χωρίς να γίνει άμε-
σα αντιληπτό. Για την ίδια, αυτά τα γεγονότα αποδεικνύουν ότι 
η προστασία των παιδιών έχει τεθεί σε δεύτερη μοίρα και ότι 
απαιτείται άμεση διερεύνηση.

«Έγιναν όλες οι νόμιμες διαδικασίες»
Η γυναίκα που επιδίωξε να αναλάβει τα παιδιά, μιλώντας στην 
«Political», ανέφερε ότι ακολούθησε όλες τις προβλεπόμενες 
νόμιμες διαδικασίες και ότι τα έγγραφά της είχαν τεθεί υπό 
έλεγχο από τις αρμόδιες υπηρεσίες. Υποστηρίζει ακόμη ότι η 
προσωρινή φιλοξενία είχε εγκριθεί με βάση το ισχύον πλαίσιο.

«Έγιναν όλες οι νόμιμα, προβλεπόμενες διαδικασίες κατά 
τον νόμο 4538/2018, όπως υπεδείχθη από την Εισαγγελία Ανη-
λίκων Αθηνών, και τα νομιμοποιητικά μου έγγραφα ελέγχθη-
καν από την Εταιρεία Προστασίας Ανηλίκων Πειραιά καθώς και 
από την Περιφέρεια Πειραιά, σύμφωνα με τις υποδείξεις της ει-
σαγγελέως, οι οποίες μου μεταφέρθηκαν από τους αρμόδιους 

και εγκρίθηκε προσωρινή φιλοξενία - επείγουσας αναδο-
χής όπως προβλέπεται σύμφωνα με την οδηγία, αριθμός 
εγκυκλίου 5, αριθμός πρωτοκόλλου 5393 στις 14/06/21 
και 8/8/20 αριθμός φύλλων 3329 ΦΕΚ τεύχος 2».  

Στη συνέχεια αναφέρει: «Με δεδομένο ότι τα παιδιά 
είχαν εκμυστηρευθεί πολύ δύσκολες συνθήκες στο οικο-
γενειακό τους περιβάλλον, ήθελα να τους δώσω την ευ-
καιρία να ζήσουν μία ευχάριστη, ασφαλή, ξένοιαστη ζωή. 
Μόνο όμορφες στιγμές έχω να θυμάμαι από αυτήν τη γο-
νεϊκή σχέση που έζησα. Είμαι συγκλονισμένη και νιώθω 
άσχημα που τα παιδιά αυτά ένιωσαν μία δεύτερη απόρ-
ριψη στα χέρια τα δικά μου χωρίς να φταίω εγώ, όταν αυ-
θαιρέτως δημόσιοι λειτουργοί μπήκαν στην οικία μου και 
απομάκρυναν βιαίως τα παιδιά, χωρίς να μου έχει δοθεί 
καμία εξήγηση και να έχει συμβεί το παραμικρό. Εύχομαι 
καμία οικογένεια που θέλει να προσφέρει το μεγάλο δώρο 
της αγάπης σε ένα παιδί να μη βιώσει το ίδιο».   

Η έρευνα της «Political» συνεχίζεται, καθώς τα στοι-
χεία που φτάνουν στην εφημερίδα αποκαλύπτουν νέες 
πτυχές της υπόθεσης. 

Απαιτείται άμεση διερεύνηση για την υπόθεση απομάκρυνσης των δίδυμων 5χρονων αλλά  
και τις καταγγελίες για εξαφανίσεις - Τι εκμυστηρεύεται στην «Ρ» η γυναίκα που ήθελε να γίνει ανάδοχος

«ΚΑΛΟΣ ΠΟΙΜΗΝ»

Νέα στοιχεία για τα δύο αδελφάκια 
και πλήθος αναπάντητα ερωτήματα

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη



Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Διαβάζω μια μικρούλα είδηση: Στην Κέρκυρα, δύο του-
ρίστες παρασύρθηκαν από ΙΧ και κατέληξαν στο νοσο-
κομείο. Δεν ξέρουμε ακόμη πώς. To συμβάν διερευνά-
ται. Σκεφτόμουν όμως κάτι άλλο. 

Στο τουριστικότατο νησί στο οποίο βρέθηκα πριν από λί-
γες ημέρες, οι δύο βασικοί οικισμοί ενώνονται με έναν 
στενό, διπλής κατεύθυνσης δρόμο. Όταν λέμε στενό, εν-
νοούμε ότι δύο φορτηγά, εάν συναντηθούν, δεν περνά-
νε πολύ καλά. 

Πέριξ του δρόμου αυτού έχουν χτιστεί άπειρα ξενοδο-
χεία, ρουμς κ.λπ. Άπειρα κυριολεκτικά. Οι άνθρωποι που 
μένουν σε αυτά τον χρησιμοποιούν αναγκαστικά για να 
πάνε να φάνε, να πιούνε ή απλώς να κάνουν τη βόλτα 
τους στο κέντρο των οικισμών. Ταυτόχρονα, τον χρησι-
μοποιούν χιλιάδες αυτοκίνητα που πηγαινοέρχονται ή 
ψάχνουν να παρκάρουν. Για να μη μιλήσουμε για μηχα-
νάκια, ποδήλατα, γουρούνες και κάθε είδους τροχήλατο 
μέσον. Και βέβαια, τα αυτοκίνητα παρκάρουν κι επάνω 

στον δρόμο και οι οδηγοί τους τα «κολλάνε» στα παρα-
κείμενα οικήματα, στενεύοντάς τον ακόμη πιο πολύ. 

Κι όμως, στην είσοδο του ενός οικισμού, σε μια διαδρο-
μή περίπου ενός χιλιομέτρου προς το κέντρο του, τίγκα 
στα ξενοδοχεία, δεν υπάρχει καμία πρόβλεψη για τους 
πεζούς. Καμία απολύτως. Μηδέν.

Το αποτέλεσμα είναι μια κατάσταση που συνδυάζει τον 
Κηφισό σε ώρα αιχμής με ένα πλήθος πεζών που θυμί-
ζει Επιτάφιο· όλοι αυτοί κινούνται στον ίδιο στενό δρό-
μο, προσπαθώντας να περάσουν ο ένας ανάμεσα στον 
άλλον. Αυτά τις «καλές» ώρες. Τις νυχτερινές, προσθέ-
στε τον παράγοντα ότι οι μισοί απ’ όλους αυτούς, πεζοί 
και οδηγοί εξίσου, είναι τέρμα μεθυσμένοι. 

Είναι δεδομένο ότι κάποια στιγμή θα γίνει η στραβή και 
θα το διαβάζουμε στις εφημερίδες. Η μόνη μεταβλητή 
είναι το πότε. 

Πέραν της επικινδυνότητας όμως, είναι δυνατόν να λέ-
γεσαι τουριστικός προορισμός και να μην έχεις τα βασι-
κά, όπως ένα στοιχειώδες πεζοδρόμιο; Ειδικά όταν το 
νησί σου έχει γίνει πάμπλουτο από τους τουρίστες, τους 
οποίους όμως βάζεις να κάνουν τον γύρο του θανάτου 
κάθε φορά που θέλουν να πάνε, από το πανάκριβο δω-
μάτιό τους, να φάνε ένα επίσης πανάκριβο παγωτό.

Και πού να γίνει το πεζοδρόμιο όταν δεν υπάρχει χώρος; 
Όταν ακόμη και τα πεζούλια ή τα γκρεμνά θεωρούνται 
δυνητικά Airbnb; Όταν το νησί έχει ξεπεράσει προ πολ-
λού τα όριά του;

Και πού να ξέρω εγώ; Ούτε δήμαρχος είμαι, ούτε κάτοι-
κος, ούτε επιχειρηματίας. Αυτοί θα έπρεπε να νοιάζονται 
και να κάνουν κάτι. Το δικό τους προϊόν κινδυνεύει κα-
θημερινά την τουριστική περίοδο. Σε πολλές περιπτώ-
σεις όμως, φαίνεται ότι το γρήγορο και εύκολο κέρδος 
τυφλώνει στα σημαντικά και μακροπρόθεσμα. 

Σου λέει έρχονται κι έτσι, δεν τους νοιάζει που δεν έχουν 
πού να περπατήσουν. Άρα, γιατί να κάνεις πεζοδρόμιο; 
Ξήλωσε κι αυτά που υπάρχουν να φτιάξουμε κανένα 
ρουμ παραπάνω. Ότι όλα αυτά είναι ευκαιρία να μείνει 
και κάτι στο νησί, δεν περνάει προφανώς από κανενός 
το μυαλό. 

Λέμε και ξαναλέμε ότι κάποια στιγμή θα την πληρώ-
σουμε αυτήν τη νοοτροπία. Πουλάμε ήλιο, θάλασσα και 
γραφικότητα, πράγματα δηλαδή που δεν κοπιάσαμε κα-
θόλου για να έχουμε. Μας χαρίστηκαν. Εκεί που χρειάζε-
ται κόπος, κοιτάμε πάντα από την άλλη μεριά. 

Πεζοί χωρίς πεζοδρόμια
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Ψηφιακό σαφάρι για την είσπραξη 
του ΦΠΑ ξεκινά η εφορία, θέτο-
ντας σε στενό κλοιό χιλιάδες 
επιχειρήσεις μετά την αποκάλυ-

ψη ότι 1.400... επιτήδειοι υπέβαλαν μηδε-
νικές δηλώσεις, αν και είχαν συναλλαγές 
εκατομμυρίων ευρώ!

Η ζημία για το Δημόσιο αγγίζει τα 9,9 
εκατ. ευρώ, ωστόσο η φορολογική διοί-
κηση εκτιμά ότι οι απώλειες είναι πολύ 
μεγαλύτερες και θα ακολουθήσουν και 
άλλες τέτοιες περιπτώσεις. Σημειώνεται 
ότι όταν μια επιχείρηση πραγματοποιεί μια 
πώληση μέσω POS ή εκδίδει ένα ηλεκτρο-
νικό τιμολόγιο, το ψηφιακό ίχνος μεταφέρεται ακαρι-
αία στις βάσεις δεδομένων της ΑΑΔΕ, ενώ οι «κλειδω-
μένες» δηλώσεις ΦΠΑ, που βασίζονται αποκλειστικά 
στα δεδομένα του myDATA, δεν αφήνουν πλέον περι-
θώρια για αποκλίσεις.

Από την άλλη πλευρά, η προσπάθεια κάποιων επι-
τηδευματιών να δηλώσουν μηδενικά έσοδα, ενώ οι 
τράπεζες καταγράφουν χιλιάδες ευρώ σε συναλλαγές 
καρτών, εντοπίζεται πλέον αυτόματα μέσω διασταυ-
ρώσεων. Η ΑΑΔΕ έχει προγραμματίσει για φέτος την 
ευρύτερη χρήση της Τεχνητής Νοημοσύνης για τον 

εντοπισμό μοτίβων παραβατικότητας και 
ύποπτων «εξαφανισμένων» εμπόρων, ενώ 
έχει συστήσει task force για το ηλεκτρονι-
κό εμπόριο (e-shops) και τις διασυνοριακές 
συναλλαγές, όπου η απάτη στον ΦΠΑ είναι 
συχνά δαιδαλώδης. Επιπλέον, με το Ψηφι-
ακό Δελτίο Αποστολής και το Πελατολό-
γιο περιορίζονται τα περιθώρια διακίνησης 
αγαθών με μαύρα.

Σύμφωνα με τη φορολογική νομοθεσία, 
το πρόστιμο μη απόδοσης ΦΠΑ ανέρχεται 

στο 50% του φόρου που δεν αποδόθηκε ή 
αποδόθηκε ανακριβώς, το οποίο προσαυ-
ξάνεται κατά 0,73% μηνιαίως από την ημε-

ρομηνία που έπρεπε κανονικά να έχει πληρωθεί. Επι-
πλέον, για τη μη υποβολή δήλωσης ΦΠΑ το πρόστιμο 
υπολογίζεται με βάση το ποσό που προέκυψε από τον 
έλεγχο, ενώ προβλέπεται και αναστολή λειτουργίας 
της επιχείρησης με συνοπτικές διαδικασίες, ιδίως όταν 
διαπιστώνεται παρεμπόδιση του ελέγχου ή συστημα-
τική απόκρυψη. Αν το ποσό του ΦΠΑ που δεν απο-
δόθηκε υπερβαίνει τις 50.000 ευρώ, τότε προβλέπε-
ται φυλάκιση τουλάχιστον 2 ετών, ενώ αν ξεπερνά τις 
150.000 ευρώ, πρόκειται για κακουργηματική πράξη, 
η οποία τιμωρείται με κάθειρξη έως 10 έτη.

Ο Στουρνάρας και η ανάγκη 
για περισσότερη Ευρώπη

Η ομιλία του Γιάννη Στουρνάρα στο επί-
σημο δείπνο της Οικονομικής και Δη-
μοσιονομικής Επιτροπής έθεσε με σα-
φήνεια το προφανές. Ότι δηλαδή η 

Ευρώπη δεν έχει την πολυτέλεια της στασιμό-
τητας. Όταν ο διοικητής της Τράπεζας της Ελ-
λάδας μιλά για γνήσια ένωση κεφαλαιαγορών, 
ένα ευρωπαϊκό «ασφαλές» περιουσιακό στοι-
χείο και μια συντονισμένη επενδυτική στρα-

τηγική, δεν χειροτεχνεί θεωρίες, 
αλλά υποδεικνύει πρακτικά εργα-
λεία για την ανθεκτικότητα απέ-
ναντι σε κρίσεις. 

Η εμπειρία της κρίσης χρέους 
και η ελληνική πορεία δείχνουν 
ότι η σταθερότητα κερδίζεται με 
δύσκολες επιλογές, όχι με βρα-
χυπρόθεσμους συμβιβασμούς. Το 
NextGenerationEU αναδείχτηκε 
ως παράδειγμα. 

Κοινή χρηματοδότηση στρατη-
γικών επενδύσεων μπορεί να ενι-
σχύσει την ενεργειακή ασφάλεια, 
την τεχνολογική ανεξαρτησία και 

τον διεθνή ρόλο του ευρώ, αλλά χρειάζονται 
συνέχεια και πολιτική βούληση για να γίνει θε-
σμός, όχι έκτακτη παρέμβαση. Η κριτική για την 
υπερβολική ευρωπαϊκή ολοκλήρωση παραβλέ-
πει τον πυρήνα του προβλήματος, καθώς χωρίς 
κοινά εργαλεία και αμοιβαίες εγγυήσεις, οι επι-
μέρους χώρες παραμένουν ευάλωτες σε εξωτε-
ρικούς σοκ. 

Η πρόσκληση του κ. Στουρνάρα να μην εγκα-
ταλείψουμε μεταρρυθμίσεις που απέδωσαν εί-
ναι ρητή και χρήσιμη. Ας την ακούσουμε ως 
υπενθύμιση ότι η απάντηση στις σύγχρονες 
προκλήσεις είναι περισσότερη και όχι λιγότε-
ρη Ευρώπη. 

Χρειάζονται τόλμη για θεσμική εμβάθυν-
ση αλλά και ρεαλισμός. Μεταρρυθμίσεις που 
ενισχύουν παραγωγικότητα, κινητικότητα κε-
φαλαίων και επενδύσεις θα καθορίσουν αν η 
Ευρώπη θα παραμείνει ανταγωνιστική στον πα-
γκόσμιο χάρτη.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Σελ. 27Σελ. 25

Πώς θα αναβαθμίσετε 
το ακίνητο με χρήματα 
από το κράτος
Θα ενεργοποιηθεί το κονδύλι των 500 εκατ. 
για ανακαίνιση 15.000 έως και 20.000 
κατοικιών με ανώτατο όριο χρηματοδότησης 
τα 36.000 ευρώ ή 300 ευρώ ανά τμ - 
Ποιοι είναι οι... τυχεροί ιδιοκτήτες 

Eurobank: Σταθερή  
στρατηγική εν μέσω  
αβεβαιότητας και 2,6 δισ. 
στους μετόχους

Σελ. 32

Ο διευθύνων σύμβουλος Φ. Καραβίας επιβεβαιώνει  
το πλάνο ανάπτυξης 2026-2028 με έμφαση σε  
επενδύσεις, διεθνή επέκταση και διαφοροποίηση εσόδων, 
παρά τις πιέσεις από πληθωρισμό και επιτόκια

Στενά του Ορμούζ: 
Εγκλωβισμένοι 2.400 
ναυτικοί σε πάνω  
από 105 τάνκερ

Τα πληρώματα βρίσκονται  
ακινητοποιημένα ανοιχτά των ιρανικών 
ακτών χωρίς σαφές χρονοδιάγραμμα 
αποδέσμευσης των πλοίων

Ψηφιακό σαφάρι για
όσους «κλέβουν» ΦΠΑ

Γράφει ο
Λουκάς 

Γεωργιάδης

Στην τσιμπίδα του Big Brother της ΑΑΔΕ 1.400 επιχειρήσεις - Ποιες είναι οι ποινές
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-50 στην Ελλάδα οι τιμές, -500 ευρώ  
στην Ευρώπη
Το Σαββατοκύριακο που πέρασε οι αρνητικές τιμές στην ελ-
ληνική αγορά χονδρικής του ρεύματος έπιασαν μέχρι και τα 
-50 ευρώ το μεσημέρι, ισοφαρίζοντας το ρεκόρ που είχε ση-
μειωθεί στη χώρα μας την Πρωτομαγιά του 2025. Στην Ευρώ-
πη, την Κυριακή η χονδρική τιμή στην Ουγγαρία έφτασε ακόμα 
και τα -500 ευρώ ανά μεγαβατώρα το μεσημέρι! Σε Γερμανία, 
Γαλλία, Ολλανδία και Βέλγιο οι τιμές έφτασαν τα -413 με -414 
ευρώ ανά μεγαβατώρα. Με άλλα λόγια, την ώρα που ίσχυαν 
οι τιμές αυτές, ένας παραγωγός που ήθελε να πουλήσει στο 
σύστημα την ενέργεια που παρήγαν οι μονάδες του, έπρεπε 
να πληρώσει εκατοντάδες ευρώ για κάθε μεγαβατώρα. Κα-
λές εξελίξεις για τους καταναλωτές, κακές όμως μακροπρό-
θεσμα, καθώς όταν πέφτουν τόσο πολύ τα έσοδα των παρα-
γωγών, τόσο θα ενισχύονται τα αντικίνητρα από τους ίδιους 
για νέες επενδύσεις.

«Παγώνει» το growth των κερδών η Jumbo
Κοντά στις εκτιμήσεις των 
αναλυτών ήταν τα καθαρά 
κέρδη της Jumbο και δια-
μορφώθηκαν στα 320 εκατ. 
ευρώ το 2025, όσα και το 
2024, με τη διοίκηση να πε-
ριμένει ανάλογη κερδοφο-
ρία ή και ελαφρώς μικρό-
τερη το 2026 και αύξηση 
πωλήσεων 5%. Λόγω της 
πτώσης της μετοχής ο δεί-
κτης P/E είναι περίπου στις 
10 φορές και με δεδομένη 
την υψηλή ρευστότητα είναι χαμηλή η αποτίμηση. Επιπλέον 
η διοίκηση ανταμείβει και πάλι ικανοποιητικά τους μετόχους. 
Έτσι μετά τα 0,50 ευρώ που έδωσε τον περασμένο Μάρτιο, 
θα δώσει άλλα 0,70 ευρώ, τελικό μέρισμα. Είναι κατά 20% 
αυξημένη η διανομή έναντι της προηγούμενης χρήσης παρά 
τη μικρή αύξηση των κερδών το 2025. 

Στον ρόλο του ανταγω-
νισμού για την αναζω-
ογόνηση του τραπε-
ζικού τοπίου επιμένει 

ο Γιάννης Στουρνάρας. Σε κά-
θε δημόσια παρέμβαση υπε-
ρασπίζεται την ενίσχυση των 
μικρών τραπεζών, υποστηρί-
ζοντας ότι πιο δυναμικά τοπι-
κά ιδρύματα σημαίνουν κα-
λύτερο αν ταγων ισμό και 
υπηρεσίες. Η ανάδειξη νέων, 
υγιών σχημάτων, από συγχω-
νεύσεις έως ανασυγκροτήσεις, 
όπως η CrediaBank (που προ-
ήλθε από τη συγχώνευση της 
Attica Bank με την Παγκρήτια), 
μπορεί να ενισχύσει την πρό-
σβαση σε χρηματοδότηση, ιδί-
ως εκτός μεγάλων αστικών κέ-
ντρων. Ο κεντρικός τραπεζίτης 
φέρνει ως παραδείγματα περι-
φερειακές τράπεζες, όπως τις 

δύο στη Θεσσαλία που στήρι-
ξαν την τοπική κοινωνία μετά 
τον «Daniel», επισημαίνοντας 

ότι το οικοσύστημα πρέπει να 
προωθηθεί με εποπτικά κίνη-
τρα και ρεαλιστικό πλαίσιο. 

Ισχυρή ανάπτυξη περιμένει η Real Consulting

Στους ισχυρούς μετόχους της και στη ρευστότητα που διαθέτει 
ποντάρει η Real Consulting για την περαιτέρω βελτίωση των με-
γεθών της. Επιπλέον εξετάζει δύο εξαγορές μεσαίου μεγέθους 
εταιρειών που θα μπορούν να υλοποιήσουν σημαντικά έργα. Η 

εκτίμηση της διοίκησης είναι πως τα EBITDA του 2026 μπορούν να ξεπε-
ράσουν τα 18 εκατ. ευρώ, παρουσιάζοντας σημαντική βελτίωση έναντι 
του 2025, ενώ ο τζίρος θα φτάσει τα 75 εκατ. ευρώ. Η Motor Oil πλέον 
κατέχει το 10% του συνόλου των μετοχών και η εταιρεία αναμένει ση-
μαντικές συνέργειες όπως και από άλλους μεγάλους πελάτες που είναι 
και στο μετοχολόγιο.

Το Ειδικό Χωροταξικό ξεμπλοκάρει δισ.  
για Μύκονο και Σαντορίνη
Με το νέο χωροταξικό να 
μπαίνει στην τελική ευθεία, 
στην αγορά ήδη μετρούν 
τα χαρτιά τους για Μύκο-
νο και Σαντορίνη. Στο πα-
ρασκήνιο, ξενοδοχειακοί 
όμιλοι, funds και private 
equity περιμένουν το σήμα 
για να κινηθούν σε projects 
άνω των 2 δισ. ευρώ. Το μή-
νυμα είναι ξεκάθαρο, μπαίνει τέλος στην ασάφεια και γίνεται 
η αρχή για πιο ασφαλή επενδυτικά βήματα. Για τους ισχυρούς 
του τουρισμού, το πλαίσιο αυτό δεν είναι απλώς κανόνες, αλ-
λά η πυξίδα που έλειπε για να ξαναμπεί η ανάπτυξη σε τροχιά.

Ο Καραμούζης και το στοίχημα με τα βιολογικά 
Βήμα βήμα, με στρατηγική και υπομο-
νή, διαμορφώνεται ο νέος όμιλος τρο-
φίμων που στήνει το επενδυτικό ταμείο 
SMERemediumCap υπό τον Νίκο Καρα-
μούζη. Το σχέδιο προχωρά μέσα από στο-
χευμένες εξαγορές και συνενώσεις εται-
ρειών στον τομέα της διατροφής, με 
έμφαση σε παραγωγούς και διανομείς βι-
ολογικών και υγιεινών προϊόντων. Η τά-
ση των καταναλωτών προς πιο «καθαρά» 
προϊόντα και η σταδιακή σύγκλιση τιμών δημιουργούν πρόσφορο έδαφος για κλί-
μακα και οικονομίες, στοιχεία που το fund εκμεταλλεύεται για να χτίσει μεγαλύτε-
ρα σχήματα. Παρά τις ανησυχίες του κ. Καραμούζη για την επιρροή του πολέμου στη 
Μέση Ανατολή στις αλυσίδες εφοδιασμού, το SMERC βλέπει ευκαιρίες για νέο κύμα 
εξαγορών στην αγορά. Η πρόσφατη πλειοψηφική επένδυση στη γνωστή ελληνική 
εταιρεία βιολογικών Βιοϋγεία ΑΕ επιβεβαιώνει την πρόθεση για δημιουργία ισχυ-
ρού παίκτη στον χώρο των βιολογικών τροφίμων.

O Στουρνάρας και ο ανταγωνισμός στις τράπεζες 
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Σχεδόν εξολοκλήρου με λεφτά του Ελληνικού 
Δημοσίου χιλιάδες ιδιοκτήτες θα μπορούν να 
ανακαινίσουν τα σπίτια τους, με στόχο να τα δι-
αθέσουν στη συνέχεια για ενοικίαση, κερδίζο-

ντας επιδότηση έως και 90%! 
Μέσα στον Ιούνιο, η κυβέρνηση θα ενεργοποιή-

σει το κονδύλι των 500 εκατ. ευρώ για την ανακαίνι-
ση 15.000 έως και 20.000 κατοικιών, με ανώτατο όριο 
χρηματοδότησης τα 36.000 ευρώ ή 300 ευρώ ανά τε-
τραγωνικό μέτρο. Η δράση θα περιλαμβάνει παλαιά 
διαμερίσματα των δεκαετιών του ’80 και του ’90. Το 
πρόγραμμα διαχωρίζεται λειτουργικά στο σκέλος των 
δαπανών για ανακαίνιση και το αντίστοιχο για ενερ-
γειακή αναβάθμιση, τα οποία ωστόσο πρέπει να «τρέ-
χουν» παράλληλα. Το πρόγραμμα θα είναι πιο ευέλι-
κτο σε σχέση με το προηγούμενο ώστε να επιταχύνει 
τις διαδικασίες για την αύξηση της προσφοράς ακινή-
των στην αγορά, ώστε να αμβλυνθούν οι εντονότατες 
πιέσεις στη στέγη. 

Τα σημεία-κλειδιά
Ειδικότερα, τα σημεία-κλειδιά που πρέπει να γνωρί-
ζουν οι δυνητικοί δικαιούχοι είναι τα εξής:

1. Το πρόγραμμα αφορά κλειστά αλλά και 
ανοικτά ακίνητα σε όλη τη χώρα. Αν η οικία είναι 
κλειστή, τότε ο ιδιοκτήτης υποχρεούται μετά την ανα-
καίνιση να ιδιοκατοικήσει για 5 έτη ή να το ενοικιάσει 
με μακροχρόνια μίσθωση για το ίδιο χρονικό διάστη-
μα. Επίσης, για τουλάχιστον 5 έτη, το ακίνητο δεν μπο-
ρεί να ενοικιαστεί με βραχυχρόνια μίσθωση. 

2. Διευρύνονται τα εισοδηματικά κριτήρια για 
τους δικαιούχους και πιο συγκεκριμένα αυξάνονται 
στα 25.000 ευρώ για τον άγαμο και στα 35.000 ευρώ 
για τον έγγαμο, με προσαύξηση 5.000 ευρώ για κάθε 
παιδί. Το εισόδημα πρέπει να είναι οικογενειακό, ενώ 
τα ποσά θα είναι υψηλότερα για μονογονεϊκές οικογέ-
νειες. Στόχος του προγράμματος είναι να συμπεριλη-
φθούν όσο γίνεται περισσότεροι ιδιοκτήτες με μεσαία 
εισοδήματα. 

3. Κάθε ενδιαφερόμενος ιδιοκτήτης μπορεί να 
υποβάλει όσες αιτήσεις θέλει, ενώ δεν τίθεται κά-

ποιο ηλικιακό όριο, οπότε το πρόγραμμα γίνεται ακό-
μη πιο δελεαστικό. 

4. Το σκέλος της ανακαίνισης περιλαμβάνει 
βασικές εργασίες για να καταστεί η κατοικία λει-
τουργική. Δηλαδή, πρέπει να γίνουν παρεμβάσεις σε 
υδραυλικές και ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις, ενί-
σχυση τοιχοποιίας, αποκατάσταση φθορών, αντικα-
τάσταση δαπέδων, πλήρης ανακαίνιση μπάνιου και 
κουζίνας, καθώς και ελαιοχρωματισμοί. Η ανακαίνιση 
εκτιμάται ότι θα καλύπτει το 60%-80% των συνολι-
κών δαπανών που θα καταβάλει ο ιδιοκτήτης. 

5. Στο σκέλος της ενεργειακής αναβάθμισης 
θα υιοθετηθούν πιο «ευέλικτοι» όροι σε σχέση με 
τα κριτήρια των προγραμμάτων «Εξοικονομώ». 
Έτσι, ο δικαιούχος οφείλει να αντικαταστήσει τα πα-
λαιά κουφώματα με σύγχρονα ενεργειακά, να εγκατα-
στήσει αντλία θερμότητας για θέρμανση και ψύξη, κα-
θώς και ηλιακό θερμοσίφωνα ή άλλο σύστημα ζεστού 
νερού. Σύμφωνα με τους όρους του προγράμματος, 
από αυτές τις παρεμβάσεις θα πρέπει να υλοποιού-
νται τουλάχιστον τρεις προϋποθέσεις, από τις οποίες 
οι δύο να εντάσσονται στην κατηγορία των βασικών, 

για να διασφαλιστεί η ενεργειακή βελτίωση χωρίς να 
εκτοξεύεται το κόστος. Οι παρεμβάσεις ενεργειακής 
αναβάθμισης αναμένεται να καλύπτουν το 20%-40% 
των δαπανών. 

6. Το ποσοστό επιδότησης έως 90% καλύπτει 
ιδιοκτήτες σε νησιωτικές και ορεινές περιοχές με 
μπόνους 5%, ενώ επιπλέον 5% θα δοθεί σε ειδικές κα-
τηγορίες ευάλωτων νοικοκυριών, όπως πολύτεκνους, 
τρίτεκνους και άτομα με αναπηρία. Δηλαδή, με βάση 
τα παραπάνω, ο ιδιοκτήτης με βάση το μέγιστο ποσο-
στό επιδότησης καλείται να καλύψει τις δαπάνες με δι-
κά του κεφάλαια που θα κυμαίνονται μεταξύ 10% και 
20% επί του προϋπολογισμού. 

7. Μετά τις παρεμβάσεις που θα γίνουν, το ακί-
νητο πρέπει να ανέβει τουλάχιστον μία ενεργεια-
κή κλάση από τις χαμηλότερες κατηγορίες. Δηλαδή, 
αν είναι στην κατηγορία Η, πρέπει να αναβαθμιστεί σε 
Ζ ή αν είναι στην κατηγορία Γ, στη Β. Εξυπακούεται ότι 
για τη συμμετοχή στο πρόγραμμα απαιτείται η έκδοση 
Πιστοποιητικού Ενεργειακής Απόδοσης πριν και μετά 
την ανακαίνιση, κάτι που συνεπάγεται την καταβολή 
των σχετικών εξόδων σε ενεργειακό επιθεωρητή. 

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Πώς θα αναβαθμίσετε το ακίνητο
με χρήματα από το κράτος

Θα ενεργοποιηθεί το κονδύλι των 500 εκατ. για ανακαίνιση 15.000 έως  
και 20.000 κατοικιών, με ανώτατο όριο χρηματοδότησης τα 36.000 ευρώ  
ή 300 ευρώ ανά τετραγωνικό μέτρο - Ποιοι είναι οι... τυχεροί ιδιοκτήτες
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Σε αναπάντεχο «σιωπηλό μετασχηματιστή» του τρα-
πεζικού συστήματος αναδεικνύεται τελευταία το δη-
μογραφικό πρόβλημα, αποδεικνύοντας ότι όσο θα 
μειώνεται ο πληθυσμός, όλο και μεγαλύτερα και πιο 

σύνθετα προβλήματα θα εμφανίζονται στην ελληνική οικο-
νομία. Το τελευταίο διάστημα, οι διοικήσεις των τραπεζών 
εξετάζουν τις σταδιακές αλλά βαθιές αλλαγές που αναμένε-
ται να έρθουν στη λιανική τραπεζική, στα δίκτυα καταστημά-
των και στα επιχειρηματικά μοντέλα τους. 

Η μείωση των πελατών
Η Ελλάδα συγκαταλέγεται πλέον στις πιο γερασμένες χώρες 
της Ευρώπης, με το ποσοστό των πολιτών άνω των 65 ετών 
να υπερβαίνει το 22% του πληθυσμού, ενώ οι προβολές δεί-
χνουν περαιτέρω αύξηση τις επόμενες δεκαετίες. Η μείωση 
των γεννήσεων και η συρρίκνωση των νεότερων ηλικιών πε-
ριορίζουν τη δεξαμενή νέων δανειοληπτών, επηρεάζοντας 
τον βασικό πυλώνα της λιανικής τραπεζικής, ήτοι τη χορήγη-
ση στεγαστικών και καταναλωτικών δανείων.

Σε αυτό το περιβάλλον, οι τράπεζες καλούνται να επα-
ναπροσδιορίσουν το μοντέλο εσόδων τους. Η μετατόπι-
ση από τη δανειοδότηση στις υπηρεσίες που βασίζονται σε 
προμήθειες θεωρείται αναπόφευκτη, καθώς η ζήτηση για 
νέα δάνεια αναμένεται να μειωθεί. Ταυτόχρονα, η γήρανση 
του πελατολογίου οδηγεί σε ενίσχυση της σημασίας άλλων 
προϊόντων όπως η αποταμίευση, οι επενδυτικές λύσεις και οι 
υπηρεσίες διαχείρισης περιουσίας.

Οι βασικές κατευθύνσεις των αλλαγών που ήδη διαγρά-
φονται είναι οι εξής:

• Μείωση της πιστωτικής επέκτασης, κυρίως στα στε-
γαστικά δάνεια, λόγω μικρότερου αριθμού νέων νοικοκυριών.

• Ενίσχυση εσόδων από προμήθειες, μέσω επενδυτι-
κών και ασφαλιστικών προϊόντων.

• Αναδιάρθρωση της πελατειακής βάσης, με αυξανό-
μενο βάρος στις μεγαλύτερες ηλικίες.

Τα υποκαταστήματα
Η επίδραση του Δημογραφικού δεν περιορίζεται μόνο στα 
προϊόντα, αλλά επεκτείνεται και στο άλλο σημαντικό θέμα 
που αντιμετωπίζουν οι τράπεζες: στο δίκτυο των καταστη-
μάτων. Εδώ και χρόνια, τα φυσικά σημεία εξυπηρέτησης μει-
ώνονται λόγω της ψηφιοποίησης, τώρα όμως βρίσκονται 

μπροστά σε μια δεύτερη φάση μετασχηματισμού. Από ση-
μεία μαζικών συναλλαγών μετατρέπονται σε κόμβους παρο-
χής συμβουλευτικών υπηρεσιών, με μεγαλύτερη έμφαση σε 
πιο σύνθετα χρηματοοικονομικά προϊόντα.

Ωστόσο, η γήρανση δημιουργεί μια κρίσιμη αντίφαση. 
Από τη μια πλευρά, η ψηφιακή τραπεζική επεκτείνεται ταχύ-
τατα, από την άλλη, ένα σημαντικό ποσοστό πελατών μεγα-
λύτερης ηλικίας εξακολουθεί να χρειάζεται φυσική παρουσία 
και προσωπική εξυπηρέτηση. Αυτό οδηγεί σε ένα υβριδικό 
μοντέλο λειτουργίας, όπου τα καταστήματα δεν εξαφανίζο-
νται, αλλά γίνονται λιγότερα και πιο εξειδικευμένα. Οι τρά-
πεζες πάντως προβλέπουν ότι η επόμενη γενιά που θα βγει 
στη σύνταξη θα είναι πιο εξοικειωμένη με τα ψηφιακά μέ-
σα και άρα θα μπορεί να χειρίζεται καλύτερα τα προϊόντα εξ 
αποστάσεως.

Σε αυτό το πλαίσιο, αναμένονται:
- Περαιτέρω μείωση του αριθμού καταστημάτων, 

ιδιαίτερα σε περιοχές με πληθυσμιακή συρρίκνωση.
- Αναβάθμιση των υφιστάμενων σημείων εξυπηρέ-

τησης σε συμβουλευτικά κέντρα.
- Στοχευμένη διατήρηση φυσικής παρουσίας για την 

εξυπηρέτηση ηλικιωμένων πελατών.

Η περιφέρεια
Σε όλον αυτό τον ανασχεδιασμό, ιδιαίτερη σημασία 
αποκτά και η γεωγραφική διάσταση. Σε περιοχές της 
περιφέρειας όπου ο πληθυσμός μειώνεται ταχύτερα, 

η τραπεζική παρουσία ενδέχεται να περιοριστεί περαι-
τέρω, δημιουργώντας κινδύνους χρηματοοικονομικού 
αποκλεισμού. Το ζήτημα αυτό αναμένεται να απασχο-
λήσει τράπεζες και Πολιτεία με την αναζήτηση λύσεων 
που ίσως να περιλαμβάνουν κινητές μονάδες εξυπηρέ-
τησης και ενίσχυση των ψηφιακών καναλιών.

Παράλληλα, η αξιοποίηση της Τεχνητής Νοημοσύνης 
αναμένεται να κάνει καλύτερη την κατανόηση των αναγκών 
διαφορετικών ηλικιακών ομάδων, τη στιγμή που η αυτομα-
τοποίηση μειώνει το λειτουργικό κόστος. 

Οι εργαζόμενοι
Ένα άλλο σημείο που προβληματίζει όσους κάνουν 
μελλοντικούς σχεδιασμούς αφορά και τον τρόπο με 
τον οποίο θα επηρεάσει το Δημογραφικό και το εργατι-
κό δυναμικό των τραπεζών. Τα βασικά προβλήματα που 
ανακύπτουν είναι:

• Γήρανση του προσωπικού και αυξημένες ανάγκες 
επανακατάρτισης.

• Δυσκολία προσέλκυσης νεότερων εργαζομένων.
• Μετατόπιση ρόλων από συναλλακτικές εργασίες 

σε συμβουλευτικές υπηρεσίες.
Σε ορίζοντα δεκαετίας, η λιανική τραπεζική αναμένεται 

να λειτουργεί σε ένα περιβάλλον με λιγότερους πελάτες, με-
γαλύτερης ηλικίας, με διαφορετικά χαρακτηριστικά και ανά-
γκες. Οι αλλαγές αυτές δεν θα είναι απότομες, αλλά σωρευ-
τικές και διαρκείς.

ΤETAΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός

Το Δημογραφικό αλλάζει
το DNA των τραπεζών

Πώς η γήρανση του πληθυσμού και οι λιγότεροι δανειολήπτες  
αναδιαμορφώνουν τη λιανική τραπεζική - Έρχονται λιγότεροι  
νέοι πελάτες, περισσότερες υπηρεσίες διαχείρισης πλούτου  
και υβριδικό μοντέλο καταστημάτων



 

Με σαφές μήνυμα συνέχειας της στρατηγικής της, 
παρά το ασταθές γεωπολιτικό περιβάλλον και τις 
εντεινόμενες μακροοικονομικές πιέσεις, εμφανί-
στηκε η διοίκηση της Eurobank στη χθεσινή Γενική 

Συνέλευση των μετόχων, με τον διευθύνοντα σύμβουλο Φωκί-
ωνα Καραβία να περιγράφει το πλαίσιο ανάπτυξης και τις προ-
τεραιότητες της τράπεζας για την τριετία 2026-2028.

Το βασικό στίγμα που δόθηκε είναι ότι, παρά την αυξημέ-
νη αβεβαιότητα λόγω των διεθνών εξελίξεων, οι στρατηγι-
κοί στόχοι του ομίλου παραμένουν αμετάβλητοι. «Οι επιπτώ-
σεις της παρούσας κρίσης δεν μπορούν ακόμη να αποτιμηθούν 
πλήρως, ωστόσο προς το παρόν δεν μεταβάλλουν τον επιχει-
ρηματικό σχεδιασμό», ανέφερε χαρακτηριστικά ο κ. Καραβί-
ας, υπογραμμίζοντας ότι η τράπεζα συνεχίζει να επενδύει στην 
ανάπτυξη, τη διαφοροποίηση των εσόδων και τη διεθνή της 
παρουσία.

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στις προκλήσεις του διεθνούς 
περιβάλλοντος, με τον επικεφαλής της Eurobank να επιση-
μαίνει ότι οι γεωπολιτικές εντάσεις δημιουργούν ανοδικές 
πιέσεις στον πληθωρισμό και επιβραδύνουν την ανάπτυξη, 
ιδίως στην Ευρώπη. Όπως ανέφερε, ο κίνδυνος στασιμοπλη-
θωρισμού είναι υπαρκτός, γεγονός που καθιστά πιο σύνθετη 
τη στάθμιση της νομισματικής πολιτικής από την πλευρά της 
Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας. Η αγορά, σύμφωνα με τον 
ίδιο, προεξοφλεί περιορισμένες αυξήσεις επιτοκίων, καθώς 
οι κεντρικές τράπεζες καλούνται να ισορροπήσουν ανάμε-
σα στην ανάγκη συγκράτησης του πληθωρισμού και τη στή-
ριξη της ανάπτυξης.

«Πολικός αστέρας» οι επενδύσεις 
Στο πλαίσιο αυτό, ο ρόλος του τραπεζικού συστήματος ανα-
δεικνύεται καθοριστικός για την επόμενη ημέρα της οικονο-
μίας. Ο κ. Καραβίας χαρακτήρισε τις επενδύσεις «πολικό αστέ-
ρα» της οικονομικής πολιτικής, επισημαίνοντας ότι η ενίσχυση 
της παραγωγικότητας και των εισοδημάτων περνά μέσα από τη 
χρηματοδότηση βιώσιμων επενδυτικών σχεδίων. Η Eurobank, 
όπως τόνισε, διαδραματίζει ενεργό ρόλο στη διοχέτευση των 
πόρων του Ταμείου Ανάκαμψης, στη χρηματοδότηση μεγάλων 
έργων υποδομής και στην προσέλκυση ξένων κεφαλαίων, ενώ 
παράλληλα επενδύει στη διεύρυνση της αποταμιευτικής και 
ασφαλιστικής βάσης της οικονομίας.

Κεντρικό σημείο της τοποθέτησης της διοίκησης αποτέλε-
σε η πολιτική επιστροφής κεφαλαίου στους μετόχους. Η τρά-
πεζα σχεδιάζει να διανείμει συνολικά 2,6 δισ. ευρώ την περίοδο 
2026-2028, ποσό αυξημένο κατά 50% σε σχέση με την προη-
γούμενη τριετία. Για τη χρήση του 2025, το payout ratio δια-
μορφώνεται στο 55%, με τη συνολική διανομή να ανέρχεται σε 
717 εκατ. ευρώ ή 11,8 λεπτά ανά μετοχή. Από αυτά, 429 εκατ. 
ευρώ θα διανεμηθούν σε μετρητά και 288 εκατ. ευρώ θα αξιο-
ποιηθούν για επαναγορά ιδίων μετοχών.

Η αποκοπή του μερίσματος έχει οριστεί για τις 11 Μαΐου, 
η ημερομηνία καταγραφής δικαιούχων για τις 12 Μαΐου και 
η έναρξη καταβολής για τις 15 Μαΐου. Παράλληλα, η τράπε-
ζα προχωρά σε πρόγραμμα επαναγοράς ιδίων μετοχών έως 
το 10% του μετοχικού κεφαλαίου εντός δωδεκαμήνου, ενώ 
ενεργοποιεί και πρόγραμμα δωρεάν διάθεσης μετοχών προς 
εργαζομένους και στελέχη, ενισχύοντας τη σύνδεση της από-
δοσης με την εταιρική εξέλιξη. Επιπλέον, ποσό 35,23 εκατ. ευ-
ρώ από τα κέρδη του 2025 θα διανεμηθεί ως μεταβλητές απο-
δοχές στο προσωπικό.

Επέκταση σε νέες αγορές 
Σε στρατηγικό επίπεδο, η Eurobank εμφανίζεται πλέον ως ένας 
ισχυρός περιφερειακός τραπεζοασφαλιστικός όμιλος στη Νο-
τιοανατολική Ευρώπη, με ενεργητικό που προσεγγίζει τα 110 
δισ. ευρώ. Η διοίκηση δίνει ιδιαίτερη βαρύτητα στην περαιτέ-
ρω διεθνοποίηση των δραστηριοτήτων της, με αιχμή την επέ-
κταση σε νέες αγορές. Στο πλαίσιο αυτό, εντός του επόμενου 
μήνα αναμένεται να λειτουργήσει γραφείο αντιπροσωπείας 
στην Ινδία, με στόχο την αξιοποίηση των αυξανόμενων εμπο-
ρικών και επενδυτικών ροών. Ελλάδα και Κύπρος επιχειρείται 
να αναδειχθούν σε κόμβους εισόδου για ινδικές επιχειρήσεις 
προς την ευρωπαϊκή αγορά, ενώ εξετάζεται και η περαιτέρω 
παρουσία στη Μέση Ανατολή, υπό το πρίσμα των γεωπολιτι-
κών εξελίξεων.

Παράλληλα, η τράπεζα επιταχύνει τη στρατηγική διαφο-
ροποίησης των εσόδων της, με στόχο τη μείωση της εξάρτησης 
από τα καθαρά έσοδα τόκων. Οι τραπεζοασφαλιστικές δρα-
στηριότητες αναμένεται να εμφανίσουν ισχυρή ανάπτυξη, με 
ετήσια αύξηση της τάξης του 40%, ενώ η διαχείριση περιουσί-
ας προβλέπεται να αυξηθεί με ρυθμό 24% έως το 2028. Πρό-
κειται για κατευθύνσεις που ευθυγραμμίζονται με τις ευρωπα-
ϊκές τάσεις ενίσχυσης των προμηθειών και των μη επιτοκιακών 
εσόδων.

Νέες επενδύσεις 750 εκατ. 
Σημαντικό μέρος του επενδυτικού σχεδιασμού αφορά και τον 
ψηφιακό μετασχηματισμό. Η Eurobank προγραμματίζει επεν-
δύσεις ύψους 750 εκατ. ευρώ στην τεχνολογία την επόμενη 
τριετία, επιδιώκοντας την αναβάθμιση των υπηρεσιών και τη 
βελτίωση της λειτουργικής αποδοτικότητας. Παράλληλα, για 
το 2026 σχεδιάζονται 350 νέες προσλήψεις, ενισχύοντας το 
ανθρώπινο δυναμικό μετά τις 880 προσλήψεις που πραγματο-
ποιήθηκαν την προηγούμενη τριετία.

Αναφερόμενος στην εγχώρια οικονομία, ο κ. Καραβίας ση-
μείωσε ότι η Ελλάδα εισέρχεται στη νέα περίοδο από ισχυρή 
δημοσιονομική βάση και με ένα σαφώς πιο ανθεκτικό τραπεζι-
κό σύστημα σε σχέση με το παρελθόν. «Η ανθεκτικότητα στις 
κρίσεις οικοδομείται σε περιόδους ομαλότητας», υπογράμμι-
σε, δίνοντας έμφαση στη σημασία της συνέχισης της δημοσιο-
νομικής πειθαρχίας.

Κλείνοντας, άσκησε κριτική στις απόψεις που τάσσονται 
υπέρ μιας πιο χαλαρής οικονομικής πολιτικής, σημειώνοντας 
ότι σε περιόδους αυξημένης αβεβαιότητας τέτοιες προσεγγί-
σεις αποδεικνύονται βραχυπρόθεσμες και δυνητικά επικίνδυ-
νες. Η σταθερότητα, όπως τόνισε, παραμένει βασική προϋπό-
θεση για τη διατήρηση της εμπιστοσύνης και τη στήριξη της 
αναπτυξιακής δυναμικής.

EUROBANK

Σταθερή στρατηγική εν μέσω αβεβαιότητας
και 2,6 δισ. ευρώ στους μετόχους

Γράφει 
ο Κώστας Παπαγρηγόρης
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& ΤΡΑΠΕΖΕΣ

Ο διευθύνων σύμβουλος  
Φωκίων Καραβίας 
επιβεβαιώνει  
το πλάνο ανάπτυξης 
2026-2028, με έμφαση 
σε επενδύσεις, διεθνή 
επέκταση  
και διαφοροποίηση 
εσόδων, παρά  
τις πιέσεις από 
πληθωρισμό  
και επιτόκια
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Τις ευκαιρίες που διανοίγονται στην ευρύτερη πε-
ριοχή μας μετά και τις αλλαγές στο καθεστώς λει-
τουργίας του Κάθετου Διαδρόμου αναδεικνύει το 
πρώτο μεγάλο deal που έκλεισε η Aktor για πώλη-

ση φυσικού αερίου, ύψους 6 δισ. ευρώ, με πελάτη την κρα-
τική εταιρεία της Αλβανίας και με ορίζοντα τα 20 χρόνια.

Η συμφωνία, που θα τεθεί σε εφαρμογή από το 2030 
και μετά φέρει τη σφραγίδα και υποστήριξη της αμερικα-
νικής κυβέρνησης και την είχε προαναγγείλει με ανάρτη-
ση η πρέσβειρα των ΗΠΑ στην Αθήνα Κίμπερλι Γκίλφοϊλ, 
χαρακτηρίζοντάς την ιστορική, περιλαμβάνει όχι μόνο το 
πρώτο μακροχρόνιο συμβόλαιο προμήθειας αμερικανι-
κού αερίου στη ΝΑ Ευρώπη αλλά και τη δημιουργία ενός 
καθετοποιημένου ενεργειακού hub στη γείτονα.

Ενεργειακός κόμβος
Στη λογική αυτή το deal συνοδεύεται και από την ανά-
πτυξη, κατασκευή και λειτουργία στη γείτονα ενός ολο-
κληρωμένου ενεργειακού κόμβου που θα συμπεριλαμ-
βάνει μονάδα ηλεκτροπαραγωγής ισχύος περίπου 380 
MW, η οποία θα τροφοδοτείται με αμερικανικό LNG. Τη 
μακροχρόνια συμφωνία για το αέριο υπέγραψε η Aktor 
LNG USA και το μνημόνιο συνεργασίας για τη μονάδα μια 
άλλη θυγατρική του ελληνικού ομίλου, η 
Aktor Energy USA.

Τόσο η εμπορική συμφωνία για την προ-
μήθεια αερίου όσο και το MoU για την κατα-
σκευή της μονάδας υπεγράφησαν χθες στα 
Τίρανα από τον επικεφαλής της Aktor Αλέ-
ξανδρο Εξάρχου, τον υπ. Ενέργειας της γεί-
τονος Enea Karakaçi και τη CEO της κρα-
τικής εταιρείας της χώρας Albgaz, Amarda 
Kapaj, παρουσία του πρωθυπουργού της 
Αλβανίας Έντι Ράμα και της Αμερικανίδας 
πρέσβειρας στην Αθήνα.

Στο διά ταύτα της συμφωνίας για την 
προμήθεια αερίου στην Αλβανία, με την 
οποία ανοίγει ένας νέος κύκλος για μακρο-
χρόνια συμβόλαια μέσω του Κάθετου Δια-
δρόμου, η Aktor LNG USA θα προμηθεύει 
την κρατική εταιρεία της χώρας με 1 δι-
σεκατομμύριο κυβικά μέτρα τον χρόνο, το 
οποίο θα παράγει ένας από τους μεγαλύ-
τερους παίκτες διεθνώς, η αμερικανική 
Venture Global.

«Κάναμε ένα πολύ σημαντικό βήμα προς την υλοποί-
ηση του Κάθετου Διαδρόμου, μιας στρατηγικής πρωτο-
βουλίας που σχεδιάστηκε από την κυβέρνηση των ΗΠΑ 
και φιλοδοξεί να προσφέρει στην Ευρώπη ενεργειακή 
ασφάλεια μέσω του αμερικανικού LNG», αναφέρει στη 
δήλωσή του ο επικεφαλής του ελληνικού ομίλου, προ-
σθέτοντας ότι οι συμφωνίες φέρουν την υποστήριξη του 
Εθνικού Συμβουλίου Ενεργειακής Κυριαρχίας (NEDC) 
του Λευκού Οίκου και του αμερικανικού ΥΠΕΞ.

Κίμπερλι Γκίλφοϊλ: «Ενίσχυση 
της ενεργειακής ασφάλειας»
«Αυτή η δέσμευση (για συμφωνία) 6 δισ. δολαρίων ενι-
σχύει την ενεργειακή ασφάλεια -και την εθνι-
κή ασφάλεια- σε ολόκληρη την περιο-
χή. Όταν οι Ηνωμένες Πολιτείες, η 
Αλβανία και η Ελλάδα συνεργά-
ζονται, αυτή η περιοχή είναι πιο 
συνδεδεμένη, πιο ασφαλής και 
πιο ευημερούσα», είχε αναφέ-
ρει νωρίτερα σε ανάρτησή της 
η Αμερικανίδα πρέσβειρα στην 
Αθήνα Κίμπερλι Γκίλφοϊλ, κά-
νοντας ειδική μνεία στο έργο 
των Αμερικανών υπ. Εσωτερι-
κών και Ενέργειας Νταγκ Μπέρ-
γκαμ και Κρις Ράιτ.

Τον τελευταίο συνάντησε χθες 
στο Ντουμπρόβνικ της Κροατίας ο υπ. 
Περιβάλλοντος και Ενέργειας Σταύρος 
Παπασταύρου, που συνοδεύει τον Πρόεδρο της 
Ελληνικής Δημοκρατίας Κωνσταντίνο Τασούλα στη Σύ-
νοδο της Πρωτοβουλίας των Τριών Θαλασσών (Three 

Seas Initiative - 3SI), κατά την οποία θα τεθεί το ζήτημα 
επέκτασης του Κάθετου Διαδρόμου στην ευρύτερη περι-
οχή (όπως και στα Δ. Βαλκάνια).

Σήμερα ο Έλληνας υπουργός μιλά σε συζήτη-
ση στρογγυλής τραπέζης με θέμα «Advancing Energy 
Corridors in the Three Seas Region», που διοργανώνει ο 
Κρις Ράιτ, με τη συμμετοχή ομολόγων του από την Κρο-
ατία, την Πολωνία, τη Λιθουανία, καθώς και από χώρες 
της ΝΑ Ευρώπης.

«Ψήνεται» νέα συνάντηση στην 
Ουάσιγκτον για Κάθετο Διάδρομο
Το ενδιαφέρον εντοπίζεται στα από εδώ και πέρα ραντε-

βού και κυρίως στη νέα υπουργική συνάντηση που 
δρομολογείται σε αμερικανικό έδαφος, δη-

λαδή στην Ουάσιγκτον μέσα στον Ιούνιο, 
ενόψει και της πρώτης δημοπρασίας 

για τον Κάθετο Διάδρομο με το νέο 
πλέον καθεστώς.

Σε αυτήν τη δημοπρασία που 
προγραμματίζεται για τον Ιού-
λιο οι χρήστες της διαδρομής θα 
κληθούν να δεσμεύσουν χωρητι-
κότητα για μεταφορά φορτίων σε 

ημερήσια, μηνιαία, τριμηνιαία και 
ετήσια βάση, για λογαριασμό των 

πελατών τους, τα οποία και θα τους 
παραδώσουν στις 26 Οκτωβρίου.
Στην πράξη, με το νέο καθεστώς που 

συμφωνήθηκε τον Μάρτιο μεταξύ της Κομισιόν 
και των Διαχειριστών των χωρών της διαδρομής μπή-

καν οι βάσεις για ένα γενναίο restart στο project και για 
να ανεβάσει ταχύτητες η μεταφορά αμερικανικού αερίου 

από την Ελλάδα μέχρι την Ουκρανία.
Το γεγονός ότι οι επενδυτές θα 

μπορούν να κλείσουν ποσότητες σε 
ετήσια βάση τούς δίνει την απαιτού-
μενη επενδυτική ορατότητα για να 
κάνουν μακροπρόθεσμο σχεδιασμό, 
γεγονός που εμπνέει αισιοδοξία ότι 
έχουν αντιμετωπιστεί οι πολλές παι-
δικές ασθένειες της διαδρομής που εί-
χαν οδηγήσει σε ένα μπαράζ αποτυχη-
μένων δημοπρασιών.

Το μόνο σίγουρο είναι ότι το πλαί-
σιο βελτιώνεται, γίνεται πιο σταθε-
ρό και προβλέψιμο, πολλώ δε μάλλον 
όταν οι νέες ταρίφες κατά μήκος του 
άξονα Νότου - Βορρά «ψαλιδίζονται» 
κατά 40% από τα σημερινά επίπεδα, 
καθιστώντας το project ανταγωνιστι-
κό με σχεδόν όλες τις υπόλοιπες οδεύ-
σεις μεταφοράς φυσικού αερίου προς 
την Ουκρανία.

& ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Τι φέρνει το deal των 6 δισ. ευρώ
της Aktor στην Αλβανία

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Γράφει ο
Γιώργος Φιντικάκης

Εικοσαετές συμβόλαιο προμήθειας αμερικανικού LNG στη ΝΑ Ευρώπη με partners τη Venture Global και την Albgaz - Σχέδια και για μονάδα ηλεκτροπαραγωγής ισχύος 380 MW - Γκίλφοϊλ: «Ιστορική η συμφωνία»
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Γράφει η Αλεξάνδρα Γκίτση

Σε μια περίοδο κατά την οποία η ευρωπαϊκή κα-
τανάλωση δοκιμάζεται από πληθωριστικές πιέ-
σεις, γεωπολιτική αβεβαιότητα και διαταραχές 
στην εφοδιαστική αλυσίδα, η Jumbo συνεχίζει 

να λειτουργεί ως μια ιδιότυπη «μηχανή μετρητών». Τα 
αποτελέσματα του 2025 επιβεβαιώνουν ότι το επιχει-
ρηματικό μοντέλο που έχει χτίσει ο Απόστολος Βακάκης 
όχι μόνο αντέχει, αλλά εξακολουθεί να παράγει πλεο-
νάζουσα ρευστότητα με εντυπωσιακή συνέπεια. Η εικό-
να ωστόσο δεν είναι μονοσήμαντη. Αν για τη διοίκηση 
η στρατηγική σταθερότητας αποδίδει, για τη Citigroup 
η πίεση στα περιθώρια αποτελεί σαφή υπενθύμιση ότι 
ακόμη και τα πιο ανθεκτικά μοντέλα δεν είναι άτρωτα.

Ισχυρή ανάπτυξη, ισχυρό ταμείο
και στρατηγική επέκταση
Η χρήση του 2025 έκλεισε με πωλήσεις-ρεκόρ ύψους 
1,23 δισ. ευρώ, αυξημένες κατά 7,2% σε ετήσια βάση. 
Τα EBITDA ανήλθαν στα 436,4 εκατ. ευρώ, ενώ τα κα-
θαρά κέρδη διαμορφώθηκαν στα 320,1 εκατ. ευρώ, 
σημειώνοντας ηπιότερη άνοδο 3,6%. Πίσω από τους 
αριθμούς ωστόσο διακρίνεται μια πιο σύνθετη δυνα-
μική. Το μεικτό περιθώριο μειώθηκε στο 54,7% από 
55,6% το 2024, αντανακλώντας τη μεγαλύτερη συμ-
μετοχή του χονδρικού καναλιού και των συνεργασιών 
franchise, δραστηριότητες με χαμηλότερη κερδοφο-
ρία αλλά υψηλότερη γεωγραφική διείσδυση. Τι σημαί-
νει αυτό; Σύμφωνα με αναλυτές, η Jumbo θυσιάζει μέ-
ρος της περιθωριακής απόδοσης για να ενισχύσει το 
αποτύπωμά της στη Νοτιοανατολική Ευρώπη και πέ-

ραν αυτής. Το trade off μέχρι στιγμής φαίνεται διαχει-
ρίσιμο. Εκεί όπου η εταιρεία ξεχωρίζει είναι η παρα-
γωγή ταμειακών ροών. Με καθαρή ταμειακή θέση που 
ξεπερνά τα 473 εκατ. ευρώ, αυξημένη κατά 100 εκατ. 
ευρώ σε σχέση με το 2024, και μηδενικό τραπεζικό δα-
νεισμό, η Jumbo λειτουργεί με μια σχεδόν «παλαιάς κο-
πής» πειθαρχία. Αυτό το ισχυρό ισοζύγιο επιτρέπει στη 
διοίκηση να χρηματοδοτεί την ανάπτυξη οργανικά, να 
εξαγοράζει ακίνητα όπου δραστηριοποιείται και ταυτό-
χρονα να επιβραβεύει τους μετόχους με αυξανόμενες 
διανομές. Για το 2026 οι συνολικές διανομές αναμένε-
ται να φτάσουν τα 157,6 εκατ. ευρώ, αυξημένες κατά 
περίπου 20% σε σχέση με το 2025. Το συνολικό μέρι-
σμα διαμορφώνεται στο 1,20 ευρώ ανά μετοχή, αντι-
στοιχώντας σε απόδοση κοντά στο 5%.

Επένδυση στα logistics
Η ανάπτυξη του δικτύου συνεχίζεται με ελεγχόμενο 
ρυθμό. Ο όμιλος αριθμεί πλέον 89 καταστήματα σε 
τέσσερις βασικές αγορές (Ελλάδα, Κύπρο, Βουλγα-
ρία και Ρουμανία) με στόχο την προσθήκη περίπου δύο 
νέων καταστημάτων ετησίως. Παράλληλα, η διεθνής 
παρουσία επεκτείνεται μέσω συνεργασιών franchise 
με 45 επιπλέον σημεία πώλησης σε επτά χώρες από 
τα Βαλκάνια έως το Ισραήλ. Η προγραμματισμένη εί-
σοδος στον Καναδά το 2027, μέσω συνεργασίας με τη 
Fox Group, υποδηλώνει τη φιλοδοξία για πιο απομα-
κρυσμένη γεωγραφική επέκταση. Στο ψηφιακό πεδίο η 
Jumbo επιχειρεί να καλύψει το χαμένο έδαφος. Η σχε-
διαζόμενη έναρξη ηλεκτρονικού καταστήματος στην 
Τουρκία έως τα τέλη του 2026 αποτελεί μέρος μιας 
ευρύτερης προσπάθειας ενίσχυσης της omnichannel 

παρουσίας. Κρίσιμος πυλώνας της στρατηγικής είναι 
οι επενδύσεις στα logistics. Η εταιρεία έχει δρομολο-
γήσει την ανάπτυξη τριών μεγάλων κέντρων διανο-
μής, σε Ρουμανία, Θεσσαλονίκη και Οινόφυτα με συ-
νολικό κόστος άνω των 95 εκατ. ευρώ την επόμενη 
τριετία.

Για το 2026 η διοίκηση διατηρεί μια προσεκτική 
στάση. Προβλέπει αύξηση πωλήσεων της τάξης του 
5%, ενώ τα καθαρά κέρδη εκτιμάται ότι θα κινηθούν 
μεταξύ 310 και 320 εκατ. ευρώ.

Και ο χρησμός της Citi για τα margins
Η Citigroup βλέπει τα ίδια δεδομένα με πιο επιφυλα-
κτικό φακό. Διατηρώντας ουδέτερη σύσταση και τι-
μή-στόχο τα 27 ευρώ, εκτιμά ότι το περιθώριο ανό-
δου της μετοχής ανέρχεται σε 14,4% ή περίπου 20,8% 
αν συνυπολογιστούν τα μερίσματα. Το βασικό σημείο 
προβληματισμού αφορά την κερδοφορία. Τα EBITDA 
margin υποχώρησαν στο 35,4%, κατά 1,5 ποσοστιαία 
μονάδα χαμηλότερα σε ετήσια βάση, ενώ τα καθαρά 
κέρδη κινήθηκαν περίπου 2% κάτω από τις εκτιμήσεις 
της αγοράς. 
Η τράπεζα αποδίδει την απόκλιση κυρίως σε αυξημένα 
λειτουργικά κόστη και φορολογικές επιβαρύνσεις, ενώ 
επισημαίνει ότι η μετατόπιση προς δραστηριότητες χα-
μηλότερου περιθωρίου ενδέχεται να συνεχίσει να πιέ-
ζει την κερδοφορία βραχυπρόθεσμα. 
Η Citigroup αναγνωρίζει ότι η αποτίμηση περίπου 9,2 
φορές των εκτιμώμενων κερδών του 2026 παραμένει 
ελκυστική. Ωστόσο, υπογραμμίζει ότι για ένα ουσια-
στικό rerating απαιτείται μεγαλύτερη ορατότητα στα 
περιθώρια.

Το cash machine της Jumbo

Πώς ο Απόστολος Βακάκης ποντάρει  
στην ανθεκτικότητα και γιατί  

η Citigroup κρατά μικρό καλάθι
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Ο Αττικός Αμπελώνας, ο αρχαιότερος και ένας 
από τους μεγαλύτερους της Ελλάδας, ανα-
πτύσσεται με εντυπωσιακούς ρυθμούς, μετα-
τρέποντας την Αττική σε έναν ανεκμετάλλευτο 

οινοτουριστικό θησαυρό, μόλις 20-30 χιλιόμετρα από την 
καρδιά της Αθήνας. Σύμφωνα με τα πιο πρόσφατα στοι-
χεία, στην Αττική λειτουργούν συνολικά 193 οινοποιεία, 
εκ των οποίων τα 36 βρίσκονται κάτω από την ομπρέ-
λα της Ένωσης Οινοποιών Αμπελώνα Αττικής (ΕΝΟΑΑ), 
η οποία εστιάζει στην προώθηση του επώνυμου εμφια-
λωμένου κρασιού, υψηλής ποιότητας. Πολλά από αυτά 
τα οινοποιεία εξάγουν σε δεκάδες χώρες, ορισμένα φτά-
νουν τις 25-30 αγορές διεθνώς, ενώ τουλάχιστον 12 δι-
αθέτουν σήμα επισκέψιμου οινοποιείου και άλλα 5-6 
βρίσκονται υπό ένταξη. Το 80% της παραγωγής τους κα-
τευθύνεται σε εξαγωγές, αποδεικνύοντας την ανταγωνι-
στικότητά τους σε παγκόσμιο επίπεδο.

Έμφαση στην ποιότητα, όχι στην ποσότητα
Η έκταση του αμπελώνα το 2023 άγγιζε τα 5.972 εκτά-
ρια, με την Ανατολική Αττική να κατέχει το 82% και 
4.953 εκτάρια της έκτασης και την υπόλοιπη Αττική το 
18% ή 1.019 εκτάρια. Η ποικιλία Σαββατιανό, εμβλημα-
τική της περιοχής, παράγεται κατά 88% στην Αττική και 
αντιπροσωπεύει το 50,5% της εθνικής παραγωγής. Ο 
μέσος όρος ηλικίας των αμπελώνων είναι πάνω από 40 
έτη και η συνολική παραγωγή έφτασε τα 161.555 εκα-
τόλιτρα, με έμφαση στην ποιότητα και όχι στην ποσότη-
τα, μια στροφή που εγκαταλείπει παλαιότερες πρακτι-
κές όπως η πώληση χύμα κρασιού ή μούστου. Αυτά τα 
νούμερα δεν αφορούν μόνο στατιστικά, υπογραμμίζουν 
ένα οικοσύστημα με μεγάλες οινοποιητικές μονάδες και 
με μικρότερα family-run οινοποιεία που παράγουν ποι-
οτικά κρασιά, συνδεδεμένα με την ιστορία, τη γαστρο-
νομία και τον πολιτισμό της περιοχής.

«Να είμαστε όλοι στην ίδια σελίδα»
Σε αυτό το πλαίσιο, η συνέργεια των τριών κρίσιμων 
Ενώσεων, της Ένωσης Οινοποιών Αμπελώνα Αττικής, 
της Ένωσης Εστιατορίων Αττικής και των Ξενοδόχων 
Αττικής, αναδεικνύεται ως καταλύτης για την προώθη-
ση του Αττικού Αμπελώνα. Με γύρω στα 700 ξενοδοχεία 

και περίπου 18.000 εστιατόρια στην Αττική (4.000 στον 
Δήμο Αθηναίων και 14.000 στην υπόλοιπη περιφέρεια, 
σύμφωνα με το Επιμελητήριο Αθηνών), ο κλάδος της φι-
λοξενίας και της εστίασης διαθέτει τεράστια εμβέλεια. 
Οι ενώσεις καλούν σε κοινή στρατηγική και αφήγημα, με 
έμφαση στην αλλαγή νοοτροπίας, μετατρέποντας τον 
απλό «πωλητή» σε ενεργό συμμετέχοντα, βασισμένο σε 
σταθερή ποιότητα, αυθεντικότητα και προσαρμογή στις 
απαιτήσεις της αγοράς. «Να είμαστε όλοι στην ίδια σε-
λίδα», τονίζουν, σε ημερίδα που πραγματοποίησαν ώστε 
να αναδείξουν τις κοινές δράσεις και να αντιμετωπίσουν 
προκλήσεις όπως η περιορισμένη διείσδυση στα μενού 
και η ανάγκη εκπαίδευσης.

Εκπαίδευση και ειδική τιμολογιακή πολιτική
Οι προτάσεις που έχουν τεθεί στο τραπέζι είναι συγκε-
κριμένες και εφαρμόσιμες, εστιάζοντας σε συνέργειες:

1. Εξειδικευμένα εκπαιδευτικά προγράμματα για 
επαγγελματίες εστίασης και φιλοξενίας, ώστε να γνω-
ρίσουν τον Αττικό Αμπελώνα, καθώς πολλοί αγνοούν 
ότι ένας από τους μεγαλύτερους αμπελώνες της χώρας 
είναι «σε απόσταση αναπνοής» από την Αθήνα. Η εκπαί-
δευση, ως «τελευταίος κρίκος» πριν από τον καταναλω-

τή, θα μετατρέψει τους επαγγελματίες σε πρεσβευτές.
2. Θεματικές βραδιές γευσιγνωσίας σε επιλεγμέ-

νους χώρους, για άμεση εμπειρία.
3. Ειδική τιμολογιακή πολιτική μεταξύ μελών των 

τριών Ενώσεων, για ενίσχυση της συνεργασίας.
4. Προνομιακές τιμές σε επισκέπτες ξενοδοχείων για 

οινοτουριστικά προγράμματα στα οινοποιεία, επεκτεί-
νοντας τη διαμονή πέρα από την Ακρόπολη και τις -κατά 
τα λοιπά πανέμορφες- παραλίες της Αττικής.

5. Υιοθέτηση ενός ετήσιου θεσμού όπου εστιατόρια 
και ξενοδοχεία θα προβάλλουν μικρή λίστα, όπως 5 ετι-
κετών, αττικών κρασιών. Αυτό θα μετατρέψει την Ατ-
τική σε «οινική σκηνή», κάνοντας το τοπικό κρασί μέ-
ρος της συζήτησης και ολοκληρώνοντας την τουριστική 
εμπειρία.

Αυτές οι δράσεις δεν είναι θεωρητικές, βασίζονται 
στην πεποίθηση ότι η συνέργεια θα σώσει και θα αναδεί-
ξει τον Αττικό Αμπελώνα, μετατρέποντάς τον από απλό 
προϊόν σε προορισμό βιωσιμότητας και πολιτισμού. Με 
κοινή προσπάθεια, η Αθήνα αποκτά ένα μοναδικό πλε-
ονέκτημα, παρόμοιο με τη Βιέννη ή το Παρίσι, προσελ-
κύοντας εκατομμύρια τουρίστες σε μια ολοκληρωμένη 
εμπειρία.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΤETAΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Συνέργεια ξενοδόχων, εστιατόρων 
και οινοποιών για τον Αττικό Αμπελώνα

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου

Η σύμπλευση της  Ένωσης Οινοποιών Αμπελώνα, 
της  Ένωσης Εστιατορίων και των Ξενοδόχων  
της Αττικής έχει στόχο να σώσει και να αναδείξει 
τις αμπελοκαλλιέργειες του νομού, μετατρέποντάς 
το κρασί τους από απλό προϊόν  
σε προορισμό βιωσιμότητας και πολιτισμού



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

3
ΠΟΛΙΤΙΚΗ

 

& ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

31
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΤETAΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Είναι μία από τις παλαιότερες εταιρείες κατασκευ-
ής, εγκατάστασης και αναβάθμισης φωτοβολταϊκών 
συστημάτων στη Βόρεια Ελλάδα με εμπειρία συντή-
ρησης τριακοσίων πάρκων σε όλη τη χώρα. Ο λόγος 

για την Τεχνολογική ΕΕ με έδρα στον Άγιο Αθανάσιο 
Θεσσαλονίκης. 

Ιστορικό
Η επιχείρηση ιδρύθηκε το 2015 ως μετε-
ξέλιξη της οικογενειακής επιχείρησης 
παραγωγής ηλεκτρικών εξαρτημάτων. 
Επικεφαλής είναι ο οικονομολόγος 
Πέτρος Τσικούρας, ο οποίος διαθέτει 
20ετή εμπειρία στον κλάδο των φωτο-
βολταϊκών (Φ/Β). Μάλιστα, την περίοδο 
όπου το νομικό πλαίσιο για την παρα-
γωγή ηλεκτρικής ενέργειας από ανανε-
ώσιμες πηγές (ΑΠΕ) ήταν υπό διαμόρφω-
ση, αξιοποίησε τις τεχνικές δυνατότητες της 
εταιρείας και πρωταγωνίστησε σε όλα τα επί-
πεδα. Ειδικότερα, καταχώρισε πατέντα για Φ/Β 
σύστημα κινητής βάσης στην Ελλάδα και στο εξωτερι-
κό. Επίσης, προχώρησε στη συγκρότηση ομάδας τεχνικών 
που εγκατέστησαν και συντηρούν 300 Φ/Β πάρκα σε όλη τη 
χώρα, ενώ παράλληλα εισήλθε και στην παραγωγή ενέρ-
γειας, συμμετέχοντας σε σχήματα ενεργειακών κοινοτήτων. 
Με την ιδιότητα του γενικού γραμματέα της Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας Συλλόγων Παραγωγών Ηλεκτρικής Ενέργει-
ας από Φωτοβολταϊκά (ΠΟΣΠΗΕΦ), ο κ. Τσικούρας συμμε-
τείχε σε όλες τις επιτροπές του υπουργείου Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας για θέματα σχετικά με τις ΑΠΕ, συμβάλλοντας 
στη στήριξη των μικρών και μεσαίων παραγωγών αλλά και 
της διάχυσης της ωφέλειας από τις ανανεώσιμες πηγές στις 
επιχειρήσεις και το ευρύ κοινό. Το 2021 η Τεχνολογική ΕΕ 
μετεγκαταστάθηκε από τη βιομηχανική περιοχή (ΒΙΠΕ) Θεσ-
σαλονίκης σε ιδιόκτητες εγκαταστάσεις στον Άγιο Αθανά-
σιο. Την ίδια χρονιά εισήλθε στο εταιρικό σχήμα ο γιος του, 

Απόστολος, ο οποίος 
ως δικηγόρος ενίσχυσε 
τον δυναμικό χαρακτή-
ρα της επιχείρησης και 

διεύρυνε το πεδίο δρά-
σης της.

Υπηρεσίες-έργα
Η εταιρεία παρέχει υπηρεσί-

ες αυτοπαραγωγής (net metering), 
εγκατάστασης Φ/Β σταθμών σε αγροτεμά-

χια και σε ξύλινες πέργκολες, ενώ αναλαμβάνει τη συντή-
ρηση και αναβάθμιση των φωτοβολταϊκών πάρκων. Από τα 
σημαντικότερα έργα της επιχείρησης είναι η κατασκευή και 
παράδοση 13 Φ/Β σταθμών για λογαριασμό της Ενεργεια-
κής Κοινότητας Φωτοβολταϊκών Παραγωγών Θεσσαλονί-
κης, Χαλκιδικής, Κιλκίς Περιορισμένης Ευθύνης, συνολικής 
ισχύος 7,5 MWp, όπως επίσης και η λειτουργία τεσσάρων 
Φ/Β, συνολικής ισχύος 4 Mwp για την ενεργειακή κοινότη-
τα Φοίνιξ Περιορισμένης Ευθύνης στην περιοχή της Κασ-
σάνδρας Χαλκιδικής.

Τομείς δράσης
Επιπλέον, η Τεχνολογική ΕΕ δραστηριοποιείται σε μια σειρά 
από τομείς, όπως είναι η προληπτική συντήρηση και η απο-

κατάσταση της ηλεκτρολογικής και μηχανολογικής βλάβης. 
«Η Τεχνολογική ΕΕ είναι καθετοποιημένη στην κατασκευή 
των πάρκων, ξεκινώντας από την περίφραξη μέχρι και τη δι-
αδικασία σύνδεσης, αποκλειστικά με δικό της προσωπικό, 
όχι με υπεργολάβους. Αυτό της επιτρέπει να ελέγχει απόλυ-
τα την ποιότητα σε όλα τα στάδια της κατασκευαστικής δι-
αδικασίας και να επιτυγχάνει χαμηλό κόστος και ταχύτητα 
παράδοσης», δήλωσε στην «Political» o ιδρυτής της εταιρεί-
ας Πέτρος Τσικούρας. 

Σήμερα
Η εταιρεία σήμερα πρωτοστατεί στον τομέα της αποθή-
κευσης ενέργειας και βοηθά αποτελεσματικά τις επιχειρή-
σεις να υλοποιήσουν τον στόχο της αυτοπαραγωγής και της 
ενεργειακής αυτονομίας τους, ενώ ειδικεύεται και στα κυ-
ριότερα συστήματα κινητής βάσης (τράκερ) που υπάρχουν 
στη χώρα μας, όπως είναι τα Mecatron, Mecasolar, EΛΒΙ-
ΤΥΛ, ΕΡΑ. Από το 2025 είναι αντιπρόσωπος της κινεζικής 
ΖΤΤ (Jiangsu Zhongtian Technology co., LTD), προμηθεύ-
τριας της Deutsche Telekom, πρωτοπόρου στην τεχνολογία 
των μπαταριών. Η επιχείρηση είναι πιστοποιημένη με ISO 
9001, 14001, 45001, είναι συμβεβλημένο μέλος της ΑΝΑ-
ΦΩΣ και συμμετέχει στο συλλογικό σύστημα εναλλακτικής 
διαχείρισης που αφορά το κρίσιμο ζήτημα της ανακύκλω-
σης των Φ/Β πάνελ.

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΉ ΕΕ

«Καθετοποιημένη» εταιρεία 
κατασκευής φωτοβολταϊκών 
με εμπειρία συντήρησης 300 πάρκων 

Γράφει 
ο Γιώργος Κατσιάνης

Πρωτοστατεί  
στον τομέα  της αποθήκευσης ενέργειας  και βοηθά αποτελεσματικά  τις επιχειρήσεις  να υλοποιήσουν τον στόχο  της αυτοπαραγωγής  και της ενεργειακής  

αυτονομίας τους

Ο ιδρυτής της εταιρείας 
Πέτρος Τσικούρας
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Η συνεχιζόμενη κρίση στα Στενά του Ορμούζ έχει 
πλέον περάσει από το επίπεδο της ενεργειακής 
ασφάλειας σε εκείνο της ανθρώπινης δοκιμασίας. 
Περίπου 2.400 ναυτικοί παραμένουν εγκλωβισμέ-

νοι σε περισσότερα από 105 δεξαμενόπλοια διαφόρων ση-
μαιών, καθώς η διέλευση από το στρατηγικό αυτό θαλάσσιο 
πέρασμα παραμένει ουσιαστικά κλειστή λόγω της έντασης 
μεταξύ Ιράν, Ηνωμένων Πολιτειών και Ισραήλ. 

Σύμφωνα με την Intertanko, τη διεθνή ένωση που εκ-
προσωπεί εταιρείες δεξαμενόπλοιων, τα πληρώμα-
τα βρίσκονται ακινητοποιημένα ανοιχτά των ιρα-
νικών ακτών, χωρίς σαφές χρονοδιάγραμμα 
αποδέσμευσης των πλοίων. Η αβεβαιότητα 
αυτή έχει άμεση επίπτωση στην καθημερι-
νότητα των ναυτικών, οι οποίοι παραμέ-
νουν σε επιχειρησιακή ετοιμότητα, αλλά 
χωρίς δυνατότητα κανονικού προγραμ-
ματισμού για τον ανεφοδιασμό, την αλ-
λαγή πληρωμάτων ή την επιστροφή τους 
στις χώρες τους.

Ο διευθύνων σύμβουλος της Intertanko 
Τιμ Γουίλκινς, μιλώντας στο BBC, περιέγραψε 
μια κατάσταση έντονης πίεσης πάνω στα πλοία. 
Όπως ανέφερε, τα πληρώματα αντιμετωπίζουν άγ-
χος, κόπωση και ψυχολογική επιβάρυνση, ενώ ταυτόχρονα 
πρέπει να διαχειριστούν πρακτικά ζητήματα που σε κανονι-
κές συνθήκες θεωρούνται αυτονόητα. Η επάρκεια τροφί-
μων και νερού, η διαχείριση απορριμμάτων, η συντήρηση 
των μηχανών και η υγειονομική υποστήριξη αποκτούν με-
γαλύτερη σημασία όσο παρατείνεται η ακινησία.

Άγνωστος ο χρόνος απόπλου
Η εικόνα είναι ακόμη πιο δύσκολη επειδή οι ναυτικοί δεν 
γνωρίζουν πότε θα μπορέσουν να αποπλεύσουν. Η παραμο-
νή σε μια περιοχή αυξημένου κινδύνου, χωρίς σαφείς οδηγί-
ες και χωρίς ορατή διέξοδο, δημιουργεί ένα περιβάλλον συ-
νεχούς έντασης. 

Για τους πλοιοκτήτες και τους διαχειριστές των πλοίων, 
το ζήτημα δεν αφορά μόνο το φορτίο ή το κόστος καθυστέ-
ρησης, αλλά και την ασφάλεια ανθρώπων που βρίσκονται 
στο μέσον μιας γεωπολιτικής κρίσης. Για τα ίδια τα πληρώ-

ματα, η αναμονή δεν είναι παθη-
τική. Κάθε ημέρα απαιτεί βάρδιες, 

έλεγχο συστημάτων, τήρηση δια-
δικασιών ασφαλείας και προσπά-

θεια να διατηρηθεί η συνοχή πάνω 
στο πλοίο.
Η Τεχεράνη έχει συνδέσει την επαναλει-

τουργία των Στενών με την ευρύτερη σύγκρουση, 
υποστηρίζοντας ότι δεν μπορεί να ανοίξει ξανά το πέρασμα 
όσο καταγράφονται, κατά την ιρανική πλευρά, παραβιάσεις 
της εκεχειρίας από τις ΗΠΑ και το Ισραήλ.

Παράλληλα, σύμφωνα με το Axios και άλλα διεθνή μέ-
σα, έχει διαβιβαστεί πρόταση προς την Ουάσιγκτον, μέσω 
μεσολαβητών, για επαναλειτουργία των Στενών και απο-
κλιμάκωση, με τα ζητήματα του πυρηνικού προγράμματος 
να μετατίθενται για μεταγενέστερη φάση. Το στοιχείο αυ-
τό δείχνει ότι υπάρχει διπλωματική κινητικότητα, αλλά όχι 
ακόμη λύση.

Εύθραυστη η κατάσταση
Παρά την ύπαρξη συμφωνίας κατάπαυσης του πυρός, η κα-
τάσταση στις θαλάσσιες οδούς της περιοχής παραμένει εύ-
θραυστη. Τις προηγούμενες ημέρες αναφέρθηκαν κατασχέ-
σεις εμπορικών πλοίων από το Ιράν για επιθεώρηση, ενώ 

άλλα πλοία κατήγγειλαν επιθέσεις ή περιστατικά ασφαλεί-
ας κατά τη διέλευσή τους. Από την πλευρά τους, οι Ηνωμέ-
νες Πολιτείες συνεχίζουν να εφαρμόζουν περιοριστικά μέ-
τρα και αναχαιτίσεις σε θαλάσσιες μεταφορές προς και από 
ιρανικά λιμάνια.

Η σημασία των Στενών του Ορμούζ ξεπερνά κατά πο-
λύ τα περιφερειακά όρια της κρίσης. Από το συγκεκριμένο 
πέρασμα διέρχεται περίπου το ένα πέμπτο της παγκόσμιας 
κατανάλωσης πετρελαίου και υγροποιημένου φυσικού αε-
ρίου. 

Κάθε παρατεταμένη διακοπή επηρεάζει τις τιμές, τις 
ασφαλιστικές καλύψεις, τα ναύλα και τον σχεδιασμό των 
ενεργειακών εφοδιαστικών αλυσίδων. Η ναυτιλιακή αγο-
ρά παρακολουθεί την εξέλιξη με προσοχή, καθώς η απο-
κατάσταση της διέλευσης θα χρειαστεί καθαρές εγγυήσεις 
ασφάλειας και συντονισμένες οδηγίες προς τα πλοία.

Ωστόσο, πίσω από τους αριθμούς βρίσκεται η πραγμα-
τικότητα των πληρωμάτων. Η κρίση στα Στενά του Ορμούζ 
δείχνει ότι η ναυτιλία δεν είναι μόνο ζήτημα φορτίων, αγο-
ρών και γεωπολιτικής. Είναι και ζήτημα ανθρώπων που ερ-
γάζονται σε συνθήκες πίεσης, εξαρτώμενοι από αποφάσεις 
που λαμβάνονται πολύ μακριά από τη γέφυρα του πλοίου, 
αλλά καθορίζουν άμεσα την ασφάλεια και την καθημερινό-
τητά τους.

& ΝΑΥΤΙΛΙΑ
ΣΤΕΝΆ ΤΟΥ ΟΡΜΟΎΖ 

Εγκλωβισμένοι 2.400 ναυτικοί 
σε πάνω από 105 τάνκερ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Τα πληρώματα  
βρίσκονται 

ακινητοποιημένα  ανοιχτά των ιρανικών ακτών, χωρίς σαφές 
χρονοδιάγραμμα 
αποδέσμευσης  
των πλοίων

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης
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Βλέποντας το κλείσιμο των Στενών του Ορμούζ να 
συνεχίζεται και την εκεχειρία να μην έχει οδηγή-
σει ακόμα σε τερματισμό του πολέμου, οι επιχει-
ρηματίες αρχίζουν να αποτυπώνουν στις εκτιμή-

σεις τους τις επιπτώσεις. Μάλιστα για κάποιους κλάδους 
οι επιπτώσεις είναι σημαντικά μεγαλύτερες έναντι άλλων. 
Μια πρώτη εκτίμηση είχε δείξει ότι οι ενεργοβόρες εταιρεί-
ες πλήττονται περισσότερο, αλλά πλέον οι διαταρα-
χές στην εφοδιαστική αλυσίδα είναι σημαντικές 
και δημιουργούν ελλείψεις, φέρνοντας ακό-
μα και διπλασιασμό τιμών κάποιων πρώ-
των υλών.

Αυξήσεις τιμών 
σε θολό τοπίο 
Οι πρώτες εταιρείες που είχαν επη-
ρεαστεί ήταν οι αεροπορικές, αλλά 
πλέον η διοίκηση της Aegean Airlines 
έδωσε πιο αναλυτικά νούμερα. Έχο-
ντας αντισταθμίσει το 60% των ανα-
γκών της σε αεροπορικά καύσιμα, ανα-
κοινώθηκε πως για το υπόλοιπο 40% το 
κόστος για το σύνολο του έτους μπορεί να 
φτάσει ακόμα και τα 110 εκατ. ευρώ. Η εταιρεία 
έχει προχωρήσει σε αυξήσεις τιμών, χωρίς να είναι ακό-
μα ξεκάθαρο πόσο ύψος του έξτρα κόστους θα μπορέσει 
να καλύψει.

Μια εκτίμηση αύξησης κόστους έδωσε και η Κρι Κρι 
υπολογίζοντας 2,5 εκατ. ευρώ έξτρα κόστος από τη συ-
σκευασία, 1,5 εκατ. ευρώ από το κόστος ενέργειας και 1,5 
εκατ. ευρώ από το μεταφορικό. Μέρος της αύξησης θα 
αντισταθμιστεί από την υποχώρηση της τιμής του γάλα-
κτος. Προς το παρόν η εταιρεία έχει δώσει εκτίμηση για τζί-
ρο 390 εκατ. ευρώ φέτος και κέρδη προ φόρων και τόκων 
60 εκατ. ευρώ. Η μεγάλη ανάπτυξη των τελευταίων ετών 
έχει αποτυπωθεί και στην τιμή της μετοχής η οποία είναι σε 
ιστορικά επίπεδα.

Στα ύψη η αγορά αλουμινίου 
Στο χρηματιστηριακό ταμπλό, στις τελευταίες συνεδριά-
σεις αποτυπώθηκαν πιέσεις στη μετοχή της Coca Cola. Πα-
ράγοντες της αγοράς ανέφεραν πως η πτώση συνδέεται με 
τις υψηλότερες τιμές αλουμινίου, οι οποίες θα επηρεάσουν 

το κόστος της εταιρείας. Επίσης και οι υψηλότερες τιμές 
καυσίμων θα αυξήσουν το μεταφορικό κόστος του ομίλου.

Μια επίσης σημαντική αναφορά γίνεται από την Πλα-
στικά Κρήτης, η οποία αναφέρει πως έχουν σχεδόν μηδενι-
στεί οι προμήθειες πολυμερών από τις χώρες του Κόλπου, 
οι οποίες αντιστοιχούν στο 14% της παγκόσμιας παραγω-
γής. Επίσης πετροχημικά εργοστάσια στην Ασία έχουν ελ-
λείψεις και υψηλό κόστος για πετρέλαιο και αέριο με κά-
ποια να μειώνουν την παραγωγή τους. Τα ναύλα και οι 
καθυστερήσεις αυξάνονται και έχουν ως αποτέλεσμα όχι 
μόνο την αύξηση του κόστους αλλά και καθυστερήσεις στις 
παραδόσεις. Επίσης η παραγωγή πετροχημικών και πολυ-
μερών στην Ευρώπη μειώνεται και λόγω ανταγωνιστικό-
τητας μη μπορώντας να καλύψει τη ζήτηση. Η παγκόσμια 
αγορά πλέον προμηθεύεται από τις ΗΠΑ. Όλα αυτά έχουν 
ως αποτέλεσμα μέσα σε έναν μήνα να υπάρξει αύξηση 
100% των πρώτων υλών χωρίς να υπάρχει κάποιο σημά-

δι αποκλιμάκωσης. Όσο έχουν ακόμα αποθέμα-
τα τα εργοστάσια, μπορούν να καλύψουν 

τη ζήτηση αυξάνοντας τις τιμές, αλλά 
σύντομα θα βρεθούν αντιμέτωπα 

με ελλείψεις.
Ανάλογη και η τοποθέτησης 

της Πλαστικά Θράκης, η οποία 

βλέπει να αυξάνονται σημαντικά οι τιμές των πρώτων υλών 
και προσπαθεί να κάνει ό,τι μπορεί, ώστε να μη σταματήσει 
η παραγωγή. Προς το παρόν προτεραιότητα έχει, σύμφω-
να με τη διοίκηση, να διασφαλίσει την επάρκεια και μετά να 
μετακυλίσει το αυξημένο κόστος στον καταναλωτή.

Στην «πρέσα» πολλές μετοχές
Σημειώνεται πως το χρηματιστηριακό ταμπλό έχει ήδη 
προεξοφλήσει μέρος των παραπάνω εξελίξεων και ήδη κά-
ποιες μετοχές έχουν δει την αποτίμησή τους να μειώνεται.

Viohalco, Cenergy, ΕΛΒΑΛΧΑΛΚΟΡ και Titan είναι με-
ρικές από τις βιομηχανίες που έχουν επηρεαστεί. Ωστόσο, 
η προηγούμενη ενεργειακή κρίση είχε επηρεάσει και άλλες 
εταιρείες, όπως για παράδειγμα τις μετοχές των εταιρειών 
ύδρευσης. ΕΥΔΑΠ και ΕΥΑΘ είχαν μεγάλη πτώση στην κερ-
δοφορία. Μέχρι σήμερα οι δύο μετοχές δεν έχουν δείξει να 
επηρεάζονται.

Επιπλέον, τα επενδυτικά προγράμματα κάποιων εται-
ρειών πιθανότατα να πρέπει να αναθεωρηθούν. Το επεν-
δυτικό πρόγραμμα του Αεροδρομίου Αθηνών, ύψους 1,3 
δισ. ευρώ, είναι με τιμές 2024 και η διοίκηση είπε πρόσφα-
τα πως αναμένεται να είναι υψηλότερο λόγω της ανόδου 
των τιμών. Οικιστικά έργα αλλά και έργα υποδομών επίσης 
αναμένεται να επηρεαστούν.

Γράφει ο
Γιώργος Κατικάς

 
Οι διαταραχές  

στην εφοδιαστική  
αλυσίδα και  

οι ανατιμήσεις-φωτιά  στα καύσιμα και  
στις πρώτες  

ύλες προκαλούν  
ασφυξία

Αρρυθμίες στις εισηγμένες λόγω
του πολέμου στη Μέση Ανατολή





PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

35
ΑΡΘΡΟ
ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

του Στέλιου Κυμπουρόπουλου

Υπάρχουν ειδήσεις που δεν κάνουν θόρυβο, αλλά μετα-
κινούν αθόρυβα το όριο του αυτονόητου. Η πρόσφατη 
δοκιμή της Airbus, ώστε ένας επιβάτης να μπορεί να τα-
ξιδεύει μέσα στο ίδιο του το αμαξίδιο, δεν είναι απλώς 
μια τεχνική καινοτομία. Είναι ένα σημάδι ότι κάτι αλλά-
ζει στον τρόπο με τον οποίο η οικονομία, η τεχνολογία 
και η κοινωνία αντιλαμβάνονται την αναπηρία.

Για δεκαετίες, το ταξίδι με αεροπλάνο για έναν άνθρω-
πο που χρησιμοποιεί αμαξίδιο δεν είναι απλώς μετακί-
νηση. Πολλές φορές πρόκειται για μια διαδικασία σω-
ματικά και ψυχικά επιβαρυντική. Πριν ακόμη καθίσει 
στη θέση του, πρέπει να περάσει από μια σειρά μετα-
φορών: από το αμαξίδιο σε ειδική στενή καρέκλα, από 
εκεί στον διάδρομο του αεροσκάφους και ύστερα στο 
κάθισμα. Σε αυτή τη διαδρομή, άνθρωποι ξένοι προς 
εκείνον, σε πολλές περιπτώσεις, αγγίζουν και σηκώ-
νουν το σώμα του, πολλές φορές χωρίς την απαιτούμε-
νη γνώση, με κινήσεις αδέξιες, βιαστικές ή άγαρμπες. 
Όχι απαραίτητα από κακή πρόθεση, αλλά από έλλειψη 
εκπαίδευσης και κατανόησης. Εκεί, η προσβασιμότητα 
παύει να είναι τεχνικό ζήτημα και γίνεται ζήτημα αξιο-
πρέπειας. Γιατί το σώμα ενός ανθρώπου δεν μπορεί να 
αντιμετωπίζεται ως αντικείμενο μεταφοράς. Πρέπει να 
αντιμετωπίζεται με σεβασμό, σύνεση και γνώση.

Το ενδιαφέρον είναι ότι μια μεγάλη εταιρεία δεν μπαί-
νει σε αυτή τη διαδικασία από την «καλή καρδιά» της. 
Η έρευνα, ο σχεδιασμός, οι δοκιμές, οι πιστοποιήσεις, 
όλα αυτά έχουν κόστος. Όταν μια εταιρεία επενδύει 
σε μια τέτοια λύση, το κάνει επειδή δύο δυνάμεις συ-
ναντιούνται. Η πρώτη είναι η κοινωνική πίεση. Οι άν-
θρωποι μιλούν, διεκδικούν, καταγγέλλουν, απαιτούν. 

Η δεύτερη είναι η αναγνώριση ότι οι ανάπηροι πολίτες 
δεν είναι μια «ειδική περίπτωση» εκτός αγοράς, αλλά 
μια μεγάλη ομάδα ανθρώπων με ανάγκες, δικαιώματα, 
επιθυμίες και αγοραστική δύναμη.

Αυτό δεν πρέπει να μας ενοχλεί. Αντιθέτως, πρέπει να 
μας προβληματίζει θετικά. Γιατί όταν η συμπερίληψη 
παύει να αντιμετωπίζεται ως φιλανθρωπία και αρχίζει 
να αντιμετωπίζεται ως λογική επένδυση, τότε έχει πε-
ρισσότερες πιθανότητες να γίνει σταθερή πραγματικό-
τητα. Η αξιοπρέπεια δεν πρέπει να εξαρτάται από την 
ευαισθησία κάποιου. Πρέπει να ενσωματώνεται στον 
σχεδιασμό.

Το ερώτημα, λοιπόν, είναι απλό. Αν μια εταιρεία βλέπει 
πλέον ότι η διαφορετικότητα έχει αξία, γιατί να μη γίνει 
αυτή η σκέψη καθημερινή λογική του κράτους; Γιατί να 
χρειάζεται κάθε φορά πίεση, καταγγελία, δημόσια έκ-
θεση, προσωπική ταλαιπωρία; Γιατί να μη σχεδιάζουμε 
εξαρχής σχολεία, δρόμους, μέσα μεταφοράς, υπηρεσί-
ες και θεσμούς που χωρούν όλους;

Η προσβασιμότητα δεν είναι τεχνική λεπτομέρεια. Εί-
ναι πολιτισμός διοίκησης. Είναι ο τρόπος με τον οποίο 
ένα κράτος αντιλαμβάνεται τον πολίτη πριν αυτός ανα-
γκαστεί να αποδείξει την ανάγκη του. Και η διαφορετι-
κότητα δεν είναι διακοσμητική λέξη για συνέδρια. Είναι 
πραγματικότητα που πρέπει να μπει στον προϋπολογι-
σμό, στον σχεδιασμό, στην εκπαίδευση, στη νομοθεσία.

Η αλλαγή δεν θα έρθει επειδή κάποιος συγκινήθηκε. 
Θα έρθει όταν γίνει συμφέρουσα, υποχρεωτική και αυ-
τονόητη. Και για αυτό χρειάζεται περισσότερη πίεση. 
Όχι για να ζητήσουμε χάρη, αλλά για να επιβάλουμε 
λογική. Γιατί μια κοινωνία που σχεδιάζεται για τους πιο 
αποκλεισμένους, τελικά γίνεται καλύτερη για όλους.

Όταν η προσβασιμότητα γίνεται επένδυση

Πρώην 
ευρωβουλευτής  
της ΝΔ,  
ψυχίατρος
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του δρα Αντώνη Στ. Στυλιανού

Η Παγκόσμια Ημέρα για την Ασφάλεια και Υγεία στην 
Εργασία, που τιμάται κάθε χρόνο στις 28 Απριλίου, 
φέρνει στο προσκήνιο μια συχνά αόρατη αλλά βα-
θιά επώδυνη πραγματικότητα, ήτοι το ψυχοκοινωνι-
κό εργασιακό περιβάλλον. Το κεντρικό μήνυμα «ας 
διασφαλίσουμε ένα υγιές ψυχοκοινωνικό εργασιακό 
περιβάλλον» δεν αποτελεί απλώς ένα σύνθημα αλλά 
μια σαφή και επείγουσα προειδοποίηση για το παρόν 
και το μέλλον της εργασίας.

Στον σύγχρονο κόσμο η έννοια της ασφάλειας έχει 
διευρυνθεί. Δεν αφορά μόνο φυσικούς κινδύνους αλ-
λά και τις αόρατες πιέσεις που διαβρώνουν την ψυ-
χική ανθεκτικότητα των εργαζομένων. Το άγχος, το 
burnout, η εργασιακή ανασφάλεια, η παρενόχληση 
και οι υπερβολικές απαιτήσεις συνθέτουν ένα περι-
βάλλον που, αν και δεν φαίνεται, είναι εξίσου επικίν-
δυνο. Τα δεδομένα είναι αποκαλυπτικά, με περισσό-
τερους από 840.000 άνθρωποι να χάνουν τη ζωή 
τους κάθε χρόνο λόγω ψυχοκοινωνικών παραγόντων 
που σχετίζονται με την εργασία. Πρόκειται για μια πα-
γκόσμια κρίση που δεν πλήττει μόνο τα άτομα αλλά 
και την οικονομία με απώλειες που φτάνουν το 1,37% 
του παγκόσμιου ΑΕΠ.

Η κρίση αυτή δεν είναι τυχαία. Είναι αποτέλεσμα συ-
γκεκριμένων επιλογών στον σχεδιασμό και στην ορ-
γάνωση της εργασίας. Υψηλές απαιτήσεις χωρίς 
ουσιαστικό έλεγχο, ασαφείς ρόλοι, έλλειψη υποστή-
ριξης και κουλτούρες που ανέχονται ή ενθαρρύνουν 
την τοξικότητα δημιουργούν περιβάλλοντα που υπο-
νομεύουν την ανθρώπινη αξιοπρέπεια. Παράλληλα, η 
ψηφιοποίηση, η Τεχνητή Νοημοσύνη και οι νέες μορ-
φές απασχόλησης επιταχύνουν τις πιέσεις αυτές, συ-
χνά θολώνοντας τα όρια μεταξύ επαγγελματικής και 

προσωπικής ζωής. Ωστόσο, τα ίδια αυτά εργαλεία 
μπορούν να λειτουργήσουν και ως μέρος της λύσης 
εφόσον ενταχθούν σε ένα πλαίσιο ανθρωποκεντρι-
κού σχεδιασμού.

Η 28η Απριλίου δεν είναι μόνο μέρα ευαισθητοποίη-
σης. Είναι και μέρα μνήμης. Μια υπενθύμιση ότι πίσω 
από τους αριθμούς υπάρχουν πρόσωπα, οικογένει-
ες και ιστορίες που δεν πρέπει να αγνοούνται. Κάθε 
απώλεια, κάθε τραυματισμός, κάθε ψυχική κατάρρευ-
ση στον χώρο εργασίας αποτελεί συλλογική αποτυ-
χία. Η αντιμετώπιση της κρίσης απαιτεί μια ολιστική 
προσέγγιση. Οι κυβερνήσεις οφείλουν να θεσπίσουν 
σαφή και δεσμευτικά νομικά πλαίσια που ενσωματώ-
νουν τη διαχείριση ψυχοκοινωνικών κινδύνων στα 
συστήματα υγείας και ασφάλειας. Οι εργοδότες κα-
λούνται να επανασχεδιάσουν την εργασία με επί-
κεντρο τον άνθρωπο, διασφαλίζοντας ισορροπία, 
σαφήνεια ρόλων, υποστήριξη και σεβασμό. Οι εργα-
ζόμενοι από την πλευρά τους πρέπει να έχουν ουσια-
στική φωνή μέσα από ενισχυμένο κοινωνικό διάλογο 
και συμμετοχή στη λήψη αποφάσεων.

Η πρόληψη είναι εφικτή. Οι ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι 
δεν είναι αναπόφευκτοι, αλλά το αποτέλεσμα επιλο-
γών και δομών που μπορούν να αλλάξουν. Με σωστό 
σχεδιασμό, διαφάνεια και κουλτούρα εμπιστοσύνης 
οι χώροι εργασίας μπορούν να μετατραπούν σε πε-
ριβάλλοντα που προάγουν την ευημερία, ενισχύουν 
την παραγωγικότητα και προστατεύουν την ανθρώ-
πινη αξιοπρέπεια. Τελικά η ποιότητα της εργασίας κα-
θορίζει την ποιότητα της ζωής. Σε μια εποχή διαρκών 
μετασχηματισμών η προστασία της ψυχικής υγείας 
δεν αποτελεί πολυτέλεια. Είναι θεμελιώδες δικαίω-
μα και προϋπόθεση για μια δίκαιη, ανθεκτική και βιώ-
σιμη κοινωνία. Γιατί χωρίς αξιοπρέπεια στην εργασία 
δεν μπορεί να υπάρξει πραγματική πρόοδος.

Η σιωπηλή κρίση της ψυχικής υγείας  
στους χώρους εργασίας

Λέκτορας Νομικής 
στο Πανεπιστήμιο 
Λευκωσίας, LL.B 
Law (Bristol), 
Ph.D in Law - 
International Law 
and Human Rights 
(Kent), διευθυντής 
Μονάδας 
Νομικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

37ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΡΘΡΟ

της δρα DILTEC Ελισάβετ Χονδή  

Παρακολουθώ αυτές τις μέρες την υπόθεση της Μυρτώς.

Και αυτό που με πονάει περισσότερο δεν είναι μόνο η απώ-
λεια. Είναι η ανθρωποφαγία που ακολουθεί. Είναι η βιασύ-
νη να στηθεί ξανά το ίδιο γνώριμο σκηνικό: το δικαστήριο 
των πληκτρολογίων, η ηθική εκτέλεση χωρίς αποδείξεις, η 
ανάγκη να βρεθεί ένας «εύκολος ένοχος».

«Πώς κυκλοφορούσε έτσι;»

«Γιατί φούσκωσε τα χείλη της 19 ετών κοριτσάκι;»

«Μήπως εκδιδόταν το παιδί;»

«Πού ήταν οι γονείς;»

«Δεν έπρεπε να είναι γονείς…»

«Η μάνα φταίει! Δεν την είδες; Είναι τραβηγμένη!»

«Ο πατέρας φταίει! Την είχε λάσκα και παρατημένη!»

Πάντα τα ίδια. Πάντα η ίδια διαδρομή: από την τραγωδία 
στην ενοχοποίηση. Από τον πόνο στην καταδίκη. Σαν να 
μην αντέχει η κοινωνία να μείνει ούτε λεπτό μέσα στην ευ-
θύνη της σιωπής της. Γιατί είναι πιο εύκολο να δείξεις με το 
δάχτυλο παρά να κοιταχτείς στον καθρέφτη.

Η Μυρτώ όμως, και η κάθε Μυρτώ φυσικά, δεν χάθηκε 
επειδή κάποιοι γονείς «απέτυχαν». Χάθηκε μέσα σε ένα πε-
ριβάλλον που πρώτα αδιαφορεί, μετά σιωπά και στο τέ-
λος κρίνει. Μια κοινωνία που έχει μάθει να αντιδρά εκ των 
υστέρων, πάντα εκ των υστέρων, όταν τίποτα πια δεν αλ-
λάζει.

Οι γονείς δεν μεγαλώνουν παιδιά με εγχειρίδιο. Δεν υπάρ-
χει συνταγή, δεν υπάρχει βεβαιότητα, δεν υπάρχει καθο-
λικός έλεγχος πάνω σε έναν κόσμο που ξεφεύγει καθημε-
ρινά από τα όρια του σπιτιού. Υπάρχουν μόνο προσπάθεια, 
αγωνία, λάθη και μια διαρκής προσπάθεια ισορροπίας μέ-
σα σε ένα περιβάλλον που συχνά δεν συγχωρεί ούτε τα 
λάθη ούτε την άγνοια.

Και όμως, το πιο βολικό αφήγημα παραμένει το ίδιο: «φταί-
νε οι γονείς». Γιατί αν φταίνε οι γονείς, τότε όλοι οι υπόλοι-
ποι είμαστε ασφαλείς. Δεν χρειάζεται να αλλάξουμε τί-
ποτα.

Αλλά η αλήθεια είναι πολύ πιο σκληρή.

Κανένα σπίτι, όσο «σωστά» και αν λειτουργεί, δεν μπο-
ρεί να προστατεύσει ένα παιδί από έναν κόσμο που δεν 
προστατεύει τα παιδιά του. Τα παιδιά μεγαλώνουν έξω. 
Στους δρόμους, στο σχολείο, στο διαδίκτυο, στις παρέες, 
στις σκιές μιας κοινωνίας που κινείται γρήγορα, αλλά δεν 
βλέπει βαθιά. Και εκεί έξω, πολύ συχνά, είναι μόνα τους.

Δεν έχουμε μάθει να τα εκπαιδεύουμε ουσιαστικά στον 
κίνδυνο. Δεν έχουμε δημιουργήσει ασφαλή δίκτυα εμπι-
στοσύνης. Δεν έχουμε στηρίξει επαρκώς τους γονείς, ούτε 

με γνώση ούτε με δομές. Και κυρίως δεν έχουμε επενδύσει 
πραγματικά στην πρόληψη.

Και εδώ δεν φταίει μόνο το άτομο. Φταίει η συνολική ολι-
γωρία. Μια κοινωνία που λειτουργεί αποσπασματικά, αντι-
δραστικά και κυρίως επιφανειακά. Και το κράτος; Συχνά 
απόν. Και όταν δεν είναι απόν, είναι γραφειοκρατικά αργό, 
ανεπαρκές, χωρίς συνέχεια. Δομές πρόληψης που υπολει-
τουργούν. Υπηρεσίες που εξαντλούνται σε ελάχιστους πό-
ρους. Υποστήριξη που μοιάζει περισσότερο με υπόσχεση 
παρά με πραγματικότητα.

Και μέσα σε αυτό το κενό, εμφανίζονται και οι λεγόμενες 
δομές «στήριξης», οργανώσεις και ΜΚΟ που συχνά λει-
τουργούν με περιορισμένο χρόνο, με αποσπασματικά προ-
γράμματα, άλλοτε με πραγματική προσφορά και άλλοτε 
εγκλωβισμένες σε λογικές χρηματοδότησης, βιωσιμότη-
τας και εικόνας. Όχι πάντα από κακή πρόθεση, ωστόσο με 
ένα σύστημα που συχνά μετρά τον άνθρωπο με δείκτες 
έργου και όχι με διάρκεια στήριξης.

Και το αποτέλεσμα είναι ένα: ένα κενό. Ένα κενό που δεν 
το αναλαμβάνει κανείς ολοκληρωμένα. Και όταν συμβεί 
το κακό, επιστρέφουμε πάλι στην αρχή. Στα ίδια ερωτήμα-
τα. Στις ίδιες κατηγορίες. Στην ίδια ανάγκη να βρούμε έναν 
«ένοχο» που μας επιτρέπει να συνεχίσουμε τη ζωή μας χω-
ρίς να αλλάξουμε τίποτα. 

Αλλά η αλήθεια δεν είναι βολική. Η Μυρτώ δεν χρειάζεται 
άλλους δικαστές. Δεν χρειάζεται άλλη σκληρότητα. Χρει-
άζεται σεβασμό, δικαιοσύνη και μια κοινωνία που δεν θα 
θυμάται μόνο όταν είναι αργά.

 Το πραγματικό ερώτημα όμως παραμένει: Θα αλλάξει πο-
τέ κάτι ουσιαστικά; Ή θα συνεχίσουμε να μετράμε τραγω-
δίες και να επαναλαμβάνουμε τα ίδια λόγια, σαν ρόλους σε 
ένα έργο που δεν τελειώνει ποτέ; 

Γιατί όσο δεν κοιτάμε συλλογικά το πρόβλημα, η επόμενη 
Μυρτώ δεν είναι υπόθεση. Είναι πιθανότητα.

Το δικαστήριο των πληκτρολογίων 

Υποψήφια 
διδάκτωρ 
Γλωσσολογίας  
του Πανεπιστημίου 
της Σορβόννης, 
μόνιμο μέλος  
της DILTEC  
και εισηγήτρια 
στο Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα 
Σπουδών της 
Σορβόννης 
«Διδακτική  
της γαλλικής  
ως ξένης γλώσσας»
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του Στρατή Κοκκινέλλη 

Η γεωπολιτική σκακιέρα στην Ανατολική Μεσόγειο 
απαιτεί, αν μη τι άλλο, εθνική ομοψυχία και καθαρό 
βλέμμα. Ωστόσο, η τρέχουσα πολιτική συγκυρία στην 
Ελλάδα αναδεικνύει ένα παράδοξο και ανησυχητικό 
φαινόμενο: ένα άτυπο «μέτωπο», όπου η ρητορική της 
Αριστεράς και της σοσιαλδημοκρατίας συναντάται, σχε-
δόν νομοτελειακά, με τις μόνιμες αιτιάσεις της Άγκυρας. 
Πρόκειται για μια σύγκλιση που, αν και μπορεί να μην εί-
ναι προσχεδιασμένη, αποδεικνύεται εξαιρετικά χρήσιμη 
για τον Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν.

Είναι πραγματικά αξιοσημείωτο πώς δυνάμεις της αντι-
πολίτευσης, στην αγωνιώδη προσπάθειά τους να υψώ-
σουν ανάστημα στον Κυριάκο Μητσοτάκη, καταλήγουν 
να αμφισβητούν κρίσιμες εθνικές επιλογές. Από την εμ-
βάθυνση της ελληνοϊσραηλινής συμμαχίας μέχρι τις 
στρατηγικές αμυντικές συμφωνίες με τη Γαλλία, η ελλη-
νική Αριστερά υιοθετεί συχνά μια στάση σκεπτικισμού ή 
και ευθείας άρνησης. Το πρόβλημα εδώ δεν είναι η ίδια 
η κριτική -η οποία είναι θεμιτή σε μια δημοκρατία-, αλ-
λά το γεγονός ότι οι ίδιες ακριβώς επιλογές αποτελούν 
το «κόκκινο πανί» για την Τουρκία.

Όταν η Αθήνα θωρακίζεται με τα Rafale και τις Belh@-
rra, ο Ερντογάν εκνευρίζεται. Όταν η αντιπολίτευση μι-
λά για «κούρσα εξοπλισμών» ή «επιθετική διπλωματία», 
ο «σουλτάνος» χαμογελά, βρίσκοντας στην ελληνική 
Βουλή τα επιχειρήματα που χρειάζεται για να διεθνοποι-
ήσει τη δική του αναθεωρητική ατζέντα. Αυτή η ταύτιση 

αντιδράσεων εκθέτει την αντιπολίτευση σε ένα αμείλι-
κτο ερώτημα: Μήπως η τυφλή άρνηση προς το κυβερ-
νητικό έργο καταλήγει, τελικά, να υπονομεύει το αρρα-
γές εθνικό μέτωπο;

Το να ασκείς κριτική για την εσωτερική πολιτική είναι 
καθήκον της αντιπολίτευσης. Το να προσφέρεις όμως 
απρόσμενα «πολεμοφόδια» σε όσους επιβουλεύονται 
τα κυριαρχικά δικαιώματα της χώρας είναι μια επιλο-
γή που ξεπερνά τα όρια της κομματικής αντιπαράθεσης. 
Η Άγκυρα παρακολουθεί στενά το εσωτερικό μας. Κάθε 
φορά που ένας Έλληνας πολιτικός αρχηγός αμφισβητεί 
τη σκοπιμότητα μιας συμμαχίας που ενοχλεί την Τουρ-
κία, η τουρκική διπλωματία παίρνει μια «ανάσα» δικαί-
ωσης.

Η ιστορία έχει αποδείξει ότι η εξωτερική πολιτική δεν 
προσφέρεται για μικροκομματικά παιχνίδια. Όσο η Αρι-
στερά επιμένει να βλέπει τη γεωπολιτική ισχύ της χώρας 
μέσα από το παραμορφωτικό πρίσμα της «αντι-Μητσο-
τάκη» εμμονής, τόσο θα κινδυνεύει να χαρακτηριστεί ως 
ο «χρήσιμος σύμμαχος» εκείνων που θέλουν την Ελλά-
δα απομονωμένη και αδύναμη.

Σε μια περίοδο που η Τουρκία αναζητά κάθε χαραγμα-
τιά στο ελληνικό τείχος για να περάσει τις διεκδικήσεις 
της, η εθνική στρατηγική δεν μπορεί να είναι αντικεί-
μενο πλειοδοσίας εντυπώσεων. Ο Ερντογάν μπορεί να 
«αγαπά» τη ρητορική της ελληνικής Αριστεράς, αλλά η 
ίδια η Αριστερά οφείλει να αναλογιστεί αν η αγάπη αυ-
τή είναι ο μεγαλύτερος έπαινος ή η πιο ηχηρή καταδίκη 
της πολιτικής της στάσης.

Το αποκούμπι του…

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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του Κώστα Δημ. Χρονόπουλου

Την πλειονότητα των συμπατριωτών μου απασχολούν 
ζητήματα όπως ο πόλεμος στη Μέση Ανατολή, ο απο-
κλεισμός/απαγόρευση διέλευσης από τα Στενά του 
Ορμούζ και οι απηνείς βομβαρδισμοί των χωρών της 
περιοχής με πολλά θύματα και τεράστιες καταστροφές 
στις υποδομές. Επίσης, η ατιθάσευτη ακρίβεια (καυσί-
μων, τροφίμων, συγκοινωνιών και πολλών άλλων). Η 
δημιουργία νέων κομμάτων, η σμίκρυνση των πάλαι 
ποτέ «μεγάλων», καθώς και το αλληλοξεκατίνιασμα 
των  ε θ ν ο γ ο ν έ ω ν  στο Κυνοβούλιο, παρουσία μά-
λιστα νεαρών μαθητών, που επισκέπτονται τη Βουλή 
για να ακούσουν από πρώτο χέρι τις συνεδριάσεις ευ-
πρεπών  ε θ ν ο γ ο ν έ ω ν  ώστε να παίρνουν (εκ)παι-
δευτικά παραδείγματα μέσω καλλιεπών διαλόγων(!). 
Τα Ελληνοτουρκικά ανησυχούν μονίμως και κανείς δεν 
γνωρίζει πώς και πότε θα γίνει η μεγάλη σύγκρουση. 
Αγνοείται η τύχη της Γροιλανδίας, της Κούβας, της Κο-
λομβίας και του Μεξικού, ενώ βρίσκεται σε καλό δρόμο 
το ζήτημα της Βενεζουέλας μετά και τον εγκλεισμό του 
προέδρου Μαδούρο σε φυλακή των ΗΠΑ, όπου του-
λάχιστον προστατεύεται και δεν κινδυνεύει(!). Η Κίνα 
αρχίζει και στριμώχνεται αρκετά. Ήδη από τις βασικές 
τρεις πηγές τροφοδότησής της με πετρέλαιο και φυσι-
κό αέριο, Βενεζουέλα, Ιράν, Ρωσία, φαίνεται πως απο-
μένει μόνο η Ρωσία. Πρόβλημα. Η Ρωσία, ως μοναδική 
-επί του παρόντος- κερδισμένη (οικονομικά και εδαφι-
κά) χώρα, μειδιά και στήνει… ξόβεργες για περισσότε-
ρα οφέλη. Το ΝΑΤΟ αποδυναμώνεται σταδιακά. Χάνει 
το μεγάλο του στήριγμα, τις ΗΠΑ, και βέβαια θα βρε-
θούν οι χώρες που το συναποτελούν σε μειονεκτική 
θέση έναντι της Ρωσίας που ισχυροποιείται. Η Ευρω-
παϊκή Ένωση συνεχίζει να προσμετρά το ζην (αφού πο-
λιτεύτηκε ανεύθυνα). Η αλληλεγγύη και συνοχή των 
κρατών-μελών μεταξύ τους μοιάζει -εδώ και δεκαετί-
ες- χαλαρή και με σφοδρές ενίοτε συγκρούσεις συμφε-
ρόντων. Χωρίς ενιαία πολιτική (εξωτερική και εσωτε-
ρική), χωρίς στρατηγική αμυντικής θωράκισής της και 
ξεκάθαρη σταθερή πορεία πλεύσης, η πάλαι ποτέ πολ-
λά υποσχόμενη ΕΕ πνέει δυστυχώς τα λοίσθια. Στην 
αποσύνθεσή της συμβάλλουν δύο βασικοί παράγοντες:

• Έλλειμμα ηγετικών προσωπικοτήτων. Μικροί, νανώ-
δεις, πυγμαίοι, θαμνώδεις ηγετίσκοι ηγούνται των κρα-
τών της Ένωσης.

• Η αντιπάθεια (πιθανώς και εχθρότητα) του κ. πλανη-
τάρχη, ο οποίος την περιφρονεί, την προσβάλλει, την 
απαξιώνει και τη θεωρεί -μεταξύ άλλων- «εχθρική» 
προς την Αμερική(!). Στο στόχαστρό του έχει μπει και το 
παραδοσιακά φιλοαμερικανικό Ηνωμένο Βασίλειο(;). 

• Τέλος -εδώ στον τόπο μας- τα σκάνδαλα δεν έχουν 
τελειωμό. Το κακό είναι πως παίρνουν και ευρύτερες, 
ευρωπαϊκές διαστάσεις ώστε να γινόμαστε ρεζίλι και 
χλεύη ακόμα και μεταξύ... φίλων και συμμάχων!

Εξυπακούεται ότι με την ευκαιρία (το «δρυός πεσού-
σης» δεν έχει ακόμη λάβει χώρα) τα κόμματα της αντι-
πολίτευσης αλείφουν με  σ κ α ν δ α λ ο β ο ύ τ υ ρ ο  το 
ψωμί τους. Έτσι μπαίνουμε σε μια πολιτική αβεβαιότη-
τα με απρόβλεπτες εξελίξεις. Και στο βάθος μάλλον 
μας κάνει τη (δημοκρατική;) χάρη να μας επισκεφτεί για 
να μείνει/εγκατασταθεί η αλήστου μνήμης ιταλοποί-
ηση.

Εδώ θα ήθελα να σταθώ. 

Εκτιμώ πως εκτός από τις κομματικές αντιπαλότητες 
και τις φιλοδοξίες, ρόλο θα παίξουν και τα σκάνδαλα, 
οι ρεμούλες, οι καταχρήσεις και οι διασπαθίσεις δη-
μόσιου χρήματος. Γιατί πώς τάχα μπορεί να σταθεί, να 
προκόψει, να μακροημερεύσει και να γίνει σεβαστό ένα 
κράτος: μικρό ή και μεγαλοαπατεώνων;

Με ποιο ηθικό, αξιακό, δημοκρατικό ή άλλο δικαίωμα 
κάποιοι… εκλεκτοί εκλεγμένοι τύποι δικαιούνται όχι 
μόνον να πλουτίζουν με κάθε αθέμιτο τρόπο αλλά -πα-
ράλληλα- να εξευτελίζουν και να διασύρουν τη χώρα;

Τα παραπάνω -μεταξύ πολλών άλλων βέβαια- θλίβουν 
και αγανακτούν καθέναν που αγαπάει και πονάει την 
Ελλάδα μας.

Εμένα πάντως άλλο με κόφτει, με βασανίζει, με συ-
ντρίβει, με εξουθενώνει: Τι θα γίνει, ποια θα είναι η τύ-
χη του άστεγου/ανέστιου πλέον «ηθικού πλεονεκτή-
ματος»; Είναι δυνατόν να περιφέρεται ωσάν την άδικη 
κατάρα από κόμματα σε κομματίδια και να μη στεριώ-
νει πουθενά; Να μη... σπιτώνεται; Το βίασαν, το διαπό-
μπευσαν, το διέσυραν, το εξευτέλισαν οι πολιτικάντη-
δες(!).

Ίσως επειδή πολύ το επιθύμησαν και ιδιαίτερα το εκτί-
μησαν. Ντροπή και θλίψη!

Ανέστιο ήθος

Ιατρός



Σε νέα παρέμβασή του ο Ντόναλντ Τραμπ 
υποστήριξε ότι το Ιράν βρίσκεται σε «κα-
τάσταση κατάρρευσης» και επιδιώκει 
άμεσο άνοιγμα των Στενών του Ορμούζ, 

την ώρα που η ενεργειακή κρίση βαθαίνει.
«Το Ιράν μόλις μας ενημέρωσε ότι βρίσκε-

ται σε κατάσταση κατάρρευσης. Θέλουν να 
ανοίξουμε τα Στενά του Ορμούζ το συντομότε-
ρο δυνατό, καθώς προσπαθούν να καταλάβουν 
την κατάσταση της ηγεσίας τους, την οποία πι-
στεύω ότι θα καταφέρουν να διαχειριστούν. 
Ευχαριστώ για την προσοχή σας στο ζήτη-
μα αυτό!», έγραψε σε ανάρτησή του στο Truth 
Social. Ο Αμερικανός πρόεδρος απέφυγε να ξε-
καθαρίσει ποια είναι η απάντηση των ΗΠΑ στην 
πρόταση της Τεχεράνης, διατηρώντας έτσι την 
αβεβαιότητα στα ύψη. Αμερικανικά μέσα, επι-
καλούμενα πηγές από το περιβάλλον του, ανέ-
φεραν ότι είναι δυσαρεστημένος με την ιρανική 
πρόταση για άνοιγμα των Στενών του Ορμούζ 
και σκοπεύει να την απορρίψει. Ο εκπρόσωπος 
του υπουργείου Άμυνας του Ιράν δήλωσε ότι οι 
ΗΠΑ δεν μπορούν πλέον να «υπαγορεύουν» τι 
θα κάνουν άλλες χώρες. «Οι ΗΠΑ δεν είναι πλέ-
ον σε θέση να υπαγορεύουν την πολιτική τους 
σε ανεξάρτητα έθνη», είπε χαρακτηριστικά ο Ρε-
ζά Ταλάεϊ-Νικ, σύμφωνα με την κρατική τηλεό-
ραση του Ιράν. Επιπλέον ανέφερε ότι η Ουάσι-
γκτον «θα αποδεχτεί ότι πρέπει να εγκαταλείψει 
τις παράνομες και παράλογες απαιτήσεις της». 

Ο Αραγτσί ευχαριστεί τον Πούτιν
για την αλληλεγγύη 
Ο επικεφαλής της ιρανικής διπλωματίας Αμπάς 
Αραγτσί εξήρε τη διμερή σχέση της Ισλαμικής 
Δημοκρατίας του Ιράν με τη Ρωσική Ομοσπον-
δία και χαιρέτισε την «υποστήριξη στη διπλω-
ματία» από πλευράς Μόσχας και την «αλληλεγ-
γύη» της.

Ακόμη, έκρινε μέσω X ότι «τα πρόσφατα γε-
γονότα» έδειξαν «το βάθος και τη δύναμη της 

στρατηγικής εταιρικής σχέσης» των δυο πλευ-
ρών. Έκανε τα σχόλια αυτά μετά τις συναντή-
σεις του με τον Ρώσο πρόεδρο Βλαντίμιρ Πού-
τιν και τον Ρώσο ομόλογό του Σεργκέι Λαβρόφ. 
Ο Πούτιν πάντως είπε ότι έλαβε μήνυμα από τον 
νέο ανώτατο ηγέτη του Ιράν Μοτζταμπά Χαμε-
νεΐ. Σύμφωνα με την ενημέρωση του Κρεμλίνου, 
ο Ρώσος πρόεδρος ανέφερε: «Παρακαλώ μετα-
φέρετε στον ανώτατο ηγέτη την εκτίμησή μου 
για το μήνυμά του και τις ευχές μου για υγεία και 
ευημερία».

Παράλληλα, τόνισε ότι η Ρωσία «θα κά-
νει ό,τι εξυπηρετεί τα συμφέροντα του Ιράν και 
των λαών της περιοχής, ώστε να επιτευχθεί ει-
ρήνη το συντομότερο δυνατό», ενώ επαίνεσε 
τον «θαρραλέο και ηρωικό αγώνα» του ιρανι-
κού λαού.

Το Ισραήλ σφυροκοπά, παρά
την εκεχειρία, τη Χεζμπολάχ
Σε διπλωματικό επίπεδο, ο επικεφαλής της αμε-
ρικανικής διπλωματίας Μάρκο Ρούμπιο χαρα-
κτήρισε τον αποκλεισμό των Στενών του Ορ-
μούζ «οικονομικό πυρηνικό όπλο», λέγοντας 
πως το Ιράν έχει σκοπό να επιβάλει τη δική του 

«κυριαρχία» στην περιοχή. Κατά τη διάρκεια συ-
νέντευξης που παραχώρησε στο Fox News, ο 
Αμερικανός υπουργός Εξωτερικών -και σύμ-
βουλος εθνικής ασφαλείας του προέδρου- υπο-
στήριξε ότι ο αποκλεισμός της θαλάσσιας οδού 
δείχνει γιατί δεν πρέπει ποτέ να επιτραπεί στο 
Ιράν να αποκτήσει πυρηνικό οπλοστάσιο.

«Τα Στενά είναι βασικά το ισοδύναμο οικο-
νομικού πυρηνικού όπλου που προσπαθούν να 
χρησιμοποιήσουν εναντίον του κόσμου, και καυ-
χιούνται για αυτό», είπε. «Αν το Ιράν αποκτού-
σε πυρηνικά όπλα», επέμεινε, «θα κρατούσε όλη 
την περιφέρεια όμηρο».

Στο άλλο μέτωπο της περιοχής, «καμία εδα-
φική βλέψη» στον Λίβανο δεν έχει το Ισραήλ, 
σύμφωνα με δηλώσεις του υπουργού Εξωτε-
ρικών Γκίντεον Σάαρ, την ώρα που ισραηλινός 
στρατός συνεχίζει τα πλήγματά του κατά του φι-
λοϊρανικού κινήματος Χεζμπολάχ στη γειτονική 
χώρα παρά την εκεχειρία. «Η παρουσία μας στις 
περιοχές που βρίσκονται κατά μήκος του βόρει-
ου εδάφους μας δεν έχει παρά μόνο έναν στό-
χο: την προστασία των πολιτών μας», τόνισε ο 
Σάαρ κατά τη διάρκεια συνέντευξης Τύπου έχο-
ντας δίπλα του τον Σέρβο ομόλογό του.
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Τα ΗΑΕ αποχωρούν  
από τον OPEC:  
Βαρύ το πλήγμα  
για τους πετρελαϊκούς 
οργανισμούς 

Τα Ηνωμένα Αραβικά Εμιρά-
τα αποφάσισαν να αποχωρήσουν 
από τον OPEC έπειτα από έξι δεκα-
ετίες, καθώς σχεδιάζουν μια αλλα-
γή στρατηγικής με φόντο τον πόλε-
μο στο Ιράν. Η έξοδος των ΗΑΕ την 
1η Μαΐου θα τα βοηθήσει να αντα-
ποκριθούν στη μεταβαλλόμενη ζή-
τηση, μετέδωσαν τα τοπικά μέσα 
ενημέρωσης, προσθέτοντας ότι η 
χώρα θα αυξήσει σταδιακά την πα-
ραγωγή. Πρόκειται για βαρύ πλήγ-
μα στους οργανισμούς εξαγωγής 
πετρελαίου και στον de facto ηγέ-
τη τους, τη Σαουδική Αραβία, σε μια 
εποχή που ο πόλεμος του Ιράν έχει 
προκαλέσει ιστορικό ενεργειακό 
σοκ και έχει διαταράξει την παγκό-
σμια οικονομία.

Η απόφαση των ΗΑΕ αποκτά 
ακόμη μεγαλύτερη βαρύτητα, αν 
ληφθεί υπόψη ότι πρόκειται για τον 
τρίτο μεγαλύτερο παραγωγό εντός 
του OPEC, πίσω μόνο από τη Σαου-
δική Αραβία και το Ιράκ. Η χρονική 
συγκυρία δεν είναι τυχαία. Οι επιθέ-
σεις με πυραύλους και drones από 
το Ιράν, σε συνδυασμό με τον απο-
κλεισμό των Στενών του Ορμούζ, 
έχουν πλήξει άμεσα τη δυνατότη-
τα των ΗΑΕ να εξάγουν πετρέλαιο. 
Η αποδέσμευση από τον μηχανι-
σμό του OPEC επιτρέπει στη χώρα 
να αυξήσει σταδιακά την παραγωγή 
και να ανταποκριθεί ταχύτερα στις 
μεταβολές της ζήτησης. Ο υπουρ-
γός Ενέργειας των ΗΑΕ Σουχα-
ΐλ Μοχάμεντ αλ Μαζρουέι δήλωσε 
στο Reuters ότι η απόφαση ελήφθη 
έπειτα από προσεκτική εξέταση των 
ενεργειακών στρατηγικών. Ωστό-
σο, η έξοδος των ΗΑΕ από τον OPEC 
αντιπροσωπεύει μια νίκη για τον 
πρόεδρο των ΗΠΑ Ντόναλντ Τραμπ, 
ο οποίος κατηγόρησε τον οργανισμό 
ότι «κλέβει τον υπόλοιπο κόσμο» δι-
ογκώνοντας τις τιμές του πετρελαί-
ου. Ο Τραμπ έχει επίσης συνδέσει τη 
στρατιωτική υποστήριξη των ΗΠΑ 
προς τον Κόλπο με τις τιμές του πε-
τρελαίου, λέγοντας ότι ενώ οι ΗΠΑ 
υπερασπίζονται τα μέλη του OPEC, 
εκείνα το εκμεταλλεύονται επιβάλ-
λοντας υψηλές τιμές πετρελαίου.

Η ΑΝΑΡΤΗΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΜΠ ΓΙΑ ΤΟ ΙΡΑΝ

«Καταρρέουν και ζητούν άμεσο
άνοιγμα των Στενών του Ορμούζ»

Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

Ο πρόεδρος των ΗΠΑ απέφυγε να ξεκαθαρίσει τη θέση  
του στην πρόταση της Τεχεράνης, ωστόσο αμερικανικά 
μέσα, επικαλούμενα πηγές από το περιβάλλον του, 
ανέφεραν ότι σκοπεύει να την απορρίψει
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Η καθημερινότητα στα μεγάλα αστικά κέντρα 
δείχνει να γίνεται ολοένα και πιο πιεστική, με 
αποτέλεσμα μικρές, καθημερινές αφορμές να 
μετατρέπονται σε έντονες συγκρούσεις. Περι-

στατικά βίας μεταξύ πολιτών, ειδικά στον δρόμο, κατα-
γράφονται με αυξανόμενη συχνότητα, αποτυπώνοντας 
μια κοινωνική συνθήκη όπου η υπομονή μοιάζει να εξα-
ντλείται και η ένταση να κυριαρχεί.

Γαλάτσι: Τον έστειλε στο νοσοκομείο
Ένα από τα πιο πρόσφατα περιστατικά σημειώθηκε 
στο Γαλάτσι, όταν δύο άνδρες ηλικίας 45 και 55 ετών 
ήρθαν σε σφοδρή αντιπαράθεση για μια θέση πάρ-
κινγκ στην οδό Πυθίας. Η λεκτική διαμάχη δεν άργη-
σε να εξελιχθεί σε σωματική σύγκρουση, με αποτέλε-
σμα ο 45χρονος να τραυματιστεί και να μεταφερθεί 
στο νοσοκομείο «Γεννηματάς» για ιατρική περίθαλ-
ψη. Το επεισόδιο πήρε ακόμη πιο σοβαρή τροπή όταν 

κατά τον έλεγχο των αστυνομικών βρέ-
θηκαν στην κατοχή του 55χρονου ένας 
σουγιάς και μια σιδερογροθιά, γεγονός 
που οδήγησε σε επιπλέον κατηγορίες για 
παράβαση του νόμου περί όπλων. Οι δύο 
άνδρες συνελήφθησαν, ενώ η υπόθεση 
έχει πάρει τον δρόμο της δικαιοσύνης.

Παγκράτι: Της έσπασε το πόδι
Αντίστοιχο περιστατικό είχε σημειωθεί λίγες ημέρες 
νωρίτερα στο Παγκράτι, όπου μια 22χρονη οδηγός δέ-
χθηκε βίαιη επίθεση από 59χρονο οδηγό μοτοσικλέ-
τας για τον ίδιο λόγο: μια θέση στάθμευσης. Η νεα-
ρή γυναίκα τραυματίστηκε σοβαρά, με κάταγμα στον 
αστράγαλο, ενώ τη γρονθοκόπησε στο πρόσωπο. Το 
θύμα μεταφέρθηκε σε νοσοκομείο, ενώ ο δράστης 
εγκατέλειψε το σημείο και αναζητείται από τις αρχές. 

«Συσσώρευση ψυχολογικής πίεσης 
και εξωτερικών παραγόντων»
Ο ψυχίατρος δρ Κωνσταντίνος Αλεξανδρόπουλος, 
σχολιάζοντας τα φαινόμενα αυτά, επισημαίνει ότι η 
βίαιη συμπεριφορά στον δρόμο δεν προκύπτει τυ-
χαία, αλλά είναι αποτέλεσμα συσσώρευσης ψυχολο-

γικής πίεσης και εξωτερικών παραγό-
ντων. Όπως εξηγεί, το χρόνιο άγχος, η 
επαγγελματική και οικονομική ανασφά-
λεια, αλλά και η καθημερινή κυκλοφορι-
ακή ένταση, δημιουργούν ένα εκρηκτικό 
μείγμα που μπορεί να οδηγήσει σε πα-
ρορμητικές αντιδράσεις.

Παράλληλα, τονίζει ότι η προσωπι-
κότητα του κάθε ατόμου παίζει καθο-

ριστικό ρόλο, καθώς υπάρχουν άνθρωποι με χαμηλά 
επίπεδα ανοχής στη ματαίωση ή με αυξημένη επιθετι-
κότητα. Σε συνδυασμό με παράγοντες όπως η κατανά-
λωση αλκοόλ ή άλλων ουσιών, αλλά και η πίεση της 
στιγμής, μπορεί να προκύψουν συμπεριφορές που ξε-
φεύγουν από κάθε έλεγχο.

Ο ειδικός υπογραμμίζει ότι τέτοια περιστατικά δεν 
είναι απαραίτητα νέα, όμως σήμερα καταγράφονται 
και δημοσιοποιούνται πιο εύκολα, αποκαλύπτοντας 
μια πραγματικότητα που υπήρχε, αλλά πλέον γίνεται 
πιο ορατή. 

Το ζητούμενο, όπως αναφέρει, είναι η ενίσχυση 
της κοινωνικής παιδείας, της ψυχολογικής υποστήρι-
ξης και της διαχείρισης θυμού, ώστε να περιοριστούν 
αντίστοιχα φαινόμενα στο μέλλον.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Σοκ έχει προκαλέσει στον Κολωνό ο θάνατος μιας 
54χρονης καθηγήτριας, η οποία βρέθηκε νεκρή έπειτα 
από πτώση από την ταράτσα της πολυκατοικίας όπου δι-
έμενε. Το περιστατικό σημειώθηκε το πρωί της Τρίτης, 
περίπου στις 8.00, όταν η γυναίκα ανέβηκε στην ταράτσα 
και έπεσε στο κενό, με τον σύζυγό της να ειδοποιεί άμεσα 
τις αρχές, σε κατάσταση σοκ.

Σύμφωνα με πληροφορίες που εξετάζουν οι αρχές, η 
54χρονη φέρεται το τελευταίο διάστημα να βρισκόταν 
υπό ιδιαίτερη ψυχολογική πίεση που σχετιζόταν με τον 
επαγγελματικό της χώρο. Όπως καταγράφεται σε κατα-

θέσεις, η ίδια είχε εκφράσει στο οικογενειακό της περι-
βάλλον ότι αντιμετώπιζε δυσκολίες στο σχολείο όπου ερ-
γαζόταν, κάνοντας λόγο για ένταση και συνεχές άγχος.

Ο σύζυγός της υποστήριξε δημόσια ότι η κατάστα-
ση είχε επιβαρυνθεί σημαντικά τους τελευταίους μήνες, 
αναφέροντας πως η γυναίκα του ένιωθε στοχοποιημένη 
και ότι δεχόταν πίεση από διαφορετικές πλευρές του σχο-
λικού περιβάλλοντος. Όπως δήλωσε, η ψυχολογική της 
επιβάρυνση ήταν έντονη και διαρκής, ενώ είχε εκφράσει 
φόβους για πιθανές νομικές ενέργειες σε βάρος της. Την 
ίδια ώρα, το υπουργείο Παιδείας προχώρησε στην εντο-

λή διενέργειας Ένορκης Διοικητικής Εξέτασης, προκει-
μένου να διερευνηθούν πλήρως οι συνθήκες κάτω από 
τις οποίες εξελίχθηκε η υπόθεση. Σύμφωνα με τις πρώ-
τες επίσημες αναφορές, δεν προκύπτει μέχρι στιγμής κα-
ταγεγραμμένη καταγγελία εις βάρος της καθηγήτριας για 
περιστατικά εκφοβισμού ή πειθαρχικά ζητήματα.

Οι αρχές συνεχίζουν τις έρευνες, εξετάζοντας όλα τα 
δεδομένα, μαρτυρίες και στοιχεία, ώστε να αποσαφηνι-
στούν πλήρως οι συνθήκες του τραγικού συμβάντος που 
έχει συγκλονίσει την εκπαιδευτική κοινότητα και την το-
πική κοινωνία.

Κολωνός: Νεκρή 54χρονη καθηγήτρια μετά από πτώση από ταράτσα - Βρισκόταν σε έντονη εργασιακή πίεση 

ΟΤΑΝ Η ΕΝΤΑΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ ΞΕΠΕΡΝΑ ΤΑ ΟΡΙΑ

Οι δρόμοι 
της οργής, 
των νεύρων
και της βίας

Πώς ακόμη και  
το παρκάρισμα 
μπορεί να γίνει 
αφορμή για 
επικίνδυνες 
εκρήξεις -  
Τι λέει στην «P»  
για τα φαινόμενα 
αυτά ο ψυχίατρος,  
δρ Κωνσταντίνος 
Αλεξανδρόπουλος
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Η προαναγγελία ενός εγκλήματος από
89χρονο «Ράμπο» με θολωμένο μυαλό 

Μια συνταξιοδοτική διαφορά με το ελληνικό Δημόσιο 
που χρονολογείται τουλάχιστον από το 2018 θόλωσε 
το μυαλό του 89χρονου που το πρωί της Τρίτης (28/4) 
σκόρπισε τον τρόμο στο υποκατάστημα του ΕΦΚΑ στα 

Πετράλωνα αλλά και στο Πρωτοδικείο Αθηνών, τραυματίζοντας 
πέντε ανθρώπους με ένα παλιό κυνηγετικό όπλο.

«Οι δημόσιες υπηρεσίες, τα ελληνικά δικαστήρια και το ελλη-
νικό ΙΚΑ μού φέρθηκαν εδώ στην Ελλάδα -όπου 

ήρθα και είμαι 20 χρόνια, με σύνταξη στις 
ΗΠΑ 2.600 δολάρια τον μήνα, επί 20 

χρόνια- σαν αδέσποτο σκυλί του 
κλότσου και του μπάτσου. Και 

εγώ, το σκυλί, τώρα λύσσαξα 
και είμαι λυσσασμένος και θα 
πάω κάποια μέρα στα γρα-
φεία και θα τους δαγκώ-
σω, να λυσσάξουν και αυ-
τοί». Με τα λόγια αυτά, σε 
ιδιόχειρα σημειώματά του 
προς εφημερίδες, ο 89χρο-

νος παρέθετε τις σκέψεις 
του για τη διαφορά που εί-

χε με τον ΕΦΚΑ και τη δικαιο-
σύνη, ενώ παράλληλα εξέφρα-

ζε την οργή του και προειδοποιούσε 
ότι «θα δαγκώσει».

Συνελήφθη στην Πάτρα, ήθελε
να το σκάσει στην Ιταλία
Ο υπερήλικας λάμβανε σύνταξη από τις ΗΠΑ, ένα μικρό ποσό, πε-
ρίπου 100 ευρώ, από τη Γερμανία, ενώ από το ελληνικό κράτος 
ζητούσε να λάβει σύνταξη για τις 80 ημέρες ασφάλισης που είχε 
συν 6 χρόνια στον ΟΓΑ χωρίς ασφαλιστικές εισφορές, αίτημα που 
απορρίφθηκε από όλους και τον έκανε πιεστικό, με συχνές εμφανί-
σεις στο κτίριο της οδού Κειριάδων.

Ο υπερήλικας εντοπίστηκε και συνελήφθη σε ξενοδοχείο της 
Πάτρας, όπου ταξίδεψε μετά τα δύο περιστατικά πυροβολισμών, 
σχεδιάζοντας τη διαφυγή του στην Ιταλία με πλοίο της γραμμής. 
Φτάνοντας το μεσημέρι στην αχαϊκή πρωτεύουσα, επέλεξε ένα ξε-
νοδοχείο πολύ κοντά στον σταθμό των ΚΤΕΛ, όπου δεν μπόρεσε να 
βρει δωμάτιο για να διανυκτερεύσει. Ωστόσο, παρέμεινε για λίγο 
στο ξενοδοχείο, με αποτέλεσμα μια υπάλληλος από τη ρεσεψιόν να 
τον αναγνωρίσει και να καλέσει την ΕΛΑΣ, με αποτέλεσμα να συλ-
ληφθεί. Χρήζει αναφοράς το γεγονός ότι ο 89χρονος εντοπίστηκε 
να κατέχει ακόμη ένα όπλο -πέραν της καραμπίνας που άφησε πί-
σω του στο Πρωτοδικείο Αθηνών- και συγκεκριμένα ένα 38άρι πε-
ρίστροφο, το οποίο ήταν γεμάτο. 

Ψυχιατρικά ασθενής ο δράστης -
Εκτός κινδύνου τα πέντε θύματά του
Οι συνολικά πέντε τραυματίες (σ.σ.: ένας άνδρας από τον 
ΕΦΚΑ και τέσσερις γυναίκες από το Πρωτοδικείο Αθηνών) 
μεταφέρθηκαν στον Ερυθρό Σταυρό για πρώτες βοήθειες και 
εξετάσεις, χωρίς κίνδυνο ζωής, καθώς τα τραύματά τους από 
τα σκάγια της καραμπίνας ήταν στα πόδια και τα χέρια. 

Ο 89χρονος αντιμετωπίζει ψυχιατρικά προβλήματα και τον Νο-
έμβριο του 2018 είχε διαταχθεί ο εγκλεισμός του στο ΨΝΑ, καθώς 
είχε εκφράσει απειλές και είχε αφήσει δύο φυσίγγια στα δικαστή-
ρια της οδού Λουκάρεως. Η καραμπίνα ήταν παράνομη, καθώς είχε 
αποξεσμένο αριθμό, ενώ παράνομο είναι και το 38άρι πιστόλι που 
βρέθηκε στην κατοχή του. Μάλιστα, κινήθηκε αρκετά έξυπνα, κα-
θώς δεν χρησιμοποίησε καθόλου κινητό τηλέφωνο για να εντοπι-
στεί το στίγμα του, ενώ μετακινήθηκε μόνο με ταξί και πληρώνο-
ντας με μετρητά. 

Κενά στα μέτρα ασφαλείας καταγγέλλει η Ένωση Εισαγγελέων Ελλάδος
Για κάτι περισσότερο από έξι ώρες ο 89χρονος κυκλοφορούσε αρχικά με μια τροποποιημένη κοντόκαννη καραμπίνα και ένα 

38άρι πιστόλι στο κέντρο της Αθήνας και την Πάτρα. Το γεγονός ότι μέσα σε 46 λεπτά «χτύπησε» αρχικά στο υποκατάστημα του 
ΕΦΚΑ στην οδό Κειριάδων, στη συνέχεια μετακινήθηκε με ταξί και «χτύπησε» εκ νέου στο γραφείο 23 του Πρωτοδικείου Αθηνών 
στην οδό Λουκάρεως δείχνει ότι υπήρξε σημαντικό κενό στα μέτρα ασφαλείας. Όπως προκύπτει από αστυνομικές πηγές, ο 89χρο-
νος εκμεταλλεύτηκε την απουσία μηχανήματος X-RAY στη συγκεκριμένη πλαϊνή είσοδο της οδού Λουκάρεως, αλλά και το γεγονός 
ότι, όπως επισημαίνει σε ανακοίνωσή της και η Ένωση Εισαγγελέων Ελλάδος, υπάρχει «ανάγκη ουσιαστικής ενίσχυσης των μέτρων 
ασφαλείας στα δικαστικά κτίρια της χώρας». Πρόκειται για χώρο όπου την ευθύνη έχει η σχετικά νεοσύστατη Δικαστική Αστυνο-
μία, που από ό,τι φάνηκε στην πράξη δεν μπόρεσε να τον σταματήσει -ούτε πριν ούτε μετά τους πυροβολισμούς. Μάλιστα, ο δρά-
στης αμέσως μετά κατάφερε να διαφύγει από έναν από τους πιο καλά φυλασσόμενους χώρους της Αθήνας και να ταξιδέψει μέχρι 
την Πάτρα, ενώ η ΕΛΑΣ τον αναζητούσε ακόμη και στο χωριό του στην Πύλο.

«Είμαι λυσσασμένο  
σκυλί και θα  τους δαγκώσω», ανέφερε σε ιδιόχειρο σημείωμα πριν πάρει την καραμπίνα του, την οποία έστρεψε  σε αθώους πολίτες για  να εκδικηθεί το Δημόσιο με το οποίο είχε 

συνταξιοδοτική  
διαφορά 

Γράφει ο
Κώστας 
Παπαδόπουλος

Η στιγμή της σύλληψης  Η στιγμή της σύλληψης  
του 89χρονου στην Πάτρα και  του 89χρονου στην Πάτρα και  
το 38άρι που είχε στην κατοχή τουτο 38άρι που είχε στην κατοχή του

Η κομμένη καραμπίνα με την οποία Η κομμένη καραμπίνα με την οποία 
ο ηλικιωμένος τραυμάτισε πέντε ο ηλικιωμένος τραυμάτισε πέντε 
ανθρώπουςανθρώπους
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Ο θάνατος της 19χρονης Μυρτώς στην Κεφαλονιά εξα-
κολουθεί να προκαλεί σοκ και έντονα ερωτήματα, κα-
θώς νέα ευρήματα από τις τοξικολογικές εξετάσεις 
και οι καταθέσεις των εμπλεκομένων δημιουργούν 

ένα ιδιαίτερα σύνθετο σκηνικό. Η υπόθεση παραμένει ανοιχτή 
σε όλα τα επίπεδα, με τις δικαστικές και αστυνομικές αρχές να 
εξετάζουν κάθε στοιχείο που μπορεί να φωτίσει τις ακριβείς 
συνθήκες υπό τις οποίες η νεαρή κοπέλα έχασε τη ζωή της.

Την ίδια ώρα, το οικογενειακό περιβάλλον της 19χρονης 
μιλά για παγίδα, ενώ στο επίκεντρο των ερευνών βρίσκονται οι 
κινήσεις του 23χρονου συγκατηγορούμενου, ο οποίος σύμφω-
να με πληροφορίες φέρεται να είχε καθοριστικό ρόλο στα γε-
γονότα εκείνης της νύχτας.

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα των τοξικολογικών εξετά-
σεων, στον οργανισμό της Μυρτώς εντοπίστηκαν ίχνη κοκαΐ-
νης, κάνναβης και αλκοόλ. Οι ειδικοί επισημαίνουν ότι ο συγκε-
κριμένος συνδυασμός ουσιών μπορεί, υπό προϋποθέσεις, να 
αποβεί εξαιρετικά επικίνδυνος.

«Ήταν κοντά της η οικογένεια»,
λέει ο πατέρας της
Ιδιαίτερη σημασία αποδίδεται στην αλληλεπίδραση αλκοόλ και 
κοκαΐνης, καθώς παράγεται κοκααιθυλένιο, ουσία γνωστή για 

την αυξημένη τοξικότητά της και τη σοβαρή επιβάρυνση που 
προκαλεί στο καρδιαγγειακό σύστημα. Παράλληλα, η ταυτό-
χρονη χρήση κάνναβης ενδέχεται να ενισχύσει περαιτέρω την 
καταπόνηση του οργανισμού.

Οι αρμόδιες αρχές αναμένουν πλέον και τα αποτελέσματα 
των ιστολογικών εξετάσεων, τα οποία θεωρούνται κρίσιμα για 
την πλήρη αποσαφήνιση των αιτιών θανάτου και του μηχανι-
σμού που οδήγησε στην κατάρρευση της 19χρονης.

Συγκλονισμένος εμφανίζεται ο πατέρας της Μυρτώς, ο 
οποίος δηλώνει πως βασανίζεται από τη σκέψη ότι δεν κατά-

φερε να αντιληφθεί εγκαίρως τον κίνδυνο εκείνης της νύχτας. 
Όπως ανέφερε δημόσια, λίγο πριν φύγει η κόρη του από το σπί-
τι την είχε προειδοποιήσει να προσέχει ανθρώπους που μπο-
ρεί να εμφανίζονται με φιλικό πρόσωπο αλλά να κρύβουν άλ-
λες προθέσεις.

Ο ίδιος υποστηρίζει ότι το παιδί του δεν ήταν εγκαταλε-
λειμμένο και πως η οικογένεια είχε καθημερινή επαφή μαζί της. 
Παράλληλα αναφέρθηκε και στα μηνύματα που αντάλλαξε η 
19χρονη με τη μητέρα της το μοιραίο βράδυ, εκφράζοντας πα-
ράπονο ότι δεν υπήρξε μεγαλύτερη επιμονή ή ανησυχία όταν 
ενημερώθηκε πως η Μυρτώ θα πήγαινε σε άλλο χώρο μαζί με 
παρέα. Όπως είπε, θεωρεί τη μητέρα καλή και στοργική, όμως 
υπερβολικά καλοπροαίρετη και χωρίς καχυποψία απέναντι σε 
πιθανούς κινδύνους.

Στο επίκεντρο τα ψηφιακά 
ίχνη του 23χρονου
Ιδιαίτερο βάρος δίνεται στις κινήσεις και τις επικοινωνίες του 
23χρονου κατηγορούμενου. Σύμφωνα με πληροφορίες, οι αρ-
χές έχουν ζητήσει άρση τηλεφωνικού και τραπεζικού απορρή-
του, ενώ εξετάζονται δεδομένα από κινητά τηλέφωνα και ηλε-
κτρονικές επαφές.

Το βασικό ερώτημα που επιχειρούν να απαντήσουν οι 
ερευνητές είναι πώς και γιατί η Μυρτώ οδηγήθηκε στο συγκε-
κριμένο δωμάτιο όπου βρέθηκε χωρίς τις αισθήσεις της. Πα-
ράλληλα, ελέγχονται καταθέσεις για τυχόν αντιφάσεις, καθώς 
και το χρονικό των κινήσεων όλων των εμπλεκομένων πριν και 
μετά το περιστατικό.

Πληροφορίες αναφέρουν επίσης ότι ο 23χρονος φέρεται 
να γνώριζε πρόσωπα που σχετίζονται με την υπόθεση και να 
είχε επαφές που εξετάζονται ως κρίσιμες. Οι δικαστικές αρχές 
αξιολογούν κάθε δεδομένο, ώστε να διαπιστωθεί αν υπήρξε 
οργανωμένη συμπεριφορά, αμέλεια ή άλλες ποινικές ευθύνες.

Προσωρινά κρατούμενος κρίθηκε ο 20χρονος που έχει 
ομολογήσει τη δολοφονία του 27χρονου στον Άγιο Δημήτριο, 
μετά την απολογία του ενώπιον του ανακριτή στο Ναυτοδικείο 
Πειραιά. Η απόφαση για προφυλάκιση ήρθε έπειτα από μια μα-
ραθώνια διαδικασία, κατά την οποία ο κατηγορούμενος επιχεί-
ρησε να δώσει τη δική του εκδοχή για τα γεγονότα της μοιραί-
ας συνάντησης.

Στην απολογία του, ο 20χρονος υποστήριξε ότι δεν είχε 
πρόθεση να αφαιρέσει ζωή και πως το ραντεβού με το θύμα εί-
χε καθαρά συζητητικό χαρακτήρα, με αφορμή προσωπική δια-
φορά. Όπως ανέφερε, κρατούσε πάνω του μαχαίρι για λόγους 
αυτοπροστασίας, ενώ ισχυρίστηκε ότι η κατάσταση ξέφυγε κα-
τά τη διάρκεια έντονου καβγά.

Παράλληλα, ισχυρίστηκε ότι δεν αντιλήφθηκε αμέσως τη 
σοβαρότητα του τραυματισμού, λέγοντας πως βρέθηκε σε κα-

τάσταση πανικού και θόλωσε τη στιγμή της συμπλοκής. Μετά 
το περιστατικό, όπως είπε, επέστρεψε στο σπίτι του, άλλαξε 
ρούχα και απέκρυψε το μαχαίρι, ενέργειες που απέδωσε στον 
φόβο και στην ψυχολογική του κατάρρευση.

Σύμφωνα με πληροφορίες, στην απολογία του ανέφερε 
επίσης πως σκέφτηκε να αυτοκτονήσει, πριν τελικά επικοινω-
νήσει με πρόσωπα του περιβάλλοντός του και παραδοθεί στις 
Αρχές.

Η υπεράσπιση επανέλαβε ότι ο κατηγορούμενος δεν είχε 
προσχεδιάσει την πράξη, ζητώντας να ληφθεί υπόψη το ψυ-
χολογικό του σοκ. Ωστόσο, η απολογία του δεν έπεισε ανα-
κριτή και εισαγγελέα, που έκριναν ότι πρέπει να οδηγηθεί στη 
φυλακή.

Άγιος Δημήτριος: Προφυλακιστέος ο 20χρονος για τη δολοφονία του 27χρονου - Τι ισχυρίστηκε στην απολογία του

ΘΑΝΑΤΟΣ-ΘΡΙΛΕΡ ΣΤΗΝ ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ: ΣΟΚ ΑΠΟ ΤΙΣ ΤΟΞΙΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΜΥΡΤΩΣ

Το επικίνδυνο κοκτέιλ ουσιών που πήρε
πριν καταρρεύσει στο δωμάτιο 10

Εντοπίστηκαν στον οργανισμό της 
ίχνη κοκαΐνης, κάνναβης και αλκοόλ, 
ενώ αναμένονται οι ιστολογικές που 
θα δώσουν περισσότερες απαντήσεις

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη
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Από ακύρωση σε ακύρωση… αποφάσεων «ναυαγούν» τα ήδη αναι-
μικά οικονομικά του Δήμου Κεντρικής Κέρκυρας και Διαποντίων Νή-
σων. Η απόφαση του Συμβουλίου της Επικρατείας να απορρίψει το αί-
τημα ακύρωσης της απόφασης της Επιτροπής του άρθρου 152, με την 
οποία είχε ακυρωθεί η απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου για την 
αναπροσαρμογή των δημοτικών τελών καθαριότητας και φωτισμού, 
προκάλεσε αυτοδιοικητική «θύελλα» στο νησί των Φαιάκων.

Ο δήμαρχος Στέφανος Πουλημένος αντιμετώπισε δριμύτατο κα-
ταγγελτικό μέτωπο από το σύνολο της αντιπολίτευσης. Αρχικά η πρώ-
ην δήμαρχος Μερόπη Υδραίου κατήγγειλε τον διάδοχό της Στέφανο 
Πουλημένο για έλλειψη σχεδίου, με αποτέλεσμα να την πληρώνουν οι 
δημότες, οι οποίοι δεν λαμβάνουν καμία ανταπόδοση. «Πέρασαν 2,5 
χρόνια χωρίς τεχνικό πρόγραμμα. Χωρίς έργα. Χωρίς προοπτική. Χω-

ρίς σχέδιο. Χωρίς σεβασμό. Χωρίς αύριο!», τόνισε η κ. Υδραίου. 
Ακόμα κάλεσε τον δήμαρχο να δώσει απαντήσεις για το πού πήγαν 

τα χρήματα που αυθαίρετα εισέπραξε η δημοτική αρχή και πλήρωσαν 
άδικα οι δημότες για το 2025 και αναρωτήθηκε: «Ποιος θα τα επιστρέ-
ψει, πώς και πότε; Πού οδηγείται ο δήμος χωρίς σχέδιο και πυξίδα; Με 
την ανακύκλωση σχεδόν στο μηδέν και το κόστος να εκτοξεύεται, οι 
πολίτες πληρώνουν όλο και περισσότερα χωρίς καμία ανταπόδοση. Η 
καθημερινότητα δεν βελτιώνεται στην πόλη και τα χωριά μας. Η εικό-
να φθίνει, νέες χρηματοδοτήσεις και λύσεις δεν έρχονται!», επισήμα-
νε η κ. Υδραίου.

Σημειώνεται ότι και οι άλλες παρατάξεις καταγγέλλουν τον δήμαρ-
χο, δημιουργώντας ένα λίαν εκρηκτικό κλίμα για τη δημοτική αρχή και 
τον Στέφανο Πουλημένο. 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Δήμος Χαϊδαρίου 

Κλιμακώνονται οι κινητοποιήσεις  
για το Πάρκο Νεολαίας

«Θύελλα» στο νησί των Φαιάκων

Συνεχίζονται με μεγαλύτερη ένταση οι κινητοποιήσεις 
στον Δήμο Χαϊδαρίου με πρωτοβουλία της δημοτι-
κής αρχής και του δημάρχου Μιχάλη Σελέκου ενά-
ντια στο ενδεχόμενο να χαθεί το Πάρκο Νεολαίας 

από χώρος πρασίνου, άθλησης και πολιτισμού. Αφορμή για 
τη νέα συγκέντρωση διαμαρτυρίας στην Πλατεία Δημαρ-
χείου ήταν το καινούργιο πλάνο που παρουσιάστηκε από το 
υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας για την κα-
τασκευή κατοικιών στην έκταση που καταλαμβάνει το πάρκο. 

Αξιοσημείωτο είναι ότι σε αυτή συμμετείχαν κάτοικοι του 
Χαϊδαρίου όλων των ηλικιών αλλά και οι επικεφαλής όλων 
των παρατάξεων της αντιπολίτευσης, Βαγγέλης Ντηνιακός, 
Άρης Πανόπουλος, Αποστόλης Θεοφίλης και Βασίλης Τσί-
τσος, οι οποίοι εξέφρασαν την ομόφωνη θέληση του Δημο-
τικού Συμβουλίου να μην προχωρήσουν τα σχέδια της κυ-
βέρνησης.

Όπως επεσήμανε ο κ. Σελέκος: «Τόσο ο δήμος όσο 
και οι κάτοικοι της πόλης οφείλουν να μείνουν σε 
εγρήγορση, καθώς δεν έχουν αποσυρθεί τα κυβερ-
νητικά σχέδια για την παραχώρηση της έκτασης σε 
ιδιώτες». Υπενθύμισε ότι, κατά τις συναντήσεις που 
είχε με τον υφυπουργό Άμυνας Αθανάσιο Δαβάκη 
και τον γενικό γραμματέα του υπουργείου Κοινωνι-
κής Συνοχής και Οικογένειας, το σχέδιο αυτό προβλέπει 
πως «στο 70% του πάρκου επί της ουσίας θα γίνει “πάρ-
τι” εργολάβων και κατασκευαστών και σε ένα 30% υπόσχο-
νται κοινωνικές κατοικίες, που όμως και αυτές θα δίνονται με 
προϋποθέσεις και με δάνεια».

Ομόφωνο αίτημα του Δήμου Χαϊδαρίου, όπως προέκυ-
ψε στην πρόσφατη συζήτηση που έγινε στο Δημοτικό Συμ-
βούλιο, είναι να μη μετατραπεί σε τσιμέντο ούτε ένα τετρα-
γωνικό μέτρο στο Πάρκο Νεολαίας, αλλά να αποδοθεί στον 
δήμο, ώστε να λειτουργήσει σαν ένας χώρος που θα είναι 

πρότυπο για όλη τη Δυτική Αθήνα.
Μάλιστα, η δημοτική αρχή δε-

σμεύεται πως έχει ήδη πλάνο για το 
πώς θα υλοποιηθεί ένα τέτοιο σχέδιο αν 

η έκταση αποδοθεί επίσημα στον Δήμο Χαϊ-
δαρίου. Ο κ. Σελέκος υπενθύμισε επίσης πως για το θέμα το 
Δημοτικό Συμβούλιο έχει πάρει τρεις ομόφωνες αποφάσεις, 
ενώ σχετικές αποφάσεις έχουν λάβει και όλοι οι μαζικοί φο-
ρείς της πόλης, καθώς έχουν μαζευτεί και 5.000 υπογραφές.

Το θέμα τέθηκε και στη συνεδρίαση του Περιφερειακού 
Συμβουλίου, όπου αποφασίστηκε ομόφωνα να στηριχθεί η 
επίσης ομόφωνη απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου Χαϊ-

δαρίου, με την οποία διεκδικεί την έκταση του Πάρκου Νε-
ολαίας.

Μάλιστα, ο περιφερειάρχης Νίκος Χαρδαλιάς επεσήμανε: 
«Το Περιφερειακό Συμβούλιο αποφασίζει μέσα από χρηματο-
δοτικά πρωτόκολλα ευρωπαϊκά, εθνικά και πόρους της Πε-
ριφέρειας Αττικής να προχωρήσει στα απαραίτητα έργα που 
χρειάζονται για την αναβάθμιση του πάρκου». 

Επιπλέον, ο κ. Χαρδαλιάς διευκρίνισε: «Είναι μια απόφα-
ση που πρέπει να δείξει ξεκάθαρα πως αντιλαμβανόμαστε 
όλοι όσοι παλεύουμε για τις λαϊκές συνοικίες πως μπορούμε 
να συνδράμουμε ουσιαστικά και πρακτικά και στην αγωνιστι-
κή διεκδίκηση των δημοτικών μας συμβουλίων».

Ψήφισμα  
στήριξης  
και από  

την περιφέρεια 
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Σπεύδε βραδέως… το μότο του Χουρσαλά!

Εικόνα που κάθε άλλο αποτελεί τιμή 
για τη δημοτική αρχή του Νίκου Χουρ-
σαλά στον Κορυδαλλό παρουσιάζουν 
το 1ο και το 25ο Νηπιαγωγείο της πό-
λης, όπως καταγγέλλεται σε επιστολή 
που εστάλη από το σχολείο προς τον οι-
κείο δήμο. «Η κατάσταση στον συγκε-
κριμένο χώρο είναι για ακόμη μία φορά 
προβληματική. Τα χόρτα σε αρκετά ση-
μεία έχουν ξεπεράσει το ύψος των νηπί-
ων -ενδεικτικά, ένα νήπιο είναι περίπου 
110cm και ένα προνήπιο 98-104cm-, τα 
παρτέρια είναι παρατημένα χωρίς φρο-
ντίδα, ενώ στον χώρο κινούνται και πολλές γάτες, δημιουργώντας ζητήματα υγιεινής. Ευ-
τυχώς που υπάρχουν και οι γάτες… γιατί με τέτοια εικόνα, τα φίδια είναι θέμα χρόνου», ανα-
φέρεται στην καταγγελία. Αξίζει να σημειωθεί πως καθημερινά στον συγκεκριμένο χώρο 
βγαίνουν για διάλειμμα περίπου 90 νήπια από δύο νηπιαγωγεία. Άπαντες αναμένουν την 
αργοπορημένη παρέμβαση του Δήμου Κορυδαλλού.

Διαμαρτυρία μετά μουσικής στον Άλιμο
Με… συναυλία διαμαρτυρίας προ-

σπάθησαν μαθητές, γονείς και εκπαιδευ-
τικοί του Μουσικού Σχολείου Αλίμου να 
προκαλέσουν το ενδιαφέρον της δημο-
τικής αρχής του Ανδρέα Κονδύλη τόσο 
για να δώσει επιτέλους κάποιες λύσεις 
στα προβλήματα δικής του αρμοδιότη-
τας όσο και για να στηρίξει τα αιτήμα-
τά τους προς τους αρμόδιους κυβερνη-
τικούς φορείς. Τη μουσική διαμαρτυρία 
διοργάνωσε ο Σύλλογος Γονέων και Κη-
δεμόνων και μεταξύ των αιτημάτων ήταν 
η αλλαγή του κτιρίου, καθώς αυτό όπου 

στεγάζεται τώρα είναι ακατάλληλο, το οποίο απευθύνεται κυρίως προς το αρμόδιο υπουρ-
γείο, αλλά και μια σειρά από θέματα που αφορούν την καθημερινότητα και οφείλει να τα 
λύσει η δημοτική αρχή. Εδώ και καιρό έχουν τεθεί ζητήματα για τις συνθήκες καθαριότη-
τας, τη συντήρηση των εγκαταστάσεων και την έλλειψη βασικών υποδομών, όπως ο κλι-
ματισμός, αλλά η δημοτική αρχή δεν έχει ανταποκριθεί όπως θα όφειλε. Χαρακτηριστικό 
είναι πως κατά τη διάρκεια της συναυλίας ο σύλλογος επανέλαβε ότι ο αριθμός του προ-
σωπικού καθαριότητας δεν επαρκεί, ενώ δεν πραγματοποιείται συστηματικός γενικός κα-
θαρισμός. Μένει να δούμε αν ο διασκεδαστικός τρόπος με τον οποίο διαμαρτυρήθηκαν τα 
παιδιά του Μουσικού Σχολείου θα συγκινήσει τον δήμαρχο.

Τριγμοί στη δημοτική αρχή Πύργου
Με σαφείς αιχμές κατά του δημάρχου Πύργου Στάθη Καννή υπέβαλε την παραίτησή του 

ο στενός συνεργάτης του και αντιδήμαρχος Τουρισμού Αλέκος Γαλανόπουλος.
Συγκεκριμένα, ο παραιτηθείς από το αξίωμα του αντιδημάρχου και ανεξαρτητοποιη-

μένος από τη δημοτική παράταξη της διοίκησης στην ανακοίνωσή του επισημαίνει πως η 
απόφασή του είναι αποτέλεσμα «ώριμης σκέψης και βασίζεται σε προσωπικούς, επαγγελ-
ματικούς και πολιτικούς λόγους», προσθέτοντας στην εξίσωση «ουσιαστικές διαφορές φι-
λοσοφίας ως προς τον τρόπο άσκησης διοίκησης και την προτεραιοποίηση του τουριστικού 
τομέα». Επιπλέον, ισχυρίζεται πως η «έλλειψη των αναγκαίων προϋποθέσεων δεν επέτρε-
ψε την αποτελεσματική υλοποίηση του έργου που είχα θέσει ως στόχο».

Από τη δική του πλευρά, ο δήμαρχος Γιάννης Κάννης εκφράζει τη λύπη του για την από-
φαση του Αλέκου Γαλανόπουλου, υποστηρίζοντας παράλληλα πως «μετά από μεγάλες δυ-
σκολίες έχει δρομολογηθεί η υλοποίηση των στόχων που είχαμε θέσει προεκλογικά, στηρί-
ζοντας ταυτόχρονα και τις όποιες προτάσεις του παραιτηθέντος συνεργάτη του».

Δεν σβήνει τις μηχανές ο Αμπατζόγλου
Με αμείωτο ρυθμό και έργα ουσίας συνεχίζει να αλλάζει τις 

γειτονιές του Αμαρουσίου η δημοτική αρχή του Θεόδωρου Αμπα-
τζόγλου. Τον τελευταίο καιρό το βάρος έχει πέσει στο Πολύδρο-
σο, όπου, σύμφωνα με τις ανακοινώσεις του δήμου, προχωρούν 
οι εργασίες διάνοιξης και διαμόρφωσης του πεζοδρόμου Τσα-
τίρη, δημιουργώντας έναν νέο, ασφαλή και λειτουργικό κοινό-
χρηστο χώρο για όλους. Παράλληλα, εξελίσσονται σημαντικές 
παρεμβάσεις στις οδούς Καψαλά και Χειμάρρας, με ασφαλτο-
στρώσεις και αναπλάσεις που αναβαθμίζουν συνολικά την πε-
ριοχή και βελτιώνουν την καθημερινότητα κατοίκων και επι-
σκεπτών. Οι παρεμβάσεις αυτές εντάσσονται στον συνολικό 
σχεδιασμό μας για την εφαρμογή του σχεδίου πόλης, τη δημι-
ουργία νέων κοινόχρηστων χώρων και τη συνεχή αναβάθμιση 
των υποδομών της πόλης. «Όπως έχω επισημάνει, με σχέδιο και 
συνέπεια, επενδύουμε σε έργα που μεταμορφώνουν το Μαρούσι 
σε ένα σύγχρονο, λειτουργικό και ανθρώπινο μητροπολιτικό κέ-
ντρο ευρωπαϊκών προδιαγραφών. Το έργο αποτελεί μέρος του 
ευρύτερου προγράμματος “168 Διανοίξεων Οδών”, ενός από τα 
σημαντικότερα έργα αναπλάσεων και οδοποιίας που υλοποιού-
νται στην πόλη», δηλώνει ο Θεόδωρος Αμπατζόγλου.

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα βόρεια 
της Αθήνας, η αντιπολίτευση κατηγορεί 
στελέχη της διοίκησης ότι επανειλημμέ-
νως σταθμεύουν παράνομα τα αυτοκίνη-
τα που τους έχει παραχωρήσει ο δήμος για 

να κινούνται; Μάλιστα, επειδή κάποιες πρώτες «χλιαρές αντι-
δράσεις» αντιμετωπίστηκαν με ειρωνείες, επανήλθαν με φωτο-
γραφικά στοιχεία που έδειχναν τα αυτοκίνητα των στελεχών της 
διοίκησης να σταθμεύουν σε θέσεις που είναι διαγραμμισμένες 
για να τις χρησιμοποιούν μόνο άτομα με αναπηρίες (ΑμεΑ), προ-
καλώντας, πλέον, έντονες αντιδράσεις. Υποτίθεται πως οι δη-
μοτικές αρχές δίνουν οδηγίες στη Δημοτική Αστυνομία να είναι 
αμείλικτη με παρόμοιες παραβάσεις, που πλέον με τον νέο ΚΟΚ 
τιμωρούνται αυστηρά, αλλά φαίνεται πως κάποιοι πιστεύουν 
πως η θέση που τους έστειλαν οι πολίτες τούς δίνει κάποιου εί-
δους ασυλία.

Η Καλλιθέα γίνεται πιο φωτεινή 
Σημαντικές παρεμβάσεις, ώστε η πόλη 

της Καλλιθέας να γίνει πιο φωτεινή και πε-
ρισσότερο ασφαλής, υλοποιεί αυτό τον και-
ρό η δημοτική αρχή του Κώστα Ασκούνη. Για 
παράδειγμα, πριν από μερικές μέρες ολο-
κληρώθηκε μια ουσιαστική ανανέωση του 
δημοτικού φωτισμού στη λεωφόρο Γρηγο-
ρίου Λαμπράκη, κόστους 132.055 ευρώ. Δεν 
πρόκειται για μια απλή συντήρηση, αλλά 
για μια ουσιαστική παρέμβαση που διορθώ-
νει παθογένειες του παρελθόντος και ανα-
βαθμίζει έμπρακτα την καθημερινότητα των 
πολιτών. Στο πλαίσιο των εργασιών, έγινε 
αντικατάσταση επικίνδυνων και πεπαλαι-

ωμένων ιστών φωτισμού, εκ των οποίων δυο είχαν καταρρεύ-
σει, καθώς παρέμεναν για χρόνια χωρίς την αναγκαία μέριμνα. 
Συγκεκριμένα, τοποθετήθηκαν 20 νέοι ιστοί φωτισμού, εκ των 
οποίων τρεις είναι με τρία φώτα και 43 σύγχρονα φωτιστικά σώ-
ματα LED, αλλάζοντας συνολικά την εικόνα και τη λειτουργικό-
τητα του δρόμου. 
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Το έμφραγμα και η πρόταση  
για απινιδωτή
Το λιποθυμικό επεισόδιο και το έμφραγμα που υπέ-
στη, την ώρα που ήταν σε εξέλιξη προηγούμενη συ-
νεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου, οδήγησαν τον 
Κώστα Ιακώβου σε μια πρόταση. Να τοποθετηθεί 
απινιδωτής στην αίθουσα όπου συνεδριάζει το σώμα. 
Μάλιστα, πρότεινε στη διοίκηση κάθε φορά που θα 
συζητιέται ένα σημαντικό θέμα, παρουσία κόσμου, 
να υπάρχει και ομάδα διασωστών και ένα ασθενο-
φόρο σε επιφυλακή. Διότι η πρόληψη σώζει… 

Ο τραυματίας αντιδήμαρχος
Με μπανταρισμένο πόδι παρακο-
λούθησε τη συνεδρίαση του Δημο-
τικού Συμβουλίου Νεάπολης-Συ-
κεών ο Λάζαρος Ωραιόπουλος. Ο 
αντιδήμαρχος Οικονομικών είχε 
ένα ατύχημα που τον κράτησε μα-
κριά από τα έδρανα, όχι όμως από 
τα κοινά. Παρακολούθησε τη συ-
νεδρίαση διαδικτυακά από το σπί-
τι. «Επιστρέφω σύντομα πιο δυ-
νατός», έγραψε σε σχετική ανάρτησή του. Εμείς θα 
ευχηθούμε γρήγορα περαστικά.

Σαουλίδης ο σίγουρος 
Σχεδόν βέβαιος θα πρέπει να θεωρείται ο «γάμος» 
του Αντώνη Σαουλίδη με τον Αλέξη Τσίπρα. Οι εμ-
φανίσεις του πρώην «πράσινου» στελέχους ολοένα 
και πληθαίνουν σε εκδηλώσεις που έχουν σχέση με 
τον πρώην πρωθυπουργό. Πάρτε χαρτί και μολύβι 
και σημειώστε: ομιλητής στο πάνελ της παρουσίασης 
του βιβλίου του Αλέξη Τσίπρα στη Θεσσαλονίκη, πα-
ρών στην παρουσίαση του βιβλίου «Γιάννης Μπου-
τάρης - Η πολιτική αλλιώς» του συγγραφέα Λεωνί-
δα Μακρή με ομιλητή τον Αλέξη Τσίπρα, όπως επίσης 
και στην εκδήλωση του Ινστιτούτου Τσίπρα στη Θεσ-
σαλονίκη με νεολαίους.
 

Μόχλευση στη Β’ Περιφέρεια  
Θεσσαλονίκης
Στο «ψήσιμο» είναι, όπως μαθαίνουμε, τα ψηφοδέλ-
τια της ΝΔ στη Θεσσαλονίκη, ιδίως στη Β’ Περιφέ-
ρεια. Πρόσφατα στο τραπέζι μαθαίνω πως έπεσε το 
όνομα της Φανής Μπλιούμη, επιχειρηματία και αντι-
πρόεδρου της ΟΕΠΕΚΑΜΘ. Επίσης και η πρώην αντι-
περιφερειάρχης Βούλα Πατουλίδου προβληματίζε-
ται για το πολιτικό της μέλλον, αφήνοντας ανοιχτά 
όλα τα ενδεχόμενα. Πάντως δεν είναι λίγοι εκείνοι 
που βλέπουν να δημιουργείται κενό μετά την αποχώ-
ρηση του Θόδωρου Καράογλου για την Περιφέρεια 
Κεντρικής Μακεδονίας, σε αντίθεση με την Α’ Θεσσα-
λονίκης, όπου το ψηφοδέλτιο είναι «sold out».
Πάντως, μιας και πιάσαμε τα «γαλάζια» ψηφοδέλ-
τια, να σας πάω και στην κοντινή Πιερία. Εκεί μου 
λένε πως το όνομα της αντιπεριφερειάρχη Σοφίας 
Μαυρίδου έχει πέσει στο τραπέζι. Άλλωστε, οι θεμα-
τικοί αντιπεριφερειάρχες στις κατά τόπους εκλογι-
κές περιφέρειες της Κεντρικής Μακεδονίας θα ανα-
κατέψουν αρκετά την «τράπουλα» σε ό,τι αφορά την 
τελική επιλογή προσώπων για τη στελέχωση των 
ψηφοδελτίων. 

Ενοχος για απειλή μέσω επίμονης παρα-
κολούθησης κρίθηκε από το Μονομε-
λές Πλημμελειοδικείο Θεσσαλονίκης 
ένας 35χρονος, ο οποίος, σύμφωνα με 

όσα κατατέθηκαν στο δικαστήριο, παρενοχλού-
σε συστηματικά μια 26χρονη γυναίκα επί τέσ-
σερα χρόνια.

Η υπόθεση έφτασε στη δικαιοσύνη μετά από 
επανειλημμένες καταγγελίες της παθούσας, η οποία περιέγραψε 
ότι ο κατηγορούμενος την ακολουθούσε, εμφανιζόταν στον χώ-
ρο εργασίας της, στο γυμναστήριο και έξω από το σπίτι της, παρά 
τη σαφή άρνησή της να έχει οποιαδήποτε επαφή μαζί του. Στο δι-
καστήριο προσκομίστηκαν 89 σελίδες με μηνύματα, στα οποία ο 
35χρονος την παρακαλούσε να τον ξεμπλοκάρει από τα μέσα κοι-
νωνικής δικτύωσης και της ζητούσε να τον παντρευτεί.

Η 26χρονη κατέθεσε ότι είχε φτάσει στο σημείο να φοβάται 
ακόμη και να κοιμηθεί τα βράδια, καθώς ο κατηγορούμενος εμφα-

νιζόταν διαρκώς μπροστά της, ακόμη και με 
λουλούδια, επιμένοντας να της μιλήσει. Σύμ-
φωνα με τη δικογραφία, ο 35χρονος είχε μετα-
κομίσει στη Θεσσαλονίκη, προκειμένου να βρί-
σκεται κοντά της.

Καταθέτοντας, ο εργοδότης της γυναίκας 
ανέφερε ότι ο κατηγορούμενος αρχικά παρου-
σιάστηκε ως πελάτης στο κατάστημα όπου ερ-

γαζόταν η 26χρονη, στη συνέχεια όμως άρχισε να εμφανίζεται επα-
νειλημμένα, με αποτέλεσμα να του ζητήσει να μην ξαναπάει. Όπως 
είπε, «σε κάθε απόρριψη η συμπεριφορά του γινόταν πιο έντονη».

Στην απολογία του, ο 35χρονος υποστήριξε ότι «δεν έκανε κάτι 
κακό», παραδεχόμενος ωστόσο ότι επέμενε «λίγο παραπάνω» και 
ότι δεν συμμορφώθηκε ούτε μετά τις συστάσεις της Αστυνομίας.

Το δικαστήριο του επέβαλε ποινή φυλάκισης ενός έτους, με 
τριετή αναστολή, υπό τον όρο να μην επικοινωνεί και να μην προ-
σεγγίζει την παθούσα.

Τι «δώρο» θα κάνει η Μενδώνη στον Αγγελούδη
Στη Θεσσαλονίκη αναμένεται την επόμενη εβδομάδα η 

υπουργός Πολιτισμού για να παραδώσει ένα «δώρο» στη 
διοίκηση Αγγελούδη. Οι παρεμβάσεις αποκατάστασης τεσ-
σάρων ακόμη οθωμανικών κρηνών ολοκληρώθηκαν στην 

Άνω Πόλη. Έτσι, οι κρήνες επανεντάσσονται στον αστικό 
ιστό και πλέον Δήμος Θεσσαλονίκης και υπουργείο Πολιτι-
σμού, σε συνεργασία με την ΕΥΑΘ, ανοίγουν τις βάνες, ώστε 
να τρέξει νερό για τους κατοίκους και τους επισκέπτες.

Άδειασμα της οικογένειας 
Μπουτάρη στον Πέγκα

Σε άδειασμα του Σπύρου Πέγκα 
προχώρησε η οικογένεια του Γιάν-
νη Μπουτάρη, με την ανακοίνωσή 
της που αναφέρει πως είναι σύμφω-
νη με την ονοματοδοσία του πάρκου 
που προτείνει η διοίκηση Αγγελούδη 
για τον εκλιπόντα. Τη σχετική ανακοί-
νωση υπογράφουν τα τρία παιδιά του 
πρώην δημάρχου Θεσσαλονίκης, Στέ-
λιος, Φανή και Μιχάλης Μπουτάρης, 
και έρχεται λίγες ώρες μετά το δελτίο 
Τύπου του κ. Πέγκα, ο οποίος επιτέ-
θηκε στη δημοτική αρχή για την τιμή 
προς το πρόσωπο του Γιάννη Μπου-
τάρη λέγοντας πως δεν ζητήθηκε η 
γνώμη της παράταξής του. 

Η καζούρα των Κρητικών  
στη Ράνια!

Σε κάζο εξελίχθηκε ο αγώνας του 
ΠΑΟΚ με τον ΟΦΗ για τον τελικό Κυ-
πέλλου Ελλάδας, με τη Ράνια Θρα-
σκιά, γνωστή ΠΑΟΚτσού, να έρχεται 
σε δύσκολη θέση κατά την πρόσφα-
τη συνεδρίαση της Κεντρικής Πολιτι-
κής Επιτροπής ΠΑΣΟΚ. Ο λόγος δεν 
είναι άλλος από τα πειράγματα που 
δέχθηκε από τους Ηρακλειώτες συ-
ναδέλφους της βουλευτές Ελένη Βα-
τσινά και Φραγκίσκο Παρασύρη. Το 
στιγμιότυπο απαθανάτισε ο Παύλος 
Χρηστίδης, βουλευτής Νότιου Τομέα 
Αθήνας.

Η «Ανάβασις»  
του Θανάση Παππά

Τον ξέραμε καλά ως άνθρωπο της 
Αυτοδιοίκησης στη Θεσσαλονίκη. Ως 
αντιδήμαρχο των ημερών του Γιάννη 
Μπουτάρη. Αυτό που δεν γνωρίζαμε 
και το μάθαμε είναι πως ο Θανάσης 
Παππάς διαθέτει εξαιρετική πένα. Τό-
σο γλαφυρή για να αποτυπώσει τον 
λόγο σε ένα βιβλίο. «Ανάβασις», λοι-
πόν, ο τίτλος του βιβλίου του κ. Παπ-
πά από τις εκδόσεις Επίκεντρο και 
ήδη κυκλοφορεί. Μια πολιτική αυτο-
βιογραφία που κοιτάζει προς τα πίσω 
την ιστορία της χώρας και στοχάζε-
ται. Μια αφήγηση που κοιτάζει προς 
τα εμπρός και ελπίζει.

Ένοχος 35χρονος για stalking σε 26χρονη στη Θεσσαλονίκη - 
Την παρενοχλούσε επί τέσσερα χρόνια
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ΠΆΡΚΟ ΣΤΑΎΡΟΣ ΝΙΆΡΧΟΣ 

Πρωτομαγιά με τον Πασχάλη

Με φόντο τα πολύχρωμα λουλούδια που έχουν ανθί-
σει στους καταπράσινους κήπους, το ΚΠΙΣΝ υποδέ-
χεται την Πρωτομαγιά στο Πάρκο Σταύρος Νιάρχος 
με μια μεγάλη, ανοιχτή γιορτή για μικρούς και με-

γάλους, με ελεύθερη είσοδο. Από τις πρωινές ώρες, ολόκλη-
ρος ο χώρος μετατρέπεται σε πεδίο δράσης, καθώς μουσική, 
χορός και δημιουργικές δραστηριότητες αναπτύσσονται σε δι-
αφορετικά σημεία. Κεντρικό σημείο του προγράμματος αποτε-
λεί η συναυλία του Πασχάλη στις 12.00, στο Ξέφωτο. Μουσι-
κός, τραγουδιστής, συνθέτης και στιχουργός, ο ποπ σταρ της 
ελληνικής σκηνής με τη μεγάλη ιστορία θα ερμηνεύσει αγα-
πημένες επιτυχίες από τις δεκαετίες ’60, ’70, ’80, ’90, ’00 μέ-
χρι και σήμερα, δημοφιλή κομμάτια που έχουν αφήσει επο-
χή. «Το Κορίτσι του Μάη», «Παραδώσου λοιπόν», «Αν μια μέρα 
σε χάσω», «O τρόπος», «Το σχολείο», «Ανάμνηση», «Στο μπα-
ράκι», «O Αλέξης», «Τζοάννα», «Είσαι το ταίρι μου» είναι με-
ρικά μόνο από τα αγαπημένα τραγούδια που θα παρουσιάσει 
με τη χαρακτηριστική του φωνή και ενέργεια, συνοδεία της 
μπάντας του.

Επηρεασμένος από τη διεθνή μουσική σκηνή, ο Πασχά-
λης δημιούργησε τα πρώτα του συγκροτήματα, μέχρι να φτά-
σει στους θρυλικούς Olympians, με τους οποίους καθιέρωσε 
την ελληνική ποπ μουσική. Στο ενεργητικό του έχει περισσό-
τερους από 30 δίσκους, πολλοί εκ των οποίων έγιναν χρυσοί 
και πλατινένιοι. 

Η ημέρα περιλαμβάνει επίσης ένα πολυεπίπεδο πρόγραμ-
μα με σκοπό τη δημιουργική απασχόληση και τη βιωματική 
εμπειρία ειδικά για οικογένειες. Από τις 11.00 έως τις 15.00, 
στο Park Kiosk θα πραγματοποιείται δράση face painting με 
ελεύθερη συμμετοχή και σειρά προτεραιότητας. Τα πρόσω-
πα των παιδιών μεταμορφώνονται με ανοιξιάτικα μοτίβα και 
λουλούδια, σε μια δραστηριότητα από την ομάδα Moutzoures. 
Στον Πευκώνα θα λειτουργεί το εικαστικό εργαστήριο «Πρω-
τομαγιάτικα λουλούδια από χαρτί» που θα επικεντρωθεί σε 
τεχνικές κοπτικής, δίπλωσης και χρωματικών συνδυασμών, 
με στόχο τη δημιουργία χειροποίητων λουλουδιών. Την επι-
μέλεια της δράσης έχει η Velia Calevi μέσω του Signature 
Project. Παράλληλα, στον ίδιο χώρο θα φιλοξενηθεί η «Πρω-
τομαγιάτικη Λέσχη της Φύσης», ένα βιωματικό εργαστήριο 
για τη σημασία των λουλουδιών και των επικονιαστών -όπως 
οι μέλισσες και οι πεταλούδες-, το περιβάλλον και τη διατρο-
φή, ενώ θα δίνει πρακτικές κατευθύνσεις για τη φροντίδα φυ-
τών. Το πρόγραμμα ολοκληρώνεται με τη φύτευση λουλου-
διών από τους συμμετέχοντες και την ομάδα Open Farm.

της 
Δήμητρας Δάρδα

Μεγάλη γιορτή 

 για μικρούς  

και μεγάλους,  

με ελεύθερη  
είσοδο
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Γράφει η Δήμητρα Δάρδα, Φωτογραφίες: Studio Panoulis

Προσωπικότητες από τον χώρο της τέχνης, του πολιτισμού και της επιχειρηματικότητας έδωσαν το 
«παρών» στο Athénée, στην επίσημη παρουσίαση έργων του διεθνώς αναγνωρισμένου καλλιτέ-
χνη Takis. Το γλυπτό «Αιολικό» στη συμβολή Βουκουρεστίου και Πανεπιστημίου και τα τρία «Σι-
νιάλα» στο φουαγέ του θεάτρου Παλλάς συνθέτουν πλέον μια ενιαία πολιτιστική διαδρομή στην 

καρδιά της Αθήνας.

Ξένια Καλδάρα, Γιάννα Γραμματοπούλου

Λώρα Τσουκαλά, Σοφία Καραγιώργη, Βέτα Τσουκαλά

Αλέξανδρος Σαμαράς, Μαίρη και Κάρολος Φιξ

Χρύσανθος Πανάς, Μαρία Εμπειρίκου,  
Νικόλαος Σταμπολίδης

Thais Hourbette, Λάνα Δαυίδ, Χρύσανθος Πανάς

Χρύσανθος Πανάς, Γιάννης Βογανάτσης, Ασπασία Λεβέντη, Τάκης Μαυρωτάς

Takis: Σύγχρονη  
τέχνη σε δημόσια θέα

Γιάννης Κεντ, Λευτέρης Γιοβανίδης Κιμώνα και Λυδία Βενιέρη



Οι επεμβάσεις με λέιζερ έχουν εξελίξει την αντιμετώπι-
ση των διαθλαστικών σφαλμάτων της όρασης όπως η 
μυωπία, αλλά δεν είναι όλοι οι πάσχοντες κατάλληλοι 
υποψήφιοι για αυτές. Οι φακικοί ενδοφακοί ICL 

μπορούν να δώσουν λύση, καθώς διορθώνουν τα 
διαθλαστικά σφάλματα, αφήνοντας ανέπαφο 
τον κερατοειδή χιτώνα του ματιού. 

«Η τοποθέτηση φακικών ενδοφακών 
ICL είναι κατάλληλη για ανθρώπους με 
υψηλό διαθλαστικό σφάλμα (συνήθως 
μεγάλες μυωπίες ή μυωπικούς αστιγ-
ματισμούς, αλλά και υπερμετρωπίες). 
Αποτελούν επίσης εξαιρετική επιλο-
γή σε περιπτώσεις ασθενών με κερα-
τόκωνο. 

Υποψήφιοι είναι συνήθως εκείνοι 
οι ασθενείς οι οποίοι έχουν υποβληθεί 
σε προεγχειρητικό έλεγχο για διόρθωση 
με laser, αλλά έχουν κριθεί ακατάλληλοι 
για μεθόδους LASIK, PRK ή SMILE», αναφέ-
ρει ο δρ Κωνσταντίνος X. Καραμπάτσας, χει-
ρουργός οφθαλμίατρος. 

Οι φακικοί ενδοφακοί ICL είναι τεχνητοί, λεπτοί, εύ-
καμπτοι φακοί που μοιάζουν με τους φακούς επαφής. Δεν τοπο-
θετούνται στην επιφάνεια του οφθαλμού, αλλά στο εσωτερικό 
του, ανάμεσα στην ίριδα (είναι το έγχρωμο διάφραγμα του μα-
τιού) και τον φυσικό οφθαλμικό φακό. Αποτελούνται από ειδι-
κό βιοπολυμερές, το οποίο εμπεριέχει κολλαγόνο, για αυτό και 
είναι απολύτως βιοσυμβατοί και υδρόφιλοι (απορροφούν νε-

ρό). Αυτά τα χαρακτηριστικά επιτρέπουν την ελεύθερη διέλευ-
ση αερίων και θρεπτικών συστατικών, γεγονός που υποστηρί-
ζει την υγεία των ματιών. 

Οι σύγχρονες εκδοχές των ενδοφακών ICL διαθέτουν επί-
σης μια μικροσκοπική οπή στο κέντρο τους, ούτως ώστε να 
μην παρεμποδίζεται η κυκλοφορία του υδατοειδούς υγρού του 
οφθαλμού.

Η τοποθέτησή τους γίνεται με μικροχειρουργική διαδικασία 
με τη χρήση μόνο ειδικών κολλυρίων για τοπική αναισθησία του 
ματιού, χωρίς ενέσεις ή καταστολή. Μέσω μιας μικροσκοπικής 
τομής 2,5 χιλιοστών εισάγεται ο ενδοφακός ICL πίσω από την 
ίριδα. Ράμματα δεν χρειάζονται, διότι η τομή είναι πολύ μικρή 
και επουλώνεται γρήγορα μόνη της. Η επέμβαση τυπικά διαρ-

κεί λιγότερο από 40 λεπτά και για τα δύο μάτια (συνήθως 
εκτελείται ταυτοχρόνως και στα δύο). 

Μετά την επέμβαση η όραση θα βελτιωθεί 
μέσα στο πρώτο 24ωρο, αν και συνήθως αυ-

τό συμβαίνει αμέσως μετά την επέμβαση, 
ενώ σε μερικές περιπτώσεις 
η βελτίωση θα συνεχιστεί 
για δυο τρεις μέρες. Με-
λέτες έχουν δείξει ότι πε-
ρισσότερο από το 95% 
των ανθρώπων στους 
οποίους τοποθετούνται 
οι φακικοί ενδοφακοί ICL 

δηλώνουν ικανοποιημένοι 
ή πολύ ικανοποιημένοι με-

τά την επέμβαση. 
«Τα πλεονεκτήματα των 

φακικών ενδοφακών ICL είναι 
πολλά και σημαντικά. Καταρχάς, ο 

φυσικός φακός του ματιού δεν διαταράσσεται και έτσι 
οι νεότεροι ασθενείς (ηλικίες 40 ετών και κάτω) διατηρούν με-
τά την επέμβαση την ικανότητα της προσαρμογής, να διαβάζουν 
δηλαδή χωρίς γυαλιά. Δεν διαταράσσεται επίσης ο κεντρικός 
κερατοειδής χιτώνας, σε αντίθεση με ό,τι συμβαίνει κατά τις πα-
ραδοσιακές επεμβάσεις μυωπίας με λέιζερ, όπου σμιλεύεται το 
σχήμα του», αναφέρει ο δρ Καραμπάτσας. 
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Υπάρχουν κίνδυνοι;
Όπως όμως συμβαίνει με 
όλες τις επεμβάσεις, έτσι 
και η τοποθέτηση των φα-
κικών ενδοφακών ICL μπο-
ρεί να κρύβει κάποιους κιν-
δύνους. Ο κύριος κίνδυνος 
που συνδέεται με την τοπο-
θέτησή τους είναι η ανάπτυ-
ξη θολερότητας στον φυ-
σικό φακό του οφθαλμού 
(δηλαδή καταρράκτης). Με-
λέτες έχουν δείξει ότι η πι-
θανότητα αυτή είναι κάτω 
από 3%. Η θολερότητα συ-
νήθως εκδηλώνεται μέσα 
στην πρώτη πενταετία από 
την τοποθέτηση των ενδο-
φακών. «Ο καταρράκτης 
ούτως ή άλλως εμφανίζε-
ται καθώς μεγαλώνουμε. 
Ο κίνδυνος ίσως αυξάνεται 
λίγο στους ανθρώπους που 
έχουν ηλικία άνω των 40 
ετών όταν γίνεται η τοποθέ-
τηση των φακικών ενδοφα-
κών ICL. Το ίδιο και σε άτο-
μα με μυωπία πάνω από 12 
διοπτρίες (βαθμούς) ή με μι-
κρή απόσταση μεταξύ κερα-
τοειδούς χιτώνα και φακού. 
Ωστόσο ο κίνδυνος αυτός 
είναι πολύ μικρός. Μελέτη 
που διήρκεσε 14 χρόνια (και 
μάλιστα με τα προηγούμενα 

μοντέλα ICL) έδειξε ότι 
στο 2,7% των ματιών 
στα οποία είχε τοποθε-
τηθεί ενδοφακός ICL 
χρειάσθηκε να αφαι-
ρεθεί λόγω του καταρ-
ράκτη. Στη σπανιότα-
τη αυτή περίπτωση ο 
φακός αντικαθίσταται 
από άλλον, μετά τον 
καθαρισμό του καταρ-
ράκτη», αναφέρει ο ει-

δικός. Τέλος, όπως εξάλλου 
ισχύει για όλες τις επεμβά-
σεις στα μάτια, υπάρχει ελά-
χιστος κίνδυνος μόλυνσης ή 
αιμορραγίας. 

ICL ΦΑΚΙΚΟΙ ΕΝΔΟΦΑΚΟΙICL ΦΑΚΙΚΟΙ ΕΝΔΟΦΑΚΟΙ

Διορθώνουν τα διαθλαστικά Διορθώνουν τα διαθλαστικά 
σφάλματασφάλματα

Δρ Κωνσταντίνος 
X. Καραμπάτσας, 

χειρουργός 
οφθαλμίατρος

Γράφει η
Κατερίνα Παπακωστοπούλου



ΤETAΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΥΓΕΙΑ
50
PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

Επιδράσεις της θεραπείας υποκατάστασης TRT
στον εντοπισμένο καρκίνο του προστάτη

Η ενεργή παρακολούθηση (Active Surveillance - 
AS) αποτελεί μια συντηρητική προσέγγιση για 
άνδρες με χαμηλού κινδύνου καρκίνο του 
προστάτη. Περιλαμβάνει τακτικό έλεγχο με 

PSA, δακτυλική εξέταση, μαγνητική τομογραφία και βι-
οψίες, ώστε να εντοπίζεται έγκαιρα οποιαδήποτε εξέ-
λιξη της νόσου. Με αυτόν τον τρόπο αποφεύγονται θε-
ραπείες όπως το χειρουργείο ή η ακτινοθεραπεία, αλλά 
και οι πιθανές παρενέργειές τους, όπως η στυτική δυ-
σλειτουργία και η ακράτεια. Υπολογίζεται ότι περίπου 1 
στους 6 άνδρες θα εμφανίσει καρκίνο του προστάτη κά-
ποια στιγμή στη ζωή του.

Υπογοναδισμός και TRT: Γιατί  
υπάρχει προβληματισμός
Παράλληλα, πολλοί από αυτούς τους άνδρες εμφανί-
ζουν υπογοναδισμό, δηλαδή χαμηλά επίπεδα τεστο-
στερόνης, μια κατάσταση που επηρεάζει περίπου το 
40% των ανδρών άνω των 45 ετών. Η TRT αποτε-
λεί τη βασική θεραπευτική επιλογή για αυτή την κατά-
σταση. Ωστόσο, σε άνδρες που βρίσκονται υπό ενερ-
γή παρακολούθηση για καρκίνο του προστάτη, συχνά 
αποφεύγεται, επειδή υπάρχει η ανησυχία ότι η αύξη-
ση της τεστοστερόνης μπορεί να επιδεινώσει τη νόσο.

Τι δείχνουν τα νεότερα δεδομένα
Νεότερα δεδομένα, βασισμένα στο μοντέλο κορεσμού 
ανδρογόνων, δείχνουν ότι ο καρκίνος είναι πιθανότε-
ρο να εξελιχθεί όταν τα επίπεδα τεστοστερόνης εί-
ναι χαμηλά και λιγότερο πιθανό όταν αυτά είναι υψη-
λότερα.

Η μελέτη
Ερευνητές από το Baylor College of Medicine στο Τέ-
ξας μελέτησαν, για την περίοδο 2009-2023, την επί-
δραση της TRT σε άνδρες με καρκίνο του προστάτη 
που βρίσκονταν σε ενεργή παρακολούθηση.

Στη μελέτη συμμετείχαν 43 άνδρες, με μέση ηλικία 
τα 62 έτη, οι οποίοι παρακολουθήθηκαν για τουλάχι-
στον 12 μήνες, με μέση διάρκεια παρακολούθησης πε-
ρίπου 73 μήνες.

Οι περισσότεροι συμμετέχοντες ολοκλήρωσαν τη 
μελέτη, ενώ κάποιοι διέκοψαν επειδή δεν χρειάζο-

νταν πλέον θεραπεία ή λόγω εξέλιξης της νόσου και 
άλλων αιτιών.

Βασικά ευρήματα
• Τα επίπεδα τεστοστερόνης αυξήθηκαν σημαντικά 
μετά την έναρξη της TRT.
• Όλοι οι συμμετέχοντες έφτασαν σε φυσιολογικά επί-
πεδα τεστοστερόνης.
• Τα επίπεδα PSA παρέμειναν συνολικά σταθερά, χω-
ρίς σημαντική μεταβολή.

Μόνο ένα μικρό ποσοστό ασθενών εμφάνισε αύξη-
ση του PSA, κυρίως όσοι είχαν ήδη υψηλότερες τιμές 
πριν από τη θεραπεία. Αυτό υποδηλώνει ότι η αρχική 
τιμή του PSA μπορεί να αποτελεί σημαντικότερο πα-
ράγοντα κινδύνου από την ίδια την TRT.

Τι έδειξαν οι βιοψίες
Στους ασθενείς για τους οποίους 
υπήρχαν διαθέσιμα δεδομένα βιο-
ψιών, οι περισσότεροι δεν πα-
ρουσίασαν επιδείνωση της 
νόσου, ένα μικρό ποσοστό 
εμφάνισε εξέλιξη μετά από 
αρκετά χρόνια, ενώ σε ορι-
σμένες περιπτώσεις τα αποτε-
λέσματα ήταν ακόμη και φυ-

σιολογικά. Τα ευρήματα αυτά συμφωνούν με όσα 
ήδη γνωρίζουμε για την πορεία του καρκίνου του προ-
στάτη.

Τα αποτελέσματα ενισχύουν τη θεωρία του κορε-
σμού ανδρογόνων, σύμφωνα με την οποία, πάνω από 
ένα συγκεκριμένο επίπεδο τεστοστερόνης, η περαιτέ-
ρω αύξηση δεν επηρεάζει σημαντικά την εξέλιξη του 
καρκίνου. Παρότι η μελέτη έχει περιορισμούς, όπως 
ο μικρός αριθμός συμμετεχόντων, αποτελεί σημαντι-
κή συμβολή στη σχετική έρευνα. Συνολικά, τα μέχρι 
σήμερα στοιχεία δείχνουν ότι η TRT πιθανόν να εί-
ναι ασφαλής για άνδρες με χαμηλή τεστοστερόνη που 
βρίσκονται υπό ενεργή παρακολούθηση για καρκίνο 
του προστάτη.

Η χαμηλή τεστοστερόνη και τα προβλήματα 
του προστάτη χρειάζονται εξατομικευμέ-

νη αξιολόγηση και σωστή ιατρική πα-
ρακολούθηση.

Στο andrologia.gr θα βρείτε 
έγκυρη ενημέρωση για την αν-
δρική ορμονική και ουρολογική 
υγεία, ώστε να συζητήσετε με 
τον ειδικό ουρολόγο - ανδρο-
λόγο δρα Κωνσταντινίδη την 
καταλληλότερη προσέγγιση 
για τη δική σας περίπτωση.

Γράφει 
ο Κώστας Γ. Κωνσταντινίδης

Χειρουργός ουρολόγος - ανδρολόγος
Πρόεδρος Ανδρολογικού Ινστιτούτου
www.andrologia.gr
k.konstantinidis@andrologia.gr

 

Νεότερα δεδομένα, βασισμένα στο μοντέλο κορεσμού ανδρογόνων, δείχνουν ότι ο καρκίνος είναι πιθανότερο να εξελιχθεί όταν τα επίπεδα τεστοστερόνης είναι χαμηλά και λιγότερο πιθανό όταν αυτά  
είναι υψηλότερα



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, πολλοί από 
εσάς έχετε παρατηρήσει τον σκύλο σας να κάνει μι-
κρούς ήχους, να γκρινιάζει ή να κλαψουρίζει χωρίς να 
υπάρχει προφανής λόγος. Δεν πεινάει, δεν θέλει βόλ-
τα, δεν φαίνεται άρρωστος και όμως εκφράζεται με αυ-
τόν τον τρόπο. Τελικά, είναι κάτι φυσιολογικό ή πρέπει 
να μας ανησυχεί;

Αρχικά, είναι σημαντικό να γνωρίζουμε ότι η 
γκρίνια (whining) είναι ένας φυσιολογικός τρόπος 
επικοινωνίας για τον σκύλο. Οι σκύλοι δεν έχουν λό-
γο όπως εμείς, οπότε χρησιμοποιούν ήχους, στάση σώ-
ματος και συμπεριφορά για να εκφράσουν ανάγκες ή 
συναισθήματα. Το «χωρίς λόγο» στην πραγματικότητα 
σπάνια ισχύει συνήθως υπάρχει λόγος, απλώς δεν είναι 
πάντα εμφανής σε εμάς.

Ένας από τους πιο συχνούς λόγους είναι η ανα-
ζήτηση προσοχής. Αν ο σκύλος έχει μάθει ότι όταν 
γκρινιάζει του δίνετε σημασία, χάδια ή του μιλάτε, τότε 
αυτή η συμπεριφορά ενισχύεται. Είναι ένας μαθημένος 
τρόπος να σας «καλέσει». Αυτό βασίζεται στη λεγόμε-
νη θετική ενίσχυση, μια βασική αρχή της συμπεριφοράς 
των ζώων.

Ένας άλλος πολύ σημαντικός λόγος είναι το 
ήπιο άγχος ή ανησυχία. Ο σκύλος μπορεί να γκρι-
νιάζει όταν δεν είναι πλήρως ήρεμος, ακόμη και αν δεν 
υπάρχει κάτι έντονο. Αυτό μπορεί να συμβαίνει όταν πε-
ριμένει κάτι (πχ, βόλτα), όταν υπάρχει αλλαγή στο περι-
βάλλον ή όταν δεν ξέρει τι πρόκειται να συμβεί. Οι σκύ-
λοι είναι πολύ ευαίσθητοι στις αλλαγές ρουτίνας.

Επιπλέον, η γκρίνια μπορεί να σχετίζεται με εν-
θουσιασμό. Πολλοί σκύλοι κάνουν ήχους όταν χαί-
ρονται, όταν σας βλέπουν ή όταν περιμένουν κάτι 
ευχάριστο. Σε αυτή την περίπτωση, η συμπεριφορά συ-
νοδεύεται από κίνηση της ουράς, ενέργεια και γενικά 
θετική στάση σώματος.

Ένα ακόμη στοιχείο που συχνά παραβλέπεται 
είναι η συναισθηματική σύνδεση με τον άνθρωπο. 
Οι σκύλοι μπορούν να αντιλαμβάνονται τη διάθεσή μας 
και πολλές φορές «αντανακλούν» την ένταση ή το άγ-
χος μας. Έτσι, μπορεί να γκρινιάζουν όταν νιώθουν ότι 
κάτι δεν πάει καλά στο περιβάλλον.

Ωστόσο, υπάρχουν και περιπτώσεις όπου η γκρί-

νια δεν είναι απλά συμπεριφορική. Μπορεί να αποτε-
λεί ένδειξη σωματικής δυσφορίας ή πόνου. Αν ο σκύλος 
γκρινιάζει ξαφνικά, πιο έντονα ή σε συνδυασμό με άλ-
λα συμπτώματα (λήθαργο, μειωμένη όρεξη, αλλαγή συ-
μπεριφοράς), τότε πρέπει να αξιολογηθεί από κτηνίατρο.

Επίσης, σε ορισμένους σκύλους η συνεχής 
γκρίνια μπορεί να σχετίζεται με άγχος αποχωρι-
σμού ή υπερβολική προσκόλληση. Σε αυτές τις πε-
ριπτώσεις, ο σκύλος δυσκολεύεται να μείνει μόνος ή να 
ηρεμήσει χωρίς την παρουσία του ανθρώπου.

Το σημαντικό είναι να μην αντιμετωπίζουμε την 
γκρίνια ως «κακή συμπεριφορά» χωρίς να κατανοήσου-
με την αιτία. Η παρατήρηση είναι το κλειδί: πότε συμβαί-
νει, σε ποιο περιβάλλον, τι έχει προηγηθεί.

Επιπλέον, είναι σημαντικό να γνωρίζουμε ότι η 
γκρίνια μπορεί να σχετίζεται και με τη νοητική δι-
έγερση και την πλήξη. Οι σκύλοι που δεν έχουν επαρ-
κή σωματική άσκηση ή πνευματική απασχόληση (όπως 
παιχνίδια, εκπαίδευση ή δραστηριότητες που ενεργο-
ποιούν τον εγκέφαλο) είναι πιο πιθανό να εκφράζουν 
ανησυχία μέσω ήχων. Η επιστημονική βιβλιογραφία στη 
συμπεριφορά των σκύλων δείχνει ότι η έλλειψη ερε-

θισμάτων μπορεί να οδηγήσει σε συμπεριφορές όπως 
γκρίνια, υπερκινητικότητα ή ακόμα και καταστροφι-
κές τάσεις, καθώς το κατοικίδιο προσπαθεί να εκτονώ-
σει την ενέργειά του. Για αυτό, η καθημερινή ενασχό-
ληση, τα διαδραστικά παιχνίδια και η σταθερή ρουτίνα 
δεν είναι απλώς «καλοπέραση», αλλά βασικός παράγο-
ντας για την ψυχική ισορροπία και τη σωστή συμπερι-
φορά του σκύλου.

Με απλά λόγια, ο σκύλος δεν γκρινιάζει «χω-
ρίς λόγο». Πάντα υπάρχει μια αιτία είτε συναισθηματι-
κή, είτε μαθημένη, είτε σωματική.

Η σωστή προσέγγιση είναι να μην ενισχύουμε άθε-
λά μας τη συμπεριφορά, αλλά και να μην την αγνοού-
με πλήρως χωρίς αξιολόγηση. Ισορροπία και κατανόη-
ση είναι το κλειδί.

Η συμβουλή μου ως κτηνιάτρου: Αν η γκρίνια εί-
ναι περιστασιακή και συνδέεται με χαρά ή αναμονή, εί-
ναι φυσιολογική. Αν όμως είναι συχνή, έντονη ή αλλά-
ζει χαρακτήρα, καλό είναι να διερευνηθεί. Παρατηρείτε 
το κατοικίδιό σας συνολικά, η συμπεριφορά του είναι ο 
τρόπος του να σας «μιλήσει». Και όταν μάθετε να τον 
καταλαβαίνετε, η σχέση σας γίνεται ακόμα πιο δυνατή. 

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Γράφει η 
δρ Νικολέτα Σερέτη

Γιατί ο σκύλος γκρινιάζει χωρίς 
λόγο - Πότε είναι φυσιολογικό
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Διαρκείας και  
στο βάθος… Βοτανικός

Η ΠΑΕ Παναθηναϊκός γνωστοποί-
ησε σε επίσημη ανακοίνωσή της χθες, 
Τρίτη 28/4, πως από τις 21 Μαΐου ξε-
κινά η διαδικασία διάθεσης εισιτηρί-
ων διαρκείας για την αγωνιστική πε-
ρίοδο 2026/27, όπου το «τριφύλλι» 
θα αγωνιστεί σε όλα τα παιχνίδια του 

(σε Ελλάδα και Ευρώπη) στο ΟΑΚΑ.
Όπως ανακοίνωσαν οι «πράσινοι», 

η διάθεση θα πραγματοποιηθεί σε 
τρεις φάσεις, ενώ οι φίλοι της ομά-
δας που θα προμηθευτούν διαρκείας 
την προσεχή περίοδο θα έχουν ξεχω-
ριστή προτεραιότητα για την αγορά 
διαρκείας στο νέο γήπεδο του Πανα-
θηναϊκού στον Βοτανικό από τη σε-
ζόν 2027/28.

Βασική προϋπόθεση για την αγο-
ρά κάρτας διαρκείας της «πράσινης» 
ΠΑΕ είναι η ύπαρξη ενεργής κάρτας 
μέλους του Παναθηναϊκού Αθλητικού 
Ομίλου, η οποία πρέπει να εκδοθεί ή 
να ανανεωθεί οποιαδήποτε στιγμή 
πριν από τη διαδικασία αγοράς εισι-
τηρίου διαρκείας.

Η παραπάνω υποχρέωση ισχύει 
για όλους τους φιλάθλους, συμπερι-
λαμβανομένων όσων επιλέγουν αγο-
ρά μέσω εξαργύρωσης PAO VISA, κα-
θώς και όσων προχωρούν σε έκδοση 
εισιτηρίων διαρκείας με τιμολόγιο, 
ενώ εξαιρούνται οι ανήλικοι. Τις επό-
μενες ημέρες θα γίνουν γνωστές πε-
ρισσότερες πληροφορίες και για τις 
τιμές των εισιτηρίων διαρκείας της 
νέας σεζόν στον Παναθηναϊκό.

Την ευκαιρία να φέρει την πρώ-
τη του ευρωπαϊκή κούπα, και τρί-
τη συνολικά, ύστερα από 32 χρό-
νια έχει ο ΠΑΟΚ. Ο «δικέφαλος του 

Βορρά» αντιμετωπίζει απόψε την Μπιλ-
μπάο στη Χώρα των Βάσκων (21.00, LIVE 
ΕΡΤ 2 ΣΠΟΡ) και καλείται να υπερασπιστεί 
το +6 από τον πρώτο αγώνα στην Πυλαία 
για να κατακτήσει το FIBA Europe Cup. Το 
79-73 της προηγούμενης εβδομάδας δί-
νει στην ομάδα του Παντελή Μπούτσκου 
το προβάδισμα και την ευκαιρία να πάρει 
τη ρεβάνς από τους Βάσκους για την περ-
σινή δική τους επικράτηση στους διπλούς 
τελικούς.

Η προετοιμασία της ομάδας του ΠΑΟΚ συνεχίστη-
κε, με ανάλυση του αντιπάλου με τη χρήση βίντεο και 
προπόνηση με έμφαση στην τακτική και τη συμμετοχή 
όλων των αθλητών.

Η επί ελληνικού εδάφους προετοιμασία ολοκλη-
ρώθηκε νωρίς χθες το μεσημέρι με την προπόνηση 
στο PAOK Sports Arena και στη συνέχεια η αποστο-
λή αναχώρησε για το Μπιλμπάο με πτήση τσάρτερ. 

Σήμερα, ημέρα του αγώνα, ο ΠΑΟΚ θα κά-
νει ένα χαλάρωμα στην Bilbao Arena, όπου 
το βράδυ θα πραγματοποιηθεί ο δεύτερος 
τελικός.

«Έχουμε χτίσει έναν πολύ ξεχωριστό 
κώδικα επικοινωνίας με τα παιδιά. Ήταν πο-
λύ μεγάλες οι προκλήσεις για να μείνουμε 
αφοσιωμένοι στο επόμενο παιχνίδι. Πρέ-
πει να ζήσεις τη στιγμή και το παρόν, να κά-
νεις το καθήκον σου. Για να κερδίσεις τε-
λικούς, θα πρέπει να σεβαστείς κάθε απλό 
βήμα προς αυτήν την κατεύθυνση. Σε αυτόν 
τον κώδικα επικοινωνίας, κάθε φορά ήταν η 
στοχοπροσήλωση για το τι έχουμε μπροστά 

μας», ήταν το μήνυμα του Παντελή Μπούτσκου μετά 
το τέλος της κανονικής περιόδου της GBL και ενόψει 
του αγώνα με την Μπιλμπάο.

Ο ΠΑΟΚ δεν θα είναι μόνος του στην Ισπανία, κα-
θώς αρκετοί είναι οι φίλοι της ομάδας που έχουν ταξι-
δέψει στο Μπιλμπάο για τον δεύτερο τελικό. Οι Θεσ-
σαλονικείς θέλουν να επιστρέψουν με το τρόπαιο και 
θα δώσουν τα πάντα για να τα καταφέρουν.
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Γράφει ο
Χρήστος  

Γιαννούλης

ΠΑΟΚ… φέρ’ το!

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Ολοταχώς για «Χρυσό παπούτσι» ο Κέιν
Ο Βαγγέλης Παυλίδης (Μπενφίκα) δεν σκόραρε στην εντός έδρας νίκη (4-1 επί της Μορε-

ϊρένσε), έμεινε στα 21 γκολ (σ.σ.: του αφαιρέθηκε το γκολ που του είχε πιστωθεί στην εκτός 
έδρας νίκη 2-1 επί της Ζιλ Βισέντε) και τους 31,5 βαθμούς, υποχωρώντας στη 18η θέση στην 
κατάταξη για το «Χρυσό παπούτσι», το ετήσιο βραβείο που απονέμεται στον πρώτο σκόρερ 
της «Γηραιάς Ηπείρου».

Ο πρώτος σκόρερ της ελληνικής Super League Αγιούμπ Ελ Κααμπί (Ολυμπιακός) είναι στα 
17 γκολ και τους 25,5 βαθμούς και καταλαμβάνει την 42η θέση (από 37ος).

Δεν άλλαξε φυσικά η σειρά στην τριάδα του βάθρου. Ο Χάρι Κέιν (Μπάγερν) σκόραρε στην 
εκτός έδρας νίκη με 4-3 επί της Μάιντς και έφτασε τα 33 γκολ και τους 66 βαθμούς. Ο Κιλιάν 
Μπαπέ (Ρεάλ Μαδρίτης), που δεν σκόραρε στην εκτός έδρας ισοπαλία (1-1) με την Μπέτις, 
και ο Έρλινγκ Χάαλαντ (Μάντσεστερ Σίτι), που σκόραρε στην εκτός έδρας νίκη με 1-0 επί της 
Μπέρνλι, έχουν από 24 γκολ και 48 βαθμούς, σε δεύτερη και τρίτη θέση αντίστοιχα.

Τα πέντε κορυφαία πρωταθλήματα στην κατάταξη της UEFA έχουν συντελεστή 2, οι χώ-
ρες που κατατάσσονται από την 6η έως την 22η θέση συντελεστή 1,5 και οι υπόλοιπες συντε-
λεστή 1, ενώ είναι αξιοσημείωτο ότι τα σκανδιναβικά πρωταθλήματα βρίσκονται ήδη σε ιδιαί-
τερα προχωρημένη αγωνιστική φάση.

Επιτυχημένο και με ρεκόρ  
το NFL Athens

Το 10ο No Finish Line Athens πραγματοποι-
ήθηκε από τις 22 έως τις 26 Απριλίου 2026 στο 
Πεδίον του Άρεως με πάνω από 7.500 δρομείς 
να καταγράφουν 71.316 χιλιόμετρα, τα οποία 
«μεταφράζονται» σε 35.658 ευρώ στο «Μαζί 
για το Παιδί», στέλνοντας ηχηρό μήνυμα κατά 
της ενδοοικογενειακής βίας.

Η φετινή επετειακή διοργάνωση κατέγραψε 
αρκετά ρεκόρ με πρώτο χρονικά τη συμμετοχή 
127 ομάδων από σχολεία, εταιρείες και συλλό-
γους, ενώ ρεκόρ συμμετοχών είχαμε και στον 
αγώνα 100h Elite Ultra Race με 35 άτομα, όπου 
επίσης με την ολοκλήρωση του αγώνα προέ-
κυψε μεγάλο ρεκόρ καταγραφής χιλιομέτρων 
από τον νικητή του 100ωρου αγώνα Τριαντά-
φυλλο Σιλβέστρο.

Τα χρήματα που θα συγκεντρωθούν -μετά 
την ολοκλήρωση και της εξαγοράς χιλιομέτρων 
από τις ομάδες- από τη φετινή διοργάνωση θα 
διατεθούν για τη στήριξη παιδιών θυμάτων 
ενδοοικογενειακής βίας, όπως ανακοίνωσε ο 
αντιπρόεδρος του «Μαζί για το Παιδί» Ιωάννης 
Παπαδάτος στη συνέντευξη Τύπου που πραγ-
ματοποιήθηκε μία εβδομάδα πριν από την εκ-
κίνηση. Ως εκ τούτου οι συμμετέχοντες «αγκά-
λιασαν» τον σκοπό και είχαν ένα έξτρα κίνητρο 
να τρέξουν ή να περπατήσουν ακόμη περισσό-
τερο, ώστε να συγκεντρώσουν όσο το δυνα-
τόν περισσότερα χιλιόμετρα αγάπης για τα παι-
διά που μας έχουν ανάγκη. Χιλιόμετρα που δεν 
θα είχαν αξία χωρίς τη στήριξη από την Εθνι-
κή Ασφαλιστική, τη Lidl Ελλάς, το Ζαγόρι, την 
Protergia και όλους τους χορηγούς και υποστη-
ρικτές της διοργάνωσης.
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Χειρουργήθηκε και… τρέχει ο Σλούκας

Σε χειρουργική επέμβαση υποβλήθηκε ο Κώστας Σλούκας, με την ΚΑΕ Παναθηναϊκός να 
ενημερώνει επίσημα για την κατάσταση του αρχηγού της και να του εύχεται ταχεία ανάρρω-
ση.

Ο έμπειρος γκαρντ ξεκινά πλέον τη διαδικασία αποκατάστασης, με στόχο να επιστρέψει 
το συντομότερο δυνατό, ενώ στο «τριφύλλι» υπάρχει η προσδοκία ότι θα είναι διαθέσιμος για 
το Φάιναλ Φορ της Αθήνας, εφόσον η ομάδα εξασφαλίσει την πρόκριση μέσω της σειράς με 
τη Βαλένθια.

Αναλυτικά η ανακοίνωση του Παναθηναϊκού: «Ο Κώστας Σλούκας υποβλήθηκε το πρωί 
της Τρίτης (28/4), στο νοσοκομείο Υγεία, σε επιτυχημένη αρθροσκόπηση στο αριστερό γόνα-
το, λόγω ρήξης έξω μηνίσκου, από τον επικεφαλής του ιατρικού επιτελείου της ΚΑΕ Πανα-
θηναϊκός AKTOR Ιωάννη Τριανταφυλλόπουλο με την αρωγή του επικεφαλής του ιατρικού 
επιτελείου της ΠΑΕ Παναθηναϊκός Διονύση Χίσσα. Ευχόμαστε ταχεία ανάρρωση στον αρχη-
γό μας».



Κριός (21/3-20/4)
Οι σχέσεις σας με τους σημαντικούς άλλους της ζωής σας (σύ-
ντροφο ή συνεργάτες) περνούν κρίση. Νιώθετε ότι οι απαιτή-
σεις τους σας πνίγουν ή ότι σας βάζουν εμπόδια στα σχέδιά 
σας. Μην αντιδράσετε σπασμωδικά, ενώ η υπομονή θα είναι ο 
σύμμαχός σας, κάνοντάς σας πιο κυρίαρχους των συναισθημά-
των σας, παρά την ένταση που νιώθετε.

Ταύρος (21/4-20/5)
Οι υποχρεώσεις της καθημερινότητας και τα θέματα εργασίας 
συσσωρεύονται, προκαλώντας σας κούραση και άγχος. Προ-
σέξτε την υγεία σας και μην πιέζετε τον εαυτό σας στα άκρα. 
Μια αναβολή σε ένα επαγγελματικό εγχείρημα μπορεί να σας 
εκνευρίσει, αλλά θα σας βοηθήσει να δείτε τα λάθη σας.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Ένα δημιουργικό σας σχέδιο ή μια αισθηματική υπόθεση φαίνε-
ται να παγώνει προσωρινά. Ίσως νιώσετε ότι δεν σας εκτιμούν 
όσο θα θέλατε ή ότι οι ευθύνες δεν σας αφήνουν να χαρείτε. 
Μείνετε συγκεντρωμένοι στους στόχους σας και μην αφήνετε 
την απαισιοδοξία να σας καταβάλει.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Οι εντάσεις στο σπίτι ή με τα πρόσωπα της οικογένειας είναι πι-
θανές. Μπορεί να νιώσετε διχασμένοι ανάμεσα στις ανάγκες 
των δικών σας και τις επαγγελματικές σας υποχρεώσεις. Κρα-
τήστε χαμηλούς τόνους για να αποφύγετε ρήξεις που θα σας 
κοστίσουν ψυχικά.

Λέων (23/7-22/8)
Προσοχή στις μετακινήσεις και στον τρόπο που επικοινωνείτε 
τις ιδέες σας. Μια παρεξήγηση με έναν συνεργάτη ή μια δυσκο-
λία σε μια συμφωνία μπορεί να σας βγάλει εκτός προγράμμα-
τος. Σκεφτείτε καλά πριν μιλήσετε, καθώς ο λόγος σας μπορεί 
να παρερμηνευτεί από τους άλλους.

Παρθένος (23/8-22/9)
Τα οικονομικά σας προκαλούν ανησυχία σήμερα. Έξοδα που 
δεν είχατε υπολογίσει ή καθυστερήσεις σε πληρωμές μπορεί 
να σας βγάλουν από την ισορροπία σας. Είναι μέρα για συντη-
ρητικές κινήσεις και όχι για ρίσκα. Η σύνεση θα είναι η ασπίδα 
σας, μην αφήσετε τον παρορμητισμό να παρασύρει τους κό-
πους σας σε αβέβαια μονοπάτια.

Ζυγός (23/9-23/10)
Με τη Σελήνη στο ζώδιό σας να βάλλεται από τον Κρόνο και τον Άρη, 

η πίεση που νιώθετε σήμερα είναι μεγάλη. Όλοι περιμένουν κάτι από 

εσάς, ενώ εσείς έχετε ανάγκη από φροντίδα. Μην παίρνετε τα πάντα 

προσωπικά και δώστε χρόνο στον εαυτό σας να ηρεμήσει παρά τις 

προκλήσεις που δέχεστε. 

Σκορπιός (24/10-21/11)
Κρυφές αγωνίες ή παρασκήνια στη δουλειά μπορεί να έρθουν 
στην επιφάνεια προκαλώντας αναστάτωση. Η ψυχολογία σας 
είναι κάπως πεσμένη και ίσως νιώθετε την ανάγκη να αποσυρ-
θείτε από όλους. Χρησιμοποιήστε αυτήν τη μέρα για ενδοσκό-
πηση, κάνοντάς σας να νιώθετε δυνατότεροι εσωτερικά.

Τοξότης (22/11-21/12)
Ένα πρόβλημα μέσα σε μια φιλική σχέση ή μια δυσκολία σε μια 
ομαδική εργασία μπορεί να σας απογοητεύσει. Ίσως διαπιστώ-
σετε ότι κάποιοι δεν συμμερίζονται το όραμά σας. Μην απο-
θαρρύνεστε, απλώς επαναξιολογήστε ποιοι αξίζουν να βρίσκο-
νται δίπλα σας, κάνοντάς σας να νιώθετε πιο επιλεκτικοί και 
σίγουροι.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Η καριέρα σας και η κοινωνική σας εικόνα δέχονται πιέσεις. Οι 
ανώτεροί σας μπορεί να γίνουν υπερβολικά απαιτητικοί ή εσείς 
να νιώσετε ότι το βάρος της ευθύνης είναι ασήκωτο. Μη φο-
βηθείτε τη σκληρή δουλειά, αρκεί να μη χάσετε την ψυχραι-
μία σας.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Νομικά ζητήματα, σπουδές ή ταξίδια μπορεί να συναντήσουν 
εμπόδια ή καθυστερήσεις. Η τάση σας να επαναστατείτε απέ-
ναντι στο κατεστημένο μπορεί να σας φέρει σε σύγκρουση με 
άτομα κύρους. Κινηθείτε με διπλωματία για να μην εκτεθείτε, 
επιλέγοντας τις μάχες σας με σύνεση.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Οικονομικές εκκρεμότητες με τρίτους ή συναισθηματικά απω-
θημένα σάς προκαλούν ένταση. Μια βαθιά επιθυμία σας μπο-
ρεί να προσκρούσει στην πραγματικότητα, αναγκάζοντάς σας 
να αναθεωρήσετε. Μην αφήνετε τον φόβο να σας ελέγχει και 
απελευθερωθείτε από τα δεσμά του παρελθόντος.

Nα αποφύγουμε τις κατά μέτωπο συγκρούσεις

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Το κλίμα γίνεται σή-
μερα αισθητά πιο βα-
ρύ και απαιτητικό. 
Η Σελήνη στον Ζυ-
γό, που αναζητά την 
ισορροπία, έρχεται σε 
σύγκρουση με τους 
δύο «δύσκολους» 
πλανήτες του ζωδι-
ακού: τον Κρόνο και 
τον Άρη. Οι αντιθέ-
σεις αυτές δημιουρ-
γούν ένα σκηνικό πί-
εσης, εσωτερικής 
έντασης και εμποδί-
ων. Είναι μια μέρα 
που οι σχέσεις δοκι-
μάζονται και τα νεύ-
ρα είναι τεντωμένα. 
Καλό είναι να απο-
φύγουμε τις κατά μέ-
τωπο συγκρούσεις 
και να προσπαθήσου-
με να διαχειριστούμε 
τις προκλήσεις με σύ-
νεση και οχυρωμένοι 
απέναντι στις εξωτε-
ρικές πιέσεις.
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