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6 ΣΕΛΙΔΕΣ  ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
■ Σελ. 20

ΑΝΟΔΟΣ ΣΤΙΣ ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ

Η «Οδύσσεια» 
του Νόλαν απογειώνει 

τον τουρισμό μας 
• Το Ιόνιο στο επίκεντρο του 

ενδιαφέροντος των ξένων επισκεπτών

■ Σελ. 30

ΝΑΡΚΩΤΙΚΑ ΣΤΗ ΜΥΚΟΝΟ

Οι δύο 23χρονοι  
dealers, η… λευκή κυρία,
η «tusi» και η καβάτζα 

με τα 21.800 ευρώ
• Πώς η ΕΛΑΣ τσίμπησε τους 

διακινητές κάνναβης και ροζ κοκαΐνης 
για... φορτωμένους πελάτες

Μεγάλη χορηγία
25 εκατ. ευρώ για 
την επόμενη μέρα 
των πυρκαγιών

«Άνω των 2,96 δισ. 
το αναπτυξιακό αποτύπωμα  

για τον  Έβρο» 

HELLENiQ ENERGY ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΣΑΦΑΔΟΣ 

■ Σελ. 31
■ Σελ. 11

• Η Ολοκληρωμένη Χωρική Επένδυση  
«ΕΒΡΟΣ-ΜΕΤΑ» φτάνει ήδη στα 309 εκατ. ευρώ

ΓΡΑΦΟΥΝ

ΜΑΡΊΑ ΧΡ. ΑΛΒΑΝΟΎ
ΣΤΈΛΙΟΣ ΚΥΜΠΟΥΡΌΠΟΥΛΟΣ

ΠΈΓΚΥ ΚΑΡΑΜΠΆΤΟΥ
■ Σελ. 24-26

ΤΣΟΥΝΑΜΙ ΜΟΝΙΜΩΝ ΔΙΟΡΙΣΜΩΝ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΕΙΑ

5.259 νέοι  
εκπαιδευτικοί μπαίνουν  

στις αίθουσες
• Πάνω από 53.000 δάσκαλοι και καθηγητές  

έχουν προσληφθεί από το 2020
• Επίθεση στη «συμμορία της μιζέριας της Αριστεράς» για τη... λάσπη 

που έριξε με αφορμή τον σοβά που έπεσε στο Βενιζέλειο

ΗΧΗΡΟ «ΧΑΣΤΟΥΚΙ» ΑΠΟ ΑΔΩΝΙ

■ Σελ. 7 ■ Σελ. 6

ΟΔΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ  
ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΚΛΟΓΕΣ

Deal 967.000 ευρώ
για τον νέο ψηφιακό 

μηχανισμό υποστήριξης  
της ψήφου των αποδήμων
• Με κωδικούς Taxisnet και αυτόματη 

διασταύρωση στοιχείων από  
την ΑΑΔΕ η είσοδος στην πλατφόρμα

■ Σελ. 8-9

• Ο πρόεδρος του ΔΣ Σπήλιος Λιβανός 
ανακοίνωσε τη στήριξη για έργα αποκατάστασης

Σφυροκόπημα στα... 
ντουβάρια που βλέπουν 
κατάρρευση του ΕΣΥ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΠΡΕΛΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΠΡΕΛΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

ΣΥΜΜΑΧΊΕΣ ΣΥΜΜΑΧΊΕΣ 
-ΑΣΠΊΔΑ-ΑΣΠΊΔΑ

για μπλόκογια μπλόκο
στον «σουλτάνο»στον «σουλτάνο»

Το παγκόσμιο δίχτυ αποτροπής  Το παγκόσμιο δίχτυ αποτροπής  
της χώρας μας με Γαλλία, ΗΠΑ, Ισραήλ,  της χώρας μας με Γαλλία, ΗΠΑ, Ισραήλ,  

ΗΑΕ, ΕΕ και Ινδία απέναντι  ΗΑΕ, ΕΕ και Ινδία απέναντι  
στις γεωπολιτικές κινήσεις του Ερντογάνστις γεωπολιτικές κινήσεις του Ερντογάν

■ Σελ. 4-5



Έπεσε ένας σοβάς σε κλειστό γραφείο 
κτιρίου 70 ετών στο Βενιζέλειο και σχε-
δόν αυτομάτως επανήλθε η γνωστή 
επωδός περί κατάρρευσης του ΕΣΥ.

Προφανώς, ο Άδωνις Γεωργιάδης δεν 
θα το άφηνε ασχολίαστο. Και η απάντη-
σή του συναντά την απλή λογική κάθε 
καλόπιστου πολίτη. Τελικά, έπειτα από 
τρία χρόνια που βρίσκεται σε εξέλιξη το 
μεγαλύτερο πρόγραμμα κτιριακής ανα-
βάθμισης του ΕΣΥ από την ίδρυσή του 
τα ντουβάρια έχουν σημασία ή όχι;

Γιατί εδώ υπάρχει πράγματι ένα πρό-
βλημα που δεν έχει να κάνει με σοβά, 
αλλά με μυαλά. Τα μυαλά όλων εκείνων 
που βρίσκουν να πουν ότι «τα ντουβά-
ρια δεν κάνουν την υγεία» και σπεύδουν 
να διαμαρτυρηθούν στα εγκαίνια κάθε 
ανακαινισμένου νοσοκομείου ή ΤΕΠ.

Κάποια στιγμή όμως πρέπει να αποφα-
σίσουμε τι θέλουμε. Προφανώς, σε ένα 
σύγχρονο σύστημα Υγείας θέλουμε για-
τρούς και νοσηλευτές. 

Θέλουμε όμως και ασφαλή κτίρια, σύγ-
χρονα χειρουργεία, αξιοπρεπή δωμά-
τια, νέα Τμήματα Επειγόντων Περι-
στατικών, διαγνωστικό εξοπλισμό και 
Κέντρα Υγείας στα οποία ο πολίτης θα 
μπορεί πράγματι να εξυπηρετηθεί. Και 
αυτό ακριβώς γίνεται.

Περισσότερα από 150 Κέντρα Υγείας 
αναβαθμίζονται, ενώ ανακατασκευά-

ζονται Τμήματα Επειγόντων Περιστα-
τικών και κλινικές σε νοσοκομεία σε 
ολόκληρη τη χώρα. Κτίρια που επί δε-
καετίες είχαν εγκαταλειφθεί μετατρέ-
πονται σε σύγχρονες μονάδες πρωτο-
βάθμιας φροντίδας. 

Το ενδιαφέρον όμως είναι ότι η ανα-
βάθμιση του ΕΣΥ προχωρά και πέρα 
από τα «ντουβάρια». Το προσωπικό τού 
συστήματος αυξήθηκε κατά 15% μετα-

ξύ 2019 και 2025. Στη μεγαλύτερη πρό-
σφατη προκήρυξη για 1.171 θέσεις ια-
τρών υποβλήθηκε τουλάχιστον μία 
αίτηση για τις 980, ποσοστό 82,5% των 
θέσεων, ενώ καλύφθηκαν 26 από τις 42 
θέσεις σε νησιά του Αιγαίου που παρέ-
μεναν άγονες για περισσότερο από μία 
δεκαετία. 

Στα χειρουργεία, η παλιά λίστα ανα-
μονής μειώθηκε κατά 98%. Το 2025 

πραγματοποιήθηκαν περισσότερες από 
522.000 επεμβάσεις, ενώ μέσω των 
δωρεάν απογευματινών χειρουργείων 
έγιναν 26.845 επεμβάσεις για ασθενείς 
που περίμεναν επί μήνες. 

Στην πρόληψη, περισσότεροι από έξι 
εκατομμύρια πολίτες έχουν ήδη πραγ-
ματοποιήσει δωρεάν προσυμπτωματι-
κούς ελέγχους. Η λογική του ΕΣΥ μετα-
κινείται σταδιακά από την αντιμετώπιση 
της ασθένειας -μόνο όταν αυτή φτάσει 
στο νοσοκομείο- στην έγκαιρη διάγνω-
ση και στην πρόληψη.

Έχουν λυθεί όλα τα προβλήματα της δη-
μόσιας υγείας; Προφανώς όχι. Το περι-
στατικό στο Βενιζέλειο αποδεικνύει τη 
χρησιμότητα του προγράμματος που 
πρέπει να συνεχιστεί. Αυτό όμως απέ-
χει πολύ από την εικόνα ενός ΕΣΥ που 
«καταρρέει».

Η πολιτική κρίνεται τελικά και από τη 
σύγκριση. Τι παρέλαβες, τι άλλαξες και 
τι θα παραδώσεις. 

Στην Υγεία αυτή η σύγκριση αρχίζει πλέ-
ον να φαίνεται στα χειρουργεία, στην 
πρόληψη, στον εξοπλισμό, στο ανθρώ-
πινο δυναμικό, στα ντουβάρια του ΕΣΥ 
που πράγματι αλλάζουν όψη. Μια αλ-
λαγή που κάποια άλλα… ντουβάρια δυ-
σκολεύονται να διακρίνουν.

«Ρ»
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ΕΚΔΌΤΗΣ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 
ΝΙΚΌΛΑΟΣ Γ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΉΣ

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
 Έλλη Τριανταφύλλου,  
Nίκος Χιδίρογλου, Λίδα Μπόλα,  
Μίλτος Σακελλάρης, Μαρία Δεδούση, 
Αντώνης Αντωνόπουλος,  
Δημήτρης Χατζηνικόλας, 
Στέλλα Παπαμιχαήλ,  
Γιάννης Παργινός, Χρήστος Μυτιλινιός,  
Κώστας Ζαφειρίου, Aλεξία Τασούλη,  
Bασίλης Σκουλαράκος,  
Σπύρος Νάννος,  Λουκάς Γεωργιάδης, 
Κωνσταντίνος Δαυλός,  
Κωστής Παπαγρηγόρης,  
Γιώργος Σ. Σκορδίλης, 
Γιώργος Κατικάς,  
Ρεγγίνα Σαβούρδου, Γιώργος Κατσιάνης, 
Κατερίνα Παπακωστοπούλου,  
Ιωάννα Ντάνη, Γιώργος Γεραφέντης, 
Κωνσταντίνος Γεώργιζας,  
Κώστας Παπαδόπουλος,  
Δήμητρα Δάρδα, Γιώργος Σκρομπόλας,  
Χρήστος Γιαννούλης,  
Γιώργος Ανδρής (Αυτοκίνητο)

Διεύθυνση: Συγγρού 206, Αθήνα • Τηλέφωνο: 210-9568066 • FAX: 210-3645608 • www.political.gr

ΣΥMΒΟΥΛΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ  
& ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Γιώργος Ν. Καραμανλής 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
Δημήτρης Μιχαλέλης

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ  
ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥMΒΟΥΛΟI ΕΚΔΟΣΗΣ
Φώτης Σιούμπουρας,  
Πάνος Μαυρίδης  
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ΑΡΧΙΣΥΝΤAKTEΣ
Βαγγέλης Κατσορίδας,  
Ελένη Μπέρτσου

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΡΙΑ  
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ-
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΥ
Αμαλία Κάτζου

ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ ΥΛΗΣ
Νίκος Τσούρτης,  
Απόστολος Καπαρουδάκης,
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Ντουβάρια



www.recycling-center.gr
texan sa texan satexan.anakiklosi texan sa

Όλες οι αλήθειες για τα 
πολυκέντρα ανακύκλωσης

Τα 10 επόμενα αποκαλυπτικά ερωτήματα

Σύντομα ακολουθεί νέα δεκάδα αποκαλυπτικών ερωτημάτων
και όλες οι αλήθειες θα αποκαλυφθούν ΑΜΕΣΑ! 
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ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Ό ΠΡΌΣΦΑΤΌΣ ΚΎΚΛΌΣ ΨΕΎΔΏΝ ΚΑΙ ΣΎΚΌΦΑΝΤΙΚΏΝ ΔΗΜΌΣΙΕΎΜΑΤΏΝ ΓΙΑ ΤΑ ΠΌΛΎΚΕΝΤΡΑ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ 
ΞΕΚΙΝΗΣΕ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΗΡΎΞΗ (ΣΤΙΣ 3.7.2026) ΤΌΎ ΑΝΑΔΌΧΌΎ ΣΕ ΔΎΌ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΠΡΌΜΗΘΕΙΑΣ 
ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ ΠΌΎ ΔΙΕΝΕΡΓΗΣΕ Η DRS HELLAS ΚΑΙ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΎΠΌΒΌΛΗ ΤΌΎ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΌΎ ΣΧΕΔΙΌΎ 
ΤΗΣ DRS HELLAS;

ΠΌΙΌΣ ΠΌΛΙΤΙΚΌΣ ΠΡΌΣΠΑΘΗΣΕ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΤΕΛΕΎΤΑΙΑ ΣΤΙΓΜΗ, ΕΚΤΌΣ ΤΏΝ ΚΑΘΗΚΌΝΤΏΝ ΚΑΙ ΤΏΝ ΑΡΜΌΔΙΌΤΗΤΏΝ ΤΌΎ, 
ΝΑ ΜΗΝ ΎΠΌΒΛΗΘΕΙ ΤΌ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΌ ΣΧΕΔΙΌ ΤΗΣ DRS HELLAS ΣΤΌΝ ΑΡΜΌΔΙΌ ΌΡΓΑΝΙΣΜΌ, ΏΣΤΕ ΝΑ ΔΌΘΕΙ 
Η ΕΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΏΣ ΣΎΛΛΌΓΙΚΌ ΣΎΣΤΗΜΑ;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΗΘΕΝ ΑΓΝΌΕΙΤΑΙ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΣΤΌ ΔΙΕΘΝΗ 
ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΌΎ ΦΌΔΣΑ ΠΕΛΌΠΌΝΝΗΣΌΎ, Η ΌΠΌΙΑ ΑΝΕΡΧΕΤΑΙ ΣΕ 332.072€ (267.800€ ΠΛΕΌΝ ΦΠΑ) ΑΝΑ ΠΌΛΎΚΕΝΤΡΌ 
ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΕΝ ΑΝΌΙΓΌΎΝ ΌΙ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΕΣ ΠΡΌΣΦΌΡΕΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΤΌΣΌ ΣΤΌ 
ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΌΎ ΕΣΔΑ ΚΡΗΤΗΣ ΜΕ ΧΡΗΜΑΤΌΔΌΤΗΣΗ ΕΣΠΑ, ΌΣΌ KAI ΣΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΤΏΝ 
ΔΗΜΏΝ ΘΕΣΣΑΛΌΝΙΚΗΣ, ΠΑΛΑΙΌΎ ΦΑΛΗΡΌΎ, ΧΑΛΚΙΔΕΏΝ ΚΑΙ ΓΑΛΑΤΣΙΌΎ ΜΕ ΧΡΗΜΑΤΌΔΌΤΗΣΗ ΑΠΌ ΤΌ ΑΝΤΏΝΗΣ 
ΤΡΙΤΣΗΣ, ΓΙΑ ΝΑ ΑΠΌΔΕΙΧΘΕΙ ΌΤΙ ΣΕ ΌΛΌΎΣ ΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΡΌΣΕΦΕΡΕ ΤΙΜΗ 
332.072€ ΚΑΙ ΌΧΙ 66.000€;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΠΌΎ ΚΑΤΕΘΕΣΕ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΣΤΌ ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ ΤΗΣ DRS 
HELLAS (ΤΜΗΜΑ 3 ΤΌΎ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎ 04 ΤΌΎ 2026) ΗΤΑΝ ΤΕΛΙΚΑ ΣΕ ΔΙΠΛΑΣΙΑ ΤΙΜΗ ΑΠΌ ΤΗΝ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ 
ΠΌΎ ΕΙΧΕ ΣΤΕΙΛΕΙ ΝΏΡΙΤΕΡΑ ΣΤΌ ΠΛΑΙΣΙΌ ΕΡΕΎΝΑΣ ΑΓΌΡΑΣ ΑΠΌ ΤΗΝ DRS HELLAS;

ΓΙΑ ΠΌΙΌ ΛΌΓΌ ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΤΗΚΕ Η ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΤΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΌ ΛΙΓΌΎΣ ΜΗΝΕΣ; 
ΠΌΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΌΙ ΠΡΌΣΘΕΤΕΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΠΌΎ ΠΡΌΕΚΎΨΑΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΛΗΦΘΗΚΑΝ ΣΤΌ ΚΌΣΤΌΣ 
ΤΌΎ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Ό ΔΙΠΛΑΣΙΑΣΜΌΣ ΤΗΣ ΌΙΚΌΝΌΜΙΚΗΣ ΠΡΌΣΦΌΡΑΣ ΤΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΌΔΗΓΕΙ ΣΕ ΠΡΌΣΘΕΤΑ 
ΕΣΌΔΑ ΔΕΚΑΔΏΝ ΕΚΑΤΌΜΜΎΡΙΏΝ ΕΎΡΏ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΡΌΣΠΑΘΗΣΕ ΝΑ ΜΕΤΑΦΕΡΕΙ ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΓΙΑ ΤΌ ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌ 
ΤΗΣ DRS HELLAS ΚΑΤΑ ΠΑΡΑΒΑΣΗ ΤΌΎ ΙΣΧΎΌΝΤΌΣ ΘΕΣΜΙΚΌΎ ΠΛΑΙΣΙΌΎ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΏΝ ΜΕΤΑΦΌΡΏΝ, 
ΧΏΡΙΣ ΤΗΝ ΠΡΌΒΛΕΠΌΜΕΝΗ ΑΔΕΙΑ ΜΕΤΑΦΌΡΑΣ ΚΑΙ ΧΏΡΙΣ ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΑΙΑ ΣΎΝΌΔΕΙΑ ΚΑΤΑΛΛΗΛΏΝ ΌΧΗΜΑΤΏΝ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΎΠΕΒΑΛΛΕ ΠΡΌΣΦΌΡΑ ΣΤΌΎΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ ΤΗΣ DRS HELLAS 
ΧΏΡΙΣ ΚΑΜΙΑ ΕΠΙΦΎΛΑΞΗ ΚΑΙ ΑΝΑΔΕΙΧΘΗΚΕ ΌΡΙΣΤΙΚΌΣ ΑΝΑΔΌΧΌΣ ΓΙΑ ΚΑΠΌΙΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΤΏΝ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ, 
ΕΝΏ ΣΎΜΦΏΝΗΣΕ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΌΛΏΝ ΤΏΝ ΌΡΙΣΤΙΚΏΝ ΑΝΑΔΌΧΏΝ ΚΑΙ ΔΕΝ ΎΠΕΒΑΛΛΕ ΚΑΜΙΑ ΕΝΣΤΑΣΗ, ΌΠΏΣ ΕΙΧΕ 
ΔΙΚΑΙΏΜΑ ΑΠΌ ΤΙΣ ΔΙΑΚΗΡΎΞΕΙΣ ΤΏΝ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ;

ΙΣΧΎΕΙ ΌΤΙ Η ΠΡΕΣΒΕΙΡΑ ΤΗΣ ΧΏΡΑΣ ΠΡΌΕΛΕΎΣΗΣ ΑΝΤΑΓΏΝΙΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΕΚΑΝΕ ΣΎΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΣΤΕΛΕΧΌΣ 
ΤΗΣ ΚΎΒΕΡΝΗΣΗΣ (ΣΤΌ ΓΡΑΦΕΙΌ ΤΌΎ) ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΞΙΌΛΌΓΗΣΗΣ ΤΏΝ ΠΡΌΣΦΌΡΏΝ ΤΏΝ ΑΝΌΙΚΤΏΝ ΔΙΕΘΝΏΝ 
ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΏΝ ΤΗΣ DRS HELLAS ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΌΓΗ ΤΏΝ ΑΝΑΔΌΧΏΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΌΜΗΘΕΙΑ ΕΞΌΠΛΙΣΜΌΎ ΑΝΑΚΎΚΛΏΣΗΣ, 
ΜΕ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΌ ΤΗΣ ΣΎΝΑΝΤΗΣΗΣ ΑΎΤΌΎΣ ΤΌΎΣ ΔΙΑΓΏΝΙΣΜΌΎΣ;



Η νέα αμυντική συμφωνία Τουρκίας, Πακιστάν και Σαουδι-
κής Αραβίας δημιουργεί αναμφίβολα νέα δεδομένα στον 
γεωπολιτικό χάρτη της ευρύτερης περιοχής. Δεν βρίσκει 
όμως την Αθήνα απροετοίμαστη. Αντίθετα έρχεται σε μία 

περίοδο κατά την οποία η Ελλάδα έχει ήδη οικοδομήσει ένα από 
τα ευρύτερα πλέγματα στρατηγικών, αμυντικών και ενεργειακών 
συνεργασιών των τελευταίων δεκαετιών, απλώνοντας τις γραμμές 
της από τη Γαλλία και τις ΗΠΑ έως την Αίγυπτο, το Ισραήλ, τον αρα-
βικό κόσμο και, πλέον, την Ινδία. Η ελληνική στρατηγική δεν στη-
ρίζεται σε έναν μόνο «άξονα», ούτε επιχειρεί να αντιγράψει τη λο-
γική της Άγκυρας. Πρόκειται για ένα σύστημα επάλληλων δικτύων: 
διμερείς ρήτρες στρατιωτικής συνδρομής, αμερικανική στρατιωτι-
κή παρουσία, ευρωπαϊκές εγγυήσεις ασφαλείας, περιφερειακά τρι-
μερή σχήματα, στρατηγικές σχέσεις με τις μεγαλύτερες δυνάμεις 
του Κόλπου και ταυτόχρονα ένα φιλόδοξο πρόγραμμα αναβάθμι-
σης της ίδιας της ελληνικής αποτρεπτικής ισχύος.

Ποιες αλλαγές φέρνει το μνημόνιο 
αμυντικής συνεργασίας
Η συμφωνία που υπέγραψαν στις 7 Αυγούστου στη Μέκκα η Τουρ-
κία, το Πακιστάν και η Σαουδική Αραβία δεν είναι ένα ακόμη γενι-
κόλογο μνημόνιο αμυντικής συνεργασίας. Το Mecca Joint Defence 
Agreement προβλέπει ότι ένοπλη επίθεση εναντίον ενός από τα 
τρία κράτη θα θεωρείται επίθεση εναντίον όλων. Ο ίδιος ο Τούρ-
κος υπουργός Εξωτερικών Χακάν Φιντάν παρομοίασε τεχνικά αυ-
τή τη ρήτρα με το άρθρο 5 του ΝΑΤΟ, διευκρινίζοντας ωστόσο ότι 
η έκταση και η μορφή της στρατιωτικής βοήθειας θα αποφασίζο-
νται μέσω διαβουλεύσεων. Η συμφωνία προβλέπει επίσης υπουρ-
γική επιτροπή και μόνιμη γενική γραμματεία στη Σαουδική Αραβία, 
ενώ ο Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν έχει ήδη αφήσει ανοιχτή την πόρτα 
για διεύρυνση, με την Αίγυπτο να κατονομάζεται ως πιθανός επό-
μενος εταίρος. Απέναντι όμως σε αυτή τη νέα πραγματικότητα, η 
Αθήνα δεν ξεκινά σήμερα να αναζητά συμμάχους. Το ελληνικό «δί-
χτυ ασφαλείας» έχει αρχίσει να υφαίνεται εδώ και χρόνια.

Η ισχυρότερη διμερής ρήτρα με το Παρίσι
Στην κορυφή βρίσκεται η Γαλλία. Η Στρατηγική Εταιρική Σχέση του 
2021 περιλαμβάνει αμοιβαία στρατιωτική συνδρομή και, όπως εί-

χε επισημάνει από τότε ο Κυριάκος Μητσοτάκης, υπερβαίνει σε δι-
μερές επίπεδο τις υφιστάμενες υποχρεώσεις των δύο χωρών στο 
ΝΑΤΟ και την ΕΕ. Η σχέση αυτή ανανεώθηκε και ενισχύθηκε τον 
Απρίλιο του 2026, με τον πρωθυπουργό να χαρακτηρίζει τις δε-
σμεύσεις αμοιβαίας συνδρομής «ναυαρχίδα» της ελληνογαλλικής 
στρατηγικής σχέσης.

Και δεν περιορίζεται στα χαρτιά. Rafale και φρεγάτες FDI 
έχουν συνδέσει πλέον επιχειρησιακά επί δεκαετίες την ελληνική 
άμυνα με το γαλλικό αμυντικό οικοσύστημα.

Η στρατηγική σχέση με τα Εμιράτα
Λιγότερο γνωστό αλλά κρίσιμο είναι ότι ανάλογη διάσταση υπάρ-
χει και στη στρατηγική σχέση με τα Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα. 
Από το 2020 Αθήνα και Άμπου Ντάμπι έχουν διαμορφώσει στρα-
τηγική αμυντική σχέση με πρόβλεψη αμοιβαίας συνδρομής. Τα 
ΗΑΕ δεν είναι μία περιφερειακή επαφή της Αθήνας, αλλά ένας από 
τους σημαντικότερους παίκτες του Κόλπου. Και η σχέση παραμέ-
νει ενεργή. Μόλις τον Μάιο ο πρωθυπουργός τόνιζε ότι η Ελλάδα 
τίμησε στην πράξη τη στρατηγική της εταιρική σχέση με τα Εμιρά-
τα κατά τις πρόσφατες περιφερειακές κρίσεις.

Το στρατηγικό βάθος της Ουάσιγκτον 
Διαφορετικού τύπου αλλά ασύγκριτα μεγαλύτερου γεωπολιτικού 

βάρους είναι η ελληνοαμερικανική σχέση. Η MDCA δεν αποτελεί 
διμερή ρήτρα στρατιωτικής συνδρομής. Δημιουργεί όμως σταθε-
ρό αμερικανικό στρατιωτικό αποτύπωμα στον ελληνικό χώρο, από 
τη Σούδα και τη Λάρισα έως την Αλεξανδρούπολη. Η τελευταία ει-
δικά έχει εξελιχθεί σε κρίσιμο κόμβο μεταφοράς δυνάμεων και υλι-
κού προς τη Νοτιοανατολική και Ανατολική Ευρώπη. Στο ίδιο πλαί-
σιο εντάσσεται πλέον και η ελληνική είσοδος στο οικοσύστημα του 
F-35. Αυτό σημαίνει ότι οποιαδήποτε μεγάλη κρίση στην περιοχή 
δεν εκτυλίσσεται πλέον σε ένα στρατηγικό κενό, αλλά μέσα σε πε-
ριβάλλον βαθιάς αμερικανικής παρουσίας.

Η ευρωπαϊκή άμυνα και το SAFE
Υπάρχει παράλληλα η ευρωπαϊκή διάσταση. Το άρθρο 42.7 της 
Συνθήκης της Ευρωπαϊκής Ένωσης προβλέπει αμοιβαία συνδρο-
μή σε κράτος-μέλος που δέχεται ένοπλη επίθεση. Η Ελλάδα έχει 
επιδιώξει συστηματικά την επιχειρησιακή ενεργοποίησή του. Η κι-
νητοποίηση ευρωπαϊκών δυνάμεων για την προστασία της Κυπρι-
ακής Δημοκρατίας το 2026 χαρακτηρίστηκε από την Αθήνα ως ου-
σιαστικό πρώτο βήμα προς την πρακτική εφαρμογή του.

Ταυτόχρονα χρησιμοποιεί και την ιδιότητά της ως κράτους-μέ-
λους πολιτικά. Η θέση της Αθήνας είναι ότι όσο η Τουρκία διατη-
ρεί το casus belli και τις «γκρίζες ζώνες», δεν μπορεί να απολαμβά-
νει χωρίς όρους πρόσβαση στους νέους ευρωπαϊκούς αμυντικούς 
μηχανισμούς.

Νέο Δελχί: Η μεγάλη κίνηση προς Ανατολάς
Ίσως η πιο ενδιαφέρουσα γεωπολιτική αντιστάθμιση στην τουρκο-
πακιστανική σχέση είναι η Ινδία. Αθήνα και Νέο Δελχί έχουν ανα-
βαθμίσει τη σχέση τους σε στρατηγική εταιρική σχέση με συνεχώς 
αυξανόμενη αμυντική συνεργασία, κοινές ασκήσεις και επαφές με-
ταξύ των Ενόπλων Δυνάμεων.  Η σημασία της σχέσης δεν είναι ότι 
η Ελλάδα «απαντά» στο Πακιστάν μέσω της Ινδίας. Είναι ότι έχει 
αποκτήσει στρατηγικό βάθος προς μία από τις μεγαλύτερες οικο-
νομικές, στρατιωτικές και δημογραφικές δυνάμεις του πλανήτη. 
Και αυτή η σχέση συνδέεται με κάτι ακόμη μεγαλύτερο: τον IMEC, 
τον διάδρομο Ινδίας - Μέσης Ανατολής - Ευρώπης.  Η Αθήνα φιλο-
δοξεί να αποτελέσει ευρωπαϊκή πύλη του νέου διαδρόμου, συνδέ-
οντας τα ελληνικά λιμάνια με Ινδία, Κόλπο, Ισραήλ, Κύπρο και την 
υπόλοιπη Ευρώπη. Αυτό μετατρέπει τη γεωγραφία σε γεωπολιτι-
κό κεφάλαιο.
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Τι υπέγραψε η Τουρκία με Πακιστάν και Σαουδική Αραβία και πώς η Ελλάδα είχε ήδη υψώσει  
το δικό της παγκόσμιο πλέγμα αποτροπής - Πώς Γαλλία, ΗΠΑ, Ισραήλ, ΗΑΕ, ΕΕ, Ινδία  
και περιφερειακές συνεργασίες συνθέτουν ένα πολυεπίπεδο δίκτυο στρατηγικής ασφάλειας

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ-ΑΣΠΙΔΑ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΙΣ ΟΡΕΞΕΙΣ ΕΡΝΤΟΓΑΝ

Κίνηση ματ της Αθήνας 
στη «Συμμαχία της Μέκκας»

Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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TETΑΡΤΗ 12 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ-ΑΣΠΙΔΑ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΙΣ ΟΡΕΞΕΙΣ ΕΡΝΤΟΓΑΝ

Αίγυπτος: Ο κρίσιμος παίκτης 
που διεκδικεί και η Τουρκία 
Η αναφορά Φιντάν στην πιθανή μελλοντική ένταξη της 

Αιγύπτου στη νέα τριμερή καθιστά ακόμη σημαντικό-
τερη τη σχέση Αθήνας - Καΐρου. Η Ελλάδα έχει ήδη 
οριοθετήσει ΑΟΖ με την Αίγυπτο, απαντώντας στην 

πράξη στο τουρκολιβυκό μνημόνιο. Από το 2025 οι σχέσεις 
έχουν αναβαθμιστεί σε Στρατηγική Εταιρική Σχέση, ενώ λει-
τουργεί ο ώριμος τριμερής μηχανισμός Ελλάδας - Κύπρου 
- Αιγύπτου. Άμυνα, ενέργεια, ηλεκτρική διασύνδεση μέσω 
GREGY και θαλάσσιες ζώνες έχουν δημιουργήσει ένα βαθύ 
πλέγμα κοινών συμφερόντων. Γι’ αυτό και η προσέγγιση Άγκυ-
ρας - Καΐρου ασφαλώς παρακολουθείται, αλλά δεν ξεκινά από 
λευκό χαρτί.

Ισραήλ, Κύπρος και το 3+1 με τις ΗΠΑ
Ακόμη ένας ώριμος πυλώνας είναι το τρίγωνο Ελλάδα - Κύ-
προς - Ισραήλ. Η συνεργασία καλύπτει άμυνα, στρατιωτική εκ-
παίδευση, κυβερνοασφάλεια, θαλάσσια ασφάλεια, ενέργεια 
και προστασία κρίσιμων υποδομών. Ήδη από τις προηγούμε-
νες τριμερείς, οι τρεις χώρες είχαν περιγράψει τη συνεργασία 
τους ως «κέντρο κοινών συμφερόντων» που συνδέει Ευρώπη, 
Ανατολική Μεσόγειο και Μέση Ανατολή. Πάνω σε αυτό έχει οι-
κοδομηθεί και το σχήμα 3+1 με τις Ηνωμένες Πολιτείες, εντάσ-
σοντας την Ουάσιγκτον σε έναν ακόμη περιφερειακό μηχανι-
σμό, στον οποίο η Αθήνα βρίσκεται στον πυρήνα.

Η Σαουδική Αραβία  
δεν «χάθηκε»  για την Αθήνα
Ιδιαίτερη προσοχή απαιτεί το Ριάντ. Το γεγονός ότι η Σαουδι-
κή Αραβία υπέγραψε τη συμφωνία της Μέκκας δεν σημαίνει ότι 
μετατρέπεται σε αντι-ελληνικό εταίρο της Τουρκίας.

Η καλύτερη απόδειξη είναι στρατιωτική: από το 2021 ελ-
ληνική πυροβολαρχία Patriot βρίσκεται στη Σαουδική Αραβία. 
Και στις 19 Μαρτίου 2026 πραγματοποίησε πραγματική πολε-
μική αναχαίτιση, καταρρίπτοντας δύο ιρανικούς βαλλιστικούς 
πυραύλους που κατευθύνονταν προς σαουδαραβικά διυλιστή-
ρια. Πρόκειται για σχέση δοκιμασμένη όχι μόνο στις ασκήσεις, 
αλλά στο πεδίο.

Κατάρ, GCC και Ιορδανία
Το πλέγμα επεκτείνεται και στο Κατάρ, με το οποίο έχει υπο-
γραφεί συμφωνία στρατιωτικής συνεργασίας, ενώ η Αθήνα 
έχει αναπτύξει θεσμικούς διαύλους με ολόκληρο το Συμβού-
λιο Συνεργασίας του Κόλπου (GCC). Ταυτόχρονα λειτουργεί το 
τριμερές σχήμα Ελλάδας - Κύπρου - Ιορδανίας, με το Αμμάν να 
αποτελεί εξαιρετικά σημαντικό κόμβο μεταξύ Κόλπου, Ισραήλ 
και Ανατολικής Μεσογείου.

Η δύναμη της ελληνικής στρατηγικής είναι ακριβώς ότι δεν 
υποχρεώνεται να διαλέξει μία μόνο πλευρά των περίπλοκων 
ισορροπιών της Μέσης Ανατολής.

Αρμενία και η γραμμή προς τον Καύκασο
Μικρότερης κλίμακας αλλά υπαρκτό είναι και το τρίγω-
νο Ελλάδας - Κύπρου - Αρμενίας. Αθήνα και Ερεβάν έχουν 
στρατιωτικοτεχνική συνεργασία, ετήσια σχέδια δράσης και 
κοινές δραστηριότητες, δημιουργώντας έναν επιπλέον δί-

αυλο σε μία περιοχή όπου η τουρκική παρουσία είναι ιδιαί-
τερα ισχυρή.

Ηνωμένο Βασίλειο και οι θαλάσσιοι δρόμοι
Παράλληλα έχει αναπτυχθεί η Στρατηγική Διμερής Συνεργα-
σία με το Ηνωμένο Βασίλειο σε άμυνα και ασφάλεια.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η ελληνική ιδέα σύνδε-
σης Ελλάδας - Βρετανίας - Ινδίας για την ασφάλεια των θα-
λάσσιων οδών από τον Ινδικό Ωκεανό και την Ερυθρά Θάλασ-
σα έως τη Μεσόγειο. Πρόκειται ουσιαστικά για τη στρατιωτική 
διάσταση της ίδιας γεωπολιτικής λογικής που βρίσκεται πίσω 
από τον IMEC.

Από καταναλωτής σε πάροχο ασφαλείας
Υπάρχει όμως μία ακόμη μεταβολή που ίσως αποδειχθεί ση-
μαντικότερη μακροπρόθεσμα. Η Ελλάδα δεν ζητά πλέον μόνο 
ασφάλεια από τους συμμάχους της. Παρέχει ασφάλεια.

Η Patriot στη Σαουδική Αραβία είναι το πιο χαρακτηριστι-
κό παράδειγμα. Το ίδιο ισχύει για την ελληνική παρουσία στην 
ευρωπαϊκή επιχείρηση ASPIDES στην Ερυθρά Θάλασσα και για 
την επιχειρησιακή χρήση ελληνικών αντι-drone συστημάτων. 
Έτσι η χώρα αποκτά αξία για τους συμμάχους της όχι μόνο λό-
γω της γεωγραφικής της θέσης, αλλά λόγω των πραγματικών 
στρατιωτικών δυνατοτήτων που μπορεί να διαθέσει.

Η τελευταία ασπίδα είναι ελληνική
Και εδώ βρίσκεται ίσως το σημαντικότερο σημείο όλης της 
στρατηγικής. Καμία διεθνής συμφωνία δεν μπορεί να υποκατα-
στήσει την εθνική αποτροπή. Γι’ αυτό η εξωτερική πολιτική συ-
νοδεύεται από το μεγαλύτερο πρόγραμμα αναδιάρθρωσης και 
επανεξοπλισμού των Ενόπλων Δυνάμεων των τελευταίων δε-
καετιών: Rafale, FDI, F-35, νέα πυραυλικά συστήματα, drones 
και αντι-drone τεχνολογία. Στην κορυφή βρίσκεται η «Ασπίδα 
του Αχιλλέα», το πολυεπίπεδο δίκτυο αντιαεροπορικής, αντι-
βαλλιστικής, αντι-drone και αντιπλοϊκής προστασίας, που απο-
τελεί βασικό πυλώνα της «Ατζέντας 2030».

Όταν η γεωγραφία γίνεται στρατηγική
Η συμφωνία της Μέκκας δείχνει ότι η Τουρκία επιχειρεί πλέ-
ον να θεσμοποιήσει γύρω της ένα νέο περιφερειακό σύστη-
μα ασφαλείας.

Η διαφορά είναι ότι η Αθήνα έχει ήδη κάνει τη δική της προ-
εργασία. Έχει ρήτρες στρατιωτικής συνδρομής με το Παρίσι και 
το Άμπου Ντάμπι. Έχει αμερικανική στρατιωτική παρουσία και 
τη θεσμική ομπρέλα ΝΑΤΟ και ΕΕ. Έχει οικοδομήσει στρατη-
γικούς άξονες με Αίγυπτο, Ισραήλ και Κύπρο. Έχει φτάσει μέ-
χρι την Ινδία, συνδέοντας την ασφάλεια με τον IMEC. Διατηρεί 
ισχυρές σχέσεις με Σαουδική Αραβία, ΗΑΕ, Κατάρ και Ιορδανία. 
Διατηρεί παρουσία στον Καύκασο και αμυντικούς διαύλους με 
το Λονδίνο. Και πάνω από όλα επενδύει στη δική της στρατιω-
τική ισχύ.  Η Άγκυρα χτίζει σήμερα έναν νέο κύκλο συμμαχιών. 
Η Αθήνα έχει επιλέξει κάτι διαφορετικό: ένα παγκόσμιο πλέγ-
μα συμφερόντων που καθιστά την ασφάλεια και τη σταθερότη-
τα της Ελλάδας υπόθεση πολύ περισσότερων παικτών από την 
ίδια. Αυτή είναι, τελικά, η πραγματική αποτροπή.



Περισσότεροι από 53.000 μόνιμοι διορισμοί μέσα σε 
έξι χρόνια. Πίσω από αυτόν τον αριθμό βρίσκεται μια 
από τις μεγαλύτερες αλλαγές στο ανθρώπινο δυναμι-
κό της δημόσιας εκπαίδευσης των τελευταίων δεκαε-

τιών: η επιστροφή των μαζικών μόνιμων διορισμών και η στα-
διακή δημιουργία ισχυρότερου σταθερού κορμού στα σχολεία.

Η ανακοίνωση των 5.259 νέων μόνιμων διορισμών για το 
2026-2027 αποτελεί τον τελευταίο κρίκο αυτής της διαδρο-
μής. Από αυτούς, οι 4.789 είναι εκπαιδευτικοί Πρωτοβάθμιας 
και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης: 1.421 στην Ειδική Αγωγή και 
Εκπαίδευση και 3.368 στη Γενική Εκπαίδευση, μεταξύ των οποί-
ων 75 στα Μουσικά Σχολεία. Επιπλέον διορίζονται 470 μέλη Ει-
δικού Εκπαιδευτικού και Ειδικού Βοηθητικού Προσωπικού σε 
ΣΜΕΑΕ, ΚΕΔΑΣΥ και ΣΔΕΥ.

Αρχικά είχαν κατανεμηθεί 5.487 θέσεις. Δεν κατέστη, 
ωστόσο, δυνατό να καλυφθούν όλες, κυρίως λόγω έλλειψης 
υποψηφίων σε συγκεκριμένους κλάδους της Ειδικής Αγωγής, 
μεταξύ των οποίων μαθηματικοί και φυσικές επιστήμες.

Η ιστορική αφετηρία 
Η μεγάλη εικόνα ξεκινά το 2020. Τότε πραγματοποιήθηκαν 
4.500 μόνιμοι διορισμοί στην Ειδική Αγωγή, οι πρώτοι στην 
ιστορία της μέσω ΑΣΕΠ. Ήταν μια τομή για έναν χώρο που επί 
χρόνια στηριζόταν στην πρόσληψη αναπληρωτών. Η διαδικα-
σία είχε δρομολογηθεί το 2019 και ολοκληρώθηκε το 2020, 
ανοίγοντας τον κύκλο των μαζικών μόνιμων διορισμών που 
συνεχίζεται μέχρι σήμερα.

Υπάρχει μάλιστα ένας ιδιαίτερος συμβολισμός: η σημερι-
νή υπουργός Παιδείας Σοφία Ζαχαράκη ήταν τότε υφυπουρ-
γός Παιδείας, αρμόδια μεταξύ άλλων για την Ειδική Αγωγή. Έξι 
χρόνια αργότερα βρίσκεται στην ηγεσία του υπουργείου κα-
θώς προστίθεται ένα ακόμη μεγάλο κύμα μόνιμων διορισμών.

Οι πρώτοι που άνοιξαν την πόρτα
Το δεύτερο ορόσημο ήρθε το 2021, όταν πραγματοποιήθη-
καν 11.700 μόνιμοι διορισμοί στη Γενική Εκπαίδευση, οι πρώ-

τοι έπειτα από 12 χρόνια. Από εκεί και πέρα οι διορισμοί απέ-
κτησαν συνέχεια. Το 2022 προστέθηκαν άλλοι 8.586 μόνιμοι 
εκπαιδευτικοί, ανεβάζοντας ήδη τότε το σύνολο των πρώτων 
ετών σε 24.786.

Ακολούθησαν νέοι διορισμοί το 2023 και δύο μεγάλα κύμα-
τα το 2024 και το 2025. Μόνο για το σχολικό έτος 2024-2025 η 
κυβερνητική απόφαση προέβλεπε 10.000 νέες μόνιμες θέσεις, 
ενώ πρόγραμμα 10.000 θέσεων ακολούθησε και για το 2025-
2026. Η συσσώρευση αυτών των διαδοχικών παρεμβάσεων εί-
ναι που οδηγεί πλέον το συνολικό αποτύπωμα της εξαετίας πά-
νω από το όριο των 53.000 μόνιμων διορισμών.

Δυναμώνει ο κορμός του δημόσιου σχολείου 
Η ουσία, ωστόσο, δεν βρίσκεται μόνο στο άθροισμα. Για πολλά 
χρόνια το εκπαιδευτικό σύστημα είχε αναπτύξει μεγάλη εξάρ-
τηση από τους αναπληρωτές ακόμη και για ανάγκες με χαρα-
κτηριστικά μονιμότητας. Οι διαδοχικοί διορισμοί επιχειρούν να 
μεταφέρουν όλο και μεγαλύτερο μέρος αυτών των αναγκών 
στον μόνιμο κορμό του δημόσιου σχολείου.

Αυτό δεν σημαίνει ότι ο θεσμός του αναπληρωτή μπορεί να 
καταργηθεί. Συνταξιοδοτήσεις, άδειες, μεταβολές στον μαθη-
τικό πληθυσμό, παράλληλη στήριξη και λειτουργικά κενά δη-
μιουργούν κάθε χρόνο ανάγκες που δεν μπορούν να μετατρα-
πούν όλες σε οργανικές θέσεις.

Η αλλαγή βρίσκεται στη σταδιακή κάλυψη των πάγιων 
αναγκών με μόνιμο προσωπικό, ώστε οι αναπληρωτές να κα-

λύπτουν πρωτίστως πραγματικές μεταβαλλόμενες ανάγκες. 
Χαρακτηριστικότερο παράδειγμα είναι η Ειδική Αγωγή. Από 
τους πρώτους 4.500 μόνιμους διορισμούς του 2020 μέχρι τους 
1.421 εκπαιδευτικούς Ειδικής Αγωγής και τα 470 μέλη ΕΕΠ- 
ΕΒΠ που προστίθενται φέτος, έχει δημιουργηθεί ένας πολύ με-
γαλύτερος μόνιμος πυρήνας. Παράλληλα, η στελέχωση του 
σχολείου δεν περιορίζεται πλέον μόνο στους εκπαιδευτικούς. 
Ψυχολόγοι, κοινωνικοί λειτουργοί, σχολικοί νοσηλευτές και άλ-
λες ειδικότητες του ΕΕΠ, μαζί με το ΕΒΠ, αποτελούν κρίσιμο 
τμήμα της υποστήριξης μαθητών και εκπαιδευτικών.

Το επόμενο στοίχημα 
Με περισσότερους από 53.000 μόνιμους διορισμούς από το 
2020, το επόμενο ζητούμενο γίνεται ακόμη πιο απαιτητικό: οι 
εκπαιδευτικοί να βρίσκονται στις θέσεις τους εγκαίρως και τα 
πραγματικά λειτουργικά κενά να καλύπτονται όσο το δυνατόν 
νωρίτερα. Γιατί το τελικό μέτρο δεν είναι μόνο ο αριθμός των 
διορισμών. Είναι πόσες σχολικές αίθουσες ανοίγουν τον Σε-
πτέμβριο με τον εκπαιδευτικό που χρειάζονται.

Οι 5.259 νέοι μόνιμοι του 2026-2027 είναι η σημερινή εί-
δηση. Η μεγαλύτερη εικόνα βρίσκεται στην εξαετία: από τους 
πρώτους μόνιμους διορισμούς στην ιστορία της Ειδικής Αγω-
γής το 2020 και την επιστροφή των μόνιμων διορισμών στη Γε-
νική Εκπαίδευση ύστερα από 12 χρόνια, σε πάνω από 53.000 
νέους μόνιμους εκπαιδευτικούς και μέλη εκπαιδευτικού και βο-
ηθητικού προσωπικού μέχρι σήμερα.

Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός
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Το νέο κύμα ανεβάζει τον λογαριασμό σε πάνω από 53.000 δάσκαλους και καθηγητές από το 2020, 
σηματοδοτώντας τη μεγαλύτερη ανανέωση του δυναμικού των σχολείων τις τελευταίες δεκαετίες

ΑΛΛΑΖΕΙ Ο ΧΑΡΤΗΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ

Τσουνάμι μόνιμων διορισμών!
5.259 νέοι εκπαιδευτικοί στα σχολεία

Η υπουργός Παιδείας 
Σοφία Ζαχαράκη



Ο υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης με νέα ανάρ-
τησή του χθες επανήλθε στο θέμα της πτώσης σοβά 
σε ένα κλειστό γραφείο στο -ηλικίας 72 ετών- κτίριο 
του Βενιζέλειου Νοσοκομείου, μιλώντας για μια ακό-

μη φορά για προσπάθεια της «συμμορίας της μιζέριας» να δη-
μιουργήσει την εικόνα ότι το Εθνικό Σύστημα Υγείας καταρρέει.

Ο κ. Γεωργιάδης ανέφερε συγκεκριμένα: «Εδώ και τρία 
χρόνια σχεδόν με τους πόρους του Τακτικού μας Προϋπολογι-
σμού, του ΤαΑ, του ΕΣΠΑ και συγκεντρώνοντας και πρωτοφα-
νώς πολλές ιδιωτικές χορηγίες εκτελούμε το μεγαλύτερο πρό-
γραμμα κτιριολογικής αναβαθμίσεως του ΕΣΥ από την ίδρυσή 
του. Γιατί το κάνουμε αυτό; Επειδή πρώτοι εμείς αναγνωρίσα-
με ότι τα κτίρια μετά από τόσες δεκαετίες είναι κουρασμένα και 
ορισμένα σε άθλια κατάσταση. Πλέον το πρόγραμμα αυτό έχει 
σχεδόν ολοκληρωθεί και κάνω εγκαίνια σχεδόν σε όλη τη χώρα 
σε Κέντρα Υγείας, Κλινικές και ΤΕΠ. Και θα συνεχίσω να κάνω 
διότι έχω να εγκαινιάσω πάρα, μα πάρα πολλά ακόμη».

«Πείτε και κανένα μπράβο»
Στη συνέχεια ο υπουργός σημείωσε: «Κατά κανόνα όπου πάω 
μου λένε οι πολιτικοί μου αντίπαλοι ή οι δημοσιογράφοι “κα-
λά όλα αυτά, αλλά από προσωπικό;” προσπερνώντας σχεδόν 

ως ασήμαντη αυτή την τεράστια προσπάθεια. Αν συναντήσω 
και διαδηλωτές από τη “συμμορία της μιζέριας” της Αριστεράς, 
τότε ακόμη χειρότερα όχι μόνον απαξιώνουν όλα αυτά τα έρ-
γα αλλά αρχίζουν τα συνθήματα: “Τα ντουβάρια δεν κάνουν 
την Υγεία”. Δηλαδή, τσάμπα ανακαινίζετε τα πάντα, μας είναι 
αδιάφορο».

Επίσης, ο κ. Γεωργιάδης τόνισε: «Χθες (σ.σ.: προχθές) με 
αφορμή την πτώση ενός σοβά 1,5 μέτρου σε ένα κλειστό γρα-
φείο σε κτίριο 72 ετών άρχισαν τα όργανα. Το “ΕΣΥ καταρρέει” 
κ.λπ. και ξαφνικά οι ίδιοι που τόσο καιρό μιλούν για τα ντουβά-
ρια που δεν τους ενδιαφέρουν αρχίζουν να μιλούν για την ανά-
γκη ανακαίνισης του Βενιζέλειου Νοσοκομείου, το οποίο εδώ 
και 72 χρόνια δεν έχει ανακαινιστεί. Ρε παιδιά, διαλέξτε ή τα 
ντουβάρια τελικώς χρειάζονται και πρέπει να τα ανακαινίσου-
με όλα και το Βενιζέλειο προφανώς, άρα και όσα κάνουμε τό-
σο καιρό σε όλη τη χώρα έχουν αξία και άρα πείτε και κανένα 

μπράβο. Ή τα ντουβάρια δεν έχουν αξία, κακώς κάνουμε όσα 
κάνουμε και άρα δεν σας νοιάζει και ο σοβάς που έπεσε. Μα δεν 
μπορεί να τα έχετε όμως όλα μονά ζυγά δικά σας».

Τέλος, ο υπουργός υπογράμμισε: «Επί του περιστατικού 
τώρα, ήταν βασικά ασήμαντο εντελώς αλλά δείχνει ότι πράγ-
ματι το κτίριο αυτό χρήζει ανακαίνισης. Άλλωστε τη μελέτη 
για το έργο εγώ την έχω παραγγείλει. Θα ψηφίσετε πάλι Κυ-
ριάκο Μητσοτάκη στις εθνικές εκλογές του 2027 να μπορούμε 
να συνεχίσουμε να κάνουμε όσα κάνουμε και θα το φτιάξουμε 
και αυτό, όπως ήδη φτιάξαμε τόσα πολλά άλλα και ας μας κα-
τηγορούσαν διαρκώς οι συνδικαλιστές της συμφοράς και της 
μιζέριας…».

«Θα παραδώσω ένα πολύ καλύτερο ΕΣΥ»
Στο κλείσιμο της ανάρτησής του σε υστερόγραφο τόνισε: «Ας 
αναλογιστείτε ότι το ΕΣΥ έχει στη χρήση και ιδιοκτησία του 127 
νοσοκομεία, 358 Κέντρα Υγείας και 1.500 Περιφερειακά Ια-
τρεία, συνολικά μιλάμε για εκατομμύρια τετραγωνικά. Ε, κά-
που θα πέσει και ένας σοβάς για να μιλάμε και σοβαρά. Είμαι 
όμως υπερήφανος διότι στον όποιο διάδοχό μου θα παραδώ-
σω ένα πολύ καλύτερο ΕΣΥ από αυτό που παρέλαβα και αυτή 
τελικά είναι και η ουσία της πολιτικής».

Υπενθυμίζεται ότι μια μέρα πριν ο υπουργός ανέφερε για το 
συμβάν: «Έχω πραγματικά βαρεθεί με την όρεξη της πάσης φύ-
σεως “συμμορίας της μιζέριας” να μεγαλοποιεί το οτιδήποτε για 
να θεμελιώσει την εικόνα ενός καταρρέοντος ΕΣΥ» και συνέχι-
σε: «Στο γραφείο δεν βρίσκονταν οι δύο γιατροί του γραφείου. 
Σήμερα (σ.σ.: χθες) που έγινε αντιληπτό το πρόβλημα, απομα-
κρύνθηκαν τα υλικά πτώσης και η τεχνική υπηρεσία μερίμνησε 
για την αποκατάσταση». Κλείνοντας μάλιστα την ανάρτησή του 
έγραφε δηκτικά: «Παιδιά, χαλαρώστε, δεν καταρρέει το ΕΣΥ» 
και ευχήθηκε «καλό Δεκαπενταύγουστο με Υγεία».

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

07
ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΤΕΤΑΡΤΗ 12 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026

Γράφει o
Μίλτος Σακελλάρης

Ο υπουργός Υγείας εξαπέλυσε νέα σφοδρή επίθεση κατά «της συμμορίας της μιζέριας της Αριστεράς» και  
των «συνδικαλιστών της συμφοράς» που προσπαθούν να δημιουργήσουν εντυπώσεις από την πτώση σοβά σε ένα κτίριο 
72 ετών στο Βενιζέλειο Νοσοκομείο, η ανακαίνιση του οποίου έχει ήδη δρομολογηθεί με δική του πρωτοβουλία

ΗΧΗΡΟ «ΧΑΣΤΟΥΚΙ» ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ

Σφυροκόπημα στα... ντουβάρια
που βλέπουν κατάρρευση του ΕΣΥ

Άδωνις: «Με 88 θέσεις επικουρικού προσωπικού ενισχύεται το “Παπανικολάου”»
Ο υπουργός Υγείας με ανάρτησή του χθες ανακοίνω-

σε πως το ΓΝΘ «Παπανικολάου» ενισχύεται με 88 θέσεις 
επικουρικού προσωπικού. Από τις νέες θέσεις, οι 53 αφο-
ρούν τη νέα πτέρυγα της Αιματολογικής Κλινικής, ενώ πα-
ράλληλα βρίσκεται σε εξέλιξη η διαδικασία για την κά-
λυψη μιας θέσης μόνιμου γιατρού ΕΣΥ και προωθείται 
η πρόσληψη επιπλέον επικουρικών γιατρών. Συγκεκρι-
μένα ανέφερε: «Ο Αύγουστος είναι μήνας προετοιμασί-

ας και στο υπουργείο Υγείας η νέα “αγωνιστική περίοδος” 
ξεκινά με πράξεις! Με την επικείμενη παραλαβή του νέου 
κτιρίου της Αιματολογικής Κλινικής του ΓΝΘ “Παπανικο-
λάου” προχωρούμε παράλληλα και στην ουσιαστική ενί-
σχυση του νοσοκομείου με ανθρώπινο δυναμικό. Εγκρί-
ναμε 88 θέσεις επικουρικού προσωπικού, εκ των οποίων 
οι 53 αφορούν τη νέα Αιματολογική Κλινική. Παράλληλα, 
ολοκληρώνεται η διαδικασία κρίσης για μία θέση μόνιμου 

ιατρού ΕΣΥ, ενώ προχωρούμε και στην ενίσχυση της κλι-
νικής με επιπλέον θέσεις επικουρικών ιατρών ώστε να εί-
ναι πλήρως στελεχωμένη και έτοιμη με την έναρξη της 
λειτουργίας της. Γιατί οι νέες υποδομές αποκτούν πραγ-
ματική αξία όταν συνοδεύονται από τους ανθρώπους που 
θα τις λειτουργήσουν. Με σχέδιο, συνεργασία και σωστή 
προετοιμασία ενισχύουμε το ΕΣΥ εκεί όπου υπάρχει πραγ-
ματική ανάγκη».



Γράφει ο Σπύρος Νάννος

Στην τελική ευθεία για τη μεγάλη ψηφιακή και επι-
χειρησιακή αναμόρφωση της εκλογικής διαδικασίας 
εισέρχεται το υπουργείο Εσωτερικών, καθώς οι μη-
χανισμοί της κεντρικής διοίκησης ανεβάζουν στρο-

φές με φόντο τις προσεχείς βουλευτικές κάλπες. Η επίση-
μη απόφαση που εκδόθηκε στις 20 Ιουλίου 2026 και φέρει 
τη σφραγίδα του υπηρεσιακού γραμματέα του υπουργείου 
Εσωτερικών Παντελή Ταγκαλάκη σηματοδοτεί το ουσιαστι-
κό εναρκτήριο λάκτισμα για την οικοδόμηση του νέου ψη-
φιακού οικοδομήματος που θα υποστηρίξει την άσκηση του 
εκλογικού δικαιώματος των Ελλήνων εκλογέων που διαμέ-
νουν ή βρίσκονται εκτός Ελληνικής Επικράτειας. 

Στο επίκεντρο αυτής της πολυεπίπεδης προετοιμασί-
ας βρίσκεται η επίσημη ανάθεση του έργου στην εταιρεία 
SingularLogic, η οποία αναλαμβάνει να σχεδιάσει, να υλο-
ποιήσει και να διαχειριστεί το ανανεωμένο Ολοκληρωμένο 
Σύστημα Υποστήριξης Εκλογικών Διαδικασιών, το γνωστό 
στους διοικητικούς κύκλους ως ΟΣΥΕΔ. 

Το θεσμικό πλαίσιο 
Η τεχνολογική προσαρμογή είναι ευρεία, καθώς το σύστη-
μα καλείται να υπηρετήσει ταυτόχρονα δύο διαφορετικές 
ταχύτητες ψηφοφορίας: από τη μία πλευρά την παραδοσι-
ακή φυσική παρουσία των ομογενών στα εκλογικά τμήμα-
τα που θα συσταθούν σε πόλεις του εξωτερικού και από την 
άλλη τη νέα, θεσμικά διευρυμένη διαδικασία της επιστολι-
κής ψήφου.

Για να κατανοήσει ο πολίτης πώς μεταφράζεται στην 
πράξη αυτή η απόφαση, το νέο σύστημα 
αλλάζει άμεσα τον τρόπο με τον οποίο θα 
αλληλεπιδρά με τις υπηρεσίες του υπουρ-
γείου. Η διαδρομή μέχρι τη σημερινή από-
φαση περιέλαβε μια σειρά από νομοθε-
τικές παρεμβάσεις, ξεκινώντας από το 
πλαίσιο του νόμου 4648 του 2019 και φτά-
νοντας στη νεότερη ρύθμιση του νόμου 
5285 του 2026, ο οποίος τροποποίησε και 
συμπλήρωσε το πλαίσιο του νόμου 5083 
του 2024. 

Η θεσμοθέτηση της επιστολικής ψή-
φου για τις βουλευτικές εκλογές και ο πα-
ράλληλος ορισμός της νέας Εκλογικής 
Περιφέρειας Απόδημου Ελληνισμού δια-

μορφώνουν ένα σαφές πλαίσιο δικαιωμάτων και δυνατο-
τήτων για τους εκλογείς.  Η δυνατότητα των αποδήμων να 
εγγράφονται στους ειδικούς εκλογικούς καταλόγους μέ-
σα από μια απλοποιημένη ψηφιακή πλατφόρμα αποσκοπεί 
στο να διευκολύνει τη συμμετοχή, καταργώντας τις γραφει-
οκρατικές καθυστερήσεις και τα έξοδα μετακίνησης που στο 
παρελθόν δυσκόλευαν τη διαδικασία. 

Για τον εκλογέα, αυτό σημαίνει ότι η όλη διαδικασία δή-
λωσης και επιλογής τρόπου ψηφοφορίας μεταφέρεται στην 
οθόνη του υπολογιστή ή του κινητού του, με απόλυτη δια-
φάνεια ως προς τα στάδια έγκρισης της αίτησής του.

Νέα φιλοσοφία
Η φιλοσοφία του νέου θεσμικού πλαισίου εστιάζει στην 
εξάλειψη κάθε εμποδίου που αντιμετώπιζαν οι Έλληνες του 
εξωτερικού τις τελευταίες δεκαετίες. Στο παρελθόν, η υπο-
χρέωση φυσικής παρουσίας σε συγκεκριμένες προξενικές 
αρχές ή εκλογικά τμήματα απαιτούσε συχνά ταξίδια εκατο-
ντάδων χιλιομέτρων, με αποτέλεσμα χιλιάδες συμπατριώ-
τες μας να αποθαρρύνονται από την άσκηση του εκλογικού 
τους δικαιώματος. 

Με τη νέα ρύθμιση, η εγγραφή στους ειδικούς εκλογι-
κούς καταλόγους εξωτερικού μετατρέπεται σε μια σύντομη 
και φιλική προς τον χρήστη διαδικασία. Ο πολίτης δεν χρει-
άζεται πλέον να προσκομίζει φυσικά έγγραφα σε δημόσιες 
υπηρεσίες, ούτε να περιμένει εβδομάδες για την επιβεβαίω-
ση της εγγραφής του. Το ψηφιακό σύστημα αναλαμβάνει να 
κάνει όλες τις απαραίτητες διασταυρώσεις στο υπόβαθρο, 
ενημερώνοντας τον αιτούντα σε πραγματικό χρόνο για την 
εξέλιξη του αιτήματός του.

Ο προϋπολογισμός και 
τα ορόσημα των πληρωμών
Στην οικονομική πτυχή της απόφασης ανάθεσης, οι αριθμοί 
αποτυπώνουν με ακρίβεια το μέγεθος της επένδυσης και 
την κατανομή των δημόσιων πόρων. Το καθαρό συμβατι-
κό τίμημα για την προμήθεια του λογισμικού και την παροχή 
των συνοδευτικών υπηρεσιών ορίστηκε στις 780.000 ευρώ, 
ποσό που επιβαρύνεται με τον προβλεπόμενο Φόρο Προ-
στιθέμενης Αξίας 24%, ύψους 187.200 ευρώ. Έτσι, ο συνο-
λικός προϋπολογισμός που θα βαρύνει τις πιστώσεις του 
Τακτικού Προϋπολογισμού του υπουργείου Εσωτερικών δι-
αμορφώνεται τελικά στα 967.200 ευρώ. Η δαπάνη αυτή κα-
τανέμεται στους ειδικούς λογαριασμούς ΑΛΕ 3140301001 
που αφορά πληρωμές για αγορές λογισμικού υπολογιστών 
και ΑΛΕ 2420989001 για έξοδα λοιπών υπηρεσιών, υπό τον 
Ειδικό Φορέα 1007-206.

Η δομή των πληρωμών έχει σχεδιαστεί με βάση την πα-
ράδοση συγκεκριμένων λειτουργιών που ενδιαφέρουν 
άμεσα τον χρήστη. Η πρώτη τμηματική καταβολή, ποσού 
576.600 ευρώ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ, θα πραγ-
ματοποιηθεί αμέσως μετά την 31η Αυγούστου 2026, με την 
ολοκλήρωση και παράδοση της ειδικής εφαρμογής της Επι-
στολικής Ψήφου. Η δεύτερη και τελική πληρωμή, ύψους 
390.600 ευρώ, θα εκταμιευθεί μετά τις 16 Νοεμβρίου 2026, 
αφού ολοκληρωθούν όλες οι απαιτούμενες τροποποιήσεις 
στις υφιστάμενες εφαρμογές. Για τη διασφάλιση της σω-
στής εκτέλεσης, η σύμβαση επιβάλλει στην ανάδοχο την 
κατάθεση εγγυητικής επιστολής καλής εκτέλεσης, ύψους 
31.200 ευρώ, που αντιστοιχεί στο 4% της καθαρής συμβα-

τικής αξίας προ ΦΠΑ.
Η αυστηρότητα αυτών των χρονοδια-

γραμμάτων υπογραμμίζει τη σημασία που 
δίνει το ελληνικό Δημόσιο στην έγκαιρη 
παράδοση των υποσυστημάτων. Η τμη-
ματική εξόφληση εξασφαλίζει ότι κανένα 
ποσό δεν αποδεσμεύεται χωρίς την πλή-
ρη τεχνική επαλήθευση και παραλαβή 
των αντίστοιχων υποδομών από την αρ-
μόδια επιτροπή του υπουργείου. Με αυ-
τόν τον τρόπο διασφαλίζεται η διαφάνεια 
στη διαχείριση του δημόσιου χρήματος, 
ενώ ταυτόχρονα πιέζεται ο ανάδοχος να 
τηρήσει στο ακέραιο τις συμβατικές του 
υποχρεώσεις εντός των ορισμένων προ-
θεσμιών.
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Η κυβέρνηση ανεβάζει στροφές με φόντο τις προσεχείς κάλπες, με νέο ψηφιακό οικοδόμημα που  
θα υποστηρίξει την άσκηση του εκλογικού δικαιώματος των συμπατριωτών μας που διαμένουν ή βρίσκονται 
εκτός της χώρας - Το deal των 967.200 ευρώ με τη SingularLogic, οι προθεσμίες και η διαδικασία εγγραφής 

«ΟΔΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ» ΓΙΑ ΤΙΣ ΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ ΕΚΛΟΓΕΣ

Ψήφος από το κινητό 
ή το PC για τους αποδήμους

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Το τεχνικό αρχιτεκτόνημα που υλοποιεί η 
SingularLogic εστιάζει στην ευκολία χρήσης και την 
προσβασιμότητα για τον πολίτη. Η κεντρική διαδι-
κτυακή πύλη υποβολής αιτήσεων θα προσφέρει 

στους εκλογείς εκτός επικρατείας δύο διαφορετικές οδούς 
πιστοποίησης, ανάλογα με τα στοιχεία που διαθέτουν. 

Ειδικότερα:
• Η πρώτη μέθοδος στηρίζεται στη χρήση των προσω-

πικών κωδικών πρόσβασης στην ΑΑΔΕ, όπου το σύστημα 
αντλεί αυτόματα τα επιβεβαιωμένα στοιχεία του φορολο-
γουμένου διασταυρώνοντάς τα με το Εθνικό Μητρώο Επι-
κοινωνίας για την αυτόματη συμπλήρωση του τηλεφώνου 
και του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου.

• Η δεύτερη εναλλακτική οδός απευθύνεται σε όσους 
δεν διαθέτουν διαπιστευτήρια Taxisnet, παρέχοντας τη δυ-
νατότητα πιστοποίησης μέσω των στοιχείων του ελληνικού 
διαβατηρίου και του δελτίου ταυτότητας. 

Στη δεύτερη αυτή περίπτωση, το σύστημα εφαρμόζει 
μια διαδικασία εξ αποστάσεως ταυτοποίησης. Ο εκλογέας 
συμπληρώνει τον αριθμό διαβατηρίου, την ημερομηνία έκ-
δοσης και τη γέννησή του, ενώ επιβεβαιώνει το κινητό του 
τηλέφωνο μέσω κωδικού μιας χρήσης OTP. 

Στη συνέχεια, μετά τη σχετική συναίνεση, ο χρήστης 
μεταφέρεται σε εξειδικευμένη πλατφόρμα ταυτοποίησης, 
όπου πραγματοποιείται λήψη στιγμιοτύπων του προσώπου 
και των εγγράφων, διασφαλίζοντας ότι η ταυτοποίηση ολο-
κληρώνεται με ασφάλεια.

Αυτός ο διπλός μηχανισμός εισόδου σχεδιάστηκε επίτη-
δες για να μην αποκλειστεί κανένας Έλληνας του εξωτερι-
κού. Πολλοί ομογενείς δεύτερης ή τρίτης γενιάς, αν και δια-
τηρούν την ελληνική ιθαγένεια και είναι εγγεγραμμένοι στα 
δημοτολόγια, δεν έχουν ενεργή φορολογική παρουσία στην 
Ελλάδα και συνεπώς δεν διαθέτουν κωδικούς Taxisnet. Γι’ 
αυτή την κατηγορία πολιτών, η δυνατότητα ταυτοποίησης 
μέσω διαβατηρίου και ψηφιακής επαλήθευσης προσώ-
που λύνει τα χέρια, προσφέροντας ισότιμη πρόσβαση στην 
εκλογική διαδικασία.

Η υποστήριξη στα προξενεία 
και οι επιλογές ψηφοφορίας
Παράλληλα με την ατομική ψηφιακή πύλη των πολιτών, η 
σύμβαση περιλαμβάνει χρηστικές προβλέψεις και για όσους 
χρειάζονται φυσική υποστήριξη. Δημιουργείται ειδικό λογι-
σμικό που προορίζεται για τη χρήση από τους υπαλλήλους 
των ελληνικών Διπλωματικών και Προξενικών Αρχών σε 

ολόκληρο τον κόσμο. Αυτό σημαίνει ότι όσοι ομογενείς αντι-
μετωπίζουν δυσκολίες στη χρήση των ηλεκτρονικών μέσων 
ή δεν διαθέτουν κωδικούς, μπορούν να προσέρχονται στο 
πλησιέστερο προξενείο, όπου ο αρμόδιος υπάλληλος θα 
αναζητά την εγγραφή τους στον Βασικό Εκλογικό Κατάλο-
γο και θα καταχωρίζει την αίτηση για λογαριασμό τους.

Επιπλέον, το έργο περιλαμβάνει την αναβάθμιση του 
υποσυστήματος Καθορισμού Εκλογικών Τμημάτων, την 
προσαρμογή της εφαρμογής «Μάθε πού Ψηφίζεις» ώστε 
να παρέχει άμεση πληροφόρηση στους κατοίκους του εξω-
τερικού για το ακριβές τμήμά τους, καθώς και τον εκσυγ-
χρονισμό της Πύλης Υποψηφιοτήτων για τη διαχείριση των 
συνδυασμών στη νέα Εκλογική Περιφέρεια Εξωτερικού. Ο 
εκλογέας έχει τη δυνατότητα να επιλέξει ευέλικτα τον τρό-
πο άσκησης του δικαιώματός του: είτε με φυσική παρουσία 
σε εκλογικό τμήμα της αλλοδαπής, είτε με αμιγώς επιστολι-
κή ψήφο, είτε επιλέγοντας επιστολική ψήφο ως εναλλακτι-
κή αν δεν συσταθεί φυσικό τμήμα στην πόλη όπου διαμένει.

Η ευελιξία αυτή είναι κομβικής σημασίας. Σε πολλές 
απομακρυσμένες περιοχές της υφηλίου, ο αριθμός των εγ-
γεγραμμένων εκλογέων ενδέχεται να μη συμπληρώνει τον 

ελάχιστο απαιτούμενο αριθμό για τη συγκρότηση φυσικού 
εκλογικού τμήματος. Σε αυτές τις περιπτώσεις, η αυτόμα-
τη μετάπτωση της αίτησης στην επιλογή της επιστολικής 
ψήφου διασφαλίζει ότι ο πολίτης δεν θα χάσει το δικαίωμα 
ψήφου λόγω γεωγραφικών περιορισμών. Το σύστημα ενη-
μερώνει αυτόματα τον εκλογέα για τη μεταβολή αυτή, απο-
στέλλοντας τις σχετικές οδηγίες και το υλικό απευθείας στη 
δηλωθείσα διεύθυνση κατοικίας του.

Ο έλεγχος των φακέλων 
Ένα από τα πιο ευαίσθητα κομμάτια του όλου εγχειρήμα-
τος αφορά τη διαχείριση και τη διακίνηση των φακέλων της 
επιστολικής ψήφου. Το νέο λογισμικό παρακολουθεί τη δια-
δρομή κάθε εκλογικού φακέλου από τη στιγμή της αποστο-
λής του από το υπουργείο Εσωτερικών μέχρι την επιστρο-
φή και την κατάθεσή του στις ειδικές επιτροπές συλλογής. Ο 
εκλογέας θα λαμβάνει ειδοποιήσεις για την πορεία του φα-
κέλου του, γνωρίζοντας ανά πάσα στιγμή αν ο φάκελος πα-
ραδόθηκε από την ταχυδρομική υπηρεσία και αν επέστρε-
ψε εγκαίρως στο κέντρο συλλογής.

Η διασφάλιση της μυστικότητας και της εγκυρότητας 
της ψήφου επιτυγχάνεται μέσα από ένα σύστημα διπλού 
φακέλου. Ο εξωτερικός φάκελος περιέχει τα ταυτοποιητι-
κά στοιχεία του εκλογέα και την υπεύθυνη δήλωση, ενώ ο 
εσωτερικός φάκελος, ο οποίος τοποθετείται στην κάλπη, 
είναι εντελώς ανώνυμος και σφραγισμένος. Κατά την πα-
ραλαβή, η αρμόδια επιτροπή επιβεβαιώνει την ταυτότητα 
του ψηφοφόρου στον ηλεκτρονικό κατάλογο, αποσυνδέ-
ει τον εξωτερικό φάκελο και ρίχνει τον σφραγισμένο ανώ-
νυμο φάκελο στην κάλπη. Με αυτόν τον τρόπο διασφαλίζε-
ται στο εκατό τοις εκατό ότι η επιλογή του πολίτη παραμένει 
απολύτως μυστική, ενώ παράλληλα αποκλείεται το ενδεχό-
μενο διπλοψηφίας.

Από την αίτηση μέχρι την κάλπη
Η υλοποίηση αυτού του ψηφιακού έργου αποτελεί έναν 
χρηστικό οδηγό για το πώς θα διεξαχθούν οι επόμενες 
εκλογικές διαδικασίες για τους Έλληνες του εξωτερικού. Η 
συνεργασία του υπουργείου Εσωτερικών, των διπλωματι-
κών αποστολών και του αναδόχου στοχεύει στην απρόσκο-
πτη λειτουργία των συστημάτων σε κάθε στάδιο. Από την 
υποβολή της αίτησης και την επιβεβαίωση των στοιχείων 
μέχρι την παραλαβή του εκλογικού υλικού και την καταμέ-
τρηση, οι νέες εφαρμογές φιλοδοξούν να παρέχουν στον 
πολίτη μια απλή, γρήγορη και απόλυτα ασφαλή εμπειρία.
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Με κωδικούς Taxisnet και αυτόματη διασταύρωση στοιχείων από την ΑΑΔΕ η είσοδος  
στην πλατφόρμα των εκλογέων του εξωτερικού - Πώς καλύπτονται όσοι δεν διαθέτουν  
φορολογικά διαπιστευτήρια και πώς θωρακίζονται η μυστικότητα και η εγκυρότητα της διαδικασίας 
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Οι δύο οδοί πιστοποίησης για 
τους εκτός επικρατείας εκλογείς
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Ένα beach party ακυρώθηκε χάρη στην παρέμβαση του Συλλόγου 
ΑΡΧΕΛΩΝ για την Προστασία της Θαλάσσιας Χελώνας και 66 
φωλιές της Caretta caretta που κινδύνευαν έμειναν προστατευμένες 
στην παραλία Πύργος Ψηλονέρου στο Μάλεμε Χανίων. Ένα πάρτι 
διασκέδασης χάλασε και ένα πάρτι ζωής, εκεί όπου οι Caretta caretta 
αφήνουν τα αυγά τους, ξεκινάει. Τελικά, το πιο όμορφο πάρτι είναι 
αυτό που δεν έγινε ποτέ…

ΚΆΠΟΙΕΣ ΦΟΡΈΣ ΣΤΗ ΖΩΉ
ΤΟ ΠΙΟ ΌΜΟΡΦΟ ΠΆΡΤΙ ΕΊΝΑΙ
ΑΥΤΌ ΠΟΥ ΔΕΝ ΈΓΙΝΕ ΠΟΤΈ…



Σαφές μήνυμα ότι το σχέδιο ανασυγκρότησης και 
ανάπτυξης του Έβρου όχι μόνο δεν περιορίζεται 
ή αντικαθίσταται, αλλά ενισχύεται και διευρύ-
νεται στέλνει ο υφυπουργός Κλιματικής Κρίσης 

και Πολιτικής Προστασίας και πρόεδρος της Επιτροπής 
Ανασυγκρότησης Έβρου Κώστας Κατσαφάδος. 

Όπως επισημαίνει, το συνολικό αναπτυξιακό απο-
τύπωμα των παρεμβάσεων στην περιοχή ξεπερνά πλέ-
ον τα 2,96 δισ. ευρώ, διαψεύδοντας στην πράξη την 
εικόνα που δημιουργήθηκε από δημοσιεύματα περί 
εγκατάλειψης του αρχικού σχεδιασμού.

Σύμφωνα με τον υφυπουργό, όλες οι βασικές δρά-
σεις που περιλαμβάνονται στο Τοπικό Σχέδιο Ανάπτυ-
ξης Έβρου συνεχίζονται κανονικά. Παράλληλα, ο σχε-
διασμός έχει εμπλουτιστεί με νέες χρηματοδοτικές 
πηγές και πρόσθετα έργα, διευρύνοντας το εύρος των 
παρεμβάσεων που αφορούν την οικονομία, τις υποδο-
μές και την καθημερινότητα των κατοίκων.

Οι άξονες
Το σχέδιο Ανασυγκρότησης και Ανάπτυξης του Έβρου, 
το οποίο είχε παρουσιαστεί στην Ορεστιάδα στις 3 
Οκτωβρίου 2024 παρουσία του πρωθυπουργού Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη ως το πρώτο Τοπικό Σχέδιο Ανά-
πτυξης της Εθνικής Στρατηγικής για την Περιφερειακή 
και Τοπική Ανάπτυξη με προϋπολογισμό άνω των 2,83 
δισ. ευρώ, υλοποιείται στο σύνολό του. Σήμερα, όπως 
τονίζεται, με τη διεύρυνση των χρηματοδοτικών ερ-
γαλείων το συνολικό αναπτυξιακό αποτύπωμα για τον 
Έβρο (2021-2030) διαμορφώνεται σε άνω των 2,96 
δισ. ευρώ και συγκεκριμένα:

• 2,5 δισ. ευρώ για το Τοπικό Σχέδιο Ανάπτυξης 
Έβρου - έργα και ενισχύσεις ολοκληρωμένα και σε 
εξέλιξη από την κυβέρνηση.

• 309 εκατ. ευρώ για το πρόγραμμα έργων και με-
λετών της Ολοκληρωμένης Χωρικής Επένδυσης (ΟΧΕ) 
«ΕΒΡΟΣ-ΜΕΤΑ» της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδο-
νίας και Θράκης, διευρυμένο από τον αρχικό σχεδια-
σμό βάσης των 180 εκατ. ευρώ και με ενίσχυση των 
πόρων του από την κυβέρνηση.

• 90 εκατ. ευρώ για το Σχέδιο Στήριξης και Αποκα-
τάστασης - Κρατική και Πρώτη Αρωγή, «Νέο Δάσος», 
«Evros Pass» και άλλες δράσεις.

• 60 εκατ. ευρώ για τα ειδικά μέτρα πολιτικής σε 
στέγη, οικογένεια, εργασία και εκπαίδευση - σε πλή-
ρη υλοποίηση.

Επιπλέον, όπως διευκρινίζεται: «Το σχέδιο δομεί-
ται σε τρεις διακριτούς άξονες που χρηματοδοτούνται 
από διαφορετικά εργαλεία: τα μεγάλα έργα υποδομής 
(σιδηρόδρομος, λιμάνι, φυσικό αέριο, υποδομές ΔΠΘ, 
οδικοί άξονες με πόρους CEF, ΕΣΠΑ, Ταμείου Ανάκαμ-
ψης, ΣΔΙΤ και ΠΔΕ), το πρόγραμμα “ΕΒΡΟΣ-ΜΕΤΑ” και 
τα μέτρα πολιτικής. Καμία σύγκριση μεταξύ του συ-
νολικού ύψους του σχεδίου και του προϋπολογισμού 
ενός μεμονωμένου εργαλείου δεν είναι μεθοδολογι-
κά έγκυρη».

Σημαντική ενίσχυση
Το κρίσιμο στοιχείο που παραλείπεται στα δημοσι-
εύματα είναι ότι η Ολοκληρωμένη Χωρική Επένδυση 

«ΕΒΡΟΣ-ΜΕΤΑ» δεν είναι το υπόλειμμα ενός μεγαλύ-
τερου σχεδίου. 

Είναι ο δεύτερος άξονας του σχεδιασμού και ο προ-
ϋπολογισμός του έχει ενισχυθεί σημαντικά σε σχέση 
με την αρχική πρόβλεψη, ενώ στην ΟΧΕ δεν μπορούν 
να ενταχθούν έργα τα οποία αφορούν την κεντρική 
κυβέρνηση και ήδη υλοποιούνται: Ο προϋπολογισμός 
αυξήθηκε από 180 εκατ. ευρώ σε 309 εκατ. ευρώ -αύ-
ξηση 129 εκατ. ευρώ, δηλαδή άνω του 70%. Σε αυ-
τά συμπεριλαμβάνονται επιπλέον 30 εκατ. ευρώ που 
ανακοίνωσε και ο πρωθυπουργός ύστερα από επίσκε-
ψή του στην περιοχή για την υλοποίηση κυρίως αντι-
πλημμυρικών έργων μέσω της ΟΧΕ.

Η ΟΧΕ καλύπτει το σύνολο των Δήμων Σουφλίου, 
Διδυμοτείχου και Ορεστιάδας, καθώς και τον Δήμο 
Αλεξανδρούπολης πλην του αστικού ιστού και περι-
λαμβάνει οδικές υποδομές, αρδευτικά και αντιπλημ-
μυρικά έργα, έργα οδικής ασφάλειας, κοινωνικές υπο-
δομές και δύο προγράμματα ενίσχυσης υφιστάμενων 
επιχειρήσεων ύψους 6 εκατ. ευρώ.

Ο σιδηρόδρομος 
Αλεξανδρούπολη-Ορμένιο
Ιδιαίτερη θέση στον σχεδιασμό καταλαμβάνει ο σιδη-
ρόδρομος Αλεξανδρούπολη-Ορμένιο, ένα έργο στρα-
τηγικής σημασίας για τον Έβρο και τη σύνδεσή του με 
τα εθνικά και ευρωπαϊκά δίκτυα μεταφορών. 

Ο προϋπολογισμός του ανέρχεται σε 892,8 εκατ. 
ευρώ, με χρηματοδότηση από τον μηχανισμό CEF, 
ενώ το έργο βρίσκεται ήδη σε ενεργή διαγωνιστική 
διαδικασία. Η αναβάθμιση της σιδηροδρομικής σύν-
δεσης θεωρείται κρίσιμη τόσο για τις μετακινήσεις 
όσο και για την ενίσχυση του εμπορίου, των logistics 
και της ευρύτερης γεωστρατηγικής σημασίας της πε-
ριοχής.

Το σχέδιο, ωστόσο, δεν εξαντλείται στις μεταφο-
ρές. Στο επίκεντρο βρίσκονται παράλληλα σημαντικές 
παρεμβάσεις σε υποδομές, ενέργεια, υγεία, παιδεία 
και πολιτισμό, με στόχο η ανασυγκρότηση να αποκτή-
σει μόνιμο και πολυεπίπεδο χαρακτήρα. 

Η λογική του σχεδιασμού είναι να αντιμετωπι-
στούν όχι μόνο οι άμεσες ανάγκες αποκατάστασης 
αλλά και οι διαχρονικές προκλήσεις που αντιμετω-
πίζει ο Έβρος, δημιουργώντας προϋποθέσεις για νέ-
ες επενδύσεις, θέσεις εργασίας και συγκράτηση του 
πληθυσμού.
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Το κυβερνητικό σχέδιο ανασυγκρότησης για τον ακριτικό νομό ενισχύεται και διευρύνεται  
με νέα χρηματοδοτικά εργαλεία, μεγάλα έργα υποδομής, κοινωνικά μέτρα  
και την Ολοκληρωμένη Χωρική Επένδυση «ΕΒΡΟΣ-ΜΕΤΑ» που φτάνει στα 309 εκατ. ευρώ

ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΣΑΦΑΔΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΒΡΟ 

«Άνω των 2,96 δισ. ευρώ 
το αναπτυξιακό αποτύπωμα»



Νέο μέτωπο πολιτικής σύγκρουσης ανοίγει ανά-
μεσα στον πρόεδρο της ΕΛΑΣ Αλέξη Τσίπρα 
και τον Γιώργο Φλωρίδη με τη Δικαιοσύνη στο 
επίκεντρο. Αφορμή στάθηκαν οι αναφορές του 

πρώην πρωθυπουργού στην πρόσφατη συνέντευξή του 
για την ανεξαρτησία της Δικαιοσύνης και τον τρόπο επι-
λογής της ηγεσίας των ανώτατων δικαστηρίων.

Ο Γιώργος Φλωρίδης δεν άφησε την επίθεση ανα-
πάντητη. Αντιθέτως, επέλεξε να ανοίξει συνολικά τη 
συζήτηση για τη σχέση πολιτικής εξουσίας και Δικαι-
οσύνης, υπενθυμίζοντας τις θεσμικές αλλαγές που 
έχουν γίνει τα τελευταία χρόνια και κυρίως τη νέα δι-
αδικασία επιλογής της ηγεσίας των ανώτατων δικα-
στηρίων. 

Ιστορική σύγκριση
Στο επίκεντρο της επιχειρηματολογίας του υπουργού 
βρίσκεται ο νόμος του 2024, με τον οποίο, όπως υπο-
στηρίζει, άλλαξε ουσιαστικά ο τρόπος επιλογής των 
κορυφαίων δικαστικών λειτουργών. Οι Ολομέλειες 
των Ανωτάτων Δικαστηρίων καλούνται πλέον να ψη-
φίζουν τους δικαστές που θεωρούν καταλληλότερους 
για την ηγεσία τους, ενώ ακολουθεί η διαδικασία στη 
Διάσκεψη των Προέδρων της Βουλής. 

Το κυβερνητικό επιχείρημα είναι ότι η 
διαδικασία αυτή περιορίζει στην πράξη τον 
βαθμό πολιτικής επιρροής και ενισχύει τον 
θεσμικό ρόλο του ίδιου του δικαστικού σώ-
ματος. Μάλιστα, ο κ. Φλωρίδης στάθηκε 
ιδιαίτερα στο γεγονός ότι στις πρόσφατες 
επιλογές η κυβέρνηση επέλεξε τελικά τους 
υποψηφίους που είχαν καταλάβει τις πρώ-
τες θέσεις στις σχετικές ψηφοφορίες των 
δικαστών και της Βουλής. 

Με άλλα λόγια, το μήνυμα του υπουρ-
γού είναι σαφές: η κυβέρνηση δεν αγνόη-
σε τις επιλογές της Δικαιοσύνης, αλλά τις 
επικύρωσε. Και αυτό αποτελεί τον βασικό 
πυρήνα της πολιτικής απάντησης Φλωρίδη 
στις αιτιάσεις περί κυβερνητικού ελέγχου. 

Ο υπουργός, ωστόσο, δεν έμεινε μόνο 
στο θεσμικό σκέλος. Η παρέμβασή του με-
τατράπηκε γρήγορα σε συνολική πολιτική 
αποτίμηση της προηγούμενης διακυβέρνη-
σης, με αναφορές στον τρόπο με τον οποίο 
αντιμετωπίστηκε η Δικαιοσύνη την περίο-
δο 2015-2019. 

Ειδικά η συζήτηση για τους «αρμούς της εξουσί-
ας», οι συγκρούσεις με το Συμβούλιο της Επικρατείας, 
η υπόθεση των τηλεοπτικών αδειών, η Novartis και οι 
αλλαγές στους Ποινικούς Κώδικες χρησιμοποιήθηκαν 
ως παραδείγματα μιας διαφορετικής αντίληψης για τη 
σχέση κυβέρνησης και Δικαιοσύνης. 

Ο κ. Φλωρίδης επιχειρεί έτσι να μεταφέρει το βά-
ρος της συζήτησης από τις σημερινές καταγγελίες 
στην ιστορική σύγκριση. Δεν αρκεί, λέει ουσιαστικά 
η κυβερνητική πλευρά, να καταγγέλλεται η σημερινή 
κυβέρνηση. Πρέπει να συγκριθούν οι θεσμικές πρακτι-
κές τότε και τώρα. 

Η αντίδραση από την πλευρά του πρώην πρωθυ-
πουργού ήταν εξίσου σκληρή. Ο κ. Φλωρίδης κατη-
γορήθηκε για προβλήματα στη λειτουργία της Δικαι-
οσύνης, πολυνομία, καθυστερήσεις, υποστελέχωση, 
δυσλειτουργίες στην ψηφιοποίηση και περιορισμούς 
στην πρόσβαση των πολιτών στη Δικαιοσύνη. 

Στο στόχαστρο μπήκαν ακόμη οι αλλαγές στους 
Ποινικούς Κώδικες, ο νέος Δικαστικός Χάρτης, αλλά 
και οι χειρισμοί της κυβέρνησης σε υποθέσεις όπως οι 
υποκλοπές και ο ΟΠΕΚΕΠΕ. Πρόκειται ουσιαστικά για 
προσπάθεια να μεταφερθεί η πολιτική πίεση από το 

κυβερνητικό παρελθόν στο σημερινό έργο του υπουρ-
γού Δικαιοσύνης. 

Ο Γιώργος Φλωρίδης, όμως, φαίνεται να επιλέγει 
διαφορετική στρατηγική: να μην αμύνεται απλώς απέ-
ναντι στην κριτική, αλλά να επιστρέφει την επίθεση 
στον πολιτικό αντίπαλο. 

Η συγκεκριμένη αντιπαράθεση έχει ιδιαίτερη ση-
μασία και για τον ίδιο τον υπουργό. Εμφανίζεται να 
αναλαμβάνει όλο και πιο ενεργό ρόλο στην υπεράσπι-
ση της κυβερνητικής πολιτικής στο θεσμικό πεδίο. Και 
η επιλογή του να απαντήσει προσωπικά και με τόσο 
αναλυτικό τρόπο στις αιχμές του Τσίπρα δείχνει ότι 
δεν προτίθεται να αφήσει αναπάντητες επιθέσεις που 
αφορούν τη Δικαιοσύνη. 

Η πολιτική του γραμμή είναι συγκεκριμένη: θε-
σμικές αλλαγές, αλλαγή του τρόπου επιλογής της 
δικαστικής ηγεσίας και σύγκριση των σημερινών 
πρακτικών με τα πεπραγμένα της προηγούμενης πε-
ριόδου. Και το μήνυμα προς την άλλη πλευρά είναι 
εξίσου σαφές. 

Προειδοποίηση
Η συζήτηση για τη Δικαιοσύνη δεν θα γίνει μόνο με 

όρους καταγγελιών για το σήμερα. Θα γίνει 
και με όρους απολογισμού για το χθες. Το 
πιο ενδιαφέρον στοιχείο είναι ότι ο κ. Φλω-
ρίδης άφησε ανοιχτό το ενδεχόμενο συνέ-
χειας, κλείνοντας την παρέμβασή του με τη 
χαρακτηριστική φράση: «Αυτά προς το πα-
ρόν. Εδώ είμαστε για να επανέλθουμε». 

Η φράση αυτή λειτουργεί περισσότε-
ρο ως προειδοποίηση παρά ως επίλογος. 
Για την κυβέρνηση, η σύγκρουση προσφέ-
ρει την ευκαιρία να υπερασπιστεί το θεσμι-
κό της αποτύπωμα και να παρουσιάσει συ-
γκεκριμένες αλλαγές στη λειτουργία της 
Δικαιοσύνης. 

Για τον Γιώργο Φλωρίδη προσφέρει ταυ-
τόχρονα κάτι ακόμη: τη δυνατότητα να με-
τατρέψει μια επίθεση σε πολιτική αντεπίθε-
ση. Η νέα βεντέτα μόλις άνοιξε. Και αυτή τη 
φορά, το πεδίο μάχης δεν είναι η οικονομία 
ούτε η καθημερινότητα. Είναι η ίδια η Δικαι-
οσύνη, με τον κ. Φλωρίδη να δείχνει ότι εί-
ναι αποφασισμένος όχι μόνο να απαντήσει, 
αλλά να επιλέγει ο ίδιος το γήπεδο της σύ-
γκρουσης.
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Ο υπουργός, αναλαμβάνοντας ενεργό ρόλο στην υπεράσπιση της κυβερνητικής πολιτικής στο θεσμικό  
πεδίο, εξαπέλυσε σφοδρή επίθεση κατά του προέδρου της ΕΛΑΣ με αφορμή όσα είπε στην πρόσφατη 
συνέντευξή του για τον τρόπο επιλογής της ηγεσίας των ανώτατων δικαστηρίων - Επιπλέον καυτηρίασε  
τη στάση της κυβέρνησης ΣΥΡΙΖΑ την περίοδο 2015-19 απέναντι στη... Θέμιδα

Νέα πολιτική βεντέτα Τσίπρα - 
Φλωρίδη με φόντο τη Δικαιοσύνη



Γράφει ο Δημήτρης Χατζηνικόλας

Πολιτικές ειδήσεις έβγαλε το δεύ-
τερο μέρος της συνέντευξης του 
Αλέξη Τσίπρα στο in.gr και τη 
δημοσιογράφο Ελένη Στεργίου. 

Πρωτίστως ότι ο πρόεδρος της ΕΛΑΣ πι-
στεύει πως το κόμμα του μπορεί στις δεύ-
τερες εκλογές να κάνει την ανατροπή και 
να κερδίσει τις εκλογές. Όπως ανέφερε, 
«είναι μεγάλες πιθανότητες η ΕΛΑΣ στις 
δεύτερες εκλογές να είναι πρώτο κόμ-
μα», κάνοντας μάλιστα λόγο για «δεύτε-
ρη κάλπη της ανατροπής». 

Ο πρώην πρωθυπουργός εδράζει 
την πεποίθησή του αυτή στο δημοσκο-
πικό εύρημα που εμφανίζει το 70% των 
πολιτών να δηλώνει ότι επιθυμεί να αλ-
λάξει κυβέρνηση. Και στην πίστη του ότι 
στις δεύτερες εκλογές θα υπερισχύσει 
αυτό το κριτήριο έναντι του κομματικού, 
με αποτέλεσμα να αλιεύσει ψήφους από 
όλο το φάσμα των ψηφοφόρων. 

«Τσακώσου μόνος σου» 
Μάλιστα ο κ. Τσίπρας έκανε και δεύτερη 
έκπληξη σχολιάζοντας την απλή αναλο-
γική. «Ευχαριστώ, δεν θα πάρω, δεν την 
ξαναπατάω», είπε «θα πάμε και σε δεύ-
τερες και σε τρίτες εκλογές». Στο πρώτο 
μέρος της συνέντευξής του είχε θυμίσει 
ότι έφερε την απλή αναλογική στη Βου-
λή το 2016, αλλά δεν συγκέντρωσε τους 
απαραίτητους 200 βουλευτές και έγινε 
πράξη στις εκλογές το 2023, με απο-
τέλεσμα να του γυρίσει μπούμερανγκ. 
Εξού και το «δεν την ξαναπατάω»!

Ο πρόεδρος της ΕΛΑΣ σχολίασε 
και τις τεταμένες σχέσεις με το ΠΑΣΟΚ 
του Νίκου Ανδρουλάκη λέγοντας χα-
ρακτηριστικά ότι δεν είναι διατεθειμέ-
νος να συντηρήσει έναν πόλεμο μέσα 
στον προοδευτικό χώρο, ότι «δεν είναι 
εχθρός μας το ΠΑΣΟΚ. Ανταγωνιστές εί-

μαστε» και ότι «ο καβγάς θέλει δύο για 
να στηθεί… Είναι αυτό που λέμε “τσακώ-
σου μόνος σου”. Δεν πρόκειται να ακο-
λουθήσουμε αυτό τον καβγά». Έκανε 
όμως και μια πολιτική παρατήρηση λέ-
γοντας πως όσοι τον στοχοποιούν μέ-
σα από το ΠΑΣΟΚ θέλουν συνεργασία 
με τη ΝΔ. 

Σε ό,τι αφορά πάντως το ερώτημα 
κυβέρνησης και ΠΑΣΟΚ πού βρίσκει τα 
χρήματα για την προεκλογική του εκ-
στρατεία, ο κ. Τσίπρας δεσμεύτηκε να 
δώσει όλες τις απαντήσεις για τη χρη-
ματοδότηση του κόμματος που έχει μό-
νο δύο μήνες ζωής, δεν έκανε καμία κα-
μπάνια, δεν έχει κεντρικά γραφεία και 
δεν έχει κάνει ούτε μία διαφήμιση. «Θα 
είμαστε το πιο διαφανές κόμμα στην ελ-
ληνική πολιτική ζωή», κατέληξε.   

«Οι μεταγραφές αεροδρομίου»
Ιδιαίτερα αιχμηρός ήταν ο πρώην πρω-
θυπουργός με τους βουλευτές που αλ-
λάζουν κόμματα χωρίς να παραδίδουν 
τις έδρες τους. «Δηλαδή εσάς σας αρέ-
σει όλο αυτό που γίνεται στη Βουλή;», 
αναρωτήθηκε, «που βλέπεις, ειδικά αυ-
τή την τριετία, διαρκώς βουλευτές να 
κουβαλάνε την εδρίτσα τους από το ένα 
κόμμα στο άλλο, να πηγαίνουν σε ένα 
τρίτο, μετά να κάθονται εκτός. Η λογική 
των μεταγραφών είναι και μια ιστορία 
την οποία κι εγώ την έχω δει και την έχω 
πληρώσει. Οι μεταγραφές αεροδρομίου 
στην πολιτική δεν έχουν τον αντίστοι-
χο αντίκτυπο όπως στο ποδόσφαιρο 
-κάποιες φορές, στο ποδόσφαιρο πετυ-
χαίνουν, αλλά νομίζω ότι αυτό που λεί-
πει σήμερα από την πολιτική ζωή είναι η 
αξιοπιστία».

«Δεν θα πω εγώ 
ποιος θα μπει φυλακή» 
Ερωτηθείς για τις σχέσεις εκτελεστι-

κής και δικαστικής εξουσίας ο πρώην 
πρωθυπουργός σημείωσε ότι «το ποιος 
θα λογοδοτήσει ή δεν θα λογοδοτήσει, 
ποιος θα καθίσει στο σκαμνί ή δεν θα κα-
θίσει στο σκαμνί και αν θα δικαστεί ή δεν 
θα δικαστεί, σε μια ευνομούμενη δημο-
κρατική πολιτεία δεν είναι ζήτημα της 
κυβέρνησης, της εκάστοτε κυβέρνησης. 
Είναι ζήτημα της Δικαιοσύνης. Άρα, εγώ 
ούτε θα πω ούτε θα υποσχεθώ ότι θα 
μπει ο τάδε ή ο δείνα φυλακή… Οτιδήπο-
τε άλλο θα ήταν μια λαϊκιστική προσπά-
θεια χειραγώγησης της κοινής γνώμης».
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ΑΛΕΞΗΣ ΤΣΙΠΡΑΣ 

«Στις δεύτερες εκλογές 
η ΕΛΑΣ θα είναι πρώτο κόμμα» 

Πού βασίζει ο πρώην πρωθυπουργός την ελπίδα για νίκη  
του κόμματός του στις επόμενες κάλπες και τι ανέφερε για 
την κόντρα του με το ΠΑΣΟΚ, τα σκάνδαλα, τη Δικαιοσύνη 
και τους βουλευτές που «κουβαλάνε την εδρίτσα τους» 



Ποιο είναι το πραγματικό σχέδιο της ΕΛΑΣ; Για-
τί το ΠΑΣΟΚ δυσκολεύεται να βρει τη σωστή 
απάντηση και πώς ο πρωθυπουργός παρακο-
λουθεί και ταυτόχρονα τροφοδοτεί τη μεταξύ 

τους σύγκρουση; Δεν είναι απλώς ένας ακόμη γύρος 
της αντιπαράθεσης ΠΑΣΟΚ και ΕΛΑΣ του Αλέξη Τσίπρα. 
Είναι ένα πολιτικό πόκερ με τρεις παίκτες και ένα μεγά-
λο ερώτημα: Ποιος θα καταφέρει να καθορίσει το δί-
λημμα των επόμενων εκλογών;

Ο Τσίπρας έκανε χθες ένα χαρακτηριστικό άνοιγ-
μα προς το ΠΑΣΟΚ. Δεν το χαρακτήρισε εχθρό. Το χα-
ρακτήρισε ανταγωνιστή. Μόνο που σχεδόν στην ίδια 
ανάσα έβαλε στο τραπέζι μια εξαιρετικά επιθετική πο-
λιτική υπόθεση: όσοι μέσα από το ΠΑΣΟΚ έχουν ως 
«στρατηγικό στόχο» την προσωπική του στοχοποίη-
ση, υποστήριξε, είναι εκείνοι που επιδιώκουν συνερ-
γασία του ΠΑΣΟΚ με τη Νέα Δημοκρατία μετά τις επό-
μενες εκλογές.

Αυτή ακριβώς είναι η πρώτη μπλόφα. Ο Τσίπρας 
εμφανίζεται να κατεβάζει τους τόνους απέναντι στο 
ΠΑΣΟΚ, ενώ ταυτόχρονα επιχειρεί να διχάσει το εσω-
τερικό του πολιτικό ακροατήριο ως προς τη στρατη-
γική του. Δεν λέει «το ΠΑΣΟΚ είναι αντίπαλος». Λέει 
ουσιαστικά: υπάρχουν δύο ΠΑΣΟΚ. Εκείνο που θέ-
λει την προοδευτική αλλαγή και εκείνο που, μέσω της 
αντι-Τσίπρα ρητορικής, προετοιμάζει έδαφος για συ-
νεργασία με τον Μητσοτάκη. Με αυτό τον τρόπο μετα-
φέρει το βάρος της απόδειξης στη Χαριλάου Τρικούπη.

1η μπλόφα: «Δεν είμαστε εχθροί»
Η φράση «ανταγωνιστές, όχι εχθροί» μοιάζει εκ πρώ-
της όψεως με πρόσκληση συνεννόησης. Στην πραγ-
ματικότητα όμως είναι και μια πολιτική παγίδα. Γιατί 
αν το ΠΑΣΟΚ απαντήσει μετωπικά στον Τσίπρα, εκεί-
νος μπορεί να επιχειρήσει να εμφανιστεί ως ο πολιτι-

κός που αφήνει ανοιχτό τον δρόμο της συνεννόησης 
στον προοδευτικό χώρο, ενώ η Χαριλάου Τρικούπη εμ-
φανίζεται να περιχαρακώνεται.

Αν αντίθετα το ΠΑΣΟΚ αποδεχτεί τη λογική της συ-
νεννόησης χωρίς όρους, κινδυνεύει να νομιμοποιήσει 
την ΕΛΑΣ ως ισότιμο συνομιλητή προτού ακόμη ξε-
καθαρίσουν οι πραγματικοί εκλογικοί συσχετισμοί. Ο 
Τσίπρας δηλαδή θέλει να κερδίσει και στις δύο περι-
πτώσεις.

2η μπλόφα: Το δίλημμα
«Τσίπρας ή Μητσοτάκης;»
Εδώ βρίσκεται ίσως η σημαντικότερη κίνηση. Ο πρώην 
πρωθυπουργός επιχειρεί να παρουσιάσει την αντιπα-
ράθεση με ορισμένα στελέχη του ΠΑΣΟΚ ως προπο-
μπό μιας πιθανής συνεργασίας με τη Νέα Δημοκρατία. 
Πρόκειται για ένα ιδιαίτερα αποτελεσματικό πολιτι-
κό framing, γιατί αναγκάζει τη Χαριλάου Τρικούπη να 
απαντά σε ένα σενάριο που δεν έχει η ίδια θέσει ως κε-
ντρικό.

Το ΠΑΣΟΚ βρίσκεται έτσι σε μια δύσκολη θέση. Από 
τη μία, πρέπει να επιτεθεί στην κυβέρνηση Μητσοτάκη 
ως τον βασικό κυβερνητικό αντίπαλο. Από την άλλη, 
πρέπει να απαντά στις επιθέσεις του Τσίπρα, ο οποίος 
προσπαθεί να καταλάβει τον χώρο της αντιπολίτευ-
σης και να εμφανιστεί ως ο βασικός φορέας της πολι-
τικής ανατροπής.

Ο Ανδρουλάκης έχει επιχειρήσει να χαράξει μια 
τρίτη διαδρομή, υποστηρίζοντας ότι τόσο ο Μητσοτά-
κης όσο και ο Τσίπρας έχουν κριθεί και ότι πολιτική αλ-
λαγή δεν μπορεί να υπάρξει χωρίς νίκη του ΠΑΣΟΚ. 
Αυτό όμως είναι ευκολότερο να διατυπωθεί ως σύν-
θημα παρά να επιβληθεί ως πολιτικό δίλημμα.

3η μπλόφα: Η ΕΛΑΣ δεν χρειάζεται  
ακόμη να κερδίσει το ΠΑΣΟΚ
Ο μεγαλύτερος στόχος της ΕΛΑΣ σε αυτήν τη φά-
ση ίσως δεν είναι να περάσει το ΠΑΣΟΚ. Είναι να το 
αναγκάσει να παίζει μαζί της. Και αυτή είναι μια πο-
λύ διαφορετική στρατηγική. Όσο η Χαριλάου Τρικού-
πη απαντά καθημερινά στις δηλώσεις του Τσίπρα, τό-
σο ο ίδιος αποκτά αυτό που χρειάζεται περισσότερο 
ένα νέο πολιτικό εγχείρημα: να είναι στην πρώτη σει-
ρά της «οικογενειακής φωτογραφίας»...

Η ΕΛΑΣ χρειάζεται να συζητιέται. Χρειάζεται να 
συγκρίνεται με το ΠΑΣΟΚ. Χρειάζεται να παρουσιάζε-
ται ως ο άλλος μεγάλος πόλος της Κεντροαριστεράς. 
Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο η επιλογή του Τσί-
πρα να χαρακτηρίσει το ΠΑΣΟΚ «ανταγωνιστή» έχει 
ιδιαίτερη σημασία. Αναγνωρίζει στη Χαριλάου Τρικού-
πη πολιτικό βάρος, αλλά ταυτόχρονα την εντάσσει στο 
δικό του γήπεδο αντιπαράθεσης.

Και το ΠΑΣΟΚ πώς απαντά; Η Χαριλάου Τρικούπη 
έχει επιλέξει μέχρι σήμερα μια διπλή απάντηση. Αφε-
νός επιχειρεί να αποδομήσει τον Τσίπρα ως πολιτική 
επιλογή υπενθυμίζοντας το κυβερνητικό του παρελθόν 
και παρουσιάζοντας την ΕΛΑΣ ως προσωποκεντρικό 
εγχείρημα χωρίς ακόμη ολοκληρωμένη κυβερνητική 
ατζέντα. Ο ίδιος ο Ανδρουλάκης έχει χαρακτηρίσει το 
κόμμα του Τσίπρα «προσωπικό» και χωρίς κυβερνητική 
ατζέντα. Ένα κόμμα που, όπως λένε, έρχεται «αγκαλιά 
με τα συμφέροντα». Αφετέρου προσπαθεί να μεταφέ-
ρει τη συζήτηση στην κυβέρνηση. Αυτό αποτυπώθηκε 
και στην πρόσφατη γραμμή του ΠΑΣΟΚ, ότι η χώρα δεν 
πρέπει να εγκλωβιστεί ανάμεσα στον Μητσοτάκη και 
τον Τσίπρα. Όμως, εδώ υπάρχει ένα πρόβλημα... 
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Γράφει ο 
Αντώνης Ι. Αντωνόπουλος

Ποιο είναι το σχέδιο της ΕΛΑΣ, γιατί το ΠΑΣΟΚ δυσκολεύεται να βρει τα... σωστά φύλλα  
και πώς ο πρωθυπουργός παρακολουθεί τροφοδοτώντας τη σύγκρουση  
των δύο κεντροαριστερών παικτών… παίρνοντας το πλεονέκτημα στο προεκλογικό παιχνίδι

ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΠΟΚΕΡ ΜΕ ΤΡΕΙΣ ΠΑΙΚΤΕΣ

Οι 4 μπλόφες Τσίπρα σε Ανδρουλάκη 
και... πότε «μιλάει» ο Μητσοτάκης

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Με τον Νίκο Ανδρουλάκη να υποστηρίζει ότι οι 
πολίτες δεν πρέπει να εγκλωβιστούν στο δί-
λημμα «Μητσοτάκης ή Τσίπρας;», η Χαριλάου 
Τρικούπη κινδυνεύει να βρεθεί σε μια μόνιμη 

άμυνα δύο μετώπων: να αποδεικνύει ότι δεν είναι ουρά 
της ΝΔ και ταυτόχρονα ότι δεν είναι παράρτημα της νέ-
ας πολιτικής προσπάθειας του Τσίπρα. Και όσο περισσό-
τερο προσπαθεί να εξηγήσει τι δεν είναι, τόσο λιγότερο 
χώρο αφήνει για να εξηγήσει τι είναι.

4η μπλόφα: Οι συνεργασίες
Εδώ ο κ. Τσίπρας αγγίζει το πιο ευαίσθητο νεύρο του 
ΠΑΣΟΚ. Η συζήτηση για τις μετεκλογικές συνεργασίες 
δεν είναι καινούργια. Έχει ήδη προκαλέσει εσωτερικές 
συζητήσεις στο ΠΑΣΟΚ, με χαρακτηριστικό παράδειγμα 
τις δημόσιες τοποθετήσεις του Χάρη Δούκα υπέρ του 
διαλόγου ΠΑΣΟΚ - ΕΛΑΣ.

Ο Τσίπρας γνωρίζει ότι η λέξη «συνεργασία» μπορεί 
να λειτουργήσει ως εκρηκτικός μηχανισμός και προς τις 
δύο κατευθύνσεις. Μπορεί να πιέσει το ΠΑΣΟΚ να πά-
ρει θέση για το αν θα συνεργαστεί με την ΕΛΑΣ. Μπορεί 
ταυτόχρονα να το πιέσει να ξεκαθαρίσει ότι δεν θα συ-
νεργαστεί με τη ΝΔ.

Και στις δύο περιπτώσεις όμως η συζήτηση μετακι-
νείται από το πρόγραμμα στους αριθμούς και από την 
πολιτική πρόταση στους μετεκλογικούς συνδυασμούς. 
Ακριβώς εκεί όπου ο Τσίπρας θέλει να γίνει η συζήτηση. 
Και στη γωνία βρίσκεται ο Μητσοτάκης.

Ο τρίτος παίκτης αυτού του πόκερ δεν είναι καθό-
λου παθητικός. Ο Κυριάκος Μητσοτάκης έχει κάθε λόγο 
να παρακολουθεί με ενδιαφέρον την αντιπαράθεση ΠΑ-
ΣΟΚ - ΕΛΑΣ. Γιατί όσο οι δύο δυνάμεις του προοδευτι-
κού χώρου ανταγωνίζονται για την πρωτοκαθεδρία της 
αντιπολίτευσης, τόσο δυσκολότερο γίνεται να συγκρο-
τηθεί ένα ενιαίο μέτωπο απέναντι στη Νέα Δημοκρατία.

Ο πρωθυπουργός από την άλλη έχει αρχίσει να σκλη-
ραίνει τα διλήμματα, επιτιθέμενος τόσο στον Τσίπρα όσο 
και στο ΠΑΣΟΚ. Είναι μια στρατηγική που μπορεί να απο-
δειχτεί ιδιαίτερα αποτελεσματική. Για τον Μητσοτάκη το 
ιδανικό σενάριο δεν είναι απαραίτητα να εξαφανιστεί το 
ΠΑΣΟΚ ή να εκτοξευτεί η ΕΛΑΣ. Το ιδανικό σενάριο εί-
ναι να παραμείνουν διαιρεμένοι. Να διεκδικούν τον ίδιο 
χώρο. Να καταναλώνουν πολιτικό κεφάλαιο ο ένας απέ-
ναντι στον άλλον. Και κυρίως να μην καταφέρουν να με-
τατρέψουν τη δυσαρέσκεια προς την κυβέρνηση σε ένα 
καθαρό αίτημα κυβερνητικής αλλαγής.

Το μεγάλο ρίσκο
Το ΠΑΣΟΚ βρίσκεται λοιπόν μπροστά σε μια δύσκολη 
στρατηγική εξίσωση. Αν επιτίθεται διαρκώς στον Τσί-
πρα, του προσφέρει πολιτικό οξυγόνο. Αν τον αγνοεί, 
κινδυνεύει να αφήσει αναπάντητες επιθέσεις που μπο-
ρεί να επηρεάσουν το ακροατήριό του. Αν μιλά για συ-
νεργασία με την ΕΛΑΣ, κινδυνεύει να εμφανιστεί ότι 
εγκαταλείπει την αυτόνομη πορεία που έχει χαράξει. Αν 
αποκλείσει κάθε συζήτηση, ο Τσίπρας θα μπορεί να εμ-
φανίζεται ως ο πιο «ανοιχτός» πόλος της προοδευτι-
κής παράταξης.

Και αν απαντά συνεχώς στις αιχμές περί ΝΔ, αποδέ-
χεται ουσιαστικά ότι το βασικό ερώτημα είναι αν θα συ-
νεργαστεί με τον Μητσοτάκη. Αυτή είναι η πραγματική 
μπλόφα. Ο Τσίπρας προσπαθεί να κάνει το ΠΑΣΟΚ να 
συζητά για τις δικές του επιλογές, αντί να συζητά για τις 
επιλογές της κυβέρνησης.

Η «έξοδος» από το τραπέζι
Η απάντηση του ΠΑΣΟΚ δεν μπορεί να είναι μια ακόμη 
πιο σκληρή προσωπική αντιπαράθεση με τον Τσίπρα. 
Πρέπει να είναι η αλλαγή του τραπεζιού. Να μεταφέ-
ρει τη συζήτηση από το «Τσίπρας ή Ανδρουλάκης;» στο 

«Μητσοτάκης ή πολιτική αλλαγή;». Από το «ΠΑΣΟΚ ή 
ΕΛΑΣ;» στο «ποιο σχέδιο θα κυβερνήσει τη χώρα;». Από 
τις μεταγραφές και τα πρόσωπα στην οικονομία, στη 
στέγη, στο Δημογραφικό, στην Υγεία, στο κράτος, στη 
Δικαιοσύνη και στην περιφέρεια.

Γιατί αν το ΠΑΣΟΚ καταφέρει να επιβάλει τη δική 
του ατζέντα, τότε η ΕΛΑΣ θα υποχρεωθεί να απαντά σε 
αυτό. Και τότε θα φανεί αν ο Τσίπρας επιστρέφει πράγ-
ματι για να αλλάξει τον πολιτικό συσχετισμό ή επιστρέ-
φει απλώς για να διεκδικήσει ξανά τον χώρο που κάπο-
τε έχασε.

Το σημερινό πολιτικό πόκερ έχει λοιπόν τρεις παί-
κτες. Ο Τσίπρας προσπαθεί να κάνει το ΠΑΣΟΚ να απο-
καλύψει τα χαρτιά του. Το ΠΑΣΟΚ προσπαθεί να μην 
εγκλωβιστεί ανάμεσα στον Τσίπρα και τον Μητσοτά-
κη. Και ο Μητσοτάκης έχει κάθε λόγο να αφήνει τους 
δύο αντιπάλους του να αποκαλύπτουν ο ένας τα χαρ-
τιά του άλλου.

Το ερώτημα είναι ποιος θα κάνει πρώτος το λάθος. 
Γιατί στην πολιτική, όπως και στο πόκερ, δεν κερδίζει 
πάντα εκείνος που έχει το καλύτερο φύλλο. Κερδίζει 
συχνά εκείνος που καταφέρνει να πείσει τους άλλους 
ότι το έχει.
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Ο Τσίπρας προσπαθεί να κάνει το ΠΑΣΟΚ να αποκαλύψει τα χαρτιά του, ο Ανδρουλάκης να μην εγκλωβιστεί μεταξύ 
ΝΔ και ΕΛΑΣ, ενώ ο Μητσοτάκης... αφήνει τους δύο αντιπάλους να αποκαλύπτουν ο ένας τα χαρτιά του άλλου

ΝΔ, ΕΛΑΣ ΚΑΙ ΠΑΣΟΚ ΣΤΟ ΕΚΛΟΓΙΚΟ ΠΟΚΕΡ

Ποιος έχει φουλ, ποιος κέντα 
και ποιος το μεγαλύτερο φύλλο



Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Καθώς το καλοκαίρι φτάνει στην κορύφωσή του και με-
τά σιγά σιγά προς το τέλος του, οι περισσότεροι από 
τους ανθρώπους που προσπαθούν να απολαύσουν τώ-
ρα τις διακοπές τους θα επανέλθουν σε μια πολύ δύσκο-
λη πραγματικότητα: Η στεγαστική πίεση στην Ελλάδα 
παραμένει μακράν υψηλότερη από τον ευρωπαϊκό μέ-
σο όρο. 

Σύμφωνα με τα τελευταία στοιχεία της Eurostat, το 
2024 τα ελληνικά νοικοκυριά διέθεταν κατά μέσο όρο 
36% του διαθέσιμου εισοδήματός τους για τη στέγα-
ση, έναντι 19% στην Ευρωπαϊκή Ένωση. Σχεδόν διπλά-
σιο ποσοστό. Ακόμη πιο χαρακτηριστικός είναι ο δείκτης 
της «υπερβολικής στεγαστικής επιβάρυνσης»: το 28,9% 
του πληθυσμού στην Ελλάδα ζούσε σε νοικοκυριά όπου 
το κόστος στέγασης ξεπερνούσε το 40% του διαθέσιμου 
εισοδήματος, έναντι μόλις 8,2% στην ΕΕ. 

Παρότι τα συγκεντρωτικά στοιχεία για το 2025 δεν 
έχουν δημοσιευθεί ακόμη, οι ενδείξεις δεν παραπέ-
μπουν σε βελτίωση. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή επισημαίνει 
ότι οι αυξήσεις στις τιμές των κατοικιών και στα ενοίκια 
ξεπέρασαν την αύξηση των εισοδημάτων, με αποτέλε-
σμα η οικονομική προσιτότητα της κατοικίας στην Ελλά-

δα να έχει επιδεινωθεί ακόμη περισσότερο. Η εικόνα που 
προκύπτει είναι σαφής: η Ελλάδα εξακολουθεί να βρί-
σκεται σε μια κατηγορία σχεδόν μόνη της στην Ευρώπη 
ως προς το βάρος που επιβαρύνει η κατοικία το οικογε-
νειακό εισόδημα.

Γιατί είναι σημαντικό αυτό εν μέσω της τουριστικής σε-
ζόν; 

Διότι οι τουρίστες έρχονται και φέτος και είναι περισ-
σότεροι από πέρυσι. Και αυτή η αυξανόμενη ζήτηση για 
τουριστική διαμονή δεν πέφτει πάνω σε μια υγιή αγορά 
κατοικίας. Πέφτει πάνω σε μια αγορά ήδη πιεσμένη. Κά-
θε επιπλέον επισκέπτης αυξάνει τη ζήτηση για κλίνες, 
ενώ η αγορά κατοικίας εξακολουθεί να αναζητά σπίτια 
για ανθρώπους που ζουν εδώ. 

Αν ένα διαμέρισμα μπορεί να αποφέρει μεγαλύτερο ει-
σόδημα ως βραχυχρόνια τουριστική μίσθωση, η οικονο-
μική λογική του ιδιοκτήτη είναι εύκολα προβλέψιμη. Και 
έτσι δημιουργείται ένας φαύλος κύκλος: περισσότερος 
τουρισμός, μεγαλύτερη ζήτηση για καταλύματα, ισχυ-
ρότερο κίνητρο για βραχυχρόνιες μισθώσεις και, τελικά, 
λιγότερες κατοικίες διαθέσιμες για μακροχρόνια στέγα-
ση. Αυτό δεν σημαίνει ότι κάθε τουρίστας «παίρνει» ένα 
σπίτι από έναν Έλληνα. Σημαίνει ότι σε μια χώρα όπου η 
στέγαση ήδη απορροφά δυσανάλογα μεγάλο μέρος του 
εισοδήματος, η συνεχής μετατροπή κατοικιών σε τουρι-
στικά καταλύματα μπορεί να επιβαρύνει ακόμη περισσό-
τερο μια αγορά που βρίσκεται στα όριά της.

Όλα αυτά πάνω κάτω τα ξέρουμε. Το ερώτημα είναι τι 
πρέπει να γίνει. Η κατοικία πρέπει να πάψει να θεωρεί-
ται η εύκολη παράπλευρη απώλεια της τουριστικής ανά-
πτυξης. Είναι δεδομένο ότι εκεί όπου η στεγαστική πίεση 
είναι μεγάλη πρέπει να μπουν όρια. Χρειάζονται ισχυ-
ρότερα φορολογικά κίνητρα για όσους επιστρέφουν τα 
ακίνητά τους στη μακροχρόνια μίσθωση και, κυρίως, πε-
ρισσότερες κατοικίες: αξιοποίηση κλειστών δημόσιων 
και ιδιωτικών κτιρίων, ανακαινίσεις εγκαταλελειμμένων 
ακινήτων και δημιουργία προσιτής κατοικίας. Ένα μέρος 
των εσόδων που παράγει ο τουρισμός θα μπορούσε να 
κατευθύνεται σε ένα τέτοιο πρόγραμμα. 

Κι αυτά τα ξέρουμε, αλλά δεν τα κάνουμε. Και το γεγο-
νός ότι κάποιοι «εισπράττουν» δεν μπορεί να οδηγεί άλ-
λους στην απόγνωση. 

Το ζητούμενο δεν είναι να διαλέξει η Ελλάδα ανάμε-
σα στον τουρίστα και τον κάτοικο, αλλά εκεί βαίνουν τα 
πράγματα. Το ζητούμενο είναι να πάψει να βρίσκεται σε 
αυτό το δίλημμα. Κατά προτίμηση πριν να είναι αργά.  

Περισσότεροι τουρίστες, λιγότερα σπίτια; 
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Η JP Morgan  
και ο υψηλότερος  
στόχος για S&P 500

Η πρόσφατη κίνηση της JP Morgan να 
αναθεωρήσει ανοδικά τον στόχο για 
τον δείκτη S&P 500 στις 8.000 μονά-
δες έως το τέλος του 2026 δεν απο-

τελεί μια απλή αριθμητική προσαρμογή. Είναι 
μια ηχηρή ψήφος εμπιστοσύ-
νης στη νέα αρχιτεκτονική της 
αμερικανικής οικονομίας, η 
οποία θεμελιώνεται πλέον πά-
νω στην τεχνητή νοημοσύνη 
(AI). Η Wall Street φαίνεται να 
ξεπερνά οριστικά το στάδιο του 
σκεπτικισμού. Εκεί που πολλοί 
φοβούνταν μια φούσκα δαπα-
νών από τους τεχνολογικούς 

κολοσσούς, η JP Morgan βλέπει 
πλέον χειροπιαστά αποτελέσμα-
τα. Η αύξηση των προβλέψεων 

για τα κέρδη ανά μετοχή (EPS) στα 365 δολάρια 
για το 2026 αντανακλά μια νέα πραγματικότη-
τα: οι κολοσσιαίες επενδύσεις των Microsoft, 
Google και Amazon στο cloud και το AI μετατρέ-
πονται ήδη σε οργανικά έσοδα. Όταν το 85,1% 
των εταιρειών του δείκτη ξεπερνά τις εκτιμή-
σεις των αναλυτών -επίδοση πολύ ανώτερη 
από τον ιστορικό μέσο όρο- είναι σαφές ότι η 
κερδοφορία έχει βαθιές ρίζες. Ωστόσο, ο δρό-
μος προς τις 8.000 μονάδες δεν είναι στρωμέ-
νος με ροδοπέταλα. Η διατήρηση του πολλα-
πλασιαστή P/E στο 20x μαρτυρά μια αναγκαία 
επενδυτική σύνεση. Οι γεωπολιτικές αναταρά-
ξεις στα Στενά του Ορμούζ και οι διπλωματικές 
ισορροπίες μεταξύ ΗΠΑ και Ιράν παραμένουν 
αστάθμητοι παράγοντες που μπορούν να πιέ-
σουν το ενεργειακό κόστος και την παγκόσμια 
εφοδιαστική αλυσίδα.

Γράφει  
η Αμαλία  
Κάτζου
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FRAPORT GREECE 
Απογειώνονται επιβάτες 
και οικονομικά μεγέθη
Ισχυρή άνοδος 5,4% στο α’ εξάμηνο του 2026, 
με την κίνηση να φτάνει τα 13,65 εκατ. -  
Ενισχυμένος ο Ιούνιος

ΤΟ ΜΕΓΆΛΟ DEAL ΤΟΥ WATSA
Επενδύοντας 300 εκατ. ευρώ 
στη «γεύση» των Goody’s
Πώς η Fairfax ενισχύει το αποτύπωμά της 
στην εστίαση και βάζει στο «μενού» της 
την ελληνική εστίαση

Έναν μήνα μετά τη μεταφορά  
στην Κατηγορία Επιτήρησης, και οι επτά  
μετοχές καταγράφουν μικρές απώλειες

Έπεσαν στα 3,55 δισ. ευρώ
οι οφειλές του Δημοσίου

Σελ. 22

Η «τιμωρία» της χαμηλής 
διασποράς και το κόστος 
για τις εισηγμένες

Σε τροχιά υποχώρησης βρέθηκαν τον Ιούνιο οι 
ληξιπρόθεσμες οφειλές του κράτους προς τον 
ιδιωτικό τομέα, με τον κλάδο της Υγείας να 
ηγείται της προσπάθειας περιορισμού των εκ-

κρεμοτήτων. Παρά τη θετική αυτή εξέλιξη, το συνολικό 
βάρος για την αγορά παραμένει δυσβάστακτο, καθώς 
οι ανεκτέλεστες πληρωμές και οι επιστροφές φόρων 
διατηρούν το συνολικό έλλειμμα στα 3,55 δισ. ευρώ.

Συγκεκριμένα, οι οφειλές των φορέων μειώ-
θηκαν στα 2,76 δισ. ευρώ τον Ιούνιο, από 3 δισ. ευ-
ρώ τον Μάιο. Η εξέλιξη αυτή αποδίδεται κυρίως στη 
βελτίωση της χρηματοοικονομικής εικόνας των δη-
μόσιων νοσοκομείων, των οποίων τα χρέη υποχώρη-
σαν στο 1,3 δισ. ευρώ (από 1,51 δισ. ευρώ). Ωστόσο, η 
«ανοιχτή πληγή» του clawback των φαρμακευτικών 
εταιρειών παραμένει, παρά τα εργαλεία του Ταμεί-
ου Ανάκαμψης για συμψηφισμό επενδύσεων ύψους 
400 εκατ. ευρώ.

Η θετική αυτή τάση ανακόπτεται όταν στον λο-
γαριασμό προστεθούν οι καθυστερούμενοι φόροι, οι 
οποίοι αυξήθηκαν στα 788 εκατ. ευρώ. Ως αποτέλε-

σμα, οι συνολικές ληξιπρόθεσμες υποχρεώσεις του 
κράτους ανήλθαν στα 3,55 δισ. ευρώ, έναντι 3,17 δισ. 
ευρώ τον προηγούμενο μήνα. Παράλληλα, οι οργα-
νισμοί κοινωνικής ασφάλισης εμφάνισαν οριακή 
άνοδο στα 715 εκατ. ευρώ, με τον ΕΟΠΥΥ να ευθύνε-
ται για τα 248 εκατ. ευρώ εξ αυτών.

Στο μέτωπο της κοινωνικής ασφάλισης, τα στοι-
χεία δείχνουν μια πορεία σταθεροποίησης. Οι εκκρε-
μείς αιτήσεις κύριας συνταξιοδότησης διατηρούνται 
κοντά στις 19.000, ενώ εντυπωσιακή είναι η μείωση 
στις επικουρικές συντάξεις, οι οποίες περιορίστηκαν 
στις 33.381 από 74.755 πέρυσι. Η μείωση αυτή οφεί-
λεται εν μέρει και στην αλλαγή της μεθοδολογίας 
παρακολούθησης, που πλέον εστιάζει σε περιπτώ-
σεις όπου έχει ήδη εκδοθεί η κύρια σύνταξη.

Το Γραφείο Προϋπολογισμού της Βουλής στην 
τριμηνιαία του έκθεση επισημαίνει ότι το πρόβλημα 
αποκλιμακώνεται, αν και η περαιτέρω μείωση καθί-
σταται δυσχερής λόγω της συσσώρευσης δύσκολων 
περιπτώσεων.

Αμαλία Κάτζου 

Οι ληξιπρόθεσμες υποχρεώσεις υποχώρησαν τον Ιούνιο, με τον κλάδο  
της Υγείας να οδηγεί την αποκλιμάκωση - Μικρή ανάσα στην αγορά
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Σταθερά ανοδική τροχιά καταγράφει η Fraport 
Greece, συνδυάζοντας την αυξημένη επιβατική κί-
νηση στα 14 περιφερειακά αεροδρόμια της χώρας 
με τη βελτίωση των βασικών οικονομικών της με-

γεθών. Η επιχειρησιακή επέκταση του δικτύου και η δια-
τηρήσιμη ζήτηση για διεθνείς αερομεταφορές διαμορφώ-
νουν ένα θετικό περιβάλλον ανάπτυξης, επιβεβαιώνοντας 
τη λειτουργική σταθερότητα της διαχειρίστριας 
εταιρείας.

Ειδικότερα, κατά το πρώτο εξάμηνο 
του 2026, η συνολική επιβατική κίνηση 
διαμορφώθηκε στα 13.650.938 επι-
βάτες, σημειώνοντας άνοδο 5,4% 
σε σύγκριση με το αντίστοιχο διά-
στημα του 2025. Η διεθνής αγο-
ρά αποτελεί τον βασικό πυλώνα 
ανάπτυξης, αντιπροσωπεύοντας 
το 73,5% του συνολικού όγκου με 
10.027.096 επιβάτες (+5,3%), ενώ 
η κίνηση εσωτερικού αυξήθηκε κα-
τά 5,8%, φτάνοντας τα 3.623.842 επι-
βάτες. Παράλληλα, ο συνολικός αριθμός 
των πτήσεων ενισχύθηκε κατά 6,4%, φτάνο-
ντας τις 110.124.

Οι υψηλές πτήσεις των αεροδρομίων 
Η αυξητική αυτή τάση αποτυπώθηκε έντονα και τον Ιούνιο 
του 2026, μήνα κατά τον οποίο διακινήθηκαν 5.598.246 επι-
βάτες (+4,7%) μέσω 41.483 πτήσεων (+5,6%). Στις υψηλό-
τερες ποσοστιαίες αυξήσεις για το εξάμηνο αναδείχθηκαν 
η Σάμος (+12,3%), τα Χανιά (+11,4%) και η Σκιάθος (+10,7%). 
Σε επίπεδο συνολικού όγκου, η Θεσσαλονίκη διατήρησε την 
πρώτη θέση με 3.656.626 επιβάτες (+4,9%), ακολουθούμε-
νη από τη Ρόδο με 2.480.306 επιβάτες (+2,3%). Σε επίπεδο 
γεωγραφικών ενοτήτων, το Cluster A ηγήθηκε της αύξησης 
με +6,8% στο εξάμηνο (8,19 εκατ. επιβάτες), έναντι +3,4% 
του Cluster B (5,45 εκατ. επιβάτες). Στον αντίποδα, η Κως 
κατέγραψε οριακή πτώση -1,7% στο εξάμηνο, ενώ τον Ιού-
νιο αρνητικό πρόσημο σημείωσαν επίσης η Καβάλα (-8,4%) 

και η Μυτιλήνη (-0,9%). Η επι-
χειρησιακή αυτή εικόνα εδρά-
ζεται στις οικονομικές επιδό-
σεις της χρήσης του 2025, κατά 

την οποία το δίκτυο εξυπηρέτησε 
συνολικά 37,1 εκατομμύρια επιβά-

τες και ποσοστιαία αύξηση στο 3%. Η 
εταιρεία, ως διαχειρίστρια των 14 περι-

φερειακών αεροδρομίων, κατέγραψε αύξηση 
εσόδων κατά 13,2%, στα 58,27 εκατομμύρια ευρώ 

έναντι 51,48 εκατομμυρίων ευρώ το 2024. Στην ενίσχυση 
του χαρτοφυλακίου της συνέβαλε καθοριστικά και η υπο-
γραφή της σύμβασης για την ανάληψη της λειτουργίας, συ-
ντήρησης και ανάπτυξης του αεροδρομίου της Καλαμάτας. 
Η κίνηση αυτή σηματοδότησε την επέκταση της δραστηρι-
ότητάς της σε έναν κομβικό τουριστικό προορισμό της Πε-
λοποννήσου, διευρύνοντας περαιτέρω το αποτύπωμά της 
στην ελληνική αεροπορική αγορά.

Η «ακτινογραφία» των κερδών
Τα κέρδη προ φόρων ανήλθαν σε 3,59 εκατομμύρια ευρώ 
(+11,4%), τα λειτουργικά κέρδη διαμορφώθηκαν σε 3,35 
εκατομμύρια ευρώ και τα EBITDA σε 4,15 εκατομμύρια ευ-
ρώ. Ωστόσο, τα καθαρά κέρδη μετά από φόρους υποχώρη-

σαν στα 2,02 εκατομμύρια ευρώ (έναντι 2,43 εκατομμυρίων 
ευρώ το 2024) εξαιτίας της αυξημένης φορολογικής επιβά-
ρυνσης της χρήσης.

Η κεφαλαιακή δομή της εταιρείας ενισχύθηκε, με τα ίδια 
κεφάλαια να ανέρχονται σε 14,26 εκατομμύρια ευρώ, κα-
λύπτοντας το 49,4% του συνολικού ενεργητικού των 28,85 
εκατομμυρίων ευρώ. Ο δείκτης κυκλοφοριακής ρευστότη-
τας διατηρήθηκε στο 1,93, παρά τη μείωση των ταμειακών 
διαθεσίμων στα 10,55 εκατομμύρια ευρώ και τις αρνητικές 
λειτουργικές ταμειακές ροές ύψους 5,58 εκατομμυρίων ευ-
ρώ, οι οποίες αποδίδονται κυρίως στην αύξηση απαιτήσεων 
από συνδεδεμένες επιχειρήσεις.

Με το βλέμμα στη Μέση Ανατολή
Μετά την ολοκλήρωση του επενδυτικού προγράμματος 
των 440 εκατομμυρίων ευρώ για την αναβάθμιση των υπο-
δομών, η μετοχική σύνθεση μεταβλήθηκε τον Φεβρουά-
ριο του 2026, με την BIP Hermes Lux Topco να εξαγοράζει 
το 10% της Marguerite, ενώ η Fraport AG διατηρεί το 65% 
και η Slentel Ltd το 25%. Παρά την έγκριση των οικονομι-
κών καταστάσεων από την Deloitte με μη διαφοροποιημέ-
νη γνώμη, η διοίκηση παρακολουθεί στενά τις γεωπολιτι-
κές εντάσεις στη Μέση Ανατολή, το κόστος καυσίμων και τις 
τουριστικές διακυμάνσεις για το υπόλοιπο του 2026.

FRAPORT GREECE

Απογειώνονται επιβάτες 
και οικονομικά μεγέθη
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Ισχυρή 
άνοδος 5,4%  

στο α’ εξάμηνο  
του 2026 με  

την κίνηση να φτάνει  τα 13,65 εκατ. - 
Ενισχυμένος  

ο Ιούνιος

Γράφει η
Ρεγγίνα 
Σαβούρδου
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Για την ελληνική επενδυτική κοινότητα, το όνο-
μα του Prem Watsa είναι άρρηκτα συνδεδεμένο 
με τη στρατηγική υπομονή και τις τοποθετήσεις 
«υψηλού αναστήματος» σε συστημικές τράπε-

ζες, ασφαλιστικούς κολοσσούς και την αγορά ακινή-
των. Ωστόσο, πίσω από το προφίλ του συντηρητικού 
επενδυτή που εστιάζει στον χρηματοοικονομικό κλά-
δο κρύβεται ένας από τους ισχυρότερους «παίκτες» της 
παγκόσμιας οργανωμένης εστίασης. Οι εν εξελίξει συ-
ζητήσεις της Fairfax με το CVC Capital για την εξαγορά 
της Evergood (του βραχίονα εστίασης της Vivartia) δεν 
αποτελούν μια ευκαιριακή κίνηση, αλλά την επέκταση 
ενός δοκιμασμένου επιχειρηματικού μοντέλου που ο 
Ινδοκαναδός δισεκατομμυριούχος εφαρμόζει με επιτυ-
χία στη Βόρεια Αμερική.

Η αυτοκρατορία 
της Recipe Unlimited ως πυξίδα
Για να κατανοήσει κανείς το ενδιαφέ-
ρον της Fairfax για σήματα όπως 
τα Goody’s και τα Everest, πρέ-
πει να κοιτάξει πέρα από τον Ατ-
λαντικό. Η Recipe Unlimited, 
η οποία πέρασε στον πλήρη 
έλεγχο της Fairfax πέρυσι, 
αποτελεί το «βαρύ πυροβο-
λικό» του ομίλου στον Κανα-
δά. Με περισσότερα από 1.100 
εστιατόρια και ένα χαρτοφυλά-
κιο που περιλαμβάνει εμβληματι-
κά brands όπως η Swiss Chalet και 
η Harvey’s, η Recipe δεν είναι απλώς 
μια αλυσίδα εστίασης, αλλά μια πολυσχι-
δής πλατφόρμα διαχείρισης γαστρονομικών 
concepts. Το 2025, η Recipe κατέγραψε πωλήσεις συ-
στήματος ύψους 3,5 δισ. δολαρίων Καναδά, αποδει-
κνύοντας ότι η Fairfax διαθέτει το τεχνογνωσιακό 
βάθος (know-how) να διαχειρίζεται δίκτυα που συνδυ-
άζουν εταιρικά καταστήματα και εκτεταμένα συστή-

ματα franchise. Αυτή ακριβώς 
η δομή είναι που καθιστά την 
ελληνική Evergood έναν «κα-
θρέφτη» της καναδικής δρα-
στηριότητας του Watsa, σε 
ευρωπαϊκό όμως έδαφος.

Η στρατηγική της Fairfax 
στην Ευρώπη άρχισε να ξε-

διπλώνεται πιο έντονα στα τέ-
λη του 2025 με την εξαγορά της 

βρετανικής MW Eat. Η κίνηση αυ-
τή λειτούργησε ως προάγγελος για την 

Evergood. Η MW Eat, με εμβληματικά εστιατό-
ρια όπως το Veeraswamy (το παλαιότερο ινδικό εστι-
ατόριο στο Λονδίνο), προσέφερε στη Fairfax μια βάση 
στην υψηλή γαστρονομία και το casual dining της Γη-
ραιάς Ηπείρου.

Το πλέον ενδιαφέρον στοιχείο της βρετανικής εξα-

γοράς είναι η επιχειρησιακή της διασύνδεση με τον 
Καναδά. Ο ίδιος ο Prem Watsa αποκάλυψε πως η δι-
οίκηση της MW Eat αναφέρεται απευθείας στην ομά-
δα της Recipe Unlimited. Εάν το deal για την Evergood 
ολοκληρωθεί, είναι παραπάνω από βέβαιο ότι ο ελλη-
νικός όμιλος θα ενταχθεί σε αυτό το διεθνές δίκτυο 
ανταλλαγής τεχνογνωσίας, αποκτώντας πρόσβαση σε 
προηγμένα συστήματα logistics, digital marketing και 
διαχείρισης κόστους που εφαρμόζονται σε παγκόσμια 
κλίμακα.

Η Evergood ως πολυεργαλείο ανάπτυξης
Στα χέρια της Fairfax, η Evergood (με τα Goody’s 
Burger House, Everest, Flocafé και La Pasteria) δεν 
θα είναι απλώς μια προσθήκη στο χαρτοφυλάκιο, αλ-
λά μια έτοιμη πλατφόρμα επέκτασης. Η προσθήκη 
του Jackaroo το 2025 έδειξε ότι ο όμιλος έχει τα ανα-
κλαστικά να ενσωματώνει νέα, δυναμικά brands. Πα-
ράλληλα, η παρουσία της Hellenic Catering και της 
Olympic Catering προσδίδει στην Evergood μια καθε-
τοποιημένη ισχύ που λείπει από πολλούς ανταγωνι-
στές, καλύπτοντας από τη μαζική εστίαση έως την τα-
ξιδιωτική αγορά.

Τα οικονομικά μεγέθη της Evergood δικαιολογούν 
το τίμημα των 300 εκατ. ευρώ που βρίσκεται στο τρα-
πέζι. Με πωλήσεις 300 εκατ. ευρώ το 2025 και προ-
σαρμοσμένο EBITDA 32,8 εκατ. ευρώ, η αποτίμηση 
κινείται σε ένα λογικό πλαίσιο (περίπου 9 φορές τα 
λειτουργικά κέρδη), ειδικά αν αναλογιστεί κανείς τις 
προοπτικές ανόδου του τουρισμού στην Ελλάδα και 
την ανάγκη για επώνυμη, ποιοτική εστίαση.

Η επόμενη μέρα της συναλλαγής
Το μεγάλο ερώτημα που απασχολεί την αγορά είναι 
αν τα 300 εκατ. ευρώ αφορούν την αξία της επιχείρη-
σης (Enterprise Value) ή την αξία των μετοχών (Equity 
Value). Με έναν συνολικό τραπεζικό δανεισμό που αγ-
γίζει τα 90 εκατ. ευρώ, η διάκριση αυτή είναι κομβική 
για το τελικό «check» που θα εκδώσει η Fairfax.

Το σίγουρο είναι ότι ο Prem Watsa δεν αγορά-
ζει μόνο το παρόν της Evergood, αλλά το μέλλον της 
ως περιφερειακού ηγέτη στη Νοτιοανατολική Ευρώ-
πη. Με την υποστήριξη της Recipe Unlimited και την 
εμπειρία από τη MW Eat, η Fairfax φαίνεται έτοιμη να 
μετατρέψει τα ελληνικά σήματα εστίασης σε ένα διε-
θνές success story, αποδεικνύοντας ότι η εστίαση για 
τον όμιλο δεν είναι ένα «παρεπόμενο», αλλά ένας βα-
σικός πυλώνας της παγκόσμιας στρατηγικής του.

ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ DEAL ΤΟΥ PREM WATSA

Επενδύοντας 300 εκατ. ευρώ 
στη «γεύση» των Goody’s
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Πώς η Fairfax 
ενισχύει  

το αποτύπωμά της στην εστίαση και βάζει στο «μενού»  της την ελληνική 
εστίαση

Γράφει η
Αμαλία 
Κάτζου
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Η «Οδύσσεια» του Κρίστοφερ Νόλαν φαίνεται 
ότι δεν κατακτά μόνο τις κινηματογραφικές αί-
θουσες, αλλά δημιουργεί ένα νέο και ιδιαίτερα 
ισχυρό κύμα διεθνούς ενδιαφέροντος για την 

Ελλάδα, μετατρέποντας το ομηρικό έπος σε σύγχρονο 
εργαλείο τουριστικής προβολής.

Η πολυαναμενόμενη κινηματογραφική μεταφορά 
του έργου του Ομήρου, η οποία ανέβηκε στις αίθουσες 
στις 17 Ιουλίου, έχει στρέψει το βλέμμα εκατομμυρίων 
θεατών στους τόπους που συνδέονται με τον μύθο του 
Οδυσσέα και ευρύτερα με την ελληνική ιστορία και το 
μεσογειακό τοπίο. Τα πρώτα στοιχεία από την ταξιδιωτι-
κή αγορά δείχνουν ότι το ενδιαφέρον αυτό αρχίζει ήδη 
να μεταφράζεται σε πραγματικές κρατήσεις.

Από την Αθήνα ως την Ιθάκη
Χαρακτηριστική είναι η περίπτωση της εταιρείας πο-
λυτελών ταξιδιών Unforgettable Greece, η οποία κα-
ταγράφει αύξηση 76% σε ετήσια βάση στις κρατήσεις 
για την Ελλάδα. Η εταιρεία επιχειρεί να αξιοποιήσει τη 
δυναμική που δημιουργείται γύρω από το κινηματο-
γραφικό έπος, προωθώντας ειδικά ταξίδια εμπνευσμέ-
να από τη διαδρομή του Οδυσσέα.

Μεταξύ αυτών περιλαμβάνεται ένα ταξίδι 14 δι-
ανυκτερεύσεων που ξεκινά από την Αθήνα και την 
Ακρόπολη και συνεχίζεται στα Ιόνια Νησιά, τα Μετέω-
ρα και την Αρχαία Ολυμπία, για να καταλήξει με ιδιωτι-
κή θαλάσσια περιήγηση στην Ιθάκη. Πρόκειται ουσια-
στικά για τη μετατροπή ενός από τα γνωστότερα έργα 
της παγκόσμιας λογοτεχνίας σε ολοκληρωμένο του-
ριστικό προϊόν: αρχαιολογικοί χώροι, ελληνικά νησιά, 
μυθολογία και σύγχρονες ταξιδιωτικές υπηρεσίες συν-
δέονται σε μία ενιαία εμπειρία.

Στο επίκεντρο το Ιόνιο
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον συγκεντρώνει η δυτική Ελλά-
δα και κυρίως το Ιόνιο. Η Κέρκυρα εμφανίζεται μετα-
ξύ των προορισμών που επωφελούνται περισσότερο 
από το νέο κύμα ενδιαφέροντος, ενώ η Ιθάκη αποκτά, 
εκ των πραγμάτων, κεντρικό ρόλο λόγω της άμεσης 
σύνδεσής της με τον ομηρικό ήρωα. Η τουριστική αγο-
ρά επιχειρεί πλέον να συνδέσει την Αθήνα και τους με-
γάλους αρχαιολογικούς προορισμούς της ηπειρωτικής 
χώρας με την Κέρκυρα, την Κεφαλονιά και την Ιθά-
κη, δημιουργώντας διαδρομές που δεν περιορίζονται 
στο παραδοσιακό μοντέλο «ήλιος και θάλασσα». Αυτό 
ακριβώς μπορεί να αποδειχθεί και το σημαντικότερο 

μακροπρόθεσμο όφελος για τον ελληνικό τουρισμό, η 
ανάδειξη της πολιτιστικής κληρονομιάς ως αυτόνομου 
ταξιδιωτικού κινήτρου και η διοχέτευση επισκεπτών σε 
περισσότερους προορισμούς.

Η δύναμη του «set-jetting»
Πίσω από την εξέλιξη βρίσκεται το διεθνές φαινόμε-
νο του λεγόμενου «set-jetting», δηλαδή της επιλογής 
ταξιδιωτικών προορισμών με αφορμή τοποθεσίες που 
οι θεατές έχουν γνωρίσει μέσα από κινηματογραφικές 
ταινίες και τηλεοπτικές παραγωγές.

Η περίπτωση της «Οδύσσειας» έχει όμως μια ιδιαι-
τερότητα: η Ελλάδα δεν προβάλλεται απλώς ως κινη-
ματογραφικό σκηνικό. Το ίδιο το έργο πάνω στο οποίο 
βασίζεται η παραγωγή αποτελεί θεμελιώδες τμήμα 
της αρχαίας ελληνικής γραμματείας και ένα από τα 
πλέον αναγνωρίσιμα κείμενα του δυτικού πολιτισμού. 
Έτσι, η κινηματογραφική επιτυχία μπορεί να λειτουρ-
γήσει ως αφετηρία για ένα πολύ ευρύτερο τουριστικό 
προϊόν που συνδέει τον Όμηρο, την αρχαιολογία, τα 
ελληνικά τοπία, τη θάλασσα και τη μυθολογία.

Από την οθόνη στην πραγματική οικονομία
Το ενδιαφέρον αποκτά μεγαλύτερη σημασία επειδή 
δεν περιορίζεται σε διαδικτυακές αναζητήσεις ή σε 
πρόσκαιρη δημοσιότητα. 

Η καταγεγραμμένη αύξηση στις κρατήσεις αποτε-
λεί ένδειξη ότι μέρος της κινηματογραφικής απήχησης 
μετατρέπεται ήδη σε πραγματική ταξιδιωτική ζήτηση. 

Παράλληλα, η διεθνής επιτυχία της παραγωγής δι-
ευρύνει συνεχώς το δυνητικό κοινό. Η ταινία έχει εξε-
λιχθεί σε μία από τις μεγαλύτερες κινηματογραφικές 
επιτυχίες του 2026, γεγονός που σημαίνει ότι οι ελλη-
νικοί προορισμοί και ο ομηρικός μύθος προβάλλονται 
σε ένα εξαιρετικά μεγάλο διεθνές κοινό. 

Για την Ελλάδα, επομένως, ανοίγεται μια τεράστια 
ευκαιρία που ξεπερνά κατά πολύ μία καλή τουριστι-
κή περίοδο. Και ίσως αυτή να είναι η μεγαλύτερη επι-
τυχία της συγκεκριμένης συγκυρίας, ένα έπος ηλικίας 
σχεδόν τριών χιλιετιών επιστρέφει στη διεθνή επικαι-
ρότητα και μετατρέπεται ξανά σε πρόσκληση για ταξί-
δι στην Ελλάδα.

Ο τουρισμός στα χνάρια του Οδυσσέα 
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Το κινηματογραφικό έπος του Κρίστοφερ 
Νόλαν «Οδύσσεια» μετατρέπεται σε ισχυρό 
«διαβατήριο» προβολής της Ελλάδας
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Σε μια κρίσιμη καμπή για το εγχώριο χρηματοπι-
στωτικό σύστημα, η UBS έρχεται να σφραγίσει 
με τον πλέον επίσημο τρόπο την αλλαγή σελίδας 
για τις ελληνικές τράπεζες. Μετά την ανακοίνω-

ση των αποτελεσμάτων του δευτέρου τριμήνου, ο ελβε-
τικός επενδυτικός κολοσσός υιοθετεί μια ξεκά-
θαρα «bullish» στάση, διαβλέποντας ότι ο 
κλάδος δεν βρίσκεται απλώς σε τρο-
χιά ανάκαμψης, αλλά εισέρχεται σε 
μια φάση διαρθρωτικής ανάπτυξης 
που μπορεί να οδηγήσει σε ένα 
νέο, ισχυρό κύμα ανατιμήσεων 
(re-rating).

Το βασικό συμπέρασμα της 
ανάλυσης της UBS είναι σαφές: 
το ελληνικό τραπεζικό story αλ-
λάζει ποιοτικά. Ενώ μέχρι πρό-
τινος η κερδοφορία οδηγούνταν 
κυρίως από την άνοδο των επιτοκί-
ων, πλέον οι μηχανές της ανάπτυξης 
τροφοδοτούνται από την ισχυρή πιστω-
τική επέκταση, την ανθεκτικότητα των κα-
θαρών εσόδων από τόκους (NII) και την εντυπω-
σιακή οργανική δημιουργία κεφαλαίου.

Το χάσμα με την Ευρώπη 
και η ευκαιρία του discount
Παρά το ράλι των τραπεζικών μετοχών το τελευταίο διά-
στημα, η UBS επισημαίνει ότι οι ελληνικές τράπεζες εξα-
κολουθούν να διαπραγματεύονται με σημαντικό discount 
έναντι των ευρωπαϊκών τους ομολόγων. Συγκεκριμένα, 
με βάση τις εκτιμήσεις για το 2027, ο μέσος πολλαπλασι-
αστής κερδών (P/E) για τις ελληνικές συστημικές τράπε-
ζες τοποθετείται στις 9,2 φορές, την ώρα που ο ευρωπαϊ-
κός μέσος όρος βρίσκεται στις 10,4 φορές και οι τράπεζες 
της Ιβηρικής αγγίζουν τις 10,9 φορές. 

Αυτό το χάσμα του 12% αποτελεί, σύμφωνα με τον οί-
κο, την επενδυτική ευκαιρία. Η αγορά φαίνεται να υπο-
τιμά τη δυναμική της ελληνικής οικονομίας, η οποία βρί-
σκεται σε έναν ισχυρό επενδυτικό κύκλο, προσφέροντας 
στις τράπεζες ένα προνομιακό πεδίο δράσης που λείπει 
από την υπόλοιπη Ευρώπη.

Η «έκρηξη» της πιστωτικής επέκτασης
Τα στοιχεία του δευτέρου τριμήνου λειτούργησαν ως κα-
ταλύτης για την αισιοδοξία της UBS. Η αύξηση των ενή-
μερων επιχειρηματικών δανείων κατά 14,5% σε ετή-

σια βάση δεν είναι απλώς ένας 
αριθμός, αλλά μια απόδειξη ότι 

η πραγματική οικονομία διψά για 
χρηματοδότηση. Τα συνολικά εξυ-

πηρετούμενα δάνεια των τεσσά-
ρων συστημικών τραπεζών ανήλθαν 

στα 146,7 δισ. ευρώ, σημειώνοντας άνο-
δο 11% μέσα σε έναν χρόνο.

Σε αυτό το μέτωπο, η Alpha Bank ηγήθηκε της τριμη-
νιαίας κούρσας με αύξηση 6%, ακολουθούμενη από την 
Εθνική με 4,5%. Αυτή η δυναμική είναι ζωτικής σημασίας, 
καθώς η πιστωτική επέκταση έρχεται να αναπληρώσει τις 
όποιες απώλειες προκύψουν μελλοντικά από τη σταδια-
κή αποκλιμάκωση των επιτοκίων της ΕΚΤ.

Πειραιώς: Η κορυφαία επιλογή 
και το story της υποτίμησης
Στην κορυφή των προτιμήσεων της UBS βρίσκεται η Τρά-
πεζα Πειραιώς. Ο οίκος τη χαρακτηρίζει ως την «πιο φθη-
νή» επιλογή, με το χαμηλότερο P/E για το 2027 (8,8x). Με 
τιμή-στόχο τα 12 ευρώ, η UBS βλέπει ένα εντυπωσιακό 
περιθώριο ανόδου άνω του 20%. Η Πειραιώς ξεχωρίζει 
για την επιστροφή των καθαρών εσόδων από τόκους σε 
ανοδική τροχιά (+5,7% σε τριμηνιαία βάση) και την ανα-
θεώρηση των στόχων για την κεφαλαιακή της επάρκεια, 
στοχεύοντας πλέον σε CET1 πάνω από 13% το 2026.

Εθνική Τράπεζα: Ο «άσος» των μερισμάτων
Αν η Πειραιώς είναι η επιλογή της αξίας, η Εθνική Τρά-
πεζα είναι το μεγάλο «wildcard» της απόδοσης. Με έναν 
δείκτη CET1 στο 17,3%, η Εθνική διαθέτει την υψηλότε-
ρη κεφαλαιακή ευελιξία στην Ελλάδα. Η UBS εκτιμά ότι 

η τράπεζα μπορεί να προχωρήσει σε εκπλήξεις στο μέτω-
πο των διανομών, πέραν του ήδη υψηλού payout 60%. Η 
πρόβλεψη για ειδικές διανομές 150 εκατ. ευρώ ετησίως 
το 2026 και το 2027 δημιουργεί ένα εξαιρετικά ελκυστι-
κό προφίλ για τους επενδυτές που αναζητούν άμεση επι-
στροφή κεφαλαίου.

Eurobank και Alpha Bank: 
Ανάπτυξη και μετασχηματισμός 
Για τη Eurobank, η UBS εστιάζει στον χαρακτήρα της ως 
«regional growth story». Η εξαγορά της Ελληνικής Τρά-
πεζας στην Κύπρο και η ισχυρή διεθνής παρουσία της 
προσφέρουν διαφοροποίηση εσόδων, ενώ η τιμή-στόχος 
των 5,10 ευρώ υποδηλώνει περιθώριο ανόδου 13,4%. 

Τέλος, η Alpha Bank παραμένει σε σύσταση «Buy», 
με τη UBS να δίνει έμφαση στη στρατηγική της συνερ-
γασία με τη UniCredit και τον μετασχηματισμό της σε μια 
ολοκληρωμένη πλατφόρμα παροχής υπηρεσιών. Αν και 
το περιθώριο ανόδου (7,8% με στόχο τα 4,90 ευρώ) εμ-
φανίζεται μικρότερο σε σχέση με τις άλλες τρεις, η τρά-
πεζα παραμένει βασικός πυλώνας του κλάδου με βελτιω-
μένη ποιότητα ενεργητικού.

Η ανάλυση της UBS στέλνει ένα ξεκάθαρο μήνυμα 
στις διεθνείς αγορές: Οι ελληνικές τράπεζες έχουν αφή-
σει οριστικά πίσω τους την εποχή της κρίσης. Με ισχυρή 
κεφαλαιοποίηση, επιθετική πιστωτική επέκταση και μια 
οικονομία που αναπτύσσεται ταχύτερα από την υπόλοι-
πη Ευρωζώνη, ο κλάδος ετοιμάζεται για το επόμενο με-
γάλο άλμα. Η σύγκλιση των αποτιμήσεων με την Ευρώπη 
δεν είναι πλέον ένα αισιόδοξο σενάριο, αλλά μια ορατή 
πραγματικότητα που βασίζεται σε στέρεα θεμελιώδη με-
γέθη.

«Ταύρος» η UBS για τις ελληνικές τράπεζες
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Ισχυρή 
κεφαλαιοποίηση 

και επιθετική πιστωτική επέκταση διαμορφώνουν  τις προϋποθέσεις  για νέο ανοδικό 
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Εναν μήνα έχουν συμπληρώσει στην Κατηγορία 
Επιτήρησης επτά εταιρείες του χρηματιστηρί-
ου, οι οποίες βρέθηκαν εκεί καθώς δεν βελτίω-
σαν τη διασπορά τους όπως προέβλεπε ο κανο-

νισμός της Euronext Athens. Πρόκειται για τις εταιρείες 
Attica Συμμετοχών, Καπνοβιομηχανία Καρέλια, Alpha 
Real Estate, Αττικές Εκδόσεις, Δάιος Πλαστικά, Ιατρικό 
Αθηνών και Moda Bagno.

Η συνολική αποτίμηση αυτών των επτά εταιρει-
ών ανέρχεται στα 2,05 δισ. ευρώ και οι περισσότερες 
διαθέτουν καλή επιχειρηματική δραστηριότητα, κερ-
δοφορία και ρευστότητα. Ωστόσο, επειδή οι βασικοί 
μέτοχοι δεν προχώρησαν σε διαθέσεις μετοχών 
βρέθηκαν στην Επιτήρηση. Μάλιστα, κινδυ-
νεύουν και με διαγραφή ή μεταφορά στην 
Εναλλακτική Αγορά, αν παραμείνουν με-
γάλο διάστημα χωρίς να κάνουν κάποια 
κίνηση βελτίωσης.

Περιορισμένη κινητικότητα  
και ήπιες πιέσεις
Να σημειωθεί πάντως ότι η πλειονό-
τητα αυτών των μετοχών δεν έχει με-
γάλη εμπορευσιμότητα, καθώς οι μετο-
χές που είναι σε ελεύθερη διασπορά είναι 
περιορισμένες, ενώ συνολικά και το ενδιαφέ-
ρον των επενδυτών για εταιρείες της μικρής και με-
σαίας κεφαλαιοποίησης της Euronext Athens είναι πε-
ριορισμένο.

Στο διάστημα που είναι στην Κατηγορία Επιτήρη-
σης, όλες έχουν διατηρήσει χαμηλούς όγκους, ενώ 
έχουν μικρές απώλειες έναντι ανόδου της αγοράς κα-
τά 4% περίπου.

Ίσως όμως η πτώση να μη συνδέεται αποκλειστι-
κά με τη μεταφορά των μετοχών στην εν λόγω κατη-
γορία. Για παράδειγμα, η Attica Συμμετοχών υποχωρεί 
4,38%, αλλά ο όμιλος επηρεάζεται και από τις υψηλές 
τιμές του πετρελαίου, καθώς είναι το σημαντικότερο 
κόστος του. Τα αποτελέσματα που δημοσιεύει στις τε-
λευταίες χρήσεις επηρεάζονται και από τα δικαιώμα-
τα εκπομπής ρύπων.

Η Καρέλια έχει απώλειες 4,5%, αλλά είχε βρε-
θεί σε ιστορικά υψηλά. Πρόκειται για μια εταιρεία 

με πολύ μεγάλο ύψος ταμει-
ακών διαθεσίμων και καλή 
κερδοφορία από τη βασική 
δραστηριότητα. Αναλυτές ση-
μειώνουν πως η αποτίμηση θα 

μπορούσε να ήταν ακόμη και δι-
πλάσια, αν η διοίκηση είχε εκμε-

ταλλευτεί τόσα χρόνια τη μεγάλη 
ρευστότητα και είχε βελτιώσει τη δι-

ασπορά. Μάλιστα, θα μπορούσε να ήταν 
και στον FTSE 25.

Η Alpha Real Estate έχει απώλειες περίπου 10%, 
αλλά είχε κόψει και μέρισμα 0,50 ευρώ που αντιστοι-
χούσε σε υψηλή μερισματική απόδοση. Η εταιρεία δια-
θέτει σημαντική ρευστότητα και έπειτα από πρωτοβου-
λίες που ανέλαβε η βασική μέτοχος, η Alpha Bank, έχει 
βελτιώσει και την επιχειρηματική της δραστηριότητα.

Η εταιρεία Αττικές Εκδόσεις έχει καλή πορεία τα 
τελευταία χρόνια, ενώ η μετοχή είχε καταγράψει άνο-
δο με αφορμή κάποια σενάρια αποχώρησης ενός εκ 
των βασικών μετόχων (Όμιλος Μπερλουσκόνι). Στον 
μήνα που είναι στην Επιτήρηση χάνει 3,4%.

Η Δάιος Πλαστικά λόγω μιας εκποίησης μετοχών 
κατέγραψε μεγάλη άνοδο και καλλιεργήθηκε η προσ-
δοκία ότι μπορεί να κάνει κάποια κίνηση βελτίωσης 
της διασποράς. Όμως, για πολλά χρόνια η διοίκηση 

φαίνεται πως αδιαφορεί για την πορεία της μετοχής 
και έτσι δεν γλίτωσε τη μεταφορά στην εν λόγω κατη-
γορία. Υποχωρεί περίπου 6% στον μήνα που είναι στην 
Επιτήρηση.

Το Ιατρικό Αθηνών δεν ενθουσιάζει με τα αποτελέ-
σματα που δημοσιεύει και κατά καιρούς έχουν ακου-
στεί πολλά για μετοχικές εξελίξεις, χωρίς να έχουν 
επιβεβαιωθεί. Στο διάστημα που είναι στην Επιτήρη-
ση χάνει 3,5%, με τους όγκους συναλλαγών να βαί-
νουν μειούμενοι.

Τέλος, η Moda Bagno εξετάζει τρόπους να βελτι-
ώσει τη διασπορά της και τα μεγέθη της τα τελευταία 
χρόνια έχουν βελτιωθεί αισθητά, κυρίως λόγω του 
εστιατορίου που έχει στη Μύκονο. Η μετοχή κάνει μι-
κρούς όγκους και στο διάστημα που είναι στην Επιτή-
ρηση έχει απώλειες περίπου 2%.

Η πορεία αυτών που συμμορφώθηκαν
Σημειώνεται ότι οι εταιρείες Trastor, Prodea και Βο-
γιατζόγλου βελτίωσαν τη διασπορά και δεν εντάχθη-
καν στην Επιτήρηση. Οι δύο πρώτες αύξησαν με ορθό 
τρόπο τη διασπορά (αύξηση κεφαλαίου και μετατροπή 
ομολογιών σε μετοχές) με αποτέλεσμα να βελτιωθεί η 
εμπορευσιμότητα, ενώ στην τρίτη μεταφέρθηκαν με-
τοχές από τον βασικό μέτοχο στα τέκνα και η εμπορευ-
σιμότητα παρέμεινε χαμηλή. 

Γράφει ο
Γιώργος  
Κατικάς

Έναν μήνα  
μετά τη μεταφορά στην Κατηγορία Επιτήρησης και οι επτά μετοχές καταγράφουν μικρές απώλειες

Η «τιμωρία» της χαμηλής διασποράς
και το κόστος για τις εισηγμένες
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της δρα Μαρίας Χρ. Αλβανού 

Εμείς πηγαίνουμε διακοπές, αλλά το έγκλημα όχι. Η 
απουσία από το σπίτι ευνοεί την ευκαιρία για αδικήμα-
τα, όπως, πχ, διαρρήξεις. Ακόμη, στις καλοκαιρινές δια-
κοπές εμφανίζονται και άλλοι κίνδυνοι θυματοποίησης 
που σχετίζονται με τον τρόπο που ταξιδεύουμε, δια-
σκεδάζουμε κ.λπ. Κάποτε οι βασικές συμβουλές πριν 
από τις καλοκαιρινές διακοπές συνοψίζονταν στα εξής: 
κλειδώστε καλά την πόρτα πριν φύγετε, συνεννοηθείτε 
με κάποιον γείτονα να μαζεύει την αλληλογραφία, μην 
αφήνετε εμφανή σημάδια ότι το σπίτι είναι άδειο, απο-
φεύγετε την υπερβολική χρήση αλκοόλ κ.λπ.

Όλα αυτά εξακολουθούν να έχουν αξία. Μόνο που σή-
μερα η ασφάλεια δεν τελειώνει με το κλείδωμα της 
εξώπορτας και η ευαλωτότητα στη θυματοποίηση προ-
καλείται με διάφορους τρόπους. Δεν είναι το πορτο-
φόλι αυτό που πρέπει να προσέχει κανείς περισσότε-
ρο, αλλά το κινητό. Οι ταξιδιώτες σήμερα κουβαλούν 
στη συσκευή του κινητού φωτογραφίες, προσωπι-
κή αλληλογραφία, κωδικούς και εφαρμογές τραπε-
ζών, ηλεκτρονικά εισιτήρια, στοιχεία κρατήσεων, μέσω 
του κινητού κλείνουν καταλύματα, πληρώνουν λογα-
ριασμούς. Πολλοί δημοσιεύουν από το κινητό στα μέ-
σα κοινωνικής δικτύωσης σε πραγματικό χρόνο το πού 
βρίσκονται και τι κάνουν. Η ψηφιακή ζωή αποκαλύπτει 
τα πάντα για την πραγματική ζωή τους μέσα από μια 
συσκευή στο μέγεθος της ανθρώπινης παλάμης.

Στην εποχή μας δεν χρειάζεται ο επίδοξος διαρρήκτης 
να παρακολουθεί καθημερινά μια οικία. Εάν γνωρίζει 
ορισμένα βασικά στοιχεία του ιδιοκτήτη, μια δημόσια 
φωτογραφία από το πλοίο, μια ανάρτηση από την πα-
ραλία με λεζάντα «Δύο εβδομάδες στον παράδεισο» 
αρκούν. Πριν φύγει λοιπόν κάποιος διακοπές, καλό εί-
ναι να λαμβάνει τα κλασικά μέτρα, πχ, να ασφαλίζει 
σχολαστικά την οικία, να αναθέτει σε ανθρώπους εμπι-
στοσύνης έναν τακτικό έλεγχο και πλέον να προσέχει 
τις όποιες πληροφορίες δίδει μέσα από τις δημόσιες 
αναρτήσεις στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Αποτελεί 
προτεραιότητα να προσέχει τη συσκευή του κινητού, 
να έχει ενεργοποιήσει ισχυρό κλείδωμα της συσκευ-
ής, καθώς και πρόσθετες ρυθμίσεις ασφάλειας (ειδι-
κά για την αυτόματη συμπλήρωση κωδικών), ώστε να 
ελαχιστοποιούνται οι πιθανότητες αλλά και οι συνέπει-
ες μιας κλοπής.

Σε σχέση με τις μορφές διακοπών, αξίζει τον κόπο η 
αναφορά στο λεγόμενο solo travelling. Είναι μια επι-
λογή που προτιμούν όλο και περισσότεροι, λόγω της 
ανεξαρτησίας που παρέχει και της ευκαιρίας για πιο 
αυθόρμητες επιλογές και κοινωνικοποίηση στον τόπο 
των διακοπών. Σε έναν τέτοιο τύπο ταξιδιού, και πά-
λι είναι σημαντικό να έχει γίνει από πριν μια συνεν-
νόηση με πρόσωπο εμπιστοσύνης που θα γνωρίζει το 
βασικό πλάνο και με το πρόσωπο αυτό να υπάρχει τα-
κτική επικοινωνία στη διάρκεια του ταξιδιού. Ειδικά αν 
πρόκειται να πραγματοποιήσει μια πεζοπορία, μια εκ-
δρομή σε απομακρυσμένη παραλία ή απομακρυσμένη/
δύσβατη περιοχή, η ενημέρωση του προσώπου εμπι-
στοσύνης για την κατεύθυνση/τοποθεσία και για την 
αναμενόμενη μέρα/ώρα επιστροφής, ή και την παρέα 
της τελευταίας στιγμής, μπορεί να είναι σωτήρια. Πα-
ρεμπιπτόντως, δεν είναι μόνο το έγκλημα, αλλά και τα 
ατυχήματα που πρέπει να λαμβάνουμε υπόψη ως κίν-
δυνο. Αντίθετα, δεν υπάρχει κανένας λόγος να γνωρί-
ζουν άγνωστοι, άτομα που μόλις έγινε η γνωριμία στο 
ταξίδι, πληροφορίες, όπως, πχ, ότι δεν υπάρχει παρέα, 
ποιο είναι το πρόγραμμα του ταξιδιού ή ποιο είναι το 
ξενοδοχείο, ο αριθμός του δωματίου κ.λπ. Η ευγένεια 
και η ανοιχτή και χαλαρή ταξιδιωτική διάθεση δεν ση-
μαίνουν και υποχρέωση αποκάλυψης πληροφοριών 
που μπορεί στα χέρια ενός εγκληματία να υπονομεύ-
σουν την ασφάλεια.

Καλοκαίρι σημαίνει ξεγνοιασιά και ανάπαυση. Είναι κα-
τανοητή η επιθυμία και τάση για χαλάρωση, όμως δεν 
υπάρχει εποχή που οι εγκληματίες «παίρνουν άδεια». 
Κάποια μέτρα αυτοπροστασίας, που δεν αφαιρούν κάτι 
από τη χαρά του ταξιδιού, αλλά ενδέχεται να βοηθήσουν 
την ασφάλεια των διακοπών, αξίζει να τα σκεφτούμε.

Το έγκλημα δεν πηγαίνει διακοπές:  
Kαλοκαίρι και ασφάλεια

Εγκληματολόγος, 
Senior Fellow ITSTIME
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του Στέλιου Κυμπουρόπουλου

Τον Αύγουστο οι πόλεις αδειάζουν. Οι δρόμοι ησυχά-
ζουν, τα τηλέφωνα χτυπούν λιγότερο και η καθημερινό-
τητα μοιάζει να πατά για λίγο παύση. Όμως δεν φεύγουν 
όλοι. Και για κάποιους η ησυχία του Αυγούστου δεν είναι 
ξεκούραση. Είναι μοναξιά.

Υπάρχει διαφορά ανάμεσα στη μοναχικότητα που επι-
λέγουμε και τη μοναξιά που μας επιβάλλεται. Η πρώ-
τη μπορεί να μας ξεκουράσει και να μας ανασυντάξει. Η 
δεύτερη γεννά την αίσθηση ότι δεν υπάρχει κανείς δια-
θέσιμος να μας ακούσει, να μας χρειαστεί ή ακόμη και να 
αντιληφθεί ότι κάτι μέσα μας έχει αλλάξει.

Η κοινωνική απομόνωση και η μοναξιά δεν ταυτίζονται. 
Η πρώτη περιγράφει την απουσία επαφών. Η δεύτερη 
περιγράφει την απουσία ουσιαστικού δεσμού. Ένας άν-
θρωπος μπορεί να είναι μόνος χωρίς να υποφέρει και 
ένας άλλος να βρίσκεται ανάμεσα σε πολλούς, αλλά να 
νιώθει αόρατος. Αυτή η αθέατη πλευρά κάνει τη μονα-
ξιά δύσκολο να αναγνωριστεί και ακόμη δυσκολότερο 
να συζητηθεί.

Ως ψυχίατρος γνωρίζω ότι η μοναξιά δεν είναι απλώς 
μια δυσάρεστη διάθεση. Δεν αποτελεί από μόνη της ψυ-
χιατρική διάγνωση, μπορεί όμως να επιβαρύνει ουσια-
στικά την ψυχική και τη σωματική υγεία. Ο Παγκόσμιος 
Οργανισμός Υγείας υπολογίζει ότι ένας στους έξι αν-
θρώπους παγκοσμίως βιώνει μοναξιά. Πρόκειται, επο-
μένως, όχι για μια ιδιωτική αδυναμία αλλά για ένα σο-
βαρό κοινωνικό ζήτημα.

Τον Αύγουστο το ζήτημα γίνεται πιο ορατό. Ο ηλικιω-
μένος άνθρωπος που βλέπει τη γειτονιά του να αδειά-
ζει. Κάποιος μπορεί να παραμένει στην πόλη από επι-
λογή, εργασία, υποχρέωση ή προσωπικές συνθήκες. 
Ο φροντιστής που συνεχίζει χωρίς ανάπαυση. Όποιος 
πενθεί ή ζει μόνος, αλλά και ο νεότερος που παρακο-
λουθεί μέσα από μια οθόνη τις «τέλειες» διακοπές των 

άλλων. Η μοναξιά δεν έχει ηλικία και δεν αποτυπώνε-
ται εξωτερικά.

Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης μπορούν μάλιστα να 
εντείνουν την αντίθεση. Όταν η ζωή των άλλων εμφα-
νίζεται ως μια αδιάκοπη γιορτή, η δική μας σιωπή μοιά-
ζει ακόμη βαρύτερη. Η ψηφιακή σύνδεση δεν σημαίνει 
πάντοτε ανθρώπινη σύνδεση.

Ο Αύγουστος δεν δημιουργεί τη μοναξιά. Την αποκαλύ-
πτει. Τον υπόλοιπο χρόνο ο θόρυβος, οι υποχρεώσεις 
και η κίνηση της πόλης μπορούν να την κρύψουν. Όταν 
όλα γύρω ησυχάζουν, η απουσία ανθρώπινης επαφής 
ακούγεται πιο δυνατά.

Στην Αγγλία, το NHS έχει εντάξει την «κοινωνική συ-
νταγογράφηση» στην πρωτοβάθμια φροντίδα. Ειδικοί 
σύνδεσμοι συζητούν με τον άνθρωπο τι έχει πραγματι-
κά ανάγκη και τον φέρνουν σε επαφή με ομάδες, δρα-
στηριότητες και υπηρεσίες της κοινότητάς του. Στην Ολ-
λανδία, η εθνική προσέγγιση κατά της μοναξιάς στηρίζει 
τοπικούς συνασπισμούς δήμων, κοινωνικών φορέων και 
επιχειρήσεων, ώστε ο εντοπισμός και η παρέμβαση να 
γίνονται μέσα στην κοινότητα.

Υπάρχει όμως και η δική μας ευθύνη. Ένα τηλεφώνημα 
σε έναν συγγενή, μια επίσκεψη σε έναν γείτονα, η προ-
σφορά μιας πρακτικής βοήθειας ή απλώς ο χρόνος να 
ακούσουμε πραγματικά κάποιον δεν είναι φιλανθρω-
πία. Είναι ο τρόπος με τον οποίο μια κοινωνία παραμέ-
νει κοινωνία.

Αυτό είναι το δίδαγμα και για την Ελλάδα… να εντοπί-
ζουμε τη μοναξιά εγκαίρως, να συνδέουμε τον άνθρω-
πο με υπαρκτές επιλογές στην κοινότητά του και να αξι-
ολογούμε το αποτέλεσμα. Οι καλές προθέσεις γίνονται 
πολιτική μόνο όταν οδηγούν σε σταθερό, μετρήσιμο κοι-
νωνικό αποτέλεσμα.

Ο Αύγουστος μπορεί να αδειάζει τις πόλεις. Δεν πρέ-
πει, όμως, να αδειάζει τη ζωή κανενός από την ανθρώ-
πινη παρουσία.

Ο Αύγουστος της μοναξιάς

Ψυχίατρος, πρώην 
ευρωβουλευτής 
και νυν πρόεδρος 
της Εθνικής Αρχής 
Προσβασιμότητας
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της Πέγκυς Καραμπάτου

Οι φράσεις που κουβαλούν μέσα τους σοφία που μόνο ο λα-
ός μπορεί να συμπυκνώσει δεν είναι απλές, είναι αλήθειες με 
απλότητα.
Δεν είναι μοιρολατρία, ούτε γκρίνια αυτές οι τέσσερις λέξεις, 
αλλά μια διαπίστωση που βγαίνει από την εμπειρία, από το 
βίωμα, από την παρατήρηση ενός κόσμου που αλλάζει γρη-
γορότερα από όσο προλαβαίνουμε να τον καταλάβουμε. Σή-
μερα, μέσα στη γενική αστάθεια και αβεβαιότητα που απλώ-
νεται σαν λεπτή ομίχλη πάνω από κάθε χώρα, κάθε κοινωνία, 
κάθε σπίτι, η φράση αυτή αποκτά νέο βάθος. Δεν είναι αρνη-
τική, είναι δυο φορές ρεαλιστική. Και ίσως για αυτό να είναι 
και χρήσιμη.
Ο κόσμος μας βρίσκεται σε μια διαρκή μετάβαση. Πολιτικές 
εντάσεις, οικονομικές αναταράξεις, τεχνολογικές εκρήξεις, 
κλιματικές προκλήσεις, κοινωνικές μεταμορφώσεις. Κάθε 
χρόνο μοιάζει να φέρνει μαζί του ένα νέο πακέτο από απρό-
βλεπτα γεγονότα, σαν να δοκιμάζει τα όρια της ανθρώπινης 
αντοχής. Κι εμείς, οι απλοί άνθρωποι, προσπαθούμε να στα-
θούμε όρθιοι, να κρατήσουμε σταθερές τις μικρές μας βεβαιό-
τητες, να βρούμε νόημα μέσα σε έναν κόσμο που συχνά μοιά-
ζει να τρέχει χωρίς πυξίδα.
Όλη αυτή η λαϊκή σοφία έχει αξία. Δεν προσπαθεί να ωραιο-
ποιήσει την πραγματικότητα. Δεν υπόσχεται ότι «όλα θα πά-
νε καλά». Λέει απλώς ότι κάθε πέρσι ήταν καλύτερα, όχι για 
να μας αποθαρρύνει, αλλά για να μας υπενθυμίσει πως η στα-
θερότητα δεν είναι δεδομένη. Πως η ζωή απαιτεί εγρήγορ-
ση, προσαρμογή, αντοχή. Πως τίποτα δεν μένει ίδιο και πως 
η ασφάλεια που νιώθαμε κάποτε δεν είναι μόνιμη, αλλά κάτι 
που πρέπει να ξαναχτίζουμε συνεχώς.
Αν το δούμε έτσι, θα κοιτάξουμε γύρω μας με καθαρό βλέμμα. 
Θα αναγνωρίσουμε τις δυσκολίες χωρίς να τις δραματοποιή-

σουμε. Θα δούμε τις αλλαγές όχι ως απειλή, αλλά ως πραγ-
ματικότητα που πρέπει να κατανοήσουμε. Για να σταθούμε με 
ρεαλισμό, αλλά και με αξιοπρέπεια. Παρά την κάθε αβεβαιό-
τητα, ο άνθρωπος έχει μια αξιοσημείωτη ικανότητα: να βρί-
σκει τρόπους να συνεχίζει. Να δημιουργεί, να αγαπά, να ελ-
πίζει, να παλεύει. Κάθε εποχή είχε τις δυσκολίες της και κάθε 
εποχή είχε ανθρώπους που τις ξεπέρασαν. Η ιστορία δεν γρά-
φεται μόνο από κρίσεις, γράφεται και από την καθημερινή 
προσπάθεια των πολλών.
Ίσως λοιπόν το «κάθε πέρσι και καλύτερα» να λειτουργεί σαν 
μια υπενθύμιση να μη θεωρούμε τίποτα δεδομένο. Να εκτι-
μούμε όσα έχουμε σήμερα, γιατί αύριο μπορεί να είναι διαφο-
ρετικά. Να επενδύουμε στις σχέσεις μας, στις κοινότητές μας, 
στις αξίες που μας κρατούν ενωμένους. Να χτίζουμε μικρές 
νησίδες σταθερότητας μέσα σε έναν κόσμο που αλλάζει. Και 
πάνω από όλα, να μη φοβόμαστε την αλήθεια. Η αβεβαιότητα 
δεν εξαφανίζεται επειδή την αγνοούμε. Αντίθετα, γίνεται πιο 
διαχειρίσιμη όταν την κοιτάμε κατάματα. Όταν παραδεχόμα-
στε ότι οι εποχές αλλάζουν και ότι εμείς πρέπει να αλλάξουμε 
μαζί τους, όχι να παραδοθούμε, αλλά να εξελιχθούμε.
Όχι λοιπόν, η φράση δεν είναι μοιρολατρική. Είναι μια μορφή 
πραότητας απέναντι στον χρόνο. Μια αποδοχή ότι η ζωή δεν 
είναι πάντα ευθύγραμμη, αλλά ότι εμείς μπορούμε να βρού-
με νόημα ακόμη και μέσα στις πιο ασταθείς εποχές. Μας κα-
λεί να μην εξιδανικεύουμε το παρελθόν, αλλά να το χρησιμο-
ποιούμε σαν πυξίδα. Να μη φοβόμαστε το παρόν, αλλά να το 
αντιμετωπίζουμε με καθαρό βλέμμα. Να μην περιμένουμε το 
μέλλον να μας δικαιώσει, αλλά να το χτίσουμε με συνείδηση. 
Η ανεκτίμητης αξίας σοφία του λαού μάς λέει πάντα κάτι πολύ 
απλό: η ζωή είναι δύσκολη, αλλά ο άνθρωπος είναι ικανός. Κι 
αν κάθε πέρσι μοιάζει καλύτερο, αυτό δεν σημαίνει ότι το αύ-
ριο δεν μπορεί να γίνει καλύτερο από όλα. Άλλωστε το νόημα 
δεν βρίσκεται στη σύγκριση των εποχών, αλλά στην ποιότητα 
της στάσης μας απέναντί τους.

Κάθε πέρσι και καλύτερα

Ιδρύτρια  
του «ΕΞελίσσω», 
φιλόλογος, 
σύμβουλος 
Ψυχικής Υγείας, 
συγγραφέας, 
instractor Ευεξίας 
Ογκολογικών 
Ασθενών

 



O αριθμός των νεκρών από τον σεισμό 
στην Κολομβία ξεπέρασε τους 250 
και οι διασώστες και εθελοντές δί-
νουν μάχη με τον χρόνο αναζητώντας 

3.000 ανθρώπους που αγνοούνται στα συ-
ντρίμμια των κατεστραμμένων κτιρίων. Ο νέ-
ος πρόεδρος Αμπελάρδο δε λα Εσπριέγια, που 
ανέλαβε την εξουσία τρεις ημέρες νωρίτερα, 
κήρυξε κατάσταση έκτακτης ανάγκης και υπο-
σχέθηκε συντονισμένες επιχειρήσεις διάσω-
σης. Πρόκειται, σύμφωνα με αξιωματούχους, 
για τον ισχυρότερο σεισμό που έχει καταγραφεί 
στην Κολομβία την τελευταία δεκαετία.

Περίπου 1.500 κτίρια υπέστησαν ζημιές 
και 61 κατέρρευσαν. Έξι αεροδρόμια στο δυτι-
κό τμήμα της χώρας ενημέρωσαν πως οι υπο-
δομές τους υπέστησαν ζημιές και ανακοίνωσαν 
πως αναστέλλουν τις εμπορικές πτήσεις. Στην 
Περέιρα, στην τουριστική «περιοχή του καφέ», 
που είχε χτυπηθεί από ισχυρό σεισμό το 1999 
με σχεδόν 1.200 νεκρούς, επιβεβαιώθηκαν ήδη 
δεκάδες θάνατοι. Η πόλη ζει «ιστορικά δύσκολη 
κατάσταση, ορισμένα κέντρα υγείας έχουν κα-
τακλυστεί» από τραυματίες, είπε στον Τύπο ο 
δήμαρχος Μαουρίσιο Σαλασάρ, με εμφανή συ-
ναισθηματική φόρτιση. 

Συγκλονιστικές μαρτυρίες
Στην κοντινή Μανισάλες, περίπου 50 χιλιόμε-
τρα από εκεί, ένας από τους τέσσερις πύργους 
του καθεδρικού ναού στην πλατεία Μπολίβαρ 
κατέρρευσε. Στην Κάλι ισοπεδώθηκαν τουλά-
χιστον 20 κτίρια, κατά τις αρχές.

Στην πρωτεύουσα Μπογκοτά κάτοικοι, με-
ρικοί ακόμη με τις πιτζάμες, βγήκαν ανάστατοι 
από τα σπίτια τους προτού ξαναμπούν, ενώ δεν 
διαπιστώθηκαν σοβαρές ζημιές στην πόλη.

Η σεισμική δόνηση 7,4 βαθμών καταγρά-
φηκε στον νομό Τσοκό, μια φτωχή περιοχή με 
ακτές στον Ειρηνικό ωκεανό, προκαλώντας πα-
νικό σε μεγάλες πόλεις στο δυτικό τμήμα της 

χώρας. «Βγήκα τρέχοντας στον δρόμο χωρίς 
τίποτα, υπήρχαν εκατοντάδες άνθρωποι» έξω, 
κάποιοι από τους οποίους «προσεύχονταν», εί-
πε ο Χουλιάν Πένια, οδοντίατρος που ζει στην 
Κιβδό, πρωτεύουσα της Τσοκό. Ο σεισμός προ-
κάλεσε προβλήματα και στα εναέρια συστήμα-
τα μεταφοράς που χρησιμοποιούνται ευρέως 
στις ορεινές πόλεις της Κολομβίας.

Δεκαέξι άνθρωποι παρέμειναν εγκλωβι-
σμένοι επί περίπου έξι ώρες μέσα σε καμπίνες 
τελεφερίκ μετά τη δόνηση. Τελικά απομακρύν-
θηκαν με ασφάλεια, ενώ η λειτουργία του συ-
στήματος ανεστάλη μέχρι να ολοκληρωθούν 
οι απαραίτητοι έλεγχοι. Οι σεισμογράφοι κατέ-
γραψαν 47 μετασεισμικές δονήσεις, σύμφωνα 
με την κολομβιανή γεωλογική υπηρεσία.

Και μέσα σε όλα 
και το ηφαίστειο Πουρασέ
Ο πολύ ισχυρός σεισμός έγινε αισθητός έως τον 
Ισημερινό, τον Παναμά και τη Βενεζουέλα. Οι 
χώρες αυτές βρίσκονται πάνω από τον λεγόμε-
νο δακτύλιο της φωτιάς του Ειρηνικού ωκεανού, 
περιοχή με εξαιρετικά ισχυρή σεισμική και ηφαι-
στειακή δραστηριότητα, εξαιτίας των κινήσεων 
τεκτονικών πλακών στο υπέδαφος. 

Το ηφαίστειο Πουρασέ παρουσίασε σημα-
ντική έξαρση. Η Γεωλογική Υπηρεσία της Κολομ-
βίας απέκλεισε τον άμεσο συσχετισμό της εκτό-
ξευσης τέφρας από το ηφαίστειο με τον σεισμό, 
εξηγώντας ότι πρόκειται για ανεξάρτητα φυσικά 
φαινόμενα. Το ηφαίστειο Πουρασέ παρουσιάζει 
εδώ και ημέρες αύξηση της σεισμικής του δυ-
ναμικής, καθώς και της θερμοκρασίας που πα-
ρατηρείται στις εκπομπών τέφρας και αερίων.

Δηλώσεις αλληλεγγύης προς την Κολομ-
βία έφτασαν από όλο τον κόσμο. Οι κυβερ-
νήσεις χωρών της Λατινικής Αμερικής, του 
Ισραήλ, της Ισπανίας, της Γαλλίας -και της Ελ-
λάδας- εξέφρασαν την υποστήριξή τους. Η Ευ-
ρωπαϊκή Ένωση ανακοίνωσε πως ενεργοποιεί 
τους δορυφόρους της υπηρεσίας Κοπέρνικος 
για να διευκολύνει τις επιχειρήσεις διάσωσης.

Η κυβέρνηση των ΗΠΑ, σύμμαχος του νέου 
προέδρου, ανακοίνωσε πως προσφέρει βοήθεια 
ύψους 15,5 εκατομμυρίων δολαρίων. Μηνύμα-
τα συμπαράστασης έστειλαν επίσης γνωστοί 
Κολομβιανοί καλλιτέχνες. Η Σακίρα εξέφρασε 
τη στήριξή της στις οικογένειες που δοκιμάζο-
νται, ενώ η Karol G ανακοίνωσε ότι το ίδρυμά 
της εργάζεται ήδη για να καθορίσει τον καλύτε-
ρο τρόπο παροχής βοήθειας στους πληγέντες.
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Γράφει η
Aλεξία 
Τασούλη

Μπήκε στο Air Force One, 
βγήκε από κοντέινερ 
τροφοδοσίας και  
φυγαδεύτηκε  
σε άλλο αεροπλάνο 
Μια εντυπωσιακή επιχείρηση παρα-
πλάνησης στήθηκε τον περασμένο 
μήνα στην Τουρκία για την ασφαλή 
αποχώρηση του Ντόναλντ Τραμπ από 
τη χώρα, όταν οι αμερικανικές υπη-
ρεσίες έκριναν ως αξιόπιστη απει-
λή του Ιράν κατά του προέδρου των 
ΗΠΑ.
Σύμφωνα με τους «New York Times», 
ο Τραμπ επιβιβάστηκε μπροστά στις 
κάμερες στο παλαιότερο προεδρι-
κό Air Force One, δίνοντας την εντύ-
πωση ότι θα ταξίδευε με αυτό για το 
πρώτο σκέλος του ταξιδιού επιστρο-
φής του από τη Σύνοδο του ΝΑΤΟ. 
Στην πραγματικότητα, όμως, απομα-
κρύνθηκε κρυφά από το αεροσκάφος 
μέσα σε κοντέινερ τροφοδοσίας και 
μεταφέρθηκε σε τρίτο αεροπλάνο, με 
το οποίο πέταξε μυστικά στη Βρετα-
νία. Το σχέδιο, που καταρτίστηκε μέ-
σα σε λίγες ώρες, γνωστοποιήθηκε 
μόνο σε έναν πολύ περιορισμένο κύ-
κλο κορυφαίων αξιωματούχων της 
αμερικανικής κυβέρνησης. Οι δημο-
σιογράφοι που ταξίδευαν με τον πρό-
εδρο, καθώς και αρκετά στελέχη του 
Λευκού Οίκου, δεν είχαν ιδέα τι συ-
νέβαινε και χρησιμοποιήθηκαν ου-
σιαστικά σαν αντιπερισπασμός για 
την επιχείρηση. Είναι χαρακτηριστι-
κό ότι, κατά την απογείωση από την 
Τουρκία, οι δημοσιογράφοι έλαβαν 
οδηγία να κρατήσουν κλειστά τα σκί-
αστρα των παραθύρων στην καμπί-
να Τύπου. Το παλαιότερο Air Force 
One προσγειώθηκε στην Αγγλία. Σα-
ράντα λεπτά αργότερα, ο Τραμπ εμ-
φανίστηκε να κατεβαίνει από αυτό, 
όπως θα συνέβαινε σε ένα απολύτως 
συνηθισμένο προεδρικό ταξίδι. Μόνο 
που, αυτή τη φορά, είχε φτάσει στη 
Βρετανία με διαφορετικό αεροπλάνο.

Η ΜΕΓΑΛΗ «ΑΠΟΔΡΑΣΗ» 
ΤΡΑΜΠ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΟΥΡΚΙΑ

ΕΙΚΟΝΕΣ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗΣ ΜΕΤΑ ΤΑ 7,4R ΣΤΗΝ ΚΟΛΟΜΒΙΑ

Πάνω από 250 νεκροί και 3.000 
αγνοούμενοι στα συντρίμμια

Σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης κηρύχθηκε η χώρα 
από τον νέο πρόεδρο που ανέλαβε την εξουσία τρεις 
μέρες πριν από τον σεισμό - 61 κτίρια κατέρρευσαν  
και τουλάχιστον 1.500 έχουν υποστεί ζημιές
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Με αφορμή όσα ακούστηκαν σε πρόσφατη συνεδρίαση του Δημοτικού 
Συμβουλίου Αγίας Βαρβάρας, όπου η δημοτική αρχή του Λάμπρου Μίχου 
«πανηγύριζε» πως στην πόλη υπάρχουν 25 πιστοποιημένες παιδικές χαρές, ο 
ανεξάρτητος δημοτικός σύμβουλος Δημήτρης Σωτηρόπουλος με ανακοίνω-
σή του καλεί τον δήμαρχο να δώσει στη δημοσιότητα αποδείξεις. Όπως επι-
σημαίνει: «Δήμαρχε, ήρθε η ώρα των αποδείξεων. Αρκετά με τις πομπώδεις 
δηλώσεις. Και για να τελειώνει εδώ το θέμα, σε προκαλώ δημόσια να δώσεις 
τώρα στη δημοσιότητα τα 25 έγγραφα πιστοποίησης από τον διαπιστευμέ-
νο και επίσημα αναγνωρισμένο φορέα ελέγχου. Να αριθμήσεις μία προς μία 
τις 25 πιστοποιημένες παιδικές χαρές, ώστε να γνωρίζουν και οι δημότες πού 
ακριβώς βρίσκονται για να πηγαίνουν τα παιδιά τους να παίζουν με ασφά-

λεια». Ταυτόχρονα καλεί τον κ. Μίχο να γνωστοποιήσει και τις αποδείξεις για 
το κόστος που πλήρωσαν οι κάτοικοι για κάθε πιστοποίηση. Προχωρώντας 
παραπάνω, ο κ. Σωτηρόπουλος προκαλεί να μάθουν οι πολίτες «αν μέσα στις 
πιστοποιημένες παιδικές χαρές περιλαμβάνεται η παιδική χαρά στη Λ. Κατσώ-
νη και Καραϊσκάκη, που είναι άδεια. Η παιδική χαρά στη Συγγρού και Λήμνου, 
που δεν έχει κανένα όργανο μέσα. Η τσουλήθρα και η τραμπάλα στη γωνί-
τσα της πλατείας 19ης Μαΐου. Η πρώην παιδική χαρά στην πλατεία Δημοκρα-
τίας, που σήμερα δεν υπάρχει ούτε …βίδα της. Παιδικές χαρές με φθορές και 
προβλήματα από τη χρήση, όπως στο πάρκο κυκλοφοριακής αγωγής “Ελένης 
Φωκά” ή στο Άλσος Ειρήνης. Και πόσες ακόμη;».

Να δούμε αν θα δημοσιοποιηθούν τα στοιχεία… 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Δώστε αποδείξεις και στοιχεία, κύριε Μίχο»

Καμία απολύτως μελέτη για τοποθέτηση ανεμο-
γεννητριών και βιομηχανικών Ανανεώσιμων 
Πηγών Ενέργειας (ΑΠΕ) δεν πρόκειται να εγκρι-
θεί σε προστατευόμενες αναδασωτέες και πλη-

γείσες από πυρκαγιές περιοχές στο Λεκανοπέδιο, όσο ο 
ίδιος θα βρίσκεται στο τιμόνι της Περιφέρειας Αττικής, 
όπως ξεκαθάρισε με δημόσια τοποθέτησή του ο περι-
φερειάρχης Νίκος Χαρδαλιάς.

Αρχικά στην τοποθέτησή του ο περιφερειάρχης 
αναφέρεται στις παρεμβάσεις αποκατάστασης των πε-
ριοχών που επλήγησαν τονίζοντας πως: «Με αφορμή 
τις διάφορες συζητήσεις, πρωτοβουλίες και ανησυχί-
ες που εύλογα ή μη διατυπώνονται δημόσια στον από-
ηχο των καταστροφικών πυρκαγιών στη Δυτική Αττι-
κή, θα ήθελα δημόσια να ξεκαθαρίσω ότι η Περιφέρεια 
Αττικής στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων της θα κάνει 
ό,τι είναι αναγκαίο ώστε σε συνεργασία με την Πολι-
τεία να εξασφαλίσει πως όλα τα έργα αποκατάστα-
σης στις πληγείσες περιοχές από τη μεγάλη πυρκαγιά 
της Δυτικής Αττικής θα εκτελεστούν εντός των εξαγ-
γελθέντων χρονοδιαγραμμάτων. Παράλληλα, είμαστε 
έτοιμοι να προχωρήσουμε όλα τα αναγκαία έργα πρό-
ληψης (φράγματα ανάσχεσης) που περιλαμβάνονται 
στον σχεδιασμό μας και των οποίων την υλοποίηση 
έχουμε διεκδικήσει κατά το προηγούμενο διάστημα. 
Είναι σημαντικό ότι όλοι οι απαραίτητοι οικονομικοί 
πόροι από το Κεντρικό Κράτος με απόφαση του Πρά-
σινου Ταμείου ήδη μας διατέθησαν. Όμως κανένα έρ-
γο και καμία παρέμβαση δεν αρκεί, αν δεν διασφαλί-
σουμε πρώτα από όλα τις κατάλληλες συνθήκες για 
τη φυσική αναγέννηση των περιοχών που επλήγησαν. 
Αποτελεί λοιπόν αδιαπραγμάτευτη αρχή μας και ας εί-
ναι ξεκάθαρο ότι με την επούλωση του φυσικού μας 
πλούτου, με το μέλλον του τόπου και των παιδιών μας 
εμείς “παιχνίδια” δεν παίζουμε και δεν πρόκειται να 
ανεχτούμε».

«Θα θωρακίσουμε κάθε σπιθαμή φυσικής 
αναγέννησης των τόπων που επλήγησαν»
Ωστόσο, κλείνοντας τη δημόσια παρέμβασή του ο κ. 
Χαρδαλιάς θέλησε να βάλει τέλος σε όλα τα σενάρια 
που κυκλοφόρησαν τις τελευταίες μέρες για επερχό-
μενες επενδύσεις στις περιοχές που κάηκαν βάζοντας 
τα πράγματα στη θέση τους, αφού ξεκαθάρισε πως: 
«Θέλω να είμαι απολύτως σαφής και κατηγορηματικός 
προς κάθε κατεύθυνση. Όσο βρίσκομαι στο τιμόνι της 
Διοίκησης της Περιφέρειας Αττικής, δεσμεύομαι προ-
σωπικά ότι θα θωρακίσουμε στην πράξη, στο πλαίσιο 
των αρμοδιοτήτων μας, κάθε σπιθαμή φυσικής ανα-
γέννησης των τόπων που επλήγησαν από τις πρόσφα-
τες πυρκαγιές. Κάθε σπιθαμή, αδιαπραγμάτευτα! Το-
νίζω ξεκάθαρα πως καμία Μελέτη Περιβαλλοντικών 
Επιπτώσεων (ΜΠΕ) για τοποθέτηση ανεμογεννητριών 

και βιομηχανικών ΑΠΕ δεν πρόκειται να εγκριθεί στην 
Αττική σε προστατευόμενες, αναδασωτέες ή πληγεί-
σες από πυρκαγιές περιοχές.

Ιδιαίτερα για τη Δυτική Αττική, έναν τόπο που έχει 
υποστεί τις βαριές συνέπειες των πυρκαγιών, η στά-
ση μας είναι μία: ΚΑΜΙΑ ΑΝΟΧΗ. Τα δάση και τα βου-
νά που επλήγησαν για μας δεν είναι “άδειος” χώρος 
στον χάρτη. Γι’ αυτό δεν θα επιτρέψουμε καμία επιβα-
ρυντική για το περιβάλλον δραστηριότητα. Είναι ένας 
τόπος που αγωνίζεται να αναγεννηθεί, ένας ανεκτί-
μητος πνεύμονας πρασίνου για ολόκληρη την Αττι-
κή. Δεσμεύομαι ότι θα προστατεύσουμε κάθε πληγεί-
σα αλλά και την ευρύτερη σε αυτήν περιοχή, ώστε να 
ολοκληρωθεί ανεμπόδιστα η φυσική αναδάσωση, χω-
ρίς καμία βιομηχανική παρέμβαση, όπως ακριβώς επι-
τάσσει το Σύνταγμα». 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Το ξεκάθαρο STOP Χαρδαλιά σε 
ανεμογεννήτριες στην πληγείσα Αττική
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Δεν έχει λάβει τη δικαστική απόφαση 
ο Δήμος Παπάγου-Χολαργού

Σε δημοσίευμα της «Political» στη στήλη 
«ΩΤΑΚΟΥΣΤΗΣ» με τίτλο «Πληρώνει ακριβά 
την αβλεψία», στις 7 Αυγούστου 2026, είχαμε 
αναφερθεί στην υπόθεση της 47χρονης γυναί-
κας που τραυματίστηκε όταν σκόνταψε σε κομ-
μένο μεταλλικό στύλο πινακίδας πάνω σε πε-
ζοδρόμιο στον Δήμο Παπάγου-Χολαργού και 
είχε βγει δικαστική απόφαση για να της κατα-
βληθεί αποζημίωση 15.000 ευρώ. 

Μετά τη δημοσίευση ο Δήμος Παπάγου-Χολαργού μάς απέστειλε επίσημη απάντηση, δη-
λώνοντας ότι δεν έχει λάβει καμία δικαστική απόφαση που να τον υποχρεώνει στην καταβολή 
αποζημίωσης για το συγκεκριμένο περιστατικό. Ειδικότερα, η δημοτική αρχή υποστηρίζει ότι 
«ουδέποτε κλήθηκε ενώπιον οποιουδήποτε δικαστηρίου για τη συγκεκριμένη υπόθεση», ενώ 
προσθέτει ότι δεν της έχει κοινοποιηθεί οποιαδήποτε απόφαση με την οποία να της καταλογί-
ζεται ευθύνη.

Οφείλουμε προφανώς να καταγράψουμε αυτούσια την επίσημη θέση της δημοτικής αρχής. 
Υπάρχει όμως και το σκέλος του ρεπορτάζ μας. Το τι γνωρίζουμε εμείς. Η πληροφορία που δη-
μοσιεύσαμε δεν αλλάζει. Σύμφωνα με όσα είναι εις γνώσιν της «Political», η δικαστική απόφαση 
έχει εκδοθεί και έχει αναγνωρίσει ευθύνη λόγω αβλεψίας στον δήμο, επιδικάζοντας αποζημί-
ωση, η οποία -ακολουθώντας τη γνωστή γραφειοκρατία- κάποια στιγμή θα φτάσει να κοινο-
ποιηθεί και στις δημοτικές υπηρεσίες, δίνοντας τη δυνατότητα για περαιτέρω νομικές κινήσεις.

Η κρίσιμη λεπτομέρεια είναι ότι, σύμφωνα με την ίδια πληροφόρηση, η απόφαση δεν έχει 
ακόμη κοινοποιηθεί στις δημοτικές υπηρεσίες. Και αυτή ακριβώς είναι η διαφορά που έχει ση-
μασία. Το γεγονός ότι ένας δήμος δεν έχει ακόμη λάβει επισήμως μια δικαστική απόφαση δεν 
σημαίνει κατ’ ανάγκην ότι η απόφαση δεν έχει εκδοθεί. Σημαίνει ότι δεν έχει ολοκληρωθεί ακό-
μη η διαδικασία της κοινοποίησής της. Πρόκειται για το σημείο που μένει να αποσαφηνιστεί.

Υπάρχει πάντως ένα σημείο της απάντησης του δήμου που έχει ιδιαίτερη βαρύτητα: η ανα-
φορά ότι ουδέποτε κλήθηκε ενώπιον δικαστηρίου για τη συγκεκριμένη υπόθεση. Αυτό όμως εί-
ναι διαφορετικό ζήτημα από τη μη κοινοποίηση της απόφασης και προφανώς αποτελεί σημείο 
που θα πρέπει να ξεκαθαριστεί πλήρως ενόσω εξελίσσεται η υπόθεση.

Μέχρι τότε τα δεδομένα έχουν ως εξής: ο Δήμος Παπάγου-Χολαργού δηλώνει ότι δεν έχει 
λάβει καμία σχετική δικαστική απόφαση. Εμείς από την πλευρά μας επιμένουμε στην πληροφο-
ρία που δημοσιεύσαμε: ότι η απόφαση υπάρχει, ότι έχει αναγνωρίσει ευθύνη του δήμου και ότι 
η κοινοποίησή της εκκρεμεί. Η επίσημη κοινοποίηση πάντως θα είναι εκείνη που θα δώσει και 
την τελική απάντηση.

Δωρεάν γρήγορο ίντερνετ στη Φυλή 
Την ικανοποίησή του γιατί πλέον οι κάτοικοι 

της Φυλής θα μπορούν να έχουν δωρεάν ασύρμα-
τη πρόσβαση στο διαδίκτυο με μεγάλες ταχύτητες 
δηλώνει σε ανακοίνωσή του ο δήμαρχος Φυλής 
Χρήστος Παππούς (φωτό). Κι αυτό γιατί ολοκλη-
ρώθηκε το έργο το οποίο είχε προαναγγείλει εδώ 
και καιρό, όταν είχε καταφέρει να εντάξει τη Φυλή 
στο έργο WiFi4GR του υπουργείου Ψηφιακής Δι-
ακυβέρνησης. Πρόκειται για παρέμβαση που επι-
τρέπει τη δωρεάν και γρήγορη πρόσβαση των πο-
λιτών στο διαδίκτυο, μέσω δεκατριών σημείων 
(hotspots) που έχουν τοποθετηθεί σε χώρους αυ-

ξημένης προσέλευσης του κοινού. Επιτρέπει σε δεκάδες χρήστες που βρίσκονται ταυτόχρονα 
σε μια πλατεία να σερφάρουν, να βλέπουν βίντεο, να κάνουν βιντεοκλήσεις ή να χρησιμοποι-
ούν ψηφιακές υπηρεσίες χωρίς καθυστερήσεις. Ιδιαίτερη σημασία έχει η ταχύτητα μεταφοράς 
δεδομένων από το διαδίκτυο, καθώς το έργο προβλέπει πολύ υψηλές ταχύτητες που αρχίζουν 
από τα 25-30 και φτάνουν τα 100 Mbps. Όπως επισημαίνει ο κ. Παππούς: «Αξιοποιήσαμε τη δυ-
νατότητα που μας έδωσε η Πολιτεία για να προσφέρουμε δωρεάν ψηφιακές υπηρεσίες στους 
συνδημότες μας. Δεν διστάσαμε να αναλάβουμε το κόστος πληρωμής του παρόχου, αφού το 
υπουργείο πλήρωσε μόνο τον τεχνικό εξοπλισμό. Πιστεύουμε στον ψηφιακό μετασχηματισμό 
και το κάνουμε πράξη κάθε μέρα».

Ο Μαμαλάκης αποκαθιστά την αλήθεια 
και υποβάλλει μήνυση για την πυρκαγιά

Αρνείται κάθε υποψία ευθύνης ο Δήμος Αγίου Δημητρίου και 
προχωρά άμεσα στην υποβολή μήνυσης κατά παντός υπευθύνου για 
την πυρκαγιά που εκδηλώθηκε πρόσφατα στον χώρο επί της οδού 
Δαγρέ. Παράλληλα, η δημοτική αρχή του Στέλιου Μαμαλάκη τονί-
ζει πως αναμένει τα ευρήματα της πραγματογνωμοσύνης της Πυρο-
σβεστικής Υπηρεσίας, η οποία θα καθορίσει τα αίτια και τις ακριβείς 
συνθήκες του περιστατικού. Απαντώντας, μάλιστα, στα διάφορα 
σενάρια που κυκλοφόρησαν τις τελευταίες μέρες αποδίδοντας ευ-
θύνες στις υπηρεσίες του δήμου, η ανακοίνωση τονίζει πως: «Ξε-
καθαρίζουμε ότι ο χώρος είχε καθαριστεί πλήρως, σύμφωνα με τη 
ρητή διαβεβαίωση της αρμόδιας υπηρεσίας. Εκ των υστέρων διαπι-
στώθηκε ότι άγνωστοι είχαν προχωρήσει παράνομα στην εναπόθε-
ση ογκωδών αντικειμένων και απορριμμάτων. Το περιστατικό έγινε 
αντιληπτό από τον φύλακα του κοιμητηρίου και στη συνέχεια ακο-
λούθησε κινητοποίηση των δημοτικών υπηρεσιών και της Πυροσβε-
στικής». Όπως γίνεται σαφές, τα μέχρι σήμερα διαθέσιμα στοιχεία 
δημιουργούν σοβαρές ενδείξεις ότι πρόκειται για κακόβουλη ενέρ-
γεια, ωστόσο την τελική εικόνα θα δώσει η αρμόδια Πυροσβεστική 
Υπηρεσία. Όπως επισημαίνεται: «Ο Δήμος Αγίου Δημητρίου ενεργεί 
με υπευθυνότητα και σε συνεργασία με τις αρμόδιες αρχές, ενώ επι-
φυλάσσεται για την άσκηση κάθε νόμιμου δικαιώματός του».

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα βόρεια της 
Αθήνας, δήμαρχος και πρόεδρος του Δημοτι-
κού Συμβουλίου φαίνεται ότι προκαλούν θυ-
ελλώδεις αντιδράσεις από την αντιπολίτευση 
εξαιτίας αλλαγής τακτικής στις συνεδριάσεις; 

Φαίνεται πως δεν άντεχαν την ασφυκτική πίεση που ασκούνταν κα-
τά τη διαδικασία των προ ημερησίας διάταξης συζητήσεων και απο-
φάσισαν να τις «καταργήσουν» με… τρικ. Αποφάσισαν να ξεκινούν 
τις συνεδριάσεις χωρίς καμία καθυστέρηση ώστε να μην έχουν προ-
σέλθει οι αντιπολιτευόμενοι και να αποφασίζουν οι σύμβουλοι της 
διοίκησης να μπουν αμέσως στα θέματα της ημερήσιας διάταξης! Η 
πρώτη απόπειρα προκάλεσε τόσο έντονες αντιδράσεις, που η υπό-
λοιπη συνεδρίαση μόνο Δημοτικό Συμβούλιο δεν θύμιζε, οπότε θα 
πρέπει να δούμε αν θα το δοκιμάσουν και πάλι προκαλώντας «πο-
λεμική σύγκρουση»…

Πέτυχε την επιστροφή του φυσικοθεραπευτηρίου
Ως μία σημαντική επιτυχία της δημοτικής αρχής 

Μαραθώνα του Στέργιου Τσίρκα (φωτό) καταγρά-
φεται το γεγονός ότι επανέρχεται άμεσα, με απόφα-
ση της πρώτης Υγειονομικής Περιφέρειας Αττικής, 
το Φυσικοθεραπευτηρίο στο Κέντρο Υγείας Νέ-
ας Μάκρης. Θυμίζουμε ότι είχε μεταφερθεί στο Κέ-
ντρο Υγείας Ραφήνας-Πικερμίου λόγω των εργασιών 
ενεργειακής και λειτουργικής αναβάθμισης του Κέ-
ντρου Υγείας Νέας Μάκρης. Σημειώνεται πως η επι-
στροφή ήταν πάγιο και σταθερό αίτημα της τοπικής 
κοινωνίας και της δημοτικής αρχής Μαραθώνα και 
πλέον δρομολογείται η επιστροφή του εξοπλισμού 

του φυσικοθεραπευτηρίου, καθώς και του υπηρετούντος προσωπι-
κού. Όπως επισημαίνεται στην ανακοίνωση του δημάρχου, «ο Δή-
μος Μαραθώνος θα συνεχίσει να συνεργάζεται με όλους τους αρμό-
διους φορείς για την περαιτέρω ενίσχυση του Κέντρου Υγείας Νέας 
Μάκρης και συνολικά της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην 
περιοχή».
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ΔΥΟ ΣΥΛΛΗΨΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΑΣ ΣΕ ΔΙΑΚΙΝΗΤΕΣ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΣΤΗ ΜΥΚΟΝΟ

Οι δύο 23χρονοι dealers, η «λευκή κυρία»,
η «tusi» και η καβάτζα με τα 21.800 ευρώ

Αποτελεί κοινό μυστικό ότι κάθε καλοκαίρι η 
Μύκονος μετατρέπεται σε... πεδίο δόξης και 
«μαύρου» χρήματος για τους διακινητές ναρ-
κωτικών, με την κοκαΐνη να έχει την τιμητι-

κή της στα πάρτι των VIP σε βίλες, σε κοσμικά στέκια, 
σε πολυτελή σκάφη, ακόμη και σε απομονωμένες πα-
ραλίες.

Γι’ αυτό και τα στελέχη της Υποδιεύθυνσης Αστυνο-
μίας Μυκόνου αξιοποιούν κάθε διαθέσιμη πληροφορία 
για να μπλοκάρουν φορτία με τη... «λευκή κυρία» και να 
περάσουν χειροπέδες σε dealers. Αυτό συνέβη για μία 
ακόμη φορά φέτος το απόγευμα της Δευτέρας (10/8) 
με τη σύλληψη δύο 23χρονων, σε βάρος των οποίων 
σχηματίσθηκε δικογραφία κακουργηματικού χαρακτή-
ρα για διακίνηση ναρκωτικών ουσιών κατά συναυτουρ-
γία. Οι δύο νεαροί, που είχαν τεθεί υπό παρακολούθηση 
εδώ και τουλάχιστον 2 εβδομάδες, χρησιμοποιώντας 
μοτοσικλέτες και δρώντας από κοινού διακινούσαν ση-
μαντικές ποσότητες ναρκωτικών ουσιών σε ενδιαφε-
ρόμενους χρήστες, με παράνομο περιουσιακό όφελος. 
Όταν πλέον οι αστυνομικοί είχαν όλα τα στοιχεία στα 
χέρια τους, προχώρησαν στη σύλληψή τους. 

Τα ευρήματα στο σπίτι
Αμέσως μετά ακολούθησε, παρουσία εισαγγελέα, 
έρευνα στην κατοικία που χρησιμοποιούσαν ως «καβά-
τζα» ναρκωτικών και στα οχήματά τους. Στην κατοχή 
τους βρέθηκαν και κατασχέθηκαν: 4 κιλά και 404 γρ. 
ακατέργαστης κάνναβης, 540 γρ. κοκαΐνης, 211,7 γρ. 
ακατέργαστης κάνναβης σε 43 μικροσυσκευασίες έτοι-
μες προς διαμοιρασμό, 78 γρ. ροζ κοκαΐνης (tusi) σε 11 

μικροσυσκευασίες έτοιμες προς διαμοιρασμό και 69,8 
γρ. κοκαΐνης σε 63 μικροσυσκευασίες έτοιμες προς δι-
αμοιρασμό. Επίσης βρέθηκαν 21.800 ευρώ σε μετρητά, 
χρήματα που οι Αρχές εκτιμούν ότι προέρχονται από τη 
διακίνηση ναρκωτικών, ζυγαριά ακριβείας και δύο κι-
νητά τηλέφωνα που θα γίνουν «φύλλο και φτερό» για 
να διαπιστωθούν οι επαφές των 23χρονων με άλλους 
εμπόρους αλλά και πελάτες. 

Επί δύο βδομάδες οι αστυνομικοί παρακολουθούσαν τη δράση 
των νεαρών που με τις μοτοσικλέτες τους προμήθευαν κοκαΐνη, 
κάνναβη και ροζ κοκαΐνη τους... φορτωμένους πελάτες

Γράφει ο
Κώστας Παπαδόπουλος

Στη θλίψη βυθίστηκε η ΕΛΑΣ και η πο-
δοσφαιρική οικογένεια του Χολαργού στο 
άκουσμα της είδησης ότι ο 34χρονος αξι-
ωματικός Ανδρέας Σκαλαίος εντοπίστη-
κε νεκρός μέσα σε υπηρεσιακό όχημα με 
συμβατικές πινακίδες στην περιοχή του 
Αγίου Δημητρίου, αργά το βράδυ της Δευ-
τέρας (10/8). 

Ο 34χρονος, εκτός από μάχιμος αστυ-
νομικός της Υποδιεύθυνσης Περιπολι-
ών, ήταν και τερματοφύλακας ποδοσφαί-
ρου, ενώ συζούσε με μία 38χρονη συνάδελφό του η 
οποία ήταν αυτή που δήλωσε την εξαφάνισή του στο 

ΑΤ Ακροπόλεως, όταν πλέον είχαν περά-
σει περισσότερες από 12 ώρες που δεν 
είχε επικοινωνήσει μαζί της. Ο Αστυνό-
μος Β’ στον βαθμό είχε σταθμεύσει το 
συμβατικό όχημα της ΕΛΑΣ σε υπαίθριο 
χώρο βιοτεχνίας - αποθήκης στη συμ-
βολή της λεωφόρου Βουλιαγμένης με 
την οδό Πικροδάφνης, ενώ το αυτοκίνη-
το ήταν κλειδωμένο με το κλειδί να βρί-
σκεται εντός. Αν και αρχικά υπήρχε η ει-
κόνα πως έφερε μώλωπες στο πρόσωπο 

και τον λαιμό, τελικά ο ιατροδικαστής που εξέτασε τη 
σορό απέκλεισε το ενδεχόμενο εγκληματικής ενέργει-

ας και διαπίστωσε θάνατο από πνευμονικό οίδημα και 
υποξία, χωρίς όμως να μπορεί να προσδιορίσει από πού 
προήλθαν. 

Περισσότερες απαντήσεις θα πάρουν οι Αρχές από 
τις τοξικολογικές και ιστολογικές εξετάσεις που πα-
ραγγέλθηκαν από την Εισαγγελία, ενώ υπάρχει και 
μία πληροφορία ότι εντός του οχήματος βρέθηκε και 
μπουκάλι με αλκοόλ. Από τις μέχρι στιγμής καταθέσεις 
στην Υποδιεύθυνση Ασφάλειας Αθηνών δεν προκύπτει 
να απασχολούσε κάτι τον 34χρονο αξιωματικό το τε-
λευταίο χρονικό διάστημα, ωστόσο αναμένεται να γί-
νει έλεγχος και στο κινητό τηλέφωνό του που εστάλη 
στη ΔΕΕ.                                                             Κώστας Παπ. 

Θρήνος και ερωτήματα για τον 34χρονο αξιωματικό της ΕΛΑΣ που βρέθηκε νεκρός σε υπηρεσιακό 
όχημα με συμβατικές πινακίδες - Οι τοξικολογικές και ιστολογικές εξετάσεις θα δώσουν τις απαντήσεις… 
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Επαύξηση απασχόλησης στους εποχικούς 
πυροσβέστες με επιπλέον 3 εκατ. ευρώ

Την έμπρακτη ενίσχυση του Πυροσβεστικού Σώμα-
τος και των ανθρώπων που βρίσκονται καθημε-
ρινά στην πρώτη γραμμή της μάχης με τις πυρκα-
γιές σηματοδοτεί η απόφαση της κυβέρνησης για 

την επαύξηση των ωρών απασχόλησης των εποχικών πυ-
ροσβεστών. Με την αντιπυρική περίοδο να βρίσκεται ακό-
μη σε πλήρη εξέλιξη και τις επιχειρησιακές ανάγκες να πα-
ραμένουν αυξημένες, διασφαλίζεται εγκαίρως η οικονομική 
κάλυψη των επιπλέον ωρών που θα απαιτηθούν το επόμε-
νο διάστημα.

Η σχετική απόφαση υπεγράφη τη Δευτέρα 10 Αυγού-
στου από τον υπουργό Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής 
Προστασίας Ευάγγελο Τουρνά και αφορά το εποχικό προ-
σωπικό του Πυροσβεστικού Σώματος.

Με βάση τη νέα απόφαση, αυξάνονται, ανά εποχικό πυ-
ροσβέστη, κατά 156 ώρες οι ώρες υπερωριακής εργασί-
ας, κατά 60 ώρες η εργασία τις Κυριακές και τις εξαιρέσιμες 
ημέρες και κατά 204 ώρες η νυχτερινή εργασία.

Πρόκειται συνολικά για 420 επιπλέον ώρες απασχόλη-
σης ανά εποχικό πυροσβέστη, οι οποίες έρχονται να ενισχύ-
σουν τη διαθεσιμότητα του προσωπικού σε μια ιδιαίτερα 
απαιτητική περίοδο για τον κρατικό μηχανισμό.

Η συνολική πρόσθετη δαπάνη ανέρχεται σε 3.043.900 
ευρώ, με την Πολιτεία να εξασφαλίζει τους απαιτούμενους 

πόρους για την κάλυψη της πρόσθετης εργασίας. Από 
το συνολικό ποσό, 1.491.900 ευρώ αφορούν τη νυ-
χτερινή εργασία και την εργασία κατά τις Κυριακές και 
τις εξαιρέσιμες ημέρες, ενώ 1.552.000 ευρώ αφορούν 
την υπερωριακή απασχόληση.

Ενισχύεται η επιχειρησιακή ετοιμότητα
Η απόφαση αποκτά ιδιαίτερη σημασία καθώς η χώρα εξα-
κολουθεί να βρίσκεται στην καρδιά της αντιπυρικής περιό-
δου. Οι πυροσβεστικές δυνάμεις παραμένουν σε αυξημένη 
ετοιμότητα και το προσωπικό καλείται να ανταποκρίνεται 
σε περιστατικά που συχνά απαιτούν πολύωρη και νυχθημε-
ρόν παρουσία στο πεδίο.

Η αύξηση των διαθέσιμων ωρών δίνει τη δυνατότητα να 
καλυφθούν οι αυξημένες επιχειρησιακές ανάγκες και ταυ-
τόχρονα διασφαλίζει ότι η πρόσθετη απασχόληση των επο-
χικών πυροσβεστών θα αμείβεται κανονικά.

Πρόκειται για μια παρέμβαση που έρχεται σε συνέχεια 
της συνολικής προσπάθειας ενίσχυσης του μηχανισμού Πο-
λιτικής Προστασίας, σε μια περίοδο κατά την οποία οι πυρο-
σβέστες καλούνται να αντιμετωπίσουν ιδιαίτερα δύσκολες 
συνθήκες και μεγάλης έκτασης πυρκαγιές.

«Οι φωτιές δεν είναι εποχικές»
Την ίδια ημέρα, εποχικοί πυροσβέστες της Πελοποννήσου 
πραγματοποίησαν συγκέντρωση στην Τρίπολη φορώντας 

μαύρα περιβραχιόνια, στη μνήμη των 
συναδέλφων τους που έχασαν 

τη ζωή τους στη μάχη με τις 
πυρκαγιές.

Με σύνθημα «οι φω-
τιές δεν είναι εποχικές», 
έθεσαν εκ νέου το αίτη-
μα για 12μηνη απασχό-
ληση, ίση μεταχείριση, 
κατάργηση των ηλικια-

κών ορίων στις προκη-
ρύξεις και αξιοποίηση της 

εμπειρίας τους καθ’ όλη τη 
διάρκεια του έτους.

Η συζήτηση για την αξιοποίηση 
του έμπειρου προσωπικού και εκτός αντιπυρικής περιόδου 
παραμένει ανοιχτή, την ώρα που η Πολιτεία προχωρά άμε-
σα στην ενίσχυση των διαθέσιμων ωρών εργασίας, ώστε ο 
Πυροσβεστικός Μηχανισμός να διαθέτει όσο το δυνατόν 
περισσότερες δυνάμεις στην πρώτη γραμμή μέχρι το τέλος 
της αντιπυρικής περιόδου.

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Μεγάλη χορηγία για έργα αποκατάστασης και θωράκι-
σης των πυρόπληκτων περιοχών όπως και τη δωρεάν πα-
ροχή καυσίμων στην Πυροσβεστική ανακοίνωσε μέσα από 
ανάρτησή του στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης ο πρόεδρος 
του διοικητικού συμβουλίου της HELLENiQ ENERGY Σπή-
λιος Λιβανός. 

Σύμφωνα με τον κύριο Λιβανό, η HELLENiQ ENERGY θα 
δώσει 25 εκατομμύρια ευρώ για την υλοποίηση έργων απο-
κατάστασης, ανασυγκρότησης και ενίσχυσης της ανθεκτι-
κότητας στις περιοχές που επλήγησαν από τις πρόσφατες 
καταστροφικές πυρκαγιές.

Η απόφαση ελήφθη ομόφωνα από το διοικητικό συμ-
βούλιο του ομίλου, ύστερα από σχετική εισήγηση του διευ-
θύνοντος συμβούλου Ανδρέα Σιάμισιη και εντάσσεται στο 
πρόγραμμα Εταιρικής Υπευθυνότητας της εταιρείας.

Το σημαντικό είναι ότι τα έργα που θα χρηματοδοτη-

θούν δεν έχουν ακόμη προκαθοριστεί. Θα προσδιοριστούν 
σε συνεργασία με την Πολιτεία και τις αρμόδιες αρχές, ώστε 
η παρέμβαση να κατευθυνθεί στις πραγματικές ανάγκες 
των περιοχών που υπέστησαν τις μεγαλύτερες καταστρο-
φές. Στόχος δεν είναι μόνο η αποκατάσταση των ζημιών, 
αλλά και η ενίσχυση της ανθεκτικότητας των πληγεισών 
περιοχών απέναντι σε μελλοντικές φυσικές καταστροφές. 
Παράλληλα, η HELLENiQ ENERGY συνεχίζει την έμπρακτη 
στήριξη της Πυροσβεστικής, έχοντας αυξήσει από τις αρχές 
του έτους τη χορηγία δωρεάν καυσίμων στα οχήματα που 
συμμετέχουν στην πυροπροστασία και την πυρόσβεση σε 
ολόκληρη τη χώρα. 

Με τη νέα χορηγία η εταιρεία μεταφέρει πλέον το βά-
ρος της παρέμβασης και στην «επόμενη ημέρα», στηρίζο-
ντας την προσπάθεια ανασυγκρότησης των περιοχών που 
βρέθηκαν στο επίκεντρο των mega-πυρκαγιών.

O υπουργός O υπουργός 
Κλιματικής Κρίσης Κλιματικής Κρίσης 

και Πολιτικής και Πολιτικής 
Προστασίας Προστασίας 

Ευάγγελος Τουρνάς Ευάγγελος Τουρνάς 
που υπέγραψε  που υπέγραψε  

τη σχετική απόφασητη σχετική απόφαση

Σπήλιος Λιβανός: «25 εκατ. ευρώ από τη HELLENiQ ENERGY για την επόμενη μέρα των πυρκαγιών»

Άμεση ενίσχυση  της «πρώτης γραμμής»  με 420 επιπλέον ώρες  στον καθένα από υπερωρίες, νυχτερινά και εργασία  
σε Κυριακές  

και εξαιρέσιμες ημέρες



Η αυλαία της απολογίας της 
46χρονης κατηγορούμενης για 
την υπόθεση της Marfin έπεσε 
το μεσημέρι της Τρίτης, με την 

ίδια να δηλώνει αθώα και να αρνείται κα-
τηγορηματικά οποιαδήποτε συμμετοχή 
στη φονική εμπρηστική επίθεση της 5ης 
Μαΐου 2010. Ωστόσο, ανακρίτρια και ει-
σαγγελέας, με σύμφωνη γνώμη, αποφά-
σισαν την προφυλάκισή της, σε μια εξέ-
λιξη που επαναφέρει στο προσκήνιο, 16 
χρόνια μετά, την τραγωδία που συγκλό-
νισε τη χώρα.

Η 46χρονη οδηγήθηκε νωρίς το πρωί 
στα δικαστήρια της πρώην Σχολής Ευ-
ελπίδων, υπό αυστηρά μέτρα ασφαλεί-
ας, έχοντας μεταχθεί στην Ελλάδα μετά 
την έκδοσή της από τη Βρετανία. Μέσω 
του συνηγόρου της παρέδωσε πολυσέλι-
δο απολογητικό υπόμνημα και στη συνέ-
χεια απάντησε στις ερωτήσεις της ανα-
κρίτριας.

Σύμφωνα με την υπερασπιστική της 
γραμμή, η ίδια βρισκόταν πράγματι στη 
μεγάλη διαδήλωση της 5ης Μαΐου 2010, 
ωστόσο αρνείται ότι βρέθηκε έξω από το 
υποκατάστημα της Marfin τη στιγμή που 
εκδηλώθηκε η επίθεση. Επιμένει, δηλα-
δή, ότι δεν είχε καμία συμμετοχή στην 
ενέργεια που οδήγησε στον θάνατο τρι-
ών εργαζομένων της τράπεζας, μεταξύ 
των οποίων και η έγκυος Αγγελική Πα-
παθανασοπούλου.

Η ίδια φέρεται να υποστηρίζει ότι δεν 
έχει ταυτοποιηθεί ως ένα από τα πρόσω-
πα που συμμετείχαν στην επίθεση και ότι 
οι κατηγορίες που της αποδίδονται δεν 
ανταποκρίνονται στην πραγματικότητα.

Το σακίδιο με τις μολότοφ
Στο επίκεντρο της κατηγορίας βρίσκεται 
ο φερόμενος υποστηρικτικός ρόλος της 
46χρονης. Σύμφωνα με το κατηγορητήριο, 

φέρεται να είχε μεταφέρει σακίδιο μέσα 
στο οποίο βρίσκονταν εμπρηστικοί μηχανι-
σμοί, οι οποίοι φέρεται να χρησιμοποιήθη-
καν από τους δράστες της επίθεσης.

Η υπεράσπιση, ωστόσο, αμφισβητεί 
την παρουσία της στο κρίσιμο σημείο και 
τονίζει ότι η συμμετοχή της στη διαδή-
λωση δεν σημαίνει εμπλοκή στα επεισό-
δια ή στον εμπρησμό της τράπεζας.

Στο πλαίσιο αυτό, ιδιαίτερη σημασία 
απέκτησε και η κατάθεση της αδελφής 
της, η οποία εμφανίστηκε ενώπιον της 
ανακρίτριας ως μάρτυρας. Όπως φέρεται 
να κατέθεσε, οι δύο γυναίκες βρίσκονταν 
μαζί στην πορεία και είχαν περάσει από το 
σημείο όπου βρισκόταν το υποκατάστημα 
της Marfin πριν ξεσπάσει η πυρκαγιά.

Η νέα δικαστική εξέλιξη
Η προφυλάκιση της 46χρονης έρχεται 
μετά την προφυλάκιση δύο 42χρονων 
ανδρών για την ίδια υπόθεση, οι οποί-
οι επίσης αντιμετωπίζουν την κατηγο-
ρία της ανθρωποκτονίας από κοινού κα-
τά συρροή.

Η κατηγορούμενη οδηγήθηκε στη 
φυλακή, ενώ η δικαστική έρευνα συ-
νεχίζεται. Η ίδια πάντως εξακολουθεί 
να δηλώνει αθώα και να αρνείται κάθε 
συμμετοχή στη φονική επίθεση, υπο-
στηρίζοντας ότι βρισκόταν στη διαδή-
λωση, αλλά είχε απομακρυνθεί από το 
σημείο πριν από την εκδήλωση της πυρ-
καγιάς.
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ΤΡΑΓΩΔΙΑ ΣΤΑ ΣΠΑΤΑ 
Βρέθηκε καμένο πτώμα 
σε αυτοκίνητο που πήρε 
φωτιά, η οποία επεκτάθηκε
Φωτιά πήρε ένα αυτοκίνητο στα 
Σπάτα, με έναν άνθρωπο να βρί-
σκει τραγικό θάνατο μέσα στο όχη-
μα, και στη συνέχεια οι φλόγες 
εξαπλώθηκαν στη γύρω χαμηλή 
βλάστηση, προκαλώντας μεγάλη 
κινητοποίηση της Πυροσβεστικής.
Η τραγωδία σημειώθηκε το μεση-
μέρι της Τρίτης, περίπου στις 15.30, 
στην περιοχή ανάμεσα στις θέ-
σεις Ήμερος Πεύκος και Έτος Στέ-
κο. Κατά τη διάρκεια της επιχείρη-
σης κατάσβεσης, οι πυροσβέστες 
εντόπισαν στο εσωτερικό του ΙΧ 
απανθρακωμένη σορό, τα στοιχεία 
της οποίας παραμένουν μέχρι στιγ-
μής άγνωστα.
Σύμφωνα με τις πληροφορίες του 
Πυροσβεστικού Σώματος, η πυρκα-
γιά φέρεται να ξεκίνησε από το ίδιο 
το αυτοκίνητο και στη συνέχεια να 
επεκτάθηκε στη χαμηλή βλάστη-
ση. Οι ακριβείς συνθήκες κάτω από 
τις οποίες εκδηλώθηκε η φωτιά και 
έχασε τη ζωή του ο άνθρωπος που 
βρέθηκε μέσα στο όχημα διερευνώ-
νται.
Η φωτιά οριοθετήθηκε μέσα σε πε-
ρίπου 30 λεπτά, ωστόσο οι πυρο-
σβεστικές δυνάμεις παρέμειναν 
στο σημείο για την πλήρη κατάσβε-
ση και την αντιμετώπιση τυχόν ανα-
ζωπυρώσεων.
Στο σημείο επιχείρησαν 121 πυρο-
σβέστες, δύο ομάδες πεζοπόρων 
της 1ης ΕΜΟΔΕ, εθελοντές και 36 
οχήματα. Στην επιχείρηση συμμε-
τείχαν επίσης 23 πυροσβέστες από 
τη Ρουμανία με πέντε οχήματα και 
18 πυροσβέστες από τη Γαλλία με 
τρία οχήματα, στο πλαίσιο του προ-
γράμματος προεγκατάστασης Ευ-
ρωπαίων πυροσβεστών.
Από αέρος επιχειρούσαν περιοδικά 
δύο αεροσκάφη και δύο ελικόπτε-
ρα, ενώ ο Δήμος Σπάτων συνέδρα-
με με υδροφόρες.

Μarfin: Ομόφωνη απόφαση 
για προφυλάκιση της 46χρονης

Στην απολογία της, η γυναίκα που εκδόθηκε  
από τη Βρετανία στη χώρα μας υποστήριξε ότι 
συμμετείχε στη διαδήλωση της 5ης Μαΐου 2010,  
αλλά δεν βρισκόταν στο σημείο της επίθεσης

Γράφει η
Ιωάννα 
Ντάνη



Η καρδιά αποτελεί ένα συναρπαστικό και 
σύνθετο όργανο που είναι απαραίτητο για 
τη ζωή μας και η κατανόηση της λειτουργί-
ας της είναι κρίσιμη για τη διατήρηση της 

καρδιακής υγείας και την πρόληψη των παθήσεών 
της. «Η ανδρική και η γυναικεία καρδιά έχουν ορι-
σμένες διαφορές τόσο ως προς την ανατομία όσο 
και ως προς τη λειτουργία. Οι βασικές διαφορές πε-
ριλαμβάνουν: 

Μέγεθος: Συνήθως η καρδιά του άνδρα είναι 
λίγο μεγαλύτερη από την καρδιά της γυναίκας. Αυ-
τό οφείλεται στο γεγονός ότι οι άνδρες έχουν συ-
νήθως μεγαλύτερο σωματικό μέγεθος. Το μέγεθος 
της γυναικείας καρδιάς είναι μικρότερο. Οι καρδια-
κές κοιλότητες, δηλαδή οι κόλποι και οι κοιλίες, εί-
ναι μικρότερες και τα καρδιακά τοιχώματα εί-
ναι πιο λεπτά. 

Καρδιακός ρυθμός: Σε γενικές 
γραμμές οι γυναίκες έχουν λίγο υψη-
λότερο καρδιακό ρυθμό από τους άν-
δρες.

Φυσιολογία: Ορισμένες αλλα-
γές ορμονών και άλλες φυσιολογικές 
διαφορές μπορεί να επηρεάσουν τον 
τρόπο με τον οποίο λειτουργεί η καρ-
διά. Για παράδειγμα, οι ανδρικές ορμό-
νες, όπως η τεστοστερόνη, μπορεί να επη-
ρεάσουν την καρδιακή λειτουργία», εξηγεί ο κ. 
Ιωάννης Παληός, M.D., PH.D. καρδιολόγος, διευθυ-
ντής Τμήματος Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς.

«Η ανατομική διαφορά μεταξύ της γυναικείας 
και της ανδρικής καρδιάς, αν και υπάρχει, δεν έχει 
σημαντική επίδραση στη λειτουργία της. Και η αν-
δρική και η γυναικεία καρδιά εκτελούν τη βασική 
λειτουργία τους, που είναι η ανταλλαγή αίματος 
με οξυγόνο και θρεπτικά συστατικά με όλα τα όρ-

γανα και τα οστά του σώ-
ματος. Οι διαφορές στην 

ανατομία της γυναικείας 
με την ανδρική καρδιά επε-

κτείνονται και σε διαφορές στη 
λειτουργικότητα. Η γυναικεία καρδιά 

συνήθως έχει μεγαλύτερη συχνότητα παλμών ανά 
λεπτό, δηλαδή χτυπά γρηγορότερα από την ανδρι-
κή και αντιδρά στο stress άμεσα, κυρίως με αύξη-
ση των παλμών.

Αντίθετα, η ανδρική καρδιά έχει μικρότερη συ-
χνότητα παλμών ανά λεπτό, δηλαδή χτυπά πιο αργά 
και αντιδρά στο stress κυρίως με αύξηση της αρτη-

ριακής πίεσης. Επίσης, η γυναικεία καρδιά -τουλά-
χιστον στις ηλικίες πριν την εμμηνόπαυση- προστα-
τεύεται από τις γυναικείες ορμόνες, τα οιστρογόνα. 
Μάλιστα, στατιστικά φαίνεται πως οι νεαρότερες 
γυναίκες διατρέχουν χαμηλότερο κίνδυνο εμφάνι-
σης στεφανιαίας νόσου και καρδιαγγειακών επει-
σοδίων γενικότερα. Οι άνδρες που δεν έχουν αυτή 
την προστατευτική δράση των οιστρογόνων, εμφα-
νίζουν καρδιοπάθειες στατιστικά περίπου 10 χρόνια 
νωρίτερα σε σχέση με τις γυναίκες. Ωστόσο, ο καρ-
διαγγειακός κίνδυνος αυξάνεται σημαντικά στις γυ-
ναίκες μετά την εμμηνόπαυση και εξισώνεται με τον 
κίνδυνο των ανδρών», αναφέρει.
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ΑΝΔΡΙΚΉ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΕΊΑ ΚΑΡΔΙΆ 

Πόσο διαφέρουν τελικά;

 

Οι διαφοροποιήσεις που έχουν τα δύο φύλα 
στην ανατομία και  τη λειτουργία στο ζωτικό  όργανο του ανθρώπινου 

σώματος 

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

«Το γεγονός ότι οι καρδιακές παθήσεις εκδηλώ-
νονται με διαφορετικά συμπτώματα μεταξύ των αν-
δρών και των γυναικών αποτελεί αντικείμενο μελέτης 
και αναφοράς στον κλινικό χώρο. Πριν την επίσκεψη 
στον γιατρό, συχνά παρατηρείται παρανόηση των καρ-
διακών συμπτωμάτων από τη μεριά των γυναικών, οι 
οποίες συχνά συγχέουν τις πραγματικές ενδείξεις καρ-
διακής νόσου. Τα εν λόγω συμπτώματα συμπεριλαμβά-
νουν -αλλά δεν περιορίζονται σε- αίσθημα αδυναμίας, 
δύσπνοιας, ζάλης, αρρυθμιών, πονοκεφάλου, ναυτί-
ας, εφίδρωσης, καθώς και καταβολής. Εν προκειμένω, 
η περιγραφή των ανωτέρω συμπτωμάτων διακρίνεται 

ως άτυπη, καθώς δεν συμπίπτει με τις τυπικές καρδια-
κές ενδείξεις και, επομένως, προκαλεί εύκολη υποεκτί-
μηση είτε από την ίδια την ασθενή, είτε από τον γιατρό 
που την αντιμετωπίζει. Αντιθέτως, οι άνδρες, σύμφωνα 
με τα επιστημονικά δεδομένα, διακρίνονται από την αί-
σθηση τυπικών καρδιακών ενοχλημάτων, περιλαμβά-
νοντας, μεταξύ άλλων, τον ισχυρό θωρακικό πόνο, το 
σφίξιμο ή το κάψιμο στον θώρακα, καθώς και το ανα-
φερόμενο πλάκωμα στο στήθος, το οποίο ενδέχεται να 
αντανακλά στην περιοχή της πλάτης ή να επεκτείνεται 
προς το αριστερό άνω άκρο ή τον λαιμό. Επιπλέον, δε-
δομένα έχουν καταδείξει ότι ο αιφνίδιος καρδιακός θά-

νατος, συνδεδεμένος με τη στεφανιαία νόσο, συναντά-
ται πιο συχνά στον ανδρικό πληθυσμό σε σχέση με τις 
γυναίκες. Αντίθετα, το αίσθημα των έντονων παλμών 
και οι αρρυθμίες παρατηρούνται με μεγαλύτερη συχνό-
τητα στο γυναικείο φύλο. Οι παραπάνω διαφορές στην 
αντίληψη και την εκδήλωση των καρδιακών συμπτω-
μάτων μεταξύ ανδρών και γυναικών αποτελούν αντι-
κείμενο προσοχής και απαιτούν συνειδητοποίηση τόσο 
από τον ιατρικό κόσμο όσο και από το γενικό κοινό, προ-
κειμένου να διευκολυνθεί η πρόληψη, η έγκαιρη διά-
γνωση και η θεραπεία των καρδιακών παθήσεων σε όλα 
τα άτομα ανεξαρτήτως φύλου», καταλήγει ο κ. Παληός.

Πώς εκδηλώνονται οι καρδιακές παθήσεις σε άνδρες και γυναίκες

Ιωάννης Παληός, M.D., 
PH.D. καρδιολόγος, 

διευθυντής Τμήματος 
Μαγνητικής Τομογραφίας 

Καρδιάς



Αγαπημένοι μου κατοικιδιογονείς, αν έχετε δει 
ποτέ τον σκύλο σας να ξαπλώνει μπρούμυτα με 
τα πίσω πόδια εντελώς τεντωμένα προς τα πίσω, 
σαν μικρός βάτραχος, τότε έχετε παρατηρήσει 
μια στάση που τα τελευταία χρόνια είναι γνωστή 
με τον όρο «splooting». Πολλοί κατοικιδιογονείς τη 
βρίσκουν αστεία, τη φωτογραφίζουν ή τη βιντεοσκο-
πούν, όμως αρκετοί αναρωτιούνται αν πρόκειται για 
κάτι φυσιολογικό ή αν κρύβει κάποιο πρόβλημα στις 
αρθρώσεις ή στα ισχία.

Η αλήθεια είναι ότι στις περισσότερες περι-
πτώσεις το splooting είναι μια απολύτως φυσιο-
λογική στάση σώματος. Δεν αποτελεί ασθένεια ού-
τε συγκεκριμένη πάθηση. Είναι απλώς ένας τρόπος με 
τον οποίο ορισμένοι σκύλοι επιλέγουν να ξεκουράζο-
νται ή να δροσίζονται. Η στάση αυτή παρατηρείται κυ-
ρίως σε κουτάβια και νεαρούς σκύλους, επειδή οι αρ-
θρώσεις και οι σύνδεσμοί τους είναι πιο ελαστικοί και 
τους επιτρέπουν να τεντώνουν εύκολα τα πίσω άκρα 
χωρίς να αισθάνονται δυσφορία. 

Πολλοί σκύλοι υιοθετούν αυτή τη στάση μετά 
από παιχνίδι ή έντονη δραστηριότητα. Με αυτόν 
τον τρόπο τεντώνουν τους μυς των πίσω άκρων, των 
ισχίων και της μέσης, όπως ακριβώς ένας άνθρωπος 
κάνει διατάσεις μετά από άσκηση. Για αρκετούς σκύ-
λους αυτή η θέση είναι ιδιαίτερα ξεκούραστη και τους 
βοηθά να χαλαρώσουν τους μυς τους.

Το splooting παρατηρείται συχνότερα σε φυ-
λές με καλή ευλυγισία, όπως τα Border Collie, τα 
Corgi, τα Labrador Retriever, αλλά και σε αρκε-
τούς ημίαιμους σκύλους. Αυτό δεν σημαίνει ότι οι 
υπόλοιπες φυλές δεν μπορούν να ξαπλώσουν έτσι. 
Απλώς κάποιοι σκύλοι λόγω της κατασκευής του σώ-
ματός τους ή της μεγαλύτερης ευκαμψίας τους το κά-
νουν πιο συχνά από άλλους.

Ένας ακόμη λόγος που αρκετοί σκύλοι επιλέ-
γουν αυτή τη στάση, ιδιαίτερα τους καλοκαιρι-
νούς μήνες, είναι ότι βοηθά στη μείωση της θερ-
μοκρασίας του σώματός τους. Όταν ξαπλώνουν με 
την κοιλιά και τα πίσω πόδια τεντωμένα πάνω σε δρο-
σερό πλακάκι ή μάρμαρο, αυξάνεται η επιφάνεια του 
σώματος που έρχεται σε επαφή με το δροσερό πάτω-
μα. Έτσι μπορούν να αποβάλουν πιο εύκολα θερμότητα 

και να αισθανθούν μεγαλύτερη άνεση. Για αυτό αρκε-
τοί κατοικιδιογονείς παρατηρούν το splooting πιο συ-
χνά το καλοκαίρι.

Ωστόσο, υπάρχει και η άλλη πλευρά. Αν ένας 
σκύλος που δεν συνήθιζε ποτέ να ξαπλώνει έτσι αρχί-
σει ξαφνικά να το κάνει πολύ συχνά ή αν η στάση συ-
νοδεύεται από πόνο, δυσκολία στο περπάτημα, χωλό-
τητα, απροθυμία να τρέξει ή να ανέβει σκάλες, τότε 
χρειάζεται κτηνιατρική αξιολόγηση. 

Σε ορισμένες περιπτώσεις μπορεί να συνυπάρ-
χουν ορθοπεδικά προβλήματα, όπως δυσπλασία 
ισχίων, εξάρθρωση επιγονατίδας ή άλλες παθή-
σεις των αρθρώσεων. Δεν είναι το splooting που 
προκαλεί αυτές τις παθήσεις, αλλά η αλλαγή στη συ-
μπεριφορά μπορεί να αποτελεί μια αφορμή για να εξε-
τάσουμε πιο προσεκτικά το κατοικίδιο. 

Είναι επίσης σημαντικό να παρατηρούμε τη 
συνολική εικόνα του κατοικιδίου και όχι μόνο 
μία στάση σώματος. Ένας σκύλος που παίζει φυσιο-
λογικά, τρέχει, σηκώνεται εύκολα, δεν κουτσαίνει και 
δεν δείχνει πόνο είναι πολύ πιθανό να ξαπλώνει έτσι 
απλώς επειδή τον βολεύει. Αντίθετα, όταν βλέπου-

με δυσκολία στην κίνηση ή αλλαγές στη συμπεριφο-
ρά του, δεν πρέπει να θεωρούμε ότι όλα οφείλονται 
απλώς στη στάση που παίρνει όταν ξεκουράζεται.

Στην καθημερινή μου πρακτική βλέπω αρκε-
τούς κατοικιδιογονείς να ανησυχούν χωρίς λόγο 
όταν ο σκύλος τους κάνει splooting. Τις περισσό-
τερες φορές τους εξηγώ ότι πρόκειται για μια φυσιο-
λογική στάση, αρκεί να μη συνοδεύεται από άλλα ανη-
συχητικά συμπτώματα. Αυτό που έχει μεγαλύτερη 
σημασία είναι να παρακολουθούμε συνολικά την κινη-
τικότητα και τη διάθεση του κατοικιδίου μας και όχι μία 
μόνο συνήθεια.

Η συμβουλή μου ως κτηνίατρος είναι να μην 
πανικοβάλλεστε όταν βλέπετε τον σκύλο σας να 
ξαπλώνει με τα πίσω πόδια τεντωμένα. Στις πε-
ρισσότερες περιπτώσεις πρόκειται για μια φυσιολογι-
κή και άνετη στάση. Αν όμως παρατηρήσετε ότι συ-
νοδεύεται από πόνο, δυσκολία στην κίνηση ή αλλαγές 
στη συμπεριφορά, καλό είναι να γίνει ένας ορθοπεδι-
κός έλεγχος. Η έγκαιρη διάγνωση μπορεί να προλάβει 
σοβαρότερα προβλήματα και να διατηρήσει το κατοικί-
διό σας δραστήριο και υγιές για πολλά χρόνια.
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Γράφει η 
δρ Νικολέτα Σερέτη

Γιατί κάποιοι σκύλοι ξαπλώνουν 
με τα πίσω πόδια τεντωμένα;
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Εθνική χωρίς Γιάννη…
Χωρίς τον Γιάννη Αντετοκούνμπο θα 

αντιμετωπίσει Ισπανία και Ουκρανία, στις 
28 και 31 Αυγούστου, η Ελλάδα. Ο Βασί-
λης Σπανούλης είχε μιλήσει για πανστρα-
τιά μετά τις «σφαλιάρες» από Ρουμανία και 
Πορτογαλία στο προηγούμενο «παράθυ-
ρο», όμως ο «Greek Freak» θα απουσιάζει 
από αυτή. Εκτός έμειναν και οι Σαμοντού-
ροφ, Αβδάλας και Ζούγρης που αγωνίζο-
νται σε κολέγια στο NCAA.

Για το τι πραγματικά συμβαίνει και ο 
Αντετοκούνμπο δεν θα είναι για ακόμη μια 
φορά στις κλήσεις της «γαλανόλευκης» 
επιχείρησε να δώσει κάποιες εξηγήσεις η 
ΕΟΚ, καθώς δεν είναι λίγες οι αναφορές 
που κάνουν λόγο για αδυναμία πληρωμής 
της ασφάλειας του παίκτη προς την ομάδα 
του στο ΝΒΑ. Σύμφωνα με την ομοσπον-
δία, δεν υπάρχει θέμα οικονομικό και υπο-
στηρίζει πως το να έρθει ο Γιάννης και να 
ενισχύσει την εθνική ομάδα «δεν κατέστη 
εφικτό λόγω της ιδιαίτερης χρονικής συ-
γκυρίας με την έναρξη του νέου κεφαλαί-
ου στην καριέρα του. Σε καμία περίπτωση 
δεν υπήρξε κάποιο οικονομικό θέμα που να 
αποτέλεσε ανασταλτικό παράγοντα».

Σε κάθε περίπτωση, η απουσία του 
Γιάννη Αντετοκούνμπο είναι πρόβλημα, 
κυρίως αγωνιστικό αλλά και επικοινωνια-
κό, και το έργο του Σπανούλη και των παι-
κτών του μόνο εύκολο δεν θα είναι απένα-
ντι στους Ισπανούς και τους Ουκρανούς, 
ενώ νωρίτερα θα δοθούν και δύο φιλικά 
στις 22 και 24 Αυγούστου απέναντι σε Πο-
λωνία και Κύπρο αντίστοιχα. 

Στις κλήσεις του Βασίλη Σπανούλη βρί-
σκονται οι Κώστας Παπανικολάου, Νικ Κα-
λάθης, Γιαννούλης Λαρεντζάκης, Θανά-
σης Αντετοκούνμπο, Ντίνος Μήτογλου, 
Παναγιώτης Καλαϊτζάκης, Κώστας Αντε-
τοκούνμπο, Βασίλης Τολιόπουλος, Τάιλερ 
Ντόρσεϊ, Δημήτρης Μωραΐτης, Βασίλης 
Χαραλαμπόπουλος, Νίκος Ρογκαβόπου-
λος, Νάσος Μπαζίνας, Όμηρος Νετζήπο-
γλου, Δημήτρης Φλιώνης, Αντώνης Καρα-
γιαννίδης, Νίκος Περσίδης. 
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ESPN και Reuters «τρελάθηκαν» με… Γιόκιτς και Γιαννακόπουλο
Μεγάλη αίσθηση και εκτός Ελλάδας έχουν προκαλέσει οι δηλώσεις του Δημή-

τρη Γιαννακόπουλου σχετικά με την προσπάθεια που έκανε για να φέρει τον Νίκο-
λα Γιόκιτς στον Παναθηναϊκό.

Μία ημέρα μετά τη δημοσιοποίηση της συνέντευξης του ισχυρού άνδρα της 
«πράσινης» ΚΑΕ στο podcast Euro Insiders, δύο από τα μεγαλύτερα διεθνή ειδησε-
ογραφικά μέσα, το ESPN και το Reuters, έκαναν εκτενή αναφορά στην αποκάλυψή 
του ότι κατέθεσε σοβαρή πρόταση τόσο στους Ντένβερ Νάγκετς όσο και στην πλευ-
ρά του Σέρβου σούπερ σταρ.

Το ESPN στέκεται στην πρόθεση του Γιαννακόπουλου να εξαγοράσει το τελευ-
ταίο εγγυημένο έτος του συμβολαίου του Γιόκιτς, αλλά και στην πεποίθησή του ότι 
θα μπορούσε να διεκδικήσει την υπογραφή του όταν ο 31χρονος σέντερ θα έχει τη δυνατότητα να βγει στην αγορά ως ελεύθερος.

Από την πλευρά του, το Reuters θέτει ακόμη πιο ευθέως το ερώτημα εάν ο τρεις φορές MVP του NBA θα μπορούσε να αγωνίζεται 
στην Ελλάδα και τον Παναθηναϊκό τη σεζόν 2027-28, παρουσιάζοντας αναλυτικά όσα αποκάλυψε ο Γιαννακόπουλος.

«Βόμβα» στο παγκόσμιο ποδόσφαιρο ρί-
χνει το δημοσίευμα του Footmercato, το 
οποίο αναφέρει ότι ο Λιονέλ Μέσι έχει 
αποφασίσει να σταματήσει επ’ αόριστον 

να παίζει ποδόσφαιρο. Η έγκυρη γαλλική ιστοσελίδα 
υποστηρίζει πως ο θάνατος του πατέρα του έχει επηρε-
άσει βαθιά τον Αργεντινό σούπερ σταρ, με αποτέλεσμα 
να οδηγείται προς το τέλος της καριέρας του έτσι ώστε 
να βρίσκεται μαζί με την οικογένειά του και τα αγαπη-
μένα του πρόσωπα.

Σύμφωνα με το δημοσίευμα, «ο Χόρχε Μέσι ήταν ο 
πρώτος σύμβουλος, εκπρόσωπος και πυλώνας στήρι-
ξης του γιου του από τα πρώτα του βήματα στο ποδό-
σφαιρο. Στον Νιούελς Ολντ Μπόις και αργότερα κατά 
τη μετακόμισή του στην Ισπανία ήταν εκεί για τον Λιο-
νέλ σε κάθε κρίσιμο στάδιο της ανόδου του, κάνοντας τις απαραί-
τητες θυσίες για να επιτρέψει στον γιο του να κυνηγήσει το όνειρό 
του. Στο παρασκήνιο, βοήθησε στη διαμόρφωση μιας από τις πιο εκ-
πληκτικές μοίρες στην ιστορία του ποδοσφαίρου. Ο θάνατός του 
επηρέασε βαθιά τον Μέσι, καθώς ο παίκτης διατηρούσε πάντα έναν 

εξαιρετικά ισχυρό δεσμό με τον πατέρα του». Πλη-
σιάζοντας τα 39α γενέθλιά του, ο οκτώ φορές νικη-
τής της Χρυσής Μπάλας βρίσκεται σε μια πρωτοφανή 
στιγμή στη λαμπρή καριέρα του, με μια προτεραιότη-
τα που δεν είναι πλέον καθαρά αθλητική, αλλά βα-
θιά προσωπική. Τίποτα δεν μας επιτρέπει προς το πα-
ρόν να πούμε με βεβαιότητα ότι ο Μέσι αποφάσισε να 
κρεμάσει τα παπούτσια του, αλλά η επιλογή του να 
αναστείλει τις δεσμεύσεις του επ' αόριστον ανοίγει 
μια περίοδο μεγάλης αβεβαιότητας. 

Αφού αφιέρωσε περισσότερα από είκοσι χρόνια 
στο υψηλότερο επίπεδο, ο Αργεντινός θα μπορούσε 
τώρα να αφιερώσει τον απαραίτητο χρόνο πριν απο-
φασίσει αν θέλει να συνεχίσει την αμερικανική του 
περιπέτεια ή να αποστασιοποιηθεί περισσότερο από 

το ποδόσφαιρο. Ένα πράγμα φαίνεται σίγουρο: ο Λιονέλ Μέσι δεν 
σκέφτεται πλέον το πρόγραμμα, τους επερχόμενους αγώνες ή τις 
προθεσμίες. Ο παίκτης χρειάζεται χρόνο, μακριά από την αναταρα-
χή του ποδοσφαίρου, για να αντιμετωπίσει την απώλεια αυτού που 
ήταν δίπλα του από την αρχή της ιστορίας του.

Γράφει ο
Χρήστος  

Γιαννούλης

«Βόμβα» Μέσι: «Βόμβα» Μέσι: 
Κόβει την μπάλα Κόβει την μπάλα 
επ’ αόριστονεπ’ αόριστον



Κριός (21/3-20/4)
Η ηλιακή έκλειψη στον Λέοντα πραγματοποιείται σε έναν τομέα που συνδέεται με τον 
έρωτα, τη δημιουργικότητα και τα επιχειρηματικά σας σχέδια, φέρνοντας ξαφνικά και 
μοιραία γεγονότα που απαιτούν πολύ προσεκτικούς χειρισμούς. Ένα μεγάλο, καρμικό 
ξεκίνημα είναι προ των πυλών, όμως επειδή το πλανητικό σκηνικό είναι άκρως εκρη-
κτικό, θα πρέπει να αποφύγετε τα μεγάλα ρίσκα και τις παρορμητικές αποφάσεις. Η 
αντίθεση του Ερμή με τον Πλούτωνα σας προειδοποιεί να είστε εξαιρετικά προσεκτι-
κοί στις συζητήσεις σας με φίλους ή συνεργάτες, καθώς μπορεί να ξεσπάσουν έντο-
νες λεκτικές συγκρούσεις εξαιτίας παιχνιδιών ελέγχου και εγωισμού.

Ταύρος (21/4-20/5)
Η προσοχή σας πρέπει να είναι εξολοκλήρου στραμμένη στο σπίτι, την ακίνητη περι-
ουσία και τις βαθιές οικογενειακές σχέσεις, καθώς η έκλειψη φέρνει ριζικές, ξαφνι-
κές και δύσκολες ανακατατάξεις σε αυτούς τους τομείς. Οι ισορροπίες με τους δικούς 
σας ανθρώπους ή θέματα που αφορούν το οίκημα δοκιμάζονται σκληρά και σας ανα-
γκάζουν να πάρετε σοβαρές αποφάσεις κάτω από καθεστώς πίεσης. Την ίδια στιγ-
μή, η αντίθεση του Ερμή με τον Πλούτωνα δημιουργεί έντονο, σκοτεινό παρασκήνιο 
και χειραγώγηση στον επαγγελματικό σας χώρο, όπου μπορεί να νιώσετε ότι ανώτε-
ροι προσπαθούν να σας επιβληθούν με απόλυτο τρόπο. Κρατήστε την ψυχραιμία σας, 
αποφύγετε τις μετωπικές συγκρούσεις στην καριέρα και μην κάνετε καμία βιαστική 
κίνηση που θα μπορούσε να σας εκθέσει.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Η ημέρα φέρνει καταιγισμό εξελίξεων στον τομέα της επικοινωνίας, των συμφωνιών, 
των μετακινήσεων και των σχέσεων με κοντινούς συγγενείς, όπου τα πράγματα μπο-
ρεί να ξεφύγουν πολύ εύκολα από τον έλεγχο. Η ηλιακή έκλειψη σας αναγκάζει να αλ-
λάξετε ριζικά τον τρόπο που σκέφτεστε, όμως η συμμετοχή άλλων πλανητών δείχνει 
ότι οι ειδήσεις ή οι προτάσεις που έρχονται κρύβουν μεγάλες παγίδες. Η αντίθεση του 
Ερμή με τον Πλούτωνα απαιτεί τεράστια προσοχή σε νομικά ζητήματα, υπογραφές 
συμβολαίων ή σοβαρές συζητήσεις, καθώς οι λεπτομέρειες είναι θολές και υπάρχει 
κίνδυνος εξαπάτησης ή λανθασμένων εκτιμήσεων. Μη βιάζεστε να εμπιστευθείτε κα-
νέναν, ελέγξτε κάθε έγγραφο με σχολαστικότητα και αποφύγετε δογματικές απόψεις.  

Καρκίνος (22/6-22/7)
Τα οικονομικά σας ζητήματα, οι πηγές εισοδήματός σας αλλά και η αίσθηση της προ-
σωπικής σας αξίας μπαίνουν σε μια πολύ επικίνδυνη και απαιτητική τροχιά μεταμόρ-
φωσης εξαιτίας της ηλιακής έκλειψης. Είναι μια στιγμή που πρέπει να είστε εξαιρετι-
κά προσεκτικοί με τα χρήματά σας, να αποφύγετε οποιαδήποτε νέα επένδυση ή έξοδο 
και να προστατεύσετε τα κεκτημένα σας από ξαφνικές χασούρες. Η αντίθεση Ερμή και 
Πλούτωνα φέρνει στην επιφάνεια βαθιές ανασφάλειες, φοβίες ή μυστικά οικονομι-
κά ζητήματα που σχετίζονται με τρίτους. Προσέξτε τις συναλλαγές σας σήμερα, απο-
φύγετε τη χειραγώγηση από πρόσωπα που προσπαθούν να εκμεταλλευτούν τις ανά-
γκες σας και κινηθείτε με απόλυτη μυστικότητα.  

Λέων (23/7-22/8)
Είστε στο μάτι του κυκλώνα, καθώς η Νέα Σελήνη και η ηλιακή έκλειψη πραγματο-
ποιούνται στο δικό σας ζώδιο, σηματοδοτώντας μια εξαιρετικά δύσκολη και κομβική 
στιγμή για το μέλλον σας. Οι αλλαγές που έρχονται στην προσωπικότητα, την εμφά-
νιση και τους στόχους σας είναι σαρωτικές, όμως το βάρος που καλείστε να σηκώσετε 
είναι τεράστιο και απαιτεί απίστευτη προσοχή. Ο Ερμής από το ζώδιό σας έρχεται σε 
ακριβή αντίθεση με τον Πλούτωνα που βρίσκεται απέναντί σας, πράγμα που σημαίνει 
ότι οι σημαντικές σας σχέσεις και οι συνεργασίες περνούν μια βαθιά, εμμονική και κα-
ταστροφική κρίση. Το ταίρι ή οι συνεργάτες σας μπορεί να δείξουν ένα πολύ σκληρό 
και εξουσιαστικό πρόσωπο, γι’ αυτό προστατεύστε τον εαυτό σας.

Παρθένος (23/8-22/9)
Η ηλιακή έκλειψη πραγματοποιείται στον πιο σκοτεινό και ψυχολογικό τομέα του 
ωροσκοπίου σας, φέρνοντας μια έντονη εσωτερική αναστάτωση και γεγονότα που 
εξελίσσονται πίσω από την πλάτη σας. Είναι μια περίοδος που πρέπει να είστε πο-
λύ προσεκτικοί με κρυφούς εχθρούς, να μην εμπιστεύεστε μυστικά σε κανέναν και να 
προσπαθήσετε να διαχειριστείτε τις φοβίες σας. Η αντίθεση του Ερμή με τον Πλούτω-
να δημιουργεί έντονο άγχος, εμμονικές σκέψεις και πίεση στον εργασιακό σας χώρο, 
που μπορεί να επηρεάσει αρνητικά τη σωματική και ψυχική σας υγεία. Μην επιτρέψετε 
στον πανικό και στις αρνητικές φήμες της δουλειάς να σας καταβάλουν, αποφύγετε τις 
ίντριγκες και επικεντρωθείτε αποκλειστικά στη διατήρηση της ψυχικής σας ηρεμίας.  

Ζυγός (23/9-23/10)
Οι συλλογικοί στόχοι, οι φιλικές σχέσεις και οι κοινωνικές ομάδες στις οποίες συμμε-
τέχετε δέχονται τον ισχυρότατο και επικίνδυνο κραδασμό αυτής της ηλιακής έκλει-
ψης. Γεγονότα που δεν μπορούσατε να προβλέψετε έρχονται να αλλάξουν τις ισορ-
ροπίες στις παρέες σας, φέρνοντας στο φως προδοσίες, μπερδέματα ή ριζικές ρήξεις 
με πρόσωπα που θεωρούσατε δικά σας. Η αντίθεση του Ερμή με τον Πλούτωνα περι-
πλέκει ακόμα περισσότερο την κατάσταση, καθώς φέρνει μια έντονη κρίση, παιχνίδια 
εξουσίας, χειραγώγηση και σκηνές ζηλοτυπίας μέσα στο κοινωνικό σας περιβάλλον. 
Να είστε πάρα πολύ προσεκτικοί με το τι λέτε και σε ποιους δείχνετε εμπιστοσύνη, 
αποφεύγοντας επίσης να πάρετε θέση σε ξένες αντιπαραθέσεις.  

Σκορπιός (24/10-21/11)
Η καριέρα, η κοινωνική εικόνα και οι μακροπρόθεσμοι στόχοι της ζωής σας βρίσκο-
νται σε μια εξαιρετικά κρίσιμη καμπή, καθώς η έκλειψη φέρνει σαρωτικές, ξαφνικές 
και πιεστικές αλλαγές. Ένα επαγγελματικό ζήτημα μπορεί να πάρει μια πολύ δύσκο-
λη τροπή, αναγκάζοντάς σας να αναλάβετε ευθύνες που σας ξεπερνούν ή να αντιμε-
τωπίσετε σκληρό ανταγωνισμό. Η αντίθεση του Ερμή με τον κυβερνήτη σας Πλούτω-
να δημιουργεί μια εκρηκτική κατάσταση ανάμεσα στις υποχρεώσεις της δουλειάς και 
στις απαιτήσεις της οικογένειας, κάνοντάς σας να νιώθετε εγκλωβισμένοι. Μπορεί να 
δεχτείτε έντονο έλεγχο, κριτική ή εκβιασμούς από άτομα εξουσίας ή από το σπίτι, γι’ 
αυτό επιστρατεύστε την ψυχραιμία σας και μην αντιδράσετε σπασμωδικά.

Τοξότης (22/11-21/12)
Η ανάγκη σας για επέκταση, ταξίδια και νομικές υποθέσεις έρχεται αντιμέτωπη με μια 
πολύ σκληρή πραγματικότητα, καθώς η ηλιακή έκλειψη φέρνει ξαφνικά εμπόδια και 
ανατροπές στα σχέδιά σας. Αν έχετε προγραμματίσει κάποιο ταξίδι ή εκκρεμούν νο-
μικά και εκπαιδευτικά ζητήματα, θα πρέπει να είστε διπλά προσεκτικοί, καθώς τίπο-
τα δεν θα εξελιχθεί με τον τρόπο που υπολογίζατε. Η αντίθεση του Ερμή με τον Πλού-
τωνα σας καλεί να δείξετε τεράστια προσοχή στις καθημερινές σας συζητήσεις, στα 
μηνύματα, στα έγγραφα και στον τρόπο που οδηγείτε, καθώς ο κίνδυνος λαθών και 
ατυχημάτων λόγω εκνευρισμού είναι αυξημένος. Διατηρήστε τη διαύγεια της σκέψης 
σας μακριά από φανατισμούς και αποφύγετε την τάση να επιβάλετε τις απόψεις σας.  

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Η ημέρα είναι εξαιρετικά βαθιά, επικίνδυνη και οικονομικά απαιτητική, καθώς η ηλια-
κή έκλειψη ενεργοποιεί τον τομέα των κοινών πόρων, των δανείων, των εφοριών και 
των επενδύσεων. Ήρθε η ώρα να αντιμετωπίσετε με απόλυτη σοβαρότητα χρέη και 
εκκρεμότητες, αποφεύγοντας οποιοδήποτε οικονομικό ρίσκο, καθώς οι πλανητικές 
επιρροές δείχνουν τάση για απώλειες και ξαφνικά έξοδα. Η αντίθεση του Ερμή με τον 
Πλούτωνα φέρνει στην επιφάνεια έντονες ανασφάλειες, σκληρές διαπραγματεύσεις 
για χρήματα και άτομα που προσπαθούν να σας χειραγωγήσουν οικονομικά. Φροντί-
στε να θέσετε σαφή και αυστηρά όρια στον περίγυρό σας, προστατεύοντας τον εαυ-
τό σας από άτομα που προσπαθούν να σας εκμεταλλευτούν.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Οι σημαντικές σχέσεις της ζωής σας, ο γάμος και οι επαγγελματικές συνεργασίες δέ-
χονται τον ισχυρότατο και πιο επικίνδυνο κραδασμό της ηλιακής έκλειψης που πραγ-
ματοποιείται ακριβώς απέναντί σας. Μια σχέση μπορεί να περάσει μια μοιραία κρί-
ση που θα οδηγήσει σε έναν ξαφνικό χωρισμό ή μια συνεργασία να διαλυθεί με πολύ 
άσχημο τρόπο, αν δεν δείξετε προσοχή. Η κατάσταση γίνεται ακόμα πιο έκρυθμη λό-
γω της αντίθεσης του Ερμή με τον Πλούτωνα που βρίσκεται στο δικό σας ζώδιο, γεμί-
ζοντάς σας με εμμονές και την τάση να ελέγξετε τους πάντες. Αποφύγετε πάση θυσία 
τα παιχνίδια εξουσίας, μην εκτοξεύετε απειλές και προσπαθήστε να προστατεύσετε 
ό,τι πραγματικά έχει αξία για εσάς.   

Ιχθύες (19/2-20/3)
Η ηλιακή έκλειψη στρέφει την προσοχή σας στον τομέα της εργασίας, της καθημε-
ρινής ρουτίνας και της σωματικής σας υγείας, φέρνοντας ξαφνικές ανατροπές και 
αυξημένο φόρτο υποχρεώσεων. Θα πρέπει να είστε εξαιρετικά προσεκτικοί με τις 
αντοχές του οργανισμού σας, καθώς η πίεση της ημέρας μπορεί να σας εξαντλήσει 
σωματικά και να φέρει στην επιφάνεια προβλήματα υγείας. Παράλληλα, η αντίθεση 
του Ερμή με τον Πλούτωνα μπορεί να αναδείξει έντονο και επικίνδυνο παρασκήνιο, 
κρυφούς εχθρούς ή συνωμοσίες στον χώρο της δουλειάς που θα σας σοκάρουν. Μην 
ανακατεύεστε σε κουτσομπολιά, μείνετε μακριά από ίντριγκες, κάντε σωστό προ-
γραμματισμό και προστατεύστε την ψυχική σας ηρεμία.

Μεταμορφωτική ημέρα κοσμογονικής ενέργειας που απαιτεί απόλυτη ψυχραιμία

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

Η Τετάρτη είναι χωρίς αμφιβολία η 
πιο καθοριστική, εκρηκτική και με-
ταμορφωτική ημέρα ολόκληρης 
της εβδομάδας, καθώς φιλοξενεί 
ένα σπάνιο και πανίσχυρο αστρο-
λογικό φαινόμενο που απαιτεί τη 
μέγιστη προσοχή από όλους μας. 
Το βράδυ, στις 20:38 ώρα Ελλά-
δας, πραγματοποιείται η Νέα Σε-
λήνη που συνοδεύεται από μια συ-
γκλονιστική ολική ηλιακή έκλειψη 
στην 20ή μοίρα του Λέοντα. Αυτή η 
έκλειψη είναι εξαιρετικά δύσκολη 
και πολύπλοκη, καθώς εμπεριέχει 
και ενεργοποιεί και άλλους πλα-
νήτες, δημιουργώντας ένα βαρύ, 
καρμικό και γεμάτο ένταση σκηνι-
κό που θα σηματοδοτήσει πολύ ση-
μαντικά και μοιραία γεγονότα για 
τους επόμενους μήνες. Το πρωί ξε-
κινά με τη Σελήνη να συναντά τον 
Δία σε μια σύνοδο που μεγεθύνει 
κάθε συναίσθημα και φέρνει υπερ-
βολές, όμως η πιο επικίνδυνη όψη 
της ημέρας είναι η ακριβής αντί-
θεση του Ερμή από τον Λέοντα με 
τον Πλούτωνα στον Υδροχόο. Αυ-
τή η όψη φέρνει στην επιφάνεια 
φανατισμό, εμμονές, σκληρές απο-
καλύψεις, παιχνίδια εξουσίας και 
χειραγώγηση, κάνοντας την ατμό-
σφαιρα ηλεκτρισμένη. Καλούμα-
στε να διαχειριστούμε αυτή την τε-
ράστια κοσμογονική ενέργεια με 
απόλυτη ψυχραιμία, να είμαστε 
εξαιρετικά προσεκτικοί στις κινή-
σεις μας, να αφήσουμε πίσω μας 
εγωισμούς και να προστατεύσουμε 
τον εαυτό μας από μοιραία λάθη.  

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ΖΩΔΙΑ
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