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Γενναίο πακέτο
ελαφρύνσεων 

και παροχών αλλά 
και... εφεδρείες 

• Ο Κυριάκος Πιερρακάκης θα καταθέσει  
τη Δευτέρα στη Βουλή το στικάκι 

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ - ΑΡΘΡΑ

Η πολιτική  
στην εποχή  

του «χαβαλέ»

ΓΙΩΡΓΟΣ Ν. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ
AΡΘΡO

ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ ΝΤΆΝΗΣ 
Δήµαρχος Σουλίου Σελ. 90-91

ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΤΕΜΠΟΝΕΡΑΣ  
Τοµεάρχης Εργασίας της ΕΛΑΣ  Σελ. 29

ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΙΚΙΛΙΑΣ ΜΗΝΥΜΑ ΙΣΧΥΟΣ ΑΠΟ ΔΕΝΔΙΑ

■ Σελ. 79-83

■ Σελ. 26 ■ Σελ. 10

■ Σελ. 78

Politically Incorrect
Tου Νίκου Καραμανλή

Ο κουβαρντάς Μηταράκης στο μικροσκόπιο της Λάουρα για 
τα συσσίτια - Η Kίμπερλι έχει τους Έλληνες τραπεζίτες στην 

αναμονή - Ο βουλευτής του ΠΑΣΟΚ που θέλει να γίνει... 
Πιερρακάκης - Το δώρο των 8.000 ευρώ στον Βαρθολομαίο,  

το ρεφενέ Ελπιδοφόρου και το ακριβό ταξίδι στην Πόλη

ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΟΥΣΗΣ  
Καθηγητής Εγκληµατολογίας, πρώην υπουργός Σελ. 27

■ Σελ. 6-7

ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ 
ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ

Β’ αντιπρόεδρος της Βουλής

■ Σελ. 30-31

■ Σελ. 39

Από τα χωράφια  
του Κιλκίς και το 

τρένο της Κοµοτηνής 
στο Προεδρείο 

της Βουλής

Λιμενικά έργα 
78,4 εκατ. ευρώ - 

Στο επίκεντρο
η Αλεξανδρούπολη

«Η πατρίδα το 2030 
θα έχει τις πιο ισχυρές 

Ένοπλες Δυνάμεις 
στην ιστορία της»

• Ποιοι έδωσαν το «παρών» στη λαμπερή 
εκδήλωση του υπουργού Εθνικής Άμυνας

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΑΠΟ ΠΙΕΡΙΑ

• «Για την κυβέρνηση δεν υπάρχει ξεχασμένη Ελλάδα», τόνισε ο πρωθυπουργός
• Τι είπε για την ένταξη του Ολύμπου στον Κατάλογο της UNESCO

Προανήγγειλε αύξηση
του επιδόματος θέρμανσης

■ Σελ. 4

Εταιρική  
Κοινωνική Ευθύνη  
& Βιώσιμη ανάπτυξη

ΑΦΙΕΡΩΜΑ

Α Φ Ι Ε Ρ Ω Μ Α
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& Βιώσιμη ανάπτυξη

Μιλούν αποκλειστικά στην «Ρ» 

H παράταξη των μεγάλων
εθνικών αποφάσεων

Κωστής Χατζηδάκης Αντιπρόεδρος, Άδωνις Γεωργιάδης Αντιπρόεδρος, Κωνσταντίνος Κυρανάκης Γραμματέας της ΠΕ, 
Γιάννης Σμυρλής Γενικός διευθυντής, Αλεξάνδρα Σδούκου Εκπρόσωπος Τύπου, Ορφέας Γεωργίου Πρόεδρος ΟΝΝΕΔ

■ Σελ. 12-24

ΑΦΙΕΡΩΜΑ  ΕΠΕΤΕΙΟΣ ΝΕΑΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ

• Σύνθημα συσπείρωσης 
από τον πρωθυπουργό  

στη «γαλάζια» 
 γιορτή  

• Η ιδρυτική διακήρυξη,  
οι σημαντικοί σταθμοί  

και οι σημερινές 
προκλήσεις 
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Για την Αριστερά, η ΝΔ θεωρείται 
το «κόμμα του κεφαλαίου» και της 
«κοινωνικής αναλγησίας». Η δε 

υπεράσπιση των αδυνάτων θεωρείται 
αποκλειστικό της προνόμιο. 

Το περίεργο είναι πως την πολιτική αυ-
τή καρικατούρα διαψεύδει η Ιστορία. 
52 χρόνια μετά την ίδρυσή της, η ΝΔ 
γιορτάζει τα γενέθλιά της ως το μα-
κροβιότερο κόμμα της Μεταπολίτευ-
σης, το κόμμα που άντεξε βαριές ήττες, 
κυβέρνησε επανειλημμένα και παρέ-
μεινε βασικός πυλώνας του πολιτικού 
συστήματος.

Προφανώς, ποσοστά από το 54,37% 
του 1974 έως το 40,56% του 2023 δι-
αμορφώθηκαν από πλειοψηφίες εργα-
ζομένων, αγροτών, μικρομεσαίων, συ-
νταξιούχων και νέων ανθρώπων, όχι 
από μειοψηφίες «προνομιούχων». 

Τώρα, αν κάποιοι επιμένουν 52 χρό-
νια μετά να βλέπουν «εξαπάτηση» των 
πολιτών, τότε μάλλον είναι οι ίδιοι που 
εξαπατώνται. Και τελικά αυτή η διαχρο-
νική επωδός που αναμασάται σαν ξανα-
ζεσταμένο φαγητό, εκτός από αλαζονι-
κή, είναι και βαθιά προσβλητική. 

Οι λαϊκές τάξεις γνωρίζουν τον μισθό 
τους, το ταμείο του σουπερμάρκετ, το 
ενοίκιο, το σχολείο του παιδιού τους και 
την αναμονή στο νοσοκομείο. Επιβρα-
βεύουν και αποδοκιμάζουν, αναλόγως 
των συμφερόντων τους.

Για αυτό και ο Κωνσταντίνος Καραμαν-
λής, σε μια Ελλάδα που αναζητούσε 
δημοκρατική ομαλότητα, εθνική ενότη-
τα και ευρωπαϊκή προοπτική, επέλεξε 
να υπερβεί την προδικτατορική Δεξιά 
και δεσμεύτηκε ότι η ΝΔ θα υπηρετεί 
«τα αληθινά συμφέροντα του Έθνους, 
που βρίσκονται πέρα και επάνω από τις 
παραπλανητικές ετικέτες της Δεξιάς, 
του Κέντρου και της Αριστεράς». 

Έτσι, έθεσε ουσιαστικά τα θεμέλια μιας 
ευρύχωρης παράταξης που έσπασε 
τις ιδεολογικές παρωπίδες της παλιάς 
εποχής. Ο «ριζοσπαστικός φιλελευθε-
ρισμός», που υιοθετήθηκε ως κεντρι-
κή ιδεολογία στο πρώτο συνέδριο του 
1979, στηριζόταν στην ελευθερία της 
αγοράς, στη ρυθμιστική παρέμβαση 
του κράτους και στην κοινωνική δικαι-
οσύνη. 

Σήμερα η σύνθεση των τριών αυτών 
εννοιών εξακολουθεί να περιγράφει 
μια πολιτική που συνδυάζει την παρα-
γωγή πλούτου και θέσεων εργασίας με 
ένα κράτος που σέβεται κανόνες, προ-
στατεύει τον αδύναμο και εγγυάται την 
πρόσβαση στα βασικά δημόσια αγαθά.

Το αποτέλεσμα είναι βαθύτατα λαϊκό. 
Αποτυπώνεται στη μείωση της ανεργί-
ας από περίπου 18% το 2019 στο 7,4% 
τον Αύγουστο του 2026. Στην αύξηση 
του κατώτατου μισθού από τα 650 στα 
920 ευρώ. Στην αύξηση του μέσου μι-
σθού πέραν των 1.500. Στην προστασία 
των εργασιακών δικαιωμάτων 2,5 εκατ. 
εργαζομένων από την ψηφιακή κάρ-
τα εργασίας. Στα 6 εκατ. πολίτες που 
πραγματοποίησαν δωρεάν προληπτι-
κές εξετάσεις. Στον Προσωπικό Βοηθό 
για τους ανθρώπους με αναπηρία. Στο 
Ψηφιακό Φροντιστήριο, στις παρεμβά-
σεις στη δημόσια υγεία, στην παιδεία, 
στη στέγη κοκ.

Αυτά και άλλα πολλά απαντούν στα πε-
ρί «κόμματος των ελίτ». Θέτουν, όμως, 
ψηλά και τον πήχη των κοινωνικών 
απαιτήσεων στο ύψος όπου η παρά-
ταξη, όπως την όρισε ο Κωνσταντίνος 
Καραμανλής, οφείλει να υπηρετεί στην 
πράξη την κοινωνική πλειοψηφία. Μό-
νο έτσι δικαιούται να αυτοπροσδιορίζε-
ται ως λαϊκή ΝΔ.

«Ρ»

Λαϊκή ΝΔ
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Τρία μηνύματα έστειλε χθες ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μη-
τσοτάκης από την περιοδεία του στην Πιερία: Ότι για την κυ-
βέρνηση δεν υπάρχει καμία ξεχασμένη πόλη της Ελλάδας, ότι 
η πολιτική της στοχεύει στις ίδιες ευκαιρίες για τους κατοί-

κους του κέντρου και της περιφέρειας αλλά και ότι σε έναν ταραγμέ-
νο κόσμο η χώρα μας παραμένει σταθερή στην πορεία και στις επιλο-
γές της. Παράλληλα, σε ομιλία του χθες το απόγευμα στην Κατερίνη, 
ο κ. Μητσοτάκης εξαπέλυσε νέα επίθεση στην αντιπολίτευση, κυρίως 
στο ΠΑΣΟΚ, τονίζοντας ότι είναι εύκολο να ανοίξει και η κυβέρνηση 
το πουγκί αλλά δεν θα το κάνει, γιατί «προέχει να χτίσουμε στην πρό-
οδο που έχουμε επιτύχει και να σφυρηλατήσουμε τη σχέση εμπιστο-
σύνης που έχουμε οικοδομήσει». 

 «Εμείς μπορούμε στην Ευρώπη να διαμορφώνουμε όχι μόνο 
εθνική αλλά ευρωπαϊκή ατζέντα. Μας ειρωνεύτηκαν για “γαλάζια 
γράμματα” - είναι τα ίδια “γαλάζια γράμματα” που μας εξασφάλισαν 
τα χρήματα του Ταμείου Ανάκαμψης, το πρώτο πιστοποιητικό Covid, 
το να αλλάξει η Ευρώπη τη μεταναστευτική της πολιτική», είπε απα-
ντώντας στον Ν. Ανδρουλάκη και πρόσθεσε ότι η χώρα μας δανεί-
ζεται φτηνότερα από τη Γαλλία και την Ιταλία και ότι οι αγορές ανα-
γνωρίζουν σε αυτή την κυβέρνηση ότι έχει σχέδιο, πρόγραμμα και 
ξέρει να οδηγήσει την πατρίδα σε ταραγμένα νερά, καθώς και ότι 
«εμείς θα προτάσσουμε τη δημοσιονομική σταθερότητα ως θεμέλιο 
που χτίζουμε την οικονομική μας πολιτική». Προειδοποίησε, μάλι-
στα, ότι ενόψει εκλογών υπάρχει κίνδυνος για ακατάσχετη παροχο-
λογία και υπενθύμισε όλες τις κυβερνητικές πρωτοβουλίες και δρά-
σεις που έχουν ληφθεί.

Αναφερόμενος στα επικείμενα 52α γενέθλια της ΝΔ, από τον Μα-
κεδόνα Κων. Καραμανλή, τόνισε ότι αυτή η παράταξη έχει διάρκεια 

γιατί προσαρμοζόταν πάντα στις απαιτήσεις των καιρών και παραμέ-
νει η λαϊκή παράταξη που βάζει πάνω απ’ όλα το συμφέρον των Ελλή-
νων και έχει τη δυνατότητα να κάνει την εμπειρία δύναμη αλλαγής και 
προόδου. Έκλεισε, δε, την ομιλία του προς τους κατοίκους της Κατε-
ρίνης επαναλαμβάνοντας ότι χωρίς πολιτική σταθερότητα δεν υπάρ-
χει οικονομική πρόοδος 

Η σφραγίδα της UNESCO
«Η σφραγίδα της UNESCO είναι διαρκής υπενθύμιση της ευθύνης που 
αναλαμβάνει η Πολιτεία με στόχο να θωρακίσει αποτελεσματικά αυτό 
το ξεχωριστό οικοσύστημα και να κρατήσει ζωντανή την πολιτισμική 
του ταυτότητα», είπε μεταξύ άλλων ο πρωθυπουργός στην επιτόπια 
επίσκεψή του με αφορμή τη συμπερίληψη του Ολύμπου στα Μνημεία 
Πολιτιστικής Κληρονομιάς της UNESCO. Προανήγγειλε, μάλιστα, ότι 
μετά τα Μινωικά Ανάκτορα, το Ζαγόρι και τον Όλυμπο στόχος της κυ-
βέρνησης είναι η συμπερίληψη και της αρχαίας Νικόπολης. Ο κ. Μη-
τσοτάκης σημείωσε ότι εδώ φαίνεται και η αντίληψη που διατρέχει 
την κυβερνητική πολιτική όλα τα τελευταία χρόνια: οι ευκαιρίες να εί-
ναι ανάλογες ανάμεσα στους πολίτες του κέντρου και της περιφέρει-
ας. Οι γεωγραφικές αποστάσεις να μειώνονται, ώστε να μειώνονται 
και οι κοινωνικές ανισότητες.

Μιλώντας για τα πρόσφατα μέτρα που ανακοινώθηκαν για την 
αναχαίτιση των συνεπειών της ενεργειακής κρίσης, ο πρωθυπουρ-
γός τόνισε χαρακτηριστικά: «Πολιτική επιλογή αυτής της κυβέρνησης 
είναι να αυξήσει περισσότερο το επίδομα θέρμανσης, εν μέσω ενερ-
γειακής κρίσης, ώστε να στηρίξει εκείνες τις περιοχές που έχουν με-
γαλύτερη ανάγκη τον χειμώνα να θερμαίνονται». Η τοποθέτηση του 
πρωθυπουργού αποτελεί ουσιαστικά συνέχεια όσων είχε ανακοινώ-
σει στο Υπουργικό Συμβούλιο της 30ής Σεπτεμβρίου, όταν είχε ξεκα-
θαρίσει ότι η τιμή του πετρελαίου θέρμανσης θα διαμορφωθεί κάτω 
από το 1,75 ευρώ το λίτρο.

O κ. Μητσοτάκης έκανε πεζοπορία σε ορεινά μονοπάτια του Ολύ-
μπου, συνοδευόμενος από επαγγελματίες και πολίτες, στέλνοντας 
μήνυμα για την προστασία του φυσικού πλούτου και την ευαισθητο-
ποίηση του κοινού ως προς την ξεχωριστή πολιτιστική και περιβαλλο-
ντική σημασία του Ολύμπου.

Στο επίκεντρο η περιφέρεια 
Ο Κολινδρός ήταν ο πρώτος σταθμός της περιοδείας του πρωθυ-
πουργού στην Πιερία. Εκεί συναντήθηκε με τον δήμαρχο Πύδνας-Κο-
λινδρού Χρήστο Κομπατσιάρη και προήδρευσε σε σύσκεψη στο δη-
μαρχείο με αντικείμενο τα ζητήματα της περιοχής.

«Είμαστε εδώ να δούμε πώς πάνε τα τοπικά σας ζητήματα, οι χρη-
ματοδοτήσεις που έχετε εξασφαλίσει από την Πολιτεία, γιατί τελικά 
ξέρουμε ότι κάθε πρόβλημα το οποίο αντιμετωπίζουμε σε τοπικό επί-
πεδο έχει πολύ μεγάλη σημασία για τους κατοίκους του δήμου», είπε 
στην αρχή της συνάντησης ο πρωθυπουργός και πρόσθεσε: «Μιλάω 
πάντα για την ανάγκη να έχουμε μια Ελλάδα όπου όλες οι Ελληνίδες 
και όλοι οι Έλληνες θα έχουν ίδιες ευκαιρίες και πρόσβαση στις ίδιες 
υπηρεσίες. Δεν υπάρχει για μας καμία ξεχασμένη περιοχή της πατρί-
δας μας, γι’ αυτό και αποδίδω τόσο μεγάλη σημασία στην περιφερει-
ακή σύγκλιση».

Στη συνέχεια ο κ. Μητσοτάκης επισκέφθηκε την κεντρική πλατεία 
του Κολινδρού και περπάτησε σε κεντρικούς δρόμους, όπου είχε την 
ευκαιρία να συνομιλήσει με καταστηματάρχες και πολίτες.

Σήμερα το πρωί στη Θεσσαλονίκη θα πραγματοποιηθεί, παρου-
σία του πρωθυπουργού και του Βούλγαρου ομολόγου του κ. Ραντέβ, 
η τελετή υπογραφής πρωτοκόλλου για την παράδοση - παραλαβή 
κειμηλίων μεταξύ Ελλάδας και Βουλγαρίας στο Μουσείο Βυζαντινού 
Πολιτισμού. 

Ο πρωθυπουργός από την Πιερία έστειλε ηχηρό μήνυμα για πολιτική σταθερότητα  
και ίδιες ευκαιρίες στην περιφέρεια, προανήγγειλε την αύξηση του επιδόματος  
θέρμανσης, ενώ έστρεψε τα βέλη του στην αντιπολίτευση για τη στείρα παροχολογία 

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ

«Δεν υπάρχει καμία ξεχασμένη 
περιοχή της πατρίδας μας»

Γράφει η
Έλλη Τριανταφύλλου
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INCORRECT
Politically 

Με την
υπογραφή
του Νίκου

Καραμανλή

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026

Καλή σας μέρα και καλό ευλογημένο Σαββατοκύριακο! Όχι σαν 
τον Τσίπρα με τον Άδη στο Άγιο Όρος, μην μπερδευόμαστε. Θα κάνω 
την έκπληξη και θα σας δώσω ντεσού με όσα έμαθα για τον Μαργαρίτη Σχοινά, κό-
ντρα σε όσα λέγονται στην πιάτσα. Όσοι γνωρίζουν πρόσωπα και πράγματα συμφω-
νούν απόλυτα: ο Μαργαρίτης Σχοινάς, ο ΥπΑΑΤ που προκάλεσε έντονη δυσφορία στη 
«γαλάζια» Κοινοβουλευτική Ομάδα με την πρόσφατη ομιλία του στη Βουλή, ονειρεύ-
εται ανοιχτά να διαδεχτεί τον Παύλο Μαρινάκη. «Ναι, ναι, ναι», για να χρησιμοποιήσω 
την ατακάρα του Νίκου Ρίζου στην ταινία «Της κακομοίρας». Το πλάνο του θέλει τον 
κυβερνητικό εκπρόσωπο να παραιτείται για να δώσει τη μάχη του σταυρού, ανοίγο-
ντας τον δρόμο στον ίδιο για μια άνετη θέση στο ψηφοδέλτιο Επικρατείας. Θα έβαζα 
όμως στοίχημα ότι το σενάριο αυτό δεν πρόκειται να περπατήσει. Ειδικά έπειτα από 
εκείνη την απερίγραπτη τοποθέτησή του στο Κοινοβούλιο. Όχι πως, αν την είχε απο-
φύγει, ο δρόμος θα ήταν στρωμένος με ροδοπέταλα - σε καμία περίπτωση. Απλώς 
μετά το συγκεκριμένο ατόπημα ακόμη και οι ελάχιστοι υποστηρικτές της διαδοχής 
του «ψηλού» το ξανασκέφτηκαν. Ένας άνθρωπος με μηδενική κομματική συνείδηση 
θα αποτελούσε τεράστιο ρίσκο για την κυβέρνηση στην τελική ευθεία προς τις κάλ-
πες. Οπότε το δίλημμα για τον ίδιο είναι ξεκάθαρο: ή μάχη στην Α’ Θεσσαλονίκης ή 
σπίτι του... Second choice το κόβω!

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 11

Η «Τριλογία των δολαρίων» στο Μαξίμου, ο σκληρός 
Πετραλιάς και ο «Πιερ» που προτίμησε την κουίντα

Τώρα θα σας δώσω ένα inside παρασκήνιο από το τελευταίο 
Υπουργικό Συμβούλιο, επειδή είχα μια συζήτηση με κορυφαίο υπουρ-
γό χθες για πολλά και διάφορα, κυρίως νεοδημοκρατικής φύσεως. 
Μου είπε λοιπόν πως για λίγο στο Μαξίμου, την ώρα της συνεδρία-
σης, το σκηνικό θύμιζε κανονική «Τριλογία των δολαρίων» του Σέρ-
τζιο Λεόνε, με τους ρόλους του γουέστερν να μοιράζονται με ακρί-
βεια. Ο καλός της υπόθεσης ήταν φυσικά ο πρωθυπουργός Κυριάκος 
Μητσοτάκης, ο οποίος μοίραζε θετικές ειδήσεις. Ο κακός της παρέ-
ας; Ο υφυπουργός Οικονομικών Θάνος Πετραλιάς! Ήταν αυτός που, 
αμέσως μετά την ανακοίνωση των νέων μέτρων ενίσχυσης, ανέλα-
βε να προσγειώσει απότομα τους συναδέλφους του, εξηγώντας τους 
ότι τα διαθέσιμα κονδύλια για τον προϋπολογισμό του 2027 εξα-
ντλήθηκαν πριν καν μπούμε στη χρονιά. «Με τα μέτρα που έχουν ήδη 
ληφθεί, ο προϋπολογισμός του 2027 τελείωσε», είπε χαρακτηριστι-
κά, κόβοντας κάθε όρεξη για νέες δαπάνες. Πάντως, αρκετοί στην αί-
θουσα συγκράτησαν μια ενδιαφέρουσα λεπτομέρεια: ότι τον ρόλο του σκληρού δεν ανέ-
λαβε αυτήν τη φορά ο Κυριάκος Πιερρακάκης, ο οποίος προτίμησε να μείνει εκτός του... 
κινηματογραφικού καστ. Πάντως, δεν έμαθα ποιος ήταν ο άσχημος...

Ο Νότος δεν μίλησε ακόμη...
Κι επειδή έπειτα από τέτοιο πολιτικό γουέστερν χρειαζόμουν επειγόντως λίγη ηρεμία 

και καλό καφέ, άλλαξα παραστάσεις. Οφείλω να παραδεχτώ ότι ο καφές στο κτίριο που 
βλέπει Σύνταγμα είναι εξαιρετικός, οπότε είπα να συνεχίσω το searching. Κι έμαθα κάτι 
ιδιαίτερα ενδιαφέρον, που βέβαια μένει να αποδειχτεί και στην πράξη. Ότι παρά το αρνη-
τικό σήμα που έστειλε η Κομισιόν στο αίτημα της Αθήνας -και όχι μόνο- για χαλάρωση των 
δημοσιονομικών κανόνων προκειμένου να υποστηριχθούν πιο αποτελεσματικά τα νοικο-
κυριά και οι επιχειρήσεις από τα δεινά της ενεργειακής κρίσης, τόσο στο Μαξίμου όσο και 
στο ΥΠΟΙΚ θεωρούν ότι τίποτε δεν έχει κριθεί ακόμη. Μέχρι τις 15 του μήνα, όταν θα γί-
νει η Σύνοδος Κορυφής των ηγετών της ΕΕ, θα υπάρξει τεράστια κινητικότητα στο παρα-
σκήνιο από τις χώρες του Νότου, που κόντρα στους Βόρειους και τα δικά τους συμφέρο-
ντα πιέζουν έντονα την Ευρώπη να χαλαρώσει τους κανόνες. «Είμαστε ακόμη στην αρχή 
της διαδρομής. Ας περιμένουμε λίγο», μου ειπώθηκε χαρακτηριστικά από... μύστη πάνω 
από το αχνιστό φλιτζάνι.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 22

Ο κουβαρντάς Μηταράκης στο...  
μενού της Κοβέσι για τα συσσίτια

Πηγαίνω απευθείας στο θέμα που άνοιξα χθες 
με τα «μαγικά» εκατομμύρια του υπουργείου Με-
τανάστευσης επί Μηταράκη που έχουν προσγειω-
θεί κατευθείαν στο γραφείο της Λάουρα Κοβέσι. 
Επειδή έγινε ένα μικρός πανικός από τηλεφωνή-
ματα και σας άφησα με την απορία για το πώς θα το 
διαχειριστεί πολιτικά ο Νότης, μαθαίνω ότι τα δύ-

σκολα τώρα αρχίζουν. Η Ευρωπαία εισαγγελέας ψάχνει να δει πόσο κουβαρντάς ήταν τε-
λικά ο Μηταράκης, καθώς κατά τη θητεία του μοιράζονταν απλόχερα παχυλές συμβάσεις 
και προμήθειες που θα ζήλευαν και οι πιο σκληροί παίκτες της αγοράς. Στο επίκεντρο του 
ευρωπαϊκού μικροσκοπίου βρίσκονται φυσικά και τα περίφημα catering και τα συσσίτια, 
εκεί όπου επί των ημερών του έτρωγαν και οι κότες (και τα σκυλιά μη σας πω), με τους ερ-
γολάβους και τους μεσάζοντες να κάνουν πάρτι με τα λεφτά των Ευρωπαίων φορολογου-
μένων. Βέβαια, ο Μηταράκης μπορεί τότε να το έπαιζε υπεράνω κριτικής και να μοίραζε 
χαμόγελα, αλλά τώρα που οι Βρυξέλλες ζητούν συγκεκριμένα ονοματεπώνυμα και υπο-
γραφές, οι δικαιολογίες περί... άγνοιας τελειώνουν. Επιμένω! Τα καλύτερα επεισόδια αυ-
τής της ιστορίας δεν έχουν γραφτεί ακόμη!

Κι επειδή χθες ήμουν στις καλές μου, με χαροποίησε περισ-
σότερο ο γραβατωμένος ψιθυριστής μου (την έχει δει πασόκος 
τώρα τελευταία, θου Κύριε!) όταν μου έδωσε ένα διαμαντάκι 
για τον Μαργαρίτη Σχοινά. Κάνοντας λοιπόν follow up, μου είπε 
με διάθεση χιούμορ στο Facetime ότι στο υπουργείο Αγροτικής 
Ανάπτυξης έχουν ανοιχτές τις τηλεοράσεις και τα Silver Alert, 
μήπως και δουν τη φάτσα του υπουργού. Αν και απόρησα, μου 
εξήγησε ότι ο Μαργαρίτης σπανίως επισκέπτεται το υπουργείο! 
Εντάξει, δάκρυσα... Η εξήγηση για την απουσία του, όπως μου 

την έδωσε η πηγή μου, είναι πολύ πιο απολαυστική. Μου είπε ότι ο Σχοινάς έχει αποφασί-
σει να διοικεί το υπουργείο εκ του μακρόθεν. Η υποβαθμισμένη Αχαρνών μάλλον έπεφτε 
βαριά στην αισθητική του (mon Dieu!), το κλασικό υπουργικό γραφείο δεν ήταν καθόλου 
του γούστου του, αλλά ούτε και ανακαίνιση μπορούσε να σηκώσει το κλίμα των ημερών. Τι 
έκανε λοιπόν; Ανακάλυψε ένα αληθινό καταφύγιο μέσα στο πράσινο, στο Άλσος Συγγρού, 
κοντά στα Ανάβρυτα. Πρόκειται για ένα αρχοντικό κτίριο που ανήκει στο Ινστιτούτο Γεω-
πονικών Επιστημών -και κατ’ επέκταση στο υπουργείο του- το οποίο μετέτρεψε στο προ-
σωπικό του «εξοχικό» στρατηγείο. Εκεί, μακριά από τη φασαρία του κέντρου και την γκρί-
ζα πραγματικότητα της Αθήνας, συντονίζει τα πάντα με αέρα Βρυξελλών! Impeccable!

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 22

Το κρυφό «εξοχικό» στρατηγείο  
του Σχοινά στο Άλσος Συγγρού

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 11

Τα απατηλά όνειρα του Μαργαρίτη: 
Διάδοχος του Μαρινάκη και Επικρατείας!
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Κίνηση της Βρεττού με την Παντελάκης  
που ανοίγει νέες αγορές

Συνεχίζω στα τραπεζικά μονοπάτια, καθώς έφτασε στα αυτιά μου ότι η Ελένη Βρεττού προ-
σέθεσε ακόμη ένα κομμάτι στο παζλ της επόμενης μέρας της CrediaBank, αυτήν τη φορά με φό-
ντο τις κεφαλαιαγορές. Η απόκτηση του 70% της Παντελάκης Χρηματιστηριακής (μετονομάζεται σε 
CrediaPantelakis Securities) δεν είναι μια απλή εξαγορά, αλλά κίνηση ματ για ισχυρότερο αποτύπω-
μα και περισσότερα έσοδα από προμήθειες. Η ίδια η Βρεττού έδωσε το στίγμα, στοχεύοντας στη δι-
εύρυνση των υπηρεσιών. Το ενδιαφέρον τώρα στρέφεται στις συνέργειες: η πελατειακή βάση της τράπεζας αποκτά πρόσβαση σε 
χρηματιστηριακά προϊόντα, με το στοίχημα να είναι η γρήγορη μετάφραση της εξαγοράς σε νέες εργασίες.

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 3 3 
Η πίεση στη Lamda, το ζόρι στο Ελληνικό και το μυστικό της Orilina

Πιάνω και το real estate, όπου τα πράγματα έχουν αποκτήσει ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Είναι γνωστό ότι δεν πάει καλά η μετο-
χή της Lamda Dev. Καλά, αλλά αυτό το ξέρετε, γιατί εδώ δεν είμαστε από αυτούς που λιβανίζουν. Φαίνεται λοιπόν πως το project 
στο Ελληνικό την έχει κάπως ζορίσει. Από την άλλη, βλέπω μια άλλη εταιρεία ακινήτων, την Orilina, που πήρε οικόπεδο στο Ελ-
ληνικό, χτίζει διαμερίσματα προς πώληση και βγάζει εξαιρετικά κέρδη. Ήδη έχει προπωλήσει 8 κατοικίες στο εξάμηνο με εκτιμώ-
μενο έσοδο 50,5 εκατ. ευρώ, ενώ μετά τη λήξη του εξαμήνου πούλησε άλλες 5 προς 18,8 εκατ. ευρώ, κατασκευάζοντας παράλ-
ληλα και ιδιωτική λέσχη.

Το χρυσό ριφιφί: Λάσκαρης,  
Κόκκαλης και METKA πάνε για... πεντάστερο!

Ανηφορίζω προς τα βόρεια προάστια, όπου ένα άλλο γιγαντιαίο project ακινήτων και ψυχαγωγίας περνά οριστικά στη φά-
ση της υλοποίησης. Έπειτα από χρόνια μπρος-πίσω στα δικαστήρια, το project VORIA στο Κτήμα Δηλαβέρη πατάει γκάζι. Η North 
Star των Λάσκαρη, Κόκκαλη και της κρατικής ΕΤΑΔ πέτυχε το ακατόρθωτο: έκαμψε τα νομικά εμπόδια στο ΣτΕ, εξασφάλισε «ζε-
στό» ομολογιακό 103 εκατ. ευρώ από τις τράπεζες και έδωσε τα χέρια με τη ΜΕΤΚΑ. Με ταμείο στα 10 εκατ. και επενδύσεις-μα-
μούθ 380 εκατ. ευρώ για το μεγαλοπρεπές 5άστερο ξενοδοχείο, το καζίνο ετοιμάζει πλέον βαλίτσες από την Πάρνηθα. 

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 44 
Το κβαντικό θρίλερ της Θεσσαλονίκης με την «Κάρυ»

Επιστρέφω στα πολιτικά με μια είδηση που κυκλοφορεί ευρέως, φέρνοντας πονοκέφαλο στην Καρυστια-
νού και τον Άδωνι στα κάγκελα. Αναφέρομαι στον έλεγχο του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης στο ιατρείο 
της προέδρου της Ελπίδας για τη Δημοκρατία, μετά το «κίτρινο» σήμα του Medwatch για το μηχάνημα βιοσυ-

ντονισμού. Η ίδια, μιλώντας στον Νίκο Χατζηνικολάου, υποστήριξε ότι ο έλεγχος ολοκληρώθηκε χωρίς να βρεθεί κάτι το μεμπτό. 
Ωστόσο, οι πληροφορίες θέλουν τον ΙΣΘ να μην έχει κλείσει ακόμη τον φάκελο, περιμένοντας τις πιστοποιήσεις για το αν επιτρέ-
πονται τέτοια μηχανήματα σε παιδιατρικό ιατρείο. Το φιτίλι πάντως άναψε ξανά ο υπουργός Υγείας, ο οποίος με ανάρτησή του 
προκάλεσε την Καρυστιανού να προσκομίσει το επίσημο έγγραφο που να επιβεβαιώνει ότι ο έλεγχος έληξε καθαρός!

ΚΟΥΙΖΚΟΥΙΖ 
Ο βουλευτής του ΠΑΣΟΚ που θέλει να γίνει... Πιερρακάκης

Θα σας δώσω και ένα κουίζ για να ταλαιπωρηθείτε το σουκού. Ένας από τους βουλευτές του ΠΑΣΟΚ έχει πάθει τρέλα με τον 
Πιερρακάκη και θέλει να του μοιάσει. Προς Θεού, δεν θέλει να αναλάβει το χαρτοφυλάκιο της οικονομίας. Αλλά να είναι η διάδο-
χη κατάσταση του Νίκου Ανδρουλάκη... Ποιος;

ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 55  
Το δώρο των 8.000 ευρώ στον Βαρθολομαίο,  
το ρεφενέ Ελπιδοφόρου και το ακριβό ταξίδι στην Πόλη

Και κλείνω για σήμερα με ένα εκκλησιαστικό παρασκήνιο, που έφτασε από την άλλη πλευρά του Ατλαντι-
κού, για το δώρο αξίας 8.000 ευρώ που αναμένεται να δοθεί στον Προκαθήμενο της Ορθοδοξίας. Ο Αρχιεπίσκο-
πος Αμερικής Ελπιδοφόρος ανέλαβε πρωτοβουλία να ζητήσει από τις οκτώ μητροπόλεις της Αρχιεπισκοπής του 
συνεισφορά ύψους 1.000 δολαρίων με σκοπό την αγορά δώρου προς τον Οικουμενικό Πατριάρχη, με αφορμή τη 
συμπλήρωση 35 ετών από την εκλογή και την έναρξη της Πατριαρχικής του διακονίας. Η επιστολή προς τους μη-
τροπολίτες αναφέρει ότι η οικονομική συνεισφορά προορίζεται για δώρο προς τον Οικουμενικό Πατριάρχη ενό-
ψει της επίσκεψης στην Κωνσταντινούπολη. Το ταξίδι έχει προγραμματιστεί για το διάστημα 19-25 Οκτωβρίου 
και, σύμφωνα με πληροφορίες, το κόστος συμμετοχής ανέρχεται σε 6.500 δολάρια ανά άτομο σε δίκλινο δωμά-
τιο και 7.600 δολάρια για μονόκλινο.

Ματ Πλεύρη στο Λουξεμβούργο 
για το Μεταναστευτικό

Σας ταξιδεύω τώρα στο Λουξεμβούργο και στη σύ-
νοδο των υπουργών Εσωτερικών και Μετανάστευ-
σης, εκεί όπου, όπως έμαθα, ο Πλεύρης τάραξε τα νερά 
με την ανάλυση της πρότασης για τη δημιουργία ενός 
εκτάκτου μηχανισμού αντιμετώπισης εργαλειοποιη-
μένων αφίξεων και υβριδικών απειλών στα εξωτερι-
κά σύνορα της Ένωσης. Πρόκειται στην ουσία για την 
επεξεργασία της ιδέας του ίδιου του Μητσοτάκη, όπως 
παρουσιάστηκε αμέσως μετά τα γεγονότα της Θέουτα 
με άρθρο του στο Politico. Ήταν τέτοια η αποδοχή από 
τα κράτη-μέλη -και κυρίως τη Γερμανία- που η Κομι-
σιόν μέσω του επιτρόπου Μπρούνερ δεσμεύτηκε να ξε-
κινήσουν οι συζητήσεις ήδη από το επόμενο Συμβού-
λιο. Φυσικά στην Ελλάδα δεν έλειψαν οι τοποθετήσεις 
περί δήθεν ακροδεξιάς προσέγγισης. Φαίνεται ότι κά-
ποιοι ενδόμυχα επιθυμούν η Γαύδος να γίνει Θέουτα 
και η χώρα να κατακλυστεί από λαθρομετανάστες.

Ηχηρό «όχι» από Παπασταύρου 
για τα σενάρια περί Γκίλφοϊλ

Έρχομαι Αθήνα και στη Βουλή, όπου 
χθες δέχτηκα ένα τηλεφώνημα από την 
κοινοβουλευτική μου πηγή, η οποία ήταν 
ήρεμη και απόρησα. Μου έλεγε ότι στα 
«γαλάζια» πηγαδάκια άρεσε που ο Σταύ-
ρος Παπασταύρου αποφάσισε να βάλει τα 
πράγματα στη θέση τους, διαψεύδοντας 
κατηγορηματικά τα δημοσιεύματα της 
«Wall Street Journal» για δήθεν πιέσεις της Κίμπερλι 
Γκίλφοϊλ και σενάρια «ρουμανικής» ανατροπής, ξεκα-
θαρίζοντας πως ουδέποτε τέθηκε θέμα απειλής - ούτε 
φυσικά θα γινόταν ανεκτό κάτι τέτοιο. Ο Παπασταύ-
ρου πέρασε μάλιστα στην αντεπίθεση, θυμίζοντας 
πως οι ελληνοαμερικανικές σχέσεις βρίσκονται στο 
υψηλότερο σημείο όλων των εποχών. Και παρέθεσε τα 
βαρέων βαρών της αμερικανικής ενέργειας: Chevron, 
ExxonMobil, Energean αλλά και τη συμφωνία ΔΕΗ με 
Amazon, όπως και τις επτά συναντήσεις στο ενεργη-
τικό του με τον Αμερικανό ομόλογό του Κρις Ράιτ, με 
τον Μάρκο Ρούμπιο να ετοιμάζει βαλίτσες για Αθήνα.
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Η Κίμπερλι προσέχει (για να έχει) 
με τους Έλληνες τραπεζίτες

Επί τη ευκαιρία, θα σας δώσω μια πληροφορία 
«φρεσκοψημένη» από την τραπεζική πιάτσα. Η προ-
σπάθεια ορισμένων να δείξουν ότι η πρέσβει-
ρα των ΗΠΑ Κίμπερλι Γκίλφοϊλ απέκτησε 
στενές σχέσεις με τις ελληνικές τράπε-
ζες μάλλον την αδικεί. Η ίδια δεν έχει 
δείξει την παραμικρή διάθεση για κά-
τι τέτοιο - τουναντίον, έχει απορρί-
ψει (διά της σιωπής) κάθε σχετική 
κρούση. Από την πλευρά των ελλη-
νικών τραπεζών έχουν σταλεί επανει-
λημμένως μηνύματα για συνάντηση, 
ενώ έχει υπάρξει μέχρι και επίσημο, θεσμι-
κό αίτημα από την Ένωση Ελληνικών Τραπεζών 
προκειμένου να δει τους τραπεζίτες. Ωστόσο, η Αμερι-
κανίδα πρέσβειρα δεν έχει πει ακόμη το «ΟΚ», κρατώ-
ντας επιδεικτικές αποστάσεις.
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ΣΤΙΓΜΈΣ      
Η πίεση, το άγχος, η κούραση, όλα τελειώνουν όταν 
ο διαιτητής σφυρίξει τη λήξη του αγώνα. Κάθε νέα 
προσπάθεια θέλει αποσυμπίεση, ώστε να έρθει η άριστη 
ψυχολογία. Η Εθνική μας ομάδα, εκτός από το ταλέντο, 
έχει και την ελληνική ψυχή, που είναι το μεγάλο της ατού. 





Ο υπουργός Εθνικής Άμυνας Νίκος Δένδι-
ας πραγματοποιεί συχνά συναντήσεις με 
κόσμο στην εκλογική του περιφέρεια στα 
νότια, ωστόσο η χθεσινή εκδήλωση εί-

χε σαφέστατο προεκλογικό άρωμα. Ο Νίκος Δέν-
διας κάλεσε φίλους και γνωστούς στις 20.00 στο 
Akanthus Summer Club στη Λεωφόρο Ποσειδώνος 
για ένα ποτό και χαλαρή κουβέντα. Η προσέλευση 
στην εκδήλωση ήταν κάτι παραπάνω από μαζική, ενώ 
ιδιαίτερα μεγάλη ήταν και η παρουσία της νεολαίας.

Η δυναμική κινητοποίηση των προηγούμενων 
ημερών, με τηλεφωνήματα και μηνύματα, απέδω-
σε με το παραπάνω και ο χώρος γέμισε ασφυκτικά, 
παρά τη βροχή που δεν πτόησε τους παρευρισκό-
μενους. 

«Τα αλλάζουμε όλα στην άμυνα»
Ο υπουργός έφτασε λίγο πριν από τις 21.00, εν μέσω 
θερμών χειροκροτημάτων. Στην αρχή του σύντομου 
χαιρετισμού του ευχαρίστησε όλους όσους τον στη-
ρίζουν, ενώ στη συνέχεια σημείωσε: «Προσπάθησα 
να ανταποκριθώ όσο μπορούσα στην τιμή που μου 
κάνατε. Την πρώτη τετραετία στο ΥΠΕΞ τα πήγαμε 
καλά. Τα αλλάζουμε όλα στην άμυνα για να έχει η 
πατρίδα το 2030 τις πιο ισχυρές Ένοπλες Δυνάμεις 
στην ιστορία της».

Επίσης, ο κ. Δένδιας με αφορμή τα γενέθλια της 
«γαλάζιας» παράταξης υπογράμμισε: «Αυτή η συ-
γκέντρωση έχει και μια άλλη χρονική σύμπτωση. 
Γιορτάζουμε τα 52 χρόνια μιας όμορφης κοπέλας, 
της ΝΔ. Ήμουνα πάντα σε αυτό το κόμμα με αυτούς 
τους ανθρώπους, αυτές τις ιδέες. Υπηρέτησα τρεις 
πρωθυπουργούς με την ψυχή και την καρδιά μου. 
Την οικογένεια της ΝΔ τη στήριξα στις κακές και στις 
δύσκολες στιγμές. Ήμουν παιδάκι όταν συνόδευσα 
τον Γιώργο Ράλλη για να παραδώσουμε την εξου-
σία… Είμαστε το μεγάλο λαϊκό κόμμα».

Ο υπουργός αναφέρθηκε και στις κάλπες του 
2027 τονίζοντας πως «έχουμε μπροστά μας μια νέα 
εκλογική προσπάθεια. Η φιλοδοξία μου είναι να εί-
μαι πάντα υπηρέτης των συμφερόντων του λαού και 
πάνω απ’ όλα ταπεινός υπηρέτης της πατρίδας μας».

Ενθουσιασμός και συνθήματα 
με τους ΟΝΝΕΔίτες
Ο υπουργός Εθνικής Άμυνας, μετά τη σύντομη ομι-
λία του και ανταποκρινόμενος στον ενθουσιασμό 
της νεολαίας της ΝΔ, φώναξε μαζί της το σύνθη-
μα «ΟΝΝΕΔ, ΟΝΝΕΔ πρωτοπορία, ζήτω η Νέα Δη-
μοκρατία».

Δεν χωρά αμφιβολία πως η συγκεκριμένη εκδή-
λωση στη δεδομένη χρονική συγκυρία λειτούργησε 
και ως επίδειξη ισχύος, στέλνοντας πολλαπλά μηνύ-
ματα και στο εσωκομματικό πεδίο της ΝΔ. 

Το «παρών» έδωσαν μεταξύ άλλων ο υφυπουρ-
γός Εθνικής Άμυνας Θανάσης Δαβάκης, ο πρώ-
ην υπουργός και βουλευτής Ρεθύμνου Γιάννης Κε-
φαλογιάννης, ο ευρωβουλευτής Γιώργος Αυτιάς, οι 
«γαλάζιοι» βουλευτές Ζωή Ράπτη, Σοφία Βούλτεψη 
και Γιάννης Καλλιάνος, ενώ πολύ έντονη ήταν και η 
παρουσία «γαλάζιων» κομματικών της Αττικής, της 
ΟΝΝΕΔ και αυτοδιοικητικών από τον χώρο της Νέ-
ας Δημοκρατίας.

Η κοσμοπλημμύρα στη λαμπερή εκδήλωση του υπουργού Εθνικής Άμυνας επιβεβαίωσε την πρωτοκαθεδρία του  
στη νότια Αθήνα - Τι είπε για τα 52α γενέθλια της «γαλάζιας» παράταξης - Ποιοι έδωσαν το «παρών» 

ΜΗΝΥΜΑ ΙΣΧΥΟΣ ΑΠΟ ΔΕΝΔΙΑ

«Η πατρίδα το 2030 θα έχει τις πιο ισχυρές 
Ένοπλες Δυνάμεις στην ιστορία της»
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ΑΦΙΕΡΩΜΑ

H παράταξη των μεγάλων
εθνικών αποφάσεων

Κωστής Χατζηδάκης, αντιπρόεδρος της ΝΔ / Άδωνις Γεωργιάδης, αντιπρόεδρος της ΝΔ
Κωνσταντίνος Κυρανάκης, γραμματέας ΠΕ της ΝΔ / Γιάννης Σμυρλής, γενικός διευθυντής της ΝΔ

Αλεξάνδρα Σδούκου, εκπρόσωπος Τύπου της ΝΔ / Ορφέας Γεωργίου, πρόεδρος της ΟΝΝΕΔ

Μιλoύν αποκλειστικά στην «Ρ»: 



Άδωνις Γεωργιάδης
Αντιπρόεδρος της ΝΔ, υπουργός Υγείας

Δίνουμε καθημερινά  
τη μάχη της προόδου  
με ασταμάτητη δουλειά

Πέρασαν πενήντα δύο χρόνια από την ημέρα που ο Κων-
σταντίνος Καραμανλής ίδρυσε τη Νέα Δημοκρατία. Τη με-
γάλη, ιστορική παράταξη της ευθύνης, της σταθερότητας 
και της εθνικής προόδου. Την παράταξη που έβαλε την Ελ-
λάδα στην ευρωπαϊκή οικογένεια και που διαχρονικά εγγυ-
άται την ασφάλεια και την ανάπτυξη του τόπου. 

Ως αντιπρόεδρός της, αισθάνομαι μεγάλη υπερηφάνεια 
και βαθιά ευθύνη απέναντι στους ψηφοφόρους μας. Στους 
ανθρώπους που κράτησαν τη σημαία της παράταξης ψηλά, 
σε κάθε γωνιά της Ελλάδας. Σήμερα, υπό την ηγεσία του Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη, δίνουμε καθημερινά τη μάχη της προό-
δου με ασταμάτητη δουλειά, πίστη στις αρχές και στις αξίες 
μας, αλλά και με το βλέμμα στραμμένο στο μέλλον. Προχω-
ράμε ακόμη πιο δυνατά, με έργα και αποτελέσματα, για μια 
Ελλάδα ισχυρή, ασφαλή και υπερήφανη. Χρόνια πολλά στη 
Νέα Δημοκρατία μας!

Κωστής Χατζηδάκης 
Αντιπρόεδρος της ΝΔ

Η ΝΔ είναι παράταξη  
της Ευρώπης, 
των μεταρρυθμίσεων  
και της κοινής λογικής
Πενήντα δύο χρόνια από την ίδρυση της Νέας Δημοκρατίας, 
του πιο σταθερού πυλώνα του ελληνικού πολιτικού συστή-
ματος. Από τον Κωνσταντίνο Καραμανλή μέχρι τον Κυριάκο 
Μητσοτάκη, παραμένουμε η παράταξη των μεγάλων εθνι-
κών επιλογών. Η παράταξη της Ευρώπης, των μεταρρυθμί-
σεων και της κοινής λογικής. 
Δεν υποσχόμαστε εύκολες λύσεις. Αλλά κάνουμε πράξη τις 
μεγάλες αλλαγές που έχει ανάγκη ο τόπος. Διότι εμείς κοι-
τάζουμε τις επόμενες γενιές και όχι τις επόμενες εκλογές. 
Αυτή είναι η δύναμη της Νέας Δημοκρατίας. Και για αυτό 
παραμένει η μεγάλη λαϊκή παράταξη στην οποία οι Ελλη-
νίδες και οι Έλληνες μπορούν να ακουμπήσουν τις ελπίδες 
τους για μια καλύτερη ζωή και μια ισχυρότερη Ελλάδα.

Κωνσταντίνος Κυρανάκης
Γραμματέας της Πολιτικής 
Επιτροπής της ΝΔ

Προχωράμε μπροστά, 
εμπνευσμένοι από 
την ιστορία μας και  
τις διαχρονικές αξίες

Πενήντα δύο χρόνια Νέα Δημοκρατία. Σε 
αυτή τη διαδρομή πάρθηκαν μεγάλες απο-
φάσεις που άλλαξαν την πορεία της χώρας. 
Υπήρξαν δύσκολες στιγμές που δοκίμασαν 
την αντοχή μας. Και σε κάθε στιγμή υπήρχαν 
άνθρωποι που συνέχισαν να αγωνίζονται και 
κράτησαν τον πυρσό αναμμένο από γενιά σε 
γενιά.

Αυτή την ιστορία την έγραψαν και οι άν-
θρωποι στις τοπικές οργανώσεις. Ο απλός 
Νεοδημοκράτης και ο ΟΝΝΕΔίτης που ήταν 
παρόντες. Τώρα είναι η σειρά μιας νέας γε-
νιάς να πάρει θέση δίπλα τους. Να φέρει τις 
ιδέες και τη δύναμή της σε μια παράταξη που 
ακούει την κοινωνία, ανοίγει τις πόρτες της 
και αναγνωρίζει τα λάθη της, γιατί θέλει να 
γίνεται καλύτερη.

Σήμερα, με ενότητα και αποφασιστικό-
τητα, δίνουμε τις μάχες που έχουμε μπροστά 
μας, για μια ισχυρή, σύγχρονη και δίκαιη Ελ-
λάδα. Συνεχίζουμε να προχωράμε μπροστά, 
εμπνευσμένοι από την ιστορία μας και τις δι-
αχρονικές αξίες που μας έφεραν έως εδώ.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Ορφέας Γεωργίου
Πρόεδρος της ΟΝΝΕΔ

Με το βλέμμα στραμμένο  
στις προκλήσεις του αύριο και 
στις ανάγκες της νέας γενιάς

Πενήντα δύο χρόνια Νέας Δημοκρατίας. Πενήντα δύο 
χρόνια ιστορίας, αγώνων και προσφοράς στην Ελλάδα. 
Μια διαδρομή που συνδέθηκε με μεγάλες αλλαγές και 
κρίσιμες στιγμές για τη χώρα και που συνεχίζεται με στα-
θερό προσανατολισμό στις αρχές και τις αξίες της παρά-
ταξης.  Σήμερα, υπό την ηγεσία του πρωθυπουργού Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη, η Νέα Δημοκρατία παραμένει μια 
σύγχρονη πολιτική δύναμη, με το βλέμμα στραμμένο στις 
προκλήσεις του αύριο και στις ανάγκες της νέας γενιάς. 
Τα 52 χρόνια είναι μια σημαντική παρακαταθήκη, αλλά 
και μια ευθύνη. Να συνεχίσουμε να εργαζόμαστε για μια 
Ελλάδα πιο ισχυρή, πιο σύγχρονη και με περισσότερες 
ευκαιρίες για όλους.

Γιάννης Σμυρλής
Γενικός διευθυντής της ΝΔ

52 χρόνια πορευόμαστε  
με γνώμονα τις αξίες  
και τις αρχές μας 

 
Φέτος γιορτάζουμε 52 χρόνια ιστορίας της Νέας Δη-

μοκρατίας, της κεντροδεξιάς, φιλελεύθερης και ευρωπα-
ϊκής παράταξης που ίδρυσε ο Κωνσταντίνος Καραμανλής.

Η ΝΔ εξακολουθεί να αποτελεί έναν αξιόπιστο πυλώνα 
του ελληνικού πολιτικού συστήματος, διότι πορευόμαστε 
πάντα με γνώμονα τις αρχές και τις αξίες της ιδρυτικής δι-
ακήρυξής μας, και παράλληλα, σε κάθε φάση της διαδρο-
μής μας, κάνουμε πράξη αυτά για τα οποία δεσμευόμαστε 
στον ελληνικό λαό, τιμώντας έτσι τη σχέση εμπιστοσύνης 
που έχουμε δημιουργήσει διαχρονικά μαζί του.

Από το 2019 ο πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης 
και η κυβέρνηση της ΝΔ, εν μέσω μάλιστα πρωτοφανών 
διεθνών κρίσεων, υλοποιούν με μεθοδική δουλειά αποτε-
λεσματικές πολιτικές που επικεντρώνονται: στη στήριξη 
της κοινωνίας με έμφαση στους πιο ευάλωτους συμπολί-
τες μας, στην οικονομική ανάπτυξη, στη δημιουργία ενός 
σύγχρονου κράτους και στην ενίσχυση της γεωπολιτικής 
θέσης της πατρίδας μας. Μαζί με τα στελέχη μας και τον 
πρόεδρό μας Κυριάκο Μητσοτάκη συνεχίζουμε να προχω-
ράμε με δυναμισμό, σύνεση και αυτοπεποίθηση για τη δη-
μιουργία της Ελλάδας του 2030.

Αλεξάνδρα Σδούκου
Εκπρόσωπος Τύπου της ΝΔ

Υπερήφανοι για  
την ιστορία μας, 
αισιόδοξοι  
για το μέλλον μας

Το παρελθόν μάς κάνει περήφανους. Για 
όσα πέτυχε αυτή η παράταξη, με κορυφαία 
στιγμή της ιστορίας μας να είναι αναμφίβο-
λα η ένταξη της Ελλάδας στην ευρωπαϊκή 
οικογένεια από τον εθνάρχη Κωνσταντίνο 
Καραμανλή. Αλλά δεν είναι η μόνη. Η ΝΔ, 
με τα λάθη και τα σωστά της, υπήρξε πάντα 
μια βασική σταθερά σε όλη τη Μεταπολίτευ-
ση και η παράταξη εκείνη που έβαζε πάντα 
το εθνικό συμφέρον πάνω από το κομματικό.

Σήμερα, 52 χρόνια μετά την ίδρυσή της, 
η παράταξή μας εξακολουθεί να υπηρετεί 
τον σκοπό της ίδρυσής της. Δεν χωρίζει τους 
Έλληνες. Ενώνοντας και όχι διχάζοντας. 
Κοιτώντας κυρίως αυτούς που έχουν μεγα-
λύτερη ανάγκη και αποφεύγοντας τα πολι-
τικά πάθη. Η χώρα μας τα τελευταία χρόνια, 
με τη ΝΔ στην κυβέρνηση και πρωθυπουρ-
γό τον Κυριάκο Μητσοτάκη, έχει κάνει πολ-
λά βήματα μπροστά.

Έχει ανθεκτικότερη οικονομία, μεγαλύ-
τερο διεθνές αποτύπωμα, πιο δυνατή φωνή 
στην Ευρώπη, ισχυρότερες Ένοπλες Δυνά-
μεις και τελικά μεγαλύτερη εθνική αυτοπε-
ποίθηση. Τα προβλήματα όμως δεν έχουν 
λυθεί όλα. Είναι εδώ. Για αυτό η χώρα έχει 
ανάγκη και σήμερα μια ισχυρή Νέα Δημο-
κρατία. Και αυτή τη μάχη θα τη δώσουμε όχι 
μόνο για τις παλιές γενιές που έδωσαν μά-
χες σε δύσκολα χρόνια, αλλά κυρίως για τις 
γενιές που έρχονται. Αυτές είναι το μέλλον. 
Απέναντι σε αυτές είναι η ευθύνη μας.
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Τη Δευτέρα ο πρωθυπουργός, στη γιορτή για τα 52 χρόνια από την ίδρυση της «γαλάζιας» 
παράταξης στο παλιό αμαξοστάσιο της ΟΣΥ, θα δώσει το στίγμα της Ελλάδας του 2030,  
θα... σφυρίξει την έναρξη της προεκλογικής εκστρατείας και θα κάνει focus στο κυβερνητικό έργο

ΣΥΝΘΗΜΑ ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΥΡΙΑΚΟ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

Ο ιστορικός πυρσός της ΝΔ
«φωτίζει» τις κάλπες του 2027

Σε πλήρη κινητοποίηση βρίσκεται ο κομματικός 
μηχανισμός της Νέας Δημοκρατίας, την ίδια 
ώρα που το κυβερνητικό επιτελείο επικεντρώ-
νεται στις παρεμβάσεις που βρίσκονται στο τρα-

πέζι για την αντιμετώπιση της ενεργειακής κρίσης και 
των πληθωριστικών πιέσεων, που δημιουργούν ένα 
ασφυκτικό πλαίσιο για τους πολίτες και αναδεικνύονται 
στον καταλυτικό παράγοντα για τη δημιουργία του πο-
λιτικού κλίματος, εντός του οποίου τελικά θα διενεργη-
θούν οι εθνικές εκλογές. Σε αυτό το πλαίσιο, η Νέα Δη-
μοκρατία θα γιορτάσει τη Δευτέρα την επέτειο των 52 
χρόνων από την ίδρυσή της, με μια εκδήλωση που θα 
αποτελέσει ορόσημο για τη συνέχεια, βάζοντας σε πλή-
ρη προεκλογική ετοιμότητα κυβέρνηση και κόμμα. Η 
επετειακή εκδήλωση μοιάζει να συμπληρώνει μια ατζέ-
ντα που ήδη ξεδιπλώνεται, με σαφή μηνύματα και στο-
χεύσεις, έχοντας ως κατάληξη τις εθνικές εκλογές την 
άνοιξη του 2027.

Έναρξη της προεκλογικής κούρσας
Το εκλογικό ραντεβού στο τέλος της διαδρομής δί-
νει και το πολιτικό βάρος στην ομιλία του Κυριάκου 
Μητσοτάκη, με την οποία θα ολοκληρωθεί η επετεια-
κή εκδήλωση. Το στίγμα που θα δώσει ο πρωθυπουρ-
γός θα σηματοδοτήσει την έναρξη της προεκλογι-
κής κούρσας για την Πειραιώς, θα απευθύνεται στο 
εκλογικό σώμα και θα έχει στόχο τη συσπείρωση -με 
το βλέμμα στους παλαιούς ψηφοφόρους της ΝΔ και 
όσους κρατούν έως σήμερα αποστάσεις από το κόμ-
μα- και την ενότητα. Ο ιστορικός πυρσός θα δίνει τον 
συμβολισμό της συνέχειας, με τον κ. Μητσοτάκη να 
προβάλλει το κυβερνητικό έργο των δύο τετραετιών, 
αλλά και το προγραμματικό πλαίσιο που θέτει για την 

Ελλάδα του 2030, να καταδεικνύει την παράταξη ως 
έναν σταθερό πυλώνα του πολιτικού σκηνικού με ιστο-
ρικό παρελθόν, συνέχεια αλλά και με προσαρμογή στις 
απαιτήσεις και στα διακυβεύματα της εποχής, ενώνο-
ντας το παρελθόν με το μέλλον και διαμηνύοντας ότι 
η ΝΔ είναι το κόμμα εκείνο που μπορεί να αντεπεξέλ-
θει στις προκλήσεις των καιρών, ενδυναμώνοντας την 
Ελλάδα και διασφαλίζοντας τη σταθερότητα και την 
ανάπτυξη. Ζητούμενο για τον πρωθυπουργό, να εκ-
πέμψει μήνυμα συσπείρωσης στο εσωτερικό της Νέ-
ας Δημοκρατίας, αλλά και πρόσκληση σε κάθε ψηφο-
φόρο να αναλογιστεί τη συγκυρία και να αποφασίσει 
ποια πολιτική δύναμη μπορεί να τη διαχειριστεί και να 
διατυπώσει ένα σαφές προγραμματικό πλαίσιο για την 
επόμενη τετραετία, διαθέτοντας την αξιοπιστία για 
την υλοποίησή του.

Διαδραστικά και βιωματικά events
Η Πειραιώς έδωσε ήδη το σκηνικό που δημιουργεί-
ται το απόγευμα της Δευτέρας στο παλιό αμαξοστά-
σιο της ΟΣΥ. Διαδραστικά και βιωματικά events, χρή-
ση των νέων τεχνολογιών, ψηφιακή διαδρομή στον 
χρόνο με τους σημαντικούς σταθμούς του κόμματος 

στη διάρκεια των 52 ετών της Μεταπολίτευσης, οθό-
νες σε όλο τον χώρο που θα προβάλλουν σε ψηφιακή 
μορφή αφίσες από τις καμπάνιες, ιστορικά πρωτοσέ-
λιδα εφημερίδων από τις εκλογικές νίκες και τις ση-
μαντικές στιγμές της παράταξης, την ώρα που σε άλ-
λες οθόνες θα προβάλλεται έκθεση φωτογραφίας με 
υλικό από τα προσωπικά αρχεία μελών του κόμματος, 
θα σχηματίζουν ένα «τεχνολογικό τοπίο», διαφορετι-
κό από τις παραδοσιακές επετειακές εκδηλώσεις, που 
στοχεύει να γίνει ενδιαφέρον και για τη νέα γενιά. Η 
γιορτή θα περιλαμβάνει και διαδραστικά events, όπως 
κουίζ «Πόσο καλά γνωρίζεις την ιστορία της ΝΔ;», τύ-
που multiple choice, με ερωτήσεις που προέρχονται 
από σημαντικά κομματικά και ιστορικά γεγονότα από 
το 1974 έως και σήμερα, αλλά και παιχνίδι τρίλιζας με 
μπασκέτες, ενώ κάθε παρευρισκόμενος θα μπορεί μέ-
σω της τεχνολογίας, σε ειδικά διαμορφωμένο booth, 
να μεταφερθεί σε περιβάλλον προεκλογικής συγκέ-
ντρωσης της Νέας Δημοκρατίας και με 360 photo 
booth να φωτογραφηθεί με τα σήματα και τα εμβλή-
ματα του κόμματος. Σε κεντρικό σημείο στον χώρο της 
εκδήλωσης θα δεσπόζει ένας τοίχος που θα γράφει 
«Νέα Δημοκρατία για μένα σημαίνει…», όπου οι συμ-
μετέχοντες θα μπορούν να γράψουν τη δική τους απά-
ντηση και ο οποίος στη συνέχεια θα τοποθετηθεί στα 
κεντρικά γραφεία του κόμματος στο Μοσχάτο.

Η εκδήλωση της Δευτέρας σηματοδοτεί την έναρ-
ξη της προεκλογικής εκστρατείας της Νέας Δημο-
κρατίας. Επόμενος σταθμός, η ανακοίνωση σταδιακά 
των ψηφοδελτίων, αρχής γενομένης ίσως και από τον 
Οκτώβριο, με τις επιλογές που θα γίνουν να αντικατο-
πτρίζουν το στίγμα της επόμενης μέρας που ο κ. Μη-
τσοτάκης θέλει να δώσει. Η ανανέωση με νέα πρόσω-
πα και νεότερες ηλικίες θα είναι εμφανής, όπως και η 
επιλογή ανθρώπων με επαγγελματική πορεία και ρό-
λο στην Τοπική Αυτοδιοίκηση.

Διαύλους επικοινωνίας με τους πολίτες
Το επόμενο διάστημα ο Κυριάκος Μητσοτάκης θα συ-
νεχίσει να βρίσκεται σε πρώτο πλάνο, καθώς θεωρεί-
ται κομβικό για το Μέγαρο Μαξίμου ο ίδιος ο πρωθυ-
πουργός να διατηρεί διαύλους επικοινωνίας με τους 
πολίτες και να προτάσσει το κυβερνητικό έργο, ιδίως 
όταν οι δυσκολίες θεωρούνται δεδομένες και η πίεση 
προς τους πολίτες αυξάνεται.

Γράφει η
Λίδα Μπόλα
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Από την ιδρυτική διακήρυξη
στις προκλήσεις τού σήμερα

Υπάρχουν πολιτικά κόμματα που γεννιούνται για 
να διεκδικήσουν την εξουσία. Και υπάρχουν κόμ-
ματα που γεννιούνται σε μια στιγμή κατά την 
οποία η ίδια η χώρα αναζητεί μια νέα πολιτική 

ισορροπία. Η Νέα Δημοκρατία ανήκει στη δεύτερη κα-
τηγορία. Υπάρχουν και ημερομηνίες που ανήκουν στην 
πολιτική ιστορία και άλλες που ανήκουν στην ιστορία 
μιας ολόκληρης χώρας. Το φθινόπωρο του 1974 ήταν 
μια τέτοια στιγμή.

Η εξαγγελία
Όταν ο Κωνσταντίνος Καραμανλής ανακοίνωνε, στα τέ-
λη Σεπτεμβρίου του 1974, την ίδρυση νέου κόμματος, η 
Ελλάδα βρισκόταν μόλις δύο μήνες μακριά από τη δι-
κτατορία. Η κυβέρνηση Εθνικής Ενότητας είχε σχηματι-
στεί στις 24 Ιουλίου. Τα πολιτικά κόμματα είχαν επανα-

λειτουργήσει, οι εκλογές είχαν προκηρυχθεί και η χώρα 
επιχειρούσε να περάσει από την έκτακτη κατάσταση της 
Μεταπολίτευσης στη δημοκρατική κανονικότητα.

Μέσα σε αυτό το περιβάλλον γεννήθηκε η Νέα Δη-
μοκρατία. Και το πρώτο ενδιαφέρον στοιχείο βρίσκεται 
στην ίδια τη χρονολογία. Η εξαγγελία του νέου κόμμα-
τος έγινε στις 28 Σεπτεμβρίου 1974 και η ιδρυτική δι-
ακήρυξη δόθηκε στη δημοσιότητα τις επόμενες μέρες. 
Στις 4 Οκτωβρίου κατατέθηκε στον Άρειο Πάγο η δήλω-
ση σύστασης του κόμματος. Η 4η Οκτωβρίου έμελλε να 
καθιερωθεί ως η επίσημη ημερομηνία ίδρυσης της Νέ-
ας Δημοκρατίας. Η ίδρυση της πανδημοκρατικής παρά-
ταξης «από τη Δεξιά μέχρι την Κεντροαριστερά», όπως 
αναφέρεται στην ιδρυτική διακήρυξη.

Σε ποιο πολιτικοκοινωνικό
περιβάλλον γεννήθηκε
Πενήντα δύο χρόνια μετά τη γέννησή της, η Νέα Δημο-
κρατία δεν αποτελεί απλώς το μακροβιότερο κόμμα της 
ελληνικής Κεντροδεξιάς αλλά ένα από τα βασικά πολι-
τικά δημιουργήματα της Μεταπολίτευσης. Ένα κόμμα 
που συνδέθηκε με μερικές από τις κρισιμότερες αποφά-
σεις της σύγχρονης ελληνικής ιστορίας και, ταυτόχρο-
να, γνώρισε μεταμορφώσεις που ανακλούν τις αλλαγές 
της ίδιας της ελληνικής κοινωνίας.

Για να κατανοήσει κανείς όμως τι σήμαινε η ίδρυσή 
της, πρέπει να επιστρέψει στο φθινόπωρο του 1974. Η 
Ελλάδα είχε μόλις βγει από επτά χρόνια δικτατορίας. 

Η τουρκική εισβολή στην Κύπρο είχε προκαλέσει εθνι-
κό σοκ, η οικονομία αντιμετώπιζε τις συνέπειες της διε-
θνούς πετρελαϊκής κρίσης και η χώρα έπρεπε να ξανα-
βρεί μέσα σε ελάχιστο χρόνο τούς δημοκρατικούς της 
θεσμούς και τη θέση της στον διεθνή κόσμο.

Μέσα σε αυτές τις συνθήκες επιστρέφει στην Ελλά-
δα ο Κωνσταντίνος Καραμανλής και αναλαμβάνει την 
πρωθυπουργία της κυβέρνησης Εθνικής Ενότητας. Λί-
γους μήνες αργότερα προχωρεί σε μια από τις σημαντι-
κότερες πολιτικές κινήσεις της Μεταπολίτευσης: δημι-
ουργεί τη Νέα Δημοκρατία.

Νέος δημοκρατικός πόλος
Δεν επρόκειτο απλώς για μετονομασία της παλιάς Δε-
ξιάς. Ο Καραμανλής γνώριζε ότι η Ελλάδα που έβγαινε 
από τη δικτατορία δεν μπορούσε να επιστρέψει πολιτι-
κά στο 1967. Χρειαζόταν μια νέα πολιτική παράταξη, ευ-
ρύτερη από την προδικτατορική ΕΡΕ, ικανή να συγκρο-
τήσει έναν νέο δημοκρατικό πόλο.

Ο Καραμανλής αναφέρει στην ιδρυτική διακήρυξη 
που συνέταξε ο ίδιος με κύριο σύμβουλό του τον Κων-
σταντίνο Τσάτσο, ο οποίος έκανε και τη σχετική προ-
εργασία: «Η παράταξη της Νέας Δημοκρατίας συ-
γκροτείται από έμπειρες και υγιείς, αλλά και από νέες 
προοδευτικές και ριζοσπαστικές πολιτικές δυνάμεις, 
συντονισμένες στον ίδιο σκοπό: Να κάμουν στην Ελλά-
δα πράξη την επωνυμία της παρατάξεως - να δώσουν 
στη χώρα μια νέα δημοκρατία».

Στις 4 Οκτωβρίου 1974  
ο Κωνσταντίνος 
Καραμανλής 
ιδρύει τη μεγάλη 
πανδημοκρατική 
παράταξη  
που καλύπτει  
τον πολιτικό χώρο  
«από τη Δεξιά μέχρι  
την Κεντροαριστερά» - 
Ποιο ήταν το όραμα  
του εθνάρχη  
και πόσο αντέχει  
στον χρόνο το πολιτικό  
σχέδιό του

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει o
Φώτης Σιούμπουρας 
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Στην ιδρυτική διακήρυξη τονίζεται πως «η Νέα Δημοκρατία είναι η πολιτική παράταξη  
που αγνοεί τις διενέξεις και τους διχασμούς του παρελθόντος -που τόσα δεινά επεσώρρευσαν  
στον τόπο μας- και προσανατολίζεται στα ευρύτερα δυνατά σχήματα εθνικής ενότητος»

Οι 4 πυλώνες της πρώτης
«γαλάζιας» περιόδου

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Η πιο εντυπωσιακή πλευρά της 
ιδρυτικής διακήρυξης είναι 
ίσως ότι δεν ξεκινά από την 
οικονομία, ούτε από την αντι-

κομμουνιστική αντιπαράθεση που χα-
ρακτήριζε μεγάλο μέρος της προ-
δικτατορικής Δεξιάς. Ξεκινά από τη 
δημοκρατία.

«Το μέγα θέμα της εποχής μας είναι 
η δημοκρατία», διακήρυττε ο Καρα-
μανλής, προειδοποιώντας ταυτόχρονα 
ότι η δημοκρατία δεν είναι αυτονόητη, 
ούτε αρκεί η επίκλησή της. Χρειάζο-
νται θεσμοί, πολιτικά ήθη και ένα ήπιο 
πολιτικό κλίμα για να λειτουργήσει.

Ο ιδρυτής της δεν επιχειρούσε 
απλώς να οργανώσει εκλογικά την 
αποκαλούμενη συντηρητική παράτα-
ξη. Επιχειρούσε να οικοδομήσει έναν 
πολιτικό χώρο που θα λειτουργούσε 
ως εγγυητής της νέας δημοκρατικής 
κανονικότητας. Για αυτό και η διακήρυ-
ξη μιλούσε για «μια αληθινή και σύγ-
χρονη δημοκρατία» και για την ανάγκη 
μιας «καινούργιας πολιτικής ζωής» ως 
προϋπόθεσης για την επιβίωση, την 
πρόοδο και την ευτυχία της Ελλάδας.

Θέλησε να υπερβεί τη Δεξιά
Η Νέα Δημοκρατία γεννήθηκε βεβαί-
ως μέσα από την ιστορική συνέχεια της 
αποκαλούμενης συντηρητικής παράτα-
ξης. Ο βασικός της κορμός προερχόταν 
από την ΕΡΕ και τον ευρύτερο προδι-
κτατορικό χώρο. Όμως, ο Καραμανλής 
επιχείρησε κάτι περισσότερο: να διευ-
ρύνει αποφασιστικά τα όρια της παρά-
ταξης προς το Κέντρο και να εντάξει σε 
αυτή νέες πολιτικές δυνάμεις.

Στη διακήρυξη ο Κωνσταντίνος Κα-
ραμανλής έδινε μεγάλη έμφαση στην 
εξής επισήμανση: «Η παράταξη της 
Νέας Δημοκρατίας υπόσχεται ότι θα 
υπηρετεί πάντα και μόνο τα αληθι-
νά συμφέροντα του έθνους, που βρί-
σκονται πέρα και επάνω από τις παρα-
πλανητικές ετικέτες της Δεξιάς, του 
Κέντρου και της Αριστεράς... Η Νέα 

Δημοκρατία είναι η πολιτική παράτα-
ξη που αγνοεί τις διενέξεις και τους δι-
χασμούς του παρελθόντος -που τόσα 
δεινά επεσώρρευσαν στον τόπο μας- 
και προσανατολίζεται στα ευρύτερα 
δυνατά σχήματα εθνικής ενότητος».

Η επιλογή αυτή αποδείχτηκε πο-
λιτικά επιτυχής. Στις πρώτες μεταδι-
κτατορικές εκλογές, στις 17 Νοεμβρί-
ου 1974, η Νέα Δημοκρατία κέρδισε με 
το εντυπωσιακό 54,37%, εκλέγοντας 
220 βουλευτές. Το αποτέλεσμα δεν 
ήταν μόνο εκλογική νίκη. Ήταν ουσια-
στικά ψήφος εμπιστοσύνης στη δημο-
κρατική μετάβαση που είχε αναλάβει 
να πραγματοποιήσει ο Καραμανλής.

Η μεγάλη προσφορά
Στα πρώτα χρόνια της Μεταπολίτευ-
σης η μεγαλύτερη προσφορά της πα-
ράταξης δεν μπορεί να αποτιμηθεί 
απλώς με κομματικούς όρους. Η κυ-
βέρνηση Καραμανλή προχώρησε στη 
νομιμοποίηση του ΚΚΕ, σε μια κρίσι-
μη επιλογή για την ομαλοποίηση του 
πολιτικού βίου, αντιμετώπισε το πολι-
τειακό ζήτημα με το δημοψήφισμα του 
Δεκεμβρίου 1974 και συνέβαλε απο-
φασιστικά στη θεμελίωση του κοινο-
βουλευτικού πολιτεύματος.

Το Σύνταγμα του 1975 αποτέλε-
σε το θεσμικό επιστέγασμα αυτής της 
περιόδου. Παράλληλα, ο Καραμαν-
λής συνέχισε την ευρωπαϊκή στρα-
τηγική που είχε χαράξει ήδη από την 
προηγούμενη πολιτική του διαδρομή. 
Η Ελλάδα εντάχθηκε στην Ευρωπαϊ-
κή Οικονομική Κοινότητα, επιλογή που 
ο ίδιος θεωρούσε στρατηγική για το 
μέλλον της χώρας.

Η ευρωπαϊκή επιλογή, η κοινοβου-
λευτική δημοκρατία, η σταθερότητα 
των θεσμών και η απαλλαγή από τους 
παλαιούς διχασμούς αποτέλεσαν έτσι 
τους τέσσερις μεγάλους πυλώνες της 
πρώτης περιόδου της Νέας Δημοκρα-
τίας.
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Η Νέα Δημοκρατία σήμερα παραμένει αφοσιωμένη στις βασικές αρχές του φιλελευθερισμού,  
της εθνικής ενότητας, της οικονομικής ανάπτυξης και της κοινωνικής δικαιοσύνης,  
ενώ ταυτόχρονα ανανεώνεται για να αντιμετωπίσει τις προκλήσεις του μέλλοντος

Η κληρονομιά του 1974 και
το ιστορικό ερώτημα του 2026

Ποια είναι όμως σήμερα η κληρονομιά του 1974; 
Πενήντα δύο χρόνια μετά η Νέα Δημοκρατία 
παραμένει ίδια; Προφανώς και δεν παραμένει. 
Όπως και δεν παραμένει ίδια και η Ελλάδα. Βα-

δίζοντας σήμερα στις ίδιες βασικές αρχές που αναφέρο-
νται στην ιδρυτική διακήρυξη, η ΝΔ εκσυγχρονίστηκε.

Στα 52 αυτά χρόνια άλλαξαν οι ηγεσίες, οι κοινωνι-
κές συμμαχίες, η οικονομία, η Ευρώπη, ο κόσμος. Η πα-
ράταξη πέρασε από τον Καραμανλή στον Ράλλη, στον 
Αβέρωφ, στον Μητσοτάκη, στον Έβερτ, στον Καραμαν-
λή, στον Σαμαρά και σήμερα στον Κυριάκο Μητσοτάκη. 
Κυβέρνησε, ηττήθηκε, βρέθηκε στην αντιπολίτευση, 
επέστρεψε στην εξουσία και αντιμετώπισε διαφορε-
τικές κρίσεις: από την οικονομική κατάρρευση και τα 
μνημόνια έως την πανδημία, την ενεργειακή κρίση και 
τις νέες γεωπολιτικές αναταράξεις.

Το ιστορικό ερώτημα
Η Νέα Δημοκρατία παραμένει σήμερα κυβέρνηση και 
με τη σημερινή ηγεσία υπό τον Κυριάκο Μητσοτάκη 
επιχειρεί να εκφράσει έναν πολιτικό χώρο που κινείται 

από την Κεντροδεξιά έως τις ευρύτερες κεντρώες δυ-
νάμεις. Όπως έπραξε και η Νέα Δημοκρατία του Κων-
σταντίνου Καραμανλή.

Το ερώτημα επομένως δεν είναι αν η Νέα Δημοκρα-
τία εδώ και 52 χρόνια παρέμεινε ίδια. Το ιστορικό ερώ-
τημα είναι αν μπορεί να κάνει σήμερα αυτό που έκανε ο 
ιδρυτής της τότε: να προσαρμόσει μια μεγάλη πολιτική 
παράταξη στις ανάγκες μιας νέας εποχής χωρίς να χά-
σει τον βασικό της προσανατολισμό.

Σε πολύ μεγάλο βαθμό ακολουθεί αυτή την κατεύ-
θυνση σήμερα η ΝΔ, η πρώτη μεγάλη αποστολή της 
οποίας ήταν να σταθεροποιηθεί η χώρα. Η σημερινή 
αποστολή είναι να εκσυγχρονιστεί χωρίς να χάσει την 
κοινωνική της συνοχή, να αναπτυχθεί χωρίς να διευρύ-
νει τις ανισότητες, να παραμείνει ισχυρή στην Ευρώ-
πη και ταυτόχρονα να υπερασπιστεί αποτελεσματικά 
τα εθνικά της συμφέροντα.

Πενήντα δύο χρόνια μετά ίσως το πιο ενδιαφέρον 
στοιχείο της ιδρυτικής διακήρυξης δεν είναι αυτό που 
χωρίζει το 1974 από το 2026, αλλά αυτό που τα συν-
δέει. Το 1974 ο Καραμανλής ίδρυσε ένα κόμμα για να 

αντιμετωπίσει μια Ελλάδα που έβγαινε από μια δικτα-
τορία. Το 2026 η πρόκληση είναι διαφορετική: να απο-
δειχθεί ότι η δημοκρατία δεν είναι απλώς η απουσία 
της δικτατορίας, αλλά ένας καθημερινός αγώνας για 
θεσμούς που εμπνέουν εμπιστοσύνη, πολιτική που 
υπηρετεί τον πολίτη και μια χώρα που κοιτάζει το μέλ-
λον χωρίς να φοβάται το παρελθόν της.

Σταθερά στο πολιτικό προσκήνιο
Αυτό τελικά είναι ίσως το σημαντικότερο ιστορικό ντο-
κουμέντο που αφήνει πίσω της η 4η Οκτωβρίου 1974. 
Όχι μόνο η ίδρυση ενός κόμματος, αλλά η απόπειρα 
ενός πολιτικού ηγέτη, σε μια από τις πιο δύσκολες στιγ-
μές της ελληνικής ιστορίας, να μετατρέψει την επι-
στροφή στη δημοκρατία σε σταθερό τρόπο ζωής της 
χώρας.

Το κόμμα παραμένει στο πολιτικό προσκήνιο ως μία 
από τις πιο ισχυρές και διαχρονικές παρατάξεις της χώ-
ρας, με πρωθυπουργούς, βουλευτές και ένα πλήθος 
μεταρρυθμίσεων που έχουν διαμορφώσει την πορεία 
της σύγχρονης Ελλάδας.
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18 κλικ από σημαντικούς 
σταθμούς στην ιστορία της ΝΔ

8 Δεκεμβρίου 1974
Η κυβέρνηση της ΝΔ διενεργεί το δημοψήφισμα που λύνει οριστικά το πολιτειακό
ζήτημα της Ελλάδας, εγκαθιδρύοντας την Αβασίλευτη Δημοκρατία 

4 Οκτωβρίου 1974
Ο Κωνσταντίνος Καραμανλής ιδρύει τη Νέα Δημοκρατία 
και δημοσιεύει την ιδρυτική διακήρυξη του κόμματος

17 Νοεμβρίου 1974
Η Νέα Δημοκρατία κερδίζει τις πρώτες ελεύθερες εκλογές 
μετά τη δικτατορία με το ιστορικό 54,37% 

5-7 Απριλίου 1979
Το 1ο Συνέδριο της Νέας Δημοκρατίας στη Χαλκιδική. Καθορίζεται επίσημα ο ρι-
ζοσπαστικός φιλελευθερισμός ως ιδεολογία του κόμματος 
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18 ΚΛΙΚ ΑΠΌ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΎΣ ΣΤΑΘΜΟΎΣ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΡΊΑ ΤΗΣ ΝΔ

28 Μαΐου 1979
Υπογράφεται στο Ζάππειο η συμφωνία ένταξης της Ελλάδας 
στην ΕΟΚ, επισφραγίζοντας τον μεγάλο εθνικό και ευρωπαϊκό 
στόχο του Κωνσταντίνου Καραμανλή

9 Δεκεμβρίου 1981
Την ηγεσία της Νέας Δημοκρατίας αναλαμβάνει ο Ευάγγελος Αβέρωφ. 
Το κόμμα είχε περάσει στην αντιπολίτευση μετά τη βαριά ήττα 
από το ΠΑΣΟΚ στις εκλογές του Οκτωβρίου 

11 Απριλίου 1990
Έπειτα από τρεις αλλεπάλληλες εκλογικές  
αναμετρήσεις και τις συγκυβερνήσεις του 1989,  
η Νέα Δημοκρατία κερδίζει τις εκλογές  
και ο Κωνσταντίνος Μητσοτάκης γίνεται
πρωθυπουργός

1 Σεπτεμβρίου 1984
Ο Κωνσταντίνος Μητσοτάκης εκλέγεται  

πρόεδρος της Νέας Δημοκρατίας από την Κοινο-
βουλευτική Ομάδα του κόμματος

5 Μαΐου 
1980
Ο Κωνσταντίνος 
Καραμανλής  
εκλέγεται  
Πρόεδρος 
της Δημοκρατίας. 
Νέος αρχηγός της 
Νέας Δημοκρατίας 
και πρωθυπουργός 
αναλαμβάνει  
ο Γεώργιος Ράλλης
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18 ΚΛΙΚ ΑΠΌ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΎΣ ΣΤΑΘΜΟΎΣ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΡΊΑ ΤΗΣ ΝΔ

3 Νοεμβρίου 1993
Πέφτει η κυβέρνηση Μητσοτάκη. Νέος πρόεδρος 
εκλέγεται ο Μιλτιάδης Έβερτ

7 Μαρτίου 
2004
Η Νέα Δημοκρατία 
επιστρέφει  
στην εξουσία με 
ποσοστό 45,4% 
και ο Κώστας  
Καραμανλής  
σχηματίζει  
κυβέρνηση. 
Το 2007 κερδίζει 
εκ νέου τις εκλογές

20 Ιουνίου 2012
Μέσα στη δίνη της οικονομικής κρίσης, η ΝΔ έρχεται 
πρώτο κόμμα στις εκλογές της 17ης Ιουνίου, αλλά  
με μόλις 129 έδρες, και ο Αντώνης Σαμαράς σχηματίζει 
κυβέρνηση συνεργασίας (ΝΔ - ΠΑΣΟΚ - ΔΗΜΑΡ) 

29 Νοεμβρίου 2009
Μετά την εκλογική ήττα το κόμμα αλλάζει  

τη διαδικασία εκλογής αρχηγού. Για πρώτη φορά 
ψηφίζουν τα μέλη, αναδεικνύοντας 

 τον Αντώνη Σαμαρά στην ηγεσία

21 Μαρτίου 
1997
Ο Κώστας  
Καραμανλής 
 έπειτα από  
ανοιχτό συνέδριο 
εκλέγεται  
πρόεδρος της Νέας  
Δημοκρατίας 
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21 Μαΐου, 25 Ιουνίου 2023
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης οδηγεί το κόμμα σε μια ιστορική διπλή εκλογική 
επικράτηση, ανανεώνοντας την αυτοδύναμη κυβερνητική θητεία 
της παράταξης με ποσοστό άνω του 40% 

10 Ιανουαρίου 2016
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης εκλέγεται πρόεδρος της Νέας Δημοκρατίας 
έπειτα από εσωκομματικές εκλογές

7 Ιουλίου 2019
Η ΝΔ πετυχαίνει μια καθαρή εκλογική νίκη με 39,85%, σχηματίζοντας 
αυτοδύναμη κυβέρνηση. Είναι η δεύτερη επικράτησή του απέναντι στον Αλέξη 
Τσίπρα έπειτα από εκείνη στις ευρωεκλογές του Μαΐου του ίδιου έτους

4 Οκτωβρίου 
2024
Το κόμμα  
συμπληρώνει και 
γιορτάζει  
τα 50 χρόνια από 
την ίδρυσή του,  
διοργανώνοντας 
επετειακές  
εκδηλώσεις  
με αναδρομή  
στην ιστορική του 
διαδρομή

18 ΚΛΙΚ ΑΠΌ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΎΣ ΣΤΑΘΜΟΎΣ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΡΊΑ ΤΗΣ ΝΔ
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Οι ιστορικοί σταθμοί
από το 1974 έως σήμερα

Ιστορικοί είναι οι σταθμοί της Νέας Δημοκρατίας στα 52 
χρόνια από την ίδρυσή της. Στις πρώτες εκλογές μετά τη 
δικτατορία, οι οποίες διεξήχθησαν στις 17 Νοεμβρίου 
1974, η ΝΔ κερδίζει με το εκκωφαντικό 54,37%.
Στις 8 Δεκεμβρίου 1974 διεξήχθη το δημοψήφισμα 

για το πολιτειακό ζήτημα. Τόσο ο Καραμανλής όσο και 
τα στελέχη της κυβέρνησης τήρησαν στάση ουδετερότη-
τας απέναντι στο μεγάλο δίλημμα. Τελικά η «αβασίλευ-
τη» επικράτησε με 69,2%, ενώ λίγους μήνες αργότερα η 
Κοινοβουλευτική Ομάδα της Νέας Δημοκρατίας υπερψή-
φισε το νέο Σύνταγμα, σφραγίζοντας τη νέα εποχή. 

Στις 20 Νοεμβρίου 1977 διεξήχθησαν νέες εκλογές, 
στις οποίες η Νέα Δημοκρατία επιτυγχάνει τη δεύτε-
ρη συνεχόμενη εκλογική νίκη της. Αυτήν τη φορά όμως 
με αισθητά μειωμένο ποσοστό, αγγίζοντας το 42%. Εί-
χε αρχίσει τότε η ραγδαία άνοδος του ΠΑΣΟΚ προς την 
εξουσία.

Το πρώτο συνέδριο
Το πρώτο συνέδριο της ιστορίας της η Νέα Δημοκρατία 
το οργανώνει στις 5-7 Απριλίου 1979, όταν και υιοθετεί-
ται ο όρος «ριζοσπαστικός φιλελευθερισμός» ως κεντρι-
κή ιδεολογία του κόμματος, στον πυρήνα της οποίας βρέ-
θηκαν τρεις έννοιες: ελευθερία της αγοράς, ρυθμιστική 
παρέμβαση του κράτους, κοινωνική δικαιοσύνη. Τότε κα-
ταγράφηκε και η πρώτη εσωκομματική κίνηση, γνωστή 
ως «κίνημα της Βόλβης», με αίτημα να μετατραπεί η ΝΔ 
από «κόμμα αρχηγικό» σε «κόμμα αρχών».

«Ευρώπη χωρίς την Ελλάδα δεν θα ήταν Ευρώπη». 
Αυτή η φράση του προέδρου της Γαλλικής Δημοκρατίας 
Βαλερί Ζισκάρ ντ’ Εστέν ήταν ίσως η χαρακτηριστικότερη 
της τελετής στο Ζάππειο, όπου επικυρώθηκε η είσοδος 
της χώρας στην ΕΟΚ στις 28 Μαΐου 1979. Ο Καραμανλής, 
εμπνευστής και πρωτεργάτης του ευρωπαϊκού οράματος 
ήδη από τις αρχές της δεκαετίας του 1960, μίλησε για μια 
διαδικασία, αυτήν της ενοποίησης, που συντελείται «με 
την ακατανίκητη δύναμη φυσικού φαινομένου».

Ο Καραμανλής Πρόεδρος
της Δημοκρατίας
Τον Μάιο του 1980 ο Κωνσταντίνος Καραμανλής, έχο-
ντας συμβάλει στην εδραίωση του πολιτεύματος, απο-
φασίζει να μεταπηδήσει στο αξίωμα του Προέδρου της 

Δημοκρατίας. Μετά την εκλογή του (5 Μαΐου 1980) 
δρομολογείται η διαδικασία διαδοχής. Λίγες μέρες με-
τά ο Γεώργιος Ράλλης αναδεικνύεται από την Κοινο-
βουλευτική Ομάδα του κόμματος αρχηγός της Νέας 
Δημοκρατίας με μικρή πλειοψηφία (88-84) έναντι του 
Ευάγγελου Αβέρωφ.

Ευάγγελος Αβέρωφ -
Κωνσταντίνος Μητσοτάκης
Τον Οκτώβριο του 1981 το ΠΑΣΟΚ κερδίζει τις εκλογές 
και ο Γεώργιος Ράλλης παραιτείται από την ηγεσία της 
Νέας Δημοκρατίας. Ο Ευάγγελος Αβέρωφ στις 9 Δε-
κεμβρίου 1981 επικρατεί των Κωστή Στεφανόπουλου 
και Γιάννη Μπούτου, εκφράζοντας μια σκληρή, κυρίως 
αντι-παπανδρεϊκή ατζέντα. Όμως, ούτε αυτός θα εκλεγεί 
πρωθυπουργός. Παραιτήθηκε μετά την ήττα του κόμμα-
τος στις ευρωεκλογές του Ιουνίου 1984.

Το φθινόπωρο του 1984 (1 Σεπτεμβρίου) ο Κωνστα-
ντίνος Μητσοτάκης εκλέγεται πρόεδρος της Νέας Δημο-
κρατίας, αναλαμβάνοντας την ηγεσία της παράταξης και 
σηματοδοτώντας αφενός μια στροφή προς το Κέντρο, 
αφετέρου την όρθωση ενός αντίπαλου δέους στον Αν-
δρέα Παπανδρέου.

Συγκυβέρνηση υπό
τον Τζαννετάκη
Το καλοκαίρι του 1989 στην Ελλάδα κυριαρχούσε μία 
λέξη: κάθαρση. Καθώς η Νέα Δημοκρατία δεν μπόρεσε, 

ελέω εκλογικού συστήματος, να εκλέξει αυτοδύναμη κυ-
βέρνηση, συμπράττει με την Αριστερά υπό το σχήμα τό-
τε του ΣΥΝ με επικεφαλής τον Χαρίλαο Φλωράκη. Βα-
σικός στόχος, η παραπομπή σε δίκη των φερόμενων ως 
εμπλεκομένων στο σκάνδαλο Κοσκωτά. Μεταξύ αυτών, 
ο Ανδρέας Παπανδρέου. Η συγκυβέρνηση αποτέλεσε το-
μή στην πολιτική ιστορία της χώρας, ακριβώς 40 χρόνια 
μετά τη λήξη του Εμφυλίου.

Αυτοδύναμη
Στις 11 Απριλίου 1990, στην τρίτη κατά σειρά εκλογι-
κή αναμέτρηση μέσα σε λίγους μήνες, ο Κωνσταντίνος 
Μητσοτάκης εκλέγεται πρωθυπουργός με 47% και μό-
λις 150 έδρες. Με τη στήριξη του βουλευτή της ΔΗΑΝΑ 
Θεόδωρου Κατσίκη σχηματίζει κυβέρνηση. Η θητεία της 
ήταν εξαρχής ταραγμένη και η ισχνή πλειοψηφία κλονί-
στηκε τόσο από τις παρεμβάσεις στην οικονομία όσο κυ-
ρίως από το Μακεδονικό. Τελικώς η κυβέρνηση Μητσο-
τάκη ανετράπη από τον Αντώνη Σαμαρά και βουλευτές 
που τον ακολούθησαν στην ίδρυση του νέου κόμματος, 
της Πολιτικής Άνοιξης.

Χάνει τις εκλογές
Στις εκλογές που ακολούθησαν (10 Οκτωβρίου 1993) η 
Νέα Δημοκρατία, χάνοντας ένα ποσοστό περίπου 5%, 
ηττήθηκε από τον Ανδρέα Παπανδρέου με διαφορά άνω 
των 7 μονάδων (46,88% - 39,30%). Το αποτέλεσμα ση-
ματοδοτεί νέα περίοδο εσωστρέφειας στη ΝΔ. 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει o
Φώτης Σιούμπουρας 

Ο Κωνσταντίνος Καραμανλής στη μεγάλη 
προεκλογική συγκέντρωση στην πλατεία 
Αριστοτέλους στη Θεσσαλονίκη το 1977

Η μεγάλη πορεία της «γαλάζιας» παράταξης και οι τομές  
που χάραξε στην πολιτική ιστορία της χώρας - Οι πρόεδροι,  
οι πρωθυπουργοί και οι σημαντικές εκλογικές αναμετρήσεις



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

24
ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026

Από τη λύση Καραμανλή
στη νέα εποχή Μητσοτάκη
Ο Κωνσταντίνος Μητσοτάκης παραιτήθηκε με-

τά την ήττα του από την ηγεσία της παράτα-
ξης και στις εσωτερικές εκλογές νέος αρχη-
γός αναδείχθηκε ο Μιλτιάδης Έβερτ.

Μιλτιάδης Έβερτ 
Η Νέα Δημοκρατία ηττάται στις εκλογές με επικεφα-
λής τον Μιλτιάδη Έβερτ, ο οποίος αντιμετώπισε στην 
κάλπη στις 22 Σεπτεμβρίου 1996 τον Κώστα Σημίτη. 
Παρότι οι δημοσκοπήσεις έδειχναν ντέρμπι, η ΝΔ ητ-
τήθηκε με περισσότερες από 3 μονάδες διαφορά.

Η ήττα του Έβερτ οδήγησε σε νέα εσωστρέφεια. 
Μεσαία στελέχη, τόσο ηλικιακά όσο και στην επετηρί-
δα της Κοινοβουλευτικής Ομάδας, προβάλλουν τη λύ-
ση Καραμανλή. Ο Κώστας Καραμανλής, που ήταν μεν 
βουλευτής από το 1989, εξελέγη θριαμβευτικά από τα 
μέλη του κόμματος, επικρατώντας στον δεύτερο γύρο 
του Γιώργου Σουφλιά.

Στις εκλογές που ακολούθησαν (9 Απριλίου 2000) 
ηττήθηκε στα... σημεία με 70.000 ψήφους. Στα exit 
polls η ΝΔ εμφανιζόταν νικήτρια και για αυτό ο εν-
θουσιασμός μετά το κλείσιμο της κάλπης ήταν μεγά-
λος. Όμως, ο ενθουσιασμός λίγες ώρες αργότερα με-
τατράπηκε σε απογοήτευση. Το κόμμα όμως σε πλήρη 
συμπαράταξη πίσω από τον Καραμανλή έβαλε στόχο 
την ανατροπή του ΠΑΣΟΚ στην επόμενη αναμέτρηση.

Τέλος στην 11χρονη
διακυβέρνηση του ΠΑΣΟΚ
Η Νέα Δημοκρατία στις εκλογές της 7ης Μαρτίου 
2004 επικράτησε πανηγυρικά συγκεντρώνοντας πο-
σοστό 45,36% και 165 έδρες, έναντι 40,55% του ΠΑ-
ΣΟΚ, με επικεφαλής τότε τον Γιώργο Παπανδρέου, 
τερματίζοντας την 11χρονη διακυβέρνηση της «πρά-
σινης» παράταξης.

Ο Κώστας Καραμανλής ανανέωσε τη λαϊκή εντολή 
το φθινόπωρο του 2007. Προκήρυξε πρόωρες εκλογές 

για τις 16 Σεπτεμβρίου, επιδιώκοντας μια «δεύτερη ευ-
καιρία» και νωπή λαϊκή εντολή έξι μήνες πριν από τη 
λήξη της κανονικής τετραετίας του. Η Νέα Δημοκρα-
τία κέρδισε τις εκλογές με 41,87%.

Δύο χρόνια αργότερα η ηγεσία της ΝΔ κατέφυγε σε 
πρόωρες εκλογές με μια ατζέντα παγώματος των πα-
ροχών. Η ήττα φάνταζε αναπόφευκτη - ήταν όμως και 
βαριά, καθώς το κόμμα συγκέντρωσε μόλις 33,47%. 
Αναπόφευκτη και η παραίτηση του Καραμανλή.

Αντώνης Σαμαράς
Ο Αντώνης Σαμαράς, έχοντας επιστρέψει στη Νέα Δη-
μοκρατία και στην κεντρική πολιτική σκηνή ως υπουρ-
γός Πολιτισμού του Καραμανλή, διεκδικεί από την 
Ντόρα Μπακογιάννη την ηγεσία του κόμματος. Κατό-
πιν εσωτερικών ζυμώσεων, η ΝΔ αποφασίζει και αυτή 
να στραφεί στη βάση για την εκλογή αρχηγού.

Τα έως τότε προγνωστικά ανατρέπονται και ο Σα-
μαράς επικρατεί της Μπακογιάννη από τον πρώτο γύ-
ρο. Συνυποψήφιός τους και ο Παναγιώτης Ψωμιάδης, 
ο οποίος συγκέντρωσε το αξιοσημείωτο 10% των ψή-
φων.

Στην πρώτη περίοδο της κρίσης και ενώ ο Γιώργος 
Παπανδρέου, ο οποίος είχε κερδίσει τις εκλογές, πα-
ραιτείται, η προσωρινή κυβέρνηση Παπαδήμου οδη-
γεί τη χώρα σε εκλογές. Η Νέα Δημοκρατία πρώτευσε 
μεν, σημείωσε όμως το ιστορικό χαμηλό 18,85%, ενώ 
ο ΣΥΡΙΖΑ αναρριχήθηκε στη δεύτερη θέση με ποσοστό 
16,79%. Στις επαναληπτικές εκλογές της 11ης Ιουνίου 
2012 η ΝΔ επικράτησε με 29,66%. Ο Αντώνης Σαμα-
ράς τέθηκε τότε επικεφαλής της τρικομματικής κυβέρ-
νησης με τη συνεργασία του ΠΑΣΟΚ και της ΔΗΜΑΡ.

Ήττα από τον ΣΥΡΙΖΑ
Έπειτα από περίπου δυόμισι έτη προκηρύχθηκαν και 
πάλι εκλογές, αφού διαλύθηκε η Βουλή επειδή η πρό-
ταση του Αντώνη Σαμαρά να εκλεγεί πρόεδρος της Δη-

μοκρατίας ο Σταύρος Δήμας δεν βρήκε ανταπόκριση 
από τον «αντιμνημονιακό» ΣΥΡΙΖΑ του Αλέξη Τσίπρα.

Στις εκλογές της 25ης Ιανουαρίου 2015 ο ΣΥΡΙΖΑ 
του Αλέξη Τσίπρα επικράτησε της ΝΔ του Αντώνη Σα-
μαρά, ο οποίος παραιτήθηκε από την ηγεσία του κόμ-
ματος μετά το δημοψήφισμα της 5ης Ιουλίου, όταν το 
«Όχι» έλαβε λίγο πάνω από 61%.

Παρά τις περί του αντιθέτου διαβεβαιώσεις, ο Αλέ-
ξης Τσίπρας οδήγησε στις 20 Σεπτεμβρίου 2015 τη 
χώρα σε εκλογές. Προκειμένου να μην εμπλακεί σε 
εσωκομματική διαδικασία εν μέσω της παρατεταμένης 
πολιτικής κρίσης, η ΝΔ κατέρχεται στις εκλογές με τον 
μεταβατικό πρόεδρό της Βαγγέλη Μεϊμαράκη. Ηττά-
ται με περίπου 7,5 μονάδες διαφορά από τον ΣΥΡΙΖΑ.

Στις 10 Ιανουαρίου 2016 διενεργούνται εσωτερι-
κές εκλογές για την ανάδειξη νέου αρχηγού στη ΝΔ. 
Στην κούρσα διαδοχής συμμετείχαν οι Βαγγέλης Μεϊ-
μαράκης, Κυριάκος Μητσοτάκης, Άδωνις Γεωργιάδης 
και Απόστολος Τζιτζικώστας. Κόντρα στα προγνωστι-
κά, στον δεύτερο γύρο νέος πρόεδρος εκλέγεται ο Κυ-
ριάκος Μητσοτάκης.

Επάνοδος στην εξουσία
με τον Κυριάκο
Στις 7 Ιουλίου 2019, αγγίζοντας το 40%, η Νέα Δη-
μοκρατία του Κυριάκου Μητσοτάκη επανέρχεται στην 
εξουσία, διαθέτοντας μάλιστα σχετικά άνετη κοινο-
βουλευτική πλειοψηφία 158 εδρών. Η επικράτηση του 
Κυριάκου Μητσοτάκη σήμανε την επιστροφή του κόμ-
ματος σε εκλογικά μεγέθη που επέτρεψαν τον σχημα-
τισμό αυτοδύναμης κυβέρνησης.

Η Νέα Δημοκρατία θριάμβευσε και στις εκλογές 
της 25ης Ιουνίου 2023 με 40,56% και σχεδόν 23 μο-
νάδες διαφορά από τον ΣΥΡΙΖΑ. Με βάση το αποτέλε-
σμα, οι πολίτες έκριναν ως επιτυχημένη τη διαχείριση 
των αλλεπάλληλων κρίσεων από την πρώτη κυβέρνη-
ση του Κυριάκου Μητσοτάκη.
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Η νέα αποπληρωμή 2,5 δισ. ευρώ προς τον EFSF, 
που ολοκληρώθηκε την 1η Οκτωβρίου με την 
αξιοποίηση εσόδων από την επανιδιωτικοποί-
ηση των ελληνικών τραπεζών, δεν είναι μια με-

μονωμένη κίνηση. Είναι ο τελευταίος κρίκος μιας αλυ-
σίδας πρόωρων αποπληρωμών που ξεκίνησε το 2019 
και έχει φτάσει πλέον περίπου στα 38,5 δισ. ευρώ. Και 
αποκτά ακόμη μεγαλύτερο ενδιαφέρον αν ιδωθεί δίπλα 
σε μια δεύτερη διαδρομή της ίδιας περιόδου: τα περισ-
σότερα από 60 δισ. ευρώ παρεμβάσεων στήριξης που 
κινητοποιήθηκαν μέσα σε αλλεπάλληλες κρίσεις για 
νοικοκυριά και επιχειρήσεις.

Είναι, με άλλα λόγια, οι δύο όψεις της οικονομικής 
διαχείρισης των τελευταίων επτά ετών. Από τη μία, το 
κράτος άνοιξε το πορτοφόλι του όταν το απαίτησαν οι 
συνθήκες. Από την άλλη, πλήρωσε παλιές υποχρεώ-
σεις... χρόνια πριν φτάσει η ώρα τους, επέστρεψε στα 
πλεονάσματα και κράτησε σημαντικά διαθέσιμα στο 
ταμείο.

Από την Covid στο ενεργειακό ράλι
Η μεγαλύτερη δοκιμασία ήρθε με την πανδημία. Τα μέ-
τρα στήριξης της περιόδου έφτασαν συνολικά τα 43,3 
δισ. ευρώ: επιστρεπτέες προκαταβολές, αποζημιώσεις 
εργαζομένων, κάλυψη ασφαλιστικών εισφορών, ανα-
στολές φόρων, επιδοτήσεις ενοικίων και προγράμμα-
τα στήριξης δανειοληπτών. Ήταν ένα δίχτυ προστασί-
ας πρωτοφανούς μεγέθους για τα ελληνικά δεδομένα.

Και πριν προλάβει να κλείσει αυτός ο κύκλος, άνοι-
ξε ο επόμενος. Το 2022 η ονομαστική αξία των μέτρων 
απέναντι στην ενεργειακή κρίση έφτασε τα 13,2 δισ. 
ευρώ, με τα 10,6 δισ. να αφορούν ρεύμα και φυσικό 
αέριο. Το καθαρό δημοσιονομικό κόστος ήταν αισθη-
τά χαμηλότερο, περίπου 4,3 δισ., καθώς μεγάλο μέρος 
της στήριξης χρηματοδοτήθηκε από το Ταμείο Ενερ-
γειακής Μετάβασης και ειδικά έσοδα.

Ακολούθησαν Fuel Pass, Power Pass, Market Pass 
-με 821 εκατ. ευρώ να καταβάλλονται για το τελευ-
ταίο το 2023-, έκτακτες ενισχύσεις ευάλωτων πολι-
τών και η κρατική αρωγή μετά τις φυσικές καταστρο-
φές. Το 2024 δόθηκαν ακόμη 243 εκατ. ευρώ σε 1,9 
εκατομμύριο πολίτες, ενώ υπήρξαν νέες παρεμβάσεις 
στους λογαριασμούς ηλεκτρικής ενέργειας.

Το 2025 η στήριξη πέρασε σε πιο μόνιμη βάση: 230 
εκατ. ευρώ για την επιστροφή ενός ενοικίου, 360 εκατ. 
για την ετήσια ενίσχυση των 250 ευρώ σε συνταξιού-
χους, ΑμεΑ και ανασφάλιστους υπερήλικες και επιπλέ-
ον 500 εκατ. ευρώ για το εθνικό Πρόγραμμα Δημοσί-
ων Επενδύσεων. Το 2026 προστέθηκαν παρεμβάσεις 
περίπου 1,21 δισ. ευρώ, εκ των οποίων 669 εκατ. αφο-
ρούν τα νέα έκτακτα μέτρα για το ενεργειακό κόστος 
και 541 εκατ. μόνιμες παρεμβάσεις.

Έτσι, η ονομαστική αξία των διαφορετικών πακέ-
των στήριξης από την πανδημία μέχρι σήμερα ξεπερ-
νά τα 60 δισ. ευρώ. Δεν πρόκειται βέβαια για 60 δισ. 
καθαρής επιβάρυνσης του προϋπολογισμού - υπάρ-
χουν διαφορετικές πηγές χρηματοδότησης, ευρωπαϊ-
κοί πόροι και ειδικά έσοδα. Είναι όμως το μέγεθος των 
πόρων που κινητοποιήθηκαν μέσα σε μια περίοδο σχε-
δόν συνεχών κρίσεων.

Πρόωρες αποπληρωμές
Την ίδια στιγμή, το Δημόσιο ακολουθούσε την ακριβώς 
αντίθετη διαδρομή σε ό,τι αφορά τις παλιές του οφει-
λές: αντί να μεταθέτει πληρωμές, τις έφερνε μπροστά.

Πρώτα ήρθε το ΔΝΤ. Με τρεις πρόωρες κινήσεις, 
συνολικού ύψους περίπου 7,9 δισ. ευρώ, η Ελλάδα 
έκλεισε τον Απρίλιο του 2022 τον λογαριασμό με το Τα-
μείο δύο χρόνια νωρίτερα από τον αρχικό σχεδιασμό.

Ακολούθησαν τα διμερή δάνεια του πρώτου μνη-
μονίου. Από το 2022 έως τον Ιούνιο του 2026 οι πρό-

ωρες αποπληρωμές τους έφτασαν περίπου στα 28,1 
δισ. ευρώ. Μόνο τον περασμένο Ιούνιο καταβλήθηκαν 
6,94 δισ. για δάνεια που κανονικά θα έληγαν το 2029 
και ακόμη και την περίοδο 2033-2035.

Και πλέον προστίθενται τα νέα 2,5 δισ. του EFSF. Ο 
συνολικός λογαριασμός των πρόωρων ή επιταχυνό-
μενων αποπληρωμών από το 2019 πλησιάζει έτσι τα 
38,5 δισ. ευρώ.

Από το 209,4% στο 146,1%
Η πορεία φαίνεται και στον δείκτη που επί χρόνια απο-
τελούσε το μεγάλο ελληνικό αγκάθι. Το χρέος έφτα-
σε στο αποκορύφωμα της πανδημίας, το 2020, στο 
209,4% του ΑΕΠ. Το 2022 είχε πέσει στο 177,8%, το 
2023 στο 164,3%, το 2024 στο 154,2% και το 2025 
στο 146,1%. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή προβλέπει πε-
ραιτέρω αποκλιμάκωση στο 140,7% το 2026 και στο 
134,4% το 2027.

Η μείωση βεβαίως δεν προέρχεται μόνο από τις 
πρόωρες αποπληρωμές. Σημαντικό ρόλο παίζουν η 
αύξηση του ονομαστικού ΑΕΠ και τα δημοσιονομικά 
πλεονάσματα. Μετά τα μεγάλα πρωτογενή ελλείμμα-
τα της πανδημίας, η χώρα επέστρεψε σε θετικό έδα-
φος και το 2025 έκλεισε με πρωτογενές πλεόνασμα 
4,9% του ΑΕΠ και συνολικό δημοσιονομικό πλεόνα-
σμα 1,7%. Το ΔΝΤ προβλέπει πρωτογενές πλεόνασμα 
3,6% και για το 2026.

«Μαξιλάρι» πάνω από 30 δισ. ευρώ
Οι πρόωρες αποπληρωμές δεν άφησαν άδειο το τα-
μείο. Στο τέλος του 2025 τα συνολικά ταμειακά δια-
θέσιμα της γενικής κυβέρνησης ήταν 39,6 δισ. ευρώ 
και, ακόμη και μετά την αποπληρωμή των 6,94 δισ. του 
Ιουνίου, παρέμεναν στα 31,1 δισ. ευρώ. Παράλληλα, 
το ελληνικό χρέος έχει μέση σταθμική διάρκεια 18,28 
ετών, μετά τα swaps είναι κατά 100% σταθερού επι-
τοκίου, ενώ το ευρύτερο ετήσιο κόστος εξυπηρέτησής 
του διαμορφώνεται στο 1,94%.

Και υπάρχει ακόμη ένας κρίκος στην ίδια αλυσίδα: η 
επενδυτική βαθμίδα. Η Ελλάδα βρίσκεται πλέον εντός 
investment grade σε όλους τους οίκους που παρακο-
λουθεί ο ΟΔΔΗΧ, από Baa3 έως BBB+, με Moody’s, 
DBRS και R&I να διατηρούν θετική προοπτική.

Το αποτέλεσμα είναι μια εικόνα που δύσκολα χω-
ρά σε έναν μόνο αριθμό. Περισσότερα από 60 δισ. κι-
νητοποιήθηκαν για την κοινωνία στις κρίσεις, περίπου 
38,5 δισ. κατευθύνθηκαν νωρίτερα από το προβλεπό-
μενο στην αποπληρωμή χρέους, τα πρωτογενή πλεο-
νάσματα επέστρεψαν, το χρέος ως ποσοστό του ΑΕΠ 
αποκλιμακώνεται και πάνω από 30 δισ. ευρώ παραμέ-
νουν διαθέσιμα. Ένα κράτος που έμαθε να βάζει το χέ-
ρι στην τσέπη όταν χρειάζεται, χωρίς να ξεχνά ότι οι 
λογαριασμοί πρέπει και να πληρώνονται.

Πώς η Ελλάδα από το 2019 κινητοποίησε περισσότερα από 60 δισ. ευρώ για την κοινωνία και τις κρίσεις  
και ταυτόχρονα έσβησε πρόωρα χρέη ύψους 38,5 δισ. ευρώ, διατηρώντας ισχυρά ταμειακά διαθέσιμα

Κράτος-νοικοκύρης
Γράφει ο 
Χρήστος Μυτιλινιός
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Eνα πακέτο 13 έργων αναβάθμισης λιμενικών υποδομών, 
συνολικού προϋπολογισμού 78,4 εκατ. ευρώ, ολοκληρώ-
θηκε σε διαφορετικές περιοχές της χώρας, με την Αλε-
ξανδρούπολη να βρίσκεται στο επίκεντρο των σημαντικό-

τερων παρεμβάσεων. Πρόκειται για έργα που αφορούν από την 
αποκατάσταση λειτουργικών βαθών και την ενίσχυση λιμενικών 
εγκαταστάσεων έως νέες οδικές συνδέσεις, υποδομές πρόσδε-
σης και προστασία ακτογραμμών.

Την ολοκλήρωση των έργων ανακοίνωσε ο υπουργός Ναυ-
τιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής Βασίλης Κικίλιας, με το μεγα-
λύτερο μέρος της χρηματοδότησης να προέρχεται από το Εθνι-
κό Σχέδιο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας «Ελλάδα 2.0». Σε 
επιμέρους παρεμβάσεις αξιοποιήθηκαν παράλληλα εθνικοί, πε-
ριφερειακοί, ίδιοι και άλλοι αναπτυξιακοί πόροι.

Παρεμβάσεις σε σημαντικούς κόμβους
Ιδιαίτερη βαρύτητα αποκτούν οι παρεμβάσεις στην Αλεξαν-
δρούπολη, όπου πραγματοποιήθηκαν εκτεταμένες εργασίες 
εκβάθυνσης της λιμενολεκάνης και του διαύλου, με στόχο την 
αποκατάσταση και διατήρηση των απαιτούμενων βαθών για την 
ασφαλή κίνηση των πλοίων.

Παράλληλα, ολοκληρώθηκε η οδική σύνδεση του λιμένα με 
τη νέα Περιφερειακή Οδό, παρέμβαση που βελτιώνει την πρό-
σβαση προς και από τις λιμενικές εγκαταστάσεις και ενισχύει τη 
σύνδεσή τους με το χερσαίο μεταφορικό δίκτυο.

Η σημασία των συγκεκριμένων έργων υπερβαίνει τη συνή-
θη αναβάθμιση μιας περιφερειακής λιμενικής εγκατάστασης. Η 
Αλεξανδρούπολη έχει αποκτήσει τα τελευταία χρόνια αυξημέ-
νη σημασία ως κόμβος μεταφορών και διασύνδεσης της Βόρει-
ας Ελλάδας με τα Βαλκάνια και την ευρύτερη περιοχή της Νοτι-
οανατολικής Ευρώπης. Η δυνατότητα ασφαλούς εξυπηρέτησης 
πλοίων και η αποτελεσματικότερη χερσαία σύνδεση αποτελούν 
επομένως βασικές προϋποθέσεις για την περαιτέρω αξιοποίη-
ση του λιμένα.

Μαζί με τις παρεμβάσεις σε Στυλίδα, Βόλο και Ιερά Μονή 
Μεγίστης Λαύρας, τα συγκεκριμένα έργα αντιπροσωπεύουν πε-

ρίπου 59,3 εκατ. ευρώ, δηλαδή περισσότερο από τα τρία τέταρ-
τα του συνολικού προϋπολογισμού των 78,4 εκατ. ευρώ.

Στη Στυλίδα ολοκληρώθηκαν η εκβάθυνση της λιμενολεκά-
νης και η διεύρυνση του διαύλου ώστε να βελτιωθούν οι συν-
θήκες ασφαλούς προσέγγισης και εξυπηρέτησης των πλοίων. 
Στον Βόλο οι εργασίες επικεντρώθηκαν στην αποκατάσταση 
των λειτουργικών βαθών του λιμένα μετά τις εκτεταμένες επι-
πτώσεις των κακοκαιριών «Daniel» και «Elias».

Στην Ιερά Μονή Μεγίστης Λαύρας κατασκευάστηκαν νέα 
αποβάθρα και κυματοθραύστης, οδός πρόσβασης, γέφυρες και 
χώρος στάθμευσης, ενώ στην Ιερά Μονή Ιβήρων δημιουργήθη-
κε νέος κυματοθραύστης, επεκτάθηκε ο προβλήτας και αναβαθ-
μίστηκαν οι υποδομές πρόσβασης.

Αλλαγές στη νησιωτική χώρα
Το υπόλοιπο πρόγραμμα απλώνεται σε μεγάλο μέρος της νη-
σιωτικής χώρας. Στην Ίο αποκαταστάθηκαν κρηπιδώματα και 
αναβαθμίστηκαν φωτισμός, παροχές και μέσα ασφάλειας, ενώ 
στο Αργοστόλι πραγματοποιήθηκε ανάπλαση της παραλιακής 
ζώνης με πεζοδρόμιο, ποδηλατόδρομο και υποδομές προσβα-
σιμότητας.

Στο Ηράκλειο αποκαταστάθηκαν ζημιές στον προσήνεμο μό-
λο και επεκτάθηκε η θωράκισή του. Στη Σύμη κατασκευάστηκαν 
κρηπιδώματα στη θέση Πέταλο και νέες εγκαταστάσεις πρόσ-
δεσης, ενώ στο Λακκί της Λέρου αποκαταστάθηκε ο προβλή-
τας εξυπηρέτησης επιβατηγών-οχηματαγωγών και ενισχύθηκε 
η θωράκιση της αποβάθρας.

Στην Αγία Ρουμέλη δημιουργήθηκε νέα ράμπα για την ασφα-
λέστερη εξυπηρέτηση επιβατηγών-οχηματαγωγών ακόμη και 
υπό δυσμενείς συνθήκες, στη Μεγίστη (Καστελόριζο) πραγμα-
τοποιήθηκαν επείγουσες εργασίες αποκατάστασης και προστα-
σίας του λιμένα, ενώ στη Σητεία κατασκευάστηκαν ύφαλοι κυ-
ματοθραύστες και έγινε τεχνητή αναπλήρωση του αιγιαλού για 
την προστασία της ακτογραμμής.

Ο σχεδιασμός συνεχίζεται
«Με βασικό χρηματοδοτικό εργαλείο το Ταμείο Ανάκαμψης με-
τατρέπουμε τους διαθέσιμους πόρους σε ολοκληρωμένα έργα», 
ανέφερε ο Βασίλης Κικίλιας, σημειώνοντας ότι ο σχεδιασμός 
συνεχίζεται με αξιοποίηση εθνικών και ευρωπαϊκών πόρων.

Η επόμενη φάση των λιμενικών παρεμβάσεων συνδέεται 
πλέον με το ΕΣΠΑ 2021-2027 και το νέο Τομεακό Πρόγραμμα 
Ανάπτυξης 2026-2030 του υπουργείου Ναυτιλίας, με έμφαση 
στην ασφάλεια, στην ανθεκτικότητα και στην αναβάθμιση των 
υποδομών που συνδέουν τη νησιωτική και παράκτια Ελλάδα με 
τα βασικά δίκτυα μεταφορών.

Ολοκληρώθηκαν 13 παρεμβάσεις σε κρίσιμες υποδομές - Εκβαθύνσεις και νέα οδική  
σύνδεση στο λιμάνι της Αλεξανδρούπολης, έργα σε Βόλο, Στυλίδα, Αιγαίο, Κρήτη και Ιόνιο

ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΙΚΙΛΙΑΣ

Λιμενικό «λίφτινγκ»
78,4 εκατ. ευρώ σε όλη τη χώρα

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης
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Ο καθηγητής Εγκληματολογίας και πρώην 
υπουργός Γιάννης Πανούσης, που έχει συμπα-
ραταχθεί με το ΠΑΣΟΚ, με τον γνωστό αιχμη-
ρό και συχνά ανατρεπτικό λόγο του, σχολιά-

ζει το πολιτικό σύστημα, μιλά για τον Νίκο Ανδρουλάκη 
και το στοίχημα του ΠΑΣΟΚ, ενώ προειδοποιεί για τους 
κινδύνους της κομματικής περιχαράκωσης, της πολιτι-
κής σκοπιμότητας και μιας κοινωνίας που ολοένα περισ-
σότερο βλέπει την πολιτική μέσα από «παραμορφωτι-
κούς φακούς».

■ Ο Νίκος Ανδρουλάκης έχει μπροστά του ένα 
μεγάλο στοίχημα: να πείσει ότι μπορεί να κυβερ-
νήσει. Τι λείπει σήμερα από το ΠΑΣΟΚ για να γί-
νει αυτή η εικόνα πιο πειστική; 
Ο Νίκος Ανδρουλάκης δεν ανήκει στη χορεία των δη-
μαγωγών, οι οποίοι, αν και διαπλεκόμενοι, πουλάνε 
φύκια ανεξαρτησίας για μεταξωτές κορδέλες ευημε-
ρίας. Ο Νίκος Ανδρουλάκης δεν είναι μια εικονική κα-
τασκευή των σπόνσορων και των image makers, αλλά 
ένας γνήσιος εκφραστής των πραγματικών προσδο-
κιών του λαού.

Δεν λειτουργεί σαν «πατερούλης» ή και σαν «μα-
νούλα» σε θρησκοληπτική δημοκρατία φοβισμένων 
υπηκόων, αλλά ως homme d’État σε συνταγματική 
κοινοβουλευτική δημοκρατία ελεύθερα σκεπτόμενων 
και δρώντων πολιτών.

Άρα το πρόβλημα δεν είναι η εικόνα του προέδρου 
του ΠΑΣΟΚ να γίνει πιο πειστική, αλλά να βγάλει ο 
Έλληνας ψηφοφόρος από τα μάτια του τα γράσα της 
προπαγάνδας.

■ Θα μπορούσε μια εκλογική συνεργασία των 
δυνάμεων της Κεντροαριστεράς να οδηγήσει σε 
πολιτική αλλαγή ή υπάρχει κίνδυνος να δημιουρ-
γήσει έναν ευκαιριακό συνασπισμό χωρίς κοινό 
πολιτικό σχέδιο; 
Πόσα όνειρα (όχι πάντοτε ονειροπόλων, αλλά και 
υπνοβατών), πόσες μάταιες και θνησιγενείς πρωτο-
βουλίες (58, Ελιά), πόσες διακηρύξεις ενότητας (και 
κοινού αγώνα;), πόσα σενάρια συνεργασιών (τα περισ-

σότερα επί χάρτου και εκ του πονηρού) και η λεγόμε-
νη Κεντροαριστερά απεβίωσεν πλήρης ψευδαισθήσε-
ων και νοθεύσεων.

Ο θάνατός της δεν οφείλεται σε κάποιο δομικό 
πρόβλημα της κεντρικής σύλληψης, αλλά στην αφελή 
πρόβλεψη ότι οι Έλληνες πολιτικοί βάζουν πρώτα το 
καλό της χώρας ή την ιδεολογία και δευτερευόντως το 
προσωπικό, παρεϊκό ή μικροκομματικό συμφέρον (ενώ 
ισχύει το αντίθετο).

Σιγά που θα δεχόταν ο ένας τον άλλον για αρχη-
γό. Σιγά που θα ενώνονταν οι εκατέρωθεν μηχανισμοί 
χάνοντας τα προνόμιά τους. Σιγά που θα αναμειγνύο-
νταν οι ιδεοληψίες τους, τις οποίες άπαντες θεωρούν 
ως απαραβίαστα δόγματα.

Συμπέρασμα: τρίτοι δρόμοι, τάχα ηθικοί(;) παρά-
δρομοι, θεοί και μάγοι ανάδρομοι δεν πρόκειται να ευ-
δοκιμήσουν.

■ Σε πρόσφατη παρέμβασή σας γράψατε για 
«προσωπικό ήθος και πολιτική ευθύνη», αλλά και 
για το φαινόμενο της «συγκάλυψης λαθών των 
δικών μας». Πιστεύετε ότι αυτό είναι ένα από τα 
μεγαλύτερα προβλήματα της ελληνικής πολιτι-
κής ζωής; 
Δεν γνωρίζω αν ιστορικά υπήρξε μια κοινωνία ανθρώ-
πων/πολιτών «ηθική κι αγγελικά πλασμένη», όμως 
όσα βιώνουμε στο σημερινό πολιτικό σκηνικό, χωρίς 
να χαρακτηρίζονται πρωτόγνωρα, δεν παύει να είναι 
ιδιαίτερα δυσάρεστα (για όλους τους πολίτες, όχι πά-
ντοτε για όλους τους πολιτικούς).

Προφανώς οι υποθέσεις των υποκλοπών, των Τε-
μπών, των παράνομων επιχορηγήσεων κ.λπ., κ.λπ. 
έχουν δημιουργήσει ένα πολιτικό κλίμα οιονεί καφκι-

κό. Φοβάμαι όμως ότι όλοι έχουν φθαρεί στο επίπεδο 
της ηθικής δράσης τους, για αυτό οι πολίτες δεν τους 
εμπιστεύονται.

Η πολιτική στην Ελλάδα έχει χάσει, ελπίζω όχι ορι-
στικά, την ηθική της θεμελίωση, οι πολιτικοί πολύ λίγη 
σημασία δίνουν στα ηθικά παραδείγματα των επιλο-
γών τους και οι περισσότεροι πολίτες δυσπιστούν απέ-
ναντι ακόμα και στα δικά τους ηθικά κίνητρα.

Ηθικό συμπέρασμα: Η διεκδίκηση, η κατάκτηση και 
η άσκηση της εξουσίας ή θα είναι ηθική ή θα είναι ανή-
θικη. Τα υπόλοιπα περί σκοπιμοτήτων απόκλισης είναι 
μη πειστικό και μη αληθές άλλοθι των αρχομανών, που 
συνήθως παρουσιάζονται σαν, εν αναμονή, λαοφιλείς 
ηγέτες/ηγέτιδες σωτηρίας.

■ Έχετε ασχοληθεί επί δεκαετίες με την εγκλη-
ματικότητα και την ασφάλεια. Σήμερα η κοινω-
νία ζητά περισσότερη ασφάλεια, αλλά ταυτόχρο-
να υπάρχει φόβος για περιορισμό δικαιωμάτων. 
Πού βρίσκεται η ισορροπία; Αν είχατε σήμερα τη 
δυνατότητα να αλλάξετε ένα πράγμα στον τρόπο 
με τον οποίο λειτουργεί το ελληνικό πολιτικό σύ-
στημα, ποιο θα ήταν;
Στην Ελλάδα άπαντες παίζουν το παιχνίδι των σωτή-
ρων. Άπαντες φέρνουν σε αντίστιξη την πολιτική με 
την ηθική.

Μια σύγχυση πολιτικής ηθικής (διάβαζε, ασυνέ-
πειας, φαυλότητας, διαπλοκής), κομματικής ηθικής 
(διάβαζε, τυφλής πειθαρχίας) και προσωπικής ηθικής 
(διάβαζε, ανηθικότητας, μη τήρησης δεοντολογίας αν-
θρωπιάς, ενσυναίσθησης) πλανάται πάνω από την πό-
λη. Άπαντες αναμειγνύουν ζητήματα λειτουργίας θε-
σμών με αρχές και αξίες θεματοφυλάκων.

Ακόμα όμως και ένα άψογο κράτος δικαίου και 
ένας τέλειος νόμος μπορεί να προδοθούν από την 
άνομη δράση πολιτικών ή και πολιτών.

Η δημοκρατία δεν είναι μια μονομαχία παραγό-
ντων κάποιας ελίτ για ηγεμόνευση ή μια μονομανία 
αρχηγών κάποιων κομμάτων για την κατοχή της εξου-
σίας. Έχει κανόνες και όρια, που καμία πολιτική ή κομ-
ματική σκοπιμότητα δεν δικαιούται να παραβιάζει ατι-
μωρητί.

Όλοι και όλα κινούνται σε μια θεωρητική θολού-
ρα και σε μια διανοητική σούπα και δυστυχώς ελάχι-
στοι πολίτες (ως μέρος του κατά τα άλλα «σοφού λα-
ού») έχουν την ψυχραιμία να δούνε τα πράγματα και τα 
πρόσωπα χωρίς παραμορφωτικούς φακούς.

«Με ποιον είσαι;» είναι το κρίσιμο δίλημμα και όχι 
«Ποιος έχει δίκιο;».

Αυτή η πολιτική, δυστυχώς και κοινωνική, κουλτού-
ρα πρέπει να αλλάξει αμελλητί. Αλλιώς…

στον
Αντώνη  
Ι. Αντωνόπουλο

ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΟΥΣΗΣ Καθηγητής Εγκληματολογίας, πρώην υπουργός

«Τρίτοι δρόμοι, θεοί και μάγοι ανάδρομοι
δεν πρόκειται να ευδοκιμήσουν»
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Σε πεδίο σκληρής πολιτικής αντιπαράθεσης για 
την οικονομία εξελίσσεται το ζήτημα των 120 
δόσεων και γενικότερα η αντιμετώπιση του ιδι-
ωτικού χρέους, με το ΠΑΣΟΚ να επιχειρεί να με-

ταφέρει τη συζήτηση από την κυβερνητική εξαγγελία 
στην ουσία του προβλήματος: την ασφυκτική πίεση που 
εξακολουθούν να αντιμετωπίζουν νοικοκυριά και επι-
χειρήσεις από τη συσσώρευση χρεών, τόκων, προσαυ-
ξήσεων και αλλεπάλληλων ρυθμίσεων.

Η Χαριλάου Τρικούπη υποστηρίζει ότι η κυβερνη-
τική παρέμβαση έρχεται καθυστερημένα μετά τις συ-
νεχείς πιέσεις που άσκησε το ΠΑΣΟΚ, αλλά κυρίως ότι 
αφήνει εκτός ένα μεγάλο μέρος των οφειλετών. Ο εκ-
πρόσωπος Τύπου του κόμματος Κώστας Τσουκαλάς 
έθεσε με σαφήνεια το ζήτημα, χαρακτηρίζοντας το κυ-
βερνητικό μέτρο περιορισμένο σε σχέση με την πραγ-
ματική έκταση του προβλήματος.

Στόχος η ανάδειξη της
βαθύτερης οικονομικής πίεσης
Στο επίκεντρο της κριτικής βρίσκεται το γεγονός ότι η 
νέα ρύθμιση αφορά, σύμφωνα με το ΠΑΣΟΚ, οφειλές 
που γεννήθηκαν έως το 2024, χωρίς διαγραφή τόκων 
και προσαυξήσεων, ενώ εξαιρούνται όσοι βρίσκονται 
ήδη σε ενεργή ρύθμιση, με εξαίρεση όσους εντάχθη-
καν στις πρόσφατες 72 δόσεις. Παράλληλα, το ΠΑΣΟΚ 
εστιάζει και στο επιτόκιο του 5,84%, το οποίο συγκρί-
νει με το 3% που ίσχυε στον εξωδικαστικό μηχανισμό 
και στις προηγούμενες 120 δόσεις του 2019.

Επομένως, το ζήτημα για το ΠΑΣΟΚ δεν είναι 
απλώς πόσες δόσεις προβλέπει η κυβέρνηση, αλλά 
ποιοι μπορούν πραγματικά να αξιοποιήσουν τη ρύθμι-
ση και με ποιους όρους. Η κριτική του ΠΑΣΟΚ επιχειρεί 
να αναδείξει μια βαθύτερη οικονομική πίεση: νοικοκυ-
ριά και επιχειρήσεις που έχουν ήδη περάσει από πολ-
λαπλές ρυθμίσεις βρίσκονται αντιμέτωπα με ένα νέο 
περιβάλλον όπου το κόστος εξυπηρέτησης των οφει-
λών παραμένει υψηλό.

Αυτό ακριβώς αποτελεί και το πολιτικό στοίχημα 
του ΠΑΣΟΚ. Να μην επιτρέψει στην κυβέρνηση να πα-
ρουσιάσει τις 120 δόσεις ως συνολική απάντηση στο 
πρόβλημα του ιδιωτικού χρέους, αλλά να αναδείξει 
τις αδυναμίες και τους περιορισμούς του μέτρου. Στην 
κατεύθυνση αυτή, το κόμμα της αξιωματικής αντιπο-
λίτευσης υπενθυμίζει ότι ο Νίκος Ανδρουλάκης είχε 
προτείνει ρύθμιση 120 δόσεων με κούρεμα τόκων και 
προσαυξήσεων, για όλους τους οφειλέτες και για όλες 
τις οφειλές, ανεξάρτητα από το πότε βεβαιώθηκαν ή 
γεννήθηκαν.

Η διαφορά αυτή αποτελεί για το ΠΑΣΟΚ το βασικό 
σημείο της πολιτικής αντιπαράθεσης. Από τη μία πλευ-
ρά, όπως υποστηρίζει, υπάρχει μια κυβερνητική πα-
ρέμβαση με συγκεκριμένες προϋποθέσεις και εξαιρέ-
σεις. Από την άλλη, η πρόταση του κόμματος επιχειρεί 
να εμφανιστεί ως μια οριζόντια λύση που θα μπορού-
σε να δώσει ουσιαστικότερη ανάσα σε όσους έχουν 
εγκλωβιστεί στον φαύλο κύκλο των οφειλών και των 
ρυθμίσεων.

Το οικονομικό επιτελείο της Χαριλάου Τρικούπη 
αναμένεται πλέον να αξιοποιήσει περαιτέρω το θέ-
μα για να ενισχύσει την πίεση προς την κυβέρνηση, 
συνδέοντας το ιδιωτικό χρέος με τη γενικότερη εικό-
να της οικονομίας. Η λογική είναι ότι πίσω από τους 

αριθμούς των ρυθμίσεων υπάρχει μια πραγματική οι-
κονομική πίεση: οικογένειες που δυσκολεύονται να 
ανταποκριθούν στις υποχρεώσεις τους και επιχειρή-
σεις που χρειάζονται ρευστότητα για να συνεχίσουν 
να λειτουργούν.

Εναλλακτική πρόταση
στη «γαλάζια» εξαγγελία
Με αυτό το σκεπτικό ο Κώστας Τσουκαλάς κατηγόρη-
σε την κυβέρνηση ότι αντιμετωπίζει το ιδιωτικό χρέ-
ος με όρους επικοινωνιακής διαχείρισης και όχι ως 
ένα πρόβλημα που απαιτεί συνολική και διαρκή λύ-
ση. Το ΠΑΣΟΚ θέτει έτσι ένα ερώτημα που αφορά ευ-
θέως την αποτελεσματικότητα της κυβερνητικής πο-
λιτικής: Αν μια ρύθμιση αποκλείει σημαντικό αριθμό 
οφειλετών και διατηρεί υψηλό κόστος εξυπηρέτησης, 
σε ποιο βαθμό μπορεί να λειτουργήσει ως πραγματική 
οικονομική ανάσα;

Η επόμενη κίνηση θα είναι η κατάθεση της δικής 
τους πρότασης για το ιδιωτικό χρέος. Πρόκειται για μια 
προσπάθεια να μετατοπιστεί η συζήτηση, όπως λένε, 
από την κυβερνητική ανακοίνωση στους όρους μιας 
πραγματικής λύσης, με το ΠΑΣΟΚ να επιδιώκει να πα-
ρουσιάσει συγκεκριμένες εναλλακτικές απέναντι στην 
κυβερνητική πολιτική.

Η Χαριλάου Τρικούπη υποστηρίζει ότι η κυβερνητική παρέμβαση των 120 δόσεων είναι περιορισμένη και θέτει  
στο επίκεντρο της κριτικής της τις αδυναμίες και τους περιορισμούς του μέτρου, καθώς το κόστος εξυπηρέτησης  
των οφειλών παραμένει υψηλό - Ετοιμάζεται να καταθέσει οριζόντια λύση που θα δίνει ουσιαστική ανάσα στους οφειλέτες

Το ΠΑΣΟΚ ανεβάζει την πίεση
για το ιδιωτικό χρέος

Γράφει ο 
Αντώνης Ι. 
Αντωνόπουλος
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Η ΕΛΑΣ, που μετράει μόλις τέσσερις μήνες ζωής, «εμπε-
δώνεται ως η μοναδική εναλλακτική πρόταση διακυβέρ-
νησης που μπορεί να δώσει διέξοδο σε πολλά προβλή-
ματα», δηλώνει στην «Political» ο τομεάρχης Εργασίας 

Διονύσης Τεμπονέρας. Υποστηρίζει ότι «έχουμε την εμπειρία, την 
αυτοπεποίθηση, τη βούληση να παλέψουμε για την αλλαγή της 
πολιτικής, που είναι ο βασικός μας στόχος». Παράλληλα ξεκαθα-
ρίζει πως «η ΕΛΑΣ διάγει μονομέτωπο αγώνα ενάντια στις δεξιές, 
νεοφιλελεύθερες πολιτικές που εκφράζει ο κ. Μητσοτάκης», ενώ 
βρίσκεται σε «σχέση προγραμματικού ανταγωνισμού με τα υπό-
λοιπα κόμματα του προοδευτικού χώρου».

Κρίνει πως «η χώρα χρειάζεται να αλλάξει πορεία» και ότι 
με πολιτική ανατροπή «θα αξιοποιήσουμε τη διερευνητική εντο-
λή και θα διεκδικήσουμε να εφαρμόσουμε το πρόγραμμά μας μέ-
σω μιας προοδευτικής κυβέρνησης που θα υποδείξει ο ελληνι-
κός λαός».

■ Έχει δημιουργηθεί η εντύπωση πως η ΕΛΑΣ κάπου έχει 
φρενάρει, έχει κολλήσει, και αυτό δείχνουν και οι δημο-
σκοπήσεις που καταγράφουν μια στασιμότητα, αν όχι και 
κάμψη στα ποσοστά της. Γιατί; Πώς το ερμηνεύετε;
Η ΕΛΑΣ μετράει μόλις τέσσερις μήνες ζωής. Σε σύντομο χρόνο, 
ένα κόμμα χωρίς κοινοβουλευτική εκπροσώπηση, χωρίς κρατική 
χρηματοδότηση, με νέα στελέχη και νέο πολιτικό σχέδιο (που εκ-
φωνήθηκε πρώτη φορά πριν από λίγες ημέρες), σε όλες τις δη-
μοσκοπήσεις καταγράφεται καθαρά δεύτερο κόμμα. Το πιο ση-
μαντικό όμως είναι ότι εμπεδώνεται ως η μοναδική εναλλακτική 
πρόταση διακυβέρνησης που μπορεί να δώσει διέξοδο σε πολ-
λά προβλήματα. Είναι λογικό η απουσία οργανωτικής δομής μέ-
χρι σήμερα να δυσκολεύει τη μετάδοση του πολιτικού μηνύματος, 
όμως και το πρόβλημα αυτό λύθηκε μόλις πριν από λίγες ημέρες. 
Η πορεία προς τις εκλογές είναι μαραθώνιος και όχι κατοστάρι. 
Έχουμε την εμπειρία, την αυτοπεποίθηση, τη βούληση να παλέ-
ψουμε για την αλλαγή της πολιτικής, που είναι ο βασικός μας στό-
χος. Είμαστε ήδη πολλοί που συστρατευόμαστε στον αγώνα και 
θα γίνουμε περισσότεροι. Σε μια περίοδο πολιτικής ρευστότητας 
οι δημοσκοπήσεις καταγράφουν τάσεις και όχι εκλογικά αποτελέ-
σματα. Συνεπώς, το άμεσο πολιτικό συμπέρασμα είναι ότι η ΕΛΑΣ 
ήρθε για να μείνει και γύρω από τον Αλέξη Τσίπρα συγκροτείται 
ήδη προοδευτικός πόλος διακυβέρνησης.

■ Κατά πόσο το εμφυλιοπολεμικό κλίμα που δημιουργείται 
στην ευρύτερη Κεντροαριστερά θα βοηθήσει στη συγκρό-
τηση μιας προοδευτικής κυβέρνησης, αν οι εκλογές κατα-
γράψουν ποσοστά ικανά για μια τέτοια διακυβέρνηση;

Η ΕΛΑΣ διάγει μονομέτωπο αγώνα ενάντια στις δεξιές, νεοφι-
λελεύθερες πολιτικές που εκφράζει ο κ. Μητσοτάκης. Εμείς δεν 
βρισκόμαστε σε πόλεμο με κανέναν. Έχουμε πολιτικό αντίπα-
λο τη ΝΔ και βρισκόμαστε σε σχέση προγραμματικού ανταγω-
νισμού με τα υπόλοιπα κόμματα του προοδευτικού χώρου. Εμείς 
δεν ισχυριστήκαμε ότι θα είμαστε αυτοδύναμοι. Θα αξιοποιή-
σουμε τη διερευνητική εντολή και θα διεκδικήσουμε να εφαρ-
μόσουμε το πρόγραμμά μας μέσω μιας προοδευτικής κυβέρνη-
σης που θα υποδείξει ο ελληνικός λαός. Αν αυτό δεν συμβεί στην 
πρώτη κάλπη, μιας και είναι απίθανο μέχρι σήμερα κάποιο κόμμα 
να είναι αυτοδύναμο, τότε οι νέοι συσχετισμοί σε συνθήκη επα-
ναληπτικών εκλογών θα δώσουν εντολή διακυβέρνησης σε προ-
οδευτική κατεύθυνση. Η στρατηγική αυτή είναι μια στρατηγική 
που μας επιβάλλει να ασχολούμαστε μόνο με το πώς θα επιτύ-
χουμε την καλύτερη δυνατή κοινωνική διείσδυση, χωρίς να μας 
ενδιαφέρει τι κάνουν τα άλλα κόμματα. Άλλωστε τα τελευταία 
είχαν τον χώρο και τον χρόνο να καλύψουν το κενό εναλλακτι-
κής διακυβέρνησης. Απέτυχαν… Ο Αλέξης Τσίπρας και η ΕΛΑΣ 
ανταποκρίθηκαν σε μια ανάγκη και μια εκκωφαντική πραγμα-
τικότητα.

■ Ο πρόεδρος της ΕΛΑΣ Αλέξης Τσίπρας αρχίζει να δίνει 
συνεντεύξεις και να προγραμματίζει περιοδείες. Ποιος εί-
ναι ο στόχος και ποιος ο ρόλος των νέων οργανώσεων που 
συγκροτούνται ανά εκλογική περιφέρεια;
Η οργανωτική δομή ενός κόμματος είναι απαραίτητη για να 
μπορεί να παρέμβει στον μαζικό χώρο, στην περιφέρεια, σε κά-
θε γωνιά της χώρας. Παράλληλα, οι νέες τεχνολογίες δίνουν τη 
δυνατότητα σύσκεψης, διαβούλευσης και συναπόφασης με σύγ-
χρονους πολιτικούς όρους. Η ΕΛΑΣ είναι ένα υβριδικό κόμμα που 
συνδυάζει την αυτοπρόσωπη επαφή με τη διαδικτυακή διάδραση. 
Μπροστά μας έχουμε ένα εθνικό θέμα, όπως είναι το Δημογρα-
φικό, που επιτείνει ήδη τις τεράστιες περιφερειακές ανισότητες. 
Έχουμε όμως και τοπικά προβλήματα που συχνά δεν φτάνουν στο 
«κέντρο». Συνεπώς, οι οργανώσεις στην περιφέρεια θα πρέπει να 
αναδείξουν τα τοπικά θέματα, να επικοινωνήσουν το πολιτικό μή-
νυμα και να παρέμβουν με λύσεις στον χώρο τους.

■ Η κυβέρνηση επικοινωνιακά παρουσιάζει μια χώρα σε 
ανάπτυξη και με μειούμενη ανεργία. Εσείς ως τομεάρχης 
Εργασίας της Ελληνικής Αριστερής Συμπαράταξης τι απα-
ντάτε;
Πρόκειται για μια εικόνα πλασματική. Η ανεργία από το 2019 μέ-
χρι σήμερα έχει πράγματι μειωθεί, αλλά σε αντίστοιχα νούμερα 
που μειώθηκε και την περίοδο 2015-2019 και μάλιστα χωρίς τον 
πακτωλό χρημάτων από ΕΣΠΑ και Ταμείο Ανάκαμψης. Θετική η 
μείωση της ανεργίας, αλλά δεν προσφέρεται για πανηγυρισμούς. 
Δυστυχώς, οι θέσεις εργασίας που παράγονται είναι χαμηλής 
προστιθέμενης αξίας και παραγωγικότητας, αφού οι επενδύσεις 
που γίνονται αφορούν κυρίως real εstate και τουρισμό. Απουσι-
άζει η επένδυση στον πρωτογενή τομέα, στη μεταποίηση και τη 
βιομηχανία, στις ψηφιακές υπηρεσίες. Ναι μεν αυξάνονται οι μι-
σθοί σε ονομαστικούς όρους, αλλά η ακρίβεια και ο πληθωρισμός 
λεηλατούν τα εισοδήματα. Εμείς δεσμευόμαστε για μια βιώσιμη 
και δίκαιη ανάπτυξη με αξιοπρεπείς αμοιβές, με συλλογικές συμ-
βάσεις και με ισχυρούς και αναβαθμισμένους ελεγκτικούς μηχα-
νισμούς. Δεν αρκεί να νομοθετείς την αύξηση των μισθών. Πρέ-
πει μια χώρα να διασφαλίζει ότι η πραγματική αύξηση φτάνει σε 
κάθε νοικοκυριό.

■ Υπόσχεστε φορολόγηση του πλούτου και των υπερκερ-
δών. Ωστόσο, πολλοί το έχουν υποσχεθεί αλλά ουδείς το 
κατόρθωσε. Εσείς πώς θα τα καταφέρετε;
Η συζήτηση για τη φορολόγηση του μεγάλου πλούτου είναι μια 
συζήτηση που γίνεται διεθνώς. Εμείς μιλάμε για μια εισφορά 1% 
για το 1% των πιο πλούσιων στη χώρα, αφορά δηλαδή τους πο-
λυεκατομμυριούχους. Τίποτα δεν είναι ανέφικτο. Το μέτρο εφαρ-
μόζεται ήδη σε αρκετές χώρες της Ευρώπης, όπως η Ισπανία, η 
Ελβετία, η Νορβηγία κ.λπ. Φυσικά η εφαρμογή της εισφοράς προ-
ϋποθέτει την ύπαρξη περιουσιολογίου που ενώ θεσμοθετήθηκε 
το 2018, παρέμεινε ανενεργό. Τα έσοδα που θα προκύψουν από 
την πατριωτική εισφορά θα χρησιμοποιηθούν για δράσεις που θα 
ενισχύσουν τη νέα γενιά, τις πολιτικές στέγασης κ.λπ. Δεν πρόκει-
ται για ιδεοληψία αλλά για παρέμβαση κοινωνικής δικαιοσύνης.

■ Σε περίπτωση που η ΕΛΑΣ είναι πρώτο κόμμα στις εκλο-
γές, θα επιδιώξει συνεργασίες με άλλα κόμματα του προο-
δευτικού τόξου, έχει πει ο Αλέξης Τσίπρας, και με ποια; Αν 
την πρωτιά έχει το ΠΑΣΟΚ, η ΕΛΑΣ θα συναινέσει σε μια 
παρόμοια συνεργασία;
Όλα θα κριθούν από την εντολή που θα δώσει ο ελληνικός λαός. 
Η χώρα χρειάζεται να αλλάξει πορεία. Ο πρώτος στόχος είναι η 
ΝΔ να βρεθεί στην αντιπολίτευση, είτε στις πρώτες είτε στις δεύ-
τερες εκλογές. Η πολιτική ανατροπή θα ανοίξει δρόμους και εί-
μαστε βέβαιοι ότι θα προκύψει κυβέρνηση που θα στηριχτεί στο 
πρόγραμμα που έχουμε διατυπώσει και θα αναπτύξουμε τους 
επόμενους μήνες. Η συζήτηση περί συνεργασιών έγινε και δεν 
καρποφόρησε τα προηγούμενα τρία χρόνια. Δεν βλέπω τι μπο-
ρεί να αλλάξει σε προεκλογικό χρόνο, όταν αυτό δεν συνέβη όταν 
υπήρξε χρόνος για προγραμματική συζήτηση. Τώρα είναι η ώρα 
της μεγάλης πολιτικής υπέρβασης. Είμαστε έτοιμοι, έχουμε σχέ-
διο, έχουμε μια ισχυρή ηγεσία, οργάνωση αλλά και στελέχη που 
συνδυάζουν την πολιτική επάρκεια με την επιστημονική γνώση. 
Είμαστε υποχρεωμένοι να πετύχουμε.

στον  
Γιάννη Σπ. Παργινό

ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΤΕΜΠΟΝΕΡΑΣ Τομεάρχης Εργασίας της ΕΛΑΣ  

«Γύρω από τον Τσίπρα συγκροτείται 
ήδη προοδευτικός πόλος διακυβέρνησης»
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Ο Γιώργος Γεωργαντάς, β’ αντιπρόεδρος της Βουλής, πρώην υπουργός και 
βουλευτής Κιλκίς της ΝΔ, είναι όπως μας λένε οι συνάδελφοί του υπό-
δειγμα κοινοβουλευτικού. Απέριττος, συγκρατημένος και συνάμα καλός 
συνομιλητής, ακούει προσεκτικά και μετά απαντά. Μιλά σε όποιον έχει 

δίπλα του και συνάμα σου δίνει την εντύπωση ότι, χωρίς να χάσει την εστίασή του, 
κάνει και άλλα πολλά. Το κινητό του χτυπά διαρκώς. Το διαχειρίζεται όμως αυ-
τό συνετά, όπως κάνει γενικότερα με τον χρόνο του, χωρίς να χάνει τον ειρμό του 
λόγου του. Θα πάρει πίσω, λέει, και καλεί πάντα. Τα Σαββατοκύριακα επιστρέφει, 
όπως όλοι οι βουλευτές που εκλέγονται στην περιφέρεια, στον νομό του. Οι σχέ-
σεις εμπιστοσύνης που έχει χτίσει με την κοινωνία του Κιλκίς, τους φορείς και τους 
αγρότες και κτηνοτρόφους του νομού είναι εμφανείς.

Εκλέχθηκε για πρώτη φορά στη Βουλή το 2012 και από 
τότε εκλέγεται ανελλιπώς. Αυτό λέει πολλά. Εργάζεται 
πολύ μεθοδικά, δίνοντας τεχνοκρατική χροιά στη δουλειά 
του, σε ό,τι και αν κάνει. Αν η θητεία του ολοκληρωθεί στην 
ώρα της, θα είναι ο μακροβιότερος μεταπολιτευτικά βου-
λευτής του Κιλκίς.

Το «φτάνει αυτή η ξεφτίλα» 
στη Ζωή Κωνσταντοπούλου
Μετρά ήδη 14 χρόνια στα έδρανα της Βουλής και έχει κερ-
δίσει τη βαθιά εκτίμηση των συναδέλφων του. Σήμερα κα-
τέχει επίσης το ευαίσθητο πόστο του προέδρου της Επι-
τροπής Δεοντολογίας. Εκεί έχουν αλλάξει πολλά. Επί των 
ημερών της συγκυβέρνησης ΣΥΡΙΖΑ-ΑΝΕΛ, η άρση της 
ασυλίας γινόταν στο 35% περίπου των υποθέσεων που έφταναν στην Επιτρο-
πή. Πλέον, οι άρσεις ασυλίας επί ΝΔ έχουν φτάσει στο 80%. Οι αριθμοί μιλούν 
από μόνοι τους και αναδεικνύουν τη μεταρρυθμιστική προσπάθεια της σημερι-
νής πλειοψηφίας. Το «φτάνει αυτή η ξεφτίλα» που είπε απευθυνόμενος στη Ζωή 
Κωνσταντοπούλου, σε μια από τις πολλές αντιπαραθέσεις του με την πρόεδρο 
της Πλεύσης Ελευθερίας, λέγοντάς της ότι «ούτε στις χειρότερες αντιπαραθέ-
σεις δεν υπήρξε ποτέ αυτό το χάλι από σοβαρούς πολιτικούς που αντιπολιτεύτη-
καν εδώ μέσα» και ρωτώντας την αν είναι υπερήφανη, έμεινε στα χρονικά. 

Γεννήθηκε σε ταξί
Μέχρι να φτάσει εδώ, ο Γιώργος Γεωργαντάς αγωνίστηκε σκληρά. Τίποτα απο-
λύτως δεν του χαρίστηκε. Γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη τον Μάιο του 1967, μέσα 
στο ταξί που πήγαινε τη μητέρα του από το Κιλκίς στο μαιευτήριο, με τη βοήθεια 
της γιαγιάς του. Μεγάλωσε σε αγροτικό περιβάλλον. Οι γονείς του, Παύλος και 
Βασιλική, γεωργοί και συνάμα κτηνοτρόφοι, από χωριά του Κιλκίς. Καπνά, καλα-
μπόκια και πρόβατα. Από την Αγία Παρασκευή στις Μουριές ο πατέρας του (το τε-
λευταίο χωριό πριν τα Σκόπια), από την Πλαγιά η μητέρα του. Σαρακατσάνοι και 
οι δύο. Δημοτικό πήγε στην Αγία Παρασκευή. Γυμνάσιο και Λύκειο στο ΣΣ Μου-
ριών. Θυμάται και αναπολεί. Η διαδρομή για το σχολείο ήταν ενάμισι χιλιόμετρο 
με τα πόδια και σημειώνει ότι η διαδρομή ήταν ευχάριστη. Διάβασε και πέρασε το 
1985 στη Νομική Σχολή του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου. Τις καθημερινές ήταν 
εκεί, φοιτώντας. Στο τέλος της εβδομάδας επέστρεφε για να βοηθήσει τους γο-
νείς στις δουλειές. Είπαμε, τίποτα δεν του χαρίστηκε. Πηγαινοερχόταν, όπως λέ-
ει, στην Κομοτηνή με το τρένο και δεν έμεινε ποτέ εκεί, όπως τονίζει, Σάββατο και 
Κυριακή. Αμέσως μετά την ολοκλήρωση των σπουδών του, υπηρέτησε τη στρα-
τιωτική του θητεία στον στρατό ξηράς, στο Πετροχώρι Ξάνθης και στο Κιλκίς. 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ Β’ αντιπρόεδρος της Βουλής, βουλευτής Κιλκίς με τη ΝΔ

Από τα χωράφια του Κιλκίς και το τρένο
της Κομοτηνής στο Προεδρείο της Βουλής

του 
Νίκου 

Χιδίρογλου
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Τα υπουργεία που πέρασε, η οικογένεια  
και η αγάπη για τον Κιλκισιακό

Aρχισε να δικηγορεί στην πό-
λη του το 1992. Μιλάει για την 
κλίση του στην ποινική δικηγο-
ρία, λέγοντας όμως πως στην 

περιφέρεια την εποχή εκείνη όλοι οι δι-
κηγόροι ασχολούνταν με όλα σχεδόν τα 
αντικείμενα. Ενεπλάκη με τον Δικηγορι-
κό Σύλλογο Κιλκίς το 2002, εκλέχθηκε 
σύμβουλος δύο φορές και το 2008 πρό-
εδρος. Αυτό μέχρι το 2009. Όταν κατήλ-
θε για πρώτη φορά υποψήφιος βουλευ-
τής, παραιτήθηκε από την προεδρία του 
Συλλόγου. Λέει ότι η δικηγορική του εκ-
κίνηση συνέπεσε με τη δημιουργία του 
Συλλόγου. Μέχρι τότε, οι δικηγόροι του 
νομού εγγράφονταν στον Δικηγορικό 
Σύλλογο Θεσσαλονίκης. Από το 2002 εί-
χε εμπλακεί ταυτόχρονα και με την Τοπι-
κή Αυτοδιοίκηση. Τη χρονιά εκείνη εκλέ-
χθηκε νομαρχιακός σύμβουλος. Το 2006 

επίσης, οπότε και έγινε πρόεδρος του 
Νομαρχιακού Συμβουλίου. Αμέσως με-
τά τις εκλογές του 2009 παραιτήθηκε 
και από την προεδρία του Νομαρχιακού 
Συμβουλίου, θέλοντας να επικεντρωθεί 
στις επόμενες βουλευτικές εκλογές. Και 
η εστίασή του αυτή επιβραβεύθηκε.

Η ψυχή του gov.gr
Εκλέχθηκε και δύο χρόνια μετά, το 
2014, ορίστηκε υφυπουργός Παιδείας 
στην κυβέρνηση του Αντώνη Σαμαρά. 
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης τον όρισε το 
2016 τομεάρχη Δημόσιας Διοίκησης της 
ΝΔ. Πριν, ο Βαγγέλης Μεϊμαράκης τον 
είχε ορίσει τομεάρχη Εσωτερικών. Μό-
λις η ΝΔ κέρδισε τις εκλογές το 2019, 
τοποθετήθηκε υφυπουργός Ψηφιακής 
Διακυβέρνησης, με αρμοδιότητα την 
απλούστευση των διαδικασιών. Είχε την 

αρμοδιότητα για τα ΚΕΠ και μας μίλησε 
για τη μάχη που δόθηκε για την καταπο-
λέμηση της γραφειοκρατίας, με αποκο-
ρύφωμα τη λειτουργία του gov.gr, ένα 
πρότζεκτ του οποίου η ψυχή ήταν, όπως 
σημειώνει, ο νυν υπουργός Εθνικής Οι-
κονομίας και Οικονομικών και πρόεδρος 
του Eurogroup Κυριάκος Πιερρακάκης. 
Τον Φεβρουάριο του 2022 τοποθετή-
θηκε υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης, 
όπου έμεινε έως τις εκλογές του Μαΐ-
ου του 2023. Εκεί, ένα από τα σημαντι-
κά που έκανε ήταν η μετάβαση της αίτη-
σης και όλων των δεδομένων στο gov.
gr. Από όπου πέρασε, άφησε έργο. 

Το ξεκίνημα από τη ΔΑΠ-ΝΔΦΚ
Η ενασχόλησή του με τον χώρο της ΝΔ 
ξεκίνησε από τη ΔΑΠ-ΝΔΦΚ. Ήταν, 
όπως λέει στην «Ρ», υπεύθυνος της 

οργάνωσης στις φοιτητικές εστίες. 
Υπογραμμίζει ότι εκεί γνωρίστηκε με 
σπουδαία στελέχη της ΝΔ, κάνοντας ιδι-
αίτερη αναφορά στον πρώην υπουργό 
και βουλευτή Ροδόπης Ευριπίδη Στυλια-
νίδη. Και λέει ότι πέρσι, 40 χρόνια μετά, 
πήγε με τη θυγατέρα του Άννα στην Κο-
μοτηνή, καθώς πέρασε στη σχολή όπου 
εκείνος φοίτησε και η συγκίνησή του 
ήταν μεγάλη. Ο γιος του Βασίλης φοι-
τά στη Γ’ Γυμνασίου, στο Κιλκίς. Η σύ-
ζυγός του Ευθυμία είναι και εκείνη από 
το Κιλκίς.

Ο Γιώργος Γεωργαντάς ασχολήθη-
κε και με τον αθλητισμό του νομού του, 
διατελώντας αντιπρόεδρος στον Κιλκι-
σιακό και συνεχίζει να βρίσκεται κοντά 
στην ομάδα. Οι άνθρωποί της τον έχουν 
ευχαριστήσει δημόσια για τη στήριξή 
του στον σύλλογο. 

Με τον Κιλκισιώτη τραγουδιστή  
Δημήτρη Μπάση 

Στις εκδηλώσεις για την 25η Μαρτίου  
στο Μόντρεαλ του Καναδά 

Με τη σύζυγό του Ευθυμία 
Με τον Οικουμενικό Πατριάρχη  

κ.κ. Βαρθολομαίο

Σε ομιλία του στο Κιλκίς με τον Νίκο Δένδια  
και τον Απόστολο Τζιτζικώστα

Με τον Ισπανό βασιλιά Φίλιππο ΣΤ’ 
στη Διάσκεψη των Προέδρων των 

Κοινοβουλίων Μεσογειακών Χωρών 

Με τον Σεβασμιότατο Αρχιεπίσκοπο 
Αμερικής κ.κ. Ελπιδοφόρο 

Με τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη
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Γράφει ο Δημήτρης Χατζηνικόλας

Μέρες του 2015 αλλά και του 2023, 
αμέσως μετά τις εκλογές, θύμισε ο 
χώρος της Αριστεράς και του πάλαι 
ποτέ ΣΥΡΙΖΑ με αφορμή την επί-

σκεψη του Αλέξη Τσίπρα στο Άγιο Όρος.
Με το που «ανέβασε» ο πρόεδρος της 

ΕΛΑΣ τη φωτογραφία, επιβεβαιώνοντας και 
τα σχετικά ρεπορτάζ, ξεκίνησε ένα «πάρτι» 

στα social media, με τον Αλέξη Τσίπρα να γί-
νεται αντικείμενο σφοδρότατης κριτικής είτε 
γιατί ως άλλος «θεομπαίχτης» επισκέφτηκε 
το Περιβόλι της Παναγίας έχοντας στο παρελ-
θόν δηλώσει άθεος, είτε γιατί αναζητά «ιερά» 
ψηφαλάκια, είτε γιατί προδίδει τα ιερά και τα 
όσια της Αριστεράς! 

Για τους στενούς συνεργάτες του Αλέξη 
Τσίπρα, όμως, ήταν απλά μια επιβεβαίωση της 
πολιτικής του απόφασης να αποχωρήσει από 

τον ΣΥΡΙΖΑ και να ιδρύσει την ΕΛΑΣ. Ήταν αυ-
τές ακριβώς οι νοοτροπίες που ήθελε να αφή-
σει πίσω του και που λειτούργησαν ως βαρί-
δια, οδηγώντας και το προηγούμενο κόμμα 
του στο 17% του 2023, λέει στο «P» στενός 
συνεργάτης του προερχόμενος από τον πάλαι 
ποτέ ΣΥΡΙΖΑ. 

«Λες και δεν καταλαβαίνουν», συνεχίζει, 
«ότι ένας πολιτικός που θέλει να πάρει τα ηνία 
της χώρας στα χέρια του οφείλει να εκπροσω-
πεί και να σέβεται όλους τους Έλληνες και πρω-
τίστως την επίσημη θρησκεία του κράτους!». 

Mε το βλέμμα στους... φευγάτους 
και στους αναποφάσιστους
Στην Αμαλίας έχουν πλέον αντιληφθεί πως 
ό,τι είχαν να πάρουν από τον χώρο του πάλαι 
ποτέ ΣΥΡΙΖΑ δημοσκοπικά, το πήραν. Και πλέ-
ον πρέπει να απευθυνθούν σε άλλες κατηγο-
ρίες πολιτών. 

Αφενός στη μεγάλη δεξαμενή των αναπο-
φάσιστων και απογοητευμένων ψηφοφόρων 
που δεν πηγαίνουν στην κάλπη, αφετέρου σε 
εκείνο το κρίσιμο 15% που έφυγε από τον ΣΥ-
ΡΙΖΑ από το 2019 μέχρι τις εκλογές του 2023. 
Να βρουν τις αιτίες που τους οδήγησαν μακριά 
από την κάλπη και μακριά από ένα κόμμα που 
δεν χρεοκόπησε τη χώρα, αλλά ανέλαβε τα 
ηνία της σε μια πολύ δύσκολη περίοδο. 

Αν η απεύθυνση σε αυτόν τον κόσμο, λένε 
στην Αμαλίας, για κάποιους είναι στροφή προς 
το Κέντρο ή κυβερνητισμός, «ας είναι, πρόκει-
ται για πολιτική απόφαση και δεν θα κάνου-
με πίσω». Οι ίδιοι άνθρωποι, όμως, απαντάνε 
και στην κατηγορία ότι η ΕΛΑΣ είναι πλέον ένα 
συστημικό κόμμα. «Ας κοιτάξουν το πρόγραμ-
μά μας και όσα προτείνουμε», λέει συνεργά-

της του πρώην πρωθυπουργού, «ας δουν εκεί 
αν ευνοούμε και με ποιον τρόπο συγκεκριμένα 
συμφέροντα ή αν προτείνουμε πολιτικές που 
διαιωνίζουν τη σημερινή κατάσταση στη χώρα 
ή εφικτές και εφαρμόσιμες πολιτικές που ξα-
ναβάζουν την κοινωνία στο επίκεντρο». 

Σε κάθε περίπτωση, η απόφαση να βγει ο 
πρώην πρωθυπουργός μπροστά, να επισκεφτεί 
όλες τις περιφέρειες και να απευθυνθεί στις πε-
ρισσότερες κοινωνικές ομάδες έχει ληφθεί.   

Επίσκεψη στο Γεντί Κουλέ
Χθες ο Αλέξης Τσίπρας, αμέσως μετά την επί-
σκεψή του στο Άγιο Όρος, μετέβη στη Θεσ-
σαλονίκη όπου είχε συνάντηση με τους εκ-
προσώπους των παράκτιων αλιέων και των 
αλιέων γρι-γρι και συζήτησε μαζί τους τα βα-
σικά προβλήματα του κλάδου, με κυριότε-
ρο αίτημα την ουσιαστική επιδότηση του πε-
τρελαίου, λόγω της σημαντικής αύξησης του 
ενεργειακού κόστους.

Σήμερα, Σάββατο, θα πραγματοποιήσει 
επίσκεψη στο Γεντί Κουλέ και θα συναντηθεί 
με τον δήμαρχο Νεάπολης-Συκεών Σίμο Δα-
νιηλίδη, με εκπροσώπους του Συλλόγου Ελ-
λήνων Αρχαιολόγων του παραρτήματος Μα-
κεδονίας-Θράκης, με εκπροσώπους του 
Συλλόγου Υπαλλήλων υπουργείου Πολιτι-
σμού Βόρειας Ελλάδας και με εκπροσώπους 
της ομάδας των πανεπιστημιακών και ερευνη-
τών που έχουν αναλάβει την πρωτοβουλία της 
δημόσιας έκκλησης για το Επταπύργιο.

Στο επίκεντρο των συναντήσεων αυτών 
θα είναι τα ζητήματα που έχουν τεθεί σχετικά 
με το Γεντί Κουλέ, τον δημόσιο και ιστορικό χα-
ρακτήρα του μνημείου και την προστασία της 
πολιτιστικής κληρονομιάς.

ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026

ΑΛΕΞΗΣ ΤΣΙΠΡΑΣ

«Στην πυρά» από πρώην συντρόφους
για την επίσκεψη στο Άγιο Όρος

Τι απαντάει η ΕΛΑΣ 
στις επικρίσεις ότι είναι 
συστημικό κόμμα -  
Σε ποιες νέες κατηγορίες 
ψηφοφόρων προσβλέπει  
ο πρώην πρωθυπουργός 
που συνεχίζει  
την περιοδεία του  
στη Θεσσαλονίκη
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Με τις πλάτες δύο εισηγητριών της PACE, η ανεκδιήγητη ABTTF προσπάθησε να επιβάλει τον όρο  
«τουρκική μειονότητα», στήνοντας ένα παρασκηνιακό παιχνίδι που κατέρρευσε σαν τραπουλόχαρτο όταν 
σκόνταψε στη Συνθήκη της Λωζάννης - Στο φως το χρονικό μιας προαναγγελθείσας προβοκάτσιας

Βρόμικο παιχνίδι τουρκικού λόμπι 
στο Στρασβούργο με τη Θράκη

Μια γιαλαντζί ιστορική απόφαση επιχειρεί να εμ-
φανίσει ο τουρκικός Τύπος γύρω από την τελευ-
ταία έκθεση της Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης του 
Συμβουλίου της Ευρώπης για τη μουσουλμανική 

μειονότητα της Ελλάδας. Πίσω όμως από τα περί «σοκ για την 
Αθήνα» και «αναγνώρισης των Τούρκων της Δυτικής Θράκης» 
υπάρχουν ένα οργανωμένο και πολυετές lobbying της Ομο-
σπονδίας Τούρκων Δυτικής Θράκης στην Ευρώπη (ABTTF), 
απευθείας επαφές με τους συντάκτες της έκθεσης για την Ελ-
λάδα και τελικά η εμφάνιση στο κείμενό τους της ορολογίας 
«Τούρκοι της Δυτικής Θράκης».

Η Avrupa Batı Trakya Türk Federasyonu, όπως είναι η τουρ-
κική ονομασία της, είναι η Ομοσπονδία Τούρκων Δυτικής Θρά-
κης στην Ευρώπη, με έδρα τη Γερμανία, αποτελεί την ομο-
σπονδία συλλόγων της διασποράς που αυτοπροσδιορίζονται 
ως εκπρόσωποι των «Τούρκων της Δυτικής Θράκης» και χρη-
σιμοποιεί σταθερά τον όρο «τουρκική μειονότητα της Δυτι-
κής Θράκης».

Η δραστηριότητά της δεν περιορίζεται στην εκπροσώπη-
ση των μελών της. Η ίδια περιγράφει μια μακρόχρονη στρατη-
γική διεθνούς lobbying, με παρουσία στο Στρασβούργο, επα-
φές με μέλη της PACE και παρεμβάσεις σε ευρωπαϊκούς και 
διεθνείς θεσμούς για ζητήματα που αφορούν τη μουσουλμα-
νική μειονότητα.

Ο περίεργος ρόλος των Καστέλ
και Μιαπέτρα Κούμπουλα-Νάτρι
Η Ισπανίδα ευρωβουλευτής Λάουρα Καστέλ και η Φινλανδή 
ευρωβουλευτής Μιαπέτρα Κούμπουλα-Νάτρι από την πλευρά 
τους είχαν οριστεί εισηγήτριες της Επιτροπής Παρακολούθη-
σης της PACE για την περιοδική αξιολόγηση της Ελλάδας.

Αποστολή τους ήταν να εξετάσουν την εκπλήρωση των 
υποχρεώσεων της χώρας ως μέλους του Συμβουλίου της Ευ-
ρώπης, να πραγματοποιήσουν επαφές με την κυβέρνηση, πο-
λιτικούς και θεσμικούς παράγοντες και οργανώσεις της κοινω-
νίας των πολιτών και, στη συνέχεια, να συντάξουν την έκθεση 
που θα έφθανε στην Κοινοβουλευτική Συνέλευση.

Στις 21 και 22 Απριλίου 2026, λίγες μέρες πριν από την επί-
σκεψη των δύο εισηγητριών στην Ελλάδα, ο πρόεδρος της 
ABTTF Χαλίτ Χαμπίπ Ογλού και η διευθύντρια Διεθνών Σχέσε-
ων Μελέκ Κιρματσί βρίσκονταν στο Στρασβούργο πραγματο-
ποιώντας επαφές με στελέχη της PACE.

Ανάμεσα στα πρόσωπα που συνάντησαν ήταν και η Μιαπέ-
τρα Κούμπουλα-Νάτρι. Σύμφωνα με την ίδια την ABTTF, στη 
συνάντηση τέθηκαν ζητήματα εκπαίδευσης, θρησκευτικών 
ελευθεριών και ελευθερίας του συνεταιρίζεσθαι στη Θράκη. 

Μόλις πέντε μέρες αργότερα, στις 27 Απριλίου, Καστέλ και 
Κούμπουλα-Νάτρι ξεκινούσαν την τριήμερη αποστολή τους 
στην Αθήνα. Η επίσημη ενημέρωση της PACE καταγράφει συ-
ναντήσεις των δύο εισηγητριών με κυβερνητικούς και θεσμι-
κούς παράγοντες, πολιτικούς και εκπροσώπους της κοινωνίας 
των πολιτών. 

Η ABTTF αποκαλύπτει από την πλευρά της ότι συμμετείχε 
και η ίδια στις σχετικές διαβουλεύσεις. Ο πρόεδρός της μάλιστα 
συνέδεσε δημόσια τη δυνατότητα αυτής της πρόσβασης και μά-
λιστα εντός ελληνικού εδάφους, με το πολυετές lobbying που 
είχε προηγηθεί στην Κοινοβουλευτική Συνέλευση του Συμβου-
λίου της Ευρώπης.

Η συνέχεια είναι ακόμη πιο ενδιαφέρουσα. Η ίδια η ABTTF 
αναφέρει ότι κατά τη διαδικασία προετοιμασίας της έκθεσης εί-
χε επαφές με τις Καστέλ και Κούμπουλα-Νάτρι και παρουσίασε 
αναλυτικά στις δύο εισηγήτριες τις απόψεις και τις προτάσεις 
της για τη μειονότητα.

Πλοκάμια και στο Συμβούλιο της Ευρώπης
Εδώ ακριβώς βρίσκεται το κρίσιμο σημείο διότι η οργάνωση 
που επί χρόνια προωθεί διεθνώς την ορολογία περί «τουρκικής 
μειονότητας της Δυτικής Θράκης» είχε πλέον απευθείας πρό-
σβαση στις δύο πολιτικούς που συνέτασσαν την επίσημη έκθεση 
για την Ελλάδα, τους παρουσίασε τις θέσεις της και, όταν το κεί-
μενο ολοκληρώθηκε, στην παράγραφο 40 του επεξηγηματικού 
memorandum εμφανιζόταν η διατύπωση «Turks from Western 
Thrace» (Τούρκοι της Δυτικής Θράκης).

Η παρουσία της ABTTF συνεχίστηκε μέχρι το τέλος της δι-
αδικασίας. Στις 29 και 30 Σεπτεμβρίου, όταν η έκθεση για την 
Ελλάδα έφθανε στην Ολομέλεια της PACE, οι Χαμπίπ Ογλού 
και Κιρματσί βρίσκονταν ξανά στο Στρασβούργο όπου είχαν νέ-
ες συναντήσεις με μέλη της Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης και 
αξιωματούχους του Συμβουλίου της Ευρώπης, προβάλλοντας 
εκ νέου τα ζητήματα που η ABTTF περιγράφει ως προβλήματα 
της «τουρκικής μειονότητας της Δυτικής Θράκης».

Τα σχέδιά τους έπεσαν στο κενό
Εντέλει και προφανώς λόγω της άμεσης κινητοποίησης της 
Ελλάδας το τελικό κείμενο που ενέκρινε η Κοινοβουλευτική 
Συνέλευση δεν αναγνωρίζει «τουρκική μειονότητα» στη Θρά-
κη και δεν αντικαθιστά τον όρο «μουσουλμανική μειονότητα». 
Αντιθέτως, αναφέρεται ρητά στο «νομικό πλαίσιο που καθιε-
ρώνει η Συνθήκη της Λωζάννης για τη μουσουλμανική μειο-
νότητα της Θράκης».

Γράφει ο
Γιώργος Σ. Σκορδίλης

Οι εισηγήτριες της PACE Λάουρα Καστέλ και Μιαπέτρα Κούμπουλα-Νάτρι
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Η εικόνα του Έλληνα στρατιώτη όπως τη γνωρίζα-
με επί δεκαετίες μπαίνει σε τροχιά ριζικής αλλα-
γής. Νέα αντιβαλλιστική προστασία, σύγχρονο 
plate carrier, κράνος πάνω στο οποίο μπορούν να 

κουμπώσουν διόπτρες και άλλα παρελκόμενα, αλλά κυρί-
ως νέες επικοινωνίες που θα επιτρέπουν στον μαχητή να 
λειτουργεί μέσα σε ένα δικτυωμένο πεδίο μάχης συνθέ-
τουν τη φιλοσοφία του προγράμματος «Σύγχρονος Μα-
χητής».

Μετά την ενημέρωση της Ειδικής Διαρκούς Επιτροπής 
Εξοπλιστικών Προγραμμάτων και Συμβάσεων της Βουλής 
στις 29 Σεπτεμβρίου, το ΚΥΣΕΑ έδωσε την 1η Οκτωβρίου 
το πράσινο φως στους βασικούς πυλώνες του «Σύγχρο-
νου Μαχητή», τα υλικά και τις εξαρτύσεις ατομικής προ-
στασίας και τον νέο εξοπλισμό επικοινωνίας.

Αντιβαλλιστικές πλάκες
Plate Carrier M25
Πίσω όμως από τους αριθμούς -40.000 plate carrier, 
36.000 κράνη και δεκάδες εκατομμύρια ευρώ για επικοι-
νωνίες- βρίσκεται κάτι πολύ μεγαλύτερο από μια απλή 
αντικατάσταση της παλιάς εξάρτυσης. Η φιλοσοφία είναι 
να αλλάξει ο τρόπος με τον οποίο ο στρατιώτης προστα-
τεύεται, αντιλαμβάνεται τι συμβαίνει γύρω του, επικοινω-
νεί και τελικά μάχεται. Από τον στρατιώτη προηγούμενων 
δεκαετιών, σε έναν προστατευμένο και δικτυωμένο μα-
χητή του 2030.

Στην καρδιά της νέας εξάρτυσης βρίσκεται ο φορέ-
ας αντιβαλλιστικών πλακών Plate Carrier M25. Ο σχε-
διασμός προβλέπει την απόκτηση 40.000 ολοκληρωμέ-
νων συλλογών, με το εκτιμώμενο κόστος να ξεπερνά τα 
19 εκατ. ευρώ. 

Το plate carrier αποτελεί τη βάση πάνω στην οποία 
οργανώνεται ο ατομικός φόρτος μάχης. Προβλέπονται 
θήκες γεμιστήρων και χειροβομβίδων, ζώνη μάχης, θή-
κες γενικής χρήσης, υδροδοχείο πλάτης, θήκη ασυρμάτου, 
υλικά πρώτων βοηθειών και θήκη απόρριψης κενών γεμι-
στήρων. Η λογική είναι modular, δηλαδή η διαμόρφωση 

προσαρμόζεται στην ειδικότητα και στην αποστολή του 
κάθε μαχητή και ο κρίσιμος εξοπλισμός είναι άμεσα προ-
σβάσιμος. Μέσα στον νέο φορέα προβλέπεται να τοποθε-
τούνται εμπρόσθιες και οπίσθιες αντιβαλλιστικές πλάκες 
επιπέδου III, για τις οποίες προβλέπεται ξεχωριστή προ-
μήθεια περίπου 10 εκατ. ευρώ.

Αντίστοιχη αλλαγή φιλοσοφίας υπάρχει στο κράνος. 
Ο σχεδιασμός προβλέπει 36.000 νέα αντιβαλλιστικά κρά-
νη Kevlar, σε διαμορφώσεις high cut και low cut, με εκτι-
μώμενο κόστος κοντά στα 17 εκατ. ευρώ.

Το κρίσιμο στοιχείο είναι ότι το κράνος δεν λειτουργεί 
πλέον αποκλειστικά ως μέσο προστασίας. Προβλέπονται 
δυνατότητες προσαρμογής διοπτρών, strobe light ορα-
τού και υπέρυθρου φάσματος και συστημάτων επικοινω-
νιών, μετατρέποντάς το σε μέρος ενός ολοκληρωμένου 
συστήματος μάχης.

Ευρυζωνικός εξοπλισμός
Εδώ βρίσκεται ίσως η σημαντικότερη αλλαγή του προ-
γράμματος, με το ΚΥΣΕΑ να δίνει πλέον έγκριση τόσο για 
νέο επικοινωνιακό εξοπλισμό του «Σύγχρονου Μαχητή» 
όσο και για ευρυζωνικό εξοπλισμό και συστήματα επικοι-

νωνιών. Ο στόχος είναι ο στρατιώτης να πάψει να αποτε-
λεί έναν απομονωμένο κρίκο στην πρώτη γραμμή. 

Η ευρύτερη σχεδίαση προβλέπει δυνατότητες ενδο-
επικοινωνίας, απεικόνισης της τακτικής κατάστασης και 
Blue Force Tracking, ώστε ο μαχητής να γνωρίζει καλύ-
τερα πού βρίσκονται φίλιες δυνάμεις, να λαμβάνει πλη-
ροφορίες και να μπορεί να τις μεταδίδει στην αλυσίδα δι-
οίκησης.

Στην πράξη, αυτή η δυνατότητα αλλάζει τον τρόπο με 
τον οποίο ο μαχητής λειτουργεί μέσα στη μονάδα του. Η 
πληροφορία που μέχρι σήμερα μπορεί να απαιτούσε δια-
δοχικές επικοινωνίες για να φτάσει από το πεδίο στα κλι-
μάκια διοίκησης, στόχος είναι να μεταδίδεται ταχύτερα 
μέσα από το δίκτυο. Αντίστοιχα, ο στρατιώτης μπορεί να 
αποκτά πληρέστερη εικόνα της τακτικής κατάστασης και 
των φίλιων δυνάμεων γύρω του. 

Σε ένα πεδίο μάχης όπου drones, αισθητήρες και δια-
φορετικές πλατφόρμες παράγουν συνεχώς πληροφορίες, 
το ζητούμενο δεν είναι πλέον μόνο ποιος διαθέτει περισ-
σότερη ισχύ πυρός, αλλά και ποιος μπορεί να συλλέξει, να 
μεταδώσει και να αξιοποιήσει ταχύτερα την πληροφορία. 
Αυτό ακριβώς σημαίνει «δικτυωμένος μαχητής»: πληρο-
φορία, επικοινωνία και διοίκηση να φτάνουν όσο το δυνα-
τόν χαμηλότερα στο πεδίο.

Ο «Σύγχρονος Μαχητής» δεν σταματά σε γιλέκο, κρά-
νος και ασύρματο. Στον ευρύτερο σχεδιασμό έχουν εντα-
χθεί μέσα νυχτερινής παρατήρησης, αναβάθμιση του 
G3A3 για τον βασικό μαχητή, νέο τυφέκιο ελεύθερου σκο-
πευτή, νέα ένδυση και υπόδηση και συστήματα διοίκησης 
και ελέγχου.

Με συμμετοχή στρατιωτικών 
εργοστασίων και ελληνικών εταιρειών 
Το συνολικό πρόγραμμα έχει παρουσιαστεί από το 
υπουργείο Εθνικής Άμυνας με εκτιμώμενο κόστος 204 
εκατ. ευρώ και σχεδιασμό ολοκλήρωσης για το σύνολο 
του Ελληνικού Στρατού έως το 2030. Το ΥΠΕΘΑ έχει επί-
σης ανακοινώσει ότι στην υλοποίηση προβλέπεται συμ-
μετοχή στρατιωτικών εργοστασίων και ελληνικών εται-
ρειών.

Η έγκριση του ΚΥΣΕΑ είναι επομένως ένα ακόμη ουσι-
αστικό βήμα από τον σχεδιασμό προς την υλοποίηση. Τα 
μέσα αλλάζουν, η τεχνολογία εξελίσσεται, αλλά στο τέ-
λος της αλυσίδας παραμένει ο άνθρωπος. Και εκεί βρίσκε-
ται η ουσία του «Σύγχρονου Μαχητή», στη μέγιστη αξιο-
ποίηση των δυνατοτήτων του στρατιώτη, στην ταχύτερη 
πρόσβαση και διαχείριση της πληροφορίας, στην αποτε-
λεσματικότερη δράση του ως μέρος ενός δικτυωμένου 
συνόλου και, πάνω από όλα, στην αύξηση της επιβιωσιμό-
τητάς του στο σύγχρονο πεδίο μάχης.

Το ΚΥΣΕΑ έδωσε το πράσινο φως για τον πλήρη ανασχεδιασμό των εφοδίων και του εξοπλισμού  
του νέου «δικτυωμένου πολεμιστή» της πρώτης γραμμής - Το εκτιμώμενο κόστος του προγράμματος  
είναι 204 εκατ. ευρώ και θα ολοκληρωθεί έως το 2030 - Τι αλλάζει σε εξάρτυση, κράνος και επικοινωνίες 

«ΣΥΓΧΡΟΝΟΣ ΜΑΧΗΤΗΣ»

Έτσι θα είναι ο νέος  Έλληνας στρατιώτης
Γράφει ο
Βασίλης Σκουλαράκος



Ισχυρή αναπτυξιακή δυναμική  
και νέες παραγγελίες 50 εκατ. ευρώ  

για τη Theon International Plc

Η Theon International Plc (THEON) επιβεβαι-
ώνει την ηγετική της θέση στην παγκόσμια 
αμυντική αγορά, δημοσιεύοντας την  Έκθεση 
Αποτελεσμάτων Α’ εξαμήνου 2026, η οποία 

αποτυπώνει εντυπωσιακά μεγέθη και στρατηγική 
πρόοδο. Η ανακοίνωση έρχεται σε συνέχεια του ισχυ-
ρού Trading Update του Α’ εξαμήνου και συνοδεύεται 
από την εξασφάλιση νέων παραγγελιών ύψους περί-
που €50 εκατ., καθώς και από σημαντική χρηματοδό-
τηση €325 εκατ. μέσω κοινοπρακτικού δανείου με επι-
κεφαλής την Alpha Bank.

Επισκόπηση αποτελεσμάτων 
Α’ εξαμήνου 2026
Το πρώτο εξάμηνο του έτους χαρακτηρίστηκε από 
εξαιρετικές επιδόσεις για τον όμιλο, ο οποίος κατέ-
γραψε ισχυρή αύξηση εσόδων κατά 35,4% και ηγε-
τική κερδοφορία σε επίπεδο κλάδου, με το Προσαρ-
μοσμένο Περιθώριο EBIT να διαμορφώνεται στο 
26,2%. Παράλληλα, ο δείκτης book-to-bill παρέμει-
νε σταθερός περίπου στο 1,0x, ενώ η συνολική δυνη-
τική αγορά (TAM) της THEON διευρύνθηκε σημαντι-
κά σε σχεδόν €8 δισ., χάρη στη δυναμική επέκταση σε 
συναφείς αγορές υψηλής ανάπτυξης.

Η θετική αναπτυξιακή πορεία συνεχίζεται αμεί-
ωτη και στο Β’ εξάμηνο, επωφελούμενη από την πα-
ραδοσιακά ισχυρότερη συμβολή του δευτέρου μισού 
του έτους στα συνολικά αποτελέσματα, με περαιτέ-
ρω επιτάχυνση να αναμένεται κατά το τελευταίο τρί-
μηνο. Η διοίκηση παραμένει απόλυτα προσηλωμένη 
στην αξιοποίηση νέων επιχειρηματικών ευκαιριών, 
στην ανάπτυξη πρωτοποριακών καινοτόμων προϊό-
ντων και στην ομαλή και επιτυχή ενσωμάτωση των 
πρόσφατα εξαγορασθεισών εταιρειών. Η πρόσφα-
τη εξασφάλιση του κοινοπρακτικού δανείου ύψους 
€325 εκατ. θωρακίζει τη ρευστότητα και ενισχύει 
τη χρηματοδοτική ευελιξία του ομίλου. Παράλλη-
λα, αποτελεί ψήφο εμπιστοσύνης από το τραπεζικό 
και θεσμικό σύστημα στο όραμα της διοίκησης, πα-
ρέχοντας τους απαραίτητους πόρους για την επίτευ-
ξη των μακροπρόθεσμων στρατηγικών στόχων.

«Οι ισχυρές επιδόσεις μας κατά το Α’ εξάμηνο του 
2026 επιβεβαιώνουν τη συνεχιζόμενη δυναμική της 
THEON και την επιτυχή υλοποίηση της αναπτυξιακής 
μας στρατηγικής. Οι πρόσφατες εξαγορές και στρα-
τηγικές συνεργασίες έχουν ενισχύσει τις τεχνολογι-
κές μας δυνατότητες και έχουν διευρύνει τη συνολι-
κή δυνητική αγορά μας σε σχεδόν €8 δισ. Η αγορά 
συνεχίζει να αναπτύσσεται με ταχείς ρυθμούς, κα-
θώς οι αμυντικές προτεραιότητες στρέφονται ολο-
ένα και περισσότερο προς προηγμένες δυνατότητες 
ISR (πληροφοριών, επιτήρησης και αναγνώρισης), 
αυτόνομα συστήματα και λύσεις που αξιοποιούν την 
τεχνητή νοημοσύνη (AI). Προτεραιότητά μας είναι η 
αποτελεσματική ενσωμάτωση των νέων αυτών δυ-

νατοτήτων. Η πρωτοφανής ταχύτητα και πρόοδος 
επίτευξης που έχουν σημειωθεί μέχρι σήμερα φέρ-
νουν τη ΤΗΕΟΝ σε τροχιά κερδοφόρας ανάπτυξης 
και δημιουργίας μακροπρόθεσμης αξίας για τους με-
τόχους μας», δήλωσε χαρακτηριστικά ο Κρίστιαν Χα-
τζημηνάς, ιδρυτής και διευθύνων σύμβουλος της 
THEON.

Νέες παραγγελίες €50 εκατ. 
και στρατηγική επέκταση
Σε συνέχεια των οικονομικών επιτυχιών, η THEON 
ανακοίνωσε νέες παραγγελίες συνολικής αξίας περί-
που €50 εκατ. από ευρωπαϊκές χώρες και κράτη της 
Μέσης Ανατολής, με τις πρώτες παραδόσεις να δρο-
μολογούνται εντός του τρέχοντος έτους.

Ξεχωρίζει η ειδοποίηση κατακύρωσης για την 
προμήθεια διοπτρών νυχτερινής όρασης NYX και του 
δικίαλου συστήματος μεικτής απεικόνισης ORION 
σε ευρωπαϊκό κράτος-μέλος του ΝΑΤΟ. Πρόκειται 
για την πρώτη σημαντική σύμβαση παράδοσης διο-
πτρών ORION από χώρα της Δυτικής Ευρώπης, γε-
γονός που συνιστά ορόσημο για την πρωτοβουλία 
THEON NEXT και την ανάπτυξη ενός πλήρως δια-
συνδεδεμένου ευρωπαϊκού συστήματος όρασης του 
στρατιώτη του μέλλοντος. Επιπλέον, σημαντικές πα-
ραγγελίες για συστήματα παρακολούθησης ξηράς 
και θαλάσσης εξασφαλίστηκαν μέσω της θυγατρι-
κής KAPPA, ενώ το υπόλοιπο αφορά διάφορα φορη-
τά συστήματα χερσαίων δυνάμεων.

Προοπτικές και εκτιμήσεις για το μέλλον
Με την είσοδο στο Δ’ τρίμηνο του 2026, επιβεβαι-
ώνεται η αναμενόμενη προτεραιοποίηση στην προ-
μήθεια σύγχρονου εξοπλισμού χερσαίων δυνάμεων, 
τομέα στον οποίο η THEON πρωτοστατεί.

«Διαπιστώνουμε με ικανοποίηση ότι διαμορφώ-
νονται ισχυρές προοπτικές σε όλους τους τομείς 
δραστηριότητάς μας για το Δ’ τρίμηνο του 2026 και 
το Α’ τρίμηνο του 2027. Πέρα από αυτή την πρώτη 
σειρά νέων παραγγελιών, η THEON έχει επιλεγεί 
για επιπλέον παραγγελίες συνολικής αξίας αρκετών 
εκατοντάδων εκατομμυρίων ευρώ, συμπεριλαμβα-
νομένων δικαιωμάτων αγοράς, οι οποίες βρίσκο-
νται σε διαδικασία οριστικής επιβεβαίωσης έως το 
Α’ τρίμηνο του 2027. Τέλος, είμαστε ιδιαίτερα ικα-
νοποιημένοι που ο συντονισμός μεταξύ των ομά-
δων Business Development και R&D επιταχύνεται σε 
όλους τους τομείς και στα σταθεροποιημένα συστή-
ματα (gimbals) και συστήματα αεράμυνας. Η THEON 
προσφέρει ήδη διεθνώς ένα κορυφαίο, ολοκληρω-
μένο χαρτοφυλάκιο ηλεκτροοπτικών συστημάτων», 
υπογράμμισε ο Philippe Mennicken, αναπληρωτής 
διευθύνων σύμβουλος και Business Development 
Director της εταιρείας.

Με ισχυρά θεμελιώδη μεγέθη, υψηλή ρευστότη-
τα, πρωτοποριακή τεχνολογία και σημαντικό ανεκτέ-
λεστο, η Theon International Plc πορεύεται με στα-
θερά βήματα προς ένα μέλλον ισχυρής κερδοφορίας 
και διαρκούς επιχειρηματικής αριστείας.



Γράφει η
Μαρία Δεδούση
dedoussimaria@hotmail.com

Εάν ακούτε ραδιόφωνο, αποκλείεται να σας έχει ξεφύ-
γει το σποτ του υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου. 
Ή, για να είμαστε ακριβείς, αποκλείεται να του έχετε ξε-
φύγει εσείς. Είναι αυτό που λέει πώς προστατεύουμε τα 
σύνορά μας και τους Έλληνες πολίτες απ’ όσους θέλουν 
να μπουν στη χώρα παρατύπως κ.λπ. Μιλάμε για κανο-
νικό βομβαρδισμό· εγώ κοντεύω να το μάθω απ’ έξω. 
Και όχι τίποτε άλλο, αλλά δεν καταλαβαίνω και τι ακρι-
βώς διαφημίζει. Μια συγκεκριμένη πολιτική της κυβέρ-
νησης; Για ποιον λόγο;

Σε τι γινόμαστε, αναρωτιέμαι, πιο σοφοί, όταν ακούμε 
100 φορές την ημέρα το ίδιο λιβανιστήρι. Είναι κάτι που 
πρέπει να κάνουμε εμείς και μας το επικοινωνούν κωδι-
κοποιημένα; Μας λένε κάτι που δεν ξέρουμε; Μα και να 
μην το ξέραμε, το μάθαμε. 

Την ίδια στιγμή που προστατεύουμε τα σύνορά μας από 
τους απ’ έξω παράτυπους, μπορώ να σκεφτώ μπόλικα 
πράγματα που συμβαίνουν εντελώς παράτυπα μέσα στη 
χώρα και για τα οποία δεν μας ενημερώνει κανένα ραδι-
οφωνικό ή τηλεοπτικό σποτ. 

Το ένα είναι το ηλεκτρονικό έγκλημα. Το οποίο ζει μεγά-
λες στιγμές. Από κάθε είδους απατεώνα που προσποιεί-
ται την ΑΑΔΕ, τη ΔΕΗ, την Αστυνομία ή τη CIA, μέχρι την 
εγκληματική ομάδα που εξαπάτησε χιλιάδες επενδυτές 
κρυπτονομισμάτων, τσεπώνοντας 8 εκατομμύρια. Εμέ-
να μου στέλνει απανωτά mail η «Europol» ότι καταζη-
τούμαι για ηλεκτρονική απάτη, το οποίο είναι η αποθέω-
ση της ειρωνείας: ο απατεώνας σε καταζητεί για απάτη.

Τα θύματα, όμως, είναι πολύ συχνά ηλικιωμένοι άνθρω-
ποι ή άνθρωποι που δεν είναι εξοικειωμένοι με την τε-
χνολογία και δεν θα εξοικειωθούν κιόλας, διότι κανείς 
δεν το φροντίζει συστηματικά. 

Πολλές από αυτές τις απάτες είναι γνωστές στις Αρχές. 
Υπάρχει η Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήμα-
τος που τα παρακολουθεί αυτά τα πράγματα και ενίο-
τε βγάζει δελτία Τύπου: Μην πληρώσετε τέλη κυκλο-
φορίας αν δεν έχετε αυτοκίνητο, ας πούμε. Το οποίο σε 
μας ακούγεται αυτονόητο, αλλά αν πάει μήνυμα από την 
«ΑΑΔΕ» σε έναν 80χρονο αγρότη, είναι βέβαιο ότι μπο-
ρεί να προστατευθεί; 

Μια άλλη περίπτωση είναι η ενδοοικογενειακή βία, με το 
ένα περιστατικό να διαδέχεται το άλλο. Κι εδώ θεωρού-
με τα μέτρα αυτοπροστασίας αυτονόητα, αλλά δεν είναι 
για όλες τις γυναίκες. Δεν θα ωφελούσε μια πανελλαδι-
κή καμπάνια που θα έλεγε στα πιθανά θύματα τι να κά-
νουν, αλλά θα εξηγούσε και στους πιθανούς θύτες τι θα 
τους συμβεί εάν σηκώσουν χέρι; 

Μπορώ να σκεφτώ κι άλλα τέτοια πολύ πιο χρήσιμα από 
το να ακούμε 50 φορές την μέρα πώς κρατάμε απ’ έξω 
τους παράτυπους μετανάστες. Δεν έχει ιδιαίτερη χρη-
σιμότητα αυτή η επανάληψη για τον Έλληνα πολίτη. Με 
αυτόν τον τρόπο, το σποτ ενός υπουργείου καταφέρ-
νει να ακούγεται εντελώς προεκλογικό, «κοιτάξτε τι 
ωραία που τα κάνουμε κι αν δεν το καταλάβατε, να σας 
το ξαναπούμε». Μπράβο σας αν πιστεύετε ότι τα κάνετε 
ωραία, αλλά φτάνει. 

Η δύναμη της ενημέρωσης είναι τεράστια. Μπορεί να 
σώσει περιουσίες, ζωές, τα πάντα. 

Αρκεί να τη χρησιμοποιεί κανείς σωστά. 

Σποτ που περιττεύουν και σποτ που λείπουν

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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Στην Ευρώπη... στενάζουν  
και εμείς ξεχρεώνουμε  
άλλα 2,5 δισ. ευρώ!

Σε μια ακόμη κίνηση υψηλού συμβο-
λισμού και ουσιαστικής δημοσιονομικής 
στρατηγικής προχώρησε χθες το Ελληνι-
κό Δημόσιο με την πρόωρη αποπληρωμή 
χρέους ύψους 2,5 δισ. ευρώ, όταν την ίδια 
στιγμή σχεδόν όλες οι χώρες της Ευρώπης 
στενάζουν από την οικονομική πίεση που 
προκαλούν στα δημοσιονομικά το ενεργει-
ακό κόστος και οι αυξημένες δαπάνες για 
εξοπλισμούς.

Ο υπουργός Εθνικής Οικονομίας και Οι-
κονομικών Κυριάκος Πιερρακάκης, ανα-
κοινώνοντας τη νέα πρόωρη αποπληρωμή 
προς τον Προσωρινό Ευρωπαϊκό Μηχανι-
σμό Σταθερότητας (EFSF), επισήμανε ότι 
με την κίνηση αυτή η ελληνική οικονομία 
θωρακίζεται ακόμη περισσότερο απέναντι 
στις διεθνείς αναταράξεις.

Τα πλεονεκτήματα της Ελλάδας στην 
παρούσα αρνητική συγκυρία είναι τα ισχυ-
ρά ταμειακά διαθέσιμα, τα πρωτογενή πλε-
ονάσματα και η σταθερή βούληση για δρα-
στική μείωση του χρέους, με παράλληλη 
μείωση του κόστους εξυπηρέτησης από τό-
κους. Η επιλογή αυτή αποκτά ακόμη μεγα-
λύτερη βαρύτητα αν αναλογιστεί κανείς το 
τρέχον γεωπολιτικό και οικονομικό σκηνι-
κό. Η νέα κίνηση του Ελληνικού Δημοσίου 
έρχεται σε μια περίοδο κατά την οποία το 
επενδυτικό κλίμα παρουσιάζει έντονη νευ-
ρικότητα και οι αποδόσεις των κρατικών 
τίτλων δέχονται πιέσεις.

Στο επίκεντρο της διεθνούς αναταρα-
χής βρίσκεται η Γαλλία λόγω του δημοσιο-
νομικού εκτροχιασμού, προκαλώντας ανη-
συχία για τη σταθερότητα στην Ευρωζώνη. 
Μέσα σε αυτό το κλίμα αβεβαιότητας η κί-
νηση Πιερρακάκη λειτουργεί ως ένα ισχυ-
ρό «πιστοποιητικό αξιοπιστίας», που απο-
δεικνύει ότι η χώρα μας από αδύναμος 
κρίκος εκπέμπει ένα ηχηρό σήμα εμπιστο-
σύνης προς τους ξένους επενδυτές, διαχω-
ρίζοντας μάλιστα τη θέση της από τις εστί-
ες κινδύνου της Γηραιάς Ηπείρου.

Λ.Γ.
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«Νάρκες» στην οικονομία
ενέργεια και... κακοκαιρία!

Σε τροχιά έντονων πιέσεων εισέρχεται εκ νέου η ελ-
ληνική οικονομία, καθώς ένας εκρηκτικός συνδυα-
σμός εξωγενών ανατιμήσεων, ενεργειακού κόστους 
και ακραίων καιρικών φαινομένων απειλεί να τινά-

ξει στον αέρα τον προϋπολογισμό νοικοκυριών και επιχει-
ρήσεων.

Τα χθεσινά στοιχεία της Eurostat, που εμφάνισαν τον 
πληθωρισμό στην Ελλάδα να εκτινάσσεται στο 5,1% για τον 
Σεπτέμβριο, ήρθαν να επιβεβαιώσουν τους χειρότερους φό-
βους του οικονομικού επιτελείου, αποδεικνύοντας ότι η ακρί-
βεια παραμένει μια ενεργή «νάρκη» στα θεμέλια της 
ανάπτυξης. Βασική αιχμή σε αυτό το νέο πληθω-
ριστικό κύμα αποτελεί για ακόμη μια φορά η 
αγορά ενέργειας λόγω της εκτίναξης των 
τιμών των καυσίμων, ενώ χθες οι πάροχοι 
ηλεκτρικού ρεύματος ανακοίνωσαν αυ-
ξήσεις-σοκ της τάξης του 20% στη χον-
δρική τιμή της ενέργειας για τον Οκτώ-
βριο. Έτσι, το πρόβλημα αναμένεται να 
επηρεάσει άμεσα τη λιανική, προκαλώ-
ντας ασφυξία στην πραγματική οικονο-
μία. Η κατακόρυφη άνοδος του ενεργεια-
κού κόστους συμπαρασύρει το σύνολο της 
εφοδιαστικής αλυσίδας, από τη μεταποίηση 
έως τις υπηρεσίες, εντείνοντας το αίσθημα ανα-
σφάλειας στους καταναλωτές.

Την ίδια στιγμή, το κύμα της ακρίβειας εξαντλεί τη φορο-
δοτική ικανότητα των πολιτών, με αποτέλεσμα να διογκώ-
νεται επικίνδυνα ο ιδιωτικός τομέας των ληξιπρόθεσμων 
οφειλών. Οι απλήρωτοι φόροι στην εφορία παρουσιάζουν 
κατακόρυφη άνοδο, δημιουργώντας νέα «φέσια» ύψους 9,8 
δισ. ευρώ. Η αδυναμία εκατομμυρίων φορολογουμένων να 
ανταποκριθούν στις τρέχουσες υποχρεώσεις τους συνδέεται 
με τη μείωση της αγοραστικής δύναμης λόγω της ακρίβειας, 
η οποία ροκανίζει συνεχώς τα εισοδήματα.

Το εκρηκτικό κοκτέιλ τροφοδοτείται και από την... κακο-
καιρία, καθώς οι εκτεταμένες ζημιές στην αγροτική παραγω-
γή στην Κρήτη εντείνουν τις ανησυχίες για ισχυρές ανοδικές 
τάσεις στις τιμές των φρούτων και των λαχανικών, ενώ είναι 
αξιοσημείωτο ότι ο πληθωρισμός στα τρόφιμα είναι αρνητι-
κός. Η μειωμένη προσφορά, σε συνδυασμό με το αυξημένο 
κόστος παραγωγής των αγροτών λόγω ενέργειας, δημιουρ-
γεί ένα εκρηκτικό μείγμα στα τρόφιμα, το οποίο δύσκολα θα 
ανακοπεί χωρίς γενναίες παρεμβάσεις.

Σύμφωνα με πρόσφατες έρευνες αγοράς, πάνω από το 
60% των καταναλωτών έχει περιορίσει δραστικά τις αγορές 
ακόμη και σε είδη πρώτης ανάγκης, ενώ την ίδια στιγμή η 

αδυναμία αυτή επηρεάζει άμεσα τις επιχειρήσεις. Οι μι-
κρομεσαίες επιχειρήσεις βρίσκονται αντιμέτωπες 

με διπλό αδιέξοδο, καθώς από τη μία πλευρά 
βλέπουν τον τζίρο τους να συρρικνώνεται 

και από την άλλη το κόστος λειτουργίας 
τους να εκτινάσσεται. Το αποτέλεσμα εί-
ναι η ραγδαία αύξηση των απλήρωτων 
λογαριασμών ΔΕΚΟ, των οφειλών προς 
τα ασφαλιστικά ταμεία (ΕΦΚΑ) αλλά 
και των «κόκκινων» εμπορικών υπο-

χρεώσεων, δημιουργώντας έναν φαύλο 
κύκλο στάσης πληρωμών που απειλεί τη 

βιωσιμότητα των επιχειρήσεων. Η οικονομία 
καλείται τώρα να ισορροπήσει σε ένα εξαιρετι-

κά ασταθές περιβάλλον, όπου η ενεργειακή κρίση 
συναντά τις πληγές της κλιματικής αλλαγής.

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Φούντωσε  
ο πληθωρισμός  
στο 5,1% τον 

Σεπτέμβριο - Αύξηση 20% στα τιμολόγια 
ρεύματος
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Σε έναν κόσμο όπου μεγάλο μέρος της οικονομι-
κής δραστηριότητας δεν θα το διεκπεραιώνουν 
άνθρωποι αλλά αλγόριθμοι, οι πληρωμές δεν 
μπορούν να μείνουν ίδιες. Το σημερινό σύστη-

μα δεν φτιάχτηκε για αυτόνομους πράκτορες τεχνητής 
νοημοσύνης, δηλαδή για προγράμματα που ενεργούν 
για λογαριασμό των χρηστών αδιάκοπα και σε μεγά-
λη κλίμακα. Αυτό είναι κάτι που εκτιμά το Διεθνές Νο-
μισματικό Ταμείο, το οποίο βλέπει στη νέα εποχή τερά-
στιες ευκαιρίες, αλλά και κινδύνους που δεν πρέπει να 
υποτιμηθούν.

Τα καλά: Φθηνότερες, ταχύτερες πληρωμές
Το πρώτο όφελος αφορά τον ανταγωνισμό. Οι πρά-
κτορες ΤΝ μπορούν να συγκρίνουν διαρκώς προ-
μήθειες, συναλλαγματικές ισοτιμίες και ποιότητα 
υπηρεσιών. Έτσι στέλνουν κάθε πληρωμή στον πιο 
αποδοτικό πάροχο. Η αλλαγή παρόχου γίνεται φθηνό-
τερη, η αγορά ανοίγει σε νέους παίκτες και οι υφιστά-
μενοι πιέζονται να βελτιώσουν τις τιμές τους. Το ΔΝΤ 
θέτει μάλιστα το ερώτημα αν αυτή η πίεση θα μπορού-
σε να επηρεάσει ακόμη και τον πληθωρισμό.

Δεύτερο όφελος, η αυτοματοποίηση. Οι πράκτο-
ρες μπορούν να διεκπεραιώνουν σύνθετες συναλλα-
γές, όπως οι πληρωμές από μηχανή σε μηχανή. Επιλέ-
γουν τη σωστή στιγμή για κάθε πληρωμή με βάση τη 
ρευστότητα, το κόστος και τις συμβατικές υποχρεώ-
σεις. Το «προγραμματιζόμενο» χρήμα χρειάζεται ρητές 
εντολές για κάθε ενέργεια. Ένα σύστημα ΤΝ, αντίθε-
τα, ερμηνεύει το πλαίσιο και δρα χωρίς νέες οδηγίες.

Τρίτο όφελος, η συμμόρφωση με τους κανόνες. Η 
ΤΝ μπορεί να διασταυρώνει δεδομένα, να εντοπίζει 
κενά σε πραγματικό χρόνο και να συντάσσει αναφο-
ρές προς τις εποπτικές αρχές. Έτσι μειώνεται δραστι-
κά το κόστος.

Οφέλη από χώρα σε χώρα
Τα οφέλη μεγαλώνουν στις διασυνοριακές πληρω-
μές. Εκεί ο έλεγχος πελατών και ο έλεγχος για κυρώ-
σεις θα γίνονται ταχύτερα, ενώ οι απλοί καταναλωτές 
θα πληρώνουν λιγότερα για τα εμβάσματα. Σύμφω-
να με εκτιμήσεις στελεχών του ΔΝΤ, οι διασυνοριακές 
πληρωμές φτάνουν σχεδόν το ένα τετράκις εκατομμύ-
ριο δολάρια τον χρόνο, δηλαδή περίπου 1.000 τρισε-
κατομμύρια. Σε τέτοια κλίμακα, ακόμη και βελτιώσεις 
της τάξης των μονάδων βάσης μεταφράζονται σε τε-
ράστια κέρδη.

Μακροπρόθεσμα, η μετατροπή περιουσιακών 
στοιχείων σε ψηφιακά tokens (tokenization) υπόσχε-
ται σχεδόν άμεσο διακανονισμό, οποιαδήποτε ώρα. Το 
αμερικανικό σύστημα CHIPS αναπτύσσει ήδη με πολ-
λές τράπεζες κοινή πλατφόρμα για καταθέσεις σε μορ-

φή tokens. Η ΕΚΤ, από την πλευρά της, ξεκίνησε το 
Project Pontes. Στόχος του είναι να διακανονίζονται σε 
χρήμα κεντρικής τράπεζας συναλλαγές χονδρικής που 
γίνονται σε ψηφιακές πλατφόρμες.

Τα άσχημα: Κυβερνοκίνδυνος 
και νομικά κενά
Στην κορυφή των κινδύνων βρίσκονται οι κυβερνοε-
πιθέσεις. Η ΤΝ επιταχύνει τον εντοπισμό και την εκμε-
τάλλευση ευπαθειών, και οι επιτιθέμενοι έχουν πρό-
σβαση στα ίδια εργαλεία με όσους αμύνονται. Μέχρι 
σήμερα δεν έχει σημειωθεί επίθεση με συνέπειες για 
το σύνολο της οικονομίας. Το ρίσκο, όμως, μεγαλώνει.

Ο δεύτερος κίνδυνος αφορά το νομικό πλαίσιο που 
δεν είναι έτοιμο. Δεν είναι σαφές τι ακριβώς είναι ένα 
token, ποια δικαιώματα έχει ο κάτοχός του και πώς 
συνδέεται με το πραγματικό περιουσιακό στοιχείο. 
Υπάρχει και ένα λιγότερο προφανές κόστος. Ο ακα-
ριαίος διακανονισμός εξαλείφει τον κίνδυνο αντισυμ-

βαλλομένου, αλλά απαιτεί να υπάρχουν τα κεφάλαια 
εκ των προτέρων. Αυτό σημαίνει περισσότερη ρευστό-
τητα μέσα στη μέρα.

Τα stablecoins, επίσης, είναι σταθερά μόνο αν κα-
λύπτονται από ασφαλή και ρευστά στοιχεία, όπως 
κρατικά χρεόγραφα ή καταθέσεις σε κεντρική τράπε-
ζα. Για αυτό η Τράπεζα της Αγγλίας υποχρεώνει ορι-
σμένους εκδότες να διατηρούν καταθέσεις σε αυτήν.

Τρίτο θέμα, η συγκέντρωση. Οι αγορές tokens στη-
ρίζονται σε κοινή, σύνθετη υποδομή και σε λίγους 
εξωτερικούς παρόχους. Ένα περιστατικό σε έναν από 
αυτούς μπορεί να εξαπλωθεί και να πλήξει ολόκλη-
ρο το σύστημα. Υπάρχουν και κίνδυνοι που αφορούν 
την ίδια την ΤΝ. Ένα ελαττωματικό προϊόν μπορεί να 
έχει ευρύτερες συνέπειες. Υπάρχει επίσης χάσμα πλη-
ροφόρησης ανάμεσα σε όσους αναπτύσσουν τα συ-
στήματα, όσους τα χρησιμοποιούν και όσους τα επο-
πτεύουν.

Αντέχουν τα συστήματα 
πληρωμών την ΤΝ;
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Οι αλγόριθμοι υπόσχονται φθηνότερες και ταχύτερες συναλλαγές -  
Το ΔΝΤ όμως προειδοποιεί για κυβερνοεπιθέσεις, 
για εξάρτηση από λίγους παρόχους και για νομικά κενά

Γράφει 
ο Κωνσταντίνος Δαυλός
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Τι φέρνει ο εκλογικός και…
πολεμικός προϋπολογισμός του 2027 

Υψηλή ανάπτυξη, ομπρέλα παροχών για τους πο-
λίτες, αλλά και σημαντική αβεβαιότητα σε γε-
ωπολιτικό επίπεδο ενσωματώνει το προσχέδιο 
του προϋπολογισμού του 2027, που κατατίθε-

ται τη Δευτέρα στη Βουλή σε στικάκι από τον υπουρ-
γό Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών Κυριάκο Πιερ-
ρακάκη.

Το νέο δημοσιονομικό πλάνο επιδιώκει να ισορρο-
πήσει σε ένα στενό… σκοινί, καθώς από τη μια πλευρά 
καλείται να χρηματοδοτήσει ένα γενναίο πακέτο ελα-
φρύνσεων και παροχών και από την άλλη να ικανο-
ποιήσει τους αυστηρούς ευρωπαϊκούς κανόνες, διατη-
ρώντας σε υψηλά επίπεδα το πρωτογενές πλεόνασμα. 
Στο επίκεντρο του προϋπολογισμού βρίσκεται η ενσω-
μάτωση των ευνοϊκών μέτρων ύψους 2,2 δισ. ευρώ 
που έχουν ήδη δρομολογηθεί, με στόχο την τόνωση 
του διαθέσιμου εισοδήματος των πολιτών. Τα κυριότε-
ρα μέτρα που φέρνει το 2027 ανά τομέα είναι τα εξής:

1. Μισθοί-συντάξεις. Αναμένεται αύξηση των 
συντάξεων σε ποσοστό 2,6%-2,7% από την 1/1/2027, 
ενώ από την 1/4/2027 ο κατώτατος μισθός στον ιδιω-
τικό τομέα θα αυξηθεί περαιτέρω στα 960 ευρώ, συ-
μπαρασύροντας δεκάδες επιδόματα.

2. Δημόσιοι υπάλληλοι. Θεσμοθετείται «δώρο 
Χριστουγέννων» 500 ευρώ μεικτά για τους δημοσί-
ους υπαλλήλους.

3. Καθιερώνεται μηδενικός φόρος για εισο-
δήματα έως 20.000 ευρώ για τους επαγγελματίες 
αγρότες και τις τρίτεκνες οικογένειες.

4. Μειώνονται περαιτέρω οι ασφαλιστικές ει-
σφορές για εργαζόμενους και εργοδότες, ενισχύο-
ντας τους καθαρούς μισθούς.

5. Καταργείται πλήρως ο ΕΝΦΙΑ για την κύρια 
κατοικία σε οικισμούς με πληθυσμό κάτω των 2.000 
κατοίκων (έως 2.200 για τη Δυτική Μακεδονία).

6. Στο σκέλος της ενέργειας θα περιλαμβάνο-
νται μέτρα για τη σταδιακή μείωση της λιανικής τιμής 
του ηλεκτρικού ρεύματος κατά 30%.

7. Στη στεγαστική πολιτική μέσα από το πρό-
γραμμα «Σπίτι μου ΙΙΙ» ενεργοποιείται το μεγάλο 
πρόγραμμα ύψους 2 δισ. ευρώ, με βάση διευρυμένα 
κριτήρια για την απόκτηση στέγης. 

Η χρηματοδότηση των παρεμβάσεων
Όλες αυτές οι παρεμβάσεις χρηματοδοτούνται από 
την υπεραπόδοση της οικονομίας, χωρίς να διατα-
ράσσεται η δημοσιονομική πειθαρχία που επιβάλλει 
η Ευρωπαϊκή Ένωση. Το κυβερνητικό επιτελείο εμφα-
νίζεται αισιόδοξο, στηριζόμενο σε ισχυρές προβλέ-
ψεις που ξεπερνούν ακόμη και τις εαρινές εκτιμήσεις 
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Μετά από μια εκτιμώμε-
νη άνοδο του ΑΕΠ κατά 2% το 2026, ο προϋπολογι-
σμός του 2027 ποντάρει σε ανάλογο ρυθμό ανάπτυ-
ξης, ενώ το πρωτογενές πλεόνασμα θα διαμορφωθεί 
κοντά στο 3%, επιβεβαιώνοντας τη γραμμή της δημο-
σιονομικής πειθαρχίας, ώστε να διατηρηθεί ακέραια η 
εικόνα αξιοπιστίας της χώρας στις διεθνείς αγορές. Το 
μεγάλο στοίχημα της νέας χρονιάς είναι η μείωση του 
δημόσιου χρέους κάτω από το 130% επί του Ακαθαρί-
στου Εγχωρίου Προϊόντος, κάτι που θα επιτευχθεί μέ-
σω και της πρόωρης αποπληρωμής των μνημονιακών 
δανείων, που θα συνεχιστεί και τη νέα χρονιά, εκτός 
σοβαρού απρόοπτου, καθώς στο μέσο της χρο-
νιάς θα έχουμε τις εθνικές εκλογές. 

Αστάθμητοι παράγοντες
και αναθεώρηση στόχων
Το προσχέδιο του προϋπολογισμού 
βασίζεται σε υποθέσεις και σενάρια με 
βάση τις τρέχουσες εξελίξεις στο διε-
θνές περιβάλλον, που αναμένεται να 
αναθεωρηθούν ότι θα κατατεθεί το τε-

λικό κείμενο σε περίπου δύο μήνες.  Πίσω από τους 
θετικούς αριθμούς, ωστόσο, κρύβονται σοβαρά ρίσκα 
που θα μπορούσαν να ανατρέψουν τους σχεδιασμούς. 
Η μεγαλύτερη πηγή ανησυχίας είναι η γεωπολιτική 
αστάθεια στην ευρύτερη περιοχή της Ανατολικής Με-
σογείου και της Μέσης Ανατολής, καθώς οι συνεχιζό-
μενες πολεμικές συγκρούσεις δημιουργούν μόνιμη 
απειλή για τις τιμές της ενέργειας και τις διεθνείς εφο-
διαστικές αλυσίδες, πράγμα που σημαίνει ότι ο κίν-
δυνος μιας νέας έξαρσης του πληθωρισμού δεν έχει 
εξαλειφθεί πλήρως. Παράλληλα, η οικονομική επι-
βράδυνση σε μεγάλες ευρωπαϊκές δυνάμεις, όπως η 
Γερμανία, αποτελεί «πονοκέφαλο» για τις ελληνικές 
εξαγωγές και τον τουρισμό. 

Τέλος, σε εγχώριο επίπεδο, το μεγάλο στοίχημα εί-
ναι η ταχύτητα απορρόφησης των πόρων του Ταμείου 
Ανάκαμψης, καθώς, αν υπάρξουν καθυστερήσεις στα 
μεγάλα έργα υποδομής, η προβλεπόμενη αναπτυξια-

κή δυναμική κινδυνεύει να ξεφουσκώσει. Συ-
μπερασματικά, ο προϋπολογισμός του 

2027 αποτυπώνει μια οικονομία που 
έχει γυρίσει σελίδα, αφήνοντας πί-

σω της την κρίση, ωστόσο, η επι-
τυχία του θα κριθεί από το αν οι 
θετικοί δείκτες θα καταφέρουν 
να λειτουργήσουν ως αποτελε-
σματική ασπίδα απέναντι στο 
αβέβαιο και ιδιαιτέρως επιβα-
ρυμένο διεθνές περιβάλλον.

Γράφει ο
Λουκάς Γεωργιάδης

Κατατίθεται  
τη Δευτέρα  

στη Βουλή το στικάκι από τον Κυριάκο 
Πιερρακάκη
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Νέους κανόνες στη σχέση δανειοληπτών με τρά-
πεζες και servicers φέρνει το νέο πλαίσιο για 
τη διαχείριση του ιδιωτικού χρέους, επιχειρώ-
ντας να βάλει τέλος σε ορισμένες από τις πρα-

κτικές που τα προηγούμενα χρόνια αποτελούσαν βασι-
κό εμπόδιο για την επίτευξη ρυθμίσεων.

Για τον οφειλέτη, οι σημαντικότερες αλλαγές εί-
ναι έξι: μπαίνει πλαφόν 15% στην προκαταβολή, θε-
σπίζονται συγκεκριμένες προθεσμίες για τις διμερείς 
διαπραγματεύσεις, προβλέπεται δωρεάν αναλυτική 
ενημέρωση για το πώς έχει διαμορφωθεί το χρέος, πε-
ριορίζεται η διόγκωση των παλαιών οφειλών από τό-
κους και επιβαρύνσεις, ενισχύεται η προστασία όσων 
τηρούν τη ρύθμισή τους και διευρύνονται οι δυνατό-
τητες προστασίας της κύριας κατοικίας.

Οι αλλαγές αποκτούν ιδιαίτερη σημασία εάν λη-
φθεί υπόψη το μέγεθος του προβλήματος. Σύμφωνα 
με τα στοιχεία που συνοδεύουν τις παρεμβάσεις, τα μη 
εξυπηρετούμενα δάνεια στην οικονομία ανέρχονται σε 
72,4 δισ. ευρώ, από τα οποία 66,4 δισ. ευρώ, δηλαδή 
το 91,7%, βρίσκονται υπό τη διαχείριση servicers και 
περίπου 6 δισ. ευρώ στις τράπεζες.

1. �Προκαταβολή έως 15% για τη ρύθμιση
Μία από τις σημαντικότερες αλλαγές αφορά το ποσό 
που μπορεί να ζητήσει ο πιστωτής ως προκαταβολή 
προκειμένου να προχωρήσει σε ρύθμιση. Μέχρι σήμε-
ρα σε αρκετές περιπτώσεις ζητούνταν προκαταβολές 
30%, 40% ή ακόμη και 50% της οφειλής. Αυτό πρα-
κτικά μπορούσε να καταστήσει αδύνατη τη συμφωνία 
για έναν οφειλέτη που διέθετε κάποιο κεφάλαιο, αλλά 
όχι τις δεκάδες χιλιάδες ευρώ που απαιτούνταν για να 
ανοίξει η πόρτα της ρύθμισης.

Με το νέο πλαίσιο τίθεται ανώτατο όριο 15%. Μά-
λιστα, η προκαταβολή μπορεί να είναι χαμηλότερη 
εφόσον τεκμηριώνεται ιδιαίτερη οικονομική δυσχέ-
ρεια, συντρέχουν κοινωνικά κριτήρια ή ειδικά προ-
βλήματα υγείας.

Παράδειγμα 1: Δανειολήπτης χρωστά 100.000 
ευρώ. Εάν μέχρι σήμερα του ζητούνταν προκαταβολή 

40%, έπρεπε να βρει 40.000 ευρώ και στη συνέχεια να 
ρυθμίσει τα υπόλοιπα 60.000 ευρώ.

Με το νέο πλαφόν του 15%, η μέγιστη προκαταβο-
λή περιορίζεται στις 15.000 ευρώ και το υπόλοιπο των 
85.000 ευρώ περνά στη ρύθμιση. Η διαφορά σε άμε-
σες ανάγκες ρευστότητας φτάνει τις 25.000 ευρώ.

Ακόμη μεγαλύτερη είναι η διαφορά στα υψηλότε-
ρα χρέη. Για οφειλή 200.000 ευρώ, προκαταβολή 50% 
σήμαινε 100.000 ευρώ. Με το νέο ανώτατο όριο, πε-
ριορίζεται στις 30.000 ευρώ. Η διαφορά φτάνει συνε-
πώς τις 70.000 ευρώ.

Προσοχή, όμως: Το 15% είναι ανώτατο όριο προκα-
ταβολής και όχι κούρεμα του χρέους. Το ποσό που δεν 
καταβάλλεται μπροστά εξακολουθεί να αποτελεί μέ-
ρος της οφειλής που πρέπει να ρυθμιστεί.

2. �Τέλος στις διαπραγματεύσεις  
χωρίς ημερομηνία λήξης

Η δεύτερη μεγάλη αλλαγή είναι ότι ο δανειολήπτης 
αποκτά συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα. Θεσπίζεται 
νέα αυτοτελής διαδικασία διμερούς ρύθμισης, ανε-
ξάρτητη από το εάν ο οφειλέτης θα προσφύγει στον 

Εξωδικαστικό Μηχανισμό. Ο οφειλέτης υποβάλλει 
αίτηση και πλήρη φάκελο και ο πιστωτής θα πρέπει 
εντός τριών μηνών είτε να υποβάλει πρόταση βιώσι-
μης ρύθμισης είτε να απορρίψει αιτιολογημένα το αί-
τημα. Στη συνέχεια, ο δανειολήπτης έχει έναν μήνα για 
να ανταποκριθεί, ενώ ολόκληρη η διαδικασία θα πρέ-
πει να έχει ολοκληρωθεί το αργότερο σε έξι μήνες.

Παράδειγμα 2: Οφειλέτης χρωστά 150.000 ευ-
ρώ και διαθέτει 20.000 ευρώ. Μέχρι σήμερα ο servicer 
ζητούσε προκαταβολή 40%, δηλαδή 60.000 ευρώ. 
Εφόσον ο δανειολήπτης δεν μπορούσε να συγκεντρώ-
σει το ποσό, η συζήτηση μπορούσε ουσιαστικά να «πα-
γώσει».

Με το νέο πλαίσιο, το 15% αντιστοιχεί σε έως 
22.500 ευρώ. Τα 20.000 ευρώ που διαθέτει ο δανειο-
λήπτης βρίσκονται πολύ κοντά στο νέο ανώτατο όριο 
και, εφόσον δικαιολογείται χαμηλότερη προκαταβολή, 
μπορεί να ανοίξει ο δρόμος για συμφωνία.

Ταυτόχρονα, γνωρίζει πλέον ότι δεν μπορεί να πε-
ριμένει επ’ αόριστον: ο πιστωτής έχει τρεις μήνες για 
να απαντήσει και η διαδικασία έχει ανώτατη συνολική 
διάρκεια έξι μηνών.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Γράφει 
ο Κώστας 
Παπαγρηγόρης
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Νέοι κανόνες για ρυθμίσεις 
και πλειστηριασμούς 

Πλαφόν 15% στην προκαταβολή, απάντηση από τον servicer σε τρεις 
μήνες, «φρένο» στα πανωτόκια και ασπίδα για την κύρια κατοικία -  
Πέντε παραδείγματα για οφειλές από 60.000 έως 300.000 ευρώ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα
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3. �Ο οφειλέτης θα μπορεί  
να ζητήσει ολόκληρο τον «λογαριασμό»

Ιδιαίτερα σημαντική για παλαιά δάνεια είναι η δυνατό-
τητα του οφειλέτη να γνωρίζει ακριβώς πώς προέκυ-
ψε το ποσό που του ζητείται. Ο δανειολήπτης αποκτά 
δικαίωμα να ζητήσει, χωρίς χρέωση, αναλυτική εικό-
να της οφειλής του: αρχική σύμβαση και τροποποιή-
σεις, ιστορικό πληρωμών, τρόπο υπολογισμού επιτο-
κίου, κεφαλαίου και τόκων, προμήθειες και κάθε άλλη 
επιβάρυνση. Ο servicer θα πρέπει να παραδώσει τα 
στοιχεία εντός 45 ημερών. Εάν δεν το κάνει, προβλέ-
πεται αναστολή της τοκοφορίας μέχρι να χορηγηθούν 
πλήρως τα στοιχεία.

Η διάταξη αποκτά ιδιαίτερη πρακτική αξία για δά-
νεια που έχουν περάσει από διαδοχικές μεταβιβάσεις 
και για οφειλέτες που αμφισβητούν το ύψος του υπο-
λοίπου τους.

4. �Τι αλλάζει στα «πανωτόκια»
Νέα δικλίδα μπαίνει και στη διόγκωση των παλαι-
ών ληξιπρόθεσμων χρεών. Για δάνεια και πιστώσεις 
που βρίσκονται σε καθυστέρηση τουλάχιστον 90 ημε-
ρών προβλέπεται επέκταση της προστασίας των νό-
μων 2789/2000 και 3259/2004, χωρίς περιορισμό ως 
προς το ύψος ή τη φύση του δανείου και χωρίς προθε-
σμία υποβολής αίτησης.

Το βασικό όριο είναι ότι η απαίτηση δεν μπορεί να 
υπερβαίνει το τριπλάσιο του κεφαλαίου που δανείστη-
κε αρχικά ο οφειλέτης. Παράλληλα, τράπεζες και εται-
ρείες διαχείρισης θα υποχρεούνται να προσαρμόζουν 
ανάλογα τις απαιτήσεις χωρίς να απαιτείται προηγου-
μένως δικαστική προσφυγή του πολίτη.

Παράδειγμα 3: Εάν το αρχικό κεφάλαιο ενός δα-
νείου ήταν 50.000 ευρώ, το ανώτατο ποσό της απαί-
τησης, σύμφωνα με τον νέο κανόνα, δεν μπορεί να ξε-
περνά τις 150.000 ευρώ. Αυτό δεν σημαίνει ότι κάθε 
οφειλή θα τριπλασιάζεται ούτε ότι ο οφειλέτης θα 
χρωστά αυτομάτως 150.000 ευρώ. Το τριπλάσιο απο-
τελεί το ανώτατο όριο της διόγκωσης της απαίτησης.

5. �Τι γίνεται εάν ο servicer  
κινηθεί κατά συνεπούς οφειλέτη

Ισχυρότερη προστασία προβλέπεται για τον δανειολή-
πτη που έχει ενεργή ρύθμιση και την τηρεί.

Εάν ένας servicer προχωρήσει σε καταγγελία της 
ρύθμισης, διαταγή πληρωμής, κατάσχεση ή συνέχι-
ση πλειστηριασμού ενώ ο οφειλέτης είναι συνεπής, οι 
πράξεις αυτές προβλέπεται ότι θα είναι αυτοδικαίως 
άκυρες. Το ίδιο ισχύει όταν η αδυναμία πληρωμής μιας 
δόσης οφείλεται στο γεγονός ότι ο servicer δεν έχει 
χορηγήσει τα απαραίτητα στοιχεία για την εξυπηρέτη-
ση της ρύθμισης.

Στην περίπτωση παράβασης, υπέρ του οφειλέ-
τη πιστώνεται ποσό ίσο με πέντε μηνιαίες δόσεις, η 
ρύθμιση παρατείνεται κατά πέντε μήνες χωρίς επιβα-
ρύνσεις, ενώ στον servicer προβλέπεται διοικητικό 
πρόστιμο από 50.000 έως 500.000 ευρώ.

Παράδειγμα 4: Δανειολήπτης έχει ρυθμίσει οφει-
λή 60.000 ευρώ και καταβάλλει 600 ευρώ τον μήνα. 
Παρά το γεγονός ότι τηρεί τη συμφωνία, ο servicer 
κινεί διαδικασία κατάσχεσης. Εφόσον συντρέχουν οι 
προϋποθέσεις της νέας διάταξης, η ενέργεια ακυρώ-
νεται και στον δανειολήπτη πιστώνονται πέντε δόσεις, 

δηλαδή 3.000 ευρώ. Παράλληλα, η διάρκεια της ρύθ-
μισης παρατείνεται κατά πέντε μήνες χωρίς πρόσθε-
τη επιβάρυνση.

6. �Πώς μπορεί να σωθεί μόνο  
η κύρια κατοικία

Ξεχωριστό ενδιαφέρον έχει η δυνατότητα που παρέ-
χεται μέσω του Εξωδικαστικού Μηχανισμού για δια-
χωρισμό της κύριας κατοικίας από την υπόλοιπη ακί-
νητη περιουσία.

Η δυνατότητα είναι διαθέσιμη από τις 21 Σεπτεμ-
βρίου 2026 και επιτρέπει στον οφειλέτη να δηλώσει 
ότι επιθυμεί να προστατεύσει την κύρια κατοικία του, 
αποδεχόμενος παράλληλα τη ρευστοποίηση άλλων 
περιουσιακών στοιχείων.

Παράδειγμα 5: Οφειλέτης έχει συνολικά χρέη 
300.000 ευρώ, κύρια κατοικία αξίας 150.000 ευρώ 
και άλλα ακίνητα συνολικής αξίας 50.000 ευρώ. Μέσω 
της πλατφόρμας δηλώνει ότι θέλει να προστατεύσει 
αποκλειστικά την κύρια κατοικία και συναινεί στη ρευ-
στοποίηση των υπόλοιπων ακινήτων. Στο συγκεκριμέ-
νο παράδειγμα, η νέα βάση υπολογισμού της ρύθμισης 
διαμορφώνεται στις 150.000 ευρώ, ενώ από τον αλ-
γόριθμο προκύπτει διαγραφή 150.000 ευρώ και οι πι-
στωτές ικανοποιούνται επιπλέον από τη ρευστοποίη-
ση των άλλων ακινήτων, αξίας 50.000 ευρώ. Η οφειλή 
που μένει προς ρύθμιση ανέρχεται σε 150.000 ευρώ 
και μπορεί να ρυθμιστεί έως και σε 35 χρόνια, ανάλο-
γα με την οικονομική κατάσταση του οφειλέτη.

Με την υπογραφή της σύμβασης δεν μπορεί να 
προχωρήσει πλειστηριασμός της κύριας κατοικίας από 

τους πιστωτές που συμμετέχουν στη ρύθμιση, όσο ο 
δανειολήπτης τηρεί τους όρους της.

Υπάρχει όμως μία κρίσιμη λεπτομέρεια: η προστα-
σία του σπιτιού δεν σημαίνει αυτόματο κούρεμα του 
υπόλοιπου χρέους. Εάν, για παράδειγμα, ο ίδιος οφει-
λέτης των 300.000 ευρώ έχει κύρια κατοικία 150.000 
ευρώ αλλά πρόσθετη περιουσία αξίας 160.000 ευρώ, 
η δόση μπορεί να υπολογιστεί με βάση την αξία της κύ-
ριας κατοικίας, όμως οι υπόλοιπες απαιτήσεις των πι-
στωτών μπορούν να ικανοποιηθούν από τη ρευστο-
ποίηση της άλλης περιουσίας. Στην περίπτωση αυτή 
δεν προκύπτει κούρεμα, επειδή η συνολική περιουσία 
επαρκεί για την κάλυψη της συνολικής οφειλής.

Τι πρέπει να προσέξουν οι δανειολήπτες
Το νέο πλαίσιο δεν σημαίνει ότι όλες οι οφειλές θα 
κουρεύονται ή ότι κάθε αίτηση θα οδηγεί αυτομάτως 
σε ευνοϊκή ρύθμιση. Η οικονομική κατάσταση, το εισό-
δημα, η περιουσία και η δυνατότητα εξυπηρέτησης της 
νέας δόσης εξακολουθούν να αποτελούν βασικά στοι-
χεία για τη διαμόρφωση της λύσης.

Γι’ αυτό ο οφειλέτης πριν ξεκινήσει τη διαδικασία 
θα πρέπει να γνωρίζει με ακρίβεια το συνολικό ύψος 
της απαίτησης, να ζητά την αναλυτική καρτέλα του 
χρέους και να έχει συγκεντρώσει τα στοιχεία που απο-
τυπώνουν την πραγματική εισοδηματική και περιουσι-
ακή του κατάσταση.

Ιδιαίτερη προσοχή χρειάζεται και στην περίπτω-
ση προστασίας της κύριας κατοικίας, καθώς η επιλογή 
αυτή μπορεί να συνδέεται με συναίνεση στη ρευστο-
ποίηση άλλων ακινήτων.
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Περίπου 94.000 ιδιοκτήτες έχουν ήδη περάσει το πρώ-
το βήμα στη διεκδίκηση επιδότησης από το πρόγραμ-
μα «Ανακαινίζω» που αφορά 14.000 κλειστές κατοι-
κίες και 80.000 σπίτια που κατοικούνται. Ωστόσο, η 

βεβαίωση επιλεξιμότητας δεν κατοχυρώνει χρηματοδότηση. 
Ανοίγει απλώς τον δρόμο για την επόμενη αίτηση, όπου θα 
αξιολογηθούν οι παρεμβάσεις, τα δικαιολογητικά 
και η τελική επιλεξιμότητα κάθε ακινήτου.

Το επόμενο στάδιο έχει προγραμματι-
στεί μέσα στον μήνα. Οι αιτήσεις θα υπο-
βληθούν ηλεκτρονικά, μέσω του πληρο-
φοριακού συστήματος που διαχειρίζεται 
το Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδας. Οι ιδι-
οκτήτες θα πρέπει να περιγράψουν τις ερ-
γασίες που σχεδιάζουν και να τεκμηριώ-
σουν το ύψος της ενίσχυσης που ζητούν. Η 
αξιολόγηση μπορεί να οδηγήσει σε επανέλεγ-
χο και των στοιχείων που είχαν εξεταστεί στην 
αρχική φάση.

Σε δύο κύκλους η διαδικασία
Η διαδικασία θα εξελιχθεί σε δύο κύκλους: πρώτα θα υποβά-
λουν αίτηση οι ιδιοκτήτες κλειστών κατοικιών και στη συνέχεια 
όσοι έχουν σπίτια στα οποία διαμένουν. Για τη δεύτερη ομά-
δα, η σειρά προτεραιότητας θα βασιστεί σε εισοδηματικά κρι-
τήρια. Οι ακριβείς ημερομηνίες, τα δικαιολογητικά και οι τυχόν 
πρόσθετοι κανόνες θα περιληφθούν στην πρόσκληση και στον 
οδηγό εφαρμογής. Η ημερομηνία έκδοσης της βεβαίωσης επι-
λεξιμότητας δεν εξασφαλίζει προβάδισμα.

Σημαντικό μέρος του ελέγχου αφορά τα τεχνικά δεδομέ-
να. Για το αρχικό Πιστοποιητικό Ενεργειακής Απόδοσης και 
την Ηλεκτρονική Ταυτότητα Κτιρίου ή Διηρημένης Ιδιοκτησί-
ας προβλέπεται προθεσμία τριών μηνών από τη στιγμή που η 
αίτηση χρηματοδότησης χαρακτηριστεί «Αρχικά Επιλέξιμη». Οι 
αιτούντες θα δηλώσουν υπεύθυνα ότι θα προσκομίσουν τα έγ-
γραφα μέσα στην προθεσμία. Αν από αυτά προκύψει ότι το ακί-
νητο δεν πληροί τις προϋποθέσεις, η αίτηση απορρίπτεται.

Το πρόγραμμα επιτρέπει πλέον σε ιδιοκτήτες με περισσό-
τερα κλειστά σπίτια να υποβάλουν αίτηση για περισσότερα του 
ενός, εφόσον κάθε ακίνητο πληροί αυτοτελώς τα κριτήρια. Πα-

ράλληλα, κάθε νοικοκυριό μπορεί να ζη-
τήσει χρηματοδότηση για έως μία κατοι-
κία στην οποία διαμένει.

Το ύψος της επιχορήγησης  
και τα ποσοστά κάλυψης 

Η επιχορήγηση μπορεί να φτάσει τις 36.000 ευ-
ρώ, αλλά το ποσό δεν είναι δεδομένο για όλους. Εξαρ-

τάται από τις επιλέξιμες δαπάνες, το ποσοστό ενίσχυσης και το 
πλαφόν των 300 ευρώ ανά τετραγωνικό μέτρο κύριων χώρων, 
με ΦΠΑ. Ενδεικτικά, σε σπίτι 80 τετραγωνικών μέτρων, το όριο 
αυτό περιορίζει τη χρηματοδότηση έως τις 24.000 ευρώ.

Τα ποσοστά κάλυψης ξεκινούν από 80% στην πρώτη εισο-
δηματική κατηγορία και από 70% στη δεύτερη, ενώ μπορούν 
να αυξηθούν έως 95% και 85% αντίστοιχα, ανάλογα με τις 
προσαυξήσεις. Πρόσθετη ενίσχυση προβλέπεται, μεταξύ άλ-
λων, για κατοικίες σε ορεινές ή νησιωτικές περιοχές, μονογονε-
ϊκές και πολύτεκνες οικογένειες, καθώς και για άτομα με ανα-
πηρία. Η προσαύξηση λόγω αναπηρίας αφορά μόνο κατοικίες 
ιδιοκατοίκησης.

Τα εισοδηματικά όρια και οι επισκευές 
Στην πρώτη κατηγορία, τα εισοδηματικά όρια είναι 18.000 ευ-
ρώ για άγαμο και 25.000 ευρώ για ζευγάρι χωρίς ανήλικα παι-
διά, με αύξηση 5.000 ευρώ για κάθε ανήλικο. Στη δεύτερη, τα 
αντίστοιχα όρια είναι 25.000 και 35.000 ευρώ. Για μονογονεϊ-
κή οικογένεια με ένα ανήλικο παιδί διαμορφώνονται σε 28.000 
και 39.000 ευρώ, αντίστοιχα, με προσαύξηση 5.000 ευρώ για 
κάθε επιπλέον παιδί.

Οι εργασίες μπορούν να περιλαμβάνουν επισκευές, όπως 
βαψίματα, υδραυλικές εργασίες και ανακαίνιση κουζίνας ή μπά-
νιου, αλλά και ήπιες ενεργειακές παρεμβάσεις. Απαραίτητη εί-
ναι η αναβάθμιση τουλάχιστον μίας ενεργειακής κατηγορίας. 
Οι ενεργειακές εργασίες πρέπει να αντιστοιχούν στο 20% έως 
40% του επιλέξιμου προϋπολογισμού, ενώ το υπόλοιπο αφο-
ρά εργασίες ανακαίνισης. Επιπλέον, προβλέπεται κάλυψη έως 
2.500 ευρώ για αμοιβές μηχανικών, άδειες, ενεργειακές επιθε-
ωρήσεις και λοιπούς ελέγχους.

Ποιες είναι οι δικαιούχες κατοικίες
Δικαιούχες είναι κατοικίες έως 120 τμ, νόμιμες και κατασκευα-
σμένες βάσει άδειας έως τις 31 Δεκεμβρίου 1990 ή άλλου νο-
μιμοποιητικού στοιχείου. Πρέπει να ανήκουν στην ενεργειακή 
κατηγορία Γ ή χαμηλότερη. Για τρίτεκνες και πολύτεκνες οικο-
γένειες που ιδιοκατοικούν επιτρέπονται έως 150 τμ, χωρίς αύ-
ξηση του ανώτατου ποσού επιχορήγησης. Τα κλειστά σπίτια θα 
πρέπει να χρησιμοποιηθούν ως κύρια κατοικία ή να διατεθούν 
για μακροχρόνια μίσθωση. Κατοικίες εγγεγραμμένες στο Μη-
τρώο Βραχυχρόνιας Μίσθωσης αποκλείονται κατά την αίτηση, 
ενώ περιορισμοί ισχύουν και για ακίνητα που έχουν ενταχθεί σε 
σχετικά προγράμματα από την 1η Ιανουαρίου 2020.

Μετά την έγκριση προβλέπεται προκαταβολή ίση με το 
60% της επιχορήγησης. Για την εκταμίευσή της, όμως, ο ιδιο-
κτήτης πρέπει πρώτα να έχει πληρώσει μέσω τραπεζικού συ-
στήματος το 40% της δικής του συμμετοχής προς αναδόχους ή 
προμηθευτές και να καταθέσει τα σχετικά αποδεικτικά. Πρόκει-
ται για ποσοστό της ίδιας συμμετοχής - όχι του συνολικού κό-
στους των εργασιών.

«ΑΝΑΚΑΙΝΙΖΩ» ΕΝΤΟΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

Τα επόμενα βήματα για  
την επιδότηση των 36.000 ευρώ
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Περίπου 94.000 
αιτήσεις στο πρώτο στάδιο για κλειστά 
σπίτια και κύριες 

κατοικίες

Γράφει η
Αμαλία Κάτζου
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Την επιτακτική ανάγκη για έναν ριζικό επανα-
προσδιορισμό του τουριστικού μοντέλου, με 
έμφαση στην επιχειρηματική προστιθέμενη 
αξία, στην τοπική παραγωγή και στις σύγχρο-

νες τεχνολογικές προκλήσεις, ανέδειξε το πάνελ με 
τίτλο «Επαναπροσδιορίζοντας τον Τουρισμό: Καινο-
τομία, Εμπειρία και Βιώσιμη Ανάπτυξη» του Olympia 
Forum VII. 

Η συζήτηση απομακρύνθηκε από τα παραδοσιακά, 
ποσοτικά κριτήρια μέτρησης της τουριστικής επιτυχί-
ας, θέτοντας στο επίκεντρο τη μετάβαση από τον απλό 
βιώσιμο στον αναγεννητικό τουρισμό.

Όπως επισημάνθηκε, το ζητούμενο για τις επιχει-
ρήσεις και τους προορισμούς δεν είναι πλέον ο ανά 
έτος πολλαπλασιασμός των αφίξεων, αλλά η ικανό-
τητα του τουρισμού να αναζωογονεί τον τόπο, να ανα-
δεικνύει χαμένα στοιχεία της ταυτότητάς του και να 
αφήνει πίσω του διαρκή αξία για τις επόμενες γενιές. 
Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η Αρχαία Ολυ-
μπία, όπου η υψηλή επισκεψιμότητα χάνει τη δυναμι-
κή της, εάν ο επισκέπτης περιορίζεται σε μια σύντομη 
περιήγηση στον αρχαιολογικό χώρο και αποχωρεί, χω-
ρίς να αλληλεπιδρά με την ευρύτερη τοπική οικονομία.

Διασύνδεση με την περιφερειακή παραγωγή
Σε επιχειρηματικό επίπεδο, δόθηκε ιδιαίτερη έμφα-
ση στη διασύνδεση του τουρισμού με την περιφερει-
ακή παραγωγή και την τοπική αγορά. Μέλη της ακα-
δημαϊκής κοινότητας που συμμετείχαν στη συζήτηση 
υπογράμμισαν ότι οι επιμέρους δραστηριότητες δεν 
πρέπει να λειτουργούν αποσπασματικά, αλλά να 
εντάσσονται σε ένα συνεκτικό παραγωγικό κύκλωμα 
αλληλοϋποστήριξης. 

Οι μικρές τουριστικές επιχειρήσεις, που αποτελούν 
τη ραχοκοκαλιά της ελληνικής οικονομίας, καλούνται 
να επαναπροσδιορίσουν την έννοια της καινοτομίας. 
Όπως τονίστηκε, η καινοτομία δεν απαιτεί ριζοσπαστι-
κές ή παγκόσμιας κλίμακας επενδύσεις, αλλά μπορεί 
να αφορά μια νέα πρακτική, μια βελτιωμένη υπηρεσία 
ή μια έξυπνη συνεργασία σε τοπικό επίπεδο που προ-
σθέτει μοναδική αξία. 

Παράλληλα, κρίνεται απαραίτητη η ύπαρξη ενός 
ευέλικτου θεσμικού πλαισίου που θα επιτρέπει στις 

τοπικές κοινωνίες και τους επιχειρηματίες να συμμε-
τέχουν ενεργά και ουσιαστικά στη διαμόρφωση της 
τουριστικής στρατηγικής.

Πανεπιστημιακοί φορείς σημείωσαν πως ο σύγ-
χρονος ταξιδιώτης αναζητά πρωτίστως την αυθεντική 
εμπειρία και το συναίσθημα, μετατοπίζοντας το ενδια-
φέρον από το «τι θα δει» στο «τι θα βιώσει και τι ιστο-
ρία θα αφηγηθεί». Η τεχνολογία λειτουργεί ως κατα-
λύτης σε αυτήν την κατεύθυνση, επιτρέποντας στον 
επισκέπτη να έρθει σε ουσιαστική επαφή με την τοπι-
κή κοινωνία, τη γαστρονομία και την ιστορία του προ-
ορισμού.

Η τεχνητή νοημοσύνη
Ωστόσο, οι μεγαλύτερες αλλαγές στον τρόπο με τον 
οποίο οι επιχειρήσεις προσεγγίζουν την αγορά έρχο-
νται από την τεχνητή νοημοσύνη. Οι ταξιδιώτες δεν 
αναζητούν πλέον μεμονωμένους προορισμούς με τον 
παραδοσιακό τρόπο, αλλά απευθύνονται σε συστήμα-
τα τεχνητής νοημοσύνης ζητώντας εξατομικευμένες 
εμπειρίες, όπως τριήμερες αποδράσεις πολιτιστικού 

τουρισμού ή τοπικής γαστρονομίας. 
Στο πλαίσιο αυτό, επισημάνθηκε ότι προορισμοί 

όπως η Αρχαία Ολυμπία κινδυνεύουν να μένουν εκτός 
των αυτόματων προτάσεων, εάν δεν προσαρμοστούν 
στα νέα δεδομένα. 

Η αγορά μετατοπίζεται από το καθιερωμένο 
Search Engine Optimization (SEO) στο Answer Engine 
Optimization (AEO). Αυτό σημαίνει ότι οι επιχειρήσεις 
και οι φορείς οφείλουν να παρέχουν οργανωμένη, δο-
μημένη και επικαιροποιημένη ψηφιακή πληροφορία, 
ώστε τα εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης να μπορούν 
να συνθέτουν ολοκληρωμένες ταξιδιωτικές προτάσεις 
που συνδυάζουν διαμονή, εστίαση, πολιτισμό και βιω-
ματικές δραστηριότητες.

Το νέο μοντέλο τουριστικής ανάπτυξης απαιτεί συ-
νέργειες μεταξύ τεχνολογίας, πολιτισμού, επιχειρημα-
τικότητας και τοπικής κοινωνίας. Μόνο έτσι οι προορι-
σμοί θα καταφέρουν να μετατρέψουν τον επισκέπτη 
από απλό θεατή σε ενεργό κοινωνό της τοπικής ταυ-
τότητας, διασφαλίζοντας παράλληλα βιώσιμα οικονο-
μικά οφέλη για την περιφέρεια.

Γράφει η
Ρεγγίνα Σαβούρδου

Μετάβαση από τον απλό βιώσιμο 
στον αναγεννητικό τουρισμό

Το νέο μοντέλο τουριστικής ανάπτυξης απαιτεί συνέργειες μεταξύ 
τεχνολογίας, πολιτισμού, επιχειρηματικότητας και τοπικής κοινωνίας
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Αυξάνουν και πληθαίνουν οι φωνές των επαγ-
γελματιών και των βιοτεχνών που ζητούν αύ-
ξηση του ορίου απαλλαγής από ΦΠΑ για τις μι-
κρές επιχειρήσεις πέραν των 10.000 ευρώ. Τον 

δρόμο για την αναπροσαρμογή του ορίου άνοιξε το άρ-
θρο 284 της κοινοτικής οδηγίας 2020/285 που ορίζει 
ότι «τα κράτη-μέλη δύνανται να καθορίζουν διαφορετι-
κά όρια για διαφορετικούς επιχειρηματικούς τομείς βά-
σει αντικειμενικών κριτηρίων». 

Πού βρίσκεται η Ελλάδα
Όπως αποκαλύπτει η «Political», η χώρα μας έχει το 
τρίτο χαμηλότερο όριο απαλλαγής ΦΠΑ για μικρομε-
σαίες επιχειρήσεις στην Ευρώπη. Ειδικότερα, το χαμη-
λότερο όριο έχουν η Νορβηγία (4.587 ευρώ) και η Δα-
νία (6.700 ευρώ) και ακολουθούν η Ελλάδα (10.000 
ευρώ), η Σουηδία (10.844 ευρώ), η Ισλανδία (13.826 
ευρώ), η Πορτογαλία (15.000 ευρώ), η Κύπρος (15.600 
ευρώ), η Φινλανδία (20.000 ευρώ), η Γερμανία (25.000 
ευρώ) και η Μάλτα (35.000 ευρώ). «Οι 10.000 ευρώ 
σήμερα δεν είναι οι 10.000 ευρώ πριν από μία δεκα-

ετία. Με τον σωρευτικό πληθωρισμό και το αυξημέ-
νο κόστος λειτουργίας, ένας πολύ μικρός επαγγελ-
ματίας μπορεί να ξεπεράσει το όριο απαλλαγής από 
τον ΦΠΑ χωρίς να έχει αυξηθεί ουσιαστικά το πραγ-
ματικό του εισόδημα. Παράλληλα, στην Ελλάδα πολ-
λοί “αυτοαπασχολούμενοι” δεν είναι επιχειρηματίες 
με την παραδοσιακή έννοια. Πρόκειται συχνά για νέ-
ους επιστήμονες, ερευνητές και άλλους εργαζομένους 
που παρέχουν προσωρινά ή περιστασιακά υπηρεσίες 
με δελτίο παροχής. Για αυτό, η διατήρηση του ορίου 
στις 10.000 ευρώ χρειάζεται επανεξέταση», δήλωσε 
στην «Political» o καθηγητής Χρηματοοικονομικής του 
ΑΠΘ Γιώργος Πάνος και σημείωσε ότι «μια μικρή αύξη-
ση του τζίρου πάνω από το όριο μπορεί να συνεπάγε-
ται απότομα μεγαλύτερες φορολογικές και διοικητικές 
υποχρεώσεις, χωρίς αντίστοιχη αύξηση της πραγματι-
κής οικονομικής δυνατότητας του επαγγελματία».

Μεγάλη απόκλιση 
Από την πλευρά τους, επαγγελματίες και βιοτέχνες το-
νίζουν ότι η αύξηση του ορίου απαλλαγής από ΦΠΑ 
θα έχει πολλαπλά οφέλη για τις μικρομεσαίες επιχει-
ρήσεις. «Βλέποντας τι ισχύει στην υπόλοιπη Ευρώπη, 
διαπιστώνουμε μια μεγάλη απόκλιση. Στη Γερμανία το 
όριο απαλλαγής είναι στις 25.000 ευρώ, στην Αυστρία 
στις 55.000, στην Ιταλία στις 85.000, ενώ σε πολλές 
άλλες χώρες είναι περίπου στις 50.000. Εκτιμώ ότι 
έχει έρθει η ώρα να προσεγγίσουμε ως οικονομία αυ-
τά τα ποσά», συμπλήρωσε ο κ. Πάνος. 

O πρόεδρος του Βιοτεχνικού Επιμελητηρίου Θεσ-
σαλονίκης (ΒΕΘ) Μάριος Παπαδόπουλος τόνισε την 
ανάγκη αύξησης του ορίου απαλλαγής στα 50.000 

ευρώ από τον ΦΠΑ για τις πολύ μικρές και μικρές επι-
χειρήσεις, στο πλαίσιο της ευθυγράμμισης με σχετική 
κοινοτική οδηγία (2020/285). «Η διατήρηση του ορίου 
των 10.000 ευρώ, με δεδομένη μάλιστα και την εκτό-
ξευση των τιμών, αποτελεί, αναμφίβολα, εμπαιγμό. 
Στο πλαίσιο των μέτρων για την ανακούφιση των επι-
χειρήσεων, το υπουργείο Οικονομικών θα έπρεπε να 
έχει προχωρήσει στην αύξηση του ορίου απαλλαγής 
από τον ΦΠΑ για τις πολύ μικρές και μικρές επιχειρή-
σεις, σε εφαρμογή της ευρωπαϊκής οδηγίας. Μια τέ-
τοια αλλαγή θα ωφελούσε χιλιάδες μικρές βιοτεχνίες, 
παρέχοντάς τους σημαντική φορολογική ελάφρυν-
ση, μείωση του διαχειριστικού τους βάρους ενώ πα-
ράλληλα θα ενίσχυε την ανταγωνιστικότητά τους ένα-
ντι των μεγαλύτερων επιχειρήσεων», δήλωσε στην 
«Political» o κ. Παπαδόπουλος. 

ΠΙΝΑΚΑΣ
Όριο απαλλαγής ΦΠΑ για επιχειρήσεις

ΧΩΡΑ ΟΡΙΟ 
Νορβηγία €4.587 
Δανία €6.700 
Ελλάδα €10.000
Σουηδία €10.844
Ισλανδία €13.826
Πορτογαλία €15.000
Κύπρος €15.600
Φινλανδία €20.000
Γερμανία €25.000
Μάλτα €35.000
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Γράφει 
ο Γιώργος Κατσιάνης

ΑΠΑΛΛΑΓΗ ΦΠΑ ΓΙΑ ΜμΕ 

«Χάλκινη» πρωταθλήτρια Ευρώπης η Ελλάδα

Γιώργος Πάνος,  
καθηγητής 

Χρηματοοικονομικής  
του ΑΠΘ

Μάριος Παπαδόπουλος, 
πρόεδρος του Βιοτεχνικού 

Επιμελητηρίου Θεσσαλονίκης 
(ΒΕΘ)

Τι ζητούν 
επαγγελματίες  
και βιοτέχνες
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Την ώρα που τα επιτόκια ανεβαίνουν και οι επι-
χειρήσεις προσπαθούν να προστατευτούν από 
την αύξηση των χρηματοοικονομικών εξόδων, 
τα οποία ροκανίζουν την κερδοφορία, για 44 

εταιρείες, σύμφωνα με τα αποτελέσματα εξαμήνου, 
ο καθαρός δανεισμός είναι αρνητικός. Αυτό σημαί-
νει πως τα ρευστά διαθέσιμα και τα χρηματο-
οικονομικά περιουσιακά στοιχεία υπερ-
καλύπτουν το ύψος των δανείων και σε 
αρκετές περιπτώσεις και τις μισθώσεις 
που έχουν οι εταιρείες. Από την άλλη, 
για κάποιους αναλυτές, η ύπαρξη αυ-
ξημένων μετρητών στο ταμείο μιας 
εταιρείας, που δεν αποδίδουν, δεν είναι 
και τόσο θετικό στοιχείο για να φέρει 
άνοδο μετοχής. Κάποιες εταιρείες πέρα-
σαν τη λεγόμενη καλή περίοδο, των χαμη-
λών επιτοκίων με υπερβολικά μετρητά, που 
θα μπορούσαν να είχαν αξιοποιήσει σε επενδύ-
σεις και σήμερα να έχουν καλύτερη απόδοση στο επεν-
δεδυμένο κεφάλαιο.

Ποια ταμεία είναι γεμάτα
Κορυφαία εταιρεία σε ρευστότητα είναι η Καρέλια. 
Στο εξάμηνο είχε μετρητά και χρηματοοικονομικά πε-
ριουσιακά στοιχεία 955,7 εκατ. ευρώ. Παράλληλα και 
η επιχειρηματική δραστηριότητα είχε κέρδη 78 εκατ. 
ευρώ, με την αποτίμηση της εταιρείας στο χρηματι-
στήριο να είναι περίπου 1,2 δισ. ευρώ. Ίσως να είναι 
η πιο φθηνή εταιρεία στο ΧΑ, αλλά «τιμωρείται» λό-
γω περιορισμένης διασποράς και γιατί δεν επένδυσε 
τα κεφάλαια, ειδικά σε περιόδους που οι αξίες ήταν 
χαμηλές.

Η Jumbo είχε μετρητά 485,6 εκατ. ευρώ. Η εταιρεία 
ανοίγει νέα καταστήματα, αλλά και κέντρα διανομής, 
ενώ έχει αυξήσει σημαντικά τις διανομές στους μετό-
χους. Το επόμενο διάστημα θα δώσει 1 ευρώ ανά με-
τοχή, ανεβάζοντας τη συνολική διανομή για φέτος στα 
2,2 ευρώ.

Η ΕΥΔΑΠ έχει 269 εκατ. ευρώ μετρητά, αλλά έχει 
ανακοινώσει και επενδυτικό πλάνο 2,8 δισ. ευρώ.

Η Intracom σε επενδύσεις και μετρητά έχει 216 

εκατ. ευρώ, ενώ σε λίγες μέρες θα 
λάβει περίπου 18 εκατ. ευρώ επι-

πλέον από την επιστροφή κεφαλαίου 
της Ευρώπη.

Η Ελλάκτωρ από πωλήσεις περιουσιακών 
στοιχείων έχει βελτιώσει τις διανομές στους μετόχους 
ενώ διατηρεί μετρητά ύψους 194,3 εκατ. ευρώ.

Η ΕΧΑΕ λόγω των αυξήσεων κεφαλαίου και των 
νέων εισαγωγών που έγιναν στο χρηματιστήριο, αλλά 
και της συνολικής αύξησης του τζίρου, έχει αυξήσει τα 
ταμειακά διαθέσιμα στα 139 εκατ. ευρώ και η τάση θα 
διατηρηθεί και στο δεύτερο εξάμηνο.

Η Πλαστικά Κρήτης έχει αρνητικό καθαρό δανει-
σμό 135 εκατ. ευρώ παρά τις σημαντικές επενδύσεις 
που έχει κάνει τα τελευταία χρόνια. Ο ΟΛΘ έχει μετρη-
τά 115,5 εκατ. ευρώ, αλλά υλοποιεί και ένα σημαντικό 
επενδυτικό πρόγραμμα.

Με κάτω από 100 εκατ. ευρώ ρευστότητα
Οι επενδύσεις του ΟΛΠ μείωσαν το ταμείο, αλλά δια-
θέτει ακόμα 83 εκατ. ευρώ.

Η ΑΔΜΗΕ Συμμετοχών έχει 66 εκατ. ευρώ ταμείο 
και η διοίκηση έχει δεσμευτεί για διανομή σχεδόν του 
100% των κερδών που λαμβάνει από την ΑΔΜΗΕ ΑΕ 
ως μέρισμα.

Η ΕΥΑΘ έχει 44,4 εκατ. ευρώ, αλλά αναμένεται να 
κάνει επενδύσεις αλλά και να αποκτήσει όμορους δή-

μους και παρόχους που θα επηρεάσουν μελλοντικά τη 
ρευστότητα.

Η Τεχνική Ολυμπιακή έχει 40,2 εκατ. ευρώ και δια-
θέτει σημαντικές επενδύσεις σε ακίνητα και στην πο-
ντοπόρο ναυτιλία.

Η Quest Συμμετοχών έχει 31,2 εκατ. ευρώ μετρητά 
και έχει συμφωνήσει για την πώληση της ACS. Αν ολο-
κληρωθεί, το ταμείο θα ενισχυθεί σημαντικά και θα 
δώσει τη δυνατότητα στην εταιρεία να μοιράσει με-
τρητά στους μετόχους. Αν δεν ολοκληρωθεί, το ταμείο 
θα μειωθεί, γιατί θα επαναγοράσει το 20% που είχε 
πουλήσει.

Με ταμείο 28,6 εκατ. ευρώ η Alter Ego Media και με 
26,3 εκατ. ευρώ η AS Company. Καθαρό ταμείο 22,9 
εκατ. ευρώ και από την Κρι-Κρι, αν και υλοποιεί σημα-
ντικές επενδύσεις. Όμως έχει ισχυρό growth και εξαι-
ρετικές λειτουργικές ταμειακές ροές.

Η Οrilina έχει ταμείο 21,4 εκατ. ευρώ, η Centic 18,7 
εκατ. ευρώ, η Performance Technologies 18 εκατ. ευ-
ρώ η Interlife 16,4 εκατ. ευρώ, η Profile 16 εκατ. ευρώ 
και η ΕΛΒΕ Ενδυμάτων 11,8 εκατ. ευρώ.

Καθαρό ταμείο κάτω από 10 εκατ. ευρώ
Ταμείο κάτω από 10 εκατ. ευρώ διέθεταν οι εταιρείες 
Ίλυδα, Ευρωσύμβουλοι, Moda Bagno, ΕΚΤΕΡ, Mevaco, 
Real Consulting, Intertech, Mermeren, ΓΕΒΚΑ, Trek 
Dev. κ.ά.

Γράφει ο
Γιώργος  
Κατικάς

Οι εισηγμένες με ταμεία
που ξεχειλίζουν από μετρητά

Περισσότερες  
από 40 εταιρείες  

με αρνητικό καθαρό 
δανεισμό, ποιες  

έχουν  
το περισσότερο  

ρευστό
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Εκδότης - Διευθυντής:
Νικόλαος Γ. Καραμανλής

Συντονισμός - Επιμέλεια:
Ελένη Μπέρτσου

Γράφουν: 
Αμαλία Κάτζου, Λουκάς Γεωργιάδης,  
Κωνσταντίνος Δαυλός,  
Ρεγγίνα Σαβούρδου

Ατελιέ: 
Βασίλης Υψηλός,  
Κατερίνα Χατζηλαζάρου,  
Αδαμαντία Φλώκου

Διόρθωση: 
Κώστας Κουτσογιάννης, 
Μαριλένα Ιορδανίδου,
Γεωργία Θάνου

Στον σύγχρονο κόσμο των επιχειρήσεων, η Εται-
ρική Κοινωνική Ευθύνη έχει παγιωθεί ως μια 
νέα καθημερινότητα, η οποία συνδέεται άρρη-
κτα με την ανάπτυξή τους αλλά και το κοινωνι-

κό αποτύπωμά τους. 
Ως Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη ορίζεται η εφαρ-

μοζόμενη πολιτική από επιχειρήσεις και οργανισμούς, 
η οποία αφορά δράσεις, ενέργειες και προγράμματα 
κοινωνικού, περιβαλλοντικού, πολιτιστικού, εκπαι-
δευτικού και ερευνητικού χαρακτήρα. Η πολιτική αυ-
τή αφορά και δράσεις ανθρωποκεντρικής και δίκαιης 
πολιτικής ανθρωπίνων πόρων, σεβασμού των δικαι-
ωμάτων των εργαζομένων, των κανόνων υγιεινής και 
ασφάλειας, ενίσχυσης του κοινωνικού διαλόγου, εξα-
σφάλισης των συνδικαλιστικών δικαιωμάτων και σε-
βασμού των συλλογικών συμβάσεων εργασίας.

Στο σύγχρονο επιχειρηματικό τερέν έχει μετεξελι-
χθεί στον πυρήνα της στρατηγικής επιβίωσης και ανά-
πτυξης κάθε οργανισμού. Το ερώτημα που τίθεται πλέ-
ον δεν είναι αν μια εταιρεία οφείλει να είναι υπεύθυνη, 
αλλά πώς ενσωματώνει αυτή την υπευθυνότητα στην 
ταυτότητά της. Ιστορικά η ΕΚΕ ήταν ταυτισμένη με τη 
φιλανθρωπία: μια δωρεά σε ένα ίδρυμα ή μια χορηγία 
σε μια εκδήλωση. Σήμερα η ειδοποιός διαφορά έγκει-
ται στην ενσωμάτωση. Η σύγχρονη ΕΚΕ δεν κοιτάζει 
μόνο πώς ξοδεύονται τα κέρδη, αλλά κυρίως πώς πα-
ράγονται. Διαπερνά κάθε στάδιο της εφοδιαστικής 
αλυσίδας, από την επιλογή των πρώτων υλών μέχρι 
τη διαχείριση του ανθρώπινου δυναμικού και το περι-
βαλλοντικό αποτύπωμα.

Τρεις πυλώνες
Η σύγχρονη Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη λαμβάνει 
σάρκα και οστά μέσα από την υλοποίηση τριών στό-
χων. Συγκεκριμένα:

1. Η Περιβαλλοντική Βιωσιμότητα μπαίνει 
ψηλά στη λίστα του σύγχρονου επιχειρείν και πε-
ριλαμβάνει τη δραστική μείωση των εκπομπών άνθρα-
κα, την κυκλική οικονομία και την προστασία της βι-
οποικιλότητας. Οι επιχειρήσεις καλούνται να γίνουν 
κλιματικά ουδέτερες.

2. Η Κοινωνική Συμπερίληψη και Ισότητα αφο-
ρούν την εφαρμογή των αρχών της διαφορετικό-
τητας, της ισότητας των ευκαιριών και του σεβασμού 
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και αποτελούν απαρά-
βατους κανόνες. Μια εταιρεία κρίνεται από το πώς συ-
μπεριφέρεται στον πιο χαμηλόμισθο υπάλληλό της.

3. Η διαφάνεια και η χρηστή διακυβέρνηση 
σφραγίζουν το «διαβατήριο» μιας σύγχρονης 
εταιρείας. Η εποχή των «κλειστών θυρών» έχει πα-
ρέλθει. Η λογοδοσία προς τους μετόχους, τους εργα-
ζόμενους και την κοινωνία είναι η βάση της εμπιστο-
σύνης.

Υπευθυνότητα
Οι σύγχρονες επιχειρηματικές μονάδες, πέρα από τον 
στόχο του κέρδους, διακρίνονται πλέον από τον τρό-
πο με τον οποίο καλούνται να δικαιολογήσουν την… 
ύπαρξή τους. 

Αυτή η στροφή δημιουργεί μια νέα μορφή αντα-
γωνιστικότητας: οι επιχειρήσεις που επενδύουν ου-
σιαστικά στην κοινωνία προσελκύουν τα καλύτερα 
ταλέντα και εξασφαλίζουν τη μακροπρόθεσμη πίστη 
των πελατών τους. Η ΕΚΕ σήμερα δεν είναι μια παρά-

πλευρη δραστηριότητα αλλά η ίδια η άδεια λειτουργί-
ας μιας επιχείρησης μέσα στην κοινωνία. Η διαφορο-
ποίηση έγκειται στη μετάβαση από το φαίνεσθαι στο 
είναι. Σε έναν κόσμο που φλέγεται από κλιματικές και 
κοινωνικές προκλήσεις, η υπευθυνότητα είναι το μόνο 
νόμισμα που διατηρεί την αξία του στον χρόνο.

Οι δράσεις υπέρ της κοινωνίας και του περι-
βάλλοντος αποτελούν βασική προτεραιότητα των 
επιχειρήσεων και οργανισμών, επιδιώκοντας την 
ενίσχυση του πρεστίζ τους μέσω της εταιρικής κοι-
νωνικής ευθύνης. 

Η διοίκηση της επιχείρησης ή του οργανισμού θα 
πρέπει να εντοπίσει τους εσωτερικούς και εξωτερι-
κούς παράγοντες που καθορίζουν αφενός την επιχει-
ρηματική βιωσιμότητα, αφετέρου την αειφόρο ανά-
πτυξη, υιοθετώντας πρακτικές ΕΚΕ. 

Για διαφορετικές χώρες, περιφέρειες, κλάδους και 
κατηγορία οργανισμών η υπεύθυνη επιχειρηματική 
πρακτική περιλαμβάνει διαφορετικά αντικείμενα συ-
ζήτησης και σημαντικά διαφορετικές προτεραιότητες. 
Η υπεύθυνη εταιρική πρακτική εκτείνεται σε τέσσερα 
βασικά πεδία: εργασιακός χώρος, πεδίο αγοράς, κοινό-
τητα, περιβάλλον. 

Επιλογή επιβίωσης και ανάπτυξης
η Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη 

Η σύγχρονη ΕΚΕ δεν κοιτάζει 
μόνο πώς ξοδεύονται  
τα κέρδη, αλλά  
κυρίως πώς παράγονται
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Στρατηγική, ηθική και ανθρωπισμός,
το τρίπτυχο της επιχειρηματικής πολιτικής

Στον σύγχρονο κόσμο των επιχειρήσεων, η 
Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη δεν αποτελεί 
έναν ακόμη… μπελά ή ένα χρήσιμο εργαλείο 
μάρκετινγκ, αλλά έχει κατοχυρωθεί ως ένα 

ξεχωριστό και ιδιαιτέρως σημαντικό κεφάλαιο της 
καθημερινότητάς τους. Στο επίκεντρο της πολιτικής 
των επιχειρήσεων τίθενται η στρατηγική, η ηθική και 
ο ανθρωπισμός. Όταν αυτά τα τρία στοιχεία ευθυ-
γραμμίζονται, η επιχείρηση παύει να είναι μια μηχα-
νή παραγωγής κέρδους και μετατρέπεται σε έναν ζω-
ντανό οργανισμό που αναπνέει μαζί με την κοινωνία.

Στο παρελθόν, η ΕΚΕ αποτελούσε μια απλή φι-
λανθρωπική πράξη, η οποία λάμβανε χώρα προς το 
τέλος της χρονιάς. Ωστόσο, σήμερα η στρατηγική 
προσέγγιση επιβάλλει την ενσωμάτωση της υπευ-
θυνότητας στον ίδιο τον 
σχεδιασμό των προϊό-
ντων και των υπηρεσι-
ών. Μια επιχείρηση που 
λειτουργεί στρατηγικά 
δεν κάνει απλώς δωρε-
ές· επανασχεδιάζει την 
εφοδιαστική της αλυσί-
δα για να μειώσει τους 
ρύπους, επενδύει στην 
κυκλική οικονομία και 
διασφαλίζει ότι οι προ-
μηθευτές της τηρούν τις 
ίδιες αξίες.

Στρατηγική
Η στρατηγική ΕΚΕ, σύμφωνα με τους επιστήμο-
νες του μάρκετινγκ, δημιουργεί τη διαμοιραζόμε-
νη αξία, κατά την οποία η επιτυχία της εταιρείας και 
η πρόοδος της κοινωνίας γίνονται συγκοινωνούντα 
δοχεία. Για παράδειγμα, μια τεχνολογική εταιρεία 
που εκπαιδεύει δωρεάν νέους σε ψηφιακές δεξιό-
τητες δεν επιτελεί μόνο κοινωνικό έργο αλλά προ-
ετοιμάζει και το μελλοντικό της εργατικό δυναμικό.

Από την άλλη πλευρά, αν η στρατηγική είναι το 
πώς, η ηθική είναι το γιατί. Η ηθική διάσταση της ΕΚΕ 
αφορά τη συνέπεια λόγων και έργων σε έναν κόσμο 
απόλυτης ψηφιακής διαφάνειας, όπου οι επιχειρή-
σεις κρίνονται αυστηρά για την ακεραιότητά τους. 
Η ηθική προσέγγιση σημαίνει ότι η εταιρεία επιλέ-
γει να κάνει το σωστό, ακόμη και όταν κανείς δεν το 
βλέπει ή αυτό συνεπάγεται βραχυπρόθεσμο κόστος.

Πέραν της ηθικής, της στρατηγικής και του αν-
θρωπισμού, υπάρχει και η έννοια της χρηστής δια-
κυβέρνησης. Η ηθική μεταφράζεται σε ίσες αμοιβές, 
σε αξιοκρατικές προαγωγές, στην καταπολέμηση 

της διαφθοράς και στον σεβασμό της ιδιωτικότητας 
των πελατών. Μια επιχείρηση χωρίς ηθικό έρεισμα 
είναι ευάλωτη σε κρίσεις φήμης που μπορούν να την 
καταστρέψουν μέσα σε λίγες ώρες στα μέσα κοινω-
νικής δικτύωσης. Η ηθική είναι τελικά η «ασφάλεια 
ζωής» της εταιρικής φήμης.

Ανθρωπισμός
Η πιο κρίσιμη διάσταση της Εταιρικής Κοινωνικής 
Ευθύνης είναι αυτή που θέτει στο επίκεντρο τον άν-
θρωπο και τις δράσεις γύρω από αυτόν και την κοι-
νωνία. 
Μετά την πανδημία και εν μέσω της επέλασης της 
τεχνητής νοημοσύνης, η ανάγκη για έναν ανθρωπο-
κεντρικό καπιταλισμό είναι πιο έντονη από ποτέ. Η 

ανθρωπιστική ΕΚΕ ανα-
γνωρίζει ότι πίσω από 
τους αριθμούς, τα charts 
και τα metrics υπάρχουν 
άνθρωποι με ανάγκες, 
όνειρα και αγωνίες.

Η προσέγγιση από 
την πλευρά της εταιρεί-
ας εκδηλώνεται με δύο 
τρόπους, εσωτερικά και 
εξωτερικά. Ο εσωτερι-
κός τρόπος δίνει έμφα-
ση στην ψυχική υγεία 
των εργαζομένων, στην 
ισορροπία επαγγελματι-
κής και προσωπικής ζω-

ής και στη δημιουργία ενός περιβάλλοντος συμπε-
ρίληψης όπου κάθε φωνή ακούγεται. Ο εξωτερικός 
σχετίζεται με την άμεση ανταπόκριση σε ανθρωπι-
στικές κρίσεις, τη στήριξη ευάλωτων ομάδων και 
την προάσπιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων σε 
παγκόσμιο επίπεδο.

Η διαφοροποίηση της σημερινής ΕΚΕ έγκειται 
στο ότι δεν είναι πλέον προαιρετική. Οι επενδυτές 
χρησιμοποιούν τα κριτήρια ESG (Environmental, 
Social, Governance) για να αποφασίσουν πού θα το-
ποθετήσουν τα κεφάλαιά τους και οι καταναλωτές 
προτιμούν με το πορτοφόλι τους τις εταιρείες που 
έχουν θετικό αντίκτυπο στον κόσμο. 

Στη σύγχρονη αντίληψη της ΕΚΕ, η στρατηγική 
δίνει τη δομή, η ηθική δίνει την κατεύθυνση και ο αν-
θρωπισμός δίνει την ψυχή. 

Μια επιχείρηση που καταφέρνει να συνδυάσει 
αυτά τα τρία στοιχεία δεν εξασφαλίζει απλώς τη 
βιωσιμότητά της αλλά γίνεται ο καταλύτης για μια 
καλύτερη και πιο δίκαιη κοινωνία.

Η ηθική διάσταση  
της ΕΚΕ αφορά  
τη συνέπεια λόγων  
και έργων σε έναν κόσμο 
απόλυτης ψηφιακής 
διαφάνειας, όπου  
οι επιχειρήσεις  
κρίνονται αυστηρά  
για την ακεραιότητά τους
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Η πλήρης εφαρμογή της χάρτας 
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 
αποτελεί σήμερα το πλέον ση-
μαντικό πεδίο της Εταιρικής Κοι-

νωνικής Ευθύνης, όπου οι επιχειρήσεις 
καλούνται να δώσουν εξετάσεις σε καθη-
μερινή βάση. 

Η σύγχρονη αντίληψη για την ΕΚΕ 
τοποθετεί τα ανθρώπινα δικαιώματα 
στην κορυφή της ατζέντας, μετατρέπο-
ντας τις επιχειρήσεις από παθητικούς 
παρατηρητές σε ενεργούς θεματοφύλα-
κες της ανθρώπινης αξιοπρέπειας. 

Η θεμελιώδης διαφορά στη σύγ-
χρονη προσέγγιση είναι το εύρος. Μια 
εταιρεία δεν κρίνεται μόνο για το πώς 
συμπεριφέρεται στους άμεσους υπαλ-
λήλους της στην έδρα της, αλλά και για 
τις συνθήκες εργασίας στο ορυχείο της 
Αφρικής που εξορύσσει τις πρώτες ύλες 
της ή στο εργοστάσιο της Νοτιοανατο-
λικής Ασίας που ράβει τα προϊόντα της. 
Η προστασία των ανθρωπίνων δικαιω-
μάτων αφορά πλέον όλο το φάσμα της 
εφοδιαστικής αλυσίδας.

Σύμφωνα με το σύγχρονο πλαίσιο 
εφαρμογής της ΕΚΕ, οι επιχειρήσεις κα-
λούνται να ασκήσουν τη δέουσα επι-
μέλεια, ώστε να επιτευχθούν οι σκοποί 
τους και να ενισχύσουν το αποτύπωμα 
στην κοινωνία. 

Αυτό σημαίνει ότι οφείλουν να 
εντοπίζουν, να προλαμβάνουν και να 
αποκαθιστούν τυχόν παραβιάσεις δι-
καιωμάτων που συνδέονται με τις δρα-
στηριότητές τους. Η παιδική εργασία, η 
καταναγκαστική εργασία και οι επισφα-
λείς συνθήκες υγιεινής και ασφάλειας 
δεν είναι πλέον «προβλήματα των άλ-
λων» αλλά κίνδυνοι που μπορούν να τι-
νάξουν στον αέρα την εταιρική φήμη 
και τη νομική υπόσταση ενός οργανι-
σμού.

Τα τρία επίπεδα… δοκιμασίας
Η καθημερινότητα των επιχειρήσεων σε 
σχέση με την τήρηση των κανόνων που 
διέπουν τα ανθρώπινα δικαιώματα κρί-
νεται σε τρία επίπεδα. Συγκεκριμένα:

1. Σε πρώτο πλάνο βρίσκονται 
οι δίκαιες εργασιακές πρακτικές, 
όπου πέρα από τον κατώτατο μισθό, 
η σύγχρονη ΕΚΕ μιλά για τον μισθό 
αξιοπρεπούς διαβίωσης. Περιλαμβά-
νει το δικαίωμα στον συνδικαλισμό, τον 
σεβασμό του ωραρίου και την προστα-
σία από κάθε μορφή παρενόχλησης ή δι-
άκρισης στον χώρο εργασίας.

2. Στο δεύτερο επίπεδο εντάσ-
σονται η διαφορετικότητα και η συ-

μπερίληψη. Οι επιχειρήσεις γίνονται 
οχήματα προβολής δικαιωμάτων όταν 
προωθούν ενεργά την ισότητα των φύ-
λων, την ένταξη ατόμων με αναπηρία και 
τον σεβασμό στη διαφορετικότητα (ΛΟ-
ΑΤΚΙ+, εθνικές μειονότητες). Μια επιχεί-
ρηση που αντανακλά την πολυμορφία 
της κοινωνίας ενισχύει τη δημοκρατία 
στην πράξη.

3. Στο τρίτο επίπεδο βρίσκεται η 
προστασία των προσωπικών δεδο-
μένων, καθώς στην ψηφιακή εποχή 
το δικαίωμα στην ιδιωτικότητα είναι 
θεμελιώδες ανθρώπινο δικαίωμα. Ο 
τρόπος που μια εταιρεία διαχειρίζεται τα 
δεδομένα των πελατών και των εργαζο-
μένων της αποτελεί δείκτη της ηθικής 
της ποιότητας.

Η σημασία  
της επιχειρηματικής ηθικής
Η βιωσιμότητα μιας επιχειρηματικής μο-
νάδας στον σημερινό απαιτητικό κόσμο 
περνάει μέσα από την τήρηση των κα-
νόνων επιχειρηματικής ηθικής. Για πα-
ράδειγμα, οι σύγχρονοι καταναλωτές 
απαιτούν ηθική προέλευση προϊόντων 
και έτσι ένα brand που συνδέεται με εκ-
μετάλλευση ανθρώπων αντιμετωπίζει 
άμεσο μποϊκοτάζ.  Παράλληλα, οι επεν-
δυτές (μέσω των κριτηρίων ESG) αποσύ-
ρουν κεφάλαια από εταιρείες που παρου-
σιάζουν θολή εικόνα ως προς την τήρηση 
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων - τις θεω-
ρον υψηλού ρίσκου. Επιπλέον, οι νέες ευ-
ρωπαϊκές οδηγίες καθιστούν τη λογοδο-
σία υποχρεωτική και έτσι οι επιχειρήσεις 

δεν μπορούν πλέον να κρύβονται πίσω 
από περίπλοκες δαιδαλώδεις συμβάσεις. 
Η διαφάνεια είναι ο νέος κανόνας. Συμπε-
ρασματικά, ο άνθρωπος αντιμετωπίζεται 
ως σκοπός και όχι ως μέσο. Η προστασία 
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων από τις 
επιχειρήσεις δεν είναι πράξη γενναιο-
δωρίας αλλά δικαιοσύνης. Όταν οι εται-
ρείες χρησιμοποιούν τη δύναμή τους για 
να επιβάλουν πρότυπα σεβασμού στους 
συνεργάτες τους, γίνονται ισχυρότερες 
από πολλές κυβερνήσεις στην επιβολή 
του διεθνούς δικαίου. Η σύγχρονη ταυ-
τότητα της ΕΚΕ είναι ξεκάθαρη, καθώς 
στέλνει το μήνυμα ότι καμία οικονομική 
ανάπτυξη δεν μπορεί να θεωρηθεί επιτυ-
χημένη αν στηρίζεται στην καταπάτηση 
της ανθρώπινης αξιοπρέπειας.

Η ΕΚΕ και ο σεβασμός 
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

Η παιδική και καταναγκαστική εργασία και οι επισφαλείς συνθήκες  
υγιεινής και ασφάλειας δεν είναι πλέον «προβλήματα των άλλων»  
αλλά κίνδυνοι που μπορούν να τινάξουν στον αέρα  
την εταιρική φήμη και τη νομική υπόσταση ενός οργανισμού
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Ο Όμιλος AKTOR υλοποιεί ένα με-
γάλο αναπτυξιακό πρόγραμ-
μα για τον μετασχηματισμό του 

σε έναν πολυσχιδή Όμιλο με δραστη-
ριότητες σε νέα πεδία της οικονομίας 
και, ταυτόχρονα, επενδύει με συνέπεια 
στην καινοτομία και την υλοποίηση έρ-
γων που χαρακτηρίζονται από θετικό 
κοινωνικό αποτύπωμα και περιβαλλο-
ντική υπευθυνότητα. Κι έχοντας ενσω-
ματώσει τη βιωσιμότητα στον πυρήνα 
της στρατηγικής του και σε όλο το εύ-
ρος των δραστηριοτήτων του, συμβάλ-
λει στην πρόοδο και την ανθεκτικότητα 
της Ελλάδας. 

Ο Όμιλος AKTOR υιοθετεί τεχνο-
λογίες εξοικονόμησης πόρων, ενσω-
ματώνει την κυκλική οικονομία σε όλο 
το φάσμα των λειτουργιών του, εφαρ-
μόζει πιστοποιημένα συστήματα δια-
χείρισης και προσεγγίζει συστηματι-
κά τη μείωση του περιβαλλοντικού του 
αποτυπώματος. Δράσεις, όπως η ανα-
κύκλωση και επεξεργασία αποβλήτων, 
η αξιοποίηση επεξεργασμένου νερού 
στα εργοτάξια και η υπεύθυνη διαχεί-
ριση υδάτινων πόρων, καταδεικνύουν 
τη δέσμευσή του Ομίλου στη βιωσιμό-
τητα, ενώ η υλοποίηση ασκήσεων αν-
θεκτικότητας για την κλιματική αλλα-
γή και τη βιοποικιλότητα ενισχύει την 
έγκαιρη αναγνώριση και διαχείριση πε-
ριβαλλοντικών κινδύνων.

Πράσινη ενέργεια
Σημαντικό είναι το αποτύπωμά του 
στην παραγωγή ενέργειας από ΑΠΕ, οι 
οποίες συμβάλλουν στην πράσινη με-
τάβαση και την ενεργειακή αυτονομία 
της χώρας. Διαθέτοντας ήδη ένα ισχυ-
ρό χαρτοφυλάκιο ΑΠΕ, το 2025 πα-
ρήγαγε σχεδόν 47.000 MWh καθαρής 
ενέργειας. Με στόχο την επίτευξη συ-
νολικής εγκατεστημένης ισχύος 1,3 
GW έως το 2030,  αξιοποιεί στρατη-

γικές συνεργασίες και συνέργειες για 
την ανάπτυξη νέων έργων παραγω-
γής και αποθήκευσης πράσινης ενέρ-
γειας, δρομολογώντας επενδύσεις άνω 
του €1 δισ. στον τομέα των ΑΠΕ και των 
μπαταριών.

Ενδυνάμωση  
των εργαζομένων
Ο Όμιλος AKTOR έχει διαμορφώσει μία 
εταιρική κουλτούρα που φέρνει τη βιω-
σιμότητα στο επίκεντρο των λειτουρ-
γιών του και υλοποιεί σειρά σχετικών 
εκπαιδεύσεων για τους εργαζόμενους, 
με στόχο την οριζόντια ενσωμάτω-
σή στις εταιρικές πρακτικές. Στο πλαί-
σιο αυτό, έχει δημιουργήσει τη νέα δι-
αδικτυακή εκπαιδευτική πλατφόρμας 
AKTOR Drive, η οποία αποτελεί μέρος 
της ευρύτερης δέσμευσής του για συ-
νεχή ανάπτυξη των ανθρώπων του. Πα-
ράλληλα, στηρίζει τη συμπερίληψη, κα-

ταγράφοντας αξιοσημείωτη παρουσία 
γυναικών σε θέσεις ευθύνης.

Νέοι και τοπικές κοινωνίες
Επιπλέον, στηρίζει έμπρακτα τις τοπι-
κές κοινωνίες στις οποίες δραστηριο-
ποιείται, καθώς και τη νέα γενιά μέσα 
από πρωτοβουλίες και προγράμματα 
που προάγουν την εκπαίδευση και ενι-
σχύουν το κοινωνικό του αποτύπωμα, 
όπως το AKTOR4TheFuture, το μεγα-
λύτερο εταιρικό πρόγραμμα υποτροφι-
ών στην Ελλάδα.

Σύγχρονη εταιρική 
διακυβέρνηση
Σε επίπεδο εταιρικής διακυβέρνησης, 
ο Όμιλος ενίσχυσε τις Πολιτικές Βι-
ώσιμης Ανάπτυξης, Προμήθειων και 
Ανθρωπίνου Δυναμικού αντικατο-
πτρίζοντας τη συνεχή βελτίωση των 
πρωτοβουλιών του για τη διασφάλι-

ση συμμόρφωσης. Την ίδια στιγμή, η 
εισαγωγή ρητρών βιωσιμότητας στις 
συνεργασίες, η ενδυνάμωση της συμ-
μετοχής ανεξάρτητων μελών στο Διοι-
κητικό Συμβούλιο, καθώς και η αύξηση 
της εκπροσώπησης των γυναικών, δι-
αμορφώνουν ένα σύστημα διοίκησης 
προσανατολισμένο στη διαφάνεια και 
τη λογοδοσία.

Διεθνής αναγνώριση  
από τον EcoVadis
Η διάκριση που απέσπασε ο Όμιλος 
AKTOR από τον φορέα EcoVadis, έναν 
από τους κορυφαίους διεθνείς οργανι-
σμούς αξιολόγησης βιωσιμότητας, τον 
κατατάσσει στα των σχετικών απαιτή-
σεων, υπερέβησαν τον μέσο όρο του 
κλάδου, αποδεικνύοντας τη σταθερή 
του δέσμευση στην υπεύθυνη επιχει-
ρηματική λειτουργία και τη συστηματι-
κή εφαρμογή των πολιτικών ESG.

Η βιωσιμότητα στον πυρήνα  
της στρατηγικής του Ομίλου AKTOR

ΔYΝΑΜΗ

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑΣ
Σημαντικά ορόσημα βιώσιμης εξέλιξης

για τον όμιλο AKTOR

4.40 %
μισθολογικής διαφοράς 

μεταξύ φύλων (διατήρηση 

κάτω από τον στόχο 

του 5%)

13.657
ώρες εκπαίδευσης 

μέσω και της νέας 

διαδικτυακής πλατφόρμας 

εκπαίδευσης AKTOR Dr�ve

3,45 εκατ.€
σε δράσεις στήριξης 

και ενδυνάμωσης 

των τοπικών κοινωνιών

494.057 tCO2eq
Εκπομπές co2eq

259.185 MWh

Συνολική κατανάλωση 

ενέργειας�

2.878.882 t 1.487.411 m3
Συνολική ποσότητα

παραγόμενων αποβλήτων

Συνολική κατανάλωση 

νερού

S�lver Medal

Top 15%
Sector: Construct�on 

of roads and ra�lways 
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Ευκαιρίες ανάπτυξης μέσα από 
τα χρηματοδοτικά εργαλεία του ΕΣΠΑ
Η βιωσιμότητα και η αειφόρος ανάπτυξη των 

επιχειρήσεων είναι μια δύσκολη καθημερινή 
άσκηση, η οποία όμως συνδέεται άρρηκτα με 
τη στρατηγική αναγκαιότητα για την υιοθέτη-

ση ισχυρών χρηματοδοτικών εργαλείων. Στο επίκεντρο 
αυτής της προσπάθειας βρίσκονται το ΕΣΠΑ 2021-2027 
και το Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, τα οποία 
λειτουργούν ως επιταχυντές για την υιοθέτηση πρακτι-
κών Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης (ΕΚΕ) και κριτηρίων 
ESG (Environmental, Social, Governance). Η ειδοποιός 
διαφορά των νέων προγραμμάτων σε σχέση με το πα-
ρελθόν είναι η διασύνδεση της χρηματοδότησης με τη 
βιωσιμότητα. Οι επιχειρήσεις δεν επιδοτούνται πλέον 
απλώς για να αγοράσουν εξοπλισμό, αλλά για να μετα-
σχηματίσουν το λειτουργικό τους αποτύπωμα.

Οι δύο τομείς αιχμής
Τα σύγχρονα εργαλεία εστιάζουν σε δύο βασικούς 
πυλώνες της σύγχρονης Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύ-
νης, που σχετίζονται με την πράσινη και την ψηφια-
κή μετάβαση. Ειδικότερα, για την πράσινη μετάβαση 
και την κυκλική οικονομία προκηρύσσονται προ-
γράμματα μέσω ΕΣΠΑ, όπως ο Πράσινος Μετασχη-
ματισμός ΜμΕ και η Πράσινη Παραγωγική Επένδυση. 
Αυτά τα εργαλεία παρέχουν κεφάλαια για την εγκα-
τάσταση συστημάτων ανανεώσιμων πηγών ενέργει-
ας (πχ, φωτοβολταϊκά στις στέγες εργοστασίων), την 
ενεργειακή αναβάθμιση κτιριακών υποδομών και την 
υιοθέτηση τεχνολογιών κυκλικής οικονομίας, όπως 
η ανακύκλωση νερού και η αξιοποίηση αποβλήτων 
στην παραγωγή.

Οι επενδύσεις επιτρέπουν στις επιχειρήσεις να μει-
ώσουν το περιβαλλοντικό τους κόστος, ενισχύοντας 
ταυτόχρονα την υπεύθυνη ταυτότητά τους απέναντι 
στους καταναλωτές και τους επενδυτές. Επιπλέον, η 
ύπαρξη σοβαρού επιχειρηματικού πλάνου και το όρα-
μα της επιχείρησης αποτελούν παράγοντες που λαμ-
βάνονται σοβαρά υπ’ όψιν, προκειμένου να χρηματο-
δοτηθεί μια επιχείρηση.

Κρίσιμα ζητούμενα
Η εισαγωγή σύγχρονων συστημάτων διακυβέρνη-
σης αποτελεί υποχρέωση των επιχειρήσεων, καθώς 
συνδέονται με τους σύγχρονους κανόνες λογοδοσί-
ας και διαφάνειας. Τα σύγχρονα προγράμματα ψηφι-
ακού μετασχηματισμού για τις μικρομεσαίες επιχει-
ρήσεις ανοίγουν δρόμους χρηματοδότησης μέσω του 
ΕΣΠΑ, συμβάλλοντας καθοριστικά στο νέο πρόσω-
πο που πρέπει να έχουν. Η ψηφιοποίηση επιτρέπει τον 
ακριβή έλεγχο της εφοδιαστικής αλυσίδας, διασφαλί-
ζοντας ότι τα ανθρώπινα δικαιώματα και οι εργασια-

κές προδιαγραφές τηρούνται σε κάθε στάδιο, ενώ πα-
ράλληλα μειώνονται η χρήση χαρτιού και οι άσκοπες 
μετακινήσεις.

Στον πυλώνα της κοινωνικής ευθύνης, τα προγράμ-
ματα του ΕΣΠΑ για την Απασχόληση και την Κοινωνι-
κή Συνοχή στηρίζουν τις επιχειρήσεις στην επανεκ-
παίδευση (reskilling) και την αναβάθμιση δεξιοτήτων 
(upskilling) του προσωπικού τους.

Η επένδυση στον άνθρωπο είναι η υπέρτατη μορφή 
ΕΚΕ, ενώ υπάρχουν ειδικές προβλέψεις για την ενίσχυ-
ση της γυναικείας επιχειρηματικότητας και τη δημιουρ-
γία θέσεων εργασίας για ευάλωτες κοινωνικές ομάδες, 
προωθώντας τη συμπερίληψη στην πράξη. Δεν είναι 
τυχαίο ότι κάθε χρόνο αυξάνονται οι εταιρείες που δη-

μοσιεύουν ξεχωριστές εκθέσεις βιωσιμότητας, όπου 
παρουσιάζεται ο απολογισμός της προηγούμενης χρο-
νιάς σε σχέση με τις δράσεις της επιχείρησης για την 
προστασία του περιβάλλοντος, την προάσπιση των αν-
θρώπινων δικαιωμάτων των εργαζομένων, την υγιεινή, 
την ασφάλεια αλλά και τις χορηγίες σε κρατικούς και 
ιδιωτικούς φορείς προς όφελος της κοινωνίας.

Οι πόροι του Ταμείου Ανάκαμψης
Το Ταμείο Ανάκαμψης προσέφερε και προσφέρει χα-
μηλότοκα δάνεια και επιδοτήσεις για εμβληματικές 
επενδύσεις που έχουν θετικό κοινωνικό και περιβαλ-
λοντικό πρόσημο. Οι επιχειρήσεις που αποδεικνύουν 
ότι οι επενδύσεις τους συνάδουν με την αρχή της μη 
πρόκλησης σημαντικής βλάβης έχουν προτεραιότητα 
στην πρόσβαση σε αυτά τα κεφάλαια. Οι αναπτυξιακές 
ευκαιρίες που προσφέρουν το ΕΣΠΑ και τα νέα χρημα-
τοδοτικά εργαλεία δεν είναι απλώς ζεστό χρήμα για 
την αγορά. Είναι το καύσιμο για τη δημιουργία μιας νέ-
ας γενιάς ελληνικών επιχειρήσεων, που θα είναι αντα-
γωνιστικές διεθνώς επειδή ακριβώς θα είναι υπεύθυ-
νες. Η υιοθέτηση πρακτικών ΕΚΕ παύει να είναι κόστος 
και μετατρέπεται σε επένδυση που χρηματοδοτείται, 
μειώνει το ρίσκο και ανοίγει την πόρτα σε νέες αγορές.

Η ειδοποιός διαφορά  
των νέων προγραμμάτων  
σε σχέση με το παρελθόν 
είναι η διασύνδεση  
της χρηματοδότησης  
με τη βιωσιμότητα
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Η πρόκληση της κλιματικής κρίσης και η αντι-
μετώπιση των συνεπειών της αποτελούν το 
μείζον στοίχημα για ολόκληρο τον πλανήτη. 
Οι νέες συνθήκες αναγκάζουν κυβερνήσεις, 

επιχειρήσεις και κοινωνίες όχι απλώς να προβληματι-
στούν, αλλά να προχωρήσουν… χθες στην αντιμετώ-
πιση μιας απειλής η οποία είναι απτή και στο μέλλον 
μπορεί να καταστεί μη διαχειρίσιμη, αν δεν παρθούν 
δραστικά μέτρα παγκοσμίως. 

Σε αυτό το πλαίσιο, η Ελλάδα μέσω του πα-
κτωλού πόρων του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτι-
κότητας (TAA) προώθησε και προωθεί στοχευμένες 
δράσεις για την πράσινη μετάβαση, καθιστώντας το 
περιβάλλον ως τον κεντρικό πυλώνα της σύγχρονης 
Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης.

Το σχέδιο «Ελλάδα 2.0», το οποίο ολοκληρώθη-
κε ως προς το τυπικό σκέλος, προβλέπει ότι το 37% 
των συνολικών πόρων του Ταμείου Ανάκαμψης, ήτοι 
6 δισ. ευρώ, προορίζεται αποκλειστικά για την πράσι-
νη μετάβαση. Πρόκειται για επιχορηγήσεις και χαμη-
λότοκα δάνεια, τα οποία όμως δεν αποτελούν μια τυ-
πική χρηματοδότηση με τραπεζικούς και λογιστικούς 
όρους αλλά μια… βίαιη προσαρμογή της χώρας στη 
νέα πραγματικότητα της κλιματικής αλλαγής, αλλά 
και της αλλαγής του παραγωγικού μοντέλου της οι-
κονομίας.

Οι επιχειρήσεις που ενσωματώνουν την περιβαλ-
λοντική υπευθυνότητα στη στρατηγική τους έχουν 
πλέον στη διάθεσή τους πρωτοφανή εργαλεία. Από 
την ενεργειακή αναβάθμιση βιομηχανικών κτιρίων 
μέχρι την εγκατάσταση υποδομών φόρτισης ηλεκτρι-
κών οχημάτων και την επένδυση σε τεχνολογίες απο-
θήκευσης ενέργειας, ο πακτωλός αυτός χρηματοδοτεί 
την αλλαγή του επιχειρηματικού DNA.

Λεφτά… δεν υπάρχουν για
όσους δεν σέβονται το περιβάλλον
Η πρόσβαση στα κεφάλαια του Ταμείου Ανάκαμψης εί-
ναι εφικτή για το σύγχρονο επιχειρείν, μόνο στην περί-
πτωση που πληρούν τον στρατηγικό στόχο του σεβα-
σμού στο περιβάλλον. 

Στο σύγχρονο περιβάλλον, καμία επένδυση δεν 
χρηματοδοτείται αν επιβαρύνει το περιβάλλον, ακό-
μη και αν ο στόχος της είναι οικονομικός. Αυτό το κρι-
τήριο μετατρέπει την ΕΚΕ από μια εθελοντική έκθεση 
βιωσιμότητας σε έναν απαράβατο όρο χρηματοδότη-
σης και συνεπώς οι επιχειρήσεις υποχρεούνται πλέον 
να αποδεικνύουν με δεδομένα και αποδείξεις τον θε-
τικό τους αντίκτυπο.

Η σύγχρονη ΕΚΕ στον τομέα του περιβάλλοντος 
εστιάζει σε συγκεκριμένες κατευθύνσεις. Ειδικότε-
ρα, μέσω των πόρων του Ταμείου Ανάκαμψης τα προ-
γράμματα εστιάζουν στους εξής τομείς:

1. Απανθρακοποίηση και ανανεώσιμες πηγές 
ενέργειας: Οι επιχειρήσεις ενθαρρύνονται να γίνουν 
παραγωγοί της ενέργειας που καταναλώνουν. Η στρο-
φή στα φωτοβολταϊκά και την αιολική ενέργεια δεν 
μειώνει μόνο το λειτουργικό κόστος, αλλά αποτελεί τη 

μέγιστη απόδειξη περιβαλλοντικής ευθύνης.
2. Κυκλική οικονομία: Χρηματοδοτούνται έργα 

που μετατρέπουν τα απόβλητα σε πρώτες ύλες. Η δια-
χείριση των στερεών και υγρών αποβλήτων παύει να 
είναι ένα «αναγκαίο κακό» και γίνεται μέρος της αλυ-
σίδας αξίας, μειώνοντας την εξάρτηση από φυσικούς 
πόρους.

3. Προστασία της βιοποικιλότητας: Ένα σημα-
ντικό μέρος των πόρων κατευθύνεται σε έργα αναδά-

σωσης, προστασίας των θαλάσσιων οικοσυστημάτων 
και αντιπυρικής θωράκισης. Εδώ η ΕΚΕ συναντά την 
εθνική στρατηγική, καθώς οι επιχειρήσεις καλούνται 
να γίνουν εταίροι του κράτους στην προστασία του 
φυσικού πλούτου.

Μοναδική ευκαιρία
Το συντριπτικά μεγαλύτερο ποσοστό των πόρων του 
προγράμματος για το περιβάλλον έχει απορροφηθεί ή 
βρίσκεται σε εξέλιξη η διαδικασία απορρόφησής του. 

Με βάση τα παραπάνω, το περιβάλλον δεν είναι 
πλέον μια ενότητα στην ετήσια έκθεση κοινωνικού 
απολογισμού μιας εταιρείας, αλλά το πεδίο όπου κρί-
νεται η μελλοντική της επιβίωση. Οι πόροι του Ταμείου 
Ανάκαμψης προσφέρουν τη μοναδική ευκαιρία στην 
ελληνική επιχειρηματικότητα να κλείσει την ψαλίδα 
με την υπόλοιπη Ευρώπη, ενώ υπεύθυνη επιχείρηση 
είναι αυτή που αντιλαμβάνεται ότι η προστασία του 
πλανήτη είναι η πιο κερδοφόρα επένδυση που μπο-
ρεί να κάνει.

Οι επιχειρήσεις  
που ενσωματώνουν  
την περιβαλλοντική 
υπευθυνότητα  
στη στρατηγική τους έχουν 
πλέον στη διάθεσή τους 
πρωτοφανή εργαλεία

Το Ταμείο Ανάκαμψης 
«ψηφίζει» περιβάλλον
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Ο 10ος κύκλος του έμμισθου προγράμματος πρακτικής εργασίας ανοίγει τον δρόμο στην επόμενη γενιά μηχανικών

Η νέα γενιά μηχανικών ξεκινά  
πάλι από τη ΜΕTLEN

Αιτήσεις έως 20 Οκτωβρίου 2026

Δέκα χρόνια συμπληρώνει φέτος το πρό-
γραμμα έμμισθης πρακτικής εργασίας 
«Μηχανικοί στην Πράξη» της METLEN, 

έχοντας εξελιχθεί σε σταθερό σημείο ανα-
φοράς για νέες και νέους μηχανικούς που κά-
νουν τα πρώτα τους επαγγελματικά βήματα. 
Με την έναρξη του 10ου κύκλου, η METLEN 
προσκαλεί και πάλι νέους/ες αποφοίτους μη-
χανικούς να αποκτήσουν ουσιαστική εμπει-
ρία σε πραγματικές συνθήκες εργασίας, μέ-
σα από ένα έμμισθο πρόγραμμα διάρκειας 
ενός έτους.

Από την έναρξή του, το πρόγραμμα έχει 
προσελκύσει νέους μηχανικούς, προσφέρο-
ντάς τους τη δυνατότητα να γνωρίσουν από 
κοντά το σύγχρονο επαγγελματικό περι-
βάλλον της METLEN, να εργαστούν δίπλα 
σε έμπειρους/ες επαγγελματίες και να μετα-
τρέψουν τις ακαδημαϊκές τους γνώσεις σε 
πρακτική εμπειρία και εφαρμόσιμες δεξιό-
τητες. Οι συμμετέχοντες/ουσες, ειδικότερα, 
εντάσσονται ενεργά στην καθημερινότητα 
της METLEN, σε ένα ευρύ φάσμα δραστηριο-
τήτων: από τις εγκαταστάσεις και τα έργα της 
εταιρείας, συμπεριλαμβανομένων ενεργεια-
κών έργων και δραστηριοτήτων, έως τα ερ-
γοτάξια.

Η επιτυχία του προγράμματος αποτυπώ-
νεται και στην ιδιαίτερα υψηλή επαγγελμα-
τική απορρόφηση των συμμετεχόντων. Για 
πολλούς από τους νέους/ες μηχανικούς που 
πέρασαν από το πρόγραμμα, η πρώτη επαγ-
γελματική εμπειρία εξελίχθηκε σε σταθερή 
επαγγελματική πορεία μέσα στη METLEN, 
επιβεβαιώνοντας στην πράξη τη δυνατότητά 
του να λειτουργεί ως ουσιαστική γέφυρα με-
ταξύ εκπαίδευσης και ένταξης στην αγορά ερ-
γασίες. 

Σε μια περίοδο κατά την οποία η προσέλ-
κυση και η διατήρηση εξειδικευμένου ανθρώ-
πινου δυναμικού αποκτούν ολοένα και μεγα-
λύτερη σημασία, το πρόγραμμα δημιουργεί 
ευκαιρίες ώστε νέοι/ες επιστήμονες να πα-
ραμείνουν, να εξελιχθούν και να χτίσουν την 
επαγγελματική τους πορεία στην Ελλάδα. 

Παράλληλα, η διεθνής ανάπτυξη της 
METLEN αποτυπώνεται και στην εξέλιξη του 
ίδιου του προγράμματος. Το πρόγραμμα «Μη-
χανικοί στην Πράξη» έχει πλέον επεκταθεί πέ-

ρα από την Ελλάδα, προσφέροντας αντίστοι-
χες ευκαιρίες σε νέους/ες μηχανικούς στην 
Αγγλία και την Ιταλία και αποκτώντας στα-
διακά διεθνή χαρακτήρα.

Τι προσφέρει το πρόγραμμα:
Οι συμμετέχοντες/ουσες θα έχουν την ευκαι-
ρία να:
• Εργαστούν σε μία από τις κορυφαίες ελληνι-
κές εταιρείες με διεθνές αποτύπωμα.
• Συμμετάσχουν σε έργα με παγκόσμιο αντί-
κτυπο.
• Γνωρίσουν από κοντά τη δυναμική και τις 
προκλήσεις των κλάδων της ενέργειας, της 
βιομηχανίας και των υποδομών, συμμετέχο-
ντας σε συναρπαστικά projects της METLEN 
και της θυγατρικής της, ΜΕΤΚΑ.
• Παρακολουθήσουν ένα ολοκληρωμένο πρό-
γραμμα εκπαίδευσης, που ενισχύει τις τε-
χνικές γνώσεις και καλλιεργεί ένα ευρύ φά-
σμα επαγγελματικών δεξιοτήτων, όπως time 
management, παρουσιάσεις, MS Office, Data 
Analysis και εφαρμογές Τεχνητής Νοημοσύ-
νης.
• Δεχθούν καθοδήγηση από έμπειρους 
επαγγελματίες και να αποκτήσουν εργαλεία 
για να επιλύουν σύνθετα προβλήματα και να 
ανταποκρίνονται σε απαιτητικά έργα.

Ο 10ος κύκλος ανοίγει και πάλι τις πόρ-
τες του σε νέες και νέους μηχανικούς 
που θέλουν να κάνουν το πρώτο ουσι-

αστικό βήμα στον κόσμο της εργασίας, να απο-
κτήσουν πολύτιμη πρακτική εμπειρία και να 
αναπτύξουν δεξιότητες που μπορούν να απο-
τελέσουν τη βάση για τη μελλοντική επαγγελ-
ματική τους πορεία. 

Ποιοι μπορούν  
να συμμετάσχουν: 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε πτυχιούχους 
Μηχανικούς με μέγιστη εργασιακή εμπειρία 2 
ετών. Επιπλέον προϋποθέσεις αποτελούν:
• Ισχυρό ακαδημαϊκό υπόβαθρο ως μηχανικός 
(Μηχανολόγοι, Ηλεκτρολόγοι, Πολιτικοί, Χη-
μικοί Μηχανικοί, ή άλλες ειδικότητες) 
• Δυνατότητα μετεγκατάστασης σε περιο-
χές της Ελλάδας, όπου δραστηριοποιείται η 
METLEN: Αθήνα, Θεσσαλονίκη, Άγιος Νικό-
λαος Βοιωτίας, Κόρινθος, Βόλος (βιομηχανι-
κές εγκαταστάσεις της METLEN)
• Εκπληρωμένες στρατιωτικές υποχρεώσεις, 
για τους άνδρες υποψήφιους
• Άριστη γνώση τόσο της Ελληνικής όσο και 
της Αγγλικής Γλώσσας
• Συμπεριφορές που βασίζονται στις αξίες της 
METLEN:
• Προσωπική ανάπτυξη
• Προσανατολισμός στο αποτέλεσμα και στην 
ασφάλεια
• Συνεργασία και Εμπιστοσύνη
• Ενσυναίσθηση και Αποτελεσματική επικοι-
νωνία
• Ευελιξία και Προσαρμοστικότητα

Για περισσότερες πληροφορίες και για την υποβολή αιτήσεων έως τις 20 Οκτωβρίου, 
επισκεφτείτε την ιστοσελίδα της METLEΝ.
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«Διαβατήριο» για τις επιχειρήσεις
οι έννοιες ΕΚΕ και ESG 

Η εκπλήρωση των κριτηρίων της βιώσιμης 
ανάπτυξης δεν αποτελεί πλέον μια θεωρη-
τική προέκταση της Εταιρικής Κοινωνικής 
Ευθύνης αλλά την απαραίτητη υποδομή πά-

νω στην οποία χτίζονται η χρηματοπιστωτική αξιοπι-
στία και η ίδια η επιβίωση μιας επιχείρησης. Στην πα-
γκόσμια επιχειρηματική σκηνή, η συντομογραφία ESG 
(Environmental, Social, Governance) έχει αντικαταστή-
σει τους παραδοσιακούς δείκτες κερδοφορίας, ενώ 
βαρόμετρο αποτελεί η σύνδεσή της με την ΕΚΕ. Η πα-
ραδοσιακή ΕΚΕ βασιζόταν συχνά στην εθελοντική προ-
σφορά και σε ποιοτικά χαρακτηριστικά. Τα κριτήρια 
ESG έρχονται να προσθέσουν τη μέτρηση και τη λογο-
δοσία. Σήμερα ένας επενδυτής ή μια τράπεζα δεν αρκεί-
ται στο να ακούσει ότι μια εταιρεία προστατεύει το πε-
ριβάλλον, αλλά απαιτεί συγκεκριμένα δεδομένα για το 
ανθρακικό αποτύπωμα, την κατανάλωση ενέργειας και 
τη διαχείριση αποβλήτων.

Αυτή η ποσοτικοποίηση της υπευθυνότητας έχει 
μετατρέψει την ΕΚΕ από ένα εργαλείο επικοινωνίας 
σε έναν στρατηγικό δείκτη απόδοσης (KPI). Η βιωσιμό-
τητα δεν είναι πια μια παράλληλη δράση αλλά το φίλ-
τρο μέσα από το οποίο περνούν όλες οι επιχειρηματι-
κές αποφάσεις. 

Πρόσβαση σε κεφάλαια
Η πιο καθοριστική αλλαγή που έφεραν τα ESG κρι-
τήρια αφορά την πρόσβαση σε κεφάλαια. Το τραπεζι-
κό σύστημα, ακολουθώντας τις αυστηρές οδηγίες της 
Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας και τις διεθνείς συν-
θήκες, έχει ενσωματώσει τη βιωσιμότητα στην αξιο-
λόγηση του πιστωτικού κινδύνου. Μια επιχείρηση με 
χαμηλές επιδόσεις στους δείκτες ESG θεωρείται πλέ-
ον υψηλού ρίσκου, ενώ αντίθετα οι εταιρείες που απο-
δεικνύουν έμπρακτα τη δέσμευσή τους στη βιώσιμη 
ανάπτυξη απολαμβάνουν μια σειρά από προνόμια. Ει-
δικότερα, μπορούν να ενταχθούν σε προγράμματα 
πράσινων δανείων, τα οποία συνδέονται άμεσα με την 
επίτευξη περιβαλλοντικών στόχων, να έχουν πρόσβα-
ση σε επενδυτικά κεφάλαια, ενώ έχουν προτεραιότη-
τα και στις κρατικές ενισχύσεις. 

Σε παγκόσμιο επίπεδο, τα επενδυτικά κεφάλαια 
που τοποθετούνται στις αγορές βάζουν σε πρώτο πλά-
νο τις μετοχές εταιρειών που διακρίνονται για την ΕΚΕ 
και δεν έχουν υποπέσει σε παραβάσεις της περιβαλλο-
ντικής νομοθεσίας ή δεν παρουσιάζουν γκρίζα εικόνα 
σε σχέση με τις δράσεις υπέρ της κοινωνίας και τη δι-
αφάνεια. Πάντως, πρέπει να σημειωθεί ότι η συμμόρ-
φωση με ESG κριτήρια είναι συχνά προαπαιτούμενο 
για την ένταξη σε επιδοτούμενα προγράμματα.

Ορθή διακυβέρνηση
Η ορθή διακυβέρνηση από τις επιχειρήσεις αποτελεί 
τη βάση για το χτίσιμο σχέσεων εμπιστοσύνης με την 
κοινωνία. Η διαφάνεια στη λήψη αποφάσεων, η κα-
ταπολέμηση της διαφθοράς, η σύνθεση των διοικη-
τικών συμβουλίων με όρους πολυφωνίας και η ηθική 
διαχείριση των δεδομένων είναι τα στοιχεία που θω-
ρακίζουν μια επιχείρηση απέναντι σε κρίσεις. Η χρη-
στή διακυβέρνηση είναι αυτή που εγγυάται ότι οι δε-
σμεύσεις για το περιβάλλον και την κοινωνία πρέπει 
να αποτελούν μια μόνιμη πρακτική και κουλτούρα από 
την πλευρά των επιχειρήσεων.

Νέα δεδομένα
Η σύνδεση ΕΚΕ και ESG έχουν φέρει μεγάλες ανατρο-

πές στο παγκόσμιο οικονομικό σύστημα, καθώς καθο-
ρίζουν πλέον τη θέση της επιχείρησης στην αγορά.

Οι μεγάλες πολυεθνικές απαιτούν πλέον από τους 
προμηθευτές τους (συχνά μικρομεσαίες επιχειρήσεις) 
να πληρούν συγκεκριμένες προδιαγραφές βιωσιμότη-
τας, ενώ αν μια επιχείρηση αγνοεί τους δείκτες ESG, 
κινδυνεύει να αποκλειστεί από διεθνείς εφοδιαστικές 
αλυσίδες και να χάσει τη σύνδεση με μια νέα γενιά συ-
νειδητοποιημένων καταναλωτών. 

Τα κριτήρια ESG δεν είναι μια παροδική τάση αλλά 
η νέα γλώσσα που μιλούν οι επιχειρήσεις. Η άρρηκτη 
σύνδεσή τους με την ΕΚΕ αποδεικνύει ότι η ηθική και 
η κερδοφορία δεν είναι αντίρροπες δυνάμεις αλλά οι 
δύο όψεις του ίδιου νομίσματος.

Σήμερα ένας επενδυτής ή μια τράπεζα δεν αρκείται  
στο να ακούσει ότι μια εταιρεία προστατεύει το περιβάλλον,  
αλλά απαιτεί συγκεκριμένα δεδομένα για το ανθρακικό αποτύπωμα, 
την κατανάλωση ενέργειας και τη διαχείριση αποβλήτων
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Στρατηγικό πλεονέκτημα 
η επικοινωνία με την κοινωνία

Βασικό εργαλείο της σύγχρονης επι-
χειρηματικής στρατηγικής αποτελεί 
η επικοινωνία στο πλαίσιο της Εται-
ρικής Κοινωνικής Ευθύνης. Σήμε-

ρα, οι επιχειρήσεις αξιολογούνται όχι μόνο 
για τα οικονομικά τους αποτελέσματα αλλά 
και για το κοινωνικό τους αποτύπωμα. Δεν 
πρόκειται πλέον απλώς για αποσπασματι-
κές δράσεις κοινωνικής προσφοράς ή φι-
λανθρωπίας, αλλά για ένα ολοκληρωμένο 
πλαίσιο λειτουργίας που συνδέει την επιχει-
ρηματική δραστηριότητα με την κοινωνική 
υπευθυνότητα. Ωστόσο, εξίσου κρίσιμο με 
την υλοποίηση των δράσεων είναι και το πώς 
αυτές επικοινωνούνται. Η διαφανής και ου-
σιαστική ενημέρωση για τις πρωτοβουλίες 
κοινωνικής ευθύνης μπορεί να λειτουργήσει 
ως καταλύτης για την ενίσχυση της εταιρικής 
κουλτούρας, την καλλιέργεια εμπιστοσύνης 
και τη διαμόρφωση μιας ισχυρής εταιρικής φήμης.

Επιχειρηματική ανάπτυξη με ευθύνη
Η ανάπτυξη του σύγχρονου επιχειρείν δεν περνάει μόνο 
μέσα από τους ισολογισμούς, αλλά αξιολογείται καθημε-
ρινά από τις αγορές, με βάση το αποτύπωμα που αφήνει 
στην κοινωνία.

Σύμφωνα με διεθνείς μελέτες, οι εταιρείες που εν-
σωματώνουν ουσιαστικές πολιτικές κοινωνικής ευθύ-
νης μπορούν να αυξήσουν την κερδοφορία τους έως και 
21%, ενώ σε ορισμένες περιπτώσεις παρατηρείται αύ-
ξηση πωλήσεων που φτάνει το 20%. Τα στοιχεία αυτά 
δείχνουν ότι η κοινωνική υπευθυνότητα δεν αποτελεί 
απλώς μια ηθική επιλογή αλλά και μια οικονομικά απο-
δοτική στρατηγική. Επιπλέον, εταιρείες με υψηλή αξιο-
λόγηση σε δείκτες βιωσιμότητας και κοινωνικής υπευ-
θυνότητας εμφανίζουν ακόμη και 2,5 φορές μεγαλύτερη 
αύξηση πωλήσεων σε σχέση με ανταγωνίστριές τους που 
δεν επενδύουν σε αντίστοιχες πρακτικές.

Οι καταναλωτές «μιλάνε»
Η αυξανόμενη σημασία της Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύ-
νης στη σημερινή εποχή συνδέεται με τις κοσμογονικές 
αλλαγές που συντελούνται στην καταναλωτική συμπε-
ριφορά. Σήμερα, ο πολίτης και ο καταναλωτής «μιλάνε» 
και στέλνουν μηνύματα κάθε… δευτερόλεπτο προς πάσα 
κατεύθυνση, καθώς η τεχνολογία έχει σπάσει όλους τους 
φραγμούς και τους περιορισμούς που υπήρχαν πριν από 
χρόνια. Όλοι εμφανίζονται πλέον ιδιαίτερα ευαισθητο-
ποιημένοι απέναντι στις κοινωνικές πρακτικές των επι-
χειρήσεων και συχνά λαμβάνουν υπ’ όψιν τέτοιες παρα-
μέτρους κατά την επιλογή προϊόντων ή υπηρεσιών.

Έρευνες δείχνουν ότι το 77% των καταναλωτών προ-
τιμά να αγοράζει από εταιρείες που συμβάλλουν θετικά 
στην κοινωνία, ενώ περίπου το 66% δηλώνει ότι είναι δι-
ατεθειμένο να πληρώσει υψηλότερη τιμή για προϊόντα 
που προέρχονται από κοινωνικά υπεύθυνες επιχειρήσεις. 
Παράλληλα, περίπου δύο στους τρεις καταναλωτές δη-
λώνουν ότι θα άλλαζαν μάρκα προκειμένου να επιλέξουν 
μια εταιρεία που υποστηρίζει κοινωνικούς σκοπούς.

Η επικοινωνία μετράει
Η σύγχρονη δραστηριότητα μιας επιχείρησης στο πλαί-
σιο της Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης συνδέεται σε 
πολύ μεγάλο βαθμό με τον τρόπο που επικοινωνείται 
προς τους πολίτες. Η διαφανής και συνεπής ενημέρω-
ση της κοινωνίας επιτρέπει στις επιχειρήσεις να αναδεί-

ξουν το κοινωνικό τους αποτύπωμα και να 
ενισχύσουν την αξιοπιστία τους. Σύμφω-
να με έρευνες, έως και το 40% της συνολι-
κής εταιρικής φήμης μπορεί να επηρεάζε-
ται από πρωτοβουλίες κοινωνικής ευθύνης. 
Παράλληλα, περίπου το 80% των κατανα-
λωτών δηλώνει ότι θα μοιραστεί με φίλους 
ή γνωστούς πληροφορίες για τις κοινωνι-
κές δράσεις μιας εταιρείας, συμβάλλοντας 
έτσι στην ενίσχυση της αναγνωρισιμότητας 
ενός brand.

Η επικοινωνία της ΕΚΕ πραγματοποι-
είται πλέον μέσα από πολλαπλά κανάλια, 
όπως εκθέσεις βιωσιμότητας, εταιρικές 
ιστοσελίδες, μέσα κοινωνικής δικτύωσης 
αλλά και μέσα ενημέρωσης. Μέσα από αυ-
τές τις πλατφόρμες οι επιχειρήσεις μπο-
ρούν να παρουσιάσουν τα αποτελέσματα 

των δράσεών τους και να αναδείξουν τις αξίες που διέ-
πουν τη λειτουργία τους.

Στο… παιχνίδι οι εργαζόμενοι
Η Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη δεν επηρεάζει μόνο τη σχέ-
ση των επιχειρήσεων με τους καταναλωτές αλλά και το 
εσωτερικό τους περιβάλλον. Η ενεργή συμμετοχή σε κοι-
νωνικές πρωτοβουλίες μπορεί να ενισχύσει σημαντικά τη 
δέσμευση και το αίσθημα υπερηφάνειας των εργαζομέ-
νων. Έρευνες δείχνουν ότι εταιρείες με ισχυρά προγράμ-
ματα ΕΚΕ μπορούν να μειώσουν τη διαρροή προσωπικού 
έως και 57%. Οι δράσεις εθελοντισμού, τα προγράμμα-
τα κοινωνικής προσφοράς και οι πρωτοβουλίες περιβαλ-
λοντικής ευαισθητοποίησης συμβάλλουν στη δημιουργία 
μιας ισχυρής εταιρικής κουλτούρας, στην οποία οι εργα-
ζόμενοι αισθάνονται ότι συμμετέχουν ενεργά.

Αυθεντικότητα
Η αυθεντικότητα και η προσοχή με τις οποίες μια επιχεί-
ρηση επικοινωνεί το έργο της προς την κοινωνία αποτε-
λούν στοιχεία που λαμβάνονται υπ’ όψιν στη χάραξη της 
στρατηγικής από τη διοίκησή της.

Η υπερβολική ή επιφανειακή προβολή κοινωνικών 
πρωτοβουλιών χωρίς ουσιαστικό περιεχόμενο μπορεί να 
οδηγήσει σε δυσπιστία από το κοινό. Σε μια περίοδο κατά 
την οποία το 81% των καταναλωτών δηλώνει ότι η εμπι-
στοσύνη αποτελεί βασικό παράγοντα στις αγοραστικές 
του επιλογές, η διαφάνεια και η συνέπεια αποτελούν κρί-
σιμες προϋποθέσεις για την επιτυχία των δράσεων ΕΚΕ.

Η διαφανής  
και ουσιαστική ενημέρωση  
για τις πρωτοβουλίες 
κοινωνικής ευθύνης  
μπορεί να λειτουργήσει  
ως καταλύτης για την 
ενίσχυση της εταιρικής 
κουλτούρας, την καλλιέργεια 
εμπιστοσύνης και  
τη διαμόρφωση μιας ισχυρής 
εταιρικής φήμης
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HELLENiQ ENERGY

 Υπεύθυνη επιχειρηματικότητα  
με όχημα τη διακυβέρνηση,  

την ανάπτυξη και τη βιωσιμότητα

Σε ένα ενεργειακό περιβάλλον που μετα-
βάλλεται διαρκώς, η υπεύθυνη επιχειρη-
ματικότητα συνδέεται όλο και περισσότερο 
με την ικανότητα μιας επιχείρησης να λαμ-

βάνει στρατηγικές αποφάσεις με μακροπρόθεσμο 
ορίζοντα, να επενδύει στην ανάπτυξη και να δημι-
ουργεί αξία για την οικονομία, την κοινωνία και το 
περιβάλλον. Για έναν ενεργειακό Όμιλο με ισχυ-
ρή παρουσία στη Νοτιοανατολική Ευρώπη, η πρό-
κληση αυτή αποκτά ακόμη μεγαλύτερη σημασία. 
Η HELLENiQ ENERGY υλοποιεί έναν ευρύ μετα-
σχηματισμό του χαρτοφυλακίου της, με την εται-
ρική διακυβέρνηση, τη διαφάνεια, τις επενδύσεις 
και τη βιωσιμότητα να αποτελούν αλληλένδετους 
πυλώνες της στρατηγικής της.

Διαφάνεια, εμπιστοσύνη 
και επενδυτικές σχέσεις
Η σύγχρονη εταιρική διακυβέρνηση αποτελεί βα-
σική προϋπόθεση για τη λειτουργία ενός μεγάλου 
ενεργειακού Ομίλου σε ένα σύνθετο και απαιτητικό 
περιβάλλον. Η σαφής στρατηγική και η έγκαιρη και 
αξιόπιστη ενημέρωση των ενδιαφερόμενων μερών 
ενισχύουν τη σχέση εμπιστοσύνης με τους επενδυ-
τές και την ευρύτερη επενδυτική κοινότητα.

Η προσέγγιση αυτή αποτυπώνεται και στις πρό-
σφατες διακρίσεις της HELLENiQ ENERGY στα 
Extel Awards 2026. Ο Όμιλος αναγνωρίστηκε ως 
μία από τις Most Honored Companies στην κατη-
γορία Emerging EMEA Mid-Cap Oil & Gas, ενώ ο 
Διευθύνων Σύμβουλος του Ομίλου, κ. Ανδρέας Σι-
άμισιης αναδείχθηκε No.1 Best CEO στην ίδια κα-
τηγορία. Οι διακρίσεις, που προέκυψαν από την 
επενδυτική κοινότητα, αποτελούν αναγνώριση της 
στρατηγικής κατεύθυνσης του Ομίλου και της συ-
στηματικής επικοινωνίας του με επενδυτές και ανα-
λυτές. 

Περιβαλλοντικές επιδόσεις 
με μετρήσιμο αποτέλεσμα 
Η υπεύθυνη επιχειρηματικότητα αποτυπώνεται 
σε συγκεκριμένα αποτελέσματα. Κατά την τε-

λευταία εξαετία, οι εκπομπές SOx, NOx, VOC 
και σωματιδίων έχουν μειωθεί συνολικά έως 
και 43%, ως αποτέλεσμα στοχευμένων παρεμ-
βάσεων και βελτιώσεων στη λειτουργία των 
εγκαταστάσεων. 

Το 2025, περισσότεροι από 35.000 τόνοι 
αποβλήτων επαναχρησιμοποιήθηκαν, ανακυ-
κλώθηκαν ή αξιοποιήθηκαν για ανάκτηση πρώ-
των υλών, με το ποσοστό ανακύκλωσης και ανά-
κτησης να ξεπερνά το 92%.

Παράλληλα, η διαφοροποίηση του ενεργει-
ακού χαρτοφυλακίου προχωρά με συγκεκριμέ-
νους στόχους. Η HELLENiQ ENERGY διαθέτει 
506 MW εγκατεστημένης ισχύος από ΑΠΕ, ενώ 
το χαρτοφυλάκιο έργων υπό ανάπτυξη προσεγ-
γίζει τα 6 GW, με στόχο την υπέρβαση των 2 GW 
εγκατεστημένης ισχύος έως το 2030. 

Το 2025, η παραγωγή ηλεκτρικής ενέργει-
ας από το χαρτοφυλάκιο ΑΠΕ στην Ελλάδα, την 
Κύπρο και τη Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδο-
νίας ανήλθε σε 778 GWh, συμβάλλοντας στην 
αποφυγή περισσότερων από 255.000 τόνων εκ-
πομπών CO₂.

Επενδύοντας 
στη νέα ενεργειακή εποχή
Η βιωσιμότητα, επομένως, δεν αποτελεί μια πα-
ράλληλη εταιρική δράση, αλλά εντάσσεται στον 
ευρύτερο επιχειρηματικό μετασχηματισμό. Με 
έμφαση στην ενεργειακή μετάβαση, την ενί-
σχυση της παρουσίας της στις ΑΠΕ, τη νέα κι-
νητικότητα και τη δραστηριότητά της στη Νο-
τιοανατολική Ευρώπη, η HELLENiQ ENERGY 
διαμορφώνει τις υποδομές και τις δυνατότητες 
που θα συμβάλουν στη διαμόρφωση του ενερ-
γειακού τοπίου των επόμενων ετών. 

Σε αυτήν τη διαδρομή, η εταιρική διακυβέρ-
νηση, η υπεύθυνη επικοινωνία με την επενδυτι-
κή κοινότητα και οι μετρήσιμες περιβαλλοντικές 
επιδόσεις διαμορφώνουν ένα σταθερό πλαίσιο 
για τη δημιουργία μακροπρόθεσμης αξίας και 
ανθεκτικότητας.

O Διευθύνων Σύμβουλος της HELLENiQ ENERGY,  
κ. Ανδρέας Σιάμισιης, στην εκδήλωση των Extel Awards 2026

Oι ΑΠΕ στον πυρήνα του ενεργειακού  
μετασχηματισμού της HELLENiQ ENERGY
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Ελκυστικό εργασιακό περιβάλλον 
και κοινωνική υπευθυνότητα

Η κοινωνική δράση μιας επιχείρησης σε συνδυασμό 
με τη διαμόρφωση του ιδανικού εργασιακού περι-
βάλλοντος αποτελεί σήμερα έναν από τους κορυ-
φαίους στόχους για τους μεγάλους ομίλους, αλλά 

και τις εταιρείες που είναι οργανωμένες με βάση τα απαιτη-
τικά στάνταρ της εποχής. 

Σήμερα, η αγορά εργασίας γίνεται ολοένα και πιο αντα-
γωνιστική, με αποτέλεσμα οι επιχειρήσεις να αναζητούν 
νέους τρόπους για να προσελκύσουν και να διατηρήσουν 
ικανά στελέχη. Η Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη (ΕΚΕ) αναδει-
κνύεται τα τελευταία χρόνια ως ένας από τους σημαντικό-
τερους παράγοντες που επηρεάζουν τις επαγγελματικές 
επιλογές των εργαζομένων και τη συνολική εικόνα ενός ορ-
γανισμού ως εργοδότη. 

Οι εργαζόμενοι, ιδιαίτερα οι νεότερες γενιές, δεν αναζη-
τούν πλέον μόνο ένα σταθερό εισόδημα ή προοπτικές εξέλι-
ξης. Αναζητούν έναν εργασιακό χώρο που να εκφράζει αξί-
ες, να έχει θετικό κοινωνικό αντίκτυπο και να δημιουργεί 
ένα περιβάλλον συνεργασίας και εμπιστοσύνης. Σε αυτό το 
πλαίσιο, η κοινωνική υπευθυνότητα μετατρέπεται σε βασι-
κό στοιχείο της λεγόμενης «ελκυστικότητας του εργοδότη».

Επιλογές με κριτήρια
Οι αλλαγές στις προτεραιότητες των εργαζομένων απο-
τυπώνονται πλέον και σε αριθμούς. Σύμφωνα με διεθνείς 
έρευνες, περίπου το 70% των εργαζομένων δηλώνει ότι δεν 
θα επέλεγε να εργαστεί σε μια εταιρεία που δεν διαθέτει 
σαφή κοινωνικό σκοπό ή κοινωνικές δράσεις. Η τάση αυτή 
είναι ακόμη πιο έντονη στις νεότερες γενιές εργαζομένων. 
Μελέτες δείχνουν ότι σχεδόν δύο στους τρεις εργαζομέ-
νους των Millennials και της Generation Z δηλώνουν ότι επι-
λέγουν εργοδότη με βάση τις κοινωνικές και περιβαλλοντι-
κές αξίες που εκπροσωπεί. Τα στοιχεία αυτά εξηγούν γιατί 
ολοένα και περισσότερες επιχειρήσεις ενσωματώνουν δρά-
σεις κοινωνικής ευθύνης στις πολιτικές ανθρώπινου δυνα-
μικού, από προγράμματα εθελοντισμού έως πρωτοβουλίες 
βιωσιμότητας και κοινωνικής προσφοράς.

Κράχτης για παραμονή
Η κοινωνική υπευθυνότητα μιας επιχείρησης δεν επηρεά-
ζει μόνο την προσέλκυση νέων εργαζομένων, αλλά φαίνε-
ται ότι συμβάλλει καθοριστικά και στην απόφαση πολλών 
να παραμείνουν στη θέση τους.

Σύμφωνα με έρευνες, εταιρείες με ισχυρά προγράμμα-
τα ΕΚΕ μπορούν να μειώσουν την αποχώρηση προσωπικού 
έως και 57%. Η σταθερότητα αυτή δεν έχει μόνο κοινωνική 
σημασία αλλά και οικονομική. Σύμφωνα με μελέτες στον το-
μέα του ανθρώπινου δυναμικού, η αντικατάσταση ενός ερ-
γαζομένου μπορεί να κοστίσει από 30% έως και 200% του 
ετήσιου μισθού του, γεγονός που καθιστά τη διατήρηση του 
προσωπικού κρίσιμο ζήτημα για τις επιχειρήσεις.

Αύξηση παραγωγικότητας
Οι επιχειρήσεις που επενδύουν σε δράσεις κοινωνικής ευ-
θύνης φαίνεται ότι αποτελούν ισχυρό δέλεαρ για τους ερ-
γαζόμενους, προκειμένου να γίνουν πιο παραγωγικοί.

Σύμφωνα με διεθνείς έρευνες, η παραγωγικότητα ερ-
γαζομένων σε επιχειρήσεις με ισχυρή κοινωνική στρατη-
γική μπορεί να αυξηθεί έως και 21%. Όταν οι εργαζόμενοι 
αισθάνονται ότι εργάζονται σε έναν οργανισμό που συμ-
βάλλει θετικά στην κοινωνία, ενισχύεται το αίσθημα υπε-
ρηφάνειας και συμμετοχής. Αυτό οδηγεί σε μεγαλύτερη 
αφοσίωση, καλύτερη συνεργασία μεταξύ των ομάδων και 
υψηλότερα επίπεδα δημιουργικότητας. Πολλές επιχειρή-
σεις αξιοποιούν αυτήν τη δυναμική μέσα από προγράμμα-
τα εταιρικού εθελοντισμού.

Το όνομα του εργοδότη μετράει πολύ
Η κοινωνική υπευθυνότητα μιας επιχείρησης αποδεικνύε-
ται ότι σχεδόν πάντοτε οδηγεί σε ενίσχυση της φήμης της, 
κάτι που συνδέεται με την περαιτέρω εδραίωση και ισχυρο-
ποίηση στις αγορές. 

Έρευνες δείχνουν ότι περίπου το 75% των υποψήφιων 
εργαζομένων εξετάζει τη φήμη και τις κοινωνικές πρακτι-

κές μιας εταιρείας πριν από την αίτηση εργασίας. Παράλλη-
λα, η θετική εταιρική εικόνα μπορεί να αυξήσει σημαντικά 
τον αριθμό και την ποιότητα των υποψηφίων. Η επικοινωνία 
των δράσεων κοινωνικής ευθύνης επομένως δεν αποτελεί 
μόνο εργαλείο δημόσιων σχέσεων προς τους καταναλωτές 
αλλά και σημαντικό μέσο ενίσχυσης της εικόνας της επιχεί-
ρησης στην αγορά εργασίας.

Ο εργαζόμενος ταυτίζεται
Η εργασία σε έναν οργανισμό ή μια επιχείρηση που επιδιώ-
κει θετικό κοινωνικό αντίκτυπο δεν αποτελεί απλώς επαγ-
γελματική επιλογή αλλά και προσωπική ταύτιση του εργα-
ζόμενου με ένα σύνολο αξιών.  Η εμπειρία των τελευταίων 
ετών δείχνει ότι η ΕΚΕ δεν είναι απλώς ένα εργαλείο προ-
βολής ή μια παράλληλη δραστηριότητα των επιχειρήσεων. 
Αντίθετα, αποτελεί μια στρατηγική επένδυση στο ανθρώ-
πινο δυναμικό. 

Σε ένα περιβάλλον όπου το ανθρώπινο κεφάλαιο απο-
τελεί τον σημαντικότερο παράγοντα ανταγωνιστικότητας, 
η κοινωνική υπευθυνότητα φαίνεται ότι μπορεί να αποτελέ-
σει το κλειδί για τη δημιουργία πιο ελκυστικών και βιώσιμων 
εργασιακών οργανισμών.

Μελέτες δείχνουν  
ότι σχεδόν δύο  
στους τρεις  
εργαζομένους  
των Millennials  
και της Generation Z 
δηλώνουν  
ότι επιλέγουν  
εργοδότη  
με βάση τις κοινωνικές  
και περιβαλλοντικές  
αξίες που εκπροσωπεί 
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ΔΕΗ: Δράσεις Αξίας για όλους
Πρωτοβουλίες με ουσιαστικό αποτύπωμα για την κοινωνία, τον πολιτισμό,  

το περιβάλλον και την καθημερινότητα των ανθρώπων

Η ΔΕΗ επενδύει διαχρονικά σε δράσεις που δη-
μιουργούν απτή αξία για την κοινωνία και ενι-
σχύουν τη σύνδεσή της με τους ανθρώπους 
και τις τοπικές κοινότητες σε όλη τη χώρα. 

Μέσα από ένα ευρύ σύνολο πρωτοβουλιών στον πο-
λιτισμό, το περιβάλλον, τον αθλητισμό, την εκπαίδευ-
ση και την κοινωνική συμπερίληψη, η ΔΕΗ επιδιώκει 
να συμβάλλει ουσιαστικά στη βελτίωση της καθημερι-
νότητας και στη δημιουργία ευκαιριών ίσης συμμετο-
χής για όλους.

Η παρουσία της ΔΕΗ στην κοινωνία εκτείνεται πέ-
ρα από τον ενεργειακό της ρόλο, μέσα από σταθερές 
συνεργασίες και στοχευμένες παρεμβάσεις που έχουν 
διάρκεια και πραγματικό αντίκτυπο.

Πολιτισμός και πρόσβαση για όλους
Η ΔΕΗ στηρίζει σταθερά κορυφαίους πολιτιστικούς 
οργανισμούς, παραγωγές, εκθέσεις και φεστιβάλ, 
συμβάλλοντας ώστε ο πολιτισμός να φτάνει σε πε-
ρισσότερους ανθρώπους, ακόμη και σε πιο απομακρυ-
σμένες περιοχές της χώρας. Μέσα από συνεργασίες 
και δράσεις σε όλη την Ελλάδα, ενισχύει τη δυνατό-
τητα περισσότερων πολιτών να έρχονται σε επαφή με 
σημαντικές πολιτιστικές εμπειρίες. Για τη ΔΕΗ, ο πολι-

τισμός αποτελεί βασικό πεδίο κοινωνικής σύνδεσης, 
έκφρασης και συμμετοχής.

Προστασία του περιβάλλοντος και 
στήριξη των τοπικών κοινωνιών
Με επίκεντρο την προστασία του περιβάλλοντος και 
την ενίσχυση της ανθεκτικότητας των τοπικών κοινω-
νιών, η ΔΕΗ υλοποιεί και υποστηρίζει πρωτοβουλίες 

με ουσιαστικό αποτύπωμα. Μεταξύ αυτών περιλαμβά-
νονται αντιπλημμυρικά και αντιδιαβρωτικά έργα στη 
Βόρεια Εύβοια, την Πάρνηθα και τον Βαρνάβα, καθώς 
και η δημιουργία Πάρκων Τσέπης, που συμβάλλουν 
στην αναβάθμιση του αστικού περιβάλλοντος και στη 
δημιουργία νέων χώρων πρασίνου. 

Αθλητισμός, υγεία και συμπερίληψη
Μέσα από τη στήριξη μεγάλων αθλητικών διοργανώ-
σεων, όπως το ΔΕΗ Tour of Hellas, τα τουρνουά μπά-
σκετ 3x3, αλλά και πρωτοβουλίες για την ανακατα-
σκευή και αναβάθμιση αθλητικών γηπέδων σε Αθήνα 
και Θεσσαλονίκη, η ΔΕΗ ενισχύει την πρόσβαση στην 
άθληση και δημιουργεί περισσότερες ευκαιρίες συμ-
μετοχής για τις τοπικές κοινωνίες. Παράλληλα, υπο-
στηρίζει δράσεις που προάγουν την ομαδικότητα, την 
ενεργό συμμετοχή και τη συμπερίληψη ανθρώπων δι-
αφορετικών ηλικιών και δυνατοτήτων.

Κοινός παρονομαστής όλων των δράσεων είναι η 
ουσιαστική επιστροφή αξίας στην κοινωνία. Με πρω-
τοβουλίες που απαντούν σε πραγματικές ανάγκες, η 
ΔΕΗ στέκεται δίπλα στους ανθρώπους, συμβάλλο-
ντας σε ένα μέλλον ανοιχτό, βιώσιμο και προσβάσι-
μο σε όλους.
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Η ενεργειακή μετάβαση αποτελεί το κορυφαίο 
στοίχημα για κάθε σύγχρονη επιχείρηση και η 
τάση αυτή φαίνεται ότι έχει παγιωθεί και στο 
εγχώριο επιχειρείν. 

Στο επίκεντρο αυτής της αλλαγής βρίσκεται η πρά-
σινη ενέργεια, η οποία δεν αντιμετωπίζεται μόνο ως 
περιβαλλοντική ανάγκη αλλά και ως στρατηγικός 
άξονας της Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης (ΕΚΕ). Για 
τις επιχειρήσεις η επένδυση στις ανανεώσιμες πηγές 
ενέργειας συνδυάζει τρεις βασικούς στόχους. Ο πρώ-
τος αφορά τη μείωση του περιβαλλοντικού αποτυπώ-
ματος, ο δεύτερος σχετίζεται με την ενίσχυση της βιω-
σιμότητας των δραστηριοτήτων τους και ο τρίτος με τη 
δημιουργία νέας οικονομικής αξίας.

Τα στοιχεία δείχνουν ότι η μετάβαση βρίσκεται 
ήδη σε εξέλιξη. Στην Ελλάδα η παραγωγή ηλεκτρικής 
ενέργειας από ανανεώσιμες πηγές έχει αυξηθεί θεα-
ματικά τα τελευταία χρόνια. Σήμερα, η παραγωγή κα-
θαρής ενέργεια στην Ελλάδα από φωτοβολταϊκά, αι-
ολικά και υδροηλεκτρικά έργα καταγράφει ιστορικά 
υψηλά επίπεδα, καλύπτοντας σταθερά πάνω από το 
54% έως 56% της συνολικής παραγωγής ηλεκτρικής 
ενέργειας της χώρας. Αυτό το στοιχείο επιβεβαιώνει 
τη ραγδαία μετατόπιση από τα ορυκτά καύσιμα προς 
καθαρότερες μορφές ενέργειας.

Μόνο ΑΠΕ
Οι επιχειρήσεις έχουν πλέον ενεργό ρόλο στην ενερ-
γειακή μετάβαση, εντάσσοντας την πράσινη ενέργεια 
στις στρατηγικές βιωσιμότητας αλλά και Εταιρικής 
Κοινωνικής Ευθύνης.  Σύμφωνα με πρόσφατες μελέ-
τες για την ελληνική αγορά, το 96% των επιχειρήσεων 
δηλώνει ότι έχει αναλάβει κάποια δημόσια δέσμευση 
για την αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής. Η τά-
ση αυτή συνδέεται με τις σημαντικές επενδύσεις που 
πραγματοποιούνται στον τομέα των ανανεώσιμων 
πηγών ενέργειας. Η Ελλάδα βιώνει ένα πρωτοφα-
νές επενδυτικό κρεσέντο στον τομέα των ΑΠΕ και της 
πράσινης μετάβασης, έχοντας ήδη ξεπεράσει τους αρ-
χικούς εθνικούς στόχους που είχαν τεθεί για το 2030. 
Αρκεί να σημειωθεί ότι μόνο κατά την περίοδο 2020-
2025 επενδύθηκαν στην ελληνική αγορά πάνω από 10 
δισ. ευρώ, αποτελώντας μαγνήτη για τις Ξένες Άμεσες 
Επενδύσεις, οι οποίες πέρυσι σημείωσαν ιστορικό ρε-
κόρ, αγγίζοντας τα 12,86 δισ. δολάρια. Τα ποσά αυ-
τά αποτυπώνουν τη μετατροπή της πράσινης ενέργει-
ας από περιβαλλοντική επιλογή σε βασικό οικονομικό 
τομέα ανάπτυξης.

Κοσμογονία
Η κοσμογονία έργων για την ενεργειακή μετάβαση 
έχει μεταβάλει θεαματικά τη θέση της χώρας στον γε-
ωπολιτικό χάρτη, ενώ είναι καθοριστική η συμβολή 
των ελληνικών επιχειρήσεων σε αυτήν τη νέα πραγ-
ματικότητα.

Σύμφωνα με διεθνείς δείκτες επενδυτικής ελκυ-
στικότητας για τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, η 
χώρα κατατάσσεται 16η παγκοσμίως ως προς τις ευ-
καιρίες επενδύσεων στον συγκεκριμένο τομέα, ενώ σε 

αναλογία με το μέγεθος της οικονομίας της βρίσκε-
ται ακόμη ψηλότερα. Παράλληλα, η χώρα μας συγκα-
ταλέγεται πλέον στις επτά χώρες παγκοσμίως με τη 
μεγαλύτερη συμβολή αιολικών και ηλιακών πάρκων 
στην παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας, γεγονός που 
αποδεικνύει την ταχύτητα με την οποία εξελίσσεται ο 
ενεργειακός μετασχηματισμός. Η πρόοδος αυτή συνο-
δεύεται και από σημαντική μείωση της εξάρτησης από 
τον λιγνίτη. Τα τελευταία χρόνια η παραγωγή ηλεκτρι-
κής ενέργειας από λιγνίτη έχει μειωθεί κατά περισσό-
τερο από 90%, γεγονός που συμβάλλει σημαντικά στη 
μείωση των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα.

Οι στόχοι του 2030
Το Εθνικό Σχέδιο για την Ενέργεια και το Κλίμα έχει 

ανεβάσει ψηλά τον πήχη για το τέλος αυτής της δεκα-
ετίας. Μέχρι το 2030 η Ελλάδα στοχεύει να καλύπτει 
τουλάχιστον το 42% της συνολικής ενεργειακής κατα-
νάλωσης από ανανεώσιμες πηγές, ενώ στην ηλεκτρο-
παραγωγή το ποσοστό αυτό μπορεί να φτάσει ακόμη 
και το 79%. 

Παράλληλα, προβλέπονται μείωση των εκπο-
μπών αερίων του θερμοκηπίου κατά 54% σε σχέση 
με το 1990, καθώς και σημαντική αύξηση της ενερ-
γειακής αποδοτικότητας της οικονομίας. Οι στόχοι αυ-
τοί δημιουργούν νέες ευκαιρίες για επιχειρήσεις που 
επενδύουν στην πράσινη ενέργεια, από ενεργειακές 
εταιρείες έως βιομηχανίες και χρηματοπιστωτικούς 
οργανισμούς.

Η ενεργειακή μετάβαση είναι ήδη ορατή και σε επί-
πεδο εταιρικών στρατηγικών. Για παράδειγμα, η ΔΕΗ 
έχει ήδη μειώσει τις εκπομπές διοξειδίου του άνθρα-
κα από λιγνιτικές μονάδες κατά 74% μέσα σε τέσσερα 
χρόνια, ενώ σχεδιάζει επενδύσεις 9 δισ. ευρώ σε έργα 
πράσινης ενέργειας. Η ίδια στρατηγική ακολουθείται 
και από άλλους κλάδους της οικονομίας, από τις τρά-
πεζες μέχρι τις βιομηχανικές επιχειρήσεις, που στρέ-
φονται σε καθαρές μορφές ενέργειας για τη λειτουρ-
γία των εγκαταστάσεών τους.

Το 96% των επιχειρήσεων 
δηλώνει ότι έχει αναλάβει 
κάποια δημόσια δέσμευση  
για την αντιμετώπιση  
της κλιματικής αλλαγής 

ΕΚΕ και πράσινη ενέργεια
πάνε… πακέτο 
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Δημιουργία προστιθέμενης αξίας 
για τις επιχειρήσεις και την κοινωνία
Η δημιουργία προστιθέμενης αξίας για τις επιχειρή-

σεις και την κοινωνία από την εφαρμογή των αρ-
χών Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης αποτελεί μια 
νέα αναγκαιότητα, η οποία έχει συμβάλει καθορι-

στικά στην περαιτέρω πρόοδο.
Στην Ελλάδα, όπως και διεθνώς, ολοένα και περισσό-

τερες επιχειρήσεις αντιλαμβάνονται ότι οι δράσεις κοι-
νωνικής υπευθυνότητας δεν αποτελούν απλώς εργαλείο 
προβολής αλλά έναν μηχανισμό δημιουργίας πραγματι-
κής προστιθέμενης αξίας τόσο για τις ίδιες όσο και για 
την κοινωνία. Τα στοιχεία δείχνουν ότι η κοινωνική υπευ-
θυνότητα ενσωματώνεται πλέον στον πυρήνα της επι-
χειρηματικής στρατηγικής. Σύμφωνα με έρευνα για την 
ελληνική αγορά, το 78% των επιχειρήσεων θεωρεί τον 
κοινωνικό αντίκτυπο βασική διοικητική προτεραιότητα, 
ενώ το 64% δηλώνει ότι διαθέτει ήδη οργανωμένη στρα-
τηγική ΕΚΕ. Τα ποσοστά αυτά αποτυπώνουν μια σημαντι-
κή αλλαγή στη νοοτροπία των επιχειρήσεων, οι οποίες 
αντιλαμβάνονται ότι η βιωσιμότητα και η υπευθυνότητα 
αποτελούν βασικούς παράγοντες ανταγωνιστικότητας.

Νέες πρακτικές
Η ΕΚΕ έχει αλλάξει τα δεδομένα στο εγχώριο επιχειρείν, 
το οποίο πλέον δεν περιορίζεται σε μεμονωμένες δρά-
σεις ή περιστασιακές χορηγίες για τα μάτια του κόσμου. 

Σήμερα, ολοένα και περισσότερες εταιρείες δημιουρ-
γούν εξειδικευμένες ομάδες που σχεδιάζουν και υλοποι-
ούν προγράμματα κοινωνικής προσφοράς, περιβαλλο-
ντικής προστασίας και βιώσιμης ανάπτυξης. Σύμφωνα 
με στοιχεία για την ελληνική επιχειρηματική κοινότη-
τα, το 39% των επιχειρήσεων διαθέτει πλέον ειδική ομά-
δα ή τμήμα που ασχολείται αποκλειστικά με την ΕΚΕ. Η 
ύπαρξη τέτοιων δομών επιτρέπει στις εταιρείες να ανα-
πτύσσουν μακροπρόθεσμες στρατηγικές και να αξιολο-
γούν συστηματικά τον κοινωνικό αντίκτυπο των δρά-
σεών τους. Παράλληλα, διευκολύνει τη συνεργασία με 
τοπικές κοινωνίες, οργανισμούς και εκπαιδευτικά ιδρύ-
ματα, δημιουργώντας ένα ευρύτερο δίκτυο κοινωνικής 
συνεργασίας.

Κοινωνία και περιβάλλον
Οι δράσεις κοινωνικής υπευθυνότητας στην Ελλάδα επι-
κεντρώνονται κυρίως σε συγκεκριμένους τομείς που 
συνδέονται άμεσα με την κοινωνική ανάπτυξη. 

Μεταξύ αυτών ξεχωρίζουν η εκπαίδευση, η προστα-
σία του περιβάλλοντος και η υποστήριξη ευάλωτων κοι-
νωνικών ομάδων. Η επένδυση σε αυτούς τους τομείς δεν 
έχει μόνο κοινωνικό αντίκτυπο, αλλά συμβάλλει και στη 
δημιουργία σχέσεων εμπιστοσύνης μεταξύ επιχειρήσε-
ων και πολιτών. Όταν μια εταιρεία στηρίζει τοπικές κοι-
νότητες, εκπαιδευτικές πρωτοβουλίες ή περιβαλλοντικά 

προγράμματα, ενισχύεται η κοινωνική της αποδοχή και 
δημιουργείται ένα θετικό πλαίσιο συνεργασίας με την 
κοινωνία. Αυτό είναι ιδιαίτερα σημαντικό σε χώρες όπως 
η Ελλάδα, όπου η οικονομική κρίση της προηγούμενης 
δεκαετίας επηρέασε σε μεγάλο βαθμό τη σχέση των πο-
λιτών με τις επιχειρήσεις και τους θεσμούς.

Εμπιστοσύνη
Το σημείο-κλειδί που απογειώνει την έννοια της Εταιρι-
κής Κοινωνικής Ευθύνης είναι η εμπιστοσύνη. Οι δράσεις 
κοινωνικής υπευθυνότητας μπορούν να λειτουργήσουν 
ως γέφυρα μεταξύ επιχειρήσεων και κοινωνίας, δημιουρ-
γώντας μια πιο ισορροπημένη σχέση. Η συμμετοχή των 
επιχειρήσεων σε κοινωνικές πρωτοβουλίες -από εκπαι-
δευτικά προγράμματα έως δράσεις προστασίας του πε-
ριβάλλοντος- συμβάλλει στη διαμόρφωση μιας πιο θετι-
κής εικόνας για τον ρόλο τους στην οικονομία. 

Η επιχείρηση δεν αντιμετωπίζεται πλέον μόνο ως οι-
κονομικός φορέας αλλά και ως κοινωνικός εταίρος που 
συμβάλλει στην ανάπτυξη της κοινότητας. Αυτή η αλλα-

γή αντίληψης έχει ιδιαίτερη σημασία σε μια εποχή κατά 
την οποία οι πολίτες απαιτούν μεγαλύτερη διαφάνεια και 
υπευθυνότητα από τους οργανισμούς.

Βιώσιμη ανάπτυξη
Η Ευρωπαϊκή Ένωση ορίζει την ΕΚΕ ως την ευθύνη των 
επιχειρήσεων για τις επιπτώσεις που έχουν στην κοινω-
νία και στο περιβάλλον, καλύπτοντας ζητήματα όπως τα 
ανθρώπινα δικαιώματα, οι εργασιακές συνθήκες και η 
προστασία του περιβάλλοντος. Η προσέγγιση αυτή με-
τατοπίζει το επίκεντρο από τη βραχυπρόθεσμη κερδοφο-
ρία σε ένα πιο βιώσιμο μοντέλο ανάπτυξης, στο οποίο οι 
επιχειρήσεις δημιουργούν αξία για ένα ευρύτερο σύνολο 
ενδιαφερόμενων μερών - εργαζομένους, πελάτες, προ-
μηθευτές και τοπικές κοινωνίες. Η εμπειρία των τελευ-
ταίων ετών δείχνει ότι η Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη δεν 
αποτελεί πλέον απλώς ένα συμπληρωματικό στοιχείο της 
επιχειρηματικής δραστηριότητας. Αντίθετα, εξελίσσεται 
σε στρατηγική επένδυση που ενισχύει τη βιωσιμότητα και 
τη μακροπρόθεσμη ανάπτυξη των επιχειρήσεων.

Όλο και περισσότερες εταιρείες συστήνουν εξειδικευμένες 
ομάδες που σχεδιάζουν και υλοποιούν προγράμματα κοινωνικής 
προσφοράς, περιβαλλοντικής προστασίας και βιώσιμης ανάπτυξης 
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ΕΥΔΑΠ 

Υπεύθυνη επιχειρηματικότητα με επίκεντρο 
το νερό, την κοινωνία και το μέλλον

Σε μια εποχή κατά την οποία η κλιματική αλλαγή, η πίε-
ση στους φυσικούς πόρους και οι αυξανόμενες απαιτή-
σεις για διαφάνεια και λογοδοσία επαναπροσδιορίζουν 
τον ρόλο των επιχειρήσεων, η υπεύθυνη επιχειρηματι-

κότητα αποκτά ουσιαστικό περιεχόμενο. Για την ΕΥΔΑΠ, συν-
δέεται άμεσα με την αποστολή της: την ασφαλή και υπεύθυνη 
διαχείριση του νερού, με συνέπεια απέναντι στην κοινωνία, το 
περιβάλλον και τις επόμενες γενιές.

Η βιώσιμη ανάπτυξη αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της 
στρατηγικής της Εταιρείας. Η ΕΥΔΑΠ συνδέει τους επιχειρη-
σιακούς πυλώνες της Ασφάλειας, της Αποδοτικότητας και της 
Ανάπτυξης με το Περιβάλλον, την Κοινωνία και την Εταιρική 
Διακυβέρνηση, εντάσσοντας τις αρχές ESG στον τρόπο με τον 
οποίο σχεδιάζει το μέλλον της. Πρόκειται για μια ολοκληρωμέ-
νη προσέγγιση, όπου η επιχειρησιακή ανάπτυξη συνδέεται με 
την προστασία του φυσικού πόρου, την κοινωνική υπευθυνό-
τητα και τη χρηστή διακυβέρνηση. 

Επενδύοντας στην ανθεκτικότητα 
και στο νερό
Σε αυτό το πλαίσιο εντάσσεται το επενδυτικό πρόγραμμα της 
ΕΥΔΑΠ, συνολικού ύψους 2,8 δισ. ευρώ και με ορίζοντα δε-
καετίας και άνω, που υποστηρίζει την ανανέωση των υποδο-
μών, την ανάπτυξη της αποχέτευσης και τη μακροπρόθεσμη 
ανθεκτικότητα.  Στο επίκεντρο βρίσκεται η προστασία του νε-
ρού και η αποτελεσματικότερη διαχείρισή του. Η αναβάθμιση 
και αντικατάσταση δικτύων, η μείωση των απωλειών, η ενί-
σχυση της ασφάλειας της υδροδότησης και η συνεχής παρα-
κολούθηση της ποιότητας του νερού αποτελούν βασικές προ-
τεραιότητες. Παράλληλα, η ανάπτυξη σύγχρονων υποδομών 
αποχέτευσης και επεξεργασίας λυμάτων ενισχύει την περιβαλ-
λοντική προστασία και δημιουργεί τις προϋποθέσεις για ένα 
περισσότερο κυκλικό μοντέλο διαχείρισης.

Η ενεργειακή μετάβαση αποτελεί επίσης μέρος αυτής της 
προσπάθειας. Νέες ενεργειακές υποδομές, έργα βελτίωσης 
της ενεργειακής απόδοσης και ο σχεδιασμός για την αναβάθ-
μιση της Ψυττάλειας υπηρετούν τον στόχο της μείωσης του πε-
ριβαλλοντικού αποτυπώματος και της ενίσχυσης της μακρο-
πρόθεσμης αξιοπιστίας των εγκαταστάσεων. 

Διακυβέρνηση, διαφάνεια και τεχνολογία
Η υπεύθυνη επιχειρηματικότητα, όμως, δεν αφορά μόνο το πε-
ριβάλλον. Προϋποθέτει σύγχρονη εταιρική διακυβέρνηση, δι-
αφάνεια, λογοδοσία και αποτελεσματικές διαδικασίες. Για την 
ΕΥΔΑΠ, οι αρχές αυτές αποτελούν μέρος της συνολικής λει-
τουργίας της και συνδέονται με τον τρόπο με τον οποίο λαμβά-
νονται οι αποφάσεις, σχεδιάζονται οι επενδύσεις και αξιοποι-
ούνται οι διαθέσιμοι πόροι. Στην ίδια κατεύθυνση λειτουργεί 
ο ψηφιακός μετασχηματισμός. Η ανάπτυξη νέων ψηφιακών 
υπηρεσιών, ο εκσυγχρονισμός των πληροφοριακών συστη-

μάτων και η προετοιμασία της επόμενης φάσης των έξυπνων 
μετρητών ενισχύουν τον επιχειρησιακό έλεγχο, συμβάλλουν 
στον ταχύτερο εντοπισμό διαρροών και δημιουργούν μια πιο 
σύγχρονη σχέση με τον πελάτη. 

Η κοινωνία μέρος της λύσης
Η βιώσιμη ανάπτυξη αποκτά ουσιαστική αξία όταν περνά και 
στην κοινωνία. Η ΕΥΔΑΠ επενδύει διαχρονικά στην ενημέρωση 
και την περιβαλλοντική εκπαίδευση, με στόχο την καλλιέργεια 
μιας νέας κουλτούρας υπεύθυνης χρήσης του νερού. Η «Μεγά-
λη Μπλε Αποστολή» συνεχίζει αυτή τη διαδρομή, φέρνοντας τη 
νέα γενιά στο επίκεντρο και μεταφέροντας το μήνυμα της προ-

στασίας του νερού από τη σχολική αίθουσα στην οικογένεια και 
από εκεί στην κοινωνία. Γιατί η βιώσιμη διαχείριση του νερού 
προϋποθέτει συνένωση δυνάμεων. Πολιτεία, επιχειρήσεις, εκ-
παιδευτική κοινότητα και πολίτες καλούνται να αποτελέσουν 
μέρος μιας ευρείας κοινωνικής συμμαχίας για το νερό. Για 
την ΕΥΔΑΠ, λοιπόν, υπεύθυνη επιχειρηματικότητα σημαίνει να 
συνδυάζει την ανάπτυξη με την ευθύνη: να επενδύει σε ανθε-
κτικές υποδομές, να προστατεύει το νερό και το περιβάλλον, να 
αξιοποιεί την τεχνολογία, να λειτουργεί με διαφάνεια και λογο-
δοσία και να επενδύει στη συνεργασία, στη γνώση και στη νέα 
γενιά. Με το νερό στο επίκεντρο, η βιώσιμη ανάπτυξη γίνεται 
καθημερινή πρακτική και επένδυση στο μέλλον.

Μονάδα Επεξεργασίας  
Νερού Αχαρνών,  
Πηγή: Αρχείο ΕΥΔΑΠ

Κέντρο Επεξεργασίας 
Λυμάτων Ψυττάλειας, 
Πηγή: Αρχείο ΕΥΔΑΠ

Έξυπνοι Μετρητές 
(Smartmeters),  
Πηγή: Αρχείο ΕΥΔΑΠ
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Η Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη 
αποτελεί σήμερα μια στρατη-
γική επιλογή από τις ελληνικές 
επιχειρήσεις, οι οποίες διοχετεύ-

ουν ολοένα και μεγαλύτερα ποσά για να 
την καταστήσουν γνωστή στην κοινωνία. 
Η κοινωνία, το ανθρώπινο δυναμικό, το 
περιβάλλον και οι δράσεις που συνδέο-
νται με τους στόχους ESG και τις νέες ευ-
ρωπαϊκές ρυθμίσεις αποτελούν κυρίαρχο 
μέλημα των επιχειρήσεων. Σύμφωνα με 
στοιχεία έρευνας της ICAP, που παρου-
σιάστηκαν σε αφιέρωμα για την ΕΚΕ, τα 
μεγαλύτερα κονδύλια κατευθύνονται σε 
τρεις βασικές κατηγορίες. Για την κοινω-
νία διατίθεται το 31%, για το ανθρώπινο 
δυναμικό το 30% και για το περιβάλλον 
ένα ποσοστό 22%. Η εικόνα αυτή δείχνει 
ότι οι εταιρείες αντιμετωπίζουν την ΕΚΕ 
όχι ως φιλανθρωπία αλλά ως επένδυση 
στις σχέσεις τους με τους βασικούς κοι-
νωνικούς εταίρους, από τις τοπικές κοι-
νότητες έως τους εργαζομένους και τους 
ρυθμιστές.

Στον πυλώνα της κοινωνίας εντάσ-
σονται προγράμματα στήριξης ευά-
λωτων ομάδων, συνεργασίες με ΜΚΟ, 
δράσεις για την υγεία, ενίσχυση νοσο-
κομείων αλλά και εκπαιδευτικά προ-
γράμματα και υποτροφίες. Στον πυλώνα 
του ανθρώπινου δυναμικού, οι εταιρεί-
ες επενδύουν σε εκπαίδευση, upskilling, 
ευεξία, ποικιλομορφία και ισότητα, επι-
διώκοντας να διατηρήσουν ταλέντο, να 
μειώσουν το turnover και να ενισχύσουν 
την εσωτερική τους κουλτούρα. Όσο για 
το περιβάλλον, τα μπάτζετ κατευθύνο-
νται σε δράσεις ενεργειακής αναβάθμι-
σης, μείωσης εκπομπών ρύπων, κυκλι-
κής οικονομίας, διαχείρισης αποβλήτων, 
αλλά και σε πιο άμεσες πρωτοβουλίες, 
όπως δενδροφυτεύσεις ή προγράμματα 
προστασίας της βιοποικιλότητας.

Υποχρεωτική διαφάνεια
Η κλασική ΕΚΕ έχει πλέον ενσωματω-
θεί στα κριτήρια ESG για το περιβάλλον, 
την κοινωνία και τη διακυβέρνηση. Η 
σχετική ευρωπαϊκή οδηγία CSRD απαι-
τεί αναλυτική δημοσιοποίηση στοιχείων 
βιωσιμότητας από μεγάλες επιχειρή-
σεις. Αυτό ωθεί τα μπάτζετ κοινωνικής 
ευθύνης σε πιο μακροπρόθεσμα, μετρή-
σιμα προγράμματα, τα οποία μπορούν 
να αποτυπωθούν σε δείκτες, στόχους 
και απολογισμούς αντί για μεμονωμένες 
χορηγίες χωρίς σαφή αποτύπωμα. Με-
λέτη της KPMG καταγράφει ότι οι πρω-
τοπόρες εταιρείες ενσωματώνουν την 
ΕΚΕ στον επιχειρηματικό σχεδιασμό, 

συνδέοντάς τη με στρατηγικές προ-
τεραιότητες, διαχείριση κινδύνων και 
πρόσβαση σε κεφάλαια, καθώς οι επεν-
δυτές ζητούν πλέον σαφή ESG κριτή-
ρια. Παράλληλα, ένα σημαντικό κομμά-
τι των πόρων κατευθύνεται σε δράσεις 
που αφορούν την εφοδιαστική αλυσίδα 
και τις έμμεσες εκπομπές (Scope 3), μέ-
σω συνεργασιών με προμηθευτές και υι-
οθέτησης εργαλείων παρακολούθησης 
δεδομένων.

Παραδείγματα και πρακτικές
Μεγάλοι ελληνικοί όμιλοι και τράπεζες 
τρέχουν δομημένα προγράμματα, που 
συγκεντρώνουν δράσεις σε κοινωνία, 
πολιτισμό, εκπαίδευση και περιβάλλον, 

με πολυετείς συνεργασίες και συγκεκρι-
μένους στόχους ανά πυλώνα. 

Μέσα από αυτά τα σχήματα το μπά-
τζετ δεν διαχέεται σε πολλές μικρές 
δωρεές, αλλά συγκεντρώνεται σε λί-
γα, στρατηγικά προγράμματα, ώστε να 
μεγιστοποιείται ο κοινωνικός αντίκτυ-
πος και να είναι σαφές το αποτύπωμα 
στους ετήσιους απολογισμούς. Σε κλα-
δικές διοργανώσεις, όπως η Εταιρική 
Υπευθυνότητα στην Πράξη, αναδεικνύ-
ονται case studies εταιρειών που επεν-
δύουν σε ενεργειακή αναβάθμιση εγκα-
ταστάσεων, έργα κυκλικής οικονομίας, 
προγράμματα υποστήριξης νέας επιχει-
ρηματικότητας και ένταξης ευάλωτων 
ομάδων στην αγορά εργασίας. Οι εται-

ρείες αναζητούν συνέργειες για ένα έρ-
γο που μειώνει κόστος, βελτιώνει περι-
βαλλοντικό αποτύπωμα και ενισχύει την 
τοπική κοινωνία να θεωρείται ιδανικός 
προορισμός για κονδύλια ΕΚΕ.

Το Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την 
Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη επισημαί-
νει ότι η ΕΚΕ είναι η ευθύνη της επι-
χείρησης για τις επιπτώσεις της δρα-
στηριότητάς της και όχι απλώς μια 
συμπληρωματική φιλανθρωπική κίνη-
ση. Έτσι, ολοένα περισσότερες εταιρεί-
ες μετακινούν το μπάτζετ κοινωνικής 
ευθύνης προς έργα με σαφές, μετρήσι-
μο κοινωνικό και περιβαλλοντικό αντί-
κτυπο, τα οποία συνδέονται άμεσα με τη 
βιωσιμότητα και την ανταγωνιστικότη-
τά τους. Σε αυτό το πλαίσιο, το ερώτημα 
«σε ποιες δράσεις κατευθύνουν το μπά-
τζετ τους οι εταιρείες;» γίνεται πιο σύν-
θετο, καθώς δεν αφορά μόνο τον κλάδο 
ή τη θεματική ενότητα, αλλά και το πώς 
η κάθε δράση κουμπώνει με το επιχει-
ρηματικό μοντέλο, τη στρατηγική ESG 
και τις προσδοκίες επενδυτών, πελατών 
και κοινωνίας για υπεύθυνη και διαφα-
νή λειτουργία.

Τα μπάτζετ κατευθύνονται σε δράσεις 
ενεργειακής αναβάθμισης, μείωσης εκπομπών 
ρύπων, κυκλικής οικονομίας, διαχείρισης 
αποβλήτων, αλλά και σε πιο άμεσες 
πρωτοβουλίες, όπως δενδροφυτεύσεις  
ή προγράμματα προστασίας της βιοποικιλότητας

Οι δράσεις των εταιρειών 
και πού διαθέτουν χρήματα
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Η πορεία προς την κλιματική ουδετερότητα μέ-
χρι το 2050 περνά αναγκαστικά από το ορό-
σημο του 2030, οπότε Ελλάδα και Ευρωπαϊκή 
Ένωση καλούνται να αποδείξουν ότι οι φιλό-

δοξοι στόχοι δεν μένουν στα χαρτιά. Με την Ευρω-
παϊκή Πράσινη Συμφωνία η ΕΕ έχει δεσμευτεί να γί-
νει η πρώτη κλιματικά ουδέτερη ήπειρος έως το 2050, 
επιτυγχάνοντας μηδενικό καθαρό ισοζύγιο εκπομπών 
αερίων του θερμοκηπίου. Ενδιάμεσος σταθμός είναι 
το 2030 με τη μείωση των καθαρών εκπομπών κατά 
τουλάχιστον 55% σε σχέση με το 1990, στόχος που εί-
ναι πλέον νομικά δεσμευτικός για τα κράτη-μέλη. 

Η επίτευξη αυτού του στόχου περνάει μέσα από 
την υλοποίηση του πακέτου Fit for 55, που αποτελεί 
μια δέσμη αλληλένδετων νομοθετικών παρεμβάσε-
ων, καλύπτοντας ενέργεια, βιομηχανία, μεταφορές, 
κτίρια, χρήση γης και φορολογία. Στον πυρήνα του 
πακέτου βρίσκονται η αυστηροποίηση και επέκταση 
του Συστήματος Εμπορίας Δικαιωμάτων Εκπομπών 
(EU ETS), η δημιουργία ξεχωριστού ETS για κτίρια 
και οδικές μεταφορές, ο Μηχανισμός Συνοριακής 
Προσαρμογής Άνθρακα (CBAM), πιο αυστηροί στό-
χοι για τις ΑΠΕ και την ενεργειακή απόδοση, καθώς 
και νέοι κανόνες για αυτοκίνητα, καύσιμα και υποδο-
μές φόρτισης.

Τι περιλαμβάνει το Εθνικό Σχέδιο
Σε εθνικό επίπεδο, η Ελλάδα έχει αποτυπώσει τη 
στρατηγική της στο αναθεωρημένο Εθνικό Σχέδιο 
για την Ενέργεια και το Κλίμα (ΕΣΕΚ), το οποίο ενσω-
ματώνει τους ευρωπαϊκούς στόχους και τις ιδιαιτερό-
τητες της ελληνικής οικονομίας. Σύμφωνα με τα νεό-
τερα στοιχεία, η χώρα στοχεύει σε μείωση εκπομπών 
αερίων του θερμοκηπίου κατά περίπου 59% έως το 
2030 σε σχέση με το 1990, ποσοστό υψηλότερο από 

τον ευρωπαϊκό μέσο στόχο, ενώ προβλέπεται συμμε-
τοχή των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας γύρω στο 
43% στην τελική κατανάλωση ενέργειας. Το ΕΣΕΚ δί-
νει έμφαση σε τρεις βασικούς άξονες και πιο συγκε-
κριμένα στη μαζική διείσδυση ΑΠΕ στην ηλεκτρο-
παραγωγή, στη βελτίωση ενεργειακής απόδοσης, 
κυρίως στα κτίρια και στις μεταφορές, και στην απο-
λιγνιτοποίηση, δηλαδή την ταχεία απεξάρτηση από 
τον λιγνίτη στην ηλεκτροπαραγωγή. Στον τομέα της 
ενεργειακής απόδοσης το σχέδιο προβλέπει μείωση 
της συνολικής κατανάλωσης ενέργειας κατά 38%-
40% μέχρι το 2030 μέσω εκτεταμένων ανακαινίσε-
ων κτιρίων, εξηλεκτρισμού συστημάτων θέρμανσης 
και βελτιώσεων σε βιομηχανία και μεταφορές.

Μετάβαση μετ’ εμποδίων
Οι φιλόδοξοι στόχοι για την κλιματική ουδετερότη-
τα σε ορισμένες περιπτώσεις συναντούν σημαντικά 
εμπόδια. Ο Σύνδεσμος Επιχειρήσεων και Βιομηχανίας 
επισημαίνει ότι η επίτευξη κλιματικής ουδετερότητας 
απαιτεί βαθιά αναδιάρθρωση της παραγωγής, των 
μεταφορών και των καταναλωτικών συνηθειών με 
σημαντικές επενδύσεις σε δίκτυα, αποθήκευση ενέρ-

γειας, καινοτομία και ψηφιακά συστήματα διαχείρι-
σης. Η βιομηχανία καλείται να μειώσει δραστικά τις 
εκπομπές της, διατηρώντας παράλληλα την ανταγω-
νιστικότητά της, κάτι που συνδέεται και με την εφαρ-
μογή του CBAM στις εισαγωγές από χώρες με χαλα-
ρότερους κλιματικούς κανόνες.

Στην Ελλάδα ιδιαίτερη πρόκληση αποτελούν η 
ταχεία ανάπτυξη δικτύων που θα υποστηρίξουν την 
αυξημένη παραγωγή από ΑΠΕ και την ηλεκτροκίνη-
ση, καθώς και η κοινωνικά δίκαιη μετάβαση στις λι-
γνιτικές περιοχές. Η αναβάθμιση του κτιριακού απο-
θέματος είναι επίσης κρίσιμη, καθώς η χώρα διαθέτει 
μεγάλο αριθμό παλαιών, ενεργοβόρων κτιρίων, γε-
γονός που απαιτεί γενναία προγράμματα ανακαίνι-
σης, χρηματοδοτικά εργαλεία και τεχνική υποστήρι-
ξη για νοικοκυριά και μικρές επιχειρήσεις.

Το στοίχημα του 2050
Η πράσινη μετάβαση δεν είναι μόνο περιβαλλοντικός 
στόχος αλλά και αναπτυξιακή ευκαιρία με ορίζοντα 
το 2050 για την Ευρώπη και τη χώρα μας. Νέες θέσεις 
εργασίας σε τομείς όπως οι ΑΠΕ, η ενεργειακή ανα-
βάθμιση, οι έξυπνες μεταφορές και οι πράσινες τε-
χνολογίες μπορούν να αντισταθμίσουν τις απώλειες 
σε κλάδους που συρρικνώνονται. Το στοίχημα για την 
Ελλάδα και την ΕΕ είναι διττό: Να πετύχουν τους φι-
λόδοξους στόχους μείωσης εκπομπών μέχρι το 2030 
και ταυτόχρονα να διασφαλίσουν ότι η μετάβαση θα 
είναι κοινωνικά δίκαιη, οικονομικά βιώσιμη και τεχνι-
κά υλοποιήσιμη. 

Οι αποφάσεις και οι επενδύσεις της τρέχουσας 
δεκαετίας θα κρίνουν αν η κλιματική ουδετερότητα 
του 2050 θα παραμείνει ένα σύνθημα ή θα γίνει η νέα 
πραγματικότητα της ευρωπαϊκής και της ελληνικής 
οικονομίας.

Με την Ευρωπαϊκή Πράσινη 
Συμφωνία η ΕΕ έχει δεσμευτεί 
να γίνει η πρώτη κλιματικά 
ουδέτερη ήπειρος  
έως το 2050, επιτυγχάνοντας 
μηδενικό καθαρό ισοζύγιο 
εκπομπών αερίων 
του θερμοκηπίου 

Προκλήσεις και στόχοι  Προκλήσεις και στόχοι  
για την κλιματική  για την κλιματική  

ουδετερότητα ουδετερότητα 
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Οι ελληνικές επιχειρήσεις δεί-
χνουν ότι η Εταιρική Κοινωνι-
κή Ευθύνη (ΕΚΕ) δεν είναι πια 
μια «ωραία ιδέα» αλλά ένα πε-

δίο με πολύ συγκεκριμένα προγράμματα, 
στόχους και μετρήσιμο αποτέλεσμα για 
κοινωνία και περιβάλλον. Έρευνες για τις 
πρακτικές ΕΚΕ στην Ελλάδα δείχνουν ότι 
όλο και περισσότερες εταιρείες υλοποι-
ούν οργανωμένα προγράμματα με σαφείς 
πυλώνες και δείκτες και όχι αποσπασματι-
κές χορηγίες. Κεντρικά κίνητρα είναι η θε-
τική εταιρική φήμη, η ενίσχυση της σχέσης 
με εργαζομένους και τοπικές κοινωνίες και 
η συμμόρφωση με τα κριτήρια ESG, που 
πλέον επηρεάζουν άμεσα την πρόσβαση 
σε χρηματοδότηση και το επενδυτικό εν-
διαφέρον.

Οι τέσσερις βασικοί άξονες
Στην πράξη, οι δράσεις οργανώνονται γύ-
ρω από τέσσερις βασικούς άξονες. Το μο-
τίβο των εταιρειών περιλαμβάνει το περι-
βάλλον, την κοινωνία, τους εργαζομένους 
και την υπεύθυνη λειτουργία-διακυβέρ-
νηση. Επιτυχημένες εταιρείες δείχνουν 
ότι ο κλάδος και το μέγεθος δεν είναι 
εμπόδια, καθώς από τη βιομηχανία και το 
λιανεμπόριο μέχρι τις χρηματοοικονομι-
κές υπηρεσίες πολλές επιχειρήσεις έχουν 
πια μόνιμες, ετήσιες δράσεις ΕΚΕ.

Στον περιβαλλοντικό άξονα η ΕΚΕ με-
ταφράζεται σε συγκεκριμένα έργα. Η Ελ-
ληνική Εταιρεία Αξιοποίησης Ανακύκλω-
σης (ΕΕΑΑ) υλοποιεί εδώ και χρόνια τα 
συστήματα μπλε κάδου και μπλε κωδώνων, 
με αναλυτικούς απολογισμούς για τους τό-
νους συσκευασιών που αξιοποιούνται, δί-
νοντας στις επιχειρήσεις εργαλείο για να 
μειώσουν το περιβαλλοντικό τους αποτύ-
πωμα. Άλλες εταιρείες επενδύουν σε μεί-
ωση πλαστικού στις συσκευασίες πέρα από 
τις ευρωπαϊκές απαιτήσεις, όπως η ελλη-
νική βιομηχανία τροφίμων που περιέκοψε 
κατά 30% το πλαστικό, ξεπερνώντας τους 
στόχους της νομοθεσίας και σε χρόνο συ-
ντομότερο από τις προθεσμίες.

Περιβαλλοντική ευθύνη
Η περιβαλλοντική ευθύνη αποτελεί πλέ-
ον το κύριο μέλημα για κάθε επιχείρηση, 
η οποία ενσωματώνει στο μοντέλο της τις 
πράσινες τεχνολογίες, τις ανανεώσιμες 
πηγές ενέργειας και τις συνεργασίες με 
την κοινωνία των πολιτών.

Η εταιρεία επενδύει σε μειωμένες εκ-
πομπές, σε ενεργειακά αποδοτικές εγκα-
ταστάσεις και σε δράσεις περιβαλλο-
ντικής ευαισθητοποίησης με συμμετοχή 
εργαζομένων, υποδεικνύοντας πως η ΕΚΕ 
κουμπώνει με τη στρατηγική μετασχημα-

τισμού ενός μεγάλου βιομηχανικού παί-
κτη. Παράλληλα, αλυσίδες λιανεμπορίου 
καταγράφουν σε απολογισμούς βιωσιμό-
τητας έργα όπως προγράμματα αποκατά-
στασης πυρόπληκτων οικοσυστημάτων, 
συνεργασίες με πανεπιστήμια και πρωτο-
βουλίες σε συνεργασία με ιδρύματα, δεί-
χνοντας πώς ένα retail brand μπορεί να 
έχει απτό και μετρήσιμο περιβαλλοντικό 
αποτύπωμα πέρα από το ράφι.

Στο κοινωνικό πεδίο οι δράσεις ΕΚΕ 
αφορούν τόσο την ευρύτερη κοινωνία 
όσο και τους εργαζομένους. Μελέτες για 
την ΕΚΕ στην Ελλάδα αναδεικνύουν ότι οι 
εργασιακές σχέσεις αποτελούν βασικό το-
μέα δράσης σε εκπαίδευση, σε ίσες ευκαι-
ρίες, σε εσωτερικά προγράμματα ευεξίας 
και στην υποστήριξη προσωπικής ανάπτυ-

ξης. Πολλοί όμιλοι επενδύουν σε συνεχή 
κατάρτιση, mentoring και προγράμματα 
ενδυνάμωσης νέων στελεχών, με στόχο 
τόσο τη βελτίωση της παραγωγικότητας 
όσο και την ενίσχυση της δέσμευσης στο 
εταιρικό όραμα.

Δράσεις για την κοινωνία
Στις τοπικές κοινωνίες οι δράσεις κυμαί-
νονται από την υποστήριξη σχολείων και 
νοσοκομείων μέχρι τα έργα κοινωνικής 
ένταξης ευάλωτων ομάδων. Πλήθος εται-
ρειών δηλώνει ότι συμμετέχει σε ανακύ-
κλωση οικοδομικών υλικών, στη χρήση βι-
ώσιμων προϊόντων και στην υποστήριξη 
τοπικών κοινοτήτων με περιβαλλοντικά 
και κοινωνικά προγράμματα, δείχνοντας 
πως η ΕΚΕ μπορεί να συνδέεται άμεσα με 

το αντικείμενο δραστηριότητας. Η μεγάλη 
πρόκληση αλλά και ταυτόχρονα η νέα τά-
ση είναι η μέτρηση του αντικτύπου. Πλέον 
δεν αρκεί μια λίστα δράσεων αλλά ζητού-
νται δείκτες, όπως πόσοι τόνοι αποβλή-
των ανακυκλώθηκαν, πόσοι άνθρωποι 
ωφελήθηκαν, πόσες ώρες εκπαίδευσης 
υλοποιήθηκαν, ποια ήταν η μείωση εκπο-
μπών ή η εξοικονόμηση πόρων.

Οι καλές πρακτικές για την ΕΚΕ τονί-
ζουν την ανάγκη για σαφείς στόχους, ολο-
κληρωμένο σχέδιο δράσης και τακτική 
αξιολόγηση, ώστε η κοινωνική ευθύνη να 
αντιμετωπίζεται ως επένδυση με επιστρο-
φή σε κοινωνία και επιχείρηση. Συνολικά 
η ΕΚΕ στην πράξη στην Ελλάδα διαμορ-
φώνεται πλέον μέσα από συγκεκριμένα 
παραδείγματα, με μειώσεις πλαστικού και 
εκπομπών ρύπων, με επενδύσεις σε πρά-
σινες τεχνολογίες, με συστήματα ανακύ-
κλωσης, με προγράμματα στήριξης κοι-
νοτήτων και ενδυνάμωσης εργαζομένων. 
Αυτά τα case studies δείχνουν ότι η ΕΚΕ, 
όταν σχεδιάζεται στρατηγικά και μετριέ-
ται, δεν είναι απλώς ένα παράρτημα της 
επικοινωνίας αλλά βασικό κομμάτι μιας 
σύγχρονης, βιώσιμης επιχειρηματικής 
στρατηγικής.

Η ΕΚΕ και τα μετρήσιμα
αποτελέσματα στην πράξη

Επιτυχημένες εταιρείες δείχνουν ότι ο κλάδος  
και το μέγεθος δεν είναι εμπόδια, καθώς 
από τη βιομηχανία και το λιανεμπόριο  
μέχρι τις χρηματοοικονομικές υπηρεσίες  
πολλές επιχειρήσεις έχουν πια μόνιμες,  
ετήσιες δράσεις Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης
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Η ευθυγράμμιση του μάρκετινγκ με τις αρχές της 
Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης καταλαμβάνει 
περίοπτη θέση στα πλάνα των επιχειρήσεων. 
Η μετάβαση από αποσπασματικές φιλανθρω-

πικές δράσεις σε συνεκτικές, μετρήσιμες πρωτοβουλί-
ες που επικοινωνούνται αυθεντικά στο κοινό αποτελεί 
τον νέο κανόνα για επιχειρήσεις που επιδιώκουν εμπι-
στοσύνη, αφοσίωση και μακροπρόθεσμη αξία. Το θεμε-
λιώδες στοιχείο αυτής της σύζευξης είναι η συνέπεια.

Οι καταναλωτές σήμερα ελέγχουν, συγκρίνουν 
και τιμωρούν γρήγορα επιχειρήσεις που διαχωρίζουν 
λόγια και έργα. Ένα brand που διαφημίζει πράσινες 
πρακτικές αλλά δεν έχει σαφή πολιτική για την εφο-
διαστική αλυσίδα ή δεν δημοσιοποιεί μετρήσιμα απο-
τελέσματα εκτίθεται στον κίνδυνο κατηγοριών για 
greenwashing. Οι εταιρείες που ενσωματώνουν την 
ΕΚΕ σε κάθε βήμα της λειτουργίας τους -από την προ-
μήθεια πρώτων υλών μέχρι την εξυπηρέτηση μετά την 
πώληση- αποκτούν αξιοπιστία που μεταφράζεται σε 
ανταγωνιστικό πλεονέκτημα.

Σαφής στόχευση
Η στρατηγική ευθυγράμμιση απαιτεί πρώτα σαφή 
στόχευση. Το μάρκετινγκ πρέπει να γνωρίζει ποια ση-
μεία της ΕΚΕ είναι ουσιώδη για το κοινό της εταιρείας 
και πώς αυτά συνδέονται με τον πυρήνα της επιχειρη-
ματικής δραστηριότητας. Η επιλογή μεταξύ δράσεων 
που έχουν πραγματικό αντίκτυπο -όπως η μείωση εκ-
πομπών, η δίκαιη μεταχείριση προμηθευτών ή οι επεν-
δύσεις στην τοπική κοινότητα- και εκείνων που λει-
τουργούν κυρίως επικοινωνιακά ορίζει το μελλοντικό 
αποτύπωμα του brand. Η διαφάνεια και η μετρησιμό-
τητα είναι τα επόμενα κλειδιά.

Πρακτικές ΕΚΕ χωρίς συγκεκριμένους δείκτες 
προόδου και ανεξάρτητες επαληθεύσεις δεν πείθουν. 
Οι καταναλωτές και οι επενδυτές απαιτούν στοιχεία, 
όπως ποσοστά μείωσης αποβλήτων, αριθμό εργαζο-
μένων σε εκπαιδευτικά προγράμματα, στόχους για τις 

εκπομπές CO2 και χρονικούς ορίζοντες επίτευξης. Το 
μάρκετινγκ οφείλει να μετατρέπει αυτά τα δεδομέ-
να σε κατανοητά και αξιοποιήσιμα μηνύματα, χωρίς 
υπερβολές, επιμένοντας στην τεκμηρίωση και στις 
τρίτες πιστοποιήσεις όπου χρειάζονται.

Μια επιτυχημένη στρατηγική ΕΚΕ δεν επικοινω-
νείται μόνο εξωτερικά· χρειάζεται να είναι ενσωμα-
τωμένη στην κουλτούρα της επιχείρησης. Όταν οι 
εργαζόμενοι κατανοούν και συμμετέχουν στις πρω-
τοβουλίες, το μήνυμα αποκτά αυθεντικότητα. Επιπλέ-
ον η ευθυγράμμιση ΕΚΕ και μάρκετινγκ λειτουργεί ως 
εργαλείο προσέλκυσης ταλέντων: νέες γενιές επαγ-
γελματιών προτιμούν εργοδότες με ξεκάθαρη κοινω-
νική στάση και περιβαλλοντική ευθύνη.

Τέσσερις βασικοί κανόνες
Το σύγχρονο μάρκετινγκ περιλαμβάνει πρακτικές που 
εδράζονται σε τέσσερις βασικούς άξονες. Πιο συγκε-
κριμένα:

1. Η ειλικρινής αφήγηση είναι απαραίτητη 
προκειμένου να εξηγήσει την αφετηρία, τις προ-
κλήσεις και τα επιτεύγματα. 

2. Η στοχευμένη επικοινωνία πρέπει να προ-

σαρμόζεται στα μηνύματα που αφορούν διαφο-
ρετικά κοινά (από πελάτες έως επενδυτές και το-
πικές κοινωνίες). 

3. Η συνεχής ενημέρωση προϋποθέτει την 
παροχή τακτικών εκθέσεων και παραδειγμάτων 
προόδου.

4. Οι συνεργασίες απαιτούν την αναζήτηση 
αξιόπιστων εταίρων και μη κυβερνητικών οργα-
νώσεων που ενισχύουν την αξιοπιστία των δρά-
σεων.

Τα οφέλη για την επιχείρηση είναι πολλαπλά και 
μετρήσιμα. Η βελτίωση της φήμης οδηγεί σε αυξημέ-
νη πελατειακή εμπιστοσύνη και επανάληψη αγοράς· 
η μείωση περιβαλλοντικού κόστους μπορεί να βελ-
τιώσει το περιθώριο κέρδους· η πρόσβαση σε κεφά-
λαια διευκολύνεται όταν οι επενδυτές βλέπουν στα-
θερή δέσμευση σε ESG κριτήρια. Επιπλέον αποτρέπει 
νομικούς και ρυθμιστικούς κινδύνους, καθώς εταιρεί-
ες με προληπτικές πολιτικές είναι καλύτερα προετοι-
μασμένες για νέες νομοθετικές απαιτήσεις.

Ωστόσο, η εφαρμογή δεν είναι χωρίς προκλήσεις. 
Το κόστος αρχικών επενδύσεων, η πολυπλοκότητα 
της αλυσίδας προμήθειας και η ανάγκη για συνεχή 
παρακολούθηση απαιτούν σχεδιασμό και πόρους. Για 
αυτό η προσέγγιση πρέπει να είναι σταδιακή, με σα-
φή προτεραιότητα σε δράσεις υψηλού αντίκτυπου και 
εύκολα μετρήσιμες - ώστε να δημιουργούνται πρώιμα 
επιτεύγματα που ενισχύουν το momentum.

Στρατηγική επιλογή
Η ευθυγράμμιση της ΕΚΕ με το μάρκετινγκ δεν εί-
ναι απλώς επικοινωνία, αλλά στρατηγική επιλογή 
που αναδιαμορφώνει την αξία της επιχείρησης. Όταν 
η δέσμευση γίνεται πραγματικότητα και δεν μένει σε 
καλά σχεδιασμένα μηνύματα, το brand κερδίζει την 
εμπιστοσύνη της αγοράς και συμβάλλει σε μια οικο-
νομία όπου το κέρδος και η υπευθυνότητα βαδίζουν 
χέρι χέρι.

Οι εταιρείες που 
ενσωματώνουν την ΕΚΕ  
σε κάθε βήμα της λειτουργίας 
τους -από την προμήθεια 
πρώτων υλών μέχρι  
την εξυπηρέτηση μετά  
την πώληση- αποκτούν 
αξιοπιστία που μεταφράζεται 
σε ανταγωνιστικό 
πλεονέκτημα

Η ΕΚΕ και  Η ΕΚΕ και  
το μάρκετινγκτο μάρκετινγκ
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Από την ανάκτηση ενέργειας και την προσβασιμότητα έως τη στήριξη των εργαζομένων  
και την πιστοποίηση CRI Pass, η ΣΤΑ.ΣΥ συνδέει την καθημερινή μετακίνηση με τη βιώσιμη ανάπτυξη της πόλης.

Η βιώσιμη μετακίνηση αποτελεί βασική προϋπό-
θεση για μια πόλη λειτουργική, προσβάσιμη και 
φιλική προς τους ανθρώπους. Για τις Σταθερές 
Συγκοινωνίες, η ευθύνη αυτή βρίσκεται στον πυ-

ρήνα της λειτουργίας και της αναπτυξιακής τους πορεί-
ας. Με το Μετρό και το Τραμ, συμβάλλουμε καθημερινά 
στη μείωση της εξάρτησης από το αυτοκίνητο και στη δη-
μιουργία μιας καλύτερης εμπειρίας μετακίνησης για κα-
τοίκους και επισκέπτες της Αθήνας. Αποστολή μας είναι, 
να ενισχύουμε διαρκώς αυτή τη συμβολή, εξελίσσοντας 
τις υπηρεσίες μας, αναβαθμίζοντας την εμπειρία των επι-
βατών και βελτιώνοντας συνολικά τον τρόπο λειτουργίας 
της εταιρείας.

Σε αυτή την κατεύθυνση, ενσωματώνουμε τις αρ-
χές ESG στον σχεδιασμό μας, συνδέοντας τις επενδύσεις 
στις υποδομές με την περιβαλλοντική αποδοτικότητα, τη 
φροντίδα για τους ανθρώπους και τη χρηστή διακυβέρ-
νηση. Η εταιρική υπευθυνότητα δεν εξαντλείται σε μεμο-
νωμένες δράσεις, αλλά αποκτά ουσιαστικό περιεχόμενο, 
όταν αποτυπώνεται στις αποφάσεις που λαμβάνονται κα-
θημερινά, στην κατανομή των πόρων και στην αξιολόγη-
ση των αποτελεσμάτων.

Στον τομέα του περιβάλλοντος, χαρακτηριστικό πα-
ράδειγμα αποτελεί το σύστημα ανάκτησης ενέργειας από 
την πέδηση των συρμών στη Γραμμή 1 (ΗΣΑΠ). Μια τε-
χνολογία, που εφαρμόζεται για πρώτη φορά στην Ελ-
λάδα και επιτρέπει την αξιοποίηση ενέργειας, που δια-
φορετικά θα χανόταν, επιστρέφοντάς την στο δίκτυο. Η 
εκτιμώμενη ετήσια ανάκτηση ανέρχεται σε 4.500 MWh, 
ποσότητα αντίστοιχη με το 12,5% της ετήσιας κατανά-
λωσης της Γραμμής 1. Ταυτόχρονα, δρομολογείται η επέ-
κταση της εφαρμογής στις Γραμμές 2 και 3 του Μετρό. 
Παράλληλα, η αναβάθμιση των συρμών και η εγκατάστα-
ση φωτοβολταϊκών συστημάτων στις εγκαταστάσεις της 
εταιρείας, πλαισιώνουν τις προσπάθειές μας για αποδο-
τικότερη χρήση ενέργειας.

Η πρόοδος όμως πρέπει και να μετριέται αξιόπιστα. 
Τα τελευταία χρόνια η ΣΤΑ.ΣΥ προχώρησε σε απογραφή 
σημαντικών έμμεσων εκπομπών της αλυσίδας αξίας της, 

γνωστών ως Scope 3, συμπληρώνοντας την καταγραφή 
των εκπομπών από τη λειτουργία και την κατανάλωση 
ενέργειας. Στην απογραφή περιλαμβάνονται, μεταξύ άλ-
λων, οι μετακινήσεις των εργαζομένων, τα επαγγελμα-
τικά ταξίδια και η διαχείριση αποβλήτων. Η πληρέστερη 
αυτή εικόνα προσφέρει τεκμηρίωση για τον εντοπισμό 
προτεραιοτήτων και τον σχεδιασμό στοχευμένων παρεμ-
βάσεων που  θα οδηγήσουν σε περαιτέρω βελτίωση.

Αναφορικά με την κοινωνική διάσταση της βιωσιμό-
τητας, θέτει στο επίκεντρο την προσβασιμότητα, με ψη-
φιακές υπηρεσίες και έργα υποδομών. Με μία mini εφαρ-
μογή στην ιστοσελίδα της ΣΤΑ.ΣΥ (www.stasy.gr), οι 
επιβάτες με κινητική αναπηρία και συνολικά τα εμπο-
διζόμενα άτομα, ενημερώνονται πλέον σε πραγματι-
κό χρόνο για πιθανές τεχνικές βλάβες σε ανελκυστήρες 
του δικτύου Μετρό, ώστε να μπορούν να προγραμματί-
ζουν τις μετακινήσεις τους, έχοντας στη διάθεσή τους 
όλη την απαραίτητη, χρηστική πληροφορία. Η εφαρμο-
γή είναι προσβάσιμη από όλες τις φορητές συσκευές. 
Επιπλέον, ένα καινοτόμο σύστημα ηλεκτρονικής βελτί-
ωσης της αστικής κινητικότητας έχει εγκατασταθεί πιλο-
τικά στον σταθμό του Μετρό Ακρόπολη. Πρόκειται για 
μία εφαρμογή που καθοδηγεί βήμα προς βήμα επιβάτες 
με αναπηρία και όχι μόνο, συνδράμοντας στην αυτόνο-
μη και ασφαλή μετακίνησή τους στο Μετρό. Οι παρεμβά-
σεις στις υποδομές έχουν ξεκινίσει πιλοτικά στον σταθμό 
Καλλιθέα, με αναβάθμιση ραμπών, τοποθέτηση οδηγών 
όδευσης τυφλών και σχετικής σήμανσης και εντάσσονται 
στον ευρύτερο σχεδιασμό για τον εκσυγχρονισμό όλων 
των σταθμών της Γραμμής 1. Την ίδια ώρα, αξιοποιού-
με τους χώρους, τα μέσα επικοινωνίας του δικτύου, αλλά 
και το ανθρώπινο δυναμικό μας για εθελοντικές αιμοδο-
σίες, δράσεις πρόληψης και ενημέρωσης, πρωτοβουλίες 
αλληλεγγύης και πολιτιστικές εκδηλώσεις. Με τον τρό-
πο αυτό, οι εγκαταστάσεις, οι υποδομές και οι άνθρωποί 
μας συνδέονται ευθέως με την κοινωνική και πολιτιστι-
κή ζωή της πόλης.

Η μέριμνα για τους εργαζομένους αποτελεί βασι-
κή ευθύνη της εταιρείας. Στις πρωτοβουλίες που έχου-

με αναπτύξει περιλαμβάνονται προγράμματα ψυχολογι-
κής υποστήριξης εργαζομένων και των οικογενειών τους, 
δράσεις ευεξίας και συμμετοχή σε ομαδικά αθλήματα. Τα 
παραπάνω, σε συνδυασμό με τη συνεχή εκπαίδευση και 
κατάρτιση, αποτελούν επένδυση στους ανθρώπους, που 
στηρίζουν καθημερινά τη λειτουργία του δικτύου. Η συ-
νεργασία μας με τη ΔΥΠΑ για τρεις νέες σιδηροδρομικές 
ειδικότητες συνδέει, επίσης, την εκπαίδευση με αμειβό-
μενη μαθητεία, δημιουργώντας επαγγελματικές προο-
πτικές για τη νέα γενιά. Γιατί η ανάπτυξη δεξιοτήτων λει-
τουργεί αλληλένδετα με την ποιότητα των υπηρεσιών 
προς τους επιβάτες.

Η υπεύθυνη λειτουργία της εταιρείας προϋποθέτει 
σαφείς κανόνες, διαφάνεια και λογοδοσία. Οι Σταθερές 
Συγκοινωνίες διαθέτουν πλαίσιο κανονιστικής συμμόρ-
φωσης, Κώδικα Δεοντολογίας και Επαγγελματικής Συ-
μπεριφοράς, πολιτικές καταπολέμησης της διαφθοράς 
και της παρενόχλησης, καθώς και διαδικασία διαχείρισης 
αναφορών. Για έναν οργανισμό, που διαχειρίζεται δημό-
σιες υποδομές, αποτελείται από περισσότερους 2.700 
εργαζόμενους και εξυπηρετεί καθημερινά πάνω από 
800.000 επιβάτες, η διαφάνεια και η λογοδοσία αποτε-
λούν θεμελιώδεις προϋποθέσεις εμπιστοσύνης.

Την πορεία αυτή υποστηρίζει από φέτος και η πιστο-
ποίηση CRI Pass, που λάβαμε την 1η Ιουλίου στα CR Index 
Awards 2026 από το Ινστιτούτο Εταιρικής Ευθύνης. Μέ-
σω ανεξάρτητης αξιολόγησης στους τομείς: κοινωνία, 
περιβάλλον, εργαζόμενοι και αγορά, αποτυπώθηκαν τα 
ισχυρά μας σημεία και τα περιθώρια βελτίωσης. Η πιστο-
ποίηση αυτή και τα ευρήματα της αξιολόγησης γίνονται  
«οδηγός» για τα επόμενα βήματα. 

Στόχος μας είναι, να συνεχίσουμε να εξελίσσουμε τις 
Σταθερές Συγκοινωνίες με μετρήσιμα αποτελέσματα, ενι-
σχύοντας την εμπιστοσύνη των επιβατών και διαμορφώ-
νοντας, με συνέπεια, το μέλλον της βιώσιμης μετακίνη-
σης στην Αττική.

«Άρθρο του Αθανάσιου Κοτταρά, 
Διευθύνοντος Συμβούλου ΣΤΑ.ΣΥ.»

Η αξία μιας διαδρομής φτάνει πιο μακριά
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Οι επιχειρήσεις  
αναγκάζονται 
να συνδυάσουν  
την κερδοφορία  
με την περιβαλλοντική 
ευθύνη, την κοινωνική 
συνεισφορά  
και τη διαφάνεια  
στη διοίκηση

Οι εποχές κατά τις οποίες μια εταιρεία ενδια-
φερόταν μόνο για τα κέρδη και τους αριθ-
μούς έχουν περάσει και οι όροι του παιχνι-
διού έχουν αλλάξει ριζικά. Αναμφίβολα το 

οικονομικό αποτέλεσμα εξακολουθεί να μετράει, αλλά 
δεν είναι πλέον το μοναδικό κριτήριο. Οι επιχειρήσεις 
αναγκάζονται να συνδυάσουν την κερδοφορία με την 
περιβαλλοντική ευθύνη, την κοινωνική συνεισφορά και 
τη διαφάνεια στη διοίκηση. Η... άσκηση αυτή δεν είναι 
μόνο ηθική επιλογή αλλά και στρατηγική ανάγκη.

Η μετάβαση από την παραδοσιακή φιλανθρω-
πία στη συστηματική ενσωμάτωση της Εταιρικής 
Κοινωνικής Ευθύνης (ΕΚΕ) και των πρακτικών ESG 
(Environmental, Social, Governance) έχει επιταχυνθεί 
τα τελευταία χρόνια. Δεν πρόκειται πια για μεμονωμέ-
νες ενέργειες δημοσίων σχέσεων, καθώς οι εταιρείες 
σχεδιάζουν ολοκληρωμένα προγράμματα, θέτουν με-
τρήσιμους στόχους και ενσωματώνουν την υπευθυνό-
τητα στην καθημερινή τους λειτουργία (από την παρα-
γωγή και την εφοδιαστική αλυσίδα έως τη διαχείριση 
ανθρώπινου δυναμικού και τη διακυβέρνηση).

Υψηλές απαιτήσεις
Στη σύγχρονη οικονομική και επιχειρηματική πραγμα-
τικότητα οι καταναλωτές και οι επενδυτές έχουν γίνει 
πιο απαιτητικοί, οπότε και οι επιχειρήσεις είναι ανα-
γκασμένες να προσαρμοστούν με τα... μηνύματα της 
αγοράς.

Σήμερα καταναλωτές και επενδυτές δεν αγοράζουν 
μόνο προϊόντα ή μετοχές, αλλά ιστορία και αξίες. Θέ-
λουν να ξέρουν πώς παράγονται όσα καταναλώνουν, 
ποιος ωφελείται και ποιο είναι το περιβαλλοντικό απο-
τύπωμα. Ταυτόχρονα, επενδυτές και χρηματοπιστωτι-
κοί οργανισμοί ενσωματώνουν τα ESG κριτήρια στις 
αποφάσεις χρηματοδότησης. Έτσι, μια καλή επίδοση σε 
περιβαλλοντικά και κοινωνικά ζητήματα μπορεί να δι-
ευκολύνει την πρόσβαση σε κεφάλαια και να μειώσει 
το κόστος χρηματοδότησης.

Η ελληνική εμπειρία
Η εμπειρία από την ελληνική αγορά δείχνει ότι η υπευ-
θυνότητα παίζει ήδη εξαιρετικά σπουδαίο ρόλο. Μεγά-
λες εταιρείες, τράπεζες και βιομηχανίες προβάλλουν 
ολοκληρωμένες στρατηγικές βιωσιμότητας, επενδύο-
ντας σε ανανεώσιμες πηγές, μειώνοντας τα απορρίμ-
ματα και ενισχύοντας κοινωνικές πρωτοβουλίες. Την 
ίδια ώρα, οι διακρίσεις και τα βραβεία σε θεσμικά πλαί-
σια καταδεικνύουν ότι η υπευθυνότητα έχει γίνει με-
τρήσιμη και συγκρίσιμη - όροι που αλλάζουν τον τρόπο 
αξιολόγησης της επιχειρηματικής επίδοσης.

Η σωστή ενσωμάτωση της Εταιρικής Κοινωνικής 
Ευθύνης στη σημερινή πραγματικότητα έχει αποδει-
χτεί ότι λειτουργεί ως μοχλός καινοτομίας, καθώς πι-
έζει για βελτιώσεις στην παραγωγή, ωθεί σε νέες τε-
χνολογίες και δημιουργεί προϊόντα και υπηρεσίες που 
ανταποκρίνονται στις σύγχρονες ανάγκες. Η αναζή-
τηση μεθόδων μείωσης του ενεργειακού κόστους, η 
επένδυση σε καθαρές τεχνολογίες ή η υιοθέτηση βιώ-
σιμων προτύπων στην εφοδιαστική αλυσίδα δεν είναι 
μόνο... καλές πράξεις, αλλά συνιστούν και επιχειρημα-
τικές ευκαιρίες που οδηγούν σε νέα έσοδα και μειωμέ-
να κόστη. Από την άλλη πλευρά, η υιοθέτηση ESG πρα-
κτικών βελτιώνει τη διαχείριση κινδύνων. Εταιρείες με 
σαφείς πολιτικές περιβάλλοντος και διακυβέρνησης 
είναι καλύτερα προετοιμασμένες για κανονιστικές αλ-
λαγές, κρίσεις εφοδιασμού ή κοινωνικές αντιδράσεις. 
Η φήμη, αν και ευαίσθητη, αποτελεί σημαντική ασφά-

λεια, καθώς σε περιόδους κρίσης εταιρείες με ισχυρή 
κοινωνική εικόνα διατηρούν την εμπιστοσύνη των πε-
λατών και των συνεργατών τους.

Το αναγκαίο συστατικό
Σήμερα η μετάβαση των επιχειρήσεων στη νέα εποχή 
δεν είναι χωρίς προκλήσεις. Η σωστή μέτρηση και το 
εύρος των δηλώσεων βιωσιμότητας συχνά αμφισβη-
τούνται, με το γνωστό «greenwashing» να παραμένει 
υπαρκτός κίνδυνος. Για να αποφευχθεί ο κίνδυνος αυ-
τός οι επιχειρήσεις χρειάζονται διαφάνεια, τρίτες πι-
στοποιήσεις και σαφείς δείκτες απόδοσης. Επιπλέον, η 
εφαρμογή πρακτικών ESG απαιτεί επενδύσεις και ανα-
σχεδιασμό διαδικασιών και μια μικρή εταιρεία ίσως δυ-
σκολευτεί περισσότερο από έναν μεγάλο όμιλο, απαι-
τώντας έξυπνες, κλιμακούμενες λύσεις.

Η υπευθυνότητα είναι επένδυση
Η υπευθυνότητα δεν είναι πλέον κάτι... ωραίο που πρέ-
πει να υπάρχει από ανάγκη, αλλά συνιστά αναγκαίο 
συστατικό της στρατηγικής για μια επιχείρηση. Οι εται-
ρείες που το κατανοούν και ενσωματώνουν τα νέα δε-
δομένα με συνέπεια όχι μόνο κερδίζουν σε εικόνα, 
αλλά κτίζουν επιχειρησιακή ανθεκτικότητα και οικονο-
μική αξία. Στον νέο αυτό χάρτη οι επιχειρηματικές επι-
λογές μετριούνται από τον αντίκτυπο που αφήνουν τό-
σο στην τσέπη όσο και στον κόσμο. Και όπως δείχνουν 
τα πρώτα σημάδια, σε πολλές περιπτώσεις η υπευθυ-
νότητα αποδεικνύεται μια πολύ καλή επένδυση.

Τα κέρδη από την ΕΚΕ και
το κοινωνικό αποτύπωμα
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Ο Όμιλος ΕΛΛΑΚΤΩΡ αποτελεί έναν από τους σημαντικότε-
ρους ομίλους υποδομών στην Ελλάδα, με παρουσία στους 
τομείς της Ανάπτυξης - Διαχείρισης Ακινήτων και της Φι-

λοξενίας. 
Αξιοποιώντας την πολυετή εμπειρία και τεχνογνωσία των αν-

θρώπων του, ο Όμιλος λειτουργεί με συνέπεια με τις αξίες και το 
όραμά του, με στόχο την ανάπτυξη με όρους βιωσιμότητας.

Η βιώσιμη ανάπτυξη συνιστά βασικό άξονα της στρατηγικής του 
Ομίλου, ενσωματωμένο στον πυρήνα του επιχειρησιακού του μο-
ντέλου και των δραστηριοτήτων του. Η διαμόρφωση ενός ασφα-
λούς και δίκαιου εργασιακού περιβάλλοντος, η ουσιαστική ενίσχυ-
ση της εθνικής οικονομίας, η υποστήριξη των τοπικών κοινωνιών 
και η συστηματική μείωση του περιβαλλοντικού αποτυπώματος 
αποτελούν θεμελιώδεις προτεραιότητες της φιλοσοφίας και της 
λειτουργίας του.

Το 2025 αποτέλεσε ένα ακόμη έτος ουσιαστικής ενίσχυσης της 
στρατηγικής βιωσιμότητας, με έμφαση στην περαιτέρω ενσωμάτω-
ση των κριτηρίων ESG σε όλο το φάσμα των δραστηριοτήτων. Σε ένα 
περιβάλλον αυξημένων κανονιστικών απαιτήσεων και μεταβαλλό-
μενων προσδοκιών των ενδιαφερομένων μερών, ο Όμιλος επικε-
ντρώθηκε στη βελτίωση των μηχανισμών διακυβέρνησης, στη δια-
χείριση κλιματικών κινδύνων και στη δημιουργία μακροπρόθεσμης 
αξίας. Ειδικότερα, ο Όμιλος ΕΛΛΑΚΤΩΡ κατέγραψε επίδοση 95% 
στο ESG Transparency Score του Δείκτη ATHEX ESG Index, επιβε-
βαιώνοντας τη σταθερή προσήλωσή του στη διαφάνεια σε όλους 
τους τομείς δραστηριότητάς του. Παράλληλα, διακρίθηκε εκ νέου 
με τη συμμετοχή του στη λίστα «The Most Sustainable Companies in 
Greece 2025» του QualityNet Foundation, επιβεβαιώνοντας τη στα-
θερή πρόοδό του στην υιοθέτηση υπεύθυνων πρακτικών.

Το ίδιο έτος, ο Όμιλος κατέκτησε για δεύτερη συνεχόμενη χρο-
νιά βαθμολογία Overall A Score στην πλατφόρμα Synesgy, κατα-
τασσόμενος μεταξύ των επιχειρήσεων με κορυφαίες επιδόσεις σε 
θέματα περιβάλλοντος, κοινωνίας και διακυβέρνησης.

Ο Όμιλος ΕΛΛΑΚΤΩΡ παραμένει σταθερά προσηλωμένος στη 
μετάβαση προς ένα βιώσιμο μέλλον, υλοποιώντας δράσεις για τη 
μείωση του ανθρακικού του αποτυπώματος. Διαθέτει Σχέδιο Κλι-
ματικής Μετάβασης, ευθυγραμμισμένο με τον στόχο περιορισμού 
της υπερθέρμανσης στους 1,5°C, το οποίο επικαιροποιείται ώστε να 
ανταποκρίνεται στο νέο επιχειρηματικό μοντέλο. Οι βασικοί άξονες 
περιλαμβάνουν τη μείωση εκπομπών, τη βελτίωση της ενεργειακής 
απόδοσης, την αύξηση της χρήσης ανανεώσιμων πηγών ενέργειας 
και την ενσωμάτωση των συστάσεων του TCFD.

Για τρίτη συνεχόμενη χρονιά, ο Όμιλος συμμετείχε στην αξιολό-
γηση του διεθνούς οργανισμού CDP, σχετικά με την κλιματική αλλα-
γή, διατηρώντας υψηλή βαθμολογία Β. Η επίδοση αυτή αντανακλά 
τη δέσμευση του Ομίλου στη διαφάνεια, στη μέτρηση του ανθρακι-
κού του αποτυπώματος και στην εφαρμογή πρακτικών μετριασμού 
και προσαρμογής. Αξίζει να αναφερθεί ότι οι στόχοι μείωσης εκπο-
μπών CO2 που έθεσε ο Όμιλος επικυρώθηκαν από την πρωτοβου-
λία Science Based Targets (SBTi), ως συμβατοί με τους στόχους της 
Συμφωνίας του Παρισιού.

Η κοινωνική διάσταση αποτελεί στρατηγική προτεραιότητα, με 

τον Όμιλο να συμβάλλει ενεργά στην κοινωνική ευημερία μέσω της 
δραστηριότητάς του και στοχευμένων κοινωνικών πρωτοβουλιών, 
ανταποκρινόμενος στις ανάγκες της κοινωνίας.

Στο πλαίσιο της περιβαλλοντικής και κοινωνικής του υπευθυ-
νότητας, ο Όμιλος συνέχισε και το 2025 να υποστηρίζει το εκπαι-
δευτικό πρόγραμμα “GREEN FUTURE” του μη κερδοσκοπικού ορ-
γανισμού We4All, το οποίο υλοποιείται σε σχολεία, με στόχο την 
ενίσχυση της περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης και την αντιμε-
τώπιση των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής. 

Την ίδια χρονιά πραγματοποιήθηκε εκπαιδευτικό πρόγραμμα 
για το σύνολο των εργαζομένων με θέμα τα Ανθρώπινα Δικαιώμα-
τα, στο οποίο αναλύθηκαν και συζητήθηκαν η σημασία των Ανθρω-
πίνων Δικαιωμάτων, ζητήματα προκαταλήψεων, στερεοτύπων και 
διακρίσεων, η πρακτική εφαρμογή των δικαιωμάτων στην καθημε-

ρινότητα, καθώς και ο ρόλος και οι ευθύνες κάθε εργαζομένου στην 
προάσπισή τους.

Επιπλέον, ολοκληρώθηκε το 17μηνο πρόγραμμα “SDGs Coffee 
Breaks”, το οποίο είχε ως στόχο την ενημέρωση και ευαισθητοποίη-
ση των εργαζομένων γύρω από τους 17 Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυ-
ξης των Ηνωμένων Εθνών, σε συνεργασία με τη μη κερδοσκοπική 
κίνηση Wise Greece. 

Στο πλαίσιο της ισχυρής εταιρικής διακυβέρνησης του Ομίλου, 
το 2025 συνεχίστηκε η συστηματική εφαρμογή πρακτικών που ενι-
σχύουν τη διαφάνεια, την ακεραιότητα και την υπεύθυνη επιχειρη-
ματική λειτουργία. Παράλληλα, ο Όμιλος επένδυσε περαιτέρω στην 
ενδυνάμωση της κουλτούρας συμμόρφωσης και εταιρικής υπευθυ-
νότητας, υλοποιώντας εκπαιδευτικές δράσεις για εργαζομένους 
σε θέματα κανονιστικής συμμόρφωσης, με στόχο την ενίσχυση της 
γνώσης, της ευαισθητοποίησης και της ενεργού συμμετοχής του αν-
θρώπινου δυναμικού.

Η στρατηγική προσέγγιση του Ομίλου ΕΛΛΑΚΤΩΡ στη βιώσιμη 
ανάπτυξη αντανακλά τη διαρκή δέσμευσή του στην υπεύθυνη επι-
χειρηματικότητα και στη δημιουργία μακροπρόθεσμης αξίας για τα 
ενδιαφερόμενα μέρη του. Μέσα από τη συστηματική ενσωμάτωση 
των αρχών ESG στο σύνολο των δραστηριοτήτων του, ο Όμιλος ενι-
σχύει την ανθεκτικότητα και τη βιώσιμη λειτουργία του, συμβάλλο-
ντας παράλληλα στην αντιμετώπιση σύγχρονων περιβαλλοντικών 
και κοινωνικών προκλήσεων.

Με γνώμονα τη συνεχή βελτίωση, την καινοτομία και την υπεύ-
θυνη διακυβέρνηση, ο Όμιλος παραμένει προσηλωμένος στη δια-
μόρφωση ενός σύγχρονου και βιώσιμου επιχειρηματικού μοντέλου, 
το οποίο ανταποκρίνεται στις ανάγκες της κοινωνίας, δημιουργεί 
θετικό αποτύπωμα και συμβάλλει ουσιαστικά στη μετάβαση προς 
ένα πιο βιώσιμο και ανθεκτικό μέλλον.

Βιώσιμη ανάπτυξη και υπεύθυνη 
επιχειρηματικότητα στον πυρήνα  

του Ομίλου ΕΛΛΑΚΤΩΡ
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του Γιώργου Ν. Καραμανλή

Κάποτε, όταν ένας πολιτικός έλεγε κάτι εξωφρενικό, ο 
κόσμος θύμωνε. Σήμερα προλαβαίνει κάποιος να του 
βάλει μουσική, υπότιτλο, ένα βλέμμα γάτας από κάτω 
και μέσα σε είκοσι λεπτά το γεγονός έχει μετατραπεί 
σε αστείο. Μέχρι το βράδυ κανείς δεν θυμάται ακρι-
βώς τη δήλωση, αλλά όλοι έχουν δει το βίντεο με 
τη γάτα.

Καλώς ήρθατε στην πολιτική εποχή 
του «χα χα».

Οι νέοι δεν αντιμετωπίζουν την 
πολιτική με λιγότερη σοβαρό-
τητα απ’ όση οι προηγούμενες 
γενιές. Απλώς έμαθαν να αντι-
μετωπίζουν τη σοβαρότητα με 
λιγότερο σεβασμό. Όταν ακούς 
επί χρόνια μεγάλες λέξεις για 
ανάπτυξη, αξιοκρατία, μεταρρυθ-
μίσεις, ευκαιρίες και μέλλον και με-
τά κοιτάζεις το ενοίκιο, τον μισθό και 
τον τραπεζικό σου λογαριασμό, κάποια 
στιγμή έχεις δύο επιλογές: ή να θυμώσεις 
ή να φτιάξεις αστείο. Το δεύτερο τουλάχιστον 
στέλνεται και στην παρέα.

Το χιούμορ έγινε ένας μικρός μηχανισμός αυτοάμυνας. 
Σαρκάζεις αυτό που δεν μπορείς να αλλάξεις. Κάνεις 
αστείο αυτό που σε απογοητεύει. Μετατρέπεις την πο-
λιτική δήλωση σε εικόνα, την κυβερνητική ανακοίνω-
ση σε πείραγμα, την αντιπολιτευτική υπερβολή σε βί-
ντεο δεκαπέντε δευτερολέπτων. Κανείς δεν γλιτώνει. 
Η εξουσία έχασε τουλάχιστον ένα προνόμιο: να απο-

φασίζει μόνη της πότε πρέπει να την παίρνουμε στα 
σοβαρά.

Υπάρχει όμως και μια παγίδα. Αν όλα γίνουν αστείο, στο 
τέλος κινδυνεύουν όλα να μοιάζουν το ίδιο. Ένα πραγ-
ματικό σκάνδαλο, μια ανοησία, ένα λάθος, μια σοβαρή 
πολιτική διαφωνία μπορούν να περάσουν από την ίδια 

μηχανή παραγωγής γέλιου και να καταλήξουν δίπλα 
δίπλα στην οθόνη. Γελάς, συνεχίζεις προς τα 

κάτω και πέντε λεπτά αργότερα βλέπεις 
συνταγή για μακαρόνια.

Η ειρωνεία προστατεύει από την 
απογοήτευση, αλλά προστατεύ-
ει και από τη συμμετοχή. Είναι 
εύκολο να γελάσεις με όλους. 
Δυσκολότερο να αποφασίσεις 
ποιον εμπιστεύεσαι, τι πιστεύ-
εις και για ποιο πράγμα αξίζει να 

σηκωθείς από τον καναπέ.

Κι όμως, πίσω από τα πολιτικά 
αστεία υπάρχει συχνά κάτι εξαιρετι-

κά σοβαρό. Θυμός. Δυσπιστία. Αίσθηση 
αδικίας. Η ανάγκη να τρυπήσεις με μια ατά-

κα το μπαλόνι της επίσημης γλώσσας.

Οι νέοι δεν γελούν επειδή δεν τους νοιάζει η πολιτική. 
Πολλές φορές γελούν ακριβώς επειδή τους νοιάζει πε-
ρισσότερο απ’ όσο θέλουν να παραδεχθούν.

Γιατί υπάρχουν εποχές που το γέλιο δεν είναι η απου-
σία οργής.

Είναι ο πιο πολιτισμένος τρόπος να μην αρχίσεις να 
ουρλιάζεις.

Η πολιτική στην εποχή του «χαβαλέ»

Όταν  
η απογοήτευση γίνεται 

αστείο, το χιούμορ 
είναι ταυτόχρονα 

άμυνα, σχόλιο και ένας 
τρόπος να αντέξεις 
όσα διαφορετικά 
θα σε έκαναν να 

ουρλιάξεις
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του Νότη Μαριά

Την περίφημη «Παγίδα του Θουκυδίδη» και τις θέσεις 
του Κινέζου ηγέτη Σι Τζινπίνγκ είχαμε την ευκαιρία να 
αναλύσουμε τηλεοπτικά (https://www.youtube.com/
watch?v=-owuCurOp2I) στις 18/5/2026 με αφορμή τη 
συνάντηση Σι Τζινπίνγκ - Τραμπ στο Πεκίνο στις 14 Μα-
ΐου 2026. 

Όμως η πρόσφατη νέα επίκληση της «παγίδας του Θου-
κυδίδη» από τον πρόεδρο της Κίνας Σι Τζινπίνγκ, κατά 
τη διάρκεια της επίσημης συνάντησής του με τον Ντό-
ναλντ Τραμπ στον Λευκό Οίκο στις 24 Σεπτεμβρίου, 
έφερε την ελληνική κλασική ιστορία και τη διαχρονική 
σημασία της ξανά στο επίκεντρο της παγκόσμιας διπλω-
ματικής σκηνής. 

Απευθυνόμενος στον Αμερικανό ομόλογό του, ο Κινέζος 
ηγέτης έθεσε ξανά το πλέον καθοριστικό ερώτημα για 
το μέλλον του πλανήτη: Μπορούν η Κίνα και οι Ηνωμέ-
νες Πολιτείες να ξεπεράσουν τη λεγόμενη «παγίδα του 
Θουκυδίδη» και να διαμορφώσουν ένα νέο παράδειγμα 
σχέσεων μεταξύ των μεγάλων χωρών; 

Για να κατανοήσουμε τη βαρύτητα αυτής της τοποθέτη-
σης, οφείλουμε να αναλύσουμε επιστημονικά τη θεωρία 
που εγκαθίδρυσε στη διεθνή βιβλιογραφία ο διαπρεπής 
Αμερικανός καθηγητής του Πανεπιστημίου Χάρβαρντ 
Γκράχαμ Άλισον, καθώς και τον τρόπο με τον οποίο το 
Πεκίνο την αποκωδικοποιεί και την εφαρμόζει στη σύγ-
χρονη γεωπολιτική σκακιέρα.

Ο Γκράχαμ Άλισον, μια εξέχουσα προσωπικότητα των δι-
εθνών σχέσεων που διετέλεσε πρύτανης του Kennedy 
School του Πανεπιστημίου Χάρβαρντ και σύμβουλος σε 
αμερικανικές κυβερνήσεις, βάσισε το αφήγημά του σε 
μια συγκεκριμένη, εμβληματική φράση του Θουκυδί-
δη από την ιστορία του Πελοποννησιακού Πολέμου που 
έχει ως εξής: «Η άνοδος της Αθήνας και ο φόβος που αυ-
τή ενστάλαξε στη Σπάρτη έκαναν τον πόλεμο αναπό-
φευκτο». 

Το σχήμα αυτό περιγράφει μια κλασική νομοτέλεια των 
διεθνών σχέσεων. Από τη μία πλευρά υπάρχει μια κρα-
ταιά, κυρίαρχη δύναμη -εν προκειμένω η αρχαία Σπάρ-
τη- και από την άλλη μια νέα, ραγδαία ανερχόμενη 
δύναμη, η αρχαία Αθήνα, η οποία αμφισβητεί την υφι-
στάμενη ισχύ της πρώτης. Αυτό το δυναμικό κενό και ο 
φόβος απώλειας της πρωτοκαθεδρίας είναι που οδη-
γούν τις δυνάμεις σε σύγκρουση. 

Βασιζόμενος σε αυτό το αξίωμα, ο Άλισον έθεσε το κυρί-
αρχο ερώτημα: Υπό ποιους όρους και προϋποθέσεις δύο 
μεγάλες χώρες μπορούν να καταλήξουν σε πόλεμο όταν 
η μία αμφισβητεί την κυριαρχία της άλλης; 

Η επιστημονική συνεισφορά του Άλισον αποκρυσταλ-
λώθηκε στο διάσημο βιβλίο του «Σε τροχιά πολέμου: 
Μπορούν οι ΗΠΑ και η Κίνα να αποφύγουν την Παγίδα 
του Θουκυδίδη;». Ο καθηγητής μελέτησε 16 ιστορικές 
περιπτώσεις των τελευταίων 500 ετών, όπου μια ανερ-
χόμενη δύναμη αμφισβήτησε την κυρίαρχη. 

Τα στατιστικά δεδομένα της έρευνας προκαλούν δέος: 
στις 12 περιπτώσεις η κατάληξη ήταν ο πόλεμος, ενώ μό-
νο σε τέσσερις περιπτώσεις η σύγκρουση αποφεύχθηκε.

Οι 12 ιστορικές περιπτώσεις όπου η «παγίδα» λειτούρ-
γησε και οδηγηθήκαμε σε αιματηρές αναμετρήσεις και 
πολέμους: 

1. Γαλλία εναντίον Αψβούργων (πρώτο μισό του 16ου 
αιώνα). 

2. Αψβούργοι εναντίον Οθωμανικής Αυτοκρατορίας 
(16ος-17ος αιώνας). 

3. Αψβούργοι εναντίον Σουηδίας (πρώτο μισό του 17ου 
αιώνα). 

4. Ολλανδική Δημοκρατία εναντίον Αγγλίας (μέσα έως 
τέλη του 17ου αιώνα).

5. Γαλλία εναντίον Μεγάλης Βρετανίας (τέλη του 17ου 
έως μέσα του 18ου αιώνα).

6. Ηνωμένο Βασίλειο εναντίον Γαλλίας (τέλη του 18ου 
έως αρχές του 19ου αιώνα).

7. Γαλλία και Ηνωμένο Βασίλειο εναντίον Ρωσίας (μέσα 
του 19ου αιώνα).

8. Γαλλία εναντίον Γερμανίας (τέλη του 19ου αιώνα).

9. Κίνα και Ρωσία εναντίον Ιαπωνίας (τέλη του 19ου έως 
αρχές του 20ού αιώνα).

10. Ηνωμένο Βασίλειο (με συμμάχους) εναντίον Γερμα-
νίας (αρχές του 20ού αιώνα).

11. Σοβιετική Ένωση και Δυτικοί Σύμμαχοι εναντίον Γερ-
μανίας και Ιαπωνίας (μέσα του 20ού αιώνα).

12. ΗΠΑ εναντίον Ιαπωνίας (μέσα του 20ού αιώνα).

Τις τέσσερις περιπτώσεις στις οποίες σύμφωνα με τον 
Άλισον αποφεύχθηκε ο πόλεμος αλλά και την αμείλικτη 
σημερινή πραγματικότητα των ανταγωνισμών για την 
πρωτοκαθεδρία στο παγκόσμιο σύστημα θα αναλύσου-
με την επόμενη εβδομάδα. 

Η συνάντηση Τραμπ - Σι Τζινπίνγκ στον Λευκό 
Οίκο και η «παγίδα του Θουκυδίδη» 

Καθηγητής 
Θεσμών της ΕΕ 
στο Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, πρώην 
ευρωβουλευτής 
και βουλευτής 
Ηρακλείου 
notismarias@gmail.com
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ΑΡΘΡΟ

του Μάριου Καλέα

Το τελευταίο διάστημα, ο ευρωπαϊκός δημόσιος διάλογος 
αναφορικά με το Μεταναστευτικό κυριαρχείται από δύο πολ-
λά υποσχόμενα εγχειρήματα με πρωτοβουλία της Ελλάδας, 
τα οποία, όμως, βρίσκονται ακόμα σε πρόωρο στάδιο ως προς 
την υλοποίησή τους. Ειδικότερα, από τη μία πλευρά η χώρα 
μας πρωτοστατεί στη δημιουργία, για πρώτη φορά, κόμβων 
επιστροφής στην αφρικανική ήπειρο σε συνεργασία με Αυ-
στρία, Γερμανία, Δανία και Ολλανδία. Πρόκειται για ένα σχέ-
διο που εδράζεται εν συντομία στην ιδέα ότι άτομα που πα-
ράνομα εισήλθαν στην Ευρώπη και δεν δικαιούνται άσυλο, 
εφόσον οι χώρες τους αρνούνται να τους δεχτούν και από τη 
στιγμή που οι ίδιοι δεν επιθυμούν εθελοντικά να επιστρέψουν 
στην πατρίδα τους, θα μπορούν να μεταφερθούν σε κάποια 
τρίτη χώρα, εν προκειμένω της Αφρικής, ώστε να κάνουν ένα 
νέο ξεκίνημα στη ζωή τους. 

Από την άλλη, η χώρα μας προσφάτως ήρθε, μέσω του Έλλη-
να πρωθυπουργού και της ηγεσίας του υπουργείου Μετανά-
στευσης, να ταράξει τα βαλτωμένα ύδατα της ευρωπαϊκής με-
ταναστευτικής πολιτικής, προτείνοντας τη δημιουργία ενός 
μηχανισμού διαχείρισης κρίσεων σε περιπτώσεις ανάλογες με 
αυτή στη Θέουτα το καλοκαίρι.

Και στις δύο περιπτώσεις ο όρος που χρησιμοποιείται και σχε-
δόν αναπαράγεται από τα μίντια για να περιγράψει αμφότε-
ρες τις πρωτοβουλίες είναι «καινοτόμες λύσεις». Ανατρέχο-
ντας στο Χρηστικό Λεξικό της Νεοελληνικής Γλώσσας (της 
Ακαδημίας Αθηνών), η λέξη «καινοτόμος» αναλύεται ως «αυ-
τός που εισάγει νέες, πρωτότυπες ιδέες, μεθόδους, τεχνο-
λογίες ή προϊόντα, οδηγώντας σε πρόοδο, εκσυγχρονισμό ή 
ριζική αλλαγή». Η συγκεκριμένη λέξη είναι σύνθετη από το 
επίθετο καινός (νέος) + το παραγωγικό τέρμα -τομος. Ενώ 
ιστορικά συνδεόταν με τη δημιουργία «νέας τομής», σταδια-
κά απέκτησε τη μεταφορική σημασία της εφαρμογής του ρη-
ξικέλευθου.

Συνεπώς, όταν αναφερόμαστε σε καινοτόμες λύσεις για το 
Μεταναστευτικό, θα περίμενε κανείς να υπάρχει μια προσέγ-
γιση πρωτοποριακή, εκτός του συμβατικού πλαισίου σκέψης. 
Ανατρέχοντας, ωστόσο, στα δύο συγκεκριμένα πρότζεκτ, δια-
πιστώνουμε ότι πρόκειται για ιδέες ριζωμένες στην κοινή λο-
γική, που ναι μεν δύνανται να χαρακτηριστούν ως αντικομ-
φορμιστικές σε σχέση με τον υφιστάμενο τρόπο λειτουργίας 
του οικοσυστήματος της μετανάστευσης, αλλά όταν πρόκει-
ται για ευρύτερα στρώματα της κοινωνίας, δεν είναι παρά η 
έκφραση του αυτονόητου.

Τι λέει με απλά λόγια η δημιουργία των κόμβων επιστροφής; 
Ότι άτομα που παράνομα εισήλθαν σε κράτος-μέλος της ΕΕ 
και τους δόθηκαν όλες οι νομικές και διαδικαστικές εγγυή-
σεις ώστε να υποβάλουν αίτημα διεθνούς προστασίας, με-
τά την τελεσίδικη απόρριψη αυτού και μόνο εφόσον οι χώρες 
τους δεν δέχονται τον επαναπατρισμό ή οι ίδιοι αρνούνται 
την οικειοθελή (και έναντι αμοιβής) επιστροφή τους, θα ενερ-
γοποιείται η προοπτική μεταφοράς τους στους κόμβους επι-
στροφής. Όχι για να τιμωρηθούν, ούτε για να στιγματιστούν, 

αλλά για να έχουν μια δεύτερη ευκαιρία ως νόμιμοι εκεί πλέ-
ον μετανάστες. 

Στη δε περίπτωση του μηχανισμού κρίσης, η ιδέα είναι εξί-
σου εύλογη: Διανύουμε μια χρονική περίοδο που διάφορα κα-
θεστώτα, στην προσπάθειά τους να επιβάλουν τα γεωπολι-
τικά τους συμφέροντα, δεν διστάζουν να εργαλειοποιήσουν 
τους παράνομους μετανάστες προκαλώντας τεχνητές κρίσεις 
υβριδικής φύσεως στα εξωτερικά σύνορα της Ένωσης σε συ-
νεργασία με τα κυκλώματα της λαθροδιακίνησης. Το υπάρχον 
σύστημα αποδεικνύεται θεσμικά ανεπαρκές και επιχειρησιακά 
αδύναμο να προστατέψει τόσο τα σύνορα όσο και την ασφά-
λεια των ακριτικών περιοχών που υφίστανται το συγκεκριμέ-
νο βάρος και άρα επείγει η θέσπιση ενός νέου πλαισίου για την 
κάλυψη του ανωτέρω κενού.

Στην προσπάθειά μας, λοιπόν, να απεγκλωβιστούμε από τις 
ιδεοληπτικές αγκυλώσεις του παρελθόντος, και υπό την ανα-
ντίρρητη υποχρέωση να σεβαστούμε την εκπεφρασμένη επι-
θυμία της πλειοψηφούσας ευρωπαϊκής κοινής γνώμης που 
απαιτεί αποφασιστικότερο έλεγχο απέναντι στην παράνομη 
μετανάστευση, έχουμε φτάσει στο σημείο (συμπεριλαμβανο-
μένου του γράφοντος) της κατάχρησης της ελληνικής γλώσ-
σας, νοηματοδοτώντας πολιτικές και σύμβολα με όρους δυ-
σανάλογα βαρείς.

Για ποιον λόγο ο επαναπατρισμός ενός ανθρώπου, ανεξαρ-
τήτως τρόπου ή μεθόδου συμβατού με το διεθνές δίκαιο, και 
εφόσον εξαντλήθηκαν όλα τα ένδικα μέσα δίχως να στοιχειο-
θετηθεί η ανάγκη χορήγησης ασύλου, θα πρέπει να θεωρείται 
καινοτόμος και όχι αυτονόητος; Ποια είναι ακριβώς η λογική 
σύμφωνα με την οποία η άμεση και αποτελεσματική διαχείρι-
ση υβριδικών απειλών στα σύνορα της Ένωσης, προκαλούμε-
νων από καθεστώτα και κυκλώματα, χαρακτηρίζεται ως και-
νοτόμα και όχι δεδομένη;

Ο εν μέρει εννοιολογικός αυτός εκφυλισμός στην προσπά-
θεια να στηρίξουμε απόπειρες αποκατάστασης της χαμένης 
αξιοπιστίας του ευρωπαϊκού μεταναστευτικού οικοδομήμα-
τος είναι ξεκάθαρος και ως έναν βαθμό σεβαστός και δικαιο-
λογημένος, αφού κάθε επανεκκίνηση από το τέλμα χρειάζε-
ται ριζικές προσπάθειες, ακόμα και γλωσσικές υπερβάσεις. Η 
κοινή γνώμη δεν ενδιαφέρεται, όμως, πια για τεχνικές λεπτο-
μέρειες. Αυτό που επιθυμεί είναι να μη βιώσει ξανά έναν πο-
λιορκούμενο Έβρο και μια καταρρέουσα Θέουτα. Παρομοίως, 
δεν ενδιαφέρεται για το εάν οι επιστροφές ανθρώπων που 
δεν δικαιούνται να παραμείνουν στην Ευρώπη συντελούνται 
μέσω προγραμμάτων οικειοθελούς επιστροφής, αναγκαστι-
κών απελάσεων, μέσω τρίτων χωρών ή εξωχώριων κέντρων.

Νομοτελειακά και οι δύο ανωτέρω πρωτοβουλίες, παρά τις 
όποιες αναμενόμενες δικαστικές διαμάχες, είναι «καταδικα-
σμένες» να επιτύχουν. Όχι γιατί ο υποτιθέμενος μανδύας της 
καινοτομίας τις καθιστά περισσότερο ελκυστικές και ευκολο-
χώνευτες. Ούτε γιατί συλλάβαμε εν μια νυκτί την ιδέα της με-
ταναστευτικής πυρίτιδας. Αλλά γιατί το επώδυνο διαζύγιο 
της Ευρώπης με τη λογική, όσο τα άκρα συνασπίζονται και η 
αδράνεια βαφτίζεται κανονικότητα, είναι πλέον μη βιώσιμο 
για την καθημερινότητα των Ευρωπαίων πολιτών.

Η αποκατάσταση της λογικής είναι η μόνη  
πραγματική «καινοτομία» για την Ευρώπη

Διοικητής  
της Ελληνικής 
Υπηρεσίας Ασύλου 
και πρόεδρος του 
ΔΣ του Ευρωπαϊκού 
Οργανισμού για το 
Άσυλο



PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

81ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026

Ελεγχόμενη δημοκρατία, δημοκρατία  
υπό επιτροπεία και εκλόγιμη μοναρχία

Ακαδημαϊκός  
και καθηγητής  
DDDr. Dr.Habil 

ΑΡΘΡΟ

του Αλέξιου Π. Παναγόπουλου

Η δημοκρατία έχει δύο όψεις: τη μορφή και την ουσία. Η μορφή 
αποτυπώνεται στο Σύνταγμα, στις εκλογές, στο κοινοβούλιο, στα 
κόμματα και στη λειτουργία των κρατικών θεσμών. Η ουσία όμως 
κρίνεται από το αν ο πολίτης μπορεί πραγματικά να επιλέγει, να 
συμμετέχει, να ελέγχει και να αντικαθιστά ειρηνικά την εξουσία 
που τον διοικεί, καθιστώντας τον υποκείμενο δικαιωμάτων και 
υποχρεώσεων αμοιβαία.

Έτσι, η ύπαρξη εκλογών αποτελεί αναγκαία, αλλά όχι από μόνη της 
επαρκή προϋπόθεση της δημοκρατικής λειτουργίας. Το ουσιαστικό 
ερώτημα είναι κατά πόσο η εκλεγμένη εξουσία κάθε φορά διαθέτει 
την πραγματική δυνατότητα λήψης αποφάσεων και δεν διστάζει να 
λογοδοτεί στους πολίτες. Στο σημείο αυτό μπορεί να χρησιμοποιηθεί 
η έννοια της «ελεγχόμενης δημοκρατίας». Πρόκειται για ένα 
θεωρητικό σχήμα όπου οι δημοκρατικοί θεσμοί λειτουργούν τυπικά, 
αλλά η πολιτική διαδικασία δεσμευτικά επηρεάζεται σε σημαντικό 
βαθμό από τα ισχυρά κομματικά, τα οικονομικά, τα διοικητικά, τα 
επικοινωνιακά ή άλλα της ελίτ του κόσμου κέντρων επιρροής.

Το κρίσιμο όριο είναι η μετάβαση από τη θεμιτή επιρροή στον 
ουσιαστικό περιορισμό της πολιτικής επιλογής. Πιο συγκεκριμένη 
είναι η έννοια της «επιτηρούμενης δημοκρατίας». Εδώ η πολιτική 
εξουσία εξακολουθεί να ασκείται από εκλεγμένους θεσμούς, αλλά 
λειτουργεί μέσα σε ένα πλαίσιο αυξημένων δεσμεύσεων, εποπτείας 
ή περιορισμών. Η διεθνής συνεργασία και η συμμετοχή σε διεθνείς 
και ευρωπαϊκούς οργανισμούς δεν αποτελούν από μόνες τους 
επιτήρηση· το νομικό ζήτημα είναι αν περιορίζεται ουσιωδώς το 
νομικό και συνταγματικό περιθώριο της πολιτικής απόφασης.

Ακόμη αυστηρότερη είναι η έννοια της «δημοκρατίας υπό 
επιτροπεία». Αυτό τον τίτλο έχω δώσει πρόσφατα στο νέο βιβλίο 
μου που ετοιμάζω. Ο όρος μπορεί να χρησιμοποιηθεί όταν η 
δημοκρατικά εκλεγμένη κυβέρνηση, ενώ διατηρεί την τυπική της 

συνταγματική νομιμοποίηση, υπόκειται σε δεσμευτικούς όρους ή 
μηχανισμούς εποπτείας που περιορίζουν ουσιωδώς την αυτονομία 
της σε συγκεκριμένους τομείς: της οικονομίας, της εθνικής 
κυριαρχίας, της παιδείας, της νομιμότητας και διαφάνειας.

Για να τεκμηριωθεί ένας τέτοιος χαρακτηρισμός, απαιτούνται 
συγκεκριμένα κριτήρια: ποιος επιβάλλει τον περιορισμό, ποια είναι 
η νομική του βάση, ποια είναι η διάρκειά του, ποιο πεδίο πολιτικής 
αφορά, ποιος εποπτεύει την εφαρμογή και ποιος έχει την τελική 
δυνατότητα της μεταβολής των όρων.

Παράλληλα, η ουσιαστική δημοκρατική λειτουργία μπορεί να 
εξετάζεται μέσω θεσμικών δεικτών: ελεύθερες και ανταγωνιστικές 
εκλογές, πολιτικός πλουραλισμός, δυνατότητα εναλλαγής 
της εξουσίας, διάκριση των εξουσιών, ανεξάρτητη δικαιοσύνη, 
ελευθερία έκφρασης και Τύπου, διαφάνεια, λογοδοσία και 
προστασία των θεμελιωδών συνταγματικών δικαιωμάτων.

Στο άλλο άκρο βρίσκεται η θεωρητική έννοια της «εκλόγιμης 
μοναρχίας». Η παραδοσιακή μοναρχία στηρίζεται στην κληρονομική 
διαδοχή, ενώ η εκλογή στην πολιτική επιλογή. Ένα σύστημα που θα 
συνδύαζε τα μοναρχικά χαρακτηριστικά της ανώτατης αρχής με την 
εκλογική διαδικασία της ανάδειξης και θα αποτελούσε, επομένως, 
ένα ιδιαίτερο υβριδικό πολιτειακό μοντέλο. Οι διαφορετικές αυτές 
έννοιες οδηγούν σε ένα κοινό θεμελιώδες ερώτημα: Ποιος κατέχει 
την πραγματική εξουσία και ποιος ελέγχει αυτόν που την ασκεί;

Η δημοκρατία τελικά δεν κρίνεται μόνο από το αν ο πολίτης ψηφίζει, 
αλλά από το αν η ψήφος του μεταφράζεται σε πραγματική πολιτική 
συμμετοχή, θεσμικό έλεγχο και δυνατότητα ειρηνικής εναλλαγής 
της εξουσίας. Η απόσταση ανάμεσα στη δημοκρατική μορφή και τη 
δημοκρατική ουσία είναι ακριβώς εκεί όπου αρχίζει η ουσιαστική 
πολιτειολογική και συνταγματική συζήτηση των ορίων σε ένα 
κράτος δικαίου. Οι προβληματισμοί αυτοί αφορούν τα μέγιστα και 
τον γεωγραφικό χώρο όπου γεννήθηκε η δημοκρατία.
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του Στρατή Κοκκινέλλη 

Ο δημόσιος διάλογος στην Ελλάδα δεν διεξάγεται πλέον 
με επιχειρήματα, αλλά με όρους ψηφιακής ρωμαϊκής αρέ-
νας. Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, που κάποτε ευαγγε-
λίζονταν τον εκδημοκρατισμό της πληροφορίας και την 
ελευθερία της έκφρασης, έχουν μετατραπεί σε ένα σύγ-
χρονο, σκοτεινό δικαστήριο σκοπιμοτήτων. Εκεί, μια ιδιό-
τυπη «αστυνομία σκέψης» και οι αυτόκλητοι δικαστές του 
πληκτρολογίου στήνουν καθημερινά στον τοίχο όποιον 
τολμήσει να παρεκκλίνει από το δικό τους, αυστηρά κα-
θορισμένο πλαίσιο. Το αποτέλεσμα είναι ένας πρωτοφα-
νής εκφυλισμός: η επιβολή της απόλυτης δικτατορίας του 
πολιτικά ορθού μέσα από ένα διαρκές και ανελέητο «κυ-
νήγι μαγισσών».

Το φαινόμενο αυτό τροφοδοτείται συστηματικά από πρό-
σωπα που κατέχουν δημόσιο βήμα και θεσμικούς ρόλους. 
Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελούν πολιτικές φιγού-
ρες, όπως η Έλενα Ακρίτα, ο λόγος των οποίων συχνά χα-
ρακτηρίζεται από μια ακραία, διχαστική ρητορική που 
ανασύρει μίση του παρελθόντος. Όταν στελέχη της αξι-
ωματικής αντιπολίτευσης πρωταγωνιστούν σε ψηφιακά 
λιντσαρίσματα και επενδύουν στην τοξικότητα, δίνουν το 
πράσινο φως στους φανατικούς των social media να δρά-
σουν σαν τάγματα εφόδου. Οποιαδήποτε αντίθετη άποψη, 
οποιοσδήποτε ορθολογικός αντίλογος βαφτίζεται αμέ-
σως «φασισμός», «προδοσία» ή «αναισθησία», οδηγώντας 
στην άμεση δολοφονία χαρακτήρα του εκφραστή της.

Αυτή η ψηφιακή τρομοκρατία έχει καταφέρει να επιβάλει 
μια επικίνδυνη ομοιομορφία. Δημοσιολόγοι, καλλιτέχνες, 

αλλά και απλοί πολίτες επιλέγουν πλέον την αυτολογο-
κρισία από τον φόβο της κοινωνικής και επαγγελματικής 
εξόντωσης. Η ανάγκη να είναι κανείς αρεστός στις προ-
σταγές του πολιτικά ορθού έχει εκτοπίσει την αλήθεια και 
την κοινή λογική. Η πολυπλοκότητα των σύγχρονων προ-
βλημάτων ισοπεδώνεται μέσα σε λίγους χαρακτήρες μιας 
ανάρτησης, όπου το συναίσθημα και η τυφλή οργή αντι-
καθιστούν τη γνώση.

Το πιο τραγικό, όμως, είναι ότι αυτή η τεχνητή πόλωση 
αποπροσανατολίζει πλήρως την κοινωνία. Την ώρα που η 
χώρα αντιμετωπίζει σοβαρές γεωπολιτικές προκλήσεις, 
όπως η ανάγκη θωράκισης των συνόρων μας μέσω της 
«Ασπίδας του Αχιλλέα», και την ώρα που οι πολίτες στε-
νάζουν από την ακρίβεια, ο δημόσιος λόγος αναλώνεται 
σε κατασκευασμένες ψηφιακές κρίσεις. Τα πραγματικά 
προβλήματα μένουν στο σκοτάδι, επειδή δεν παράγουν 
τα απαραίτητα «κλικ» και τις αντιδράσεις που συντηρούν 
τους αλγορίθμους του μίσους.

Η δημοκρατία μας κινδυνεύει σοβαρά όταν ο φόβος της 
κατακραυγής φιμώνει τον ορθό λόγο. Αν επιτρέψουμε 
στους «σκιτζήδες» του διαδικτύου και στους πολιτικούς 
τους καθοδηγητές να καθορίζουν τι επιτρέπεται να λέμε 
και τι να σκεφτόμαστε, οδηγούμαστε σε έναν πνευματικό 
και πολιτικό μεσαίωνα. Είναι χρέος των σκεπτόμενων πο-
λιτών να σπάσουν αυτή τη δικτατορία της κοινοτοπίας. Η 
ελευθερία του λόγου δεν είναι διαπραγματεύσιμη, ούτε 
μπορεί να θυσιαστεί στον βωμό της ευθιξίας καμίας περι-
θωριακής, ψηφιακής μειοψηφίας. Οπλιστείτε με θάρρος 
απέναντι στις οθόνες. Το «κυνήγι των μαγισσών» τελειώ-
νει μόνο όταν οι μάγισσες αρνηθούν να κρυφτούν.

Το «κυνήγι των μαγισσών» στα social media

Φιλόλογος-
δημοσιογράφος
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του δρα Αντώνη Στ. Στυλιανού

Υπάρχουν ειδήσεις που ξεπερνούν το ίδιο το γεγονός 
και μας αναγκάζουν να αναμετρηθούμε με πολύ βαθύ-
τερα ερωτήματα. Η περίπτωση της Christa Pike στο Τε-
νεσί είναι μια από αυτές. Η Pike, καταδικασμένη σε θά-
νατο για τη δολοφονία της Colleen Slemmer το 1995, 
επέζησε από δύο προσπάθειες εκτέλεσής της με θανα-
τηφόρα ένεση. Μεταφέρθηκε σε νοσοκομείο σε κρίσι-
μη κατάσταση, όπου, σύμφωνα με τους δικηγόρους της, 
λαμβάνει «σωτήρια ιατρική φροντίδα». Και κάπου εδώ 
αρχίζει το οξύμωρο.

Το ίδιο κράτος που επιχείρησε να αφαιρέσει τη ζωή της 
καλείται τώρα να κάνει ό,τι είναι δυνατόν για να τη σώ-
σει. Το παράδοξο όμως γίνεται ακόμη βαθύτερο. Η απο-
τυχία της εκτέλεσης δεν εξαφανίζει αυτομάτως τη θα-
νατική καταδίκη. Το συγκεκριμένο ένταλμα εκτέλεσης 
έχει πλέον λήξει και οποιαδήποτε νέα προσπάθεια θα 
απαιτούσε νέα νομική διαδικασία και νέα ημερομηνία. 
Θεωρητικά λοιπόν δημιουργείται μια πραγματικότητα 
σχεδόν αδιανόητη, ήτοι να καταβάλλεται σήμερα κάθε 
ιατρική προσπάθεια για να κρατηθεί ένας άνθρωπος στη 
ζωή και, αν αναρρώσει, να παραμένει ανοικτό το ενδε-
χόμενο το κράτος να επιχειρήσει εκ νέου να τερματίσει 
αυτήν τη ζωή. Να σωθεί δηλαδή από τις συνέπειες της 
προσπάθειας να εκτελεστεί, ώστε να μπορεί ενδεχομέ-
νως να εκτελεστεί ξανά.

Δεν υπάρχει ίσως πιο παραστατική αποτύπωση της βα-
θύτερης αντίφασης που συνοδεύει τη θανατική ποινή. 
Βεβαίως, σε αυτήν τη συζήτηση δεν πρέπει ποτέ να εξα-
φανίζεται το θύμα. Η Colleen Slemmer έχασε τη ζωή της 
με έναν εξαιρετικά βίαιο τρόπο. Η απονομή δικαιοσύνης, 
η προστασία της κοινωνίας και ο σεβασμός προς τα θύ-
ματα και τις οικογένειές τους αποτελούν θεμελιώδεις 
υποχρεώσεις κάθε οργανωμένης Πολιτείας. Ακριβώς 
όμως επειδή μιλούμε για οργανωμένη Πολιτεία, προ-
κύπτει ένα διαφορετικό ερώτημα: Μέχρι πού μπορεί να 
φτάνει η εξουσία του κράτους απέναντι στον άνθρωπο;

Το κράτος δικαίου δεν κρίνεται μόνο από την ικανότη-
τά του να τιμωρεί. Κρίνεται και από τα όρια που θέτει το 
ίδιο στην εξουσία του. Και η θανατική ποινή βρίσκεται 
ακριβώς στο ακραίο σημείο αυτής της εξουσίας, αφού 
είναι η στιγμή κατά την οποία το κράτος δεν περιορίζει 
απλώς την ελευθερία ενός ανθρώπου, αλλά αποφασί-
ζει ότι η ίδια η ζωή του πρέπει να τελειώσει. Η περίπτω-
ση του Τενεσί προσθέτει ακόμη μια διάσταση. Όταν μια 
εκτέλεση αποτυγχάνει και ο καταδικασμένος βρίσκε-
ται μεταξύ ζωής και θανάτου, η λογική της Πολιτείας 
αντιστρέφεται. Οι μηχανισμοί που λίγο προηγουμένως 
ενεργοποιήθηκαν για να προκαλέσουν τον θάνατο ενερ-
γοποιούνται τώρα για να διατηρήσουν τη ζωή.

Και αυτό δεν είναι απλώς ένα τεχνικό ή διαδικαστικό πα-
ράδοξο. Είναι ένα βαθύ ερώτημα για τη φύση της κρατι-
κής εξουσίας, την ανθρώπινη αξιοπρέπεια και τελικά για 
την ίδια την έννοια της δικαιοσύνης. Γιατί η πραγματική 
δοκιμασία ενός κράτους δικαίου δεν βρίσκεται στις εύ-
κολες περιπτώσεις. Βρίσκεται ακριβώς εκεί όπου η κοι-
νωνική αποδοκιμασία είναι ισχυρότερη και το έγκλημα 
βαρύτερο. Η ισχύς ενός κράτους δεν αποδεικνύεται από 
το πόσο μακριά μπορεί να φτάσει απέναντι στον άνθρω-
πο. Αποδεικνύεται από τα όρια που, ακόμη και στις δυ-
σκολότερες στιγμές, επιλέγει να θέτει το ίδιο στη δύνα-
μή του.

ΥΓ.: Στο τέλος του 2025 113 κράτη είχαν καταργήσει 
πλήρως τη θανατική ποινή (συμπεριλαμβανομένων 
όλων των κρατών-μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης) και 
συνολικά 145 την είχαν καταργήσει είτε νομοθετικά είτε 
στην πράξη. Παράλληλα όμως η Διεθνής Αμνηστία κα-
τέγραψε τουλάχιστον 2.707 εκτελέσεις μέσα στο 2025, 
χωρίς σε αυτό τον αριθμό να περιλαμβάνονται οι χιλιά-
δες εκτελέσεις που εκτιμάται ότι πραγματοποιούνται 
στην Κίνα.

Περί θανατικής ποινής:  
Η περίπτωση της Christa Pike

Λέκτορας Νομικής 
στο Πανεπιστήμιο 
Λευκωσίας, LL.B 
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and Human Rights 
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Μονάδας 
Νομικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας



Eνταση και βίαια επεισόδια σημειώθη-
καν σε σχολεία της Γαλλίας, καθώς 
συνεχίζονται οι μαθητικές κινητοποι-
ήσεις με αιτήματα για τις ελλείψεις 

προσωπικού και την κατάσταση των σχολι-
κών κτιρίων. Στη Μασσαλία άγνωστοι επι-
τέθηκαν στον διευθυντή του λυκείου Victor 
Hugo, περιλούζοντάς τον με βενζίνη. Ο διευ-
θυντής τραυματίστηκε, σύμφωνα με τις το-
πικές εισαγγελικές αρχές. Στο λύκειο Saint-
Exupery της ίδιας πόλης εκατοντάδες νέοι 
περικύκλωσαν πυροσβεστικό όχημα που εί-
χε φτάσει για να σβήσει φωτιά. Οι δράστες 
ανάγκασαν τους πυροσβέστες να εγκατα-
λείψουν το όχημα και στη συνέχεια του έβα-
λαν φωτιά. Ένα ακόμη περιστατικό σημει-
ώθηκε στη Ναντ, όπου ξέσπασε φωτιά στο 
λύκειο Nelson Mandela. Σύμφωνα με τις το-
πικές αρχές, η πυρκαγιά τέθηκε υπό έλεγχο 
και δεν υπήρξαν τραυματισμοί. Το κτίριο εκ-
κενώθηκε, ενώ οι μαθητές που επρόκειτο να 
προσέλθουν στο σχολείο απομακρύνθηκαν.

Έκτακτη σύσκεψη από
τον πρωθυπουργό της χώρας
Σύμφωνα με το υπουργείο Εσωτερικών, οι 
περισσότεροι από τους 1.949 προσαχθέντες 
κατηγορούνται για άσκηση βίας, ιδίως κατά 
της αρχής. Από τις προσαγωγές, 1.800 με-
τατράπηκαν σε συλλήψεις. Οι Αρχές έκαναν 
επίσης λόγο για 305 τραυματίες αστυνομι-
κούς και χωροφύλακες.

Όλα ξεκίνησαν από μαθητές και μαθή-
τριες που ήταν εξαντλημένοι από την κα-
θημερινότητά τους: υπερφορτωμένα προ-
γράμματα, έλλειψη καθηγητών, ανεπαρκείς 
εγκαταστάσεις και μια βαθιά ανησυχία για 
το μέλλον. Όπως έγραψε η γαλλική «Le 
Monde», οι μαθητές λυκείου, πολλοί από 
τους οποίους ζουν σε εργατικές γειτονιές 
στα προάστια του Παρισιού, είχαν κάτι να 

πουν, αλλά λίγοι άκουγαν. Η διαμαρτυρία σε 
ένα σχολείο τροφοδοτήθηκε άμεσα από τα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης και έτυχε της 
στήριξης της Αριστεράς, με αποτέλεσμα να 
εξαπλωθεί ραγδαία από τις 21 Σεπτεμβρίου.

Ο Γάλλος πρωθυπουργός Σεμπαστιάν 
Λεκορνί συγκάλεσε σύσκεψη, καθώς οι δι-
αδηλώσεις μαθητών εξαπλώνονται σε όλη 
τη χώρα, με κεντρικό αίτημα τη βελτίωση 
των συνθηκών στα εκπαιδευτικά ιδρύματα 
και την ενίσχυση της χρηματοδότησής τους. 

Υπόσχεση διαπραγμάτευσης
με τη μαθητική κοινότητα
Οι μαθητές τονίζουν ότι οι διαδηλώσεις εί-
ναι ειρηνικές, με τους συμμετέχοντες να κα-
ταγγέλλουν την κακή κατάσταση των σχο-
λικών κτιρίων, τον μεγάλο αριθμό μαθητών 
στις τάξεις και τις ελλείψεις καθηγητών. Το 
υπουργείο Εσωτερικών υποστήριξε ότι η κα-
τάσταση πλέον δεν έχει καμία σχέση με θε-
μιτές διεκδικήσεις, κάνοντας λόγο για «τα-
ραχές» και κατηγορώντας την Ανυπότακτη 
Γαλλία για υποκίνησή τους, για «οργανωμέ-
νη μηχανορραφία». Η παράταξη αντέτεινε 
πως η κυβέρνηση επιλέγει τη «συνωμοσιο-

λογία» και τακτικές «φθοράς» και «πρόκλη-
σης». Ο υπουργός Παιδείας Ζεφρέ κάλεσε 
να αποκατασταθεί η ηρεμία και υποσχέθη-
κε συνομιλίες με εκπροσώπους των μαθη-
τών. Οι κινητοποιήσεις φαίνεται να πέρασαν 
και τα σύνορα της Γαλλίας. Μαθητές λυκεί-
ου στη Λιέγη του γειτονικού Βελγίου άρχι-
σαν επίσης να διαδηλώνουν.

Πριν από λίγες μέρες η κυβέρνηση του 
Σεμπαστιάν Λεκορνί παρουσίασε το δημο-
σιονομικό του σχέδιο για το 2027, σηματο-
δοτώντας την αποφασιστικότητά του να 
«αναστρέψει την πορεία» των δημόσιων οι-
κονομικών της χώρας -κυρίως μέσω μέτρων 
για το Συνταξιοδοτικό- σε μια συγκυρία κα-
τά την οποία τα επιτόκια του γαλλικού χρέ-
ους εκτινάσσονται.

Η κυβέρνηση στοχεύει στη μείωση του 
ελλείμματος στο 5% του ΑΕΠ έως το 2027, 
κυρίως μέσω της «εφαρμογής διορθωτικών 
μέτρων ύψους 43 δισ. ευρώ», σύμφωνα με το 
προσχέδιο του προϋπολογισμού. Επιπλέον, η 
γαλλική κυβέρνηση προχωρά σε «πάγωμα» 
των κοινωνικών παροχών. Ο σχεδιασμός για 
το 2027 προβλέπει τη διατήρηση των οικογε-
νειακών επιδομάτων στα επίπεδα του 2026.
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Γράφει η
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ΜΕΣΗ ΑΝΑΤΟΛΗ 
Οι ΗΠΑ ενισχύουν 
τις δυνάμεις τους 
ετοιμάζοντας νέο μεγάλο 
χτύπημα στο Ιράν 
Μεγάλη δύναμη πυρός ετοιμάζονται 
να παρατάξουν οι Ηνωμένες Πολιτείες 
στη Μέση Ανατολή, καθώς μέχρι τα τέ-
λη Νοεμβρίου στην ευρύτερη περιοχή 
ενδέχεται να βρίσκονται ταυτόχρονα 
τρεις ομάδες κρούσης αεροπλανοφό-
ρων, δύο αμφίβιες μονάδες και δυνά-
μεις ταχείας ανάπτυξης πεζοναυτών 
απέναντι στο Ιράν.
Τη σχετική εξέλιξη αποκάλυψε ανώτε-
ρος αξιωματούχος στον δημοσιογρά-
φο Μπάρακ Ραβίντ για το ισραηλινό 
κρατικό κανάλι N12, αποτυπώνοντας 
την απόφαση της Ουάσιγκτον να επι-
δείξει πρωτοφανή ναυτική και αερο-
πορική υπεροχή. Σύμφωνα με Αμερι-
κανό αξιωματούχο που επικαλείται το 
Al Jazeera, η ομάδα του USS Theodore 
Roosevelt και η δύναμη του USS Makin 
Island έχουν αναχωρήσει από το Σαν 
Ντιέγκο. Η ενίσχυση της αμερικανικής 
στρατιωτικής παρουσίας συμπίπτει με 
αναφορές ότι ο Ντόναλντ Τραμπ έχει 
εκφράσει σε συνεργάτες του την πρό-
θεση να επαναλάβει τις επιθέσεις κατά 
του Ιράν τον Νοέμβριο μετά τις ενδιά-
μεσες εκλογές στις ΗΠΑ.
Οι πληροφορίες αυτές, που δημοσίευ-
σε η «Wall Street Journal», ενισχύουν 
την αβεβαιότητα γύρω από την πορεία 
του πολέμου, καθώς οι έμμεσες συνο-
μιλίες μεταξύ Ουάσιγκτον και Τεχερά-
νης δεν έχουν οδηγήσει μέχρι στιγμής 
σε συμφωνία.
Το αμερικανικό υπουργείο Οικονομι-
κών ανακοίνωσε νέες κυρώσεις κα-
τά του Ιράν, αυτήν τη φορά με στόχο 
τους κλάδους της αυτοκινητοβιομη-
χανίας και των σιδηροδρομικών μετα-
φορών. Στο στόχαστρο βρέθηκαν κρα-
τικές σιδηροδρομικές εταιρείες, καθώς 
και προμηθευτές που δραστηριοποιού-
νται, μεταξύ άλλων, σε Ηνωμένα Αρα-
βικά Εμιράτα, Χονγκ Κονγκ, Τουρκία 
και Ινδονησία.

ΚΟΛΑΣΗ ΣΤΗ ΓΑΛΛΙΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΔΙΑΔΗΛΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΙΔΕΙΑ

Χάος, μαθητές στους δρόμους,
κύμα βίας, σχολεία στις φλόγες

Σχεδόν 2.000 προσαγωγές, 1.800 συλλήψεις και 305 
τραυματίες αστυνομικοί - Άγνωστοι περιέλουσαν  
με βενζίνη διευθυντή λυκείου - Διαμαρτύρονται για  
τις ελλείψεις καθηγητών και την κακή κατάσταση των κτιρίων
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Νέα δεδομένα προστίθενται στην έρευνα για τις συν-
θήκες θανάτου του Γιώργου Μαζωνάκη, καθώς οι κα-
ταθέσεις των ανθρώπων που βρίσκονταν στο ιατρείο 
της οδού Καρνεάδου την κρίσιμη ημέρα έρχονται να 

φωτίσουν διαφορετικές πτυχές των τελευταίων ωρών του τρα-
γουδιστή. Η 56χρονη κατηγορούμενη γιατρός δίνει τη δική της 
εκδοχή για τη θεραπεία, την κατάρρευση και τις ενέργειες που 
ακολούθησαν, ενώ παράλληλα οι Αρχές συνεχίζουν τη συλλο-
γή ψηφιακών και άλλων στοιχείων.

Ισχυρίστηκε πως του έκανε 
πλασμαφαίρεση χωρίς αμοιβή
Στην κατάθεσή της η 56χρονη υποστηρίζει ότι ο Μαζωνάκης 
έφτασε στο ιατρείο για να υποβληθεί σε θεραπεία πλασμαφαί-
ρεσης έπειτα από επικοινωνία που είχε προηγηθεί με τον υπνο-
θεραπευτή. Όπως ισχυρίζεται, κατά την πρώτη τους συνάντη-
ση του εξήγησε τη διαδικασία και του έστειλε στο κινητό την 
ιστοσελίδα της θεραπείας. Κατά την ίδια, ο τραγουδιστής τής 
ανέφερε ότι δεν είχε χρήματα για να πληρώσει και εκείνη απο-
φάσισε να του κάνει τη θεραπεία χωρίς αμοιβή, σύμφωνα με 
πληροφορίες της «P».

Η γιατρός υποστηρίζει ακόμη ότι τα δύο μηχανήματα INUS 
που είχε στο ιατρείο της είχαν αγοραστεί από ελβετική εται-
ρεία, διέθεταν τα απαραίτητα παραστατικά και ευρωπαϊκή πι-
στοποίηση και ότι είχε ενημερώσει τον Ιατρικό Σύλλογο Αθη-
νών για την ύπαρξή τους. Όπως λέει, είχε μάλιστα παρουσιάσει 
τη συγκεκριμένη δραστηριότητα δημόσια και δεν είχε λόγο να 

θεωρεί ότι ήταν παράνομη ή ότι έθετε ασθενείς σε κίνδυνο. Για 
την ημέρα της κατάρρευσης, υποστηρίζει ότι η θεραπεία ξε-
κίνησε στις 14.37 και υπήρξαν διακοπές επειδή ο Μαζωνάκης 
κινούνταν και έχανε την επαφή ο φλεβοκαθετήρας. Κατά την 
εκδοχή της, στις 15.46 έγινε σύντομη επανεκκίνηση της διαδι-
κασίας και στη συνέχεια ο τραγουδιστής πήγε στην τουαλέτα. 
Όταν επέστρεψε, η γιατρός υποστηρίζει ότι παρατήρησε ξαφ-
νική πτώση των ζωτικών του σημείων και ξεκίνησε προσπά-
θειες ανάνηψης. Αναφέρει επίσης ότι ο σύζυγός της, ο οποίος 
βρισκόταν σε άλλον χώρο του ιατρείου, έσπευσε και ξεκίνησε 
ΚΑΡΠΑ, ενώ το ΕΚΑΒ κλήθηκε στις 16.21.

Πώς δικαιολόγησε ότι 
δεν μπήκαν στο ασθενοφόρο
Από την άλλη πλευρά, σύμφωνα πάντα με τις πληροφορίες της 
«P», ο 58χρονος γιατρός και σύζυγος της προφυλακισμένης 

γιατρού κατέθεσε στον ανακριτή ότι τα μηχανήματα της συζύ-
γου του ήταν «οριακά» νόμιμα στο ιατρείο και ότι ο ίδιος ανεχό-
ταν την παρουσία τους στον ίδιο χώρο. Ο 58χρονος καθ’ όλη τη 
διάρκεια της απολογίας του δεν αναφέρεται καθόλου στη σύ-
ζυγό του με κάποιον συναισθηματισμό, αλλά αναφέρεται σε 
αυτήν ως κα Γ…, ενώ εμμέσως πλην σαφώς άφησε αιχμές για 
τις πράξεις της. Μάλιστα υποστήριξε ότι όταν μπήκε στο ια-
τρείο της στις 16.15 που εκλήθη, βρήκε τη γιατρό να κάνει ΚΑΡ-
ΠΑ στον Μαζωνάκη και άρχισε και εκείνος να παίρνει ενδείξεις 
και κατάλαβε ότι ακόμη ο άτυχος τραγουδιστής είχε εγκεφα-
λική λειτουργία. 

Μάλιστα, όσον αφορά την ένεση αδρεναλίνης, ο 58χρο-
νος δήλωσε στον ανακριτή ότι η 56χρονη γιατρός την έκανε 
και εκείνος δεν είχε καμία ανάμειξη. Τέλος σχετικά με το γιατί 
κανείς δεν ακολούθησε με το ασθενοφόρο τον Μαζωνάκη στο 
«Ελπίς», κατέθεσε ότι ο ίδιος δεν ήταν ο γιατρός του και συνε-
πώς δεν θα μπορούσε να προσφέρει καμία πληροφορία. Όσο 
για την κυρία Γ…, εκείνη δεν ακολούθησε γιατί είχε ήδη αναφέ-
ρει στο ΕΚΑΒ όσα έγιναν και δεν θα μπορούσε να προσφέρει 
άλλη βοήθεια. 

ΝΕΕΣ ΑΠΟΚΑΛΥΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΘΑΝΑΤΟ ΤΟΥ ΔΗΜΟΦΙΛΟΥΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΗ

Τι κατέθεσαν οι δύο γιατροί 
για τις κρίσιμες ώρες του Μαζωνάκη

Οι διαφορετικές  εκδοχές, το χάσμα  στις υπερασπιστικές  γραμμές του 
ζεύγους και  
οι αιχμές  

του 58χρονου  για τη σύζυγό του

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη

Νέα έρευνα στο σπίτι του τραγουδιστή με εντολή  
εισαγγελέα - Κατασχέθηκαν κομπιούτερ και κινητά

Την ίδια ώρα, την Παρασκευή 2 Οκτωβρίου πραγματοποιήθηκε με εντολή του ανακριτή 
έρευνα στο σπίτι του Γιώργου Μαζωνάκη στη Βούλα, με τις Αρχές να αναζητούν και να περι-
συλλέγουν ηλεκτρονικά πειστήρια. Παρούσα ήταν η μητέρα του τραγουδιστή, ενώ οι αδελ-
φές του βρίσκονταν στο γραφείο του δικηγόρου της οικογένειας.

Η έρευνα έρχεται μετά το βούλευμα του Συμβουλίου Πλημμελειοδικών Αθηνών για την 
άρση του τηλεφωνικού απορρήτου. Ο ανακριτής έχει ζητήσει πρόσβαση σε έξι κινητά τηλέφωνα, έναν σκληρό δίσκο και ένα 
USB που κατασχέθηκαν από το ιατρείο. Στα κινητά περιλαμβάνονται εκείνα του Μαζωνάκη, των δύο κατηγορούμενων γιατρών, 
δύο γραμματέων και μίας νοσηλεύτριας, με το αίτημα να αφορά το διάστημα από 11 Ιουλίου έως 10 Σεπτεμβρίου.
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Με μαχαίρι που άρπαξε από την κουζίνα του σπιτιού 
της πρώην συζύγου του, 32χρονος Ρουμάνος τραυμάτι-
σε την ίδια και τον σύντροφό της με περισσότερες από 
δέκα μαχαιριές. Μετά την επίθεση, πήγε και παραδόθη-
κε στο Αστυνομικό Τμήμα Λαυρίου, λέγοντας στον αξιω-
ματικό υπηρεσίας, «τους μαχαίρωσα και τους δύο», ενώ 
παρέδωσε το αιματοβαμμένο μαχαίρι.

Το περιστατικό σημειώθηκε μετά τα μεσάνυχτα της 
Παρασκευής στο Λαύριο. Ο δράστης αναρριχήθηκε στο 

μπαλκόνι της κατοικίας της πρώην συζύγου του με σκά-
λα και, αφού έσπασε με βαριοπούλα την μπαλκονόπορ-
τα, εισέβαλε στο σπίτι και επιτέθηκε στην 32χρονη και 
τον 33χρονο σύντροφό της. Η γυναίκα προσπάθησε να 
διαφύγει, όμως ο δράστης την κυνήγησε και τη χτύπη-
σε πισώπλατα. Η 32χρονη έφερε τραύματα στην πλάτη, 
στον πνεύμονα και στα άνω άκρα, ενώ ο 33χρονος τραυ-
ματίστηκε στην κλείδα και στα πλευρά. Και τα δυο θύμα-
τα νοσηλεύονται σε σοβαρή κατάσταση. Στο σπίτι βρί-

σκονταν και τα δύο ανήλικα παιδιά του θύματος και του 
δράστη, ηλικίας 2,5 και 1,5 ετών, τα οποία κοιμόντουσαν. 
Σύμφωνα με την Αστυνομία, η 32χρονη είχε καταγγείλει 
πέντε φορές τον πρώην σύντροφό της από τον Νοέμ-
βριο του 2025. Είχε εγκατασταθεί στο κινητό της panic 
button, ενώ στις 3 Σεπτεμβρίου 2026 ο 32χρονος είχε 
συλληφθεί για ενδοοικογενειακή απειλή και παράβαση 
της νομοθεσίας περί όπλων.

Γιώργος Γεραφέντης

Λαύριο: 32χρονος τραυμάτισε την πρώην σύζυγό του και τον σύντροφό της -  
Οι απειλές, οι πέντε καταγγελίες, το panic button και οι 10 μαχαιριές

Μια πολυμελής εγκληματική οργάνωση που φέρεται 
να είχε στήσει ένα πυραμιδικό επενδυτικό σχήμα 
με πρόσχημα τις επενδύσεις σε κρυπτονομίσματα 
αποκάλυψε η πολύμηνη έρευνα της Υποδιεύθυν-

σης Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων Κατερίνης. Η οργά-
νωση φέρεται να δραστηριοποιούνταν τουλάχιστον από το 
2025, προσεγγίζοντας πολίτες και υποσχόμενη εξαιρετικά 
υψηλές αποδόσεις, ακόμη και διπλασιασμό του αρχικού κε-
φαλαίου μέσα σε 50 ημέρες.

Για την υπόθεση συνελήφθησαν 17 άτομα σε διάφορες πε-
ριοχές της χώρας, ενώ ακόμη εννέα πρόσωπα περιλαμβάνονται 
στη δικογραφία. Σύμφωνα με τις πληροφορίες, μεταξύ των συλληφθέ-
ντων βρίσκονται εννέα στρατιωτικοί, ενώ δύο εξ αυτών φέρονται να εί-
χαν αρχηγικό ρόλο.

Όλα έδειχναν νόμιμα
Σύμφωνα με την ΕΛΑΣ, η οργάνωση λειτουργούσε μέσω νομιμοφανών 
εταιρικών σχημάτων και διαδικτυακής πλατφόρμας, δημιουργώντας την 
εικόνα μιας νόμιμης επενδυτικής δραστηριότητας. Στους ενδιαφερόμε-
νους παρουσιάζονταν υποσχέσεις για υψηλές και εγγυημένες αποδόσεις 
με ελάχιστο ή ακόμη και μηδενικό ρίσκο.

Το βασικό δέλεαρ φέρεται να ήταν ο διπλασιασμός του αρχικού κε-
φαλαίου μέσα σε μόλις 50 ημέρες. Παράλληλα, το σχήμα είχε χαρακτη-
ριστικά «πυραμίδας», καθώς οι ήδη εγγεγραμμένοι επενδυτές καλούνταν 
να προσελκύσουν νέα πρόσωπα, με αντάλλαγμα μπόνους και αυξημέ-
να κέρδη.

Κατά την αστυνομική έρευνα, εκτιμάται ότι τουλάχιστον 10.000 άτο-
μα είχαν «στρατολογηθεί» και το συνολικό ποσό που είχε εισρεύσει στην 
πλατφόρμα έφτανε περίπου τα 8 εκατομμύρια δολάρια. Πρόκειται για 
εκτίμηση της έρευνας και όχι για τον οριστικό απολογισμό της ζημιάς.

Και «υποκαταστήματα»
Η δράση της οργάνωσης δεν περιοριζόταν στην Κατερίνη. Η αστυνομική 
επιχείρηση πραγματοποιήθηκε ταυτόχρονα σε περιοχές της Πιερίας, της 

Λάρισας, της Μυτιλήνης, της Πάτρας, των Ιωαννίνων, της Κο-
μοτηνής, της Πρέβεζας, της Αττικής και της Καβάλας.

Σύμφωνα με τις πληροφορίες της έρευνας, είχαν δημιουρ-
γηθεί γραφεία σε Κατερίνη, Θεσσαλονίκη, Λάρισα, Πάτρα και 
σε νησί της Δωδεκανήσου, ενώ η δραστηριότητα φέρεται να 
είχε αναπτυχθεί σε ευρεία γεωγραφική κλίμακα.

Οι αστυνομικοί πραγματοποίησαν έρευνες σε πέντε γρα-
φεία, εννέα κατοικίες και άλλους χώρους, όπου εντόπισαν ση-
μαντικό όγκο ηλεκτρονικού και οικονομικού υλικού.

295.090 ευρώ σε μετρητά και δεκάδες συσκευές
Στις κατασχέσεις περιλαμβάνονται 32 κινητά τηλέφωνα, 38 USB sticks, 
16 δίσκοι αποθήκευσης δεδομένων, 28 ηλεκτρονικοί υπολογιστές, 15 
tablets, τραπεζικές κάρτες, κάρτες κινητής τηλεφωνίας, μηχανή καταμέ-
τρησης χρημάτων και καταγραφικό κλειστού κυκλώματος.

Παράλληλα, οι αρχές κατάσχεσαν 295.090 ευρώ σε μετρητά. Σε έναν 
από τους συλληφθέντες βρέθηκαν ακόμη ένα πιστόλι ρίψης φωτοβολί-
δων, τρεις κροτίδες και 26 μεταλλικά σφαιρίδια.

Στο πλαίσιο της έρευνας έχουν μέχρι στιγμής ταυτοποιηθεί 18 θύμα-
τα, τα οποία φέρονται να είχαν επενδύσει συνολικά 55.970 ευρώ μέσω της 
πλατφόρμας. Οι αρχές συνεχίζουν την έρευνα για να αποσαφηνιστούν η 
πλήρης έκταση της δράσης και ο ακριβής αριθμός των ζημιωθέντων.

Οι 17 συλληφθέντες οδηγήθηκαν στον εισαγγελέα Πρωτοδικών Κα-
τερίνης και παραπέμφθηκαν στον ανακριτή, προκειμένου να απολογη-
θούν. Στη δικογραφία περιλαμβάνονται ακόμη εννέα πρόσωπα, ενώ η 
δικαστική διερεύνηση αναμένεται να φωτίσει τους ρόλους των εμπλεκο-
μένων και τη διαδρομή των χρημάτων.

ΠΩΣ ΔΡΟΥΣΕ ΤΟ ΚΥΚΛΩΜΑ ΤΗΣ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗΣ ΑΠΑΤΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΕΡΙΝΗ

Η «πυραμίδα» των 8 εκατ. δολαρίων
και τα κρυπτονομίσματα-βιτρίνα

Η εγκληματική οργάνωση υποσχόταν 
διπλασιασμό κεφαλαίων σε 50 ημέρες  
και εκτιμάται ότι τουλάχιστον 10.000 έπεσαν 
θύματά της - 17 συλλήψεις σε όλη τη χώρα

Γράφει η
Ιωάννα Ντάνη



Η κρουαζιέρα αποτελεί μια από τις πιο δημοφιλείς 
επιλογές διακοπών όλο τον χρόνο, καθώς συνδυ-
άζει τη χαλάρωση εν πλω με την ευκαιρία επίσκε-
ψης πολλαπλών προορισμών. «Ωστόσο, η διαμο-

νή σε έναν περιορισμένο χώρο με πολλούς συνταξιδιώτες, 
σε συνδυασμό με τις εναλλαγές κλίματος και δραστηριοτή-
των, καθιστά την υγειονομική προετοιμασία απαραίτητη 
προϋπόθεση για απρόσκοπτες και ασφαλείς διακο-
πές», αναφέρουν ο δρ Θεόφιλος Σαχινίδης, δι-
ευθυντής Τμήματος Διεθνών Ασθενών, και οι 
συνεργάτες του Αικατερίνη Μερεντίτη, Νι-
κόλαος Νταλέκος και Χρήστος Ρωθώνης, 
δίνοντας χρήσιμες συμβουλές για ασφα-
λείς διακοπές με κρουαζιερόπλοιο.

Η σωστή οργάνωση ξεκινά αρκετά πριν 
από την επιβίβαση στο πλοίο. Εάν λαμβάνε-
ται συστηματική φαρμακευτική αγωγή, εί-
ναι καθοριστικής σημασίας η μέριμνα για την 
προμήθεια επαρκούς ποσότητας φαρμάκων 
που θα καλύπτει ολόκληρη τη διάρκεια του ταξι-
διού, καθώς και τυχόν μικρές καθυστερήσεις, με πι-
στή τήρηση των προγραμματισμένων δόσεων, χωρίς πα-
ραλείψεις.

Για τους ασθενείς που πάσχουν από κάποιο χρόνιο νό-
σημα, κρίνεται απαραίτητο να έχουν μαζί τους ένα συνο-
πτικό ιατρικό ιστορικό, καθώς και τα στοιχεία επικοινωνί-
ας του θεράποντος ιατρού τους. Παράλληλα, πριν από την 
αναχώρηση, συνιστάται η επικοινωνία με τον γιατρό για 
ενημέρωση σχετικά με τυχόν απαραίτητους εμβολιασμούς 
ή ειδικά προληπτικά μέτρα που απαιτούνται για τους συ-
γκεκριμένους προορισμούς που πρόκειται να επισκεφθούν 
οι ταξιδιώτες. 

Για όσους έχουν ιστορι-
κό ναυτίας στα ταξίδια, η συμ-
βουλή του γιατρού πριν από 
την αναχώρηση είναι καταλυ-

τική, καθώς μπορεί να συστή-
σει την κατάλληλη προληπτική 

φαρμακευτική αγωγή για την απο-
φυγή της δυσφορίας εν πλω.
Επιπλέον, μια παράμετρος που συ-

χνά παραβλέπεται, αλλά είναι ζωτικής σημα-
σίας, είναι η επιλογή μιας πλήρους ταξιδιωτικής ασφάλι-
σης. Η ασφάλιση αυτή θα πρέπει να καλύπτει υγειονομική 
περίθαλψη και ενδεχόμενη νοσηλεία σε νοσοκομείο άλ-
λης χώρας, εξασφαλίζοντας προστασία από απρόβλεπτα 
ιατρικά έξοδα.

Κατά τη διάρκεια της παραμονής στο κατάστρωμα ή 
στις εξωτερικές εκδρομές, η προστασία από τις περιβαλ-
λοντικές συνθήκες είναι απαραίτητη. Συνιστάται η συνε-
χής χρήση αντηλιακού, καπέλου, γυαλιών ηλίου και ελα-
φριών ρούχων για προστασία από την ηλιακή ακτινοβολία. 

Παράλληλα, η κατανάλωση επαρκούς ποσότητας υγρών 
καθ’ όλη τη διάρκεια της ημέρας είναι κρίσιμη για την πρό-
ληψη της αφυδάτωσης και της θερμοπληξίας.

Ταυτόχρονα, η τήρηση των βασικών κανόνων ατομικής 
υγιεινής προστατεύει από συχνές λοιμώξεις. Το σχολαστι-
κό πλύσιμο των χεριών με σαπούνι και νερό πριν από κάθε 
γεύμα αποτελεί τον πιο αποτελεσματικό τρόπο πρόληψης 
γαστρεντερικών διαταραχών.

Επιπλέον, καθώς τα κρουαζιερόπλοια προσεγγίζουν 
διαφορετικούς προορισμούς και συνήθως πραγματοποι-
ούνται τοπικές εκδρομές, απαιτείται ιδιαίτερη προσοχή 
στη διατροφή. Συστήνεται 
η αποφυγή αγοράς φρού-
των, λαχανικών, άλλης τρο-
φής ή νερού από πλανόδιους 
πωλητές, καθώς ελλοχεύει ο 
κίνδυνος μόλυνσης από ιούς 
και μικρόβια που προκαλούν 
γαστρεντερικά λοιμώδη νο-
σήματα.
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Τι πρέπει να γνωρίζουν όσοι 
ταξιδεύουν με κρουαζιερόπλοιο

Στην περίπτωση εκδήλωσης συμπτωμάτων όπως 
πυρετός, εμετοί, διάρροια ή έντονος βήχας κατά τη δι-
άρκεια του ταξιδιού, είναι σημαντικό να μην αγνοη-
θούν. Απαιτούνται η άμεση επίσκεψη στον γιατρό του 
πλοίου και ο περιορισμός των μετακινήσεων και των 
επαφών έως ότου δοθούν σαφείς οδηγίες, ώστε να 

προστατευθεί η υγεία τόσο του ασθενούς όσο και των 
συνταξιδιωτών.

«Ένα ασφαλές ταξίδι είναι πάντα ένα καλά προε-
τοιμασμένο ταξίδι. Η σωστή πρόληψη, η έγκαιρη προ-
μηθευτική οργάνωση των φαρμάκων και η τήρηση των 
κανόνων υγιεινής αποτελούν τις βασικές προϋποθέσεις 

για να απολαύσουν οι ταξιδιώτες την κρουαζιέρα τους, 
με απόλυτη ασφάλεια και να δημιουργήσουν όμορφες 
αναμνήσεις. Η υπεύθυνη στάση απέναντι στα θέματα 
υγείας πριν και κατά τη διάρκεια του ταξιδιού εγγυάται 
την προστασία τόσο των ίδιων όσο και των οικογενει-
ών τους», καταλήγουν οι ειδικοί.

Άμεση αντιμετώπιση συμπτωμάτων

Γράφει η
Κατερίνα 
Παπακωστοπούλου

 

Η διαμονή  
σε έναν περιορισμένο χώρο  με πολλούς συνταξιδιώτες,  σε συνδυασμό με τις εναλλαγές κλίματος και δραστηριοτήτων, καθιστά την υγειονομική προετοιμασία απαραίτητη 

προϋπόθεση

Δρ Θεόφιλος Σαχινίδης, 
διευθυντής Τμήματος 

Διεθνών Ασθενών 
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ΩΤΑΚΟΥΣΤΗΣ

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Ποιοι δήμοι δίνουν 
3.000 ευρώ για κάθε νέο παιδί

Τα τραγικά μικρά νούμερα γεννήσεων και ο αρ-
νητικός συσχετισμός με τον αντίστοιχο αριθ-
μό θανάτων έχουν απασχολήσει εδώ και χρό-
νια τις δημοτικές αρχές της χώρας, τόσο στους 

επαρχιακούς δήμους που βλέπουν να ερημώνονται πο-
λύ γρήγορα όσο και σε πολλούς αστικούς δήμους που 
διαπίστωναν πως οι παιδικοί σταθμοί και σχολεία είχαν 
αρχίσει να αδειάζουν. Αυτός ήταν ο λόγος που πολλά 
Δημοτικά Συμβούλια είχαν πάρει αποφάσεις εδώ και 
καιρό να δίνουν επιδόματα σε νέους γονείς για κάθε 
παιδί που γεννιόταν, παρότι δεν είχαν τη συγκεκριμέ-
νη αρμοδιότητα και υπήρχε κίνδυνος είτε η απόφαση να 
ακυρωθεί από τις Αποκεντρωμένες Διοικήσεις είτε τα 
χρήματα να καταλογιστούν στους δημάρχους, εάν γι-
νόταν κάποια καταγγελία εναντίον τους.

Ωστόσο, το θεσμικό πρόβλημα ξεπεράστηκε με την 
ψήφιση του νέου Κώδικα Τοπικής Αυτοδιοίκησης, κα-
θώς ο υπουργός Εσωτερικών Θόδωρος Λιβάνιος απο-
δέχθηκε το πιεστικό αίτημα της Κεντρικής Ένωσης Δή-
μων Ελλάδας (ΚΕΔΕ), συμπεριλαμβάνοντας σε αυτό 
την αρμοδιότητα μέτρων στήριξης για τις νέες γεν-
νήσεις. 

Τι προβλέπει η νομοθεσία
Ο νέος Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης έφερε μια ου-
σιαστική αλλαγή, δίνοντας για πρώτη φορά τη θεσμι-
κή ελευθερία στους δήμους να θεσπίζουν και να χο-
ρηγούν ένα δικό τους, εφάπαξ επίδομα γέννησης για 
κάθε παιδί που έρχεται στον κόσμο. Με αυτό τον τρό-
πο «καλύφθηκαν» όσοι ήδη είχαν αποφασίσει και έδι-
ναν ανάλογα επιδόματα, ενώ άνοιξε ο δρόμος για 
όλους τους δήμος της χώρας να προχωρήσουν σε 
ανάλογες αποφάσεις χωρίς νομικά κωλύματα. Με το 
νέο νομοθετικό πλαίσιο, οι δημοτικές αρχές της χώ-
ρας αποκτούν το δικαίωμα να αποφασίζουν αυτόνο-
μα τη χορήγηση μιας εφάπαξ οικονομικής ενίσχυσης 
για κάθε νέα γέννηση. Το συγκεκριμένο βοήθημα προ-
στατεύεται πλήρως νομικά, καθώς ορίζεται ως αφο-
ρολόγητο και ακατάσχετο, πράγμα που σημαίνει ότι 
δεν μπορεί να δεσμευτεί για χρέη ούτε συμψηφίζεται 
με άλλες οφειλές. Το ακριβές ύψος του ποσού, τα ει-
σοδηματικά κριτήρια, καθώς και οι απαραίτητες προ-
ϋποθέσεις χορήγησης καθορίζονται ξεχωριστά από 
τα Δημοτικά Συμβούλια, ανάλογα με τον προϋπολο-
γισμό, τις οικονομικές δυνατότητες και τις δημογραφι-
κές ανάγκες της κάθε περιοχής.

Οι πρώτοι δήμοι που θέσπισαν  
επίδομα γέννησης
Η μείωση των γεννήσεων και η γήρανση του πληθυ-
σμού έγιναν πιο έντονα αντιληπτές στην περιφέρεια 
της χώρας, οδηγώντας αρκετούς δήμους να σπεύσουν 
να ανακοινώσουν επιδόματα γέννησης.

Ο Δήμος Αγράφων ήταν από τους 
πρώτους που κινήθηκαν σε αυτή την 
κατεύθυνση, καθώς από το 2023 
ανακοίνωσε επίδομα 1.500 ευρώ 
για κάθε παιδί που γεννιέται στον 
δήμο, ενώ έναν χρόνο αργότερα 
το ποσό αυξήθηκε στις 3.000 ευ-
ρώ και εξακολουθεί να ισχύει μέχρι 
σήμερα. Ανάλογη παρέμβαση έκανε 
και ο Δήμος Σερβίων, χορηγώντας 
το πρώτο βοήθημα ύψους 10.000 ευ-
ρώ σε οικογένεια που απέκτησε παιδί 
στη Δημοτική Κοινότητα Ελάτης. Στο ίδιο 
πλαίσιο κινείται και ο Δήμος Θέρμου, ο οποί-
ος δίνει εφάπαξ επίδομα γέννησης 1.000 ευρώ για 
το πρώτο και το δεύτερο παιδί ενώ για το τρίτο παι-

δί προβλέπονται 3.000 ευρώ, για το 
τέταρτο 4.000 ευρώ, για το πέμπτο 

5.000 ευρώ και για το έκτο παιδί 
15.000 ευρώ.

Ο Δήμος Προσοτσάνης 
έχει προκηρύξει οικονομική 
ενίσχυση 1.000 ευρώ για κάθε 
νέο παιδί που γεννήθηκε από το 
2024 και μετά, από οικογένειες 

κατοίκων της περιοχής που ανή-
κουν στις οικονομικά αδύναμες, 

ενώ στον Δήμο Δοξάτου επιδο-
τείται κάθε νέο μέλος οικογένειας με 

1.000 ευρώ, υπό την προϋπόθεση να εί-
ναι δημότης και το οικογενειακό εισόδημα να μην 

υπερβαίνει τις 16.000 ευρώ, ενώ το ατομικό εισόδη-

Άνοιξε τον δρόμο  
για μέτρα στήριξης  

ο νέος Κώδικας 
Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης
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μα να μην ξεπερνά τις 10.000 ευρώ. Ο Δήμος Αποκο-
ρώνου πήρε απόφαση για επίδομα γέννησης που δια-
μορφώνεται σε 1.500 ευρώ για το πρώτο παιδί, 2.000 
ευρώ για το δεύτερο και 2.500 ευρώ για το τρίτο παι-
δί και άνω.

Ο Δήμος Νοτίου Πηλίου χορηγεί επίδομα 3.000 
ευρώ σε οικογένειες που αποκτούν τρίτο παιδί και δι-
αμένουν μόνιμα εντός των ορίων του δήμου, με ει-
σοδηματικά κριτήρια, ενώ επίδομα 1.000 ευρώ για 
κάθε γέννηση παιδιού χορηγεί ο Δήμος Νάουσας. 
Στη θέσπιση εφάπαξ χρηματικού βοηθήματος ύψους 
3.000 ευρώ για κάθε παιδί που γεννιέται ή υιοθετεί-
ται σε βρεφική ηλικία προχώρησε ο Δήμος Βορείων 
Τζουμέρκων, φτάνει το παιδί να εγγραφεί στο Δη-
μοτολόγιο του δήμου. Ο Δήμος Δωρίδος προσφέ-
ρει κλιμακωτή οικονομική ενίσχυση για κάθε παιδί που 
γεννιέται στην περιοχή που ξεκινά από 1.000 ευρώ για 
το πρώτο παιδί, 2.000 ευρώ για το δεύτερο και 3.000 
ευρώ για το τρίτο και κάθε επόμενο παιδί και μπορεί με 
αυτή την πρόοδο να φτάσει έως και τις 6.000 ευρώ για 
μια οικογένεια. Στον Δήμο Θέρμου, η ενίσχυση ξεκι-
νά από 1.000 ευρώ για το πρώτο παιδί και αυξάνεται 
ανάλογα με τον αριθμό των παιδιών, φτάνοντας ακό-
μη και τις 15.000 ευρώ για το έκτο παιδί. Στον Δήμο 
Πύλου-Νέστορος προβλέπονται οικονομικές ενισχύ-
σεις που σε ορισμένες περιπτώσεις φτάνουν έως και 
τις 5.000 ευρώ.

Διευρυμένα προγράμματα  
στήριξης από δήμους της Αττικής 
Στην ίδια λογική αλλά και με πιο διευρυμένα προγράμ-
ματα στήριξης αποφασίζουν να στηρίξουν τους νέους 
γονείς και δήμοι της Αττικής, καθώς αντιλαμβάνονται 
το δημογραφικό πρόβλημα από τις συνεχώς μειούμε-
νες εγγραφές στους βρεφονηπιακούς σταθμούς, τα 
νηπιαγωγεία και τα δημοτικά σχολεία. 

Πολύ σημαντική βοήθεια πρόκειται να λάβουν οι 
νέοι γονείς στον Δήμο Ελληνικού-Αργυρούπολης 
μετά την πρωτοβουλία του δημάρχου Γιάννη Κωνστα-
ντάτου να προτείνει ένα ολοκληρωμένο πλέγμα μέ-
τρων, το οποίο ψηφίστηκε ομόφωνα από το Δημοτι-
κό Συμβούλιο. Αυτό περιλαμβάνει εφάπαξ χρηματικό 
βοήθημα 1.000 ευρώ, χωρίς εισοδηματικά κριτήρια, 
2.000 ευρώ για οικογένειες με ετήσιο οικογενειακό ει-
σόδημα έως 20.000 ευρώ και 3.000 ευρώ για οικογέ-
νειες εγγεγραμμένες στο Κοινωνικό Παντοπωλείο του 
δήμου. Παράλληλα, προσφέρονται απαλλαγή από την 
καταβολή δημοτικών τελών, πλήρης απαλλαγή από 
την καταβολή τροφείων στους δημοτικούς βρεφονη-
πιακούς σταθμούς, δωρεάν συμμετοχή στα προγράμ-
ματα δημιουργικής απασχόλησης και στα πολιτιστικά 
και αθλητικά προγράμματα του δήμου, καθώς και πα-
κέτο βασικών ειδών βρεφικής φροντίδας.

Ανάλογο ολοκληρωμένο πρόγραμμα στήριξης των 
οικογενειών που θα αποκτήσουν παιδί παρέχει και ο 
Δήμος Κηφισιάς μετά από απόφαση του δημάρχου 
Βασίλη Ξυπολυτά. Μεταξύ άλλων θα περιλαμβάνει οι-
κονομική ενίσχυση 1.000 έως 3.000 ευρώ κλιμακω-
τά και βάσει εισοδηματικών κριτηρίων, απαλλαγή από 
δημοτικά τέλη και τη δημιουργία δικτύου συνεργαζό-

μενων επιχειρήσεων που θα προσφέ-
ρουν ειδικές εκπτώσεις στους νέους 
γονείς. Ακόμα, ο Δήμος Καλλιθέας 
χορηγεί εφάπαξ οικονομική ενίσχυση 
ύψους 1.000 ευρώ για κάθε νέο παι-
δί που γεννιέται με μια πρωτοβουλία 
είχε ξεκινήσει ήδη από το 2024, ωστό-
σο η εφαρμογή της συνάντησε απίστευ-
τη γραφειοκρατία και εμπόδια. Τέλος, και ο 
Δήμος Ηρακλείου Αττικής προσφέρει 1.000 ευ-
ρώ, με εισοδηματικά κριτήρια, στις οικογένειες δημο-
τών που αποκτούν το πρώτο τους παιδί, αποτελώντας 

έναν από τους δήμους που είχαν αναλά-
βει αυτή την πρωτοβουλία πριν εγκρι-
θεί η αρμοδιότητα από τον Κώδικα Το-
πικής Αυτοδιοίκησης. 

Δεν χάνεται  
το κρατικό επίδομα 

Αξίζει να σημειώσουμε πως σύμφωνα με 
τη νέα ρύθμιση το επίδομα γέννησης από τους 

δήμους λειτουργεί συμπληρωματικά και δεν αντικα-
θιστά σε καμία περίπτωση την επίσημη κρατική παρο-
χή που καταβάλλεται μέσω του ΟΠΕΚΑ.

ΩΤΑΚΟΥΣΤΗΣ
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Ολοκληρωμένα 
πακέτα στήριξης 

από δήμους  
της Αττικής



  

ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ ΝΤΆΝΗΣ Δήμαρχος Σουλίου

Ο Δήμος Σουλίου, ένας μικρός και 
με ιστορικό όνομα δήμος, «διεκ-
δικεί χωρίς εκπτώσεις. Δεν ζη-
τά χάρη. Ζητά ίσες ευκαιρίες, σε-

βασμό και τη δυνατότητα να προχωρήσει 
μπροστά», δηλώνει στην «Political» ο οικεί-
ος δήμαρχος Αθανάσιος Ντάνης. Επισημαί-
νει ταυτόχρονα πως τα προβλήματα είναι 
πολλά, όπως «υποστελέχωση, περιορισμέ-
νη χρηματοδότηση, υποδομές, πολιτική προ-
στασία, ύδρευση, οδοποιία και καθημερινό-
τητα». Παρά ταύτα, ο Δήμος Σουλίου είναι 
μεταξύ των λίγων δήμων «που κατάφεραν 
να καταθέσουν και να εντάξουν έξι προτάσεις χρηματο-
δότησης, συνολικού προϋπολογισμού περίπου 3 εκατ. 
ευρώ, για παρεμβάσεις που ενισχύουν τις υποδομές και 
την καθημερινότητα του αγροκτηνοτροφικού κόσμου». 
Κι όλα τούτα, επειδή «θέλουμε έναν δήμο που δημιουρ-
γεί υποδομές και ανοίγει νέους δρόμους για την παρα-
γωγή και την τοπική οικονομία».

■ Διοικείτε έναν ιστορικό και ταυτόχρονα μικρό 
δήμο. Ποια τα ιδιαίτερα προβλήματα που αντιμε-
τωπίζετε και ποια η αρωγή της κεντρικής κυβέρ-
νησης;
Η διοίκηση ενός μικρού και ιστορικού δήμου δεν είναι 
εύκολη υπόθεση. Οι ανάγκες είναι μεγάλες και συχνά 
δυσανάλογες με τις οικονομικές και διοικητικές μας δυ-
νατότητες. Το μικρό μέγεθος, όμως, δεν σημαίνει ούτε 
μικρότερες απαιτήσεις ούτε λιγότερα δικαιώματα για 
τους πολίτες μας.

Ως δημοτική αρχή έχουμε επιλέξει έναν ξε-
κάθαρο δρόμο: δουλειά, διεκδίκηση και 

αποτέλεσμα. Σχεδιάζουμε, ωριμά-
ζουμε έργα, αξιοποιούμε κάθε δια-

θέσιμο χρηματοδοτικό εργαλείο 
και διεκδικούμε διαρκώς τους 
πόρους και τις παρεμβάσεις 
που έχει ανάγκη ο τόπος μας.

Τα προβλήματα είναι 
πολλά: υποστελέχωση, πε-
ριορισμένη χρηματοδότηση, 
υποδομές, πολιτική προστα-

σία, ύδρευση, οδοποιία και 
καθημερινότητα. Η Τοπική Αυ-

τοδιοίκηση, όμως, δεν μπορεί να 
σηκώσει μόνη της όλο το βάρος.
Θα συνεχίσουμε να διεκδικούμε 

χωρίς εκπτώσεις. Ο τόπος μας δεν ζητά 
χάρη. Ζητά ίσες ευκαιρίες, σεβασμό και τη δυ-

νατότητα να προχωρήσει μπροστά.

■ Η ύδρευση είναι ένα από τα προβλή-
ματα που αντιμετωπίζει μεγάλος αριθ-
μός δήμων. Εσείς έχετε επιλύσει το πρό-
βλημα;
Η ύδρευση είναι ένα από τα σημαντικότερα 
προβλήματα που αντιμετωπίζουν σήμερα οι 
δήμοι και ο δικός μας δεν αποτελεί εξαίρε-
ση. Είναι ένα πρόβλημα που δεν λύνεται με 
λόγια, αλλά με μελέτες, έργα, χρηματοδοτή-
σεις και, κυρίως, διεκδίκηση.

Πρόσφατα δημοπρατήσαμε έργο ύψους 
περίπου 2,2 εκατ. ευρώ, αξιοποιώντας μελέ-
τη της προηγούμενης διαχειριστικής περι-

όδου, την οποία επικαιροποιήσαμε και προσαρμόσαμε 
στις σημερινές ανάγκες. Γιατί για εμάς η αυτοδιοίκηση 
έχει συνέχεια. Το σημαντικό είναι ότι εξασφαλίσαμε τη 
χρηματοδότηση και μετατρέψαμε τη μελέτη σε έργο.

Παράλληλα, έχουμε καταθέσει προς χρηματοδότη-
ση δεύτερη και τρίτη μελέτη, συνολικού ύψους περίπου 
3,4 εκατ. ευρώ, ενώ διεκδικούμε επιπλέον 1,8 εκατ. ευ-
ρώ για την αναβάθμιση αντλιοστασίων και εξοπλισμού.

Και φυσικά, επενδύουμε και στο αύριο, με την πιλο-
τική τοποθέτηση 160 έξυπνων υδρομέτρων μέσω του 
εγκεκριμένου προγράμματος ψηφιακού μετασχηματι-
σμού, η υλοποίηση του οποίου αναμένεται προσεχώς.

Δεν ισχυριζόμαστε ότι λύσαμε τα πάντα. Βάλαμε 
όμως την ύδρευση σε συγκεκριμένη πορεία επίλυσης, 
με έργα, χρηματοδοτήσεις και σύγχρονες υποδομές.

■ Στον πρωτογενή τομέα της οικονομίας, κτηνο-
τροφικές μονάδες και αγροτικούς δρόμους, πού 
και πώς βρίσκεστε;
Ο πρωτογενής τομέας αποτελεί για εμάς βασικό πυ-
λώνα της τοπικής οικονομίας και στηρίζουμε έμπρα-
κτα τους ανθρώπους της παραγωγής, τους αγρότες 
και τους κτηνοτρόφους μας. Γνωρίζουμε πολύ καλά ότι 
χωρίς πρόσβαση στις κτηνοτροφικές μονάδες, χωρίς 
αγροτική οδοποιία και χωρίς σύγχρονες υποδομές, δεν 
μπορεί να υπάρξει πραγματική ανάπτυξη στην ύπαιθρο.

Για αυτό κινηθήκαμε με συγκεκριμένο σχέδιο και όχι 
αποσπασματικά. Ο δήμος μας είναι μεταξύ των λίγων 
δήμων της χώρας που κατάφεραν να καταθέσουν και 
να εντάξουν έξι προτάσεις χρηματοδότησης, συνολικού 
προϋπολογισμού περίπου 3 εκατ. ευρώ, για παρεμβά-
σεις που ενισχύουν τις υποδομές και την καθημερινότη-
τα του αγροκτηνοτροφικού κόσμου.

Παράλληλα, ανοίγουμε τον δήμο μας σε νέες συνερ-
γασίες και ευρωπαϊκές δυνατότητες. Η συμμετοχή μας 
στο διασυνοριακό πρόγραμμα AGRI Adapt του Interreg 
Ελλάδα-Αλβανία είναι χαρακτηριστική. Το πρόγραμμα 
αξιοποιεί σύγχρονα συστήματα υδρολογικής παρακο-
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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

στον  
Γιάννη  

Σπ. Παργινό

«Μικρός δήμος δεν σημαίνει μικρότερες 
απαιτήσεις ή λιγότερα δικαιώματα» 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

«Να δημιουργήσουμε  τις προϋποθέσεις  ώστε ένας νέος άνθρωπος να μπορεί  να μείνει, να εργαστεί και να δημιουργήσει στον τόπο του»



  

λούθησης και ψηφιακά εργαλεία για αποτελεσματικό-
τερη διαχείριση του νερού και προσαρμογή της γεωρ-
γίας στην κλιματική αλλαγή.

Η φιλοσοφία μας είναι ξεκάθαρη: δεν θέλουμε έναν 
δήμο που απλώς συντηρεί την κατάσταση. Θέλουμε 
έναν δήμο που δημιουργεί υποδομές και ανοίγει νέους 
δρόμους για την παραγωγή και την τοπική οικονομία.

■ Η περιοχή του Αχέροντα προσελκύει επισκέ-
πτες από όλον τον κόσμο και όλη τη διάρκεια του 
χρόνου. Πώς το έχετε πετύχει και με ποια προ-
γράμματα;
Ο Αχέροντας δεν χρειάζεται να εφεύρει έναν μύθο για 
να προσελκύσει επισκέπτες. Διαθέτει ήδη έναν παγκό-
σμια αναγνωρίσιμο μύθο, ένα μοναδικό φυσικό περι-
βάλλον και ένα σημαντικό πολιτιστικό απόθεμα. Η δική 
μας ευθύνη είναι να τα αναδείξουμε σωστά και να δημι-
ουργήσουμε τις υποδομές που θα μετατρέψουν αυτό το 
συγκριτικό πλεονέκτημα σε βιώσιμη ανάπτυξη.

Στόχος μας είναι ο Αχέροντας να μην αποτελεί προ-
ορισμό μόνο για τους καλοκαιρινούς μήνες, αλλά έναν 
τόπο φύσης, περιπέτειας, πολιτισμού, ιστορίας και γα-
στρονομίας όλο τον χρόνο. Ήδη αξιοποιούμε τις δυνα-
τότητες του προγράμματος «Ήπειρος 2021-2027», με 
παρεμβάσεις σε τουριστικές υποδομές, προσβασιμότη-
τα, εναλλακτικό τουρισμό και βιώσιμη διαχείριση του 
φυσικού και πολιτιστικού πλούτου.

Παράλληλα, προχωρούμε σε διεθνείς συνεργασίες. 
Η δημιουργία του Διευρυμένου Μουσείου του Αχέρο-
ντα, σε συνεργασία με το Παγκόσμιο Δίκτυο Μουσεί-
ων Νερού της UNESCO, μέσω του ευρωπαϊκού έργου 
AQUATIK-EU, δημιουργεί νέες δυνατότητες διεθνούς 
προβολής.

■ Η νεολαία σας παραμένει στον τόπο της ή με-
ταναστεύει στα μεγάλα αστικά κέντρα; Πώς προ-
γραμματίζετε να την κρατήσετε στον τόπο της;
Η δημογραφική συρρίκνωση και η φυγή των νέων προς 
τα μεγάλα αστικά κέντρα είναι μια από τις μεγαλύτερες 
προκλήσεις που αντιμετωπίζουμε. Δεν θα ήταν σοβαρό 
να ισχυριστούμε ότι το πρόβλημα έχει λυθεί. Εί-
ναι ένα εθνικό και ταυτόχρονα τοπικό ζή-
τημα, που απαιτεί μακροπρόθεσμο σχε-
διασμό.

Ως δήμος μπορούμε όμως να 
δημιουργήσουμε τις προϋποθέ-
σεις, ώστε ένας νέος άνθρωπος 
να μπορεί να μείνει, να εργαστεί 
και να δημιουργήσει στον τό-
πο του. Για αυτό επενδύουμε στις 
υποδομές, στον πρωτογενή το-
μέα, στον τουρισμό και την τοπική 
επιχειρηματικότητα, αξιοποιούμε ευ-
ρωπαϊκά προγράμματα και διεκδικούμε 
χρηματοδοτήσεις που δημιουργούν ανα-
πτυξιακές προοπτικές.

Παράλληλα, επενδύουμε στην ποιότητα ζωής των 
οικογενειών και των παιδιών, μέσα από δομές προσχο-
λικής αγωγής και δημιουργικής απασχόλησης, πολιτι-
στικές και αθλητικές δράσεις και περισσότερες ευκαι-
ρίες για τους νέους. Το μεγάλο στοίχημα είναι να μην 
αποτελεί μονόδρομο η φυγή για έναν νέο άνθρωπο. Να 
μπορεί να φύγει για να σπουδάσει, να γνωρίσει τον κό-

σμο και, αν το επιλέξει, να επιστρέψει και να δημιουρ-
γήσει εδώ.

Αυτόν τον δήμο θέλουμε: έναν τόπο που δεν κρατά 
τους νέους από υποχρέωση, αλλά τους δίνει λόγους να 
μείνουν από επιλογή.

■ Η νέα σχολή ΣΑΕΚ για μεταποίηση των γαλα-
κτοκομικών προϊόντων έχει σπουδαστές μόνον 

από την περιοχή σας ή και από άλλες όμο-
ρες περιοχές;

Η νέα ΣΑΕΚ Παραμυθιάς, με την ειδι-
κότητα του τεχνικού γαλακτοκομί-

ας-τυροκόμου, είναι μια κατάκτηση 
με ιδιαίτερη σημασία για τον τόπο 
μας, γιατί συνδέει την εκπαίδευση 
με την πραγματική παραγωγική 
ταυτότητα της περιοχής μας.

Δεν θέλουμε, όμως, να τη δού-
με ως μια σχολή που αφορά απο-

κλειστικά την Παραμυθιά. Ο στόχος 
μας είναι να γίνει πόλος επαγγελματι-

κής εκπαίδευσης για ολόκληρη την ευ-
ρύτερη περιοχή. Η συγκεκριμένη ειδικότη-

τα έχει άμεση σχέση με τον πρωτογενή τομέα, 
την κτηνοτροφία, τη μεταποίηση και την τοπική παρα-
γωγή και, επομένως, μπορεί να προσελκύσει νέους αν-
θρώπους και από τους γειτονικούς δήμους και τις όμο-
ρες περιοχές.

■ Ποιες είναι οι πηγές χρηματοδότησης των έρ-
γων σας; Διαθέτετε το αναγκαίο τεχνοκρατι-

κό-στελεχιακό δυναμικό για τις αντίστοιχες μελέ-
τες;
Οι χρηματοδοτήσεις των έργων μας δεν προέρχονται 
από μία μόνο πηγή. Αξιοποιούμε κάθε διαθέσιμο εργα-
λείο: εθνικά προγράμματα και το Πρόγραμμα Δημοσίων 
Επενδύσεων, το ΕΣΠΑ και το περιφερειακό πρόγραμ-
μα «Ήπειρος», το Πράσινο Ταμείο, ευρωπαϊκά και δια-
συνοριακά προγράμματα, αλλά και ίδιους πόρους του 
δήμου. Το εξίσου σημαντικό ερώτημα είναι αν ένας μι-
κρός δήμος διαθέτει το αναγκαίο τεχνοκρατικό δυνα-
μικό. Έχουμε αξιόλογα και έμπειρα στελέχη που κα-
ταβάλλουν μεγάλη προσπάθεια. Υπάρχουν, όμως, 
αντικειμενικά προβλήματα στελέχωσης. Για αυτό, όπου 
απαιτείται, αξιοποιούμε εξωτερική τεχνική και επιστη-
μονική υποστήριξη, ώστε οι προτάσεις και οι μελέτες 
μας να είναι ώριμες και τεκμηριωμένες.
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«Θέλουμε  
έναν δήμο  

που δημιουργεί  υποδομές και ανοίγει νέους δρόμους για την παραγωγή και 
την τοπική 
οικονομία»  
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Σε νέα αναβάθμιση του επιχειρησιακού εξοπλισμού 
του Δήμου Πειραιά προχώρησε η δημοτική αρχή του 
Γιάννη Μώραλη, παραλαμβάνοντας 18 νέα οχήμα-
τα που θα διατεθούν σε κρίσιμες δημοτικές υπηρε-

σίες, με στόχο την ταχύτερη κινητοποίηση των συνεργείων, 
την καλύτερη κάλυψη των αναγκών της πόλης και την απο-
τελεσματικότερη αντιμετώπιση έκτακτων περιστατικών. Η 
συγκεκριμένη επένδυση χρηματοδοτήθηκε με ίδιους πό-
ρους του δήμου και εντάσσεται στον σχεδιασμό για σταδι-
ακή ανανέωση και εκσυγχρονισμό του δημοτικού στόλου. 
Τα νέα μέσα θα αξιοποιηθούν από διαφορετικές υπηρεσίες, 
ανάλογα με τις επιχειρησιακές τους ανάγκες, δίνοντας με-
γαλύτερη ταχύτητα και ευελιξία στις μετακινήσεις προσω-
πικού, εξοπλισμού και υλικών.

Η παραλαβή των νέων οχημάτων πραγματοποιήθηκε 
στον Σταθμό Μεταφόρτωσης Απορριμμάτων Σχιστού του 
Δήμου Πειραιά, παρουσία του δημάρχου Γιάννη Μώραλη 
και του αντιδημάρχου Καθαριότητας και Ανακύκλωσης Πα-
ναγιώτη Ρέππα.

Οκτώ δίκυκλα, τέσσερα pickup,  
πέντε SUV και ένα βαν
Σύμφωνα με την ενημέρωση της δημοτικής αρχής, στον νέο 
στόλο εντάσσονται οκτώ δίκυκλα, τα οποία θα διατεθούν σε 
δημοτικές υπηρεσίες, μεταξύ αυτών και στη Δημοτική Αστυ-
νομία. Η χρήση τους θεωρείται ιδιαίτερα σημαντική για μια 
πυκνοδομημένη πόλη όπως ο Πειραιάς, καθώς επιτρέπουν 
την ταχύτερη μετακίνηση του προσωπικού και την ευκολό-
τερη πρόσβαση σε σημεία όπου απαιτούνται άμεσος έλεγ-
χος, εποπτεία ή παρουσία των υπηρεσιών. Η μεγαλύτερη 
ευελιξία στις μετακινήσεις εκτιμάται ότι θα περιορίσει τους 
χρόνους ανταπόκρισης, ιδιαίτερα σε περιοχές με αυξημένη 
κυκλοφορία ή περιορισμένη δυνατότητα πρόσβασης μεγά-
λων οχημάτων. Την ίδια ώρα τέσσερα νέα pickup οχήματα 
προορίζονται για την υποστήριξη των υπηρεσιών Καθαρι-
ότητας, Πρασίνου και των Τεχνικών Υπηρεσιών. Τα συγκε-

κριμένα οχήματα μπορούν να μεταφέρουν εργαζομένους, 
εργαλεία, υλικά και τεχνικό εξοπλισμό, αποτελώντας ου-
σιαστικό μέσο για την εκτέλεση εργασιών και παρεμβάσε-
ων σε διαφορετικά σημεία της πόλης. Όπως επισημαίνεται, 
η ενίσχυση αυτών των υπηρεσιών αποκτά ιδιαίτερη σημα-
σία, καθώς πρόκειται για τομείς στους οποίους απαιτείται 
συνεχής παρουσία συνεργείων, γρήγορη μεταφορά εξο-
πλισμού και δυνατότητα άμεσης επέμβασης σε προβλήμα-
τα που προκύπτουν.

Παράλληλα, στον στόλο εντάσσονται πέντε επιβατικά 
οχήματα τύπου SUV και ένα βαν κλειστού τύπου, τα οποία 
θα καλύψουν ευρύτερες υπηρεσιακές ανάγκες του δήμου.

Αναφερόμενος στον εκσυγχρονισμό του στόλου, ο δή-
μαρχος Γιάννης Μώραλης υπογράμμισε: «Η ανανέωση του 
στόλου συνδέεται άμεσα με την προσπάθεια βελτίωσης της 
λειτουργίας των δημοτικών υπηρεσιών. Ο Δήμος Πειραιά 
συνεχίζει να ανανεώνει και να εκσυγχρονίζει τον στόλο του, 
με στόχο να δίνουμε στις υπηρεσίες μας τα μέσα που χρειά-
ζονται για να κάνουν καλύτερα τη δουλειά τους».

Τέλος, ο δήμαρχος επεσήμανε ότι η απόκτηση των νέων 
οχημάτων ενισχύει σημαντικά τη δυνατότητα του δήμου να 
ανταποκρίνεται γρηγορότερα και αποτελεσματικότερα στις 
ανάγκες της πόλης, είτε αυτές αφορούν τον προγραμματι-
σμένο σχεδιασμό των υπηρεσιών είτε έκτακτα περιστατικά.

Μπορεί ο δήμαρχος Αγίων Αναργύρων-Καματερού Σταύρος Τσίρμπας να 
επέστρεψε το «μπαλάκι των ευθυνών» για τη φιλοξενία του Ενιαίου Ειδικού 
Επαγγελματικού Γυμνάσιου-Λυκείου (ΕΝΕΕΓΥΛ) στη δημοτική αρχή του Ιλίου, 
ωστόσο η Λαϊκή Συσπείρωση της πόλης τού καταλογίζει ευθύνες για το πρόβλη-
μα που εξακολουθεί να υφίσταται. Στην ανακοίνωσή της η παράταξη της αντιπο-
λίτευσης θυμίζει πως το Δημοτικό Συμβούλιο πήρε απόφαση μετά από πρόταση 
της διοίκησης για δωρεάν παραχώρηση στο υπουργείο Παιδείας του κτιρίου του 
πρώην ΚΕΚ Αγίων Αναργύρων, προκειμένου να δημιουργηθεί Κέντρο Καινοτομί-
ας, κίνηση που θα έδινε λύση στο πρόβλημα. Ωστόσο, μετά υπαναχώρησε επικα-
λούμενος «μια εκτίμηση της Τεχνική Υπηρεσίας του δήμου πως το εν λόγω κτίριο 
δεν πληροί τις προϋποθέσεις, γιατί βρίσκεται εντός πλημμυρικής γραμμής Κηφι-

σού». Ακολούθως η Λαϊκή Συσπείρωση ζητά να δοθούν εγγράφως στους δημο-
τικούς συμβούλους και στον Σύλλογο Γονέων του ΕΝΕΕΓΥΛ Ιλίου οι αιτιολογίες 
της τεχνικής υπηρεσίας περί ακαταλληλότητας του κτιρίου του πρώην ΚΕΚ Αγί-
ων Αναργύρων, γιατί εκτός των άλλων προκύπτουν σοβαρά ερωτήματα για την 
ασφάλεια συνολικά της περιοχής πέριξ του Κηφισού. Μάλιστα παραθέτει και μια 
σειρά από παραδείγματα που χρήζουν απαντήσεων: «Ποιες ενέργειες έχουν γί-
νει για τη θωράκιση του Κηφισού που παροχετεύει το 70% των υδάτων της Ατ-
τικής και των περιοχών πέριξ αυτού, ζήτημα που σταθερά θέτει η Λαϊκή Συσπεί-
ρωση; Ποιες ενέργειες έχουν γίνει στην κατεύθυνση να υλοποιηθεί η απόφαση 
του Δημοτικού Συμβουλίου να δημιουργηθεί ΕΝΕΕΓΥΛ Αγίων Αναργύρων-Κα-
ματερού;». Μέχρι στιγμής δεν υπάρχει καμία απάντηση από τη δημοτική αρχή.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

Ενισχύονται με 18 νέα οχήματα  
οι δημοτικές υπηρεσίες 

«Ευθύνες του Τσίρμπα για το ΕΝΕΕΓΥΛ»
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«Η Τσεβά παρουσιάζει  
τα έργα μας για δικά της»

 Ξέσπασε κατά της δημάρχου Ραφήνας-Πικερμίου Δήμητρας 
Τσεβά ο πρώην δήμαρχος της πόλης Ευάγγελος Μπουρνούς, μη 
ανεχόμενος, όπως υποστηρίζει στην ανακοίνωσή του, την «ιδι-
οποίηση του έργου των προκατόχων δημάρχων». Μάλιστα, αυ-
τή τη φορά ο κ. Μπουρνούς δεν μένει μόνο σε γενικολογίες, 
καθώς, αφού επισημαίνει ότι το έργο της παρούσας διοίκησης 
είναι το «απόλυτο τίποτα» και τονίζει ότι η δήμαρχος παρουσι-
άζει ως δικά της έργα και παρεμβάσεις που είχαν δρομολογη-
θεί ή χρηματοδοτηθεί από την προηγούμενη διοίκηση, προχωρά 
και στην αναλυτική καταγραφή αυτών των έργων. Για την ακρί-
βεια αναφέρει την ανάπλαση στο Κόκκινο Λιμανάκι, το συγκρό-
τημα Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης στην Καλλιτεχνούπολη, την 
ανάπλαση των 25 στρεμμάτων στην Καλλιτεχνούπολη, την ανά-
πλαση της πλατείας Μελίνας Μερκούρη, την ανάπλαση κοινό-
χρηστου χώρου στο Ντράφι, την επέκταση της αστικής συγκοι-
νωνίας έως το δημαρχείο, τους σταθμούς φόρτισης ηλεκτρικών 
οχημάτων, τη σύσταση Δημοτικής Αστυνομίας, τον μηχανολογι-
κό και υλικοτεχνικό εξοπλισμό του δήμου και τον ψηφιακό μετα-
σχηματισμό. Το αξιοσημείωτο είναι πως ο πρώην δήμαρχος για 
καθένα από τα παραπάνω παραθέτει και όλες τις ενέργειες που 
είχαν γίνει από τη δική του διοίκηση και πόσο είχαν προχωρήσει.

Σε ποιον δήμο της Αττικής, προς τα ανατολικά 
της Αθήνας, η απόφαση της δημοτική αρχής για 
προμήθεια χαρτικών και υλικών καθαριότητας 
έχει ξεσηκώσει τεράστιες αντιδράσεις από την 

αντιπολίτευση; Ο πρώτος λόγος που προκάλεσε την έκρηξη εί-
ναι πως το ποσό της προμήθειας ξεπερνά τα 2 εκατομμύρια ευ-
ρώ, που είναι ασυνήθιστα μεγάλο και δεσμεύει τον δήμο για πο-
λύ μεγάλο διάστημα. Ο δεύτερος και σοβαρότερος λόγος είναι 
πως, ενώ για ένα μέρος της προμήθειας προβλέπεται ανοιχτός 
διαγωνισμός, ένα άλλο μεγάλο μέρος σπάει σε κομμάτια, ώστε 
να προχωρήσει με απευθείας αναθέσεις που θα γίνονται ανά δί-
μηνο ή εξάμηνο. Με αυτό τον τρόπο αναιρείται το σκεπτικό για 
ενιαία απόφαση που θα έφερνε κάποιες εκπτώσεις και δημιουρ-
γούνται πολλές απορίες…

Ενεργή και παρούσα η Αγαπητού
Μια ουσιαστική συνάντηση εργασίας με τον 

περιφερειάρχη Αττικής Νίκο Χαρδαλιά πραγμα-
τοποίησε η επικεφαλής της αξιωματικής αντιπο-
λίτευσης του Δήμου Χαλανδρίου Κρίστη Αγα-
πητού μαζί με μέλη της δημοτικής της ομάδας. 
Αποδεικνύοντας για ακόμα μία φορά ότι έχει 
επιλέξει ως δημοτική παράταξη να είναι ενερ-
γή, παρούσα και διεκδικητική, η παράταξη Αγα-
πητού μετέφερε στον Νίκο Χαρδαλιά τα πραγ-
ματικά προβλήματα της πόλης, αναδεικνύοντας 
τις ανάγκες των δημοτών και καταθέτοντας συ-
γκεκριμένες προτάσεις για έργα και παρεμβά-

σεις που χρειάζεται το Χαλάνδρι. «Για εμάς, η επικοινωνία δεν 
μπορεί να είναι περιστασιακή. Απαιτούνται συνεχής διάλογος 
και σταθερή συνεργασία με την Περιφέρεια Αττικής, ώστε οι 
ανάγκες της πόλης να μετατρέπονται σε ουσιαστικές λύσεις και 
έργα. Ιδιαίτερα θετικό είναι ότι και από την πλευρά του περι-
φερειάρχη υπάρχει διάθεση συνεργασίας», σημειώνει σχετικά η 
Κρίστη Αγαπητού.

Ενώνουν δυνάμεις Ξυπολυτάς και Αμπατζόγλου
Το Διαδημοτικό Κτηνιατρείο 

Αμαρουσίου-Κηφισιάς έβαλαν 
μπροστά οι δήμαρχοι Θεόδωρος 
Αμπατζόγλου και Βασίλης Ξυπολυ-
τάς με την υπογραφή της Προγραμ-
ματικής Σύμβασης για τη λειτουργία 
του, συνολικού ύψους 202.000 ευ-
ρώ. 

Πρόκειται για μια σημαντική 
πρωτοβουλία διαδημοτικής συνερ-
γασίας, μέσα από την οποία οι δύο 
γειτονικοί δήμοι ενώνουν τις δυνά-
μεις τους για την προστασία, την πε-
ρίθαλψη και την ευζωία των αδέσποτων ζώων. Το κτηνιατρείο, που βρίσκεται στη λεωφό-
ρο Κηφισίας 108, θα συμβάλει ουσιαστικά στη φροντίδα των αδέσποτων, στη μείωση του 
πληθυσμού τους μέσω των στειρώσεων, αλλά και στην έμπρακτη στήριξη των φιλόζωων 
πολιτών, παρέχοντας δωρεάν υπηρεσίες. «Σας περιμένουμε στα εγκαίνια, για να γνωρί-
σουμε από κοντά τη νέα αυτή δομή, να ξεναγηθούμε στους χώρους της και να ενημερω-
θούμε για τις υπηρεσίες που θα προσφέρει», αναφέρουν στην ανακοίνωσή τους οι Δήμοι 
Κηφισιάς και Αμαρουσίου.

Τι ζήτησε ο Ηλίας από τον πρωθυπουργό 
Έντονο αυτοδιοικητικό χρώμα εί-

χε η επίσκεψη του πρωθυπουργού Κυριά-
κου Μητσοτάκη στον Ασπρόπυργο, καθώς 
εκτός από τα εγκαίνια σε σχολεία και τα πο-
λιτικά μηνύματα που έστειλε, είχε και συνά-
ντηση στο δημαρχείο της πόλης με τον δή-
μαρχο Γιάννη Ηλία. Ο δήμαρχος δεν έχασε 
τη ευκαιρία να θέσει κάποια από τα σοβαρά 
προβλήματα που απασχολούν την πόλη, ζη-
τώντας να δρομολογηθούν λύσεις. Ανάμε-
σα σε αυτά που έθεσε είναι η δημόσια τάξη 
και ασφάλεια, η αντιμετώπιση της ανεξέλε-

γκτης απόθεσης απορριμμάτων και μπαζών και οι παράνομες καύσεις που καταγράφονται 
σε περιοχές του Ασπροπύργου, ένα ζήτημα με άμεσες περιβαλλοντικές επιπτώσεις και συ-
νέπειες για τους κατοίκους. Επιπλέον, ο κ. Ηλίας έθεσε το θέμα της αποχέτευσης και την 
ανάγκη επέκτασης του δικτύου στις περιοχές που εξακολουθούν να μη διαθέτουν τη συ-
γκεκριμένη βασική υποδομή. Επίσης επί τάπητος τέθηκε και το κυκλοφοριακό πρόβλημα, 
καθώς η ισχυρή παρουσία δραστηριοτήτων logistics στην περιοχή έχει αυξήσει την επι-
βάρυνση του οδικού δικτύου και καθιστά αναγκαίες νέες παρεμβάσεις, με τον δήμαρχο να 
προτάσσει την ανάγκη διάνοιξης κρίσιμων οδικών αξόνων. Τέλος, τέθηκε και η προοπτι-
κή ανάπλασης του παραλιακού μετώπου του Ασπροπύργου, καθώς και το ζήτημα της εξα-
σφάλισης των απαραίτητων χρηματοδοτικών πόρων. 

Τέσσερις δήμαρχοι ζητούν ενίσχυση της ασφάλειας 
Άμεση ενίσχυση του στελεχιακού δυναμικού της Αστυνομίας ζητούν από την πολιτική 

ηγεσία του υπουργείου Προστασίας του Πολίτη οι τέσσερις δήμαρχοι της Περιφερειακής 
Ενότητας Λασιθίου. Με αυτόν το στόχο οι Δήμαρχοι Ιεράπετρας Εμμανουήλ Φραγκούλης, 
Αγίου Νικολάου Εμμανουήλ Μενεγάκης, Σητείας Γεώργιος Ζερβάκης και Οροπεδίου Λασι-
θίου Γεώργιος Αθανασάκης, με κοινή επιστολή τους, ζητούν κατεπείγουσα συνάντηση με 
την πολιτική και φυσική ηγεσία της ΕΛΑΣ, προκειμένου να περιγράψουν τις ανάγκες των 
τοπικών κοινωνιών τους. Οι τέσσερις δήμαρχοι διευκρινίζουν πως «η Διεύθυνση Αστυνο-
μίας Λασιθίου λειτουργεί με 83 κενές οργανικές θέσεις, αριθμός που αντιστοιχεί σε δομικό 
έλλειμμα 25%, ενώ στην πράξη η έλλειψη σε μάχιμο προσωπικό αγγίζει το 40%. Η έλλει-
ψη εμφανούς αστυνόμευσης στις γειτονιές, στην ύπαιθρο και στο οδικό δίκτυο ακυρώνει 
το αίσθημα ασφάλειας των πολιτών». Καταλήγοντας τονίζουν ότι το φιλότιμο των λίγων 
υπηρετούντων δεν επαρκεί, προειδοποιώντας ταυτόχρονα ότι η κατάσταση θα επιδεινω-
θεί και από τις επικείμενες συνταξιοδοτήσεις.



Με αφορμή τη συμπλήρωση εννέα ετών συνεργα-
σίας, η Ελληνικός Χρυσός και η Eduact παρουσί-
ασαν πρόσφατα σε εκδήλωση στο Δημοτικό Σχο-
λείο Παλαιοχωρίου Χαλκιδικής την εξέλιξη της 

κοινής τους δράσης στον τομέα της εκπαίδευσης, με επίκε-
ντρο τις νέες ευκαιρίες που δημιουργούνται για τη νέα γε-
νιά του Δήμου Αριστοτέλη. Στο πλαίσιο της συνεργασίας, που 
διευρύνεται και εξελίσσεται, υλοποιούνται πλέον τρεις συ-
μπληρωματικές δράσεις που καλύπτουν διαφορετικά στάδια 
της εκπαιδευτικής διαδρομής των παιδιών και των νέων.

Στο επίκεντρο της φετινής συνεργασίας βρίσκεται το πρό-
γραμμα «Ορίζοντες - Ορίζω το Μέλλον μου», που απευθύνε-
ται σε εφήβους ηλικίας 13-17 ετών και υλοποιείται με χορη-
γία από την Ελληνικός Χρυσός. Μέσα από εργαστήρια STEM, 
τεχνολογίας, προγραμματισμού και ρομποτικής, καθώς και 
δράσεις ανάπτυξης δεξιοτήτων, επαγγελματικού προσανα-
τολισμού και καθοδήγησης, οι συμμετέχοντες καλλιεργούν 
την κριτική σκέψη, τη συνεργασία και τη δημιουργική επίλυση 
προβλημάτων, ενώ έρχονται σε επαφή με σύγχρονες τεχνο-
λογίες και διαφορετικές εκπαιδευτικές και επαγγελματικές 
επιλογές. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει επίσης ατομικές ερ-
γασίες, δράσεις δικτύωσης και υποστήριξη γονέων, ενώ ιδι-
αίτερη έμφαση δίνεται στη βιομηχανική ρομποτική, με 20 ερ-
γαστήρια και τη δημιουργία ομάδας FIRST Tech Challenge, με 
στόχο τη συμμετοχή στον Πανελλήνιο Διαγωνισμό του 2027, 
στη Θεσσαλονίκη.

Οι «Μικροί Επιστήμονες» και το «Αριστεύω»
Παράλληλα, για ένατη συνεχόμενη χρονιά, οι «Μικροί Επι-
στήμονες στον Δήμο Αριστοτέλη» προσφέρουν σε παιδιά 
ηλικίας 4-16 ετών τη δυνατότητα να γνωρίσουν την Εκπαι-
δευτική Ρομποτική, το STEAM και τον προγραμματισμό μέσα 
από βιωματικά εργαστήρια. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει φέ-
τος 20 εργαστήρια ρομποτικής, ενώ συνεχίζονται για τέταρτη 
χρονιά και τα εργαστήρια κώδικα, με νέα τμήματα για αρχάρι-
ους. Στο πλαίσιο της δράσης, προβλέπεται επίσης η δημιουρ-
γία δύο ομάδων που θα προετοιμαστούν για τη συμμετοχή 
τους στο FIRST LEGO League στη Θεσσαλονίκη, καθώς και η 
διοργάνωση δύο φεστιβάλ ρομποτικής του Δήμου Αριστοτέ-
λη. Μέρος αυτής της ολοκληρωμένης εκπαιδευτικής διαδρο-

μής αποτελεί και το πρόγραμμα υποτροφιών «Αριστεύω», μέ-
σω του οποίου η Ελληνικός Χρυσός στηρίζει αριστεύσαντες/
ασες φοιτητές και φοιτήτριες από τον Δήμο Αριστοτέλη, ενι-
σχύοντας την ακαδημαϊκή τους πορεία και τις εκπαιδευτικές 
τους προοπτικές.

Η υπεύθυνη Έργων ΕΚΕ της Ελληνικός Χρυσός Ειρήνη 
Στρίκου μεταξύ άλλων δήλωσε: «Αισθανόμαστε ιδιαίτερα πε-
ρήφανοι για τα αποτελέσματα των προγραμμάτων που υλο-
ποιούμε σε συνεργασία με την Eduact και ευελπιστούμε τα 
οφέλη τους να αγγίζουν όλο και περισσότερους μαθητές, 
υποστηρίζοντας τα όνειρα και τις φιλοδοξίες τους και καταρ-
ρίπτοντας τυχόν περιορισμούς. Στον ίδιο άξονα, της στήρι-
ξης της εκπαίδευσης, υλοποιούμε πλήθος πρωτοβουλιών που 
σχετίζονται με αναβαθμίσεις σχολικών κτιρίων και δωρεές 
εκπαιδευτικού εξοπλισμού και σχολικών βιβλιοθηκών, επιβε-
βαιώνοντας τη δέσμευσή μας για μεγιστοποίηση του θετικού 
αποτυπώματος του προγράμματος κοινωνικών επενδύσεων 
της εταιρείας μας».
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V+O Group | SEC Newgate:
Πέντε βραβεία και μία 
κορυφαία διάκριση 
στα IPRA Golden 
World Awards 2026

Με πέντε βραβεία και το Global Contribution 
Award, μια από τις σημαντικότερες ειδικές δια-
κρίσεις του θεσμού, ολοκληρώθηκε η παρουσία 
του V+O Group | SEC Newgate στα IPRA Golden 
World Awards 2026. Η φετινή διοργάνωση 
πραγματοποιήθηκε για πρώτη φορά στην Αθή-
να, με πρωτοβουλία και συντονισμό της V+O 
Greece | SEC Newgate, φέρνοντας στην Ελλά-
δα τον κορυφαίο διεθνή θεσμό για την αριστεία 
στη στρατηγική επικοινωνία και τις δημόσιες 
σχέσεις.

Οι φετινές διακρίσεις ανεβάζουν τον συνο-
λικό αριθμό βραβεύσεων του ομίλου στα IPRA 
Golden World Awards σε 22, επιβεβαιώνοντας 
τη διαχρονική διεθνή αναγνώριση της δουλειάς 
των ομάδων του.

Ξεχωριστή θέση στις φετινές διακρίσεις κα-
τέχει το «ReStart» της Mastercard, το οποίο απέ-
σπασε τόσο το χρυσό βραβείο στην κατηγορία 
Environmental, Social and Governance - Agency 
όσο και το Global Contribution Award. Το βρα-
βείο απονέμεται σε πρωτοβουλίες που συμβάλ-
λουν ουσιαστικά στην επίτευξη των Στόχων Βιώ-
σιμης Ανάπτυξης των Ηνωμένων Εθνών.

Οι καμπάνιες που διακρίθηκαν στα 
IPRA Golden World Awards 2026: ReStart | 
Mastercard, Landmarks of Connection Photo 
Exhibition | LAMDA Development, Hellenic 
Championship: Greece Back on Tennis Map | 
Legacy International, AKTOR4TheFuture | Όμι-
λος AKTOR, From Controversy to Credibility | 
ZiJin Hotel Belgrade.

Αναφερόμενη στις φετινές διακρίσεις, η CEO 
της V+O | SEC Newgate Τέτη Κανελλοπούλου 
δήλωσε μεταξύ άλλων: «Οι φετινές διακρίσεις 
αποτελούν μεγάλη τιμή για τις ομάδες μας και 
για τους πελάτες που μας εμπιστεύονται να σχε-
διάζουμε επικοινωνία με πραγματικό επιχειρη-
ματικό και κοινωνικό αντίκτυπο. Οι 22 συνολικά 
διακρίσεις που έχει αποσπάσει ο όμιλος στα IPRA 
Golden World Awards αποτελούν μια σημαντι-
κή επιβεβαίωση της ποιότητας της δουλειάς μας, 
αλλά και της δυνατότητας μιας εταιρείας που ξε-
κίνησε από την Ελλάδα να διακρίνεται με συνέ-
πεια σε διεθνές επίπεδο».

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΧΡΥΣΟΣ ΚΑΙ EDUACT ΔΙΕΥΡΥΝΟΥΝ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥΣ

Τρεις νέες δράσεις για τη νέα
γενιά του Δήμου Αριστοτέλη

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Eurobank: Καλύτερη Ψηφιακή Τράπεζα από το Global Finance - 
Απέσπασε 15 διακρίσεις σε Ελλάδα και Δυτική Ευρώπη

Η Eurobank αναδείχθηκε Καλύτερη 
Ψηφιακή Τράπεζα στην Ελλάδα για Ιδι-
ώτες (Best Consumer Digital Bank) και 
για Επιχειρήσεις (Best Corporate Digital 
Bank) στα Global Finance World’s Best 
Digital Banks Awards 2026, συγκεντρώ-
νοντας συνολικά 15 διακρίσεις σε Ελλάδα 
και Δυτική Ευρώπη. Στις ψηφιακές υπηρε-
σίες για ιδιώτες για την αγορά της Ελλά-
δας, η Eurobank αναδείχθηκε επίσης Best 

Mobile Banking App, Best User Experience 
(UX) Design, Most Innovative Digital Bank, 
Best Online Product Offerings και Best 
Online Payments Solution. Σε επίπεδο Δυ-
τικής Ευρώπης, απέσπασε τη διάκριση Best 
User Experience (UX) Design. Στις ψηφιακές 
υπηρεσίες για επιχειρήσεις σε επίπεδο Ελ-
λάδας, η εταιρεία διακρίθηκε μεταξύ άλλων 
και ως Best SME Banking/SME Platform και 
Best Online/User Experience (UX) Portal.
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ΑΒ Βασιλόπουλος: Νέο Κέντρο Αποθήκευσης και Διανομής στην Ελευσίνα

H ΑΒ Βασιλόπουλος εγκαινίασε νέο Κέντρο Αποθήκευσης και Διανομής 
στην Ελευσίνα, με την παρουσία της πρέσβειρας του Βασιλείου των Κάτω Χω-
ρών στην Ελλάδα Μπάρμπαρα φαν Χέλεμοντ. Με συνολική επιφάνεια 35.500 
τμ, 35 ράμπες φορτοεκφόρτωσης και σύγχρονες τεχνολογίες αποθήκευσης και 
διαχείρισης παραγγελιών, το νέο κέντρο αποτελεί μέρος του ευρύτερου επεν-
δυτικού πλάνου της εταιρείας για την ανάπτυξη και τον εκσυγχρονισμό των 
υποδομών της. Από το νέο κέντρο της Ελευσίνας θα διακινούνται προϊόντα 17 
κατηγοριών μη τροφίμων, συνολικά περίπου 6.000 κωδικοί, ενώ η εγκατάσταση 
έχει δυναμικότητα διακίνησης άνω των 24 εκατ. κιβωτίων ετησίως. Η λειτουρ-
γία του υποστηρίζεται από 160 εργαζομένους και εξωτερικούς συνεργάτες. Πα-
ράλληλα, η αξιοποίηση τεχνολογιών όπως τα voice picking, multistore picking 
και συστήματα πυκνής αποθήκευσης full pallet ενισχύει την ταχύτητα και την 
αποτελεσματικότητα της διακίνησης. Η επένδυση αναμένεται να διευρυνθεί περαιτέρω εντός του 2027, με τη δημιουργία ψυχόμε-
νου χώρου (cross-dock) περίπου 1.000 τμ και 11 επιπλέον ραμπών.

Χιουμοριστική καμπάνια
Επίσης, παρουσιάστηκε η νέα χιουμοριστική καμπάνια της Ogilvy για την ΑΒ Βασιλόπουλος: «Το να πα-

ραμιλά κανείς στον ύπνο του συμβαίνει καμιά φορά. Το να παραμιλά όμως την ώρα που βρίσκεται ανάμε-
σα σε ράφια και ψυγεία ενός supermarket ΑΒ είναι κάτι που δεν είχε παρατηρηθεί, μέχρι τώρα». Σύμφω-
να με το concept της καμπάνιας, «όταν το φαγητό είναι πραγματικά καλό και σε τόσο χαμηλή τιμή, μπορεί 
να ξεκινήσεις να μιλάς για τον γάμο της ανιψούλας σου και να καταλήξεις να παραμιλάς για το ρύζι Καρο-
λίνα ΑΒ Κάθε Μέρα Επιλογή. Ή να συζητάς για το άδικο οφσάιντ και κάπως να βρεθείς να αναπολείς νό-
στιμες αβγοφέτες». Την παραγωγή της ταινίας ανέλαβε η Parasol, σε σκηνοθεσία του Μπάμπη Μακρίδη.

Η HELLENiQ ENERGY αναβαθμίζει τις φοιτητικές εστίες  
του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου

Σε δωρεά σύγχρονου εξοπλισμού προς τις Νέες Φοιτητικές Εστίες του Εθνι-
κού Μετσόβιου Πολυτεχνείου προχωρά η HELLENiQ ENERGY, με στόχο τη βελ-
τίωση των συνθηκών διαβίωσης και μελέτης των φοιτητών. Η πρωτοβουλία 
αφορά τη διαμόρφωση, ανακαίνιση και λειτουργική επίπλωση κοινόχρηστων 
χώρων σε τρία κτίρια.

Οι χώροι θα λειτουργούν ως σημεία μελέτης, συνεργασίας και συνάντησης, 
ενώ οι εστίες διαθέτουν 24ωρη υπηρεσία φύλαξης. Η δράση αποτελεί την τρίτη 
αντίστοιχη πρωτοβουλία της HELLENiQ ENERGY από τις αρχές του 2026, με-
τά τις παρεμβάσεις στις φοιτητικές εστίες του ΑΠΘ και του ΕΚΠΑ. Η συμφωνία 
για τη δωρεά υπογράφηκε, παρουσία εκπροσώπων της εταιρείας, του ΕΜΠ και 
του ΙΝΕΔΙΒΙΜ. Κατά την εκδήλωση απονεμήθηκε στον διευθύνοντα σύμβουλο 
της HELLENIQ ENERGY Ανδρέα Σιάμισιη ο «Προμηθέας Πυρφόρος», το έμβλη-
μα του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου, ως ένδειξη αναγνώρισης της προσφοράς. Συνολικά, την τελευταία δεκαετία, η εταιρεία 
έχει επενδύσει 15 εκατ. ευρώ σε δράσεις για τη νέα γενιά και τη δημόσια εκπαίδευση, οι οποίες έχουν ωφελήσει περισσότερους 
από 300.000 ανθρώπους.

Νέα σεζόν στη MagentaTV 
με πλούσιο πρόγραμμα 
και 800.000 συνδρομητές

Η MagentaTV, η εξέλιξη της Cosmote 
TV, υποδέχεται τη νέα τηλεοπτική σε-
ζόν έχοντας φτάσει το ορόσημο των 
800.000 συνδρομητών και ενισχύοντας 
την ηγετική της θέση στην ελληνική αγο-
ρά streaming. Το ανανεωμένο πρόγραμμα 
της πλατφόρμας περιλαμβάνει σπουδαί-
ες αθλητικές διοργανώσεις στα κανάλια 

Magenta Sport, όπως τους αγώνες της Stoiximan Super League, τις 
διοργανώσεις της UEFA, τη EuroLeague, το NBA, καθώς και κορυ-
φαία πρωταθλήματα ποδοσφαίρου και τένις. Παράλληλα, τα κανάλια 
Magenta Series και Magenta Cinema φέρνουν μεγάλες κινηματο-
γραφικές πρεμιέρες και δημοφιλείς σειρές σε συνεργασία με διε-
θνή στούντιο, όπως η Paramount και το BBC. Επιπλέον, το Magenta 
History παρουσιάζει περισσότερες από 15 νέες πρωτότυπες παρα-
γωγές, ενώ το πρόγραμμα εμπλουτίζεται με τη νέα ελληνική σειρά 
μυθοπλασίας «Σχέδιο Οδυσσέας» και πλούσιο παιδικό περιεχόμενο.

Η Nova κερνάει καφέ 
στους συνδρομητές της

H Nova σε 
σ υ ν ε ρ γ α σ ί α 
με τα Coffee 
Lab, με αφορ-
μή την Παγκό-
σμια Ημέρα Κα-
φέ, δίνει στους 
συνδρομητές 
της τη δυνατότητα να απολαύσουν έναν καφέ εντε-
λώς δωρεάν, χωρίς προϋπόθεση αγοράς, μέσα από το 
πρόγραμμα επιβράβευσης των Nova συνδρομητών στο 
PADUapp.

Για να αποκτήσουν τον δωρεάν καφέ τους, οι συν-
δρομητές μπορούν να μπουν στην εφαρμογή PADU, 
να συνδεθούν ως Nova χρήστες και να αποκτήσουν 
τη δωροεπιταγή τους. Η εξαργύρωση των δωροεπιτα-
γών στα συμμετέχοντα καταστήματα Coffee Lab γίνε-
ται έως και το τέλος Οκτωβρίου.

Δάνεια από ΕΤαΕ 
και Alpha Bank  
υπέρ της εκπαίδευσης 
εργαζομένων

Η Alpha Bank και το Ευρωπαϊκό Τα-
μείο Επενδύσεων (ΕΤαΕ), μέλος του ομίλου 
της Ευρωπαϊκής Τράπεζας Επενδύσεων 
(ΕΤΕπ), συνεργάζονται μέσω του ευρωπα-
ϊκού προγράμματος InvestEU, ώστε οι ελ-
ληνικές επιχειρήσεις, ιδιαίτερα οι μικρο-
μεσαίες, να μπορούν να επενδύουν πιο 
εύκολα στην εκπαίδευση του προσωπικού 
τους. Με το σκεπτικό ότι οι απαιτούμενες 
δεξιότητες αλλάζουν και ότι για τις μικρό-
τερες επιχειρήσεις η εκπαίδευση του προ-
σωπικού δεν είναι πάντα εύκολο να χρημα-
τοδοτηθεί, η νέα συνεργασία επιδιώκει να 
κάνει αυτή την επένδυση πιο προσιτή. Πιο 
αναλυτικά, προβλέπονται δάνεια, τα οποία 
απευθύνονται σε επιχειρήσεις που θέλουν 
να εκπαιδεύσουν το προσωπικό τους, να 
αναβαθμίσουν τις δεξιότητές του, ή που 
δραστηριοποιούνται στην εκπαίδευση και 
την κατάρτιση, έστω και με υποστηρικτικές 
υπηρεσίες, σε φοιτητές, αλλά και όσους θέ-
λουν να συνεχίσουν να μαθαίνουν, ανεξαρ-
τήτως ηλικίας.

Επεκτείνει την εξ αποστάσεως
υπηρεσία της και εκτός ΕΕ
Η Alpha Bank επεκτείνει την υπηρεσία εξ 
αποστάσεως έναρξης τραπεζικής σχέσης 
στους κατοίκους του Ηνωμένου Βασιλεί-
ου, των ΗΠΑ και του Ισραήλ, για πρώτη φο-
ρά σε χώρες εκτός Ευρώπης. Η υπηρεσία 
απευθύνεται στους Έλληνες της Διασπο-
ράς και σε διεθνείς πελάτες με δεσμούς 
στην Ελλάδα, επιτρέποντάς τους να απο-
κτούν λογαριασμό, χρεωστική κάρτα, κω-
δικούς e-banking αλλά και να υποβάλλουν 
αίτηση για στεγαστικό δάνειο εξ αποστάσε-
ως, χωρίς να απαιτείται επίσκεψη σε κατά-
στημα. Η διαδικασία πραγματοποιείται μέ-
σω της νέας ιστοσελίδας της τράπεζας και 
ασφαλούς βιντεοκλήσης με εξειδικευμέ-
νους συμβούλους. Παράλληλα, η τράπεζα 
προσφέρει ένα οικοσύστημα υποστηρικτι-
κών υπηρεσιών.
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Πότε… ΣΚΑΪ μύτη ο Γιώργος 
Λιανός με την εκπομπή «All In» 
Μια διαφορετική τηλεοπτική πρόκληση αναλαμβάνει 
τη φετινή σεζόν ο Γιώργος Λιανός, ο οποίος ετοιμάζε-
ται να μπει και στον χώρο της αθλητικής ψυχαγωγίας 
μέσα από τη συχνότητα του ΣΚΑΪ. Η νέα εκπομπή έχει 
τίτλο «All In» και, σύμφωνα με τις πληροφορίες μας, η 
πρεμιέρα της έχει προγραμματιστεί για τη Δευτέρα 12 
Οκτωβρίου. Πρόκειται για ένα νέο εβδομαδιαίο project 
του σταθμού, το οποίο θα επιχειρήσει να προσεγγίσει 
την αθλητική επικαιρότητα με διαφορετική ματιά, συν-
δυάζοντας την ενημέρωση με το χιούμορ και την ψυ-
χαγωγία. Στο πλευρό του Γιώργου Λιανού θα βρίσκεται 
μια ομάδα με διαφορετικές αφετηρίες και ρόλους. Ο 
Μιχάλης Τσόχος και η Έλενα Παπαδοπούλου θα έχουν 
ενεργό ρόλο στην παρουσίαση της εκπομπής, ενώ στην 
ομάδα εντάσσεται και ο Κώστας Κατσουράνης, μετα-
φέροντας στο πλατό τη δική του ποδοσφαιρική εμπει-
ρία και οπτική. Ιδιαίτερο στοιχείο του «All In» θα είναι 
και το κωμικό στοιχείο, το οποίο αναλαμβάνει ο Αλέ-
ξανδρος Τσουβέλας.

●  ΤΟ MEGA ΞΕΚΙΝΗΣΕ τη νέα τηλεοπτική σεζόν κατακτώντας την κο- ΤΟ MEGA ΞΕΚΙΝΗΣΕ τη νέα τηλεοπτική σεζόν κατακτώντας την κο-
ρυφή της τηλεθέασης τον Σεπτέμβριο με μέσο όρο 13,4% στο δυναμικό ρυφή της τηλεθέασης τον Σεπτέμβριο με μέσο όρο 13,4% στο δυναμικό 
κοινό 18-54. Με ιστορικό ρεκόρ τηλεθέασης και πρωτιά στον μήνα το κοινό 18-54. Με ιστορικό ρεκόρ τηλεθέασης και πρωτιά στον μήνα το 
«Live News» με τον Νίκο Ευαγγελάτο επιβεβαίωσε την πρωταγωνιστι-«Live News» με τον Νίκο Ευαγγελάτο επιβεβαίωσε την πρωταγωνιστι-
κή του θέση στην απογευματινή ενημέρωση. H επιτυχημένη απογευ-κή του θέση στην απογευματινή ενημέρωση. H επιτυχημένη απογευ-
ματινή εκπομπή του Mega κατέγραψε μέσα στον Σεπτέμβριο τις υψη-ματινή εκπομπή του Mega κατέγραψε μέσα στον Σεπτέμβριο τις υψη-
λότερες επιδόσεις της από την πρώτη ημέρα μετάδοσής της το 2020: λότερες επιδόσεις της από την πρώτη ημέρα μετάδοσής της το 2020: 
34,3% στο δυναμικό κοινό 18-54 και 30,7% στο σύνολο του κοινού. 34,3% στο δυναμικό κοινό 18-54 και 30,7% στο σύνολο του κοινού. 
Στον μέσο όρο του μήνα, το «Live News» κατέκτησε την πρώτη θέση Στον μέσο όρο του μήνα, το «Live News» κατέκτησε την πρώτη θέση 

με 23,6% στο δυναμικό κοινό 18-54 και 22,4% στο σύνολο του κοινού. με 23,6% στο δυναμικό κοινό 18-54 και 22,4% στο σύνολο του κοινού. 
Την εκπομπή παρακολούθησαν κατά μέσο όρο 511.000 τηλεθεατές. Οι Την εκπομπή παρακολούθησαν κατά μέσο όρο 511.000 τηλεθεατές. Οι 
ειδήσεις του Mega ανέβηκαν στην κορυφή της τηλεθέασης καταγρά-ειδήσεις του Mega ανέβηκαν στην κορυφή της τηλεθέασης καταγρά-
φοντας μερίδιο 14,1% στο σύνολο του κοινού και συγκεντρώνοντας φοντας μερίδιο 14,1% στο σύνολο του κοινού και συγκεντρώνοντας 
401.000 τηλεθεατές. Αναλυτικά η κατάταξη, όπως διαμορφώνεται 401.000 τηλεθεατές. Αναλυτικά η κατάταξη, όπως διαμορφώνεται 
σε αριθμό τηλεθεατών: Mega 401.000, Star 361.000, Alpha 347.000, σε αριθμό τηλεθεατών: Mega 401.000, Star 361.000, Alpha 347.000, 
ΣΚΑΪ 312.000, Open 239.000, ANT1 222.000, ΕΡΤ 178.000. Στο δυνα-ΣΚΑΪ 312.000, Open 239.000, ANT1 222.000, ΕΡΤ 178.000. Στο δυνα-
μικό κοινό 18-54, το κεντρικό δελτίο ειδήσεων «Mega Γεγονότα» ήταν μικό κοινό 18-54, το κεντρικό δελτίο ειδήσεων «Mega Γεγονότα» ήταν 
πρώτο με μερίδιο 13,4% και 132.000 τηλεθεατές, κατά μέσο όρο.πρώτο με μερίδιο 13,4% και 132.000 τηλεθεατές, κατά μέσο όρο.

ΜΙΚΡΑ...ΜΙΚΡΑ

MULTIMEDIA

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

Γράφει ο Γιώργος Σκρομπόλας

Το Open στηρίζει Μαλέσκου υπό όρους
Με την πλήρη στήριξη του Open συνεχίζει την πορεία της η νέα εκπο-
μπή του Σαββατοκύριακου «Μια Ελλάδα Παρέα», με την Ιωάννα Μα-
λέσκου στο τιμόνι. Το κανάλι επενδύει στη νέα του πρόταση, καθώς 
η αλλαγή περιεχόμενου -ψυχαγωγία χωρίς lifestyle και gossip- είναι 
ένα στοίχημα που επιθυμούν να κερδίσουν στο κανάλι. Γι’ αυτό τον λό-
γο, σε πρόσφατη σύσκεψη επισημάνθηκε μεταξύ άλλων στους συντε-
λεστές πως η ομάδα πρέπει να παραμείνει συγκεντρωμένη στον στό-
χο της, ότι προτεραιότητα έχει η εξέλιξη της εκπομπής και πως θα 
πρέπει να αποφεύγονται τοποθετήσεις και δηλώσεις που θα 
μπορούσαν να τροφοδοτήσουν σχόλια ή συζητήσεις σε άλλες 
εκπομπές. Η εκπομπή σημειώνει μέχρι στιγμής συμπαθητικά 
νούμερα τηλεθέασης και σίγουρα πάνω από τον ημερή-
σιο μέσο όρο του σταθμού. Αυτό είναι και το ζητούμενο 
άλλωστε, καθώς οι πληροφορίες μας λένε πως υπάρ-
χει ειδικός όρος στη συμφωνία με την Ιωάννα Μαλέ-
σκου που αφορά την τηλεθέαση. Αν, δηλαδή, το «Μια 
Ελλάδα Παρέα» βρεθεί κάτω από τον μέσο όρο τηλε-
θέασης του σταθμού για μια σειρά εκπομπών, το κανάλι 
έχει τη δυνατότητα να προχωρήσει σε αλλαγές.
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Νωρίτερα ο Νίκος Μάνεσης στον Alpha
Με αλλαγή στην ώρα έναρξης 
θα υποδεχτεί τους τηλεθεατές 
αυτό το Σαββατοκύριακο ο Νί-
κος Μάνεσης, καθώς η εκπομπή 
του στον Alpha μεγαλώνει σε δι-
άρκεια. Συγκεκριμένα, η εκπο-
μπή θα βγαίνει στον αέρα μισή 
ώρα νωρίτερα, στις 09.15, ενώ η 
ώρα ολοκλήρωσής της παραμέ-
νει ως έχει, στις 13.00. Με αυ-
τόν τον τρόπο, ο Νίκος Μάνεσης 
ενισχύει την παρουσία του στην 
πρωινή ζώνη του Σαββατοκύρι-
ακου, σε μία περίοδο κατά την 
οποία ο ανταγωνισμός παρουσι-
άζει ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Δεν 
περνά απαρατήρητο, άλλωστε, το γεγονός ότι η αλλαγή έρχεται μετά την είσοδο 
του «Mega Non Stop» στην τηλεοπτική μάχη και τις επιδόσεις που έχει καταγράψει 
η νέα εκπομπή στους πίνακες τηλεθέασης.

● ΜΕ ΠΡΩΤΙΑ ΣΤΗΝ PRIME TIME, την πιο ισχυρή και ανταγωνιστι-ΜΕ ΠΡΩΤΙΑ ΣΤΗΝ PRIME TIME, την πιο ισχυρή και ανταγωνιστι-
κή ζώνη, αλλά και στο σύνολο ημέρας ο Alpha κέρδισε από την αρχή κή ζώνη, αλλά και στο σύνολο ημέρας ο Alpha κέρδισε από την αρχή 
της σεζόν, ολόκληρο τον μήνα Σεπτέμβριο, την πρώτη θέση στην προ-της σεζόν, ολόκληρο τον μήνα Σεπτέμβριο, την πρώτη θέση στην προ-
τίμηση των τηλεθεατών. Στην prime time (20.00-24.00), ο Alpha ήταν τίμηση των τηλεθεατών. Στην prime time (20.00-24.00), ο Alpha ήταν 
πρώτος και στα δύο κοινά, με 15,2% στο σύνολο του πληθυσμού (ΣΚΑΪ πρώτος και στα δύο κοινά, με 15,2% στο σύνολο του πληθυσμού (ΣΚΑΪ 
12,1%, Mega 11,8%, ANT1 9,1%, Star 8,0%, Open 4,7%, EΡT1 3,5%) και 12,1%, Mega 11,8%, ANT1 9,1%, Star 8,0%, Open 4,7%, EΡT1 3,5%) και 
16,2% στο δυναμικό κοινό 18-54 (Mega 12,7%, Star 9,0%, ΣΚΑΪ 8,7%, 16,2% στο δυναμικό κοινό 18-54 (Mega 12,7%, Star 9,0%, ΣΚΑΪ 8,7%, 
ΑΝΤ1 7,6%, Open 3,9%, ΕΡΤ1 2,3%). Παράλληλα, κατέκτησε την πρώ-ΑΝΤ1 7,6%, Open 3,9%, ΕΡΤ1 2,3%). Παράλληλα, κατέκτησε την πρώ-
τη θέση και στο σύνολο ημέρας, σημειώνοντας 13,0% στο σύνολο του τη θέση και στο σύνολο ημέρας, σημειώνοντας 13,0% στο σύνολο του 
πληθυσμού (Mega 12,7%, ΣΚΑΪ 12,0%, ΑΝΤ1 8,1%, Star 7,5%, Open πληθυσμού (Mega 12,7%, ΣΚΑΪ 12,0%, ΑΝΤ1 8,1%, Star 7,5%, Open 
7,0%, ΕΡΤ1 3,6%). Εντυπωσιακά ήταν τα νούμερα τηλεθέασης που κα-7,0%, ΕΡΤ1 3,6%). Εντυπωσιακά ήταν τα νούμερα τηλεθέασης που κα-
τέγραψε το «Ριφιφί» του Σωτήρη Τσαφούλια. Στο φινάλε της η σειρά τέγραψε το «Ριφιφί» του Σωτήρη Τσαφούλια. Στο φινάλε της η σειρά 
έφτασε σε τέταρτο στο 38,3%, με μέσο όρο στο δυναμικό κοινό 33,2%.έφτασε σε τέταρτο στο 38,3%, με μέσο όρο στο δυναμικό κοινό 33,2%.

● Η ΖΕΤΑ ΜΑΚΡΥΠΟΥΛΙΑ ετοιμάζεται να βρεθεί ξανά σε τηλεο-● Η ΖΕΤΑ ΜΑΚΡΥΠΟΥΛΙΑ ετοιμάζεται να βρεθεί ξανά σε τηλεο-
πτικό πλατό, με το «Moments» να αποτελεί το πρώτο της βήμα για πτικό πλατό, με το «Moments» να αποτελεί το πρώτο της βήμα για 
το επόμενο διάστημα. Σύμφωνα με τον προγραμματισμό, στο νέο το επόμενο διάστημα. Σύμφωνα με τον προγραμματισμό, στο νέο 
επεισόδιο της εκπομπής κεντρικός καλεσμένος θα είναι ο Ρένος επεισόδιο της εκπομπής κεντρικός καλεσμένος θα είναι ο Ρένος 
Χαραλαμπίδης. Την ίδια στιγμή, στον ΑΝΤ1 προχωρούν σταδια-Χαραλαμπίδης. Την ίδια στιγμή, στον ΑΝΤ1 προχωρούν σταδια-
κά οι διαδικασίες για την επιστροφή του «Dancing with the Stars». κά οι διαδικασίες για την επιστροφή του «Dancing with the Stars». 
Το κανάλι έχει ήδη μπει στη φάση της προετοιμασίας, με τον σχε-Το κανάλι έχει ήδη μπει στη φάση της προετοιμασίας, με τον σχε-
διασμό να τοποθετεί την πρεμιέρα του χορευτικού show στις αρ-διασμό να τοποθετεί την πρεμιέρα του χορευτικού show στις αρ-
χές του 2027. Σε ό,τι αφορά την παρουσίαση, το όνομα της Ζέτας χές του 2027. Σε ό,τι αφορά την παρουσίαση, το όνομα της Ζέτας 
Μακρυπούλια εξακολουθεί να βρίσκεται στο επίκεντρο των συζη-Μακρυπούλια εξακολουθεί να βρίσκεται στο επίκεντρο των συζη-
τήσεων. Η πρόταση του ΑΝΤ1 προς την παρουσιάστρια παραμέ-τήσεων. Η πρόταση του ΑΝΤ1 προς την παρουσιάστρια παραμέ-
νει ενεργή, ωστόσο μέχρι στιγμής δεν έχει δοθεί η οριστική θετι-νει ενεργή, ωστόσο μέχρι στιγμής δεν έχει δοθεί η οριστική θετι-
κή απάντηση από την πλευρά της.κή απάντηση από την πλευρά της.

Ανατροπές με την αποχώρηση Παπαβασιλείου 
στην ΕΡΤ - Γραμμέλη, Καμπούρη,  
Παπαχάμος μαζί τα Σαββατοκύριακα 
Μια αποχώρηση έφερε ανατροπή στα σχέδια 
της ΕΡΤ για το πρόγραμμα του Σαββατοκύρι-
ακου. Η απόφαση που πήρε η Έλενα Παπαβα-
σιλείου να μην προχωρήσει τη συνεργασία με 
τη δημόσια τηλεόραση θα έχει ως αποτέλεσμα 
η Αφροδίτη Γραμμέλη να συναντηθεί τηλεο-
πτικά με τη Δέσποινα Καμπούρη και τον Θάνο 
Παπαχάμο. Η ΕΡΤ άλλαξε τον αρχικό της προ-
γραμματισμό που συμπεριλάμβανε δύο ψυχα-
γωγικές εκπομπές το Σαββατοκύριακο -13.00 
με 15.00 Δέσποινα Καμπούρη και Θάνος Παπα-
χάμος και 16.00 με 18.00 Αφροδίτη Γραμμέλη 
με Έλενα Παπαβασιλείου- και θα προχωρήσει 
στην παραγωγή μίας εκπομπής. Διατηρήθηκε 
το slot 16.00-18.00, ενώ έχει ξεκινήσει εδώ και 
αρκετές ημέρες η αναζήτηση συνεργατών για 
τη στελέχωσή του.

Από δυο… πόρτες μπαίνει στο Ορen   
ο Κοκλώνης - Το εβδομαδιαίο σόου  
και το καθημερινό τηλεπαιχνίδι
Να ενισχύσει το πρόγραμμά του με γνώριμα τηλεοπτικά formats επιδιώ-
κει το Open, με το «Μεγάλο Παζάρι» και το «J2US» να βρίσκονται στο επίκε-
ντρο των συζητήσεων με τον Νίκο Κοκλώνη. Σύμφωνα με τις πληροφορίες 
μας, το κανάλι θέλει να εντάξει άμεσα το «Μεγάλο Παζάρι» στην καθημε-
ρινή prime time ζώνη, με στόχο το παιχνίδι να βγει στον αέρα έως το τέλος 
Οκτωβρίου, εφόσον το επιτρέψουν οι χρόνοι προετοιμασίας. Οι πληροφο-
ρίες λένε πως στο πλευρό του Νίκου Κοκλώνη θα βρίσκεται η Έλενα Μπό-
μπου. Στην ίδια ζώνη το Σαββατοκύριακο θα μεταδίδεται «Ο Πιο Αδύναμος 
Κρίκος». Παράλληλα, επιθυμία του σταθμού είναι να επιστρέψει στο πρό-
γραμμά του και το «J2US». Σε αυτή την περίπτωση, ωστόσο, δεν έχει ακόμη 
ξεκαθαρίσει πότε θα μπορούσε να κάνει πρεμιέρα το show, καθώς χρειάζε-
ται μεγαλύτερη προετοιμασία.
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Η JAECOO ενισχύει δυναμικά την παρουσία της 
στην ελληνική αγορά με το νέο JAECOO 5, ένα 
σύγχρονο compact SUV που διατίθεται σε δύο 
εκδόσεις, μια πλήρως υβριδική (SHS-H) και μια 

αμιγώς ηλεκτρική (EV).
Η Star Automotive Hellas πραγματοποίησε την 

πανελλαδική παρουσίαση του JAECOO 5 σε ένα φθι-
νοπωρινό σκηνικό στο Κτήμα Κοκοτός, στη Σταμάτα, 
όπου είχαμε και την πρώτη ευκαιρία να οδηγήσουμε 
την πλήρως υβριδική έκδοση.

Τα JAECOO 5 SHS-H και JAECOO 5 EV είναι ήδη 
διαθέσιμα για παραγγελία στην ελληνική αγορά, με 
τις τιμές να ξεκινούν από 26.200 ευρώ και 28.900 ευ-
ρώ αντίστοιχα. Στα παραπάνω ποσά έχει συνυπολογι-
στεί η προωθητική ενέργεια της εισαγωγικής εταιρεί-
ας, καθώς και η κρατική επιδότηση του Προγράμματος 
«Κινούμαι Ηλεκτρικά 3» στην περίπτωση του ηλεκτρι-
κού μοντέλου.

Τα αυτοκίνητα συνοδεύονται από εργοστασιακή 
εγγύηση και οδική βοήθεια 7 ετών, καθώς και 8ετή εγ-
γύηση για την μπαταρία.

Σύγχρονη σχεδίαση
Με μοντέρνα σχεδίαση, υψηλό επίπεδο τεχνολογίας, 
προηγμένα συστήματα ασφάλειας και ιδιαίτερη έμφα-
ση στην καθημερινή πρακτικότητα, το νέο μοντέλο έρ-
χεται να προσφέρει μια ολοκληρωμένη πρόταση για 
όσους αναζητούν κινητικότητα χωρίς συμβιβασμούς.

Το νέο JAECOO 5 ακολουθεί τη χαρακτηριστική 
σχεδιαστική ταυτότητα της μάρκας με καθαρές επι-
φάνειες, έντονες ακμές και SUV παρουσία. Η κάθε-
τη μάσκα, τα Full LED φωτιστικά σώματα και οι ισορ-
ροπημένες αναλογίες δημιουργούν μια δυναμική και 
σύγχρονη εικόνα. Το EV είναι πιο εύκολο να το ξεχω-
ρίσεις κοιτάζοντάς το από εμπρός με την κλειστή μά-
σκα, ενώ από το πλάι και πίσω οι διαφορές είναι περι-
ορισμένες.

Έμφαση στην άνεση
Το εσωτερικό του JAECOO 5 εστιάζει στην άνεση, στην 
εργονομία και στην ψηφιακή εμπειρία. Η μεγάλη κε-
ντρική οθόνη αφής είναι 13,2 ιντσών, ενώ ο ψηφια-
κός πίνακας οργάνων 8,8 ιντσών είναι αρκετά πιο δι-
ακριτικός.

Βέβαια, οι φυσικοί διακόπτες είναι ανύπαρκτοι 
και ακόμη και για απλές λειτουργίες, όπως η ρύθμι-
ση του κλιματισμού, απαιτείται αλληλεπίδραση με το 
infotainment, γεγονός που δεν είναι και τόσο πρακτι-
κό κατά τη διάρκεια της οδήγησης...

Η πλάτη του καθίσματος διαιρείται σε αναλογία 
60/40, αυξάνοντας έτσι τον χώρο αποσκευών των 410 
λίτρων στα 1.180 λίτρα.

JAECOO 5 SHS-H με 224 ίππους
Κάτω από το καπό του JAECOO 5 SHS-H βρίσκεται 
ένας υπερτροφοδοτούμενος βενζινοκινητήρας 1.5 
TGDI, ο οποίος συνεργάζεται με το υβριδικό σύστη-
μα SHS-H και την ειδικά εξελιγμένη μετάδοση DHT. Η 
μπαταρία NMC έχει χωρητικότητα 1,83 kWh και το σύ-
στημα διαχειρίζεται μόνο του την ενέργεια, αξιοποιώ-
ντας τον ηλεκτροκινητήρα όσο περισσότερο του επι-
τρέπουν οι συνθήκες. Η συνδυαστική απόδοση φτάνει 
τους 224 ίππους και τα 295 Nm, με την κίνηση να περ-
νά στους εμπρός τροχούς.

Το JAECOO 5 SHS-H ξεχωρίζει επίσης για τη με-
γάλη του αυτονομία, καθώς επιτυγχάνει συνδυαστική 
αυτονομία WLTP έως 905 χλμ.

Οδηγούμε στην Αττική το νέο JAECOO 5 SHS-H με 224 ίππους

Σε άκρως δελεαστική τιμή  
και με χαμηλό κόστος χρήσης!

Γράφει ο
Γιώργος Ανδρής
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Πρώτη επαφή
Στην πανελλαδική παρουσίαση του JAECOO 5 οδηγήσα-
με την υβριδική έκδοση του μοντέλου με 224 ίππους υπό 
βροχή, ακολουθώντας μια διαδρομή στο ορεινό οδικό δί-
κτυο της Αττικής που οδηγεί στην Πεντέλη και στη Νέα 
Μάκρη, αλλά και σε αστική κίνηση μέσα στην Κηφισιά.

Στο ορεινό οδικό τμήμα της Πεντέλης, που οδηγεί 
προς τη Νέα Μάκρη, το JAECOO 5 SHS-H απέδειξε ότι δι-
αθέτει υψηλά περιθώρια πρόσφυσης κάτω από πίεση και 
παρά το γεγονός ότι η βροχόπτωση είχε κάνει πολύ ολι-
σθηρό το οδόστρωμα. Επίσης, κάτω από πίεση το αμάξω-
μα λαμβάνει κάποιες κλίσεις, οι οποίες σε καμία περίπτω-
ση δεν εξελίσσονται σε κάτι επικίνδυνο.

Μέσα στην πόλη η ανάρτηση απορροφά αποτελεσμα-
τικά τις όποιες κακοτεχνίες του οδοστρώματος, διατηρώ-
ντας την ησυχία στην καμπίνα επιβατών. Όσον αφορά την 
κατανάλωση καυσίμου, κυμάνθηκε πέριξ των 4,5 λίτρων 
για κάθε 100 χλμ., επιβεβαιώνοντας τη μεγάλη αυτονομία 
με ένα ρεζερβουάρ.

Το πρόγραμμα ανταλλαγής 
Opel Trade-Up  
συνεχίζεται δυναμικά!
Η μεγάλη ανταπόκριση του 
αγοραστικού κοινού δίνει συνέχεια 
στο Opel Trade-Up, το πρόγραμμα 
ανταλλαγής της Opel που 
προσφέρει σημαντικά οικονομικά 
οφέλη σε όσους επιθυμούν να 
αντικαταστήσουν το παλιό τους 
αυτοκίνητο με ένα ολοκαίνουργιο 
Opel.
Με κεντρικό μήνυμα «Όσο πιο 
παλιό, τόσο πιο καλό!», το Opel 
Trade-Up ανατρέπει τα δεδομένα 
της παραδοσιακής ανταλλαγής, 
επιβραβεύοντας τους ιδιοκτήτες 
παλαιότερων αυτοκινήτων με 
όφελος που αυξάνεται ανάλογα με 
την ηλικία του οχήματός τους.
Επιπλέον, καθώς πλησιάζουμε προς 
το τέλος του έτους, η συγκεκριμένη 
περίοδος αποτελεί μια καλή ευκαιρία 
για όσους εξετάζουν το ενδεχόμενο 
αντικατάστασης του παλαιού 
τους αυτοκινήτου. Οι οικονομικές 
υποχρεώσεις που συνοδεύουν 
την έναρξη της νέας χρονιάς, 
όπως η καταβολή των τελών 
κυκλοφορίας, σε συνδυασμό με το 
αυξανόμενο κόστος συντήρησης των 
παλαιότερων οχημάτων, αποτελούν 
επιπλέον κίνητρα για την αξιοποίηση 
του προγράμματος.
Στο Opel Trade-Up συμμετέχουν 
δημοφιλή μοντέλα της μάρκας, 
καλύπτοντας διαφορετικές ανάγκες 
και προτιμήσεις, με σημαντικά 
οικονομικά οφέλη:
* Opel Corsa: Όφελος έως €3.300.
* Opel Mokka: Όφελος έως €2.400.
* Opel Frontera: Όφελος έως €2.500.
* Opel Grandland: Όφελος έως 
€4.100.
Η ιδιαίτερα θετική ανταπόκριση στο 
Opel Trade-Up έχει ήδη οδηγήσει σε 
σημαντικό περιορισμό του αριθμού 
των διαθέσιμων αυτοκινήτων. 
Συνεπώς, η έγκαιρη εκδήλωση 
ενδιαφέροντος είναι σημαντική, 
καθώς η προσφορά ισχύει για 
περιορισμένο αριθμό αυτοκινήτων.
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Τα JAECOO 5 SHS-H  
και JAECOO 5 EV  

είναι ήδη διαθέσιμα  
για παραγγελία  
στην ελληνική  

αγορά, με τις τιμές  
να ξεκινούν  

από 26.200 ευρώ  
και 28.900 ευρώ  

αντίστοιχα
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To Nissan Kicks  
έρχεται στην Ευρώπη!

Η Nissan ανακοίνωσε τα σχέδιά της 
για την κυκλοφορία ενός νέου μοντέ-
λου στην ευρωπαϊκή αγορά, το οποίο 
θα κατασκευάζεται στο εργοστάσιο 
της μάρκας στο Ηνωμένο Βασίλειο, 
το οποίο φέτος συμπληρώνει 40 χρό-
νια λειτουργίας. Το compact crossover 
Nissan Kicks θα εξοπλίζεται με την και-
νοτόμα υβριδική τεχνολογία e-POWER 
της Nissan και θα κατασκευάζεται στο 
εργοστάσιο του Sunderland, μαζί με τα 
εμβληματικά Juke, Qashqai και Leaf.

Το Kicks αποτελεί τη δεύτερη ση-
μαντική ανακοίνωση νέου μοντέλου 
από τη Nissan στην Ευρώπη μέσα στον 
ίδιο μήνα μετά την ανακοίνωση του νέ-
ου μικρού αυτοκινήτου πόλης PIXO. Η 
έλευση του Kicks στην Ευρώπη σημα-
τοδοτεί το ευρωπαϊκό ντεμπούτο του 
μοντέλου και παράλληλα προσθέτει 
ένα ακόμη υβριδικό μοντέλο e-POWER 
στην γκάμα της Nissan, διευρύνοντας 
τις εξηλεκτρισμένες επιλογές που προ-
σφέρει η μάρκα στους πελάτες της.

Το Kicks θα εξοπλίζεται με την τρί-
τη γενιά του συστήματος e-POWER, 
που παρουσιάστηκε το 2025 και έχει 
ανασχεδιαστεί σε βάθος, με στόχο την 
ακόμη καλύτερη οικονομία καυσίμου, 
τις χαμηλότερες εκπομπές ρύπων και 
την ακόμη πιο πολιτισμένη λειτουρ-
γία. Αυτό που κάνει την τεχνολογία 
e-POWER μοναδική είναι ότι οι τρο-
χοί κινούνται αποκλειστικά από έναν 
ισχυρό ηλεκτροκινητήρα. Ο βενζινοκι-
νητήρας λειτουργεί ως γεννήτρια πα-
ράγοντας την ηλεκτρική ενέργεια που 
απαιτείται για την κίνηση και τη φόρ-
τιση της μπαταρίας. Σαν αποτέλεσμα, 
το αυτοκίνητο κινείται ηλεκτρικά, χω-
ρίς όμως να υπάρχει ανάγκη φόρτισης 
στην πρίζα.

Η Mazda δίνει δυναμικά το «παρών» στην Auto Athina 2026, 
παρουσιάζοντας δύο από τα σημαντικότερα νέα μοντέλα της: 
το ολοκαίνουργιο, αμιγώς ηλεκτρικό Mazda CX-6e και το νέο 
Mazda CX-5. Το ολοκαίνουργιο Mazda CX-6e με ηλεκτροκινη-
τήρα 258 ίππων, αυτονομία έως 484 χιλιόμετρα και δυνατότη-
τα ταχείας φόρτισης DC έως 200 kW συνδυάζει τις δυνατότητες 
ενός σύγχρονου αμιγώς ηλεκτρικού SUV με την οδηγοκεντρι-
κή φιλοσοφία που χαρακτηρίζει την ιαπωνική μάρκα. Επίσης, 
η Mazda θα παρουσιάσει και την τρίτη γενιά του δημοφιλούς 
SUV CX-5.

Πού θα δείτε από κοντά τα Mazda CX-6e και CX-5

Πινακίδες κυκλοφο-
ρίας προμηθεύο-
νται σταδιακά όλες 
ο ι Διευθύνσε ις 

Μεταφορών ανά την επι-
κράτεια, βάζοντας ένα τέ-
λος στην αναμονή χιλιάδων 
νέων αγοραστών αυτοκινή-
των και μοτοσικλετών, αλ-
λά και εταιρειών leasing και 
ενοικιάσεων, που περίμεναν 
εδώ και έναν μήνα να παρα-
λάβουν τα οχήματά τους.

Σύμφωνα με πληροφορίες της 
«Political», από τη Δευτέρα 21 Σε-
πτεμβρίου η εταιρεία που έχει ανα-
λάβει το έργο ξεκίνησε την αποστο-
λή χιλιάδων πινακίδων κυκλοφορίας 
και, όπως ορίζει το χρονοδιάγραμμα 
παράδοσης, έως τα τέλη Οκτωβρίου 
θα πρέπει να έχει παραδοθεί το σύνο-
λο των πινακίδων κυκλοφορίας, που 
ανέρχονται σε 60.000 ζεύγη για αυ-

τοκίνητα και 25.000 ζεύγη 
για μοτοσικλέτες.

Τα στελέχη του υπουρ-
γείου Υποδομών και Με-
ταφορών δίνουν μάχη με 
τον χρόνο ώστε να ξεκινή-
σει άμεσα η πιλοτική λει-
τουργία της ηλεκτρονικής 
πλατφόρμας επιλογής πι-
νακίδων κυκλοφορίας για 
δύο βασικούς λόγους. Ο 
πρώτος έχει να κάνει με την 

κατάργηση των διαγωνισμών και την 
ομαλοποίηση της αγοράς και ο δεύ-
τερος με το ουσιαστικό μπλοκάρισμα 
του λεγόμενου «γρηγορόσημου», που 
είναι δημοφιλές σε όλες τις κατά τό-
πους Διευθύνσεις Μεταφορών.

Οι νέοι ιδιοκτήτες ή οι έμποροι και-
νούργιων και εισαγόμενων μεταχει-
ρισμένων οχημάτων θα εισέρχονται 
στην πλατφόρμα και θα επιλέγουν 
από μια «δεξαμενή» με υπάρχοντες 

συνδυασμούς τον αριθμό κυκλοφορί-
ας του οχήματός του, καταβάλλοντας 
και ηλεκτρονικά τα αντίστοιχα παρά-
βολα.

Αν πάλι θέλουν έναν ιδιαίτερο 
συνδυασμό για την πινακίδα κυκλο-
φορίας τους (1234, 6789, 5455, 7677 
κ.ά. ή όμοιους αριθμούς 4444, 5555, 
7777, 8888), τότε θα παραγγέλνουν 
τις πινακίδες κυκλοφορίας που επιθυ-
μούν καταβάλλοντας υψηλότερο πα-
ράβολο!

Η πιλοτική χρήση της ηλεκτρονι-
κής πλατφόρμας αναμένεται να ξε-
κινήσει έως τις αρχές Νοεμβρίου και 
να λειτουργήσει περίπου για έναν μή-
να ώστε οι άνθρωποι του ΥΠΥΜΕ να 
μπορέσουν να βρουν και να διορθώ-
σουν τα όποια λάθη διαπιστωθούν 
στην ηλεκτρονική πλατφόρμα πριν 
δοθεί επίσημα για χρήση στους νέους 
αγοραστές οχημάτων.

Λύθηκε το θέμα με τις πινακίδες 
κυκλοφορίας! Πότε έρχεται η e-πλατφόρμα

Γράφει  
ο Γιώργος  
Ανδρής



Μετά την αισθητική του ανανέωση και την προσθή-
κη της προηγμένης υβριδικής τεχνολογίας, το Peugeot 
208 κάνει ένα ακόμη σημαντικό βήμα διευρύνοντας 
τις επιλογές του με τον νέο κινητήρα βενζίνης Turbo 
100, ο οποίος αποδίδει 
101 ίππους στις 5.500 
σαλ και μέγιστη ροπή 
205 Nm από τις μόλις 
1.750 σαλ, εξασφαλί-
ζοντας άμεση απόκρι-
ση και ελαστικότητα 
από χαμηλές στροφές. 
Ο νέος κινητήρας συ-
νεργάζεται με μηχανικό κιβώτιο 6 σχέσεων και προ-
σφέρει κορυφαίες επιδόσεις με χαμηλή κατανάλωση 
καυσίμου. Το νέο Peugeot 208 Turbo 100 είναι διαθέ-
σιμο από 18.900 ευρώ στην έκδοση Style Plus.
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101
;     Με τις κινεζικές αυτοκι-

νητοβιομηχανίες να ενι-
σχύουν διαρκώς την παρου-
σία τους στην ελληνική αγορά, 
πλέον βασικό ζητούμενο για 
τον καταναλωτή είναι η βεβαι-
ότητα ότι πίσω από το αυτοκί-
νητο υπάρχει ένα οργανωμένο 
και αξιόπιστο δίκτυο που μπο-
ρεί να υποστηρίξει τον ιδιοκτή-
τη σε κάθε στάδιο της ζωής του 
οχήματος. Σε αυτή την ανάγκη 
για ασφάλεια και σιγουριά, η 
Chery, υπό την ομπρέλα του 
Spanos Group, κάνει πράξη το 
σύνθημα «Chery-Family Care». 
Με πάνω από 95% διαθεσιμό-
τητα ανταλλακτικών στην Ελ-
λάδα, η Chery περιορίζει σημα-
ντικά τον χρόνο αναμονής για 
την ολοκλήρωση μιας επισκευ-
ής, ώστε κάθε όχημα να επι-
στρέφει το συντομότερο δυνα-
τό στον ιδιοκτήτη.

;  Η Changan και η Βελμάρ, μέ-
λη του Ομίλου Autohellas, 

ανακοίνωσαν την έναρξη της 
χορηγικής συνεργασίας τους 
με την ΚΑΕ Περιστέρι Betsson. 
Στο πλαίσιο της συμφωνίας, η 
Changan θα αποτελέσει μεγά-
λο χορηγό της ομάδας για την 
αγωνιστική περίοδο 2026-2027. 
Η νέα συνεργασία συνδέει την 
ΚΑΕ Περιστέρι Betsson με την 
Changan και τη Βελμάρ, επίση-
μο διανομέα και επισκευαστή της 
Changan στην Ελλάδα, με πο-
λυετή εμπειρία και ισχυρή πα-
ρουσία στην ελληνική αγορά 
αυτοκινήτου. Παράλληλα, ανα-
δεικνύει την ισχυρή παρουσία 
της Changan, ενός από τα πιο δυ-
ναμικά brands της παγκόσμιας 
αυτοκινητοβιομηχανίας.

Το νέο Cupra Raval είναι πλέον διαθέσιμο στην ελληνική αγορά, δι-
ευρύνοντας περαιτέρω την αμιγώς ηλεκτρική γκάμα της Cupra. Με έντο-
νη σχεδίαση, σύγχρονες τεχνολογίες και αμιγώς ηλεκτρικό σύστημα κί-
νησης, το νέο Raval εκφράζει τη 
νέα γενιά ηλεκτρικών μοντέλων 
της Cupra. Το αμιγώς ηλεκτρι-
κό μοντέλο της Cupra διατίθεται 
στην ελληνική αγορά με προωθη-
τικό πρόγραμμα λανσαρίσματος 
2.000 ευρώ, διαμορφώνοντας την 
τιμή εκκίνησης στις 25.900 ευρώ. 
Με την αξιοποίηση της επιπρόσθε-
της κρατικής επιδότησης του προ-
γράμματος «Κινούμαι Ηλεκτρικά 3», η αρχική τιμή του ανέρχεται στις 
22.900 ευρώ καθιστώντας το ακόμη πιο προσιτό.

Τα τελευταία πέντε χρόνια η Renault εξερευνά την 
128χρονη ιστορία της, αναβιώνοντας ορισμένα από τα 
εμβληματικά της μοντέλα με τη μορφή μοναδικών δη-
μιουργιών. Με αυτές τις αναβιώσεις, η μάρκα συνεχί-

ζει να ζωντανεύει την κληρονομιά της ενόψει των εγκαινίων 
του μελλοντικού μουσείου Renault Collections στο Flins σε πε-
ρίπου δεκαπέντε μήνες, όπου τα οχήματα θα είναι προσβάσιμα 
στο ευρύ κοινό.

Μετά το ηλεκτρικό restomod concept car R17 x Ora Ïto και 
το Renault 5 Diamant -ένα art car που δημιουργήθηκε σε συ-
νεργασία με τον Pierre Gonalons- το νέο αυτό μοντέλο αποτε-
λεί αναβίωση του εμβληματικού Renault 8 Gordini.

Το Renault 8 Gordini παρουσιάστηκε το 1964 και διέθετε 
κινητήρα 95 ίππων τοποθετημένο πίσω, καθώς και διάταξη πί-
σω κίνησης. Σήμερα το Renault 8 Gordini Concept χαρίζει νέα 
εμφάνιση στο θρυλικό μοντέλο με σχεδίαση εμπνευσμένη από 
τον μηχανοκίνητο αθλητισμό.

Με χαμηλό και φαρδύ αμάξωμα, ριζοσπαστική φιγούρα, 
ηλεκτρικό σύστημα κίνησης και ισχύ 270 ίππων, μοιάζει από 
κάθε άποψη με ένα σύγχρονο rally car. Συνδυάζοντας την 
κληρονομιά με μια σύγχρονη, αιχμηρή αισθητική, οι καθαρές 
γραμμές της σχεδίασης, εμπνευσμένης από το πνεύμα «café 
racer», ζωντανεύουν το πνεύμα Gordini.

Η σχεδίαση του εσωτερικού του Renault 8 Gordini Concept 
επανερμηνεύει το αρχικό μοντέλο με μια πολύ πιο τολμηρή αι-
σθητική. Ενώ το γείσο του ταμπλό εξακολουθεί να εκτείνε-
ται σε όλο το πλάτος της καμπίνας, το ίδιο το ταμπλό παίρνει 
τη μορφή μιας οριζόντιας λωρίδας από βουρτσισμένο αλου-
μίνιο, η οποία φιλοξενεί τα στρογγυλά όργανα. Τα παχιά τους 
πλαίσια παραπέμπουν στην τρισδιάστατη σχεδίαση των προ-
βολέων.

Το Renault 8 Gordini Concept θα παρουσιαστεί στο περί-
πτερο της Renault στο Σαλόνι Αυτοκινήτου του Παρισιού από 
τις 12 έως τις 18 Οκτωβρίου.

ΜΙΚΡΑ

Peugeot 208 Turbo 100 Style  
Plus σε τιμή-έκπληξη!Στην Ελλάδα το Cupra Raval 

 - Πόσο κοστίζει

Το Renault 8 Gordini αναβιώνει ως 
concept ηλεκτρικό με 270 ίππους!
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Σοκ στη Euroleague  
με Μάικ Τζέιμς

Άτυχος στάθηκε ο Μάικ Τζέιμς στην 
αναμέτρηση της Αναντολού Έφες με 
τον Ερυθρό Αστέρα για την 3η αγω-
νιστική της Euroleague, καθώς τραυ-
ματίστηκε στο κάτω μέρος του δεξιού 
ποδιού και χρειάστηκε να αποχωρήσει 
από το παρκέ εμφανώς συντετριμμέ-
νος πάνω στο φορείο.

Το περιστατικό σημειώθηκε 2:40 
πριν από τη λήξη της τρίτης περιόδου, 
όταν ο Αμερικανός γκαρντ επιχείρη-
σε να κινηθεί γρήγορα στη διεκδίκηση 
της μπάλας. Χωρίς να έχει προηγηθεί 
επαφή με αντίπαλο, σταμάτησε απότο-
μα την προσπάθειά του και έπεσε στο 
παρκέ, πιάνοντας αμέσως το κάτω μέ-
ρος του δεξιού ποδιού του.

Η εικόνα προκάλεσε έντονη ανησυ-
χία, καθώς το είδος του τραυματισμού 
και ο τρόπος με τον οποίο προέκυψε 
προκάλεσαν φόβους για πρόβλημα 
στον αχίλλειο τένοντα. Ο Τζέιμς απο-
χώρησε με φορείο από το γήπεδο, ενώ 
οι φίλαθλοι του Ερυθρού Αστέρα τον 
χειροκρότησαν κατά την έξοδό του.

Μέχρι τη στιγμή του τραυματισμού, 
ο 36χρονος άσος της τουρκικής ομά-
δας είχε προλάβει να σημειώσει 11 πό-
ντους και να μοιράσει 3 ασίστ, συγκε-
ντρώνοντας 4 μονάδες στο σύστημα 
αξιολόγησης (PIR) σε 22:30 λεπτά συμ-
μετοχής.

Όπως ήταν λογικό, σύσσωμη η μπα-
σκετική κοινότητα έσπευσε να ευχηθεί 
ταχεία ανάρρωση στον Μάικ Τζέιμς, 
ενώ ο ίδιος με μήνυμά του στα social 
media ευχαρίστησε τους πάντες για τη 
στήριξη, σημειώνοντας πόσο δύσκο-
λες είναι οι στιγμές που περνάει. 

Μία ακόμα πιστοποίηση ότι ανήκει στο υψη-
λότερο επίπεδο έδωσε το βράδυ της Πέ-
μπτης η εθνική ομάδα, που έπαιξε στα ίσα 
την εξαιρετική Ολλανδία στην Τούμπα και 

αναδείχθηκε ισόπαλη 2-2. Η «γαλανόλευ-
κη», με εξαιρετική τακτική καθοδήγηση από 
τον Ιβάν Γιοβάνοβιτς και με τον Φώτη Ιωαννί-
δη κορυφαίο του γηπέδου, που είχε γκολ και 
ασίστ, κατάφερε να προηγηθεί 2-0 των «ορά-
νιε» και να αποκτήσει σοβαρό προβάδισμα. 
Η ομάδα του Τσάβι, ωστόσο, βρήκε τρόπο να 
επιστρέψει και ήταν καταιγιστική στο δεύτε-
ρο ημίχρονο, με τον Τζολάκη να κάνει μια σει-
ρά από μεγάλες αποκρούσεις αλλά να μην 
αποφεύγει εντέλει την ισοφάριση.

Σε κάθε περίπτωση, όμως, η Ελλάδα 
και με αυτό τον βαθμό παραμένει αήττητη 
στις τρεις πρώτες αγωνιστικές του Nations 
League στην Α’ κατηγορία και βρίσκεται στην 
πρώτη θέση του ομίλου της με επτά βαθμούς. Η επό-
μενη μεγάλη πρόκληση για το αντιπροσωπευτικό συ-
γκρότημα είναι η αυριανή, όπου θα υποδεχθεί τη Γερ-
μανία εκ νέου στην Τούμπα. Η αναμέτρηση θα αρχίσει 

στις 21.45 και θεωρείται δεδομένο ότι ο Ιβάν Γιοβά-
νοβιτς θα προχωρήσει σε αρκετές αλλαγές, ώστε να 
φρεσκάρει την ενδεκάδα. Οι διεθνείς έχουν, άλλωστε, 
μεγάλη καταπόνηση από τα παιχνίδια σε Βελιγράδι, 

Άουγκσμπουργκ και Τούμπα και χρειάζε-
ται να μπουν ποδοσφαιριστές με ενέργεια, 
ώστε να ανταποκριθούν στις απαιτήσεις της 
δεύτερης αναμέτρησης με την ομάδα του 
Γιούργκεν Κλοπ. Εκτός μάχης αναμένεται 
να βρίσκεται ο τραυματίας Χρήστος Τζόλης. 

«Το μεγαλύτερο πρόβλημα το είχα πριν 
το σημερινό (σσ: της Πέμπτης) ματς, για το 
αν θα το διαχειριστώ και να πάμε διαφορε-
τικά με τη Γερμανία. Η κατάσταση μας έχει 
φέρει στην κορυφή και με καλή βαθμολογι-
κή συγκομιδή. Έβλεπα το σημερινό παιχνίδι 
σαν το επόμενο, δεν χωρούσε διαχείριση. Το 
πρόβλημα είναι τώρα στο τέταρτο ματς με 
τη Γερμανία όσον αφορά την κούραση αλ-

λά και τον αντίπαλο. Έπαιξε η Γερμανία με δύο διαφο-
ρετικά γκρουπ, οπότε είναι πιο φρέσκοι. Έχουμε μόλις 
δύο μέρες να ξεκουραστούμε», είπε μεταξύ άλλων με-
τά τον αγώνα με τους Ολλανδούς ο Ιβάν Γιοβάνοβιτς.
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Γράφει ο
Χρήστος 

Γιαννούλης

Πιστοποιεί ότι  Πιστοποιεί ότι  
ανήκει στην ελίτ!ανήκει στην ελίτ!  

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα



Πρωθυπουργική παρέμβαση  
για Ρονάλντο!

Ακόμα και πρωθυπουργική παρέμβαση προ-
κάλεσε η αποχώρηση του Κριστιάνο Ρονάλντο 
από το προπονητικό κέντρο της Πορτογαλί-
ας στη Δανία μετά από συνομιλία με τον πρόε-
δρο της πορτογαλικής ποδοσφαιρικής ομοσπον-
δίας Πέδρο Προένσα, παραμονή του αγώνα για 
το Nations League εναντίον της Δανίας στην 
Κοπεγχάγη. Σύμφωνα με πληροφορίες του SIC 
Noticias, ο Προένσα δέχθηκε κλήση από τον 
Πορτογάλο πρωθυπουργό Λουίς Μοντενέγκρο. 
Ο τελευταίος θέλησε να μιλήσει με τον Ζόρζε Ζε-
σούς -με τον οποίο διατηρεί καλές σχέσεις, σύμ-
φωνα με την Record- μετά την αποχώρηση του 
Κριστιάνο Ρονάλντο. Τα πορτογαλικά μέσα ανα-
φέρουν επίσης ότι ο Λουίς Μοντενέγκρο μίλησε 
και με τον CR7.

Ενώ όλοι περιμένουν την εκδοχή του Κριστι-
άνο Ρονάλντο και ιδιαίτερα εάν θα προχωρήσει 
(ή όχι) σε επιβεβαίωση της αποχώρησης από την 
εθνική, ο πορτογαλικός Τύπος είναι επιφυλακτι-
κός με τη συμπεριφορά του επιθετικού της Αλ 
Νασρ, ενώ η αδερφή του κατήγγειλε τη μεταχεί-
ριση που επιφυλάχθηκε σε έναν θρύλο της Πορ-
τογαλίας. 

Η Πορτογαλία πάντως, στον πρώτο αγώνα 
έπειτα από 20 χρόνια όπου το «7» δεν ανήκε στον 
Κριστιάνο Ρονάλντο, ήταν εντυπωσιακή και επι-
κράτησε 4-2 της Δανίας εκτός έδρας. Με τέσσε-
ρις διαφορετικούς σκόρερ, τους Κανσέλο, Ράμος, 
Βιτίνια, Ζοάο Φέλιξ και με το θρυλικό Νο7 να φο-
ράει ο Ραφαέλ Λεάο, η ομάδα του Ζόρζε Ζεσούς 
συνέχισε με νίκες την υπεράσπιση του τίτλου της 
στο Nations League.
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Αποκλεισμός στο Τόκιο για Τσιτσιπά

Στη φάση των «16» ολοκληρώθηκε η πορεία του Στέφανου Τσιτσιπά στο Japan Open. Πα-
ρά το γεγονός ότι μπήκε δυνατά στο παιχνίδι και κατέκτησε το πρώτο σετ, ο Έλληνας πρω-
ταθλητής (Νο44) γνώρισε την ήττα με ανατροπή από τον Βαλεντίν Βασερό (Νο18) με 2-1 σετ 
(4-6, 7-6(5), 6-4).

Ο Μονεγάσκος κατάφερε να φέρει το ματς στα ίσα κάμπτοντας την αντίσταση του Τσιτσι-
πά στο τάι μπρέικ του δεύτερου σετ, ενώ στο καθοριστικό τρίτο σετ αξιοποίησε το κομβικό 
μπρέικ που πέτυχε στα μέσα της αναμέτρησης. Διατηρώντας το προβάδισμά του μέχρι το τέ-
λος, ο Βασερό εξασφάλισε το εισιτήριο για την οκτάδα του τουρνουά στο Τόκιο, αφήνοντας 
εκτός συνέχειας τον Έλληνα τενίστα. 

Ασκεί έφεση η Μάντσεστερ Σίτι
Η Μάντσεστερ Σίτι αναμένεται να προχωρήσει στην κατάθεση έφεσης κατά των ευρημά-

των ότι παραβίασε τους οικονομικούς κανόνες της Premier League, ανοίγοντας ένα νέο κε-
φάλαιο σε μια υπόθεση που έχει ήδη εξελιχθεί σε μια από τις σημαντικότερες στο αγγλικό πο-
δόσφαιρο.

Ο σύλλογος αρνείται σταθερά οποιαδήποτε παράβαση και έχει αφήσει να εννοηθεί ότι θα 
προσβάλει τα ευρήματα ανεξάρτητης επιτροπής, σύμφωνα με τα οποία χρησιμοποίησε «εικο-
νικές» εμπορικές συμβάσεις στο πλαίσιο σχεδίων για την τεχνητή διόγκωση των εσόδων και 
την υποτίμηση των εξόδων κατά περισσότερα από 900 εκατομμύρια λίρες σε διάστημα σχε-
δόν μίας δεκαετίας.

Η Σίτι έχει δηλώσει ότι διαθέτει έναν όγκο «αδιάσειστων στοιχείων» που θα αποκαταστή-
σουν το όνομα του συλλόγου και αναμένεται να υποστηρίξει ότι η κυβέρνηση του Άμπου Ντά-
μπι -και όχι οι ιδιοκτήτες της ομάδας- χρηματοδότησε εν μέρει τις συμφωνίες χορηγίας.

Οι νέοι κανόνες ταχείας διαδικασίας της Premier League ορίζουν ότι η εκδίκαση της έφε-
σης πρέπει να πραγματοποιηθεί εντός 12 εβδομάδων από την κατάθεσή της, με την απόφαση 
να αναμένεται εντός 30 ημερών από την ολοκλήρωση της ακροαματικής διαδικασίας. Ωστό-
σο, η Σίτι αναμένεται να ισχυριστεί ότι οι εν λόγω κανόνες δεν ίσχυαν όταν της απαγγέλθηκαν 
αρχικά οι κατηγορίες, τον Φεβρουάριο του 2023. 
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Στο Ecali Club πραγματοποιήθηκε το ετήσιο fundraising dinner του Safe Water Sports. Η ξεχωριστή βρα-
διά ήταν αφιερωμένη στον απολογισμό του έργου του οργανισμού, στην πρόληψη των πνιγμών και των 

θαλάσσιων ατυχημάτων, αλλά πάνω από όλα στους ανθρώπους και τους υποστηρικτές που στέκονται στα-
θερά αρωγοί στην προσπάθεια.

Λουκία και Θάνος Ασημακόπουλος Αγγελική Καραπατάκη

Δρ Παναγιώτης Πασχαλάκης, Αναστασία και Θεόδωρος Βλάχος

Safe Water Sports: 
Εντυπωσιακή βραδιά 

Αλέξης Χατζόπουλος, Γιάννης Δρυμωνάκος

Αντώνης Κατσαρός

Βούλα Σαραντάρη, δρ Παναγιώτης Πασχαλάκης

Δρ Παναγιώτης Πασχαλάκης, Ευτυχία Φράγκου, 
Στάμος Μπιρσίμ



Στην καρδιά της Αθήνας, λίγα βήματα από την Ακρόπολη,  
εκεί όπου οι δρόμοι αφηγούνται αιώνες ιστορίας, το Dionysos Zonar’s 
σας καλωσορίζει σε ένα ταξίδι γεύσεων και στιγμών που συνδυάζει 
γαστρονομία, κουλτούρα και διαχρονική αθηναϊκή φινέτσα.
Από το 1968, ο χώρος αποτελεί προσφιλές και αγαπημένο στέκι της 
πολιτικής, καλλιτεχνικής και κοσμικής ζωής της πόλης ανά δεκαετίες, 
φιλοξενώντας προσωπικότητες που άφησαν το αποτύπωμά τους  στην 
πολιτιστική κληρονομιά της Αθήνας.
Σήμερα, ανάμεσα στο ιστορικό Θησείο και τον λόφο Φιλοπάππου,  
οι δρόμοι της πόλης αφηγούνται αιώνες ιστορίας, το εστιατόριο Dionysos 
Zonar’s σας προσκαλεί σε ένα ταξίδι γαστρονομίας με την υπογραφή του 
Chef Θοδωρή Αφεντάκη.
Η θέα προς τον βράχο του Παρθενώνα δεν είναι απλώς ένα σκηνικό· είναι 
η καρδιά της εμπειρίας.
Η διαχρονικότητα, η μεσογειακή ελληνική παράδοση και η Αθηναϊκή 
φινέτσα συναντιούνται σε κάθε εκλεπτυσμένο πιάτο, ενώνοντας  
το παρελθόν με το παρόν, εκεί όπου η γεύση συναντά την ιστορία και  
η κομψότητα αποκτά γεύση Ελλάδας, κάτω από τον βράχο του 
Παρθενώνα, πέρα από κάθε προσδοκία.

Ροβέρτου Γκάλλι 43, 11742 Αθήνα,

+30210 9231936
info@dionysoszonars.gr          dionysoszonars.gr
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Στο πλαίσιο της ατομικής έκθεσης του Πάνου Χαραλάμπους «Columbia - Die Ruinen von Athen», η Citronne 
Gallery διοργάνωσε μια ιδιαίτερη βραδιά εστιασμένη στην ηχητική διάσταση του έργου του καλλιτέχνη, 

με το Sound Happening των Πάνου Χαραλάμπους και Άγγελου Κράλλη, αφιερωμένο στον συνθέτη Κυριάκο 
Σφέτσα.

Διονύσης Καββαθάς, Μαρία Τσούτσια-Κασιμάτη,  
Γιώργος Τζιρτζιλάκης Ορσία Σοφρά, Βασιλική Κουή

Άγγελος Κράλλης, Πάνος Χαραλάμπους Τατιάνα Σπινάρη-Πολλάλη,  
Γιώργος Τζιρτζιλάκης

Citronne Gallery:  
Μια ξεχωριστή βραδιά 
τέχνης και ήχου

Μυρτώ Κακαρά, Θεόφιλος Τραμπούλης,  
Ελένη Ρήγα

Ειρήνη Φικίρη, Θάλεια Χιώτη

Βασιλική Δεληκωστοπούλου,  
Κλαίρη Σινανιώτη-Παπαζήση

Τατιάνα Σπινάρη-Πολλάλη, Alberto Tavares, 
Camille Ostermann



«ΔΙΠΛΌ ΠΟΡΤΡΈΤΟ»

Μια ξεχωριστή έκθεση ζωγραφικής
στον Ελληνικό Κόσμο

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Η βαθιά και πολυεπίπεδη σχέση του Βλάση Φρυσίρα με τη ζωγραφική –τόσο μέσα από το βλέμμα του συλλέκτη όσο και μέσα 
από τη δική του καλλιτεχνική δημιουργία– φωτίζεται στην έκθεση «Βλάσης Φρυσίρας - Διπλό Πορτρέτο: Ο συλλέκτης, ο ζω-
γράφος», που φιλοξενείται στον Ελληνικό Κόσμο. Στην πρώτη ενότητα, οι επισκέπτες έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν επιλεγ-
μένα έργα από τη Συλλογή Φρυσίρα, με δημιουργίες περίπου εβδομήντα σύγχρονων καλλιτεχνών από διαφορετικές χώρες και 
πολιτισμούς. Κοινός παρονομαστής είναι η ανθρώπινη μορφή και οι εμπειρίες που τη συνοδεύουν: οι επιθυμίες, οι αγωνίες, τα 
όνειρα και οι δυσκολίες της ζωής μετατρέπονται σε δυνατές ζωγραφικές εικόνες. Η δεύτερη ενότητα στρέφεται στον ίδιο τον 
Φρυσίρα και στα έργα που δημιούργησε τα τελευταία χρόνια. Πρόκειται για μια πιο προσωπική διαδρομή, όπου η ζωγραφική γί-
νεται μέσο ενδοσκόπησης, μνήμης και ελεύθερης έκφρασης. Το «Διπλό Πορτρέτο» συνθέτει έναν διάλογο ανάμεσα στη συλλο-
γή και την προσωπική δημιουργία, προσκαλώντας το κοινό να γνωρίσει την τέχνη ως διαρκή αναζήτηση και προσωπικό ταξίδι. 
Η έκθεση θα διαρκέσει έως 30 Νοεμβρίου. Λάζαρος Εφραίμογλου, Χρήστος Χατζής

Κωνσταντίνος Κουνέλης, Αλέξανδρος Έλληνας, Μαριάννα Σμπώκου, Γιώργος Μελλάς

Ανδρέας Ευθυμίου (Δήμαρχος Μοσχάτου – Ταύρου), Σοφία Κουνενάκη Εφραίμογλου, Ρούλα Φρυσίρα, Χάρης Δούκας, Βλάσης Φρυσίρας Σοφία Κουνενάκη Εφραίμογλου, Κώστας Τσιάρας

Θανάσης Φρυσίρας, Βιβή Χανιωτάκη 
Στάμος Φρυσίρας
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Χρήστος Καλός (Αντιδήμαρχος Πολιτισμού δήμου 
Κηφισιάς), Λένα Κολοκυθά

ΔΆΦΝΗ ΛΑΙΜΟΎ-ΖΑΦΕΙΡΑΚΟΠΟΎΛΟΥ

Ταξίδεψε την Κηφισιά από το χθες στο σήμερα
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Βούλα Σαραντάρη, Αφροδίτη Σφαιροπούλου

Δάφνη Λαιμού Ζαφειρακοπούλου, Νίκος Ζιάγκος, Αφροδίτη ΣφαιροπούλουΆντα Κουίκ, Τέρενς Κουίκ, Δάφνη Λαιμού Ζαφειρακοπούλου

Ντέπυ Σπυροπούλου, Δάφνη Λαιμού Ζαφειρακοπούλου
Βούλα Πετροπούλου

Στο Αίθριο του Δημαρχείου Κηφισιάς φιλοξενήθηκε μια 
ξεχωριστή καλλιτεχνική βραδιά, όπου η μουσική συνά-
ντησε την ιστορία, την εικόνα και τις αναμνήσεις της πό-
λης. Η διεθνούς φήμης συνθέτρια και πιανίστρια Δάφνη 
Λαιμού-Ζαφειρακοπούλου παρουσίασε την «Ωδή στην 
Κηφισιά του τότε και του τώρα», ένα ιδιαίτερο αφιέρωμα 
στην ταυτότητα και τη διαχρονική γοητεία της περιοχής. 
Οι μελωδίες της πλαισιώθηκαν από ειδικά διαμορφωμένο 

οπτικοακουστικό υλικό, δημιουργώντας ένα εντυπωσια-
κό ταξίδι ανάμεσα στην Κηφισιά μιας άλλης εποχής και τη 
σύγχρονη εικόνα της. Η σκηνοθεσία του βίντεο ανήκε στον 
Νίκο Ζιάγκο, ενώ η ζωντανή μουσική επένδυση της πιανί-
στριας έδωσε ξεχωριστή ένταση στις εικόνες. Την καλλι-
τεχνική επιμέλεια είχε η πολιτισμολόγος και σκηνοθέτις 
Αφροδίτη Σφαιροπούλου, με τον δημοσιογράφο Τέρενς 
Κουίκ στον ρόλο του παρουσιαστή. Το αποτέλεσμα ήταν 

κάτι περισσότερο από ένα κλασικό ρεσιτάλ. Μουσική, ει-
κόνα και αφήγηση ενώθηκαν σε μια ατμοσφαιρική εμπει-
ρία, αναδεικνύοντας την Κηφισιά ως έναν τόπο όπου το 
παρελθόν συνεχίζει να συνομιλεί με το παρόν.  Μια βραδιά 
που απέδειξε πως η μουσική μπορεί να γίνει γέφυρα ανά-
μεσα στις εποχές και να μετατρέψει την ιστορία ενός τό-
που σε ζωντανό συναίσθημα.
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ΓΙΆΝΝΗΣ ΝΟΜΙΚΌΣ

Παρουσιάζει μια 
διαφορετική ματιά 

στην Αθήνα, την ιστορία 
και τη μνήμη

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS 

/ ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Μια εικαστική διαδρομή ανάμεσα στην ελληνική ιστορία, τη 
μνήμη και τη σύγχρονη ζωή παρουσιάζει ο Ελληνοαμερικα-
νός ζωγράφος Γιάννης Νομικός στο Μουσείο της Πόλεως των 
Αθηνών - Ίδρυμα Βούρου-Ευταξία. Η έκθεση, με τίτλο «Τρι-
λογία», προσκαλεί το κοινό σε ένα ταξίδι από την αρχαιότητα 
έως τη σύγχρονη καθημερινότητα, μέσα από τη χαρακτηριστι-
κή ματιά του καλλιτέχνη.
Με την επιμέλεια της αρχαιολόγου και ιστορικού τέχνης Ίριδας 
Κρητικού, η παρουσίαση αναπτύσσεται σε τρεις ενότητες που, 
παρά τις διαφορετικές αφετηρίες τους, συναντώνται γύρω 
από τον χρόνο, τη μνήμη και την ανθρώπινη παρουσία. Αναφο-
ρές στην αρχαία ελληνική αγγειογραφία, αρχαιολογικά στοι-
χεία, έντονα χρώματα και δυναμικές φόρμες συνυπάρχουν με 
εικόνες από τη σύγχρονη πόλη. Πρόσωπα, τυχαίες συναντή-
σεις και μικρές στιγμές της καθημερινότητας μετατρέπονται 
σε αφορμές για σκέψη και προσωπική σύνδεση.
Η «Τριλογία» δεν αφηγείται μια ιστορία με αρχή και τέλος, αλ-
λά αφήνει τον θεατή να περιπλανηθεί ανάμεσα στο ορατό και 
το άυλο. Η έκθεση θα παραμείνει ανοιχτή έως τα μέσα Οκτω-
βρίου, προσφέροντας μια ενδιαφέρουσα αφορμή για μια πο-
λιτιστική στάση στο κέντρο της Αθήνας. Ζέφη Γκολφινοπούλου, Νικολέττα Σεβδαλή

Πένυ Γκολφινοπούλου
Άννα Τσαπάρα, Ισμήνη Μίχα

Αντώνιος Βογιατζής, Ειρήνη Νέζη, Ίρις Κρητικού (Επιμέλεια έκθεσης), Γιάννης Νομικός

Ελένη Καρνέζη, Ελισσάβετ Σχισμένου Κωνσταντίνα Γιαννακάκη, Μάγδα Αντωνοπούλου
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ΤΆΚΗΣ ΛΟΥΚΆΤΟΣ

Ζωντάνεψε τη Μαρία Κάλλας μέσα από 
το νέο του βιβλίο

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΥΛΟΥ

Μια ξεχωριστή πολιτιστική εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στην Έκθεση Βιβλίου στο Πεδίον του Άρεως, με επίκεντρο το νέο θε-
ατρικό έργο του πολυδιάστατου καλλιτέχνη Τάκη Λουκάτου, «Vissi D’Arte Vissi D’Amore», που κυκλοφορεί από τις εκδόσεις 
Ατρειδών Κύκλος.
Το έργο είναι εμπνευσμένο από τις τελευταίες ημέρες της Μαρίας Κάλλας και συνδυάζει θέατρο, χορό και εικαστικά στοιχεία, 
αναδεικνύοντας μια πιο προσωπική πλευρά της μεγάλης Ελληνίδας σοπράνο. Αποσπάσματά του παρουσιάστηκαν στην εκδή-
λωση, με τους ηθοποιούς Κατερίνα Παπαθανασίου και Άλκη Ζευγώλη να μεταφέρουν στη σκηνή χαρακτηριστικές στιγμές. Ιδιαί-
τερη ήταν και η μουσική παρουσία της mezzo soprano Άννας Λαάρη, η οποία ερμήνευσε άριες αντίκα από το προκλασικό ρεπερ-
τόριο. Το έργο έχει ήδη παρουσιαστεί σε δύο παραστάσεις, σε σκηνοθεσία, χορογραφία και εικαστική επιμέλεια του συγγραφέα, 
ενώ το έχει αγκαλιάσει το Ίδρυμα Μαρία Κάλλας, με προοπτική να ανέβει σε κεντρική σκηνή της Αθήνας. Την εκδήλωση τίμησε 
με την παρουσία της η αντιπεριφερειάρχης Ρίτα Μωραϊτάκη-Πίκρου, η οποία απηύθυνε χαιρετισμό.

Άλκης Ζευγώλης

Τάκης Λουκάτος, Αλεξία Πετροπούλου, Κώστας Κοροντζής (Εκδότης), Άννα Λάαρη, Κατερίνα Παπαθανασίου

Κατερίνα Παπαθανασίου

Ηρώ Πόγκοη, Ρίτα Μωραιτάκη Πικρού

Άννα Λάαρη
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Oταν μια γάτα που χρησιμοποιούσε κανονικά 
την άμμο αρχίζει να λερώνει το σπίτι, η αλ-
λαγή αξίζει προσοχή. Μπορεί να δυσκολεύε-
ται να ουρήσει, να πονάει όταν μπαίνει στην 

αμμολεκάνη ή να αποφεύγει τη θέση της. Η τιμωρία αυ-
ξάνει την ένταση και δεν εξηγεί τι συμβαίνει.

Συνοπτικά
• Μια νέα αλλαγή στις συνήθειες τουαλέτας χρειά-

ζεται κτηνιατρική αξιολόγηση.
• Η καθαριότητα, η πρόσβαση και οι προτιμήσεις 

της γάτας έχουν σημασία.
• Προσπάθεια ούρησης χωρίς να βγαίνουν ούρα 

αποτελεί επείγον περιστατικό.

Πρώτα ελέγχουμε την υγεία
Προβλήματα του ουροποιητικού, δυσκοιλιότητα και 
πόνος στις αρθρώσεις μπορούν να οδηγήσουν σε ατυ-
χήματα. Η εξέταση και, ανάλογα με τα ευρήματα, η 
ανάλυση ούρων ή άλλος έλεγχος βοηθούν να ξεχωρί-
σουν οι αιτίες. Μερικές γάτες συνεχίζουν να αποφεύ-
γουν την αμμολεκάνη επειδή τη συνέδεσαν με πόνο, 
ακόμη και μετά τη θεραπεία [1].

Συχνές επισκέψεις στην άμμο, αίμα στα ούρα και 
έντονο σφίξιμο χρειάζονται γρήγορη εκτίμηση. Αν η 
γάτα προσπαθεί αλλά δεν ουρεί, ιδίως αν είναι αρσε-
νική, πηγαίνετε αμέσως σε κτηνίατρο. Μην περιμένετε 
μέχρι την επόμενη ημέρα [2].

Κάντε την αμμολεκάνη πιο εύχρηστη
Επιλέξτε ήσυχο σημείο με εύκολη πρόσβαση, όπου η 
γάτα δεν κινδυνεύει να εγκλωβιστεί από άλλο ζώο. 
Μια ευρύχωρη λεκάνη με χαμηλή είσοδο βοηθά όταν η 
κίνηση είναι δύσκολη. Καθαρίζετε καθημερινά και πα-
ρατηρήστε αν η αλλαγή άμμου συνέπεσε με την έναρ-
ξη του προβλήματος.

Αν θέλετε να δοκιμάσετε διαφορετικό υλικό, προ-
σφέρετέ το σε δεύτερη λεκάνη, κρατώντας διαθέσι-
μη τη γνώριμη επιλογή. Έτσι βλέπετε τι προτιμά η γάτα 
χωρίς να της αλλάζετε απότομα όλες τις συνθήκες [1].

Παρατηρήστε και το υπόλοιπο σπίτι
Μια μετακόμιση, ένα νέο κατοικίδιο ή η ένταση ανά-
μεσα σε γάτες μπορεί να επηρεάζει τη συμπεριφορά. 
Ασφαλείς κρυψώνες, προβλέψιμη καθημερινότητα 
και ξεχωριστή πρόσβαση στους βασικούς πόρους βο-
ηθούν στη μείωση του στρες. Αυτές οι προσαρμογές 
συμπληρώνουν τον ιατρικό έλεγχο [2].

Πρακτική συμβουλή
Καταγράψτε αν πρόκειται για ούρα ή κόπρανα, σε ποιο 

σημείο εμφανίζονται και πόσο συχνά. Μια φωτογρα-
φία της διάταξης του χώρου μπορεί επίσης να βοηθή-
σει στη συζήτηση με τον κτηνίατρο.

Συχνές ερωτήσεις
Το κάνει από εκδίκηση; Αυτή η ερμηνεία δεν βοηθά. 
Αναζητήστε σωματική δυσκολία, στρες ή πρόβλημα με 
την τουαλέτα.
Αρκεί να αλλάξω άμμο; Μπορεί να βοηθήσει, αλ-
λά δεν αποκλείει πάθηση του ουροποιητικού ή άλλη 
αιτία.

Πηγές
[1] Cat Behavior Problems - House Soiling.
[2] Feline Idiopathic Cystitis.

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD

ALL FOR PETS
ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026 111

Γράφει η 
δρ Νικολέτα Σερέτη

Όταν η γάτα κάνει την ανάγκη της 
έξω από την αμμολεκάνη



Κριός (21/3-20/4)
Η προσοχή σας στρέφεται στο σπίτι και στην οικογένεια, όπου η Σελήνη σάς 
δίνει την ευκαιρία να επιλύσετε εσωτερικά ζητήματα, αν και το βράδυ σάς 
φέρνει συναισθηματική πίεση. Την Κυριακή η αντίθεση του Ήλιου με τον Κρό-
νο, που αφορά άμεσα το δικό σας ζώδιο, επηρεάζει τις σχέσεις και τις συνερ-
γασίες σας. Νιώθετε ότι οι άλλοι θέτουν εμπόδια στις επιθυμίες σας ή σας 
κρίνουν αυστηρά, για αυτό κρατήστε χαμηλούς τόνους και μην αφήσετε την 
ψυχρότητα να κλονίσει την προσωπική σας ευτυχία.

Ταύρος (21/4-20/5)
Το Σάββατο είναι αρκετά επικοινωνιακό και σας δίνει την ευκαιρία να κάνετε 
όμορφες συζητήσεις με κοντινά σας πρόσωπα ή να εκφράσετε τα συναισθή-
ματά σας. Η Κυριακή όμως μειώνει τη ζωτικότητά σας κατακόρυφα. Η αντί-
θεση του Ήλιου με τον Κρόνο επιφέρει υποχρεώσεις, αυξημένους ρυθμούς 
στην καθημερινότητα ή ζητήματα στην εργασία που σας καταπονούν σωματι-
κά. Αποφύγετε να πιέσετε τον εαυτό σας και επιδιώξτε να ξεκουραστείτε όσο 
το δυνατόν περισσότερο ώστε να ανακτήσετε τις δυνάμεις σας.

Δίδυμοι (21/5-21/6)
Τα οικονομικά σας σάς απασχολούν έντονα το Σάββατο. Με τη βοήθεια της 
Σελήνης θα παρουσιαστούν κάποιες έξυπνες ιδέες ή λύσεις που θα έχουν θε-
τική προοπτική. Αργότερα μέσα στη μέρα η αρνητική γωνία της Σελήνης με 
τον Κρόνο θα σας θυμίσει κάποιες πιεστικές εκκρεμότητες που βρίσκονται σε 
αναμονή και σας χαλάνε τη διάθεση. Την Κυριακή η αντίθεση του Ήλιου με 
τον Κρόνο επηρεάζει τα δημιουργικά σας σχέδια, τον έρωτα ή τις σχέσεις με 
τα παιδιά σας και ίσως νιώσετε ότι οι συνθήκες σάς περιορίζουν και δεν σας 
αφήνουν να χαρείτε.

Καρκίνος (22/6-22/7)
Η Σελήνη βρίσκεται στο δικό σας ζώδιο το Σάββατο, καθιστώντας σας εξαιρε-
τικά ευαίσθητους. Οι θετικές γωνίες της Σελήνης με τον Ερμή και την Αφρο-
δίτη σάς βοηθούν να εκφράσετε τη γοητεία σας, όμως το βράδυ θα υπάρξουν 
εμπόδια και περιορισμοί. Την Κυριακή η αντίθεση Ήλιου και Κρόνου προκαλεί 
μια σύγκρουση ανάμεσα στο σπίτι και την καριέρα. Οι οικογενειακές υποχρε-
ώσεις σάς πιέζουν και νιώθετε έλλειψη ζωτικότητας, γεγονός που επιβάλλει 
να θέσετε όρια στις απαιτήσεις των άλλων.

Λέων (23/7-22/8)
Το Σάββατο κυλά με μια τάση απομόνωσης και ανάγκης για ξεκούραση, κα-
θώς η Σελήνη από τον Καρκίνο σάς καλεί να αποφορτιστείτε μακριά από 
τον κόσμο. Την Κυριακή η αντίθεση του Ήλιου με τον Κρόνο επηρεάζει την 
επικοινωνία και τις μετακινήσεις σας. Ίσως συναντήσετε εμπόδια, καθυ-
στερήσεις ή δυσκολία στο να συνεννοηθείτε με τους γύρω σας. Αποφύγε-
τε τις σοβαρές συζητήσεις και μην παίρνετε τοις μετρητοίς τα αρνητικά λό-
για των άλλων.

Παρθένος (23/8-22/9)
Το Σάββατο είναι αρκετά κοινωνική μέρα, όπου θα αναζητήσετε τη συντρο-
φιά φίλων και γνωστών. Ωστόσο, προς το βράδυ η δύσκολη γωνία της Σε-
λήνης με τον Κρόνο ενδέχεται να περιορίσει προσωρινά τον ενθουσιασμό 
σας, φέρνοντας μια τάση εσωστρέφειας, συναισθηματικής κόπωσης ή κά-
ποιες ξαφνικές πρακτικές υποχρεώσεις που θα σας αναγκάσουν να αποσυρ-
θείτε. Την Κυριακή όμως η αντίθεση Ήλιου και Κρόνου φέρνει στο προσκή-
νιο οικονομικά ζητήματα ή ανασφάλειες σχετικά με την υλική σας ασφάλεια. 
Δείξτε σύνεση στη διαχείριση των εσόδων σας και αποφύγετε τις παρορμη-
τικές αγορές.

Ζυγός (23/9-23/10)
Το Σάββατο φέρνει κάποιες υποχρεώσεις που σχετίζονται με την κοινωνι-
κή σας εικόνα ή τα επαγγελματικά σας, όπου μπορείτε να βρείτε λύσεις μέ-
σω της διπλωματίας. Την Κυριακή ο Ήλιος από το δικό σας ζώδιό έρχεται σε 
ακριβή αντίθεση με τον ανάδρομο Κρόνο, γεγονός που σας κάνει να νιώθετε 
μπλοκαρισμένοι, κουρασμένοι και με χαμηλή αυτοπεποίθηση. Οι σημαντικές 
σας σχέσεις περνούν από δοκιμασία και απαιτείται το διήμερο αυτό υπομονή.

Σκορπιός (24/10-21/11)
Το Σάββατο ξεκινά με μια σχετικά πιο ήρεμη διάθεση, καθώς η Σελήνη στον 
Καρκίνο σάς βοηθά να δείτε τα πράγματα με μεγαλύτερη αισιοδοξία. Ωστό-
σο, προς το βράδυ η δύσκολη όψη της Σελήνης με τον Κρόνο φέρνει ένα κύ-
μα εσωστρέφειας, περιορίζοντας προσωρινά την ευχάριστη ατμόσφαιρα. Η 
Κυριακή αποδεικνύεται αρκετά απαιτητική, καθώς η αντίθεση Ήλιου και Κρό-
νου φέρνει στην επιφάνεια απωθημένα, παράπονα ή παρασκηνιακά ζητήμα-
τα που βαραίνουν την ψυχολογία σας. Μην επιτρέπετε στις αρνητικές σκέ-
ψεις να σας καταβάλουν και δώστε χρόνο στον εαυτό σας να διαχειριστεί 
αυτή την εσωτερική πίεση.

Τοξότης (22/11-21/12)
Το Σάββατο φέρνει έντονη συναισθηματική φόρτιση, καθώς το τετράγωνο 
της Σελήνης με τον Κρόνο περιορίζει τη διάθεσή σας και δημιουργεί εμπόδια. 
Οι ισορροπίες στο φιλικό και κοινωνικό σας περιβάλλον γίνονται εύθραυ-
στες, προκαλώντας σας εσωτερική ανησυχία. Την Κυριακή η απαιτητική αντί-
θεση του Ήλιου με τον ανάδρομο Κρόνο χτυπά άμεσα τον 11ο τομέα του χάρ-
τη σας, φέρνοντας στην επιφάνεια αποστασιοποίηση ή απογοητεύσεις από 
κοντινά σας πρόσωπα. Οι στόχοι σας συναντούν προσωρινά προσκόμματα, 
για αυτό αποφύγετε τις βιαστικές συζητήσεις και δείξτε υπομονή στις καθυ-
στερήσεις.

Αιγόκερως (22/12-19/1)
Οι σχέσεις και οι συνεργασίες σας βρίσκονται στο επίκεντρο το Σάββατο, με τη 
Σελήνη απέναντί σας να απαιτεί λεπτούς χειρισμούς και διπλωματία. Την Κυ-
ριακή η αντίθεση του Ήλιου με τον Κρόνο επηρεάζει άμεσα την καριέρα σας 
και την κοινωνική σας προβολή. Οι απαιτήσεις των ανωτέρων ή οι επαγγελ-
ματικές ευθύνες σάς πιέζουν πολύ και νιώθετε ότι οι κόποι σας δεν αναγνω-
ρίζονται προσωρινά, γεγονός που απαιτεί από εσάς υπομονή και ψυχραιμία.

Υδροχόος (20/1-18/2)
Η καθημερινότητα και οι πρακτικές υποχρεώσεις σάς απασχολούν το Σάββα-
το, με τη Σελήνη στον Καρκίνο να σας βοηθά να οργανωθείτε, έστω κι αν νιώ-
θετε μια μικρή συναισθηματική φόρτιση το βράδυ. Την Κυριακή η αντίθεση 
του Ήλιου με τον Κρόνο μπορεί να επιφέρει προσκόμματα σε θέματα σπου-
δών, νομικών υποθέσεων ή σχεδιασμένων αποδράσεων. Η μέρα δεν ευνοεί 
τα ανοίγματα, ούτε τις ριψοκίνδυνες απόψεις, για αυτό προτιμήστε να παρα-
μείνετε σταθεροί στις ασφαλείς σας επιλογές, αποφεύγοντας κάθε περιττό 
ρίσκο που θα μπορούσε να σας εκθέσει.

Ιχθύες (19/2-20/3)
Το Σάββατο ξεκινά με μια δημιουργική και ευχάριστη διάθεση, καθώς η Σελή-
νη στον Καρκίνο ευνοεί κάποιες όμορφες στιγμές χαλάρωσης. Ωστόσο, κα-
θώς πλησιάζουμε προς το βράδυ, το τετράγωνο της Σελήνης με τον Κρόνο 
σάς καλεί να ρίξετε τους ρυθμούς σας, προκαλώντας μια πρόσκαιρη συναι-
σθηματική φόρτιση. Η Κυριακή γίνεται ακόμη πιο απαιτητική, καθώς η αντίθε-
ση Ήλιου και Κρόνου φέρνει στην επιφάνεια οικονομικές υποχρεώσεις προς 
τρίτους ή βαθιές ανασφάλειες. Είναι μια μέρα που επιβάλλει εσωστρέφεια, 
προτρέποντάς σας να αντιμετωπίσετε τις καταστάσεις με απόλυτο ρεαλισμό.

Ξεκούραση, χαμηλοί τόνοι και εσωτερική ανασυγκρότηση

Το Σαββατοκύριακο 3 και 4 
Οκτωβρίου φέρνει μια αρκετά 
υποτονική, εσωστρεφή και περίεργη 
ενέργεια, ρίχνοντας αισθητά τους 
ρυθμούς μετά από την εκρηκτική 
Παρασκευή. Δεν πρόκειται για 
ένα από τα τυχερά ή ανοιχτά 
Σαββατοκύριακα που ευνοούν τα 
μεγάλα ξεκινήματα ή τις έντονες 
δραστηριότητες, αλλά για μια 
περίοδο που απαιτεί ξεκούραση, 
χαμηλούς τόνους και εσωτερική 
ανασυγκρότηση.
Το Σάββατο 3 Οκτωβρίου η Σελήνη 
περνάει στο ευαίσθητο ζώδιο του 
Καρκίνου. Αρχικά σχηματίζει δύο 
πολύ όμορφα και προστατευτικά 
τρίγωνα με τον Ερμή και την 
Αφροδίτη που βρίσκονται στον 
Σκορπιό, γεγονός που βοηθά στο να 
εκφράσουμε βαθιά συναισθήματα 
και να βρούμε κατανόηση στο οικείο 
μας περιβάλλον. Ωστόσο, αργότερα 
μέσα στη μέρα η Σελήνη έρχεται σε 
τετράγωνο με τον Κρόνο από τον 
Κριό, φέρνοντας ένα προσωρινό 
αίσθημα συναισθηματικής 
ψυχρότητας, βάρους ή πρακτικών 
εμποδίων.
Η Κυριακή επίσης είναι ακόμη 
πιο απαιτητική σε θέματα 
ζωτικότητας, καθώς κορυφώνεται 
η αντίθεση του Ήλιου από τον 
Ζυγό με τον ανάδρομο Κρόνο 
που βρίσκεται στον Κριό. Αυτή 
η δύσκολη όψη μπλοκάρει την 
ενέργειά μας, προκαλεί σωματική 
ή ψυχολογική κόπωση και μας 
φέρνει αντιμέτωπους με ευθύνες, 
όρια ή αυστηρή κριτική. Νιώθουμε 
ότι πρέπει να καταβάλουμε 
διπλάσιο κόπο για οτιδήποτε, 
για αυτό η καλύτερη διαχείριση 
είναι να δείξουμε υπομονή και 
να αποφύγουμε κάθε περιττή 
προσπάθεια.

Γράφει
η Αλεξάνδρα Καρτά
www.facebook.com/
alexandra.karta astro.
karta19@gmail.com  
- Τηλ.: 697 3232 775

PF FRANKLIN GOTHIC BOLD
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